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Adolescénicia. Os corpos fa-
zem veementes apelos a4 re-
producio e ao prazer, Des-
perta vibrantemente g matu-
ridade. O desejo ardente dum
afecto e duma fantasiada rea-
lizagdo brota com violéncia
das entranhas. Sonha-se, so-
fre-se, criam-se as praprias
ilusbes e as proprias tuntums
Uma nova preocupacio ga
nha o corpo e o espirito. l!’.a«sa.
preccupacio inguleta, exeita,
magoa. Causa insénias e la-
lgrimias  silenciosas. A's exi-
géncias do estomago que gue-
re alimento e dos pulmoes que
querem ar, uma nova exigén-
ela sg junta, menos precisa
talvez, mas mails obsecanbe e
total. Apenas agora nao ¢ um
dbjecto inanimado gque serd
capaz de satisfazé-la. E' um
ser humano susceptivel de so-
frer e de gozar. Este é o tra-
¢0 distintivo que separa esta
nova exlgéncia day exigéncias
do pao, do ar, do fato, da es-
cola.

Quanito de generosidade, de
sineeridade e de desintemésse
nos primeiros  amores - dos
adolescentes. Quanto de bela
inexperiénela, quanto de von-
tade de sacrificlo, gquanto de
desejo duma funda mitua-
compreensa

0.
Depols o0s saculbes da vida.
Os ensalos praticos sobrepon-
do-se passo a passo a Ideali-
zagdo, esfacelando-a com
emieza, conduzindo 4 deseren-
ca e até a amoralidade, Con-
vencoes e impossibilidades le~
vam o jovem a dissociar a
mulher gue ama e gostaria de
ter por companheira da mu-
tTher gue lhe & acessivel. O
jovem chega assim por vezes
a repelir, horrorizado pela
propria canimalidades, as for-
mas definidas da sua afeigdo.
Onide um malor ultraje a na-
tureza? E g jovem espera—é
. Ficam-~
lhe para trdg irrealizadas pos-
sibilidades, que foram o seu
sonho, a sua vida de muitos
dias, até de muitos anos. Es-
péra poder entrar ao abrigo
dum preceito legal que des-
conthece. Decreto n® 1, art.
4.°: «Nao podem contrair ca-
samento... os menores de de-
zoito amos, sendo do sexo
masculino, e de dezasseis,
sendo do femininio». E depois,
até aos 21, o comsentimento
dos pais, de que éstes se ser-
vem para fazer chantage, pa-
ma fazer das suas préprias
simjpatias. as slmpatias de
suas fithas, A jovem espera.
Quantas vezes até sentir mur-
char a sua plenityde de mu-
lher. Quantas vezes indefini-
damente, sujeita ao  dichote

eruel: eficon para tiaz, Como
é eloguente o nimerg de 300
mil mulheres goltelras de
mais de 30 anos, existente no
nosso pais!

Ols rapages enconliraram
melos facels de alijaremy o
péso duma insatisfacio. B de
principio julgam ter conguis-
tado a formg ideal de sere-
nar o& eonpos. Como podem
eles avaliar o preco dessa so-
lucao que g sochedade lhes
abre como natural e mecessa-
ma? Como podem €les medin
4 gravidade duma doenga gue
a ignorancia faz considerar
uma ¢doéneg honrosas? Como
podem éeles conhecer as tra-
gédias que exprime o numero
(minimo em relagao a reali-
dade) das 13.000 consultas e
70.000 injeccoes anuals nos
postos anti-veméreos? E—mals
grave ainda—gomo  podem)
medir a modificacio e’ amo-
ralizacio do caracter prove-
mniente duma tal educacio?
Como podem compreender a
propria abjeccdao, o Seu hor-
rivell papel de prostituintes?

Por oufro lado: Comg po-
dem as raparigas que espe-
ram, refraidas e sofredoras,
compreender o que de arri-
plamte representa. o preco da
Sug espéra, do seu retraimen-
to, dg sua honra? Como po-
dem elas, por detrds das suas
wvidracas, ou sob o sol gque ao
melo-dia banha as ruas, sa-
ber o slgnificado de 22.000 to-
leradas - inspecclonadas em
Lisboa, de 24.000 ng Porto?
Como podem elas supor o
afunidamento gradual, jrresis-
tivel e doloroso de dezenas
de milhares de mulheres? Co-
mg podem ver tragédia, fome,
saducio, desespéro e anigui-
lamento sem issue, onde lhes
ensinaram a ver s6 desregra-
mento e yergonha?

A adolescéneia gritou, dese-
jou, construin umg esperamn-
ca: uma companhla parg o
amor, um outro ser generoso
e sincero para com éle rece-
ber os ensinamentos da na-
tureza. O mundo opGe barrei-
Tas, dificulta, impede. A ex-
rperirénma d!&ue as  constru-
coes Imaginativas da adoles-
céncia.  Modifica os caracte-
res, as sensibllidades, og sen-
timentos e os corpos. Camte-
mizg 05 primelros amselos, de-
sinteressados e Impulsivos. Se

- mao fora a pnofundidade e a

humanidade de tals anselos,
éles desaparecerlam, morren-
do e matando. -

Mas os males do mundo nao

Através das dulocrbsaa tenta-

tivas, das. doengas, da educa-
cap ampralizante, permanece,
empbora abalada e torfurada,
a ansia dum amor pmfum*do
¢ definitivo. Os sonhes conpo-
rizam-se, convertem-se em
projecto  claro e premente:
um ecmpanheino, um amigo;
uma compamnheira, uma ami-
ga; pana a vida, para 0 amor,
para as dores, para as ale-
giias. B éste problema armu-
ma-se, ap lado dos maiy cru-
olantes problemas da juven-
tude.

Nap ha conselhos & remum-=
cla gue consigam a 'desistén-
cia do amor, Houve quem;
pregasse a continéneia como
«a mals sublime de todas as
wirtwdes», Pobre humanidade
se a maxima [6sse aceife, De
homens nem: lembrancas ha-
verla ja a superfieie da terra,
Talvez - tivessem subldo aos
céus; mas esta mesma hipé-
tese torna indiscutivel que ja
ngo viveriam na terra... E’ da
propria  matureza h-um.arm ]
prolongamento do préprio ser
num novo ser, |, num outro
plano: a continénicla nio ma-
ta, mas deforma e deshuma-
niza. N@o pode ser himano
quem nao gme. «A relacao di-
recta, matural, necessaria, dos
geres humamos é g relacio en-
tre o homem @ a mulhers,
Um ser continente é wum ser
emhbotado, sujeito a exageros
sentimentais e a fregiienites
érros de apreclagiio das ac-
coes humamas: E, se a conti-
néncia volunwbaria pode bor-
nar-se um estado normal em
seres particularmente fracos,
monnos  ou fanaticos, ela @
uma atitude  contra-matura
nos homens-humanos e nas
mulheres-humanas, Nao se
pode viver sem amar. Dessa
despotica necessidade falam
muitas tragédias, muitas tu-
bereuloses, muitas neuraste-
nias, muitos suleidios.

© amor ¢ parte Integrante
da vida. Por lsso, a escolhe
duma eompanheira ow dum
companheiro, o casamento, a
constituicio dum lar, a von-
tade de prolomgar num filho
a propria  existéncia, consti=
tuem um problema central da
vida da juventude. Nao hé
fome mem escuridade que ©
fagcam esguecer. Quando mui-
to adlam (em muitos casos
irremediavelmente) a sua so-
lucao. Mas, guando isto se da,
uma cmgﬁﬂtia acabrunhadora
ficard vida foéra limitando ©
potencial de realizacoes,. Os
senes desemparelhados nunca
poderio atingir uma plenitu-
de eguilibrade de ‘sentimen-
tos, afecto e inteligéneia. O
amor banha 0§ geres com uma
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nova e acariciante Iuz de
comipreensao. O amor escan-
cara ante a Inteligéneia um
novo mundo.

Mas, para a realizacap do
amor, para a constituicao
dum I.ar. para a felicidade da
projecciio da prépria existén-
cia mum novo ser, quantas di-
Tionldades a resolver, quan-
tos obstdaculos a superar! Néo
gz pode falar em amor, guan-
do a elelcao & pautada por
diferencas ¢ necessidades eco-
némicas, por diferémcas de
casta, por caprichos familia-
res, pela superioridade dum
sexo em relacdo ao putro. Nao
a2 pode falar em lar, quando
a nova familia se vai-acolher
a barrecio desabrigado e des-
condflortante, gquando familia
significa sustento. Nao se po-
de falar em procreacao fellz,
guando ante os filhos se abre
a perspectiva da falta de ali-
mentos, de vestuario, de edu-
cacao. Niaio se pode falar em
amor, nem em lar, nem em
proicreacig feliz, quando néo
¢ umga afeicid independente
que determina a uniio de ho-
mem com mulher, mas antes
numa - gérie de factores total-
mente estranhos ao sentimen~
to e a alraccho, gquanido as re-
lagoes entre os sexos né&o sao
um ‘caso privado dos Inberes-
sados, mas antes um caso co-~
mandado pela’ egonomia, e
por convencoes € pelos owbres.

Dai  ésses desgracados «la-
ress gque mal conseguem ta-
par & poligamia dos maridos
e a poliandria das mulheres.
Dai essas trégicas unides on-
de ha mals lagrimas e gritos
que risos e palayvras amigas,
Dai ésses quasi mil diyoreios
litigiosos anuais e essas mi-
{lhares de separactes—forma
mals econdmica e menos es-
candalosa de divonelo, Dai
agdultérlog, infanticidios, ahor-
tos, erimes passionals’ e pros-
tituicao.

Dag relacoes entre homem
e mulher—que o amor deve-
ria jnundar de hammonia, en-
tendimento e telicidade— fez-
& um necessario mas enfas-
tlante fando, queé o casamento
consagra. A esposg @ g costu-
reira e a cosinhelra do mari-
do. Na generalidade, o casa-
mento & mals arrumacio que
amor. Os homens aimda néo
Souberam (nem puderam) fa-
zer das mulheres as suas es-
posas num Sentido completo,
as suas c a5 em ca-
s&, no trabalho, nas diversdes,
nos exenciclos do espirito, no
estudo, na arvte. Na sua gran-
de maioria; as mulheres séo0

(Continua na pé'gina treze)
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