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des que séio apenas desejos e
aspiragdes confusas; essa ‘m-

continéncia no destacar a
sua personalidade no primei-
ro plano de toda a céna, com-
binada em certas ocasidzs com
timidezes enervadoras; essa
Insaciavel curiosidade peram-
te o mundo real € a vida so-
clal onde tantas restrigdes
enrontram os seus apetifes e
o0 seu afan; essa incompreen-
sao universal de que julgam
ser vitimas; toda a impreci-
880 em suma da sua perso-
nalidade, que se.esbid plas-
mando, e toda a imperfeicao
da sua adaptacao ao medio so-
cial, gue estd no periodo da
tentativa e do ensaio, e o
érro consequente, - costumam
personificar-se no pal, o pri-
meiro obstaeulo, o gula mais
inevitdvel e o corrector mais
seveno, € a pessoa, em suma,
de quem se julgam eom direito
a exigir mais compreensio e
por quem precisamente se
juleam mais mal compreen-
didaos.

Os pais tém de se commpene-
trar da responsabilidade que
Ilhes cabe em tal situacdo, a
qual felirTmente mem sempre
se produz, anda oue outras
vezes adouira caracteres até
mais agudos. Se comoreender
& amar, também o amor deve
levar & compreenséo e com a
compreensio a tolerimeia. O
pai pode e deve comworeender
o fitho, melhor do que éste se
compreenide a si mesmo. Por-
oue passou pelas mesmas cri-
ses esvirituals, &s owais ago-
ra nén liga imoontinela, es-
auwecerndo a que tiveram no
genn temmo auando lhe preen-
chiam a vida imteira; e poroue
tem sgora m chave—da oual
canvecia emtdo, como hoie o
sen fithn—do sentido, orieem
e sienificado da crise pubes-
cente.

. Da conduta adoptada pelo

pal méste passo dificil, como
gula incompreensivo, inflexi-
vel € duro, ou como guia

compreensivo, flexivel e efi--

caz, dependera o caracter das
relagbes fubturmas com o filho.
Em condi¢fes mormais, ~ eca-
rinho salvar-se-ia ma maloria
dos ¢asos, mas também podem
maufragar a tepnura e a ami-
zade e fidarem cicatrizes mo-
rals que perturbem a vida do
filho. Nada mals eficaz para a
trangiiilidade moral da’ vida,
para a satde normal do es-
pirito, e para munca nos sen-
tirmos Temissos no pagamen-
to das dividas sentimentais,
que a claridade ¢ limpidez
dos niossos afedtos.

CONTACTO COM OS ESPI-
RITOS SUPERIORES

Em nenhuma época como
na correspondente a4 adoles-
ecénela, é tho necessario re-
cordar-que a educacio nio é
mera {ransmissio de conhe-
clmentos ou de sentimemitos
a um espirito imerte e pas-
sivo - como um receobicnfllo;
gue nada de verdadeiramente
esoiritual pode transmitir-se,
porgue o espinitual é a cmnia-
¢cdo; que as doutrinas ja ela-
boradas e construidas que
podem transmitir-se sfio a
obra morta da educacio Qu’
imnorte le fomd des doetri-
nes! c’est I'élan qui fait la mo-
rale. Como atear essa chama
e fluminar esdas aguas revdl-
tas owe se agitam no esoiri-
to adolescente wpara poder
guia-las e camliza-las? A
prondsito, recondamos umas
palavras méeicas oue Platio
escreve numa das suas car-
ftas: «Nfo h4d sObre isso alemm
eseribto men. mem  havera,
Porgue se ndo pode exnrimi-
lo. como outras doufbrinas,
mas, pelo grande esforco es-
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pirftual consagrado a tal
objedto e pelo viver em co-
mum, gera-se pepentinamen-
te na alma, como uma luz se
acende pela chispa que salta,
€ logo se mantém por si mes-
man. ;

Na  adolescénecla, a0 mo-
mento em que a personalida-
de temde a coagular, a con-
céntrar-se unificada, gquando
mals avidamente se mira o
exterior, quando o contagio
do exemplo é malor, é guanido
a sugestdo e o contacto das
personalidades superiores po-
dem por sua vez elevar, imifla-
mar e afinar o espirito.

EVITAR IGUALMENTE O
VAGO DEVANEIO E A VUL-
GARIDADE

Tntelramo-nos pelos psico-
logos de gue o espirlio do
adolescente tende a idealizar
a vida, mas para alimentar
tal tendénicia e para que néo
degenere, sobretudo, em mor-
bida fantasmagoria e vago
devaneio, é preciso purificd-
-la, dar-the um conftetdo sé-
rio € um contetdo adequado.
O adolescente néo deve dis-
soclar o mundo da realidade
daguele outre mumdo da sua
imaginacdo e do seu desejo,
com grave risco de fugir do
primeiro para se refugiar no
segundo, mas sim acostumar-
-se a fundi-los e a que seja
o mundo real o embelezado
por o sew idealismo. Ou, para
melhor dizer, acosbumar-se a
destacar o tom e o valor
ideal que o mundo real ofe-
rece quando sabemns com-
templa-lo com os olhos ma-
ravilthados. Acostumar-se a
ftratar Jsom as pessoas, as
idelas e as colsas superiores,
comprazer-se nisso, e néo se
abandonar & via do menor
esférco que € sempre a do
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descenso. Ougamos o
lho de Goethe:

¢... Soia dizer: O homem
pende tanto para as colsas
vulgares; o espirito e os sen-
timentos embotam-se tdo fa-
cilmente para as impressées
do belo e do perfeito, que de-
vemos manter em nos, por
todos os meios, a capacidade
de senti-los. Ninguém pode
privar-se por completo dés-
ses prazeres, € so6 a falta de
habito de apreciar as boas
coisas ocasiona gue multos
homens se deleitem com sim-
plezas e despautérios, con-
tanto que sejam novos. De-
viamos pelo menos—disse—
ouvir todos os dlas uyma can-
ciozinha, ler uma boa poe-
sia, vér um quadro excelen-
te e, quando fésse possivel,
dimer algumas frases razod-
wels...» g

Sao justamente os edulca-
dores nonte-americanos, os
quais sob a influéneia da
orientagdo pragmatica da sua
vida social e também da sua
filosofia—sempre mails con-
lcordes do que habitualmente
se TrTeconhece, — orientam a
educacho da sua juventfude,
demasiado umilateralmente ,
para o amplo mundo da riva-
lidade pratica e dos negéeclos,
quem malis insiste, sem em-
bargo, em fazer compreender
que o conhecimento do nas-
sado, o contacto proveitoso
com - 0s delicados elementos
da tradiciio humana, com os
que foram e sdo essemciais ao
valor e & verdadeira e intima

conse-

digntidade da -clvilizacio, é
indispensidvel mnéo 56 para
desvendarmos o futuro mas

também para nos incorporar-
mos na sua elaboracdo com
essa actividade criadora que
constitue o fim essencial da
educacdo da personalidade
humamna.,



