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WV -0 conflite
das classes bioldgicas

As duas grandes formas de ser do
homem—a ciclotimica e a esquizoti-
mica—transpostas para o campo sceial
e colectivo, dio-nos em parte a chave
da crise actual.

E se repararmos em que o esqui-
zoidismo e cicloidismo sho apenas, no
fundoe, a acentunacio do esquizo e
ciclotimismo, poderemos definir essa
crise como um exaspéro e chogue das
duas temdéncias humanas principais,
a ciclotimica e a esquizotimica.

A crise social, como qualquer crise
individual, manifesta o homem, acen-
tua-lhe as arestas, num espasmo por
vezes colérico; séomente, nio é «uma
somas, mas um choque de coleras in-
dividuais, A eélern e sua forma é um
sintoma caracteristico de cada tem-
peramento, riplda e sem rancir no
cicletimico, lenta e odientia no esqui-
zotimico. A obra social, nos momentos
de ecrise, conjuga e aglutina a obra
de um e outro tipo, e acentua a ten-
sio dos temperamentos, e faz assim
vir & superficie o que em momentos
calmos jiz obscurecido ¢ latente, na
vida social,

Estes sintomas esquizotimicos e ci-
clotimicos sio perfeitamente visiveis,
transparentes, na crise actual da Eu-
ropa.

Todas as suas manifestages lite-
wirias, artisticas, politicas, filos6ficas
e misticas, podem ser agrupadas em
duas grandes classes:—ora estas duas
classes, tio evidentes e definidas que
nem i de di Ao, corresp
dem exactamente i caracterologia es-
quizoide e cicloide,

A crise depende, assim, das atitu-
des sociais, intelectuais e morais des-
tas duas classes, ¢ do chogue resul-
tante destas atitudes. Tem-se insis-
tido na «luta de classes», ¢ com ra-
zfio, como factdr da evolucio social;
masg é preciso introduzir no conflito
de forcas histéricas e socials, a luta
das classes esquizotimica e eiclotimi-
ca. Esta é ainda mails importante que
a outra; porque, enquanto a luta de
classes & um produto derivade da
diferenciaciio dos complexos civiliza-
dos, o grande conflito clclo-esquizoti-
mico existe em qualquer fase désses
complexos, ou mesmo fora dales, pois
& inerenfle a um factor humano es-
sencial, a divisio dos temperamentos.

Este artigo nfio é destinado a de-
senvolver éste tema; é demasiado
complexo para o poder fazer aqui:
por agora queremos apenas chamar
a atencio dos leitores ' para 2
necessidade de introduzir no es-
indo do problema social os
dados da psico-somdtica. Uma série
de artigos ligeiros, publicados, noutro
jornal, gerviram-me para familiarizar
o leitor com o assunto: — se
aeaso os geguiu, e teve a curlosidade
de consultar o magnifico livro de

Kretschmer por mim  aconselhado—
«La Scetructure du corps et le cara-
ctiéres—poderd com facilidade apreen-
der a importincia geral da psico-somd-
tica, como chave para a explicacio cau-
sal de muitos fenémenos de ordem in-
telectual, emotiva e social. Neste fibti-
mo caso, isto é sob o ponto de vista
social, o dado mais importante gue
podemos fazer derivar da psico-somd-
tica & como dissemos, a introducio
no conflite da oposicio ciclo-esqui-
zotimica, i A
Esta oposiciio pode conduzir a vi-
rios resultados: 1.°, equilibrio ciclo-
esquizotimico; 2.°, hegemonia esqui-
zolimica; 3. hegemonia ciclotimica;
4.2, oscilagio alternante ciclo-esqui-
zotimica, Estas quatro situagbes con-
duzem o wcomplexo social a outras
tantas formas sociais de ecomjumto,
que o leitor pode deduzir ficilmente
da caracterologia psico-somdtica, to-
mande em conta as caracteristicas
ciclotimicas e esquizotimicas, e as
suas respectivas atitudes sociais,

Assim, o periodo Aureo da civiliza-
¢io helénica é um equilibrio ciclo-
esquizotimico, o perfodo de declinio,
um desiquilibrio com hegemonia es-
quizotimica. O seu periodo arcaico ou
medieval é igualmente de hegemonia
esquizotimica, mas difere do periodo
de declinio por que o primeiro é um
periodo de «diferenciacio», o segun-
do, (isto & o de declinio) um periodo
de wdesdiferenciagion» (1),

Da mesma forma—grosso modo—o
periodo europeu que da Renascenca
vem até A Grande Guerra é uma fase
de equilibrio clclo-esquizotimico: a
crise actual—gue o autor désve arii-
go considera «europeistica» em inicio
—uma fase da hegemonia esquizoti-
mica. Actualmente nma constante os-
cilagiio esquizotimica se verifica, aqui
pendendo para o esquizoidismo, dlem
para o cieloidismo (Alemanha e Ttd-
lia de um lado, Inglaterra do outro;
Franca e Espanha em oscilagiio clclo-
esquizotimica).

Isto é devido a gue os componen-
tes do complexo europeu (nacdes)
nio tém todos a mesma idade; donde
resulta que o movimento ou crise
ciclo-esquizotimica nfio é um com-
plexo igual nos seus elementos.

Pondo isto por agora de lado, re-
sulta, em conjunto, a tendéncia
actual para a esquizotimia, fenéme-
no éste que é, em parte, a explicaciio
causal do dominio exasperado das
Mistieas, facto que a meu vér cara-
cberiza os periodos de declinio das
civilizaches (periodo «helenisticos;
periodo «europeisticos),

Grosso modo, 0 movimenfo social ¢
politico tende a polarizar-se nos gx-
trémos, extrema-direita e extrama-
esquenda; partindo déstes extrémos o

(1)—A, Salazar—«Individuo e Cole-
ctividades, Wdicio «Medicinas, Lis-
boa,

esquizoidismo diminue ao caminhar-
mos para o centro, onde domina o ci-
clofdismo. Mas éste actua igualmente
nas direitas @ esquerdas, como exis-
te igualmente esquizoidismo amorfo
no centro: o movimento geral, que
coincide com o que habitualmente se
chama conflito das direitas ¢ esquer-
das, é complexo e niio pode ser agui
desenvolvido. De uma maneira mui-
to geral, podemos no entanto dizer
que gste conflito, quando passa i
sua forma paroxistica, critica, ¢ de
nitido caracter esquizoide, lsto & de-
vido @& acemtuaciio e hegemonia es-
quizoide de extrema-direita o extrema-
esquerda.

A atitude social do esquizoide &,
com efeito, extremista: branco ou
préto, ou, como diz Kretschmer, stu-
do ou nadas, «fidalgo ou vagabundos.

O prinecipal é o seguinte. 0 dina-
mismo politico e social de tipo ci-
cloide & sempre enuancé» de tole-
rancia, de adaptacio ao Real, com
ausfnicia de manifestaches autisti-
cas; ésse dinamismo tende a fundir-
se na objectividade das colsas, como
o cieloide nelas tende a diluir-se, O
dinamismo esquizoide, pelo contririo,
rema ferozmente contra a maré, ten-
de 2 opbr-se bhrutal te e categd
ricamente ao Real, a opdr-se contra
éle muma feroz e intransigente opo-
sicio.

E' ou ferozmente conservador, ou
ferozmente revolucionfirio; em qual-
quer dos casos idealizador rigido, Im-
perative  categdrico  intransigentbe,
construtor @& esquémas abs-
tractos. Caminha direito a um for-
malismo de aco, e concenira-se mno
Idealismo conservador ou revolucio-
ndirio, como um reduto, desdenhando
o Real, Vai assim direito a um con-
flito com as forcas da Vida, cujas
limitacbes e condigies nio atende,
nem faz integrar nos seuns sistemas
abstractos, ideolégicos formals.

Na Revolugio francésa o conflite
dos elementos cicloides o esquizoides
& transparente; e a mecinica de to-
das as vrevolucdes giran sempre em
torno destas oscilagbes ciclo-esqui-
zotimicas. B curioso notar que o
autor déste artigo as foi descobrir no
Osirismo, revolucfio social gque coria
a histéria do Egito muito antes da
era de Thebas e de Luxor.

As manifestagbes fascistas e misti-
cas de caracter nitidamente esqui-
zoide sfio tipicas mo declinio da Gré-
cia, antes e depois do dominio de
Filipe:—e, como veremos, (1) elas tém
exactamente as mesmas caracte-

ducio, como elemento explicativo cau-
sal, da psico-somitica néstes fend-
menos explica o facto bem conheci-
do, ou pelo menos evidente, do para-
lelismo existente entre as manifesta-
cdes intelectuals, estéticas, morais e
sociais, o qual encontra a sua explica-
¢io causal luminesa na pskeo-somatica
aplicada & historia. Como em todas
estas manifestagbes se imprime o ca-
racter esquizotimice ou ciclotimico
dos elementos que lhes dio origem,
&  perfeitamente matural que essas
manifestaches apresentem um fundo
comum quanbod forma e sejam assim
paralelas, E como por outro lade a
forma social deriva de wm conflito
ciclo-esquizotimico constante, esta
forma social tem de apréseniar o mes=-
mo colorido que as manifestacies es-
téticas, intelectuais e filosdficas do-
minantes.

Assim, & psico-somitica aglutina
causalmente num todo estas mani-
festacies, pondo-as em funcio do
temperamento  psloo-somitico e por-
tanto—facto capital sob o ponto de
vista  filoséfico—wda  estructura do
corpo humanos, estructura endocrino-
somética.

A reducciio «Espirito-Matérias, fel-
ta, dentro dos limites da irredutibili-
dade de Tyndall, ou filoséficamente
Idealismo - Materiallsmo, transfere-
se desta forma para o campo his-
torico-social sob a forma de uma
reducio material dos fendmenos
psico-histéricos. E' ficil de vér a im-
portincia filoséfica e cientifica des-
ta reduciio, que estudaremos mais a
fundo noutro local,
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Por outro lado convém ainda sa-
lientar o seguinte. O conflito de ci-
cloides e esquizoides faz-se dentro
da mesma classe social, como o con-
flito de esquizoides entre si ¢ se faz
enfre os extrémos direito e esquerdo
do complexo social. B' que a forma-
cio de classes socials é um fenémeno
mecinico-social emguante as classes
referidas sfio de ordem biolbgica. As
classes sociands formam-se em resultado
da diferenclagfio histériea e social do
complexo; sio o resultado inevitivel
da acgiio conjugada das potencialida-
des humanas realizadas com as for-
cas econdémicas e outras. E consti-

tuem-se agregando em si biotipos
muito diferentes, pienicos, leptosémi
cos, atléticos ¢ mesclados. Estes exis-

tem nas classes opreSSOras como nas
oprimidas; embora nos faltem dados

risticas que no actual m to:
mistica do Chefe, da Totalidade, Tm-
perativo categérico, teatralidade, he-
roismo  romantico, ete., ete,
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Um facto capital que desejo assi-
nalar a éste proposito, é que a intro-

(1)—Abel  Salazar—0 Mazdekismo
o o Osirvismo, Inédito,

tisticos podemos prevér que a per-
centagem & uniforme. Assim o con-
flito de classes blotipicas, estala ao
mesmo tempo dentro de cada classe
social e de mm extremo ao outro
destas classes, do polo direito ao polo
esquerdo,
Este facto, evidente ¢ manifesto, vi-
sivel em todos &stes conflitos, com-
plica em extremo o mecanismo da
movimentacfio politieca e soclal
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