ANTOLOGIA' DE

TEMAS PEDAGOGICOS

cducacio ¢ paleandlise

nossos actos na vida po-

dem dividir-se em consecien-

tes e inconscientes, Alguns

autores indicam ainda os

subconscientes, isto é, actos

em que a consciéneia pouco inter-

vém. Deixando, porém, a éstes de

lado, para malor facilidade, consi-

deremos apenas o8 primeiros: cons-
cientes e inconscientes,

Sempre que se dd o emprégo dum
raciocinio complexo, o acto é cons-
ciente, Os ouvintes que estao pres-
tando a atengio a esta radio-con-
feréneia, buscando entendé-la e co-
mentando-a no seu intimo, cum-
prem desta sorte um acto conscien-
te. A No entanto. os que, distantes,
apenas ouvem o som da minha fala,
sem ouvir as palavras, sem atencgio,
porque ocupados em outros miste-
res, -executam um acto subcons-
ciente, digamos inconsciente; dirao
mais tarde que nada ouviram, nem
mesmo os sons indistintos.

Muitos actos conscientes se trans-
formam pelo héabito, pela educa-
¢iio em actos inconscientes. A
erianga que ensala os passos cuin-
pre um acto consciente, no medir
os movimentos, no buscar amparo,
no evitar obstdculos. Ji depeis, a
marcha se torna automatica, in-
consciente; e cada um de nos, ao
andar, ndo precisa de racioeinar:
para saber qual o pé que deva por
adiante ou que atitude deva im-
primir ao corpo. Os movimentos
da marcha passaram, através da
educacio, para a memobria do in-
conseiente; e assim, a fala e a es-
crita jaA ndo necessitam da aten-
¢io primitiva para os preciosos mc-
.vimentos dos labios e da lingua,
para a adequada posicio dos de-
dos e da pena. A aquisigio cons-
ciente dessas imagens incorporou-
se na memoéria inconsciente,

Tem tal forga essa memoria in-
conseciente, que muita vez execu-
tamos certos actos pelo poder do
hébito, inconscientemente, ainda
quando ésses actos sejam contra a
raziao, Depois de sabermos conde-
nada uma porta onde costumava-
mos passar, dirigimo-nos a éla para
transpb-la, como se ainda féra pra-
ticAvel; e vamos buscar numa an-
tiga gaveta um objecto, cujo lugar
haviamos mudado para outro si-
tio,

O inconsciente governa-os despé-
tica, tirdnicamente, Costume de
casa vali 4 praga, diz o povo; e
muita gente, nao podendo eéxecu-
tar em phablico o acto inconscien-
te a que eéstava habituada, sente-
se por isso aflita ou apenas esboga
o gesto inconsciente.

Désse dominio do insconsciente
sébre 08 nossos actos nasceu na
Austria, ha trinta anos, a psicana-
lise, gragas aos estudos do célebre
professor Sigmund Freud., Desco-
briu éle que certas doeng¢as nervo-
sas, como a histeria, a neurose an-
siosa, as obsessdes as fobias,
essas' tendéncias chamadas vulgar-
mente manias, até mesmo os vi-
cios do alcool, da morfina, ete., sdo
devidos a emocdes remotas desa-
graddveis, que por seu cardcter
mais ou menos repulsivo, sfo es-
gquecidag. Ora, ésse esquecimento é
apenas aparente: a recordagiao fo-
ge da memoria consciente. E aqui-
lo que julgamos esquecido fica es-
condido nos refolhos da recorda-
cio, a torturar-nog, a governar-nos,
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como o inconsciente nos governa.

Mas ésse duende, que enterramos
no inconsciente, sal, a despeito nos-
8o, perfura a nossa consciéncia;
trai-nos nas palavras que pronun-
ciamos por engano, nos nomes que
esquecemos, nos sonhos que sonha-
mos. )

Mais interessante ainda: para a
escola de Freud, a mor parte des-
sas  emocgoes reconditas, reecalea-
das, reprimidas no inconsciente—a
moér parte désses complexos (gue
tal € o mome técnico) sido de ma-
tureza sexual. Ndo cause isso es-
candalo. Quando Freud diz sexual
nio quere dizer apenas genital, A
todas as tendéncias afectivas da
éle o nome sexual. HEssa opinido
tem encontrado adversdrios, mas a
discordidncia é apenas em torno
dum nome. Para Freud o instinto
da crianga a sugar o seio materno
é sexual, é afectivo. Isso repugna,
a primeira vista, mas nido é menos
verdade. O prazer de sugar o seio
& gubstituido pelo prazer de chu-
par o dedo ou a chupeta, E o beijo
nio & afinal, uma succgao em esbogo,
um reliquat da succgéio que era tdo
agradavel a crianca? Nao se diz
gue haja intengio desonesta na
crianga; mas apenas que aguéles
actos, cumprides em toda a ino-
céneia, sio no fundo, da mesma
natureza gue os ja universalmente
considerados como profundamente
sexuais.

Passa-se assim, da conservaciao
do individuo & conservacio da es-
pécie; e para que se conserva o
individuo, sendo para que a espé-
cie seja conservada? :

Ora, essa sexualidade infantil, a
principio esparsa e mais tarde, na
puberdade, localizada nos orgios
adequados, essa sexualidade infan-
til—sabe-se—& muita vez reprimida,
recalcada pelos preconceitos, pelos
acidentes emotivos e vem surgir
mais tarde, através da conscién-
cia, sob a forma de érros e lapsos
de linguagem, sob a forma de so-
nhos, sob a forma de tragos de ca-
ricter, sob a férma de neuroses,

E' sabido que, em geral, o pai
tem grande apégo as filhas, pre-
ferindo-as aos filhos masculinos; e
que as filhas se afeigoam mais ao
pal e 4 mai. O mesmo facto se
dd entre as mais e os filhos do
sexo masculino. Essa afeigio pura,
honesta, &, no fundo, segundo a
escola de Freud, um facto de na-
teureza sexual, ou digamos, afec-
tiva. O amor é um so—ou velado

sob o aspecto de afeigio honesta,,

ou brutalmente revelado com o de-
sejo carnal—mas sempre tendendo
z‘:’ assegurar a conservagio da espé-

e.

Repugna aceitar essas ideias?
Mas os factos comprovam-nas. Uma
das mossas doentes dizia-nos ha
dias que o seu ideal de homem pa-
ra casar-se com ela era o proprio
pal; que de todos 0s mogos que co-
nhecia, nenhum podia comparar-se
com éle, Isso é facto comum: ne-
nhuma filha deseja conscientemen-
te casar-se com o pai. Esse incesto
das selvagens sociedades primiti-
vas nao o permitiria a civilizagio
moderna, Mas ao cabo de tudo, de-
monstia a observagio que as duas
afeicoes, de filha e de espbsa—
sio da mesma natureza, no fundo.

Esse facto matural as vezes apa-
rece invertido; a afeicio preponde-

‘das
justica praticada por éles e dos
' consel!

rante se volta para o mesmo sexo;
e ai estd a origem de certas per-
versbes sexuais da idade adulta.

—Como, porém, pode a psicandi-
lise intervir na educagido? Que in-
fluénecia tem o8 fenémenos sexuais
ou afectivos da infancia no desen-
volvimento psiquico e moral do
individuo? E' o que vamos vér.

O mundo novo que aparece aos
olhos do infante nem sempre lhe &
mostrado com tdda a verdade, As
superstigoes, os preconceitos da edu-
cagio da velha escola fazem detur-
par aos olhos da ecrianga os factos
naturais. Em tudo se faz intervir o
maravilhoso: o trovio é a cdlera
divina; o acldente consecutivo a um
brinquédo proibido é o castigo da
divindade. Os fenémenos da gra-
videz e do parto sio velados
com as histérias das cegonhas ou
dos meninros encomendados & Hu-
ropa. A diferenca dos sexos, perce-
bhida bem cedo pela crianga, na
observagio dos irmfosinhos, é ex-
plicada como uma falsa castragio
dos individuos femininos.

Essa educacido sexual perversa é
a fonte da maior parte dos desvios
da afectividade, nas criangas e nos
adultos. O chamado «complexo de
castragios gera individuos fracos,
timidos, que se sentem amputados
de iniciativa. A intervengao do ma-
ravilhoso, jA nos fantasiosos con-
tos de fadas, ja nas exoticas len-
das do papd Natal e guejandas,
faz que mais tarde o individuo es-
pere muita coisa da parte do mila-
gre, do imprevisto, da providéncia
divina, dos sortilégios e feitigarias,
dos azdres do jogo...

Por outro lado, o excessivo rigor
na eduecagdo, como o carinho ex-
cessivo, marcam o cardcter em
tragos fundos que s6 a psicandlise
6 capaz de apagar, quando ainda
seja  tempo. No reformatério de
Oberhallabrunn, na Austria, o dr.
Aichhorn conseguiu pér a ordem
onde havia a desordem, a anarquia,
a balburdia. As criangas eram re-
beldes—assim o interpretou o psi-
candlise porque nunca ma sua vida
tinham recebido outra coisa que
ralhos e golpes; descriam da jus-
tiga, porgue nunca lhe tinham ex-
perimentado os efeitos. Logo que
comegaram a provar a experiéncia
atengoes dos perceptores, da

hos e admoestacdes brandas,
houve em cada uma daquelas ve-
quenas almas uma revelagio ma-
ravilhosa. O método educativo nio
é de todo novo. E' uma das nor-
mas da escola Montessori; mas
a psicandlise vem dar base cien-
tifica ao que fora adquirido empi-
ricamente pela peda

O carinho excessivo aos filhos do
mesmo sexo pode gerar na crianga
uma inclinagio homo-sexual, que
pode dar como resultado perver-
sbes funestas ou, pelo menos, a ti-
midez ou o horror ante os indivi-
duos do outro sexo. Da mesma ma-
neira, o carinho demasiado aos fi-
lhos do sexo oposto pode exagerar
a sexualidade, donde resultam os
homens perderem a cabega por
qualquer mulher ou as mulheres
que depressa se desmandam.

O complexo da sucgio, que con-
siste na persisténcia do hAbito de
chupar o dédo ou a chupeta, dege-
nera mais tarde, nos viclos
que  @e  satisfazem pela bo-
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