creta. Mas para que ela possa ultrapassar
éste nivel é preciso pér ao seu servigo ins-

trumentos de origem essencialmente social,.

como a lingunagem. Além disso, como diz
Wallon, é preciso que haja aptidéo a criar
como que um espago mental, em que a
crianga se oriente livremente; «ao espago
real é preciso sobrepér um espago mental».
Esta mecénica intelectual néo corresponde
4 idade que nds estudamos. A instrugiio
nido faz parte do programa de estudos do
lactente (1). O desenvolvimento da inteli-
géncia s6 tem de ser vigiada a partir dos
D ou 6 anos. No decurso da primeira in-

As fontes

Quando a crianga nasce é, segundo .a
expressdo de Buffon, «o mais ni dos filhos
de mamiferos». O filho do homem é o es-
cravo das coisas e dos séres que o rodeiam.
Respira e mama, e pode dizer-se que durante
os trés primeiros meses da sua vida, serfio
estas as tnicas manifestagdes da sua acti-
vidade vital.

As fungdes da nutricdo aparecem desde
0 inicio com uma perfeicio que contrasta
com a indigéncia das outras fun¢des. Aos
movimentos de agitagdo irregular dos mem-
bros no espaco, opdem-se 0s movimentos
complexos e rigorosamente coordenados
que a crian¢a executa quando mama: mo-
vimentos dos ldbios, da lingua, do véu
palatino, da faringe. Sdo a conseqiiéncia
dum reflexo com ponto de partida nos
labios e na bdca, com producio duma eu-
foria limitada ao funcionamento do tubo
digestivo, reflexo que é uma das primeiras
sensagdes agraddveis que o organismo
humano experimenta.

A respiragdo, a principio, nido tem quais-
quer relagdes com o psiquismo; mas pouco
a pouco caminha para uma sensibilidade
tdo grande que ela serd um dos tests mais
marcados da alegria, da surprésa, do médo,
da célera. Esta sensibilidade é por vezes
tio grande que determina verdadeiros es-

(1) Lactente: crianga de mama, Lactante: mu-
lher que amamenta. Muita gente confunde os dois
termos, ou ignora o primeiro e substitui-o pelo
segundo.

fancia, o que deve dominar as preocupagdes
é a educacdo, isto 6, a formagao do caracter.
O caracter é, para cada individuo, a sua

" maneira habitual e constante de reagir.

E’ preciso entender por isto, ndo certas
reacgdes particulares, mas «um certo paren-
tesco latente, que une as reac¢des entre si,
através-das circunstincias e situa¢des mais
variadas». Como o caracter é uma reacgio,
comporta a existéncia de accdes; acgdas
que desde o primeiro momento de vida
determinam reacgdes, primeiro fisicas, depois
psiquicas. E da soma destas acgdes diver-
sas que vai depender a formagédo do caracter.

da emocdo
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pasmos respiratorios, por vezes muito
graves. A respiracdo é uma funcgio orgi-
nica capital que pelas suas modificagdes
vai intervir na vida psiquica da crianca.

O grito faz parte da respira¢do. O pri-
meiro grito marca o primeiro movimento
respiratorio. Ligado ao acto respiratério
durante as primeiras semanas, torna-se
depois voluntdrio; primeiro rudimento da
palavra, é o tnico modo de expressdo das
sensa¢des profundas da crianca. Por volta
do 3.° més constitii uma verdadeira ginds-
tica muscular que importa ndo reprimir e
que enche de satisfagfio o pequenino ente.
E néste momento que éle toma consciéncia
do espago exterior e do seu préprio movi-
mento.

Mas estas manifestagdes s6 dido sensa-
¢des elementares que ndo entram directa-
mente na constituigio da personalidade.
As reacgées do organismo que servem de
base ao comportamento do individuo sdo
despertadas por outras sensagdes : o ouvido,
a vista, a sensibilidade geral.

A audigdo é a primeira sensac¢dio que
fornece percepgdes a crianga, algumas se-
manas ainda antes da vista. As reacc¢des
primitivas, do dominio dos reflexos de pos-
tura, aparecem logo desde o 2.° dia e con-
sistem em estremecimentos, crispagdes
diversas da face, dos membros e do tronco.
Mas veem mais tarde excitagdes extrocep-
tivas que sdo capazes de suscitar na crianga
reacgdes significativas. As 3 semanas a
voz humana estd ligada & vontade de mamar,



