ALERTA AO CANCRO

Deixem-nos repetir que despistar o cancro
no seu infcio € ter na méo todas as probabili-
dades de o vencer. Por isso continuamos a

’

nossa campanha de alerta ao cancro, instruindo
o piblico no sentido de por, por si mesmo,
a primeira hipotese de diagnostico.

cancro da lingua

Freqiiente sobretado no homem (85°)
com um méximo entre os 50 e os 60 anos.
Desenvolve se sdbre uma placa esbranqui-
cada e endurecida (placa de leucoplasia), sob
a acclio de agentes irritantes, sobretudo a
sifilis, o tabaco e.a ma denticio. E’ preciso
tratar esta lesdo porque tdda a placa de leu-
copldsia € um cancro em poténcia. Mas o
canero pode desenvolver-se mesmo na ausén-
cia da placa: hd apenas, de inicio, um endu-
recimento localisado, ou um nédulo mal limi-

cancro

E um cancro do homem, como o cancro
lingual, e atinge qudsi sempre o labio infe-
rior, e quisi sempre depois dos 40 anos.
Diagnosticado precocemente, é o melhor dos
cancros. No reborde do ldbio, o primeiro
sinal & varidvel : ora é uma pequena verruga,
uma excrescéncia mais ou menos limitada, ora
. uma crista que o doente arranca e se reproduz

cancro

Atengdo a todo o ndédulo duro, aderente,
indolor, que persiste durante muito tempo e
depois se pde a crescer rapidamente, alas-
trando e aprofundando, com tendéncia a ulce-
‘rar-se ou a formar papilas. Em individuos de

tado, on uma greta de bordos duros. Antes
de haver ulceragilo, isto &, ainda no perfodo
de cura, o cancro & indolente: nde ha dér;
a lingua mostra-se desastrada, mordida, pe-
sada, sensivel ao calor e ao frio. £ o mo-
mento de procurar o médico; a vida do doente
depende da precocidade do diagndstico e do
tratamento imediato. Depois de ulcerado, o
eancro da lingua ji é duma eura incerta, e
a formula: tode o cancro ulcerado da boca
mata num ano, & quasi sempre verdadeira:

do l4dbio

levando a'ulceracdo, ora uma fissura persistente
de bordos endurecidos e elevados, sangrando
facilmente quando se tira a crésta que a cobre.
Na parte vermelha do ldbio, na mucosa, pro-
ximo dos cantos da boca, pre-existe muitas
vezes uma placa de lencopldsia cuja degene-
rescéneia em cancro 6 anunciada pelo apare-
cimento de pequenas vegetagdes ou de fendas.

da | fabe

mais de 40 anos, pode ser um cancro. Apa-
rece em qualquer ponto da face, mas prefere
o canto externo do Olho, a parte média da
testa @ o nariz. Ndo esperar a ulceragdo pro-
funda, mas também nilo desesperar.
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