inteodusio ao estuds do psicologia cientifica
O SISTEMA NERVOSO

O conhecimento da anatomia macro e
microscopica e da fisiologia do sistema
nervoso 6 tdo importante, que se torna
completamente impossivel dar um passo
na psicologia moderna sem préviamente se
ter feito ésse estudo.

E’ pelo sistema mnervoso que temos co-
nhecimento do mundo exterior e entramos
em relacio com &le; é pelo sistema nervoso
‘que temos conhecimento de nés mesmos,
das nossas atitudes, do nosso estado de
equilibrio ou desequilibrio funcional; é pelo
sistema nervoso que nos nutrimos e nos
reproduzimos, que vivemos, em suma, € &
espécie se mantém.

Gragas ao sistema nervoso, o homem
«lata pela existéncia tanto com a cons-
ciéncia como com o corpo. Néste combate
incessante, o seu coracéo, os seus pulmdes,
o seu figado, as suas glindulas enddcrinas,
sio-lhe tdo indispensiveis como os seus
musculos, os seus punhos, as suas méqui-

nas, os seus instrumentos e as suas armas»
(Al. Carrel). Todo o corpo humano é pois
uma unidade, mas uma unidade em que ha

partes mais importantes que outras. E o
sistema nervoso é a parte mais importante
do corpo humano.

Dai a necessidade do seu conhecimento,
e nio se compreende que um homem culto
ignore o mecanismo da vis&o, por exemplo,
ou o da fala, ou o dum simples movimento
reflexo, e que um estudante de psicologia
chegue a terminar o seu curso «oficial» sem
conhecer a teoria do neurdénio ou a estru-
tura do manto cerebral, como infelizmente
sucede entre nés a cada passo.

Foi para divulgar éstes conhecimentos
que nos propozemos escrever para a «Sin-
tese» uma série de ligdes a que procura-
remos dar algnm interesse, a primeira das
quais, sobre a doutrina do neurdnio, ja foi
publicada no nimero anterior.

Filogenia do sistema necvoso

Filogenia é a parte das ciéncias bioldgi-
cas que se ocupa do desenvolvimento dos
orgdos e aparelhos através dos sucessivos
estados evolutivos do organismo. A filo-
genia do sistema nervoso serd pois o estudo
da evolugdo déste sistema através das espé-
cies, desde as mais rudimentares até as
mais perfeitas, desde o organismo mais ele-
mentar até ao mais complexo.

Por razdes que ji vamos ver, ao termo
Jilogenia associa-se logo o termo ontogenia.

Ontogenia é a parte das ciéneias biolo-
gicas que se ocupa do desenvolvimento dos
orgaos e aparelhos através das sucessivas
formas porque que passa um organismo,
desde o 6vo até ao seu completo desenvol-
vimento. A ontogenia do sistema nervoso
do homem sera pois o estudo das multiplas
e sucessivas formas por que passa éste sis-
tema, desde o aparecimento das primeiras
células diferenciadas até ao estado adulto.

As idéas expressas por cada um déstes
termos associam-se bastantes vezes porque
h4 muito jd, a biologia encontrou um pa-
ralelismo fundamental entre a filogenia e
a ontogenia, descobrindo que os diferentes
orgdos e aparelhos dum organismo, & me-
dida que se desenvolvem a partir do dvo,
reproduzem aproximadamente, nas suas li-
nhas gerais, as formas que os mesmos 6r-
gios e aparelhos apresentavam nos dife-
rentes estados da sua evolucdo através das
espécies. Este paralelismo é expresso pela
lei da patrogonia que diz: «a ontogenia re-
produz a filogenia». A ontogenia é como

ue um resumo, no tempo e no espago, da
glogenia (1).

(1) Segundo o programa de «Sintese», esta
31168!;&0 seré tratada a seu tempo nas «nogdes fun-
amentais da biologias. (N. R)).



