0s mecanistas, na base de tédas as mani-
festagdes dos sfres vivos sé as leis da qui-
mica e da fisica existem» (1).

Vitalismo e mecanicismo sfio pois as
duas doutrinas que se teem degladeado em
torno dos fendmenos biolégicos.

A concepcdo vitalista

A concepgdio vitalista encontra-se na
antigiiidade, em Aristételes, em Pitdgoras:
o principio vital é uma espécie de divin-
dage, uma forga sem igual, uma entidade
metafisica.

No século xvir o desenvolvimento da

cibneia torna os siabios mais cuidadosos

nas suas afirmagdes, mas a vida continua
a ser um mistério porventura maior que
antes, e o vitalismo encontra sérios refor-
¢os nos chefes da escola de Montpellier —
Barthez, Bordeu, Grimaud — para os quais
a vida ¢ uma forga especial, com séde numa
parte definida do organismo. No homem,
segundo Van Helmont, o principio vital
residia no antro pilorico (2); para Lozzy
residia no bolbo raquideo, num ponto que
chamou, e ainda hoje se chama, o né vital.
Mas em breve a localizagio do principio vital
se torna de todo impossivel e passa a con-
siderar-se espalhado por todo o organismo.

Com Bichat, o vitalismo toma um novo
aspecto. Bichat admite, como vitalista,
que entre as propriedades dos corpos vivos

e as dos corpos do mundo inorgénico ha

A concepcdo

O mecanicismo, que resultou pouco a
pouco do progresso cientifico, ndo teve
representantes na antigiiidade, a nfio ser
vagamente Epicuro e Democrito.

A concepgiio mecanicista (ou materia-
lista, ou unicista), aparece-nos no séc. XVil
Descartes e Leibniz, embora fazendo certas
reservas para a alma, admitem uma iden-
tidade completa entre as leis que regem o
mundo mineral e as que regem os séres
vivos. Lavoisier e Laplace, demonstrando
a identidade dos fenémenos de combustéo
na quimica e na biologia, contribuiram for-
temente para o revigoramento do mecani-
cismo, e Claude Bernard, que nio distingue
o fenémeno biolégico do fendémeno fisico-
-quimico, a ndo ser na grande complexidade
daquéle, confirma, com a sua inexcedivel

(1) Théophile Cahn: «Os fendmenos biolé-
gicos no quadro das ciéncias exactas» — Actualités
Scientif. et Industr. n,° 64 (Hermann & C.* — Paris,
6 frs ).

(2) Passagem do estomago ao intestino.
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uma diferen¢a fundamental; mas esta dife-
renga & conseqiiéncia dos caracteres parti-
culares da prépria substéncia que constitui
os séres vivos. O principio vital, espécie
de fluido imaterial, de f6rga misteriosa,
deixa de existir, e assim se cria um néo-
-vitalismo, para o qual «as leis da fisica e
da quimica sfo observadas tanto no corpo
vivo como fora déle; as mesmas forgas
naturais interveem num e noutro caso, mas
dirigidas de modos diferentes» (1). O néo-
-vitalismo, que é um conceito metafisico,
sem conteiido cientifico, portanto, mas com
aparéncia de ciéncia, foi professado ndo sé
por Bichat mas também por Cuvier, Jodo
Muller, Heidenhain, Reinke, Schron, Quin-
cke, Herrera, e outros.

mecanicista

autoridade, a concepc¢fio mecanicista, em-
bora reconhecendo que, «a esséncia e o
principio intimo dos fenémenos fisicos e
quimicos, escapam-nos tanto como os do
mundo vivo».

O mecanicismo é uma teoria derotista,
tanto quanto o vitalismo é uma concepgdo
mistica. Dentro do pensamento positivo
contemporaneo, em face dos dados palpa-
veis e insufismdveis da Ciéncia, a teoria
vitalista j4 ndo é possivel. Nao admitir
uma identidade entre os fenémenos biols-
gicos e os fenémenos fisico-quimicos, equi-
vale a fazer da vida uma entidade & parte,
revestida de atributos metafisicos e conse-
qiientemente anti-cientificos. Ndo quere-
mos dizer que a vida seja um fenémeno
fisico-quimico; afirmamos que ela é reduti-
vel a um grande nimero de fenémenos
fisico-quimicos, e que as leis que nés vemos
regerem os fenémenos da fisica e os da

(1) Dastre — «A Vida e a Morte», pag. 18.



