PROPEDEUTICA
PSICANALITICA

INTRODUGAO

Enquanto no estrangeiro, principalmente
nos paises de lingua alema e inglésa, toda
uma vasta literatura existe sdbre a questio
freudeana, em Portugal, aparte um ou outro
artigo num jornal, aparte uma ou outra cita-
¢ao que mais confunde os espiritos do que
os ilumina, absolutamente nada se encontra
publicado com o fim de iniciar o publico
ledor no conhecimento dos principios funda-
mentais em que se baseia a psicanalise, ou
na compreensdo clara, nitida e sumaria dos
seus problemas. \

Apesar do muito francés que se 1& por
ca, e embora a literatura francésa psicanali-
tica n3o seja muito abundante (pouco ‘vai
além da tradugdo das obras de Freud), a
nossa gente nova e curiosa de saber, os
nossos estudantes, os nossos médicos, os
nossos advogados, quési s6 conhecem a psi-
canalise por ouvir dizer; e alguns outros,
faltos de informagdes completas... e ele-
mentares (digamos assim), fazem das teorias
de Freud uma idéia errénea ou nebulosa, e
falando da psicanalise sem conhecimento de
causa, deturpam-na e obscurecem-na. Certos

dos nossos literatos e todos os literatelhos,
seduzidos pela novidade e pelo snobismo,
influenciados pela profundidade psicolégica
da doutrina, alguns até electrizados por Gio-
vanni Papini (vide Gog), insistem em consi-
dera-la um tema literario evadido do campo
médico. Lamentavel, esta miopia que muits
tem contribuido para o falso juizo que corre
sobre o freudismo.

A nossa <Propedéutica Psicanalitica» nio
€ mais que um exposto elementar, uma ini-
ciagdo que julgamos necessaria. Com ela,
queremos unicamente levar ‘ao pitblico ‘o
conhecimento simplificado das questdes fun-
damentais nas teorias de Freud, divulgar,
dentro de certas medidas, a doutrina da psi-
canalise, facilitando a compreens@o dos pro-
blemas freudeanos. ] j

Apresentaremos a teoria tal como o seu
autor no-la apresenta, sem critica nem comen-
tario. Quere isto dizer que nos serviremos
unicamente dos livros de Freud, das suas
observagdes, dos seus argumentos, das suas
idéias... E certo que a psicanilise tem
sofrido modifica;gées‘ 'varias, correcgdes e



