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PREFACIO

A esterilidade e gravoso onus da bovinicultura.

0 flagrante descontrole da fertilidade das especies
pecuarias em Portugal, estara na base de insuficiente aprovi

sionamento em bens de origem animal e suspeitamos que a vaca

tenha acentuada responsabilidade em tal deficit,nao obstante
ser a femea cujos ciclos ovarico e reprodutivo sao mais pro-

fundamente conhecidos.

Possivelmente por ter sido essa mesma femea objecto
de avangado melhoramento na fungao de produgao mais intimamen
te relacionada com a reproduggo,a lactopoiese,atraves da inse.

minacao artificial e contraste lacto-manteigueiro, sucedeu




nela a ocorrencia de distirbios reprodutivos se nao especifi
cos, pelo menos mais altamente incidentes que nas outras fe

meas domesticas.

De facto as duas referidas accoes de melhoramento da
producao de leite, generalizaram-se mercée dos seus espectacu
lares resultados e pela manuteng¢ao na obscuridade dos seus

efeitos indesejaveis.

Na euforia do melhoramento, no per{odé medio do sg
culo que corre,nao foram consideradas em pe de igualdade com
as potencialidades quanti e qualitativaé da mama, os fenOme-
nos endocrinologicamente correlacionados da sub-fertilidade,
das doengas organicas do puerperio, das disfung¢oes metaboli-

cas, etc.

Continuando o avango de opinioes que nao & facil de
monstrar mas sao palpaveis, julgo que a estas manifestagoes
morbidas nao foi dado o tempo de atencao e estudo dedicado as

mastopatias ou aos vicios de nutrigao.

Os resultados avolumaram-se dramaticamente seja sob
a forma de disfungoes ovaricas (expressao que envolve um mun
do de ignorancia...), seja na de traumas consecutivos de in
compatibilidades feto-maternais, da retengio de secundinas ou

hipecalcemias.




Talvez em consequencia do bizarro comportamento das
femeas que a padecem, ou da correlacao deste com uma lesao
organica detectavel, a degenerescencia quistica do ovario ad

,quiriu prioridade sobre os outros processos.

Recordo que desde o primeiro contacto com tal dis
fun¢ao me absorveu tanto o fascIinio comique a literatura a
aureolava como o desespero pela contemporanea insuficiencia

dos meios terapeuticos.

Longos momentos de meditagao e esforgo se seguiram
ate que foi possivel uma infelizmente curta permanencia nos
Servigos de um Cientista, cujo nome me habituara a ler rela

cionado com aquele morbo, M. VANDEPLASSCHE.

Se a Universidade de Luanda, fiquei a dever a pos-
sibilidade financeira de realizar .0 estudo que se vali rela-
tar, foi a Universidade de Gand que materializou a oportuni

dade.

Em modesta mas sentida homenagem manifesto as duas
Universidades em que tive a honra de servir e aprender, o meu
preito de gratidao e perante as pessoas do Professor Doutor
IVO FERREIRA SOARES, Magnifico Reitor da primeira e do Pro-
fessor Doutor MARCEL VANDEPLASSCHE, Director da famosa ClIni

ca de Obstetricia e Reproducao da Faculdade de Veterinaria de




Gand, na segunda, que consubstanciam um e outro
pleiade de qualificados Colaboradores, curvo-me

mente.

A Quantos acreditaram em mim ofereco o

haver de valido no meu trabalho e se ele servir

toda uma

respeitosa

que possa

para redu

zir ainda que minimamente os desfavores economicos do meu

- . .
Pals, sentir-me-ei generosamente compensado.




1 - INTRODUGAO

Uma experiencia profissional de vinte anos com aten
¢ao prioritaria para temas de reprodugao, acompanhada a par
e passo pelo estudo especifico,nao nos forneceu resposta sa
tisfatoria para multiplas interrogagoes que nos punhamos so
bre a "ninfomania" da vaca, desde o primeiro caso que obser

vamos em 1953,

Ks anotagoes clinicas feitas sobre ‘33 casos observa
dos "in vivo" no termo de Evora, de 1953 a 1966, sem inten
¢oes ultrapassantes da orientagao propria, nas acgoes tera
peuticas que empreendiaﬁos e ambicionavamos tivessem suces-—

so maximo, adicionamos outras obtidas em Angola que tentamos

melhor ordenar.

0 substracto informativo destas ultimas, pesquisou
-se ja em fungao das dividas que nos assaltavam sobre as va
riegadas manifestacoes morbidas havendo por sintoma-lesao

comum o ovario quistico.

Assim, nos anos de 1970 a 1973 promovemos a colhei




ta e observacao de genitais de femeas bovinas nos matadou-
ros de Luanda, Sa da Bandeira e Nova Lisboa, escolhidos co
mo representativos quanto as suas regioes abastecedoras,

assas diferenciadas sob o ponto de vista edafo-climatico.

Registamos deste modo as lesoes macroscopicas do
tracto genital e ovarios de 1.440 vacas abatidas naqueles
matadouros e provavelmente provenientes das regioes em que

estes se inseriam.

COntemporEneamente, fornecemos_planos de trabalho
a Alunos estagiarios da Faculdade de Ciencias Veterinarias
de Nova Lisboa cﬁjos resultados esperavamos constituissem
dados suplementares para o problema "ninfomania", estudo

que desejavamos aprofundar.

Enfim, fizemos passar perante nos, uma a uma, cer
ca de 9.000 vacas nativas angolanas, retirando de entre elas
para exame detalﬁado, as que nos aparentavam relaxamento
pelvico ou as que os maiorais indicavam por irregularidades
de comportamento sexual ou social. Daquelas, apartamos 43
que minuciosamente observamos e destas as 5 vacas nativas
angolanas que foi possivel abater para colheita do materi-
al posteriormente transportado ate Gand, com vista a estu-

do identico ao que realizavamos sobre as locais.

Procuramos junto do Professor Doutor Marcel Vande




plassche,orientagao para o estudo do que nos parecia pesa-
do encargo para a bovinicultura angolana, a degenerescen-

cia quistica do ovario, tao diferentemente tratada por inu
meraveis Autores, préocupados que estavamos ainda com asua
etio-patogenia, embora ja nao como condicionante da terapeu
tica, porquanto consideravamos entao sobreporfse-lhe a ne-

cessidade de acgoes profilaticas.

Sem grande convicgao adoptaremos a definigao de
quistos ovaricos de autores que excluem a sua coexistencia
com corpo luteo funcional, Vandeplassche (1974) Beck e El-

l1is (1960) Jonhson (1967) Laing [1970) Schaetz (1974).

Por simples coerencia mantivemos o criterio,muito
embora aquela convicgao se debilitasse progressivamente, a
medida que deixavamos por estudar inumeros genitais com as

duas estruturas simultaneas.

Nestas condigoes, a inadaptacao de conceitos ou
expressoes tornadas classicas ao que observamos em femeas
bovinas com quistos ovaricos, excluia a preferencia por
qualquer uma, motivo porque as referiremos sempre entre

aspas.

Finalmente nao nos parecendo viavel o delineamen-
to experimental orientado para os objectivos referidos,in-
vestigagao da etiopatogenia e profilaxia da degenerescen -

cia quistica do ovarios resumimos a metodica a colecgao de




. - . . . .
dados provenientes de exames cllnlcos sucesslvos "in vivo"
e "post mortem'" tentando a sistematizacao sintomatico-lesi

onal e visando conhecer o sindrome segundo variados angulos

de apreciagao que pudessem levar-nos ao desideratum apon -

tado.

Admitimos assim e em razao do exposto, a necessi-
] dade de ampla revisao bibliografica sobre aquela entidade
morbida, a que se seguira o relato de observagoes realiza-

das sobre 70 vacas estudadas em Gand durante o ano de 1974.




2 - REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 - DEFINIGAO

‘Nao e fEcii h;rmonizar entfg_éi:as referencias bif -
Bliogrifiéas a Degenerescencia Quisfiﬁa doq0v5fio da Vacaa 
Cystic Ovarian DisééSe, NinfomaniangVifilismo, 0 que :cer%
1tamente'leﬁpu.Donéldsoni(1968) a?fécghhéde;z"a existencia
1 de a1guma'éonfus§o sobfe definigéofﬁaiagnSStico..." do qué'
 éceita.deyef,desighax-se por‘Degéné:eéééncianuisticé &0»
”QVErio; L

' Sén&6 o'qﬁiéfd ov;rico elemento cbmﬁm aquelas ex=.

"

ijregsaeS dev"degenérescanéia.qUistiéa‘do‘ovario" ] doeng%;‘
dps 0V5r19§3qﬁisticQsﬁ; como as definigsés_de "ninfomania®,
ﬁﬁiriiismoﬁ e "sindrome de Stein—LéQEnfha;ﬂvé oportuna .umé.
priméiré.abérdagem’éo significad° &5qUe1a»fdtmagio patolégia

ca da gonada feminina.

Enciclopedistas como Miliér'e Wést €(1956) ou Com— \”

brie e Thomson (1924) definem quisto, (do grego:Kystis=be- .

Y&




xiga ou bolsa) como "tumor oco..."', conceito que, acrescen

tado de "um revestimento epitlial interior..." por Fontaine
e Huguier (1924) faz pensar em estruturas proximas das neo
plasias, optica comum aos patologistas Mensa (1950)e Garcia

Alfonso (1976 ) .

Localizados nos ovarios que segundo Arthur (1975)
se dizem '"quisticos quando conteem uma ou mais cavidades
persistentes, cheias de fluidos e maiores que foliculos ma
duros'", a sua natureza degenerativa, hipertrofica e escle-
rosada, oriunda do foliculo de de Graaf, ¢ ja esbogo etio-
patogénico apontado por Busse, (1968) a que Zollinguer
(1971) acrescenta a_diferenciagao histoldogica nos seus va-
riados aspectos de: 'quistos foliculares™, "quistos lutei-
nicos", "quistos do corpo lﬁﬁeo","quistos paraovarios"equi
parando-os a tumores ovaricos, embora especifique estes sob
as formas de "quisto seroso" e '"cistadenoma pseudo-mucino-

so multiglandular", na Mulher.

Insuficientemente claro & Nishikawa (1967) quewuti
liza a expressao "dJegenerescencia quistica (Cystoma)'geran-
do duvidas sobre a intengio de emprestar ao processo qual-
quer similitude com as neoformagoes, usando o seu sufixo es
pecifico. Se assim fosse, t3o pouco estaria isolado,pois Ber
gman (1958) considera o ja citado sindrome Stein-Leventhal
da mulher que em alguns casos e relacionado com a degeneres

cencia quistica do ovario da vaca, efeito de "tumores ovari




cos produtores de estrogenios'". Bertrand et Dechanel(1970)
distinguem todavia os quistos ovaricos dos '"verdadeiros tu-
mores quisticos" excluindo assim aqueles dos processos neo-

plasicos "sensu stricto'.

Mais recentemente Heersche (1973), estabelece a
definicao constitucional dos quistos do ovario da vaca em
quatro classes, sensivelmente diferentes das admitidas por
Roitor e Boitor (1974), Dieter (1975) e outros que funda-~
mentalmente consideram as tres primeiras variantes referi
das por Zollinguer (1971), destringcando em anovulatorios -
- os foliculos quisticos luteinicos - e post ovulatdrios -
- 0s corpos amarelos quisticos - o que Morrow et al (1966,
1968,1969) como Roberts (1972), consideram conjuntamente

como "falha de ovulacao".

Finalmente Badinand et Al. (1979) consideram ape-
nas dois tipos de quistos: "quistos foliculinicos e quis -

tos luteinicos".

Para alem da designacao diferente, aceitatw uns tal
- . -
processo ovarico como sindrome e outros como doenga, sobre
- ~ . . .
ponivel ou nao ao conceito de ninfomaria, tal como se lhe

associa ou exclui o de virilismo.

Sendo inconsiliaveis muitas das opinioes publica-

- - 3 -”* + .
ias passamos a enumera-las considerando-lhes as mirimas afi




nidades.

A opiniao de Asdell (1955) s?ntetiza grosso modo
as de Garm (1949) Nalbandov (1951) Derivaux (1958) Zenjanis
(1970)eGrtnert (1972) cbnsiderando qué "uma das mais frequen
tes formas da di;a esterilidade funcional da vaca e anin
fomania ou chronic bulling" estado que relacionam com quis
tos dos ovissacos.ovaricos e em que a.vaca procura o toi-

ro e coito, muito mais frequentemente que o0 usual.

Estes quistos como admitem os mesmos Autores segre
gam continuamente estrogenios -e por i$so a vaca manifesta-
ra cios constantes ou prolongados. Acéita contude Asdell
que nem todas as vacas ninfomaniacas tém gquistos ovaricos
e nem todas as vacas com tais quistos estao em cio perma-

nente, em consequencia do que divide as vacas "ninfomania-
cas" em dois grupos "o das que tem quistos ovaricos e odas

que sofrem de virilismo suprarrenal que nao tem quistos

nem produzem anormal quantidade de estrogenios".

-+

Em semelhante posigao embora nao sobreponivel, en-
contramos Millar (1952) Roberts (1957,1971) Salisbury et
Van Demark (1961) Malvern (1964) Morrow et al (1966, 1968,
1969) e Laing (1970) contrapondo-se a Bane (1964) e Jenkins
(1966) em cuja opiniao "os sindromes endocrinos, ninfomania
e virilismo, admitidos por Garm, nao abrangem outras situa-

c0es em que se observam quistos ovaricos", pelo que conside




ram estes processos diferentes do sindrome multiglandular

deste Autor.

Em superficial referencia a neurose, Williams

(1943) afirma que 'a ninfomania da vaca e o mais interessan
tre e economicamente importante tipo de doenga mental conhe
cida em medicina veterindria ", estando de acdordo com 0s
Autores que apontamos agrupados com Asdell, no que se refe
re 3 associacao ninfomania/quistos ovaricos, e os enciclo-
pedistas‘Miller e West (1956) que definem ninfomania como
"impulso sexual insano", afirmando que tal vocabulo de ori
gem grega, significa, traduzido a 1etra;: "]loucura de noi-

va''.

Noutra linha de pensamento encontramos Bertranc e
Deschanel (1966) considerando o "virilismo" independentemen
te da degenerescencia quistica do ovario e fruto de "um des
fenomenos paradoxais da endocrinologia, a acgao masculini-
zante dos estrogenios', uma aproximagao ao conceito de Les
bouyries (1944) que admitia o virilismo como o estado de

1

inversao sexual donde derivaria a expressao vulgar de “tau

reliere", uma das fases evolutivas da ninfomania.

Os mesmos Bertrand e Deschanel (1969) referindo—se
- s 3 i1} 1" hd B
ao hiperestrogenismo que se manifesta na doenga , definem
. - . -« . . . -~ .
ninfomania como "sindrome de hiperfemenilizagao verdadeira,

na origem do qual se encontra muitas vezes a degenerescencia




- . ) Eed . : . - .
quistica do ovario e, noutras, factores reflexos e psiqui-

cos observaveis em varias especies’.

Estes Autores dissociam ninfomania de "hiperplasia
glanduloquistica do endometrio, sindrome acompanhado dequis
tos ovaricos persistentes" e de'virilizagao tardia da femea,
bem conhecida nas'vacas leiteiras e parece ser de origem

cortico-suprarrenal”.

Utilizando nomenclatura diversa da que vimos refe-
rindo, encontramos Dawson (1957 e 1960),CGreenstein (1961),

Short (1962), Sprigs (1968), Schjerven (1971).

O primeiro daqueles autores, Dawson, nas '"varian-
tes clinicas da COD", nao so alude a vacas com "comporta-
mento viril", "hiperfeminismo" e "intermediac&" (designa-
cao esta que atribui a Vandeplassche, sinonima de "hiperes
trinémia com masculinizag3o"), como admite analogia com

"o correspondente sindrome humano, SSL".

0 segundo, Short, aceitou o quisto ovarico em si,
nao como "deficiencia primaria da COD (Cystic Ovarian Di-
sease)" mas sim como "estrutura degenerativa", consideran
do acessoriamente que a ''vaca quIstica“ pode mostrar sin
tomas quer de ninfomania quer de virilismo, duvida toda-
via que este, ligado a hipersecrecao andfogénica da supra

~-renal, exista na dita vaca.




Encerrando o capitulo, referimos Vandeplassche
(1972) que considera os '"quistos foliculares'" do ovaria da
vaca, "um sindrome pluriglandular primario" em que hipota
lamo, hipofise e supra-renais estarao envolvidos, com gra

dual inibigao da maturagao dos foliculos de de Graaf.

Este ultimo Autor (1974), como muitos outros de

modo velado ou explicitamente, condicionam o estado de de-
generescencia quistica do ovario da vaca a detecgao de for
magaes esferoides de diametro superior a 2,5 cm, consist@g
cia e numero variavel, na ausencia de corpo luteo activo,
confirmada por palpagaes’traﬁs-rectais sucessivas, interva
ladas de modo a delimitar um periodo de 8 a 10 dias. Este
pormenor & alias controverso pois que apoiando Vandeplas-

sche encontramos Beck e El1lis (1960) Jonhson (1967) Laing

(1970) e Schaetz (1974) e doutro modo, aceiéando a coexis-
tencia do corpo luteo com®o gquisto ovarico, destacamos Cup
ps, Leben e Mead (1956) identicamente a Dawson (1958) e Ar
thur (1975). Finalmente Al-Dahash (1977) revelando esta as

sociagao em 30,677 dos 307 genitais quisticos observados,

manifesta-se concordante com os ultimos Autores.

Quanto aos quistos ovaricos da Mulher, ou "saosig
ples eventualidade em meninas e regressam expontaneamente'l
ou persistem integrados no quadro da "precocidade sexual"

Netter (1965) e do "SIndrome de Stein Leventhal", Richardson




(1970) Cook (1972) Williams (1974) e Novak (1970) que o
define como "Sindrome caracterizado por dois ovarios poli
quisticos, esterilidade, ciclos irregulares e anovulatorios,

com certo grau de hirsutismo..."

2.2 - INCIDENCIA E EXPRESSAO ECONOMICA DA DEGENERESCENCIA

QUISTICA DO OVARIO DA VACA

0 assunto incidencia da degenerescencia quistica
do ovario da vaca & apreciado por diversos autores sob fa
cetas multiplas. Uns referem-na vagamente, outros dao-tihe
expressao numerica global, alguns ainda promenorizam-na com
aspectos etarios, etnicos, de distribuigcao no tempo, sinto-

matologia complementar, etc.

Tentando a sfntese, registamos que Baﬁe (1961) en-
controu na Suecia, durante 8 anos e entre 100.966 vacas por
si controladas, percentagens anuais de "vacas quisticas"
entre 5,1 e 10,87 semelhantemente ao que Boitor e Boitor
(1974) verificaram na Romenia - 5 a 9% e por ano, conside-

rando as 605 femeas em que estudaram o sindrome.

Nalbandov (1958) aceita 187 como incidencia media
baseado nas investigagoes de Casida e Chapman (1951),enquan
to Schjerven (1971 ,1973) sobre 439 doentes de degenerescég
cia quistica do ovario, na Noruega e no decenio 1959-1968,

calcula a incidencia média anual de 6,7%.




Na Gra Bretanha, Dawson (1961, 1964, 1968) rela-
ciona a incidencia do Sindrome com a enucleagao do corpo
luteo, possivel etiologia de salpingo-ovarites adesivas,
determinando-lhe expressoes de 12 e 8%, respectivamente.
Identifica 88 casos em 400 vacas refugadas por esterili-
dade (227). Assinala em minuciosa estatisca as divergen-
tes estimativas de autores que tem relacionado as manifes
tacoes de "virilismo supra-renal" com o numero global de
"vacas quisticas'", variavel entre 5 e 207, e termina, com
Vandeplassche, por estabelecer a relag§0 de 1/5, entre os
casos de "intermediacy" e de "ninfomania". Ainda na Gra
Bretanha,‘Al—Dahash e David (1977) consideram os quistos
ovaricos a anomalia mais frequente em 8,071 genitais obser

vados (3.807).

Igualmente na Europa, Dieter (19715 avalia em 87
a frequencia media de "foliculos quisticos'" em reses aba-
tidas na Normandia e Alta Swabia, como posteriormente Chiac
chiarini e Chicchini (1978) citam Bullacher (1956) que exXx
pressava a incidEncia da degenerescencia quistica do ovario

por 207.

Em Portugal, apenas Sousa Brito (1968) refere as
observacoes de Canas Simoes, (1961) sobre vacas com "hipe
restrogenemia' e uma notula nossa, Potes (1963), acerca de

uma novilha Holandesa, virgem, sofrendo de quistos ovaricos.




No Continente Americano, Garrazzoni (1974) anotc
imprecisamente "5% de ovarites e quistos ovaricos, etc",
detectados em 110.000 exames rectais praticados em vacas
na Argentina, e Resende et al. (1962) encontrou no Brasil,
0,227 de corpos amareloé quisticos, CLQ, em vacas "azebu

adas'".

Contemporaneamente e em espago geografico relacio
navel, Dieter e Reithmeier (1973) estimam que '"os prejuizos
anuais por transtornos de fecundidade montam a 407Z,em que
atribuem maxima responsabilidade as disfunQSes ovaricas,sob
a forma de '"quistos do corpo luteo", 9,1%Z, e 'quistos do
corpo luteo acompanhados de foliculo emancipado'", 547 estu-

dados em vacas argentino-uruguaias.

Roberts (1955) relata obse;vagaes clinicas .de 10
anos sobre 352 vacas "COD" de um total de 1063 tratadas na
Clinica Ambulatoria do N.Y.S. Vet. College, Ithaca.Mais tar
de (1971) o Autor afirma que os "corpos amarelos quisticos”
sao duas vezes e meia mais frequentes que os ''quistos f.oli-

culares".

Utilizando expressoes menos concretas que as nume-
ricas mas nem por isso menos enfaticas e equivalentes no
que se refere aos grandes prejuizos que a degenerescencia
quistica do ovario acarreta a economia da produgao de leite,

variando de "a doeng¢a de maior incidencia nas vacas boas




1eiteirasf ate "principal causa de inﬁertilidade do gado de
‘1eite",‘feferimés a titulo exemplificativo as opinices de

Williams (1943), Garm (1949), Gunzler (1962), Reck e Fllis
'(1960); Nishikava (1962,1967), Marian e Gear (1968), Roberts
(1955,v1971), Grunert (1972) Hartigan (1972),'Vandep1assche

[

’é Boutefs»(1974), Boitor e Boitor (1974), etc.

Correlacionando a incidencia da degenerescencia
quistica do oviario a idade, estao publicadas opinioes algo

'éoﬁtfaditSfias, desde a de Miller et al (1952) bem como a
-de Rab et a1 (197i) élegandb desponhecimeﬁto'do,sIndrome
em hovilhas Qirgens, ate Williamsv(194é) e Laing. (1970)que
- a 6bServaram, embofa."menos frequehteﬁentevque em vacas

“adultas', ou Luktukes e Arora (1972) que registaram na In-

.dia uma incidencia de 4,07% em vacas e 2,87 em novilhas.

~Entretanto, Bierschwal (1965) depois de assinalar:
205 vacas nas quais observou ovarios quisticos, 38,57 de -
ninfomaniacas e 61,57 em anestro, no qﬁe condiz com Gruner;
(1979), considera a’maior frequEncia &o processo em fémeasv
vde 3 a 6 anos de 'idade. O citado Millar referira o sindro-
me‘desusado em vacas velhas (mais de 7-8 partos) enquantb
Schaétz (1974) admite que "a incidencia da ninfomania cres--

ce a par da idade".

Se, como apontamos, e opiniao de inumeros autores

que a degenerescencia quistica do ovario e apanagio de va-




cagﬁde»alta_especializagio leiteira, nao deixaremos de notar
que Boitor e B;itor (1974) em vacas MG x Bufalo, Resende et
al (1972) em'"vacas azebuadas'", Van Rensburg e De Vos (1962)‘
em Africander, Soliman (1973) em Bufalos Femeas, no Egipto,

e Williams (1943) em Hereford, assinalairam o processo.

Sobre predisposigao etnica, em Biershwal (1965)en
contramos, o relato do sindrome em 11 e 177 de vacas Hols-
tein-Friesian e Guernsey, respectivamente, em tres efecti-
vos estudados durante 2,5 anos e abrangendo 1,436 partos,
ragas que Nalbandov (1958) referenciara antes inversamente
susceptiveis, sem todavia o confirmar numericamente, como
Roberts (1955) concretizou previamente que "em vacas quis-
ticas" a percentagem de Holstein montava a 58,67, nas Guern
sey atingia 33,27 ehera inferior nas Ayrshire, Jersey e

Brown Swiss.

Dawson (1958), estabelece um escalonamento de "22,4,
27 e 28,67 de degenerescencia quistica do ovario em vacas

estereis, Guernsey, Ayrshire e Friesian.'

Por seu turno, Autores suecos parecem derrotados
pela incidencia dominante sobre a sua raga Vermelha (Red
Swedish) a que Eriksson, citado por Dawson (1957) junta

ainda as Swedish Highland e White.

Os mais impressionantes numeros sobre a degeneres




cencia quistica do ovario sao os que a relacionam com o par
to, pois Que Morrow et al (1968), em 357 ciclos post partum,
encontratam 25,2% de quistos foliculares, Marion e Gier
(1968) em 50 vacas controladas nos 78 dias seguintes ao par
to, identificaram 60% de quistos luteinicos e 58% de quis-
tos foliculinicos, enquanto para Hartigan (1971) a inciden-
cia global de quistos ovaricos "nos primeiros ciclos post
partum" & de 40%. Finalmente , Gibbons (1966) e de opiniao
que 60-837 dos anestros da vaca se acompanham de quistos

ovaricos.

Insinuando uma distribuigao preferencial no tempo,
Schjerven (1971), na Noruega, reconhece-lhe o acume em Janei
ro e nas primeiras lactagoes. Salsbury e Van Demark (1961)

consideram a degenerescencia quistica do ovario mais frequen
te na 22, 52 e 6% 1lactagao. Palsson (1961) e Roberts (1971)
admitem-lhe abstractamente variagao sazonal. Romaniyk (1974)

estabelece-lhe o "pico" no verao.

As aerradeiras opinides, mas nao de menor importEE
cia, sobre a incidéncia do sindrome que Vogler (1966) e
Shaetz (1974) consideram "aumentando em todas as regioes",
versam dois aspectos interessantes. 1 - "Casos de ninfoma-
nia de curso enzootico, em rebanhos de vacas boas leiteiras"
referidas por Bertrand e Deshanel (1970) que igualmente nos
foram relatados por Bouters (1974). 2 - A afirmagao catego-

rica de Greenstein (1961) de que durante a gestacao da vaca




s3o impossiveis os corpos luteos quisticos, tal como Dieter

e Reithmeier (1973), e rebatida pelas noticias de Frerking
(1966) e Tanable e Almquist (1967) Vandeplassche (1973), so
bre a sua ocorrencia que ndos proprios confirmamos duas vezes,

"post mortem'.

Finalizando o capitulo e em face da tendencia para
confrontar a degenerescencia quistica do ovario da vaca com
o Sindrome de Stein-Leventhal, da Mulher, apontamos as esta-
tisticas de Williams (1974) que nos U.S.A. referem uma inci-
dencia de 0,57 de ovarios poliquisticos na casulstica propria
sobre esterilidade feminina, identica a de Leventhal, contra
0,6 a 4,3% na de Goldzicher que constatou ainda, em doentes
antes sugeitos a hormonoterapia indutora da ovulagao, a in

cidencia elevada a 18-227.

2.3 - ETIO-PATOGENIA

Variadas teses, tem sido publicadas sobre a etio-pa
togenia da degenerescencia quistica do ovario da vaca,confir
mando a metafora de Edgson (1970) que compara o anestro a um

"iceberg'", visto os aspectos observaveis daquele, serem parte

minima de uma imensidade submersa, desconhecida...

Quanto 3 parte imersa, a sintomatologia clinica,
pressupora, toda uma variedade de accoes imponderaveis ex-

teriores e interiores a doente e situagoes pouco objecti




vas abrangendo nutrigao e maneio, em posigao destacada-"ape

nas acessiveis ao veterinario atento".

Com id%erpretagges originais, Lesbouyries (1944)
reconhecera a ninfomania como "resultado de uma perturbagao
ovirica de hiperfoliculinismo ou sob influencia de uma cay
sa extraovarica" e considerou o "virilismo da vaca compara
tivamente ao virilismo da mulher" efeito de hiperandrogeng
mia que explica com a ambiguidade secretora da supra-renal,
por disfuncoes infundibulo-tuberais, lesoes adeno-hipofisa
rias e tiroideas. Acrescentando que "perturbagoes ovaricas

exercem directamente a sua acgao masculinizante".

Por seu turno, Laing (1970) afirma a impossibili-
dade clinica de estabelecer o diagnostico diferencial entre
anestro e sub-estro, bem como de outras "anomalias com quis
tos ovaricos" sua "presumivel etiologia". Admite porem,como
determinantes etiologicas da degenerescencia quistica do
ovario, varios factores ambientais, actuando isolada ou con
juntamente:.Temperaturas baixas de invermo, escac¢a luminosi
dade, deficiencias fosforica e cuprica, tal como outras doen

cas causa de debilidade cronica.

Reconhece no entanto que o valor patogénico de tais

agentes nao esta seguramente determinado.

Anteriormente Asdell (1955) considerara "dificil




compreender se as perturbagoes ovaricas na ninfomania sao
devidas a modificagSes uterinas, quer concomitantes quer
consequentes de infecgoes, ou se essas modificagoes sao

atribuiveis 3 excessiva estimulagao pelos estrogenios ova

ricos".

Acrescenta que a secregao continua de estrogenios

pelo cortex supra-renal conduzira as vacas ao virilismo.

Semelhantemente, Bogdan et al (1970) consideram
agentes causais de "hiperplasia glanduloquistica do endo-
métrio da vaca" as infecgoes uterinas e o hiperestrogenis
mo - causado por quistos foliculares ou alimentos com al-
to teor de fito-estrogenios, estes igualmente considerados
por Moule et al (1963) 'Thaim (1963, 1965, 1966),Kallela

(1964, 1974), Kupfer (1970) e Lotthammer et al (1970).

Destas citagoes exemplificativas ressalta a situa
cao confusa que em matéria de quistos da gonada feminina
se nos depara na literatura, que tanto referencia anestro
("sindrome consequente da degenerescencia quistica do ova
rio") como o "sindrome Degenerescencia Quistica do Ovario"
ou "Cystic Ovarian Disease", coincidindo sob optica clini-
ca com o anestro, a ninfomania ou, mais raramente, com O

virilismo.

Extensa lista de Autores, como Lesbouyries.(1944),




Van Rensbourg e De Vos (1962), Johnson (1967), Donaldson
(1968), Liptrap (1970), Witemore (1972) etc, admitem nos
recentes decenios uma discrasia hipofisaria, expressa tan
to em deficitaria descarga ovulatoria de hormona luteini-
zante, LH, como em desajustada sinergia das gonadotrofinas
FSH/LH, causa de malogro da deiscencia ovular, seguido do
processo degenerativo nas estruturas foliculares, com té£
minus no quisto ovarico, no sindrome degenerescencia quis
tica do ovario, "COD"lou "ninfomania". Outros entre Os

quais Garm (1949), Dawson (1957, 1958, 1961, 1963 a, 1970,
1974), Nishikava (1962, 1967), Bertrand e Dechanel (1966,
1969, 1970), e Roberts (1955, 1957, 1971), sublimam ainda
aquele nao dimensionado esquema etiologico, com a interven
cao de concausas abstractas: nutritivas, ambientais, gené

ticas e de inter-accao endocrina.

Como porem confessa Laing (1970), embora compro-
metido na concorrente de pensamento daqueles ultimos auto
res, "o peso de cada um destes e de outros variados agen-

tes etioldgicos, nao esta seguramente determinado".

Identico panorama deparamos nos autores que dao
primado, isoladamente ou em concorrencia complexa, na ge-
nese do quisto ovarico, as substancias estrogenicas endo
ou exdgenas, a predisposigao genetica, ao maneio (nutrigao,
ambiente...), a situagoes carenciais ou disfungoes metabo-

licas e a diateses neoplasicas.




Nesta ordem de ideias abdicamos da comodidade da
sIintese e enunciamos com a fidelidade possivel o que se nos
apresenta como mais original e sugestivo em materia de etio

patogenia da degenerescencia quistica do ovario da vaca.

£ curiosa a evolugao do pensamento de Bertrand e
Dechanel (1969, 1970) que aceitam nas femeas domesticas, a
"hiperestrogenemia com degenerescencia quistica do ovario,
determinante de ninfomania" nio so como processo de origem
enddcrina, mas tambem e por vezes determinado por factores

geneticos.

Os quistos ovaricos de origem folicular, frequen-
tes na vaca e na égua, serao resultado de "evolugao atreti
ca de um foliculo cavitario, da degenerescencia quistica de

um folIculo de de Graaf ou de um corpo progestativo”.

Na vaca pode observar-se uma "forma frusta de an-
tagonismo entre as hormonas LTH e LH", verificado mais exu
berante noutras especies e caracterizado por estros anovu-
latorios, cujo agrafamento conduz a degenerescencia quisti
ca do ovario, em resultado da hipersecregao de prolactina
pela pituitaria, o que & fundamento da alta aptidao leitei

ra e tem fundamento genetico.

Mais tarde, reforcam que "o antagonismo LMTH-ICSH"
& explicagdo indubitavel da "predisposigao da vaca leitei

ra aos quistos foliculares'.




Acrescentam ainda os mesmos autores que a hiperes
trogenemia pode tambem ser de origem terapeutica e alimen
tar, "ainda que a titulo excepcional”, o que relacionam com
insuficiencia hepatica, condigao perturbadora do metabolis
mo estrogéenico, da inactivacao das hormonas circulantes,con

forme esclarece Adlercreuze (1970).

Robustecendo esta opiniao apontam a grande suscep
tibilidade da vaca aos estrogenios, base de insucessos te-
rapeuticos na frigidez e origem de degenerescencia quisti-
ca do ovario quando ultrapassada a "posologia de 5-10 mg".
Do excesso, resultara a inibicao da descarga da gonadotro-
pina LH e o bloqueio da ovulagao (tese que Lamond (1969)
confirma e adota para explicar o mecanismo de acgao dos fi

to-estrogenios).

Embora o grau de expressao do cio seja em pafte
eﬁ parte hereditario, admitem a sua exaltacao na ninfoma-
nia em funcao da "intenmsificagao e permanencia da estroge
nese, quer devido a quisto ovarico, quer a neoplasia da
granulosa folicular que Ferney considera o mais frequente

blastoma do ovario dos irracionais'.

Por fim, aceitam o "virilismo da vaca, tal como
o da mulher", relacionados com a "alta secregao de LTH",
com lesoes ovaricas ou cortico-supra-renais que lhes nao
parecem tumorais, embora sob reserva, encarem como Seme-

lhantes as do sindrome Stein-Leventhal.




Orientando as suas preocupagoes noutro sentido, Bi
enfait et al (1965, 1974) consideram lado a lado os desequi
1ibrios nutricionais da vaca com a responsabilidade geneti-

ca, na etiologia dos quistos ovaricos.

Referem as carencias em P, Fe e Cu como causa de
anafrodisia e "a possivel tendencia para a ninfomania quan

do o manganes nos pelos, ultrapassa 20 p.p.m.".

Identificam~se por fim com numerosos autores como
Vogler (1966), Bogdan (1970), Schjerven (1973), que recomhe
cem os fito-estrogénios como responsaveis da degenerescencia
quistica do ovario de novilhas e vacas,“acrescentando o pri

meiro, como concausa, a hipovitaminose A.

Também Dawson (1974) citando Payne a propdosito do
perfil metabolico da vaca, considera o excesso de Ca capaz
de interferir no metabolismo do P e assim "deprimir a fun-
gao ovarica", depois de Nesuri e Steger (1970) investigarem
o metabolismo mineral da vaca, atraves da concentragao de P,
Ca, Mg, Mn e Zn nos pElos, encontrando pouco marcada a rela

gao entre aquela e a degenerescencia quistica do ovario.

Em interessante trabalho, Dawson (1961) verificou
que as enucleagoes sucessivas de corpos amarelos originam

quistos ovaricos em novilhas.

Posteriormente, admite que uma falha no sistema en
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zimatico do ovario, determine perturbagoes na sintese estge

roide, cujos variaveis produtos finais, justificariam o com
portamento diversificado das vacas portadoras de quistos

ovaricos.

Comportamento ainda condicionado pela funcgao tirdi
de que, estimulada por excesso de estrogenios, seria a pro-
vavel razao de ser do acoplamento continuo e desnutrigao.
Esta relacao tiroide/degenerescencia quistica do ovario foi
ijgualmente considerada por Soliman (1972) no bufalo femea,

embora limitada a aspectos histo-morficos.

Derivaux (1958) ultrapassa os classicos agentes da
degenerescencia quistica do ovario-maneio, hereditariedade,
stress de produgao - adicionando-lhes a comparticipagao do

sistema nervoso central, com Van Rensburg e De Vos (1962).

Considerando o "virilismo" separadamente da "nin-
fomania", admite para aquele quer uma origem neoplasica,di
ferentemente de Bertrand e Deschanel, quer como Frazer (1969)
a discrasia ovarica, hipofisaria ou cortico-supra-renal ge-=
radoras da hiperandrogenemia indutora do comportamento pSen

do-masculino.

Progredindo um pouco, Griumnert (1972) inclui nos
agentes etiologicos classicos, externamente, as "condigoes

climaticas sazonarias" e, nas internas, a "hipoendocrinia

-

hereditaria'", determinantes de "diversas respostas hipofisa

—




rias, decisivas da forma clinica do sindrome".

Uma autoridade muito referida no assunto "ninfoma
nia bovina", Garm (1949), acrescenta a lista dos provaveis
agentes etioldgicos da doenga, certas alteragoes histo-mor
ficas na pituitaria e supra-renais, e aceita a concorrencia

de afecgoes do tracto genital.

Contrariamente, Millar (1952) receptivo a etiopa-
togenia a que ja chamamos cliassica, pelo menos como "espo-
leta", recusa reconhecer as inflamagoes do ovario e/ou do
tracto genital como causas evidentes da degenerescencia

quistica da gonada.

Explica ainda que os foliculos de de Graaf nao ro
turados e assim convertidos em quistos, continuam segregan
do estrogenios que, em excesso na circulagao hemética, cau
sam desiquilibrios hormonais responsabiliziveis pelas mo-
dificagoes psiquicas e somaticas, estas particularmente vin

cadas no esqueleto.

Semelhantemente a Garm, se considerarmos afins das
afecgoes do tracto genital as ocorrencias puerperais, encon
traremos em Hartigan (1970, 1971) e Laing (1970), identicas
atitudes de aceitagdo dos efeitos patogenicos de estados mor
bidos uterinos, anteriormente postos em foco por Leopold e
zacchi (1968) que em 334 casos de degenerescencia quistica

do ovario ,registaram 19,7% sucedendo a enucleagoes de '"cor-




pora lutea" e administracao de gonadotrofinas, 10,42 seguin
do a morte precdce embrionaria e 24,27 posteriores a reten-

¢ao placentiria e/ou distdcias.

Nalbandov [1958) conjectura: "se o quisto ovarico
segrega estrogenios, pode ser postulado que estes, em lar-
gas quantidades, tenham um efeito andromimético... sendo

. - . . . "
a4ss1im possivel o virilismo".

Bane (1964) e pouco receptivo 3 tese da etiologia
pluriglandular de Garm e cita Hericson que com Palsson (1961)
justificam, pelo menos os casos recidivantes, por predispo-
sigao hereditaria. Suspeitando fortemente que certa disfun-
¢ao primaria da supra-renal conduz a discrasia no eixo hipo

fise-ovario, originando a ninfomania.

Aqueles estados patologicos, ninfomania e virilis
mo, sao diferenciados etiologicamente por Schaetz (1974)

n hg .
como “sindromes neuro-hormonal e somato-hormonal,respecti-
vamente', considerando ainda 0 autor a ninfomania como"dii
tirbio de adaptacgio"” em que a "hiperfoliculinizagio patold
gica e precedida de hipersecrecao gonadotrofica primaria

induzida".

Finalmente com Hartigan, Garm e Laing, considera
0 Utero responsabilizado na degenerescencia quistica do ovi

rio, particularmente quando irritado pelo lugol.




Em concepgao etiologica mais arrojada, Neves eCastro
(1968) noticia que "lesGes na regiao supra-quiasmatica ou na

area hipotalamica anterior, determinam o estro permanente,

devido a formagao nos ovarios, de folTculos multiplos volu-
mOoSos e por vezes quistos, que parece estarem relacionados

com a supressao de um mecanismo regulador da ovulagao..."

Tese que se continua eﬁ recente trabalho de Chiae-
chiarini et Chicchini (1978) que concluem ser a degeneres-
cencia quistica do ovario da vaca "nio tanto a expressao
de uma alteragao hipofisaria na produgao de LH, quanto a de

un insuficiente estimulo da parte do hipotalamo".

Quanto a degenerescencia quistica do ovario,induzi
da, Saavedra d'Qliveira (1973) conseguiu=-a em 6 vacas Jersey
com 200 - 500 mg. de Stilbestrol, e Harris (1961) noticia
que Casida et al a obtiveram com doses variaveis de proges-

terona e tambem com estrogenios.

Aﬁhdg e#{matéfia de indugao Hanasel e Wagner (1960)
supoe que "um efeito inibidor do Gtero sobre a adeno-hipofi
se, com bloqueio da secregdao luteotrofica" seria a causa da
formaggo de quistos ovaricos que obtiveram’enquanto Staples,
Mc Entee e Hansel (1961) concluiram das suas investigacoes
que "factores que irritem, dilatem ou causem contracgoes ute

rinas anormais, podem ser causa de corpos amarelos quisticos".

Finalmente, Short (1964) & de opiniao que "tanto




histologica, como endocrinologicamente, o quisto (ovarico)
aparece como estrutura degenerativa" que ndo & lesdo prima-
ria na Cystic Ovarian Desiase, enquanto "na mulher hirsuta
o disturbio parece ter origem na incapacidade do folYculo

aromatizar a androstenediona" no processamente da sintese

esteroide.

Todavia, Ramiti, Histo e Szeky, citados por Dawsop
(1958) admitem na vaca "sucessiva degenerescencia do oocito,
na membrana granulosa e teca interna" com "adelgacamento e
empobrecimento celular", em antitese com observagoes de Ya-
mauchi e Inni (1954), Richardson 21970), Ajello e Dubreunil

(1971) sobre quistos ovaricos da mulher.

Doutro modo Cooke et al (1972) considera causas do
hirsutismo da mulher, varios distirbios das glandulas supra-
-renais e ovarios, nomeadamente a "doenga do ovario poliquis
tico", a hiperplasia da supra-renal, o hirsutismo familiar e

0s tumores masculinizantes neles radicados.

Ainda Negter {1965) assinala em mulheres acromega-
licas "marcado virilismo" Presumivelmente de origem supra-re

nal.

Todavia para a "precoeidade sexual” evoca um sobre-
-estimulo (das gonadas) pelas gonadotrofinas pituitarias,cau
sa de grandes foliculos quisticos e Williams (1974) conside-

ra na etiologia do sindrome de Stein-Leventhal da mulher,uma




Perturbacao na esteroidogenese ovarica, sem responsabilidade

hereditaria.

2.4 - LESOGES, SINTOMAS E DIAGNOSTICO

No sindrome degenerescencia quistica do ovario da

€0, como sintoma patognomdnico,o mesmo quisto ovarico e pa-
ra efeitos de diagndostico a detecgao deste. Dali, como Grunert
e Hoffmann (1971), a revisao conjunta do que se tem escrito
sobre essa lesao/sintoma cuja forte individualidade contras
ta flagrantemente com a imprecisao dos relatos em que "e con
fusa a classificagio (dos quistos ovéricos) em virtude da di
ferente terminologia usada por cada investigador" na opiniao

de Bierschwal (1966) e Shaetz (1974).
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As descrigoes mais abundantes na literatura especi

fica tem por objecto os quistos ovaricos, as suas variantes
macroscopicas, localizagao e conteudo, as relagoes de causa

a efeito com "ninfomania" e "virilismo".

Mais parcimoniosamente se estabeleceranm correlagoes
com lesoes do tracto genital ou disendocrinias objectivas e
rdramente se esboga a tentativa de considerar aqueles sindro

mes como variantes clinicas com etiologia comum.




2.4.1 - QUISTOS OVARICOS

Caracterizando macroscopicamente os quistos ovaricos,
Dawson (1957,1958), Bierschwal (1966), Zenjanis (1970) e Ar-
thur (1975), referem dimensges que vao desde as "de uma laran
ja" (as maximas apontadas pelo primeiro ou 7,5%x5x5¢®, segun-
do o ultimo) até 7-8 mm de didmetro as dimengoes minimas, se-
gundo Cupps et al (1956) para os quistos foliculares e lutef-
nicos, passando pelas do corpo amarelo quistico, cujas esti-

mativas quanto a diametro da cavidade interior rondam pelos

10 mm e exteriormente atinge os 2,5°™ Roberts—(1971).

Tais dimensoes parecem todavia relacionadas com o
numero de quistos, Hartigan (1971), "encontrando-se num ou
em ambos ovarios grande numero de Pequenos quistos, com me-
nos de 1°® de diametro ou Pequeno niumero de grandes quistos

cm ~ - .
8""". Nao estamos porem bem seguros se aquela pri-

com 2,5 -
meira hipotese, se identifica com o que Boitor e Boitor
(1974), classificam de degenerescencia micropoliquistica, ou
se corresponde ao que Dawson (1957) referencia como'quistos
em cacho de uvas", quando tambem originalmente assinala "pe

quenas esferas de tecido luteinico, enterradas no fundo do

ovario e apartadas dos quistos",.

A muito referida variabilidade do volume das cavi-
dades quisticas, culmina em Short (1962), que avalia em 1,8
e 4,277, a capacidade corresponde a quistos esfericos com

1,5 e 2°® de diametro respectivamente.




Os mesmos autores e outros, reconhecem a localiza-
g¢ao preferencial dos quistos no ovario direito, 31%, contra

197 no esquerdo e 50Z nos dois ovarios, analogamente a Garm

(1949).

A formagao progressiva pela confluencia de varios
quistos, de que resulta uma cavidade parcialmente septada,a
espessura das suas paredes - ténues nos foliculos quisticos-
-variavel com a luteinizacio difusa ou em manchas de cor"ama
relo-acastanhado escuro", Laing (1955) - nos quistos luteini
cos - sao referencias constantes. Assim Jubb e Mc Entee
(1955) figuram essa luteinizagao admitindo-a variavel entre
"microscopicas quantidades”, normais mno foliculo preovulato-

' .

rio, os "crescentes" macroscopicamente apreciaveis e o com-

pleto forro da cavidade quistica.

A consistencia das paredes dos quistos e frequente-
mente indicada “em relagao a facilidade acentuada com que os
foliculos quisticos se roturam pPor compressao trans-rectal,
efeito problematico nos quistos lutefnicos ou nos quistos

esclerosados, de ovarios encapsulados, Bésse (1968).

A fluidez e cor do conteido quistico tambim s3o su
perficialmente referidas por Garm {1949), na expressao "o
conteudo dos quistos & fino e élarp, algumas veges ligeira-
mente amarelédo, particularmeﬁte'quando residuos de tecido

luteinico est3o presentes nas paredes™, e por Roberts (1971)

e Dawson (1958) que o admitem cor de laranja clara.




Pese eﬁbora 0 lugar comum de que a continua secre-
cao de estrogenios mnos quistos ovaricos conduz 3 ninfomania...,
Dawson (1957), cita varios autores, Lesbouyries, Yamauchi,
Berthelon e Garm, cujas tentativas de demonstrar a actividade

estrogenica do conteudo quistico resultaram contraditorias.

Os dois primeiros autores determinaram "833 e
4.000 UR de foliculina por litro de liquido quistico, contra
432 UR (i.m.u. = internacional mouse unities)" do 1iquido

folicular em vacas testemunhas.

Os outros autores, Garm (1946) e Berthelon (1970),

nao detectaram actividade estrogenica no conteiido quistico.

Em citacao de Asdell (1955), Paredis quantificou-a
em "2,5MC¢8 equivalentes de estrona/ce" no 1iquido folicular
da vaca, enquanto que no fluido quistico o titulo era 0,5

mecg/ce.

Posteriormente Malven (1964) estimara a "concentra
¢ao estrogenica" madia no conteido de corpos amarelos quisti
cos, CLQ, em 0,108 ng/ml, na opinido de Roberts (1971) 2-3

vezes menor que a do liquido folicular.

Os resultados de Short (1962 e 1964), mais comple-
X0s e expressivos, referem os teores medios de hormonas es-

teroides doseadas por radioimunoassay, RIA:

a) Numa colecgao (pooly de conteudo de folfculos de




de Graaf bovinos, puncionados in vivo.

b) De amostras de 1iquido folicular individuais, de

5 vacas em anestro.

c) Idem de 15 vacas com quistos ovaricos, alguns dos

quais puncionados repetidamente e totalizando 24 amostras.

Hormonas Grupo A Grupo B Grupo C
Progesterona 23,3 15.3(5,4~-24,0) 30,0(2,0-113,;1
Androstenedional 3,1 10.7(2,9-24,0) 9,7(1,5-75,0)
17 Estradiol 9,4 68,5(47,0-83,6) 24,2(0,2-97,8

e

(Resultados em mcg de esteroide/100ml de fluido)

Finalmente o teor mineral, vitaminico e proteico do
liquido quistico, comparativamente ao folicular, foi determi
nado por Pascu et al (1969,1970) e Mascarenhas (1972), que
encontraram em cada um daqueles elementos uma desvantagem em
relagao ao normal, significando possivel hipofuncionalidade

do quisto ovarico.

Na apreciacao microscopica estrutural dos quistos
ovaricos da vaca, Garm (1949), Cupps et al (1956), nao estao
totalmente de acordo, posto que o primeiro & de opiniao que
"nos pequenos como nos grandes quistos as celulas da granulo
sa estao muitas vezes completamente ausentes, embora uma del-

gada camada possa existir na porgao basal dos grandes quistos'..




enquanto o segundo autor admite que "os quistos maiores sao
desprovidos de granulosa, com a teca interna edemaciada e
degenerada. Quanto aos quistos de meio tamanho, dispoe dos
dois estractos celulares, semelhantes aos observaveis no

proestro e estro de vacas normais".

Alem do edema na teca interna, observou ainda Garm
a sua hialinizagao em alguns casos, embora nunca verificas-
se a totalidade da parede quistica atingida por este proces

so degenerativo, como descreveram autores que cita.

Encontra a mesma hialinizac¢ao na tinica musculosa

das"artérias ovaricas" e o especamento da sua intima.

Por fim da particular enfase a "substancia bi-re-
fringentes solUveis em acetona" presentes ou nio na teca in
terna dos quistos ovaricos e que interpreta em relagao a ac
tividade secretora desta membrana, em vacas com "ninfomania

sem cio" ou "ninfomaniacas com cio permanente'...respectiva-

mente.

2.4.2 - OVIDUTOS

Depois de Williams (1943) ter afirmado que "a dege-
nerescencia quistica do corpo lﬁteo esta muitas vezes associ
ada a doengas tubaricas" e que os ovarios aderentes, encapsu
lados no pavilhao dos ovidutos "contem invariavelmente um

corpo luteo quistico...", Garm (1949), refere discretamente




"os ovidutos niao mostram grandes modificagoes nos varios ti
pos de ninfomania..." e acrescenta que, em casos com cio per

manente ou frequente, o seu volume aparece algo dilatado e as

paredes espessadas. Por vezes contem um fluido amarelado ca
racterizado microscopicamente pelo conteudo de destrogos do

seu epitelio descamado.

Por seu turno Dawson (1958,1961,1963), defende vigo
rosamente que 457 das vacas com degenerescencia quistica do
ovario sofrem de severa salpingite, o que justifica que ape
nas 50% das vacas em que por via terapeutica se restabelecem
os ciclos ovaricos normais, Tecuperem paralelamente a ferti-

lidade.

Hafez e Blandau (1969), referem as lesoes tubaricas
aludidas por Dawson (1958,1963) e Zenjanis (1970) e alem da
intensavasmﬂarimmgo 2feito do estrogenismo, sublinham os

quistos da mucosa coexistentes com os do endometrio e ovarios.

2.4.3 ~ LESOES UTERINAS

As alteragoes macro-e microscSpicas do Gtero, coe-
xistentes com degenerescencia quistica do ovario, sao algo

diversamente descrito pelos autores.

Assim, Dawson (1958) ,da "ninfomania ciclica... que
mais frequentemente exibe hiperestrinemia..." deriva aspec—

tos quanti e qualitativas das modificagoes uterinas.Tambem




Bogdan (1969) responsabiliza o "hiperestrogenismo" pelas mes
mas e Schaetz (1974) considera que "na ninfomania tipica @
extensa a proliferagao da mucosa uterina por causa da hiper-

foliculizagao..." em contraste coma sua "usual normalidade

no virilismo supra-renal e quistos silenciosos...".

Se Garm encontrou 497 de iiteros hipertrofiados em
62 vacas ninfomaniacas, em oposicao ao utero pequeno, "ten-
dendo para a atrofia, apanagio do virilismo supra-renal',
Dawson (1957,1958) registou uma {nica matriz hipertrdfica em
39 vacas ninfomaniacas e uma outra entre vacas com sintomato
logia de virilismo. A flacidez do orgao, ou melhor a sua to-
nicidade e conteudo, tal como o edema do endometrio, corion
e miometrio, sao aliaz assuntos tambem diferentemente apreci

ados,.

Por sua ﬁez Zenjanis (1970) relaciona algumas modi-
ficagoes uterinas em animais afectados de degenerescencia
quistica do ovario com o tipo e idade desta, afirmando:"Em
quistos recentes, 5-10 dias, o Gtero exibiri o edema carac
teristico do post estro. A quistos foliculinicos antigos,
correspondera a atrofia e atonIa da parede uterina, por ve
zes acompanhadas de hidrometra. Por fim, o utero acompanhan
do quistos luteinicos dos ovarios, patenteia a normal apa-

rencia da fase luteinica do ciclo estrico".

Microscopicamente, a infiltracao linfocitaria obs-

truindo o lume das glandulas uterinas, origina as "massas




glandulares" sublinhadas por Dawson, (1963), que com a necro
se e descamagao epitelial figuram bem as consequencias da

flogosis cronica, fibrotica.

Em contrapartida Garm (1949) Bogdan et al (1970)
aludem a dilatagao glandulo-quistica do endométrio. O primei
ro aceita todavia, correspondendo a cada um dos seus tipos
clinicos de ninfomania, panoramas histologicos nao muito dis
‘pares das ocorrencias ciclicas naquele estrato uterino, tra
tadas por Marinov et al (1968), Veznik et al (1972). Refere -
ainda discretamente a hiperplasia vascular da parede uterina,
depois reforgada por Cupps et al (1956), incluindo a compara
¢ao com os vasos observados no ovario, com paredes espessadas

e lume deminuto.

2.4.4 - LESOES CERVICAIS

Na ninfomania com cio permanente, a cervix mostra-
~se semelhantemente ao Utero, hipertrofica, flacida e edema-
tosa. A "plica palmata" particularmente grande, turgida e na
maioria dos casés o canal cervical largo e aberto (permeavel

a um lapis ou a um dedo), segundo Garm (1949).

Dawson (1957) refere as observagoes antecedentes,
"apenas'" estudadas por Day e Hancook. Continuando a conside-
rar esses trabalhos insuficientes em nimero, acrescenta

1958), que no exame clinico, detecta "mucus - positive exa-




minations" em 81,57 das vacas "francas" ninfomaniacas e que
em menos de metade destas se apreciara "completa" abertura

cervical.

Equivalentemente a Garm, descrevem Laing (1970) e
Roberts (1971) as alteragoes no todo cervical e na "os" ex-

terna (vaginalis).

2.4.5 - LESOES DA VAGINA E VULVA

Com o progresso da doenga (ninfomania) segundo Wil
liams (1943), utero, vagina e vulva tornam-se atonos e o flu
x0 (dicharge) genital pode ser muco-purulento. Contemporﬁneg
mente Lesbouyries (1944) descreve fenomenos irritativos, con
gestivos e inflamatorios do clitoris e vestibulo vulvar, no-

tadamente neste, o0 catarro genital granuloso.

Para Gérm (1949) a vagina, clitoris e vulva sao lo
cais de alteragaes edematosas como se descreveram no ﬁtero,
e especialmenhé'a'vagina e suséeptivel de prolapso permanen
te ou intermitente, a vulva tumefacta, espessa. Noutros ca-
$0S OS mesmos Orgaos permanecem inalteraveis ou atraficos

como ocorre no "virilismo supra-renal".

O alongamento e edema do clitoris sao referidos por

Dawson (1957), citando Vandeplassche.

Concretizando, Leopold e Zacchi (1968) relatam em




334 casos de degenerescencia quistica do ovario, 3,32 de tur
gescencia vulvar.e 5,9% de prolapsos vaginais. Laing (1970)
acrescenta que a mucosa se observa humida, hiperemica e &
possivel a colecgao do mucus cervical na vagina que, como
assinala Zenjanis (1970) constituira corrimento acinzentado,
nao purulento,como tambem refere Hancook, citado por Dawson
(1957), sem leucocitos, nao obstante o seu aspecto mucopu-
rulento , .oberts (1971), corrimento permanente ou coinciden

te com 0 estro.

Finalmente, ainda Zenjanis vinca a "extrema relagao
entre o relaxamento do diafragma pelvico e turgescencia vul

var com os foliculos quisticos".

2.4.6 -~ ALTERAGOES MORFO FUNCIONAIS

A predisposigao das vacas ninfomaniacas para as frac
turas nos 0ssos e membros pelvicos "por ficar o esqueleto in
devidamente fragil" e sofrerem as doentes repetidos encabrita
mentos, e apogtada por Williams (1943), enquanto Lesbouyries
(1944) localiza preferenciamente as fracturas no colo do ilium
devida a "fenomenmos de desmineralizagao e osteomalacia acom-

panhantes da ninfomania".

0 decano dos autores modernos consultados, Williams
(1943), descreve com minicia as modificagoes pelvicas nas va

cas ditas "ninfomaniacas" de que resultam a deformagao da ga

rupa




e instabilidade locomotora, consequentes de prolongada acgao
estrogenica. Ao relaxamento dos ligamentos pelvicos e aparen
te alta insercao caudal, da foros de sintoma patognemonico,
ponto de vista participado por Lesbouyries (1944), Garm (1955),
Roberts (1955,1957,1971), Dawson (1957), Spriggs (1958), Sals

bury e Van Demark (1961).

Derivaux (1958) considera os corticoesteroides cor-~
responsabilizadas na "infiltracao edematosa da regiao pelvi-
ca", alem dos estrogenios, e Laing (1970) limita o valor se-

miotico do relaxamento pelvico, indicando a possibilidade da

sua ausencia em vacas com quistos ovaricos.

Relacionado com a disfung¢ao das glandulas supra-re-
nais, o sabor amargo do leite, devido a hipernatremia, & apon
tado pdr Derivaux (1958) Roberts (1971) e thaetz (1974) sen
do ainda o penultimo autor de opinido que os quistos ovaricos

"influem de modo variavel na lactopoise".

Manifestagao de valor semidtico nao esclarecido &
ainda referida por Asdell (1955), o aumento das globulinas
plasmaticasBetae Alfa, que Derivaux (1958) cita e Dawson

(1957) considera resposta a maior solicitagao de proteinas

suporte para os aumentados estrogenios circulantes.

Apenas Williams (1943) e Derivaux (1958) dao enfase

a comparticipacao do sistema nervoso central na ninfomania a




que, com outros autores, emprestam o significado de degene-

rescencia quistica do ovario, indicando ‘ainda 'a midriase e

taquicardia como sintomatologia de um estado simpaticotonico.

2.4.% - LESOES EM GLANDULAS ENDOCRINAS
t

Embora posteriormente aos trabalhos de Garm (1949)

e Paredis (1950), muitos autores aceitem uma discrasia hipo

fisaria na etiopatogenia da degenerescencia quistica do ova-

rio nao se justificam ou definem as lesces identificaveis na

'

glandula.

Aqueles autores, Garm e Paredis,
¢ao ponderal e volumétrica da hipofise de
cas e as inerentes a estados fisiologicos
géstagio, determinando aumentos altamente
chegaram todavia a conclusces definitivas

ramica citoldgica da glandula "nos virios

estudaram a varia
vacas ninfomania-
como a lactagao e
significativos. Nao
em matéria de pano

A

tipos de ninfomania".

Diférentemente, Jubb e Mc Entee (1955) consideram-

-na significantemente divergente da normal, figurando como re

-~

presentativas da actividade das celulas do tipo(i, na degene

rescencia quistica do ovario, freemartismo e castragao, as i

ctusoves ou vacuolizacao citoplasmica e a Picnose nuclear.

Boitor et al (1968) analizaram a

diferenciagao cito

10gica da adeno hipofise, identificando tres tipos gonado-se=




cretores, cuja actividade Yamauchi et al (1954) definem pe-
lo "Quociente Gonadotrofico, FSH/LH", nas vacas ninfomania-

cas igual a 3, triplo do das normais.

Menos definidos, ser3ao os estudos ultra-microscﬁpi
cos da mesma glandula, realizados por Gardell (1972), que
encontrou dissemelhangas acentuadas ainda nao susceptiveis

de interpretacao.

Nas referencias a perturbagoes nas glandulas supra-
~renais, destaca-se ainda Garm que fez a interpretagao esta-
tistica das variagoes de espessura do cortex, conteudo de
"substancias sudanofilas" precursoras das hormonas, nas "va
riantes clinicas da ninfomania”, éoncluindo que a hipertrofia

da zona cortical sera consequencia da disfungao pituitaria,

e hipersecrecao de ACTH.

O mesmo autor nao detectou modificagdes macro ou mi
croscdpicas na tiroide das vacas ninfomaniacas mas, na mesma
glandula, como ja foi dito, Soliman (1973) verificou a demi-
nuigao do coloide vesicular em bufalos femeas com quistos

ovaricos.

2.4.8 -~ DIAGNOSTICO

Mau grado, os mal delimitados conceitos de degene-

rescencia quistica do ovario, ninfomania e virilismo,e per-




ceptivel nos autores que vimos referindo o consenso de que o
diagnostico dos sindromes respectivos se fundamentam na pal-

pagao per rectum do ou de quistos ovaricos.

A deformagao da garupa, a exaltagao sexual, o anes-
tro ou o facies e comportamento masculino, estruturam um dia
gnostico presuntivo que carece ser confirmado pela identifi-

cagao da referida lesio/sintoma.

O quisto ovarico carece no entanto de exames sSuces-
sivos para ser reconhecido como tal, Marion (1968), Morrow
et al (1968), ou qualificado quanto as suas caracteristicas
e conteudo, para definigdo de terapeutica, como pretende Zen

janis (1975), Krieger e Leidl (1975), Boitor e Boitor(1975).

Com intengao menos bem definida embora reveladora:
de atenta analise do problema, Garm (1949) e Dawson (1958),
referem a tipologia clinica mais complexa, o primeiro consi
derando 4 classes clinicas de ninfomania alem do "virilismo
supra-renal” ‘que dissocia da degenerescencia quistica do ova
rio. O segundo, incluindo esfe tipo clinico com a "ninfoma-
nia clinica”, "ninfomania simples" e "intermediacy" na BCOD
Bovine Cystic Ovarian Disease). A utilidade desta classifi-
cagao nao e porem explorada por qualqﬁer dos Autores em or-

dem a instituigao de terapeutica especifica.




2.5 - PROGNOSTICO, TERAPRUTICA E PROFILAXIA

2.5.1 - A terapeutica da degenerescencia quisticé do ovario
tem oferecido interessante evolugao ao acompanhar a constan
te renova¢ao, nos tres ultimos decenios, dos conceitos basi
cos da endocrinologia, emhora se observem alguns retrocessos
ds ideias iniciais. Na sua variabilidade porem, conserva cer
ta constancia nos objectivos: o restauro da fertilidade,atrg

vés da formacao de um corpo luteo ciclico.

Tem 'sido assim perdominantemente sintomatica, palea
tiva, por vezes pouco ou nada consequente das correntes in-

trepretativas da etiologia do sindrome.

Os metodos terapeuticos ensaiados ou preconizados,
podem inscrever-se numa das seguintes ribricas: 1)- terapeu
tica cirurgica; 2)- terapeutica cirurgico-hormonal; 3)- te-

rapeutica hormonal; 4)- terapeutica acessgria.

2.5.1.1 - TERAPEUTICA CIRORGICA DA DEGENERESCENCIA

QUISTICA DOS OVARIOS

Williams (1943), Derivaux (1958) e Schaetz (1974)
consideram interessante a terapeutica radical mediante a
ooforectomia uni ou bilateral e Nalbandov (1958) certamente

seduzido pelos resultados verificados na mulher padecendo




o sindrome de Stein-Leventhal que Stein (1958) evoca igual-

mente, admite a ressecgao da cunha ovarica.

Asdell (1955) considera a rotura manual do quisto
ovarico per retum, um metodo satisfatorio, e Romaniuk (1972)
compara o mesmo processo, em condigoes variadas, com outros
metodos terapeuticos, nao encontrando grande disparidade nos

sucessos.

Dawson (1957), Derivaux (1958) e Roberts (1971)
relatam porem respostas satisfatorias que nao ultrapassam
30-40% das tentativas, isto &, metade dos Exitgs de Romanigk,
e sublinham a desvantagem da forgcada continuidade na obser-
vagao dos doentes, que podem requérer tres ou mais interven
¢coes até 4 cura. Por fim’Vogler (1965) admite que ate meados
do seculo que corre "se aceitou que a rotura manual dos quis
tos ovaricos tinha exitos paréiais", aproximadamente, na epo
ca em que Williams (1943) aconselhava esta pratica, "sempre
e tao pronto quanto possivel™ apds a formagao ou recidiva do
quisto, para ;,que admite inclusivamente a intervengao profa

na, se tal for a condig¢ao da oportunidade...

Laing (1970) reconhece a rotura manual ou puncao dos
quistos menos eficazes que a gopadotrofinoterépia. Millar
(1952) teme a fibrose do ovario como consequencia da manipu-
lagao para rebentar os quistos que aliaz Schaetz (1974) con-

siderara salutar.




2.5.1.2 - TERAPEUTICA MISTA DA DEGENERESCENCIA QUISTICA DO

OVARIO

Nos metodos mistos e constante a rotura da lesao
- . . . . -~ . - .
quistica, com a justificagao de que assim se subtrai a hipo-
fise a acgao inibidora da hipersecregao estrogéenica, e a as
. ~ " I3 - . . . » . -
sociagao de '"'principios luteinizantes (extractos hipofisa-
rios, HCG ou PU)", segundo a expressao de Derivaux (1958),
com o que se procura promover a formagao de corpo luteo ci

clico, opiniao aliaz compartilhada por Harris (1961).

Romaniuk (1972) ensaiou as injecgoes intra muscula
res de 400-500"8° 4. progesterona;j de 5.000 UI de HCG (Human
Chorionic Gonadotropine) pela mesma via e "Nynfalon" endove
nosa, sempre apos a rotura manual do quisto, e obteve respec

tivamente 76,76 e 78% de exitos.

Biershwal (1965,1966) preconiza a rotura do quisto
seguida da aplicagéo de LH e progesterona, ou apenas de HCG,
seguindo a posologia aconselhada por Morrow et al. (1966),
de 5.000 UI por via venosa e 5.000 UI intramuscularmente. Pa
ra prevenir choques anafilaticos, na eventual necessidade de
repetir o tratémento, Prescreve a escolha de produtos hormo-
nais de origem diferente, v.g. extracto de hipofise de ovino.
Schjerven (1974) sublinha que "faz sempre a rotura do guisto,

previamente a aplicagao endovenosa de 3.000 UI de HCG e 25008




de progesterona", abatendo as vacas que nao curam ao Segun-

do tratamento.

Muller (1965) obteve Optimos resultados associando
a rotura do quisto a injecgao de progesterona, completando
o tratamento no primeiro cio, com 1.500 UI de HCG por via

venosa.

2.5.1.3 - TERAPEUTICA ESTRITAMENTE HORMONAL DA DEGENERESCEN

CIA QUISTICA DO OVARIO

Spriggs (1968) e Edgson (1970) em casos de anestro
com quistos ovaricos, preferem a associagao de 3.000 UI de
HCG e 125mg de progesterona por via venosa, que sera repeti
da no primeiro cio. Beck e Ellis (1960) optam pela progeste
rona "Reposital" com posologia estabelecida pela relagao
2mg/kg p.v., intramuscularmente, com o que obtiveram 67Z de

gestagoes apos o primeiro tratamento.

Schaetz (1974) e de opiniao que "a progesterona
atraves da sua acgao luteinizante pode compensar a tenden-

cia para a formagao de quistos e estimula a ovulacgao".

Dawson (1957) como Derivaux (1958) e Laing (1970)
citam inGmeras tentativas terapeuticas (vitaminica, com ex
tractos hipofisarios e testiculares, com concentrados de

urina, etc.) e ainda a injecgao intra-quistica de HCG, que




e igualmente apreciada por Gunzler (1963) Vogler (1965)Jen

kins (1966) Heidrich (1970) e Schaetz (1974).

Nishikava (1962) e Roberts (1971) referem a possi-
bilidade de forgar a maturagao folicular, seguida de lutei-

nizagao, com PMSG (Pregnant Mare Serum Gonadotropine) e HCG.

A associagao da gonadotrofina corionica a variados
gestagénios & indicada por Schjervem (1971,1973) que ensaiou
o CAP (clormadinoma ou cloro-dehidro-acetoxiprogesterona,De-
rivaux, 1966) e cortico-esteroides, por Arbeiter (1968) que
empregou conjuntamente HCG, dexameta zona, vitamina Bl2 e Eci
do folico, e tambeém por Bartholomew, citado por Roberts (1971)
que experimentou a mesma gonadotrofina conjuntamente com
MAP (metil acetoxi-progesterona) e DCMA (acetato de deltaclor-
-madinona) que Danieli e Sulman (1970) tambem empregaram com
vista a "supressao da ninfomania e reabsorgao dos quistos

ovaricos".

Seguﬁdo Stabenfieldt (1974) o MAP constitui terapég
tica especifica dos quistos foliculares, com progesterona
(125mg¥ e HCG (3.000 UI) ou 50-100mg de progesterona durante

14 dias.

Perante o insucesso de tal hormonoterapia "a melhor

terapeutica e o matadouro".




Alguns autores estabelecem a terapeutica de harmo
nia com o quadro sintomatico-lesional e assim, Herrick (1963)
aconselha para tratamento de "quistos luteinicos" acompanha
dos de amestro, a rotura manual seguida de "sensibilizagao
do tracto genital"” com 20™8 4e stilbestrol, culminando, 12
horas depois com 578 4e FSH, para os "quistos ovaricos" in
dica "LH - 5,000 a 10.000 UI - e pituitaria ovina (Netro-

phin), a que junta 250"8 ge progesterona, nos casos rebel-

des".

Liptrap (1970) considera o extracto de hipofise
ovina a preparacao mais aconselhavel com vista 3 maturagao
folicular e»ovulagso, nas vacas componentes da '"Classe I
com sinais de prolongada ou excessiva secregao de estroge-

" e doutro modo, para as incluidas

nios, como ninfomania...
na "Classe II que exibem um quisto e mostram estro debil ou
anestro" julga preferivel a HCG. Todavia, como segundo re-
curso, considera interessante a aplicacao de estrogenios e
progesterona, com a intengao de "disparar" a descarga ovu-
latoria de LH, avisando ainda que, sendo necessario utili-
zar repetidamente as gonadotrofinas, e possivel a formagao

de refractorinas, conforme refere Wallet et al (1955) Jai-

nundeen (1966) e Greenwald (1970).

Boitor e Boitor (1974) adicionando a normas higie

nicas a vitaminoterapia AD,E e remineralizagao, estabelecem




o seguinte esquema terapeutico:

"a) - Degenerescencia micropoliquistica - 100™8 de
progesterona cada 24 horas, em 5 aplicagoes i.m. e 3.000 UI

de HCG (Gonacor) e.v. no 62 dia.

b) - Quistos foliculares medios, inactivos (anestro)
m . . . o .

- 100 g de progesterona diariamente, durante 6-8 dias, injec
tados intra muscularmente, e as mesmas 3.000 U de Gonacor

e.v. no 392 e 69 dias.

c) - Grandes quistos foliculares activos (ninfomani
acas) - injeccao intra quistica de 3.000 UI de Gonacor,segui
da de 100™8 de progesterona adicionada de 0,30 de epifisina,

intra-muscularmente, em 8 injecgoes diarias e comsecutivas.

Ou ainda 3.000 a 3.500 UI de Gonacor aplicada por

injecg¢ao intra-peritonial, 2 a 3 dias.

d) - Nos quistos luteinicos ou corpos amarelos quis
. : m .
ticos - progesterona na dose de 250 g’ repetida 2 ou 3 vezes
e com 3 dias de intervalo, simnltaneamente com 3.000 UI de

Gonacor por via peritomial."

Recentemente foi emriquecido o arsenal terapeutico
com as "Gonadotropines-Releasing Hormones'", Gn-RH, de sinte-

- . . - . - . . 3
se, hormonas do vertice da piramide endocrina, o hipotalamo,




com as quais Kittok (1973, 1974), Grunert et al (1973,1974,
1974 a) obtiveram resultados muito animadores em vacas com
degenerescencia quisfica ovarica, recem confirmados por See
ger e Humke (1977), Humke (1978) e por nds proprios, Potes

(1980).

2.5.1.4 - TERAPEUTICA ACESSORIA DA DEGENERESCENCIA QUIsTICA

DO OVARIO

Finalmente, teyendo @ multiplicidade das terapeu
* 3 » 3 . -
ticas ensaiadas, verifica-se que reduzido numero de autores
revela preocupagao gquanto a comparticipagio do tracto geni-
tal no sindrome degenerescencia quistica do ovario e menos
numerosos sao ainda, os que consideram necessarias medidas
adjuvantes que se contraponham a alguns factores ambientais

referidos na etiopatogenia.

Entre os primeiros figuram-Millar (1952),Arbeiter
(1955), Beeck e Ellis (1960),Vogler (1966), Romaniuk (1974)
e Boitor e Boitor (1974) que‘julgam conveniente prevenir ou
curar uma endometrite intercorrente, aconselhando a perfusao
uterina com "eoluto de Lugol de 1/500 a 1/1000 e/ou antibio

terapia".

No segundo grupo encontrgm-se Roberts (1971) e Schae

tz (1974) que reconhecem vantagem no isolamento da doente e




Williams que julga favoravel a permanencia no prado.

2.5.2 - PROGNOSTICO

Williams (1943) aponta suficientes razoes impediti-
vas da emissao de um prognostico favoravel para a vaca nin-
fomaniaca, pois, ainda que a femea recupere a fertilidade,e
problematica a fecundidade e comprometido o beneficio econd

mico.

Dawson (1957) considera o prognostico mais favoravel
nas femeas tratadas do que nas abandonadas a si mesmas, em-
bora sejam conhecidas curas espontaneas quando normalizadas
as condigoes ambientais e de higiene da produgao leiteira.
Identica vantagem admite nos tratamentos precoces, nao obs-
tante varios autores que cita, terem curado casos antigos
ou cronicos, referindo ainda opiniGces sobre o progndostico

sombrio dos casos de virilismo.

Derivaux (1958) & de opiniao que "o futuro ginecold
gico das ninfomaniacas nao tratadas e fortemente comprometi
do, visto o descontrole endocrino se agravar progressivamen

"

te”. O prognOstico sera favoravel no inicio da doenga e mui

to teservado nos casos cronicos.

Laing (1970) afirma que jamais se podera emitir pro

gnostico favoravel sobre a degenerescencia quistica do ova




rio da vaca, embora os grandes e pouc§ numerosos quistos,as
sociados a anestro, respondam melhor ao tratamento, que Os
quistos multiplos acompanhados de ninfomania ou "masculini-
zagao", se bem que, uns e outros, possam nao se mostrar recep

tivos as acgoes terapeuticas disponiveis.

Roberts (1971) e Hartigan (1972) sao de parecer que
a prontidao do diagndstico e tratamento da degenerescencia
quistica do ovario, e bem assim a sintomatologia associada,
aligeiram o prognostico. Deste modo, os quistos ovaricos que
se manifestam com anestro sao mais preqQcupantes que OS5 en-—
quadrados na ninfomania, como ainda a formagao de quistos
sucessivos, apos gestagoes, tornando suspeita a predisposi
¢ao hereditaria, e a gravidade de possiveis lesoes do trac

do genital sombréam muito o diagnodostico.

2.5.3 - PROFILAXIA

Sao extremamente limitadas as opinioes dos autores
sobre a prevencao da degenerescencia quistica do ovario da
vaca, e apenas Schaetz (1974) rotula de profilaxia algumas
medidas atinentes, que limita porem pela exiquibilidade ao
afastamento da reproducao de estirpes que mostrem predispo

sicao para o sindrome.

Schjerven (1971) preconisa o controle da "cop"




atraves do exame do uUtero e ovarios no momento da insemina-
¢ao artificial e acrescenta que, na Noruega, os toiros irmaos
de vacas com quistos ovaricos nao podem ser utilizados em
1.A., Nalbandov (1958) e Roberts (1971) compartilha de opi-

niao semelhante.




3 - CONTRIBUTO AO ESTUDO DO SINDROME DEGENERESCENCIA QUISTI

CA DO OVARIO DA VACA.

Consideramos o estudo do sindrome Degenerescencia
uistica do Ovario, na vaca, repartido nas tres fases, que
: P

enumeramos:

I - Constituigao de casuistica por estudo in vivo e
post mortem de bovinos femeas, visando compor o seu quadro
sintomatico-lesional e tendo como fim Gltimo a adequagao te-

rapeutica (Alentejo e Angola, 1955 - 1973).

I1 - Estudo pormenorizado de femeas bovinas,igualmen
te in vivo e post mortem na Clinica Obstétrica e da Reprodugao
da Faculdade de Veterinaria,da Universidade de Gand,bem como no

Mercado e Matadouro da mesma cidade,orientado para a caracteriza-




¢ao endocrina do processo (1974).

III - Tentativa de confirmagao e complementagao dos
estudos anteriores, incluindo a reprodugao artificial do sin
drome, em estudo recem iniciado no Departamento de Fisiologia
e Reprodugao da Estagao Zootecnica Nacional, Instituto Nacio

nal de Investigagao Agraria.

E a segunda fase do estudo o motivo central do pre-
sente relato, muito embora e quando conveniente, se refiram

detalhes informativos da primeira.

3.1 - MATERIAL E METODOS

Planeamos procurar entre as femeas bovinas que a
afluissem ao Matadouro de Gand nao so a confirmagao do que
encontravamos descrito, como ainda algo de inedito suscep-
tivel de dilatar o conhecimento sobre a disfungao ovarica

em causa.

Para catalogagao previa das doentes, obviamente ca

recidas-de informagao concludente sobre comportamento sexu-
. ) . < . - o o . .

al (cujas pesquisas especificas se admite a priori imprati-
caveis no matadouro...) optamos. pela nomenclatura classica
referente a tipologia ¢linica (amestro, ninfomania e viri-

lismo) que procuramos documentar quanto ao conteudo que




lhe atribuimos, com as fotos legendadas 1,2 e 4, figurando

assim o que elegemos por prototipo.

Salvaguardamos todavia a substituigcao do rotulo nin
fomania por o de hiperestro, por analogia com anestro e pe-
rante a incapacidade de atestar a correspondencia das altera
goes somaticas incluidas em vincada sintomatologia de estro
com as de "comportamento sexual insano'" contidas no conceito

"ninfomania" de Miller e West (1956).

Quanto ao criterio classificativo dos quistos ova-
ricos foram consideradas as analogias das descrigoes dispo-
niveis, exceptuando as de Dieter (1974) POr nos parecerem

exteriores a zona de consenso dos Autores consultados.

Ainda animados pelas intengoes com que frequenta-
vsmos o Matadouro de Gand, anotavamos os pormenores de ma=-
neio nas herdades da regiao, tal como as perturbagoes da
funcao reprodutiva que motivavam a presenga de bovinos na
Clinica da Rgérodugio da Faculdade de Veterinaria em que

trabalhavamos.

3.1.1 - COLECGAO DE MATERIAL DE ESTUDO NO MERCADO DE GADOS

E MATADOURO DE GAND,

Os dias de mercado semanal de gado em Gand, segun




das e tergas feiras, coincidiam com os dias de abate de ru

minantes no matadouro anexo.

Iniciavamos as pesquisas nestes locais pela conta-
gem das femeas presentes, sugeitas a argolas, no mercado,es

tabulos e patio do matadouro.

Uma vez por mes, considerava-se na contagem as
etnias presentes e uma estimativa etaria, determinada post

mortem.

Durante 10 meses o numero de femeas controladas em

cada um daqueles dias oscilou entre 24 e 120.

Seguia-se uma inspecgao individual pesquisando qual
quer sintoma de estro, hiperestrogenismo ou "virilismo" e lo
go, nas tornadas suspeitas por deformagao pelvica ou compor

-« » . . - -
tamento, o exame clinico especifico ao foro genito-mamario.

Alem destas femeas, exploravamos ainda por palpacgao
transrectal o maior numero possijvel de orgaos reprodutivos
das femeas insuspeitas de qualquer perturbagao, 20-25 em ca
da manha, entre as quais encontramos a quasi totalidade de

vacas portadoras de quistos ovaricos em anestro.

Porque se realizava ainda semanalmente e no mesmo

local, o ensino pratico da disciplina de Obstetricia, do 59




ano da Faculdade de Veterinaria, recebiamos aviso, dos Alu-
nos ou Docente, de suspeigao em vacas que nao tivessemos po
dido examinar. Com a observagao destas femeas podiamos admi
tir esgotada a probalidade de paésar inapercebido qualquer

caso interessante.

Fotografadas-e examinadas atentamente as femeas por
tadoras de quistos ovaricos, seguiamo-las ate a nave de ma-
tanga, onde no momento de sangria colhIamos s0ml g4e sangue

1

da jugular, em frasco contendo 5"  de soluto anti coagulan

te de citrato de sodio a 4%.

Observavamos as glandulas mamarias o seu estado fun

cional e produto de secregao.

A quando da evisceragao recolhiamos os orgaos geni
tais. Abriamos longitudinalmente a vagina registando as ocor
rencias e amputavamo-la junto a portio, para deminuir o vo-

lume do material a refrigerar.

Utero e ovarios eram pesados, determinando-se a re-

lagao do seu peso com o da carcaga de proveniencia,

Anotavam-~se ainda todas as impressoes sugeridas pe-
la morfologia craneal, integridade hepatica, das supra-renais

e tiroides.




Todo o material recolhido, genitais, supra-renais
e hipofise eram acondicionados em sacos de polietileno iden
tificados com o numero de ordem da doente, igualmente apos-
to na rolha do frasco recipiente do sangue. Tudo era rapida
mente pre-refrigerado com um duche da sempre gelada agua da
rede de abastecimento, e colocado em caixa isotermica com

gelo.

Esta refrigeragao tinha como objectivo a inactiva-

¢ao dos enzimas autoliticos.

A Ultima tarefa no matadouro era a visita a sala
dos despojos, onde se acumulavam os genitais masculinos e
femininos, procurando neles informagao sobre a patologia da

reprodugao na Flandres.
3.1.2 - TRATAMENTO DO MATERIAL COLHIDO

3.1.2.1 - FASE DE PREPARAGAO E ARMAZENAMENTO

Antes de decorridas duas horas sobre o abate, o ma
terial recolhido no matadouro ou in vivo, era manipulado nos
laboratorios da Clinica Obstetrica e de Reprodugao ja aludi

da.

0 sangue era centrifugado, no Laboratorio de Endo-




crinologia, a 3.000 rotagoes/minuto e durante cerca de um

quarto de hora.

O plasma sobrenadante de cada amostra decantava-se
. m . . e
para 5 tubos de vidro neutro, 5 1/tubo, que identificados com
o numero da doente se conservavam no frigorifico a -20°,sem

pre almejando preserva-lo da acgao enzimatica autolisante.

A estadia no congelador nao tinha aliaz outro objec

tivo que nao fosse facultar posterior.analise em serie.

No Laboratorio de Microbiologia da mesma Clinica
ap0s registo fotografico de qualquer aspecto incomum, eram
seccionados os cornos uterinos de cada especime vindo do ma
tadouro, em tocal previamente esterilizado com espatula ao

- cm . . -~ -
rubro e a cerca de 10 das suas extremidades (jungao utero-

-tubarica).

0 induto intra-uterino, colhido com ansa, era semea
do em placas de agar-sangue e a leitura das placas era feita
as 48 horas, seguindo-se o isolamento dos agentes microbianos

cultivados.

Transferidos os genitais em estudo para o Laborato
rio de Histologia, seguia-se a sua apreciagao macroscopica

em minuciosa devassa.




Registava-se em esboceto, o numero, dimensoes e

formato, tal como a localizagao dos quistos em cada ovario.

0 volume dos quistos e estroma ovarico, avaliavam-
-se imergindo a gonada na agua contida em proveta graduada,
deduzindo do volume de liquido deslocado o do conteudo quis

tico posteriormente aspirado com seringa e agulha.

Com estes mesmos instrumentos, enchiam-se tubos de
vidro, identicos aos utilizados para armazenar o plasma,com
1iquido quistico, igualmente identificados quanto ao quisto

e doente de que provinha.

Na mesma ocasiao estimava-se a viscosidade e cor do

fluido que quando abundante, se analisava com colorimetro.

Abriam-se os cornos uterinos segundo a sua grande

curvatura inspeccionando-lhes a mucosa e conteudo.

Testava-se a permeabilidade dos ovidutos tentando
instilar com seringa, atraves da jungao utero-tubarica,agua

ligeiramente corada pela eosina e relatavam—se as alteragoes.

Cateterizava-se a cervix para avaliar a sua dilata-
gao. Avaliava-se-lhe o volume e caracterizava-se O mucus nos

pormenores denunciadores do perfil hormonal vigente.




Terminado o exame, colhiam-se fragmentos da muco:za
e corion dos cornos uterinos, dos oviductos e da regiao equa
torial das formagoes quisticas. Sistematicamente tomados de

local identico em cada exemplar estudado.

As pegas eram fixadas no liquido de Bouin, tal como
as glandulas tiroides e supra-renais de femeas que exibissem
exoftalmia e/ou virilismo, ou casualmente de outras normais

para serem utilizadas como testemunhas.

O estudo prioritario do tracto genital, nao obstava
a que Se apreciassem sistematicamente as supra-renais, pes-
quisando uma assaz referida hipertrofia, Garm (1946), e es-
poradicamente as glandulas pituitarias, sempre que se obti-
nha consentimento dé arrematante das cabecgas das rezes, pa-

ra a extracgao do encefalo, no local da matanga.

3.1.2.2 - FASE DE ANALISE E INTERPRETACAO SERIADA

Se os dados obtidos nos exames directos e microscé
picos se acrescentavam dia a dia a mapa resumo ah hoc, nao
obstante a sua dominante subjectividade, a fracgao quantifi
cada foi-lhe adicionada depois de coleccionados os elementos

correspondentes as 70 femeas materia do estudo.

Assim constituimos a estatistica microbiana. Cola-




boramos no doseamento da progesterona, 17(3 estradiol e an-
drogenios (testosterona e dehidroepiandrosterona) circulan-
tes e dos conteudos quisticos, através da radioimunoanalise

(RIA), se confeccionaram e lemos os cortes histologicos.




4 - RESULTADOS

No Mercado e Matadouro da cidade de Gand observamos
sumariamente 4.493 femeas bovinas, das quais cerca de cinco
centenas foram objecto de minuciose exame de que resultou o
diagnostico de 95 casos de degenerescencia quistica do ova-

rio.

Porqﬁe algumas destas 95 femeas nao foram abatidas
e em outras Sse observaram corpos amarelos em diversos esta-
dios evolutivos, sao considerados no estudo apenas 65 doen-
tes de Gand, a que juntamos o material e observagges prove-
nientes de 5 vacas angolanas, com o que se prefez o numero

de 70 especimes analizades.

0 numero de casos em que se operou o estudo nao per




mite formar opinido sobre a incidencia da degenerescencia

quistica do ovario na Flanders, tanto mais que o afluxo nor
mal de vacas ao matadouro foi algo perturbado durante a Pri
mavera por um surto de Febre Aftosa, do mesmo modo que,quan
to a Angola onde observamos sumariamente 9.600 vacas e dia-
gnosticamos 45 com degenerescencia quistica do ovario, a co
lheita de material durante duas semanas, nao pode ser vali-

damente informativa.

A distribuigdao do sindrome por etnias e feita no
quadro 4, onde se relaciona a percentagem figurativa da pre

senga de cada etnia no total de femeas observadas e abatidas.

Se, como se tem aceitado, e o quisto do ovario a
realidade fulecral do processo morbido em estudo, abordamo-
lo prioritariamente, seguindo-se o relato de quanto se obser
vou no tracto genital e posteriormente o das perturbagpes ge

rais.

4.1 - QUISTOS OVARICOS

4.1.1 - ASPECTOS MACROSCOPICOS

As formagoes quisticas do ovario da vaca cujo estu-
do histo-morfo-funcional procuramos aprofundar, localizavam-

- - . . . .
-se a  superficie das gonadas, onde eriglnavam marcada sali-




encia, sendo excepcao um caso de profunda implantagao no

12 -

es

troma, sem alteragio dos contornos, embora determinasse noté

vel aumento de volume e modificasse a consistencia do orgao.

- Quanto ao numero e distribuigao das formagoes

-« . ~ . - - . .
ulsticas pelas duas gonadas nao apreciamos diferengas signi
P L

ficativas do que tem sido descrito e passamos a resumir:

42 no ovario esquerdo

27 Casos com 88 quistos 46 " " direito
12 Casos ¢/ 15 " no ovario esquerdo
31 Casos c/ 39 " " " direito’ '
4 Casos ¢/ quistos extra-ovaricos (alem dos localizados
na gdnada)
4.1.2 - Sendo a medig3o linear dos quistos e ovarios de alea

toria precisao, porque raramente os primeiros e jamais os se

gundos eram esferoides, optamos pela apreciagao volumetrica

determinada como se referiu no capitulo "colheita de material

para estudo”.

Encontramos como volume medio do conteudo dog quis

tos localizados nos ovarios esquerdo 6,4cc (3 a 33cc). Sendo

o volume médio dos ditos ovarios esquerdos, 6,5cc, a relagao

volume quistico/volume ovarico era sensivelmente 1.




Nas gonadas do lado direito,o volume medio dos quis
tos lconteudo) era de 13cc (4 a 3lcc) enquanto o volume do

ovario rondava os 8,5cc. A relagao v.q./v.o. = 3/2.

Finalmente os volumes medios dos quistos folicula-
res, luteinicos e corpos amarelos quisticos, era respectiva

mente 7, 8 e 5cec.

0 formato dos quistos era predominantemente esferoi
de, aparecendo bosselado e/ou septado interiormente quando
proveniente da confluéncia de varios quistos (por reabsorgao
das paredes contiguas), podendo ainda o contorno interior
mostrar-se irregular devido a compressao\de lesoes vizinhas

com paredes mais espessas e consistentes.

A cavidade dos corpos amarelos quisticos que obser
vamos (4) era concentrica ao corpo luteo, ou excentrica e

dissimetrica em si e em relagao 2 massa do organito

4,1.3 - Ainda en apreciagio macroscopica, classificamos os
quistos examinados, de harmonia com a elasticidade percep-—

tivel 3 palpagao, in vivo, em:

Ovario esq. Ov. dt9. total
Quistos foliculares (q.f.).... 34 ——=- 44 ----178
" iuteInicos (q.l.).... 28 ———— 3f ==== 64

corpo luteo (q.c.l.).. 3 -——- 1 ---- 4




S5 excepcionalmente tal classificagao houve de ser
corrigida, nao obstante raramente o0s quistos foliculares se
rem isentos de luteinizacao e os "luteinicos" terem variavel

expressao do tecido de que lhe provem o nome.

De igual modo sera discutivel a diferenciagao de um
«* . -~ » .
corpo amarelo quistico em relagao aos ditos normais, frequen

temente cavitarios.

Formamos o nosso criterio de classificagao sobre os
elementos bibliograficos disponiveis, considerando "quistos
foliculares" os que por palpacgao rectal nos oferecem a sensa
¢3o de bolhas, causa flagrante de aumento de volume do ovario
que os suporta, consistencia semelhante a do foliculo maduro
ou algo mais elastico, flutuante, sem contornos demarcados
no local de implantacao, estrutura fragil, roturavel por pres

sao digital.

Como sera obvio a maior espessura das paredes dos
outros dois tipos de quistos ovaricos, provocara pelo mesmo
metodo de exame, a informagao tactil de menor elasticidade.
A gonada encontra-se globosa no caso do quisto luteinico ou
algo deformada por excrecencia tronco-conico com depressio
apical (vestigio da cratera de ovulagao quando se trate de

corpo luteo quistico. Nesta situacao a consistencia e a da

borracha-esponjosa.




Em necropsias ou in vivo por laparotomias, Mariana
(1969), aumentamos a coleccao de informagoes por inspeccao

directa.

Entre outros pormenores, a transparencia vitria do
quisto folicular (tornada porcelanica com o progresso da es
clerose) ve-se contrastar com a opacidade alaranjada dos ou

tros tipos de quistos.

A vascularizagao observa-se tanto mais discreta quan
to menor e a luteinizacao e & maxima no corpo amarelo quisti

€O, parecendo mais exuberante que a do corpo amarelo normal.

Os vasos aparecem no corte com paredes espessadas,

erecteis como os das neoplasias.

0 grau de luteinizagao foi avaliado pela extengao e
espessura do estracto amarelo-alaranjado que forrava a cavi-
dade quistica ou nela simplesmente formava maculas na area

proximal ao estroma ovarico, zona basal.

Nos quistos que classificamos como foliculares, a
luteinizagao figurava tanue sedimentacao de uma poeira ama-
relada, algo mais palida do que a pigmentag¢ao do corpo ama-

- » . .
relo normal, com frequencia inexistente.

Nos "quistos luteinicos" um halo amarelo-alaranja




do revestia a cavidade, tendo espessura variavel (lmm - 10mm),
todavia sem aparentar a estrutura organizada, em festoes, do

corpo-luteo.

O corpo amarelo quistico diferira dos corpora lutea,
ciclicos ou gravidicos, por uma cavidade com 7 -10mm de dia-
metro, Greenstein (1961), e uma arborizacao vascular mais des

tacada.

4.1.4 - ASPECTOS MICROSCOPICOS

Como caracteristica tonica dos cortes histologicos
dos ovarios quisticos encontramos a anarquia celular quer na
parede quistica quer no proprio estroma das gonadas seu supor

te, raramente se reconhecendo a estruturacao normal.

Na parede do quisto, em corte da sua zona equatorial,
verificamos repetida ausencia da membrana granulosa que, quan
do presente, se limitava a 1-3 camadas celulares, de irregular

espessura e ordenagao.

Em 1/3 dos cortes analizados nao se lia qualquer ves
tigio de celulas luteinicas e nos 2/3 restantes observamo-las
indisciplinadamente dispostas, em pequenos aglomerados, por

vezes em situagao sub-tectal.

A constituigao desses niicleos celulares era andomala. -




As celulas de contornos imprecisos, sem linhas de orientagao,
picnoticas, discretamente vacuolizadas e frequentemente aci-

dofilas.

Os cortes vasculares apareceram como descreveu Garm
(1946) com espessamento da intima e degenerescencia hialina

N

da tinica muscular.

A esclerose apareceu a miude no estroma e albuginea,
dando a sensagao de corresponder a antiguidade do quisto,par

ticularmente nos ditos '"foliculares".

Por outro lado, em quistos de presumivel formagao
recente, observamos na intimidade das suas proprias paredes,
numero variavel de quistos milimetricos, abrindo-se ou nao na
cavidade principal. Em dezenas destas formagoes tambem com a
granulosa desorganizada, apenas uma vez observamos um "cumu-

lus proliger" encimado por um oocito degenerado.

Em quatro doentes constatamos quistos extra-ovaricos
quer de conteudo~solido semelhante a tecido luteinico que
Dawson descreveu (1958), quer de conteudo fluido e hialino,
com paredes atapetadas por epitelip de aparencia glandular.
Aqueles, situados proximo da insercao do mesovario, estes ou

tros, localizados no pavilhao tubarico.




4.1.5 - CONTEGDO QUISTICO

O conteudo dos quistos ovaricos pareceu-nos de certo
modo informativo sobre as caracteristicas histoldogicas do seu

receptaculo.

Associamos a priori a sua variavel viscosidade, tal
como a cor, a composigao hormonal, porque se nos quistos fo-
liculares o liquido & quase amarelo palha, nos quistos lutel
nicos apresenta-se viscoso e cor de laranja mais ou menos

carregado. .

Admitimos assim o escurecimento do 1iquido quistico
paralelamente ao aumento da viscosidade e, posteriormente a
sua analise por RIA, de certo modo sublinhada a relaggo da-

queles aspectos com o aumento do seu teor de progesterona.

Tal relagao carece contudo de confirmagao pois que
sendo escasso o liquido quistico de alguns casos apreciados,
preferimos dar prioridade a determinagido do conteido hormo-
nal sobre a valoragao colorimetrica. A suspeigao sensorial
foi porem agravada quando se tornou possivel utilizar o es-
petrofotometro Vitatron e se constatou o dito paralelismo
entre fluidez, cor(variavel entre 727 e 937 de absorcao pa
ra um filtro de 614 nanometros), taxa de progesterona do Li
quido quistico e grau de luteinizacdo do quisto de proveni-

encia.




Lamentamos ainda que tenha sido impraticavel averi
guar de que modo se poderiam relacionar as variagoes no mes
mo sentido, observadas no plasma hematico, cuja cor oscilava

entre o amarelo palha e a laranja.

As taxas hormonais determinadas por RIA que se dis
porao nosQuadros 2 a6 para apreciacao comparativa, referem-se
ao 17 (3 estradiol, a progesterona e a androgenes (tetoste-
rona e dehidroepiandrosterona) porque apenas e entao, 1974,

estavam montados em Gand as tecnicas respectivas.

Ainda o doseamento dos androgeneos teve que ser 1i
mitado ao liquido quistico e plasma sanguineo de todos os
casos de virilismo e a uma amostragem dos outros tipos clini
cos (anestro e hiperestro) muito embora a hoa vontade do La
boratorio do Prof. Vermulen, do Hospital Universitario. Db
mesmo modo o doseamento por RIA das referidas hormonas es-
teroides, no conteido de cada quisto, tornava-se impratidé-
vel, razao porque optames por o realizar num "pool" dos 1i-
quidos quisticos de cada doente, quando ignoravamos ainda a
disporidade dos valores que posteriormente determinariamos

quisto por quisto e em cada ovario...

A

4.2 - LESOES DO TRACTO GENITAL;EOEXISTENTES COM DEGENERES-

CENCIA QUISTICA DO OVARIO

4.2.1 - OCORRENCIAS TUBARICAS




Em 39 das 70 vacas estudadas encontramos alteragoes

macroscopicas nos ovidutos que agrupamos grosso modo em:

1 - Flogosis sem compromisso da permeabilidade.
2 - Flogosis hipertrofica e/ou obstrugaos
3 - Degenerescencia quistica.

E evidente que tal compartimentacao da patologia tu
barica pouco mais significara que uma sequencia cronologica,
porquanto as alteragoes observadas sao manifestas sequelas do

processo inflamatorio inicial.

Verificamos assim, macroscopicamente, 0s eventos se
riados com inicio na congestaoc - ignorando-se ate que ponto
imputavel a acgao estrogenica - edema com engrossamento de um

ou dos dois oviductos, seguidos de neoformagao conjuntiva, es

tabelecendo bridas de aprisionamento das suas volutas.

No local das inflexoes gerar-se-ao as obstrugoes,mer

ce da acumulagao de detritos celulares.

As secregoes coleccionadas entre porgoes obstruidas

darao azo a hidrosalpingite.

Concretizando, nos tipos clinicos acompanhantes da
- . - . - . .
degenerescencia qulstica do ovario na vaca (anestro, hiperes

tro e virilismo) as lesoes do oviduto estavam presentes em




60Z, 547 e 557 dos casos constituintes, respectivamente.

Na analise microscopica das afecgoes tubiricas, do
minava o ‘edema e hiperplasia conjuntivo-vascular do corion,

tal como a descamagao do epitélio degenerado e infiltracao

linfocitaria das pregas e vilosidades de varia ordem, com

obstrugao parcial ou total do lume.

Na degenerescencia quistica e hidrosalpingites,gran
des trogos da porgao tubular dos oviductes, pletoricos de 11
‘quido hialino ou ligeiramente amarelado, paredes reduzidas a
fina lamina conjuntiva, forrados por epitelio glandular extre

mamente comprimido, sao aspectos destacados.

Nos pavilhoes, o edema, espessamente e esclerose
sa0 variaveis e pode encontrar-se aqueles transformados em
capsulas envolventes do ovario, ou parcialmente aderentes

aos quistos por bridas conjuntivas.

4.2.2 - MODIFICACOES UTERINAS

Englobamos extensa gama de alteragaes uterinas no
rotulo de metropatias, inclusive o estado parafisioldgico de
involugao puerperal de aparencia prolongada, situagoes fran
camente patoldgica como a metrite septica e/ou traumatica,se
quelas quelas de histerotomias, de malformagoes congénitas

com aplasia segmental, WHD (White Heifer's DESEASE) e extro-




epitelial, ausencia ou degenerescencia glandular, obstrugao
granulocitaria e linfocitaria das gldndulas com a expressao
de 437 concordante com o descrito por Kubar‘(1968), ultrapas
sando largamente o que Nellor e Brown (1966) descrevem como

modificagoes na membrana, hiperplasia vascular (intensa) em

52%, e edema de identica graduacio em 28% das doentes.

Nas culturas bacterianas obtidas a partir do induto

uterino, obtiveram-se:

a) - Culturas puras
Stafilococos sp - 7 casos
Streptococos sp - 3 casos
Gram negativos <-14 casos

1"

positivos = 2 casos

Corynebacterium ~ 2 casos

b)-Em associagao variada das especies supra-5 casos

TOTAL: .........e0vuv. 33 casos (472)

E interessante a circunstancia de as metrites septi
cas estarem equitativamente distribuidas entre as femeas dos

tres tipos clinicos" da degenerescencia quistica do ovatio.

Paralelamente, nao s0 a frequencia de uteros sede de




traumas operatorios (cesareanas) & em percentagem, 417, e en
numero absoluto francamente superior nos "hiperestro" em re-
lagao ao que se observa no anestro e virilismo (187 e 17%

respectivamente) como ainda constituem o grosso das metropa

tias infectadas.

No segmento vestibular do tracto genital, classica
mente designado por cervix, constatamos situagoes codifica-
das, Quadros 2 a 4,com indicagoes subjectivas que assinalamos
por 1 a 3 sinais +, correspondendo a expressoes discretas,
medias ou acentuadas, do volume, permeabilidade e tipo de
secregoes, tendo como paradigma o que sob a egide das hormo
nas estrogenicas, se observa no ciclo ovarico (os dois pri-
meiros aspectos maximamente valorizadas e o terceiro, o mu-
cus, cristalizando em esfregago com a figura da folha do fe
to, enquanto a sua filancia e hialinidade se acentuam), e
no referido mapa se representa por '"Cr". Comparativamente,
com o periodo progravidico do mesmo ciclo (em que por efeito
de alta progesteronemia, a cervix perde volume por deshidra-
tacao, quasi se oblitera e a estrutura micelar das suas tur
vas secregoes e amorfa-simbolizada no mapa por Am), assina-
lamos com a mesma subjectividade dos sinais de + a intensida

de das ocorrencias.

Na sequencia dos criterios sobrejacentes anutamos

que na forma clinica de hiperestro a panoramica cervical mi-




mificava o periodo foliculinico em 71% dos casos. O anestro
estava no extremo oposto com a expressao de 16,6% quanto a
representacao do status luteinico e virilismo em situagao in

termédia, 507 para cada tipo de caracterizagao servical.

As ocorrencias nao incluidas nas expressoes porcen
tuais referidas, variaram desde o quadro declaratamente pa-
toldgico da cervicite com secre¢oes muco-purulentas ate a
arranjos inconcludentes dos aspectos apreciados (volume, re
laxamento e secrecoes) muito embora e sempre falivel o sub-

jectivo criterio avaliador.

4.4.1.5 - OCORRENCIAS VAGINAIS

No segmento-vaginal limitamo-nos a assinalar 2 ca-

sos de quistos vaginais, 5 de urovagina e 2 de vaginite com

corrimento purulento, tudo observado entre vacas em anestro,

contra apenas 1 caso de vaginite numa vaca com sintomatolo-
gia do tipo hiperestro. Neste mesmo grupo 2 casos de escle-

rose notavel faziam pensar em extroversao cronica.

Qnanto as secregoes vaginais, encontramo-las mais
frequentemente abundantes e fluidas no hiperestro, exiguas

e pastosas no anestro e virilismo.

4,4,1.6 - SINTOMATOLOGIA VULVAR



No estudo deste orgao, de novo adoptamos um criterio
de apreciagao pessoal, que admitimos tanto mais falivel por
quanto a classificagao sobre ela elaborada, se praticou a in
tervalos por vezes longos e sempre sem descrigio publicadas

como paradigma, sugestionavel pelo facies da doente.

No seu exame consideraram—~se o volume (condicionado
aparentemente por imbebigao aquosa) a hipertrofia do clitoris

e o tufo piloso da comissura inferior.

Em 507 das femeas "virilizadas'" encontramos a vulva
aumentada de volume, predominantemente na parte bulbar (o que
lhe confere configuragao conica que a assemelhada a vulva da

porca), hipertrofia do clitoris e tufo piloso abundante.

Nas femeas do grupo hiperestro as mesmas manifesta-
gGes aparecem em 47,8 %7 dos casos, sendo observadas mais mo-

destamente nas vacas em anestro, 177%.

As informacoes obtidas por inspecgao directa foram
algo confirmadas pela resposta ao estimulo compressivo sobre
o clitoris - atraves do bulbo vulvar - sob a forma de movi-
mentos bésculéntes da garupa, tipicos do estro, ou de fuga e
defesa noutras condicoes. Resposta tambem tida em conta nas
anotacoes sobre comportamento segundo o codigo: V (Corre;pog

de 2 reaccao viril de defesa). A (Passividade ou fragil ten-

tativa de fuga, quietude do anestro) H (Destacar a cauda, mo




vimentos de bascula da pelvis, lardosis momentanea).

i

4.4,1.7 - MODIFICAGOES MAMARIAS

Porque antes de iniciarmos os trabalhos em Gand, ti
nhamos anotado a secrecao lactea anormal, e aspectos aberran
tes na conformacao do Ubere em casos de hiperestrogenismo,man

tivemo-nos atentos a fenomenologia mamaria.

Observamos deste modo uberes constitucional e morfo
logicamente normais e em contrapartida alguns outros mostran
do~se morfologicamente an5malos, tal como o pareciam ser na

sua fungao secretora.

Quanto a morfologia, impressionou-nos que vacas de
etnias reputadas pela sua especializagao leiteira, (o que su
bentende a seleccao fenotipica de tempos passados que antece
deu a genotipica actual) exibissem com frequencia uUberes de
formato condenavel, qual mangas de cafe, mal inseridos, de
quartos desliéados e massa glandular reduzida, terminados
por cisternas lacteas e tetas turgidas como soi ver-se ante
partum. Turgescencia alias nao concordantes com a aparente

deficiencia secretora dos "cones glandulares"...

Ainda no capitulo de alteragoes morfoldgicas regis
tamos numero bastante superior de uberes "hirsutos", analo-

gia com que pretendemos representar abundantes e grosseiros




pelos, prolongados pela regiio perineal e em substituigao da

normalmente fina e sedosa coberta pilosa dos quartos mamarios.

Quanto a alteragoes funcionais, constatamos algumas

mastites de aspecto indurativo.

4.4.2 - ALTERACOES EXTRA-GENITAIS

Em 4 casos de vincado virilismo registamos acentua
do edema cutaneo e subcutaneo na cabega que nos pareceu es-
clarecer a modificagao do facies feminino dado que a imbebi
gao serosa dos tecidos moles da regiao o modificavam no sen
tido da expressao masculina, para o que ainda contribuiria
o erigamento dos pEloslda fronte e talvez o seu crescimento.
do mesmo modo era evidente o edema perilaringio e das cordas

vocais, origem obvia de mugido desafinado, de tom cavo.

Uma outra observagao interessante respeita a hiper
trofia da tiroide numa daquelas femeas. Nos cortes histold-
gicos da glandula observava-se grande deminuigao do coloide
vesicular, facto concordante com a tendencia para o bocio e
exoftalmia, aiias bem acentuada. A vaca portadora destas per
turbagoes era um dos casos angolanos, proveniente do planal
to Central de Angola, onde o bocio humano e endemico e fre-

quente observagao nos caprinos.




Os restantes casos de exoftalmia, menos exuberantes
todavia, assinalaram-se em vacas do "tipo hiperestro" uma das

quais francamente ninfomanTaca.

As glandulas supra-renais incriminadas por varios
autores na etiologia da "ninfomania e virilismo", foram sis-
tematicamente recolhidos nas femeas deste Gltimo tipo clini
co e casualmente coleccionados nos outros dois tipos, tal co

mo em femeas normais.

Macroscopicamente nao se encontraram alteragdes que
alimentassem a’suspeita da sua culpabilidade e nem a consis
tencia ou relagao peso da glandula/peso da canal acreditavam

a hipertrofia,

Nos cortes histologicos nao foram encontradas alte-

ragoes, nomeadamente as descritas por Garm.

A glandula hepatica oferecida em escassos casos al-
teragoes, efeito de parasitoses (distamatose e equinococose),
mas jamais de gravidade que tornasse admissivel a sua insufi

ciencia funcional agravada.

Entre as 70 vacas objecto destas notas, apenas se
destacavam duas pela desnutriggo avangada, com faneras denun

ciantes de perturbagoes metabdlicas e andar cambaleante acom




panhado de estalidos semelhantes aos que se auscultam em pro
cessos artriticos. Os doseamentos dos estrogenios circulantes
por modestas que eram as suas presengas nao alimentaram a sus
peita posta por Anderson (1972) sobre a sua culpabilidade nos
sintomas osteo-articulares, que certamente estarao incluidos
na "desnaturagao dos ossos pelvicos" que Dawson (1958) consi

derava efeito de "muito elevada" producao de estrogenios.

4.4.3.1 - SINTOMAS GERAIS

Em algumas femeas do grupo "hiperestro" registamos
taquipneia (20-30 inspiracoes/m) e taquicardia forte (80 a
110 sistoles/minuto, ‘com ruidos audiveis a pequena distancia
da doente merce de pequena excitagao, como a que representa-

va a nossa presenga desconhecida.

Esta particularidade foi observada nas vacas com

exoftalmia e jamais noutras, mas mais discreta taquicardia

era frequente,

O exame clinico especial a cada departamento extra
genital nao era favorecido pelo ambiente, pelo que o nao fa

ziamos detalhadamente e por norma.




5 - DISCUSSAO

Iniciamos a apreciagao dos resultados do presente
estudo, pela materia hoje publicada por Nakao et al (1975),
Kesler et al (1979, 1979a) que a data da realizagao da sua
segunda fase (Gand, 1974) era inedita. Referimo-nos a defi-
nigao dos perfis hormonais de vacas sofrendo de degenerescEE
cia quistica do ovdrio quer em termos de hormonas sexuais cir
culantes quer quanto as que se presumia existirem no liquido

- . . ~ - .
qulstico, visando compreender a sua relagao com a hormonemia.

Entretanto, no recente decenio, ganhavam credito e
detalhes as teses expendidas sobre as relagoes SNC = Ovario: =

= Utero.

Os brilhantes trabalhos que permitiram localizar os




"factores de libertagao"” hipotalamicos no caule pituitario,
Igarashi e Mc Cann (1964), a sua purificacao, Schally et al
(1966), apresentados por Derivaux e Ectors (1968) tal como

Neves e Castro (1968), iluminam obscuros pontos das disfun-

goes reprodutivas.

As alteragoes ciclicas no '

'eixo da fertilidade" re
veladas por Hackett e Hafs (1969) seguidas por estudos sobre
neuro-transmissores, Kamberi et al (1970) Turner e Bagnara
(1971), sao completados com conhecimentos sobre a sua fisio-
logia, e local de secregao, Mess et al (1972) Mc Cann (1972),
Belaisch (1973), Segal (1974) Shally (1974, 1976) Elendarff
et al (1974) e Vaissaire et al_(1974) que permitem eficientes

acgoes terapeuticas, Kaltenbach et al (1974) Sandow et al

(1979), sobre as =supraditas disfuncoes.

Nao menos interessantes acessos foram abertos pelos
estudos sobre ferhomonas, Whitteu (1966), Thieblot (1970), e
influencias da nutricao na reproducao, Leathem (1966), Wagner
(1971,1976), karg (1976), estimulos na inter-acgao hormonas

esteroides = SNC, Sar (1973), Elsaesser e Kéning (1974), Mc

Ewen (1976), no arco neuro-enddocrino que conduz a ovulagao,
mas manteve-se por explicar a etiopatogenia dos estados ano-

vulatorios.

Se na bibliografia classica predomina o conceito de




que a "ninfomania" e efeito do hiperestrogenismq, endogeno
ou exogeno, Lesbouyries (1944) Garm (1946) Mill;r (1952)
Asdell (1955) Derivaux (1958) Lamond (1963) Vogler (1966)
Bogdan et al (1970) Schjerven (1973) etc., & menos peremp-
toria na definigao etiopatogénica dos outros "tipos clini-
cos" do sindrome degenerescencia quistica do ovario.
Deduz-se todavia que o "hiperandrogenismo" de Les~-
bouyries (1944) quanto a patogenese do virilismo, prevalece
em relagao ao "efeito andromimetio dos estrogenios" de Nal-

bandov--(1958) ou a "paradoxal acgao masculinizante dos es-

trogenios" de Bertrand et Deschanel (1966). Analogamente,
le-se entrelinhada p'los mesmos e outros autores a aceita-
¢ao tacita de que ao anestro correspondera uma alta proges-

teronemia.

Em identica atitude mental iniciamos a informagao
deste trabalho e dela resultou nao pequeno esforgo na cata-
logaggo das doeﬁtes, de tal modo se encontravam imbrincadas
a sintomatologia e quadro lesional, a priori diferenciados

para cada variante clinica do sindrome.

Resultou por fim em certo alivio, a incoergncia(tg
cando as raias do inadmissivel mesmo do foro patologico) en
tre a hormonemia, o teor hormonal do conteudo quistico, as

modificagoes psico-somaticas e relagoes doente/condicionalis




mos ambientais. (Quadros 1 a 5 e graficos 1-2).

Assim, perante a inviabilidade de uma representagao
grafica e apreciagido estatistica dos resultados obtidos, por
ser insuficiente a coincidencia das variaveis quanti e Quali
tativas, ficou excluida qualquer diferencga sigﬁificativa en-
tre as aparentemente diversas manifestagoes em estudo. Conclu
imos nestas condigoes ser puro artificio a tipologia clinica
que adoptamos em relacdo ao sindrome degenerescéncia quistica
do ovario, processo neuro-enddcrino de miltiplas facetas com

o ovario quistico, com substracto @nico.

Considerada a unidade patologica do sindrome degene
rescencia quistica do ovario que abranje as manifestagoes mor
bidas ate agora designadas por "ninfomania", "anestro", '"cOD",
"yirilismo™" etc, ganhou primado a alta frequencia de perturba
goes do tracto genital em femeas padecendo daquele sindrome,

95%.

O credito 3 correlagido entre as duas saries de mani-
festagoes patoldogicas nao pode discutir-se, porquanto as rela
goes Utero~ovaricos se tornaram dogmaticas com os trabalhos
de Ginther (1968, 1968a) Mc Cracken et al (1971), Blatchley'
et al (1971), Ginther (1974) Lamond e Drost (1974), Hanselj
(1975) Land (1976), no foro circulatdrio, Ginther (1967),
Moor (1968), Henderson et al (1969) e Friedgood (1970) no neu

ro-endocrino.




De resto nao so foram denunciadas as duas series de
disfungoes por Garm (1949) Asdell (1955), Laing (1970), Bog~
dan et al (1970), Hartigan (1970,1971) e Schaetz (1974), co-
mo em diverso grau consideradas comprometidas em relagoes de

causa a efeito.

Confirmando tais relagoes, os trabalhos experimentais
de Hansel e Wagner (1960), Staples, Mc Entee e Hansel (1961),
Greenstein (1961) Ginther et al (1966) e Seguin et al (1974)
sobre a contribuigao de acgoOes irritativas do Utero para a
formagao do corpo amarelo quistico, seguidamente reforgados
por estudos sobre a patogenicidade dos estrogénios exogenos
sobre o tracto genital e ovario, Lamond (1963)Kallela (1964)

Thain (1966, 1968) Braden et al (1971) Shutt (1976).

De qualquer modo, as reses desenvolvidas em torno
de disendocrinia hipofisaria, adjuvada ou nao-por condigoes
ambientais e geneticas, Lesbouyries (1974) Garm (1946) Ro-
berts (1955, 1957, 1971) Dawson (1957, 1958, 1961, 1963 a,
1970, 1974), van Rensbourg e ‘De Vos (1962), Nishikava (1962,
1967), Johnson' (1967), Bertrand e Deschanel (1966, 1969,1970)
Donaldson (1968), Liptrap (1970) e Whitemore (1972) apenas
ultrapassaram algo vagas espeéulagSes. Tais teses tecidas com

base nas modificagoes citoldogicas e volumédtricas hipofisarias,

relatadas por Garm (1949), Jubb e Mc Entee (1955), Cupps et
al (1956) e Paredis (1964), como fundamento da etio~patogenia




do sindrome degenerescencia quistica do ovario, perderam cre

dibilidade em favor das relagoes utero-ovaricos.

Entretanto desvendava-se o papel do endometrio na
luteolise, de Bland e Donovan (1966) a Seguin et al (1973),

atraves de dispositivo directo, especifico das ruminantes,

Lamond e Drost (1974).

Decorrendo a decada das prostaglandinas, admite-se
que a PGanlfa transponha os limites da area de acgao inici
almente reconhecida aquelas "substancias hormonais"”, o pro-
prio local de s{nte;e, o endometrio, Lukaszewaska e Hansel

(1970).

Desse modo foi aceite como orgao alvo da prostaglan
dina F,alfa o "eixo da fertilidade", Caldwell et al (1969)
2

Labhsetwar (1972). Nos seus segmentos superiores, hipotala-
mo-hipofise, segundo Hansel e Wagner (1960) o local onde "as
secregoes luteotroficas serao inibidas por um factor uterino",
que coadjuvara as "releasing hormones” hipotalidmicas, Baker

et al (1974), na promogao da descarga gonadotrofica ovulatg-

ria, Demers et al (1974), Bazin (1978).

Na base, os organitos ovaricos corpo luteo e folicu
lo de de Graaf - onde respectivamente determina a involugao,

iniciada por vaso-constrigcao, Gutknecht et al (1969) Pharriss




et al (1970) Perry (1971), Thorburn e Hales (1972), Andre
(1974), Niswender et al (1976), depois confirmada pelo blo-
queio da adenilciclase a activagao pela LH, Crighton et al
(1977), e intervira na deiscéncia ovular, Thibault e Levas-

seur (1980).

Dando inicio a IIT fase do plano do presente estu-
do, na observagao de vacas sofrendo de degenerescencia quis
tica do ovario, constatamos equivalente incidencia de metri
te clinica, 88%, entre 29 daquelas femeas e 25 outras em que
se apreciaram grandes corpos luteos persistentes, cuja inten

sa vascularizagao se confirmou post mortem.

- In vivo,em femeas com prolongados anestros, pal-
pamos transrectalmente, em exames repetidos, corpos amarelos
persistentes de analoga morfologia e, mediante biopsias ute
rinas nelas praticadas, considerando as informagoes de Mino-
cha et al (1964) Mc Queen (1967) e Moran (1973) confirmamoé-
por analise microbioldgica e histologica, endometrites sep-
ticas. Ensai;ndo 0 estudo angiografico dos ovarios corres-
pondentes, Potes (1978) obtivemos imagem nitida da vascula-

rizagao exuberante ja referida.

Obtivemos nestas doentes 54,5% de recuperagoes pro

movendo a luteolise com as prostaglandinas E2 e anlfa, acom

panhados de antibioterapia topica, intra uterina, Potes (1979)




e num sem numero de outras vacas em anestro semelhantes, se-
guidamente a exames ginecologicos que incluiram a palpagao
per rectum com intencionalmente prolongada manipulagcao de

utero e ovarios, foram restabelecidos os ciclos estricos e

fertilidade.

Considerando nas situagoes supra, a probalidade de
subjacentes alteragses circulatorias Utero-ovaricas, obvia-
mente condicionantes da sua actividade secretora,Hansel et al
(1973), surgia-nos a convicgao de que as Aisfuncoes da gona
da feminina(sindrome de degenerescéncia quistica e corpo 1G-
teo persistente), tinham como etiologia comum, a incapacida
de funciénal do endométrio para sintetizar a PGF,alfa, quica
complementada pela do oviduto, quanto 3 secreagao daquela ou
tra hormona que Kent Jr. (1973) julga indispensavel ao pro-
cessamento da ovulacao da hamster, tal como a mesma prosta-
glandina F2a1fa 0 sera tambem, segundo Thibault e Levasseur
(1980).

0] po;quE da insuficiente sintese da PGFZalfa no
endometrio parece explicar-se pela recente revelacao de Flower
e Blackwel (1980) de que as hormonas cortico-esteroides blo-
queiam a fosfolipase A, que preside 3 biosintese das prosta-
glandinas a partir dos acidos gordos essenciais, AGE. E des-
te modo obvio que o stress inerente i metrite ou trauma ute

rino, levara a perturbacdo da referida sintese e dai & falha




de ovulagdo, Le Bars (1966), 3 persisténcia do corpo liiteo
ou d& sua deficiente formagao, segundo Greenstein (1961) "ma
nifestacao secundaria de disfungdo hormonal basica" que nao

. . 03 . ~ . . * .
identificou, uma das situagoes que julgamos implicita nos

"distirbios de adaptacao" de Grunert (1972) e Schaetz (1974).

Por outro lado, tambem uma situagao carencial de
Fcidos gordos essenciais podera conduzir a degenerescencia
quistica do ovario na vaca, Bazin (1979) ou na rata, Marques
Leitao e Brochart (1980), com o que ficam preenchidas as la

cunas que restavam na etiopatogenia do sindrome.

De facto a patogenia do processo que em virtude do
exposto julgamos dever ser designado por insuficiéncia ute-
ro-ovarica, IUO, parece-nos harmonizar entre si as variadas
hipoteses etioldgicas até ao momento estabelecidas e estas
mesmas em relacdo a situacoes nao explicitadas como as rela

cOes da agressividade ambiental com os quistos ovaricos.

Deste modo a incidenica do IUO durante o Inverno,
atingindo especialmente as vacas de alta produgao‘ e aceite
particularmente pelos Autores do norte europeu, sera plena-
mente justificavel pelas stressantes condicoes de obscurida-
de, estabulacao esfrita, a monotonia alimentar da estacao
O'Brien (1972), Dieter (1974) e a propria especializacao lei

teira, essa monstruosidade fisiologica que se representa hoje
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suspeitada hereditariedade do sindrome ndao seja mais do que
um efeito indirecto da vocacao leiteira levada a alto expo-

ente e com as supraditas consequencias.

A hipertrofia das glandulas supra-renais relatada
por Garm (1949) que nao conseguimos confirmar, do mesmo mo
do que a taxa de 11 - hidroxicorticoesteroides que Nakao
(1975) verificou sobre-elevada nas "vacas quisticas" em re
lagao as normais, sao situagoes relacianaveis com o stress
sustentado que, como tambem defendem ‘Dontzer e Mormede
(1979)"..., interfere na ovulagao e conduz a formagao de

" conforme Thatcher (1974) constatou e

quistos ovaricos...
Liptrap (1976) neutralizou com a aplicagao de PGFZalfa ou

manteve com o seu antidoto a indiometazina.

Quanto a acgao patogenica dos estrogéenios exdgenos,
& lugar comum a figura do "queijo suigo" assinalada no endo
metrio de vacas com quistos ovaricos mas nao tem sido defi-

nida a ordem de instalagao das lesoes uterinas e da gonada.

Sendo bastante controversa a afinidade das substan=
cias estrogenicas para o proprio ovario e comprovada por au-
toradiografia, Sar (1973), essa mesma afinidade para o trac-
to genital, & 16gico que as lesOes se estabelegam priorita-
riamente neste e, com o processamento jid enunciado, se rea-

lizem posteriormente no ovario.

< RS/,
SN
D ,’..
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0 modo de participagao do sistema nervoso central
e do autonomo no SIUO nao sera facil imaginar'sem admitir
com Friedgood (1970), Bahr et al (1974), Thibault et Levas-—
seur (1980) o estimulo nervoso na ovulagEo,. o que deixa pres
supor o desencadear do arco neuro-enddcrino perturhado, com
origem na mama, vestibulo vulvo-vaginal ou em qualquer outro

ponto do tracto genital.

Terminamos o capltulo discussao reutilizando a
metafora de Edgson (1970) com que abrimos a revisao biblio-
grafica sobre a etiopatogenia da degenerescencia quistica do
ovario e manifestando a esperanga de que a penetracgao na imen
sidade submersa do seu "iceberg" faculte especialmente a ins
tituigao de programas profilaticos do sindrome insuficiencia
utero-ovarica. Desejamos iniciar breve a respectiva experi-
mentagao sob a forma de acgoes topicas sobre o tracto genital
visando a manutengao da sua integridade, completada com a sa
tisfacao constante das necessidades da femea bovina em AGE

(acidos gordos essenciais) e medicaggo anti-stress.

Das situagoes constatadas no decurso do presente tra
balho, tal como no formular das conclusoes, nao se oferecen
ocasiao para relacionar a IUO com o SSL (Sindrome Stein-Leven

thal).

Julgamos indispensavel encarar, futura e conjunta-

mente com ginecologistas humanos, aspectos basilares do valor
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semiotico das estruturas macro, micro e ultra-microscopicas
do mucus cervical da mulher e da vaca, Moglissi (1972) Mias
nicov e Cristea (1972) Moglissi e Doehr (1972), do efeito

da "resseccao da cunha ovarica'", ainda actual, Tanaka et al
(1978), etc, com vista ao pronuncionamento de relagoes sus-

peitadas.

ESTAGAO ZOOTECNICA NACIONAL, 5 DE JULHO DE 1980




Anestro. Vago relaxamento pélvico, Unica sinto-
matologia aparente.
Doente n.° 5

Virilismo. Facies e comportamento masculino.
Doente n.° 34




Hiperestro. Congestao dos tetos e cisternas lac-
teas nao concordantes com lactagao quasi ex-
tinta, nao obstante parto recente.

Doente n.* 28

Intenso relaxamento dos ligamentos pélvicos e
edema vulvar,




Utero atrofico. Qisto foliculi

0. e ot (R G 31( x ‘,;S‘; M'MLYM‘\ ¢ i
nico

Vestigios glandulares em mu
cosa sirrotica do utero su-

pra




Endométrio. Descamagio epitelial. Grande veia
engorgitada e arteriolas de parede espessada.
Discretos vestigios glandulares.

Hidro-salpingite. Epitélio descamado e compri-
mido pelo liquido contido.
Desaparecimento das pregas da mucosa.
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RESUMO:

Dificilmente consiliavel a abundante bibliografia sobre
"Degenerescencia Quistica do Ovarig'" na vaca, quer entre as
proprias interpretagoes que a constituem quer com a numerosa

-« - » .
casulstica reunida em Angola, tentou~se em estudo realizado
- -
na Faculdade de G6and, aprofundar conhecimentos sobre o sindro
me, tendo como unica linha de orientacgao, a sua definigao 1le

sional e endocrina.

Os tipos clinicos da afecgao, "ninfomania, anestro e vi
rilismo", que ostensiva ou veladamente se admitiam em fontes
bibliograficas referidas, respectivamente caracterizadas por
perfis endocrinos nos quais se destacariam as taxas de estro
geneos, progestageneos e androgeneos, verificou-se correspon
derem, nos casos estudados, a teores medios e maximos nao si
gnificativamente diferenciados, tanto na fracgao circulante

como nas lesoes ovaricas.

De igual modo, a caracterizagao lesional nao foi cons-
tatada, nem mesmo quanto aos aspetos macro e microscopicos da

lesao fundamental, o quisto ovarico.

. . -~ . . -~
Destacou-se sim a coexistencia paralela das lesoes quis
ticas da gonada com situagoes anomalas do tracto genital obvia
mente identificaveis com a incapacidade funcional dos orgaos

sede.

Perande tais factos alias nao ineditos, procurou-se in-
terrelacionar a INSUFICIENCIA UTERO-OVARICA com a incapaci-
dade de sintetizar a prostaglandina F2 alfa, PGqu)parte in
tegrante do arco neuro-endocrino que preside a ovulagao, por
componentes do sistema fisiologico genito-mamario, em conse-
quencia de lesoes neles localizadas, carencia das substancias

precursoras e/ou bloqueio do mecanismo de sintese por situa-

coes stressantes.
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S UMMARY

The vast literature available on the syndrome "Cystic
Degeneration in the Ovary" in cows, showing different interpre
tations and also the numerous facts and justifications collec
ted in Angola, has directed the present study conducted at the
Faculty of Gand, Belgium, in order to develop and improve the
actual knowledge, namély in the lesional and endocrinous as-
pects of this syndrome. The clinical types of the disease —
"nymphomania, anestrus and virilism" — characterised by hor-
mone profiles with increased rations of oestrogens, progesta-
gens and androgens respectively, were shown in the Present
study not to be related with significant differences of these

hormones at the circulatine level and in ovarian lesions.

Similarly, the ovarian cyst and other secondary lesi-
ons were not observed. It was verified however a paralel coe-
xistence of the cystic lesions of the gland with abnormal con
ditions of the genital tract obviously identifiable with the

functional incapacity of the main organs.

According to these known facts it was attempted tore
late the insufficiency of the uterus and the ovary with the

incapacity to synthesize the prostaglandin F2A1fa, PGF_Alfa,

2
part of the neuro - endocrinous system that controls ovulation,
through elements of the physiological genito — mammary system,

in consequence of occurring lesions, lack of inducing substan

ces and/or blockage of mechanisms of synthesis due to stress.
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