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para o doente/familia e para as instituicoes. O principal fator de
risco para esta infecao e a utilizacao da algalia que €&, por vezes,

BHATIA ; Dos 84,3% que desenvolveram ITU, 84
iIndispensavel na prestacao de cuidados de saude ao doente (2010) 125 73,6% S/D % tinham sido algaliado no SU
critico. A ITU associada a algaliacao nao e totalmente evitavel,
sendo expectavel alguma prevaléncia. Mas o risco acrescido de Probabilidades de ser algaliado sem
ITU relativa a algaliacdo ndo é justificavel se a algaliacdo néo Indicacao:

FAKIH =  Qtinham 1.9 vezes mais;
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estiver indicada (Caramujo, 2011). (2010) 4521 100% A1% L Utentes com > 80 anos 2.9 Vezes mais
E relevante a perceber se o0s doentes sdo sujeitos a um comparativamente com utentes < 30
: : : : , . anosS
procedimento invasivo, verdadeiramente necessario.
Dos utentes algaliados
desnecessariamente:
RAYMAN = 66% foram ©;
o) o)

2010) 165 = 100% 37% . 66% > 65 anos:

_ _ _ = 70% Tinham indicacao médica,;

Determinar se existem doentes algaliados « 5204 tinha deméncia.

. . . = [ncontinéncia;

desnecessarlamente  em  servicos de  urgencia. SCOTT «  Alteraces do estado mental
93 100% 24% e
(2013) = Dor abdominal;

= |ntoxicacao por alcool.
Legenda: ITU — Infeccdo do Trato Urinario; S/D — Sem Dados

= Tipo de Estudo: revisao integrativa.

= Pergunta de pesquisa: “Existem doentes algaliados . | . . .
. . A e Conclui-se que: Existem doentes algaliados desnecessariamente nos
desnecessariamente em servicos de urgéncia?”.
servicos de urgéncia, em percentagens elevadas; A correlacao entre
= Bases de dados: B-on line, Ebsco, PubMed, Web of Science. . . . . L .
iInfeccoes urinarias causadas por uma algaliacao desnecessaria sao muito
= Dos 981 estudos analisados (entre 2005-2013), apenas oito elevadas; Evidencia-se também a escassez de resultados nesta area
responderam a pergunta de partida. . . /.- .
P PETd P permitindo um crescimento desta pratica erronea.
Consideram-se algaliacoes desnecessarias comuns: Incontinéncia,
Alteracoes do estado mental, Dor abdominal e intoxicacao por alcool. A
reter tambéem que muitas vezes uma técnica nao invasiva poderia ter sido

utilizada afim de monitorizar o déebito urinario.
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