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PROBLEMATICA

» Em Portugal, o nimero de pessoas com 65 anos ou mais (idosos) regista
um elevado crescimento, relativamente as restantes faixas etarias.

» A velhice é hoje um fendmeno socialmente construido derivando dos
conceitos sociais e dos estereotipos de idoso.

» Uma pesquisa desenvolvida a nivel Europeu, mostrou que existe um
preconceito face a idade. As pessoas sao vistas e tratadas como ” muito
jovem “ou” velho demais ” e a idade é entendida como um problema
grave ou muito grave por 63% dos inquiridos (Abrams, 2010).
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PROBLEMATICA

» A construcao e a partilha de um conjunto de conhecimentos, conceitos e
explicagoes sobre um fato ou um tema, nas conversagoes interpessoais
que se estabelecem no quotidiano, contribuem para a elaboracao da
representagao social (Moscovici, 1978, 1981).

» A teoria das representagdes sociais (TRS), permite a compreensao de

varidveis importantes no que respeita as conceg¢oes que as pessoas tém do
processo de envelhecimento.
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OBIJETIVOS DO ESTUDO

> ldentificar as representagdoes sociais de velhice, construidas

por estudantes e idosos.
» Analisar a relacao entre os componentes da estrutura das

representacoes sociais, na perspetiva de estudantes e de

idosos.
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METODOLOGIA

Quais as RS de Velhice, elaboradas por Idosos e
Estudantes de Enfermagem?

Estudo Exploratorio

Andlise Estrutural (Abric, 2005)
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METODOLOGIA

>»Populagdo

Estudantes de Enfermagem da Universidade de
Evora

Idosos de Universidades Seniores do Distrito de
Evora

»Amostra Conveniéncia:
24 estudantes do 12 Ano CLE
35 estudantes do 42 ano CLE
24 idosos
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METODOLOGIA

> Comissio de Etica,Area da Saude e do Bem-Estar
da Universidade de Evora

» Consentimento informado

» Questionario:
Variaveis sociodemograficas

Estimulo indutor
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RESULTADOS

Estudantes
12 Ano—n=24
4° Ano—-n=35

Idade Média

12 Ano=19,6; 42 Ano = 23,8
Desvio Padrao

12 Ano =3,07; 42 Ano — 4,49

Idosos

n=24

Sexo
12 Ano: Fem =16 Masc =8
4° Ano: Fem =31 Masc=4

Idade Média = 73,7 anos

Desvio Padrao = 10,5 anos

Sexo
Fem=17
Masc =7
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N
¢ Estudantes e Estudantes
12 ano do 12 ano
Nucleo Central Expjriélzcia de Hospital; Segunda
- vida; ldoso; - . . .
Necessidade de Inc:padqddade' periferia
auxilio; er a, _e
Sabedoria. memoria.
T
Aborrecimento; . A;:?:’;g;;?j:;:; Amizade;
Doenga; Morte; Experiéncia; ;’ t . Carinho; Falta de
Muitos anos,; Familia; Pe empo., amor; Felicidade;
Solidao; Valores Sabedoria; N\ e_rcurso, Peso.
sobre idosos s3o Soliddo. Tristeza.
esquecidos.
¢ Idosos ¢ Estudantes ¢ Estudantes ¢ Idosos
42 ano do 42 ano
\_ \_
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CONCLUSOES

Constatou-se que os estudantes vinculam a velhice a
experiéncia de vida e sabedoria conferidas pelos muitos anos
de vida, revelando uma visao positiva sobre o objecto de
estudo visao esta corroborada pelo estudo realizado por
Martins, Camargo, Biasus (2009).

Por sua vez, os idosos apresentam uma visao mais negativa,
fazendo sobressair a doenga, solidao e morte,
contrariamente, ao identificado no estudo atras referido.

Corroborando esta representacao com os resultados de um
estudo onde se constatou relacao entre ansiedade, depressao
e desesperancga ( Oliveira; et al , 2006).
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Tenho a pior velhice, a que é mais triste,
Aquela onde nem sequer existe
Lembranca de ter sido nova... outrora...

Florbela Espanca
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