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Problemática	
  

Ø …	
  O	
  cancro	
  permanece	
  como	
  …	
  uma	
  doença	
  assustadora	
  …	
  
…	
   ameaçadora	
   à	
   vida	
   da	
   pessoa	
   …	
   envolta	
   em	
   mitos	
   e	
   crenças	
   ...	
  
complexa	
   na	
   sua	
   génese	
   e	
   na	
   sua	
   evolução	
   …	
   alvo	
   de	
   abordagens	
  
terapêuNcas	
  …	
  com	
  repercussões	
  marcantes	
  na	
  auto-­‐imagem,	
  no	
  esNlo	
  
de	
   vida,	
   no	
   bem-­‐estar	
   da	
   pessoa	
   e,	
   consequentemente,	
   na	
   sua	
  
qualidade	
  de	
  vida	
  e	
  na	
  dos	
  seus	
  familiares.	
  	
  
	
  
Ø O	
   cancro,	
   por	
   ser	
   um	
   evento	
   que	
   ameaça	
   ou	
   modifica,	
   às	
   vezes	
  

irremediavelmente,	
  a	
  vida	
  individual,	
  a	
  inserção	
  social	
  e,	
  portanto,	
  o	
  
equilíbrio	
   colecNvo,	
   produz	
   uma	
   necessidade	
   de	
   interpretação	
  
complexa	
  e	
  conWnua	
  da	
  sociedade.	
  



Problemática	
  
Ø  As	
   representações	
   que	
   se	
   elaboram	
   face	
   aos	
   objectos	
   sociais	
   e	
   a	
  

forma	
   como	
   a	
   pessoa	
   se	
   situa	
   face	
   aos	
  mesmos	
   influenciam	
   forma	
  
como	
  na	
  vida	
  se	
  lida	
  com	
  as	
  diferentes	
  situações.	
  

Ø  As	
  representações	
  consNtuem-­‐se	
  como	
  esquemas	
  organizadores	
  das	
  
interpretações	
  e	
  comunicações	
  que	
  possibilitam	
  e	
  orientam	
  a	
  acção.	
  	
  

	
  
	
  

	
  
A	
  importância	
  de	
  analisar	
  as	
  representações	
  sociais	
  que	
  os	
  estudantes	
  

construíram	
  sobre	
  o	
  cancro.	
  	
  
Assim…	
  

importa	
  conhecer	
  como	
  os	
  conhecimentos	
  teóricos	
  são	
  apropriados	
  e	
  o	
  
saber	
  das	
  prá3cas,	
  resultante	
  das	
  experiências	
  vividas,	
  é	
  reelaborado…	
  	
  

	
  



Questão	
  de	
  invesNgação:	
  
	
  

Ø  	
  Quais	
  as	
  representações	
  sociais	
  dos	
  estudantes	
  
de	
  enfermagem	
  sobre	
  o	
  cancro?	
  

	
  



Analisar	
  as	
  representações	
  sociais	
  de	
  
estudantes	
  de	
  enfermagem	
  sobre	
  cancro	
  

IdenNficar	
  a	
  percepção	
  de	
  estudantes	
  
de	
  enfermagem	
  relacionada	
  com	
  o	
  

cancro	
  

IdenNficar	
  as	
  aNtudes	
  de	
  estudantes	
  de	
  
enfermagem	
  associadas	
  ao	
  cancro	
  

OBJETIVOS	
  



METODOLOGIA	
  

Exploratório	
  

População	
  -­‐	
  Estudantes	
  1º	
  ciclo	
  ESESJD	
  /	
  UÉ	
  	
  
Amostra	
  -­‐	
  Estudantes	
  a	
  frequentar	
  a	
  UC	
  OptaNva	
  
Enfermagem	
  Oncológica	
  

Considerações	
  éNcas	
  
ConsenNmento	
  informado	
  

NarraNvas	
  recolhidas	
  em	
  dois	
  momentos	
  –	
  antes	
  e	
  
após	
  experiências	
  de	
  cuidados	
  a	
  pessoas	
  com	
  cancro	
  
Sohware	
  Nvivo	
  7	
  	
  



RESULTADOS	
  

n	
  =	
  12	
  

Sexo	
  feminino	
  –	
  10	
  	
  
Sexo	
  masculino	
  –	
  2	
  

Idade	
  média	
  –	
  22,5	
  anos	
  



Apresentação	
  e	
  Análise	
  de	
  dados	
  

ÁREA	
  TEMÁTICA	
   CATEGORIA	
   SUB-­‐CATEGORIA	
   NARRATIVAS	
  

A	
   B	
  

•  PERCEPÇÃO	
  DO	
  
CANCRO	
  

•  IMAGEM	
  
ASSOCIADA	
  AO	
  
CANCRO	
  

Corpo	
  doente	
  
Construção	
  simbólica	
  

5	
  
	
  
3	
  

7	
  
	
  
1	
  

•  METAMORFOSE	
  NA	
  
VIDA	
  

Fonte	
  de	
  sofrimento	
  
Agente	
  de	
  ruptura	
  ou	
  
mudança	
  
Promotor	
  de	
  
desenvolvimento	
  
Morte	
  

8	
  
	
  
5	
  
	
  
1	
  
5	
  

9	
  
	
  
5	
  
	
  
3	
  
4	
  

•  PERSPECTIVAS	
  
FUTURO	
  

Doença	
  Incurável	
  	
  
Doença	
  
potencialmente	
  
curável	
  	
  
Evolução	
  da	
  
Biomedicina	
  

4	
  
	
  
	
  
2	
  
	
  
-­‐	
  

1	
  
	
  
	
  
7	
  
	
  
2	
  



Apresentação	
  e	
  Análise	
  de	
  dados	
  

ÁREA	
  TEMÁTICA	
   CATEGORIA	
   SUB-­‐CATEGORIA	
  
NARRATIVAS	
  

A	
   B	
  
•  ATITUDES	
  FACE	
  AO	
  

CANCRO	
  
•  ATITUDES	
  AFECTIVAS	
   Medo	
  

Incerteza	
  	
  
Tristeza	
  	
  
Luta	
  
Esperança	
  	
  
Ambivalência	
  de	
  
senNmentos	
  

9	
  
2	
  
6	
  
5	
  
-­‐	
  
	
  
-­‐	
  

2	
  
6	
  
-­‐	
  
8	
  
7	
  
	
  
4	
  

•  ATITUDES	
  	
  	
  	
  
COGNITIVAS	
  

Apelo	
  ao	
  cuidar	
  	
  
Aprofundar	
  
conhecimentos	
  
Adopção	
  de	
  
comportamentos	
  
prevenNvos	
  	
  
Assunção	
  de	
  risco	
  
Consciencialização	
  
percepção	
  sobre	
  cancro	
  

3	
  
	
  
1	
  
	
  
	
  
2	
  
1	
  
	
  
	
  
-­‐	
  

2	
  
	
  
1	
  
	
  
	
  
-­‐	
  
1	
  
	
  
	
  
1	
  



DISCUSSÃO	
  DE	
  RESULTADOS	
  

ü  Os	
  estudantes	
  não	
  se	
  coibiram	
  de	
  mostrar	
  as	
  suas	
  emoções,	
  naquilo	
  que	
  
parece	
   uma	
   consciencialização	
   do	
   que	
   sentem.	
   O	
   reconhecimento	
   dos	
  
sen:mentos	
   e	
   emoções,	
   a	
   sua	
   consciencialização	
   crí:ca	
   das	
   emoções	
   e	
  
dos	
   sen:mentos,	
   o	
   conhecimento	
   de	
   si	
   ajuda	
   as	
   pessoas	
   a	
  
implementarem	
   estratégias	
   adapta:vas	
   e	
   facilita	
   o	
   conhecimento	
   do	
  
outro	
  (FRANCO,	
  2006).	
  

ü  As	
  representações	
  dos	
  estudantes	
  sobre	
  o	
  cancro	
  são	
  fenómenos	
  sociais,	
  
apreendidos	
  no	
  seu	
  conteúdo	
  cogni:vo,	
  entendidos	
  a	
  par:r	
  dos	
  contextos	
  
sociais	
  e	
  da	
  prá:ca	
  de	
  cuidados	
  em	
  oncologia.	
  As	
  representações	
  sociais	
  
do	
  cancro	
  estão	
  ancoradas	
  nas	
  informações	
  que	
  circulam	
  na	
  sociedade	
  e	
  
que	
  são	
  objec:vadas	
  nalguns	
  contextos	
  da	
  prá:ca.	
  



CONSIDERAÇÕES	
  FINAIS	
  

ü  Se	
  numa	
  primeira	
  fase	
  o	
  cancro	
  representa	
  uma	
  doença	
  incurável,	
  na	
  qual	
  
a	
   morte	
   está	
   presente	
   como	
   o	
   culminar	
   de	
   um	
   percurso	
   pautado	
   pelo	
  
medo,	
   a	
   tristeza,	
   o	
   sofrimento,	
   na	
   outra	
   é	
   percepcionado	
   como	
   uma	
  
doença	
  potencialmente	
  curável,	
  em	
  que	
  igualmente	
  há	
  sofrimento,	
  medo,	
  
mas	
   a	
   luta	
   encetada	
   para	
   lhe	
   fazer	
   frente,	
   a	
   evolução	
   das	
   ciências	
  
biomédicas	
   e	
   os	
   cuidados	
   de	
   qualidade	
   poderão	
   melhorar	
   os	
   dias	
   da	
  
pessoa	
  com	
  cancro.	
  	
  

ü  Mas	
   o	
   cancro	
   não	
   é	
   só	
   sofrimento,	
   medo	
   e	
   tristeza.	
   Aparece,	
  
essencialmente,	
   após	
   a	
   experiência	
   clínica	
   como	
   promotor	
   de	
  
desenvolvimento,	
   como	
   uma	
   possibilidade	
   para	
   o	
   reforço	
   das	
   ligações	
  
familiares.	
  	
  



CONCLUSÕES	
  

ü  A	
   perceção	
   sobre	
   o	
   cancro	
   surgiu	
   associada	
   à	
   imagem	
   de	
   corpo	
  
doente,	
  assentando	
  nas	
  mudanças	
  que	
  o	
  cancro	
  pode	
  provocar,	
  na	
  
perspe:va	
  de	
   incurabilidade/curabilidade	
  da	
  doença,	
   tendo	
  como	
  
pano	
  de	
  fundo	
  sofrimento	
  e	
  possibilidade	
  de	
  morte.	
  	
  

ü  Como	
  a:tudes	
  cogni:vas	
  mais	
  marcantes	
  evidenciaram-­‐se	
  o	
  apelo	
  
ao	
   cuidado	
   ao	
   outro	
   e	
   inerente	
   necessidade	
   de	
   conhecimentos	
  
para	
  lhe	
  dar	
  resposta.	
  

ü  As	
   a:tudes	
   afe:vas	
   associadas	
   ao	
   cancro	
   variaram	
   por	
   um	
   lado	
  
entre	
   medo,	
   incerteza,	
   tristeza	
   e	
   por	
   outro	
   entre	
   a	
   luta	
   e	
   a	
  
esperança	
   expressas	
   como	
   uma	
   expeta:va	
   posi:va	
   para	
   a:ngir	
  
determinados	
  obje:vos.	
  



CONCLUSÕES	
  

ü  Importância	
  das	
  representações	
  sociais,	
  que	
  assenta	
  no	
  facto	
  de	
  permi:r	
  
a	
  apreensão	
  de	
  processos	
  e	
  mecanismos	
  pelos	
  quais	
  o	
  sen:do	
  do	
  objecto	
  
é	
  construído	
  pelos	
  sujeitos	
  nas	
  relações	
  quo:dianas	
  

ü  Evidencia-­‐se	
   a	
   necessidade	
   que	
   o	
   conhecimento	
   cienXfico	
   suplante	
   o	
  
nega:vismo	
  histórico	
  sobre	
  as	
  representações	
  sociais	
  do	
  cancro.	
  	
  

ü  A	
   evolução	
   da	
   biomedicina,	
   as	
   novas	
   abordagens	
   terapêu:cas	
   e	
   a	
   sua	
  
crescente	
   eficácia,	
   coadjuvadas	
   pela	
   implementação	
   de	
   programas	
  
preven:vos	
  e	
  rastreio	
  para	
  detecção	
  precoce	
  podem	
  ser	
  a	
  base	
  para	
  uma	
  
transformação,	
  suscepXvel	
  de	
  alterar	
  a	
  representação	
  do	
  cancro.	
  	
  



CONCLUSÕES	
  

ü  Constata-­‐se	
  uma	
  oscilação	
  entre	
  a	
  perpetuação	
  da	
  visão	
  pessimista	
  
face	
  ao	
  cancro	
  (Stagno,	
  2009)	
  e	
  um	
  afastamento	
  dessa	
  perspe:va	
  
(Pinto	
  et	
  al,	
  2012).	
  

ü  Os	
   resultados	
   evidenciaram	
   reelaboração	
   das	
   construções	
   após	
  
experiência	
   de	
   cuidar	
   pessoas	
   com	
   cancro,	
   o	
   que	
   realça	
   a	
  
necessidade	
   de	
   ao	
   longo	
   da	
   formação	
   promover	
   apropriação	
   de	
  
conhecimentos	
  a	
  par:r	
  da	
  realidade	
  dos	
  cuidados.	
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