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1. Introducéo

O itinerario técnico é especifico para cada ungaildturas a instalar, ou seja,
nem todas as técnicas utilizadas sdo iguais pdes tas culturas. O itinerario técnico
engloba todas as operagdes culturais utilizadass atd instalagdo da cultura, como
sejam o controlo de infestantes em pré-sementeirpreparacdo da cama da semente, a
propria instalacdo da cultura (sementeira) e adidbade fundo ou adubacdo a
sementeira quando ndo existe mobilizacdo do sa@mdsteira direta) e, apos a
instalacdo, o controlo de infestantes em pré-emeigée/ou pos-emergéncia, as
adubacgbes de cobertura, o controlo de doencasgasjra colheita, o ajuntamento e
enfardamento da palha e o transporte dos fardodafes em que se realiza cada uma
das operacOes nas diferentes culturas podem owaidcidir. Iremos neste trabalho,
abordar o itinerario técnico dos principais cerelsoutono/inverno, ou seja, do trigo,

cevada, aveia e triticale.



2. Adaptacao dos cereais de outono/inverno as cagidles edafo-climaticas

Os cereais de outono/inverno podem ser instalddsde o inicio do outono e
até ao final desta estagdo e, mesmo ja no inveependendo da duragédo do seu ciclo
de vida (fase vegetativa, fase reprodutiva e fasdéodnacdo e maturacdo do grao).
Apesar de variar com a espécie, os de ciclo magolderdo uma época de sementeira
mais tempora, enquanto nos de ciclo mais curtaaaépoca de sementeira sera mais
tardia. Nas nossas condi¢cdes climaticas, quand®feee uma época de sementeira
tempord, significa que a instalacdo da culturaeéuatia entre o inicio de outubro, e as
vezes mesmo finais de setembro, até ao final deéboutou principios de novembro.
Quando a instalacao da cultura é levada a cabdiag®finais de novembro, poder-se-
a considerar ja uma sementeira tardia.

As variedades de ciclo mais longo sdo no gerak rmpabdutivas, porque a
duracdo da fotossintese e portanto a acumulachmhassa, sdo maiores. No entanto,
0 agricultor ter4 que atender as condicbes edaf@ititas de que dispbe para poder
escolher dentro da espécie, a variedade que vi@lansComo se sabe, nas nossas
condicbes climéticas, a época das chuvas tem noen& inicio em finais de
setembro, principios de outubro. Assim, quandootssssdo mal drenados, como por
exemplo os mediterranicos, cartografados como Fng, Pmh, Pgn, Vm, Px, Sr, etc.,
ou alguns solos de aluvido, como por exemplo os @4, etc., o agricultor tera
necessariamente que instalar a sua cultura o red¢s mossivel, porque caso contrario
correra o risco de ndo poder entrar com 0s equip@®eno solo para realizar as
operacdes necessarias a sua instalacdo. Deste rnwdo,que optar por ciclos
vegetativos mais longos para que a sua culturgaatinestado de aparecimento da
inflorescéncia e respetiva floragdo numa época o ean que a probabilidade da
ocorréncia de geadas seja ja relativamente bapia,gsta fase de desenvolvimento é a
mais sensivel as geadas e uma geada nesta fasea pothprometer drasticamente a
producado. Por outro lado, e tendo em conta mais wenaas nossas condi¢cdes edafo-
climaticas, a duracdo do ciclo da cultura entrdoea¢do e a maturacdo deve ser
relativamente curta, consequéncia da deficiénaiidai dos solos que, geralmente,
ocorre nesta época e que uma duracdo longa destacémduziria a um deficiente
enchimento do grdo e, consequentemente, a umaagsigiificativa da producéo, pois

o fator limitante a producédo é a agua. Quando wwtpr tiver possibilidades de regar,
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este problema ficara resolvido e por vezes, apemasou duas regas poderao significar
0 aumento da produtividade da cultura para o dobraté mais.

Em solos bem drenados, como por exemplo os s@dsado (Bp, Bvc, Bpc,
etc.), o agricultor podera instalar a sua cultunan@ época mais tardia e portanto,
utilizar variedades de ciclo mais curto, apesama@aor potencial produtivo, mas isso
sucede muitas vezes devido a oportunidade de hi@b&8Eo na maioria das vezes, as
condicdes climaticas adversas (excesso de pre@pitajue ndo permitem a instalagdo
da cultura numa data mais precoce, mas poderdas#étn uma questdo de tempo
disponivel por parte do agricultor, o qual por etmm necessidade de instalar outras
culturas mais cedo, como por exemplo pastagensragéns, o que podera atrasar a
instalacéo dos cereais.

(@) (b) (c) (d)

Fig. 1. Cereais de outono/invern@) — trigo; (b) — cevada(c) — triticale;(d) - aveia

De todos os cereais representados na Figura &leaque apresenta ciclo mais
curto é a cevada distica, sendo por isso, normadmestalada a partir de finais de
novembro até finais de dezembro e mesmo janeiroevada hexastica, tal como os
outros trés cereais (trigo, aveia e triticale) apnéam variedades de diferentes duracdes
de ciclo (curto, médio e longo), podendo portama;omo dissemos anteriormente,
serem instalados desde finais de setembro até fileailezembro e as vezes em janeiro.



3. ltinerario técnico dos cereais de outono/inverno

3. 1. Controlo de infestantes em pré-sementeira

Nas nossas condi¢cfes climaticas, os cereais amaliriverno sdo semeados
(instalados) algum tempo apds as primeiras chuwasowtono, sendo por isso,
necessario controlar as infestantes ja nascidass at¢ instalar a cultura (pré-
sementeira) de modo a que esta ndo sofra a codpealgssas infestantes logo nas
primeiras fases de crescimento, o0 que iria compt@mseriamente a producao.

Como referimos em trabalhos anteriores, quandorada utilizada na instalacao
da cultura for a sementeira direta, o controlonflestantes em pré sementeira tera de ser
obrigatoriamente quimico (Figura 2 &) através da utilizacdo de um herbicida de
aplicacao foliar (folhas das infestantes), o qualnmaioria das situacdes devera ser
sistémico, total e ndo residual. Devera ser sis@nporque quase sempre as infestantes
presentes sao anuais e perenes ou vivazes. Pdralaopstas Ultimas, a substancia
ativa do herbicida devera ser translocada no sésteascular da planta e ir atingir os
orgaos reprodutivos (rizomas, estolhos, bolbogrtuitos, etc.). Quando as infestantes
presentes forem apenas anuais (propagacdo por tegnsmma suficiente para as
controlar, a aplicagdo de um herbicida que atuecpotacto, destruindo apenas a parte
aérea dessas infestantes. Os herbicidas de préis@raelém de atuarem por contato,
ou serem sistémicos, devem ser também totais @mlwte ndo residuais. A substancia
quimica mais utilizada em pré sementeira é o glttogue € um herbicida sistémico,
total e ndo residual. Se o objetivo for a aplicagéaum herbicida que atue apenas por
contato, entdo a substancia ativa a utilizar poser® glufosinato de amoénio. Quando a
instalacdo da cultura for efetuada por outra técrgoe ndo a sementeira direta
(mobilizacdo reduzida ou mobilizacao tradicional)controlo de infestantes em pré-
sementeira podera ser quimico, utilizando os mesradscidas atras mencionados, ou
mecanico através da utilizacdo de grades de dedoosescarificadores (Figura 2oy,
embora também se possa utilizar a fresa, ndo dbstata ndo ser muito utilizada em
grandes areas. O controlo de infestantes em prérgeira devera ser realizado pouco
tempo antes de se instalar a cultura, porque deisar passar demasiado tempo, outras
infestantes irdo emergir e competir com a cultwgol nas primeiras fases de

crescimento.



(a) (b)

Fig. 2. Controlo de infestantes em pré-sementéap:- quimico;(b) - mecéanico

3. 2.Preparacao da cama da semente

A seguir ao controlo de infestantes em pré-sernrargeimediatamente antes da
sementeira, dever-se-a efetuar a preparacao dadars@mente a qual visa criar uma
estrutura que permita um bom contato do solo coseasentes da cultura de modo a
facilitar a transferéncia de 4gua do solo, provdoaa sua germinagdo. Se a técnica de
instalacdo da cultura for a sementeira direta, hdweerd preparacdo da cama da
semente, sendo o proprio semeador que abre um, sldposita a semente e fecha o
sulco, mas se for outro o sistema utilizado, agnagio da cama da semente devera ser
realizada através de grades de discos (Figura)3qdando se pretende uma estrutura
mais fina e escarificadores (Figura 3b} quando a estrutura pretendida for mais
grosseira. A preparacdo da cama da semente dererdaizada imediatamente antes
da sementeira para evitar que, por exemplo, umzaclaua seguir a esta operacéo possa
destruir a estrutura criada o que levaria o agocuh ter que realizar uma nova
preparacdo da cama da semente, com atraso naagastala cultura e aumento dos
custos de producéo.



(@) (b)

Fig. 3. Preparagcédo da cama da semefatp:- grade de discof) — vibrocultor
combinado com grade rolante

3. 3. Sementeira e adubacao de fundo

Imediatamente ap0s a preparacdo da cama da sederdged realizar-se a
sementeira com um semeador convencional em lindasflaxo continuo, para culturas
de entrelinha estreita (normalmente 15 a 17 cnguBi4). Caso esta maquina disponha
de duas tremonhas (reservatoérios), uma para a semeuntra para o adubo, a adubacédo

de fundo realizar-se-a simultaneamente com a seimant

Fig. 4. Semeador convencional de fluxo continuo



Quando a técnica utilizada na instalacdo da @uléura sementeira direta, o
semeador a utilizar ndo sera o convencional (queaialha em solo mobilizado e
limpo de residuos), mas sim o semeador de semeend#ieta (Figura 5) que é
igualmente um semeador em linhas e de fluxo contipodendo apresentar também sé

uma tremonha para a semente ou duas tremonhasp@an@a semente e outra para o
adubo).

;| & SEMEATO smmmmrermms TDNG 320 j§
§ = —— .

|
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Fig. 5. Semeador de sementeira direta, de fluxo continuo

Quando o semeador tiver apenas uma tremonha, agihulsera realizada por
um distribuidor centrifugo de adubo (Figura 6), diaéamente antes ou imediatamente

depois da sementeira e neste caso sera denomieathubdacdo a sementeira e ndo de
adubacéao de fundo.

Fig. 6. Distribuidor centrifugo de adubo



A adubacdo de fundo ou a adubacdo a sementelta narmalmente os trés
macronutrientes principais (azoto, fosforo e patdspodendo, por vezes, incluir
apenas o azoto e o fosforo. Todo o fosforo e piotagse a cultura necessita séo
fornecidos na adubacdo de fundo, ndo sucedendosmaneelativamente ao azoto,
porque ao tratar-se de um nutriente muito sol(yeigde-se com facilidade através da
lixiviacdo (lavagem) ao longo do perfil do solo,nde essas perdas funcdo da
precipitacdo ou da rega, ndo sendo por isso totaénaproveitado pela cultura. Assim,
do azoto necessario a cultura, fornece-se 1/3 nidagédo de fundo, sendo os outros 2/3
distribuidos em uma ou duas adubacdes de cobectmapante 0 ano seja menos ou
mais chuvoso. A exce¢do a esta regra podera savada distica, a qual sendo
normalmente aproveitada para producdo de malteprode proteina no grédo é muito
importante e a ndo ser em anos excecionalmentesbsivuma segunda adubacédo de
cobertura podera conduzir a um valor de proteiegaelo para uma producao de malte
de qualidade.

A Figura 7, mostra um adubo granulado, sendo festaulacdo mais facil de
aplicar do que a formulacdo em po e a Figura 8,tnanaiois exemplos de adubos
comerciais aplicados em adubacfes de fundo ou angeira, sendo um ternario com
15 unidades de azoto, 15 unidades de fosforo enidades de potassio e um adubo
binario com 7 unidades de azoto e 21 unidadessierd® Quando por exemplo se fala
em 15 unidades, significa que em cada 100 kg dbcaduistem 15 kg do respetivo

nutriente.

Fig. 7. Adubo granulado
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(@) (b)

Fig. 8. Adubos comerciaiga) — adubo ternario (azoto, fésforo e potasgin)— Adubo

binario (azoto e fésforo).

3. 4. Controlo de infestantes em pré-emergéncia

O controlo de infestantes em pré-emergéncia (&i§)ré efetuado depois da
sementeira e antes da emergéncia da cultura cdricides aplicados ao solo, de agéo
residual e seletivos. Nos cereais de outono/inyessoagricultores optam na maioria
das vezes por realizar o controlo de infestantep@sremergéncia em detrimento do
controlo de pré-emergéncia, porque estes herbiclias de serem menos desejaveis
para o ambiente, sendo facilmente arrastados pegde hidrica e indo poluir as aguas
dos rios, albufeiras, etc., ttm também o inconveaiele ndo controlarem muitas das
espécies de infestantes presentes, com muitas delg®derem ser facilmente
controladas em pos-emergéncia. A Unica vantagemheddscidas de pré-emergéncia
relativamente aos de pdés-emergéncia € a oportumigaaontrolo antes da emergéncia
das plantas da cultura.

11



Fig. 9. Controlo de infestantes em pré-emergéncia

3. 5. Controlo de infestantes em pds-emergéncia

N&do obstante o controlo de infestantes em préss&mn@ ou em pré-
emergéncia, muitas infestantes irdo emergir junténeom a cultura e competir com
esta, sendo necessario fazer-se o seu controlm@arhaver reducdo da produgéo. Nos
cereais de Outono-Inverno, como o espacamentdiahtae € reduzido (15 a 17 cm) s6
€ possivel controlar quimicamente as infestantes p&sremergéncia atravées da
aplicagdo de herbicidas sistémicos e seletivosep@ddentemente do sistema de
mobilizagdo utilizado na sua instalacdo. Esta aaderadeverd ser realizada
imediatamente antes da 12 adubacdo de cobertiaajparas infestantes ndo usufruam
dos nutrientes aplicados. No entanto, na pratiosséé poucas as vezes que 0 agricultor
se vé na contingéncia de ter que fazer primeirdubba;do de cobertura e sé depois 0
controlo de infestantes em pos-emergéncia. Istedauquando a precipitacao € elevada
e provoca grandes perdas de azoto por lixiviagédwogando uma necessidade imediata
de azoto na cultura.

Nem sempre o mesmo herbicida de pdés-emergéncia ped aplicado nos
diferentes cereais, porque a sensibilidade as&utiat ativas e a sua concentracdo no
produto, causara diferencas entre eles, ou seja @antrolar o mesmo tipo de
infestantes podera ter que se aplicar um herbidifierente em funcdo do cereal
instalado. Por exemplo, o herbicida Atlantis (me#fasdo metilo + iodosulfurdao metilo
+ mefenepir-dietilo) € um herbicida recomendadaapaontrolar infestantes de folha
larga e de folha estreita em pds-emergéncia no, tntas ja ndo € recomendado para
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controlar as mesmas infestantes em qualquer urowtoss cereais. Existem no entanto,
outros herbicidas no mercado, os quais poderaaptieados nos diferentes cereais, ou
serem comuns a dois ou trés deles, sem causarégueuitotoxidade.

3. 6. Adubacéo de cobertura

Nos cereais de outono/inverno, o macronutrientecagd na adubacdo de
cobertura € 0 azoto, pois como anteriormente feirigo, todo o fésforo e o potassio
que a cultura necessita e 1/3 do azoto sdo apiGadementeira (fundo). Quando o ano
se revela pouco chuvoso a lixiviagdo do azoto éomernesse caso, 0s 2/3 do azoto
total sdo fornecidos a cultura apenas numa adubdgdmbertura. Quando o ano é
muito chuvoso, esses 2/3 do azoto sédo aplicadodua adubacbes de cobertura para
que desse modo se reduzam as perdas por lavagquoaiasao funcdo da precipitacao.
Em termos de fase de desenvolvimento da culturd® adubacdo de cobertura é
realizada normalmente no inicio do afilhamento2® adubacdo de cobertura, no final
do afilhamento. A Figura 10a mostra a realizacdo de uma adubacao de cobertora n
cereal de outono/inverno e a Figura 10,-um exemplo de um adubo que pode ser
utilizado nesta operacgéo cultural, neste casoia,weja formula quimica é CO (NH
(amidica). Esta formulag&o quimica é aquela emogamoto mais dificilmente se perde
por lixiviacdo, sendo a formula nitrica (MY) a que mais facilmente se perde e a
amoniacal (NH') a intermédia entre as duas anteriores. Além eim,uexistem outros
adubos de cobertura, tanto na forma nitrica comammmaniacal e sobretudo uma mistura
das duas, os chamados nitro-amoniacais, que dosgl&nde cada uma das duas
formulacdes. A forma amidica tem a vantagem desaptar um preco mais reduzido

por unidade, relativamente as outras duas.
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(a) (b)

Fig. 10. (a) — adubacao de cobertufd) — adubo de cobertura azotado

Com excecao de algumas espécies, como por exenij@tateira que absorve o
azoto na forma amoniacal, a maioria delas abs@mecipalmente, o azoto na forma
nitrica. Assim, quando se aplica o azoto amidi@ tednsforma-se em amoniacal e
depois em nitrico para poder ser absorvido pelastgd. Deste modo, o azoto
permanece mais tempo no solo sem ser absorvido sesdixiviado, quando é aplicado
na forma amidica (ureia). Quando esta na forma @oaintera que passar a forma
nitrica, ou seja, leva menos tempo a atingir estad que o amidico. As quantidades de
azoto perdidas por lixiviagao (lavagem) ndo séaiggem todos os solos. Em solos
muito arenosos, praticamente sem complexo de touedguer uma das formas em que
0 azoto se encontre ele é igualmente perdido pagé&am, mas nos solos argilosos, em
gue ja existe complexo de troca, é a forma nitziosais facilmente lixiviada, pelo facto
de ser um ido negativo (Np e a carga efetiva do complexo de troca ser também
negativa, havendo por isso, repulsa e ndo atragie es dois, ficando o NOna
solucdo do solo e assim mais facilmente lixiviadoapfora da acdo das raizes das
plantas. Podemos resumir dizendo que com excegasalos muito arenosos, 0 azoto
na forma nitrica € o mais facilmente absorvido p@lantas, mas também o que mais
facilmente se perde por lavagem. O azoto amidiaguele que leva mais tempo até
atingir a forma absorvivel pelas plantas, mas éémo que mais dificimente é
lixiviado. Entre estas duas formulacbes existe @raacal, que ndo se perde por
lavagem, a excec¢do dos solos arenosos, mas quaioandas culturas tera que passar
igualmente a forma nitrica para poder ser absorvido

14



Quando a cultura ndo esta a necessitar urgenterdenazoto o agricultor tera
toda a vantagem em aplicar a forma amidica (ureaddubacéo de cobertura do seu
cereal. Se a cultura estiver a necessitar de arotmediato e as condi¢des climatéricas
forem de chuva, o agricultor devera aplicar um adaoiro-amoniacal e desse modo
garantir uma rapida absorcdo da forma nitrica pelara e evitar que as perdas por
lixiviagdo sejam maiores, pois metade do azoto eatéforma amoniacal, que ndo se
perde. Se se aplicasse um adubo azotado s6 na fatnea, a absorcdo por parte da

cultura poderia ser maior, mas também se perdexia azoto por lavagem.

3. 7. Colheita

Quando objetivo da cultura é a producdo de gramllzeita é realizada pela
ceifeira-debulhadora (Figura 14}, que € uma maquina automotriz com varias funcdes
para garantirem a colheita, que numa s6 passagésnosecereais em pé, debulha-os,
separando os gréos da palha, limpa e armazena rameamente estes graos num
deposito chamado teigdo e que quando este se mrcafiteio, 0s gréos seréao
transferidos através de um sem-fim para um rebaeeps transportara até ao local de
armazenamento (Figura 11b}. A operagédo de colheita dos cereais decorre desde
final da primavera (12 quinzena de junho) até $irde julho. Dos quatro cereais em
estudo, normalmente aquele que é colhido mais €éedaveia, porque também é o mais
suscetivel a desgrana (desprendimento do graordeuts) o que podera levar a perdas

significativas da produgéo quando ocorrer uma @tnascolheita.

(@) (b)

Fig. 11 (a) — Ceifeira-debulhadora a ceifar trigb) — Ceifeira-debulhadora a enviar o

grao para um reboque.
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Apos a passagem da ceifeira-debulhadora fica lmoossubproduto da colheita,
ou seja, a palha disposta em corddes, os quaesdo juntar, utilizando um virador —
juntador (Figura 12) de modo a aumentar a efic&édai enfardadeira, que ird enfardar a
palha em fardos de diferentes tamanhos e formatmssoante o modelo utilizado
(Figura 13 -a eb).

Fig. 12.Virador - juntador

(a) (b)

Fig. 13 (a) - Enfardadeira de fardos paralelepipédi¢b¥:— enfardadeira de fardos
redondos

Ap6s o enfardamento, os fardos poderdo permamezelocal onde foram
produzidos e ai serem consumidos pelos animaise@mm transportados (Figura 14) e
armazenados num local distante de onde foram pidohig-igura 15).
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Rodas de Wriato

Fig. 14. Transporte dos fardos para o local de armazertamen

Fig. 15 Armazenamento dos fardos

A fracdo da parte aérea da cultura que fica no sblama-se restolho e
normalmente, este corresponde a 1/3 do total gessa aérea sendo os restantes 2/3,
enfardados. No entanto, esta proporcdo podera asével, consoante a finalidade
pretendida pelo agricultor. Se o objetivo do adiufor o de vender a palha,
normalmente ele ceifa a cultura mais junto ao dalando assim menos restolho. Se o
objetivo for o pastoreio (Figural6), entdo ele qmiadeixar mais restolho no solo que
sera pastoreado pelos animais e poder-se-a ter ohesto outras proporcdes de palha e

restolho.

17



Fig. 16 Pastoreio do restolho de cereal

O pastoreio do restolho permite ndo s6 um complemelimentar para os
animais numa época do ano em que praticamenteangasiagens (verdo), mas também
um importante fornecimento de matéria organica @lo através dos dejetos dos
animais, com consequéncia na melhoria da estr@upartanto no aumento da sua
produtividade.

Caso o agricultor ndo queira fazer aproveitameotoestolho podera optar por
enterra-lo, fazendo uma gradagem ou uma lavouracb@mua de aivecas, mas isto so é
possivel se ndo optar pela técnica da sementegta diomo sistema de instalagdo das
culturas. Neste ultimo caso, tera apenas duas spgéeeis, que sdo 0 pastoreio ou

pura e simplesmente deixar o restolho e instataittara seguinte, com este no solo.
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