Perfil Neuropsicologico em doentes com Epilepsia do Lobo Temporal
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Introducdo

A epilepsia do lobo temporal (ELT) é o tipo de epilepsia
refractaria mais comum, sendo a Esclerose Mesial Temporal
(EMT) a que apresenta maior indicagdo cirtrgica. Neste con-
texto, a avaliacdo neuropsicoldgica reveste-se de importancia
crucial uma vez que, nao s6 permite obter informacao sobre a
lateralizacao do foco epiléptico, complementando a informa-
¢ao obtida pelos outros meios, como possibilita a investigacao
da funcionalidade cognitiva para posterior controlo da inter-
vencdo e encaminhamento terapéutico.

Objectivo

O principal objectivo deste estudo é determinar o perfil
neuropsicologico de doentes com ELT. Neste sentido, estu-
dou-se a relacdo entre o tipo de epilepsia e as varidveis socio-
demogréficas e analisaram-se os resultados recolhidos através
de uma bateria de provas neuropsicolégicas realizadas a
doentes candidatos a cirurgia no periodo pré-operatorio.

Metodologia

A amostra é constituida por 76 doentes, 40 mulheres e 36
homens, com diagnéstico de epilepsia do lobo temporal. As
informacoes sobre os participantes do estudo foram obtidas
através das entrevistas estruturadas, tendo sido seleccionados
os seguintes dados demogréficos e clinicos: idade, género,
escolaridade, profissdo e idade de inicio da doenga. No que se
refere aos instrumentos de investigacao, todos os participan-
tes foram submetidos a avaliagdo neuropsicolégica protocolar
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do Programa de Cirurgia da Epilepsia, sendo este constituido
pelas seguintes provas: Toulouse Pierrén, Labirintos de
Porteus, Figura Complexa de Rey, Bateria de Exame
Neuropsicolégico do Adulto, Escala de Inteligéncia de
Wechsler para Adultos-versao revista e Teste de Categorizacao
de Cartas de Wisconsin.

Resultados

Através da analise dos dados obtidos constata-se que exis-
te significancia estatistica entre o tipo de epilepsia e as varia-
veis idade de inicio da doenca e escolaridade do sujeito.
Observou-se igualmente que o tipo de epilepsia origina dife-
rencas significativas nos resultados das provas de memoria
verbal imediata, memoéria verbal associativa, QI manipulativo
erendimento de trabalho. A consisténcia interna da bateria de
provas utilizada foi comprovada pelo indice de Cronbach
alpha.

Conclusao

No plano funcional verifica-se que os sujeitos com EMT
esquerda obtém menor desempenho nas provas de memdria
verbal imediata, memoria verbal associativa, QI manipulativo
e rendimento de trabalho. Os resultados permitem-nos ainda
inferir que a EMT esquerda condiciona a progressao académi-
ca destes doentes. Os dados encontrados, utilizados como
factores combinados, podem constituir indicadores de prog-
ndstico relevantes na ajuda a lateralizacao do foco epiléptico
dos doentes candidatos a cirurgia.
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