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(“Patient Reported Outcomes”), acerca da sua Qualidade de Vida, 



“E ?”

ESTUDO DO NÚMERO DE ITENS NO DOMÍNIO “RELAÇÕES SOCAIS”





passando a citar: “
”. 





WHOQOL, definiu como Qualidade de Vida (QdV), isto é: “
” 



–





geral: “ densidade populacional”. Com base 

–

com base na pergunta “ doente?”
respondeu “Sim” então o score da sua QdV é superior a 50%, caso contrário respondeu “Não” e o score da sua QdV é inferior a 50%.
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•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

• : O domínio “Físico” não é preditor da FG;
• : O domínio “Psicológico” não é preditor da FG;
• : O domínio “Relações Sociais” não é preditor da FG;



• : O domínio “Ambiente” não é preditor da FG;
• : A resposta “Sim” à pergunta “Está atualmente doente 

≥
• : A resposta “Não” à pergunta “Está atualmente doente 



–



‘palco da atuação’ d





––
χ –

λ



itens concebem efetivamente o “quadro geral” que está realmente
da fator latente (geralmente VEM≥0.5); e (ii)[(ܸܯܧ௜ > ௜௝2ߩ ) ∧ ௝ܯܧܸ) > ௜௝2ߩ ௜௝2ߩ[(  

“ (df)”.



nomeadamente relativo à resposta “Você está atualmente doente?”; 

Um bloco de procedimentos “Análise estatística descritiva” e o 



fluxo de trabalho pelo bloco de procedimentos “Análise Fatorial Confirmatória” e um respetivo bloco de resultados, constituindo o 



•
•
•
•
•

•
•
•
•

•

•
•
•
•



–
– –

–

A resposta à pergunta “Você está atualmente doente?” do 



considerados como “os saudáveis”. O segundo grupo era constituído 



|ܵ݇| ≤ .934 |ݑܭ| ≤ 1.301

χ2 df⁄

ܫܸܥܧܯ = 2.0930.391 ≤ ߣ ≤ 0.938, ݌ < ߣ0.001 ≥ 0.5 ߣ = 0.391
λ ≥ 0.3 , apenas o domínio “Relações Sociais” (ܥܨோ௘௟௔çõ௘௦ ௌ௢௖௜௔௜௦ = 0.590



ܥܨ ≥ 0.70 ிí௦௜௖௢ܥܨ = 0.880 ௉௦௜௖௢௟ó௚௜௖௢ܥܨ = ஺௠௕௜௘௡௧௘ܥܨ0.849 = 0.761
 ), o domínio “Relações Sociais” apresenta o menor valor (ߙ௖ௌ௢௖௜௔௟ ோ௘௟௔௧௜௢௡௦ℎ௜௣௦ = 0.6040. 774 ≤ ௖ߙ ≤0.876

validade convergente, apenas o domínio “Físico” ܸܯܧிí௦௜௖௢ = ௉௦௜௖௢௟ó௚௜௖௢ܯܧ0.532ܸ = 0.488 ோ௘௟çõ௘௦ ௌ௢௖௜௔௜௦ܯܧܸ = ஺௠௕௜௘௡௧௘ܯܧ0.326ܸ = 0.291 ܧܸܣ ≥ 0.50

௜ܯܧܸ)] > ௜௝2ߩ ) ∧ ௝ܯܧܸ) > ௜௝2ߩ )] “falso”.

“Físico”; “Psicológico” e “Relações Sociais”, com





“ ” 

௉௦௜௖௢௟ó௚௜௖௢ߩ =0.95 igual para os domínios “Relações Sociais” e “Ambiente” ߩ = 0.91 ிí௦௜௖௢ߩ = 0.85 relativos ao fator “QdV”

“FG” “ ”. Os índices de 
fatores, “FG” “ ”, ߩ = 0.88; ݌ < 0.001







(menores ou iguais a 5 nas categorias “ ”, “Divorciado” e “Separado”)







mínios “Relações Sociais” e “Psicológico”, que no domínio “Físico”



múltiplas: “65 a 74 anos” difere “75 a 84 anos” e 85 +”, grupo (“casado união de facto”) apresentou s
relação ao grupo dos “Viúvos” (ntre os entrevistados vivendo “casados união de facto” e os “solteiros/divorciado/separados” (

–

entrevistados com “M ” em relação aos que “Não ” <0.05) e na FG entre os que “Não sabem ler e/ou escrever” e os que detêm “Mais educação” (
•

se a hipótese nula somente para os domínios “Físico” e 
“Psicológico”;

•
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•

•

•

•

•
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•

•

•

•

|ܴௌ| < 0.250.25 ≤ |ܴௌ| < 0.5



“Físico” e “ ”ignificativo nos domínios “Físico” “Psicológico”. 
“Psicológico” “Relações ”. As variâncias“ ” “ ”

o domínio “Físico” “P ”; e “ ”



(β)

•

se a hipótese nula somente para os domínios “Físico” e 
“Ambiente”;

•



se a hipótese nula somente para os domínios “Físico” e 
“Psicológico”;

•

•

“Psicológico” e “Relações Sociais”.

–

“ ோ௘௟௔çõ௘௦ ௌ௢௖௔௜௦ߚ” = −0.033

“Físico” “Psicológico”



ிí௦௜௖௢ߚ = ௉௦௜௖௢௟ó௚௜௖௢ߚ0.368 = 0.357
“ ” β

• H0: O domínio “Físico” não é preditor da FG;

• H0: O domínio “Psicológico” não é preditor da FG;

• H0: O domínio “Relações Sociais” não é preditor da FG;

• H0: O domínio “Ambiente” não é preditor da FG;

“Está atualmente doente?”

pergunta “Está atualmente doente?” sugeremponderam “Não” apresentaram um score médio, ão com as que responderam “Sim”.“ ” (
(responderam “Sim”) e que consequentemente



(responderam “Não”) e que 



bastante forte (ρ=0.88, p<0.001), sugerindo que a FG pode ser um 
“Relações S ”











facetas “F10. tividades da vida diária”, “F12.trabalho”, “F6. Autoestima” e “ovas informações e competências”, 
obtiveram (ambas pertencentes ao domínio “Físico”

expectável. A valorização dada à faceta “F20. Oportunidades para adquirir novas informações e competências” (alto valor de integra o domínio “Ambiente”, foi também considerada como um 
facetas “F10. Atividades da Vida Diária” e “F12. Capacidade de trabalho”, porque sugere que as pessoas mais velhas querem 

“lazer”; (ii) “ ”; e (iii) “Atividade sexual”. 



faceta “ 18.Recursos financeiros”grande maioria (75,2%) ser “aposentada”, com 

a “ ”



“ ”,

“Físico” “Psicológico”. Este



de “perda”.



–

as seguintes respostas para o domínio “Relações Sociais”: F13.3=”3”; (ii)
− 

   



mais correta para o indivíduo em relação ao domínio “Relações 
sociais” –

dos domínios “Físico” e “Psicológico”.



alfabetização nesta secção) e com o género nos domínios “Físico” e “Psicológico”. Além disso, a QdV também aumentou significativamente com o estado civil nos domínios “Psicológico” e “Relações Sociais”, sugerindo que 

sugerem que apenas os domínios “Físico” “ ”“ ”

“Não” à pergunta “Está atualmente doente?”, apresentaram maior 



score médio da QdV comparativamente aos que responderam “Sim”, 



Bozkurt, Ü., Yılmaz, M., & Yilmaz, M. (2018). 
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–

http://www.fpce.uc.pt/saude/WHOQOL_Bref.html
http://www.ulsba.min-saude.pt/2019/02/28/comissao-de-etica-para-a-saude/
http://www.ulsba.min-saude.pt/2019/02/28/comissao-de-etica-para-a-saude/
http://www.ulsba.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/15/2019/02/Documento-Guia.pdf
http://www.ulsba.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/15/2019/02/Documento-Guia.pdf
http://www.ulsba.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/15/2019/02/declaracaohelsinquia.pdf
http://www.ulsba.min-saude.pt/wp-content/uploads/sites/15/2019/02/declaracaohelsinquia.pdf


https://www.researchgate.net/publication/267330126_Study_of_Assessment_of_Quality_of_Life_in_Elderly_Residing_in_Rural_Area
https://www.researchgate.net/publication/267330126_Study_of_Assessment_of_Quality_of_Life_in_Elderly_Residing_in_Rural_Area
https://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/11736


Global Patterns in Students’ 

Europe’s 
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the relationship between older peoples’ subjective health and 
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does Cronbach’s alpha mean? 
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“P ” “R ” “R ”“A ”

—
—

χ2⁄df



—de QdV: “Relações Psicológicas e Sociais”), para o caso do modelo 



——

se por “Indexes”.



—
—

χ



—



—



—



—



“Ambiente”, com este “danos” no 
“Ambiente”, pode ser o fa



“RELAÇÕES SOCAIS”

, que o valor de “
.”

afirma que: “…

”. Além disso, “…,



.”, tal como 

“ ”

] para o domínio “Relações Sociais”, com o autor 





ߙ = ܰ × ܿ̅߭̅ + (ܰ − 1) × ܿ̅ܿ̅߭̅ ܿ̅ = 0.192߭̅ = 0.570
 —߭̅ = 0.570— ܿ̅ = [0.10; 0.35] ܿ̅ = 0.192— ߭̅ =[0.30; 0.60]



— ࢉ̅ = ૙. ૚ૢ૛ ࣏̅ = ૙. ૞ૠ૙

— ࢉ̅ = [૙. ૚૙; ૙. ૜૞] ࣏̅ = ૙. ૞ૠ૙
 ̅



— ࣏̅ =[૙. ૜૙; ૙. ૟૙] ࢉ̅ = ૙. ૚ૢ૛߭̅ ܿ̅
߭̅ ≤ 1.6 × ܿ̅0.7 —

 ̅



— ࣏̅ ࢉ̅ ࢉࢻ > ૙. ૠࢉࢻ =૙. ૠ. O símbolo “+” representa os valores obtidos de  ࣏̅ ࢉ̅
para o domínio “Relações Sociais”.— ܿ̅ = 0.25߭̅ ≤ 0.57QV “Relações Sociais”, obtemos ߭̅ = 0.570 ܿ̅ = 0.192sinal “+” representado no —

menor que 0.7, alcançado pelo domínio “Relações Sociais”, pode ser 

≤

≤
≤

≤
≤

≤

≤

 ̅

 ̅


