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“saúde”, interessa 

e que se designa por “

saudável à nascença” (E

pessoa pode esperar viver com “saúde total”

—

o primeiro, que se designa por “Esperança de vida” (EV) a parti

o segundo, que se designa por “

” (E
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Muito recentemente, a OCDE criou um novo indicador designado por “

”. Os dados deste indicador foram obtidos a partir 

: “Como está a sua saúde em geral? 

uim?”

“Razoável, Ruim ou Muito Ruim” 

“
r?” 
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. % das respostas totais no grupo de categorias “Razoável, 
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https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=46531218
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denominada “Alentejo”, os valores dos três índices vão continuar a 

para a região NUTS III “Baixo 

Alentejo”, 

para a região NUTS II “Alentejo”

NUTS II “Alentejo” 

—



–

registadas no relatório denominado “Estratégia n

2025”

—



Somente ao nível das NUTS II, a região “Alentejo”

—



“

—
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–





“Por que envelhecemos?”, o envelhecimento é apresentado como uma questão onto

“ ”











espera a prática de uma “enfermagem avançada” 

este se integra e assume o dever de, entre outros: “

” 

sentiam “indignados e impotentes perante 

aproximação da morte”. Nas atuais circunstâncias, o modelo de prestação de cuidados é 



“…aumentar o reportório de conhecimentos e habilidades sobre os 

“sem tempo a perder”!. As famílias espe

” (p. 222)

“…

”
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“1.4 ”, 

https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2018/04/PortugalReviewReport_Printers_03April2018-2.pdf
https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2018/04/PortugalReviewReport_Printers_03April2018-2.pdf
https://www.ine.pt/ngt_server/attachfileu.jsp?look_parentBoui=272534162&att_display=n&att_download=y


—

O sinal convencional “x” utilizado em todas as estatísticas oficiais significa “dado não 
disponível”. No caso do Inquérito Nacional de Saúde as estimativas cujo coeficiente de variação é superior a 
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