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Uso de carvdes activados para remogio de metformina e paracetamol em fase aquosa
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Actualmente os férmacos e os produtos de cuidado pessoal, PPCPs, sio considerados como uma classe emergente de contaminant=s
existéncia dos referidos compostos no meio ambiente, nomeadamente, em 4guas superficiais e subterrineas, e em solos tem vindo =
desde do inicio dos anos 80, cada vez mais significativa. Tal deve-se, principalmente, ao uso crescente e generalizado dos farmacos
fins medicinais humanos e veterindrios, e, 4 incapacidade dos mesmos serem completamente removidos nas estacdes de tratamenta
efluentes.

Neste trabalho estudou-se a utilizagdo de diferentes carvdes activados, nomeadamente, de um carvio comercial e de carvdes prep
laboratorialmente a partir de videira, endocarpo de café, pasta de papel e esparto para a remogdo de metformina e paracetamol em
aquosa e em fluidos biologicos simulados (gastrico e intestinal), no sentido de avaliar a sua capacidade para a despolui¢do de 4dguas =
tratamento de overdoses.

A selecgéo dos farmacos em estudo deve-se ao facto da diabetes ser uma doenga crénica em crescimento acentuado na populagio munds
principalmente a diabetes do tipo 2. Este crescimento conduz a um acréscimo do consumo dos anti-diabéticos orais, sendo a metfo
um dos principios activos mais usados para este fim. Adicionalmente o paracetamol (ou acetaminofeno) é o principio activo de vam
medicamentos antipiréticos e analgésicos que mais se vendem em Portugal sem receita médica.
Os resultados obtidos mostraram que os carvdes testados possuem elevada capacidade para a remogdo dos farmacos de solugdes aqu
tendo-se obtido como valores de capacidade méxima de adsorcdo 280 e 30mg/g, respectivamente, para o paracetamol e a metformina. D
salientar que esta boa performance foi também verificada nos ensaios efectuados nos fluidos simulados atingindo-se valores de capacidade
méaxima de adsor¢do semelhantes. ‘
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