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Resumo

O presente relatério tem por base as atividades desenvolvidas no estagio curricular do
Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria da Universidade de Evora. Encontra-se
dividido em duas partes, a primeira relata a casuistica acompanhada; a segunda
corresponde a monografia que tem como tema a Doenca Hemorragica Epizoética (DHE)
em bovinos. E uma doenca de etiologia viral (género Orbivirus), afeta ruminantes
domésticos e cervideos. A transmissao € vetorial, sendo os culicoides o vetor
competente. Reconhecem-se 7 serotipos de vDHE (vDHE 1,2,4,5,6,7 e 8), com
capacidade para desenvolver doenca de progressao distinta. Atualmente, distribuida
mundialmente. Nao € uma zoonose, mas é de declaracao obrigatéria (nivel internacional
e nacional). Os surtos de DHE estéo frequentemente associados a perdas econémicas
tornando-se fundamental a identificacdo precoce de animais infetados, evitando assim

a expansao da doenca.

Palavras-Chave: espécies pecudrias; Doenca Hemorragica Epizooética; clinica;

medicina interna; medicina preventiva



Abstract
Livestock Clinic

This report is based on the activities carried out during the curricular internship for the
Integrated Master's Degree in Veterinary Medicine at the University of Evora. It is divided
into two parts: the first reports on the casuistry monitored; the second corresponds to the
monograph on Epizootic Haemorrhagic Disease (EHD) in cattle. It is a disease of viral
aetiology (genus Orbivirus) that affects domestic ruminants and cervids. Transmission is
vector-borne, with Culicoides (biting midges) being the competent vector. There are 7
recognised serotypes of vDHE (vDHE 1,2,4,5,6,7, and 8), with the capacity to develop
different disease progressions. It is currently distributed worldwide. It is not a zoonosis,
but it is a notifiable disease (internationally and nationally). Outbreaks of EHD are often
associated with economic losses, making it essential to identify infected animals at an

early stage, thus preventing the spread of the disease.

Keywords: livestock species; Epizootic Haemorrhagic Disease; clinic; internal medicine;

preventive medicine
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Introdugao

O presente relatério tem por base o estagio curricular do Mestrado Integrado em
Medicina Veterinaria da Universidade de Evora, decorreu entre o0 més de outubro de
2023 e janeiro do ano corrente na empresa veterinaria Multivet em Evora, sendo a sua
area de atuagéo sobretudo direcionada a clinica de ruminantes. O objetivo central da
realizacdo do estagio curricular foi desenvolver competéncias no ambito da pratica
clinica de animais de produgao, consolidando os conhecimentos obtidos no decorrer do

Curso.

O relatério encontra-se dividido em duas partes fundamentais. A primeira relata a
casuistica acompanhada, dando destaque a alguns temas considerados pertinentes
para a pratica clinica; a segunda parte corresponde a monografia que tem como tema

central a doenca hemorragica epizodtica em bovinos.

Apesar de nao ter acompanhado qualquer caso clinico desta afecdo, uma vez que o
meu estagio curricular se realizou em contexto de campo na regido do Alentejo,
considerei pertinente abordar este tema por se tratar de uma infegao viral emergente.
Com esta monografia pretendeu-se fornecer uma visdo abrangente sobre a afegao
causada por este virus, os seus hospedeiros, abordando a sua etiologia, modo de
transmissao, sintomatologia associada, meios de diagnostico disponiveis e estratégias

de controlo e prevencao atualmente disponiveis.

Além dos impactos diretos que tem associados a saude e bem-estar animal, esta afecao
esta associada a um elevado impacto econdmico. As perdas, estdo essencialmente
associadas as restricbes comerciais impostas devido aos surtos, a mortalidade, a

reducao de produtividade, bem como aos custos derivados do tratamento veterinario.



Parte | — Relatorio de atividades

1. Caracterizacao da area geografica em que decorreu o estagio
O estagio decorreu na regido do Alentejo, mais concretamente no distrito de Evora, o
qual corresponde a localizagdo da maioria das exploragdes visitadas. Este distrito esta
inserido na sub-regido do Alentejo central, com uma area territorial aproximadamente
de 7.671,12 km2. O Alentejo é uma regiao predominantemente rural, sendo uma parte
significativa do seu territorio representada por terras agricolas com sistemas de

producdo em regime extensivo.

O Montado, € uma das paisagens mais simbdlicas do territério alentejano,
representando um modelo de exploragdo do solo que caracteriza o Sul de Portugal,
combina a floresta de sobreiros e azinheiras com a agricultura e a producéo de gado
(Correia, 2023). E, assim, considerado um sistema agro-silvo-pastoril, criado pelo
homem, no qual os frutos das arvores sado o principal recurso alimentar que oferece
(CCDRalentejo, 2023). Enquanto sistema produtivo, € um ecossistema unico e
multifatorial, que combina arvores e pastagens espontaneas e/ou melhoradas; a
diversidade de vegetacao é particularmente rica em especial junto de pedras e ribeiros
(Oliveira, 2023). E uma mais valia no equilibrio da vida do mundo rural, uma vez que
oferece condicbes de bem-estar animal distintas. Além da diversidade de alimento
disponivel proporciona, ainda, zonas de protegdo como a copa das arvores, que sao
especialmente importantes no clima mediterraneo que se caracteriza por periodos de
temperatura alta e de chuva intensa (Sociedade Portuguesa de Ecologia (Soc Port Eco),
2023).

Para além de contribuir para a prevencao da desertificacdo, o Montado, contribui para
diminuir a escassez de agua, pois ao permitir que a agua da chuva se infiltre no solo,

reabastece os lengéis freaticos (Correia, 2023).

Segundo Palma (2021), exerce igualmente um efeito positivo na qualidade das linhas
de agua uma vez que atua como barreira a polui¢gdo e dificulta o arrastamento de
compostos pelas chuvas. Por outro lado, o Montado, sendo composto por arvores
adaptadas ao ambiente Mediterranico, pastagens biodiversas, manchas de mato nos
taludes e areas com pedras, representa um sistema (silvopastoril) de maior resiliéncia

a pragas e doencas (Correia, 2023).

Os graficos 1 e 2 detalham o numero de animais e o numero de exploragdes
contabilizados no Alentejo no ano de 2022, sendo os dados disponiveis a data da

realizagao deste relatério (DGAV, 2022). No ano de 2022, de acordo com os dados
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atualmente disponiveis na DGAV, a produgdo de ovinos representou a maior fatia da
producéo de gado a nivel do Alentejo (DGAV, 2022).

Caprinos de

carne
SUiNOs €——-

Ovinos
de carne

Bovinos
de carne

Gréfico 1 - Numero de animais de produgéo existentes no Alentejo em 2022

N2 de
exploragdes

o »
N2 de de suinos

exploracoes
de caprinos de

carne
N2 de
Ne de exploragbes
exploragdes de ovinos de
de bovinos carne
carne

Grafico 2 - Numero de exploragées existentes no Alentejo em 2022



11. Ovinos
A producdo de ovinos € provavelmente das mais antigas do mundo (Tibério & Diniz,
2024). Tradicionalmente, os ovinos sempre representaram uma espécie com grande
utilidade para o homem uma vez que sao fonte de carne, leite, 1a e peles (Rocha e Silva
et al., 2018).

O modo de producdo, a nivel global, continua a ser caracterizado sobretudo por
sistemas pouco intensivos e na maioria das vezes recorre-se ao pastoreio com fonte de
alimento. Em Portugal, a maioria dos efetivos sdo constituidos por animais de aptidao
de carne, criados em sistemas extensivo e em regime de pastoreio (Rocha e Silva et al.,
2018). Caracterizam-se por serem animais com grande capacidade de adaptacao o que
Ihes permite utilizar terras marginais, com solo mais pobres e de menor aptidao agricola
(Rocha e Silva et al., 2018).

A producao de ovinos e caprinos em Portugal tem sofrido algumas quebras no decorrer
dos ultimos 18 anos, € um setor com alguma expressao sobretudo no Alentejo, Centro
e Norte (Gabinete de Planeamento, Politicas e Administracao Geral, 2020). De acordo
com Instituto Nacional de Estatistica-INE (2023), em 2022 a produg¢éo nacional da carne
de ovino registou um decréscimo de 7,1% quando comparado com o ano anterior. Esta
situacao tem sido agravada pelos custos associados aos fatores de produgéo (ragéo,
combustiveis, sementes, fertilizantes, energia) que sofreram aumentos significativos,
nomeadamente entre o primeiro trimestre de 2021 e o primeiro trimestre de 2022. Em
Portugal, registou-se um aumento anual associado aos fatores de produgao de mais de
33,63%, superior a média europeia de 27,4%. Em particular, os fertilizantes sofreram
um aumento de 96,2%, enquanto a energia 55,6% e a alimentacdo anima de mais
22,9%.

Os produtores enfrentaram ainda outro desafio, a escassez hidrica para abeberamento
de animais (Garrido, 2022).

1.2. Bovinos
Atualmente, apenas existem cerca de um ter¢co das explora¢des que existiam ha 20
anos. Contudo, as exploragbes que existem hoje em dia tém uma dimensdo média
superior, quer no que diz respeito ao numero do efetivo animal, como no que respeita a
dimenséo da superficie de area agricola (Agrogarante, 2022). Através da analise do
grafico (grafico 1), podemos perceber que os bovinos sao a segunda espécie mais
produzida na regido alentejana. A produgdo de bovinos de carne em Portugal

corresponde a sector de elevada importancia na conjuntura agroalimentar portuguesa
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(Agrogarante, 2022). Também a produg¢ado de bovinos tem sido ameagada com a seca
com caracteristicas mais gravosas na atualidade, obrigando os produtores a fazer um
esforco acrescido de modo a colmatar as dificuldades sentidas associadas a escassez
alimentar, o que se traduz num elevado impacto econémico. Tal como os ovinos,
também os bovinos tiram partido do sistema de montado, quando incluidos num sistema

bem organizado.

A produgdo de carne de bovino, contrariando a tendéncia registada nos ovinos,
apresentou um aumento de 0,8% em 2022 quando comparado com o ano anterior (INE,
2023). Porém, o saldo da balanga comercial da carne de bovino continua a ter resultados
negativos uma vez que Portugal continua longe da meta de ser autossuficiente na
producao deste tipo de carne (Agrogarante, 2022). Em particular, os bovinos s&do uma
espécie que se alimenta das pastagens existentes e em periodos de escassez alimentar
0 produtor recorre ao uso de outro tipo de alimento, tal como feno ou fenosilagem

(também de producgéao reduzida no nosso territorio).

1.3. Suinos e Caprinos
A producao da carne de suino registou um decréscimo de 2,0% em 2022 face ao ano
de 2021, contrariamente a produgao de caprino que registou um aumento na ordem dos
4,9% (INE, 2023). A produgéo de porco alentejano estd historicamente ligada ao
Montado (Freitas, 2011). Segundo Charneca (2023) constitui-se como producgao
sustentavel, uma vez que tira proveito dos recursos alimentares renovaveis e preserva
o sistema de montado ndo interferindo com a sua biodiversidade nem com a

regeneracdo do coberto arboreo.

A alimentagdo dos suinos € essencialmente composta por pastoreio nos campos num
regime de extensivo, em montado de azinheiras e sobreiros (CCDRalentejo, 2023). O
montado de sobro e azinho, é rico em bolota, um recurso natural alimentar que
representa uma fonte energética imprescindivel ao desenvolvimento e acabamento do

porco alentejano (Freitas, 2011).



2. Atividades desenvolvidas no decurso do estagio curricular

As atividades desenvolvidas no decorrer do periodo de estagio serdo descritas
sumariamente, atendendo a casuistica da assisténcia clinica, com predominio da clinica
de espécies pecuarias. Em termos quantitativos, no que respeita a espécie animal, o
maior numero de intervencgdes foi registado em ovinos (n=5055), de seguida em bovinos
(n= 2135), e em percentagens menos significativas em suinos (n= 182), e por fim em
caprinos (n= 35). Quanto a area clinica, este relatério encontra-se organizado em duas

areas distintas, as quais englobam a medicina de popula¢des e a medicina clinica.

2.1. Medicina de Populagdes
A area onde se registou o maior numero de intervengdes foi na area de Medicina de
Populagdes (n=7407) (tabela 1), reforgcando assim a importancia da implementagéo de
sistemas de epidemiovigilancia para se obter sistemas de producdo fortemente
eficientes e sustentaveis (Laanena et al., 2014). A medicina preventiva é um dos fatores
chave da estratégia para se alcangar um bom estado de saude e sustentabilidade na
producao pecuaria (Renault et al., 2017). A crescente aposta da medicina preventiva na
pecuaria deu uma importancia vital a biosseguranga nas explora¢des pecuarias através
da implementacdo de medidas sanitarias destinadas a prevencado e protecdo dos
efetivos, prevenindo a introdugéo de patégenos e reduzindo a disseminagéo de doengas

infeciosas (Renault et al., 2017).

Tabela 1 - Numero de procedimentos realizados no &mbito dos Sistemas de Epidemiovigilancia

Espécie Intervencéao N Sub-total %
Saneamento/rastreio 600

Bovinos Vacinagéao e desparasitagéo 1341 2135 28,82
TP.M’s 194
Saneamento/rastreio 1131

Ovinos Vacinagéao e desparasitagao 3924 5055 68,25
Saneamento/rastreio 35

Caprinos Vacinagéao e desparasitagéo 35 35 0.47
Saneamento/rastreio 82

Suinos Vacinagéao e desparasitagao 100 182 2,46

Total 7407 100




O Meédico Veterinario desempenha um papel de relevo na saude publica, enquanto
agente, mas também enquanto defensor, ndo sé da saude animal, mas também do bem-

estar animal.

Segundo Freixo (2020, pag. 1) “As doencgas néo respeitam fronteiras quer entre paises,
quer entre espécies”. Sobretudo quando reconhecemos que estamos perante agentes
zoonoticos com capacidade de afetar espécies distintas, bem como quando temos em
conta que um surto provocado por um determinado agente pode disseminar-se pelo
Mundo (especialmente quando consideramos o constante movimento do Homem).
Cerca de 60% do total dos agentes de doencas infeciosas humanas identificados tém
origem em animais, nos quais estdo incluidos os agentes da Brucelose, Salmonelose e
Raiva. A maioria das doengas infeciosas que estdo a surgir ou a reemergir em humanos
s&o zoondticas, como é exemplo a gripe aviaria de elevada patogenicidade (Ghai &
Behravesh, 2024). A abordagem as doengas zoondéticas deve ser uma abordagem
voltada para o conceito One Health, para a prevengao, detecao e resposta eficazes
(Ghai & Behravesh, 2024).

A medicina preventiva é considerada um pilar quando implementada como pratica
integrada e colaborativa One Health, uma vez que previne o aparecimento de doencas
nos animais e, consequentemente, noutros seres vivos (Gomes, 2021), promove o bem-
estar animal, tem baixo impacto ecolégico e favorece o potencial econémico de quem
deles depende. Segundo a DGAV (2017), as agbes de profilaxia médica e sanitaria que
integram os planos de erradicagao e vigilancia das doengas dos grandes ruminantes
incluem o rastreio de Tuberculose, Brucelose e Leucose Bovina Enzodtica, as quais
foram acompanhadas durante a realizacdo do estagio curricular. No decorrer destas
acdes de saneamento foram realizadas vacinacbes, desparasitacbes, bem como
colheitas de amostras de sangue para posterior envio para laboratdrio (para rastreio nos

referidos planos de vigilancia e erradicagao).

2.1.1. Brucelose

A brucelose é uma doenca bacteriana com distribuicdo mundial (Khurana et al. 2021); a
implementacdo de campanhas de prevencdo e medidas de controlo da sua
disseminagao € crucial para a sua erradicagao. O agente etioldgico € um coccobacilo
gram-negativo podendo os agentes causadores de doenga ser Brucella abortus,
Brucella melitensis e Brucella suis (OIE, 2016). Em Portugal, a brucelose, € uma das
zoonoses com maior relevancia (Romero, 2018), sendo a infegdo dominante nos

pequenos ruminantes, causada por Brucella melitensis. Esta associada a um elevado
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impacto negativo na produtividade e permanece endémica até aos dias de hoje
(Romero, 2018). Por outro lado, a brucelose bovina é maioritariamente causada por B.
abortus, menos frequentemente por B. melitensis e raramente por B. suis (Martins et al.,
2009). Entre animais, a transmissao ocorre sobretudo através das mucosas da
orofaringe, trato respiratorio superior, conjuntiva e trato genital (DGAV, s/d). A brucelose
provoca aborto, nados-mortos e o nascimento de crias com fraca condi¢do, enquanto

nos machos pode causar orquiepididimite (Rossetti et al., 2022).

Para o homem, o risco de contrair a doencga esta associado ao consumo de leite cru
proveniente de animais infetados ou de produtos lacteos como o queijo ndo curado
produzido a partir de leite ndo pasteurizado/fervido (DGAV, 2019c). E também
considerada uma doenga profissional (DGAV, 2023), uma vez que ocorre sobretudo
associada a determinados grupos profissionais considerados de risco por executarem
tarefas que os expdem, frequentemente, ao contacto com esta bactéria. Sao exemplos
os trabalhadores de matadouro, médicos veterinarios e tratadores de animais (DGAV,
2019b).

E uma patologia de declaracéo obrigatéria, pertencendo ao quadro nosoldgico anexo ao
Decreto-Lein®. 39209, de 13 de maio de 1953 (DGAYV, 2019c). Em matéria de Legislagao
Nacional, ao abrigo do disposto nas alineas b), c¢), d) e e) do artigo 9° da Lei n.° 81/20,
de 21 de agosto no respeita a0 homem esta patologia também é de declaragao
obrigatéria (Decreto-Lei n.° 15385-A/2016).

Planos Oficiais (Planos de Vigilancia, Controlo e Erradicacgao)

Em Portugal, o programa de erradica¢ao da brucelose esta implementado para bovinos
(DGAYV, 2019b) e pequenos ruminantes (DGAV, 2019c¢) desde 1991. Tém como objetivo
alcancar o estatuto indemne de doenga em todas as regides de Portugal. Estao incluidos
no programa destinados a bovinos todos os animais com mais de 12 meses de idade,
exceto os machos de engorda provenientes de efetivos isolados e oficialmente
indemnes de brucelose e que ndo sejam utilizados para reprodugdo, mas que se
destinem a abate (DGAV, 2019b). O pograma destinado aos pequenos ruminantes &
aplicado a todos os ovinos e caprinos com idade superior a 6 meses ou com mais de 3
meses se forem animais vacinados, a exce¢ao sdo os animais de engorda originarios
de rebanhos oficialmente isentos de doencas, desde que ndo se destinem a fins

reprodutivos e tenham como destino final o abate (DGAV, 2019c).

As provas oficiais de diagnostico de brucelose, tanto em bovinos como pequenos
ruminantes no dmbito do programa de vigilancia plurianual (Plano Nacional Erradicagao

Nacional 2020-2024), sdo a prova seroldgica de Rosa Bengala (RB) como prova de
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rastreio, e a prova de fixagdo do complemento (FC) como prova de confirmagao (DGAV,
2019c¢). Um animal é considerado positivo quando apresenta uma reacao positiva na
prova de rastreio (valor FC = 20 Ul/mL), com possivel isolamento microbiolégico é entédo
confirmada a infecdo (DGAV, 2020). A idade a partir da qual se realizara a colheita de
sangue para testagem dos animais é determinada pelo estatuto sanitario do efetivo e

pela espécie em causa:

. Efetivos classificados como B2 — todos bovinos com idade superior a 6

meses devem ser testados

. Efetivos oficialmente livres de brucelose — a idade dos bovinos a serem
testados € determinada tendo em conta os indicadores epidemiolégicos da regido
(DGAYV, 2019b).

No que diz respeito aos pequenos ruminantes, o rastreio é obrigatdrio para todos os
animais com idade superior a 6 meses ou em animais com 18 meses apds a vacinagao
com Rev1(DGAYV, 2019c). O Decreto-Lei n.° 244/2000, de 27 setembro define as normas
relativas a classificacdo sanitaria dos efetivos bovinos, ovinos e caprinos. Quanto a
classificagado sanitaria das exploracdes, estas podem ser classificadas em B2 (ndo livre
de brucelose); em B3 (livre de brucelose) e B4 (oficialmente livre de brucelose). Perante
resultados positivos numa exploracdo, da-se a suspensdo do estatuto sanitario
(classificagao da exploracédo como B4S) e a restricao a circulagao de animais e os seus

respetivos produtos, ficando a exploragdo em sequestro (DGAV, 2019c).

A vacinacao € uma medida essencial no controlo da doenga, fazendo por isso parte do
programa de erradicagdo nacional, pois confere protecdo aos animais, diminui a
disseminacao do agente Brucela spp. no ambiente e ainda reduz o numero de abortos
€ o numero de abate por motivos de saude (DGAV, 2019c). A vacina contra B. melitensis
recomendada para pequenos ruminantes é a serotipo-variante Rev.1. E realizada
exclusivamente por via conjuntival, estando proibida a vacinagao por via subcuténea
(DGAV, 2019c). E administrada a animais jovens, com idades compreendidas entre os
3 e 0os 6 meses de idade, oriundos de rebanhos infetados ou nao infetados, que
apresentem bom desenvolvimento, e sem sinais evidentes de condi¢ao débil que pode
resultar de condigbes como infegdo parasitaria, condigdo corporal diminuida.
Sorologicamente estes animais tém de ser negativos para brucelose, sendo as amostras
recolhidas no momento da vacinagao (DGAYV, 2019c). Os animais adultos apenas podem
ser vacinados em condicbes determinadas pela DGAV, mediante realizagdo de
avaliagao de risco (DGAYV, 2019c). As fémeas gestantes em particular, representam um

grupo de alto risco uma vez que a vacinagao pode induzir aborto (Oslen, 2013).



No que respeita a espécie bovina, também a vacina é vista como uma ferramenta util. A
vacinacao é feita com recurso a vacina liofilizada contendo a serotipo-variante RB51 de
Brucella abortus. Neste protocolo vacinal estdo contemplados bovinos jovens e/ou
fémeas adultas, os bovinos machos nao sao vacinados. A vacina apenas pode ser
administrada apds a determinacgao de um protocolo entre os servigcos veterinarios oficiais
e o agricultor com a participagdo dos veterinarios privados da OPP, na qual se
estabelecem as medidas a implementar para controlar a infecido no rebanho (DGAV,
2019b). Tal como acontece na espécie ovina, também nos bovinos, qualquer vacina viva
contra brucella, se for administrada durante o periodo da gestacao pode causar aborto

e pode ser excretada no leite (Martins et al., 2009).

Ainda que a erradicagao ja tenha sido alcangada em algumas regides, a brucelose ainda
permanece endémica em algumas regides geograficas, continuando a ser uma

problematica ainda presente nos nossos dias (Rossetti et al., 2022).

Atualmente, os distritos identificados como indemnes de brucelose bovina
correspondem a todos os distritos da regido do Algarve e os distritos de Aveiro, Viseu,
Guarda, Coimbra, Leiria e Castelo Branco (figura 1), bem como seis das ilhas da regiao
auténoma dos Acgores (ilhas do Corvo, Faial, Flores, Graciosa, Pico e Santa Maria)
(DGAV, 2019b).
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Figura 1 - Distritos identificados como indemne de brucelose bovina em Portugal, adaptado de DGAV 2019b
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Quanto a situagdo epidemiologia de brucelose nos pequenos ruminantes, a regiao

auténoma dos Acores (figura 2) esta oficialmente indemne de B. melitensis tendo em

vigor um programa de vigilancia. Com excegdo da regido do norte de Portugal

continental, as restantes regides encontram-se abaixo do 1% de prevaléncia no rebanho

(DGAV, 2019c).
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Figura 2 - Regido dos Acgores, regido indemne de B. melitensis, adaptado de DGAV 2019¢c
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2.1.2. Programa nacional de erradicacdo da tuberculose bovina

A tuberculose bovina é provocada por agentes do complexo Mycobacterium
tuberculosis, na maioria dos casos por Mycobacterium bovis. E uma doenca zoondtica,
sendo os bovinos os principais agentes de transmissao para o homem (Blanco et al.,
2022). E ainda reconhecida a participacdo de outras espécies como hospedeiros de

manutencio, como o javali e os cervideos.

Em Portugal, o programa de erradicacdo foi implementado em 1991, baseado na
aplicagao do teste intradermotuberculinizagdo comparada (IDTC) (DGAV, 2019a). Esta
prova é baseada na avaliacido da resposta a inoculagdo de tuberculina bovina e
tuberculina aviaria, via intradérmica, na regido cervical no terco médio da tabua do
pescoco (COPRAPEC, 2013), sendo expressamente proibido realizar qualquer

tratamento dessensibilizante, imunoprofilatico e terapéutico aos animais (DGAV, 2019a).

Antes da inoculagéo, é realizada a tricotomia da zona, e depois de limpa a regiao, faz-
se uma prega de pele que sera medida com recurso ao cutimetro. Sdo entao inoculadas,
uma dose de tuberculina bovina e uma dose de tuberculina aviaria, em pontos distintos
com uma distancia de cerca de 12 a 15 cm entre si (Santos, 2020). A espessura da
prega é novamente medida, 72 horas apds a inoculagdo, em ambos os locais de
inoculacdo (Santos, 2020). A diferengca de espessura entre os dois momentos de
medi¢do da o resultado da prova (COPRAPEC, 2013), e é feita a interpretacao dos

resultados (tabela 2):

Tabela 2 - Interpretagéo dos resultados da prova da IDTC, adaptado de DGAV (2017)

Interpretagcédo da IDTC

Negativa Reacgdo bovina negativa ou reagcéo bovina positiva ou duvidosa, mas igual
ou inferior a uma reagao aviaria positiva ou duvidosa e auséncia de sinais

clinicos nos dois casos;

Duvidosa Reagéo bovina positiva ou duvidosa e superior em 1 a 4 mm a reagao e

auséncia de sinais clinicos;

Positiva Reagéo positiva superior em mais de 4 mm a reagao aviaria ou presenga de
sinais clinicos (maior ou igual a 5 mm). Os sinais clinicos que podem estar
presentes sdo: edema difuso ou extenso, exsudado, necrose, dor ou reagao

inflamatéria dos canais linfaticos da regido ou dos ganglios.
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Sempre que houver um resultado duvidoso, o animal sera submetido a uma nova
avaliagao apés um periodo minimo de 42 dias. Os animais com resultados positivos sdo

sujeitos a abate sanitario.

2.1.3. Testes de pré-movimentagéo

A detecdo continuada de doengas como a tuberculose e a brucelose pode ser um
impedimento a livre circulagao de animais, pelo que é fundamental que se desenvolvam
esforgos no sentido de uniformizar o estatuto sanitario dos efetivos. (DGAYV, 2012). Os
testes de pré-movimentacao (T.P.M) sdo um procedimento obrigatério, e consistem na
realizacao de testes oficiais de detecao de brucelose e tuberculose apenas em bovinos.
Sao efetuados a bovinos, com idade superior a 12 meses de idade nos 30 dias que
antecedem a sua movimentacdo (COPRAPEC, 2013). Relativamente ao despiste de
brucelose, os animais s6 podem sair da exploracdo se o resultado dos testes de
diagnéstico for negativo (COPRAPEC, 2013).

O T.P.M deve ser efetuado sempre que o animal tenha como destino exploracdes
pecuarias ou cuja atividade produtiva da exploragédo de destino inclua reproducéo; se o
animal é sujeito a transporte para centros de recolha, feiras, mercados, exposi¢des,
concursos pecuarios e leildes de gado, pois sdo locais em que se prevé o agrupamento
de animais originarios de diferentes exploragdes; e quando necessario repovoamento

de efetivos anteriormente sujeitos a abate sanitario (DGAV, 2012).

2.1.4. Plano de controlo da Febre Catarral Ovina

A febre catarral ovina, ou lingua azul, € uma doenga epizoética de etiologia viral que
afeta ruminantes, sendo transmitida por vetores. Trata-se de uma doencga de notificagao
obrigatéria tanto a nivel nacional (DGAV, 2024) como internacional (OMSA-WOAH).
Esta doenca acarreta grandes perdas econdémicas, pois ndo s6 esta associada a taxas
de mortalidade e morbilidade elevadas, como ainda se acompanha da restricdo a
circulagao dos animais quando ocorrem surtos, diminuindo o comércio animal (Rojas et
al., 2019).

Em Portugal, as regides autbnomas da Madeira e dos Agores constituem atualmente
zonas livres de lingua azul. No que diz respeito a Portugal continental, a regido do
Algarve é afetada pelos serotipos 1 e 4, enquanto nas regides Norte, Lisboa e Vale do

Tejo e Alentejo foram registadas infegbes pelo serotipo 4 (DGAV, 2024). Por
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conseguinte, como estratégia a nivel nacional, foi implementada em julho de 2023 a
vacinagao obrigatoéria dos efetivos ovinos reprodutores e dos jovens que se destinem a
reproducdo, assim como a vacinacao dos bovinos. O objetivo é atingir uma elevada
cobertura do efetivo nacional continental, promovendo a imunidade populacional (DGAV,

2024). Foram determinadas duas areas de vacinacéo obrigatéria (DGAV, 2024):

e Regido do Algarve para os serotipos 1 e 4;

o Toda a regido do Alentejo para o serotipo 4.

E obrigatério que o efetivo ovino existente em exploracdes de reproducdo no territorio
nacional continental seja vacinado contra o serotipo 1, devendo esta vacinacéo incidir
sobre animais com mais de 3 meses de idade, mediante a primovacinagdo ou
revacinagao anual com vacina inativada (DGAV, 2024). E, ainda, obrigatéria a vacinagéo
dos efetivos bovinos no territdrio nacional continental contra o serotipo 1 € 4. Os bovinos,
podem ser vacinados a partir dos dois meses de idade, através da primovacinacgao (2
doses da vacina — 12 inoculagéo + reforgo) ou revacinagdo anual com recurso a vacina
inativada (DGAYV, 2024).

2.1.5. Plano de erradicacao de Aujeszky

A doenga de Aujeszky (DA), também conhecida por Pseudo-Raiva, tem como
hospedeiros naturais o porco doméstico e o javali. Define-se por ser uma doenga
infetocontagiosa que tem como agente etiolégico Suid Herpesvirus (SHV-1). Este
herpesvirus pertence a subfamilia Alphaherpesvirinae e a familia Herpesviridae (WOAH,
2024).

A transmissao geralmente ocorre entre suinos por via respiratéria e oral, ainda que a
transmissdo venérea também possa ocorrer (Spickler, 2024). Pode infetar uma
variedade de mamiferos nos quais se inclui caes, gatos, bovinos, ovinos, coelhos,

raposas, visons, mas nao é considerada uma zoonose (WOAH, 2024).

O Plano de Controlo e Erradicacao da Doenca de Aujeszky (PCEDA) tem como objetivo
central a erradicacdo da doenca, na area de Portugal continental. O programa integra

as seguintes medidas:

* Rastreio dos animais através da realizacao de teste seroldgicos, aplicados em
todas as exploragbes com animais reprodutores e em animais de engorda em

exploragdes sem animais de reprodugao. Os controlos seroldgicos sao realizados
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nas exploracdes de engorda e nos matadouros para confirmar a avaliagdo

epidemiolégica realizada nas exploragdes.

» Classificacado sanitaria de todos os efetivos suinos, tendo por base a avaliagao

epidemioldgica realizada através de amostras soroldgicas;

* A administragdo de vacinas, aplicadas a reprodutores (a cada 4 meses) e a
animais de engorda (dupla vacinagéo entre 10 e 12 semanas e 4 semanas depois;
animais com idade superior a 8 meses os reforcos vacinais sao administrados a

cada 4 meses até ao abate);

Para o diagndstico usam-se testes ELISA para detecao de anticorpos contra as
glicoproteinas gE e gB do virus da doenca de Aujeszky. O tipo de rastreio soroldgico, a
periodicidade com que é realizado e os respetivos regimes de amostragem, variam de
acordo com a presenca ou nao de reprodutores na exploracéo e a classificacdo sanitaria
dos efetivos em analise (DGAV, 2020).

A vacinacdo é realizada em exclusivo com vacinas gE deletadas (gE-) para permitir
distinguir os animais vacinados (método DIVA - Differentiating Infected from Vaccinated
Animals). Os esquemas vacinais sao determinados considerando a classe de suinos a
serem vacinados e a classificagdo sanitaria da exploragédo (DGAV, 2020). Animais
reprodutores em exploragdes positivas (A2A) sdo vacinados com vacinas vivas em
excipientes oleosos (DGAV, 2020).

Os efetivos suinos podem ser classificados em diferentes estatutos sanitarios (DGAV,
2020): A1 — estatuto sanitario desconhecido; A2 — efetivo positivo a Doencga de Aujeszky;
A2A — efetivo positivo a8 Doencga de Aujeszky com infegao ativa; A2NA — efetivo positivo
a Doenca de Aujeszky com infecdo ndo ativa; A3 — efetivo em saneamento; A4 — efetivo
indemne; A4S — efetivo indemne suspenso; A5 — efetivo oficialmente indemne; A5S —

efetivo oficialmente indemne suspenso.

2.1.6. Identificagdo animal

A identificagdo dos animais numa exploragdo €& fundamental para garantir uma
adequada gestéo do efetivo ao longo de toda a cadeia de producéo (MSD, 2023), sendo
também fulcral para uma adequada implementagao de medidas sanitarias na populagao
e a rastreabilidade dos animais ao longo da cadeia alimentar (Romero, 2018). Esta

ultima vantagem é uma importante mais-valia do ponto de vista da saude publica,
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permitindo seguir os produtos obtidos a partir de cada animal desde o seu local de

producao até ao consumidor final (MSD, 2023).

O Sistema Nacional de Informagao e Registo Animal (SNIRA) contempla uma variedade
de procedimentos e documentos relacionados com a identificagao, registo e circulacao
de animais (Portal da Agricultura, 2021). Para os bovinos, o SNIRA inclui os seguintes
elementos: meios de identificagao oficiais para marcacao individual dos animais; criagao
de uma base de dados nacional; emissdo de passaportes individuais; e registo de
existéncias e deslocagdes (DGAV, 2021). Todos os bovinos devem estar identificados
com um numero Unico de identificacao, atribuido ao animal e a preservar durante toda
a sua vida. A identificagdo sera colocada no animal através de trés metodologias
distintas: duas marcas auriculares convencionais, uma marca auricular convencional e
um sistema de identificagao eletronico em formato de bolo reticular, ou marca auricular
eletrénica (DGAV, 2021). E obrigatério proceder & identificagdo dos bovinos até aos 20
dias de vida do animal, e o seu nascimento e identificacdo devem ser comunicados a
base de dados do SNIRA, num periodo maximo de 7 dias a contar da data de
identificagdo. Apds a identificacdo e o registo do nascimento, a entidade competente,
quando solicitado pelo produtor, emite o documento de identificacdo individual - o
passaporte de bovino - através da base de dados SNIRA. De igual modo, é obrigatdrio
comunicar a morte ou o desaparecimento de um animal da exploragéo (DGAV, 2021). O
passaporte bovino inclui informagdes como a identidade do animal, registo da
exploracao atual e das exploragdes onde esteve anteriormente, bem como o estatuto
sanitario do efetivo (DGAV, 2021). Este documento é obrigatério, atualmente, para
trocas intracomunitarias ou exportacbes, podendo ser emitido apenas com este intuito.
Sempre que um bovino é deslocado de uma exploracao para outra, ou tem como destino
0 abate em matadouro, devera fazer-se acompanhar deste documento de identificacao,

caso exista, e de uma guia de circulagao (DGAYV, 2021).

No que diz respeito aos ovinos e caprinos, a identificagdo oficial € composta pela
marcagao dos animais através de um meio de identificagdo convencional (marca
auricular) e um meio de identificacdo (bolo reticular eletrénico ou marca auricular
eletrénica) (Confederacao dos Agricultores de Portugal (CAP), 2021). Os animais devem
ser identificados individualmente até aos 6 meses de idade, e sempre antes de deixarem
a exploragdo onde nasceram. Animais que se destinem a trocas comerciais
intracomunitarias ou paises terceiros sao identificados individualmente na exploragao
de origem (CAP, 2021). Apos a identificagdo individual, tal como acontece com os

bovinos o detentor deve comunicar ao SNIRA o numero de identificacao oficial, a
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espécie, a raga, 0 sexo, 0 ano e o més de nascimento e a data de identificagdo (CAP,
2021).

2.2. Intervencao Profilatica Facultativa - Vacinagao e desparasitagao
Com frequéncia, as intervengdes de profilaxia facultativa, como a vacinagdo e
desparasitagao, realizam-se, tanto nos bovinos como em pequenos ruminantes, em
simultdneo com as agdes de rastreio obrigatérias, aproveitando o facto de os animais

estarem a ser manipulados.

2.2.1. Vacinagao

Dentro das praticas de Medicina Preventiva realizadas durante o estagio, o
procedimento profilatico mais frequente foi a vacinagédo, geralmente realizado em
simultdneo com acdes de desparasitacao. A desparasitacao prévia em ruminantes pode
melhorar, potencialmente, a resposta imunitaria as vacinagbes subsequentes, uma vez
que a resposta a vacinacao pode ser influenciada pela infegcdo concomitante ou anterior

por parasitas (Wait et al., 2020).

O objetivo de vacinar é prevenir a ocorréncia e a disseminagdo de doengas,
assegurando que os animais se mantém saudaveis e minimizando as perdas
economicas associadas a perdas por potenciais doengas (Souza et al., 2009). A
vacinacdo é uma ferramenta fundamental em saude publica e procura melhorar a
qualidade de vida dos animais (Wait et al., 2020). O protocolo vacinal deve ser adaptado
as necessidades individuais de cada exploragdo e tendo em atencdo o contexto
epidemiolégico. A maioria dos procedimentos vacinais em bovinos visam a prevengao
de clostridioses, uma das principais preocupacoes e parte dos protocolos vacinais de
cariz facultativo. Segundo Lobato et al (2013), as bactérias do género Clostridium sao
microorganismos gram-positivos e anaerobios, que originam intoxicagdes
(clostridioses), de dificil erradicagéo, constituindo uma das principais enfermidades nos

animais domésticos, principalmente de ruminantes.

2.2.2. Desparasitagcéao

O parasitismo é muitas vezes acompanhado por perdas econdmicas, quer pelas
consequéncias diretas associadas a mortalidade, as perdas na produgéo, ou a rejeicao

de carcaca ou visceras em matadouro, quer pelas consequéncias indiretas, nas quais
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se incluem os custos com o tratamento, medidas de controlo e maneio (Timéteo, 2018).
Mesmo em niveis relativamente baixos, os parasitas podem causar quebras no
desempenho e rentabilidade do efetivo (Andresen, 2018). Por isso, a implementacéo de
um programa de controlo parasitario € uma peca fundamental na saude do efetivo,

sendo fundamental para maximizar a saude e a produg¢ao animal.

Destaca-se a importancia deste programa profilatico quando articulado e pensado com
base nos resultados obtidos de uma vigilancia adequada da carga parasitaria, que é
conseguido através da implementacdo de contagens peridédicas de ovos e formas
larvares/parasitarias nas fezes (Wray et al.,, 2022). A desparasitacdo estratégica e
direcionada com base na realizagao repetida de coprologias de rotina, onde se identifica
nao sO o parasita para que seja selecionado o principio ativo mais apropriado, mas
também que animais apresentam cargas parasitarias elevadas que justifique realmente
a administracdo do anti-helmintico, auxiliando na diminuicdo da resisténcia aos

antiparasitarios (Way et al., 2022).

3. Acompanhamento reprodutivo
A implementagdo de um maneio reprodutivo adequado tem varios beneficios sejam

estes econémicos ou de bem-estar animal, para além de fomentar a eficiéncia
reprodutiva (Statham, 2023).

A eficiéncia reprodutiva do efetivo é um fator-chave da sustentabilidade produtiva,
economica e ambiental dos efetivos de bovinos de carne (Randi & Lonergan, 2019).
Alcancar niveis de reproducao eficientes € um dos objetivos centrais na produgao
pecuaria, pois influencia diretamente nao sé a produtividade do efetivo, mas também a
qualidade dos produtos finais obtidos, bem como os custos associados a producao. No
entanto, s6 é possivel obter resultados positivos se o produtor cuidar da saude
reprodutiva da sua vacada (CPEA, 2023). A tabela que se segue (tabela 3) sumariza os
procedimentos realizados no ambito do acompanhamento reprodutivo. O procedimento

com maior expressao foi o diagndstico de gestagao em bovinos.

Tabela 3- Numero de procedimentos realizados na drea do acompanhamento reprodutivo

N Bovinos Ovinos N %
Diagnéstico de gestagao 371 _ 371 78,44
Exames Androldgicos 10 42 52 10,99
Protocolos de sincronizagao 50 . 50 10,57
Total (n) 431 42 473 100
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3.1. Diagnéstico de gestacao
O diagnéstico de gestacao é um ponto crucial do maneio reprodutivo em exploragdes
pecuarias produtivas e eficientes. Os métodos de diagndstico de gestacdo podem ser
classificados em dois tipos: direto e indireto. Os métodos diretos incluem palpacao
transrectal e ecografia, enquanto os métodos indiretos consistem na medi¢cdo de
hormonas endodcrinas (progesterona) e proteinas caracteristicas (glicoproteinas) da
gestacdo, em periodos especificos. Os métodos diretos sdo considerados métodos de
eleicdo para a obtencdo de um diagndstico precoce e preciso. A ecografia permite,
sobretudo, um diagndstico mais precoce que a palpacao transrectal (Bekele et al.,
2016). Os métodos de diagndstico de gestacao disponiveis para pequenos ruminantes
sdo varios. Os mais simples sao também os menos confidveis e eficientes, sendo
exemplos o retorno ao cio ou a espera pela época de parigdo. Como um dos métodos

mais confiaveis, podemos mencionar a ecografia (Roberts, 2022).

Aimplementagédo de um programa de diagnéstico de gestagéo na exploragao de bovinos
permite ndo so a detecdo de vacas gestantes como sustenta a tomada de decisao do
produtor em relacdo ao maneio para que possa aumentar a eficiéncia reprodutiva do
efetivo (Pohler et al., 2016). Quando executado por um técnico experiente, a ecografia
permite realizar o diagnéstico no dia 26 da gestagao em novilhas e em vacas no dia 28

(Fontes et al., 2022), com uma precisao de cerca de 99% (Bekele et al., 2016).

A ecografia, pode ser realizada via transabdominal e transrectal. Esta ultima via permite
observar a vesicula embrionaria desde os 12 dias de gestagao atraveés da via transrectal
em modo B com recurso a sonda linear. No entanto, devido a possibilidade de ocorrer
falsos negativos o procedimento deve ser repetido a partir dos 24 dias de gestagao
(Sacoto et al., 2018). Ao estimar de forma mais precisa os dias de gestagao, a ecografia
permite ao produtor agrupar as ovelhas por data prevista para o parto. Outra vantagem,
€ o facto de permitir determinar o numero de fetos, dando ao produtor informagdes
importantes para ajustar o maneio nutricional prevenindo situagbes de toxemia de

gestagdo comum no periodo peri-parto (Roberts, 2022).

Durante o periodo de estagio, em ambas as espécies, o método de diagndstico de
gestacdo mais utilizado foi o de ecografia transrectal. E um método complementar
valioso também para a avaliagdo da saude reprodutiva das fémeas, pois permite
observar os 6rgaos reprodutivos internos, e a identificagdo de varias estruturas
importantes para a fungao reprodutiva, como foliculos, corpos luteos entre outros

aspetos ligados a ovulagcédo (CPEA, 2023).
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3.2. Exame androlégico em bovinos
O exame androldgico corresponde a uma avaliagdo peridédica que tém como objetivo
primordial obter informacdes sobre possiveis alteragdes do aparelho reprodutor,
patologias e avaliagdo do sémen com o intuito de estimar o potencial reprodutivo (Pinto
et al., 2023). A sua realizagdo permite classificar os animais em niveis de fertilidade,
auxilia na selecdo de machos jovens, é possivel diagnosticar patologias no sistema
reprodutivo, capacidade touro: vaca, verificar a qualidade do sémen. Desta forma, a
avaliagdo andrologica garante a eficiéncia reprodutiva do efetivo e melhoramento

genético do rebanho (Pinto et al., 2023).

O exame compreende as seguintes etapas: exame clinico geral, exame dos 6rgaos

externos, colheita e avaliagdo de sémen (Pinto et al., 2023).

. Exame clinico — observa-se o estado geral de saude, historico do animal
(Pinto et al., 2023). Também devem ser incluidas avaliagbes semiolégicas como:
auscultagao cardiaca, pulmonar e intestinal; avaliacdo da coloracdo das mucosas;

avaliagao dos linfonodos (Galvao & Ramalho, 2022).

. Exame das estruturas reprodutivas externas (testiculos, pénis, prepucio)
por inspecao e palpagao (Pinto et al., 2023). Avaliar aspetos como dimensao,

consisténcia, simetria, mobilidade e sensibilidade (Galvao & Carvalho, 2022).

Também os 6rgaos genitais externos devem ser incluidos nesta avaliagéo, a qual pode
ser efetuada por palpacgao transrectal ou com recurso ao ecégrafo. No caso particular
da espécie bovina as estruturas que serdo alvo de avaliacdo sdo: a prostata, as
glandulas bulbouretrais (palpaveis apenas quando alteradas), glandulas vesiculares e
ampolas (Pinto et al., 2023). Antes de iniciar a avaliagdo destas estruturas deve ser feita
uma limpeza completa das fezes que possam estar no reto (Alexander, 2021). No que
diz respeito a etapa final do exame, a colheita e avaliagdo do sémen, a eletroejaculagao,
é um método amplamente utilizado para a recolha de sémen em touros. E considerado
um meétodo fiavel, rapido e eficiente (Alexander, 2021). A avaliagao do sémen, deve ser
realizada imediatamente apds a colheita da amostra (Galvédo & Carvalho, 2022), e
compde-se por avaliacdo, macroscopica e microscépica. A primeira consiste na
observacdo direta através do tubo de colheita onde se avaliam parédmetros como o
volume, cor e concentracdo. Por outro lado, na avaliagdo microscépica sao observadas
as caracteristicas do ejaculado como motilidade massal e individual e morfologia dos

espermatozoides (Galvao & Ramalho, 2022).

A proporgao minima aceitavel de espermatozoides morfologicamente normais é de 70%.

Perante percentagens abaixo deste limite é esperado que a fertilidade esteja
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comprometida e assim o animal ndao possa ser classificado como potencial reprodutor
satisfatério (Palmer, 2021). De salientar, o sémen de bovino é especialmente sensivel
ao frio, sendo o declinio da motilidade espermatica a consequéncia mais evidente
(Palmer, 2021). No final do exame androldgico, com base nos resultados obtidos no
exame clinico geral em conjugagao com os resultados do exame detalhado do sistema
genital, das analises da amostra de sémen é emitido um parecer técnico referente a
condicao reprodutiva do animal naquele momento. O animal pode ser classificado como
apto, inapto ou questionavel. Quando classificado como apto ou satisfatorio é significado
que o animal atingiu ou ultrapassou o limite minimo recomendado para a circunferéncia
escrotal, motilidade e morfologia espermaticas e ndo apresentaram qualquer
caracteristica fisica anormal ou razdo que possa comprometer o seu desempenho
reprodutivo. Quando classificados como inaptos ou insatisfatérios, o animal ndo atingiu
o limite minimo recomendado em uma ou mais caracteristicas e € pouco provavel que
haja melhoria na classificacdo. Nesta classificagdo também se incluem animais com
defeitos genéticos ou problemas irreversiveis que podem comprometer a sua aptidao

como reprodutor (Barbosa et al., 2005).

Durante o periodo de estagio o método utilizado em todas as situacbes foi a
eletroejaculagéo. Este exame foi sobretudo solicitado pelos produtores antes de
realizarem atos de compra e venda de reprodutores e pontualmente para determinar o

potencial reprodutivo do touro antes de ser colocado com a vacada.

4. Clinica
A clinica médica encontra-se discriminada segundo sete especialidades (tabela 4), em
funcdo dos sistemas fisiolégicos em se verificou um maior nimero de ocorréncias,
nomeadamente na area clinica de gastroenterologia e ginecologia e obstetricia, ambas
com um total de 29 casos (26,9%). Na area médica de dermatologia (pele e anexos)
também se registou um nimero consideravel de casos (n=13; 12%), tal como na area
de oftalmologia (n=10; 9,3%). Quanto as afe¢des do sistema respiratério (n=13; 12%),
registou-se um maior numero de casos em bovinos (n=8) que em ovinos (n=5). Na area
de hematologia, apenas foram observados bovinos (n=2). No total, os bovinos foram a

espécie onde se registou um maior de intervencgdes.
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Tabela 4- Numero de procedimentos realizados na area da clinica médica

Sistema Fisioldgico Bovinos Ovinos n %

Gastrointestinal 28 1 29 26,9
Reprodutivo 21 8 29 26,9
Dermatologia (Pele e anexos) 12 1 13 12,0
Respiratorio 8 5 13 12,0
Oftalmolégico 10 0 10 9,3
Metabolico/ sistémico 7 5 12 111
Hematolégico 2 0 2 1,8
Total (n) 88 20 108 100

Durante o periodo de estagio, a assisténcia a situagdes clinicas com origem no sistema
gastrointestinal foram das mais frequentes (tabela 5); dentro destas, a diarreia neonatal

foi a afecéo que se destacou (n=20), representando 68,9 % do total.

Tabela 5 - Numero de procedimentos realizados na drea de gastroenterologia

N Bovinos Ovinos %

Diarreia neonatal 20 0 20 68,9
Deslocamento abomaso 1 0 1 3,5
Timpanismo gasoso 2 0 2 6,9
Impactagao 2 0 2 6,9
Diarreia em adultos 1 1 2 6,9
Prolapso rectal 2 0 2 6,9
Total (n) 28 1 29 100

Legenda: N — Numero de procedimentos

4.1.
O periodo neonatal representa um periodo de elevado risco pela possibilidade de

Diarreia Neonatal

coinfecgdes e comorbilidades potenciadas, estando por isso associado a um aumento
da mortalidade, sobretudo pela imaturidade do sistema imunitario do recém-nascido,
mas também porque os principais perigos sao de origem infeciosa, podendo originar

infecdes entéricas (Mee, 2023).

A diarreia neonatal em vitelos, caracteriza-se por ser um grave problema de saude a
nivel global, tendo como consequéncia doenga e mortes significativas (Jessop et al.,
2024). Esta afegdo pode ter como agentes causais agentes infeciosos, como virus,
bactérias e protozoarios; no entanto, na maioria dos casos a sua etiologia € multifatorial,
podendo estar envolvidos varios agentes enteropatogénicos em simultaneo (Jessop et
al., 2024). Esta afegéo € uma das principais causas de mortalidade e morbilidade, sendo

responsavel por mais de 50% do numero total de mortes em vitelos. Por conseguinte,
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acarreta perdas econdmicas e de produgédo (Jessop et al., 2024). A nivel econémico, as
perdas estdo associadas sobretudo a perda de animais, mas também aos custos
associados ao tratamento e ao atraso no desenvolvimento nas etapas posteriores de

vida, apesar de recuperarem (Sezer & Akgul, 2022).

Considera-se que os principais agentes causais das diarreias neonatais sdo o rotavirus
bovino, o coronavirus bovino, Salmonela spp., Escherichia coli (E. coli), Clostridium
perfrigens tipo C e Cryptosporidium parvum. Porém, os agentes enteropatogénicos que
estao envolvidos na diarreia neonatal em vitelos podem também ser encontrados em
vitelos saudaveis, o que indica que a presenca dos mesmos nem sempre € indicativo
de doenca (Jessop et al. 2024). A diarreia neonatal em vitelos pode ter diferentes
apresentagdes clinicas, que podem variar desde a diarreia ligeira sem sinais clinicos
sistémicos associados, até uma diarreia aguda profusa associada a desidratacao
rapida, grave desequilibrio acido-base e eletrolitico, podendo mesmo por vezes ocorrer
morte em apenas 12 horas (Grunberg, 2021). Nao é possivel realizar um diagndstico
etioldgico definitivo da diarreia apenas a partir das evidéncias clinicas (Grunberg, 2021).
No entanto, a histéria clinica, as caracteristicas da diarreia e a idade do animal sao
parametros que auxiliam a obtengdo do diagndstico presuntivo. Estes dados permitem
incluir ou excluir agentes infeciosos da lista de potenciais diagnosticos definitivos. O
diagnéstico etiolégico é sobretudo importante porque contribui para determinar
protocolos terapéuticos e preventivos adequados as particulares da exploragéo (Maier
& Gomez, 2022). Aidentificagéo do agente é crucial, pois alguns tém potencial zoonético
(Grunberg, 2021), como por exemplo Cryptosporidium parvum e S. typhimurium, que
podem provocar doenga grave no homem, em particular em individuos
imunocomprometidos. Estes organismos estdo habitualmente presentes no intestino do
vitelo na forma de infe¢des subclinicas, tornando-os potenciais veiculos de transmissao
ao homem, a quem provocam diarreia. Torna-se, assim, evidente a importancia da
implementacao de procedimentos de higiene pessoal aquando da manipulagéao destes

animais (Grunberg, 2021).

No que diz respeito ao diagndstico, estdo disponiveis no mercado kits de testes rapidos,
gue usam o método de cromatografia imunoldgica, e que sao utilizados especialmente
em contexto ambulatério (Grunberg, 2021). A nivel laboratorial, a pesquisa de agentes
patogénicos (antigénio) pode ser realizada através de cultura de fezes, ELISA, teste de
aglutinagéo (formato de immunodiagndstico), e/ou PCR convencional e PCR em tempo
real (pela amplificagao de fragmento genético do agente em pesquisa) (Maier & Gomez,

2022). O exame post mortém pode orientar o diagnédstico, pela observacao de lesdes
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na mucosa intestinal e da existéncia de enteropatégenos, como os agentes de

criptosporidiose (Grunberg, 2021).

Quanto ao tratamento, o primeiro passo é realizar o exame fisico para que se possam
determinar as necessidades terapéuticas (Gunn et al., 2015). A prioridade é dada a
correcéo da desidratagdo, hipoglicemia, acidose e desequilibrio eletrolitico. Recorre-se
a fluidoterapia para manter o equilibrio de fluidos e eletrélitos, restaurar o volume
sanguineo e a perfusao tecidual. Quando a desidratacédo atinge percentagens de até
8%, a administracao de fluidos podera ser efetuada por via oral, sendo a intencéo
restabelecer a hidratagdo, corrigir a acidose metabdlica, e reverter a hipercloremia
relativa e a hiponatremia (Gomes et al., 2021). Se a desidratagdo exceder os 8% € 0
animal apresentar depressao, anorexia por um periodo superior a 24 horas, hipotermia,
dificuldade de se manter em estacdo, choque hipovolémico e um desequilibrio
eletroliticos e acido-base marcado, esta recomendada a administragao de fluidoterapia

por via endovenosa (IV) (Gomes et al., 2021).

A terapéutica médica foca-se na prevencgao e tratamento da bacteremia e septicemia,
na diminuicdo do niumero de bactéria coliformes no abomaso e intestino delgado, e em
proporcionar analgesia. Estas metas podem ser alcangadas com recurso a
administracdo de antimicrobianos e anti-inflamatorios (Gomes et al., 2021). Os
antimicrobianos sao sobretudo utilizados quando os animais apresentam sinais clinicos
sistémicos como desidratacao, letargia, inapeténcia, pirexia ou fezes com sangue e
presenca de muco (Gomes et al., 2021). A utilizacdo de antimicrobianos torna-se
especialmente importante quando a infecdo é provocada por E. coli. e Salmonella spp.
(Gomes et al.,, 2021). Porém, a escolha do antimicrobiano deve ser baseada no
resultado do teste de sensibilidade antimicrobiana (TSA). Através deste teste, é possivel
determinar a classe de antibiético adequado para o agente identificado, além de permitir
definir o perfil da bactéria, que ira auxiliar na implementagdo de medidas profilaticas
contra a resisténcia antimicrobiana (Macedo et al., 2023). O tratamento também deve
incluir o uso de anti-inflamatérios néo esteroides (AINES), como o meloxicam e flunixina
meglumina. O uso deste tipo de farmacos ajuda na redugéo da inflamagao intestinal,
contribuindo na reducdo da endotoxemia e septicemia resultantes da deslocagédo de
bactérias pelo epitélio intestinal, e na redugao das cdlicas, toxicidade e dor abdominal,
pelo seu efeito analgésico (Gomes et al., 2021). A inclusdo de AINES na terapéutica
permite uma recuperagao mais rapida dos animais, que apresentam melhores ganhos
de peso no periodo de convalescenga (Grunberg, 2021). No entanto, estes devem ser
usados com precaugado em animais desidratados, uma vez que ha risco de ocorrer lesdo

renal (Gomes et al., 2021).
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Quando o agente causal € viral, o tratamento baseia-se em terapéutica de suporte e no
controlo da sintomatologia, ja que nao existe terapéutica direcionada para estes agentes
(Gomes et al., 2021). Os farmacos com acao antiespasmadica ndo devem ser incluidos
no tratamento uma vez que estariamos a inibir um mecanismo de eliminagao de toxinas

e bactérias que se encontram no lumen intestinal (Gomes et al., 2021).

A gestao sanitaria, mais uma vez, tem aqui um papel de destaque. Apesar da natureza
complexa desta afecéo, o impacto negativo pode ser minimizado através da adocéao de

determinadas medidas preventivas:

e A vacinagdo das vacas no final da gestagdo resulta num aumento de
imunoglobulina no colostro direcionadas contra alguns dos agentes causais
desta afegdo como rotavirus, coronavirus ou E. coli enterotoxigénica. A
vacinagao deve ser realizada 2 a 6 semanas antes do parto, para estimular a
producado de anticorpos contra patdgenos especificos do complexo da diarreia
neonatal, que serdo posteriormente passados ao vitelo através do colostro
(Gunberg, 2021).

e Medidas de biosseguranga, como condi¢cdes de higiene do material e
instalacdes; quando o parto ocorre em zonas limpas e secas ha redugao da
exposicao a agentes patogénicos ambientais infeciosos que podem dar origem
a diarreia (California Department of Food and Agriculture (CDFA), 2022).

¢ Maneio nutricional adequado — durante o periodo da gestacdo, uma nutrigdo
adequada influéncia de forma positiva a saude futura dos vitelos. As caréncias
de macro e micronutrientes da vaca estdo diretamente associadas a uma
diminuicdo da producédo de leite e a partos distécicos, estando estas condigdes
associadas a uma probabilidade elevada de falha de transferéncia de imunidade
passiva (CDFA, 2022)

e |Ingestdo adequada de colostro — a ingestdo de colostro & essencial na
prevengdo de doengas como a diarreia neonatal (CDFA, 2022)

e Reduzir os estimulos de stress ambiental (CDFA, 2022).

A titulo de exemplo, durante o estagio curricular, numa das chamadas de urgéncia a
uma exploragao com diarreia neonatal, foi feito um pedido para diagndstico laboratorial,
pois esta exploracado tinha historial de casos de diarreia neonatal. Foram realizados
testes para Cryptosporidium parvum, E.coli, Rotavirus e Coronavirus, tendo o resultado
sido positivo para C. parvum. Segundo o descrito na bibliografia, as consequéncias da
apresentacao clinica do parasita resultam em disbiose que provoca nos vitelos

diminuigdo do apetite podendo evoluir para anorexia, diarreia, ma absorcdo, tenesmo,
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letargia e desidratagdo. Podem, ainda, ser observadas grandes quantidades de muco e
estrias de sangue nas fezes em consequéncia da destruicdo das vilosidades intestinais
(flores, 2021). Os animais observados apresentavam sintomatologia correspondente a
descrita: estavam prostrados, desidratados, apresentavam diarreia aquosa e profusa,
de aspeto caracteristico deste agente, com cor amarelada e por vezes acinzentada
(Cantor & Springer, 2023).

Cryptosporidium sp. sao protozoarios, ubiquitarios com capacidade de parasitar um
vasto numero de espécies animais, incluindo mamiferos, aves, répteis e peixes (Martins,
2018). E um agente com potencial zoonético, podendo os animais transmitirem este
parasita ao homem, embora também possa ocorrer transmissdo através da agua
(Martins, 2018). A criptosporidiose em vitelos com menos de 1 més de idade é cada vez
mais relevante, sendo endémica em todo o mundo. O agente Cryptosporidium parvum
esta frequentemente envolvido nas diarreias neonatais em vitelos com idades
compreendidas entre os cinco dias e as quatro semanas de idade (Martins, 2018), é o
agente causal em 80% dos casos de diarreia neonatal (Flores, 2021). Tem como
consequéncias atrasos de crescimento, perda de peso ou, em casos de maior
gravidade, estar associado a casos de morte (Martins, 2018). O que dificulta a sua
erradicagdo das exploragdes, sao aspetos como (Martins, 2018; Cantor & Springer,
2023):

. Autoinfecdo — o parasita também se reproduz no intestino, reinfectando

o vitelo através da infecdo das células vizinhas, dando inicio ao ciclo reprodutivo

novamente;
. Resisténcia dos oocistos no ambiente;
. Infegao subclinica em amimais adultos e em vitelos mais velhos;
. As progenitoras transmitem oocistos para os vitelos, sobretudo durante e

apos o parto, em que se observa um aumento da excregao das formas infetantes;

. Vitelos sao fonte de transmisséo para outros vitelos, mas também para

animais adultos;

. Agua — via de transmissdo importante, uma vez que este parasita
prospera em ambientes humidos, assim uma forma de reduzir a carga parasitaria é

remover frequentemente as camas que possam estar conspurcadas;
. Resisténcia aos farmacos;

. Fomites (presentes em instrumentos por exemplo);
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. O homem também pode ser considerado um vetor passivo (mecanico);
. N&o existe vacina disponivel.

Ainda assim, existem algumas medidas preventivas que podem ser aplicadas (Martins,
2018; Thomson et al., 2017; Cantor & Springer, 2023):

. Garantir uma adequada ingestdo de colostro, que favorece uma
diminuicdo da sintomatologia e reduz a excrecao de oocistos; os anticorpos IgG
transferidos através do colostro para os vitelos tem impacto na suscetibilidade ao

parasita.

. Implementar um maneio apropriado — separar animais tratados da
restante vacada; rotacdo de cercas — uma cerca destinada as vacas paridas onde
devem permanecer cerca de 4 semanas e outra para vitelos e vacas até a desmama,

com esta medida ha uma reducao dos animais do efetivo que irdo ingerir oocistos;

. Implementar agdes de higienizacdo — comedouros, bebedouros. Utilizar
substancias terapéuticas com resultado efetivo na eliminagdo de oocistos. A
higienizagdo deve ser realizada com recurso a um desinfetante indicado, devem ser
utilizadas solugdes a base de cloro e iodo, de peroxido de hidrogénio pu peroxido de
hidrogénio a 3% (seguro para vitelos). Uma vez que este parasita pode sobreviver em
temperaturas extremamente frias e quentes, assim utilizar agua quente e de seguida
secar também pode ser uma medida eficaz de reduzir a contaminagdo ambiental uma
vez que os oocistos sdo sensiveis a temperaturas extremas (até -20°C e até 60°C) e

dessecagao.

. Medidas sanitarias profilaticas — vacinagéo do efetivo para outros agentes
que estdo normalmente envolvidos na diarreia neonatal, aumentando assim a

imunidade do efetivo e reduzindo a possibilidade de infe¢gdes mistas.

Quanto ao tratamento instituido nos casos acompanhados em estagio, o objetivo
primordial era o de corrigir a desidratagcéo e acidose, que sao causa frequente de morte
nestas situagdes. Uma vez que, por norma, estes animais se encontram hipotérmicos
era administrada fluidoterapia endovenosa (1V), recorrendo a fluidos isoténicos como o
NaCl 0,9% e o Lactato de Ringer, previamente aquecidos para minimizar o choque
térmico. Para restabelecer o equilibrio acido-base, era administrado bicarbonato de
sédio a 8,4%, via IV. Para além da fluidoterapia endovenosa, os vitelos eram entubados
(sonda gastrica) para administragdo complementar de fluidoterapia oral, composta por
uma mistura de uma saqueta de Benfital plus® diluida em agua também aquecida. O

Benfital plus® & um suplemento dietético utilizado na estabilizagao do equilibrio hidrico

27



e eletrolitico, que tem na sua composi¢éo glucose anidra, polpa de citrinos desidratada,
lecitina de soja, cloreto de sdédio, bicarbonato de sédio, diéxido de silicio, levedura
inativada, cloreto de potassio, citrato (tri)sédico, acetato sodico, glicina, goma xantina,

etoxiquina.

Quanto aos restantes farmacos utilizados, por via endovenosa foram administrados:
Duphalyte ® (suplemento nutricional para restabelecer o equilibrio hidrico, vitaminico e
mineral) e Catosal® (complexo vitaminico, composto por butafosfan e cianocobalamina-
vitamina B12, na dose de 5,0 a 12,0 mL). Como antibioterapia, era administrado
Gabbrocol® (sulfato de paromomicina) via IM, e Shotapen® constituido por uma mistura
de Penicilina G procaina, Penicilina G benzatina e Dihidroestreptomicina, na dose de 5
a 10ml PV, por via IM. A terapia anti-inflamatéria ndo esteroide (AINE) utilizada era
Rimadyl ® (carprofeno), administrada via SC 1ml/20kg de PV. Este é o protocolo-base
adotado pela clinica. No entanto o mesmo era adaptado a cada animal em particular,
mediante a realizacdo de exame fisico detalhado e condigbes clinicas especificas de

cada caso.

5. Sistema reprodutor
Ainda que os casos clinicos relativos ao sistema reprodutor se tenham concentrado

sobretudo na ocorréncia de partos distécicos (tabela 6), para efeitos deste relatério
considerei mais relevante fazer uma breve descrigdo sobre a retencdo de membranas

fetais.

Nesta area clinica que foram realizadas 29 intervengdes, das quais 27,6%
corresponderam a partos distécicos em bovinos. A retencdo de membranas fetais foi a
segunda interven¢cdo mais registada, tendo sido prestados cuidados tanto a bovinos

como a ovinos.

Tabela 6 - Numero de procedimentos realizados na area do sistema reprodutor

N Bovinos Ovinos N %
Distécia  resolvida  por 8 0 8 27,6
manipulacdo

Distécia  resolvida  por 4 0 4 13,8
cesariana

Prolapso uterino 3 2 5 17,2
Retengdo membranas fetais 4 3 7 24,1
Prolapso vaginal 0 1 1 3,5
Metrite 1 1 2 6,9
Endometrite 1 1 2 6,9
Total (n) 21 8 29 100

Legenda: N — Numero de procedimentos
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5.1. Retencao Membranas fetais
A retencdo das membranas fetais (RMF) pode ser descrita como a auséncia de
separagao e/ou falha na expulsdo de membranas fetais ao parto (Geise & Bastos, 2009).
E considerado um disturbio relativamente frequente em bovinos, ao qual estdo
associadas perdas economicas significativas, devido a perdas de producgéo e aos custos
relacionados com o tratamento (sdo animais propensos a desenvolver afecdes
secundarias como metrite puerperal, cetose ou deslocamento de abomaso a longo
prazo). Estes disturbios reprodutivos aumentam consideravelmente o risco de refugo do

animal ou morte (Eppe et al., 2021).

A maioria dos estudos definem que a expulsdo das membranas fetais deve ocorrer num
periodo de 12 a 24 horas apoés o parto (Magata et al., 2021). Considera-se que ocorre
retencdo das membranas fetais quando a expulsdo ndo ocorre nas 24 horas seguintes
ao parto (Barragane et al., 2021). As membranas em decomposicao retidas no utero
constituem um meio favoravel ao crescimento de microrganismos que ultrapassam a
capacidade de controlo das defesas imunitarias locais, favorecendo o desenvolvimento
de inflamacado uterina (metrite e endometrite), que se pode acompanhar de febre,
reducao da ingestdo de alimentos e perda de condigédo corporal (Raro & Ngou, 2021).
Tem, também, consequéncias negativas na eficiéncia reprodutiva subsequente, pois
atrasa a involugéo uterina, afetando negativamente a fertilidade no pés-parto (Raro &
Ngou, 2021), aumenta os “dias abertos” em cerca de 3 semanas, influenciando o

numero de dias para a primeira inseminagao (Simdes & Stilwell, 2021).

Atualmente, existem varias abordagens corretivas possiveis, nas quais estao incluidas:
dequitadura (que tem caido em desuso); terapia com uso de antibioticos intrauterinos;
antibioterapia sistémica e tratamento hormonal (Eppe, et al., 2021). No que respeita a
pratica da dequitadura, existem alguns pontos negativos associados a remog¢&do manual
da placenta que levam a recomendar evitar-se a realizagao deste procedimento (Simdes
e Stilwell, 2021). A referir:

* H4, um elevado risco de ocorrer hemorragia uterina de dimensdes que

comprometem a sobrevivéncia do animal.

* Pode ocorrer a formagédo de hematomas, como resultado da forga de tragao

exercida para que ocorra a separagao mecanica dos cotilédones fetais.

» Pode ainda comprometer a capacidade de fagocitose dos leucdcitos que resulta
frequentemente numa elevada carga bacteriana e numa metrite ou endometriose

toxica grave.
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» Caso nédo tenha havido separagao completa dos cotilédones e carunculas, pode

nao ocorrer a remogao total da placenta.

Por conseguinte, esta aconselhada a permanéncia das membranas retidas no interior
da cavidade uterina até que se complete a deiscéncia dos cotilédones e ocorra a sua
expulsao natural. Pode ser feita uma tracdo suave, nos primeiros dias apds o parto,

tentando eventualmente extrair a placenta livre.

Quanto ao uso de antimicrobianos intrauterinos estes podem interferir no processo de
necrose responsavel pela separacdo das membranas, pelo que o seu uso nao trara
beneficios. A situacao pode agravar-se pela ocorréncia de infegao iatrogénica. Por isso,
0 uso deste tipo de farmacos apenas esta recomendado quando o animal apresentar
sinais de metrite ou bacteriemia/toxemia e se observa temperatura retal superior a
39,5°C, um corrimento uterino fétido, perda de apetite, e redugao da producao de leite.
Neste caso a terapia antimicrobiana sistémica justifica-se devido a infecdo bacteriana
do utero (Simbes & Stilwell, 2021). Quanto aos farmacos utilizados, a escolha deve
recair sobre antimicrobianos de largo espectro, como sdo exemplo oxitetraciclina ou
cefalosporina, que devem ser administrados durante um periodo de 3 a 5 dias. Caso
seja necessario, o protocolo pode ser repetido até que o animal recupere na totalidade
e/ou que ocorra a expulsao completa da placenta (Simdes & Stilwell, 2021). Segundo
Eppe et al. (2021), cefalosporina é das moléculas mais utilizada. O seu uso deveria estar
restrito a situagcdes em que se justifique a sua utilizagéo, pelo que deveria recorrer-se a
um antibiograma uma vez que uso indiscriminado de antibidticos potencia o

desenvolvimento e resisténcia de bactérias aos mesmos.

A resisténcia aos antimicrobianos € um problema cada vez mais presente nos nossos
dias, estando a tornar-se num problema grave de saude publica (Silva et al., 2020). A
utilizagao indiscriminada de antibi6ticos na saude animal tem contribuido para a selegao
de estirpes bacterianas cada vez mais resistentes, que adquirem mecanismos de
resisténcia que favorecem a capacidade de adaptagéo das populagdes bacterianas
(Silva et al., 2020).

Ao longo do estagio, em todas as situagdes que se apresentaram, o procedimento era
iniciado com realizagao de palpacgao vaginal com recurso a luva de palpacgao. Foi sempre
respeitado o principio de apenas exercer uma ligeira for¢ca de tracdo e nao realizar
dequitadura manual, respeitando-se a anatomia das estruturas e evitando provocar o
seu traumatismo. Quanto a terapéutica instituida, depois de avaliada a situagao, por

norma era administrado oxitocina (Facilpart ©) por via IM, oxitetraciclina (Oxymycin ©)
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por via IM e meloxicam (Animeloxan ©) por via IM. Os farmacos utilizados podiam variar

de acordo com a sintomatologia apresentada pelo animal.

6. Sistema Respiratoério
A Broncopneumonia e a Pneumonia foram as afe¢des observadas com maior frequéncia
(n=9 e n= 3, respetivamente, correspondendo a totalidade dos casos neste sistema
(tabela 7). Foram observados tanto em bovinos como em ovinos, € quer em animais

jovens como em adultos.

Tabela 7 - Numero de procedimentos realizados na area do sistema respiratorio

N Bovinos Ovinos N %

Broncopneumonia em jovens 3 1 4 30,7
Pneumonia em jovens 0 1 1 7,7
Broncopneumonia em adulto 2 3 5 38,5
Pneumonia em adulto 2 0 2 15,4
Laringite 1 0 1 7,7
Total (n) 8 5 13 100

Legenda: N — Numero de procedimentos

6.1. Doencgas Pulmonares em Pequenos Ruminantes
As doengas pulmonares representam uma das principais causas de doenca em

pequenos ruminantes, e resultam da interacdo entre hospedeiro-patogeno-ambiente,
(Lacasta et al., 2021). Estdo associadas a elevada morbilidade, mortalidade e a perdas
econdmicas significativas (Quintas, 2012). As perdas econémicas estdo em muitos
casos associadas a diminuicdo dos niveis de produgao animal (producao de carne, leite,

1a) e a situagdes de rejeigdo de carcagas em matadouro (Lacasta et al., 2021).

Os pequenos ruminantes sao especialmente sensiveis a infegbes respiratérias,
sobretudo em resposta as mas praticas de maneio a que séo sujeitos, e que os tornam
suscetiveis a agentes infeciosos (Chakraborty et al., 2014). Assim, as principais medidas
de controlo e prevengao de doenga respiratérias centram-se sobretudo nas condigdes
de maneio ambiental e do stress (Quintas, H. 2012; Pugh et al., 2021), como forma de
minimizar os fatores de risco e evitar a entrada de agentes oportunistas (Lacasta et al.,
2021). De origem multifatorial, na génese de a infe¢cdes respiratérias podem estar
envolvidos varios agentes etioldgicos, tais como bactérias, virus e parasitas, mas
também a aspetos ambientais associados a exploragdo, como sejam o sistema de
produgao, o maneio, fatores climaticos (Lacasta et al., 2021; Kebkiba & Antipas, 2022).
Tendo em conta as particularidades da anatomia e fisiologia do seu sistema respiratorio,

0s pequenos ruminantes estéo predispostos a desenvolver pneumonia pela pressdo que

31



0 rumen exerce sobre o diafragma. Este facto em conjunto com a variabilidade de
sintomatologia clinica podem dificultar a obten¢ao de um diagnéstico definitivo (Lacasta
et al., 2021; Lloyd, 2023).

A conformacao anatémica dos pulmbes também condiciona a resolucao de processos
de pneumonia. A ventilacdo colateral é reduzida uma vez que existem poucos poros
interalveolares, esta condigao limita a quantidade de ar que pode ser libertada dos
alvéolos com adequada ventilacdo para os alvéolos que estao parcialmente ocluidos
por exsudado ou edema. O espessamento dos septos interlobulares também reduz a
expansao alveolar, desta forma ocorre dificuldade de insuflagdo alveolar durante
processos de pneumonia e redugao da capacidade de eliminar o exsudado dos alvéolos
(Araujo et al., 2009).

A maioria das doengas pulmonares produzem sinais clinicos comuns e semelhantes,
como taquipneia e dispneia expiratéria ou mista, respiracao pela boca, narinas dilatadas,
posicdo ortopneica, sendo que estes trés ultimos costumam estar presentes em
situacdes de maior gravidade (Lacasta et al., 2021). As infe¢des por Pasteurella spp.,
sao das principais causas de morte subita em idades jovens e provocam pneumonia em
jovens e adultos (Quintas, 2012). Estas bactérias surgem com frequéncia em
associagcdo com infe¢des por virus ou Mycoplasma spp., contribuindo assim para o
aparecimento de processos respiratorios complexos. Também os parasitas pulmonares,
que por norma ndo causam sintomatologia nos pequenos ruminantes, no caso de

grandes infestagcdes podem dar origem a broncopneumonias graves (Quintas, 2012).

A realizacdo de um exame fisico completo, direcionado especialmente ao sistema
respiratorio (Lacasta et al., 2021), é fundamental para o diagndstico de animais com
comprometimento do sistema respiratério, pois permite identificar problemas fisiolégicos
primarios ou secundarios relevantes que podem passar despercebidos numa avaliagao
mais superficial (Pugh et al., 2021). Considerando a etiologia multifactorial da doenca,
o tratamento nem sempre ¢é facil. Geralmente inclui a administragdo de antimicrobianos
como fluoroquinolonas, tilmicosina, tulatromicina, clortetraciclina, doxiciclina e
oxitetraciclina, que tém demonstrado ser eficazes contra Mannheimia haemolytica e
Mycoplasma spp (Lacasta et al., 2021). Devem ainda ser administrados anti-
inflamatérios nao esteréides (AINEs) como flunixin meglumina (2,2 mg/kg) ou meloxicam
(1,0 mg/kg) SID. No entanto, a escolha do principio ativo, dose e duragéo do tratamento

devem ser baseados no diagndstico e na condigéo clinica do animal (Quintas, 2012).

Nos animais observados durante o periodo de estagio nao foi possivel determinar o

agente causal das infegdes respiratorias, porém a terapéutica instituida foi direcionada
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a componente bacteriana. O diagndstico presuntivo foi baseado na combinagdo do
exame clinico e histdria clinica. Quanto a terapéutica instituida, o AINE escolhido neste
tratamento foi 0 Rymadil® (carprofeno) do qual foram administrados 2 mL como anti-
inflamatério. foi administrado Rapidexon® (dexametasona) na dose de 2 mL, e Selectan
(Florfenicol) como bacteriostatico, do qual foram administrados 4 mL, tendo a dose sido

repetida 48 horas depois.

7. Sistema oftalmolégico
Na area de oftalmologia, os casos acompanhados foram em exclusivo de

queratoconjuntivite infeciosa bovina (QIB). A queratoconjuntivite infeciosa bovina,
também designada por pink eye é uma afegdo ocular comum em bovinos, de dispersao
mundial e muito contagiosa. Tem um elevado impacto econémico, decorrente da perda
de condigdo corporal e da inapeténcia que surgem associadas ao desconforto, a dor
ocular e a deficiéncia visual temporaria (Haile & Ayano, 2021), a que acrescem as
despesas com o tratamento (Angelos, 2020). O agente etiolégico € uma bactéria da
familia Moraxellaceae, género Moraxella e espécie Moraxella bovis. Como fatores
predisponentes para esta infecao incluem-se a acumulagao de poeira, a ocorréncia de
traumatismo ocular, e a exposicdo a radiacdo ultravioleta. A transmissdo ocorre
sobretudo através de um vetor, uma mosca da espécie Musca autumnalis, na auséncia
da qual a transmissao € incomum. No entanto, pode também ocorrer transmissao direta
de animal para animal, através das secrecbes oculares e nasais de animais infetados,
que podem conter patdgenos, e assim atuarem como veiculo de transmissdo. Os
bovinos sdo o principal reservatorio desta doenca, e transportam o organismo na
conjuntiva, nas narinas e na vagina por periodos superiores a um ano (Haile & Ayano
2021). Apesar de a doenga ter ocorréncia transversal ao longo do ano, considera-se que
existem dois picos de ocorréncia, correspondendo as estagdes do outono e do verao.
Pode atingir dimensdes epizodticas em épocas em que ha um nivel elevado de moscas
a circular e niveis altos de poeiras, sobretudo se houver sob recrescimento do coberto
vegetal (Haile & Ayano, 2021). Ndo ha mortalidade associada a esta afegdo, mas esta
doenca tem uma taxa de morbilidade elevada, rodando os 80%. Quando os animais nao
sdo sujeitos a tratamento, podem ainda desenvolver sequelas graves, como cegueira

permanente ou perda total do globo ocular (Haile & Ayano, 2021).

Quanto aos sinais clinicos, inicialmente a doenca é caracterizada por fotofobia, dor,
blefarospasmos, conjuntivite, edema palpebral, lacrimejamento excessivo,
acompanhados de hiperemia conjuntival (conjuntiva bulbar e palpebral), aumento da

secrecao ocular, anorexia, perda de peso e cegueira cronica. Apds um periodo de cerca
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de dois a cinco dias, surge opacidade da cérnea e torna-se visivel uma pequena ulcera
da cornea; posteriormente desenvolve-se edema desta estrutura, cuja progressao ira
acompanhando o aumento da ulcera. Com a progressao da lesdo, a secreg¢ao ocular
torna-se purulenta. Num estado mais avancgado, se nao se verificar cura espontanea, ou
se o tratamento aplicado n&o tiver sucesso, pode ocorrer neovascularizagdo, e
iridociclite. Em animais afetados com menor gravidade pode ocorrer recuperagao com
ou sem ocorrer cicatrizagdo ocular (Angelos, 2020) As lesdes sao restritas estruturas
oculares, nao ocorrendo infecado a nivel sistémico (Haile & Ayano, 2021). O diagndstico
baseia-se, sobretudo, na sintomatologia clinica. Por meio de cultura bacteriana é
possivel determinar a espécie bacteriana especifica e assim determinar qual o farmaco
mais adequado (Angelos, 2020). A conjuntivite traumatica é um diagndstico diferencial
possivel; contudo é facilmente diferenciada uma vez que neste caso esta presente um
corpo estranho ou sinais de lesdo mecéanica (Haile & Ayano, 2021). De acordo com
Anderson e Rings (2009), também se pode considerar como diagnostico diferencial a
rinotraqueite infeciosa bovina (IBR), que também se pode acompanhar de conjuntivite

grave e edema da cérnea; no entanto € pouco comum que ocorra ulceracéo da cornea.

Quanto ao tratamento, podem ser utilizados a maioria dos agentes antimicrobianos, uma
vez que M. bovis é suscetivel a uma grande variedade de farmacos desta classe. Esta
bactéria é suscetivel a penicilina, administrada por via subconjuntival (Angelos, 2020),
a oxitetraciclina por via parenteral (Anderson & Rings, 2009), ao florfenicol por via
intramuscular ou via subcutanea, ao ceftiofur via subcutinea e a tulatromicina por via
subcutanea (Haile & Ayano, 2021). Pode ainda recorrer-se ao uso de AINE’s, como a
flunixina meglumina, para promover o alivio da dor e inflamacdo. Quanto mais
precocemente for aplicado o tratamento, menor sera a gravidade da doenga (Haile &
Ayano, 2021). A terapéutica instituida em contexto de estagio foi correspondente a
descrita na bibliografia, optando-se na maioria das situagbes por administrar

oxitetraciclina ou gentamicina por via subconjuntival.
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8. Sistema Dermatolégico (Pele e Anexos)
Neste sistema, a doenga que se destacou foi a dermatite interdigital, correspondendo a

38,5% do total de casos acompanhados (tabela 8).

Tabela 8- Numero de procedimentos realizados na area do sistema dermatoldgico (pele e anexos)

N Bovinos QOvinos n %

Abcessos cutaneos 2 0 2 15,3
Laceragao 1 0 1 7,7
Mordida de cao 0 1 1 7,7
Mamite 1 0 1 7,7
Dermatite interdigital 5 0 5 38,5
Onfaloflebite 2 0 2 15,4
Miases 1 0 1 7,7
Total (n) 12 1 13 100

Legenda: N — Numero de procedimentos

8.1. Dermatite Interdigital em bovinos
As doengas infeciosas que normalmente afetam os cascos caracterizam-se por ter um

impacto negativo marcado no bem-estar animal, para além de se acompanharem de
prejuizos a nivel econdmico (Knappe-Poindecker, 2013). Estas doengas comprometem,
também, o desempenho reprodutivo e produtivo dos animais (Durigon & Guerios, 2022).
Os animais afetados podem apresentar uma diminui¢ao significativa de peso pelo

comprometimento do sistema locomotor, originando, por vezes, o refugo precoce.

A dermatite interdigital bovina pode definir-se como um processo inflamatério do espago
interdigital (Warner & Warner, 2021), ndo afetando tecidos mais profundos (Cervigini et
al., 2008). Os agentes causais sao bactérias, que se multiplicam sobretudo em
ambientes conspurcados e humidos, causando inflamagcbes que podem ter um
desenvolvimento agudo, subagudo ou crénico (Durigon & Guerios, 2022). Esta afecéo
tem prevaléncia maior em locais com elevada densidade animal, onde por conseguinte
existe acumulacao de urina e fezes que contribuem para uma diminuigao da integridade
cutdnea na regiao interdigital, favorecendo assim a entrada de microrganismos na
epiderme (Cervigini et al., 2008). O principal agente responsavel por esta afecéo é a
bactéria Dichelobacter modosus. Porém, existe uma variedade de outras bactérias que
foram isoladas e identificadas, como Fusobacterium necrophorus, Campylobacter spp.,

Clostridium spp., Mycoplasma spp. (Durigon & Guerios, 2022).

A dermatite interdigital tem uma localizagdo superficial, que se caracteriza por uma
erosdo cutanea, sobretudo entre os taldes, com possibilidade de se estender até regido
anterior do espaco interdigital (Cervigini et al., 2008). Numa fase inicial, a pele apresenta

sinais inflamatoérios, mas com a evolugdo deste processo ha uma degradagao da
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producdo de queratina, e acumulagcdo de um exsudado translucido, de odor fétido, no
espaco interdigital (Cervigini et al., 2008). Em casos mais graves, ocorre erosao, e
hiperqueratose da regiao interdigital (Durigon & Guerios, 2022). Regra geral, nesta fase
nao causa claudicagao, ainda que possa ocorrer algum desconforto na locomocgéao
(Cervigini et al., 2008). A abordagem terapéutica engloba uma limpeza rigorosa do local,
a eliminagcao dos tecidos necrosados, a aplicacdo de antisséticos locais, e por fim
aplicagao de oxitetraciclina ou sulfametazina em p6. Para controlar a infegdo, devem
ser realizados pediluvios regulares com sulfato de cobre, em particular na fase inicial do
processo, antes de surgirem complicagdes secundarias (Warner & Warner, 2021;
Durigon & Guerios, 2022). No entanto, a pratica mais relevante é respeita ao maneio e
as condi¢cbes adequadas para os animais viverem. Nos casos observados durante o
estagio, depois de o animal estar devidamente contido, foi realizada limpeza da regiao
com recurso a solugdo aquosa com desinfetante, e posterior remog¢ao do tecido

necrosado. Por fim, a area foi devidamente seca e aplicado spray de oxitetraciclina.

9. Toxicologia clinica
A maioria dos casos registados neste contexto estiveram associados a bovinos (tabela

9).

Tabela 9- Numero de procedimentos realizados na area de toxicologia clinica

N Bovinos Ovinos n %

Intoxicagao por taninos 3 0 3 25
Septicémia 1 2 3 25
Sindrome da vaca caida pds-parto 3 0 3 25
Enterotoxémia 0 3 3 25
Total (n) 7 5 12 100

Legenda: N — Numero de procedimentos

9.1. Intoxicagédo por taninos
Aintoxicagao por taninos em bovinos, é originada pela ingestao de grandes quantidades
de folhas, brotos tenros e/ou bolotas de arvores de espécies do género Quercus spp.
(Iglesias & Bermudez, 2018). A intoxicagdo surge normalmente no outono, época em
que as pastagens se tornam mais escassas e abundam as bolotas que caem no chéo
devido ao vento que se faz sentir nesta estagdo. Também pode ocorrer na primavera
quando abundam as folhas e os brotos tenros (Gémez et al., 2005). Os taninos s&do um
grupo de compostos fendlicos vegetais muito heterogéneos, que se encontram em

arvores, frutas, leguminosas forrageiras e cereais. Caracterizam-se por serem
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antinutrientes, uma vez atuam reduzindo a eficacia do alimento, aumentam o nitrogénio
fecal e formam complexos com proteinas (Iglesias & Bermudez, 2018). De acordo com
a sua estrutura quimica podem ser classificados em condensados ou hidrolisaveis.
Estes ultimos s&o considerados os principais responsaveis por causar intoxicagao,
estdo presentes em maior quantidade nas bolotas jovens e tenras que sdo ingeridas em

maior proporgéo pelos ruminantes (lglesias & Bermudez, 2018).

Os microorganismos do rumen s&o capazes de degradar os taninos hidrolisaveis, devido
a acao do pH e das enzimas absorvendo-os no intestino e provocando assim intoxicagao
a nivel sistémico (Iglesias & Bermudez, 2018). Existem varios fatores que podem ser
apontados como necessarios para que a intoxicagdo ocorra, entre os quais se pode
destacar: a quantidade ingerida (a maioria dos autores refere abaixo de 4% de MS
(matéria seca) € seguro); superexploragdo de pastagens (este problema surge
sobretudo em condi¢des climaticas adversas e quando ha exploracdo excessiva dos
recursos. Em situacdes de sobrepastoreio os animais acabam por consumir uma grande
quantidade de bolota para suprimir a falta de outras fontes de energia), condi¢cao
corporal e de saude do animal (fatores como a idade do animal e o seu estado de saude
devem ser tidos em conta. Animais jovens, stressados, desnutridos ou com alguma
patologia apresentam maior suscetibilidade e um quadro clinico com maior gravidade)
(Lorena & Morcuente, 2016).

7

O quadro clinico é caracterizado por: disfungcao digestiva, inicialmente verifica-se
hipotonia ruminal, obstipacido e tenesmo, com fezes de consisténcia dura e cor escura
com presenca de muco. A medida que o processo avanca, a diarreia fica com odor fétido
e sanguinolenta; e disfungao renal, surge poliuria, polidipsia, proteinuria glicosuria e por
vezes hematuria. Observam-se lesdes a nivel renal (necrose tubular), edema, ascite e
Ulceras digestivas (Lorena & Morcuente, 2016). Quando se chega a um diagnéstico
definitivo de intoxicagdo, a medida imediata e crucial &€ modificar a alimentagdo. E
essencial restaurar a contratilidade ruminal, evitar sobrecarregar este 6rgdo uma vez
que ja se encontra muito afetado. Além de se administrar carvéo ativado, em casos de
diarreia, deve ser incluido antibiético oral no regime terapéutico. Em casos menos
graves, fornecer compostos protetores da mucosa gastrointestinal e que promovam a
diurese. Esta também indica a administragao de fluidoterapia para repor o equilibrio

acido-base (Lorena & Morcuente, 2016).

Durante o estagio houve oportunidade para acompanhar uma situacao de intoxicagao
por taninos. A nossa chegada, o animal apresentava-se prostrado. Apés um cuidado

exame clinico, dirigido sobretudo ao sistema digestivo, verificou-se diminuicao da
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motilidade ruminal quando efetuada a auscultacdo ruminal, foi também realizada
palpacdo transrectal realizada evidenciou tendo se verificado através deste exame
complementar a presenca de fezes de cor escura e com consisténcia dura. Quando
questionado sobre o acesso a bolotas, o produtor confirmou que a pastagem tinha muita
bolota disponivel. A terapéutica instituida foi direcionada a sintomatologia apresentada
e tendo em conta um diagndstico presuntivo de intoxicagao por taninos: apés intubacao,
foi administrada uma saqueta de Rumol Lamosn® (complemento alimentar, composto
por sacarato de calcio, carbonato de calcio, carvao ativado, dextrose e levedura de
cerveja) e de Omasin® (complemento alimentar constituido por carbonato de calcio,
hidrogenocarbonato de sédio, cloridrato de tiamina);, em complemento, por via IM, foi
administrado Duphrafal SE ® (vitamina E, vitamina B1 e selenite de s6dio anidro),
Shotapen ® (penicilina G procaina, penicilina G benzatina e dihidroestreptomicina),
Animeloxan® (meloxicam), Rapidexon® (dexametasona; 2mg/mL)l, e ornipural

Ornipural (betaina, L-arginina, L-ornitina, L-citrulina e sorbibol).
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Parte Il
1. Estado da Arte

A Doenca Hemorragica Epizoética (DHE) € uma doenca provocada por um virus do
género Orbivirus, que pode afetar ruminantes domésticos, em particular bovinos e
cervideos selvagens (DGAV, edital n°6, 2024). A transmissao € vetorial, sendo o vetor
um pequeno inseto do género Culicoides (Mariano, 2023). Atualmente, a DHE é uma

doenca com distribuicdo mundial (Golender & Hoffman, 2024).

A Doenca Hemorragica Epizodtica ndo € contagiosa e ndo apresenta potencial
zoonotico (DGAV, 2023). Nao se transmite ao Homem, nem por picada de inseto vetor,
nem por contacto direto, nem mesmo por consumo de produtos de origem animal
(Monge & Diez, 2023). Ainda assim, segundo a Lei da Saude Animal — LSA
(Regulamento (EU) 2016/429, de 9 de marco e o Regulamento de Execucdo (EU)
2018/1882 de dezembro) a afecdo pertence as categorias D (doenca que requer
medidas de prevencdo da sua propagacao no caso de entrar na Unido ou de circulacdo
entre Estados-Membros) e E (doencga que requer vigilancia no interior na Unido). Devido
ao seu aparecimento em zonas anteriormente livres de vDHE, foi incluida na lista de
doencas de declaragéo obrigatoria da Organizagdo Mundial de Saude Animal (OMSA)
(Jiménez-Cabello et al., 2023). Inicialmente, julgava-se que a doenca apenas afetava
cervideos (veados, gamos e corcas). Atualmente, sabe-se que afeta também os
ruminantes domeésticos (bovinos, ovinos e caprinos) (Monge & Diez, 2023), embora
estas sejam espécies menos suscetiveis e em alguns casos ndo apresentem sinais
clinicos (DGAV, 2022). Pedrouzo (2024), afirma que a espécie ovina € suscetivel a
infecao, se bem que seja pouco frequente a evolu¢cdo como doenca clinica, enquanto a

espécie caprina € muito pouco suscetivel a infe¢do e a doenca.

O topico desta monografia foi baseado na atualidade do tema apesar de néo ter
contactado com nenhum caso durante o periodo de estagio. Despertou a minha
curiosidade em particular por se tratar de uma doenca emergente no Nnosso pais, com
repercussdes que ainda hoje ndo se podem estimar. E caracterizada por muitos como
uma calamidade publica. Tendo Portugal atravessado, em 2023, um periodo em que
foram registados varios surtos um pouco por todo o territério, €, pois, fundamental
compreender melhor esta doenca, gerando conhecimento suficiente para poder
aconselhar os produtores e adotar as melhores formas de atuacéo tendo como objetivo

primordial limitar a sua expanséao.
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1.1. Aspetos histéricos

Segundo Patrén & Martin-Maldonado (2023, pag 1) “Historicamente, DHE também é
conhecida como doenca hemorragica epizodtica dos cervos”. O quadro clinico
apresentado por cervideos deu origem a sua designacdo. Os cervideos sdo uma
espécie especialmente suscetivel a infecdo e a doenca e pertencem ao grupo de
espécies de ruminantes mais afetada por este virus, com altas taxas de morbilidade e
mortalidade associadas (Golender & Hoffmann, 2024). A doenca clinica tem sido
descrita ndo s6 no veado de cauda branca, mas também em veado-mula (cauda preta),
carneiros selvagens, iaques, alces, veado-mateiro e antilopes americano (Jiménez-
Cabello et al., 2023).

Segundo Jiménezz-Cabello et al. (2023), na América do Norte, a DHE é umas das
principais causas de mortalidade no veado de cauda branca. A taxa de infecéo estimada
em cervideos de cauda branca é da ordem dos 29%, com uma taxa de mortalidade de
20% (Patron & Martin-Maldonado, 2023). Tendo em conta que se trata de uma espécie
selvagem ameacada, o impacto desta patologia nas populagdes selvagens € bastante
significativo influenciando de forma negativa a biodiversidade (Patron & Martin-
Maldonado, 2023). Existem relatos consistentes com a ocorréncia de DHE desde 1890,
embora, a primeira identificacdo de DHE tenha ocorrido apenas em 1955, na sequéncia
de um surto em New Jersey (Estados Unidos da América - EUA) em ungulados
selvagens, mais concretamente nos veados de cauda branca. Nesta altura a afegéo era
designada por “doenga ou sindrome hemorragica do cervideo” (Patron & Martin-
Maldonado, 2023). Considerando a elevada mortalidade registada, este surto foi
inicialmente investigado como se se tratasse de um episédio de intoxicacdo em massa
(Golender & Hoffmann, B. 2024). Segundo Patron & Martin-Maldonado (2023), a
sintomatologia apresentada pelos animais tinha algumas semelhangcas com a
sintomatologia provocada pela febre catarral ovina em bovinos. Mais tarde, depois de
identificado, foi classificado como vDHE-1 (Golender & Hoffmann, B. 2024). Em 1959,
um surto de doenca febril aguda em bovinos no Japéao levou a identificacdo de IBAV
(Ibaraki), que mais tarde se comprovou estar antigenicamente relacionado com o vDHE-
2 (identificado posteriormente na América do Norte) (Noronha et al., 2021). Este surto
foi classificado como sendo o primeiro grande surto em bovinos (Patron & Martin-
Maldonado, 2023). Até ha pouco tempo pensava-se que a espécie bovina nao
desenvolvia sintomatologia pela infecdo de vDHE com excecé&o da infecdo por vDHE-2
(Golender & Hoffman B, 2024). Foi em 1962, na sequéncia de um surto na provincia de
Alberta, no Canad4, que foi isolado o segundo serotipo do virus, tendo sido denominado
de vDHE-2 (Noronha et al., 2021).
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No que diz respeito aos paises da bacia do Mediterrédneo, antes de 2000, havia poucos
relatos sobre a circulacdo de vDHE (Patrén & Martin-Maldonado, 2023). O primeiro
relato remonta ao ano de 1951, houve suspeitas da presenca de vDHE em Israel, mas
s6 em 2006 se confirmou o virus em circulacdo como sendo do serotipo VDHE-7
(Golender & Hoffmann, B. 2024). A situacdo epidemiolégica no Mediterraneo mudou
entdo a partir do ano de 2000. Até 2006, os serotipos VDHE-1 e vDHE-2 eram 0s Unicos
serotipos conhecidos que circulavam na América do Norte (Noronha et al., 2021). No
ano de 2001, foram identificados alguns focos em bovinos em Israel, vDHE foi
identificado como estando na origem destes focos, no entanto nao havia informacgéao
disponivel sobre o serotipo em circulagdo. Em 2004, foi registado um surto em Marrocos,
originado por vDHE-6 (Patron & Martin-Maldonado, 2023). Dois anos mais tarde em
2006, houve registos da afecdo em territorio asiatico e no norte de Africa, tendo sido
identificados os serotipos VDHE-6 e -7 como 0s responsaveis por estes surtos. Houve
registos da circulacdo de vDHE-6 na Tunisia e na Argélia, em 2006, e Turquia em 2007.
Também em 2006, foram descritos casos clinicos em lIsrael, a trajetéria do virus foi do
Sul em dire¢cdo ao Mar Morto e para o norte ao longo do Vale do Jordao, vDHE-7 foi o
serotipo responsavel. Ainda neste ano, houve registos da presenca de vDHE na
Jordania (Patron & Martin-Maldonado, 2023). Portanto, entre 2006-2007, vDHE circulou
na Argélia, Tunisia, Marrocos, Israel, Jordania e Turquia levando ao aparecimento de
surtos. Foram identificados dois serotipos diferentes, vDHE-6 e -7, mas ambos capazes
de causar doenga. vDHE-6 foi identificado no Sudéo, Bahrein e Oma no fim da década
de 1980, e é provavel que este mesmo serotipo tenha permanecido na regido até aos
surtos mais recentes (Patrén & Martin-Maldonado, 2023). Em 2015 também no Japéo e
em lIsrael, para além do registo em varios paises da Bacia do Mediterraneo, entre 0s
quais estdo incluidos Marrocos e Argélia houve registos da circulagdo de vDHE
(Golender & Hoffman B, 2024). Nestes surtos, os bovinos afetados apresentavam
sintomatologia leve, como febre, diminuicdo da producdo de leite, edema da cabeca,
lesbes necréticas da mucosa oral, hipersialia, hipertermia, lesdes no Ubere, disfagia e
rubor do focinho, anorexia e dispneia. Em contraste, os surtos provocados por VDHE-7,
em 1997, no Japdo, caracterizaram-se sobretudo por situacBes de abortos e nados
mortos, acompanhados de episédios de febre, enquanto em Israel em 2007 a
sintomatologia apresentada era semelhante a que se verificou quando a afecéo foi
provocada por vDHE-6. Foi nesta altura que, ap6s uma tentativa de isolamento do virus
bem-sucedida em fetos e produtos abortados, que foi possivel perceber que o virus
tinha capacidade de passar a barreira hemato-placentaria infetando o feto. Também em
Israel foi detetado RNA viral em fetos abortados e em placentas de animais afetados
por vDHE-6 (Golender & Hoffman B, 2024). Anos mais tarde, jA em 2012-2013, foram
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identificados anticorpos contra VDHE-6 em amostras de soro colhidas na Tunisia. Mais
recentemente, em 2016, foi detetado também este serotipo em bovinos assintomaticos
em Mayote, nas Illhas Comores (Golender & Hoffman, 2024). Durante os Ultimos anos
tem vindo a observar-se uma distribuicdo global deste virus. Tem sido identificado
sobretudo em regides temperadas e tropicais na América, Africa, Australia e Médio
Oriente (Noronha et al., 2021).

Até ao ano de 2022, nunca tinha sido detetado vVDHE em circulacdo na Europa
(Pedrouzo, 2024). Em outubro desse ano, pela primeira vez, foi reportado um surto em
Itdlia (Sicilia e Sardenha) e Espanha (sul do pais). O serotipo identificado foi o serotipo
8, que foi detetado em espécies de Culicoides europeus, que sdo também responsaveis
por transmitir o virus da lingua azul. Até recentemente, o primeiro e ultimo relato da
circulacdo de um virus pertencente a este serotipo data o ano de 1982, na Australia
(Speciato et al., 2023). Com o aparecimento deste serotipo tornava-se cada vez mais
provavel a chegada deste virus a Peninsula Ibérica e a outras regibes europeias,
prevendo-se uma ampla distribuicdo do mesmo. Em outubro de 2023 foi confirmada a
circulacdo do serotipo 8 em Portugal e Franga (Pedrouzo, 2024), evidenciando assim o
caracter emergente desta doenga. Na figura 3 encontra-se sumariada a dispersdo dos
diferentes serotipos do vDHE de forma resumida (Jiménez-Cabello, 2023; Golender &
Hoffman, 2024) (figura 3).
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Figura 3 - Mapa de distribuicao de vDHE no mundo (A) e na Europa (B)
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1.2. Asituagao epidemiolégica em Portugal

A primeira zona afetada em Portugal foi estabelecida em novembro de 2022, na
sequéncia da notificagcdo de um foco em Villa Nueva (Badajoz, Espanha) pela
Autoridade Competente de Espanha, que comunicou que parte do territério nacional
ficaria abrangido pelas medidas de restricdo de movimentagéo em vigor nesse periodo
(DGAV, edital n°1, 2022), nomeadamente a area correspondente aos distritos de Castelo

Branco, Santarém, Setubal, Portalegre, Evora, Beja e Faro (figura 4).
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Figura 4 - Mapa ilustrativo do territério nacional sujeito a medidas restritivas apds notificagdo do foco de DHE
em Badajoz em 2022

As medidas de controlo implementadas neste periodo deviam ser adaptadas em fungao
da avaliagdo de medidas de vigilancia, e baseavam-se na delimitagdo de zonas livres e
zonas afetadas e na implementagdo de condicionantes a8 movimentagcao animal das

espécies sensiveis.

A confirmagéao da circulagao de vDHE em territério nacional, ocorreu primeiro em Moura
e Barrancos no distrito de Beja, em julho de 2023 (DGAV, edital n°2, 2023). A
confirmagao de que o virus circulava em duas exploragdes pecuarias do territorio

nacional, obrigou a uma atualizagdo da zona de infegao em territdrio nacional, que ficou
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a reger-se pelas medidas previstas na legislagdo da Unido Europeia [Regulamento
Delegado da Comissdo (UE) 2020/688, de 17 de dezembro de 2019]: a area

determinada como afetada é constituida por um raio de 150 km em torno dos focos, que

no caso particular de Portugal continental se estendeu a todo o territério (DGAV, edital

n°2, 2023). Posteriormente, o registo de novos casos confirmados durante os meses de

julho e agosto de 2023, tornou claro que havia uma circulacao ativa do virus em territorio

nacional. Entre julho de 2023 e janeiro de 2024, foram sendo gradualmente registados

focos de doenca nos restantes distritos (tabela 10), de acordo com DGAV, edital n°4,

2024).

Tabela 10 - Lista de distritos afetados por DHE e casos de doenga notificados a DGAV, no periodo de julho de

2023 a janeiro de 2024
N° de An|ma_|s . A“'.”."a's Data da Data da
T com sinais | notificados L e
animais nas | Focos . A primeira tltima
~ - clinicos a como - ~ e ~
exploragbes | notificados data da tendo notificagcdo | notificacdo
afetadas o ~ - em 2023 em 2024
notificacdo | morrido
Aveiro 209 2 2 0 25/out 30/out
Beja 5074 34 95 2 13/jul 15/nov
Braga 197 1 1 0 10/out 06/nov
Braganga 5059 145 729 62 05/set 07/dez
Castelo 1000 12 17 0 21/ago 17/dez
Branco
Coimbra 134 7 7 0 17/set 21/nov
Evora 10241 34 90 0 27/jul 04/nov
Faro 174 2 8 0 02/ago 25/out
Guarda 705 16 29 1 05/set 07/dez
Leiria 250 1 1 0 29/set 29/set
Portalegre 6291 28 53 0 12/set 21/set
Santarém 6242 24 96 0 12/set 12/dez
Setlbal 5519 32 96 0 01/set 11/dez
Viana ~ do 125 2 3 0 23/out 19/dez
Castelo
Vila Real 8 2 17 0 01/nov 15/nov
Viseu 505 7 20 0 24/set 23/nov
Total 41733 349 1264 65
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O mapa seguinte (figura 5) mostra o alastramento da zona afetada por DHE, em janeiro
de 2024 (DGAV, edital n°4, 2024).
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Figura 5 - Mapa ilustrativo da zona afetada por DHE em janeiro de 2024

Portugal viveu em 2023 um Outono muito quente no que respeita a temperatura do ar,
subsequente a um periodo de seca marcada em todo o territério (IPMA, 2023), o que
podera ter sido um fator preponderante e favoravel a persisténcia do vetor no nosso
territério, e, por conseguinte, & disseminagdo do virus. Para além de favorecer a
persisténcia dos vetores por periodos maiores de tempo, os periodos de seca e
escassez hidrica obrigaram também algumas espécies selvagens (nomeadamente as
espécies cinegéticas) a aproximarem-se de areas de montado e das exploragdes em
extensivo de bovinos, aumentando assim o risco de propagac¢éo do virus (Noronha et
al., 2021). O acréscimo da populacdo de cervideos nos ultimos anos, e a colonizacao
de areas de habitat favoravel, associado a (re)introducao de espécies para exploracdo
cinegética, contribui também para a expansao do vDHE em territério nacional (Bugalho,
2012). A situacdo epidemioldgica continua em evolugdo, e a figura 6 mostra as areas
latentes em territorio nacional atualmente (DGAV a 06/setembro/ 2024). De acordo com
os dados fornecidos pela mesma entidade, em agosto/2024, em resultado da realizacao
de testes de pré-movimentacao, foram identificados dois focos um no distrito de Beja e

outro no de Santarém (DGAV, 2024). Ainda relativamente a este periodo, a DGAV
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confirmou 444 novos casos em menos de trés meses em 233 exploracdes, onde se
registaram 19 mortes, marcando assim um regresso severo de DHE ao territério
nacional (tabela 11). Apesar de todo o territério nacional estar a ser afetado, a regido
norte € atualmente (setembro, 2024) a mais afetada (figura 6), com mais de 300 animais
afetados nos distritos de Braganga com destaque para Vinhais tendo o primeiro caso
sido detetado a 17 de julho de 2024. Também em Miranda do Douro, Boticas,

Montalegre e Chaves foram registados focos de doenca.
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Figura 6 - Mapa ilustrativo da situagdo epidemioldégica em Portugal (Fonte: DGAV, edital n.° 6, 2024))
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Tabela 11 - Informagéo por distrito, 06/setembro/2024, adaptado de DGAV

Animais Animais
Ne° de notificados
~ afetados
exploracdes (vivos e como
afetadas mortos) tendo
morrido
Beja 1 1 0
Braga 18 22 0
Braganca 121 288 17
Faro 1 1 0
Guarda 3 3 0
Leiria 1 4 1
Porto 1 1 0
Santarém 1 1 0
Viana do
Castelo 7 2 0
Vila Real 82 119 1
Total 233 444 19

No que diz respeito as medidas regulamentares implementadas em Portugal em

particular, de acordo com o Edital n°6 da DGAV, com a data de 26/abril/2024, de acordo

com o estabelecido no Regulamento Delegado da Comisséo (UE) 2020/688 de 17 de

dezembro de 2019, neste periodo manteve-se a delimitacdo da &rea afetada constituida

por um raio de 150 km em torno dos focos, que se aplicou a todo o territério. Segundo

a informacgéo contida no edital n°7 atualizado a 3/setembro/2024, DGAV, as areas

pertencentes as regides autonomas dos Acores e Madeira compdem uma zona livre de

DHE, por outro lado a &area geografica continental das Dire¢cdes de Alimentagédo e

Veterinaria das regides (DSAVR) do Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo,

Algarve constituem uma zona afetada pela doenca.

47



2. Dados Epidemiolégicos

2.1. Distribuicdo Geografica e Ocorréncia

Atualmente, considera-se que VDHE tem uma distribuicao global, estando presente em
zonas como América, Asia, Africa, Australia e Europa (Pedrouzo, 2024). Tem vindo a
observar-se um novo padrdo de distribuicdo deste virus, justificando a preocupacao
emergente quanto as mudancas registadas na distribuicdo e da epidemiologia deste
virus. Para uma melhor compreensdo dos aspetos epidemiolégicos é fundamental a
caracterizacdo continua dos surtos, dos fatores ambientais, espécies-hospedeiros
afetados, bem como compreender os vetores competentes envolvidos nos novos surtos
(Noronha et al., 2021).

Nos ultimos anos, a sua expansdo tem atingido niveis cada vez mais elevados,
registando-se multiplos surtos em paises da bacia do Mediterraneo, como a Tunisia,
Argélia, Marrocos, Israel, Jordania e Turquia (Jiménez-Cabello et al., 2023). A presenga
deste virus nesta zona fazia prever o seu aparecimento na Europa (Bellmunt, 2023). Em
2022, quando foram identificados os primeiros surtos em Espanha, presumiu-se que a
expansao ndo fora mais vasta por estar a terminar o periodo de maior atividade do inseto
vetor. Mas em 2023 registou-se uma dispersdo massiva que se estendeu a toda a
Peninsula Ibérica, chegando também a Franca (Eirexas, 2023). Em julho de 2023 foram
confirmados os primeiros casos em Portugal, com focos em Moura e Barrancos, e hoje
podemos considerar que a circulacao viral é praticamente generalizada a todo o territorio
nacional (DGAV, 2024). Os mudltiplos surtos registados recentemente, sobretudo os
observados em regides até a data ndo afetadas pela doenca, vieram alertar para o facto
de que os surtos originados por arbovirus exoticos sao dificeis de prever tanto no
espaco, como no tempo (Sick et al., 2019). A rapida expansao do virus resulta sobretudo
duma ampla distribuicdo de vetores artropodes com capacidade de transmitir o virus
gue circulam na Europa (Eirexas, 2023), 0 que é suportada pela elevada identidade da
sequéncia de nucleotideos (> 99,9%) entre os serotipos de vVDHE-8 isoladas em Italia e
na Tunisia em todas as sequéncias gendémicas (Spedicato et al., 2023). O facto de
serem insetos de pequenas dimensdes também dificulta a resposta as medidas de
controlo implementadas (Eirexas, 2023). De acordo com a informagéo disponivel em
dezembro de 2023, o serotipo a circular em Itlia, Espanha e Portugal é o vDHE-8 (Arter-
Hazard et al., 2023). O serotipo 8 é tipicamente o mais patogénico para os bovinos,
originando uma sintomatologia grave em alguns bovinos, semelhante a originada pelo

BTV, nomeadamente febre, inapeténcia, cianose e edema da lingua, conjuntivite,
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diminuicdo da producdo de leite, claudicagdo. De modo geral, os sintomas estao
presentes durante um periodo de cerca de duas a trés semanas (Eirexas, 2023).

Recentemente, foi demonstrado que a infecdo experimental em ovinos com vDHE-8, na
Sardenha, resultou na sua infecdo e na replicacdo eficiente do virus nestes animais,
tendo sido registadas algumas varia¢cdes nas manifestagdes clinicas e na dinamica viral
(Spedicato et al.,, 2023). Este estudo veio levantar algumas preocupacgbes na
comunidade cientifica, pelo nimero inesperadamente elevado de ovinos positivos para
vDHE (confirmado através de testes moleculares) que sugere poderem estes atuar
como um potencial reservatorio deste serotipo, e, por conseguinte, desempenhar um
papel preponderante na epidemiologia deste serotipo em particular (Spedicato et al.,
2024). Esta evidéncia podera vir a refletir-se em mudancas a curto prazo nas politicas
de controlo e prevencdo desta doenca (Spedicato et al., 2024), a nivel regional e

internacional.

3. Etiologia e Patogénese

O virus da doenca hemorragica epizoottica (vVDHE) pertence a familia Reoviridae e
género Orbivirus (Jiménez-Cabello et al., 2023). Os virus deste género podem infetar
animais invertebrados, vertebrados, plantas e fungos (Hundson et al., 2023). Partilha
muitas das suas caracteristicas morfolégicas e estruturais com outros membros do
género, de que sdo exemplo o virus da lingua azul (BTV), virus da peste equina (AHSV)
(Savini, 2011) e virus da encefalite equina (Golender & Hoffmann, 2024). Demonstra,
ainda, reatividade imunologica cruzada com a infecdo por BTV (Golender & Hoffmann,
2024).

3.1. Caracterizagao do virus

O genoma do virus da DHE (vDHE), RNA de cadeia dupla (AsRNA), é composto por dez
segmentos gendmicos (Caixeta et al., 2024). Na sua constituicdo participam quatro
proteinas ndo estruturais (NS1, NS2, NS3/NS3a e NS4) e sete proteinas estruturais
distintas (VP1-VP7) (Sevik, 2024), cujas caracteristicas estdo sumariadas na tabela 12
(Caixeta, 2023). O vDHE apresenta uma estrutura icosaédrica, que se divide em trés
diferentes camadas proteicas sucessivas: as camadas internas e intermédia (nucleo) e

uma capside externa. Como outros viribes do género Orbivirus, o vDHE néo apresenta
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envelope (Jiménez-Cabello et al., 2023). Atualmente, sédo conhecidos 7 serotipos de
vDHE (VDHE 1,2, 4, 5, 6, 7 e 8), e mais recentemente foi referida a possivel existéncia
de dois novos serotipos. A sua determinacdo foi feita com base em testes de
seroneutralizacdo cruzada e andlises genéticas das sequéncias de nucleotideos do
segmento 2 do virus (Sivek, 2024). Os serotipos variam entre si, podendo por isso exibir

viruléncia, patogenia, tropismo tecidular e sinais clinicos distintos no mesmo hospedeiro.

Tabela 12 - Sumario das caracteristicas das proteinas estruturais e nao estruturais

Proteinas Localizacéo, propriedades, funcéo
estruturais
VP1 RNA-polimerase RNA dependente

Camada externa da capside externa; decisiva do serotipo viral;
confere caracteristicas determinantes da ligacéo e invasao nas

VP2 células de mamiferos; segmento e proteina com mais variagao;
hemaglutinagéo; principal responséavel pela inducdo de Ac
neutralizantes

Proteina mais interna da capside interna; constitui a superficie
interna do nudcleo; controla o tamanho e a disposi¢do da estrutura do

VP3 . . . e
capsideo; liga ao RNA; proteina extremamente conservada; auxilia
na determinacéo da origem geografica do isolado.

VP4 Enzima Cap; dimero; guanililtransferase; transmetilase.

Camada interna da cépside externa; segunda proteina mais variavel,

VP5 induz a fusdo da membrana viral com a membrana celular; modula a

conformacéo da VP2; participa na determinacdo do serotipo e na
imunogenicidade.

VP6 Helicase de ligacdo de ssRNA e dsRNA; NTPase

Camada mais externa da capside interna; estrutura a superficie
externa do nucleo; determina o serogrupo; terceiro segmento mais

VP7 varidvel do genoma; envolvida na penetracdo de células de insetos;
relacionada com a infecciosidade em insetos vetores e células de
mamiferos

Proteinas nédo
estruturais

Desenvolve tdbulos no citoplasma celular caracteristicos da

NS1 replicacédo de Orbivirus

Proteina relevante da matriz do corpusculo de inclusao viral; ligacéo
NS2 de ssRNA, fosforilada por quinases celulares que pode comprometer
a ligacdo do RNA

Glicoproteinas de membrana; envolvidas na saida do virus da célula;
NS3/NS3a citotoxica, pode quebrar a membrana celular; essencial para a
infecéo e transmisséo pelo inseto vetor

Os animais que conseguem sobreviver a infegéo provocada por este virus desenvolvem
anticorpos especificos contra o serotipo que causou a infe¢cdo. No entanto, a auséncia

presumida de protecdo cruzada poténcia o risco de surtos aquando da introducdo de
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um novo serotipo exético em animais anteriormente expostos a serotipos distintos do
virus (Caixeta et al., 2024). A proteina VP2, é a principal responsavel por determinar a
especificidade do serotipo (Portanti et., 2023), tal como acontece no caso do BTV
(Savini, 2011). E considerada a proteina mais variavel deste virus (Anbalagan et al.,
2013), por oposi¢cao as proteinas nao estruturais, que sdo mais conservadas; NS1 e
NS2 s3o praticamente idénticas em todos os serotipos (Bellmunt, 2024). E, também, a
principal responsavel pela indugcéo de anticorpos neutralizantes (Jiménez- Cabello et al,
2023), assumindo por isso também um papel de destaque na identidade dos serotipos
(Anbalagan et al., 2013). No entanto, outra proteina externa —a VP5 — tem sido também
apontada como potencial indutora de anticorpos neutralizantes (Savini, 2011). As
proteinas VP2 e VP5 desempenham papéis fundamentais durante as fases iniciais da
infecdo, estando ambas envolvidas na fixacdo do virus e na invasdo das células
hospedeiras (Jiménez-Cabello et al., 2023). No entanto, € a proteina estrutural VP2 que
€ reconhecida como sendo a proteina viral imunodeterminante priméria do serotipo viral
(Caixeta et al., 2024).

Tratando-se de um virus de genoma segmentado, vDHE tem capacidade de trocar
segmentos de genoma quando dois gendtipos/serotipos diferentes se replicam dentro
da mesma célula. Este processo que se da pelo nome de reassortment (ou rearranjo
genético), pode originar novas variantes de vDHE, que podem ter caracteristicas
diferentes e potencialmente viruléncia distinta (Sanders et al., 2024). No caso de vDHE
em particular, esta capacidade caracteriza a forga evolutiva para manter a aptidao viral
(Jiménez-Cabello et al, 2023). Tornou-se claro que algumas estirpes de vDHE
apresentam viruléncia distinta para os bovinos, nomeadamente o virus lbaraki
(atualmente designado, vDHE-2) e os serotipos VDHE-6 e vDHE-7, que sdo causa de
doenca em bovinos em varios paises (Maclachlan, 2019). Segundo Monge e Diez
(2023), também o serotipo 8 foi identificado como um serotipo capaz de provocar doenca
em bovinos. Assim, podemos dizer que a gravidade dos sinais esta diretamente

relacionada com o serotipo (Mariano, 2023).

3.2. Hospedeiros e vetores competentes

Mundialmente, foram identificados mais de 50 virus distintos em Culicoides sp. A maioria
destes virus pertence a familia Reoviridae na qual esta incluido vDHE (Sick et al., 2019).
O género Culicoides pertence a ordem Diptera e a familia Ceratopogonidae.
Caracterizam-se por serem insetos picadores. Sao um dos vetores hematofagos mais

abundantes em todo o mundo; podem circular em areas muito distintas desde regifes
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temperadas até aos tropicos (Savini, 2011). Segundo Pedrouzo (2024), apenas nao
circulam em pequenas regides da Nova Zelandia, na Patagdnia, nas ilhas Havaianas e
na Antartida. As alteracbes climaticas poderdo determinar a distribuicdo e alcance de
muitas espécies de vetores pelo aumento das temperaturas e mudanca dos padrfes de
precipitacdo (Hudson et al., 2023). Apesar de existirem mais de 1.400 espécies de
culicoides espalhadas por todo o mundo, poucos sao considerados vetores
competentes de Orbivirus. Assim, em cada regido circulam espécies diferentes, que
transmitem somente alguns dos serotipos (Hudson et al., 2023). Os serotipos de vDHE
sao especialmente transmitidos por: C. obsoletus, C. oxystoma, C. imicola, C. mohave,
C. brevitarsis, e C. sonorensis (Sevik, 2024), com distribuicdes geograficas distintas.
Tendo em conta a semelhanca entre o virus VDHE e BTV, considera-se que a espécie
competente para um dos virus também possuird algum grau de competéncia para o
outro (Hudson et al., 2023). Pela sua importancia epidemiolégica, este vetor é notificavel
a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OMSA) (Spedicato et al., 2023). No que diz
respeito a situacao particular de Portugal, a Rede de Vigilancia de Vetores em (REVIVE-
INSA) é a entidade responsavel pela vigilancia de vetores. Segundo OMSA, ao
monitorizar a propagacgado de vetores responsaveis pela transmissdo de doengas como
€ exemplo DHE ha uma melhoria na vigilancia das mesmas, permitindo por exemplo

delimitar areas vulneraveis.

Quanto as caracteristicas morfoldgicas, os culicoides medem cerca de 1-3 mm, o seu
aparelho bucal tem conformacéo de tromba, estando adaptado para provocar um corte
na pele do hospedeiro (Sick et al., 2019). O seu aspeto geral é compacto; possuem um
térax bem desenvolvido, patas curtas e asas dobradas, que por norma apresentam um
padrdao de manchas unico que os diferencia. Possuem um par de antenas longas e
filiformes, com cerca de 15 hastes. Quanto a sua cor, sao pardos ou escuros (Gonzalez
& Barriga, 2023). O seu ciclo de vida compreende a fase de ovo, quatro estagios
larvares, uma fase de pupa e por fim o estagio adulto. Para que este ciclo se complete
€ necessaria uma quantidade de agua livre ou humidade minimas. Existem espécies
que se desenvolvem quer em ambientes de agua doce quer em ambientes de estuario.
Por outro lado, algumas espécies caracterizam-se por se desenvolverem em habitats
de agua salgada (Werner et al., 2023). Uma grande parte das espécies de culicoides

habitam em zonas himidas salgadas (Biswas, 2022).

Os locais de reproducdo (ovoposicdo) podem ser variados, podendo ocorrer em
piscinas, riachos, em arvores e até no solo saturado, no esterco de animais e vegetacao

em avancado estado de decomposic¢ao (Sick et al., 2019). Para que ocorra a maturacao
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dos ovarios e producao de 6vulos, a fémea depende de uma refeicdo de sangue (Xin et
al., 2023). As fémeas sdo hematéfagas, especialmente as fémeas em fase de
ovopostura que sao consideradas 0s mais provaveis vetores infeciosos de vDHE. As
fémeas sdo oportunistas, fazendo refei¢cdes a cada 3 a 5 dias em condicdes Gtimas. Por
norma, preferem alimentar-se ao ar livre, mas algumas espécies podem entrar nas
exploracdes para procurar alimento, e para procurar abrigo para sobreviver as baixas
temperaturas (Pedrouzo, 2024). Os machos podem sobreviver apenas alimentando-se
de néctar. Os mosquitos adultos que picam tém um periodo de vida reduzido; apenas
uma pequena propor¢ao desta populacéo pode sobreviver por periodos superiores a 10
a 20 dias (Sick et al., 2019). Os culicoides tém atividade crepuscular e noturna: iniciam
a sua atividade ao p6r do sol, tirando partido da temperatura mais baixa e da humidade
mais elevada. Em dias nublados podem ter alguma atividade durante o dia, mas em dias

de vento ou de chuva ndo voam (Pedrouzo, 2024).

3.3. Transmissao e patogenia

Esta doenca tem uma patogenia e apresentacao clinica variavel nos bovinos e estao
descritas trés formas: hiperaguda, aguda ou classica e cronica (Patron & Martin-
Maldonado, 2023). Em algumas situacdes a infecdo pode ocorrer na forma hiperaguda
causando morte fulminante, ou numa forma aguda provocando hemorragias multifocais
gue podem culminar com a morte do animal (Bellmunt, 2023). Mas nem todos 0s animais
desenvolvem a doenca na forma grave; em alguns animais ela decorre nhuma forma
subclinica, e os animais mantém-se assintomaticos (Monge & Diez, 2023). Quando a
doenca cursa na forma hiperaguda, € possivel que a evolugdo esteja associada ao
desenvolvimento de lesBes vasculares a nivel pulmonar, com consequente edema
pulmonar, presumivelmente associado a uma “tempestade” de citoquinas (Jiménez-
Cabello, 2023).

O vetor biolégico Culicoides spp. infeta-se ao alimentar-se de sangue de animais
virémicos (Caixeta et al., 2024). Quando o vetor realiza outra refeicdo hematéfaga
noutro animal, transmite o virus, dando continuidade ao ciclo de transmissao (Monge &
Diez, 2023). O virus replica-se rapidamente no vector bioldgico infetado quando a
temperatura ambiente se encontra entre 0s 25°C e os 30°C; a medida que a temperatura
diminui a multiplicacdo abranda e com temperaturas abaixo dos 12°C n&o ocorre
multiplicacdo, mas o virus mantém-se vivo. Este facto, a juntar a capacidade de os

culicoides poderem sobreviver em temperaturas baixas e de a virémia nos hospedeiros

53



poder ter a duragdo de varios meses, justifica o facto de a doenca poder reaparecer
quando as condi¢cBes climatéricas favoraveis a propagacdo de vectores estiverem

reunidas (Pedrouzo, 2024).

Quando um culicoide infetado pica um hospedeiro ruminante suscetivel, vai inocular o
virus na pele e ocorre a transmissao. Os virides infetam sobretudo células dendriticas e
macrofagos localizadas proximos do local de inoculagdo. E nestas células que vai
ocorrer a primeira replicagdo. Os fagdcitos mononucleares e as células do endotélio sdo
as mais afetadas (Jiménez-Cabello et al., 2023). Posteriormente, estas células irdo
migrar, permitindo aos ganglios linfaticos regionais drenarem as particulas virais. E ai
que ocorre a replicacdo primaria e ocorre disseminacao dos virides pelo sangue e pela
linfa, originando viremia. Finalmente chega a véarios 6rgdos, em particular ao baco,
pulmdes e ao timo, locais em que se observa uma elevada replicacao. Porém, particulas
de vDHE foram também detetadas noutros érgdos, como coragao, no cérebro, cerebelo
e testiculos (Jiménez-Cabello et al., 2023; Bellmunt, 2024). A replicagédo de vDHE no
epitélio vascular, beneficiando dos mecanismos de autofagia e induzindo morte celular
por apoptose, origina hemorragias e trombose. Para além do dano direto que resulta da
sua replicagédo no endotélio, a replicacdo em macrofagos e células endoteliais promove
a libertacdo de citoquinas pro-inflamatdrias, como a interleucina 1 (IL-1) e 6 (IL-6), que
podem ampliar a patogenicidade viral (Jiménez-Cabello et al., 2023). Os mediadores
inflamatérios podem, pois, contribuir para a gravidade do quadro clinico, bem como
induzirem mediadores vasoativos, como por exemplo o éxido nitrico (Jiménez-Cabello
et al., 2023). Nas etapas iniciais da infe¢éo, a ocorréncia de uma resposta mediada por
interferdo (IFN) tipo 1 (IFN-a e -B) determina se a doenca progride no hospedeiro
infetado. E também importante referir que a genética do hospedeiro conjugada com a
resposta imunitaria inata desempenham um papel preponderante no resultado da
doenca. A leucopenia e linfopenia séo caracteristicas comum na DHE (Jiménez-Cabello
et al., 2023). O periodo de incubacédo de vDHE pode variar entre 2 e 10 dias e a duragéo
da virémia é, em média, de cerca de 30 dias, podendo, no entanto, prologar-se durante
meses. Por conseguinte, os culicoides e os hospedeiros, ruminantes domésticos ou
selvagens, podem atuar como reservatérios do virus durante todo o ano (Pedrouzo,
2024).

Quando um animal tem o sistema imunitério debilitado por outra condi¢do concorrente
e é infetado, os efeitos provocados por vDHE terdo um impacto negativo maior. Esta
situacdo pode ser observada em animais gestantes, recém-nascidos ou quando o

animal tem um processo infecioso ativo. Outros fatores que podem contribuir para a
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gravidade desta afecé@o sdo a espécie e raca do hospedeiro (as ragas exdéticas parecem
ser mais suscetiveis a doenca clinica que as racas autéctones e regra geral sdo
gravemente infetadas, sdo exemplo as racas Limousine, Charolés, Blonde d"Aquitaine
(Villacieros et al., 2024) influenciando a suscetibilidade de cada animal (Bellmunt, 2023);
animais adultos que apresentem uma condicdo corporal baixa tendem, também, a

evidenciar sinais clinicos de maior gravidade (Mariano, 2023).

Apesar da infecdo em bovinos ser vulgarmente menos grave quando comparada com
outras espécies [ex., veado de cauda branca (Odocoileus virginianus)], nos uGltimos anos
tém sido registados surtos cada vez mais virulentos em bovinos (Jiménez-Cabello et al.,
2023; Sevik, 2024), sugerindo que a patogenicidade tem vindo a aumentar nesta
espécie (Bellmunt, 2023). Actualmente, as taxas de morbilidade em bovinos variam
entre 1 e 18% enquanto a mortalidade apresenta uma taxa inferior a 1% (Sevik, 2024).
No entanto, uma vez que o diagnéstico definitivo sé é conseguido quando s&o realizadas
provas de diagndstico oficiais, € dificil estimar com exatidao a taxa de mortalidade por
DHE em bovinos (Eirexas, 2023). Nesta espécie, a mortalidade tem sido sobretudo
associada as sequelas, e ndo a forma aguda da doenca (Noronha et al., 2021), incluindo
a infecdes secundarias frequentes (pneumonia por co-infecgdo) (DGAV (2022). E de
salientar que as percentagens destes indicadores podem variar dependendo do serotipo
envolvido, mas também sofrem influencia da regido onde surto ocorre. Por exemplo, em
2006 a estirpe 318 de vDHE-6 causou 20% de mortalidade e 2,2% de mortalidade no
Norte de Africa. Por outro lado, vDHE-7 causou 90-100% de morbilidade no interior de
Israel, com uma percentagem de mortalidade de 1,5% (Patron & Martin-Maldonado,
2023).

Apesar de ainda nao existirem publicacdes, e considerando a infecao por vDHE-8,
dados recolhidos nos ultimos meses em Espanha indicam que na espécie bovina, a
morbilidade associada a este serotipo varia entre 60-90%, com manifestagao de
sintomatologia clinica em 10-20% dos animais afetados (Patron & Martin-Maldonado,
2023). A mortalidade varia entre 0,5-3%, podendo ser agravada por periodos de calor
extremo que acentuam a desidratacdo associada a doenga (Monge & Diez, 2023).
Porém, tendo em consideracéo a situagdo no Japéo, estes indices diminuiram quando
se comparou o surto de 1960 com o surto de 1959 (Patrén & Martin-Maldonado, 2023).
Desta forma, estes mesmos autores afirmam que tal como ocorre noutras patologias,
estes indices poderao sofrer uma diminuicdo a medida que os animais vao adquirindo

imunidade/imunocompetencia por exposic¢ao.
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3.4 Fatores que influenciam a transmissao

Por norma, os picos de doencas transmitida por vetores coincidem com picos
populacionais de vetores. No caso particular de infe¢cdo por vDHE, a transmissao é
intensificada por periodos de temperatura alta (Savini, 2011). Fatores como uma alta
pluviosidade anual, periodos anuais longos de insolacao e alta humidade relativa estéo
incluidas no conjunto de condicdes Otimas para o crescimento e reproducdo de
Culicoides (Xin et al., 2023). Por isso se considera que os culicoides tém um padrdo de
atividade sazonal, sendo a sua circulagdo mais comum em regides temperadas. Em
zonas com temperaturas mais amenas, torna-se mais evidente o aumento do numero
de insetos a partir do final da primavera e inicio do verdo, atingindo o pico de atividade
no final do verdo ou inicio do outono (pico coincidente ao aumento de casos de DHE).
Com a chegada das primeiras geadas que marcam o inicio das temperaturas baixas, a

densidade de insetos ativos diminui de forma acentuada (Xin et al., 2023).

Os culicoides apresentam capacidade de voo limitada, ndo conseguindo ultrapassar
algumas centenas de metros. Ainda assim, podem disseminar-se a longa distancia, até
150 quilometros (Mellor, 2002) se estiverem reunidas condi¢fes de vento favoraveis,
contribuindo para a dispersdo destes vectores. Esta condicdo tem influéncia na
epidemiologia da doenca (Sick et al., 2019). Desta forma, a dispersédo pelo vento, de
vetores Culicoides spp infetados, tem sido apontada como um contributo para surtos
epidémicos especificos de DHE (Hudson et al., 2023). Patron & Martin-Maldonado
(2023), apontam que a principal via de entrada do virus na Europa est4 associada a
massas de ar provenientes de Africa. Outro fator a ter em conta é a densidade
populacional de hospedeiros num mesmo local, se elevada, a oportunidade de ocorrer
contacto entre o vetor e o hospedeiro aumenta consideravelmente, e 0 aumento destas
interagbes pode resultar em mais momentos de alimentacdo para vetores infetados
dentro de um Unico ciclo gonotréfico. Outra consequéncia da elevada densidade
populacional esta relacionada com 0 momento em que 0 inseto inicia 0 processo de
alimentagcdo, se este momento for interrompido o inseto ira deslocar até outros
hospedeiros até conseguir-se obter uma alimentagdo completa, aumentando assim o
namero de animais que pode infetar (Xin et al., 2023). Em suma, o estado da taxa de
propagacao deduzida pela andlise da direcao do vento, bem como pelo movimento dos
animais (Savini, 2011), permite reconhecer riscos e prever focos epidémicos,
aumentando o conhecimento sobre esta afe¢cdo, impactos e possiveis formas de

prevencéo.
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3.4.1 Fatores de Risco
Os seguintes factores de risco potenciam o aparecimento e a propagacgao de doengas
exoticas e/ ou emergentes que irdo ter consequéncias a curto prazo como (Pedrouzo,
2024):

e alteracbes no ambiente (podem surgir novos habitats para os agentes
patogénicos e vetores ou favorecer o contato entre agentes patogénicos, vetores
e hospedeiros);

e alteragdes climaticas (perturbam os ecossistemas naturais e favorecem as
condicbes o6timas para a propagacao de doencas transmitidas por vetores),

o adaptacdo e mudancas na dinamica dos agentes patogénicos (os agentes
patogénicos tém capacidade de se adaptar a novos hospedeiros que
anteriormente ndo eram suscetiveis a infegao);

¢ mudancgas nas regras de comércio internacional e globalizacdo (ha um elevado
risco de surgir doencga aliado ao aumento do intercambio de animais e produtos

entre zonas endémicas e zonas indemnes)

4. Aspetos clinicos

Em vacas adultas, o quadro clinico é sobretudo agudo (Mariano, 2023), 0 mais comum
€ 0 animal recuperar em cerca de duas semanas (DGAV, 2024). Afeta principalmente a
cabeca, que evidencia edema, incluindo nas pélpebras que podem apresentar um
edema variavel (Mariano, 2023). As narinas, apresentam uma quantidade consideravel
de liguido nasal seromucoso e saliva (Enguita et al., 2024). Na cavidade oral é frequente
encontrar-se erosdes e Ulceras na mucosa oral e no bordo dentario, que se assumem
como manchas de cor arroxeada, petéquias e descolamento do epitélio. E notorio um
edema cianotico da lingua, que provoca a sua exteriorizagdo persistente (Mariano,
2023), e hipersiélia (Noronha et al., 2021). Foram também observados sintomas menos
especificos como febre (DGAV, 2024), anorexia, dispneia (Mariano, 2023), coronite e
laminite (Enguita et al., 2024) nestes animais, ocorrendo em simultdneo com o
aparecimento subito de ptialismo (Enguita et al., 2024). Os animais podem permanecer
em decubito esternal sem conseguirem manter-se em estacdo, sendo 0s animais com
maior peso corporal os mais afetados (Enguita et al.,, 2024). Esta dificuldade na
locomocao reduz a expressdao do comportamento instintivo de fuga (Monge & Diez,
2023). Para além da erosao da lingua e da mucosa bucal, registam-se também lesdes

ulcerativas do Ubere e dos tetos (Mariano, 2023).
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Foram descritos alguns casos hemorrégicos, sem lesbes orais, com 24-48 horas de
evolucdo apos o aparecimento dos primeiros sintomas (Enguita et al., 2024). A
apresentacdo clinica caracteriza-se por um conjunto de sinais nos quais estao incluidos
hiperemia da conjuntiva e da mucosa oral, edema pulmonar, derrame pleural e
hemorragias multifocais em varios 6rgaos afetados por danos vasculares e coagulopatia
(Jiménez- Cabello et al., 2023).

Em alguns casos, foram registadas alteracées reprodutivas, como aborto ou distocia. E
possivel encontrar lesdes fetais (ex: fetos mumificados e membros posteriores
deformados, (Patron & Martin-Maldonado, 2023)) em abortos ocorrendo em diferentes
fases do periodo de gestacao. O parto de vacas infetadas pode ser dificil ou mesmo
distécico; muitos animais manifestam fraca contractilidade e dificuldade em expulsar o
feto. O nimero de nados mortos e recém-nascidos fracos e pouco viaveis com
dificuldade se alimentar aumentou; os recém-nascidos apresentavam ainda magreza,
cegueira e até malformacdes (Enguita et al., 2024). Alguns serotipos de vDHE podem
induzir o aborto na auséncia de sinais clinicos, porém nao é ainda clara a forma como
este virus atua. E possivel que este resulte do desequilibrio dos fatores imunitarios que
determinam a formacdo de um clima de intolerdncia no Utero durante a gestacao,
originando placentite, como acontece no caso de outros virus. Os serotipos vDHE-2 e -
6 parecem estar relacionados com estas situagbes de aborto (Sevik, 2024). A
mortalidade fetal associada a DHE pode assim constituir um fator de preocupacao para
as exploracgdes afetadas, tal como os resultados das avaliacdes ao sémen de touros
afetados por esta doenca, aumentando assim a preocupagdo em relacdo as
consequéncias negativas provocadas pelos surtos de DHE. Touros infetados mostram,
em avaliagcdes seminais realizadas 1 a 3 meses apds o0 surgimento dos primeiros casos,
sémen oligospérmico e espermatozéides com pouca ou nenhuma motilidade. Em
Espanha, estima-se que este problema tenha afetado cerca de 75% dos animais

avaliados (Jiménez, 2024).

Em vitelos de engorda, observou-se um quadro clinico caracterizado por sintomatologia
aguda, com evolucdo rapida e morte em 24 — 48 horas. Nestes animais, comumente
aquando da sua entrada nas exploracdes apresentavam um quadro clinico com
sintomatologia compativel com doenca respiratéria bovina, que surge normalmente
cerca de uma semana apés esta mudanca. Apresentavam sintomas como dispneia
moderada, temperatura retal elevada (> 40°C), tosse seca e diferentes graus de perda
de apetite ou fragueza. Uma percentagem elevada destes animais acabou por morrer

num periodo de 24 horas apés ser isolado do grupo e ser estabelecido um tratamento
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direcionado a sintomatologia. Por outro lado, foram observados vitelos que
apresentavam secrecao nasal mucoserosa ndo amarelada, mas com consisténcia e
densidade incomuns, o focinho encontrava-se seco, apresentavam sinais de
desidratacdo e temperatura retal elevada (segundo dados relativos a um surto na
Turquia, a temperatura variou entre 39,7°C e 41,1°C (Temizel et al., 2009) que se
mantinha por periodos de até 21 dias. Observou-se, ainda, animais que apresentavam
resisténcia a marcha mesmo quando estimulados, exibiam marcha rigida ou sinais

compativeis com coronite ou laminite.

5. Diagnéstico

Nem todos os animais infetados apresentam sinais clinicos da doenga que, em alguns
casos podem ser pouco especificos e ndo serem evidenciados em simultdneo (Monge
& Diez, 2023). Tornando por isso o diagndstico presuntivo pouco eficiente (Patron &
Martin-Maldonado). Por outro lado, as lesdes orais que se podem encontrar nas
situacbes de DHE assemelham-se as que surgem nas doencas vesiculares
transfronteiricas (ex., a febre aftosa), pelo que ha necessidade de se despistar os
possiveis diagnosticos diferenciais (Noronha et al., 2021), que sédo, para além da febre
aftosa, a diarreia viral bovina (BVD) e rinotraqueite infeciosa bovina (IBR) (Monge &
Diez, 2023). Caso se registem mortes, a necropsia e o exame anatomopatoldgico
podem dar indicacBes valiosas para confirmar o diagnéstico de DHE. Em vida, os
exames laboratoriais permitem o rastreamento e a identificagdo de animais infetados,
apoiando o diagndstico e contribuindo para os programas de controlo epidemioldgico da

doencga.

5.1. Necrépsia e Diagnéstico anatomopatolégico

5.1.1 Necropsia em animais adultos, Enguita et al. (2024)

A necropsia de animais infetados tem sido uma ferramenta essencial, tem revelado um
amplo conjunto de sinais. Nos primeiros passos do exame, a acumulagéo de sangue
fluido, com dificuldade em coagular, presente no tecido subcutdneo e muscular foi a
primeira alteracdo que se observou. As hemorragias a nivel muscular eram sobretudo
marcadas na regido da cabeca e do pescoco. Os linfonodos regionais da regido do
pescoco apresentavam tipicamente uma coloracdo negra na superficie de corte,
semelhante a um codgulo sanguineo de grandes dimensdes. No exame da cavidade

oral, era evidente a existéncia de lesbes e Ulceras no palato duro, de diferentes
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dimensbes. Na lingua, especialmente na regido lateral, por vezes estavam presentes
areas cianéticas ou pequenas hemorragias. Quando efetuada a abertura da laringe e da
traqueia eram evidentes sinais de hemorragia (figura 7), bem como na superficie

pulmonar.

Figura 7 - Hiperémia e hemorragias na laringe e mucosa traqueal

Quanto a inspecao da regidao pulmonar, foram observados focos hemorragicos
acompanhados por l6bulos colapsados e areas de hiperinsuflacédo lobular e/ou enfisema
intersticial que envolviam todos os lobos pulmonares, com intensidade diferente.
Também no eso6fago e no abomaso foram observadas Ulceras com bordos hemorragicos
e ruminites. No intestino delgado, em varios focos da serosa destacavam-se vasos
sanguineos com imagem marcada e contorno mais difuso. Estas alteracBes foram
interpretadas como sendo vasos com hemorragia periférica. Na totalidade dos animais
observados, na regiao do pericardio e endocardio sdo descritas petéquias, equimoses
e sufusdes. No caso particular de vacas infetadas, estao descritos focos necréticos nos
cotilédones. Os fetos apresentavam hemorragias superficiais a nivel da cavidade
abdominal e toracica, enquanto nos fetos de termo ou nadosmortos esta descrita a
presenca de uma grande quantidade de liquido sanguinolento nas cavidades toracicas

e abdominal.

5.1.2 Necropsia em vitelos, Enguita et al. (2024)

Foram descritas hemorragias nos olhos, muasculos e tecido conjuntivo subcutaneo,
sobretudo na regido do pescocgo e térax. Tal como se verificou nas vacas, no tecido
conjuntivo subcutaneo a medida que se foi destacando a pele o sangue encontrava-se
mais fluido, com cor mais escura e com dificuldade em coagular. Principalmente na

regido toracica e no pescoco, os linfonodos superficiais apresentavam hemorragias.
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Alguns tinham uma aparéncia escurecida e semelhante a um coégulo sanguineo, tal
como descrito em vacas. No exame ao aparelho respiratorio, destaca-se 0 aspeto
vermelho da mucosa laringotraqueal acompanhado de hemorragias de extenséo
variavel. O fluido que se encontrava na traqueia era espumoso e misturava-se com finos
coagulos sanguineos. Também eram evidentes areas de consolidacdo pulmonar, de
coloracao arroxeada e secrecao liquida e sanguinolenta a nivel dos lobos carnioventrais.
Outra leséo frequentemente observada a nivel do sistema respiratério foi a presenca de
hiperinsuflacdo alveolar acompanhada de enfisema intersticial e focos hemorragicos.
No que diz respeito ao coracado, observavam-se petéquias-equimoses no endocardio ou
pericardio e hiperemia, além de edema (figura 8). Nas meninges foram observadas

hemorragias.

Figura 8 - Hemorragia no pericédrdio (esq.) e endocérdio (dir.)

Quanto ao aparelho digestivo, as lesdes observadas compreendiam sobretudo erosdes
e Ulceras a nivel do palato duro, eso6fago e abomaso. Nas sec¢des do jejuno, a alteragédo
presente era semelhante a descrita nas vacas para a serosa do intestino delgado, com
hemorragia vascular periférica. E importante referir que o quadro clinico e as lesfes
descritas em vitelos eram conformes com as lesbes comumente presentes em infegbes
provocadas por virus respiratorios agudos como IBR (BoHV-1- Rinotraqueite Bovina
Infeciosa) ou RSV (Pneumovirus — Virus Sincial Respiratério), no entanto o que permitia
distinguir € que no caso de vDHE estavam presentes hemorragias laringeas e traqueais
e um numero variavel de coagulos sanguineos no interior dos brénquios ou da traqueia.
Tal como nas areas de enfisema ou hiperinsuflacdo na superficie pleural estavam

presentes hemorragias (petéquias, equimoses).
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5.2. Diagnéstico Laboratorial

A realizacdo de testes laboratoriais em casos de DHE pode ser sustentada por
diferentes razdes, que também determina o tipo de teste a utilizar. Por outro lado, s&o
mais um instrumento essencial quer para a satde animal, quer para a sustentabilidade

econdmica e sanitaria dos rebanhos (Ceva Santé Animal, 2023):

- Para apoiar o diagndstico, confirmando a presenca do virus da DHE, diferenciando-o
de outras doencgas com sinais semelhantes e identificar um animal positivo mesmo que

nao evidencie sinais de doenca;

- Para controlo e contencéo de surto — em contexto de rastreio, permite demonstrar que
se existe infecdo ativa no efetivo animal, bem como a implementacdo de medidas de
controle, como quarentenas ou restricbes de movimentacao, para evitar a disseminacao

da doenca para outros animais ou propriedades;

- Para vigilancia epidemiolégica — ajudando a monitorizar a prevaléncia e a distribuicao
geografica do virus, um aspeto essencial da epidemiologia da DHE, e monitorizar a
frequéncia da infegcdo, fornecendo informacdo importante para avaliar os riscos de
surtos e ajustar estratégias de controle com vista a implementacdo de politicas de

erradicacgéo;
- Para apoio no desenvolvimento de vacinas;

- Em contexto de mercados: a confirmacao laboratorial da DHE € importante para o
comércio internacional de bovinos e produtos derivados, pois a certificagdo sanitaria
baseada em testes pode ajudar a manter ou restaurar a confianga dos mercados

internacionais.

5.2.1. Testes de Diagndstico: disponibilidade e limitagdes

Em vida, é possivel fazer pesquisa do virus em amostras de sangue total, através da
técnica de RT-PCR, ou pesquisar anticorpos através do método ELISA, sabendo que
0s anticorpos surgem cerca de 8 dias ap0s o inicio da infecdo (Mariano, 2023). Através
do isolamento direto do virus ou indiretamente através da detecdo de anticorpos

especificos pode confirmar-se a infecao por vDHE.

O diagnéstico também pode ser efetuado com recurso a amostras colhidas no exame
post-mortem, a realizacdo de necropsia e a pesquisa de les6es nos érgaos internos é

essencial para que se possa diferenciar esta afecdo de outras que possam dar origem
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a lesdes semelhantes, nomeadamente lesdes do tipo ulcerativo. Através desta técnica
€ também possivel confirmar a presenca de virus e tecidos através da metodologia RT-
PCR (Mariano, 2023). Atualmente, estdo disponiveis diversos testes para a dete¢éo do
virus. De acordo com o objetivo podem ser divididos em método analitico para detecdo

do agente (tabela 13) ou detecdo da resposta imunitaria (tabela 14) (OIE, 2021).
a) Detecdo do agente
. Isolamento de virus

Utilizado em ruminantes domeésticos e selvagens. Permite detetar a presenca do virus
no sangue, e em amostras de tecidos (ex: bago, pulm&o, ganglios linfaticos de carcagas
infetadas). Método recomendado pela WOAH (2021), tem limitagdes quando o objetivo
€ confirmar casos clinicos ou confirmar que o animal esta livre de infecdo antes da
movimentacdo. O isolamento do virus é considerado o método gold-standard para a
detecdo de VDHE (Sevik, 2024).

. Reacgé&o em cadeira de polimerase com transcri¢cdo reversa em tempo real
(RT-gPCR)

Para realizar este teste estao disponiveis kits comerciais que estdo aptos para detetar
o0 RNA de todos os serotipos identificados de ruminantes domésticos e selvagens. Sao
utilizadas amostras de sangue e de outros tecidos. Método adequado quando o objetivo
é confirmar a auséncia de infecdo apenas num animal antes da sua movimentacao.
Apesar de ter algumas limitagbes, também pode ser recomendado na confirmacéao de

casos clinicos e na vigilancia de infegéo (EFSA, 2023).

. RT-PCR (convencional)

Estao disponiveis varios modelos de testes comerciais, para testar amostras de sangue
e outros tecidos, para a amplificacdo do &cido nucleico. Define-se como um sistema
apto para detetar todos os serotipos. E recomendado pela OMSA (2021), no entanto
tem algumas limitagBes quando o objetivo € confirmar casos clinicos, a prevaléncia de
vigilancia da infecdo ou confirmar se apenas um animal estd livre de infecdo antes da

sua movimentagao.
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. Ensaio de ampliagdo isotérmica mediada por loop (LAMP — Loop-

mediated isothermal amplification)

Atualmente, ainda néo estdo disponiveis modelos comerciais para detecdo de vDHE.
Para a sua realizacdo sado recolhidas amostras de sangue ou tecidos, tem também como
alvo o &cido nucleio sem especificar o serotipo especifico. Quando comparado com o
RT-PCR, tem sensibilidade de detecdo de 72% (consideravelmente inferior, embora

com potencial de uso em contexto ambulatorio).

Tabela 13 - Tabela resumo - método analitico para detegcao do agente, adaptado de WOAH-OIE, 2021

Detecéo do Agente
Demonstra | Demonstrar Contribui Confirma Determina a | Determina o
ausénciade | auséncia de | para as | casos prevaléncia | estado
infegdo na | infecdo num | politicas de | clinicos da infecdo — | imunoldgico
populagao animal antes | erradicagao vigilancia dos animais
Método da ou
movimentagao populacdes
apoés a
vacinagao
RT-PCR em
tempo real - +++ + ++ ++ -
RT-PCR - ++ + ++ ++ -
Isolamento
em cultivo _ -+ _ 4 _ _
celular
b) Detecdo da respostaimune
. ELISA (Enzyme- Linked Immunosorbent Assay)

Deteta anticorpos especificos anti-vDHE em amostras de soro/plasma. Utiliza
anticorpos monoclonais contra a VP7-vDHE para detecdo em particular de anticorpos
especificos do sorogrupo de vDHE, sem detetar anticorpos de reacao cruzada para
outros Orbivirus. Recomendado para auxiliar no célculo de prevaléncia em sistemas
vigilancia de infe¢Bes, confirmacdo de animais livres de infecdo. Contribui com dados
para politicas de erradicacdo e controlo de infe¢cdo da populagéo. Apresenta limitagdes
na determinacdo do estado imunoldgico de apenas um elemento do grupo de animais

ou identificacdo de populacdes apds vacinacao.
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. Seroneutralizacao

Recomendado pela OMSA, para determinar 0 estatuto imunolégico de apenas um
animal do grupo ou de popula¢cBes apds-vacinacdo. Apresenta limitacdes quando o
objetivo é determinar a prevaléncia de vigilancia da infecdo, em situacdes de auséncia
de infecdo. Contribui com dados para politicas de erradicacdo da infecao/doenca a nivel
nacional e regional. Permite detetar e quantificar anticorpos especificos de serotipos em
amostras de soro ou plasma. Porém, podem ocorrer reacdes cruzadas pelo que todos
0s virus suspeitos (ex.: BTV) devem ser incluidos, tornando a realizacdo do mesmo
demorada e trabalhosa (EFSA, 2023)

. Teste de imunodifusdo em gel agar (AGID)

Deteta anticorpos contra vVDHE em amostras de soro. No entanto, pode ocorrer reagéo
cruzada com o virus da lingua azul (BTV), podendo levar a falsos-positivos (EFSA,
2023).

. Teste da fixagdo do complemento (FC)

Utilizado para a detec&o de anticorpos anti-vDHE, é especifico ao nivel de serogrupo. E
vantajoso na detecéo de infe¢des recentes, mas também pode ser eficaz na detegéo de
infecdes antigas. Quando comparado com o teste de neutralizagdo de virus ou com o

teste de imunodifusdo em gel agar a sensibilidade é semelhante entre si.
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Tabela 14 - Tabela resumo - método analitico para dete¢do da resposta imunitdria, adaptado de WOAH-OIE,
2021

Detecao da resposta imunitaria
Demonstra | Demonstrar Contribui Confirma Determina Determina o
auséncia auséncia de | para as | casos a estado
de infegdo | infegdo num | politicas de | clinicos prevaléncia | imunolégico
na animal antes | erradicagao dainfegdo — | dos animais
Método populagdo | da vigilancia ou
movimentagao populagdes
apoés a
vacinagao
C- ELISA
(especifico +++ +++ +++ - +++ ++
do
serogrupo)
Neutralizagao -
virica  (VN) ++ ++ ++ ++ +++
(especifico
do serotipo)
Imunodifus&o
em gel agar + _ + _ + +
(AGID)
Fixagédo do + - + - + +
complemento
(FC)

Legenda: +++ (método recomendado para este propdsito); ++ (método recomendado, mas com

limitacdes); + (adequado em muitas ocasifes); - (ndo adequado para este propdsito).

6. Tratamento

E importante salientar que n&o existe tratamento curativo, assim é fundamental uma
vigilancia clinica dos animais para que o tratamento de suporte seja eficaz. O tratamento
limita-se a implementacdo de cuidados de suporte, nos quais estao incluidos a
administracdo de fluidos orais com eletrdlitos (Garrett et al., 2024): E essencial
assegurar o fornecimento de agua e alimento aos animais para evitar que percam
condicdo corporal (ELIKA, 2024). Quanto a terapéutica a administrar, esta deve incluir

AINE’s ou corticoides para controlar a inflamacdo, e antibidtico, para prevenir o
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aparecimento de complica¢des secundarias como pneumonia e diarreia (Monge & Diez,
2023).

Tal como referido anteriormente, as lesdes ulcerativas reportadas nos membros, Ubere,
espelho nasal e mucosa oral sdo extremamente dolorosas, acarretando dor e
desconforto aos animais (Stilwell et al., 2024), justificando assim o uso (experimental)
de Multi-Solfen® (Dechra), um gel de aplicacdo tépica que tem na sua composi¢cado
lidocaina, bupivacaina, adrenalina e cetrimida (Stilwell et al., 2024). O “uso em cascata”
deste produto foi aprovado pela DGAV, segundo a decisdo do médico veterinario. Com
esta aplicacdo espera-se conseguir um efeito analgésico, e assim aliviar a dor associada
a estas lesdes, facilitando a alimentagdo do animal (Stilwell et al.,, 2024).
Adicionalmente, a cetrimida, com propriedades antisséticas, contraria 0
desenvolvimento de infe¢bes secundarias nas areas afetadas (Stilwell et al., 2024). O
uso deste produto favorece a cicatrizacdo das lesbes ulcerativas, impede o seu
agravamento e maximiza o conforto do animal (Stilwell et al., 2024).

7. Medidas de Prevencgao e Controlo

O tratamento dos animais doentes deve ser complementado com a implementacéo de
praticas de maneio que se pretende que ajudem a controlar a possibilidade de novas
infecdes. Estas praticas sdo também passiveis de ser aplicadas em qualquer efetivo

sinalizado como estando em risco, numa zona de surto.

Sao pontos chave destas praticas (Pedrouzo, 2024): a vacinacao, o controlo de vetores,
a implementacao de medidas de biosseguranca para pessoas e veiculos que entram e
saem da exploracdo, a implementacao de um plano sanitario e nutricional adequado
para melhoria global significativa da imunidade do efetivo, a vigilancia mais apertada
dos animais para identificacdo da doenca e implementacdo de um plano de tratamento

precoces.

7.1. Vacinacao

A vacinacdo é considerada o método profilatico mais eficaz. Tem sido utilizado com
sucesso na prevencao de outras afecdes virais, das quais BTV € exemplo (Jiménez-
Cabello et al., 2023). Para a DHE, apenas foram comercializadas vacinas convencionais

(atenuadas e inativadas) nas regides onde a circulacdo do virus foi associado a um
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impacto econdémico relevante. No caso deste virus em particular, as vacinas de virus
inativado sdo as mais seguras, uma vez que ha auséncia de replicacdo; por outro lado,
h& uma menor imunogenicidade e a imunidade é menos duradoura (Eirexas, 2023). Por
isso se considera que as vacinas atenuadas sdo as que apresentam maior eficacia
(Monge & Diez, 2023). No entanto, o inseto vetor pode picar animais vacinados e
contribuir para a transmisséo do virus para zonas livres; além do mais, existe o risco de

ocorrerem recombinag¢des e mutacgdes virais (Monge & Diez, 2023).

No Japao estdo disponiveis duas vacinas contra VDHE-2 (uma vacina monovalente
baseada em virus atenuados, e uma vacina bivalente baseada em virus inativados),
tendo sido ambas as formulag6es desenvolvidas com base num foco classico (Jiménez-
Cabello et al., 2023). Nos Estados Unidos, onde circulam diferentes serotipos de vDHE
que originam surtos recorrentes, sdo utilizadas com frequéncia vacinas autélogas
inativadas, formuladas com base no agente patogénico que afeta os animais. Porém,
existem poucos registos sobre a eficacia destas vacinas, podendo resultar em
importantes implicagfes para a saude animal (Jiménez- Cabello et al., 2023). Atendendo
a historia epidemiologica do vVDHE e & ampla disseminagdo do vDHE-6 e vDHE-8 na
Bacia do Mediterraneo, acentuada pela recente expansédo do vDHE-8 na Europa, é
premente a necessidade de vir a recorrer a vacinacdo num futuro proximo (Jiménez-
Cabello et al., 2023).

Tendo em conta a situacdo epidemioldgica atual de Portugal no que respeita a DHE e a
circulagdo de vDHE-8, a DGAV autorizou provisoriamente a utilizacdo da vacina
Hepizovac (CZ Vaccines S.A.U.), uma vacina inactivada de vDHE serotipo 8. Esta
vacina pretende prevenir a virémia e reduzir os sinais clinicos da doenca, conferindo
imunidade 21 dias ap6s a conclusdo do esquema de primovacinacdo. A autorizacao
para uso da vacina é valida pelo periodo de um ano desde a disponibilizacdo do produto
em Portugal (DGAV, 2024). A vacinagéo dos efetivos bovinos é de caracter voluntario,
mas carece de autorizacdo prévia da DGAV ao pedido realizado pelo médico veterinario
assistente da exploracdo, em formulario préprio; pode ser aplicada em areas afetadas
(DGAV, 2024). A primovacinagdo pode ser realizada a partir dos 2 meses de idade,
devem ser administradas duas doses de 4 ml por via subcutdnea com um intervalo de
3 semanas. A vacina pode ser administrada durante o periodo de gestacdo. Nos
machos, uma vez que a seguranca e a eficacia ndo foram determinadas, a vacina deve
ser administrada em conformidade com a avaliagdo do beneficio/risco realizada pelo

medico veterinario da exploracdo (DGAV, 2024), esta recomendada a revacinacao
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anual. Entre os efeitos adversos possiveis, estdo identificados a ocorréncia de
inflamacao no local de inje¢édo e a formagéo de nédulo no local de injecgéo.

7.2. Controlo de Vetores

Sendo esta doenca transmitida por culicoides, torna-se imprescindivel a implementacéo
de um conjunto de medidas preventivas eficazes para evitar a disseminacdo da doenca
(DGAV, 2023), para além do reforco da vigilancia clinica, da otimizacdo das medidas de
higiene, e reduzir as desloca¢des de animais de zonas infetadas para zonas livres de
doenca. Em &reas onde culicoides circulam ativamente, devem ser feitos esfor¢os para
evitar que se criem as condi¢des adequadas para a sua permanéncia, como a existéncia
de vegetacdo rasteira e pastagem natural. Quanto as instala¢des, devem ser instalados
dispositivos de isolamento fisico. Como descrito anteriormente, sabendo que Culicoides
sp. tém habitos alimentares no periodo crepuscular correspondendo por isso a um
periodo de pico de atividade, deve reduzir-se tanto quanto possivel a atividade ao ar
livre do hospedeiro sobretudo ao anoitecer, diminuindo assim a probabilidade de

contacto com o vetor (Xin et al., 2023).

Considerando o papel dos vetores na disseminag¢édo da DHE, é essencial que se procure
ativamente controlar a sua dispersdo para minimizar o impacto da doenga na produgéo
bovina (Xin et al., 2023). A gestado de vetores continua a ser a melhor forma de prevenir
a transmissdo quer a cervideos selvagens, quer as populagbes de ruminantes
domésticos, em particular os bovinos de carne explorados em sistema extensivo. Um
maneio adequado dos insetos vetores leva a uma reducéo das popula¢des de mosquitos
e limita os eventos de contacto entre 0s insetos vetores e 0s hospedeiros, diminuindo a
transmissdo do virus especialmente durante surtos. Por outro lado, reduzindo a
sobrevivéncia de mosquitos adultos, passamos a ter em circulagdo sobretudo uma
populagdo de mosquitos jovens, com menos probabilidade de serem infetados e, por
conseguinte, de transmitirem o virus quando picam animais hospedeiros (Noronha et
al., 2021).

Os métodos utilizados com mais frequéncia baseiam-se na reducdo de habitats dos
estagios larvares, recorrendo a substancias quimicas para atingir estagios imaturos do
vetor, enquanto eles se encontram em habitats semiaquéticos (ex., estratos humidos).
Também se pode recorrer a pulverizagdo area com pesticidas que atingem sobretudo

0s estagios adultos mais méveis (Noronha et al., 2021). De notar, para as populacdes
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de animais que nao se encontram estabulados estes métodos descritos anteriormente
demonstram ter pouca eficdcia uma vez que estes animais por norma se encontram
dispersos por areas de elevada dimenséo geografica e por isso tornaria necessario a

aplicacdo de uma grande quantidade da substéncia inseticida (Noronha et al., 2021).

Outra alternativa, pode ser a administracdo direta de substancias de longa acdo nos
animais, de forma controlada, por exemplo através do uso de pour-ons, inseticidas.
Porém, estas metodologias revelaram-se pouco eficazes uma vez que o vetor quando
pica permanece pouco tempo em contacto com o hospedeiro e este pode infetar-se
mesmo que o hospedeiro tenha um titulo muito baixo de virémia (Noronha et al., 2021).
De acordo com a informacao disponibilizada pela DGAV (2024), deve haver um refor¢o
das medidas de higiene e desinsetizacdo das instalacbes (a manutencdo da
higienizacdo dos espacos possibilita a reducéo de criadores do vetor competente) e dos
veiculos de transporte para controlo vetorial. Segundo a mesma entidade, estas
medidas estdo incluidas nas medidas regulamentares atualmente em vigor que serao

descritas com maior detalhe mais a frente.

Na tabela (tabela 15) seguinte serdo descritos 0s inseticidas autorizados para
instalagbes pecudrias e repelentes de insetos para animais autorizados para uso
veterinario (DGAV, 2024).

Tabela 15 - inseticidas autorizados para instalagoes pecuarias e repelentes de insetos para animais
autorizados para uso veterinario, adaptado de DGAV 2014

Nome comercial Indicacbes Composigéo

Arpon G Inseticida liquido emulsionavel | Cipermetrina  10%; Excipientes
em agua contra moscas, | q.b.p 100%

pulgas, carragas e baratas

Dipacxon 39 PLUS Inseticida para instalacdes | Cipermetrina 10%; Tetrametrina
pecuarias 6%; excipientes g.b.p. 100%
Oveneem Replente natural de insetos, | Oleo de semente de Neem 29,6%,

incluindo mosquitos do género | excipientes g.b.p. 100%

culicoides

Ciper Desinfecdo de locais e | Cipermetrina (40:60) 100 mag,
alojamentos nas instalacBes | excpientes g.b.p. 1 ml
pecuarias

Responsar Inseticidas para instalacdes | Ciflutrina 10.0% p/p, excipientes
pecuarias g.b.p. 100%
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Rodon Inseticidas para instalacdes | Piretrinas 0,59%; Butoxido de
pecuarias piperolino técnico 1,47%

excipientes g.b.p. 100%

Saniterpen Inseticida | Inseticidas para instalagBes | Deltametrina 0.2004%; excipientes

DK pecuérias g.b.p. 100%
Stomoxin Mural Inseticidas para instalagbes | POR  p/p:  permetrina  25%;
pecuarias excipientes g.b.p. 100%

7.3. Medidas de Biosseguranga

A biosseguranca desempenha um papel crucial na prevencdo de DHE, pelo que é
fundamental que se estabelecam protocolos adequados nas exploragdes pecuarias
para evitar a entrada e a propagacgéao do virus. Isto implica a implementacéo de medidas
de higiene, controlo do movimento dos animais e a restricdo do contacto com potenciais
vetores (RumiNews, 2024). A sensibilizacéo e a educacdo dos produtores para a aplicar
boas préticas de biosseguranca séo essenciais para reduzir o risco de propagacdo da
doenca (RumiNews, 2024).

7.3.1. Medidas de biosseguranga — exploragdes agropecuérias

No que respeita & contengdo do virus na exploragéo, as medidas de higienizacao das
instalagBes e do material nelas usado procura a inativagdo do virus. Sendo este instavel
a altas temperaturas, pode alcancar-se a inativacdo quando sujeito a temperaturas na
ordem dos 50°C durante um periodo de 3 horas, ou a 60°C durante 15 min, ou a 121°C
também durante cerca de 15 min. Para além da temperatura, também o pH poder ser
utilizado para controlo do virus que é sensivel a valores de pH < 6,0 e > 8,0, sendo
sensivel a produtos acidos ou alcalis (2% p/v hidroxido de sédio). O vDHE é um virus
sem envelope, e por isso relativamente resistente a produtos com solventes lipidicos
como éter e cloroféormio. No entanto, € facilmente inativado por beta-propiolactona,
glutaraldeido a 2% p/v, hipoclorito de sédio a 2-3% p/v, iodéforos e compostos fendlicos.
Existem ainda outros meios que permitem a inativacdo como radiacfes, este virus
caracteriza-se por ser resistente ao UV e radiagcdo gama devido ao facto de ser
constituido por um genoma de RNA de cadeia dupla. Outra caracteristica deste virus é
o facto de ser muito estavel em amostras de sangue e tecidos a temperaturas de 20°C,
4°C e -70°C (DGAV, 2012; OIE, 2019).
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7.3.2. Medidas de biosseguranca — veiculos

Reforcar a biosseguranca também passa por controlar e restringir o movimento de
veiculos em zonas restritas, bem como proceder a limpeza e desinfecdo dos mesmos
(Laguera & Morales, 2024).

7.3.3. Medidas de biosseguranca — pessoas em laboratorio

N&o se conhece risco de infecdo humana, no entanto as medidas de biocontengéo

deverdo ser determinadas a partir de uma andlise de risco (OMSA, 2021).

7.3.4. Medidas de biosseguranga — ruminantes selvagens

De entre as varias medidas que se podem adotar para prevenir e controlar a propagacao
€ a colocacédo de barreiras fisicas para evitar o contacto entre animais infetados e ndo
infetados (INSAdes, 2023). A existéncia de exploracdes pecuarias proximas de locais
onde habitam animais selvagens, pode constituir um risco de introducdo de agentes
infeciosos nos efetivos (CAP, 2023). Em patrticular, nas exploracdes de regime extensivo
de ungulados domésticos nos quais estéo incluidos bovinos, ovinos, caprinos e suinos,
0S animais selvagens, com destaque para as espécies cinegéticas das quais sao
exemplo os cervideos, representam um dos maiores riscos para 0s animais domésticos,
uma vez que sao reservatorios de algumas doencas (CAP, 2023). Assim, o produtor
deve adotar medidas que minimizem o contacto entre o seu efetivo e 0s animais

selvagens, sendo as principais (CAP, 2023):

. Construgcdo e manutencdo de vedacgOes. A area da exploracdo onde se
encontram os animais do efetivo devem estar vedados, com um muro ou arame ou outro

tipo de barreira fisica;

. De preferéncia, as vedagdes devem estar enterradas de modo a evitar

gue animais sejam capazes de escavar por baixo das mesmas (ex: javalis);

+ Com regularidade, deve ser feita verificagdo e manutencédo das vedacgoes, com

0 objetivo de detetar precocemente danos e reparar 0S mesmos.
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7.4. Implementagao de estratégias e medidas regulamentares

A vigilancia clinica deve ser reforcada e é obrigatdéria. Em caso de suspeita, deve
notificar-se os servicos da DGAYV de forma imediata, permitindo assim a implementacao
rapida e eficaz de medidas de controlo da afe¢éo no terreno por parte da entidade oficial
(DGAV, 2024). As medidas a aplicar na area geografica afetada (considerada como todo
o territdrio continental) incluem (Edital n°7 de abril de 2024, DGAV):

A data do transporte, nenhum animal a ser movimentado ou do seu efetivo de

origem pode apresentar suspeita clinica de doenca;

* Quando movimentados em vida, todos os animais de espécies sensiveis devem
ser sujeitos a tratamento prévio com inseticida ou repelente, com uma
antecedéncia maxima de 14 dias em relagdo a data de movimentacdo, quer o
destino seja uma zona afetada quer seja uma zona sazonalmente livre do territorio

nacional;

* O carregamento e transporte dos animais deve ser realizado preferencialmente
nas horas centrais do dia ou da noite, sempre fora do periodo de maxima atividade

do vetor;

+ Os animais devem ser transportados, seja entre exploragdes ou para abate, em
veiculos desinsetizados antes da carga, devendo os transportadores ser
portadores de um documento comprovativo de lavagem, desinfecdo e
desinsetizacdo do meio de transporte emitido por um posto de desinfecdo

autorizado;

+ As movimentacGes de animais que tenham por destino uma area geografica
historicamente livre de DHE (Regifes Autdbnomas dos Acores e da Madeira), séo

submetidos a avaliacao prévia pelos servicos veterinarios respetivos.

Os ruminantes dadores de sémen e provenientes das areas afetadas devem preencher

pelo menos um dos seguintes requisitos:

e ter sido mantidos em instalacdes protegidas de vetores durante um periodo de
pelo menos cerca de 60 dias anteriores a colheita de sémen e durante todo o

periodo de colheita ou,
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e ser sujeitos a teste serologico para detecao de anticorpos anti-vDHE 1-8, com
resultados negativos, pelo menos de 60 em 60 dias no decorrer do periodo de
colheita, e entre 28 e 60 dias a contar da data da colheita final do sémen ou,

e ser submetidos a teste de identificacdo do agente para o vDHE 1-8 com resultado
negativo, em amostras de sangue recolhidas no inicio e no fim da colheita final de
sémen, e no decorrer da colheita de sémen a intervalos de pelo menos 7 dias
gquando se realizada teste de isolamento do virus, ou pelo menos 28 dias em caso

de se realizar PCR.

Os movimentos para vida de bovinos e ovinos e caprinos, que tenham como destino
areas livres de outros Estados-Membros, devem cumprir as condi¢cdes de certificacao
que constam no Regulamento Delegado da Comissdo (UE) 2020/668, alterado pelo
Regulamento Delegado (UE) 2023/2515, ou outras de acordo com derrogacdes das
autoridades competentes do Estado-Membro de destino. N&o existem condi¢des
especificas para os movimentos de ruminantes domésticos com destino a abate em
outros Estados-Membros, a partir de areas afetadas (de acordo com os artigos 10.°,

ponto 2 e 15.°, ponto 5, do Regulamento Delegado da Comisséo (UE) 2020/688.

Os movimentos para a vida de camelideos, de cervideos, de outros ungulados e animais
terrestres selvagens das familias sensiveis, respetivamente, com destino a outros
Estados-Membros, a partir das areas afetadas devem cumprir as condi¢cdes de
certificac@o constantes no referido regulamento, ou outras de acordo com derrogacdes
das autoridades competentes do Estado-Membro de destino (de acordo com o
estabelecido nos artigos 23.° alinea g), 26.° alinea g), 29.° alinea f) e 101.° ponto 4 c)
iv), do Regulamento Delegado da Comissao (UE) 2020/688, alterado pelo Regulamento
Delegado (UE) 2023/2515). Nao é permitida a circulagéo para outros Estados-Membros
de produtos germinais de animais das familias Camelidae e Cervidae, a partir das areas
afetadas (de acordo com o estabelecido nos artigos 38.° do Regulamento Delegado
(UE) 2020/688). N&o estéo estabelecidas restricbes quanto a circulacao para abate ou
a circulacéo de produtos de origem animal (carne e produtos carnicos, leite e derivados,

peles e Ias).

Para aplicacdo de vacinagéo contra DHE existem alguns requisitos:

e A vacinacdo é apenas para animais da espécie bovina e podera ser realizada
apenas na area geografica continental das Dire¢cbes de Alimentacdo e
Veterinaria das Regibes (DSAVR) do Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo,

Alentejo e Algarve, que corresponde as zonas afetadas pela DHE;
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A vacinacgdo dos bovinos é de caracter voluntario, mediante notificacdo prévia
da DGAV, através de procedimentos que consta no Esclarecimento Técnico n.°
9/DGAV/2024;

A vacina s6 pode ser administrada sob controlo do médico veterinario;

A vacina é apenas aplicada em animais identificados, seguindo as indicacfes
gue constam no Resumo das Caracteristicas da vacina;

A vacinacdo deve ser obrigatoriamente registada no registo de utilizacdo de
medicamentos da exploracdo, no documento de identificagéo do animal, quando
aplicavel, e no Programa Informatico de Saude Animal sempre que este se
destine a trocas intracomunitérias e paises terceiros, indicando a vacina utilizada
e a data da inoculagéo;

Os animais vacinados, quando necessério a aplicacdo de testes laboratoriais
para transito comunitario, segundo as normas em vigor, apenas podem ser
certificados com base em testes PCR, em caso de aplicagdo de vacinas que ndo

sejam DIVA (que permitem a diferenciacdo entre vacinado e infectado).

As medidas a aplicar em exploragbes afetadas incluem (Edital n.° 7 de setembro de
2024, DGAV):

8.

Os animais com sinais clinicos ndo podem ser movimentados.
Deve ser realizada a imediata desinsetiza¢cdo dos animais e instalagbes, no

prazo maximo a uma semana.

Impacto Econémico

Geralmente, a ocorréncia de surtos com origem em virus transmitidos por artropodes

gue afetam ruminantes, tanto selvagens como domésticos, implica um risco elevado de

produzir elevadas perdas econdmicas diretas e indiretas (Jiménez-Cabello et al., 2023).

No que respeita a DHE, esta tem consequéncias negativas a nivel da saude animal, do

bem-estar e na produtividade em populagfes de espécies sensiveis (Santos et al., 2023)

Pode, igualmente, afetar de forma grave a populacéo de animais selvagens, nos quais

estdo incluidas algumas espécies que se encontram em vias de extingdo (Savini, 2011).

As principais consequéncias econémicas para a exploracdes de bovinos (Pedrouzo,
2024) advém sobretudo de:

Aumento da mortalidade no efetivo, com perda de produto comercializavel;
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e Reducdo muito marcada da producédo, devido a condicdo debilitada geral do
animal e das lesdes na cavidade oral que levam a uma reducdo de consumo de
alimento e 4gua o que resulta numa perda de condicdo corporal acentuada, o
que obriga a um alongamento da fase de producéo e/ou a comercializacao de
um produto menos valorizavel;

e Aumento da incidéncia de abortos, nados-mortos e recém-nascidos débeis ao
nascimento, afetando a taxa de natalidade e/ou desmame;

e Reducdo da fertiidade em fémeas e machos, comprometendo a taxa de
fecundacéo e aumentando as perdas de gestacéo;

e Maior taxa de reposi¢do devido as baixas diretas e refugos voluntérios, pois
muitos animais nao recuperam na totalidade, ndo recuperando a condicdo
corporal;

e Imunossupressao e aumento de co-morbilidades;

e Aumento dos custos associados a tratamentos e méo de obra;

e Restricbes ao movimento animal — implica limitagbes ao comércio de animais.

9. Perspetivas futuras

Tradicionalmente, os serotipos de vDHE atualmente conhecidos relevaram uma elevada
patogenicidade num Unico modelo animal, o veado de cauda branca, provocando
sintomatologia clinica grave e por vezes até morte apds a inoculagéo do virus. Porém,
a utilizacao desta espécie como modelo animal tem sido associada a uma variedade de
inconvenientes relacionados com o alojamentos e bem-estar dos animais selvagens em
laboratérios, ainda que, a avaliagdo de algumas das vacinas candidatas tenha sido um

sucesso (Jiménez-Cabello et al., 2024).

Embora a utilizagdo de ovinos e bovinos seja fundamental para o desenvolvimento de
novas vacinas contra VDHE, a disponibilidade de um modelo animal de laboratério,
como o rato, poderd facilitar e promover os avancos na investigacéo (Jiménez-Cabello
et al., 2024). Atualmente, o Laboratoério do Centro de Investigacdo em Sanidade Animal
(CISA-INIA/CSIC), sediado em Madrid, caracterizou a infecdo por vDHE em
camundongos imunocomprometidos, mais concretamente no modelo camundongo a/f3
(IFNAR (-/-)) (Jiménez-Cabello et al., 2024). Este grupo tem desenvolvido esfor¢os no
sentido de desenvolver e avaliar possiveis novas vacinas contra vVDHE. Tem
implementado o conhecimento ja adquirido e a tecnologia aplicados no desenvolvimento

de vacinas de nova geragdo contra BTV (Jiménez-Cabello et al., 2024).
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Uma das principais abordagens € tambéma utilizacdo de vetores virais que expressem
proteinas vDHE com capacidade de induzir resposta imune protetora contra o virus
(Jiménez-Cabello et al., 2024). Mais concretamente, 0s vetores virais que estdo a ser
desenvolvidos sdo baseados na variante modificado do virus Ankara (MVA) que
expressam a proteina VP2 de vDHE-8, principal antigénio indutor de anticorpos
neutralizantes, bem como VP7 e NS1, que correspondem a proteinas conservadas entre
serotipos e que demonstram potencial capacidade de induzir resposta imune celular

protetora (Jiménez-Cabello et al., 2024).
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Conclusao

A Doenca Hemorragica Epizoo6tica (DHE), representa hoje um grande desafio para a
saude animal, sobretudo dos ruminantes, tanto selvagens como domésticos. Com uma
dispersdo mundial, foi isolado pela primeira vez na Europa em 2022, tendo chegado a
Portugal em 2023. O virus causador da DHE pode apresentar-se em formas clinicas
variadas, que podem variar desde a forma aguda a hiperaguda, a formas assintomaticas
ou desfechos fatais, tal como as manifestacdes clinicas que também podem ser
diversas. A gravidade e o desenvolvimento desta afe¢cdo podem ser influenciados por

alguns fatores, como a espécie e raca do hospedeiro, bem como pelo serotipo viral.

Sabemos hoje que as mudancas climaticas desempenham um papel crucial na
disseminacdo do virus, uma vez que influenciam diretamente a capacidade e
distribuicdo do inseto vetor. Assim, a expansdo geografica de vDHE tem sido muitas
vezes relacionada com as mudancas sentidas nos padrfes de precipitagdo ou do vento,

por exemplo.

No geral, temos ainda um longo caminho a percorrer na compreensao desta afecéo.
Compreender os mecanismos de transmisséo e os fatores que influenciam a viruléncia
deste virus é fundamental para que se consigam desenvolver estratégias de mitigacao.
E fundamental reunir esforcos, conjugando vigilancia epidemiolégica, controlo de
vetores e implementacgao de politicas que tenham em consideracgéao as altera¢des edafo-
climaticas. S6 com uma viséo holistica e uma abordagem integrada € possivel minimizar
0s impactos desta afecdo, como € exemplo de colabora¢des multissectoriais entre
saude animal, ambiente e impactos na componente humana. Esta abordagem no ambito
de Uma Saude-One Health deve progredir do contexto local, regional e nacional a
estruturas de comando internacionais (partilhando aprendizagens e harmonizando

praticas de diagnostico e intervengéo).
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