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Introducao

O universo da educacao e formacdo profissional é marcado, desde a sua concepcao,
organizacao e gestao, por fortes questoes de género®. Profissoes ditas femininas e
masculinas revelam a forca dos processos de socializacao de género* vividos pelos
individuos nas mais diferentes sociedades e que contribuem por moldar de forma
marcante seus percursos de vida, de formacao e de trabalho.

Os espacos educacionais ndo sao apenas cendrios onde se pode observar a cons-
trucao e o desenvolvimento desses processos de socializacao, mas também espagos
de afirmacao onde expectativas sao geradas e reiteradas em relacdo aos papéis que
Wrgénero, entendemos a construcao social do sexo anatémico. Trata-se de um conceito que atribui a homens e
mulheres certas caracteristicas especificas e comportamentos esperados em uma dada cultura. Género opGe-se a nogao
de sexo biolégico, sendo este uma referéncia a configuragio do organismo fisico dos homens e das mulheres, enquanto

género é uma categoria cultural e socialmente construida (Torano, 2005). Apesar da distin¢éo, a nocéo de género é
frequentemente naturalizada e submetida as caracteristicas do sexo de nascimento (Lwy, 2006).

135 Socializagdo de género indica o processo sociocultural pelo qual homens e mulheres passam na sociedade na qual
estdo inseridos e que comporta sentidos distintos entre o que se espera de seus comportamentos e atitudes (Scott, 2016).
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meninos e meninas, homens e mulheres devem desempenhar e da materializacao de
tais expectativas na reprodugao de discursos e atividades que atrelam sexo ao género
e afirmam um olhar e um agir reprodutores de preconceitos e estigmatizacdes (Auad,
2006). A forca dessa socializagdo pode ser evidenciada no nivel macroestrutural (ges-
tdo e organizacdo do trabalho), mesoestrutural (atividades atreladas ao curriculo) e
microestrutural (discursos e ideias vinculadas as praticas e a organizacao do trabalho).
Professores, coordenadores e diretores sdo atores chave nesse processo, seja enquanto
reprodutores de valores e ideologias de género que afirmam os discursos e praticas
binarios, seja enquanto transformadores dessa realidade a partir de suas criticas,
reflex0es, engajamentos e agoes.

No seio desse processo de agir, seja enquanto reprodutor, seja enquanto transforma-
dor, estdo as experiéncias vividas por esses individuos no curso de suas vidas dentro
e fora dos espagos institucionais de formacao e que contribuem por forjar discursos,
posicionamentos e praticas no campo da educacao escolar, aos alunos e colegas. Estudar
e investigar a construgao de seus percursos de vida torna-se um exercicio hermenéu-
tico importante para que se possa compreender as relacdes que se estabelecem entre
suas construcdes enquanto individuos e suas agoes profissionais.

A producdo narrativa de histdrias de vida em torno do género é um fenémeno recen-
te. Historias de vida de homens e mulheres foram, por muito tempo, marcadas pela
naturalizacao da associagao do género ao sexo, contribuindo para afirmar identidades
femininas e masculinas ja postas e reiterar percursos de vida homo-identificados e
hetero-orientados, sendo a sexualidade feminina orientada em dire¢iao ao masculino
e vice-versa (Delory-Momberger, 2010). A alteracao desse cendrio comeca a ganhar
forca e peso a partir dos movimentos feministas e das reivindicagoes transsexuais,
transgéneros e transidentitarias, o que permite desconstruir as naturalizagoes em
torno da heteronormatividade e abrir espaco para a expressdo de outras narrativas
reinvidicadoras de direitos, as quais expressam as desigualdades vividas na sociedade
e que contribuem de forma central para o conhecimento de outros percursos de vida
dos individuos nas sociedades (Théry, 2007).

A narrativa de si assume, assim, um papel essencial na construgao da realidade
individual e coletiva. O trabalho (auto)biografico mostra, afirma, contesta e reivindica
diferentes formas de viver a vida e evidencia que o género se forja ao longo de multiplas
interagOes inter e intrapessoais. As orientacgoes e direcionamentos da vida privada e
publica estao atravessados por multiplos fatores que conduzem os individuos a um pro-
cesso de invencao, apropriacao e validagao de suas identidades e percursos. A atividade
biografica ndo se limita a histéria de vida, mas abarca as formas privilegiadas da ativi-
dade mental, reflexiva, segundo as quais o ser humano se representa e se compreende
no seio do seu espago social e histérico (Delory-Momberger, 2005). Assim, tal trabalho
é fonte nao s6 de construcao de si, mas de transformacao politica e social na medida
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em que torna visivel, no plano individual e coletivo, que as identidades dos individuos
nao sdo algo em que se possa capturar em esquemas pré-estabelecidos socialmente.

Buscando colaborar com essa reflexao, este texto tem como objetivo apresentar os
contributos epistemoldgicos e metodolégicos da abordagem (auto)biografica para os
estudos de género e educagao com vistas a colocar em relevo as narrativas como um
lugar privilegiado, de onde se evidencia a construgdo do individuo no curso de sua vida
por meio das experiéncias vividas.

Para tanto, experiéncias narrativas implementadas no percurso de formacao de
profissionais e estudantes do campo da educagao servirdo de fonte de inspiracao para
as questoes presentes no didlogo entre género e narrativa. Espera-se, com isso, apon-
tar para um arcabouco que privilegie tanto a dimensao individual quanto social da
construcao dos individuos, colaborando para um aprofundamento e uma ampliacdo
do olhar para os desafios inscritos na dinadmica entre género e sexualidade no contexto
educacional.

Abordagem (auto)biografica: contribuicoes e articulagées com o
conceito de género

Se o género é um conceito que se constrdi através das experiéncias vividas e das intera-
coes entre individuos e nos contextos sociais, a narragdo dessas experiéncias contribui
para ordenar e reconstruir subjetivamente os acontecimentos que, segundo Pineau e
Legrand (1993), se apresentam aos individuos de forma desordenada e misturada. Ou
seja, o exercicio narrativo em torno das experiéncias permite que os individuos atri-
buam um sentido ao que foi vivido em seus percursos de vida.

Segundo Delory-Momberger (2014), uma reflexdo sobre o lugar e a importancia do
biografico comeca, primeiramente, pela compreensao de que os individuos nado tém
uma relacao direta com a experiéncia vivida. Eles a apreendem através de esquemas,
padrodes e figuras que tomam forma através das palavras. Se considerarmos que o
processo de socializacdo de género é fortemente atravessado por palavras de ordem
do que é ser homem e mulher nas sociedades, e se tal processo se materializa através
de vestimentas, posturas, objetos, da linguagem, que marcam uma inteligibilidade
binaria de género (Reis e Castro, 2019), narrar sua histéria de vida conduz o individuo
a ordenar os elementos que a compoem dentro de uma dimensao histdrica, temporal
e cultural. Ou seja, uma histéria de vida ndo sera jamais um material estatico e imu-
tavel no tempo.

A narrativa torna-se, assim, um meio pelo qual o individuo da forma e significado
ao que vivencia, em que constréi um enredo e uma sequéncia dos fatos. As estrutu-
ras dessa narrativa terminam, portanto, sendo transitérias e mutantes com o tempo,
com a cultura, com a histdria, com a insercao social do individuo. A histéria contada
é um objeto de linguagem que se constitui no tempo e no espago da enunciagao, estd
forcosamente ligada ao lugar onde o sujeito se localiza. E, por isso, matéria viva, em
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movimento, transitoria, que se recompoOe sem cessar no presente momento em que
ela é enunciada.

Segundo Delory-Momberger (2005, p. 65), « nés temos uma histéria porque nos
construimos uma histdria a ser contada sobre a nossa vida », o que nos leva a ver que a
construcao de uma histdria de vida comeca por um trabalho de reflexao em torno das
experiéncias vividas a fim de lhes dar forma através das palavras. A narrativa partici-
pa de uma operacgao de configuracdo discursiva que desencadeia uma hermenéutica
em ato que se desenvolve no curso da vida dos individuos. A narrativa, seja ela escrita
ou oral, possui elementos que permitem compreender como o sujeito é capaz de se
construir através da palavra, como ele organiza a sucessao de fatos vividos, como ele
se configura dentro do discurso, como ele se forma através das experiéncias vividas.
A histéria de vida torna-se, portanto, um ato performativo que faz emergir um sujeito
ao mesmo tempo narrador e ator de sua vida.

A narrativa é uma construcao dialégica entre o que Honoré (2013) chama de perspec-
tivas historisante e historialisante. A primeira evoca o espaco da vida onde os eventos
se sucedem e que ganha forma através do que o individuo é capaz de descrever. A
segunda refere-se ao encadeamento dos eventos e o seu sentido dado por cada indivi-
duo. No didlogo com os estudos de género, pode-se dizer que a experiéncia de socia-
lizacdo vivida pelo individuo é repleta de eventos e acontecimentos que se inscrevem
no espago-tempo, mas cada sujeito, enquanto protagonista de sua historia, trabalha
através de alguma forma de narrativa para encontrar um sentido a esses eventos a fim
de estabelecer um dialogo com o todo da sua histdria. A nocao de trabalho biografico
designa, assim, a atividade produzida pelo individuo para dar uma coeréncia e um
sentido aos eventos vividos (Delory-Momberger, 2014).

A abordagem biogréfica utilizada, seja no ambito da formacao, seja da pesquisa,
interessa-se pela compreensao de como os individuos dao forma através das palavras
ao que foi vivido e de como tais experiéncias formam os individuos em seus percursos
de vida (Delory-Momberger, 2014). Para tanto, o convite a construir uma histéria de vida
conduz os sujeitos a procurar em si mesmos os recursos da sua acao e os principios da
sua conduta no espago social. Sendo assim, a narrativa é mais do que um texto a ser
lido sobre o que o sujeito expressou de suas vivéncias, mas um material, um suporte e
um territdrio central de trabalho onde se entrecruzam dimensdes individuais e sociais
da vida (Delory-Momberger, 2014).

Através da narrativa, é possivel encontrar as formas pelas quais o individuo se cons-
troi e os elementos que explicam a relacdo que estabelece com o mundo que o rodeia.
A dimensao biografica é tanto processo de construcao da existéncia individual, quanto
espaco de expressao da esfera social. Como salienta Bruner (2014, p. 75), « a criacao
do eu é uma arte narrativa [...] baseia-se na estima aparente dos outros e na miriade
de expectativas que nés, desde cedo, até mesmo sem pensar, recolhemos da cultura
em que estamos imersos ».
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Através dessa abordagem, a historia de vida é também vista como meio de expres-
sao que permite que o individuo revisite, reflita e reencontre o sentido da sua propria
histéria. A construcdo da historia de vida leva o individuo também a explorar seus
recursos, descobrir suas forgas internas e o seu potencial de acao no mundo, o que
pode ajudé-lo a desenvolver seu empowerment.

Tragando um paralelo com os movimentos feministas e LGBTQI+, as narrativas que
emergiram a partir dos anos 70 ndo sé influenciaram (e continuam influenciando)
estudos e politicas sociais e de satide, como também permitiram que as vozes emude-
cidas de tantos sujeitos pudessem encontrar espacos de expressdo, compartilhamento
e reflexdo (Clam, 2009; Scott, 2016). Um exemplo marcante concerne os estudos de
Butler, referéncia para o campo dos estudos de género, os quais foram desenvolvidos
de maneira narrativa (Wadbled, 2019). Como salienta o autor (Wadbled, 2019), Butler
constrdi seu conceito de género de maneira narrativa na medida em que se baseia em
histérias oriundas de tradigoes filosoficas e psicanaliticas para colocar em relevo os
processos de subjetivacao vividos pelos individuos e que explicam a incorporacgédo da
socializacao de género.

No seio desse trabalho biografico, pode-se ndo sé favorecer ao narrador um espa-
co de expressdo e conexao de fatos, eventos e interagoes vividas, mas também de
valorizacdo e compreensao da aprendizagem inscrita no curso dos acontecimentos.
Por aprendizagem, entende-se ndo s6 os saberes e conhecimentos adquiridos pelos
individuos, mas também as estratégias de adaptacao, luta e resisténcia desenvolvidas
no percurso de sua vida. Para a pesquisa biografica, se o individuo se forma através
das experiéncias vividas, é preciso considerar, no conjunto das atividades biogréficas,
as experiéncias realizadas que constituem possibilidades de aprendizagem na vida
(Erlebnis) e a experiéncia enquanto aprendizagem realizada e integrada ao percurso
de vida (Erfahrung) (Delory-Momberger, 2014).

Com vistas a traduzir esses termos e conceitos de forma pratica, o proximo tépico
apresenta reflexdes oriundas de histérias de vida de mulheres professoras portuguesas
(Sarmento, 2002; 2009), os quais revelam tracos de suas construcoes, desconstrucoes,
rupturas e recomegos enquanto individuos pertencentes a uma dada sociedade e cultura.
Como salienta Passeggi (2017, p. 101), « a criacao de um sujeito biografico institucional
se desdobra na narrativa de um sujeito da experiéncia, por vezes transgressor, poético,
e sempre, essencialmente, epistemopolitico, na arte de provocar rupturas ao religar
na tessitura de si razao, reflexdo e emocoes ».

Quando a vivéncia toma forma através de narrativas:

reflexdes em torno de histérias de vida

Seguindo Pineau (1987), as histérias de vida interessam aqui como tentativa de compre-
ensdo de como cada uma destas mulheres desenha e pde em forma os seus « pedacos »
de vida, « semeados e dispersos ao longo dos anos, dos tempos e contratempos (em
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que) a histéria de vida faz construir um tempo préprio que lhes da uma consisténcia
temporal especifica, uma histéria » (ibid: 121).

As mulheres professoras portuguesas, cujas narrativas suportam empiricamente este
texto, pertencem a geracao de 1970, tendo vivenciado uma época de grande mudancga
paradigmadtica sobre o reconhecimento de direitos e de condicdes de vida pessoal e
profissional, particularmente no caso da sua condi¢do social de mulheres, época essa
muito marcada pela Revolucao de 25 de Abril de 1974:%. Como € possivel deduzir, trata-se
de mulheres que viveram em contextos sociais, politicos e culturais completamente
distintos, ora em plena ditadura, ora em plena abertura politica, ora na consolidacao
democrética e constitucional.

Apesar de estarem situadas em contextos e geragoes diferentes, suas narrativas sao
fontes das quais é possivel captar elementos do processo de se tornarem mulheres,
profissionais e intelectuais com forte conotagao politica. Ainda que os contornos dessa
tessitura entre as esferas privada e publica de suas vidas tomem formas distintas a
partir de suas vivéncias e de suas formas de atuar no mundo, enquanto sujeitos auto-
biograficos, suas narrativas dao visibilidade ao exercicio reflexivo de ordenar os fatos
vividos e de articular razao e emocao ao longo de seus percursos de vida.

Cada sujeito social desenvolve a sua vida, ao longo do tempo, interagindo com multi-
plas pessoas, situacoes, ideias, decisdes, afetos e ruturas, por vezes, com um poder de
decisdo efetivo sobre elas e, noutras alturas, sujeitando-se as decisdes determinadas
por outrem ou pelas circunstancias. A forma como cada um experiencia esta encru-
zilhada de situacdes, a interpretacao subjetiva que faz delas, a construcao racional e
oral que transmite, constitui a sua histéria de vida. Nas histdrias de vida, a pessoa, o
agente da linguagem, segundo Giddens (1995), tem um papel central. A escuta atenta,
o reconhecimento da voz de cada uma, o que nos contam de si, dos demais e das situ-
acOes em que se relacionam e de que fazem parte, permitem-nos o conhecimento de
como se vao construindo as identidades de género de cada uma e de forma diversa em
cada sociedade. Na nossa perspetiva, o conhecimento sobre a vida das mulheres deve
realizar-se em contato direto com elas, escutando-as e analisando seus modos de ver
e de compreender para interpretar o sentido que atribuem as situagoes quotidianas
que escolheram tematizar.

Mobilizar narrativas de mulheres « supoe a capacidade de lhes dar nome, aceitar
a sua histdria, as suas circunstancias, o que nos permite olha-las para além dos este-
redtipos predominantes e impostos socialmente » (Sarmento, 2009, p. 166). Ao ouvir
estas mulheres professoras, podemos estabelecer a interconexao entre as vidas indi-
viduais e a histéria da sociedade a que pertencem, tendo a consciéncia, a partida, da
sua pertenca ao género feminino no que isso se define pelos diferentes papéis sociais

136 A Revolugdo de 25de Abril de 1974 traduz, em termos muito sintéticos, a mudanca de um regime autoritario, fascista,
vivido em Portugal num longo periodo de cerca de cinquenta anos, para um regime democratico, em que se alargaram
de forma muito significativa os direitos de participagdo das mulheres no espago de agéo publica, bem como o direito de
acesso de homens, por exemplo, a agdo docente com criangas em idade pré-escolar.
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(mae, esposa, filha, profissional) que acumulam, assim como aos variados contextos
em que se desenvolvem as suas vidas, valores, crencas e atitudes.

Narrativas de mulheres professoras portuguesas

As mulheres portuguesas que nos narraram as suas histérias de vida sdo oriundas
do litoral norte de Portugal, zona mais povoada deste pais, considerada a parte mais
conservadora do pais por forte pressdo eclesidstica. A separacao entre espaco publico
e espaco privado sempre foi muito acentuada nesta regido, sobretudo em localidades
rurais, aspeto que continua ainda a verificar-se nesses locais. E frequente encontrar
os homens nos cafés, a noite e fins de semana, mantendo-se as mulheres em casa a
realizarem a maior parte das tarefas domésticas. Nas ultimas décadas, a partir do
marco ja relatado da Revolucao de 25 de abril, tém-se verificado alteracoes significa-
tivas, podendo-se testemunhar a elevada escolaridade feminina, verificando-se, por
exemplo, na Universidade do Minho, um ntimero superior de alunas e de professoras
em relacdo ao numero de alunos e de professores.

Como ja dissemos, cada um dos espacos de vida das mulheres é interpenetrado pelos
restantes; ainda que o foco central, nas narrativas recolhidas, seja a familia, verifica-se
recorrentemente um cruzamento da mesma com a profissao e outras atividades sociais
desenvolvidas pelas mulheres. O contacto com Fatima e com Luzinha permite-nos
conhecer e perceber melhor esta situagdo. Vamos conhecé-las...

Fatima — « Sou mae, sou esposa e também sou eu »

Fatima nasceu em 1962, é educadora de infancia, casada e tem duas filhas. A sua
infancia desenrolou-se num periodo caraterizado por um forte centralismo e controle
politico, num contexto de grandes problemas econémicos e sociais. A participacao
civica, dificil e perigosa para todos, era absolutamente obstaculizada as mulheres. Os
seus primeiros anos de vida, até finais da frequéncia da 4* classe do ensino primario,
estiveram marcados pela inseguranca do quotidiano e pelas consequéncias da parti-
cipacdo politica do pai. A mée procedia de uma familia « bem considerada », ja que os
seus « nao se envolviam na politica ». Ela dedicava-se as tarefas domésticas e, como tal,
estava afastada das reais condi¢oes do mundo laboral; respeitava as posigoes politicas
do marido, ainda que preferisse que ele ndo se envolvesse contra o poder instituido.
Ambos, pai e mae, aprenderam a gerir construtivamente as suas formas de ser e de
estar, conseguindo transmitir assim as filhas o respeito pela individualidade e por
valores sociais. Fatima chegou a percecionar na familia extensa alguma falta de res-
peito pela liberdade de expressao e de posicionamento politico. Lastimando, Fatima
recorda: « A minha mde sofreu muito, das vezes via-a... ela chorava muito, muito, muito...
A minha mde sofreu muito! Ndo nos dizia porqué, mas ela chorava muito, era... porque a
familia dela ndo aceitava... ».
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As condicbes economicas da familia de Fatima eram muito instaveis, com muitos
momentos de grande dificuldade, sobretudo quando o pai perdia o emprego. Sem
duvida que pai e mae procuravam de todas as formas que isso ndo tivesse reflexos no
bem-estar das familias e concertavam algumas estratégias para diminuirem os gastos.
Por exemplo, « a minha mde era quem nos fazia as roupas » e o pai preocupava-se, sem-
pre que podia, em levar para casa « coisas que muitos outros pais renunciavam a comprar
ainda que tivessem mais possibilidades ». A aquisi¢do de um radio, numa época em que
eram quase inexistentes em todos os lares, foi uma das estratégias para incentivar as
filhas para o éxito no que isso significava de concentracao de esforcos e de atencdo as
noticias nacionais e internacionais. Fatima, contra a vontade do pai, decidiu realizar
o curso de educadora de infancia. Este, prevendo que essa opcdo pudesse ser um risco
para a filha e porque desejava que a mesma encontrasse um casamento que lhe con-
ferisse a oportunidade de uma mobilidade social ascendente, op0s-se a relagdao que
Fatima iniciara com um vendedor de produtos alimentares, argumentando que era
uma « pessoa Sem carreira, ndo era uma pessoa formada ».

A formagao era um pré-requisito considerado essencial para garantir um determinado
estilo de vida... sobretudo se conferido pelo marido! Face as estratégias do pai de tentar
criar-lhe barreiras aos seus propdsitos, foi na mae e na diretora da escola de formacéao
que Fatima encontrou a solidariedade feminina. A primeira, recordando a oposicao
familiar face ao casamento, decidiu apoiar a filha incondicionalmente, ainda que nao
conseguisse suprir as dificuldades econémicas. O pai era quem « controlava o dinheiro
e sabia que a minha mde me apoiava e (por isso) esta ndo tinha nenhuma possibilidade de
desviar dinheiro para me dar ». A diretora da escola, habituada a gerir a economia e a
prestar atencdo ao bem-estar das suas alunas, recorreu a uma bolsa para apoiar a aluna.

Fatima iniciou a sua trajetdria profissional numa instituicdo privada, passando depois
para o sistema educativo publico, o que a obrigou a ausentar-se da casa familiar, para
ailha da Madeira (aproximadamente a 1000 km do continente), de forma a conseguir
um vinculo contratual seguro. Nesta altura Fatima tinha duas filhas, uma de 4 anos de
idade e uma bebé de poucos meses: a necessidade de se dividir era evidente. O marido
ficou em Braga com a filha mais velha e a Fatima levou consigo a mais nova. De forma
a assegurarem a unidade familiar, uns e outros cruzaram vdrias vezes o mar para se
encontrarem. De forma a resolver o dilema de responder a vida familiar e a vida pro-
fissional, esta educadora sempre procurou articular ambos os campos, ainda que por
vezes fosse acusada de falta de profissionalismo a que respondia « sou mae, sou esposa
e também sou eu ». Fatima identifica-se com a defesa dos direitos individuais sempre
que nao se sobreponham aos direitos dos demais e procura resolver o dilema com que
se debatem muitas vezes as mulheres-esposas-maes-profissionais, procurando integrar
os diferentes papeis sociais, o que lhe exige uma atitude reflexiva permanente. Nos
tempos atuais, continua a afirmar-se que « as mulheres tém que desempenhar um papel
social por exceléncia: a maternidade - ¢ atraveés da maternidade que as mulheres se podem
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realizar melhor » (Almeida e Guerreiro, 1993, p. 211), o que ndo é questionado por Fati-
ma, a qual nos revela a satisfagdo que encontra no seu papel de mae: « eu chego a casa
e procuro ajudar a Mariana se ela tem alguma dilvida nos seus estudos, se a mais pequena
quer que lhe conte uma historia, faco-o ». A forte ligacao a familia e as dificuldades de
conjugar os diferentes tempos ajudam-na a justificar a ndo procura de outras relagoes
sociais e de outras atividades « a nao ser dedicar-me as minhas filhas e marido ».

As mulheres de hoje ndo medem o valor do seu trabalho exclusivamente pela remu-
neragdo recebida, mas também pela gratificacdo sentida nas relacdes sociais, assim
como pelas possibilidades de formacao continua, as iniciativas individuais que incen-
tiva, as oportunidades de comunicacao oferecidas, enfim, tudo o que contribui para
o seu desenvolvimento integral. Na narrativa de Fatima, estao presentes todos esses
componentes que apontam para o valor libertador que tem o trabalho para ela, reco-
nhecendo também as limitacdes que subsistem na sociedade contemporanea: a inser-
cdo das mulheres no mercado de trabalho ainda nao é suficientemente acompanhada
pelo reconhecimento que esta realidade exige, isto é, ndo estdo ainda implementadas
medidas sociais suficientes para o seu pleno exercicio laboral e o beneficio da liberdade
que o trabalho pode proporcionar a todos os cidadaos.

Luzinha — experiéncias de lideranca no feminino

Luzinha (nome com que é chamada, diminutivo de Maria da Luz) nasceu numa vila
do norte de Portugal, em 1950, filha de pai funciondrio numa empresa de transportes
e de mae doméstica, sendo a segunda na fratria de um grupo de quatro irmaos, dois
que prosseguiram estudos e outra que concluiu o 12° ano. O pai € identificado como o
elemento-referéncia, pelo incentivo constante em prosseguir os seus proprios ideais,
entre os quais se incluia a formacao académica dos filhos, entendendo-a como forma
de sua emancipagdo civica. A mae, pessoa com saude precaria, nao terd estado tao
presente no incentivo dos projetos dos filhos, no entanto, nunca criou obstaculos a eles.
De qualquer forma, nesta ndo consciencializagdo do trabalho doméstico como campo
de oportunidades para que os outros sigam 0s seus percursos (era a mae que garantia
as infraestruturas basicas para criar as condigoes de possibilidade de emancipacgao a
familia), revela-se a baixa consciéncia dos contributos das mulheres-domésticas e da
sobrevalorizacao dos contributos académicos e sociais como recursos formativos. Ain-
da que sempre tenha gostado de criancas, a Luzinha admite que tera sido « um bocado
por acaso » e sem que tenha tido influéncias particulares de alguém, que escolheu ser
professora primdria - opgao, de resto, de que nunca se viria a arrepender. Toda a sua
atividade profissional foi desenvolvida na sua area de residéncia, o que facilitou, segun-
do afirma, as possibilidades de se dedicar profundamente a sua atividade, cruzando-a
com o seu papel de esposa e de mae de dois filhos (um rapaz e uma moca), situacoes
para as quais sempre contou com o apoio de uma empregada doméstica a ajuda-la e
pela enorme aceitagdo do marido.
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Ainda que ndo reconheca que a familia tenha tido algum papel na sua formacao de
lider - « talvez o facto de me darem liberdade para me dedicar ao que pretendia » -, conta
que desde cedo ingressou no Movimento da Accao Catodlica Rural'¥, apoiada e respei-
tada nos seus intentos pelos pais. A participagdo neste movimento constituiu « uma
aprendizagem que eu acho que é dificil ter aprendizagens melhor que estas, que € dai que
vem uma forma de estar na vida, que me marcou », no reconhecimento de que a experi-
éncia, quando refletida, é formativa (Lagarde, 2005). A acdo do movimento consistia
em promover sessoes de reflexdo com a juventude rural, numa vertente espiritual,
mas também, e sobretudo, numa conscientizacdo das condi¢oes politicas em que se
vivia no Portugal de entao.

Da sua experiéncia como professora, muitas sdo as situagoes narradas pela Luzinha
que revelam a satisfagdo pelo trabalho partilhado. Alids, apresenta como momentos
negativos na sua carreira profissional (felizmente poucos), os anos em que trabalhou
em escolas de lugar Unico « sem poder falar com colegas, sem poder partilhar com nin-
guem ». Em contrapartida, relata, por exemplo, o inicio do cortejo de Carnaval, primeiro
organizado a nivel interno da escola, mas posteriormente assumido pela comunidade.
Também no ambito profissional, considera que « ¢ preciso haver rede, um bocadinho de
carolice e alguém de fora que anime. Ninguém sozinho pode fazer nada, pode haver alguém que
puxe, mas nada se faz sozinho € preciso haver rede ». Nesta perspetiva de que as mulheres
atribuem uma mudanga de sentido do trabalho para si, que se manifesta, sobretudo,
no fazer e pensar em relagao, terd sido o caso do Projecto ECO, que se desenvolveu
com base na relacdo da escola-comunidade, em que um grupo de docentes universi-
tarios (elementos externos a comunidade) reuniam com um grupo de educadoras e
professores de uma mesma area geogréfica para reflexao e planificagdo das préticas
educativas locais. O dinamismo criado gerou o interesse em criar uma associacao de
professores, de que a Luzinha foi dirigente, conseguindo ai renovar o seu entusiasmo
associativo, numa forma muito particular de assumir a lideranca.

Mais do que concluir, um convite a reflexao

Diante do objetivo de refletir sobre as contribui¢des do arcabouco tedrico e metodologico
da pesquisa (auto)biografica em educacao com vistas a tecer um dialogo entre género e
narrativa, as historias de vida de Fatima e Luzinha ndao somente nos levam a adentrar
no universo social, histérico, cultural e educacional no qual essas duas professoras
estiveram e estdo inseridas, como também conhecer as dificuldades encontradas pelo
caminho, assim como estratégias estabelecidas para fazer frente aos problemas vividos.

137 O Movimento da Acgéo Catdlica Rural, criado em 1933 pela Igreja Catdlica, subdividiu-se em Ligas Feminina e
Masculina, tendo, aos olhos de diferentes historiadores, desempenhado ora um papel de doutrinagio politica, dada a relacio
forte da Igreja ao Estado (ditador, de ideologia fascista), ora um papel de emancipacdo feminina, uma vez que viabilizou
a possibilidade de as mulheres se encontrarem e desenvolverem acdes sociais conjuntas fora do espago doméstico, o que
era inusitado na época.
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Contudo, para se chegar ao produto final - um texto no qual, através de narrativas
de si, uma pessoa d4 forma ao que foi vivido - o convite de um pesquisador para que
participantes da pesquisa narrem suas vidas abre um espaco em que é preciso garantir
o respeito, o acolhimento, a escuta e atitude compreensivas no modo de acompanhar
quem narra na construcdo da narrativa. Trata-se de assumir os principios de abertura,
dialogo e inclusdo defendidos por Ricoeur (1965).

Partindo desses principios, o exercicio hermenéutico da histéria de vida comega a
ser tecido desde o momento em que entrevistador e a pessoa entrevistada se encontram
para interagir. Os elementos em torno do encontro, a forma como a relacdo se estabele-
ce e as decisdes de como serdo abordadas as questdes de pesquisa exigem um cuidado
que passa pela alteridade e que impactara na forma em que a pesquisa se desenvolvera.

Uma vez a narrativa construida, o que se tem em maos pode ser entendido como um
produto localizado no tempo e no espaco, composto por camadas de sentidos e signi-
ficados que convidam o pesquisador a aprender com outrem ao intentar compreender
suas multiplas intencionalidades. Para tanto, é preciso assumir que a interpretacao
narrativa é feita primeiramente pela pessoa que narra e em seguida por quem pesquisa,
como sujeitos do conhecimento: do senso comum (para a primeira) e cientifico (para
o segundo). A dimensao da troca, do didlogo e da partilha nao se extingue ao final da
entrevista. Ela ganha uma outra reverberacdo no momento da interpretacdo, quando
um outro tipo de didlogo se estabelece com os dados, com as referéncias tedricas, com
a vivéncia com as pessoas entrevistadas, com a leitura dos memoriais; a partir dai,
novas compreensoes acerca das narrativas analisadas podem emergir e nao é raro
que modifiquem o ponto de vista inicial.

A importancia de assumir as especificidades das narrativas da experiéncia, nas
ciéncias humanas e sociais, permite adentrar no que Ricoeur (1965) chama de « via
longa », um espaco de cruzamento entre as referéncias bibliograficas que vao ajudar a
penetrar nas camadas de sentidos e significados mais profundas para que seja possivel
compreender a construgdo social de quem narra.

Para a pesquisa (auto)biografica em educagdo (Delory-Momberger, 2014), tal com-
preensdo passa pela localizacdo e reconhecimento na narrativa do tipo de discurso
escolhido (narrativo, explicativo, descritivo e avaliativo), os esquemas da agao esta-
belecidos para afrontar os desafios e dificuldades da trajetéria de vida, os motivos e
argumentos que sdo recorrentes ao longo da narrativa e a gestdo biografica de tais
motivos e argumentos com vistas a negocia-los, confronta-los, integra-los diante dos
recursos pessoais e da realidade social na qual o individuo estd inserido.

Retomando as narrativas de Fatima e Luzinha, pode-se compreender que ambas
estiveram atravessadas por um processo de socializacao de género marcado por ele-
mentos tipicos de sua época e contexto social, que momentos de interdi¢ao, dificul-
dades e desvalorizacdo atravessaram direta ou indiretamente seus percursos de vida
por serem mulheres nascidas em um contexto patriarcal e machista. Contudo, ambas
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recorreram a recursos pessoais e ao apoio encontrado no ciclo de amigos e familiares
para afrontar os desafios e dificuldades. A elaboracao dessas experiéncias favoreceu
a integracao, aos seus arsenais de conhecimentos, de certas competéncias a fim de
« estar na vida » (Luzinha) e de afirmarem-se em suas multiplas identidades: « Sou mde,
sou esposa e também sou eu » (Fatima).

O conjunto de narrativas interpretadas e analisadas nos leva a compreender como
essas mulheres-professoras se construiram através dos fatos vividos, das relacdes que
estabeleceram com esses fatos e da mobilizacdo de suas potencialidades a fim de se
apropriarem de suas histérias vida e darem continuidade as mesmas. Assim, o estu-
do de narrativas da experiéncia vivida permite que se estabelecam relagoes entre os
conceitos que atravessam a nocao de género, o ato de narrar e a construgao social dos
individuos através da forma como dao sentido ao que foi vivido e narrado.
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