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A produgdo de leite é obviamente a fungdo principal da vaca leiteira. No entanto o
animal como entidade transformadora, utiliza o alimento consumido ndo sé para a produgdo
de leite para outras fungdes vitais como o crescimento, engorda e gestagdo. A vaca leiteira
por produzir quantidades considerdveis de leite, particularmente no inicio da lactagdo , pode
colocar-se em situagdo de défice energético, libertando mais energia do que consome.
Assim a andlise do comportamento produtivo das vacas leiteiras assenta
fundamentalmente na observagdo critica de 3 curvas : a da produgdo de leite, a variagdo de
peso e a da capacidade de ingestdo .

Porém, a andlise do comportamento produtivo da vaca leiteira deve necessariamente
ser analisada em conjugagdo com o seu desempenho reprodutivo, subentendendo a
optimizagdo da eficiéncia de produgdo, objectivo principal da exploragdo animal. Entende-
se por um ciclo produtivo, o periodo de tempo que decorre entre dois partos sequentes, que
baseado nas caracteristicas reprodutivas de um bovino leiteiro, deverd ser de 12 a 13 meses
. Durante um ano, é sempre desejdvel e possivel que uma vaca leiteira efectue uma lactagdo
e pdra um vitelo, gerando assim o produto da sua exploragdo e garantindo ao produtor o
resultado da sua actividade.

Pretende-se com esta andlise, identificar as diferengas ao longo do periodo da
lactagdo, de modo a equacionarmos determinadas premissas que contribuam para o
estabelecimento de um programa alimentar. De acordo com a figura 2 onde se podem
observar as tendéncias das 3 curvas, torna-se evidente que o programa alimentar deverd
orientar-se no sentido de impedir uma excessiva mobilizagdo de reservas corporais,
minimizando um balango nutricional negativo existente em determinadas fases do ciclo, para
que a vaca possa atingir o mdximo de produgdo que a sua capacidade genética lhe permita e

posteriormente manter uma boa persisténcia de lactagdo.
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1. Determinantes fisiologicas da produgdo de leite

Andlise com comportamento produtivos da vaca leiteira: A produgdo, capacidade de
ingestdo, variagdo do peso vivo ao longo da lactagdo e estratégias alimentares

De acordo com a figura que nos mostra o comportamento das 3 curvas, a produgdo
eleva-se a sequir ao parto atingindo os seus valores maximos entre a 5% e a 8® semanas de
lactagdo, enquanto que a produgdo maxima de matéria gorda ocorre entre as 2 e a 3°

semana.

Lactation Curve

Milk Production

Body Condition
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Apos este periodo inicia-se a fase descendente da lactagdo, diminuindo a quantidade
de leite progressivamente, até a interrupgdo da secregdo ldctea. Observa-se que a
curva do apetite da vaca apresenta a mesma tendéncia de variagdo da curva de
produgdo de leite, mas um pouco desfasada, pois o ponto mdximo da curva de
produgdo antecede o ponto mdximo da curva do apetite (cresce até ao 5° més da
lactagdo). Assim no pico da produgdo quando as hecessidades energéticas sdo
mdximas e o apetite ndo estd maximizado, parte da energia para a produgdo de leite
deverd ser obtida a custa de reservas corporais, tfraduzindo-se numa perda de peso
nos animais no inicio da lactacdo. Passado esta fase, o animal entra numa fase de
balango energético positivo, repondo peso.

De acordo com este comportamento fisioldgico € comum dividir o ciclo produtivo de
uma vaca em 4 ou 5 fases, com identificacdes diferentes da 1° e 2% fase consoante
a referencia for o parto ou a secagem da vaca ( ver figura).

Numa das abordagens considera-se a 1% fase - fase inicial da lactagdo (até 90-100
dias, com o pico entre a 5% e a 8® semana); 2% fase - fase entre os 100 dias e os
180 dias de lactagdo; 3% fase - fase dos 180 dias aos 305 dias de lactagdo

4° fase - Vaca seca, dos 305 aos 365 dias.

Fase inicial de lactagdo
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O inicio da lactagdo é o periodo chave da lactagdo, pois como referimos as
necessidades para a produgdo sdo mdximas, mas a capacidade de ingestdo ndo suplanta estas
necessidades. Deste modo o regime alimentar nesta fase é extremamente importante,
sendo fundamental a introdugdo de quantidades elevadas de energia no sistema
transformador que € o animal, mas sempre de um modo equilibrado. No momento do parto a
vaca deve estar em condigbes corporais correctas, isto é nem demasiado magra nem
demasiada gorda. Ambas as situagdes originam consequéncias, que ha primeira situagdo se
caracteriza por auséncia de reservas corporais hecessdrias para mobilizarem durante a
primeira fase de lactagdo, e na segunda situagdo por dificuldade de mobilizarem essas
reservas corporais cohjugada ao risco de originar o “Sindroma da Vaca Gorda". Este
sindroma tem por consequéncias partos dificeis e retengdo placentdria, que pode traduzir-
se numa diminui¢do ou perda de fertilidade.

Do ponto de vista nutricional nesta primeira fase deve-se estimular a ingestdo de
substdncia seca, quer administrando alimentos de maior palatabilidade, quer optando por
fornecer alimentos verdes vegetativamente jovens e por isso com mais elevada
concentragdo energética por kg de matéria seca.

O factor de maior importancia ha determinagdo da qualidade de uma forragem
relaciona-se com o seu estado de desenvolvimento vegetativo no momento do corte. A
medida que progride o amadurecimento da planta, aumenta a proporgdo relativa dos seus
materiais membranosos (celulose e lignina) diminuindo a sua digestibilidade e

consequentemente a sua ingestibilidade .

E pois nesta fase que a administragdo do alimento concentrado é extremamente
importante, pois sendo uma fase em que a capacidade de ingestdo ndo estd maximizada, é

fundamental a administragdo de alimento com elevada concentragdo energética.

No Quadro 2 sugere-se um modelo de adaptagdo de vacas leiteiras a um regime de
elevado conteddo de concentrados, verificando-se que o concentrado é introduzido em

quantidades crescentes a partir de 4 semanas antes do parto.

Quadro 2 Modelo de adaptagdo de vacas leiteiras a um
regime de elevado conteldo de concentrados
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Semanas antes do Quantidade didria de
parto concentrado (kg)
4 1
3 2
2 3
1 4
Dias depois do Aumentos didrios de
parto concentrado (kg)
1-8 0.6
9-28 0.4
29 - 35 0.3

Apds o parto e na primeira fase de lactagdo é aconselhdvel uma relagdo concentrado
grosseiro expresso em matéria seca de 60%/40%. Todavia a ndo existe uma solugdo de
suplementagdo Unica para todos os animais num dado local e momento. A quantidade de
concentrado a oferecer dependerd de um conjunto de factores, nomeadamente a
quantidade e qualidade disponivel de alimentos grosseiros, o potencial genético dos animais,

o prego dos concentrados, o prego da venda do leite, etc.

Reconhece-se no entanto que para aumentos iguais de energia oferecida, o
incremento em produto vai sendo cada vez menor. No Quadro 3. observa-se que o aumento
em leite resultante do incremento de suplementagdo de 3 para 4 Kg foi de 14 Kg. No
entanto, quando o animal ingeria 8 Kg de concentrado, um acréscimo de mais 1 Kg sé se

traduziu num aumento de 0,4 Kg..

Quadro 3. Resposta Produtiva (kg leite/dia) a variagdes na
quantidade total do concentrado administrado a vacas
leiteiras.

Nivel de Suplementagdo Resposta

(kg Concentrado/dia) (kg Leite/kg Concentrado)

3 2.3
4 14
5 0.9
6 0.7
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7 0.6
8 0.5
9 04
10 0.3

A constatagdo destes factos permite encarar o conceito de produtividade leiteira
sob vdrios aspectos. Assim, segundo uma concepgdo estritamente bioldgica, haverd sempre
vantagem em oferecer mais energia, desde que o animal responda com mais leite, ainda que
em pequenas quantidades. Considerando o problema da eficiéncia do sistema sob o ponto de
vista produtivo, a situagdo altera-se. No Quadro 4. apresenta-se um caso concreto em que
se aplicaram trés regimes alimentares diferentes a trés grupos de novilhas em primeira

lactagdo.

Quadro 4. Efeito da administra¢do de diferentes niveis de concentrado nas
produtividades bioldgicas, produtiva e de um sistema de produgdo de leite.

Nivel de administragdo do

concentrado
0 3 6

Produgdo de Leite (Kg/dia) 13.40 15.70 16.60
Ingestdo matéria seca (Kg) 9.27 10.06 13.06
Matéria seca ingerida/Kg de leite 0.69 0.64 0.79
Custo do concentrado (34.80/Kg) 0 1044 208.8
Rendimento de venda do leite 5025 588.75 6225
(37.50/Kg)

Venda de leite-Custo concentrado 5025 48435 413.7

O primeiro grupo foi exclusivamente mantido com forragem (silagem de erva) o
segundo e terceiro grupos receberam respectivamente 3 e 6 Kg de concentrado. De acordo

com os valores do Quadro 4. o melhor rendimento produtivo foi o regime de 3 Kg de
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concentrado, que necessitou de menores quantidades de matéria seca para produzir 1 Kg

de leite.

Analisando ainda a produtividade deste sistema segundo um terceiro ponto de vista
(o critério de economicidade), é dbvia a superioridade do grupo que nhdo recebeu qualquer
suplemento (O Kg de concentrado). Reconhecendo que a viabilidade prdtica de um sistema
de produgdo assenta no seu sucesso econdémico, no presente caso seria de optar pela
alternativa de ndo utilizar concentrado na dieta das vacas. Assim, a decisdo dos niveis de
concentrado a adoptar deverd ser fundamentalmente determinada pela componente
econémica do problema, nunca se justificando incrementos de concentrado cujo custo seja

superior ao beneficio obtido do excesso de leite.

Fase média e final da lactagdo

Este periodo caracteriza-se pela melhoria da capacidade de ingestdo dos animais e
pela descida de produgdo de leite, que no caso das vacas adultas se situa a um ritmo de
decréscimo de 10%, enquanto que nas novilhas é cerca de 5%. A melhoria do apetite
associada as menores necessidades energéticas das vacas cria condigdes favordveis ao
recurso a alimentos mais volumosos, nomeadamente erva. Nesta fase a relagdo concentrado
grosseiro expresso em matéria seca é de 50%/50%, enquanto que na primeira fase a relagdo
mais aconselhdvel é de 60%/40%. Nesta fase deve também aproveitar-se para o animal
recuperar o peso perdido, pois a transformagdo da energia do alimento em reservas
corporais ¢ mais eficinete nesta fase (62 a 69%) do que na fase em que vaca estad seca (44

a52%).

Periodo seco

Durante esta fase, embora ndo existam necessidades para a produgdo de leite, esta
fase coincide com o final da gestagdo da vaca, necessitando a vaca de energia para
manutengdo, engorda e gestagdo. A figura 9, mostra-nos a curva de peso do feto apds o

inicio da gestagdo (que deverd ocorrer 85 a 95 dias apds o parto). Constata-se que nos
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Ultimos 2 meses de gestagdo o vitelo cresce cerca de 250 a 350 g por dia, ou seja

aproximadamente de acordo com o grdfico, 60% do seu peso ¢ adquirido nesta fase.

Nesta Ultima fase o apetite da vaca volta a diminuir devido a diminuigdo do espago
disponivel no abdémen da vaca, pela presenga do feto, sendo desejdvel a utilizagdo de

alimentos pouco volumosos.

Texto adicional de apoio

( ver Cap_4 Determinantes fisiologicas da Producdo leite.pdf)

2. Avaliagdo do desempenho produtivo de uma vaca leiteira

A avaliagdo da produgdo de uma vaca pode ser efectuada baseado na quantificagdo da
quantidade de leite produzido diariamente, na quantificagdo por lactagdo, na quantificagdo
por ano econdmico e ha quantificagdo da quantidade de leite por vida util da vaca..

A avaliagdo da quantidade de leite produzida por lactagdo, pode ser efectuada
registando diariamente a produgdo de leite em cada ordenha (produgdo real) ou com base
numa amostragem ao longo da fase produtiva ( produgdo estimada) . Este é pois o
processo oficial de avaliar a Produgdo Total de uma vaca leiteira e/ou a Produgdo de
Referéncia, denominado o controlo lacto manteigueiro ou contraste regulamentado

pela Portaria n® 1066/91 de 22 de Outubro- Regulamento do Contraste Leiteiro

da Espécie Bovina.

O contraste leiteiro consiste na avaliagdo da quantidade e qualidade do leite
produzido em 24 horas, por cada uma das fémeas de uma determinada exploragdo,
com uma periodicidade (intervalo entre contrastes sucessivos), desde o momento

do parto até a época de secagem das mesmas. Esta avaliagdo é efectuada por um
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técnico, designado o contrastador que se desloca periodicamente a exploragdo,
regista a quantidade de leite e recolhe uma amostra de leite que enviard para
andlise. Em consequéncia o produtor receberd mensalmente a valorizagdo individual

por vaca (folha de resultado de contraste).

RESULTADOS DO CONTRASTE LEITEIRO

Exploragio: VX25A0 Data do Contraste: 2020-11-18 Contrastador: 290203
Proprietario: ZEA - Sociedade Agricola, Unip Lda Tipo de Contraste: AT4 (Tarde) Data de Processamento: 2020-11-23 13:48
€a Dt de smpreseio; 2026123 1225
pr— . Frodugio no Contraste ProdugTo Acumulada Produglo 3os 308 dias Data
dadeso | - | wndice - = | Qcorréncia
Far | LT Faro Parto Dias [Leite ko) 77 % Lact. [Leite ()] T A —
Identiicagio do Pai 1A Rl %) % %) senvagao
o1eas FTTIERIE | BR0ORIE..  paaa 2 37 153 158 B2 455 215 103 10803 458
e BEl p .
o 41610804 0703 3 121 268 157 Ba4z 352 an o5 0ese 381
e PT 018583358 "
o Het08 0 0701 5 130 264 176 Be4s 348 330 w0218 37
04703 PTaITENTOS | 2200, os0 3 a8 198 240 @773 220 3.20 100 11987 420
R 4 0 288 176 ede2 462 238 102 10278 484
73t PTTgEET=R 3 2 210 188 8202 403 a8 14 10820 412
0735 PTRtEEETES - 3 2 281 47 sse2 423 am 13 s 4n0
ors PrEteSA | 2RI, pano 2 37 270 186 ger2  as4 a2z e 10077 394
074 PTO1gEET=E 2 141 182 s2 2185 457 210 113 1137 a7
orrez FT 122307752 2 118 220 262 7880 a4 38 o sen g2
5 =
orres FT gzaTrs 2 284 10827 430 334 B8 11085 444
=
o7 FT s2zarTT 2 @ 247 263 938 415 354 &7 080 413
=
ories FT2z30TTER 2 a8 268 124 372 380 288 @ 7ew 380
o7en PT 122307720 1 205 7885 44 ase M 8105 444
o7res PT3zZaOTIed | 2000 o20e 1 20 213 16 3088 534 3.37 m ea 490
ories PRz 1 75 203 281 7180 464 a77 @ 78l 478
T e e 4 . 358 288 287 8084 400 385 s g3 408
B 4 20 200 18 7081 478 347 1m0 10522
fess Pretesiess 4 71 104 11 538 422 208 114 10800 434
Desse PT4tEEIEASE 4 215 125 180 esey 333 a5 103 10540 ap4
Des0s FT 2316820 1 24 182 10 2717 400 o2 o2 sen4 334

S EXT

Mota: Quando a TF for superior TB este serd sinalizado com um '<' & esquerda. Estio marcados a negrita dias em lactagio superior a 305

3. A Nutrigdo e alimentacdo da vaca leiteira (Fronte 7ot vidal)

A boa alimentagdo ¢ aquela que quando fornecida aos seus animais em quantidade e qualidade

necessdrias é capaz de potenciar todo o patriménio genético dos mesmos.

Na actualidade, a cadeia de produgdo de leite tem passado por transformagdes aceleradas,

basicamente em virtude do sector tornar-se competitivo economicamente.

A nossa produgdo leiteira é desenvolvida desde os sistemas mais simples, até aos mais
sofisticados do ponto de vista técnico. No entanto, independentemente da techologia
presente, a alimentacdo € o factor que representa maiores encargos ao nivel de custos da

exploragdo. Variando normalmente entre os 40 e os 60% dos custos totais.
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Face ao exposto, impde-se que esta deva ser o mais correto e equilibrada possivel no sentido

de aumentar a eficiéncia produtiva e econdmica.

Para implementar um sistema de alimentagdo, hd que considerar o nivel de produgdo da
exploragdo, os estados reprodutivos e de lactagdo do efectivo, bem como as caracteristicas

das pastagens e do valor nutritivo dos alimentos disponiveis.

Antes de entrarmos na descrigdo dos alimentos propriamente ditos, torna-se fundamental

descrever, ainda que de forma sumdria, o aparelho digestivo da vaca.

A vaca leiteira €, de todos os animais, aquele que mais se assemelha a uma mdquina de alto
rendimento, mercé do complexo sistema digestivo que possui. O estomago da vaca é
compartimentado em quatro (Rumen, Reticulo, Omaso e Abomaso) o que lhe permite
converter alimentos de baixo valor em produtos ldcticos de alta qualidade. E no controle e
optimizagdo deste processo que se baseia o papel do médico veterindrio na nutrigdo da vaca

leiteira.

Rdmen - orgdo de grandes dimensdes com capacidade superior a 132 litros, representa
cerca de 65% do volume total do estémago. A sua parede interna é constituida por pequenas
projecgdes (as papilas ruminais) que aumentam grandemente a sua drea de absorgdo,

desempenhando um papel importante na manutengdo da saide do mesmo.

Reticulo - compartimento que junto com o Rimen suporta a fermentagdo bacteriana dos

alimentos.
Omaso - compartimento onde se dd a absorgdo de dgua e nutrientes.

Abomaso - trata-se do verdadeiro estomago ou estdmago glandular. Gragas d sua produgdo
de enzimas digestivas os alimentos sdo digeridos em particulas mais pequenas. Chegadas ao
intestino delgado (Duodeno, Jejuneo e Ilion) por acgdo das enzimas digestivas ai
produzidas, os alimentos sdo convertidos em agucares simples aminodcidos e dcidos gordos

e posteriormente absorvidos para as correntes sanguinea e linfdtica.

As vacas leiteiras apresentam uma dindmica ruminal muito prépria: estdo entre 8 e 10 horas
por dia a ruminar. Quando estdo a descansar (ndo comendo ou sendo ordenhadas) mais de

60% deverdo estar a ruminar e, cada porgdo de alimento deverd ser mastigado pelo menos
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50 vezes antes de ser novamente engolido. Este valor dd uma indicagdo adequada do
tamanho das particulas do alimento. Se o alimento é demasiado grosseiro (ex - palha) serd
necessdrio mais fempo de ruminagdo, o que leva d diminuigdo da ingestdo de alimento. Pelo
contrdrio se o alimento € mais fino (mais moido), serd necessdrio menos tempo de ruminagdo,

levando o animal a ingerir mais.

Os principais nutrientes que fazem parte da alimentagdo da vaca leiteira sdo os Hidratos

de carbono, Proteinas, Gorduras, Minerais, Vitaminas e Agua.

Os Hidratos de carbono (existem essencialmente nos cereais, milho cevada trigo)
constituem a principal fonte de energia na alimentagdo da vaca leiteira e a primeira fonte

de energia para a flora microbiana ruminal. Em media possuem 70 a 80% de matéria seca.
As Proteinas sdo essenciais para manutengdo crescimento, reprodugdo e produgdo leiteira.
Existem 3 tipos de proteinas:

Proteina solivel e Proteina degraddavel no Rimen representam a fracgdo proteica que
pode ser degradada no Rimen em Amdnia, Péptidos ou Aminodcidos que poderdo ser

utilizados pela flora ruminal.

Proteina ndo degradavel no Rimen - é aquela porgdo de proteina presente nos alimentos
que ndo é degradada no Rimen e que permanece intacta durante a sua passagem para o
restante tubo digestivo, sendo parte dela absorvida e restante parte eliminada através das

fezes.

As Gorduras - representam uma importante fonte de energia mas que a partir de
determinada incorporagdo na dieta pode interferir com a palatibilidade (gosto). No entanto
estas gorduras devem maioritariamente ser protegidas para evitar a sua degradagdo

ruminal, sendo absorvidas posteriormente no intestino.

Minerais e Vitaminas - sdo muito importantes quer para certas fungdes estruturais quer
para favorecer o crescimento dos microrganismos da flora ruminal : Macrominerais (cdlcio,

magnésio, fésforo, potdssio, sédio e enxofre); Microminerais (cobalto, cobre, iodo, ferro,
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manganés selénio e zinco).Vitaminas lipossoluveis - A,D,E e Vitaminas hidrossoluveis - Vit

do grupo B.

Agua - O consumo de dgua pela vaca leiteira depende de vdrios fatores: tamanho do animal,
nivel de produgdo de leite, femperatura ambiente e da ingestdo de minerais e matéria seca.
Deve ser assegurada forma permanente e abundante, com qualidade (limpa e livre de
infegdes), através de sistemas de bebedouros em n° suficiente, especialmente junto das
saidas das salas de ordenha, por todo o estdulo, e nas pastagens sempre perto dos animais,
para estimularem estas a beberem sempre que sintam necessidade. Vacas em lactagdo
requerem grandes quantidades de dgua. Na nossa regido estas consomem aproximadamente
4 litros de dgua por cada litro de leite produzido. Saliente-se que o leite é constituido por

87 a 88% de dgua.

Se fornecermos dietas ricas em hidratos de carbono soliveis, vamos baixar o pH,
verificando-se entdo uma redugdo da actividade da populagdo bacteriana que faz a
degradagdo da fibra dando origem a acidose que se manifesta através de diarreias,

laminites (problemas de patas) e baixa de produgdo de gordura no leite.

Pode-se afirmar que o aumento de concentrado em relagdo ao alimento grosseiro (fibroso),
pode traduzir-se tanto no aumento da produgdo de leite, como no aumento da taxa de

proteina do mesmo.

Ao contrdrio se fornecemos dietas ricas em fibras (alimentos grosseiros), o pH aumenta,
bem como o tempo de ruminagdo e a produgdo de saliva, verificando-se simultaneamente um

aumento considerdvel na taxa de gordura no leite.

Neste contexto pode-se afirmar que a percentagem de gordura no leite e o aspecto e
consisténcia das fezes, ddo uma indicagdo fidedigna do estado de salde do Rimen da vaca

leiteira em produgdo.

Através do exposto reforga-se a ideia que a relagdo concentrado/alimento fibroso deva ser

cumprida de forma escrupulosa para evitar os citados problemas.
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Uma situagdo que se verifica frequentemente nas nossas exploragoes, nomeadamente
na Primavera, quando existe grande produgdo de erva, € a substituigdo de algumas silagens
por erva de pastagem. E também nesta altura que se verificam frequentes situagées de
diarreias e baixas de gorduras no leite, resultantes das acidoses que se desenvolvem ho
Rdmen, devido "a caréncia de fibra veiculada pela erva de pasto, por esta estar num estado
vegetativo muito precoce. Chama-se d atengdo dos agricultores para terem algum critério
nas mudangas alimentares, visto ser esta conduta inapropriada e porventura muito pouco

rentdvel.

Como ja foi descrito anteriormente a digestdo dos alimentos no Rimen é feita por
populagdes bacterianas que precisam de um ambiente com um pH éptimo (5,8-6.0) para
exercerem a sua actividade, dai que alimentagdo da vaca leiteira ao longo de toda a lactagdo
deve ser o mais uniforme possivel. Sempre que for necessdrio fazer alguma alteragdo na
composi¢do da dieta, esta deve ser feita de uma forma gradual e em proporgées

(quantidades de cada alimento) correctas, e nunca de forma abrupta.

A melhor forma de fornecer alimentos ds vacas leiteiras é feita através das racgoes
completas TMR (mistura total de ragdo). A utilizagdo do Unifeed para misturar
concentrados, silagens, feno, minerais e vitaminas ¢ um método com grandes vantagens
porque: estabiliza o pH ruminal ao fornecer simultaneamente proteina degradadvel e
carboidratos fermentesciveis no Rlimen, aumenta a capacidade de ingestdo de matéria seca,
minimiza a selecgdo dos diferentes componentes da ragdo e diminui o risco das alteragdes

digestivas.

E preciso dar muita atengdo ao tamanho médio dos alimentos. Estes devem ter um
comprimento médio ligeiramente superior a 2 cm, porque assim contribuem para o aumento
da fibra no Rimen, do periodo da ruminagdo, bem como para a manutengdo dos movimentos
ruminais e do aumento de produgdo de saliva e gordura no leite. Quando os alimentos sdo
muito moidos ou seja mais refinados, hd tendéncia para menores periodos de ruminagdo,
menos saliva, redugdo do pH e maior risco de acidose. Em contrapartida alimentos com
particulas demasiado grandes leva as vacas a fazer uma maior selecgdo dos alimentos na

manjedoura, traduzindo-se numa menor ingestdo.
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E importante reforgar que as vacas devem ter alimentos, bem como agua, disponivel a todo
o momento do dia, dai que fornecer os alimentos de uma sé vez seja mais benéfico do que

distribuir 2 ou 3 vezes ao dia.

Tem de se ter em conta que as vacas no inicio da lactagdo necessitam de alimentagdo
rica em energia (concentrado, silagem de milho e outros cereais), para fazer face a
quantidade enorme de energia dispendida para a produgdo de leite. Caso esta ndo seja
compensada através da ingestdo de alimentos ricos em energia, a vaca mobiliza gorduras
corporais, emagrece muito, enfra em balango energético negativo, resultando
posteriormente em vdrias situagbes de cetoses, deslocamentos de abomaso e problemas

reprodutivos.

Na segunda metade da lactagdo, a vaca ja ganhou alguma condigdo corporal, passando a
necessitar de ingerir menor quantidade de energia, devendo-se lhe fornecer alimentos com

bastante fibra de boa digestibilidade (silagens e fenosilagens).

O periodo seco deve ser entendido como o inicio de uma nova lactagdo. A alimentagdo e
o maneio adequados, sdo fundamentais para a manutengdo da salide da vaca, a optimizagdo
da produgdo na lactagdo seguinte e aumento da eficiéncia reprodutiva. Através de um
programa alimentar correcto pode ser aumentada a produgdo de leite entre os 250 e os
650 litros na lactagdo seguinte e reduzir ainda o risco de ocorréncia de perturbagdes
metabdlicas como Hipocalcémia, Acetonémia, Retengdo placentdria e deslocamento de

abomaso.

O periodo seco ideal deve andar d volta dos 60 dias, embora existem vdrios factores que
podem influenciar a sua duragdo (idade n° de lactagdes, condigdo corporal da vaca, doengas
metabdlicas em lactagdes anteriores, ccs na lactagdo anterior). Animais jovens, ma condigdo
corporal (vacas magras), e células somdticas elevadas na lactagdo anterior, normalmente
necessitem que se prolongue um pouco a duracdo do periodo seco para estes ganharem
condigdo corporal e para que as infecgdes intframamdrias sejam debeladas. Em oposigdo

vacas com elevada condigdo corporal (muito gordas) e com doengas metabdlicas em
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lactagdes anteriores necessitam que este seja reduzido. Numa escala que mede a condigdo

corporal de 1 a 5, o valor ideal que vaca deve apresentar a altura da secagem ronda os 3.5.

Periodos secos muito curtos (menos de trinta dias) reduzem substancialmente a produgdo

de leite e a qualidade do colostro.

Relativamente 4 alimentagdo da vaca seca, esta deve distinguir duas fases:
- Fase seca - desde a secagem até as 3 semanas antes da data prevista para o parto.

- Fase de transigdo - decorre desde as 3 semanas antes do parto até ds 3 a 4 semanas

depois do parto.

Na fase seca, a alimentagdo fornecida ds vacas deve ser composta por forragens de
qualidade mediana, com teor em energia relativamente baixo . Evitar o fornecimento de
pastos ou silagens ricas em leguminosas porque sdo muito ricas em cdlcio e potdssio, ndo
permitindo o correcto funcionamento do mecanismo de mobilizagdo do cdlcio dsseo proximo

do parto, o que conduz a um aumento consideravelmente o risco de Hipocalcémia.

Fornecer diariamente de 1 a 3 kg de concentrado (adequado para vacas secas) para manter
a flora microbiana ruminal adaptada a este tipo de alimento. Administrar em doses
reforgadas Selénio e vitamina E, para aumentar a resisténcia imunitdria ds infecgdes e

reduzir a incidéncia de retengdo placentdria.

Na fase de transigdo, tem-se como objectivo primeiro prevenir os possiveis problemas
metabdlicos dos pés parto. Nesta altura verifica-se um aumento acentuado de necessidades
nutritivas por parte do feto (o crescimento do vitelo nos 60 dias de secagem, atinge 60%
do peso d hascenga) e para a produgdo de colostro, numa altura em que a ingestdo de matéria
seca por parte da vaca pode diminuir cerca de 30% por falta de espago abdominal. Nesta
altura deve-se aumentar a energia da dieta recorrendo d administragdo de concentrado. No
entanto é fundamental esta incorporagdo ser feita de forma gradual (0.25 kg por dia) até
atingir 4.5 a 5 kg no momento do parto (em vacas com 600 a 650 kg de peso). Isto para
adaptar de forma gradual a populagdo microbiana do Rimen a alimentos concentrados e

reduzir os riscos de acidoses muito frequentes nesta fase. Fornecer vitaminas, sais
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minerais, administrar por via injectdvel Selénio e vitamina E trés semanas antes do

parto.

Um factor muito importante é manter a vaca seca em boas condigdes ambientais: se for
fechada deve ficar em locais limpos e secos, se for na pastagem evitar zonas pantanosas. E
preciso ter em conta que € nesta altura que grande parte das mamites ambientais sdo

contraidas.

As vacas devem parir em maternidades ou em locais isolados, porque a proximidade dos
outros animais do efectivo causa-lhes grande Stress, fraduzindo-se em aumento da taxa
de retengdes de placenta, para alem do facto de muitos dos recém nascidos ndo mamarem
o colostro proveniente das mdes, visto que existe sempre em qualquer manada vacas que os

adoptam .

4. O efeito da alimentagdo na quantidade e qualidade do leite

Texto aconselhado em documento anexo : Cap 5 Efeito da alimentacdo na

quantidade e qualidade do lite.pdf

Outro texto ndo essencial, mas aconselhdvel para melhor assimilagdo da temdtica efeito
da alimentagdo na quantidade e qualidade do leite Cap 5 Efeito da alimentacdo na
quantidade e qualidade do lite.pdf

5. Distirbios metabodlicos causados pela dieta em vacas leiteiras

Edema do Ubere
Acidose

Sindroma de leite magro
Cetose

Figado gordo
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Febre do leite /Hipocalcémia

5.1. Edema do uUbere

O edema de (bere representa um importante problema clinico e, juntamente com a acidose,
cetose, aretengdo de placenta, a forgdo de abomaso, a metrite, faz parte do complexo de

distdrbios metabdlicos do periparto.

O fermo edema de Ubere se refere ao aumento de volume do (bere e adjacéncias ( por

vezes regido adnominal) . .

O edema é um disturbio resultante do aumento do fluxo sanguineo que chega a regido do

Ubere e da redugdo do fluxo sanguineo que deixa o dbere.

Esse aumento do fluxo sanguineo origina um aumentando a pressdo sobre as estruturas da
regido, dificultando o escoamento do mesmo ( redugdo do fluxo sanguineo que deixa o
Ubere). Em consequéncia ocorre uma elevagdo da pressdo interna dos vasos que, por sua vez,
ocasiona um aumento da permeabilidade permitindo o escoamento dos fluidos e o seu

conseqiiente aclimulo no espago intercelular.

Tal alteragdo ocorre, principalmente, nos periodos pré e pés-parto de bovinos leiteiros,
resultando em diversos prejuizos ao produtor, tais como: ruptura de ligamento do Ubere,
aumento da incidéncia de mastite devido & ordenha incompleta, comprometimento da

produtividade e desconforto do animal.

Existem fatores predisponentes como a capacidade produtiva, nutrigdo, idade dos animais
(nas novilhas €é mais frequente), stress oxidativo na glandula mamdria que sdo

predisponentes para o surgimento do edema de Ubere.
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Vacas de alta produtividade sdo mais susceptiveis, pois fem maior fluxo sanguineo nos vasos
que irrigam o Ubere, esse aumento promove uma maior pressdo contra as paredes dos vasos,

aumentando sua permeabilidade e causando a formagdo do edema.

Um processo oxidativo pode também estar associado com a etiologia do edema de Ubere.
Esta teoria argumenta que com o aumento do metabolismo, no inicio da lactagdo, ocorre uma
maior acumulagdo de oxigénio livre no Ubere. Este oxigénio pode reagir com micotoxinas
provenientes dos alimentos, produzindo pro-oxidantes. O produto destas reagdes quimicas
danificaria as membranas da célula, causando o edema de Ubere. O zinco, cobre, manganés,
magnésio, a Vitamina E, e o selénio ajudam a reduzir estas reagdes oxidativas. Estes
nutrientes sdo chamados anti-oxidantes. Por isso, por vezes é recomendado que a dieta das
vacas ho pré e pdés-parto contenha 0.3 ppm de selénio, 20 ppm de cobre, 60 ppm de zinco e

manganés, 0.25% de magnésio e 1000 ppm de Vitamina E.

Igualmente sabe-se que existe um fator hereditdrio envolvido e o problema é observado
com incidéncia maior em novilhas Em novilhas possivelmente porque estes animais tém o

sistema vascular da regido do Ubere menos desenvolvido.

. O problema também é relacionado com a gestagdo ( pressdo exercida pelo peso do
bezerro na cavidade pélvica e maio fluxo sanguineo e a dietas muito energéticas e ricas em

sédio e potdssio. .

Para prevenir o distirbio é recomendado que a ingestdo de sédio (Na) seja limitada em
0,15% da dieta, a ingestdo de potdssio (K) a 1,4% da dieta durante as trés dltimas semanas

antes do parto

Os casos mais simples apresentam uma recuperagdo espontdnea logo nos primeiros dias apés
o parto. Entretanto, quando o edema persiste por algum tempo é necessdrio o tratamento
com corticéides e diuréticos. Nos casos em que animal jd apresenta um edema excessivo
antes do parto, é possivel reduzi-lo com o uso de diuréticos, massagens no dbere, ordenha
e um moderado exercicio. Verificaram-se resultados benéficos em novilhas em que foi
induzida a prdtica de exercicios no pré-parto. Michael Schutz, pesquisador da Universidade

de Purdue, avaliou o efeito da ordenha antes do parto em novilhas com edema.
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(Malven, P.V.; Erb, R.E.; Frances D'amico, M.; Stewart, T.S.; Chew, B.P. Factors associated with
edema of the mammary gland in primigravid dairy heifers. J. Dairy Sci., v. 66, n.2, p.246, 1983.)

5.2. Acidose

O Conjunto de alteragdes fermentativas resultantes da digestdo de dietas com
quantidades excessivas de concentrados ou de alimentos previamente moidos, que se traduz
na mencionada alteragdo das proporgdes de acetato e butirato em relagdo ao propionato e
lactato, além de diminuir o conteldo de gordura do leite, pode ainda conduzir a um estado

patoldgico vulgarmente designado por acidose.

O uso de concentrados ou alimentos moidos reduz a mastigagdo e a salivagdo o que
se traduz num abaixamento do pH ruminal devido a auséncia de acgdo tamponizante
desenvolvida pela saliva. Em resultado desta situagdo as bactérias celuloliticas sdo
destruidas por ndo resistirem a acidez do meio, sendo gradualmente substituidas por
Streptococus bovis. Estes microorganismos provocam descidas ainda mais acentuadas do
pH ruminal vindo elas préprias a ser destruidas e substituidas pelos lactobacilos. Estes
dltimos, que sdo produtores de dcido ldctico conduzem o pH ruminal até valores da ordem
de 5. Quando estes niveis de acidez sdo atingidos, a maioria da flora ruminal desaparece

sendo o rdmen transformado num reservatério sem vida e incapaz de digerir.

Os sinais clinicos de acidose sdo variados, observando-se hormalmente perda do
apetite dos animais, diarreia, desidratagdo, diminuigdo da produgdo nas vacas lactantes,

apatia, tremores musculares, etc.

5.3. Sindroma do leite magro

Quando o regime alimentar de vacas leiteiras € rico em amido observa-se uma
tendéncia para a redugdo dos teores de gordura do leite. Esta situagdo ocorre com certa
frequéncia quando os animais sdo submetidos a regimes ricos em concentrados. A diminuigdo
dos teores de gordura do leite pode ser originada por um aumento da fracgdo liquida do

leite, do que resulta uma solugdo mais diluida. Neste caso, se ndo houver qualquer alteragdo
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quantitativa na sintese do leite, haverd simplesmente uma situagdo em que a mesma

quantidade de gordura se encontra distribuida por uma maior quantidade de dgua.

O aumento do amido alimentar contribui para uma digestdo mais propiogénica,
privilegiando a sintese enddgena da glucose. De acordo com o mencionado anteriormente, a
maior disponibilidade deste aglcar contribui para um incremento dos niveis de lactose ou
na célula secretora o que se reflete no aumento de produgdo da fracgdo liquida do leite. A
diminuigdo dos teores de gordura do leite, quando se eleva a produgdo quantitativa deste
liquido € um fenémeno facilmente detectdvel no inicio da lactagdo, quando as vacas

produzem muito leite em regra com teores mais baixos de gordura.

A diminui¢do da gordura do leite em resultado do aumento do amido da dieta pode

ainda resultar da diminuigdo, de facto, da sintese da gordura.

De um modo geral pode referir-se que os dcidos gordos do leite sdo sintetizados a
partir do acetato (40%), do B-hidroxibutirato (10%) e os restantes 50% sdo obtidos a
partir dos triglicérido sanguineos. Qualquer redugdo hestes precursores dos dcidos gordos

do leite conduz " a diminuigdo da sintese de gordura.

As dietas ricas em hidratos de carbono soltiveis (alimentos amildceos) conduzem em
regra a diminui¢ées do pH ruminal, do que resulta uma destruigdo da flora celulitica e
crescimento das populagdes produtoras de propionato e lactato. Em resultado deste facto
assiste-se a uma alteragdo nas proporgdes relativas de dcidos gordos voldteis do rdmen,
que se manifestam por redugdes do acetato e butirato e incrementos do propionato e

lactato.

As diminuigdes do acetato e butirato vém a reflectir-se no conteldo de gordura do
leite, por falta de substrato para a jd referida "sintese de novo", que é responsadvel pela

presenca dos dcidos gordos de cadeia curta na gordura do leite.

Simultaneamente, o aumento do propionato, que tem actividade glucogénica, conduz
a libertagdo de maiores quantidades de insulina na circulagdo sanguinea. A presenca desta
hormona provoca o desvio e acumulagdo dos dcidos gordos livres para os depésitos adiposos

com prejuizo da glandula mamdria.
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Em conclusdo, pode aceitar-se que as alteragdes fermentativas ocorridas ho ridmen,
resultantes do uso de quantidades excessivas de concentrados ou de alimentos moidos, que
se traduzem por diminui¢des do acetato e butirato e concomitante aumentos de propionato,
concorrem todas elas para a diminuigdo do aporte do substrato necessdrio para a glandula

mamdria efectuar a sintese de gordura.

5.4. Cetose

A cetose € uma situagdo patoldgica que ocorre normalmente no periodo de maior

produgdo de leite e incide com maior frequéncia nas altas produtoras.

De acordo com a informagdo disponivel, o factor que mais predispde os animais para
a a cetose é a prioridade metabdlica estabelecida para a produgdo de leite, no momento em
que o apetite ndo se encontra maximizado. Nestas circunstancias assiste-se a mobilizagdo
de reservas e também de glucose para a sintese do leite. Os mecanismos homeorréticos

asseguram a produgdo de leite, inclusivamente com o sacrificio da saldde da prépria vaca.

Nos animais sub-alimentados ou que recebem dietas pouco ricas em periodos de
grandes necessidades, assiste-se a uma diminuicdo da produgdo de dcidos gordos
glucoforados (propionato). Os efeitos da caréncia de glucose adicionam-se aos mecanismos
homeorréticos ja em acgdo. A hipoglicémia contribui para a diminuigdo dos niveis de insulina
circulantes, dando-se por este facto uma mobilizagdo ainda maior de gorduras. Estas
grandes qualidades de lipidos circulantes (dcidos gordos livres) ddo entrada no figado. Em
condigdes hormais estes dcidos gordos livres ddo origem ao acetil.CoA, que ao associar-se
ao oxaloacetato contribui para a formagdo de glucose. No entanto, em situagdes de caréncia
de propionato (ragdes inadequadas), pode ndo haver oxaloacetato suficiente para a
completa utilizagdo do acetil-CoA. Nestas condigdes este composto dd origem ao B-

hidroxibutirato e aceto-acetato (corpos ceténicos).

Em certos casos, a Cetose pode também surgir em animais que efectuam o parto
muito gordos, por acumulagdo excessiva de gorduras hepdticas, que poderdo conduzir

também a um excesso de acetil CoA.
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A severidade da cetose depende obviamente dos niveis de B-hidroxiburato e aceto-
acetato formados e da capacidade dos tecidos periféricos para usar estes substratos. A
cetose pode mesmo surgir de um modo imperceptivel nas altas produtoras. Sob o ponto de
vista tedrico pode mesmo admitir-se que as vacas com altas produgdes, que se encontram

em equilibrio energético negativo, sofrem de formas benignas de cetose.

A prevengdo de cetose reside fundamentalmente no maneio alimentar correcto, em
que o apetite é maximizado, os alimentos utilizados sdo ricos sob o ponto de vista energético

e as perdas de peso no inicio da lactagdo ndo sdo excessivas.

No caso do aparecimento da cetose, a administragdo oral de propionato parece ser

a solugdo terapéutica mais interessante.

5.5. Figado gordo

A origem da cetose e do figado gordo sdo similares e fem como etiologia a alta mobilizagdo
de triglicerideos do tecido adiposo e o fluxo excessivo de dcidos gordos ao figado.

O sindroma do figado gordo é uma doenga metabdlica da periparturiente que ocorre em
vacas de leite de alta produgdo e estd associada a uma excessiva mobilizagdo do tecido
adiposo que ocorre para atender as exigéncias de manutengdo e lactagdo por um ao consumo
insuficiente de dieta para atender as exigéncias da vaca neste periodo (balango energético
negativo).

Assim as alteragdes hormonais e a maior incidéncia de doencas infecciosas durante o
periparto contribuem para maior mobilizagdo AGNE a partir do tecido adiposo (Goff e
Horst, 1997). A concentragdo de AGNE no plasma aumenta gradativamente a medida que o
animal se aproxima da época do parto (6rummer, 1993), sendo a taxa de absorgdo de AGNE
pelo figado proporcional a sua concentragdo no sangue (Bell, 1980).

A Gordura corporal é composta do tecido adiposo, e a gordura nesse tecido estd presente

sob forma de triglicéridos (glicerol com trés dcidos gordos)
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Esses triglicéridos sdo libertados para o sangue na forma de dcidos gordos voldteis
(também chamados acidos gordos ndo esterificados, AGNE). Esses AGNE chegam até o
figado, onde sdo oxidados, gerando energia (resultando em niveis mais elevados de cetonas)
ou ainda podem voltar a circulagdo apds a passagem pelo figado na forma de VLDL /LDL
(lipoproteinas de baixa densidade). A taxa de absorgdo da gordura pelo figado pode ser
maior do que a velocidade de oxidagdo e o transporte para fora do figado. Isso pode levar

a uma acumulagdo de gordura no figado, resultando na sindrome de figado gordo.

A colina é um componente da fosfatidilcolina, que é necessdria para a sintese de VLDL/LDL
, a lipoproteina responsadvel pela mobilizagdo dos dcidos grados para fora do figado. A Colina
¢ indispensadvel para a sintese de VLDL e, por isso, desempenha papel fundamental no
metabolismo da gordura. A Figura 1 mostra essas vias de metabolismo de gordura nas vacas

leiteiras, durante o periodo de lactagdo.

Tecrddo Adipaso

Triglicerideos

s o038 ¢+ Enorgia

*

T en——
.

Trigliceridocs wp Acumsio come
portun

VIO — L O
Uty 1

Fiqura 1: Metabolismo de lipidos em vacas de leite e o papel da colina

5.6. Febre do leite
A febre do leite e uma hipocalcemia, que surge com mais frequéncia no periodo
imediatamente a seguir ao parto e que em ter-mos genéricos resulta do esgotamento das

reservas plasmadticas de cdlcio.
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Etiologia e mecanismos conducentes a doenga

A hipocalcemia e consequéncia do crescimento do fluxo de cdlcio plasmdtico para a
glandula mamaria na fase inicial da lactagdo sem a necessdria compensagdo da entrada
deste elemento para a circulagdo sanguinea.

O efeito espoliador da fase inicial da lactagdo sobre as reservas de cdlcio deve-se ndo sé
a quantidade de leite produzido, como fambém a composigdo deste dltimo.

A seguir ao parto as vacas produzem colostro, cuja riqueza em cdlcio e cerca do dobro da

do leite.

A produgdo de I Kg de colostro requer cerca de 2,5 g de cdlcio, o que significa que para
uma produgdo didria de 25 Kg, a vaca terd de renovar todo o cdlcio plasmdtico uma vez por

hora.

No quadra apresenta-se a composigdo tipica do colostro e do leite, onde se pode verificar

a diferenga referida.

[ I " Colostro " Leite

‘ Gordura | 36 35

| Solidos desengordurados 18,5 B.6

| Proteina . 14,3 325

| Cinza _ 097 0,75
Célcio 026 0,13
Fésforo 024 011
Ferro 0,20 001 =007

A reposigdo do cdlcio perdido para o leite sé e possivel se houver um incremento da
capacidade fisioldgica de absorgdo intestinal daquele mineral e da sua mobilizagdo a partir
do tecido dsseo. Este crescimento de capacidades e viabilizado por interferéncia da
hormona da paratiroide e pela vitamina D.

As duas fontes principais de vitamina D resultam da sintese da mesma na pele, por
conversdo fotoquimica do 7-dihidrocolesterol em vitamina D3, ou através da sua ingestdo
através da alimentagdo (normalmente vitamina D2, se as fontes alimentares forem plantas).
Logo que estas vitaminas entram na circulagdo sdo armazenadas ho figado, convertendo-se

em 25-hidroxivitamina D (25 - OHD). Este metabolito é convertido no rim noutros
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compostos, dos quais importa destacar a 1-25 dihidroxivitamina D3 [I,25-(OH)2 D3], que
em conjunto com a hormona da paratiroide medeiam a homeostase do cdlcio e do fésforo.
Sempre que se estimular a actividade da paratiroide e a disponibilidade de [ 1,25-(OH)2
D3], contribui-se para o incremento da capacidade de reposigdo dos depésitos de cdlcio.

A estimulagdo da paratiroide e muito dependente dos niveis de ingestdo de cdlcio por parte
do animal.

Na figura 4.9 apresenta-se a integragdo destes processes, que conduz a maior ou menor
capacidade de absorgdo intestinal de cdlcio e de mobilizagdo deste mineral a partir do
tecido dsseo. O aumento da absorgdo do cdlcio resulta da maior disponibilidade de [(T,25-
(OH)2 D3], que actua como transportador daquele mineral através das vilosidades da

parede do intestino delgado.

Figura 4.9 - Integracdo dos mecanismos de reposicao dos depdsitos de cdlcio,
em fung@o da ingestao deste mineral
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Outra questdo que parece ter influencia na predisposi¢do para a febre do leite e a
proporcionalidade da ingestdo entre anides e catides.

As dietas mais acidas contribuem para uma maior absorgdo intestinal do cdlcio, o que
parece estar relacionado com o préprio pH do conteldo intestinal, que eventualmente

melhora a solubilidade daquele mineral.
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O efeito da manipulagdo das quantidades de anides e catides da ragdo e apresentado no

quadro.

A predomindncia de aniGes e catides da dieta foi obtida por aumentos ou diminuigGes do

sodio e potassio e do cloro e enxofre. Como se pode observar, as racées mais ricas em

anides parecem exercer alguma proteccdo aos animais em relacdo a febre do leite.

Quadro 7.9 - Efeito do balango anides-catides da dieta na incidéncia de hipocalcémia

Ingestdo de Balang¢o Incidéncia { Produgdo
M.Seca anido-catido F.leite (%) de leite (Kg)
% do P.Vivo
Ano |
Catiao 1,87 + 4501 50 6585
Anido 1,78 -168,7 0 7203
Ano 2
Catiao 1,83 +4469 44,1 6735
Anido 1,85 -176,4 0 7075

Prevengdo

Considerando o que anteriormente se referiu, parece obvio, que o método de eleigdo para

a prevengdo serd o fornecimento de baixos niveis de calcino na fase pre-parto.

Esta solugdo pode ndo ser fdcil dada a composigdo de muitos dos ingredientes da dieta

das vacas.

A titulo de exemplo, pode referir-se a vantagem em evitar incluir leguminosas na ragdo

das vacas.
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6. Os determinantes da remogdo do leite da glandula mamaria

A produgdo de leite € um processo cuja dimensdo depende de numerosos e variados

factores (figura).
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ENDOCRINO

NEOSINTESES

TRANSFORMACOES | /4

. /

RESERVAS RENOVACAQ

- | DISPONIVEIS o= F
ESTRUTURA 4
# DESENVOLVIMENTO
ANATOMICA rd A DA GLANDULA
P MAMARIA

ACTIVIDADE e -
SECRETORA DB “ggfj&gE
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Como podemos observar os variados factores influenciam sucessivamente vdrios
processos que convergem para o metabolismo mamdrio. Por sua vez o metabolismo mamdrio
¢ determinado fundamentalmente pelo (1) nimero e pela (2) actividade de cada célula
secretora. A partir daqui, a maior ou menor quantidade de leite produzida por um animal
depende da secregdo de leite propriamente dita e do modo como é extraido esse leite.

Portanto dependendo da espécie animal produtora de leite, importa ter sempre

cristinaconceicao@uevora.pt 28



SPRuminantesl

conhecimento da constituigdo e fisiologia da gldndula mamaéria, para se entender
posteriormente como podemos devemos optimizar a remogdo do leite

Baseados nestes principios, sdo apresentados resumidamente alguns conceitos,
considerados pré-requequisitos . Comecemos por apresentar onde é secretado o leite
(anatomia da glandula mamdria), a irrigagdo da gldndula mamdria e por fim o mecanismo

fisiolégico da eliminagd@o do leite da glandula mamdria ( ordenha) .

6.1. Anatomia e fisiologia da glandula mamdria
6.1.1 Anatomia da gldndula mamaéria
A gldndula mamdria € constituida por 4 unidade funcionais independentes
nomeadamente: (1) quarto anterior direito, (2) quarto anterior esquerdo, (3) quarto
posterior direito e (4) quarto posterior esquerdo.
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A glandula situa-se ha regido inguinal da vaca, sendo a comunicagdo com a cavidade
abdominal estabelecida pelos orificios inguinais. A suspensdo da mama é efectuada por um
conjunto de ligamentos (ligamento suspensor médio e ligamentos suspensores laterais) ,
pela prépria pele e tecidos subcutdneos ligamento suspensor médio é constituido por 2
laminas de tecido conjuntivo eldstico, que se fixam superiormente & linha média abdominal.
Este ligamento possui prolongamentos ligamentosos, que penetram no parenquima

ganglionar, aumentando a superficie de contacto entre o Ubere e o ligamento, tfornando
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assim a ligagdo mais forte. Os ligamentos suspensores laterais possuem vdrias laminas de
tecido conjuntivo ndo eldstico, que superiormente se inserem na sinfese pubica e

inferiormente no parénquima ganglionar.

6.1.2 Estrutura funcional da gldandula maméria:

A unidade fisiolégica da glandula mamaria € o alvéolo, cujo conjunto forma o Iébulo.
Os lobulos estdo separados entre si por septos de tecido conjuntivo. Um conjunto de
I6bulos, servidos pelo mesmo canal galactéforo forma um lobo.. O alvéolo é constituido por
uma Unica camada de células epiteliais secretoras, que segregam o leite, dispostas
concentricamente em relagdoo ao interior do alvéolo, formando uma cavidade interna,
designada por limen alveolar que comunica com um canal galactoforo. O canal galactéforo
conflui sucessivamente com outros, comunicando com a cisterna da glandula que por sua vez
comunica com a cisterna do teto e termina no canal estriado.

O alvéolo é irrigado por artérias e veias capilares e envolvido por células mioepiteliais, que
desempenham um papel de relevo na eliminagdo do leite do Iimen alveolar para os canais
galdctoforos.

O canal estriado é formado por uma mucosa epitelial, a qual é revestida por um
esfincter muscular composto por fibras lisas circulares que permitem manter o orificio do
teto ocluido, evitando que o leite "caia” da glandula por acgdo da gravidade. A saida do leite
s6 ocorre quando se estabelece uma pressdo que contraria o efeito do esfincter muscular

obrigando a abertura do orificio do teto
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6.1.3. Irrigagdo da glandula mamdria
O sistema de irrigagdo da glandula mamaria é composto pela circulagdo arterial,

circulagdo venosa e circulagdo linfatica.

1. Coragdo; 2. aorta abdominal; 3. veia cava posterior; 4. artéria e veia iliaca
externa; 5. artéria e veia pudenda externa; 6. artéria e veia iliaca interna; 7.
artéria e veia perineal; 8. flexura sigmoide da artéria e veia pudenda externa; 9.
veia abdominal subcutanea; 10. artéria abdominal subcutanea; 11. artéria mamdria
craniana;

12. artéria mamdria caudal; 13. artéria tordxica interna; 14. veia cava anterior
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O sangue ¢ transportador dos metabolitos que vdo ser sucessivamente
transformados em leite. Na secregdo de leite estdo envolvidos enormes quantidades de
sangue, ja que em ftermos médios sdo necessdrios cerca de 400 litros de sangue para se
obter um litro de leite.

A circulagdo arterial é garantida pelas artérias podendas externas, pela aorta e
pelas artérias iliacas externas. As artérias podendas externas possuem um ramo esquerdo
e direito e sdo colaterais dos ramos esquerdo e direito das artérias iliacas externas. As
artérias podendas externas iniciam o seu percurso descendente dentro da cavidade
abdominal, abandonando a cavidade abdominal através dos orificios inguinais e penetram
deste modo no Ubere. As artérias podendas possuem ho seu percurso umas estruturas
helicoidais, designadas as flexdes sigmoides, que tem uma fungdo de mola pois evitam que
ocorram alteragdes da pressdo sanguinea causadas pelas naturais variagdes do peso do
Ubere ao longo do dia.

A circulagdo venosa, ou seja o retorno do sangue ao coragdo, no caso da vaca estar
de pé faz-se pela veia abdominal subcutdnea. No caso da vaca se encontrar deitada,
exercendo a pressdo sobre o abddmen, a circulagdo faz-se através das veias podendas
externas direita e esquerda. Por sua vez estas confluem com as veias iliacas externas que
entroncam ha veia cava posterior.

O sistema linféatico € constituido por vasos e ganglios, que hum sistema de circulagdo
ascendente acabam por penetrar no coragdo. A linfa fem fungdes de transporte, algumas
das quais importantes no contexto da produgdo de leite. A linfa transporta os catabolitos
produzidos pelas células, contribui para a dissipagdo do calor das células, tem fungées
imunitdrias e associa-se a determinados lipidios que sdo fundamentais no processo da

sintese da gordura do leite.

B - Que mecanismo regula a remogdo do leite ?

6.2 Mecanismo fisiologico da remogdo de leite
A expulsdo do leite faz-se por mecanismos reflexos através da contracgdo do

alvéolo. A contracgdo do alvéolo resulta de um reflexo neuro-hormonal, que se designa por
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reflexo de ejec¢do . Este processo é controlado e desencadeado através de um centro de
decisdo (hipotdlamo-hipdfise) e um sistema de comunicagdes constituido pelas vias aferente
e eferente.

O inicio do processo de ejecgdo do leite ocorre através de estimulos variados
(auditivos, visuais, tdcteis), que sdo conduzidos, por via nervosa (arco aferente), ao
hipotdlamo. Neste orgdo estabelecem-se as decisdes e sdo enviadas as ordens a hipéfise
para que se estabelegam as condigdes para a expulsdo de leite. A activagdo da hipdfise induz
a libertagdo de ocitocina, que por via sanguinea (arco eferente) atinge a gldndula mamdria.
A presenga desta hormona no sistema capilar alveolar provoca a contracgdo das células

mioepiteliais dando assim a expulsdo do leite para as porgdes terminais da glandula mamdria.

Histologia da gléndula maméria "
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O conhecimento destes mecanismos esclarece alguns aspectos de ordem prdtica,
nomeadamente no que se refere a importdncia de determinados estimulos nervosos que

antecedem a ordenha. Entre os estimulos de maior impacto podem referir-se:

Estimulos Ruidos resultantes do funcionamento da bomba de vdcuo, do

auditivos granulado ao cairem nos comedouros e outros

Estimulos visuais ~ Visdo do ordenhador, de variado equipamento e utensilios

relacionados com a ordenha
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Estimulos tdcteis Sensagdes tdcteis resultantes da sucgdo provocada pelo
mamar do vitelo, da lavagem do (bere, da colocagdo das

tetinas e do tap reflex

A vaca associa a maioria destes estimulos ao inicio da ordenha, respondendo
consequentemente aos mesmos, quer havendo ordenha ou ndo. O avistar do estdbulo, o
barulho e a actividade normal associada a ordenha sdo suficientes para causar a libertagdo
de ociticina. Se a pressdo na gldndula for elevada, o leite gotejard do teto. Estamos em
presenga nesta situagdo de um reflexo condicionado.

No caso de haver uma estimulagdo efectiva (massagem do Ubere, colocacdo das
tetinas) da glandula mamdria antes da ordenha, o fluxo de leite é motivado por um reflexo
incondicionado.

A ejecgdo do leite pode também ocorrer através do efeito de uma pancada na
glandula mamadria. Este estimulo mecdnico, denominado tap reflex, explica possivelmente o
conhecido efeito da vigorosa "cabegada” do vitelo contra o Ubere da vaca, antes do inicio
da sucgdo do leite.

O efeito da estimulagdo nervosa da vaca, nem sempre provoca a libertagdo do leite.
Para que tal ocorra, o agente estimulador deverad ser familiar ao animal e ndo constituir um
agente de "stress”. Neste (ltimo caso o estimulo poderd ter um efeito inibidor.

A inibigdo da ejecgdo de leite, resultante de um agente perturbador, fraduz a
reacgdo geral de qualquer animal a agressdo, que se inicia pela libertagdo de catecolaminas

(adrenalina e noradrenalina).

O fracionamento do leite no Ubere é diferente para as vdrias espécies, estando por isso

associado d facilidade de ordenha e hd necessidade ou ndo de estimulo
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Fraccionamento do leite no ubere
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com a facilidade de ordenha

B De que modo a secregdo de leite pode ser afectada pela remogdo do leite?

6.3. Expulsdo de leite e a pressdo intramamaria

O leite segregado pelas células secretoras, passa ao limen alveolar, sendo
progressivamente conduzido para os canais galactéforos, cisterna da glandula e por fim
cisterna do teto, sendo removido para o exterior pelo vitelo ou pela maquina de ordenha.

No caso da vaca ndo ser ordenhada regularmente estabelece-se uma acumulagdo de
leite no interior da glandula, que conduz a um aumento da pressdo intramamdria . Este
aumento de pressdo afecta negativamente a funcionalidade das células secretoras de leite,
traduzindo-se esta situacdo huma diminui¢do dos hiveis de secrecdo de leite.

Durante a primeira hora apés a ordenha, a pressdo inframamdria aumenta mais
rapidamente, verificando-se a sequir uma desaceleragdo do incremento desta pressdo,

tendendo esta para uma estabilizagdo a partir das 30 horas apés a ordenha.
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Horas desde a Gltima ordenha

A diminuigdo do ritmo do crescimento da pressdo intramamdria ao longo do tempo,
fendmeno que coincide com a diminuigdo da secregdo do leite, poderd interpretar-se como
resultante da menor quantidade de liquido que vai sendo introduzida nos depdsitos da
glandula mamadria.

A observagdo da mesma figura permite verificar a existéncia de dois conceitos
distintos de taxa de secregdo média, que consiste no valor médio produzido (Kg de leite por
hora) desde a Ultima ordenha e a taxa de secregdo instantdnea, que corresponde d
quantidade de leite produzido na dltima hora.

A taxa de secregdo média nunca poderd atingir o valor zero, dado tratar-se de um
quociente em que os elementos da fracgdo nunca podem assumir o valor zero. A taxa de
secregdo instantdnea, que se obtém pela subtracgdo das produgdes entre duas horas
sucessivas, poderd ser zero quando os valores a subtrair forem iguais (situagdo de
estabilizagdo ou paragem de produgdo). A taxa de secregdo média mantém-se constante
durante as primeiras 16 horas, enquanto que a taxa de secregdo instantanea decai um pouco

mais cedo, as 10-12 horas, terminando 36 horas apés a Ultima ordenha.

6.3.1 Efeito do intervalo entre ordenhas e leite residual
Este fendmeno de diminuigdo da redugdo da taxa de secregdo média de leite explica
também as diferengas quantitativas de leite obtidas nas ordenhas da manhd e da tarde,

embora associada ao efeito do leite residual.
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Entende-se por leite residual, a fracgdo de leite que ficam retidas nos alvéolos e
canais galactéforos, apés a ordenha. O volume de leite residual é normalmente expresso
como uma percentagem do volume de leite removido da gldndula, que pode variar entre 5-
20%, sendo relativamente constante ao longo das lactagdes (Repetibilidade de 77%). A
percentagem de leite residual é mais elevada nos 2-3 primeiros meses de lactagdo,
diminuindo a meio e permanecendo constante durante a Ultima fase.

O Quadro 1 mostra-nos um exemplo da quantidade de leite obtido em cada ordenha,

nomeadamente 14 litros na ordenha da manha (14 litros) e 10 litros na ordenha da tarde.

ORDENHA DA  ORDENHA

PARAMETROS TARDE DA MANHA

15 hr. 6 hr:

(a) leite recolhido (1) 10 14

(b) Intervalo desde a dltima ordenha 9 15

(hr.)

(c) Taxa de secregdo aparente (I/hr) 1.11 0.93

x (a) / (b)

Se o leite residual for de 20%, entdo:

(d) Quantidade de leite na glandula 12.5 17.5

mamaria no inicio da ordenha (l)

(e) Quantidade de leite residual na 2.5 3.5

glandula mamdria apés a ordenha =
20% x (d) ou (d) - (a)

(f) Quantidade de leite residual na 3.5 2.5
gldndula mamdria antes da ordenha ()

(9) Quantidade de leite secretado 10+2.5-3.5=9 14+3.5-
durante cada intervalo = (a)+(e) - (f) 2.5=15

(h) Taxa real de secregdo = (g) / (b) 1.0 1.0

No entanto se considerar a quantidade média de leite produzida ao longo dos dois
periodos, respectivamente de 9 e 15 horas para as ordenhas da tarde e manhd, verifica-se
que entre a manhd e a tarde a vaca produziu 1,11 litros por hora e que no periodo mais longo,

entre a tarde e a manhd do dia seguinte, sé produziu 0,93 litros por hora.
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Esta observagdo permitiria prever que com intervalos iguais de 9 horas e ao longo
de 72 horas (8 ordenhas de 9 em 9 horas), a vaca teria produzido 80 litros de leite.
Mantendo o mesmo periodo de tempo (3 dias) e o hordrio de 9 e 15 horas de intervalo, a
vaca teria produzido (3*(10+14)) 72 litros de leite.

Embora se possa retirar esta ilagdo prdtica dos valores apresentados no quadro, a
andlise mais atenta deste permite verificar outros aspectos, que sendo de menor impacto
produtivo ndo deixam de merecer algumas consideragdes.

Como foi referido, o ritmo médio de secregdo aparente, foi de 1,1 e 0,93 litros por
hora, respectivamente para as ordenhas da tarde e da manhd. Se no entanto for
considerado o leite residual (o que em condi¢es normais de ordenha ndo foi retirado da
mama), a situagdo acima referida altera-se, passando o ritmo real de secregdo média a ser
igual para as ordenhas da manhd e da tarde (1 litro por hora). Para confirmar este facto
bastard seguir o desenvolvimento dos cdlculos efectuados no quadro 1.

Em conclusdo poderd referir-se, que para efeitos prdticos, o ritmo de secregdo
média aparente se reduz ao aumentar o intervalo entre ordenhas, facto que se reflecte
negativamente no desempenho produtivo do animal. No entanto em termos reais, entrando
em consideragdo com o leite residual, o ritmo de secregdo médio ndo é afectado pelo
intervalo de ordenha. Este Ultimo efeito sé poderia ter reflexos produtivos notérios se a
ordenha fosse de tal modo eficiente que retirasse a totalidade do leite presente na mama.
Em situagdes normais tal ndo se passa, sé sendo possivel retirar o leite residual através da

administragdo de ocitocina, técnica de pouco valor prdtico.

6.3.2. Frequéncia de ordenha
As tentativas de aumentar a produgdo de leite levam muitos produtores a
aumentar a frequéncia de ordenha das vacas, que se traduz hum incremento da quantidade
de leite produzido, mas que deverd ser equacionado do ponto de vista econdmico.
Efectuando trés ordenhas por dia, atingem-se valores produtivos superiores aos
que se obtém com duas ordenhas didrias. Os beneficios e encargos produtivos resultantes

de trés ordenhas em vez de duas podem resumir-se como:
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Mas.....

I - Regista-se um aumento da produgdo total de leite quando se passa de duas
para 3 ordenhas didrias da ordem dos 10 a 25%;

I - As vacas ordenhadas trés vezes apresentam um pico de lactagdo mais
elevado, o que se associa a conhecida correlagdo positiva entre a produgdo no pico e
a produgdo total;

I - As vacas ordenhadas trés vezes exibem curvas de lactacdo de maior
persisténcia.

I - Em termos reprodutivos verifica-se que o menor nimero de dias do parto a
primeira inseminagdo, observado nas vacas em primeira lactagdo ordenhadas trés
vezes por dia, parece dever-se ao melhor maneio e melhor detecgdo dos cios.

I - Este aumento da produgdo de leite, requereu um aumento ligeiro na ingestdo
alimentar, o que permite acentuar uma melhoria na utilizagdo do alimento para a
producdo de leite (os animais ingerem sensivelmente o mesmo e produzem mais),
e/ou numa maior taxa de catabolismo dos nutrientes nas vacas ordenhadas trés
vezes por dia. Mas alguns autores referem aumentos substanciais de ingestdo de

alimentos

I - Verifica-se maior perda de peso hos animais ordenhados trés vezes por dia,

0 que sugere a participagdo de reservas corporais no incremento obtido na produgdo.

I - O estado sanitdrio do Ubere ndo é muito claro com o efeito de uma ordenha
suplementar, pois o aumento da frequéncia de ordenha diminui o periodo de
incubagdo dos microorganismos infectantes, resultando uma menor probabilidade de
infecgdo. No entanto o tempo de utilizagdo da mdquina, aumentado em 50% pode

contribuir para uma maior transmissdo de microorganismos.

Do ponto de vista social, por vezes pode optar-se por suprimir uma ordenha semanal,

por exemplo a ordenha ao domingo a tarde. O facto de se suprimir uma ordenha por semana

parece afectar negativamente a quantidade de leite obtido durante uma lactagdo. Apds esta

interrupcdo e de acordo com a figura, do efeito do fempo decorrido desde a ordenha e as
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taxas de secregdo de leite, a produgdo de leite reduz-se na ordem dos 10 a 15%, voltando
ao normal nos 2 a 3 dias seguintes. Em contrapartida ndo efectuando duas ordenhas por

semana esperam-se perdas na ordem de 20 % na lactagdo total.

7. A operagdo de recolha do leite do dbere da vaca

Entende-se por ordenha a operagdo de recolha de leite do Gbere da vaca, pelo vitelo
ou pelo homem a mdo ou 4 mdquina.

Apods a estimulagdo do Ubere a ordenha deve iniciar-se imediatamente, pois um
atraso na colocagdo das tetinas pode comprometer a ordenha. A ocitocina tem um curto
periodo de vida ha circulagdo, tornando-se assim um factor determinante no fluxo do leite.
Um atraso de 5 a 6 minutos na colocagdo das tetinas pode ocasionar uma diminuigdo da
produgdo de leite em 15 a 20 %. Todavia parece que a libertagdo da ocitocina ndo é
constante ao longo da lactagdo. O reflexo sensitivo neuroendocrino que origina a libertagdo
da ocitocina diminui a@ medida que a lactagdo avanga. Em consequéncia as vacas necessitam
de um maior estimulo para manter um fluxo abundante na dltima fase da lactagdo. A ordenha
pode durar 3 a 6 minutos (dependendo de diversos factores fisioldgicos e mecanicos),
devendo o ordenhador coordenar devidamente as operagdes na sala de ordenha, de modo
que ao tempo de ordenha de cada vaca corresponda o tempo de preparagdo dos outros
animais.

Os vitelos apds o nascimento procuram instintivamente os tetos das mdes no sentido
de obterem o leite mediante uma forma de sucgdo que lhe permite ingerir o colostro.

O acto de mamar resulta de uma acgdo conjugada entre a faringe e a lingua do vitelo

No acto de sucgdo estabelece-se uma pressdo negativa na cavidade bucal do vitelo,
o esfincter abre e o leite flui naturalmente, sequido-se uma segunda ac¢do de massagem
provocada pela pressdo positiva exercida pela lingua. Analisando este conjunto de
intervencdes do vitelo torna-se clara a necessidade do estabelecimento de uma diferenca

de pressdo entre a cisterna da glandula e o exterior.
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Os resultados obtidos numa experiéncia conhecida da bibliografia, indicam que a
ordenha efectuada pelo vitelo é mais rdpida que a manual e que a mecdnica, facto
interpretado com base nos diferenciais médios de pressdo que se estabeleceram (vitelo-
538 mm Hg: m quina-310 mm Hg; manual-352 mm Hg).

Assim, parece poder concluir-se que quanto maior for o diferencial de pressdo
estabelecido, maior serd a velocidade com que o leite flui e consequentemente menor serd

o fempo de ordenha.

7.1 - Ordenha manual

A ordenha manual € um processo muito antigo, pouco utilizada nos nossos dias, dado
os elevados custos da mdo de obra envolvidos e a sua ineficiéncia em estdbulos de grandes
dimensdes. Contudo, ndo deixa de ser efectuada em casos muito particulares, sendo

necessdrio conhecer a sua técnica, aparentemente muito simples.

7.2 - Ordenha mecadnica
As condicionantes de ordem social, bioldgica e econdmica, relacionadas com a ordenha
manual levaram o homem a procurar alternativas a este sistema de recolha de leite, que
permitissem obviar alguns dos efeitos negativos impostos pelas referidas condicionantes.
Deste modo tornou-se imperioso mecanizar a ordenha, tentando no entanto simular
o mais fielmente possivel o acto natural de mamar do vitelo. Esta preocupagdo baseia-se
obviamente na intengdo de evitar perturbagdes na vaca, que de um modo mais ou menos
directo possam afectar o desempenho produtivo destas. Torna-se assim importante
compreender este acto natural, que como se referiu constitui a base de todo o

desenvolvimento da mecanizagdo da ordenha.
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7.2.1 - Principio do sistema

Os vitelos apds o nascimento procuram instintivamente os tetos das mdes no sentido
de obterem o leite mediante uma forma de sucgdo que lhe permite ingerir o colostro.

O acto de mamar resulta de uma acgdo conjugada entre a faringe e a lingua do vitelo

No acto de sucgdo estabelece-se uma pressdo negativa na cavidade bucal do vitelo,
o esfincter abre e o leite flui naturalmente, seguido-se uma segunda ac¢do de massagem
provocada pela pressdo positiva exercida pela lingua. Analisando este conjunto de
intervengdes do vitelo torna-se clara a necessidade do estabelecimento de uma diferenca

de pressdo entre a cisterna da glandula e o exterior.

SUCCRD

DEGLUTICKOD

ORIF{CIO
HAZAL F?SE"'S HASAIS

"EH D0 PALADAR

Os resultados obtidos numa experiéncia conhecida da bibliografia, indicam que a
ordenha efectuada pelo vitelo é mais rdpida que a manual e que a mecdnica, facto
interpretado com base nos diferenciais médios de pressdo que se estabeleceram (vitelo-

538 mm Hg: m quina-310 mm Hg; manual-352 mm Hg).
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Assim, parece poder concluir-se que quanto maior for o diferencial de pressdo
estabelecido, maior serd a velocidade com que o leite flui e consequentemente menor serd

o fempo de ordenha.

7.2.2.- Principios fisicos do funcionamento da maquina de ordenha

A mdquina de ordenha é fundamentalmente um sistema, de transporte de dois
fluidos, ar e leite. Estes fluidos (um gds e outro liquido), contrariamente ao que sucede com
os solidos, alteram as suas formas e movimentam-se com velocidades e direcgées varidveis

consoante a forga que lhe € aplicada.

No caso de um sistema fechado, a forga total exercida sobre o ar e por unidade de
drea é denominada pressdo absoluta do gds. Por outro lado a atmosfera exerce
constantemente uma pressdo (pressdo atmosférica) sobre todas as superficies. O valor
desta dltima é aproximadamente igual a 1Kg/cm2 ao nhivel do mar, correspondendo ao peso

de uma coluna de ar com uma secgdo de lcm2 de drea e de 1 m de altura.

No caso em que a pressdo absoluta ser menor que a pressdo atmosférica, tfemos uma
situagdo de vdcuo. O vdcuo é medido numa escala, na qual a pressdo atmosférica, no momento
e no local da medigdo é de zero vacuo. Consoante as unidades do Sistema Internacional a

escala pode apresentar-se de:

0 - 100 KPa (Kilo Pascal)
0 - 1 bar (bar)

0 - 760 mm Hg (milimetros de merctrio)
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Assim um vdcuo de 10 KPa € igual a 90 KPa de pressdo absoluta. Ao considerar-se um
liquido, a pressdo em qualquer ponto desse fluido € denominada pressdo hidrostdtica, e tal
como a pressdo atmosférica é também devida ao peso de uma coluna de liquido, de secgdo

unitdria.

7.2.3 - O fluxo de fluidos na maquina de ordenha

E necessdrio uma forga para mover os dois fluidos (leite e ar) através do sistema de
canais da mdquina de ordenha (figura). Na verdade é a pressdo atmosférica que forga o ar,
e a pressdo intramamdria que forga a entrada do leite para o sistema, sendo pela conjugagdo
destas duas forgas que surge o fluxo de leite estabelecendo-se consequentemente um
gradiente de pressdo entre o interior e o exterior da glandula.

Como a tetina € a Unica componente da mdquina de ordenha que estd em contacto
com o teto, todas as forgas aplicadas pela maquina na vaca sdo transmitidas ao teto através
daquele componente.

Quando a vdlvula de pulsagdo estd aberta, o ar entra no tubo de pulsagdo,
aumentando a pressdo na cdmara de pulsagdo(o nivel de vdcuo desce a 0). A tetina comprime-
se, ndo permitindo o fluxo do leite, sendo ao mesmo tempo transmitido, uma massagem ao
teto - FASE DE COMPRESSAO -.

Seguidamente passa-se a um periodo em que a vdlvula estd em contacto com o
sistema de vdcuo, sendo o ar removido da cdmara de pulsagdo e fluindo o leite naturalmente

- FASE DE DESCOMPRESSAO.
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A conjugagdo das duas fases determinam um ciclo.
A razdo (a+b)/(c+d) representa o coeficiente de pulsagdo (1:1, 2:1, 3:1). Estabelece-

se assim, uma comparagdo entre o tempo que a tetina se mantém em posigdo de ordenha e

colapsada.

O n° de ciclos por unidade de tempo representa a taxa de pulsagdo (40,60,80 e 120

ciclos/minuto).
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7.3. - Factores que afectam a velocidade do fluxo de leite

A velocidade do fluxo de leite depende de um conjunto de factores (figura), dos
quais uns sdo determinados pelas caracteristicas anatomicas do Ubere da vaca e outros pela
mdquina de ordenha. No que se refere aos primeiros, importa salientar o tamanho do meato
do teto e a tensdo do esfincter muscular. No que se refere ao papel da mdquina de ordenha,
o nivel de vdcuo parece ser o factor mais determinante. Assim, a velocidade do fluxo de
leite dependerd das diferengas de pressdo estabelecidas entre os meios intra e extra-

glandular, as quais resultam do nhivel de vdcuo da mdquina e da pressdo interna do Ubere.

7.3.1. Factores fisiologicos determinados pela propria vaca

O factor mais importante € o tamanho e abertura do teto, que depende da tensdo
dos dois musculos do esfincter que rodeiam esta abertura.

O outro factor é a quantidade de leite que existe no Ubere, pois as vacas mais
produtoras tendo maior quantidade de leite no dbere, tem uma maior pressdo interna na
glandula, o que vai aumentar o diferencial de pressdo entre o interior e o exterir e

consequentemente o fluxo de leite.

7.3.2. Factores mecanicos

7.3.2.1. O nivel de vacuo

O aumento do nivel de vdcuo contribui para um correspondente incremento da
velocidade do fluxo de leite. Este aspecto tem implicagdes prdticas importantes,
nomeadamente no que se refere aos tempos de ordenha, que obviamente diminuem quando
se eleva a velocidade do fluxo do leite (figura).

O nivel de vdcuo deve ser mantido constante dado que as oscilagdes de pressdo
impedem uma coaptagdo perfeita entre a tetina e o teto, o que pode ocasionar lesées no

ubere.
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7.3.2.2. Taxa de pulsagdo
Fazendo aumentar a taxa de pulsagdo, ndo se observam grandes alteragdes na
velocidade de ordenha nem no tempo de repasse (figura). Observa-se no entanto um ligeiro

decréscimo do tempo de ordenha.

7.3.2.3. Coeficiente de pulsagdo
Aumentando o coeficiente de pulsagdo pode verificar-se que aumenta a velocidade

média do fluxo e diminui o tempo de ordenha

7.3.2.4. Tetinas

A concepgdo das tetinas deve ter em consideragdo as caracteristicas fisioldgicas do
animal dando especial atengdo ao papel daquelas na estimulagdo e ejecgdo do leite. O bem
estar do animal deve também constituir uma preocupagdo importante na referida concepgdo

das tetinas.

8. Componentes da mdquina de ordenha, suas fungdes

A mdquina de ordenha é constituida por 3 sistemas absolutamente definidos, como

podemos observar pela figura

A - SISTEMA DE VACUO
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B - SISTEMA DE PULSACAO

C - SISTEMA DE REMOCAO DE LEITE

A - SISTEMA DE VACUO

O um sistema de vdcuo é constituido por :

- Bomba de vdcuo

- Reservatdrio de vdcuo na linha de vdcuo
- Regulador de vdcuo

- Torneira de vdcuo

- Indicador de vdcuo ou vacuémetro

B - SISTEMA DE PULSACAO

O um sistema de pulsagdo é constituido por:

- Pulsador
- Colector
- Tetinas

- Tubos de Conec¢do

C - SISTEMA DE REMOGAO DE LEITE
Este sistema pode assumir vdrios graus de complexidade consoante o tipo de

mdquina de ordenha . Assim podemos ter:

- Recepgdo num balde de ordenha
- Recepgdo directamente na bilha de transporte

- Recepgdo num vaso com escala
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- Lactoduto
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8.1. SISTEMA DE VACUO

Bomba de Vacuo e Reservatorio de vacuuo

A bomba de vdcuo (Figura 12) extrai o ar do sistema,

submetendo-o a uma pressdo inferior a da atmosfera

cristinaconceicao@uevora.pt



SPRuminantesl

As caracteristicas funcionais da bomba de vdcuo, em termos do seu
dimensionamento podem ser aferidas a partir de dois simples testes (1 e 2):
1- O nivel de vdcuo ndo deve diminuir mais do que 4 a 6 KPa quando as tetinas sdo
aplicadas, devendo voltar em poucos segundos ao nivel normal de 50 KPa.
2- Permitindo uma saida de ar, baixando a pressdo aos 10 KPa, o nivel da vdcuo tem
de recuperar em menos de 2 segundos.
A capacidade da bomba, ou seja os litros de ar necessdrios para uma determinada

instalagdo de ordenha, é dada pela expressdo:

80 * n° de unidades + 150

A bomba de vdcuo pode ser accionada por um motor interno eléctrico ou com outro
tipo de forga motriz. A maior parte das bombas sdo lubrificados a éleo, sendo necessdrio
uma certa protecgdo a entrada da bomba, evitando uma possivel entrada de leite ou dgua.

Esta protecgdo é conseguido instalando um RESERVATORIO DE VACUO na linha de vdcuo.

A eficdcia e inocuidade em relagdo aos tecidos mamdrios do sistema de ordenha encontra-
se muito dependente da estabilidade obtida na manutengdo do vdcuo, o que implica uma
adequacidade da capacidade de reserva do vdcuo e da sua regulagdo. Qualquer troca de ar
na mdaquina durante a ordenha, por exemplo, quando se inicia a colocagdo das tetinas, causara

uma descida do nivel do vdcuo.

Requlador de vacuo

A bomba de vdcuo deve facilmente gerar vdcuo, com uma
intensidade tal que ndo provoque lesdes no dbere. A fungdo

deste acessério relaciona-se com a manutencdo de um nivel

P I QPR R TP (N DR DRV DR N o IEDROUSRY B DU W SR AN

Um nivel demasiado elevado de vdcuo pode rapidamente causar perturbagées ha
circulagdo ao nivel das paredes dos tetos, ocasionando o aparecimento de sangue no leite, e

a longo prazo uma diminuigdo da produgdo. Em contrapartida um nivel de vdcuo muito baixo,
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provoca uma remogdo de leite muito lenta, aumentando o tempo de ordenha

deshecessariamente.

Torneira de vacuo e indicador de vdcuo

A torneira de vdcuo é utilizada para fechar a conduta de ar, permitindo abrir a bilha
ou a balde sem alterar as condi¢des de vdacuo do sistema. A torneira e o indicador de vdcuo,

devem estar instalada num local de fdcil acesso e visibilidade respectivamente .

Indicador de vacuo (Vacudometro)

O indicador de vdcuo, como o préprio nome o diz, indica-

nos o vdcuo existente no equipamento, podendo ter uma

activacdo de sinal sonoro, caso nivel de vdcuo deixa ou a niveis

8.2 SISTEMA DE PULSACAO

Pulsador

i ‘l;j
: -. ~iof
ol A fungdo do pulsador € provocar um sistema alternado de
admissdo de ar, transformando o vdcuo continuo em
infermitente, ocasionando um fempo de descompressdo
(vdcuo) e um tempo de compressdo (pressdo atmosférica).

cristinaconceicao@uevora.pt 51



SPRuminantesl

Em relagdo a sua colocagdo no sistema existe 2 tipos bdsicos de pulsadores:

- Pulsadores Unitarios - Colocados em cada unidade de ordenha, tém a
desvantagem, que em cada ponto o nivel de pulsagdo é diferente, se o pulsador for
pheumdtico.

- Pulsadores Mdltiplos - Servem mais de uma unidade de ordenha.

Em relagdo ao modo de funcionamento existem 3 tipos de pulsadores:

- Pulsadores Mecanicos - Sdo pouco utilizados, pois favorecem a contaminagdo do
leite com o éleo e as poeiras. Estdo colocados em todos os pontos de ordenha sendo por isso
de dificil regulagdo.

Pulsadores Electromagnéticos - Sdo bastante utilizados, funcionado com vdlvulas
magnéticas colocadas sobre as unidades de ordenha estando o pulsador principal colocado
sobre a bomba de vdcuo.

Pulsadores Pneumaticos - Podem ser automdticos, actuando em cada ponto de

ordenha, ou existindo concomitantemente um pulsador principal.

l g Colector
e

4 . . .

;}Lh{ ‘ O colector relne o leite proveniente dos quatro tetos,

—= 1 » dirigindo-o para o tubo de leite longo, que o transporta a
- m’

linha de leite. O colector liga as quatro camaras de pulsagdo

""'\ , das tetinas ao tubo de pulsagdo, ligando o colector ao

. pulsador.
if) No caso dos pequenos ruminantes o colector liga as duas
- camaras de pulsacdo das tetinas

.Como podemos observar tem 4 tubos terminados em biesel onde se adaptam os tubos
de leite curtos, e 4 tubos curtos de vdcuo que estdo ligados ao copo da tetina, fransportando

o vdcuo a cdmara de pulsagdo.
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Tetinas

Consiste num copo rigido de metal ou outro material,
um ftubo de pulsagdo curto e a manga da tetina (de
borracha ou silicone).

A manga é flexivel, composta de um bocal, uma

cavidade de forma cilindrica e um tubo de leite curto,

separado ou fazendo parte do corpo da manga. O

Tubo de leite curto- Tubo de- ligagdo entre o interior da manga e a central do leite
do colector.
Tubo de leite longo - ftubo de ligagdo entre o colector e o recipiente de recepgdo de leite.
Tubo de pulsagdo curto - Tubo de ligagdo da cdmara de pulsagdo e o colector
Tubo de pulsagdo longo - Tubo de ligagdo do colector ao pulsador.
Tubo de vacuo - Tubo de ligagdo entre o recipiente de recepgdo do leite e a conduta de
ar.
O conjunto do colector, tetinas, e tubos de conecgdo(excepto o de vdcuo) denomina-se

unidade de ordenha
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8.3 SISTEMA DE REMOGAO DE LEITE
Este sistema pode assumir vdrios graus de complexidade consoante o tipo de mdquina Assim

podemos ter:

Recepgdo num balde de ordenha

Recepgdo num vaso com escala
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A quantidade de leite produzido por vaca pode ser registada, pela leitura directa no

vaso de vidro graduado em cada unidade de ordenha ou num painel de registo, podendo esta
unidade estar ligada a um sistema computorizado de registo e gestdo da uniddae de
produgdo.
Os recipientes de recolha de leite podem estar colocados em Linha alta ou em Linha Baixa.
Assim se a linha de leite estiver situada acima do nivel de vdcuo nas tetinas, temos uma
linha alta. No casa contrdrio temos uma linha baixa. A linha baixa é teoricamente, mais
vantagens, mas na. prdtica ndo estd provado.

O leite deve fluir livremente e rapidamente dos tetos para o depdsito, logo qualquer
restrigdo ird causar uma quebra no vdcuo. Assim no caso da linha alta a leite percorre um
percurso ascendente e depois descendente até atingir o colector geral ( montado na fossa).
No caso da linha baixa o leite sé6 fem um movimento descendente mantendo-se ao mesmo

nivel para o colector geral, logo as perdas de vdcuo devem ser menores.

9. Operagoes antes durante e pos ordenha

A preparagdo correcta da vaca para a ordenha, é condigdo fundamental para a realizagdo
de uma boa ordenha. Com estas operagdes pretende-se ndo s6 uma limpeza e desinfecgdo

dos tetos, mas também uma estimulagdo da ejecgdo do leite.

A ordenha deve ser efetuada de forma higiénica, devendo-se assegurar, em especial, que:
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a) Antes do inicio da ordenha, os tetos, o Ubere e as partes adjacentes estejam limpos;
b) O leite de cada animal seja inspecionado, para dete¢do de quaisquer anomalias do ponto
de vista organolético ou fisico-quimico, pelo ordenhador ou mediante a utilizagdo de um
método que atinja resultados equivalentes e que o leite que apresente anomalias ndo seja
utilizado para consumo humano;

¢) O leite de animais que apresentem sinais clinicos de doenga do Ubere ndo seja utilizado

para consumo humano, a ndo ser de acordo com as instrugdes do veterindrio;"

9.1 Operagoes antes da ordenha

E fundamental trazer os animais para o poarque de espera de uma forma calma e ordeira,
de forma a que ndo seja causado qualquer tipo de stress a vaca.

Todas as operagdes deve ter em consideragdo o fundamento do estimulo-ejecgdo do leite
assim como os principios de higiene do ubere e sala de ordenha.

A observagdo visual do Ubere/palpagdo pode considerar-se a primeira etapa antes da
higienizagdo do Ubere, pois poderd ajudar a detetar qualquer lesdo ou anormalidade .

A seguir a observagdo do animal, realiza-se a etapa do "prédip". Esta operagdo consiste na
imersdo do teto numa solugdo detergente/desinfetante. Esta solugdo é frequentemente
composto por ingredientes ativos como o dcido ldctico, peréxido de hidrogénio ou didxido
de cloro. Tem um efeito de limpeza e desinfecgdo do teto, evitando a contaminagdo
microbiana e entrada de sujidade para as tetinas ., sendo ndo residual, e por isso ndo

altere quimicamente ou fisicamente o leite (Cidlines, 2018)

- T

Figura 7: Pre dip” aplicado nos etos Figura 8: "Recipiente do pre dip’
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Esta operagdo deve ser feita exclusivamente no teto e deve atuar durante 30 segundos.
Antes da remogdo do "pré-dip”, retiramos o que designamos por "primeiros jatos" com o

objectivo de avaliar alteragdes visuais no leite . De acordo com o protocolo em cada sala

de ordenha o ordenhador procederd em fungdo do resultado dessa observagdo.

No passo seguinte recomendado a limpeza dos tetos com uma folha de paple individual ou
mesmo certos protocolos recomendando o uso de panos imersos numa solugdo

desinfetante.

9.2 Durante a ordenha
Concluidos estes passos, podemos prosseguir a aplicagdo do feixo das tetinas e dar inicio

a ordenha.

Figura 9: Tetinas aplicadas ao ubere

O ordenhador deve estar atento ao fluxo de leite no sentido de efectuar, no momento
exacto, a remogdo das tetinas. A remogdo prematura das tetinas, inevitavelmente que
resulta numa ordenha incompleta. Em contrapartida uma sobreordenha causa
traumatismos nos tetos tornando-os mais sensiveis aos agentes bacterianos.

O recurso a removedores de tetinas automdticos, cujo principio se baseia hum fluxo de
leite de 200 gr./mn, permite que as tetinas sejam removidas no momento exacto,
evitando-se assim o juizo subjectivo do ordenhador.

Entre a ordenha de duas vacas, as tetinas devem ser desinfectadas ( aplicagdo de um
spray em cada tetina, normalmente dcido paracético,) afim de evitar uma contaminagdo
entre as vacas através da unidade de ordenha e assim preservar a salide geral do efetivo

leiteiro.

cristinaconceicao@uevora.pt 59



SPRuminantesl

As vacas na fase de colostro e mamiticas deverdo, ou ser ordenhadas nhum local a parta da
sala de ordenha, ou serem as Ultimas a serem ordenhadas. Assim evitasses uma,
conspurcardo do equipamento no caso do colostro (o leite colostral rico em proteinas de
alto pesa molecular, precipita muito facilmente pela acgdo do calor, deixando o
equipamento todo suja) ou a sua contaminagdo no caso das mamites. Em termos de
eficiéncia de mdo de obra, as operagdes devem estar devidamente coordenadas de modo a
que o tempo de ordenha de cada vaca corresponda a preparagdo dos outras animais.

Os animais sdo depois conduzidos a pastagem ou ao estdbulo, consoante o tipo de sistema

de exploragdo.

9.3. Pés-ordenha

A seguir a remogdo das tetinas, deve efectuar-se o “pds-dip". Esta operagdo consiste na
imersdo dos tetos numa solugdo. Esta solugdo tem como principais fungdes criar uma pelicula
que evite a entrada dos microorganismos no teto, considerando que o meato do teto estd
mais aberto pelo acgdo do vdcuo durante o periodo da ordenha. Por isso tem uma agdo

cosmética a nivel da higiene e preservagdo da pele (Cidlines, 2018).

Figura 10: Recipiente do "pos dip” Figura Il: 'Pos dip aplicado aos tetos

9.4. Desinfecgdo do equipamento de ordenha e tanque de leite

O leite é conduzido para a designada sala do leite, passando pelo filtro, arrefecedor

de placas e tanque de leite. Finalizada a operagdo de ordenha iniciam-se as operagoes de
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higiene da mdquina e da sala de ordenha de acordo com o estabelecido no sistema de pré-

requisitos .

Todo o material que estd em contacto com o leite deve ser devidamente lavado e
desinfectado. A lavagem através da humidificagdo das superficies de contacto contribui
para a eliminagdo por dissolugdo e arraste fisico da sujidade e desinfectantes que possam
permanecer ho equipamento entre ordenhas. Num sistema de ordenha mecdnica a
operagdo pode ser efectuada por um programador automdtico de lavagem. A lavagem do
circuito de leite deverd ser efectuada de acordo com um protocolo estabelecido que tem
sempre em consideragdo a utilizagdo de um agente alcalino e um dcido e factores que
determinam a eficdcia da operagdo, tais como : (1) Temperatura da dgua; (2) Tempo de

contacto; (3) Concentragdo do produto; (4) Acgdo mecadnica.

que em termos exemplificativos poderd

10. A mamite bovina

A mamite bovina é um estado patoldgico, de natureza infecciosa, localizado na glandula
mamdria e que resulta de uma interacgdo entre a vaca, o ambiente, a mdquina de ordenha e
as populagdes microbianas.

A instalagdo de um processo de mamite, depende obviamente da presenga dos
agentes patogénicos e de condigdes que permitam que estas populagdes invadam e se
multipliguem nos tecidos mamdrios. A invasdo dos tecidos é viabilizada através do
transporte fisico das bactérias até a sua proximidade, o que ocorre com as mdos do
ordenhador, utensilios, dgua de lavagem, dejectos das vacas, o solo, pano de secagem, o

leite contaminado de gldndulas jd infectadas e o equipamento de ordenha, etc. .
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A infegdo ocorre quando o teto fica exposto a agentes patogénicos e estes penetram o duto
do teto através do esfincter. Existem vdrios graus de infegdo que causam diferentes
sintomas ha vaca. A infegdo poderd persistir durante um periodo relativamente longo,
podendo esta nunca passar de uma mastite subclinica. A diferenga principal entre uma
mastite subclinica e clinica € a presenga de sintomas, de acordo com a figura que distingue
o nivel de infegdo.

Em determinadas situagdes o agravamento da infegdo poderd tornar-se numa

mastite clinica. Esta terd um grau leve, moderado ou severo. Quando se trata de

mastites clinicas leves ou moderadas (grau 1 ou grau 2, respetivamente), forna-se

prejudicial a saide do animal.

Leite de
consistencia
—
anormal

MASTITE MODERADO [t

CLINICA

SEVERO —

ligura 13: Dilerenciacao entre mastites clinicas ¢
subclinica

10.1. Factores Predisponentes das mamites

10.1.1. Efeito da madquina de ordenha

- niveis excessivos de vdcuo

- sobreordenha

- irregularidades e alteragdes da velocidade de pulsagdo

cristinaconceicao@uevora.pt 62



SPRuminantesl

10.1.2. Transferéncia de bactérias de vaca para vaca

Quando o feixe das tetinas esta invertido entre a de duas vacas, o leiete contaminado de
uma vaca doente, que se mantem no colector, pode voltar a entrar nas tetinas e
consequentemente contaminar a préxima vaca a ser ordenhada. O efeito de diferentes

prdticas de higiene sobre a mamite clinica € variado.

10.1.3. Transferéncia de bactérias entre tetos, na mesma vaca

Durante o processo de ordenha na fase de compressdo, o leite ao deixar as tetinas adquire
uma energia cinética, que lhe permite atingir o colector. Este fluido é depois conduzido sob
pressdo ao vaso de recolha, a0 memsmo tempo que as tetinas se abrem novamente. Nesta
fase é possivel algum refluxo de leite para as tetinas e consequentemente o seu contacto
com os tetos. No sentido de evitar esta possivel contaminagdo foi concebido um colector
de vdlvulas e uma tetina de esferas .

Um dos vetores de infegdo ndo € sé através das camas e das fezes, mas também através
do contacto humano. A figura mostra as formas em que se podem transmitir agentes

patogénicos no efetivo leiteiro.
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10.2. Teste TCM

A mastite pode apresentar a forma clinica - mastite clinica (MC) em que existe alteragées

evidentes no Ubere e/ou no leite, as quais podem assumir distintos estddios de
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severidade; e forma subclinica - mastite subclinica (MSC) - no caso de ndo ser possivel
observar quaisquer sinais clinicos de inflamagdo nem de alteragdo da aparéncia normal do
leite.

Para o diagndstico de MSC, como ndo had alteragdes visiveis nem ho Ubere nem no leite,
faz-se um teste diagnéstico denominado Teste Californiano de Mastites (TCM)

Num processo de mastite aumentam o numero de O TCM tem por objetivo fazer o
diagnéstico das mastites, efectuando uma estimativa da contagem de células somdticas
(CCS) presente no leite. A CCS aumenta ho leite devido a um aumento de leucécitos,
resultantes da reagdo inflamatoria no Ubere como resposta a infegdo, sendo um indice

quantitativo aceite como indicador de mastite em bovinos (Radostits, 2000).

O teste californiano de mastites € um teste indirecto que mede a quantidade de dcido
desoxiribonucleico (ADN), proveniente de células nucleadas no leite. E 0 método mais
comum utilizado na detecgdo de mastites subclinicas nas vacarias. O reagente de TCM é
um detergente com indicador de pH que, quando misturado com o leite em partes iguais,
dissolve as paredes celulares e nucleares dos leucécitos presentes, libertando o material
nuclear. O ADN livre forma uma massa gelatinosa que aumenta de consisténcia
proporcionalmente com o nimero de leucdcitos presentes no leite (Mellenberger, 2001). O
grau de gelificagdo formado entre o leite e o reagente pode ler-se subjectivamente, de

acordo com a tabela 5.

Tabela 5. Resultado do TCM e correspondente Contagem de Células Somaticas
(Adaptado de Rebhun, 1995)

TCM CCS aproximado (x10°)
Negativo 0- 200
Trago 150 - 500
(1) 400 - 1000
(2) 800 - 5000
(3) >5000

O teste basea-se numa alteragdo da viscosidade ou aparecimento de filamentos no leite
quando adicionado o reagente. O reagente é constituido por um detergente, que quebra as
membranas das células somdticas presentes no leite, e reage com o ADN do nicleo das

células somdticas . O resultado apresenta uma consisténcia semelhante a um gel (Moroni
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et al, 2018). Quanto maior for a concentragdo de células somdticas no leite (indicando uma
mastite subclinica) mais pronunciada serd a consisténcia do gel formado. E essencial
remover os primeiros jatos antes de se fazer o TCM, uma vez que estes estdo sempre

mais contaminados e poderdo alterar os resultados.

Os resultados sdo avaliados huma escala de zero a trés.

Uma pontuagdo de grau zero significa que o leite ndo reage com o reagente, ou
seja, ndo existe nenhuma mastite ou ho maximo, uma mastite subclinica muito
leve.

Uma pontuagdo de grau 1 poderd indicar uma mastite subclinica.

Uma pontuagdo de grau 2 significa uma mastite clinica leve ou moderada.

A pontuagdo de grau 3 indica uma mastite grave que pode causar sintfomas

graves no animal, e inclusive, causar a morte do mesmo.
Sequéncia de um TCM
1. Ejectar uma porgdo de leite até ao risco marcador do globle da raquete de cada quarto

2. Observagdo de alteragdo do aspecto visual do leite;

3. Adicionando o reagente em igual porgdo ao leite

4. Observagdo dos grau de viscosidade

10.3. Efeito da mamite na produgdo e composicdo do leite
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Uma mamite clinica grave, pode causar a paragem completa da produgdo de leite. No
entanto, as perdas maiores resultam das mamites subclinicas, que ndo sendo detectdveis
vdo-se instalando em periodos longos num elevado nimero de animais. A infecgdo causa
geralmente uma alteragdo da composigdo do leite, seguida de uma diminuigdo da produgdo,
que ¢ devida a diminui¢do da secregdo dos tecidos secretores danificados pela infecgdo.

De um modo sintético podemos apresentar as alteragdes na composigdo do leite no quadro

Quadro. Alteragdes na composigdo do leite causadas pela mamite

Componentes Alteragoes
Teor de gordura Ligeira diminuigdo
Proteinas totais Sem alteragdo
Caseina Diminuicdo
Lactoalbumina Ligeira diminuigdo
Lactoglobulina Ligeira diminuigdo
Imunoglobulina Aumemto significativo
Lactose Diminuigdo significativa
Sais minerais totais Ligeiro aumento

( a continuar .....)
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11. A Reprodugdo

12. Curiosidades

https://observador.pt/2020/07/06/e-se-deixassemos-de-comer-carne-de-vaca/
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