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NOTA:
A presente dissertacdo foi desenvolvida seguindo o novo acordo orfogréfico e segundo a norma Chicago Manual of Syle 17" Ediition.
Todos os desenhos foram produzidos pelo autor, sendo que alguns se trafam de interpretagdes consequentes da investigacdo e da andlise de

carfografia e documentos histéricos originais.
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00.1. RESUMO

As Piscinas de Mar no planeamento das esténcias de vilegiatura balnear portuguesas: reativacdo da Piscina

Oceénica de S. Pedro de Moel.

Nos textos biblicos o mar é por diversas vezes descrito como um instrumento de puni¢do divina, o que gerou um
sentimento de receio face a esfe elemento. Confudo, o temor que durante fanto fempo nos manteve afastados do mar foi
progressivamente substituido por uma quase inexplicavel admiracdo, em parte resultante da descoberta dos beneficios
ferapéuficos do banho de mar. A aproximacdo ao limite costeiro gerou uma inevitavel tentativa de domesticagdo
do meio aqudtico, da qual sdo reflexo as Piscinas de Mar, que seriam dos principais polos dinamizadores das
Estancias Balneares do século XX, e que se viriam a disseminar pelo litoral portugués neste periodo. A decadéncia do
lugar de S. Pedro de Moel apds o abandono do seu Complexo de Piscinas Ocednicas, comprova a dependéncia
que os aglomerados costeiros finham desfes equipamentos, pela sua inferagdo direta com a populogéo e com o
nicleo urbano. Assim, tornou-se evidente a necessidade de analisar a tipologia através da caracterizagdo da relagdo
esfabelecida pelo conjunto Estancia Balnear — Piscina de Mar, por forma a definir acdes que permitam a revitalizagéo
dos aglomerados através da reabilitagdo formal e funcional da tipologia em questdo.

PALAVRAS - CHAVE: VilEGIATURA; BANHO DE MAR; ESTANCIA BAINEAR; Piscina DE Mar; S. PEDRO DE MOEL

Absfract
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00.1.1. ABSTRACT

Ocean Pools in the planning of the Portuguese seaside resorts: reactivation of the S. Pedro de Moel Ocean Pool.

In the Bible, the sea is seen as an instrument of divine punishment, which generated fear regarding the ocean. Partly
as a result of the therapeutic benefits of sea baths, the dread that for so long kept us apart from de sea was gradually
replaced by an inexplicable sense of admiration. The human being kept coming closer to the shore which led to the
need to domesticate the ocean and the construction of the first ocean pools. These became one of the most prominent
affractions of seaside resorts in the 20th century and they quickly spread across the Portuguese shore. The decay of S.
Pedro de Moel dfter its Ocean Pool was abandoned proves the reliance of seaside resorts on these facilities, due to
their relevance, both for the population and the resort itself. Thus, the need to understand this kind of facilities through
the relationship they establish with the resort became mandatory so as fo find solutions which allow the revitalisation of
these urban areas through the formal and functional rehabilitation of ocean pools.

KEY - WORDS: VileGGiATURA; SEA BATHING; SeasIDE Resort; Ocean Pool: S. Pepro pe MOEL
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00.2. OBJETO

O objeto de estudo & o Complexo de Piscinas Ocednicas de S. Pedro de Moel, situado no distrito de Leiria e inserido
no concelho da Marinha Grande. Este pequeno lugar, encaixado entre 0 Oceano Atléntico e a Mata Nacional de
leiria, desenvolveu-se inicialmente através da exploracdo dos recursos florestais, tfendo posteriormente focado a sua
sustentabilidade econémica na exploracdo do turismo balnear de recreio. Esta transicdo surge com a apresentagdo
do Anteplano de Urbanizagdo de S. Pedro de Moel (1946-1947), infegrado nos Planos Gerais de Urbanizagdo, um
ato de planeamento desenvolvido a nivel nacional com o obijetivo de dgesenhor a forma urbana da costa portuguesa
e promover a sua exploragdo turisfica.

O Complexo de Piscinas Ocednicas de S. Pedro de Moel (1965-1967), desenhado pelos arquitetos Egas de Vidigal
Vieira e Victor Manuel Rodrigues, sob iniciativa da colefividade PROMOEL, surgiu “pela dificu/c/que permanente
derivada do forte mar que aqui se faz sentir" e funcionou nas épocas balneares entre 1967 e 2013. O seu abandono
¢ ndo s6 uma perda ao nivel funcional, arquiteténico e paisagfistico, apresentando-se como uma ferida no sistema
dunar, pelo avancado estado de degradagdo que apresenta, mas também ao nivel econdmico e social, pela evidente
capacidade de dinamizagdo local e regional que representava.

Por constrangimentos topogrdficos, o complexo, que se insere na fipologia de Piscina de Mar, desenvolve-se numa
sequéncia de patamares, pelos quais se distribuem as infraestruturas relacionadas com a prafica balnear — tanques de
banho, balnedrios e vesfidrios — para além de um conjunto de programas de apoio e complementares — restaurante,
snack-bar, saldo de festas e salas administrativas. Assim, além da problemdtica associada ao abandono do complexo
de piscinas, é ainda possivel identificar uma outra, associada & topografia acidentada do lugar, que se reflefe na
formalizag&o do conjunto, e que em muito dificulia a acessibilidade pedonal entre o nicleo urbano e a praia.

" Egas Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Meméria Descritiva e
Justificativa” (Lisboa, 1965), 1.

Objetivo e Metodologia
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00.3. OBJETIVO E METODOLOGIA

A investigag@o, para além de prefender caracterizar a relagdo estabelecida pelo conjunto Estancia Balnear - Piscina
de Mar, E?oco-se na dinamizag&o do lugar através da reativacdo do Complexo de Piscinas Oceanicas de S. Pedro de
Moel e da integragéo, no mesmo, de um programa de banhos ndo sazonal. A intervencdo procura ainda dar resposta
& dificuldade (?e acessos pedonais no aglomerado, reflexo da topografia acidentada daquele territério.

Para tal, forna-se necessario desenvolver uma andlise histérica e arquiteténica ao nivel da pratica do banho de mar,
enquanfo ritual que resultou na formalizacdo das piscinas de mar, e das estancias balneares maritimas, fortemente
influenciadas pela entrada em vigor dos Planos Gerais de Urbanizagéo, por forma a perceber o didlogo estabelecido
enfre a formalizagdo urbana de uma esténcia balnear e o seu complexo de piscinas.

Esta investigacdo prefende demonstrar a relevancia que esfes equipamentos finham na vida da esténcia balnear e
que uma possivel reformulacdo ou, em alguns casos, a reativagéo dos mesmos, infegrada na realidade de cada
aglomerado, traria beneficios, ndo sé pela preservacéo de uma tipologia rara de encontrar, bem como pelo dinamismo
que fal poderia trazer ao nicleo urbano.
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00.4. ESTRUTURA DA DISSERTACAO

A dissertacdo, que, para além da 'Infroducdo” e "Conclus@o’, se estrutura em quatro capiiulos, comeg¢a numa
investigacdo historica, passa pela andlise de casos concretos e resulta numa interprefagéo critica que fundamenta
uma proposta de projeto de infervengdo.

Com a designacdo "Banho de Mar”, o Capitulo O1 focasse numa investigagdo histérica associada ndo sé & origem
desfa préfica e aos valores que lhe foram progressivamente estando associados, como também & formalizagdo
arquitefénica que resultou da inferpretagd@o desses mesmos valores. Essa investigacdo, que se inicia nos banhos da
antiguidade cldssica, com o desenho das thermae romanas, estende-se até ao século XX, quando o reconhecimento
dos valores terapéuticos da dgua do mar vao incentivar a ocupagdo do litoral europeu e a criagdo das esté@ncias
balneares maritimas, onde se viriam a integrar as piscinas de mar, modelo que prevalece na costa afléntica.

O Capitulo 02, “Planos Gerais de Urbanizagdo”, fem como principal objetivo perceber a formalizacdo urbana
do modelo das esténcias balneares marftimas do século XX, enfendendo a origem e o instrumento de planeamento

ropriamente difo. Pretendese desta forma compreender a influéncia que estes planos exerceram na construgdo do
iforal portugués e na valorizagdo do turismo nacional durante o periodo do Estado Novo.

No Capitulo 03, centrado nas “Piscinas de Mar”, sdo identificadas as caracteristicas fundamentais desfa tipologia,
com base na andlise, ndo sé dos projetos e memdrias descritivas e justificativas originais das piscinas de mar
desenvolvidas em Portugal no periodo de acdo dos Planos Gerais de Urbanizacdo, mas também dos planos urbanos
desenvolvidos para os aglomerados em causa, permitindo ter uma visdo abrangente capaz de caracterizar a relagdo
estabelecida pelo conjunto Estancia Balnear - Piscina de Mar.

Por fim, o Capitulo 04 resulta na formalizagdo de uma proposta para S. Pedro de Moel, baseada no conhecimento
dos valores associados oo ritual de banho e dos instrumentos associados & producdo urbana das estancias balneares,
informacdo adquirida ao longo das varias fases de investigagdo. Esta proposta prefende dinamizar o aglomerado e
reafivar o Complexo de Piscinas Ocednicas através da infegracdo de um novo programa de banhos ndo sazonal, em
que é feita uma reinferpretacdo da componente ferapéutica do banho de mar, a par do desenvolvimento de um novo
sislema de acessibilidades pedonais, funcionando o conjunto como um inferface entre terra e mar.

i Susana Lufsa Mexia Lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projecfos.
As cenografias do lazer na cosfa porfuguesa, da 1° Republica
& Democracia” (Dissertacdo de Doutoramento, Universidade de
Coimbra, 2012).

i Maria da Graca Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez Briz, "A
Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970): Sociedade,
Arquitectura e Urbanismo” (Disserfagéo de Doutoramento, Universidade
Nova de Lisboa, 2003).

¥ Ramalho Ortigdo, As Praias de Poriugal: Guia do Banhista e do
Viajante (Porto: Liviaria Universal, 1876).

 Margarida Souza Lébo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte
Pacheco, 2° Ed. (Porto: FAUP, 1995).

¥ Artur Neto Barros, Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro de
Moel [Marinha Grande: Edicdo do Autor, 1989).

“I JoGo Rosa Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios para
a sua Histéria (Marinha Grande: Camara Municipal da Marinha
Grande, 1998).

¥ Joaquim Barosa, Memérias da Marinha Grande, 3° Ed. [Marinha
Grande: Cémara Municipal da Marinha Grande, 1993).

* Emmanuella Silva da Quinta, “S. Pedro de Moel. Um Refigio
Modemo” (Dissertacdo de Mestrado, Universidade de Coimbra,

2010).

Estado da Arte
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00.5. ESTADO DA ARTE

O Banho de Mar, os Planos Gerais de Urbanizagdo para as esténcias balneares marftimas e as Piscinas de Mar séo
os frés principais femas desta dissertag&o. Para cada um deles podem identificarse um conjunto de documentos de
apoio & investigagdo, sendo que a dissertagdo de doutoramento de Susana Luisa Mexia Lobo, Arquitectura e Turismo:
PEmos e Projecios, pela investigacdo rigorosa que dedica a todo o desenvolvimento urbano e arquiteténico relafivo
0o turismo nacional durante o periodo go Estado Novo, pode ser identificada como uma obra fundamental para o
entendimento de fodo o processo associado & préfica turstica em Portugal, desde o surgimento do hdbito de banho,
até ao desenho das esténcias balneares maritimas modernas.

No que se refere ao banho de mar podem distinguir-se duas fases fundamentais, uma referente & definicdo do conceito
de vilegiatura balnear e & formalizagdo urbana e arquiteténica das primeiras estancias balneares infernacionais,
informada pela dissertacdo de doutoramento de Maria da Graga Femnandes Pestana dos Santos Gonzalez Briz, A
Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970): Sociedade, Arquitectura e Urbanismo, e uma segunda, em
que se compreende o surgimento do ritual de banho em Portugal e a dindmica social associada s primeiras esténcias
balneares maritimas portuguesas, informada pela obra As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,” de
Ramalho Ortigéo.

A andlise metédica acerca dos Planos Gerais de Urbanizagdo por parte de Margarida Souza Labo, no livio Planos
de Urbanizag¢do: a época de Duarte Pacheco,” revelou-se fundamental para compreender, em primeiro lugar, toda o
logica relativa & reforma do planeamento urbano em que se inserem, mas fambém para o enfendimento do fenémeno
de ocupagdo do litoral portugués através deste mesmo sistema de planeamento urbano.

Nesta investigagdo, o estudo acerca das piscinas de mar, que incide, numa fase inicial, na identificagdo das piscinas
de mar construidas em ferritério nacional no perfodo de agdo dos Planos Gerais de Urbanizagdo, tornou-se possivel
gracas & andlise da investigagdo aprofundada de Susana Luisa Lobo Mexia. A informagdo relativa aos vérios projetos
de piscinas de mar foi obfida afravés da consulta dos projetos e memérias descrifivas e jusfificativas originais quando
possivel, ou em alguns casos, pela consulta de publicacdes da época, sendo de saudar a colaboracdo de todas as
Camaras Municipais, Arquivos e Bibliotecas que disponibilizaram esfa informagdo, em alguns casos inédita.

A temdtica relacionada com S. Pedro de Moel, no que diz respeifo & sua histéria e desenvolvimento econdmico e
social, feve como principais referéncias a obra Subsigios para uma Monografia de Sdo Pedro de Moel ¥ escrita pelo
anfigo presidente da Cédmara Municipal da Marinha Grande, Artur Nefo Barros, o livio Cidade da Marinha Grande;
Subsidios para a sua Histéria," de Jodo Rosa Azambuja, e as Memdrias da Marinha Grande," de Joaquim Barosa. E
de referir ainda a dissertacdo de mestrado S. Pedro Je Moel: um refigio moderno,* de Emmanuella Silva da Quinta,

cujo fema de investigacdo é a producdo arquitetdnica moderna de casas de veraneio naquele lugar.
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'O mar. A matériaprima inesgotdvel de que somos
miliondrios, que tantos nos invejam, que se nos oferece
disponivel e prestavel & necessidade e & imaginacdo,
que com fanta naturalidade e génio soubemos utilizar,
que foi a nossa obsesséo e fez a nossa gldria, e de
que agora apenas nos lembramos raquiticamente de
ano a ano."

Miguel Torga, Didrio - Vols. Xll a XVI (Alfragide: Publicagdes Dom
Quixote, 1999), 182.

FIG 001 O chuveiro (S. Pedro de Moel, década de 1930)

pag. 008

O]

BANHO DE MAR

0] « BANHO DE MAR 007.
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01.1. A VILEGIATURA

O termo vilegiatura, que fem origem no vocdbulo
italiano  villeggiatura,*! correspon(?e d necessidade
de uma “temporada passada fora da prépria casa,
para recreio, repoiso ou fratamento”.%? Este hdbito,
que ocorria na antiga Roma, era motivado por um
crescimento acenfuado das cidades, cuja vida muito
agitada nem sempre era a mais sauddvel, sendo
levado a cabo por aqueles que dispunham de melhores
condigdes econdmicas, fratando-se, portanto, de uma
prdética recreativa®? reservada a um grupo restrito.

Nesse periodo, este refiro da cidade finha lugar numa
villa, geralmente rodeada de propriedades rurais,
fora dos aglomerados urbanos, no campo ou & beira-
mar. Esfas segundas habitagdes eram mais luxuosas
e confortdveis que as casas da cidade, visto que, se
por um lado a casa da cidade era uma necessidade
associada & vida politica, por outro, as habitagdes de
refiro eram concebidas para proporcionar um ambiente
de lazer e repouso, um lugar onde se ia passar um
periodo de fempo com o intuito de descansar e
recuperar do desgaste associado & vida urbana.®

"A casa de veraneio ou de fim de semang,
destinada a pequenas estadias, diferencia-se da
vivenda de sentido urbano por néo se fratar de
uma residéncia de permanéncia, por isso com
uma maior simplicidade ao mesmo fempo que se
procura, como objectivo primeiro, a integragéo
na Natureza, valorizando sentido de sitio, genius
locci. 705

Apesar de se fer verificado um decréscimo destes
hdbitos apds a queda do Império Romano, continuam
a observarse mudangas tempordrias de residéncia
durante o Idade Média. Poderdo considerarse
habitos de vilegiatura o facto de alguns monges se
hospedarem temporariamente noutros mosteiros, ou de
alguns senhores feudais se refirarem para repousar nos
mosteiros sob sua protecdo. %

Sé no Renascimento a vilegiatura volta a fornar-
se uma moda, devido a um novo crescimento das
cidades e ao inicio de uma economia mercantil, em
que & se identificavam semelhan¢as com a economia
capifalista. Nesfe perfodo, sdo as corfes reais que,
pero aumento expressivo da sua riqueza e poder, vdo
consfruir algumas das mais marcantes casas de lazer
do patriménio arquitetbnico europeu, como é o caso
das villas de Paladio construidas para a classe mais
abastada da sociedade de Veneza.®”

A vilegiatura manfeve-se nesfes moldes afé ao século
XVIll, altura em que, por influéncia da Revolugdo
Industrial, uma maior fatia da populagdo se viu capaz
de passar uma femporada fora da sua habitacdo da
cidade. Esta nova possibilidade resuliava de uma
maior capacidade financeira, mas também de um
maior conhecimento, fatores que iriam motivar uma
reinterprefac@o modemna do conceito de vilegiatura, e
resuliariam na criagdo de trés variantes desta prdtica,
a vilegiatura climdtica, a vilegiatura balnear e a
vilegiatura termal.

Na Europa, a vilegiatura climética estava associada &
passagem de periodos de tempo no campo ou & beira-
mar, em busca de climas mais quentes para passar
os meses de inverno. Por outro lado, em Portugal, a
vilegiatura climdtica, & qual estavam associadas as
Quintas de Fresco, ocorria no verdo, altura em que
as classes mais favorecidas da sociedade procuravam
passar os meses mais quentes na serra ou & beira-
mar em busca de climas mais amenos.®® Seriam
esfas quintas que viriam a despoletar o surgimento de
algumas estancias balneares maritimas, como foi o
caso da Granja.

Apesar das qualidades medicinais de algumas aguas
serem j& conhecidas desde a ldade Média, sé no
século XVIIl, com os avangos cientificos, especialmente
na drea da medicina, é que a vilegiatura termal vai
surgir, apoiada em dados concrefos relafivos  aos
beneficios das dguas termais. As termas, que afé ai
eram s6 utilizadas pelos habitantes locais, passariam a
ser frequentadas pela corte e pelas classes sociais mais
altas, o que muito contribuiu para a sua afirmagéo.
Em Portugal, as termas de maior relevo seriam as das
Caldas da Rainha, frequentadas pela familia real, e
também as termas do Estoril. 2

As sucessivas reinferprefagdes do conceito de vilegiatura
revelaram-se fundamentais na definicdo das estancias
modermnas, que embora se adaptassem ao cardcter
especifico da vilegiatura que promoviam, tinham em
comum a vonfade de proporcionar um ambiente de
refigio do quotidiano da cidade politica e industrial.
E neste seguimento que, em fungdo da necessidade
de um conjunfo de equipamentos indispensaveis a uma
estadia de repouso e lazer, as esténcias de vilegiatura
vdo sofrer alteracdes fundamentais associadas & sua
esfrutura urbana. Desta forma, a vilegiatura, que numa
fase inicial influenciava unicamente a arquitetura, viria
mais farde a definir o planeamento urbano de cidades.

FIG 002 Villa Capra 'la Rotonda" (1570) - Andrea Palladio

A Villa Capra pode ser entendida como o modelo de residéncia de
refiro para a prdtica da vilegiatura. Situada no topo de uma colina e
de desenho simétrico, possibilitava a vista, em todas as direces, sobre
a propriedade do senhor, permitindo uma experiéncia de confacto
com o meio rural e o consequente distanciamento do caos da vida
urbana. Esta residéncia punha em evidéncia a importéncia do lugar,
valorizando de forma clara o genius locci.

01 O vocdbulo villeggiatura surge no Renascimento, recuperando o
termo lafino rusficatio, de origem Romana, que designava a “estada ou
permanéncia no campo, vida de campo ou morada de campo durante
a estagdo calmosa”. Jilio Ambrézio, “Viagem, Turismo, Vilegiatura”
GEOUSP: Espago e Tempo, n.° 18 (30 de Agosto de 2005): 105.

92 lello & Irmdo, “Vilegiatura”, in Diciondrio Prético llustrado, 1246,
1977.

093 "(...) para o comum do povo romano, a palavia ‘recrear’ tinha a
significacdo de reparar, restabelecer, restaurar, renovar, e ainda a de
reproduzir. Cicero e Hordcio empregaram-na também na aceptagdo
de deleitar, alegrar, divertir, e distrair, o que [...) leva a pensar que
jé entdo se entenderia que a renovagdo das faculdades humanas se
consegue mais facilmente, se ndo unicamente, pela via da distracgdo
do espirito, deleitando os sentidos.” llidio de Aratjo, "Quinfas de
Recreio,” Bracara Augusta, n.° 27 (s. |., 1973).

994 Maria da Graga Fernandes Pestana dos Santos Gonzalez Briz, "A
Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970): Sociedade,
Arquitectura e Urbanismo” (Dissertagéo de Doutoramento, Universidade
Nova de lisboa, 2003), 15.

95 Ana Tostées, Os Verdes Anos na Arquitectura Portuguesa dos Anos
50, 2° Edicdo (Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do
Porto, 1997), 66.

9% Briz, "A Vilegiatura Balnear Marftima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 16.
97 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 16.

98 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 44.

9% Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 55-58.

FIG 003 Station Thermale D'Estoril

STATION THERMALE D'ESTORIL.

ETABLISSEMENT THERMAL.
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01.2. A ARQUITETURA DA VILEGIATURA

A vilegiatura contemporénea surge como consequéncia
de novos fatores trazidos pelo g%ingl do século XVl e
inicio do século XIX, tais como a Revolucdo Industrial
e um consideravel desenvolvimento dos conhecimentos
medicinais e higiénicos, ou como a cultura literdria
e filoséfica. Visto ser nos centros urbanos que se
verificava este progresso e parfilha de conhecimento,
estes  novos Ejfores resuﬁorom num  crescimento
populacional exponencial que teve como reflexo um
crescimento urbano acentuado. O grande avango que
se verificou nestas dreas na sociedade inglesa desta
época levou a que fosse precisamente af que se desse
inicio a este fenémeno, fendo sido “os ingleses que
criaram as frés grandes vilegiaturas confemporéneas —
climética, balnear e termal = ao mesmo tempo que |...)
inventaram os novos modelos para essas prdticas”.21°

Os contornos da vida na praia e, mais especificamente,
do banho de mar vao medificar-se ao longo do tempo,
sendo que as primeiras esténcias balneares comecam
por estar associadas exclusivamente a finalidades
ferapéuticas, como é o caso de Brighton, na segunda
mefade do século XVIII, e de Dieppe, no inicio do
século XIX, até se transformarem progressivamente em
lugares de lazer e distracdo, refigios da vida cadtica
da cidade.?'" Um conjunto de alferagdes ao nivel do
urbanismo e da arquitefura, entre os séculos XVl e XIX,
muito v&o confribuir para que se verifique a evolugdo
do conceito de banho de mar, de afividade meramente
ferapéutica a prdfica associada ao lazer. E neste
periodo que se esfabelecem os principios fundamentais
associados ao desenho das estancias balneares, quer
ao nivel do planeamento da sua malha urbana, quer
ao nivel dos equipamentos indispensaveis & vivéncia
nas mesmas, sendo que estes novos modelos e regras
ndo tardariam a disseminarse um pouco por foda a
Europa.

As novas esféncias balneares inglesas concebem as
alomedas e as fachadas confinuas como elementos
fundamentais na definicdlo de um urbanismo e
arquitetura modernos, em que se procura racionalizar
a cidade, pondo de lado a natureza do lugar.
Apesar de, de uma forma geral, serem procuradas
solugdes racionais, ignorando quase na tofalidade
as caracteristicas nafurais e geogrdficas do lugar,
— como € o caso de Brighton, em que é delineada
uma “avenida marginal de fachadas continuas” e
onde estdo presentes elementos como os “squares” e
os “crescents™'? — surgem fambém algumas solugdes
onde se verifica uma fentativa de adaptar a consfrugdo
& topografia, deixando de lado a ideia de uma frente
de mar homogénea e dando preferéncia a moradias
isoladas no meio de grandes continuos verdes — tal
como na solucdo adotada em Bournemouth. Também
em Franca vao ser desenvolvidas estdncias de
vilegiatura de influéncia inglesa.®* Contudo, ali, as
solugdes tendem a ser mais c?iversificodos e adequadas
a cada caso especifico. Sdo geralmente definidas
zonas mais regulares e racionais, de tracado axial,
onde se esfabelecem os edificios mais importantes, por

confraste com as zonas residenciais, onde se privilegia
a moradia isolada num tragado mais organico e
adaptado &s caracteristicas do lugar.©'

Nas estancias de vilegiatura  deste  perfodo
identificavam-se & vérios e?ementos habituais, quer
oo nivel urbanistico, quer ao nivel arquiteténico. O
urbanismo  procurava  modemizarse e racionalizar
se, sendo as principais influéncias francesas e
inglesas, pelo que, em grande parte das estdncios de
vilegiatura, seciolovo em oxes, places, promenades,
bois, boulevards, allées, squares, crescents, parades
e piers. Outro aspefo associado ao planeamento que
muito influenciou e regrou a produgdo urbanistica
deste periodo foi a utilizagdo do comboio. Antes da
disseminacdo do automével, este consagrou-se como
o principal meio de fransporte, permitindo percorrer
grandes  disténcias de forma répida e cémoda,
tendo sido sem dovida um fafor determinanfe no
desenvolvimento das esféncias balneares marftimas
pela facilidade de mobilidade que proporcionava.
Desta forma, a estacdo ferrovidria assumia muitas vezes
um papel de desfaque na composicdo das esténcias,
definindo a sua forma urbana.©'s

A arquitetura  definiv  igualmente  equipamentos
indispensaveis a uma esfogio ligada ao écio e aos
prazeres do corpo. Assim, para além dos hotéis,
também os casinos, os edificios de banhos, os edificios
balneares e os jardins se tornaram indispensdveis para
a estadia dos turistas, assumindo-se como os principais
modelos coletivos produzidos ao longo deste periodo.
Ainda ao nivel da arquitetura, foram produzidas
uma grande quantidade de habitagdes unifamiliares
isoladas, vistas como refugios, e que se revelaram uma
das maiores dreas de experimentacdo arquitetdnica,
com estilos fortemente influenciados pelas exposicoes
universais da época.©'e

De factfo, esta nova forma de pensar a cidade resultava
de uma “reacdo Romdntica & industrializacéo,
expressa na recusa dos valores representados pela
cidade industrial, {...) [que] conduziu & valorizagdo de
um modelo de urbanismo de cardcter neomedieval e
a uma fuga das classes mais favorecidas dos centros
das grandes cidades, poluidos e repletos de pessoas
em situagdo de grande wulnerabilidade econdmica
e social.” Estas classes “escolheram um modo de
vida meio urbano, meio rural, em que a habitagdo,
recheada com os bens resulfantes da nova producéo
industrial, dispunha de um amplo parque com jardim.
A conjugacdo da posse de bens de consumo com o
moo’e/o de residéncia [isolada] permitia a infegracdo,
dos melhores aspetos da vida no campo com o conforfo
citadino. "'

o E B g

FIG 004 Trouville

Vista do passeio marginal de Trouville no inicio do século XX. Nesta
altura @ vida da esténcia balnear néo se centra ainda no banho de
mar, sendo que se passa sobretudo fora da praia, em promenades e
oufras afividades.

Biarritz Pittoresque

PLasi, PALAS KT CaBiNo - N 3

FIG 005 Biarritz

Vista da praia de Biarritz e do seu casino no inicio do século XX. Esfe
era ja, nesta aliura, um equipamento central das esténcias balneares
europeias, a par do hofel.

019 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 17.

11 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 40.

012 Briz, "A Vilegiatura Balnear Marftima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 41.

913 Biarritz, Dieppe, Deauville, Trouville.

°14 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 41.

915 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 42-43.

016 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 42-43.

017 Ana Maria Ferreira, “Estilo de Vida, Modelos de Urbanismo e de
Desenvolvimento Turistico das Estancias Balneares no Século XIX - A
Costa de Cascais e do Estoril: Casos de Cascais, Monte Estoril e
Santo Anténio Do Estoril,” Revista Turismo e Desenvolvimento, n.° 21-

22 (2014): 367.
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FIG 006 Bournemouth (1890

Vista da East Beach de Bournemouth com o seu pier em evidéncia. Esta infraestrutura, que era inicialmente utilizada para afracar barcos, ou para fazer
o transfere da sua carga para comboios, ganhou relevancia nas esténcias balneares inglesas, uma vez que ali se comegaram a desenvolver um conjunto
de outras afividades e equipamentos. Southport foi a primeira esf@ncia em que o pier foi interpretado como um espago de lazer, passando a ser ali que
se realizavam as promenades perto do mar, para além de ser onde se encontravam os estabelecimentos de banhos. J& na Austrélia, os piers possuiam
varios recintos gradeados para que os banhisias pudessem ir ao mar sem correrem o perigo de ser atacados por tubares.
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01.3. A VILEGIATURA EM PORTUGAL

Durante um largo periodo, um pouco por foda a
Europa, eram as vilegiaturas climdtica e termal as
mais praticadas. Isso levou a que os mais importantes
centros de vilegiatura fossem aqueles em que se
enconfravam nascentes de dgua com propriedades
ferapéuticas. Bath, em Inglaterra, terd sido o primeiro
grande centro de vilegiatura infernacional, fendo visto
a frequéncia dos seus banhos termais fomentada pelo
aconselhamento médico. Os  principais  ufilizadores
daqueles banhos terdo sido personalidades da elite da
sociedade francesa, bem como a prépria familia real
inglesa, que em muito impulsionaram o desenvolvimento
da estancia. Em redor desfes banhos fermais viriam a
instalar-se uma série de equipamentos de enfrefenimento
para os seus visitantes e viriam a ser desenhados
espagos  pUblicos que permitiram  reconhecer Bath
como a primeira esfancia de vilegiatura internacional
moderna.”'®

Séo estancias desta natureza que vdo influenciar a
producdo urbana e arquiteténica dos espacos fermais,
fanto na Europa como no ferritério nacional. No inicio
do século XIX, existia i@ uma rede de infraestruturas
termais dispersa por Too‘o o pals, prova da preferéncia
dada a este tipo de vilegiatura face & balnear maritima.
Foi nas estancias fermais que se construiram alguns dos
equipamentos mais relevantes da vilegiatura nacional.
Para além do espaco termal propriamente difo,
eram os hotéis que adquiriam maior desfaque, fendo
surgido o modelo do Palace Hotel € do Grande Hotel,
equipamentos que se evidenciavam, geralmente, pela
sua dimensdo, imponéncia e requinte. Em Portugal,
os exemplos mais relevantes destas tipologias seriam,
entre outros, o Palace Hotel da Curia, o Grande Hotel
do luso, o Palace Hotel de Vidago, o Palace Hotel do
Bussaco e o Hotel Palacio do Estoril.

Havia ainda esténcias que procuravam combinar todas
as variedades de vilegiatura, como era o caso do
Estoril. Testemunho dessa fentativa é o desenvolvimento
do "Parque Estoril”, integrado no projeto “Estoril —
Estacdo Maritima, Climaterica, Thermal e Sportiva”,
desenvolvido em 1914 por Henri Martinet. Tratavarse
de um complexo turistico aberto para o mar onde se
situava um conjunto de equipamentos de vilegiatura
como um Palace Hotel e um estabelecimento termal o
ladear um continuo verde que os unia e que, por seu
lado, se estendia desde o Casino até ao oceano.

Em Portugal, s6 a partir do final do século XVIIl e inicio
do século XIX, perfodo em que os beneficios ferapéuticos
da agua do mar comegaram a ser divulgados na
Europa, é que a vilegiatura balnear maritima ganhou
primazia face a&s fradicionais vilegiaturas climdtica
e fermal. Inicialmente, esta vilegialura era apenas
praticada por alguns aristocratas e burgueses mais
informados, sendo que assim se manteve até ao século
XX, quando se verificou a democratizagdo do espago
da praia, o que a tornou acessivel a todos.

O campo e a praia, o ar do monte e o ar do mar
sdo effectivamente a universal panacéa para as

molestias endemicas das grandes cidades, para
as nevroses dos excitados de fodas as especies,
para as anemias dos fatigados de toda a ordem,
para os doentes de todos os abusos do frabalho
ou do prazer. As influencias da civilisagdo na
saude, a excessiva gymnastica infellectual, a
superabundancia das commogées affectivas e
das commogbes physicas, as iregularidades
da dlimeniacéo, as vigilias, as noitadas, as
insomnias, o ar viciado dos pequenos aposentos
e dos grandes bairros, a vida artificial das salas,
do club, do theatro, as absorventes preocupacées
do estudo, do dinheiro, da ambicdo, da gloria,
do amor, tudo isso combinado nos grandes centros
de populacéo, fazendo nas modemas capitaes
uma complicada réde moral, como a dos canos
publicos, a do gaz, a da agua, a dos omnibos, a
dos tramways, a do felegrapho, e a do felephono,
réde mysteriosa, sempre em vibragdo no espago,
constituindo uma atmosphera ardente de desejos,
de idéas e de vicios, uns j& em circulacdo,
outros ainda na forja, - fudo isso junto, digo,
desfibra lentamente, morde e corroe os alicerces
do organismo humano, depaupera-o a pouco e
pouco, desequilibra-o, degenera-o.”'?

Esta prdtica foi desde logo vista como uma
oportunidade de lazer, o que gerou uma importante
dinamica social nas esténcias marftimas. Numa fase
inicial, os beneficios terapéuticos da dgua do mar
eram apenas vistos como um pretexto para aristocratas
e burgueses manterem os seus hdbitos sociais no
litoral, isto porque “a frequéncia da Praia é pontual e
de curta duragdo |...). E fora do areal que se consiréi
uma cultura balnear, nas Esplanadas |(...) nos salbes
das Assembleias e dos Casinos que animam a vivéncia
destes lugares. 0%

"As praias de banhos sGo um divertimento de
verdo. A questdo hydrotherapica é por via de
regra um simples prefexto para a peregrinagéo
das familias alegres em sitios frescos. 2’

Enquanto a aristocracia via esfa estadia como uma
oportunidade de “estar sem fazer nada, em lazer
ocioso junto ao mar”, a burguesia, movida por valores
associados ao trabalho e & familia, colocou em causa
aquele comportamento, optando por adofar o banho
de mar como ‘reinferpretagéo critica dos gestos e
gostos da elife.” Foi no seguimento desta postura
crifica por parte da burguesia que a praia se afirmou
enquanto espago terapéutico. No século XX, afravés
da divulgocdo da natagdo e da valorizag@o dos
beneficios do sol, a praia assumiu caracteristicas de
espaco publico, dando-se entdo a fransicdo da “Praia
Terapéutica” para a “Praia Lidica”, local de refigio do
caos da cidade e de liberdade de corpo e mente.?22

FIG 009 Estabelecimento Thermal da Curia

018 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 17.

©1% Ramalho Ortigéo, As Farpas: A Vida Provincial. A Paizagem - Os
Campos - As Praias - Os Monumentos, ed. David Corazzi, Volume |
(Lisboa: A Editora, 1887), 249-250.

920 Susana luisa Mexia lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e
Projectos. As cenografios do lazer na costa portuguesa, da 1°
Republica & Democracia” (Dissertagdo de Doutoramento, Universidade
de Coimbra, 2012), 101.

921 Ortigéo, As Farpas: A Vida Provincial. A Paizagem - Os Campos -
As Praias - Os Monumentos, 249.

922 |obo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na cosfa portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 102

e 126.
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FIG 010 Vista aérea do "Parque Estoril'

Perspetiva do Parque Esforil, em que se identificam o Casino, no topo, o conjunio Palécio Hotel e Termas, sobre a direiia, e os dois crescents, a delimitar
um espago verde, que une fodos estes equipamentos e se abre para o mar.
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01.4. O BANHO

Ao longo dos tempos, a relagdo enfre o Homem e
a dgua foi estabelecida de formas distintas. Se, por
um lodo, os rios e lagos, por se apresentarem como
planos refletores do que os rodeia, aproximavam
o observador do meio envolvente, por outro, o mar,
pela sua escala, crueza e profundidade, apresentava-
se como elemento intimidante e consciencializador da
pequenez humana. Contudo, a égua é inevitavelmente
associada d criacdo e regeneracdo, sendo que a sua
“transparéncia e frescura, levam & sua associagdo com
um dos maiores valores do pensamento — o valor de
pureza. "%

Se, na antiguidade cléssica, o banho era ativo, estando
associado ao exercicio fisico e & aprendizagem
intelectual, na civilizacdo isldmica, este torna-se
passivo, adotando um fom mais descontraido, sendo
a sua principal fungé@o o reloxamento. Os hammam
assumem uma escala mais reduzida, gerando espagos
de maior intimidade e em que a sala mais quente ganha
importéncia. A escala mais reduzida dos hammam
¢ justificada por esta fipologia se desenvolver como
complemento da mesquita, sendo o banho enfendido
como um ritual religioso de regeneragdo.o®

Tanto na antiguidade classica como na civilizagéo

Diferentes civilizacdes definiram rituais de banho islémica ha lugar & experimentogdo de banhos com

distintos, naturalmente associados o cuidado do aguas a temperaturas distintas. Os banhos de dgua FIG 013 Termas de Caracalla

corpo, e que se estendiam gerolmenfe ao cuidado fria, cuja temperatura da agua deveria encontrar-se a) caldarium; b) tepidarium; c) sphaeristerium - hall de preparagdo para o tepidarium; d) frigidarium; e) hall para lutadores e espetadores; f) exedrae;
espirHuo|. Apresenfovom assim, aspetos  comuns entre os 12° e os 18°C tinham o intuito de fechar os gl palaestrae; h) ephebeum; i) apodyterium; m) sudatorium; n) patios; o) pdtio de transicdo (caldarium - tepidarium|; p) pétio de transicdo (tepidarium

- frigidarium); g} patio para exercicio; ) lutron; s| palaestrae; 1) halls para discusséo académica; y) entradas para o pdatio principal do recinto fermal.

associados & “espiritualidade, higiene, regeneracdo
fofal, terapéutica, ou afo social. 0%

Durante o periodo da Antiguidade Classica, para a
civilizagéo grega, o banho refletia um cuidado tanto
com o corpo como com a menfe, sendo parte infegrante
de um ritual, devendo ser precedido pelo exercicio
fisico e sucedido pelo ensino infelectual. J& a civilizagdo
romana vai comegar por criar os balneae®® e mais
tarde as thermae,® como evolucdo do modelo do
gymnasium®? desenvolvido pelos gregos, aumentando
assim significativamente a dimensdo e complexidade
técnica®® dos edificios de banhos, o que lhes atribuia
uma maior relevancia ao nivel urbano, pela sua escala
e localizagdo, e ao nivel social, uma vez que se tornam
a “instituicéo fulcral™?? da vida em sociedade.

Estes edificios eram geralmente simétricos e de desenho
regular, gerando um percurso que deveria iniciar-
se no apodyterium, onde os individuos refiravam as
suas roupas, e prosseguir para o fepidarium, tanque
de banho com dgua t#pida. O ritual de banho finha
confinuidade no onctuarium, onde eram aplicados na
pele dleos e cremes gordos, passando de seguida para
o laconicum, uma sala de calor seco, e depois para
o sudatorium, uma sala de calor humido. O individuo
deveria posteriormente seguir para o caldarium, a
sala com maior temperatura, onde se deveria banhar
ou borrifar com dgua quente antes de ferminar o seu
percurso no frigidarium, uma piscina de agua frio em
que poderia nadar.%® As fermas assumiram ndo sé
um papel fulcral na vida social romana, mas também
ao nivel medicinal, de tal forma que a boa saide da
populacdo romana era afribuida & frequéncia assidua
dos banhos termais, que se consideravam trafarse da
cura para todas as doengas, facto que acabava por se
refletir na sua imponente formalizagdo arquiteténica %!

“Pliny, an early writer, credits the general good
healih of the Romans of that period fo the frequent,
almost daily, use of the hot room, and is authority
for the statement that during the six hundred years of
the public baths the Romans needed no medicine
but the Thermae. "%

poros e conduzir o sangue da superficie da pele até
ao seu inferior, processo que resuliava no aquecimento
do mesmo pelo contacto com os érgdos. Com o fim do
banho iniciavase uma reagdo do corpo ao choque de
femperatura, sendo que os poros se oEriom e o sangue
chegava as extremidades do corpo, o que provocava
uma sensacdo de calor e conforto.%

Por sua vez, o banho quente, em que a temperatura da
4gua devia situar-se entre os 37° e os 40°C, provocava
uma reacdo do corpo que se podia considerar oposta
aquela do banho em égua fria. Aqui, o contacto da
superficie da pele com a dgua quente provocava o
aumento da temperatura corporal, o que resullova
na dilalagdo das veias e na chegada de um maior
fluxo sanguineo & superficie da pele. Esta reacdo
provocava ainda a abertura dos poros e um aumenfo
da transpiracdo, acompanhados pelo aumento da
frequéncia cardioca e aceleracdo respiratéria. 0

O hdbito do banho partilhado foi-se gradualmente
perdendo, tendose assumido o banho individual,
meramente higiénico e de cardcter intimo e privado,
como o modelo da sociedade ocidental. Este novo
hébito deixou de ser um ritual associado & interacdo
social e ao bem-estar do corpo e da mente, tornando-
se “uma atividade mecanizada |(...) associada a uma
limpeza superficial do corpo”.%* Com a perda do ritual
do banho partilhado deuse também o declinio de
uma fipologia arquiteténica que apresentava grande
relevancia, tanfo do ponfo de vista urbano, como da
interacdo social.

FIG 012 Termas de Caracalla

Corfe das Termas de Caracalla que permite entender as diversas
espacialidades associadas a cada compartimento de banhos.

923 André Diogo Mateus Ventura, “Das Termas & Cidade: uma proposta
de revitalizacdo do nicleo termal de Caldas da Rainha” (Dissertacéo
de Mestrado, Universidade de Llisboa, 2017), 23.

924 Hugo Falcdo de Llima, “Banhos Salinos Quentes de  Sines”
[Dissertacdo de Mestrado, Universidade Auténoma de Lisboa, 2018),

12.
925 Balnedrios termais privados e de pequena escala.

926 Nas termas romanas podiam encontrar-se uma grande variedade
de equipamentos, como piscinas, salas de repouso, jardins, salas de
exercicio e teatros.

927 Termo adotado pelos gregos para se referirem aos banhos publicos.

928 Os romanos desenvolveram o hipocausto, uma estrutura, a uma
cola inferior ao do piso em que se desenvolvia o edificio de banhos,
ao longo da qual existia um conjunto de fornalhas que permitiam
regular a temperatura de deferminados espagos.

929 lima, “Banhos Salinos Quentes de Sines”, 15.

030 Bonneville de Francoise, le Llivie du Bain (Paris: Flammarion,
2001). Citado em Ana Patricia da Silva Carrico, “Metamorfoses do
Espaco Termal. O caso das Termas de S.Pedro do Sul” (Dissertagdo de
Doutoramento, Universidade da Beira Interior, 2013), 27-28.

931 As termas de Caracalla e Diocleciano eram os maiores exemplos
desfas consfrugdes no periodo romano.

932 John Joseph Cosgrove, Design of the Turkish Bath (Pittsburgh:
Standard Sanitary Mfg. Co., 1913), 2.

033 lima, “Banhos Salinos Quentes de Sines”, 19.
934 Cosgrove, Design of the Turkish Bath, 24-25.
935 Cosgrove, Design of the Turkish Bath, 26-27 .

03¢ lima, “Banhos Salinos Quentes de Sines”, 29.
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01.5. O BANHO DE MAR

No século XVIII, o banho comeca a ser enfendido
como componente indispensavel da higiene pessoal,
infegrado na procura pelo melhoramento da sadde
pﬂb?ico. Prova disso é o surgimento, em Paris, dos
bateaux & bains franceses que gisponibilizavam banhos
publicos a precos acessiveis a foda a populagdo.®”

Em Lisboa, pouco fardou para que surgissem, no rio
Tejo, barcas de banhos que se encontravam no Cais
das Colunas e no Cais do Sodré e eram frequentadas
pela classe mais alta da sociedade lisboeta da época.
A semelhanca de outras familias reais europeias, a
propria familia real portuguesa usufruia deste tipo de
servicos, dispondo, confudo, de uma barca prépria
sittada na Praia da Torre, em Belém. 03¢

Na segunda metade do século XVIII, na sequéncia de
um conjunto de alferagdes, das quais se destacam o
desenvolvimento dos estudos naturais,®* “os progressos
da civilizacéo, o desenvolvimento da industrializacdo
e o crescimento desmedido das cidades”, o litoral
comega a ser procurado como espago de repouso,
uma vez que oferecia ndo sé6 um distanciamento fisico
e social da vida das cidades, mas também beneficios
“médicoterapéuticos”.%° Na realidade, acreditava-
se que o banho de mar seria bastante Ufil para curar
os males associados as dlteragdes drdsficas que se
verificavam na vida daquele periodo.

Este discurso relativo aos beneficios associados &
estadia no litoral provinha de individuos de grande
influéncia social, muitos deles habituais frequentadores
da corfe, como era o caso de Richard Nash, que viria
a fundar Bath, importante esténcia termal inglesa,
ou Tobias Smollet, responsavel pela afirmacao de
Nice, em Franca. As familias reais propriamente
ditas foram também bastante influentes nesta matéria,
tendo sido Carlos lll do Ménaco a criar Monte Carlo.
Assim, justificavase que a relevancia de deferminada
estancia, a nivel nacional ou até mesmo internacional,
fosse deferminada pela sua frequéncia por parte de
elementos das familias reais ou da corte %!

A evolugdo do ritual do banho ditou que, quando esfe
habito passou a realizarse na praia, esta comegou @
revelarse acessivel ao piblico em geral, tornando-se um
"espaco democrdtico, ao alcance de fodos, permitindo
a convivéncia de classes e géneros.”*? Porém, esfte
ideal de iguoldade e interagdo enfre classes sociais
foi sendo contrariado pela criagdo de rituais e normas
que resulfaram numa segregagdo social associada &
frequéncia do espago da praia, segregacdo essa que
se manifesfava na ocupagdo da praia em periodos
e espagos distintos. Esta distingdo social do espaco
costeiro gerou, em Portugal, uma hierarquizagdo das
praias, reforcada pela prescricdo médica  desses
fratamentos, que se %zio com base nas propriedades
e “qualidades terapéuticas do fratamento maritimo”,*4
megidos pelas caracterfsticas da atmosfera, dgua e
facilidade da ida co banho.o#

‘O tratamento baseavase em trés elementos

principais: a atmosfera maritima, a dgua do mar
e as caracteristicas climatéricas e topogrdficas do
litoral. Entendia-se que a localizagdo geogrdfica da
praia, a natureza e morfologia do solo, a forca e
dimenséo das ondas, a direccéo e consténcia dos
ventos, a femperatura das dguas e a proximidade
de rios e matas eram variéveis a fer em confa na
prescricdo da medicagdo marifima. 045

Nesta altura, o banho de mar estava jé
perfeitomente regulamentado, sendo a prescrigao
e os aconselhamentos médicos bastante rigidos e
minuciosos no que diz respeito & sua préfica. O banho
era principalmente levado a cabo pelas senhoras e
criangas, devido & disponibilidade que finham para
usufruir da estadia & beira-mar, ao contrario do homem,
que, nessa alfura, se ia apenas juntar & familia nos
curtos perfodos de férias. As senhoras, para além
do banho de mar, para o qual usavam indumentaria
especifica, ocupavam o seu tempo de repouso com
afividades como a leitura, o desenho e a escrita, a par
da obrigagdo da educagdo dos filhos.o

"A escolha da hora do banho depende da
constituicdo do banhista e do fim physiologico ou
therapeutico que se deseja conseguir.

Se o banhista é robusto e procura apenas no
banho a fonificagdo da agua fria e a especie de
massagem produzida pelo embate da vaga, a sua
hora mais opporfuna é de manha. Para as pessoas
debeis que procuram no banho os effeitos da
composicdo chimica da agua salgada sobre os
tecidos, a hora mais conveniente é das duas horas
as cinco da farde, quando por effeito do calor a
temperatura do mar sobe cinco ou seis graus.

[...] a pelle deve estar quente ao entrar na agua, e
a mesma transpiragdo ndo sé néo é nociva mas é
salutar. Um cerfo exercicio moderado, um pequeno
passeio a pé, ao sol, & muito util. O que mais
convem evitar néo é o confacto da agua com o
corpo quente, é o confacto do ar. As constipagbes
contraem-se na barraca ao despir, ou & beira da
agua ao esperar.

[.)E imporfante que o banhista, ao chegar &
barraca, se dispa com a maxima rapidez, enfie um
caledo de malha de 16, se envolva n'uma capa ou
n'um plaid e corra immediatamente para a agua,
desembucando-se no momento da immerséo.

As senhoras devem usar a fouca de guttarpercha
para ndo molharem o cabello, e quando ndo
tenham a touca néo lhes convem mergulhar a
cabeca. Bastahes refrescar repetidamente a
fronte e o alto do craneo, com a méo molhada
durante o tempo que estiverem na agua.

[...) No banho a immerséo deve ser subita e ndo
enfrando na agua progressivamente, o que faz
refluir o sangue das extremidades inferiores para

FIG 014 Revista "' Assiette au Beurre" (1902)

Capa da revista francesa "'Assiette au Beurre', n.° 74, com ilustragdo
alusiva aos banhos de mar, testemunho do crescimento da sua
popularidade.

037" As referéncias a este tipo de barcas no rio Sena remontam a
1761. Para além dos Bateaux & Bains, com a modalidade de banho
quente e frio, existiam também os Bateaux-lavoirs, lavadouros flutuantes
compostos de um espago para lavagem da roupa, ao nivel da égua,
e oufro para secagem, num nivel mais elevado. lobo, “Arquitectura
e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias do lazer na costa
AP )
portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 103.

038 As Barcas de Banhos mais conhecidas eram a Flor do Tejo, a
Diligéncia, a "Deusa do Mar” e a “Flor de lisboa”. A. Vieira da Silva,
"Barcas de Banhos do Tejo,” Olisipo: Boletim do Grupo “Amigos de
Lisboa,” n.° 49 (Janeiro de 1950): 8.

939 O desenvolvimento dos estudos naturaes tem progressivamente
modificado a opiniéo inculta supersticiosa e aterrada de que o mar é o
insondével abysmo fenebroso e deserfo.” Ramalho Orfigao, As Praias
de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante (Porfo: Livraria Universal,
1876), 5.

040 Joana Gaspar de Freitas, ‘O litoral porfugués, percepcoes e
fransformagdes na época contempordnea: de espaco natural a
territério humanizado”, Revista de Gestdo Costeira Integrada, n.° 7

[2007), 109.

041 Ferreira, "Estilo de vida, modelos de urbanismo e de desenvolvimento
turistico das estancias balneares no século XIX - A costa de Cascais e
do Estoril: casos de Cascais, Monte Estoril e Santo Anténio do Estoril”,

366-367.

042 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na costa portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 105.

043 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na costa portuguesa, da 1° Reptblica & Democracia”, 105.

044 “Segundo os auctores do excelente diccionario francez de

Hydrologia medica, o tratamento maritimo que os doentes vdo procurar
nas praias, consta de fres elementos distinctos: a atmosfera maritima, a
agua do mar para uso inferno, e o banho de mar.” Ortigdo, As Praias
de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante, 115.

045 Freifas, "O litoral portugués, percepgdes e transformagdes na época
contemporénea: de espago natural a ferritério humanizado”, 110.

04 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias do
lazer na costa portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 106-107.
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FIG 015 Barcas de Banhos do Tejo (1848) - Olisipo: boletim do grupo "Amigos de Lisboa"

Representacdo de como eram praticados "os banhos de mar (chamando mar ao rio Tejo), que os nossos avés lisboetas usavam para fins terapéuticos

e de conforto do corpo. |...] cada barraca podia considerar-se formada por dois compartimentos sobrepostos: um aéreo, com o pavimento ou estrado

ao nivel do convés, no qual os banhistas se preparavam para o banho; outro aquético ou submerso, ou pogo onde se tomava o banho, limitado pelo

gradeamento de sarrafos e pelo costado do barco. |...] Como as barcas estavam fundeadas, a dgua corrente das marés atravessava os sucessivos

compartimentos submersos das barracas |...) proporcionando aos banhistas |...) uma dgua permanentemente renovada {...). Os compartimentos dos

banhos tinham capacidades varidveis |...). Assim, além dos banhos vulgares para uma pessoa, havia banhos grandes, para familias, e banhos gerais
L

A. Vieira da Silva, "Barcas de Banhos do Tejo," Olisipo: boletim do grupo "Amigos de Lisboa", n.® 49 (Janeiro de 1950): 3-4.
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o peito e para a cabega.

£ prejudicialissima durante o banho a immobilidade
do corpo. Todos os membros devem estar em
movimento durante a immersdo. A natacGo é
n'este caso um exercicio da maior vantagem.

[...) Dez minutos bastam ds pessoas fracas cuja
reacgdo se estabelece lenfamente. As pessoas
forfemente constituidas e as creancas que sabem
nadar podem demorarse na agua vinte ou frinta
minufos.

[...) Depois do banho deve ser o corpo rapidamente
friccionado com um lencol aspero até dar & pelle
uma cor rosada.

Comer immediatamente depois do banho, no
periodo da reaccdo, é inconveniente. O mais
salutar depois do banho é um exercicio moderado,
um passeio a pé, de meia hora, na praia debaixo
de um chapeu de sol, com o cabello solto como
usam as senhoras nas praias da Allemanha. 4

Jodo da Camara, numa crénica publicada na revista
Occidente, faz uma descricdo da vida da estancia
balnear que nos permite compreender o amplo
leque de afividades que ali se desenvolviam, o que
possibilita o enfendimento, ndo sé da dindmica da
vida da esténcia balnear maritima, mas também das
motivagdes por defras da estadia no litoral e do local
onde esfa ocorre:

"Setembro. Mez de ferias.
Ferias nos collegios. Ferias nos fribunaes.

Gosam as criancas, divertem-se os juizes. Néo sei
se fambem gosam e se divertem os escrivdes, que
lhes nGo correm tGo bem os negocios. Os pobres
devedores empenhados respiram um bocadinho;
foque quem focar & porta, salvo erro, nunca séo
os officiaes de diligencias, que esses tambem teem
ferias, como os srs. juizes e as criancinhas.

(]

Caem nas reparticbes verdadeiros chuveiros de
parfesde-doente. Quem, pertencente ds racas
degeneradas d'este fim de seculo, ndo soffre
d'um bocadinho de esgotamenio nervoso, ou
d'vma ligeirissima affeccGo pulmonar, ou d'um
bocadinho de neurasthenia, ou de arthritismo, ou
de insomnias, ou de palpitagdes, ou d'uma sogra
de quem se quer livrar pelo menos durante mez e
meio? Para tudo isso séo excellentes os banhos
de mar, os passeios pelos pinhaes respirando o
ar puro. Abrem o apelite; comese como ledes,
dorme-se como bemaventurados. Parte de doente
2 foca a gosar da saude, que esta vida sdo dois
ias.

— E, apesar d'isso, cada vez peiorl Doente,

sempre doente! E preciso que o medico me passe
outra certiddo. E-me necessario, pe/o menos, mais
um mez para assegurar a minha cura.

(..]

E por onde agora se encontra alguma alegria, é
por essas ferras de banhos, desde a mais humilde,
um pontosinho pequenino no mappa & borda d'um
riacho sem nome, até ds mais efejgonfes, de que
falom provincianas nas suas villas semsaboronas
como de regides maravilhosas de confos de
fadas. Cascaes, Figueira, Espinho, Granja, Foz,
Mattosinhos, Ancora.

(..]

lindas manhds luminosas, como essas lindas
raparigas héo de mais farde sonhar saudosamente
comvosco! Véde-as na praia, que animagdo! Néo
as cangou o baile d'esta noite.

[..]

O sol vai subindo, vai aquecendo a areia. Procura-
se as sombras das barracas, as dos barcos virados
na praia, como grandes peixes mortos de venres
para o ar. E ali se continuam as conversacdes
da noite, as tias falando de rijo, ellas baixinho,
quantas vezes sé com os olhos, oufras nem isso,
cada uma com o seu coragdo.

[..]

Pelas tardes, em longos passeios, véo os bandos
por ali fora, uns fieis ao mar, sequem junfo d&s
ondas, fugindo d'alguma mais audaz que,
quando a maré enche, corre alfiva sobre as irmds;
outros preferem os pinhaes onde véo caminho aos
forcicollos, subindo pela montanha.

[..]

A’ noite, reuniées no club. Os papds jogam,
as mamds conversam, as filhas dangam e
namoram. Outras vezes concertos de caridade,
representagées por curiosos. A’s vezes ha quem vd
bem, ha sempre quem v& muito mal. Deixalo. Que
importa um pedaco de m& musica, um monologo
semsaboréo? Até dd que fallar, até é discutido!
Quem vae ao concerfo para ouvir musica, ao
theatro para vér a pecad

Tornase assim evidente que o motivacdo ferapéutica
da esfadia & beira-mar, que levava familias inteiras
a procurar o litoral em busca de se refugiar do caos
da cidade, bem como de curar pequenos problemas
de satde, se frafava na verdade de um prefexto para
passar um tempo de lazer e desconfragd@o na praia, na
esplanada, no teatro ou no casino.

FIG 016 Revista "Occidente" (18906)

Capa da revista "Occidente: Revista lllustrada de Portugal e do
Estrangeiro’, n.° 637, com ilustragdo alusiva & frequéncia da praia
e prética do banho de mar. O facio de na represenfagdo surgirem
criangas acompanhadas por uma figura feminina, possivelmente a mae,
reflete o facto de, naquele periodo, o banho de mar ser principalmente
praficado pelas senhoras e criangas, pela disponibilidade que tinham
para usufruir da estadia & beira-mar.
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FIG 017 Banhos de mar e outras afividades que se podem desenvolver nas praias porfuguesas

'Nas praias do nosso litoral encontram-se sempre lugares tranquilos, onde se pode brincar e ser feliz, longe da indiscreta curiosidade dos outros. Até nas
de populagdo mundana e cosmopolita, como a do Estoril, é possivel descobrir a soliddo e concentrar o espirito na repousante serenidade da paisagem.
A dificuldade |...) reside, somente, na escolha. Porque sGo numerosas e diversissimas; porque tédas tém fisionomia prépria e encantos especiais; porque
estdo, na maioria, abfigadas dos ventos agrestes; e, ainda, porque sd@o acessiveis, sauddveis e pitorescas.”

"Praias,” Panorama: Revista Portuguesa de Arte e Turismo, n.° 02 (Julho de 1941): 17.

%47 Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
125-127.

%48 Jogo da Camara, “Chronica Occidental”, Occidente: Revista
lllustrada de Portugal e do Extrangeiro, XIX, n.° 637 (1896): 194.




As Piscinas de Mar no planeamento das esténcias de vilegiatura balnear portuguesas: reativacéo da Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel

Capitulo 01 - O Banho de Mar
As Primeiras Esténcias Balneares

pag. 021

01.6. AS PRIMEIRAS ESTANCIAS BALNEARES

As primeiras estancias balneares portuguesas surgiram,
de forma esponténea, junto a lisboa e Porto. Estas
estancias fluviais, foram sendo alvo de um progressivo
processo de democrafizacdo, o que levou a que as
classes mais elevadas da sociedade procurassem,
em allernativa, as estdncias balneares maritimas, pela
exclusividade que na época representavam. A crescente
popularidade go banho de mar motivou um crescimento
urbano ao longo da linha de costa portuguesa, na
forma de esténcias balneares, que foi em grande parte
facilitado pela expansdo da rede ferroviéria nacional.
Estas primeiras esténcias maritimas desenvolveram-se
com base em pequenos nicleos piscatérios que, como
no caso de Cascais e da Foz do Douro, sofreram um
grande desenvolvimento urbano despoletado por um
aumento significativo da pratica do banho de mar.%#

A medida que a vida nas regides costeiras se foi
intensificando e tornando  progressivamente  mais
popular, surgiv o necessidade de desenvolver
infraesfruturas e equipamentos capazes de dar resposta
a esfa nova procura e de ocupar os veraneantes. Os
aglomerados de litoral, situados na fronteira entre
terra e mar, eram testemunho de uma nova relagcdo
do homem com o ambiente maritimo, que passou a
ser de admiragdo, encanto e refugio, confrariando a
visdo de medo que anteriormente a caracterizava.®®
O limite costeiro comecou entdo a ser desenhado com
Esplanadas, Passeios Alegres e Avenidas de Banhos,
e Eorom definidos equipamentos turfsticos essenciais &
estancia balnear como o Hotel, o Estabelecimento de
Banhos (Piscina de Mar] e o Casino.%!

No inicio do século XX, havia ainda um nimero reduzido
das denominadas terras de turismo, sendo o “Bucaco,
Cascais, Espinho, Estoril, Figueira da Foz, Gerez,
Cranja, luso, Miramar, Monte Estoril, Praia da Rocha
e Sintra’*? as esténcias balneares consideradas como
estancias turisticas de 1° classe.®? Esta classificacdo
era dependente do seu desenvolvimento ao nivel
urbano e dos equipamentos turisticos de que a esféncia
dispunha, sendo que, para além destos, havia outras
esfancias balneares que, mais modestas e cenfradas
sobretudo  nas  proximidodes dos dois  grandes
aglomerados urbanos de Portugal, Lisboa e Porto,
finham como publico alvo veraneantes nacionais, que
ainda praticavam uma vilegiatura climdtica associada
&s quinfas de fresco.

A chegada de um crescenfe e mais variado nimero
de banhistas s esténcios balneares justificavase
pelo melhoria das redes de fransportes no ferritério
nacional, entre elas a rede ferrovidria e a rede
rodovidria, a par do desenvolvimento de uma rede
nacional de parques de campismo e pousadas que
iriam apoiar as suas deslocagdes. Segundo Susana
lobo, é o desenvolvimento de infraestruturas deste
fipo que vieram atribuir uma nova hierarquia as praias
portuguesas, relacionada com a sua disténcia cos
centros urbanos e com o custo e duragdo da viagem.
As “Praias populares” eram aquelas mais proximas dos
cenfros urbanos, ds quais uma maior quantidade de
pessoas era capaz de aceder, tanfo pela curta duragdo

da viagem como pelo preco reduzido da deslocagdo.
As ‘Praias de elite”, ainda relativamente proximas
dos centros urbanos, onde eram comuns os chalets,
ié distavam o bastante dos mesmos, de tal forma que
adquiriam uma cerfa independéncia face a estes.
Existiam ainda as “Praias cosmopolitas”, basfante
frequentadas por banhistas estrangeiros, sobretudo
espanhdis, e as “Praias modestas”, espalhadas por
todo o territério e que eram frequentadas por habitantes
locais, que ndo dispunham de tempo ou capacidade
financeira para procurar melhores esténcias. >

Qutro fator que se revelou um atrativo para algumas
estancias balneares foi a regulamentagdo das Zonas
de Jogo Temporario e Permanente, em 1927.9%° Apesar
de j& ocorrer frequentemente, embora de forma ifFe)gol,
o jogo seria progressivamente mais praticado, uma
vez que a regulamentagdo viria possibilifar a sua

réfica por qualquer individuo, de qualquer classe. De
E:tcto, esla prdtica veio a aumentar de fal forma que,
rapidamente, o Casino se afirmou como polo atrafivo
e indispensavel na vida de qualquer esténcia balnear
maritima.

"A repressdo do jogo, além de offensiva da
liberdade, é difficil de se torar effectiva. D& em
resulfado encarcerar de quando em quando alguns
pobres diabos que jogam os seus patacos em um
quarto de faberna, emquanio deixa impunes os
jogadores mais poderosos que enconfram sempre
meio de evadirse ds pesquisas policiaes.

Emquanto o jogo fér uma illegalidade secreta,
elle manterd os affractivos das coisas defesas. E
preciso darlhe na sociedade o seu verdadeiro
logar e mostra-lo claramente, ndo como um fructo
prohibido, mas como um fructo pédre.

Emquanto a imprensa considerar sob outro ponfo
de vista a quesido do jogo este continuard como
até agora fazendo estragos irremediaveis na
honra e na fortuna das familias e constituira nas
praias de Poriugal durante a estagdo dos banhos
o mais lamentavel flagelo. %

E j& possivel entender que, nesta fase, apesar de o
banho de mar terapéutico ser o mofivo que inicialmente
frouxe os banhistas & praia, a sua reinterprefacdo
enquanfo atividade meramente associada ao lazer
levou a que o banho passasse a ser uma de muitas
afividades realizadas na praia e, por consequéncia,
quanto mais imponente, luxuoso ou exclusivo fosse o
equipamento para a prdtica dessas afividades, mais
apefecida ela se fornava para os veraneantes. E
numa altura em que eram os hotéis e os casinos os
equipamentos mais desenvolvidos e frequentados, &
natural que o banho de mar quase se fornasse uma
afividade de segundo plano, situagdo que apenas se
viria a inverfer aquando da criagdo e afirmagdo das
Piscinas de Mar enquanto equipamentos fundamentais
da esféancia balnear.

FIG 018 Banho de mar na praia de Espinho (1941)

"Afirmar que esta ou aquela estancia de turismo é a melhor de tédas,
parece-nos, pe/o menos, arriscado. Arriscado e anti-turistico, pois téda
a gente esld no seu pleno direito de considerar a melhor de tédas, néo
essa, mas a que, por qualquer motivo, prefere |...).

Isto vem a propésito da praia de Espinho. Se aqui disséssemos que
& a melhor praia de Portugal, mentiriamos. E ndo seria por isso que
na préxima época aumentaria a média normal de cérca de vinte mil
veraneantes que anualmente se instalam nesta esténcia.

Praia desafogada, extensissima e pouco perigosa. Boa salinidade.
Sptimo clima: ésse clima de cerfas zonas do nosso litoral que fanto as
criangas como as pessoas de idade suportam saiidavelmente e que,
por isso, os médicos recomendam.”

"Espinho: Centro de Afracgdo da Costa Verde,” Panorama: Revista
Porfuguesa de Arte e Turismo, n.° 0506 (1941): 41.
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FIG 019 Termas portuguesas

949 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na costa portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 128.

050 Alain Corbin, The Lure of the Sea: The Discovery of the Seaside in
the Western World 1750 - 1840 (Los Angeles: University of California
Press, 1994).

91 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na costa portuguesa, da 1° Reptblica & Democracia”, 111.

052 “Decreto n.° 4:819," Didrio do Govérno, Série |, n.° 204 (19 de
Setembro de 1918).

953 Prova de que nesfa altura a vilegiatura balnear termal representava
uma importante fatia do turismo balnear em Portugal.

054 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As cenografias
do lazer na costa portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 114.

055 1.2 Que o jogo seja inteiramente publico, com porta aberta para
toda a gente sem excepgdo alguma. Desde que um filhofamilia com
os seus sapalos envernizados, as suas meias de seda e as suas luvas
cér de perola, resolve frequentar a batota, é preciso que enfenda bera
que se rebaixa até o ponlo de ir acharse senfado enfre um mogo da
cavallarica e um empregado na limpesa dos canos, os quaes irdo
com as suas camisas gordurosas e fétidas e com os seus pés nis dar &
mocidade inexperiente e elegante a dura ligdo das vicissitudes sociaes.

2. Que a casa de jogo seja assignalada & critica do publico, ao
exame dos philosophos e & vigiléncia da policia por meio de uma
taboleta e de uma lanterna especial que estard accesa toda a noite.

3.°Que a policia tenha direito, quando o julgue conveniente, de exigir
o nome de cada um dos jogadores, a fim de que possa capturar os
vadios, que por ventura se tenham escapado & acgdo da lei.

4.° Que os propriefdrios das casas de jogo sejam devidamente
inscriptos nos registros dos escrivdes de fazenda, que se forne extensiva
4 sua industria a lei tributaria que pesa sobre os lucros proporcionaes
de todos os cidaddos.

5.2 Que os banqueiros, propriefdrios das casas de jogo sejam
obrigados a uma escripturacdo regular e authentica dos seus lucros e
perdas, da qual a policia extrdia os dados precisos para a estatistica
geral do vicio, averiguada pelo exame d'estas novas casas foleradas.”
Ortigéo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante, 52-
53.

95¢ Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
52-53.

FIG 020 Rede nacional de Parques de Campismo (1942)

'‘Quem viaja pela terra poriuguesa, j& se habituou a ver, aqui e ali,
na espessura discrefa dum pinhal ou no brando declive duma praia,
a mancha simpdtica dum acampamento. J& mais duma vez se cruzou,
numa estrada, com um grupo alegre de rapazes que, de mochila
as costas, véo, despreocupadamente, em busca duns momenfos de
alegria sa. Sao os campistas. E bela a vida que vdo viver! Esquecem
o ritmo fatigante da cidade e refemperam o corpo no contacto vivo
da natureza. |...)

E assim o campismo, e Poriugal é um dos paises europeus que mais
belezas oferecem aos amadores déste novo e magnifico desporto.
Néo faltam formosas praias, serranias imponentes, frondosas matas
e pinhais."

“Portugueses! Pratiquem o COm;ismol,” Panorama: Revista Portuguesa
|

de Arte e Turismo, n.° 09 (1942): 13-14.

As Primeiras Estancias Balneares
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FIG 021 Praias portuguesas

Afravés da comparacdo entre o cartaz das Termas portuguesas e o das
Praias portuguesas identifica-se uma clara prevaléncia de locais para a
prética da vilegiatura balnear maritima. Esta prevaléncia é reflexo, néo
s6 da predisposicdo geogrdfica e climética do territério nacional para
a prética deste fipo de vilegiatura, mas também da preferéncia que os
veraneantes portugueses lhe afribuiam.

"Praias de Primavera, praias de Verdo, praias de Oufono... Eis uma
classificacdo a tentar, subordinandoa ds condicdes climatéricas e
terapéuticas das vdrias zonas do litoral. Contudo, néo seria tdo facil
quanto parece. |...) porque seria forcado restingir a trés meses o tempo
aconsefgéve/ para /Jroequenlar muitas praias onde o clima e o mar sdo
praticéveis durante qudsi todo o ano.”

"Praias portuguesas...Praias de 1&das as estacdes,” Panorama: Revista
Porfuguesa de Arte e Turismo, n.° 04 (1941): 24.
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"The two prime considerations for every large city are,
first, adequate means of circulation; and second, a
sufficient park area fo insure good health and good
order. (...] new streets must be created at whatever
present cost. Chicago has now reached that point in
its growth when the congestion within the city demands
new and enlarged channels of circulation |...). There is
need, also, for an orderly arrangement of public and
semi-public buildings, and for proper approaches fo
such structures, to express the power and dignify of the
city. [...) in every great city of Europe it is the plan of
the city, the character of its monuments, the impressive
location of its public buildings, the picturesqueness
of its thoroughfares, the development of its parks and
gardens, or the treatment of its water front that give the
character and charm which create ind[viduoﬁry and
interest."

Daniel H. Burnham e Edward H. Bennett, Plan of Chicago (Chicago:
The Commercial Club, 1909), 106-111.

FIG 022 Plan of Chicago (1909) - Daniel Burnham e Edward Bennett
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02.1. URBANISMO TURISTICO

Durante o periodo do Estado Novo, altura em que se
verificaram grandes reformas ao nivel do planeamento
urbano em Portugal, o urbanismo praticado seguia uma
“politica de espirito” instituida por Anténio Ferro, diretor
c@ Secretariado Nacional de  Informacdo, Cultura
Popular e Turismo (SNI). Este conceito, fortemente
influenciado pela “la Politique de I'Esprit”, de Paul
Valéry, procurava recuperar os valores da tradigdo
portuguesa. Confudo, Anténio  Ferro  ufilizou  esta
politica como uma oportunidade para fortalecer os
ideais mais conservadores associados ao regime em
vigor, defendendo que “a arte e & literatura compete
esta fungdo que pode considerarse dupla: projectar
o esplrifo de cada época afravés dos séculos sem
esquecer o espirito de cada pais em cada época,
simultaneamente arte universal e arfe nacional. >

A promogéo desta politica de espirito seria apoiada
nos ideais de “Deus, Pdtria e Fczm/’;i)o " e “[n]as virtudes
de uma existéncia em comunhdo com os valores
primordiais da terra e da ftradicdo  portuguesas”.
Foi no sentido de recuperar os valores da tradigéo
portuguesa que o SNI, durante as décadas de 1930
e 1940, desenvolveu um conjunfo de iniciativas como
o concurso da “Aldeia mais Portuguesa de Portugal”,
e a "Exposicdo do Mundo Portugués.” Foi ainda com
base nesta “politica de espirito” que se realizaram
alteragdes imporfantes ao nivel da politica de turismo
nacional, de forma a enaltecer os “Grandes Valores
Turisticos Nacionais”, entre os quais o pitoresco, que
se viria a revelar o principal valor a preservar aquando
do planeamento urbano das esféncias  balneares
desfe periodo.?®® Assim, foram implementados os
Planos Gerais de Urbanizacdo, afravés dos quais
se prefendiam disseminar os ideais urbanisticos e
arquiteténicos do Estado Novo.

Os Planos Gerais de Urbanizacdo sucederam aos
Planos Gerais de Melhoramentos,® criados em 1865.
Estes Oltimos, influenciados pelos Planos de Ensanche
adotados em Espanha, ndo finham o seu foco no
planeamento urbano, mas anfes no regulamento das
construgdes de cardcter particular. Por outro lado,
os Planos Gerais de Urbanizacdo consistiam num
planeamento em que era notéria uma preocupacdo,
ndo apenas com a fun¢do, mas também com a forma,
devendo para fal procederse ao desenvolvimento de
uma série de elementos fundamentais & definicdo de
um planeamento urbano o mais completo possivel.

"Art. 18.° Os planos gerais de urbanizagcéo
deveréo compreender, pelo menos, os seguinfes
elementos:

al Uma planta geral designada ‘planta  de
orientacdo’, em escala reduzio%, com a indicacéo,
a céres e fragcos convencionais, dos arranjos e
tracados projectados;

b) A mesma planta ftransformada em ‘planta de
apresentagéo’, dando a impressdo do projecto
realizado;

¢/ Uma planta geral |...) com curvas de nivel,

chamada ‘planta de trabalho’, onde estardo
langados os fragados simples dos arruamentos
projectados, de forma a poderem relacionarse
com os perfis longitudinais apresentados;

d] Uma planta geral, nas mesmas escalas,
designada ‘plano c?e urbanizacdo’, onde, a fracos
e cores convencionais, serdo indicadas as ruas,
pragas, alamedas, jardins e parques, os espagos
livies a utilizar, a localizaggo dos  principais
edificios publicos, mercados, matadouros, gares,
embarcadouros,  cemitérios,  instalacées  de
inferésse social ou econémico, campos de jogos,
efc.;

e) Planta esquemdtica do sistema de drenagem de
dguas pluviais e esgotos;

f| Plantas esquemdticas das redes de abastecimento
de dguas e de iluminacdo publica;

g) Perfis longitudinais dos principais arruamentos e
perfis fransversais tipo;

h) Meméria descritiva e justificativa da orientagcéo
e dos métodos adoptados, acompanhada das
regras especiais e requlamentos a publicar
para  salvaguarda  da estética, do cardcter
arquitecténico, pitoresco e histérico das urbes,
da higiene, da seguranca e conférto dos seus
habitantes, onde se contenham as imposicées
a estabelecer no aproveitamento dos  ferrenos
disponiveis; na construgdo e salubridade das
edificacées, na distribuico de dgua e luza, na
utilizagdo da réde de esgotos e na circulagdo dos
transportes. "

Ao confrério daquilo que aconfecia com os Planos
Cerais de Melhoramentos, cuja responsabilidade era
do Ministério das Obras PL'Jb\iCClS, os Planos Gerais
de Urbanizag@o passaram a ser desenvolvidos por
parte das Camaras Municipais, o que reflefia uma
“descentralizagdo de poderes que |...) seria cerceada
pelo sistema de comparticipagdes concedidas pelo
Fundo de Desemprego, praticado desde 1932,
pela aprovagéo, em 1940, de um novo Cddigo
Administrativo, e pela introducéo, em 1946, da
figura do Anteplano de Urbanizagéo. ! Estes planos
passariam, sem divida, a ser deferminantes no futuro
do turismo nacional, sendo esta a politica que viria a
definir o urbanismo das esténcias balneares modernas
e, consequentemente, o desenho da linha de costa
durante o perfodo do Estado Novo.%2

A ALDEIA MAIS PORTU-
GUESA DE PORTUGAL

TN CIATIVA 00 SE S AN DA N AT o1

FIG 023 "A aldeia mais portuguesa de Portugal” (1941) - SPN

O concurso "A aldeia mais portuguesa de Portugal” foi realizado no
ambito da comemoracdo do Centendrio do Turismo Institucional em
Portugal, e prefendia divulgar e enalfecer o pitoresco, de enfre os
'Grandes \/QE)res Turisticos Nacionais".

FIG 024 Plano Cerdd (1859) - lldefonso Cerdd

O Plano Cerdd de Barcelona, enquadrado nos Planos de Reforma
e Ensanche, procurava dar resposta a um acenfuado crescimento
populacional na cidade, criando uma nova esfrutura urbana assente
em preocupagdes de higiene e salubridade, & imagem do que
acontecia com os Planos Gerais de Melhoramentos. Nesfe plano é
evidente a malha reticulada ortogonal, definida afravés da criagdo de
um modelo de quarteirGo que estruturava todo o tragado urbano da
cidade e que se adaplava as excegdes da rede vidria por meio de
grandes eixos obliquos. O quarteirdo era caracterizado por um vazio
interior que dava resposta s necessidades de ventiloggo e iluminagdo
das habitacdes.

957 Anténio Ferro, Turismo, Fonte de Riqueza e de Poesia |lisboa:
Edicdes do SNI, 1949). Citado em lobo, “Arquitectura e Turismo:
Planos e Projectos. As Cenografias do Llazer na Costa Portuguesa, da
1° Republica & Democracia”, 373.

9% |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 374

052 Os Planos Gerais de Melhoramentos (Decreto-lei N.° 10 de 13 de
janeiro de 1864), assentavam nas ideias de reestruturacdo de outras
cidades europeias como Barcelona e Paris, sendo que refletiam uma
corrente higiemisto, preverwdo “I...) a decoracdo das cidades, o livre
trénsito, a comodidade e seguranca dos habitantes, a salubridade
publica e a conveniéncia de evitar a aglomeragéo da populagdo”.
Margarida Souza Lébo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte
Pacheco, 2° Ed. (Porto: FAUP, 1995), 16.

060 “Decretorlei n.° 33:921," Didrio do Govérno, Série |, n.° 197 (5 de
Setembro de 1944): 885-886.

%! |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 480.

92 Os primeiros Planos de Urbanizagdo a ser submetidos ao Conselho
Superior de Obras Piblicas e Comunicagdes véo ser relativos a
estancias balneares.

Urbanismo Turistico

pag. 026

FIG 025 Mapa da Exposicdo do Mundo Portugués (1940) - SPN

Esta exposicdo tinha como propdsito celebrar a Fundagdo do Estado Portugués (1140) e a Restauracdo da Independéncia (1640). Ao mesmo tempo,
Salazar pretendia, através desta exposicdo, reforgar a "politica de espirito” do pafs apoiada nos ideais de "Deus, Pétria e Familia”, que reconhecia
como os valores fundamentais da fradicdo portuguesa.
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02.2. A GESTAO TERRITORIAL EM PORTUGAL

Apesar de o urbanismo planeado surgir em Portugal
na segunda metade do século XIX, através da criacdo
dos Planos Gerais de Melhoramentos, em 1865, este
s6 ganhou realmente presenca no século XX, por forca
da introducdo dos Planos Gerais de Urbanizacdo. Esta
afirmagdo do urbanismo & escala nacional surgiv por
iniciativa de Duarte Pacheco, movido pela vontade
de se criar, em Portugal, um urbanismo & imagem dos
valores do estado.

Foi no seguimento de um infenso crescimento das
cidades de lisboa e Porto, que surgiram os Planos
Gerais de Melhoramentos, como instrumento de
planeamento da sua fransformagdo e ordenamento.
Estes planos foram desenvolvidos até ao infcio da
década de 1930, inicialmente para lisboa e Porto,
fendo acabado por se esfender a outros aglomerados,
como a Pévoa de Varzim, Cova da Iria e Moledo do
Minho 063

De uma forma geral, o urbanismo desenvolvido
em Portugal neste periodo era desatualizado, pois
"quando Ressano Garcia finaliza o seu Plano Geral
para lisboa, j& na Alemanha se iniciara a critica
qos fragados /»ipoddmicos da cidade oitocentista. "
Este fipo de tracado era reprovado por autores como
Camillo Sitte, pela sua rigidez formal, reflefida no
tradicional “quarteiréo retangular”, pois entendia trafar-
se de uma visdo redufora daquilo que poderia ser
enfendido como um planeamento urbano ordenado.
Como alternativa a este planeamento urbano, Camillo
Sitte propunha um equi|iErio enfre um fracado urbano
mais rigido e um outro mais organico, definindo uma
malha urbana adaptada a zonas com fungées disfintas
da cidade,** em que as ruas seriam hierarquizadas de
acordo com a sua dimens@o. %

Se, por um lado, Sitte procurava, através de um
planeamento urbano adaptado a cada lugar, enaltecer
os valores piforescos especificos de deferminado
aglomerado, nos Estados Unidos da  América,
surge uma nova correnfe urbanisfica que prefendia,
sobretudo, atribuir monumentalidade d(?ormo urbana.
Este movimenfo, designado por city  beautiful,
visava, através da infercecdo de uma malha urbana,
geralmente orfogonal, com avenidas e olamedas
diogonais, criar espacos que se desfacavam pela
monumentalidode dos edificios que af se situavam.
Em Portugal, esta corrente seria aplicada na proposta
de Forestier para a Avenida da Liberdade, em Lisboa.
Neste plano, Forestier propunha um “sistema de
parques” que, inseridos na malha urbana, permitiriam
definir um amplo “espago verde continuo perpassando
através da cidade.

Esta corrente viria a ser adotada pelo Estado Novo
uma vez que permitia, afravés da produgdo urbana,
enaltecer os valores poliicos do regime. As suas
influéncios seriam  visiveis em alguns dos planos
desenvolvidos por Cristino da Silva, Carlos Ramos e

Paulo da Cunha nas décadas de 1930 e 1940.

Tornase assim claro que, desde o século XIX afé ao
periodo do Estado Novo, a producdo urbanistica em
Portugal sofreu um conjunto de modificagdes, quer ao
nivel das correntes urLonisﬂcos desenvolvidas, quer
ao nivel da legislagdo que |he estd inevitavelmente
associada. Desta forma, ¢ indispensével compreender
quais as diversas fases de evoﬁc;do dessa produgdo
urbanistica que culminaram na linguagem que viria
a caracterizar as est@ncias balneares maritimas do
Estado Novo.

Segundo a Direcdo Geral do Ordenamento do Territério
e Desenvolvimento Urbano, estas politicas territoriais
podem ser divididas em quatro periodos femporais:

“1850-1930: periodo em que as relagées entre as
camaras municipais e os proprietdrios dos terrenos
para construgdo sdo disciplinadas por contratos
amigdveis;

1930-1970: periodo iniciado com a montagem
do sistema de planeamento urbanistico  do
Estado Novo, cujo desenvolvimento é marcado
pela politica de comparticipagdes do Fundo de

Desemprego,

1970-2000: periodo de transicdo caracterizado
pela fenfativa de coexisténcia de politicas nem
sempre concilidveis entre si: por um lado, reforcou-
se a participagdo dos cidaddos na gesido urbana
— uma via que se fraduziu na consagracdéo da
figura de confralo de urbanizagdo - e, por
outro lado, mantevese o monopdlio  piblico
do planeamento urbano — uma opgdo que ferd
impedido a assungdo formal do projecto de
operagdo de loteamento enquanto instrumenio de
gestdo territorial;

Apds 2000: na sequéncia da adesdo as
Comunidades  Europeias, em 1986, Portugal
procede a uma ampla reforma do sistema de
gestdo ferritorial { 1998-1999), aproximando-o dos
padrées de contratualizagdo territorial vigentes na
Europa, designadamente mediante a consagracéo
do programa de acgéo ferritorial. 08

Para a presente investigacdo interessa compreender
os dois periodos de evolugdo da gestdo territorial em
Portugal compreendidos entre 1850 e 1970, ¢ que
foi nesse intervalo temporal que se verificaram grandes
desenvolvimentos  relacionados  com o desenho
urbanistico das esténcias balneares maritimas e com a
urbanizagdo do litoral portugués.

-
; ‘:i\-.quc “da Suledade

Hauta Carall

FIG 026 Parque da liberdade (1899) - Henry Lusseau

Ressano Garcia fora encarregue por Gregério Rosa Aradjo - Presidente
da Céamara Municipal de Lisboa - de coordenar o desenvolvimento
dos melhoramentos referentes & criacdo da Avenida da Liberdade.
Esta avenida deveria assumirse como a boulevard da capital, teria
Q0 metros de largura e ferminaria na Praga do Marqués de Pombal,
de forma circular, com 200 metros de didmetro. A construcdo desta
avenida, que decorreu de forma faseada, iniciouse em 1877, tendo
havido ainda um concurso para o desenho de um parque que deveria
remafar esta avenida, acima da Praga do Marqués de Pombal,
concurso esse ganho por Henry Lusseau.

%3 |8bo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte Pacheco, 13.
%4 |8bo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte Pacheco, 13.

%5 Seria este fipo de planeamento urbano, com fragados distintos
adaptados a cada zona do aglomerado, que viria a ser aplicado as
eslancias balneares maritimas em Porfugal, sendo habitual as zonas
proximas da Avenida Marginal ferem um tragado mais regular e
geometrizado, e as zonas habitacionais disporem de tragados mais
orgénicos, reforcando o seu carécter de privacidade.

%% |8bo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte Pacheco, 15.
%7 |8bo, Planos de Urbanizagdo: a época de Duarte Pacheco, 16.

%8 Jodo Cabral et al., "Guia dos Programas de Acgdo Territorial”
[lisboa, 2011), 24.
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FIG 027 Ville de Lisbonne (1927) - Jean Claude-Nicolas Forestier

Em 1903, o engenheiro Ressano Garcia desenvolvera o Plano Geral de Melhoramentos de Lisboa, que tinha o seu tragado geral baseado num conjunto
de avenidas que esfruturavam a malha urbana da capital. E com base nesse primeiro plano que Forestier viria, em 1927, a desenvolver o seu estudo
para a Avenida da Liberdade, o principal eixo ¢ definido por Ressano Garcia. Segundo Forestier, esta avenida representava o nicleo fundamental a

artir do qual se deveria desenvolver a cidade, uma vez que funcionaria como um "cordédo umbilical’ capaz de conectar o centro histérico de Lisboa aos
Ecirros que se comegavam a desenvolver na sua periferia. A proposta de Foresfier mantinha os principios da boulevard definida por Ressano Garcia,
terminando na Praga do Marqués de Pombal, a partir de onde se deveria desenvolver o Parque da Liberdade, desenhado pelo engenheiro francés,
Henry Lusseau [1899), e desenvolvido como consequéncia de constrangimentos topogréficos e necessidades higiénicas.
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02.3. PLANS D’AMENAGEMENT, D’EMBELLISSEMENT
ET D’EXTENSION DES VILLES

Para compreender os instrumentos de planeamento
urbano adotados em Portugal no perfodo compreendido
entre 1850 e 1970, importa analisar as solugdes
que vigoravam em Franga. Uma personagem comum
a estas duas realidades, porfuguesa e francesa, é o
secretério geral da Société Francaise des Urbanistes,
Donat-Alfred Agache, que o ministro Duarte Pacheco
convidou, em 1933, para desenvolver o Plano de
Urbaniza¢do da Costa do Sol, e que muito contribuiu
ara o desenvolvimento do urbanismo e da sua
egislacdo em Portugal.

Agache fora, na realidade, uma personalidade
fundamental na criagdo da legislagdo relativa ao
Eloneomenfo urbano  francés, tendo sido membro
undador da Société Francaise des Urbanistes e tendo
parficipado na redacdo da Loi Cornudet, aprovada em
1919.9° Esta lei definia os elementos de planeamento
necessdrios aquando do ordenamento de determinado
ferritério e a relagdo de interdependéncia entre os
mesmos, a saber:

- um plano de urbanizacdo “qui fixe la direction,
la largeur et le caractére des voies & créer ou a
modifier, détermine les emplacements, ['étendue
et les dispositions des places, squares, jardins
publics, terrains de jeux, parcs, espaces libres
divers, et indique les réserves boisées ou non a
constituer, ainsi que les emplacements destinés &
des monuments, édifices et services publics”;

- um programa, ‘déferminant les servitudes

ygiéniques,  archéologiques et  esthétiques
ainsi que foutes les autres conditions y relatives
et en particulier les espaces libres a réserver, la
hauteur des constructions, ainsi que les prévisions
concernant la distribution d'eau potable, le réseau
d'égouts, I'évacuation et la destination finale des
m<7ﬁéres usées e, s'il y a lieu, I'assainissement du
sol”;

-um projeto de lei municipal, “réglant les condlitions
d'application des mesures prévues au plan et au
programme. 70

A relevéncia desta legislagdo prendiase com o facto
de definir a existéncia de um conjunfo de documentos
em que ficariom estabelecidas as condicdes que
determinavam a possibilidade, ou ndo, da execugdo
das futuras construgdes, para além de definir as regras
segundo as quais essa mesma urbanizagdo se deveria
orienfar.”’ Mas, na realidade, a grande revolugdo
infroduzida por esfa legislagdo francesa, seria a
interligagdo entre as diversas fases do planeamento
urbano, definindo uma hierarquia entre si, e garantindo
desfa forma que os planos a escalas diferentes, &
medida que se fossem desenvolvendo e aplicando, se
mantivessem compativeis.

A semelhanca do que viria a acontecer em Portugal,
fambém em Franca foram definidos critérios que
estabeleciom quais os aglomerados que deveriam ser

abrangidos por este novo modelo de planeamento.
Para além da populacdo residente, outro fator
deferminante era o cariz do aglomerado urbano
em causa, sendo que foram incluidas nesfes planos
as esténcias balneares maritimas e termais, o que
demonsfra o papel relevante que esfes aglomerados
representavam para economia do pais.

"Chegou o verdo e com éle a freqiéncia das
praias e fermas. Portugal, com o seu longo litoral,
estirado do norte ao sul e do poente ao nascente,
é um Pais rico de lindas e soalheiras praias e, com
a sua constituigdo geoldgica especial, igualmente
rico de pitorescas e proveitosas fermas. |...)

A paisagem que rodeia esfas estancias fermais
é (.. dg mais soberba e variada, e as dguas
medicinais que as servem rivalizam com as
melhores do Mundo [...] como as grandes e
famosas fermas de Franca, Alemanha, Hungria
e Eslovaquia, que afraem clientela de todos os
cantos do mundo!"72

R LE PLUS GRAND PARIS "~
M. Dausset a remis & M. Sarraut/
le plan de réaménagement

: de la région parisienne

Le ministre de Ulntérieur soumettra prochainement an

t le-prog e des travaux a accomplir -
et dont le grand intérét sera de réduire le chomage.

M. Sarraut examinant le plan que M. Dausset (2 sa gauche) et M. Prost
4 sa droite) viennent de lui présenter.

Louis Dausset, président du comité | quait : M. Prost, de I'Institut, archi-

e supérieur de l'amé t de | tecte. iste en chef du comité ; les

la région parisienne, entouré des mem- | PTéfets de la Seine, de Seine-et-Oise, de

bres du bureau et des présidents des |Seine-et-Marne et de I'Oise - L

commissions parmi lesquels ont remar-  (Suite'en Derniere Heure, page 3.)

Fcouen
[}

vers Mantes et
Rambouillet .y

.vers ;
'ﬁz‘ﬁ%dmebze‘wJ vers Melun
LE TRACE APPROXIMATIF DES AUTOSTRADES
Ces voies éviteront toutes les agglomérations et comporteront de nombreux
ouvrages d’'art La premiére, au sud de Paris, décongestionnera les routes
nationales qu’elle rejoindra respectivement en-dessous d’Arpajon et de Cor-
beil pour la direction de Fontainebleau. A I'est, une route partira du carrefour
de Beauté, 2 I'orée du bois de Vincennes, et, avant Lagny, se partagera en,
deux, d’un cdté en direction de Meaux et de l'autre vers Melun. Au nord.
une voie directe reliera la porte Maillot au Bourget. A 'ouest, deux grandes
voies sont prévues : la premiére. prolongeant l'avenue de Neuilly, aboutira
2 JLa Croix-de-Noailles ; la seconde, passant sous le parc de Saint-Cloud,
desservira Mantes et Rambouillet avec une bifurcation aux environs de Trap-
pes. Enfin, dans un rayon moyen de 25 kilométres autour de Paris, une
route large de soixante métres reliera les principaux embranchements et !’
constituera la nouvelle ceinture de la région parisienne. e

FIG 028 Le plan de réaménagement de la région parisienne (1934)

O plano de Prost e Dausset propunha uma organizagdo urbana assente
num sistema de mobilidade eﬁdente que, afravés da criagdo de um
anel de circulagdo em redor do centro de Paris, seria capaz de remover
o frénsito das principais esfradas nacionais que serviam a capital,

%9 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 481.

070 “loi Concernant les Plans d'extension et d'‘aménagement Des
Villes” (1919), 2728. Citado em Lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos
e Projectos. As Cenografias do lazer na Costa Porfuguesa, da 1°
Republica & Democracia”, 481-482.

91 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 482.

972 Armando  Narciso, “Termas de Porfugal,” Panorama:  Revista
Portuguesa de Arte e Turismo, n.° 21 (Junho de 1944).
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FIG 029 Plan d'Aménagement de la Région Parisienne (1928-1934) - Henri Prost e Louis Dausset

O plano de Prost e Dausset infroduz uma nova viséo relativa ao ato de planeamento urbano, que passa a ser ndo apenas relativo ao nicleo urbano
propriamente dito, mas que se estende a toda a regiGo envolvente, passando a ser um planeamento integrado no ferritério. Um dos aspetos fundamentais
desfa proposta prendia-se com a estruturagdo da malha urbana através do zonamento do territério. Foram definidas quatro zonas concéntricas distintas
de acordo com o decréscimo da densidade populacional e urbana e a utilizagdo pretendida, que permitiam uma distribuicéo racional da populagdo
pelo ferritério: a primeira zona, central, era a mais proxima do nicleo de Paris e a mais densa ao nivel populacional e de consfrugdo; na segunda,
um pouco mais afastada, verificavarse ainda uma elevada densidade populacional e predominava a habitagdo coletiva; a terceira, mais oastodo
ainda, era j&@ menos densa e nela predominava a habitagdo individual; a quarta, e dlima, que era a mais afastada, mantinha o seu cardcter rural. A
circulagdo entre as diversas zonas seria feita através de uma circular externa que permitia aceder, fanfo ao centro de Paris, como as cidades da sua
periferia, criando desta forma um sistema de circulagdo eficiente capaz de remover o tréinsito das principais esfradas nacionais que serviam a capital.
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02.4. PLANOS GERAIS DE URBANIZACAO
(1930 - 1970)

Os Planos Gerais de Urbanizacdo foram introduzidos
em Portugal por Duarte Pacheco, com o intuito de,
afravés de uma producdo urbanistica  planeada,
criar uma “imagem urbana com que o regime se
identificasse. "> Por forma a instituir em Portugal um
modelo de planeamento urbano atualizado, Duarte
Pacheco convidou o urbanista francés Alfred-Donat
Agache a desenvolver o Plano de Urbanizagdo da
Costa do Sal,o* que se viria a evidenciar como o
grande modelo para o desenvolvimento dos Planos
Gerais de Urbanizacdo que se seguiram.

A escolha deste urbanista para a execucdo do Plano
de Urbanizagdo da Cosfa do Sol foi defendida por
Duarte Pacheco, que considerava ser “tempo |...) de
fazer delinear por méo de urbanista j& consagrado
neste dificil género de trabalhos, em que raros sdo os
especialistas, a fraca a que hdo-de obedecer no futuro
todos os elementos de aproveitamento e valorizagéo da
magnifica faixa marginal que serd servida pela nossa
primeira estrada de turismo, por forma a que das suas
excepcionais condiges se fire o melhor partido. 7

Agache seria fundamental, tanto na concecdo da
proposta de Urbanizagdo da Costa do Sol, como
fambém na formulacdo da legislacdo que viria a guiar
o desenvolvimento dos Planos de Urbanizagdo. Assim,
o seu contributo foi ndo s6 relevante ao nivel do Plano
de Urbanizacdo da Costa do Sol, mas sobretudo
no que se refere aos Planos de Urbanizacdo na sua
generalidade, o que reforcava a visdo de abrangéncia
e de interdependéncia pela qual as diversas fases
do planeomento urbano se deveriam pautar.?® Em
Portugal, o desenvolvimento dos Planos Gerais de
Urbanizagdo seria possivel gracas & confribuigéo do
Comissariado do Desemprego, na forma do Fundo de
Desemprego, ambos criados em 1932. Este fundo, que
era parte infegrante da iniciativa de comparficipagdo
do Estado as Camaras Municipais, contribuia com 50
por cenfo do ordenado dos trabalhadores requisitados
pelas autarquias para obras de melhoramentos.®”

‘No desejo de estender o mais possivel os
beneficios da assisténcia pelo trabalho aos que
deste se enconiram privados fem o Govémo
promovido em regime de comparticipagdo das
cémaras municipais e do Estado, pelo Fundo de
Desemprégo, a realizagdo de melhoramenios
locais de natureza véria em todo o Pafs.

Ao passo que em Franga o novo planeamento urbano
fora motivado por uma necessidade de reconstruir zonas
desfruidas pela guerra, em Portugal, este planeamento
foi motivado pe% necessidade c?e criar um urbanismo
que refletisse a ideologia do regime em vigor, criando
uma imagem auforitdria e ordenada das cidades
portuguesas.”? No entanto, como em Portugal as
autarquias ndo dispunham de técnicos especializados
na drea do planeamento urbano, o Ministério das
Obras Publicas e Comunicacdes viu-se na necessidade
de criar um enquadramento legal especifico o suficiente
por forma a permitir que arquitefos e engenheiros civis

desempenhassem o papel de urbanistas. %

“Sucede porém que muitas camaras municipais,
seguindo o impulso renovador que hoje atinge
todos os recantos do Pais, solicitam o concurso
do Govemno para importantes  trabalhos  de
urbanizagéo, nem sempre delineados com o
melhor critério e a mais justa consideragéo das
condicées locais e das necessidades futuras,
nem segundo as melhores regras da higiene e da
conveniéncia das aglomeragbes urbanas.

Explicase que assim suceda por na maioria dos
casos ndo disporem as cdmaras municipais de
técnicos especializados na moderna arfe, que
também é ciéncia, da urbanizacéo.

Mas pretendendo o Govemno que as somas
despendidas nos frabalhos desta natureza, seja
qual for a sua proveniéncia, fenham a ufilidade
mais eficaz e duradoura, aplicando-se de facto na
criagéo de riqueza publica, importa estabelecer os
principios gerais que em matéria de urbanizagdo
sirvam a orienfar as cémaras municipais.

Em primeiro lugar é indispensdvel que fodas as
cémaras municipais possuam plantas fopogrdficas,
em escalas apropriadas, das zonas urbanas de
maior inferesse publico.

Depois, néo deverGo empreenderse quaisquer
trabalhos de urbanizagéo que ndo  estejom
subordinados @ um plano  convenientemente
delineado com a previsdo do futuro, de tal arte
que o valor infinseco das obras encetadas
cresga & medida que a execugdo do plano se for
desenvolvendo.

[...)

Atingido o objectivo deste diploma |...) ficard
assegurado que, de futuro, nenhuma obra de
urbanizagéo se realizard que ndo seja parte
infegrante de um plano geral de urbanizagéo
devidamente concebido. '

Verifica-se que, foce & submisso ao Ministério
das Obras Publicas de planos desenvolvidos  por
técnicos ndo especializados ao servico das Camaras
Municipais que ndo cumpriom as exigéncias daquele
organismo, se deveriam definir os critérios a que teriam
de obedecer os Planos de Urbanizacdo.

"Art. 2.°Serdo (... ) elaboradas plantas topogrdficas
e planos gerais de urbanizacdo e expansdo:

a) Das localidades com mais de 2500 habitantes
que enfre dois recenseamenios conseculivos
acusem um aumento populacional aprecidvel;

b) Dos centros urbanos com zonas de interésse
turistico,  recreativo,  climdtico,  terapéutico,
espiritual, histérico ou artistico designados pelos

FIG 030 Estrada de Turismo (1941)

A abertura da esfrada de turismo seria fundamental para o
funcionamento da proposta de Agache para a Costa do Sol, uma vez
que, a par da prépria linha de costa, esta seria o eixo que viria a guiar
e, de certa forma, estruturar a urbanizagdo. A sem:jhomgo do que
acontecera no Plan d'Aménagement de la Région Parisienne, procurou
criarse um eixo vidrio capaz de proporcionar uma deslocacéo répida
e comoda co longo de toda a linha de cosfa, ligando desta forma
Lisboa e a Costa do Sol em toda a sua extensdo.

"Abrem-se as portas do mar [...] e o aufo, largado o cais, frilha o
asfalto da Avenida da India, deixa atrés a Térre de Belém e a Praca
do Império, os Jerénimos ao fundo, frente & Praia do Restelo, de onde
largaram, em época venturosa, as naus dos Descobrimentos, e entra,
Algés a vista, na Estrada Marginal, longa de 20 quilémetros, rumo
Costa do Sol.

O sol doira as areias das praias do rio [...) e a estrada, larga para
4 automéveis correrem & desfilada, 2 em cada sentido, lanca-se ao
longo da linha férrea(...)."

Castro Soromenho, “Estrada Marginal,” Panorama: Revista Portuguesa
de Arte e Turismo, n.° 02 (1941): 1.

7% |8bo, Planos de Urbanizagéo: a época de Duarte Pacheco, 35.

974 lisbonne — Urbanisation de la Région Ouest — Remodelation &
Aménagement de la Costa do Sol

975 "Decreto n.° 22444," Didrio do Govérmo, Série |, n.° 82 (10 de
Abril de1933): 626.

976 |8bo, Planos de Urbanizagéo: a época de Duarte Pacheco, 38.

977 "Decreto n.° 21699," Didrio do Govérno, Série |, n.° 230 (30 de
Setembro de 1932):1982.

978 "Decretorlei n.° 24802," Didrio do Govérno, Série |, n.° 299 (21
de Dezembro de 1934): 2137-2138.

979 18bo, Planos de Urbanizagéo: a época de Duarte Pacheco, 39.

080 “Art. 9.° Para a elaboragdo dos projectos de urbanizagdo as
camaras municipais abrirGo concurso entre arquitectos e engenheiros
civis portugueses, ou fé-losGo executar pelos seus servicos técnicos de
urbanizagdo, quando os fenham devidamente organizados.

[...)

1.° Nos projectos organizados pelos servicos municipais, ou presentes
aos concursos, deverd sempre assegurarse a colaboracdo de
arquitectos urbanisias.

2.° Em casos especiais autorizados pelo Govémo poderdo  ser
admitidos aos concursos urbanistas estrangeiros.” “Decreto-lei n.°
24802", 2139.

81 “Decreforlei n.° 24802", 2138.
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FIG 031 Levantamento Topogréfico da Regido da Costa do Sol (1935-1954) - Gabinete do Plano de Urbanizagdo da Costa do Sol

FIG 032 Plano de Urbanizacdo da Costa do Sol (1948-1954) - Gabinete do Plano de Urbanizacdo da Costa do Sol
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Ministérios do Interior e das Obras Publicas e
Comunicacées. 082

Esta legislacdo reflefia uma centralizagdo dos poderes,
no que se refere aos planos de urbanizacdo, no
Ministério do Inferior e no Ministério das Obras
Publicas e Comunicacdes, sobretudo em relacdo aos
aglomerados que fivessem a si associada alguma
forma de vilegiatura, reflexo da crescente importancia
que o furismo represenfava na economia do pafs.
Apesar de serem as Cédmaras Municipais as enfidades
responsdveis pelo desenvolvimento dos planos de
urbanizagdo, esfas confinuavam dependentes  das
comparticipagdes do estado, o que ainda reforcava
a ideia de que eram efetivamente os Ministérios do
Interior e das Obras Piblicas que confrolavam todo
o planeamento urbano do ferritério nacional. Esta
situagdo era ainda evidenciada pelo facto de o Estado
poder fomar iniciativa na realizagdo de planos urbanos
no caso de entender que deferminado aglomerado ou
ferritério apresenfava um inferesse nacional excecional,
sendo exemplo disso a realizagdo do Plano de
Urbanizagdo da Costa do Sol o83

Os municipios viam-se assim na obrigagdo de realizar
os levantamentos tfopogréficos e, nos frés anos
seguintes, o respetivo plano de urbanizacdo. Contudo,
em 1938, foi criada a “ComissGo de Fiscalizagdo
dos levantamentos  Topogrdficos™  como  forma
de dar resposia aos afrasos que se verificavam na
submissdo dos planos, motivados por um nimero de
consfrangimentos, enfre os quais a falta de técnicos
especializados.

No década de 1940 formaramse os primeiros
urbanistas portugueses, como foi o caso de Jodo
Guilherme Faria da Costa e David Moreira da Silva, na
sequéncia da revisdo da legislagdo em que o anfeplano
surge como elemento fundamental do planeamento e
na sequéncio da presenca de urbanistas de renome
internacional em Portugal 5 De facto, o urbanismo
comecava a ser visto como uma drea extremamente
relevante na divulgagdo dos valores do regime, o que
confribuiu para que muitos arquitetos seguissem um
percurso ligado co planeamento urbano.®

"De harmonia com a prdtica corrente em frabalhos
desta nalureza, os técnicos encarregados desses
estudos apresentam em primeiro lugar anfeplanos
pormenorizados, que, depois de apreciados pelas
enfidades e servicos compefentes, servem de base
aos projectos definitivos, mas que j& por si definem
linhas gerais de arranjos urbanisticos que convém
fazer cumprir rigorosamente {....).

Nestes termos:

()

Os anteplanos de urbanizagdo aprovados pelo
Ministro das Obras Piblicas e Comunicacées
sobre parecer do Conselho Superior de Obras

Publicas serdo obrigatoriamente respeitados. %

Podendo esta medida parecer logica, aquilo que mais
surpreendia era o facto de os anteplanos, co serem
aprovados pelo Conselho Superior de Obras Poblicas,
passarem a assumir a mesma importdncia que os
proprios planos de urbanizagdo. Assim, ndo é de
estranhar que se fenha assumido como préfica corrente
a concegdo de anteplanos que, ao obterem aprovagdo,
fornassem desnecessdrio o desenvolvimento posterior
de um plano de urbanizagdo. Com efeito, num
relatério publicado pelo Ministério das Obras Piblicas
e Comunicacdes na década de 1950, havia “597
planos [de urbanizagdo] em curso, entre aqueles por
iniciar (150), em estudo (109), em apreciagdo (45),
aprovados (81), aprovados com observacées (154)
e em remodelagéo (58).” A verdade é que grande
parte destes se referiam a anteplanos que, apesar de
ndo se tratarem do instrumento preferencial, permitiam
acelerar o processo de planeamento urbano e, desta
forma, oferecer uma ‘“perspectiva global sobre a
evolugdo espectdvel do |...) territdrio e fragcar uma linha
de intervencéo para intervengées futuras. "8

Este era um aspeto fundamental do planeamento
urbano, em especial das estancias balneares, muitas
vezes desenhadas de raiz, uma vez que os planos, pela
sua dimens@o, raramente eram implementados de uma
vez so. Visto que eram aplicados por fases, era dfil que,
através de um anteplano, houvesse logo & partida um
elemento que pudesse orientar o planeamento de inicio
oo fim. Esfes anteplanos permitiam de imediato definir
o desenho da malha urgcmo com base na estrutura
vidria, os equipamentos a implementar, bem como
espacos publicos, delimitando zonas do aglomerado
com funcoes distintas.8?

A formulacdo e definicdo destes elementos  seria,
porém, varidvel de acordo com a natureza do
aglomerado em causa, sendo para noés de inferesse
compreender qual a formulagdo que o Estado Novo
idealizava para o limite costeiro, e se essa se traduziu
num modelo definido e rigido ou, por outro lado, num
modelo flexivel e mutével. O interesse parficular da
urbanizagdo da linha de costa prendese sobrefudo
com o facfo de se tratar geralmente de um planeamento
de raiz, o que possibilitava, & partida, o ensaio de
novos modelos urbanos.

FIG 033 Estadio de Lisboa - Planta Geral

O plano para o Estadio de lisboa assemelhase, de certa forma, co
"Parque Estoril". Confudo, aqui, em vez de existirem um conjunio de
equipamentos relacionados com a vilegiatura climatica, termal ou
balnear marftima, temos como que um cenfro de vilegiatura desportiva.
Podem identificarse o Estadio Nacional, no topo, como o principal
elemento da composicdo e, de seguida, uma série de campos de
jogos e pistas de atletismo que se esfendem até ao mar.

082 “Decretolei n.° 33:921", 884.

983 “O encargo da organizagdo das plantas [topogréficas] e dos
planos de urbanizagéo e expansdo compete ds camaras municipais
a que perfencam os respectivos aglomerados populacionais, salvo
quando o Govémo deles fome iniciaiva. [...] A solicitagdo das
camaras municipais ou por iniciativa do Govérno poderdo os planos
de urbanizagdo e expanséo ser elaborados por infermédio do servico

do Estado [...)." "Decretorlei n.° 33:921", 884-885.
084 “Decrefo-lei n.° 33:921", 884.

085 Alfred-Donat Agache, Ettienne De Gréer, Marcello Piacentini e
Giovanni Muzio.

08¢ Carlos Negréo (plano de 25 localidades), Jodo Aguiar (plano de
22 localidades), Mdario de Oliveira (plano de 15 localidades), Januério
Codinho (plano de 13 localidades), Brito e Cunha (plano de 11
localidades) e José de Lima e Franco (plano de 11 localidades). Lobo,
"Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias do Lazer na
Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 491.

087 "Decretolei n.° 35:931," Didrio do Governo, Série |, n.° 250 (4
de Novembro de 1946).

988 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 495-
496.

989 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 496.

FIG 034 Plano Director de Urbanizacdo de Lisboa [1938-1948) - Etienne de Grder

Planos Gerais de Urbanizagdo (1930 - 1970)
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O Plano Director de Urbanizagdo de Lisboa, de Etienne de Gréer, é desenvolvido com base nos levantamentos e dados compilados por Emidio
Abrantes, em 1938. A partir daf foram definidos os principais femas aos quais este plano deveria dar resposta, sendo eles: a construgdo; o alojamento;
os vazios urbanos e a relagdo do oglomerodo com o territério a nivel regional. Assim, as propostas de Gréer passavam pela ligagdo do Parque de

Monsanto ao Parque Periférico, por

orma a definir uma zona verde em tormo do centro de Llisboa, pela criagdo de uma malha urbana radiocéntrica,

seguindo os modelos urbanos ingleses em que a malha do aglomerado seria mais adaptada as caracteristicas topogréficas, e pela definicéo de um

conjunfo de eixos vidrios capazes de conecfar a capital aos maiores centros urbanos

PLANO DIRECTOR DE URBANIZACAO DE LISBOA

em seu redor.
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02.5. URBANISMO DA ESTANCIA BALNEAR

Os  primeiros  quatro  planos  de  urbanizagdo
apresentados ao Conselho Superior de Obras Piblicas
eram referentes & Praia de I\/\oFedo,o""O Praia de Mira, %!
Praia da Rocha®? e Praia de Monte Gordo.®* Apesar
de ndo serem parte integronte desfe conjunfo, tanfo o
plano para a Praia do Cabedelo® como o da Praia da
Vieira de Leiria® se enconfravam na altura em processo
de desenvolvimento. Tal comprova que, @ desde o
inicio da década de 1930, a cosfa apresentava uma
elevada procura como destino de veraneio, havendo,
portanto, necessidade de se comecarem a desenhar e
planear as estancias balneares do litoral, que, & dato,
se frafavam de pequenos nicleos piscatérios sem valor
turistico de relevo, pelo que deveriam ser planeados

or forma a adquirirem caracteristicas de estancia
Eo|neor.0%

Pelo seu reduzido wvalor arquiteténico, estes
aglomerados litorais eram atrativos fanfo  para os
municipios como para os urbanisfas, principalmente
pela rapidez com que os levantamentos topogréficos
eram desenvolvidos, o que permitia também, num
curto espago de fempo, elaborar os Planos Gerais de
Urbanizacdo para esfas estancios. A verdade é que
a maior parfe destes aglomerados, apesar de ndo
possuir grande valor do ponfo de vista arquiteténico,
usufruia ~ geralmente de  um  confexto  paisagistico
privilegiado, razdo que mofivava a sua existéncia. E
nesse senfido que o urbanismo e arquitetura seriam
responséveis por evidenciar os valores paisagisticos
ue caracterizavam esfas esténcias e dos quais estas
gependiom para serem reconhecidas enquanto locais
de turismo. A imagem das esténcias balneares seria
alcancada através da definicdo de uma “unidade e
coeréncia urbanas”, o que resullava em solucdes
formais que pretendiam apresentar os aglomerados
“como conjuntos acabados. "

O "plano-imagem” de uma esténcia balnear em Portugal
é, sem divida, o Plano de Urbanizacdo da Costa do
Sol,%%¢ que comecou a ser desenhado em 1933, e
cujas influéncias foram evidentes no desenvolvimento
das esténcias balneares a partir de meados daquela
década, e das quais sGo exemplo a Praia de Moledo,
a Praia do Cabedelo, a Praia de Mira, a Praia da
Vieira de leiria, a Praia da Rocha e a Praia de Monte
Gordo.

Apesar destes exemplos representarem uma fase inicial,
e experimenfal, em que se comecava a definir um
modelo urbano de ocupagdo do litoral em Portugal 2
é afravés da sua andlise que se torna possivel idenfificar
um conjunto de caractferisticas que conferiam uma
certa identidade a este fipo de planeamento urbano.
Existia, para além de um conjunto de equipamentos
indispensaveis & vida de qualquer estancia turistica, um
nimero de elementos de organizacdo urbana comuns
a vdrias destas propostas, apesar dos seus planos se
basearem, por vezes, em premissas disfintas.

Crande parte destes aglomerados eram planeados de
raiz, apesar de geralmente se implantarem onde existiam
pequenos aglomerados  piscatérios  estabelecidos
junto & praia.'® Por ndo disporem de condicdes de
Ligiene e salubridade suficientes, estes conjuntos

de cabanas e palheiros, ainda que sendo parte do

aglomerado original, eram habitualmente substituidos
por novas construgdes. De facfo, nas membrias
descrifivas dos planos identificavam-se abordagens
distintas. Se, por um lado, prevalecia o ideia de
que se deveria proceder d extingdo das consfrugdes
originais e desenhar o aglomerado de raiz, ' por
outro, era também defendic?o a abordagem de que se
deveriam fazer todos os esforgos necessarios para que
as construgdes originais fossem mantidas e fizessem
parte da nova forma urbana, apesar de tal raramente
acontecer.'”? Desta forma, os planos acabavam por
ser, na sua grande maioria, desenvolvidos com pouca
ou nenhuma atengdo ds préexisténcias, o que resullava
muitas vezes numa segregagdo social associada s
diversas dreas residenciais.

De facto, nem todos os aglomerados se enconfravam
nas mesmas condicdes topogrdficas, o que originava
variacdes no fracado urbano dos novos aglomerados.
Ceralmente, em confextos topogréficos mais planos,
eram adotadas solugdes mais  regulares, surgindo
frequentemente uma malha urbana ortogonal, por
ndo serem exigidos grandes esforcos de adaptogdo
ao terreno.'® Por outro lado, em ferritérios mais
acidentados,  procuravase que @  proposta  se
adaptasse & topografia, o que fornava a malha urbana
mais orgd@nica e complexa. £ exemplo disso o Plano de
Urbanizagdo da Praia da Rocha, em que a proposta
apresentada a concurso “constifve uma solugdo bem
adaptada ao terreno, as condicées locais e, duma
maneira geral, & parte j& existente que se prefende
urbanizar."1%4

Como referido anteriormente, estes aglomerados
originais eram  caracterizados pelos  seus valores
paisagfsticos, e ndo pelos seus valores arquiteténicos e
urbanisticos. Assim, era importante que o planeamento
fivesse em confa os valores que mofivavam a
procura desfes locais, e os evidenciasse afravés do
planeamento urbano e da arquitetura. E nessa medida
que o plano para a Praia da Rocha vé “a sua esirutura,
nascida da preocupacéo de procurar o esquema de
arruamentos que melhor e mais economicamente se
adaptasse & topografia dos ferrenos a urbanizar |...)."
Estes arruamentos seriam ainda influenciados “pela
localizagéo dos j& classicos miradouros |...), ligados,
por sua vez, com a indispensavel arteria marginal.”
Contudo, nem todo o aglomerado seria abrangido por
esfas regras, verificandose que “um ou outro fragado
[...) tal como o caprichoso esquema |...) entre o acesso
monumental e o forte de S. Catarina, nasceu da
necessidade de conservar a fotalidade das construcées
existenfes nessa zona |...)."1%

"Os planos de urbanizagdo, sobretudo a reforma
urbanistica de cidades ou vilas existentes, néo
podem depender em primeiro lugar da régua e do
esquadro. Néo é friamente no estirador do técnico
que se deve delinear qualquer plano de reforma
urbanistica, principalmente quando se trata de uma
terra de cardcter marcado, com feigGo regional ou
elementos de interésse especiais. [...] Sobrefudo
quando se joga no naipe do turismo, ndo se pode
perder de vista por um momenfo a necessidade
de conservar as feicées urbanisticas interessantes
que sdo a prépria justificagdo do furismo e a sua

FIG 035 Plano de Urbanizagéo da Praia do Cabedelo (1933) - Jorge
Segurado e Anténio Varela

9% Plano Geral de Melhoramentos para a Praia de Moledo, arquiteto
Carlos Ramos [1929) e Ante-Projecto do Plano de Urbanizagdo da
Praia de Moledo do Minho, arquiteto e urbanista David Moreira da
Silva (1941).

91 Anfeplano de Urbanizagdo da Praia de Palheiros de Mira (1949).

992 Plano de Urbanizag@o da Praia da Rocha, engenheiro Anténio
Emidio Abrantes e arquiteto Carlos Ramos (1935).

993 Projecto de Urbanizagdo da Frente Marginal da Praia de Monte
Cordo, arquitefo Lufs Cristino da Silva (1942).

994 Plano Mesfre de Urbanizagdo da Praia do Cabedelo, arquitetos
Jorge Segurado e Anténio Varela (1933-1941).

995 Anfe Projecto do Plano de Urbanizagéo da Praia da Vieira de Leiria,
arquiteto Lufs Cristino da Silva (1946).

99 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 498.

97 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 499.

9% Apesar da relevéncia deste plano pela sua escala e abordagem
ao nivel regional, sdo também estas caracteristicas que o afastam da
realidade de S. Pedro de Moel, pelo que se entende ser mais vantajoso
optar pela andlise dos primeiros Planos de Urbanizagdo para esténcias
balneares em Poriugal, que apresentam maiores semelhancas, quer ao
nivel da escala, quer ao nivel dos equipamentos, com o aglomerado
em estudo.

997 Apesar de inicial em Porfugal, este urbanismo de costa era
informado pela prética do resto da europa, principalmente inglesa e
francesa.

190 Como era o caso da Praia da Vieira de Leiria e Praia dos Palheiros
de Mira.

191 “A povoagdo da praia de Vieira |...) é, actualmente, constituida por
cérea de 250 barracas miserdveis, sendo 210 de madeira e, apenas,
40 de adébo, ou alvenaria muito ordindria. ...

O aspecio da povoagdo é absolutamente imundo, amontoando-se os
miserdveis casebres, em absoluta desordem, sem a menor nocéo de

salubridade. |...)

As condicées de vida sdo absolutamente deploréveis, pois que as
barracas, na sua maioria, tem, apenas, uma diviséo, onde dorme toda
a familia {....).

[Devendo procederse a] extingdo do actual aglomerado |...)." Luis
Cristino da Silva, “Anfe-Projecto de Urbanizagdo da Praia de Vieira de
Leiria: Meméria Descritiva” (Lisboa, 1946), 4-6.

192 "Assim ndo se procurard substituir o aglomerado existente por outro,
concebido apenas segundo as necessidades dos veraneantes e
margem do qual se instale a populagéo local; ndo.

Procurarse-éd um sistema que permita gradual e progressivamente
criar elementos novos que coniribuam efectivamente para a melhoria
econémica e o bem estar dos seus naturais e simultaneamente dos
veraneantes e assim aumentando o numero des/es, aumentar o
rendimento que permitird aclivar este ciclo.” Direcgdo Geral dos
Servicos de Urbanizacdo, “Ante-Plano de Urbanizacdo da Praia de
Palheiros de Mira: Meméria Descritiva e Justificativa,” (s. ., 1949), 3.

102 Como era o caso de praias como a Vieira de Leiria e Monte Gordo.

194 Carlos Manuel Ramos e Anténio Emidio Abrantes, “Plano de
Urbanizagdo da Praia da Rocha: Meméria Descritiva e Justificativa,”
[s. 1., 1942), 3.

195 Ramos e Abrantes, “Plano de Urbanizacdo da Praia da Rocha:
Meméria Descritiva e Justificativa”, 4-5.
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FIG 036 Ante-Projecto do Plano de Urbanizagéo da Praia de Vieira de Leiria (1945) - Lufs Cristino da Silva

No anteplano para a Praia de Vieira de leiria o zonamento assume-se como componente fundamental do planeamento urbano, sendo que se
identificam: a roxo, a zona turfstica com a avenida marginal e os principais equipamentos; a vermelho e azul, as zonas residenciais, a primeira para
os veraneantes e a segunda parg os naturais da Praia aqo Vieira; e a verde, um sistema de parques que faria a fransicdo entre a zona residencial de
veraneio, a marginal e a praia. E também evidente a preponderéncia que assume a ovemdp

zona residencial de veraneio & zona turisfica.

a cenfral, e penetrante do aglomerado, na conecgdo da
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principal razdo de existir. 1%

O desenho comecava, no geral, por definir uma
Avenida Central, perpendicular & costa, que deveria
afravessar fodo o aglomerado e assumirse como o
principal acesso & Esténcia Balnear. Seria também
definida uma Avenida Marginal, paralela & costa, ao
longo da qual se estabeleciam, por norma, elementos
como as Esplanadas e Passeios Alegres. Estes Passeios
Publicos, que permitiam percorrer a marginal, muitas
vezes num recinto sombreado, e que dispunham de
acessos & praia e de balnedrios e vesfidrios, eram
“onde os banhistas estagiarios ou simples visitantes,
poderliam] prepararse para enirar ou sair da praia
[...).7197 O encontro entre a Avenida Central e a
Avenida Marginal, de grande importancia, gerava
frequentemente uma praga ou meia laranja, onde se
situavam alguns dos mais importantes equipamentos da
estancia.

Estabelecidos estes dois eixos principais, deveria
procederse ao zonamento do aglomerado, que
se dividia habitualmente em Zona Turistica, Zona
Residencial e numa ferceira zona, que poderia ser
comercial, industrial ou de parques e jogos, consoante
o aglomerado em causa. Estos zonas seriom servidas
por um conjunfo de arruamentos paralelos, quer &
Avenida Marginal, quer & Avenida Central, gerando,
em grande parte dos casos, uma malha urbana
ortogonal.

“Téda a distribvicGo obedeceu a  principios
racionais; a satistacdo de tédas as necessidades
e a uma arrumagdo légica |...) em relagdo as
trés zonas estabelecidas. Estas zonas sdo, de
facio, trés orgdos distintos no organismo formado
pelo t6do, mas dispostos de tal modo que a sua
localizacéo, as suas relacées entre si estabelecem
um funcionamento orgédnico em correspondéncia
a légica das necessidades, ndo sé de cada zona,
mas fambém as frés em conjunto. "%

Todavia, estas zonas apresentavam  caracteristicas
bastante distintas entre si. A Zona Turistica, ou Centro
Turistico, podia apresentar uma  morfologia  mais
distendida ou focada num ponto, consoante esta
zona se desenvolvesse ao longo da Avenida Marginal
ou da Avenida Cenfral,' ou se cenfrasse no ponfo
de infercec@o enfre ambas.''® Era nesta zona que
se podiam encontrar os principais equipamentos
caracteristicos das estdncias balneares, uma vez
que apresentavam finalidades turfsticas.  Destes,
os elementos mais representativos eram o Hotel e o
Casino. Mais tarde, a partir da década de 1950,
a Piscina de Mar veio também assumirse como
um equipamento indispensével, sobrefudo na costa
afléntica, onde o banho era dificultado pela forga do
mar. Outros equipamentos frequentes eram os cenfros
comerciais e lojas, cinemas, balnedrios e vestidrios,
resfaurantes, co)és e bares. Esta zona erq, pe|o sua
localizagdo e pelos equipamentos que incluia, o motor
e a "zona fundamental de ftodo o conjunto”, sendo
ai que “converge o movimenio e a acgdo de fodo o
nUcC}eo; e o motivo inicial de t6da a organizacdo de
uma praia; é a razdo de ser a que obedeceu o espirito
creador de t6da a composicdo. E a primeira zona |...)
em importancia urbana. "

Esta zona englobava habitualmente o Marginal,
ue podia assumir diversas formas, desde Avenidas
gesenvolvidos a pensar na circulag@o  automével,
a Esplanadas e Passeios Maritimos destinados ao
pedo. Independentemente da forma adotada, a
Marginal estabelecia-se sempre no limite costeiro, entre
o aglomerado e a praia, estandolhe muitas vezes
associada a implantagé@o de equipamentos turfsticos.
Desempenhava um papel importante na medida em
que era, por norma, o Ultimo elemento construido,
fozendo a separagdo entre terra e mar.

A Zona Residencial seria dividida em duas dreas, uma
destinada aos habitantes locais e outra aos veraneantes,
com localizagdes e formas urbanas distintas. Sendo
ue, muitas vezes, estes aglomerados resultavam do
gesenvo|vimenfo de pequenos nicleos comunitarios
cuja principal atividade era a pesca, era habitual que a
zona residencial destinada aos habitantes permanentes
correspondesse a um bairro piscatério, & margem
do resfo do aglomerado, com malha habitualmente
regular e que definia lofes de dimensées reduzidas.
Nesles bairros era frequente encontrar um conjunfo
de equipamentos como mercado, escola, etc., que
permitiam que os seus moradores ali fizessem a sua vida
sem se misfurarem com os veraneantes. Por outro lado,
de forma a obter alguma franquilidade e privacidade, a
zona residencial destinada aos veraneantes costumava
afastar-se do centro turistico, desenvolvendo-se muitas
vezes para o interior de matas ou pinhais. A malha
urbana aqui adotada era geralmente mais orgénica,
definindoﬁotes de grandes dimensées e com grandes
dreas verdes, & imagem do modelo da cidadejardim.
Assim, as habitacdes correspondiam a  moradias
unifamiliares isoladas com grandes espagos exteriores
naturais. O facto destas duas dreas  residenciais
funcionarem de forma independente originava uma
separacdo infencional enfre ambas, o que reforcava as
di{;rengos sociais no perfodo do Estado Novo.

Desta forma, & possivel concluir que as Estancias
Balneares eram desenhadas com base em dois
modelos urbanos distintos, mas que se prefendiam
complementares. Se, por um lado, o Cenfro Turfsfico
vai geralmente seguir a ideologia city beautiful,
podendo ser considerado a parfe monumental e mais
regular do aglomerado, por outro lado, a habitagdo
unifamilior isolada vai inspirarse na tipologia de
habitocdo desenvolvida no modelo da cidade-jardim.
A grande diferenca entre esfes aglomerados de litoral e
os restantes desenvolvidos no mesmo periodo, também
com influéncia dos modelos city beautiful e cidade-
jardim, sGo a fransicio do centro urbano para @
marginal, onde se encontram os principais elementos e
equipamentos de inferesse e, por conseguinte, atrafivos
do aglomerado.

Os Planos Gerais de Urbanizacdo néo se limitavam ao
desenho da estrutura da malha urbana como acontecia
com os Planos Gerais de Melhoramentos, sendo que
era de grande importancia definir, com maior ou
menor detalhe, a arquitetura dos aglomerados, o que
vai fornar o planeamento mais complexo, mas também
mais completo, fornando-se necessario ter em conta
a morfologia, tipologia, zonamento e equipamentos,
aquando go processo de planeamento urbano.

FIG 037 Plano de Urbanizacdo da Praia da Rocha (1935) - Carlos
Ramos e Anténio Emidio Abrantes

19 Radl Lino, Quatro Palavras Sébre Urbanizacdo (lisboa: Edicdo de
Valentim de Carvalho, 1945), 33-38.

197 David Moreira da Silva, “Ante-Projecto do Plano de Urbanizagdo
da Praia de Moledo do Minho: Meméria Descritiva” (Porto, 1941), 7.

198 “Plano de Urbanizacdo da Praia do Cabedelo em Viana do

Castelo (Sta. Luzia): Meméria Descritiva” (s. |., 1941). Citado em
Lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias do
Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 502.

199 Como era o caso da Praia do Cabedelo, Praia da Rocha, Praia de
Moledo, Praia de Monte Gordo, Praia da Vieira de Leiria.

119 Como no caso da Praia de Mira.

" “Plano de Urbanizacdo da Praia do Cabedelo em Viana do
Castelo (Sta. luzia): Meméria Descritiva” (s. |., 1941). Citado em
Lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias do

lazer na Costa Portuguesa, da 1° Reptblica & Democracia”, 502.
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FIG 038 Anfe-Projecio de Urbanizagdo da frente marginal da Praia de Monte Gordo (1941) - Luis Cristino da Silva

O Ante-Projecto de Urbanizagéo da frente marginal da Praia de Monte Gordo distingue-se dos demais por se dedicar quase exclusivamente ao desenho
da marginal do aglomerado. Este plano, desenvolvido por Cristino da Silva, focou-se no desenvolvimento do limite enfre a praia e o nicleo urbano e de
um casino, procurando garantir uma coeréncia de conjunto. Para além do casino, que seria consfruido no encontro do eixo penetrante do aglomerado
com a avenida morgino?e em redor do qual tudo se desenvolvia, seriam ainda desenvolvidos um hotel, um restaurante e uma esplanada marginal.

URBANIZACAQ DA FRENTE MARGINAL DA PRAIA DE MONTE GORDO
ANTE-PROJECTO

ai Bl
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"A uma paisagem sem dgua falla uma grande parte
de encanto. [...) Portugal, nesse ponto, é largamente
favorecido pela natureza: a dgua canta-he a sua eterna
cangdo, nas ondas, cuja voz murmura na bonanca ou
clama na fempestade |...).

[..]

O soberbo Atlantico, banhando esta faixa de terra
estreita, recortouhe caprichosamente o perfil e deu-he,
aqui, a feicdo grave e adusta dos rochedos a pique,
além, a praia suave, de areia lisa e macia alongando-
se em dunas ou curvando-se em baias acolhedoras.”

[..]

O Miar, com as suas tarefas e os seus mistérios, com os
largos horizontes que desvendou, com as suas viagens
e a sua pesca, com a sua beleza e a sua aveniura,
foi para os poriugueses a sedugcdo e a riqueza, a
dilatacdo da fé, a abnegacdo, o perigo, o sacrificio
e a gléria."

Maria de Carvalho, “Elogio do Nosso Mar,” Panorama: Revista
Porfuguesa de Arte e Turismo, n.° 29 (1946).
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FIG 039 Prancha de saltos flutuante da Praia de Matosinhos O ;
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03.1. PISCINAS DE MAR

Nao década de 1930 verificouse uma projegdo
social das piscinas piblicas dedicadas quer a pratica
desportiva, quer ao lazer, que se refletiu na construgdo
deste tipo de equipamentos nas mais importantes
capitais europeias da época. Em Paris, foi consfruida
a PiscineMolitor (1929), obra Art Déco do arquiteto
Lucien Pollet, que construiu ainda em Paris frés outras
piscinas: Jonquiére (1933), Pontoise (1934) e Pailleron
(1934). Em Berlim, foi construida a Stadtbad Mitte
(1930), obra de Carlo Jelkmann e Heinrich Tessenow
com influéncia Bauhaus. Em Madrid, foi construida a
piscina la Isla (1931), obra de Luis Gutiérrez Sofo,
influenciada pelo projefo para um Club  Nautico
(1925], de Fernando Garcia Mercadal, e pelo Real
Club Néutico de San Sebastian (1928-1929), de José
Manuel Aizpirua e Joaquin Labayen. Enfre os anos de
1906 e 1939 foram construidos, em Llondres, vdrios
“complexos recreativos ao ar livre (... os chamados
lidos, equipados com piscinas exteriores, fontes,
escorregas, pranchas de salos, esplanadas  para
banhos de sol, catés e bancadas para espectadores” 2.

Fora das capitais europeias comegaram o  ser
construidas as primeiras Piscinas de Mar, inicialmente
em Inglaterra, em cidades como  Brighton,''?
Southport''4 e Scarborough, s sendo que rapidamente
se comegaram a disseminar pela europa, aparecendo
em paises como Franca e Espanha, entre as quais
se destacam la Piscine de Trouville e as piscinas Llas
Arenas, em Valéncia.

A década de 1960 frouxe a Portugal um conjunto de
mudangas ao nivel da vida social, entre as quais uma
modificacdo dréstica naquilo que era, até af, a procura
turistica do pafs. A oferta, que até & data respondia
essencialmente & procura dos turistas  portugueses

e que se servia dos “Valores Turisticos Nacionais”

incutidos pelo Estado Novo — apoiada por uma rede
de pousadas e parques de campismo disponiveis junto
das varias estancias do pals —, passou a fer de se
adaptar a uma crescente procura por parte de turistas
do esfrangeiro, que procuravam sobrefudo o sul de
Portugal. Embora as repercussdes deste fenomeno se
tenham verificado por todo o pais, foi nessa regido
que esta transicdo Eoi mais evior;zme/ pela quonﬁdgode
e dimensdo das intervencdes. Esse momento foi
caracterizado  pela iniciativa privada nacional e
infernacional, & qual urbanistas e arquitetos se aliaram,
na procura de criar uma nova cenografia de lazer,
planeando e equipando o litoral para um novo pablico
alvo, que deixou de ser o tradicional “veraneante” e
passou a ser o novo “turista”.!1e

Deste periodo inferessa analisar o modelo das Piscinas
de Mar, que se va@o progressivamente associar 0o
Hotel de Praia, e que comegavam a afirmarse como
programa turfstico desde a década anterior, devido, em
grande parte, ao Fundo de Turismo, criado em 1946,
e que permitiu uma evolugdo fipolégica e morfolégica
deste tipo de equipamentos.

O Hotel de Praia, & qual estava geralmente associada

a Piscina de Mar, viu a sua imagem definida na
década de 1950, afastando-se do aglomerado urbano
que lhe dava origem, e conquistando de cerfo modo
uma independéncia programdtica e territorial. Estas
infraestruturas tornaram-se rapidamente referéncias no
ferritorio, pela sua implantacdo, geralmente associada
oo aranque da Avenida Marginal ou do enconfro
da Avenida Central com esta, e consequentemente
proximas da praia e do mar, dispondo de uma posicéo
fanto privilegiada quanto marcante no- territério. Foi
nesfes hotéis que passaram a realizarse grande
parte das atividades recreativas e turisticas, devido &
variedade de programas que eram capazes de infegrar
revelando-se equipamentos aufossuficientes. A relacdo
que estes dois elementos esfabeleciam com a Avenida
Marginal era particularmente interessante: o hotel
situavarse geralmente do lado interior da avenida e a
piscina, do lado do mar. Tanfo o Hotel de Praia como
a Piscina de Mar eram assim gerados “numa situagdo
de limite, condicdo que suporta o préprio conceito
que lhes d& origem e o modelo que lhes determina a
forma.””

Apesar de, inicialmente, se desenvolverem em
conjunfo, o hotel e a piscina sGo programas que se
assumem formalmente oposfos. O hotel desenvolvia-
se maioritariamente no sentido vertical, de forma a
procurar uma constante e privilegiada vista sobre o
mar, apesar de geralmente infegrar no seu conjunto
um terraco-soldrio, uma esfrutura horizontal em
confraste com a verticalidade do hotel e que procurava
roporcionar uma vista panorémica da linha do
Eorizome. Por contraste com o hotel, o complexo da
piscina acompanhava a horizontalidade do ferrago-
solario, muitas vezes estreito e alongado, por se
encaixar no limite entre o mar e a avenida. De facto,
a organizagdo espacial desfes equipamentos era
regida pelo seu programa, sendo esfabelecida uma
sucess@o de espacos que obedeciam & sequéncia
natural inerente ao ritual do banho de mar, desde a
preparacdo fisica e espiritual, com a fransicdo entre
o exterior e a zona dos balnedrios e vestidrios, até ao
afo do banho propriamente dito, no fanque de banho,
pontuado geralmente pela torre de saltos, elemento que
que se destacava na ﬁorizomohdode do conjunto. '8

Foram estes dois equipamentos, Hotel de Praia e
Piscina de Mar, que, pela sua presenca marcante ao
nivel terriforial e pela sua relevancia programdtica,
se tornaram modelos fundamentais na producdo
urbanistica e arquitefénica das estancias Eolneores
daquele periodo. A partir de deferminado momento,
o par Hotfel de Praia e Piscina de Mar separou-se,
principalmente devido & evolugdo oposta de cada
um dos dois modelos: enquanto que o hotel aumentou
em dimensdo e em complexidade programdtica e
funcional, as piscinas seguiram o percurso oposto,
reduzindo em dimensdo e procurando esfabelecer uma
ligagdo mais franca com o meio que as rodeava, o
que se fraduziu formalmente na reducdo da construgdo
e no aproveitamento dos valores topogrdficos naturais,

FIG 040 Piscine Molitor (1929) - Lucien Pollet

Inserida num comp\exo desporﬂvo, a Piscine Molitor, era uma de
vérias atragdes ludicas e desportivas. O edificio, que desde o inicio se
propunha acolher uma variedade de programas chegou, mais tarde, a
partir de 1989, a receber concertos, festas e desfiles de moda.

FIG 041 Stadtbad mitte (1930) - Carlo Jelkmann

O complexo Stadibad Mitte foi contruido em 1930 com o propdsito
de proporcionar o acesso de todos os habitantes de Berlim a banhos
publicos. O edificio, com influéncia Bauhaus, foi desenhado segundo
os principios da luz, ar e sol.

FIG 042 Lo Isla (1931) - Luis Gutiérrez

Esta piscina em forma de barco situava-se em Madrid, e finha inspiracdo
no Club Nautico de San Sebastian. O complexo, implantado no leito
do rio Manzanares e acessivel por passadicos metdlicos, era composto
por frés piscinas, duas exferiores, e uma interior, sendo que fodas elas
utilizavam égua do rio para se abastecerem.

112 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 916-
921.

'3 New Brighton Open Air Baths

114 Southport Sea Bathing Lake

115 Scarborough South Bay Pool

116 Lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias

do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1123.
17 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1124-
1125,

18 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Llazer na Costa Portuguesa, da 1% Repiblica & Democracia”, 1125.

FIG 043 Cartaz publicitério "Llas Arenas: Balneario Piscina Luminosa, Valencia' [1932) - Josep Renau
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procurando oferecer uma experiéncia de banho de mar
o mais natural possivel.''?

Em Portugal, a piscina comegou por ganhar relevo na
década de 1920, com a sua infrodu¢do no “programa-
tipo dos liceus”, motivada pela entrada da natagdo
nos curriculos escolares. Em 1944 procedeuse ¢
regulamentacdo da construgéo e funcionamento destes
espacos com o proposito de “acarinhar e estimular
a multiplicagéo das piscinas, como instrumento de
valorizacéo fisica do homem e atractivo turistico”.12°

Ao contrario das restanfes piscinas que viriam a ser
construidas  no interior, da  responsabilidade  dos
municipios, as Piscinas de Mar foram na sua grande
maioria desenvolvidas por iniciativas privadas, sendo
principalmente construidas em zonas do litoral em que
o banho de mar era dificultado, sobretudo pela forca
do mar. Este era o mofivo que justificava a insfalacdo,
nas praias, de equipamentos cuja ufilizagdo era paga,
uma vez que a sua construgdo em locais onde o banho
de mar era facilmente praticével e, portanto, gratuito,
fornava a implementacdo deste fipo de equipamento,
ndo sé desnecessaria, mas fambém economicamente
inviavel,'?!

Segundo Susana lobo é possivel identificar duas
fipologias disfintas de Piscinas de Mar: as que se
desenvolvem de forma auténoma e distante da praia,
por se encerrarem de certa forma em si mesmas,
acabando por funcionar como elementos que se
sobrepdem a paisagem, ao mesmo tempo que usufruem
dela, aproveitando apenas a proximidoge da costa
para se abastecer de dgua salgada afravés de sistemas
mecanicos; e as que dependem das condicdes naturais
do local em que se inserem para desenharem o recinto
de banho, numa relagdo mais infima com o meio que
as rodeia e que, ao confrdrio das anferiores, procuram
fornarse parte integrante da paisagem.'22

Apesar de serem duas fipologias de natureza distinta,
ambas partilham a intengdo de domesticar o elemento
maritimo de forma a permitirem o banho de mar
de modo seguro. Em ambas as fipologias podem
distinguirse e?ementos comuns, tais como o cais de
banho, geralmente com dois tanques — um destinado
a adultos e outro a criancas — , a zona de transicdo
enfre inferior e exferior e de preparacdo para o banho,
com balnedrios e vestiarios, e todos os equipamentos
de apoio, como a Esplanada-Solério, geralmente
associada oo Snack-Bor e a um Resfaurante que,
servia ndo sé os utentes da piscina, como também o
publico da praia. A prancha de saltos era um elemento
comum & maior parte das piscinas e, pela sua forma,
fornava-se um elemento de destaque nestes recintos. %
Apesar de esfar geralmente associada ao fanque para
adulios, era por vezes desenhado um tanque separado
destinado apenas aos saltos.

A Piscina de Mar revelouse assim, de certa forma,
mais importante que o Hotel de Praia, na medida em
que proporcionava um espaco de inferagdo social

desconfraida, j&@ que a sua construgdo, quando
motivada por uma incapacidade de ufilizacdo da praia
de banhos, tornava a sua frequéncia indispensavel,
juntando ali individuos — residentes e turistas — de
diferentes niveis sociais. E nesta medida que em muitas
Piscinas de Mar se vdo desenvolver um conjunfo de
outros programas, desde a restauragdo & animagdo
social, demonstrando que estes equipamenfos eram
bastanfe versateis oo nivel programdtico e finham
um impacto relevante, ndo sé no entretenimento da
populagdo flutuante, como também no da residente.

Esta invesligagdo propde-se identificar e descrever as
varias piscinas de mar, correspondentes ds fipologias
acima enunciadas, construidas em Portugal continental
durante o periodo de agdo dos Planos Cerais de
Urbanizagdo. Estes planos, que guiaram e esfruturaram
a producdo urbana associada as esténcias balneares
maritimas  portuguesas, desenvolveram-se entre as
décadas de 1930 e 1970, o que coincidiu com o
periodo em que se desenharam os exemplares de
piscinas de mar mais relevantes. Optou-se, portanto,
por analisar um conjunfo de piscinas de mar que
exclui os tanques de banho de mar isolados, uma
vez que, do ponto de vista programdtico — pela
auséncia de programas complementares —, estes ndo
se evidenciaram como equipamentos fundamentais na
vida social das esténcias balneares. Assim, com estas
caracteristicas, identificam-se a Piscina de Mar da
Cranja (1938), a Piscina de Mar de Espinho (1943),
a Piscina de Mar da Figueira da Foz [1950 - 1953), a
Piscina de Mar da Praia das Magéas (1956), a Piscina
de Mar do Tamariz (1956), a Piscina de Mar da Praia
Grande (1961), a Piscina de Mar de Leca da Palmeira
(1960 - 19606), a Piscina de Mar de S. Pedro de Moel
(1965 - 1967) e a Praia - Piscina - Flutuante (1970).
A Piscina de Mar da Pévoa de Varzim ferd também
sido confruida durante este periodo, por iniciativa da
empresa de turismo SOPETE da Pévoa de Varzim.
Contudo, esta distinguia-se das restantes pelo facto de
se implantar no interior do Estadio Gomes de Amorim, o
que Iﬁe atribuia grande singularidade face as demais.
A falta de informagéo relativa a esta piscina e o facto
de j4 ter sido demolida condicionaram a investigacdo
relativamente & mesma.

B e

FIG 044 New Brighton Open Air Baths (1934)

FIG 045 Southport Sea Bathing Lake (1928)

A piscina de mar de Southport, consfruida junto ao pier, era, segundo
a companhia de caminhos de ferro que servia a cidade, "um femplo
qos deuses do ar, da dgua e do sol'. De facto, pela sua escala e
forma, este complexo assemelha-se aos coliseus romanos, em que a
arena é subsfituida por um grande fanque de dgua do mar.

119 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias

do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1242.

120 Gongalo Canto Moniz, Arquitectura e Instrugdo: O Projecto
Moderno Do liceu, 1836-1936 (Coimbra: Edarg, 2007). Citado em
Lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias do
lazer na Costa Portuguesa, da 1° Reptblica & Democracia”, 1244.

121 |obo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1244.

122 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Reptblica & Democracia”, 1244.

122 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1245.
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FIG 046 Piscina de Mar da Pévoa de Varzim

A Piscina de Mar da Pévoa de Varzim era um de varios equipamentos do Estédio Gomes de Amorim. O conjunto, implantado onde anteriormente se
sitava o Velédromo, incluia ainda courts de ténis. O Velédromo terd sido um importante equipamento da praia da Pévoa de Varzim e o local onde
tiveram lugar as primeiras corridas de touros daquele lugar, conhecida esténcia balnear cosmopolita frequentada por veraneantes espanhéis.
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Piscina de Mar de leca da Palmeira (1961 - 1966)
Piscina de Mar da Praia da Granja (1938
Piscina de Mar de Espinho (1943)

Piscina de Mar da Figueira da Foz (1950 - 1953)

oo o .
A ———

Piscina de Mar de S. Pedro de Moel (1965 - 1967)

Piscina de Mar da Praia das Macds (1956)
Piscina de Mar da Praia Grande (1961)

J

Piscina de Mar do Tamariz (1956) i ORT 006 Piscina de Mar do Tamariz (1956) ORT 007 Piscina de Mar da Praia Grande (1961)

Praia - Piscina - Flutuante (1970)

Uit B actN | '

ORT 008 Piscina de Mar de leca da Palmeira (1961-1966) ORT 009 Piscina de Mar de S. Pedro de Moel (1965-1967) ORT 010 Praia - Piscina - Flutuante (1970)

ORT 001 Distribuicdo geogrdéfica das Piscinas de Mar desenvolvidas durante o periodo de agdo dos Planos Gerais de Urbanizagdo
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03.2. GRANJA

A Praia da Granja apresenta a peculiaridade de ndo
resultar da reformulocdo de um aglomerado piscatério
— como acontecera com a Foz, no Porto —, fendo,
pelo confrdrio, visto o seu desenvolvimento partfir da
infencéo de ali estabelecer uma esténcia balnear
arisfocrética. Surgiu do investimento da familia Ayres,
ligada & comercializagdo de vinho do Porto, que ali

ropds a criagdo de um aglomerado urbano para fins
Eolneores, aproveitando para fal os ferrenos da anfiga
Quinta da Granja, que adquirira em 1860.12

"A povoagdo da Granja apresenia o aspecio de
uma grande quinta particular, habitada por varias
familias para esse effeito constituidas em sociedade
de commandita ou em companhia anonyma: ruas
de jardim cuidadosamente varridas e areadas;
moitas de hortensias floridas ornando as escadas
exteriores de cada predio; massicos de rosas e de
geraniuns florindo os caminhos; outeiros artificiaes
fapetados de relva; grades verdes engrinaldadas
de hera ou de balsaminas; cottages ou chalets
pintados de fresco |[...)."1%*

Surgida de iniciativa privada, a Granja desenvolveu-se
como um refigio destinado &s elites, fendo a seu favor
o facto de ser, na altura da sua projegdo e a par com
Espinho, a Unica praia em Portugal a dispor de acesso
direto através de caminho de ferro. 26 Foi, aliés, a linha
de caminho de ferro que permitiu esfruturar a malha
urbana da estancia. Ao confrario do planeamento
usual neste tipo de aglomerados, o primeiro eixo e as
primeiras construcdes foram edificadas paralelamente
a linha de caminho de ferro, no sentido norfe-sul,
aproximando-se da linha costeira. Deste primeiro eixo —
a Avenida Sacadura Cabral, também conhecida como
Avenida — arrancavam quatro ruas perpendiculares &
costa, criando, através da construcdo de outras duas
avenidas paralelas & linha de comboio e em dire¢éo ao
mar, uma malha ortogonal em que o eixo mais proximo
do mar seria a ovenigo marginal, mais conhecioﬁ] como
Avenida da Esplanada, aberta apenas em 1930. O
eixo infermédio, hoje Avenida da Repiblica, seria na
altura conhecido como Avenida de frds.

Dado este aglomerado fer sido desenvolvido através
de iniciafiva privada, os exemplos arquiteténicos mais
representativos da estancia eram, também eles, de cariz
privado, sendo na sua grande maioria habitagdes de
segunda residéncia. Numa fase inicial, as habitagdes
foram desenvolvidas em redor da Avenida, sendo
fambém ao longo deste eixo que se desenvolveram
os primeiros edificios publicos, como a Igreja e a
Assembleia, ¥ também eles de iniciativa privada.

Foi durante a década de 1870 que, pela afirmagéo
da prdtica do banho de mar, se verificou um
desenvolvimento considerdvel daquela estancia, que
resultou na finalizacdo do desenho da Avenida e no
inicio da construcd@o da Avenida de trds, seguindo os
principios estabelecidos pelas construcdes anteriores.
A principal caracteristica da ocupagdo destes dois
eixos prendiase com a orienfagdo das habitagdes,

que viravam as costas ao mar e finham a sua fochada
principal orientada a nascente. Nesta altura, foram
fambém ocupados os terrenos a nascente da linha de
comboio com habitacdes de dimensdes superiores e
isoladas, os Chalet.'28

Em 1876, o aumento exponencial de veraneantes
que procuravam a Granja levou & construgdo de
uma nova Assembleia, onde se sediou a Companhia
da Assembleia da Granja, SARL. Esta companhia
funcionava segundo um sistema de contribuicdes por
parte de todos os moradores, o que lhes permitia
assumir o controlo das decisdes associadas & gestdo
e planeamento da esténcia,'”  possibilitando  a
promogdo dos melhoramentos que considerassem
de maior imporfancia sem esfarem dependentes da
Céamara Municipal.

"A Cranja é uma povoagdo diamante, uma
estacdo bijou, uma praia de algibeira.

[...)

Na Granja os banhistas ndo sdo sémente
os habitantes, em grande parte propriefarios
das casas, sdo ao mesmo tempo os donos
da povoagdo e represeniam n'ella a camara
municipal, o exercito, a policia, o escrivdo da
fazenda e a reparticGo das obras publicas. As
despesas geraes, o club, a fonte, a igreja, o
mercado, a rua, sGo mantidos pela communidade,
que se cofisa para esse fim. Notavel exemplo do
principio da descentralisagdo na sua mais larga
escala.

Cragas a este systema de administragéo local, as
ruas estdo escrupulosamente aceiadas e ndo lhes
falta sendo uma coisa: um cinzeiro a cada esquina
para se lancarem as pontas dos charufos.

O aspecto do pequeno mercado, com o seu
pavimento areado como um jardim e os seus
pavilhdesinhos rusticos, inspira um receio: o de lhe
poder cahir uma nodoa.

Os vallados estdo plantados de cactos.

As ruas séo salpicadas de corbeilles com fléres
como squares ajardinados.

Os faludes acham-se coberios de choupos, de
eucaliptus, de framagueiras, de roseiras bravas.

Grandes moutas de magnificas hortensias ornam a
entrada das casas.

A grande floresta de pinheiros que cobre a
povoagdo do lado nascente estd fratada com
esmero, fem clareiras terraplanadas para o jogo
da bola e do croquet, varias plantagées de

camelias, viveiros de arbustos. "%

O Hotel do aglomerado, construido em 1872,

FIG 047 Granja (1941)

"A mais romantica do Pais. Lluz de sonho. Pertfssima de Espinho, Aguda
e Miramar. Vilegiatura elegante e divertida. Piscina. Festas frequentes
na Assembleia.”

Panorama: Revista Portuguesa de Arte e Turismo, n.° 04 (1941): 25.

FIG 048 Assembleia da Granja

Vista da Assembleia da Granja, local de tertlia dos habitantes da
esi@ncia e onde se realizavam os principais eventos do aglomerado.
Era ainda o local onde os habitantes se reuniam para tomar decisdes
acerca da gestdo e planeamento do aglomerado, fratando-se, de certa
forma, do centro de poder local.

124 Briz, "A Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 245.

125 Ortigao, As Farpas: A Vida Provincial. A Paizagem - Os Campos -
As Praias - Os Monumentos, 281.

126 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 246.

127 A Assembleia, que acabou por ganhar alguma popularidade
enquanto equipamento nas praias do norte do pas, era inspirada nas
“Assembly Rooms”, um elemento caracteristico das esténcias balneares
inglesas.

128 Os exemplos mais eruditos da arquitetura residencial de veraneio
da Granja serdo principalmente os Chalet, sendo de destacar a Casa
Conselheiro Manoel Affonso Espregueira (1874), a Casa da Torre
(1875), o Chalet Anselmo Braamcamp (1876) e ainda a Casa Henty
de Burnay, ou "Villa Amélia” (1879), que a Rainha D. Maria Pia e o
Infante D. Afonso escolheram como local de estadia para o Verdo de
1891. Chegaram “nos principios de Setembro e partilram] em meados
de Outubro, provocando alguma inveja aos ilustres veraneantes
de Espinho e deixando os da Granja, naturalmente, orgulhosos.
O periodo em que a rainha habitou o chalet, foi de gléria para a
esténcia atraindo as mais importantes familias da Foz e de Espinho e
organizando as mais brilhantes soirées na Assembleia. Houve ainda
bazar a favor dos pobres, tourada em Espinho, em homenagem ao
senhor infante e, a 8 de Outubro, a rainha ofereceu um jantar de gala
no ‘Pago’, as figuras mais importantes das duas colénias”. Briz, "A
Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970): Sociedade,
Arquitectura e Urbanismo”, 257.

129" A cargo desta companhia estava a edificagéo de “quaisquer
estabelecimentos [...) quando a Assembleia geral, por proposta da
direcgdo, o julgar conveniente”, dispondo para fal de “12:000$000
de reis, representados em 120 acgdes de 100$000 reis cada uma”.
Briz, “A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 252-253.

1% Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
63-04.

FIG 049 Hotel da Praia da Granja

O Hotel da Granja, ndo corresponde ao modelo do "Grande Hotel" caracteristico das estancias balneares, sendo semelhante a um grande casardo
familiar. O hotel volta as costas ao mar e vira-se para a linha de comboio e a Avenida Sacadura Cabral, que na altura era o principal eixo e o centro

da vida social do aglomerado.
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ndo correspondia ao modelo do "Grande Hotel”
caracteristico das esténcias balneares, parecendo-se
mais com 'um grande casardo familiar"?'. Aqui na
Cranija, o hotel nem se localizava na marginal, mas
antes na Avenida, que naquela altura era o cenfro
da vida do aglomerado. A verdade é que, afé dado
momento, esta estdncia balnear pouco tinha de
balnear para além da proximidade com o mar, visto
ve lhe voltava costas e, de certa forma, se afastava
§e|e, preferindo usufruir do pinhal.

Foi no inicio da década de 1910 que, com a passagem
dos campos de jogos para junto da praia e o seu
afastamento do pirﬁwcﬂ, os moradores e veraneantes
se deslocaram neste sentido. Apesar desta deslocagdo
gerar uma maior ligagdo com o mar, “trazendo a praia
muitos grupos para gozar o fim de tarde, [continuava]
a ndo existir qualquer esplanada ou avenida e as
condicées oferecidas aos banhistas [eram] ainda muito
precdrias.”*

Apbs a instauragdo da Repiblica, em 1910, foram
feitas algumas alteracdes relativas & administragdo
camardria. Estas alteracdes afetaram sobretudo @
gestdo da assembleia, que passou para a futela da
Céamara Municipal de Gaia, e levaram & criagdo,
em 1923, de uma Comissdo de Iniciativa na Granjo.
Esta ComissGo seria responsavel por fomentar o
desenvolvimento da estdncia balnear, fanfo pela
promogdo de iniciativas relacionadas com o turismo,
como pela realizagdo de "obras de melhoramentos e
conservacdo da praia”* que permitissem a afirmagéo
do aglomerado enquanto esténcia balnear. Assim, o
gron(?e objetivo da Comissdo de Iniciativa da Granja
seria @ o\berfuro de uma Avenida Marginal e a
construg@o de uma Esplanada Marftima.

A consfrugdo desfe equipamento, caracteristico das
estancias balneares, tomouse ainda mais premente
devido & progressiva ocupacdo da Avenida Marginal
por moradias unifamiliares desde o inicio da década
de 1920. Foi precisamente a eixo de uma dessas
habitagdes, a moradia Joaquim Allen, que se veio
a desenhar a meiclaranjo da Esplanada Maritima
(1948-1949).134 Esta Esp\onodo, apesar de ndo se
situar no extremo da Avenida Marginal, acabava, de
certa forma, por definir o seu remate a sul. O desenho
e ocupagdo da marginal com equipamentos de
esténcia balnear comecavam, finalmente, a conferir a
este aglomerado um carécter de esténcia balnear.

O oufro grande equipamento da Granja associado
ao turismo balnear foi uma Piscina de Mar, a rematar
a marginal a norte. A Piscina de Mar da Granja,
inaugurada em 1938, trafavase da primeira em
Portugal. Neste equipamento encontram-se semelhancas
com a Piscina Praia do Palace Hotel da Curia e com a
Piscina do Grande Hotel do Luso, ambas desenvolvidas
em Portugal na década de 1930 e associadas a
estancias termais. Esfa fipologia era composta por
um bar, uma esplanadarsolario, chuveiros, escorrega,
e uma prancha de salios. Por conferir ao banho uma

vertente mais desportiva e associada ao culto do
corpo, este novo equipamento da esténcia balnear
permifia atrair uma populagdo mais jovem que ndo se
identificava com a componente terapéutica do banho
de mar.'®

‘Na Granja existe, fambém, uma piscina
inaugurada o ano passado, cuja construgdo se
deve d iniciativa dos srs. eng. José Osério da Rocha
e Melo, director da Emprésa de Cimenfo lys, de
leiria; Fernando de Brito (Ermidal, presidente da
Comissao de Turismo da Praia da Granja; Diogo
Barata Tébar, Conde Cabral, D. José Zarco da
Cémara e Fernando Moreira d’Almeida.

Esta piscina, é a maior do norte do pafs, tem
cérca de frinfa e quatro mefros de comprimento,
leva um milhdo de lifros de dgua que é tirada do
Oceéno por meio de potenfes furbinas. Dispde
de um amplo terraco para banhos de sol e de
um magnifico 'bar’, constantemente frequentado
por um publico selecto e elegante. Escusado serd
dizer que a piscina é um dos maiores afractivos
dos veraneantes e d& & praia extraordindria
animagdo. Nela se divertem e distraem pessoas
de fodas as idades. "%

FIG 050 Avenida Sacadura Cabral, Granja

FIG 051 Avenida Sacadura Cabral, Granja

Aspetos da Avenida Sacadura Cabral, que se estende até & Praia
da Aguda, em tudo semelhante & Praia da Granja. Nesfa avenida,
que se desenvolve pora\e\omeme & linha ferrovidria, era o anfigo eixo
principal do aglomerado e o centro da sua vida social.

131 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 180.

192 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 267.

133 Briz, "A Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 270.

134 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 187.

135 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Lazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 188.

136 #

A Praia da Cranja: pela suavidade do seu maravilhoso clima
e pelOS seus encanfos naturais é um dOS mais {OFmOSOS centros de
repouso do norte de Portugal”, Turismo: Revista de Hotéis, Viagens e
Actualidades, Ano Ill, n.° 23 (Junho de1939).
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FIG 052 Piscina de Mar da Praia da Granja (1939)

Panorama da Piscina de Mar da Praia da Gron"o em que, para além dos tanques de banho, torre de salios e "deslisador”, saltam a vista as varandas-
SO|C’}H’O de Onde se pOdiD deSFfoOr do “eSpETC’]CU
vida social da época.

0" do banho de mar, testenunho da importante componente que as piscinas de mar representavam na
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03.2.1. PISCINA DE MAR DA GRANJA (1938)

A ideia de construir uma piscina na Praia da Granja
surge da necessidade de desenvolver um equipamento
que permitisse o banho de mar ao longo de todo o
verdo, visto que naquele lugar, “por cada época
balnear, o numero de dias em que o mar permite
banhos sem perigo, é muito reduzido. "

A favor da construgéo da piscina abonava o facto
de durante a maré cheia haver “ressacas e correntes”
e duranfe a maré vazia “penedos e ouricos” que
punham em risco o bem-estar dos banhistas. Nos dias
de mar bravo existia apenas “o banho fornecido pelo
rebenfar das ondas na praia, verdadeiras frombas
de dgua, areia e calhaus, capazes de derrubar um
foiro. 13 Embora um fanto ou quanto exagerada, esta
descricdo corresponde a uma dificuldade real, para
deferminadas pessoas, de praficar o banho de mar
nas praias da costa afléntica. Considerase, assim, que
uma Piscina de Mar na Praia da Granja seria uma
mais-valia, ndo sé por permitir a pratica do banho de
mar, mas fambém por, pelo seu cardcter singular no
ferritério nacional, funcionar como atrafivo daquela
estancia balnear.

A piscina situa-se no remate da Marginal, a norte de
um ferreno onde outrora se enconifrava um conjunio de
campos de fénis, ndo tendo sido construida junto &
Avenida do Hotel por falta de terrenos com dimenséo
capaz de receber um equipamento de tal envergadura.

A infencdo era a de desenhar uma piscina & imagem
da Piscina Municipal de Casablanca, em Marrocos,
onde o tanque de banho se encontra mesmo & beira-
mar. Nesse caso, a dgua da piscina seria renovada o
cada maré e seria possivel estabelecer uma relagdo
de proximidade com o mar. Contudo, ao confrério
do que aconfecia com a piscina de Casablanca, o
declive da Praia da Granja era bastante acentuado,
para além de que, pela acdo do mar e do vento,
iriam ser fransportadas grandes quantidades de areia
para o fanque da piscina, obrigando a repefidos e
dispendiosos frabalhos de manuteng&o. '

“Se ha mais fempo se ndo construiv uma piscina
foi por ndo ter atingido o monfante minimo para
o empreendimenio, a subscricdo aberta enfre os
proprietarios e frequentadores desta praia.

Assim a Comisséo pro-Piscina dispunha de cerca
de 80 contos, faltando-he uns 40 contos para se
poder abalancar & obra.

A Junta de Turismo, verificando que a construgdo
de uma piscina, alimentada com agua do mar,
beneficiaria extraordinariamente a Granja resolveu
concorrer com os restantes 40 confos.

A piscina serd instalada no ferreno acima referido,
adquirido pela Junta de Turismo, para esse fim e
portanto sua perfenca.

Ficard propriedade da Junta de Turismo da Granja
a piscina e as suas instalagées.

Para a sua exploragéo a Junta de Turismo arrenda-
las ha a longo prazo a uma Sociedade a construir
e composta pelos doadores do restante capital de
80 confos. "4

A construcdo da Piscina seria alcangada pelo esforco
conjunto de uma Comisséo préPiscina e pela Junta
de Turismo da Granja, que, por considerarem que a
construgdo de fal equipamento seria uma maisvalia
para a estancia balnear, investiram o capital necessario
ao arranque da sua construgdo.

O complexo é composto por dois fanques: um para
adultos, com 33,33 metros por 12,00 mefros, e com
profundidade a variar entre os 1,20 metros e os 2,00
mefros, com uma bacia, numa das extremidades, que
chega a afingir os 3,20 mefros na zona da prancha
de salios; e um tanque destinado a criangas, com a
forma de um retangulo de 12,00 metros por 7,00
mefros que dé continvidade ao tanque principal e em
que a profundidade varia enfre os 0,30 metros e os

0,80 metros.

O abastecimento dos tanques com dgua do mar era
efetuado por uma bomba capaz de fazer a renovagdo
fofal da égua num periodo de 8 a 10 horas. Esta
bomba, localizada num pogo situado na praia sobre um
aglomerado rochoso, iria possibilitar o abasfecimento
de dgua e garantir uma reduzida quantidade de areia.

“F necessdria portanto uma bomba fornecendo um
caudal de 75 a 94 metros cubicos & hora (1250
a 1650 litros por minuto.

Quanfo & posicdo da estacdo elevatdria, a
solugéo que se apresenta, consiste em colocar um
grupo motor bomba junto ao limite que atingem as
ondas em praic-mar.

O grupo seria colocado dentro de um pogo, cuja
tampa ficaria colocada cerca de um metro acima
da areia, como indica o desenho.

O pogo, formado por anéis em cimento armado,
tem o fundo em tanque para receber a dgua do
mar.

Por processo semelhante a este, no fempo em que a
Assembleia da Granja possuia um estabelecimento
termal (banhos de agua do mar quente), se fazia o

abastecimento de agua.”*

Apesar de se inspirar em equipamentos que naquele
erfiodo se podiam enconfrar nas maiores e mais
Eequentodos est@ncias fermais porfuguesas, esta
piscina procurava modernizar o conceito do banho
de mar, afribuindohe um carécter de lazer e bem-
esfar, em grande parte associado & préfica desportiva,
dai que estruturas como as pranchas de salios ou o
"deslisador”1#2 fossem indispenséveis de forma a atrair
um pUblico mais jovem que ndo se identificava com a
utilidade exclusivamente terapéutica do banho de mar.

o

FIG 055 Piscina de Mar da Praia da Granja (1939)

A Piscina de Mar da Granja viu o seu desenho influenciado pela
Piscina Praia do Palace Hotel da Curia e pela piscina do Grande
Hotel do Luso, que até & data eram os modelos de piscina para
vilegiatura em Portugal, embora as anteriores estivessem associadas
a uma vilegiatura termal.

A "'moderna piscina & beira-mar - que constitui a delicia dos banhistas'
tinha, para além das pranchas de saltos, um "deslisador’, elemento que
até & dafa ndo tivera sido visto em nenhuma outra piscina em Portugal.

"

"Impressées de alguns momentos na Praia da Granja', Panorama:
Revista Portuguesa de Arfe e Turismo, n.° 15-16 (1943).

137 "Praia da Granja, ‘Piscina da Granja’: Meméria Descritiva” (Praia

da Granja, 1938, 4.

138 “Praia da Granja, ‘Piscina da Granja’: Meméria Descritiva,” 4.

139 "Praia da Granja, ‘Piscina da Granja’: Meméria Descritiva,” 4.
140 "Praia da Granja, ‘Piscina da Granja’: Meméria Descritiva,” 4.
141 "Praia da Granja, 'Piscina da Granja’: Meméria Descritiva,” 5.

142 Santos Pires, "Impressdes de Alguns Momentos na Praia da Granja,”
Panorama: Revista Portuguesa de Arte e Turismo, 15-16 (1943).

FIG 056 Projecto de uma piscina a construir na Praia da Granja (1939)
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03.3. ESPINHO

Em meados do século XIX, Espinho era um lugar
constituido por um conjunto de poﬁ?\eiros de pescadores
e casas de madeira de veraneantes.'* No entanto,
sucessivos avangos por parfe do mar levaram a que o
limite poente daquele aglomerado sofresse frequentes
alteracées e, no inicio (Jgo século XX, grande parte do
nicleo fora modificado.

A semelhanga da Granja, a praia de Espinho era
procurada por familias do norte do pafs. Porém,
essa procura aumentou exponencialmente a partir do
momento em que ai se consfruiu um apeadeiro, em
1870, e Espinho passou a ser ponto de paragem na
linha do Norte. O facto desta linha ligar & linha da
Beira Alta, e dai a Espanha, proporcionava o acesso a
veraneantes de origens e contextos sociais disfintos, 44
algo que também acontecia com a Figueira da Foz.

Foi ainda em 1870 que, para dar resposta a um
aumento significativo de populag@o mofivado  pela
nova ligacdo ferrovidria, o engenheiro José Coelho
Bandeira de Melo deu inicio a um levantamento do
aglomerado urbano existente para elaborar um plano
de melhoramento para a Praia de Espinho, planta
essa que previa a restruturag@o do nicleo piscatério
e balnear através do desenho de um Trog:oJ; urbano
orfogonal seguindo a orientagdo estabelecida pela
linha de comboio. No seguimento do 'Plano de
Melhoramentos da Praia de Espinho" foram ainda
aprovados um conjunfo de oufros melhoramentos que
visavam conceder ao aglomerado caracteristicas de
esfancia balnear.'# Esfas intervencdes acabariam por
dividir Espinho em dois nicleos distintos, “Espinho Mar”
e "Espinho Terra”, uma separagdo ndo sé de ordem
urbana mas também social. 14

"A povoagdo de Espinho divide-se em dois bairros
d/’ffgrenfes, separados pelo largo do mercado.
Para o nascente, até & estacdo do caminho de
ferro, fica o bairro novo e caro; para o poente,
até a praia, achase o antigo bairro pobre. |...)
As anfigas barracas de madeira dos primitivos
habitantes acham-se mascaradas para o lado
da estrada pelas edificagées modernas que se
alinham com uma certa grandeosidade burgueza,
nas duas principaes ruas novas, a da Assembleia
e a do Bandeira de Mello.

No velho bairro, as ruas estreitas e fortuosas, os
anfigos casebres esbeicados que pendem em
ruinas esfarpadas, as saliencias das varandas
de pau, empenadas e barrigudas, a fogueira de
pinho que esid dentro ardendo no lar, as creancas
semi-nuas que sahem & rua, as mantas ou as redes
de pesca, penduradas das janellas ou estendidas
a enxugar em duas varas, fteem um cunho muifo
caracteristico, de um pitforesco oriental. 147

A par daquilo que aconfecera na  Granja, é
paralelomente & |irﬂwo de comboio que comeca por
se desenvolver o nicleo dinamizador do aglomerado.
Este nicleo, a Avenida Serpa Pinfo, contava com

equipamentos como um Hotel, um Café, uma
Assembleia Recreativa e um Casino. Assim, este eixo
assumia-se ndo sé como central, pe|o sua posicdo na
malha urbana, mas também principal, pelo conjunfo
de equipamentos que ali se enconfravam. Para além
destes, existia ainda uma Praca de Touros, equipamento
habitual numa  praia frequentada por veraneantes
espanhdis, & semelhanca do que acontecia na Figueira
da Foz, e um Teafro com um jardim exterior onde se
podiom enconfrar campos de ténis e patinagem.'4¢
Em 1925 foi ainda inaugurado um campo misfo
de aviagdo que se viria a revelar fundamental no
desenvolvimenio daquela estancia.

No inicio da década de 1920, néo se pode dizer
que Espinho se evidenciasse pela sua arquitetura,
sendo os seus equipamentos semelhantes aos que se
enconfravam noutras esténcias do pais. O que nos
permite verificar que esta estdncia se distinguia das
demais, era a organizacdo orfogonal e racional da sua
malha urbana, que fransmitia uma ideia de ordem, que
contrastava com a grande azdfoma que caracterizava
a estancia.

“Imaginem uma grande feira. largos arruamentos
rectangulares. lojas para a direita, lojas para a
esquerda: camisarias, chapelarias, quinquilharias,
modas, em installacdes provisorias nos predios
todos novos, com rcmcjeDs taboletas de  lojistas
do Porto, succursal d'este, succursal d'aquelle,
succursal d'aquell ‘outro.

Circulando no macadam, uma espessa multidéo
rajada de typos diversos de forasteiros.

Familias hispanholas, familias beiréas, familias
lisboetas, familias do Porto.

Janotas de lamego, da Regua, de Vizeu, com
esporins e luvas novas, bigode farto, chapéo &
banda, braza ardente no charuto, e no élho.

Ecclesiasticos  morenos,  solidos, de  beicos
grossos, sobrancelhas cerradas, chapéos molles
desabados, cabecdo e volta ao pescoco, cigarro
brejeiro nos dedos.

Paes de familias salamanquinas, de jaleco cér de
pinhéo, sombreiro de toureador, cara rapada, e
a trouxinha em lenco de seda suspenso na méo
pelas quatro pontas.

Meninas de tournure, vivos de velludo magenta na
golla do vestido, chapéo de palha forma Carlos
IX, e botinas por engraxar.

lavradores minhotos ou frazmontanos, de capofes
de briche com férro encarnado e golla de pelles.

Mulheres do campo sempre arripiadas da frialda
de do banho, artelhos nis e descarnados, saia
pelos hombros, mdos encruzadas no estomago,
lenco na cabeca, cabello em vizeira sobre os

FIG 058 Casino Peninsular de Espinho

FIG 059 Campo de AviagGo misto de Espinho

"A aterragem dos [...) avides consfituiu um acontecimento notdvel e
inédito para o norte do Pais.

Muitos milhares de pessoas, vindos em todos os meios de fransporte,
acorreram-se de vdrios distritos nortenhos, a presenciar o maravilhoso
espectdculo.”

'O Campo de Aviagdo de Espinho’, Defesa de Espinho: Semandrio
Regional-Nacionalista, n.° 1046 (13 de Abril de 1952).

143 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 71.

144 Esta frequéncia da praia ndo acontecia em  simultdneo,

“estruturandose a época balnear em trés periodos distintos: o més
de Julho, em que acorriam, em particular, os espanhdis; os meses
de Agosto e Setembro, mais apreciados pela baixa nobreza e pela
burguesia; e o més de QOutubro, reservado as gentes do campo”. Lobo,
"Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias do Lazer na
Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 218.

145 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 73.

146 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 218-
220.

147 Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
89-90.

148 lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 222-
223.
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FIG 060 Vista aérea de Espinho

Vista aérea da esténcia de Espinho em que é percetivel a organizagéo orfogonal e racional da malha urbana. Esta forma urbana, que atribuia uma
sensagdo de ordem ao aglomerado, era estruturada através de um conjunto de eixos paralelos e perpendiculares & linha de costa, definindo quarteirdes
de forma retangular.

S
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olhos, pés arrastando chinelas.

Musicos ambulantes;  tocadores de  realejo;
rabequistas cegos arranhando a  Marseillaise
acompanhada & viola, e mendigos de romaria,
& moda antiga, de mulefas, barbas grandes e
saccola ao pescogo, como nos dramas da Rua dos
Condes; ou de pernas @s costas, em monogramma,
andando nas méos como phantasticos aranhicos.

Tudo isto bole, mexe, rabeia, de cd para & e
de l& para cé, no grande arruamento central a
que chamam o Chiado, n'uma atmosphera vivaz,
sacudida, peneirada por uma animacdo de
arraial, contusa de cheiros e de ruidos differentes,
impregnada de vapores de fritura e de exhalacées
de caranguejos fermentados ao sol, envélta em
poeira, repicada de pregées, de musica feirense,
do telintar de dinheiro nas batotas, e do estoirar de
foguetes na estacdo, aos comboios que chegam
com banhistas novos.

Nas ruas novas, cortadas em quadrados symetricos
como os quarfeirdes da Baixa em lisboa, ha
quatro ou cinco hotéis, o do Porto, o Braganga, o
Particular, etc. Estdo todos cheios.

(..)

Espinho &, com efeito, e por excellencia, além da
costa celebre da sardinha, a piscina consagrada
da magistratura. 14

Em 1926 foi finalmente estabelecido o posicionamento
do muro da marginal, limite a partir do qual se fazia a
fransicdo entfre o aglomerado urbano e a praia. Foi em
1938, quando a Avenida Marginal viu o seu fragado
definido, que se langou o concurso para que dli se
construisse uma Piscina de Mar,'*° equipamento que
pela sua importancia e relagdo com a praia s6 faria
sentido ao longo desse eixo. Este concurso foi lancado
numa altura em que se procurava fazer um conjunto de
alteracdes a nivel urbano com o objetivo de fransferir
o centro do aglomerado para a Avenida Marginal,
daf que a consirugdo de um equipamento como uma
Piscina de Mar nesse limite se ]usﬂﬁcosse.

FIG 063 Praca de Touros de Espinho

Néo era de estranhar que os;)orocos de touros fossem construidas, sobrefudo, nas praias cosmopolitas, como era o caso de Espinho e da Figueira da
e um equipamento de exirema relevancia para os veraneantes espanhéis, que fanfo apreciavam a fraigdo fauromaquica.

LITLUSITANA-GAIA E . Foz, uma vez que se tratava

FIG 062 Postal da Praia de Espinho

149 Ortigéo, As Farpas: A Vida Provincial. A Paizagem - Os Campos -
As Praias - Os Monumentos, 269-2772.

190 |obo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 227-
229.




As Piscinas de Mar no planeamento das esténcias de vilegiatura balnear portuguesas: reativacéo da Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel

Capitulo 03 - Piscinas de Mar
Piscina Soldrio Atlantico (1943)

pag. 057

03.3.1. PISCINA SOLARIO ATLANTICO (1943)

A Piscina Solario Atléntico, inaugurada em 1943 e
construida por iniciativa da Empresa de Melhoramentos
de Espinho, era considerada, & data, “a melhor da
Peninsula Ibérica e uma das melhores da Europa.”!
De facto, ndo surpreendia que este empreendimento
assumisse tal destague a nivel nacional e infernacional,
uma vez que surgia como resposta & construgdo da
Piscina de Mar da Granja, em 1938, numa tentativa
de afribuir a Espinho o esfatuto de principal estancia
balnear do norte de Portugal, o que revela a importéncia
de um equipamento desta natureza para impulsionar o
desenvolvimento destas est@ncias turisticas.

A proposta dos arquitetos Eduardo da Silva Martins
e Manuel Passos, divulgada em 1941 na publicacdo
n.° 33 de "A Arquitectura Portuguesa e Cerémica e
Edificagdo, Reunidas”, seria caracterizada por uma
dinamica formal que a assemelhava a um navio, sendo
a forre de vigia, que em certa medida se parece com
um mastro, o elemento que mais aproxima esfa relacdo.
Com efeito, a relacdo formal estabelecida entre uma
Piscina de Mar e um navio, parece reforcar a fendéncia
da evolugdo do banho de mar e a sua progressiva
associogdo o uma prdfica de lazer, evolugdo essa,
enunciada na meméria descritiva do projefo:

"O projecto que temos a honra de apresentar |...)
— resuliado de um estudo fecnico prelongado e
conscencioso, baseado no exame das melhores
obras do género redlisadas até hoje — impoén-
se por si proprio, {...) o simples facto de dofar
a primeira das praias do Norte do Paiz com um
estabelecimento balneario de famanho vulio por
si chegaria para impoda. Mas a verdade é que
Espinho necessita & muito {...) dum local onde os
seu frequentadores habituais pudessem banhar-
se, nadar e divertirse, dado que o seo mar é,
sem contestacdo, excelente como panorama,
vivificante sem divida alguma, mas ndo é nem
fou nunca um mar para gonhos, e menos ainda
para natagdo. |...) Quem vai para Espinho passar
o esfio ndo pode dizer que vai a banhos de
mar, porque meses hé em que se confam pelos
dedos os dias em que a autoridade competente
permite o uso de fal ferapéutica (ou diversdo,
concedamos), e mesmo nesses poucos ndo pode
quem seja previdente ultrapassar seguro o ponto
onde haja pé firme e bem firme, ndo v& o mar
de EspinLo, num daqueles golpes em que é useiro
levé-lo para longe, quanta vez sem possibilidade
de regressar com vida. Por isso a construgdo de
uma piscina impdese hd muito. Nela podem
grandes e pequenos — os que nadam como os que
ndo nadam — buscar o prazer que qudsi nunca o
mar lhes dd, poderGo mesmo fruir das vantagens
de uma terapéutica que feve desde sempre e tem
ainda hoje os seus adeplos, e que sem divida
presta servicos & medicina. Isto sem falar da prdtica
da Natagcdo — essa Util, no concenso unénime das
gentes — que no mar de Espinho é qudsi totalmente
impossivel e que na Piscina poderd ser tentada por

pessoas de fodas as idades, sem qualquer perigo
e com fodos os beneficios que dela se podem firar.

[...) sem duvida estd |...) t6da a gente, convencida
da sua necessidade. "5

A enfrada, a sul, marcava & porfida o tom de
“imponéncia, com seus [os] porides de ferro e [a] sua
térre com cerca de quinze mefros de aliura”.'** No
COorpo sul encontravam-se a administracdo, a geréncia,
e uma zona de banhos de imersdo e massagens, cujo
acesso era feito pelo vestibulo de entrada. Ainda no
corpo sul, no seu topo poente, situava-se o Bardancing,
acessivel tanfo pelo exterior, como pelo inferior, que
dispunha de uma esplanada que se estendia ao longo
da cobertura deste volume. O corpo nascente, com dois
pisos, um desfinado &s senhoras e outro aos senhores,
era ocupado pelos vestiarios e balnedrios, solario e
bancadas. O corpo norte, destinado as instalagdes
saniférias e a um gindsio, desenvolviase na vertical,
de forma a proteger o recinto de banhos do vento. O
alcado poente do edificio era composto por um muro
que encerrava o recinto, mas permitia a vista sobre o
mar. O conjunto era, assim, composfo por, “duas partes
distintas mas formando um tédo unico. E uma dessas
parfes a reservada aos banhistas, aos que se ufilizam
da Piscina propriamente dita e do Solério, a outra
destinase a tédo o piblico frequentador, com passle]
ios, areal, bancadas, Bar, esplanadas e respectivos
anexos. 1%

O recinto de banho era composto por dois tanques,
um para criancas e oufro para adulios, que pelo seu
desenho eram lidos como um plano de dgua continuo,
delimitado por um lava-pés ao longo de todo o seu
perimetro. No fopo norte do tanque para adulfos, de
dimensdes olimpicas,'** enconfravase uma torre de
saltos, com pranchas cos frés, seis e dez metros, o que
a tornava na forre de saltos mais alia em Portugal, no
que se referia a piscinas de mar. Uma vez que, fanto
a piscina para adulios, como a prancha de salos,
cumpriam os regulamentos da Federagdo Portuguesa
de Natagdo, foi possivel que dli tivessem lugar provas
oficiais e, por diversas ocasides, os Compeonofos
Nacionais de Nafa¢do, para além das competicdes
regionais que ali decorriam anualmente. %

A Piscina Solério Afléntico é, possivelmente, um
dos exemplos que melhor demonstra @ relevéncia
e importancia aestes equipamentos numa  estancia
balnear pela sua capacidade de afrair banhistas, na
medida em que é no seguimenio da sua construgdo
ue Espinho passa a ser a esténcia mais procurada
go norfe de Portugal e, por breves anos, a mais
frequentada do territério nacional.

FIG 064 Piscina Solario Aflantico (1943) - Eduardo da Silva Martins
e Manuel Passos

FIG 065 Piscina Solario Aflantico (1943) - Eduardo da Silva Martins

e Manuel Passos

FIG 066 Campo de Ténis e Golf Miniatura (1943) - Eduardo da Silva

Martins e Manuel Passos

'Conjuntamente com o projecto da Piscina-Solério apresenta-se o
arranjo do ferreno destinado aos campos de tennis e ao ferreno de
golf miniatura.”

"Uma Piscina para a Praia de Espinho”, Arquiteciura Portuquesa e
Ceramica e Edificacdo, Reunidas, n.° 72 (Marco de 1941): 13.

151 Alberto Pinho e Carlos Morais Gaio, Espinho: Memdrias do Tempo

(Espinho: Jornal Maré Viva, 2000).

152 Manuel Passos, “Piscina Soldrio Aflantico: Meméria Descritiva”

[Porto, 1940), 1.
193 Passos, “Piscina Soldrio Atléntico: Meméria Descritiva,” 2.
154 Pgssos, “Piscina Soldrio Afléntico: Meméria Descritiva,” 2.

155 “Pédem parecer exageradas as dimensées do tanque principal — a
Piscina comum, mas néo sé estdo ho[e a sér condenadas as anfigas
dimensées de 33,33 m para pistas de desporto, como achamos
conveniente evitar a aglomeragdo excessiva de banhistas no espago
para eles reservado”. Passos, “Piscina Soldrio Aflantico: Meméria
Descritiva,” 2.

156 O sistema de captagdo de égua do mar, localizado junto ao &ngulo
sudoeste do conjunto, permitia a renovacdo da égua em ciclos de 8
horas. A dgua extraida da piscina seria devolvida ao mar através de
tubagens situadas ao longo do espordo n° 2 da praia.

FIG 067 Torre de saltos da Piscina Soldrio Atlantico (1943)

Piscina Soldario Atlantico (1943)
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FIG 068 Alcado Principal da Piscina Solério Aflantico (1943) - Eduardo da Silva Martins e Manuel Passos

FIG 070 Alcado Norte da Piscina Solario Atlantico (1943) - Eduardo da Silva Martins e Manuel Passos
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03.4. FIGUEIRA DA FOZ

Como era habitual nas Praias Cosmopolitas, também
no praia da Figueira da Foz foi privilegiado o
desenvolvimento urbano guiado pela funcdo balnear
em defrimento da afividade piscatéria que |he dera
origem. Na Figueira da Foz, esse desenvolvimento foi
motivado por um aumento significativo de veraneantes
que procuraram aquela praio no década de 1860,
aumento esse que levou mesmo a que os veraneantes
fivessem de procurar estadia noutras praias por falta de
alojamento.'s” Para suprir essa falha surgiu ent@o, em
1861, o Bairro Novo de Santa Catarina, de desenho
ortogonal, situado a norte da foz do Mondego, na
proximidade do Forte de Santa Catarina, e planeado
pelo Engenheiro Francisco Maria Pereira da Silva.%#

A procura desta praia por veraneantes de origens e
confextos sociais distinfos viria ainda a aumentar com a
criacdo de acessos vidrios & cidade de Coimbra, em
1871, bem como pela abertura do ramal ferrovidrio
que ligava a Figueira da Foz & Pampilhosa — o que
permitia a correspondéncia com a Linha da Beira Alta -,
em 1882, e do ramal que ligava a Leiria, em 1888127
Assim, & semelhanga do que acontecia em Espinho, a
"populagcéo dos banhistas na Figueira consta de duas
camadas diferentes. No fim de setembro refiram-se as
familias de Coimbra e algumas de Lisboa, e succedem-
se as dos lavradores da Beira, que veem para esta
praia depois das colheitas repousar dos trabalhos do
campo. 1% Esta melhoria ao nivel das acessibilidades
veio impulsionar o desenvolvimento desta  praia,
principalmente afravés do comboio, uma vez que a
linha da Beira Alla permitia, pela fronteira de Vilar
Formoso, comunicar com Madrid e, daf, com Paris e o
resto da Europa.

“(...) nenhuma outra praia em Portugal possue as
mesmas condicées d'esta para tornar agradavel a
estacdo dos banhos.

Batida do grande mar, tendo & direita a
bonancosa bahia de Buarcos e & esquerda os
rochedos em que assenta o castello de Santa
Catharina, que defende a foz do Mondego, a villa
da Figueira oferece aos banhistas incomparaveis
condicées. 16!

Na década de 1870 existiom, na Figueira da
Foz, o "Bairro Velho', junfo ao rio e dedicado &
afividade piscatéria, e o “Bairro Novo”, construido
propositadamente para apoiar a prética balnear. Enre
os dois bairros existiam duas assembleias, dois teatros
— o Teafro Principe D. Carlos, inaugurado em 1874, e
desenhado pelo Engenheiro Adolfo Loureiro, e o Teatro-
Circo Saraiva de Carvalho, inaugurado em 1884, e
desenhado pelo Arquiteto José Luiz Monteiro — e dois
casinos — o Casino Mondego, inaugurado em 1890,
e o Casino Oceano, em 1898 —, o que revela alguma
competitividade entre ambos.'¢2

“Uma  companhia edificadora tem  construido
casas agradaveis, em um bairro novo junto & foz
do Mondego, em sitio elevado e sadio. N'este

bairro ha um hotel, Foz do Mondego, onde se
recebem hospedes |...).

A villa tem ainda mais dois hoteis, o Figueirense e
o da Praca Nova, um pequeno theatro, uma praca
de touros e dois clubs: a Assembleia Recreativa,
no bairro novo, onde se danca és tercas e sextas-
feiras, e a Assembleia Figueirense, no antigo
palacio dos condes da Figueira, onde se danca &
quinta-feira e ao domingo. "1¢?

Simultaneamente, o consfrugdo  desfe  conjunfo
de equipamentos funcionou como afrafivo para
os veraneantes e foi dotando o aglomerado de
caracteristicas de uma esténcia balnear moderna,
opesar da esfrutura urbana  desfes  bairros  se
desenvolver para interior, ndo explorando tofalmente
as potencialidades que poderiam advir da definicéo
e aproveifamento de uma frente de mar com Avenida
Marginal.

“O Bairro de Santa Catharina, ou Bairro Novo,
principalmente  habitado  pelos  banhistas,  foi
construido ha poucos annos, e consta de casas
fodas novas, pintadas de branco, de um theatro,
um club, e um hotel para oitenta hospedes.

Infelizmente, em vez de ser edificado com
methodo, sobre a praia, com o hotel de banhos e
o Casino ao cenfro, os restaurantes com terracos
ao ar livre, o novo bairro ndo faz frente ao oceano,
e dispersa-se desengracadamente na collina para
o lado da terra.

O bairro antigo tem augmentado consideravelmente
nos ultimos fempos. As obras do Mondego
accrescenfaram, por meio de aterros & beira do
rio, a superficie do ferreno rapidamente coberfo
de novos predios, espacosos e elegantes.”1¢*

Foi j& no final da década de 1890 que o Bairro Novo
desenvolveu o seu limite poente através de um jardim
de desenho formal, junto ao qual se viria mais tarde
a consfruir o mercado.'®® Seria junfo a este jardim
publico que, em 1960, viria a ser construida a Piscina
Mar e Escola de Nafagdo da Figueira da Foz, por
iniciativa de Lufs Aratjo, uma de duas Piscinas de Mar
da Figueira da Foz, que veio mais tarde a ser demolida
aquando da construgdo do acesso ao porto maritimo.

Neste periodo, o equipamento mais afrafivo desfa
estdncia balnear era o Grande Casino Peninsular,
nascido da reconversdo do Teatro-Circo Saraiva de
Carvalho, em 1895, e que seria o primeiro casino da
Figueira da Foz a receber concesséo de Zona de Jogo
Tempordrio, em 1928. Esta concessdo resultaria na
fundacdo da Sociedade do Grande Casino Peninsular
SARL,'¢¢ bem como num aumento da procura desfa
estancia, como era j& habitual sempre que se procedia
& regulamentagdo deste fipo de jogo.

Foi como consequéncia do aumento de procura
desta estdncia e pelo reconhecimento do fraco

FIG 071 Praia da Figueira da Foz (1941)

"Populagcéo cosmopolita. Praia soberba. Casinos e hotéis de primeira
ordem. Festas constantes.”

Panorama: Revista Portuguesa de Arte e Turismo, n.° 04 (1941): 25.

FIG 072 Praia da Figueira da Foz e baia de Buarcos

17 Silvia Dias Pereira et al., Formagdo e Ocupacdo de Litorais nas
Margens do Atléntico - Brasil /Portugal (Rio de Janeiro: Corbé Editora e
Artes Grdficas, 2014), 19.

18 Briz, "A Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 74.

159 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 76.

190 Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
107.

161 Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
105-107.

192 lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 195-
196.

193 Ortigdo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
107.

164 Ortigdo, As Farpas: A Vida Provincial. A Paizagem - Os Campos -
As Praias - Os Monumentos, 295.

195 lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 200.

1% |obo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 203.

FIG 073 Vista sobre a Praia da Figueira da Foz

Vista do Forte de Santa Catarina sobre a Praia da Figueira da Foz e bafa de Buarcos em que é possivel identificar a avenida marginal e o seu muro

de suporte.

FIGUEIRA DA
Infor

FOZ Praia de Banhos
Comisséio Municipal de Turismo
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aproveifamento da vertente poente do aglomerado,
onde apenas existia o passeio alegre e mercado,
que se comecou a delinear a marginal. Esta infencdo
surgiv em 1915, durante o periodo de agdo dos
Planos Cerais de Melhoramentos, no “Ante-Projecto
dos Melhoramentos da Zona Occidental da Cidade
da Figueira da Foz". Este plano propunha que, para
além da Avenida Marginal, se abrisse uma Avenida
Cenfral, paralela aquela, e entre as quais existiria um
conjunto de fransversais capazes de garantir o acesso
a todos os terrenos enfre ambas. Esta infervencdo
finha grande preocupagdo com a criagdo de um novo
sislema de circulacdo e com o respeito pelas normas
de higiene e salubridade preconizadas pelos Planos
Cerais de Melhoramentos, em muito contribuindo para
o melhoramento do planeamento urbano da estancia.
A semelhanca de tanfos outros planos para esténcias
balneares, foi definido o limite nascente da Avenida
Marginal com a construcdo de “moradias unifamiliares,
com dois pisos de altura, recuadas em relagdo ao
alinhamento da rva. "¢

FIG 074 Visia do Grande Hotel da Figueira da Foz

A Avenida Marginal terd comegado a ser definida,
a norte do Forte de Santa Catarina, desde 1931,
afravés de um muro capoz de definir os acessos &
praia e criar uma profecdo adicional face & agdo

do mar. Embora nesta altura ndo houvesse ainda FIG 075 Visia sobre a Piscina Praia e o Grande Hotel da Figueira da Foz

um deslenfho decs;e espaco. pUb|ICO, © GS%OCO |C|CI Perspetiva da avenida marginal da Figueira da Foz em que é possivel identificar a relagdo formal de contraste esiabelecida entre o Grande Hotel e
marginal for sendo progresswomepfg ocupaado pelos a Piscina Praia. Se por um lado o hotel se desenvolve no sentido vertical, por forma a garantir uma vista privilegiada sobre a praia e o mar, a piscina
veraneantes, o que se revelou COﬂCII(;ClO suficiente para desenvolvese no sentido horizontal, garantindo, ainda assim, visia sobre a praia e o mar a partir da zona de solério.

garantir o desenvolvimento deste limite ao longo do
fempo. Em 1945, o tracado da Avenida Marginal
esfava & definido, estendendose até Buarcos. Seria
nesta avenida que, na década de 1950, se viriam a
desenvolver os dois equipamentos de maior relevéncia
da esfancia balnear deste periodo — o Grande
Hotel da Figueira da Foz e a Piscina Praia. Estes
equipamentos, inaugurados em 1953, sdo exemplo
e uma nova arquitetura da Esténcia Balnear que
surge do aparecimento dos modelos “Hotel Praia” e
"Piscina de Mar”, indissocidveis da Avenida Marginal.
A construcdo destes equipamentos na Figueira da Foz
veio confirmar a imagem urbana e motﬂgerno daquela
praia, confribuindo para a sua afirmacdo como
uma das mais relevantes estancias balneares a nivel
nacional.¢®

197 obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Lazer na Cosfa Portuguesa, da 1% Repiblica & Democracia”, 207.

168 |obo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Costa Portuguesa, da 1¢ Repiblica & Democracia”, 213
e 216.
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03.4.1. PISCINA PRAIA DA FIGUEIRA DA FOZ
(1950 - 1953)

A possibilidade de construir uma Piscina de Mar na
Figueira da Foz j& era considerada antes da década
de 1950, principalmente devido ao facto de, desde as
décadas anteriores, esfa praia se vir afirmando como
uma dos esténcias balneares mais procuradas em
Portugal. Para além de dispor de condi¢des naturais
ideais devido & sua proximidade com o mar, rio e
serra, esta praia estava também servida por féceis
acessos rodovidrios e ferrovidrios, usufruindo ainda de
um conjunio de equipamentos indispensdveis co seu
reconhecimenio como esténcia balnear cosmopolita
— hotéis, casinos, restaurantes, esplanadas, praga de
fouros, efc..

“Tem sido considerada, desde hd muito, a
Figueira da Foz, como uma praia completa e,
por essa razdo comportando grande afluéncia
na época estival. {...) [é] uma praia de perfeitas
condicées naturais [mar, rio e serra), servida por
faceis ligagdes ferrovidrias e rodovidrias, hoteis,
pensdes, restaurantes, cafés e esplanadas, casino,
cinemas, ‘corfes de ténnis’, e outros campos de
jogos, praca de fouros efc., sentia-se ultimamente
a necessidade da construgdo de uma piscina.”'*?

A grande razdo que mofivava a construgdo de
uma Piscina Mar na Figueira da Foz, para além da
de dotar aquela proia de mais um equipamento de
grande utilidade no periodo balnear, era a mesma
que motivava fanfas oufras esténcias a construir uma
piscina deste fipo: a dificuldade do banho de mar na
costa atlantica. Pretendia-se, assim, que a consfrugdo
desta piscina viesse “permitir a /DféfiCG permanente
da nafagéo, nem sempre possivel no mar, dliada as
possibilidades de oferecer o espectdculo de uma
competicéo e de se tornar acessivel uma mais infensa
aprendizagem da natagéo”.7°

Isafas Cardoso deu inicio ao seu estudo para a Piscina-
Praia da Figueira da Foz em 1950, projefo que seria
apresentado no seu CODA (Concurso para a Obtengdo
do Diploma de Arquitecto), na Escola de Belas-Artes
do Porto, e no qual aproveifou para desenvolver um
programa que, em Portugal, & época, era ainda novo,
num cendrio urbano ainda em formagdo, o que lhe

ermitiv explorar e experimentar um esfilo moderno,
E)rfemente influenciado  pela  arquitetura  brasileira
daquele periodo.

A Piscina-Praia da Figueira da Foz, inaugurada em
1953, era composta por um fanque de 33,33 por
18,00 metros, uma torre de saltos com proncﬁos
aos 5,00 e 10,00 mefros e trampolins aos 1,50 e
3,00 metros, cumprindo as dimensdes e requisitos
regulamentares para competicdes oficiais de natagdo
e de salfos. Para além deste tanque principal havia
ainda um tanque para criangcas ge ?,00 por 5,00
metros, cabines e balnedrios para adulios e criangas,
restaurantesaldo de chd — onde se poderiom ainda
realizar fesfas e reunides — , bar, esplanadas e terragos,

escrifério administrafivo e residéncia do propriefdrio.”!

O acesso principal era feito pela avenida marginal. Ao
entrarem, os banhistas acediam a um hall a partir do
qual se fazia a distribuicdo para a Piscina, Restaurante
e Bar. Havia também um acesso secunddrio, pela Rua
de Santa Cafarina, paralela & avenida marginal e
sittada a uma cota superior, que seria ufilizado apenas
aquando da realizagdo de competicdes. Os acessos
de servico, por seu lado, estariam localizados na
lateral norte, numa rua transversal & marginal.”2

A piscina assumia uma posicdo de desfaque, no lofe
retangular, estando ligeiramente desviada para sul
em relacdo ao centro do mesmo e delimitada por um
canal lava-pés que, tal como os tanques, era revestido
por mosaico hidrdulico esquartelado para evitar “o
natural  escorregamento”.'”* Ainda junfo & piscing,
paralelamente co seu lado voliado a poente, existia
a esplanadasolério. O topo norte da piscina, que
era definido pelo Restaurante e Bar a par com uma
zona de servigos, permitio de alguma forma proteger
a piscina e a zona de solario dos ventos dominantes.
O restaurante, voltado para o mar, finha os seus
vaos “fotalmente envidracado[s] sébre uma varanda
que se desenvolve no mesmo sentido.”74 O topo do
restaurante voliado ao tanque de adultos seria, fambém
ele, envidracado, permitindo ndo sé estabelecer uma
relacdo com o mesmo, bem como com a esplanada
principal.

O acesso as cabines e balnedrios, localizado a
nascente, e sobre o qual estd situado um terraco,
era feifo por um hall que permitia a distribuicdo entre
senhores e senhoras. As cabines propriamente ditas
eram delimitadas por dois corredores, um destinado a
banhistas calcados e outro a banhistas de pé-descalco,
de forma a garantir as melhores condicées higiénicas
para os ufilizadores. A passagem das cabines para a
piscina era “obrigatdriamente feita atravez dum corredor
americano que garante, novamente, as melhores
condicées de higiene impostas em estabelecimentos
desta natureza. "7

Apesar de ser considerado um programa desadequado,
o 'problema 'habitacdo’ foi aceite ‘in extremis’ por
insisténcia excessiva do proprietdrio, por em nada
ser razodvel a consideracdo duma habitacdo num
programa desta natureza.

Determinada a drea a ocupar pela habitagdo, segundo
o programa, e verificada a impossibilidade de mais
perfeita localizagdo optouse, pela implantagéo num
local de melhores acessos, [principal e de servico)
e sem que qualquer deles viesse contundir com os
acessos proprios da piscina."”®

O material utilizado nesta construcdo foi, como era
i& habitual, o betdo armado, pela sua versatilidade e
plasticidade, na medida em que poderia desempenhar
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FIG 077 Tanques de banho da Piscina Praia da Figueira da Foz

199 José Isafas de Oliveira Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia
- Figueira da Foz: Meméria Descrifiva e Justificativa” (Porfo: Centro
de Documentagdo da Faculdade de Arquitectura da Universidade do
Porto, 1953), 4.

170 Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria

Descritiva e Justificativa”, 4.

71" Cardoso, "C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Memdria
Descritiva e Justificativa”, 4-5.

172 Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria

Descritiva e Justificativa”, 6.

78 Cardoso, "C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 8.

174 Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 6A.
175 Cardoso, "C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria

Descritiva e Justificativa”, 6.

176 Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 7.

FIG 078 Piscina Praia da Figueira da Foz

Vista do Grande Hotel da Figueira da Foz sobre a Piscina Praia em que é possivel identificar os tanques de banho, as pranchas e torre de saltos e a

zona de soldrio, com vista sobre a avenida marginal, a praia e o mar.

b

Piscina Praia da Figueira da Foz (1950 - 1953)
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diversas funcdes e assumir as mais variadas formas.
Foi ainda utilizada a alvenaria de pedra da regido em
fundagdes e muros de suporte, sendo as paredes de
compartimenfacdo erguidas em fijolo ceramico.

“Para uma construgdo desta natureza opfou-se
pelo betdo armado como esirutura e cobertura,
parecendo ser este o material mais indicado
para um problema desta ordem. Este sistema de
consfrugdo, consentéineo com os actuais processos
de construir permite determinadas liberdades na
concepgdo que com outro material ndo seriam
possiveis (ibrre de salios, escadas, envidragados
continuos solucionados pela independéncia das
estruturas, inclusivamente maior aproveitamento do
espago...]."1””

A captacdo da dgua utilizada para abastecer a piscina
era éito por intermédio de pogos, a partir dos quais
seria encaminhada por fubagens de befdo até uma
esfagdo elevatéria situada junfo ao muro de suporte da
avenida marginal. Daf, a dgua seria direcionada para
o tanque, enfrando pelo lado sul, e saindo pelos varios
fubos situados no quebra-ondas que delimitava todo
o fanque de adultos. A dgua recolhida pelo quebro-
ondas seria, enfdo, canalizada de novo para o mar.
Este sistema permitia obfer uma renovagédo do volume
de égua do tanque a cada 8 horas.'7®

'A estacdo elevatdria, instalada junto do muro
de suporte da avenida marginal, foi estudada de
modo a que a sua capacidade de elevagdo fosse
fixada de maneira a permitir um ‘periodo’ minimo
de 8 horas que se considera suficiente para uma
piscina nas condicées desta.

A entrada da égua no tanque principal é feita
no seu topo Sul afravés de 3 fubos situados aos
quartos da largura e & profundidade de 1,20 m.

A dgua renovada esgotfase através do quebra-
ondas circundando todo o perimetro da piscina
provido de 10 saidas, segundo o esquema
incluido neste trabalho.

O esgéto do tanque principal fazse por tubagem
de seccdo apropriada, despejando na orla do
mar, do que nenhum inconveniente pode resultar,
visto que a piscina é esvaziada completamente
a horas em que a praia ndo é frequentada e
qualquer arrastamento de areias serd rapidamente
corrigido pelo préprio movimento das dguas do
mar. mze

Em 1958, o conjunto seria ampliado com a construgéo
de uma Estalagem, de forma a rentabilizar a Piscina-
Praia fora da época balnear. Esfa construgdo, também
da autoria de Isafas Cardoso, viria a resultar numa
alteragdo da volumetria do conjunto, acentuando a sua
relagdo com a avenida marginal, bem como com a
Rua de Santa Catarina, até af utilizada apenas como
acesso secunddrio.

O focto deste equipamento se fer desenvolvido,
embora com grande proximidade do edificio do hotel,
como uma construgdo independente, refletia um ganho
de aufonomia por parte das Piscinas de Mar que se
iam estabelecendo como novos espagos de lazer e
bem-estar publico, e como equipamentos associados &
pratica desportiva. Na Figueira da Foz, a conjugagdo
destas duas valéncias culminou no surgimento de um
conjunto experimental e moderno, capaz de combinar
funcionalidade e inovacdo técnica. Esta modernidade
funcional e técnica refleficse na organizagdo do
programa  através de plataformas  capazes de o
arficular sequencialmente e na utilizagdo pléstica e
croméfica do betdo nos grandes vaos em consola, nos
brise-soleil e nas palas das fachadas.

FIG 079 Desenhos da Torre de Saltos da Piscina Praia da Figueira da
Foz (1950-1953) - Isaias Cardoso

177 Cardoso, "C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 7.

178 Cardoso, “C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 9.

179 Cardoso, "C. O. D. A. Piscina Praia - Figueira da Foz: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 9.

FIG 080 Corfes longitudinais da Piscina Praia da Figueira da Foz (1950-1953) - Isaias Cardoso

Piscina Praia da Figueira da Foz (1950 - 1953)
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03.5. PRAIA DAS MACAS

A Praia das Magas, sitvada perfo de Colares, na
Serra de Sintra, era bastante conhecida pelo seu mar
perigoso'®® e deveu o aumento da sua frequéncia e
desenvolvimento urbano & implementagdo de uma
rede de eléfrico com inicio em Sinfra e fim nesfa
praia, que muito veio contribuir para afrair veraneantes
dqueleiugor onde até entd@o apenas se chegava por
diligéncia.’®" A construgdo desta linha férea comecou
em 1898, quando a Cémara Municipal de Sintra
concedeu licenca para o seu inicio. Anfes de se
esfabelecer este acesso, existia apenas uma estrada
que ligava a Colares, consfruida por iniciativa de
luis Almeida Albuguerque, Joaquim de Vasconcelos
Gusmao e Anténio Chaves Mazziotti, personalidades
ve bastante contribufram para o desenvolvimento
goquelo praia.'82

O aglomerado  ferse-d  desenvolvido com o
esfobe%cimenfo de alguns restaurantes, cafés, bares,
casas de arfesanato, hotéis, pensdes e casas de
veraneio, o que o fornaram num local de fertdlia dos
turistas e habitantes de Sintra e de lisboa que nas
épocas de verdo procuravam o litoral para a prética da
vilegiatura balnear maritima. 83 Uma dessas residéncias
de veraneio, e possivelmente a mais relevante, a Villa
Cuida, pertencia ao compositor Alfredo Keil, autor
do hino nacional, que foi também responsével pela
construgdo de uma pequena capela naquela praia.

Foi precisamente a linha de elétfrico que muito contribuiu
para que ali se instalassem uma quantidade de
equipamentos relacionados com o veraneio, uma vez
que definia uma via de comunicagdo direfa com Sintra,
e consequentemente com Lisboa. Um dos principais
equipamentos foi o “Hotel Tapie”, com o “Restaurant
Sinfra-Praia”, que em 1945 terd sido demolido para
dar lugar ao “Casino”, projetado por Faria da Costa. 184

Em 1955 foi proposto, por Raul Tojal, e aprovado
pelo Ministério das Obras Piblicas e Comunicagaes,
o "Plano de Arranjo Marginal do Conselho de Sintra”,
que, entre equipamenfos propostos e existentes, referia
uma Estacdo de Camionagem, a Estacdo dos Elétricos,
um Parque de Estacionamento, um Hotel, um Casino,
um Restaurante-Bar, uma Piscina, Estabelecimentos
Comerciais, Concessiondrios de Banhos, um posto de
Socorros a Ndufragos, uma Torre de Sinais e um ringue
de Pafinagem. '#

Este plano pretendia sobrefudo organizar foda a
envolvente da praia e da ribeira proporcionando o
alagamento dos terrenos em seu redor e criando, desta
forma, uma grande lagoa que possibilitaria a prética
de atividades nduticas, assim como a construcdo, nas
suas margens, de habitagdes de veraneio destinadas
a turistas.

"Além dos aftractivos que se prefende dotar a
estancia, sugére-se como fulcro dos melhoramentos,
além da piscina, a ideia & primeira vista
ambiciosa, do aproveitamento do caudal do Rio
Magas, para se estabelecer uma grande lagéa

com o comprimento aproximado de 800 metros
que viria da Ponte do Rodizio a uma comporta
a construir na Praia das Macds. Resultaria deste
grande melhoramento uma valorizagdo automdtica
de todos os ferrenos periféricos da lagéa, que hoje
séo simples hortas sem real valor, permitindo ainda
a prdtica dos desportos nauticos que as condicées
maritimas da Praia ndo o permite fazer mesmo na
época mais favoravel do ano."#

Deste conjunfo de equipamentos, que se deveriam
situar em redor do areal da Praia 305 Macds e da
Ribeira de Colares, destacase a Piscina de Mar, que
se justificava naquele lugar, como em tantos outros,
devido & forca 30 mar que tanfas vezes impedia a
pratica do banho de forma segura.

"Em quinta feira 28 de setembro duas meninas
do logar de Mucifal, uma de 14 annos chamada
Marcellina Rosa e outra de 15 annos chamada
Umbellina d’Assumpcéo, primas carnaes, foram
como de costume pelas 7 horas da manhd tomar
o seu banho despindose na barraca do Jodo
Claudio, um dos quatro banheiros que feem
installagées na praia que, quando as reconduzia,
lhes recommendou néo tornassem a metterse no
mar.

Dentro em pouco quando o banheiro estava
com oufra cliente n'agua alguem lhe disse
atrapalhadamente: ‘Olhe as pequenas do Mucifal
andam além embrulhadas’.  Com effeito  as
pequenas tinham saido da barraca e entrado de
novo no mar, sendo logo levadas pela ressaca.

Jodo Claudio atirouse em seu socorro, comegou
a nadar com rapidez, chegando a agarrar uma
d'elas pelo fato, mas tendo que a largar em virtude
da violéncia das ondas; o pobre banheiro ainda
mergulhou e quando veio ao lume d'agua estava
exhausto, conseguindo chegar a terra em virtude
de lhe fer sido afirada uma foalha por uma mulher
de nome Josephina que assim o auxiliou, ao vélo
perto, mas sem poder nadar.

Quando a noticia chegou ao Mucifal os paes das
victimas dirigiram-se logo para a praia havendo
entdo cenas bem dolorosas e, tendo chegado muita
gem‘e do Mucifal, comegou uma perseguicdo aos

anheiros que na sua grande excitagdo culpavam
do desastre fendo-se refugiado os perseguidos,
uns no Chalet Cunha, outros no posto fiscal das
Azenhas do Mar até onde aquella gente os foi
apedrejando. ¥

i sl

FIG 083 Perspefiva aérea da Praia das Magas (1955) - Raul Tojal

180 “Alguns imprudentes tambem véo d&s vezes fomar o seu banho

& praia das Magas, apesar da infelicidade que outros j& t&m fido,
porque as ondas alli batem com summa violencia contra os penhascos
da serra.” Jodo Anténio Peres Abreu, Roteiro do viajante no Continente:
e nos Caminhos de Ferro de Porfugal em 1865 (Coimbra: Imprensa da
Universidade, 1865), 42-43.

181 Abreu, Rofeiro do viajante no Confinente: e nos Caminhos de Ferro
de Portugal em 1865, 345.

182 "Quando Sintra Descobriu a Praia,” Céamara Municipal de Sintra,
2014.

183 José Leite, “Praia das Magds,” Restos de Coleccdo, 2012.
184 José leite, “Praia das Macas,” Restos de Coleccdo, 2012.

185 Raul Tojal, “Plano de Arranjo Marginal do Conselho de Sintra”
[lisboa, 1955).

186

Faria da Costa e Raul Tojal, “Projecto da Piscina Praia das Magas

1955: Meméria Descritiva” (Lisboa, 1955), 2.

187 “Na Praia das Magas: - A morte de duas meninas,” lllustracéo
Porfugueza, n.° 101 (@ de Outubro de 1905): 772.
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FIG 084 Plano de Arranjo Marginal da Praia das Magas do Conselho de Sintra (1955) - Raul Tojal

Néo se tratando de um Plano Geral de Urbanizagdo, o Plano de Arranjo Marginal da Praia das Magas se%uio os mesmos principios a uma escala mais
diminuta, fendo previsto para aquele aglomerado um conjunfo de equipamentos associados as estancias balneares daquele periodo.

M.O.P *PRAIA DAS MAGAS 7
D G.5.U 5
PLANO DE ARRANJO MARGINAL DO CONSELHO DE SINTRA 5
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03.5.1. PISCINA CONCHA (1956)

A Piscina Concha, obra dos arquitefos Faria da Costa e
Raul Tojal, projetada em 1955 para a Praia das Magas
por iniciativa da Sociedade “Turismo Sintra  Litoral”,
era parte infegrante de um conjunfo de equipamentos
essenciais ao desenvolvimento do Plano ge Conjunto
do Plano de Urbanizagdo daquele aglomerado. '8

O complexo dos piscinas assumiase como pega
principal deste Plano de Melhoramentos, estando
incluidos no projefo, para além das piscinas para
adultos e criancas, um “restaurante e saldo de chd, hotel,
campos de jogos, e respectivas pecas acessorias”.'®?
Junto & piscina, pretendiase aproveitar o “caudal do
Rio Magds, para se estabelecer uma grande lagéa
com o comprimento aproximado de 800 metfros que
viria da Ponte do Rodizio a uma comporta na Praia
das Magas”.'* Esta infervencdo procurava possibilitar
a prdatica de desportos nduticos que as condicdes do
mar ndo permitiam, resultando na valorizagdo daquele
vale e de todos os terrenos envolventes. Contudo, o seu
desenvolvimento viuse impedido por condicionantes
técnicas.

O desenho do complexo propriamente  dito
desenvolveuse em tormo da piscina para adultos,
“por ser esta a pega principal do empreendimento e a
razéo de ser dos melhoramentos a promover”,'®' pelo
que apenas apds ser definida a cota e localizagdo
ideal para a implantagd@o desfe fanque se procedeu
ao desenho dos resfantes equipamentos. O tanque de
adultos, que variava entre os 0,80 e os 3,50 metros
de profundidade, teria de comprimento 50,00 metros
e de largura 25,00. Esta piscina seria ainda dotada
de uma prancha de salios, localizada na extremidade
mais profunda da mesma, onde se criou “uma cuva
especialmente destinada para salfos”.1”? O desenho
desta cuva, uma inovagdo para a época, permitia uma
grande economia de dgua, uma vez que a prdatica
corrente seria a de afribuir a profundidade de 3,50
mefros & metade mais profunda do tanque.

O tanque para criangas, localizado a sul do tanque
para adulios, teria uma profundidade a variar entre
os 0,40 e os 0,80 metros, havendo ainda uma
peclueno “cuvete circular” de apenas 0,20 metros de
profundidade que seria a piscina de chapinhagem.'%:
Tanto a captagdo como o despejo da daquo sokgodo
que abastecia as piscinas seriam realizados de forma
mecanica, havendo tubagens que se estendiam cerca
de 400 metros para l& da praia.'*
P P

A semelhanca do que aconfecia com os fanques de
banho, adultos e criancas teriam também balnedrios
e vestidrios distintos. As cabines para adultos, situadas
junfo ao fanque principal, seriam divididas por
género e em cabines “reservadas” e “colectivas” que,
desenvolvidas a cotas disfintas por constrangimentos
fopogrdficos, o que veio a possibilitar que o seu
funcionamento se fizesse de forma independente. Todas
as cabines dispunham de chuveiros, sendo que apenas
nas “cabines reservadas” estes seriam individuais. Os
vesfidrios e balnedrios da piscina infantil eram também

divididos por géneros e situados junfo ao tanque que
serviam.'?

O desenho do complexo, para além de condicionado
pelo  posicionamento  do tanque principal,  seria
organizado em fun¢do da “destiinga enfre os que
tomam banho e os que ndo tomam”.'% Esta distingéo
resultou na definicdo de entradas independentes para
a zona dos vestidrios e a zona dos visitanfes, o que
separava os ulilizadores do complexo ao mesmo
fempo que organizava a circulagdo dentro do recinto
em percursos distinfos, de pés descalcos e de pés
calcados.

O complexo ganhou o nome Piscina Concha pela forma
do corpo do restaurante e bar com esplanada, que se
assemelha ao desenho de uma concha. O resfaurante
situavarse no piso superior, & cofa do arruamento de
acesso e da zona de esfacionamento. Pela sua forma
em leque, dispunha de uma vista privilegioda fanto
sobre as piscinas como sobre o mar. O restaurante,
com o seu duplo pé direifo, era represenfado pelos
arquitefos como um espaco de grandes dimensdes,
quase como se de um saldo de festas se frafasse,
havendo inclusive uma zona dedicada & orquestra, e
em que cada detalhe foi desenhado até & exaustdo.

No piso inferior, ligeiramente acima da cota dos fanques
de banho, o bar ?oi desenhado em relacdo intima com
a esplanada. Ao contrério do restaurante, em que o
espaco era de grandes dimensdes e exfremamente
detalhado, o bar limitava-se a um balcdo curvo voltado
para a esplanada exterior que, & semelhanca do
restaurante, dispunha de uma vista sobre as piscinas e
o mar. Tanfo o conjunto do restaurante e bar como os
corpos dos balnedrios e vestiarios faziam a transicéo
enfre o nivel do arruamento de acesso e estacionamento,
situados & cota 13,25 metros, e o nivel dos fanques de
banho, situados & cota 8,50 metros.

A semelhanca do que aconfecia com fanfos outros
equipamentos  desta  fipologia  desenhados  neste
periodo, para além cﬁ)s edificios acessérios  as
piscinas, como balnedrios e vestiarios, foram incluidos
nesfes complexos outros programas que garanfiam uma
utilizagdo mais versatil do espaco. Neste caso, o bar
e restaurante — em que se poderiom realizar festas — ,
e ainda um hotel — que ndo chegou a ser construido
-, s@o exemplo desses programas que, para além de
afribuirem  versatilidade ao complexo possibilitavam
ainda a sua ulilizagdo ao longo de todo o ano.
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FIG 087 Visia geral da Piscina Concha (1956) - Faria da Cosfa e

Raul Tojal

188 Costa e Tojal, “Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:
Memoria Descritiva”, 1.

189 Costa e Tojal, "Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:
Meméria Descritiva”, 2.

19 Costa e Tojal, “Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:
Meméria Descritiva”, 2.

191 Costa e Tojal, "Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:

Meméria Descritiva”, 2.

192 Faria da Costa e Raul Tojal, “Projecto das Piscinas, Balnedrios, Bar
e Restaurante, que a Sociedade ‘Turismo Sintra Litoral’, prelende levar
a efeito na Praia das Macds, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”

(Lisboa, 1955), 3.

19% Costa e Tojal, “Projecto das Piscinas, Balnedrios, Bar e Resfaurante,
que a Sociedade Turismo Sinfra Litoral’, pretende levar a efeito na
Praia das Macas, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 3.

194 Costa e Tojal, "Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:
Meméria Descritiva”, 5.

195 Costa e Tojal, "Projecto das Piscinas, Balnedrios, Bar e Restaurante,
que a Sociedade ‘Turismo Sinfra Litoral’, pretende levar a efeito na
Praia das Macas, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 2.

1% Costa e Tojal, “Projecto da Piscina Praia das Magas 1955:
Meméria Descritiva”, 3.

Piscina Concha (1956)
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FIG 088 Cortes transversais da Piscina Concha da Praia das Magds
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FIG 089 Alcado de conjunto da Piscina Concha da Praia das Magas
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FIG 090 Plania de conjunto da Piscina Concha da Praia das Magés
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03.6. ESTORIL

O Esforil comegou a desenvolverse como centro de
vilegiatura ainda em 1914, por iniciativa da Sociedade
Figueiredo & Sousa Llimitada, e seria a primeira
estancia balnear portuguesa a assumir relevéncia a
nivel internacional.’” Contudo, as origens do Estoril
remontam cos tempos da monarquia, quando o rei D.
Luis decidiu residir em Cascais, na “Enseada Azul” —
zona que mais farde seria conhecida por Cosfa do
Sol -, durante o final do veréo e principios do outono.
Foram estas esfadias periédicas da familia real que
consagraram esta porcdo de costa como um destino
de eleicdo para a prética do veraneio, facto ainda
reforcado pelo desenvolvimento que @ se verificava em
S. Jodo e no Monte Estoril. 198

Com efeito, ndo s6 Cascais e o Estoril usufruiam
de uma costa excecional, como eram ainda locais
famosos pelas dguas com propriedades termais, que
esfiveram na origem da prdtfica balnear noquele local.
Um fator que muito contribuiu para a afirmagdo desta
zona enquanto estancia fermal foi também o presenca
da familia real, com a frequéncia periédica das Termas
de S. Jodo do Estoril pelo rei D. José 1.9

Apesar do Estoril comecar a ganhar a sua fama como
estancia balnear termal, Fausto Figueiredo pretendia
“transformar o lindo arrabalde do Estoril, onde junto
da praia hé uma rica nascente de dgua fermal,
em vila de banhos e de dguas no moderno tipo de
Wiesbaden,*® de Trowville®' ou de San Sebastian®2”,
considerando que, “a meia hora de lisboa, por um
caminho de ferro de luxo, na margem do Tejo, Estoril-
les-Bains com o seu grande estabelecimenio de banhos,
com o seu casino, com as suas salas d'opera e de
concerfos, com as suas rolétas, com os seus pavilhdes
enigmaticos, com os seus coftages mysteriosos [...),
é um imprescindivel complemento da civilisagdo que
felizmente desfructamos. 23

Identificavase assim uma clara vontade de seguir
o exemplo apresentado pelas grandes estancias
balneares internacionais, neste caso estabelecendo
o Esforil, ndo sé como estancia balnear termal e
climdtica internacional, mas desenvolvendo também a
sua vertente balnear marftima. Foi no seguimento desta
infeng&o que, em 1913, Fausto Figueiredo enfrou em
contacto com o arquiteto Henri Martinet e que surgiu o
plano “Esforil - Estacdo Maritima. Climatérica. Thermal
e Sportiva.”

"A entrada do parque ficard situada quase em
frente da actual estacGo de caminho de ferro
do Estoril, simples e grandiosa: algumas colunas
de pedra ligadas enire si por arfisticas cadeias
de ferro ou de bronze. [...] O que pode, por
assim dizer, chamarse o vestibulo do enorme
complexo que se vai consiruir é uma praca
ampla, limitada, & direita e & esquerda, por dois
corpos de edificio em meia laranja, destinados a
estabelecimentos comerciais de artigos elegantes.
A seguir, perpendicularmente & linha da praia,
estenden-se duas avenidas de meio kilémefro de

comprimento, bordadas de palmeiras. Entre estas
duas avenidas hd uma pelouse tapetada de relva
e bordada em fomo por uma linha de arbustos
diversos, escolhidos de forma que seja florido o
aspecto do jardim em qualquer época do ano.
[...) Exteriormente as avenidas e ao longo delas,
hé ainda duas colunadas que podem transformar-
se em galerias de inverno, envidragadas. Séo as
pérgolas. |...) Fica ao topo das avenidas e da
pelouse a esplanada sobre a qual hé-de construir-
se o Casino, um espléndido edificio, nada inferior
ao que no estrangeiro existe de melhor no género.
[...) de ambos os lados ficarnoshd o parque, os
jardins e a pelouse ao cenfro; e a praia com o
seu estabelecimento de banhos monumental, ao
fundo. [...) Voliados para o mar temos agora &
esquerda, |...) dominando do alfo da colina toda
a beleza olimpica da paisagem, o grande hotel
do estabelecimento, o Palace Hotel, reunindo nas
suas instalagdes a dliima palavia do conforto e os
mais rigorosos preceitos da estética. |...) Préximo
deste local serdo construidas as termas, com o seu
hotel adjacente, comunicando os dois edificios
enfre si por uma galeria envidracada. |...] Do
lado direito — estamos sempre, é bom recordélo,
na esplanada do Casino =, préximo da entrada
principal, fica o Hotel do Parque. Embora com
instalacées de primeira ordem, os seus precos
serdo mais modestos que os do Palace l—/ore/,o e isto
na louvével intencéo de tornar o estabelecimento
acessivel a todos. Mais acima, um pequeno
pavilhdo destinado a banhos de sol, de luz, e
oulros modernos sistemas terapéuticos. Segue-se o
Parque. E positivamente enorme: muitas dezenas
de hectares cobertos de pinhal, com o ferreno
acidentado e cheio de pitoresco, vales onde
serpenteiam regafos de dgua purissima que vai
depois correr enfre a relva ao longo das avenidas
principais; |...] O sport fem o seu paldcio, I& em
cima, a alguns centos de mefros do Casino. Ali
ficam os ferrenos nivelados para o fennis, a vasta
clareira cimentada para patinagem, o croquet, o
criket, o football, o campo de corridas de cavalos,
enfim, fodas as distracgoes sportivas ao ar livie. O
golf constitui um circuito imenso de cinco kilémetros
de desenvolvimento, |(...] Acessoriamente, no
Casino, hd saldes destinados ao sport de saldo,
assaltos de esgrima, salas de bilhar, magnificos
salées de danga, efc.. A parte posterior do edificio
é constituida por um espléndido teatro. E em
baixo, na praia, por defrds do gracioso edlificio
onde devem ser instaladas as cabines dos banhos
de mar e o caférestaurante, uma lindissima digue-
promenade  proporcionaréd ao puiblico o mais
delicioso passeio de fim ameno de tarde. {...] Se
pensarmos agora que do grandioso plano a que
vimos de fazer estas ligeiras referéncias faz parte a
construgéo de uma /inﬁa de tramways eléctricos em
torno do parque, e que essa linha deve prolongar-
se depois até Sinfra ao longo da verfente da
serra [...), poderemos entdo fazer uma ideia da
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FIG 091 Publicidade ao Estoril e Costa do Sol

Publicidade na revista Panorama aos diversos equipamentos e atrativos
do Estoril, enfre os quais o Palécio Hotel, as Termas, o Casino e as
Piscinas de mar do Tamariz.

197 lobo, “Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 298.

19 Briz, "A Vilegiatura Balnear Mariima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 275 e 314.

199 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Portugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 277.

200 Estancia balnear termal.

21 Estancia balnear maritima.
202 Estancia balnear maritima e termal.

208 Ramalho Ortigéo, As Farpas: A Capital, Volume VI (Lisboa:
Companhia Nacional Editora, 1889), 308-309.

FIG 092 Palacio Hotel do Estoril
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assombrosa fransformagdo que se vai realizar
no nosso meio. [...] A primeira consequéncia
de inferesse geral que vai fer o Estoril, estagdo
elegante de inverno e Unico estabelecimenio
termal que pode abrir as suas portas em pleno
dezembro, serd sem divida a seguinte. O Portugal
ignorado passa ao dominio da lenda. E dizer
Portugal conhecido, o mesmo é dizer Portugal
amado e respeitado, ansiada compensagdo de
fanfa injustica com que por vezes no estrangeiro
se referem ao nosso pais. O Estoril de amanha
serd pois uma obra de civilizagdo e uma obra de
patriotismo. {...) Deniro de dois anos a obra ficard
completa. "2

O Parque Estoril seria a grande infervengdo que viria
concrefizar as ambicdes de Fausto de Figueiredo.
Tratavarse de um conjunfo de equipamentos ludicos,
caracterizados  pela  sua  escala  monumental,
luxuosidade e exce¢do, organizados em redor de
um jardim, com origem na praia do Tamariz, junfo &
esfacdo de caminho de ferro, e perpendicular ao mar.
O principal equipamento da proposta seria o Casino,
no fopo oposto & linha de costa, com vista privilegiada
sobre todo o conjunto.

Este modelo, de origem francesa, seria adaptado pelo
arquiteto Silva Junior, numa tentativa de aproximar o
seu desenho & reclidade da arquitetura portuguesa. ¢
Toda a envolvente da composicao cenfrofserio loteada
para que ali se edificassem residéncias de veraneio e
o fopo sul seria reservado, para que, enfre a linha de
caminho de ferro que acompanhava o limite cosfeiro e
a praia do Tamariz, se desenvolvesse um monumental
esfabelecimento de banhos de mar.

A verdade é que, a partir da década de 1940, com a
construgdo do “Parque Estoril” e abertura da nova estrada
marginal paralela & linha de comboio, as fermas, que
finham esfado na origem do reconhecimento daquela
estancia, foram substituidas por novos programas mais
afrativos. Assim, o Parque Estoril, com o seu Casino, as
Termas, o Palace Hotel, e a praia do Tamariz, assumiu-
se como o cenfro moderno e atrativo daquele lugar.?”

Até & década seguinte, altura em que se desenvolveu
a Piscina do Tamariz, deuse a chegada do comboio
Sud-Express de Paris, e com ele a elite da sociedade
europeia, o que levou a Sociedade Estoril-Praia a
solicitar os servicos de Porfirio Pardal Monteiro e Raoul
Jourde, de forma a modernizar o desenho do Casino.
Seriam ainda feifas alteragdes ao passeio marginal, ao
qual estaria associado o estabelecimento de banhos. 208

FIG 093 Casino do Estoril

FIG 094 Termas do Estoril

FIG 095 Parque Estoril

Perspetiva %ero\ em que é possivel identificar um espaco verde continuo
a unir o Palacio Hotel, as Termas e o Casino do Esforil, equipamentos
infegrantes do Parque Estoril.

204 "Estoril - Estagdo Maritima. Climatérica. Thermal e Sportiva.” (Lisboa,
1914). Citado em Maria da Graca Fernandes Pestana dos Sanfos
CGonzalez Briz, "A Arquiteciura de Veraneio: Os Esforis - 1880,/1930"
[Dissertacdo de Mestrado, Universidade Nova de lisboa, 1989), 116-
118.

29 |mportava desenvolver empreendimentos de uma nova escala,
i& que ali se dispunha de “um clima excepcional — a rivalizar com
Biarritz, Arcachon, Nice e toda a Riviera —, umas termas preciosas,
uma paisagem Unica de vegetacdo e praias, a proximidade de Lisboa
e Sintra. Forasteiros nacionais jé os havia; [contudo], para equilibrar
as nossas finangas, urgia fixar os outros, os que ao sonharem com
um meio cosmopolita sé pensam na Riviera; ao programarem banhos
de mar, apontavam Biarritz; ao desejarem temporadas de dguas, s6
demandavam Vichy.” José D'Encamagdo, Para uma Histéria do Turismo
no Estoril (Porto: Il Congresso Nacional de Turismo - Documentos,

1986, 67.

2% Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 326.

297 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 336-337.

298 Briz, "A Vilegiatura Balnear Maritima em Porfugal (1870-1970):
Sociedade, Arquitectura e Urbanismo”, 326-327.
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FIG 096 Cartaz publicitério da Costa do Sol FIG 097 Cartaz publicitario da Costa do Sol
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FIG 098 Vista sobre a Praia do Tamariz - Horécio Novaes
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03.6.1. PISCINA DE MAR DO TAMARIZ (1956)

A Piscina do Tamariz, obra do arquitefo Manuel Tainha,
foi inaugurada em 1956, no Estoril, por iniciativa da
Sociedade Estoril-Praia. O projeto seria desenvolvido
num lote estreito e alongado, cjehmitodo nos lados de
maior comprimento pela Linha de Cascais e pelo muro
de suporte do Passeio Marginal. Estes aspetfos, que &
porﬂofc)u se mosfravam um consfrangimento, acabaram
por se revelar uma vantagem na medida em que
possibilitavam a definicdo de um recinto abrigado e
privado onde os banhistas poderiam usufruir do banho

e mar com uma vista privilegiada sobre a praia e o
mar. Tal deveuse ao facto de estes diversos elementos
se desenvolverem a cotas disfintas, estando a piscina
num patamar intermédio, o que, ao mesmo tempo que
garantia a sua privacidade, permitia estabelecer uma
relacdo visual com o exterior.

A enfrada, junfo co Restaurante Tamariz,2? seria
materializada por uma pola que encaminhava o
banhista diretamente para o bar. A sua implantagdo no
fopo nascente do ferreno, perpendicularmente & linha
de comboio e passeio marginal, foi mais um fator que
confribuiv para garantir a privacidade da zona dos
fanques de banho. Do bar, era possivel aceder aos
vestidrios, situados no nivel inferior, e & drea de soldrio,
sittada entre os dois fanques.

O bar seria consfituido por apenas dois planos em
betdo, uma parede e uma laje de cobertura, suportada
por um conjunto de pilares tubulares, metdlicos,
preenchidos com betdo. O balcdo, sitvado no lado
oposto ao de entrada, abria-se para a esplanada, que
se estendia sobre o corpo dos vestiarios e balnedrios,
em direcdo aos fanques de banho. A ligacdo entre o
nivel de enfrada e do bar, e o nivel da piscina principal
e dos vestiarios, era feita por intermédio de “uma
escada de beldo armado de disposicéo helicoidal com
degraus em consola. "'

O recinto de banhos era composto por uma sequéncia
de plataformas onde se podem encontrar o tanque
para adulios e o tanque para criangas, a cotas
distintas, estando o primeiro mais préximo do bar e dos
vesfidrios para adultos e o segundo no extremo oposto,
com vestiarios préprios. Enfre ambos enconfravase o
solario, numa tira de vegetacdo que se estendia co
longo do muro de suporte da linha ferrovidria.

O desenho em corte, quer fransversal, quer longitudinal,
demonstra n&o s6 as condicionantes que os e?emenfos
da linha ferrovidria e do passeio marginal introduziram,
mas fambém a fenfativa de desenhar um conjunto o
mais horizontal possivel, evitando corpos verticais que
concorressem com a envolvente. E nesse sentido que,
o desenho em corfe, demonstra que as sucessivas
plataformas criadas proporcionavam uma dinamica de
perspefivas ndo so sobre a piscina propriamente difa,
mas fambém sobre a praia, atribuindo um cardcter
distinto s varias zonas programdticas. Esta dinémica
era ainda reforcada pela materialidade dos planos de
compartimentacdo e delimitagdo, e pelo desenho dos
pavimentos.

"Toda a nossa atencGo se orienfou pois no
sentido da  ndoimposicGo de massas  cuja
grandeza pudesse entrar em conflito com a escala
dimensional do ferreno e do lugar. Toda e qualquer
imposicao volumétrica fora dos limites da simples
interprefacéo fisica do ferreno, arrastaria, além do
mais, a um perigoso compromisso para o futuro,
quando se tenha que remodelar fodo o conjunto
do Tamariz, coisa esta que supomos estar na
ordem do dia.

Abertura fotal sobre a praia e o mar, exploracéo
da estrutura topogrdfica do terreno, concentragéo
de massas em elevacdo correspondentes aos
balnedrios e vestidrios, nas duas extremidades
para dar continuidade e dimensdo conjunto, eis os
pontos que consideramos imporfantes no sentido
da permanéncia dos valores essenciais do sitio.
O problema continha em si préprio os dados
elementares e essenciais da solugéo. 2"

Apesar desfa piscina se inserir num contexto disfinfo
do habitual, por se encaixar entre a linha ferroviaria
e o passeio marginal em vez de se desenvolver
associada a uma Avenida Marginal, confinuava a ser
desenvolvida numa situagdo de limite, em que, devido
ao cardcter programatico da construcdo em causa,
a simplicidade oarquiteténica e, em certa media, a
anulagéo volumétrica se revelaram a melhor resposta.

“(...] ndo podiamos ser conduzidos sendo a
uma solugdo de modéstia arquitectdnica, isto
é: a uma solugdo de pouca movimentagdo
espacial e plastica; modéstia, alids, perfeitamente
corroborada pela ndo complexidade funcional e
humana do tema e pela estreiteza do terreno.

Como, porém, muitas vezes acontece, a modéstia
e simplicidade arquitecténicas ndo sdo sinénimo
de simplicidade e modéstia técnica, por isso que
a arquitectura ndo é um mero prolongamenio
expressivo da técnica ou da construgdo.

Toda a nossa atengdo se orientou pois no sentido
da ndo-imposicdo de massas cuja grandeza
pudesse enfrar em confliio com a escala
dimensional do terreno e do lugar. Toda e qualquer
imposigdo volumétrica fora dos limites da simples
interprefacéo fisica do terreno, arrastaria, além do
mais, a um perigoso compromisso para o futuro,
quando se tenha que remodelar todo o conjunto
do Tamariz, coisa esta que supomos estar na
ordem do dia.”"”

FIG 100 Piscina do Tamariz (1956)

- Manuel Tainha

209 No lugar da antiga Casa Ernesto Driesel Schréeter
219 Manuel Tainha, “Piscina no Tamariz,” Bindrio, n.° 3 (1958): 9.
211 Tainha, “Piscina no Tamariz”: 9.

212 Tafnha, "Piscina no Tamariz": 7.

FIG 101 Planta interior da Piscina do Tamariz (1956) - Manuel Tainha
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FIG 102 Alcados e corfes da Piscina do Tamariz (1956) - Manuel Tainha
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03.7. PRAIA GRANDE

A Praiac Grande do Rodizio, situada em Sintra,
deve grande parte do seu reconhecimento enquanto
esténcia balnear de relevo a Alfredo Nunes Coelho
que, junfamente com outras personalidades locais —
Fortunato Francisco Caeiro, Radl Duarte de Carvalho,
Fernando de Carvalho, José Manuel Loureiro dos Santos,
Fortunato Carvalho, Henrique Duarte de Carvalho e
Francisco Concurrio —, constituiram a “Sociedade de
Banheiros Reunidos, lda.” e a “Sociedade Praia de
Sintra, Lda.”.21® Estas duas sociedades, mas sobretudo
a segunda, foram fundamentais na afirmacdo desta
raia como uma das mais procuradas daquela regicdo,
azendo concorréncia a praios tdo pitorescas quanto
a Praia das Azenhas do Mar ou a Praia das Macds,
também em Sintra.

As acdes destas sociedades refletiam-se na exploracdo
de restaurantes e de estabelecimentos de banhos, dos
quais se destacam o restaurante “Casa da Ponte”, no
Rodizio, e “O Grupo de Balnedrios da Praia Pequena”,
praia para onde se projefaram um conjunfo de apoios
a préfica balnear. Na Praio Pequena, o grupo era
composfo por uma rececdo, um posto de socorro, um
café-bar e uma esplanada, para além dos balnedrios e
vestiarios para senhores e senhoras.?'

J& antes da infervencdo destas sociedades a Praia
Crande afrala muitos banhistas, ndo apenas pela sua
dimensdo, por ser a maior daquela zona, bem como
por foda a envolvente das arribas, que se estendem
até & Praia da Adraga, e onde se enconfram vestigios
de pegadas de dinossauro fossilizadas. No enfanto,
veri{i)covo-se a auséncia de equipamentos associados
& vilegiatura balnear maritima, pois “se entre Sintra e a
Praia das Magds abundam as pensées, os restaurantes
e as casas de comidas, o que é cerfo é que [na Praia
Crande] ndo existe um Unico hotel, o que evita que
muitas pessoas, em especial esirangeiras, gozem as
delicias (...) daquela zona."'®

A frequéncia daquela praia aumentou quando se deu
inicio o um empreendimento com vista & infrodug&o
dos primeiros equipamentos considerados essenciais &
sua utilizagdo, e que seria composto pelo restaurante
"Casa das Arribas”, assim como por balnedrios e por
uma estrada de acesso & praia. A auséncia de hotéis
ou pensoes, contudo, continuava a verificarse. Em
1958 sdo desenvolvidos os planos para o primeiro
Hotel Residenciol da Praia Grande, projetado pelo
arquiteto Raul Tojal, que permitiria o permanéncia de
turistas na Praia Grande e, consequentemente, a sua
afirmacdo como principal desfino turistico da regido
Sintra litoral, a par da Proia das Magés.

'O aufor do projecto é o conhecido arquitecto
Raul Tojal, que, ao elabordlo, demonstrou, mais
uma vez o seu amor dquela regido privilegiada e

Este primeiro empreendimento foi de fal forma bem-
sucedido que a dfluéncia & Praia Grande aumentou
significoﬁvomeme, O que, mais tarde, motivou a
construcdo de um novo “Complexo Turistico das
Arribas”, no extremo norte da praia, junto ds rochas.
Deste novo complexo fariam parte o “Hotel das
Arribas” e uma Piscina Oceédinica. A semelhanca do
Hotel Residencial da Praia Grande, também este seria
desenvolvido por Raul Tojal, desta vez com o arquiteto
Manuel Coutinho de Carvalho, também por iniciativa
de Alfredo Nunes Coelho.

Tonto a Praia Grande do Rodizio, como a Praia
das Macds, se desenvolveram de forma bastante
distinta das restantes esténcias balneares marftimas
do pafs. Apesar de usufruirem de grande parte dos
equipamentos das oufras estancias, como os hotéis,
casinos e as piscinas de mar, a estrutura destes
aglomerados era fundamentalmente  diferente  dos
restantes devido & proximidade a Sintra, um importante
centro de vilegiatura climética. Era af que se situavam
as residéncias dos veraneantes e as quintas de fresco
e, como tal, as praias cingiam-se cos equipamentos
essenciais ao seu reconhecimento enquanfo esténcia
de banhos. Se nas restantes praias se reconheciam
zonas urbanas de funcdes diversas, a Praia Grande
ndo é mais que uma avenida marginal, sem saida, em
redor da qual se desenvolvem fodos os equipamentos.

FIG 104 Vista sobre a Praia Grande

FIG 105 Vista aérea sobre a Praia Grande

Perspetiva geral da praia onde & fivera sido construido o Hotel
Residencial da Praia Grande, e CJCI encosta norte, onde anos mais
tarde se viria a implantar a piscina de mar da Praia Grande e o Hotel
das Arribas.

213 José leite, "Hotel das Arribas na Praia Grande,” Restos de
Coleccao, 2018.

214 Alfredo Nunes Coelho, “Balnedrios Praia Pequena: Meméria
Descritiva” (Lisboa, 19606).

FIG 107 Planta do Grupo de Balnedrios da Praia Pequena

Praia Grande

b el
Eiu
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FIG 108 Planta, cortes e alcados do Grupo de Balnedrios da Praia Pequena

vai contribuir grandemente para a soluggo de um

. oA . oo FIG 106 Hotel Residencial da Praia Grande (1958 - Raul Tojal EE A A ' e
problema cuja existéncia muito fem prejudicado 215 "Na Praia Grande vai ser construido um hotel residencial,” Digrio fﬂuﬂm B e @‘ |:.’1_‘r_=_ F .m‘; Eeoal bl i l i

o merecido desenvolvimento da Sintra litoral, tdo de Lisbéa, n° 12948 (24 de Dezembro de 1958), 15.
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cheia de encantos e beleza. 216 “Na Praia Grande vai ser construido um hotel residencial,” Didrio

de lisbéa, n° 12948 (24 de Dezembro de 1958), 15.
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?%Z]l) PISCINA DE MAR DA PRAIA GRANDE

No infcio da década de 1960 foi construido, na Praia
Crande do Rodizio, um Hotel Residencial que muito
valorizou a oferta turistica da regido. Contudo, o mar,
noquela praia, ndo oferecia as “condigées de seguranca
tGo necessdrias, para quem despreocupadamente
pratica o banho marinho, porque periddicas correntes
maritimas |(...) péem em perigo a vida dos banhistas,
principalmente na Praia Grande que afé na época
calmosa, muitas vezes ndo permite o banho |...)."

Por este motivo, e pela crescente procura turisfica da
Praia Grande, Alfredo Nunes Coelho encomendou aos
arquitetos Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho,
o plano para o “Complexo Turistico das Arribas”.
Inicialmente pretendia apenas construirse uma piscing,
a ser cheia com dgua salgada, junto ao Hotel
Residencial j& existente. Porém, depressa se concluiu
que a construcdo de fal equipamento junto ao hotel ndo
seria a mais vantajosa, fendo-se considerado preferivel
construir a piscina junto ao mar “no larédo da enseada
Norte da praia, por ser esta a que melhores condicées
oferece sob os aspectos da melhor realizacdo, jé pelo
desafogo local, j& pela proteccéo natural que lhe dd
o larédo ao vento dominante.”'® Numa fase inicial,
os autores enfendiam que, os cerca de 300 metros
que separavam o hotel da piscina, se revelavam uma
vanfagem, “visto que, dada a grande capacidade
das piscinas e a muita afluéncia que se espera, esse
afastamento sé pode redundar num maior sosségo e
quietude para os héspedes do hotel."?'? Facto é que,
esfa |oco(i)zocdo ndo seria a mais comoda para os
ulilizadores do primeiro hotel, o que terd motivado
que, aquando da construgdo da piscina, se consfruisse
fambém um conjunto de 25 quartos, formando o Hotel
das Arribas. 220

No enfanto, o projeto submetfido a 16 de Maio de
1963 pelos arquitetos Raul Tojal e Manuel Coutinho
de Carvalho, previa apenas a construgdo de uma
grande piscina e respetivos apoios. Assim, a solugdo
consistia num edificio que definia o toque do conjunto
com o ferreno a norfe, e se estendia ao longo de
todo o comprimento da piscina que, por sua vez, se
encaixava entre o edificio de apoio e o mar.

O cais de banhos era composto por dois fanques, um
principal, “de 100 metros de comprimento por 36
mefros na sua maior largura, destinado ao banho de
adultos”,??" e um oufro, de 26 metros de comprimento
por 12 mefros de largura, destinado ao banho de
criangas. A profundidade do tanque principal variava
entre os 0,80 metros e os 3,20 metros, sendo a maior
profundidade atingida junfo & torre de saltos. No
fanque de criangas a profundidade variava entre os
0,60 e os 0,80 metros. O tanque principal, pelas suas
caracteristicas, reunia um conjunfo de condigdes que
permitia a realizagdo de competicdes desportivas, o
que em muito valorizava o complexo.?22

Apesar de no Ante-Projeto se referir a infencdo de fazer
a renovagdo da dgua das piscinas de forma natural,
afravés das marés, o abastecimenfo dos tanques

acabou Eor ter de se realizar com recurso a dois grupos
de bombas, como consequéncia da necessidade de
fratamento das dguas.

"Contrariamente ao que se previra na memdria
descritiva do ante-projecto, o abastecimento dos
tanques farse-é por bombagem, por meio de duas
bombas com um caudal suficiente para permitir a
renovacéo fofal da dgua em 6 horas. Foise para
esta solucdo em vez da inicialmente pensada de
enchimenio naturam pelas marés, por se verificar
a nacessidade de proceder ao fratamento das
dguas, o qual obedecerd as normas impostas
pelos Servicos competentes. 223

No edificio de apoio &s piscinas encontravam-
se os balnedrios, vesfigrios e instalacdes sanitarias
para criangas, o posto médico, e o bar de apoio
4 esplanada junfo & piscina, bem como toda a
infraestrutura e equipamentos necessarios & bombagem
e filiragem da égua a utilizar nos tanques. No piso
infermédio, entre a cota de entrada e a cota do cais
de banhos, situavam-se oitenta “cabines-vestidrio”,
distribuidas em igual nimero para ambos os sexos, dois
guarda-roupas, cabines de duche piblicas e privadas,
instalagdes sanitérias e um espaco dedicado a banhos
ferapéuficos com dgua do mar quente, composto
por “um gabinete para o médiro responsavel; uma
sala de espera para homens; uma sala de espera
para senhoras; rouparia; quatro cabines de imersdo
e uma instalagdo sanitdria para cada sexo."?2* No
piso superior, e com enfrada independenfe do resfo
do complexo, situavam-se o restaurante selfservice e
um saldo, a utilizar para afividades culturais, arfisticas
e recreafivas, ambos ligados a um terrago com vista
sobre a piscina, a praio e o mar. A cobertura do
edificio seria um “terraco-miradoiro”.

"A cobertura, ser¢ adaptada a terrago-miradoiro,
que mercé de uma zona coberia na parte posterior,
pondo a recato de olhares indiscretos cerca de
metade da sua drea, poderd ser aproveitado para
instalagdo de soldrios individuais, tdo procurados
por doentes necessitados de banhos de sol. "5

FIG 109 Vista sobre a encosta norte da Praia Grande

Perspetiva da encosta norte da praia onde se viria a construir a Piscina
de Mar da Praia Grande e, mais farde, o Hotel das Arribas. E ainda
visivel o inicio dos trabalhos de terraplanagem para abertura da
Avenida Marginal.

FIG 110 Piscina de Mar e Hotel da Praia Grande

FIG 111 Perspetiva da Piscina de Mar e Hotel da Praia Grande (1963)
- Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho

217 Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho, "Ante-Projecto de uma
Piscina que o Exo Sr. Alfredo Nunes Coelho, prefende construir na
Praia Grande, concelho de Sintra, freguesia de Colares: Meméria
Descritiva” (Lisboa, 1962), 1.

218 Tojal e Carvalho, “Ante-Projecto de uma Piscina que o Exo Sr.
Alfredo Nunes Coelho, prefende construir na Praia Grande, concelho
de Sintra, freguesia de Colares: Meméria Descritiva”, 1.

219 Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho, “Projecto de uma
Piscina que o Exmo. Snr. Alfredo Nunes Coelho, pretende construir
na Praia Grande, freguesia de Colares, concelho de Sintra: Meméria
Descritiva” (Lisboa, 1963), 2.

220 Situagdo semelhante & que terd acontecido na Figueira da Foz,
em que a Piscina de Mar, apesar de se situar junto ao Grande Hotel,
dispunha de uma estalagem prépria.

221 Tojal e Carvalho, “Projecto de uma Piscina que o Exmo. Snr. Alfredo
Nunes Coelho, pretende construir na Praia Grande, freguesia de
Colares, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 2.

222 Tojal e Carvalho, "Ante-Projecto de uma Piscina que o Exo Sr.
Alfredo Nunes Coelho, pretende construir na Praia Grande, concelho
de Sintra, freguesia de Colares: Meméria Descritiva”, 1.

223 Tojal e Carvalho, “Projecto de uma Piscina que o Exmo. Snr. Alfredo
Nunes Coelho, pretende construir na Praia Grande, freguesia de
Colares, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 2.

224 Tojal e Carvalho, “Projecto de uma Piscina que o Exmo. Snr. Alfredo
Nunes Coelho, pretende construir na Praia Grande, freguesia de
Colares, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 3.

225 Tojal e Carvalho, “Projecto de uma Piscina que o Exmo. Snr. Alfredo
Nunes Coelho, pretende construir na Praia Grande, freguesia de
Colares, concelho de Sintra: Meméria Descritiva”, 3.
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FIG 112 Algado da Piscina de Mar da Praia Grande (1963) - Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho

FIG 113 Corfe fransversal da Piscina de Mar da Praia Grande (1963) - Raul Tojal € Manuel Coutinho de Carvalho

FIG 114 Plania da Piscina de Mar da Praia Grande (1963) - Raul Tojal e Manuel Coutinho de Carvalho
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03.8. LECA DA PALMEIRA

A Praia de leca, também conhecida como Praia dos
Ingleses, pode ser considerada como estancia balnear
desde a década de 1850, quando, pela obten¢do do
esfatufo de vila e pela melhoria dos acessos ao Porto
ganhou importancia como destino de veraneio. 22

"Em  leca  encontram-se  pequenas  casas
confortaveis um pouco mais baratas que na Foz,
de apparencia mais modesta, e, para assim dizer,
mais rustica.

Dois hoteis — o Central e o Stephania — recebem
hospedes a 1:000 e a 1:500 reis [...]. No
Stephania, mais longe da praic que o oufro,
ha bilhar e piano. No Ceniral ha dois janfares
[...). Na primeira mesa recebem-se os hospedes
portuguezes, na segunda os cidaddos britannicos.

leca é nos suburbios do Porto a praia preferida
pela colonia ingleza, cujos habitos, cova/[:)s, trens,
foilettes imprimem ao sifio a principal animagdo no
seu aspecto exterior. %

Mais tarde, na década de 1940, o desenvolvimento
urbano de leca da Palmeira seria integrado nas medidas
adofadas no Anteprojeto do plano de Urbanizagdo da
Vila de Matosinhos (1944, que veio reforcar o cardter
furistico e balnear daquela vila. Como era principio
fundador dos Planos de Urbanizacdo daquele periodo,
o Plano Urbano de 1944 para /\/\ctosirﬂwos prefendia
garantir a “criagdo e refificacdo ou estabelecimento da
ordem urbana, sobre os aspefos econémicos, higiene
social estética, nas aglomeracées |...) [reunindo] um
conjunio de medidas capazes de disciplinar e facilitar a
organizagédo e o desenvolvimento da atividade material
e espiritual dos individuos nas aglomeracées. "2*

Enquanto que na freguesia de Matosinhos se privilegiou
a expansdo das zonas indusirial e comercial, bem
como uma zona residencial de bairros dedicados &s
classes piscatéria e conserveira, devido & importancia
cultural e econdmica que a pesca representava para
aquele lugar, em leca da Palmeira foi privilegiada a
criacdo de zonas residenciais destinadas & construcdo
de moradias unifamiliares com amplos  espacos
exteriores.?”” Seria ainda planeado um conjunto de
edificios publicos, entre os quais se destaca uma
piscina na praia de leca da Palmeira. A escolha deste
fipo de residéncias e equipamentos furisticos reflefia
a infencdo de tornar leca da Palmeira numa esténcia
balnear de relevo no panorama nacional. Em lega, a
intervencdo incidia sobrefudo na faixa litoral para norte
do aglomerado existente, onde se previa a consfrugdo
de um conjunto de equipamentos turfsticos, a par de
um conjunto de residéncias unifamiliares isoladas. Era
nesta faixa que se prefendia construir uma piscina
de mar, enfre o mar e a avenida marginal, um hotel,
um mercado, um centro comercial e um centro de
desportos. 2

A Fiscino de mor, que seria apoiada por uma
Esplanada-Restaurante,  deveria  ser  consfruida  ao

longo da avenida marginal, que nos anos seguintes
viria a estenderse para norte, até & Capela da Boa
Nova. S6 em 1959, com a consfrugdo da ponte
movel que permitia ligar Matosinhos a leca, através
do Porto de Leixdes, e pela finalizacdo da extensdo da
avenida marginal oté & capela, é que leca aumenfou
significativamente a sua frequéncia balnear.??!

Foi nesta altura que alguns equipamentos enunciados
no plano de 1944 comecaram a ser construidos.
Destes destaca-se a piscina de mar, demonstrando que,
apesar da incapacidade de cumprimento do plano
estabelecido, leca continuava a procurar apetrechar-se
com os equipamentos essenciais ao seu reconhecimento
enquanto estancia balnear de relevo.

Mais recentemente, enfre 2002 e 2007, Alvaro Siza
Vieira, autor da Piscina de Marés [1961-1966),
desenvolveu um plano de reformulagdo da marginal de
leca da Palmeira. Esfa proposfa, que desenha todo o
limite cosfeiro que une a piscina & Casa de Ché da
Boa Nova (1958-1963), foi projefada com o infuito de
ordenar e promover movimento, quer esfe seja pedonal
ou automovel. Trafase de um passeio marginal que
prefende pdr o mar em evidéncia.

"A coastal road is not a picnic area. It is a place
of movement: walking, running, skating, riding on
a fricycle or a bicycg. A place that is continually
being made.

[...)

But now the sea, the rocks, the sand, the sea air,
the great ships in the distance and the fishing boats
nearer fo the coast, even the winds, all appear
more clearly in their relationship with the lines of the
horizon and that of the coast. 22

FIG 115 Praia de leca da Palmeira

FIG 116 Banho de mar na Praia de leca da Palmeira

Na Praia de lega da Palmeira, devido ao forte mar que habitualmente
se fazia sentir, o banho de mar era praticado na maré baixa. A praia
era caracterizada pelas suas rochas que, se por um lado dificuliavam
a ida a banhos de forma segura, por outro, quando a maré baixava,
formavam pequenas piscinas nafurais onde os veraneantes se podiam
banhar. Esleldbito em muito ferd influenciado o modo como foi
consfruida a piscina de mar para esta praia.

226 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1261.

227 Ortigéo, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do Viajante,
39.

228 David Moreira da Silva, “Anfeprojeto do Plano de Urbanizacdo da
Vila de Matosinhos,” s. I., 1944), 24. Citado em Miguel Artur lobo
Branddo Teixeira Antunes, “Da Andlise Urbana & Intervencdo Projetual:
O Parque Municipal da Quinta da Conceicdo” (Universidade Luséfona
do Porto, 2016), 17.

229 Miguel Artur Lobo Brand@o Teixeira Antunes, “Da Andlise Urbana &
Inferveng&o Projetual: O Parque Municipal da Quinta da Conceigdo”

[Universidade Luséfona do Porto, 2016), 16-18.

230 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1262.

21 Lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projecios. As Cenografias
do Lazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 1262.

232 Carlos Castanheira, Alvaro Siza: The Function of Beauty (Londres:
Phaidon, 2009), 154. e Miguel Artur Lobo Brand@o Teixeira Antunes,
"Da Andlise Urbana & Intervengéo Projetual: O Parque Municipal da
Quinta da Conceicdo” (Universidade Luséfona do Porto, 2016), 18.
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FIG 117 Prancha de saltos flutuante da Praia de Matosinhos

Se em leca da Palmeira se impunha a consfrugdo de uma piscina de mar, devido ao forte mar que af se fazia sentir, em Matosinhos tal necessidade néo
se verificava, uma vez que o Porfo de leixdes, que separa ambas as praias, sempre conferiu grande protecdo face & ondulagdo, predominantemente
vinda de noroeste. Foi esta protegdo que permitiu que na Praia de Matosinhos se pudesse desfrutar do banho de mar em maior seguranca e que
surgissem elementos como a prancha de saltos flutuante.
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03.8.1. PISCINA DE MARES (1961-1966)

De iniciafiva Municipal, a piscina de mar de leca
da Palmeira  seria  construida  “paralelamente  ao
suporte da denominada ‘Meiadaranja’, da ‘Avenida
dos Cenfendrios’, que a limita[va] por Nascente. ">
Esta localizagdo deviase principalmente ao facto
de permitir uma comunicagdo direfa com a Avenida
Marginal, mas também porque, afravés da piscina,
seria ainda possivel aceder & praia de lega.

Em 1960, quando o projefo era ja elaborado por
uma firma especializada em frabalhos maritimos, %
a Camara de Matosinhos, entendeu “que se fornava
indispensavel estudar o arranjo urbanistico local com o
condicionamento posto pela piscina a executar, tendo
para o efeito indicado o Sr. Arquitecto Siza Vieira”,?
demonsfrando que um equipamento desta relevancia
deveria ser pensado e desenhado em concordéncia
com a sua envolvente, de forma a que dele se pudesse
firar o maior partido possivel.

Partindo do desenho do Engenheiro Bernardo Ferrdo,
que propunha um tanque refangular de 20,00 metros
por 33,33 metros, de orienfacdo nascente-poente
e perpendicular & "Meialaranja”, num local onde a
formag@o rochosa definia um pequeno lago utilizado
para a criagdo de lagostas, Siza propde desconstruir
arcialmente o fanque retangular, de forma a que o
Edo nascente ficasse limitado pelas rochas graniticas
existenfes. Para além desta proposta estabelecer uma
relacdo mais fnfima com o contexto topogrdfico que
em primeira instancia formava o viveiro de lagostas,
esfa também se revelava mais viavel do ponto de vista
financeiro, pela economia de materiais que permitia.

'O tanque de nadadores de formato refangular, é
limitado a N, S e E por suportes ou revestimenios
artificiais e a O pela rocha natural iregular, de
que apenas uma baixa foi obturada por suportes
também |...).

O fanque fem o comprimento de 33,33 m. e a
largura varidvel mas com o minimo aproveitdvel, a
plena profundidade de 20,00 m., correspondente
a 8 piscinas de natagdo com 2,5 m. de largura.

O fundo é constituido por trés planos: o da zona
de pequeno banho, inclina no sentido longitudinal
com profundidade entre 0,9 e 2,5 m.; um plano
intermédio, com declive no mesmo sentido e
profundidades no eixo, de 2,5 a 4,05 m. e o
fundo da fossa de saltos, com declive transversal
para o esgolo de fundo, com alturas de dgua de

3,8a4,0m.
[..)

O fanque das criancas, (... tem a forma
aproximada, em planta, de um I, sendo limitado
frontalmente por um suporte curvilineo, dos lados
pelas verfentes da rocha natural e do lado de frds
por outro suporte mefdlico.

O fundo é plano com ligeiro declive para o suporte
curvilineo onde se situa o esgofo, sendo de 0,5 m.

a profundidade méxima da dgua. %

Contudo, devido a condicionantes higiénicas e
topogrdficas, a Piscina de Marés ndo feria a sua dgua
renovada pela subida e descida das dguas do mar. Isto
porque, para além de o tanque para adulios se situar
acima do nivel médio da praiarmar, os regulamentos
indicavam que cada renovagdo de édgua da piscina
deveria ser filirada por um sistema compgfexo que exigia
a instalagdo de um grupo “motobomba” e respetivo
sistema de filragem.

Se na primeira fase do projeto, cuja memaéria descritiva
remefe para o ano de 1960, era apenas planeado
o fanque para adulios, respefivos limites e acessos &
oveniao marginal e praia de leca, apesar de referida
a intengdo de desenhar ainda uma piscina para
criangas e um soldrio, na segunda fase do projeto, cuja
meméria descritiva remete para o ano de 1965, ano
da sua inauguracdo, & se encontravam construidos
o fanque para adulios, o fanque para criangas, os
vesfidrios e o solario — que se estendia em direcdo ao
espaco deixado pela demolicdo da "Meiaaranja” -,
bem como um snack-bar e casas de banho provisérias.

Em sefembro desse mesmo ano, apds a primeira
época balnear em funcionamento, fornou-se manifesta
a incapacidade do conjunto construido dar resposta
s necessidades dos ufilizadores. Foi entdo proposto
o alargamento da zona das piscinas, composto por
restfaurante, arrecadacdes, casas de banho, bar
e esplanada. A sul dos vestiérios foi desenhado um
segundo muro de suporte, a quatro mefros do da
avenida marginal, definindo uma rampa de acesso &
praia de lega, sendo o espaco enfre ambos os muros
destinado & instalagdo de sanitdrios e compartimentos
de arrecadacéo. Do lado norte, o snack-bar provisério
foi substituido por um definitivo e foi desenhado um
muro em befdo que definia um angulo de 45° com
a marginal e dava forma o esplanada, ao mesmo
fempo que a protegia dos ventos dominanfes. Ainda
mais para norte foi construido um outro conjunfo de
instalacdes sanitérias no muro da avenida e seria
definido o acesso ao futuro restaurante que, por motivos
financeiros, nunca veio a ser construido, apesar da sua
reformulacdo em 1993.

"Considerada a vantagem de funcionamento do
restaurante durante todo o ano, estudouse um
acesso préximo do parque de estacionamento de
automéveis, sem prejuizo dum contréle fécil, durante
a época de banhos [no exiremo norfe e no exiremo
sul das instalagées), prevendo a possibilidade de
funcionamento quer exclusivamente para apoio do
recinto da piscina quer independenfemente deste.

Preconizase uma solugdo em que, duranfe a
época de banhos, o acesso ao restaurante seja
condicionado pelo pagamento da enfrada no
recinto, recuperével ou ndo no pagamenio do
consumo, conforme aconselhe o movimento

verificado.

FIG 118 Piscina de leca da Palmeira

FIG 119 Piscina de leca da Palmeira

233 Bernardo Ferrdo, “Piscina da Praia de leca da Palmeira - 1°. Fase
- Ante-Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa” (Porto, 1960), 3.

234 Ribeiro da Silva lda.

235 Ferrdo, “Piscina da Praia de leca da Palmeira - 1°. Fase - Ante-
Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa”, 4.

23 Alvaro Siza Vieira e Berardo Ferrdo, “Piscina da Praia de leca
da Palmeira - 2°. Fase - Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa”
[Porto, 1965), 5.

FIG 120 Planta geral da Piscina de Leca da Palmeira (1961) - Alvaro Siza Vieira

Piscina de Marés (1961-19606)
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O edificio do restaurante caracterizase pela
implantagéo a partir do muro de suporte da
alameda, formando com este um angulo de 45°,
no senfido NE-SO, de modo a abrigar dos ventos
dominantes na larga zona do recinto.

Esta implantacGo acentua o limite do recinto,
definido j& pelo macico rochoso em que o edificio
assenta.

O rebaixamento do muro de suporte actual, e a
construgdo dum segundo muro quase paralelo,
de modo a formar uma plataforma de ligagéo
ao corpo dos vestidrios, permife o encastramento
do restaurante na alameda & cofa superior,
rematando o conjunto das instalagées da piscina,
e resolvendo a ligagéo com o muro de alvenaria
que limita a nascente a zona da praia, desde o
molhe norte do porto até & Boa Nova. "2

Este equipamento, desenvolvido em vérias fases,
é assim composto por uma piscina de adultos, uma
piscina de criancas, balnedrios e sanitdrios de
senhoras e senhores, vestidrios de homens e senhoras,
armazém, central de captagdo e trafamento da dgua
das piscinas, snack-bar, soldrio e acessos.

Aproveitando o espago deixado pela demolicdo da
"Meiarlaranja”, o edificio das piscinas encosta-se ao
muro da Avenida Marginal e desenvolve-se ao nivel
da praia, de forma o permitir uma leitura continua
da ﬁnho do horizonte. O acesso principal, a partir
da avenida, seria definido por uma rampa que leva
& cofa do conjunto rochoso, sobre o qual todo o
programa se desenvolve numa sequéncia fluida. Esta
sequéncia resulta num percurso de preparagdo e quase
purificacdo que culmina no Banho de Mar.2

O conjunto pode assim ser entendido, ndo como
um edi#\'cio, mas como uma entidade que prepara e
conduz o banhista. Néo se trafa de uma barreira ou
uma separagdo enfre ferra e mar, mas antes de uma
ligacdo, um espago enfre, que une e proporciona uma
fransicdo através da fusdo entre os dois meios, em que
ndo existe uma disting@o clara entre inferior e exterior.
E em cerfa medida um percurso transitério entre ferra
e mar, uma enfidade de passagem, que prepara o
banhista fisica e espiritualmente. 2%

Esta ideia de percurso é reforcada pelos materiais
utilizados, principalmente pelo betdo e pela madeira
pinfada com éleo queimado, que ocoEom por dar
ao edificio uma aparéncia crua e quase rude. As
infervengdes sdo claramente percetiveis, apesar de
parecerem dissolverse na paisagem acidentada e
rochosa, demarcando-se pela sua geometria rigorosa.
E através da materialidade e das formas geometrizadas
que se verifica uma clara separagéo entre o adicionado
e o j& existente, sendo a presenca de um, valorizada
pela do outro.

'O sistema construtivo adoptado é o de paredes
em betdo francamente armado ndo rebocada,

>giatura balnear porfuguesas: reat
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suportando uma cobertura com esfruturas em
madeira de riga, revestida com chapa de
cobre, sobre fe/gs asfdlticas. A altura das vigas
de madeira é aproveitada para uma ventilagdo
transversal permanente de toda a instalagdo.

As divisérias das cabines sdo em madeira, e
penduradas da cobertura, de modo a permitira
a facil lavagem do pavimento. O pavimento é
constituido por lajes de betdo préfundido. A
ligagdo com as paredes longitudinais é feita por
caleiras de seccdo semi-circular. As paredes séo
em material lavdvel (cimento) ou em madeira,
devidamente protegida. Nas instalagées sanitdrias
e duches, onde maiores cuidados eram necessdrios,
esta profeccdo é feita por uma pelicula de resina
vinllica. As pecas mefdlicas (fechos, grelhas de
pavimento, efc.], sGo em latdo ou cobre. "4

A relagd@o entre a paisagem rochosa e o befdo que
inicialmente seria de contraste, pela sua materialidade,
foi progressivamente sendo atenuada pela  pdtina
ocoston%odo que, ao acumularse no betdo, o foi
escurecendo e aproximando da tonalidade do granito,
revelando um didlogo constante e evolutivo entre natural
e artificial, que atualmente se traduz numa dissolugdo
do construido na complexa topografia rochosa. Se, por
um lado, as paredes remefem para o muro de suporte da
marginal, fragmentando-o, e parecem quase surgir da
rocha, ancorando o edificio, as coberturas em madeira
surgem soltas desses mesmos planos, sugerindo uma
certa independéncia e liberdade formal.

"Aproveitaram-se quanto possivel as condicbes
naturais  do  ferreno, em especial onde os
macicos rochosos limitavam zonas abrigadas dos
ventos dominantes. Estas zonas foram por vezes
ampliadas com ligeiros desmontes de rocha. Um
sistema de plataformas e escadas em betéo liga
comodamente as diferentes cotas destas zonas de
permanéncia. !

Este didlogo entre natural e artificial tem confinuogéo
no desenho dos dois tanques de banhos. Tomna-se
evidente no claro confraste que se verifica enfre o
fanque para adulfos, de geometria orfogonal, e a
formagdo rochosa, natural. Contudo, o oposto também
ocorre, sendo que o tanque para criangas, de formas
mais fluidas e curvilineas, se parece querer aproximar
do desenho orgénico das roc:ﬁos‘242

A solug@o adotada em lega é distinta da prdtica
corrente na época, que dava preferéncia as Piscinas de
Mar fechadas sobre si préprias, contudo, o programa
¢ o mesmo utilizado nesse tipo de piscinas. To?vez a
grande auséncia seja a prancha de saltos que, apesar
de planeada, nunca chegou a ser construida, uma vez
que obrigaria a escavar a rocha, de forma a que fosse
afingida a profundidade prevista nos regulamentos, o
que seguia uma linha oposta & adotada no restante da
intervencdo.

FIG 122 Piscina de leca da Palmeira

FIG 123 Piscina de leca da Palmeira

FIG 124 Piscina de leca da Palmeira

O percurso que se faz desde a avenida marginal até ao tanque de
banho corresponde a uma sucessGo de espacos que preparam o
utilizador para o banho de mar. A passagem de espagos luminosos
para oufros na penumbra criam um ambiente de relaxamento e sGo
arfe integranfe do "ritual" de preparagdo para a ida ao banho. Os
Eo\nedrios, pela sua reduzida luminosidade e pela sua localizagdo,
acabam por corresponder ao momento de fransicdo mais marcante,
revelando-se um "espago-percurso.

237 Alvaro Siza Vieira, “Piscina da Praia de leca da Palmeira - 4°. Fase
- Ante-Projecto: Meméria Descritiva” (Porto, 1965), 1-2.

238 Ao \omgo desse percurso, o visitante passa po\os vestidrios, dopésﬁo
de roupa, lava-pés, duche até que, por fim, chega oo tanque de
banho

239 Pedro Vieira de Almeida, “Uma Andlise da Obra de Siza Vieira:
Piscina de leca em Matosinhos (Porfo),” Arquitectura, lll Série, n.° 96
[Marco - Abril de 1967), 65-67.

240 Vlieira e Ferrdo, “Piscina da Praia de leca da Palmeira - 2°. Fase -
Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa”, 3-4

241 Vieira e Ferrdo, “Piscina da Praia de leca da Palmeira - 2°. Fase -
Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa”, 4.
22 lobo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias

do Llazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 1266

Piscina de Marés (1961-1966)

FIG 125 Pormenor das instalacdes sanitérias e balnedrios da Piscina de leca da Palmeira (1961) - Alvaro Siza Vieira

FIG 126 Plania e cortes do tanque de banho da Piscina de leca da Palmeira (1961) - Alvaro Siza Vieira
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03.9. S. PEDRO DE MOEL

S. Pedro de Moel, & semelhanca da Marinha Grande,
da qual dista cerca de 9 quilémetros, sempre viveu
em funcdo dos dois elementos naturais que lhe
esfabelecem os seus limites: por um lado, o Oceano
Allantico, que define o seu limite a poente, por outro,
a Mata Nacional de leiria, que rodeia a povoagdo
nas restantes direcdes.?4 Foi pela proximidade ao mar
e & mafa que esta regido estabeleceu como principais
afividades @ exploragdo de madeiras, que numa
fase inicial seriam exportadas por via maritima, e a
producdo de vidro, para a qual eram ufilizadas as
areias do pinhal.

Os primeiros relafos da existéncia deste aglomerado
remontam ao século Xl a.C. e referemse a um
pequeno ancoradouro que seria ponto de paragem de
embarcacdes fenicias. Mais tarde, no final do século
Il a.C. h& também referéncia co estabelecimento de
populagdes mouras naquele lugar, que terdo batizado
de “moer”, pela existencia de moinhos para moer milho
junto ao ribeiro da povoagdo.?4

Em 1300, o aglomerado foi oferecido & rainha Santa
Isabel por D. Dinis, passando a fazer parte do termo
de Leiria. Foi também neste perfodo que o rei promoveu
a plantagéo de pinheiro-bravo nos terrenos onde viria
a surgir a Mata Nacional de Leiria, e onde ja o rei D.
Scmc%o II' teria dado inicio & plantagdo de pinheiro,
mas neste caso manso, com o intuito de proteger os
terrenos cultivéveis do avanco das areias das dunas.?4

Terd sido durante o reinado de D. Fernando
(1367-1383) que a povoagdo conheceu grande
desenvolvimento, passando o antigo ancoradouro a
servir para o embarque de madeiras provenientes do
pinhal. Na altura, as madeiras seriam transportadas da
mata para o embarcadouro afravés do ribeiro, ¢ que
feria caudal suficiente para o efeito.

Apbs o reinado de D. Fernando, na década de
1380, houve nesta regido um terramoto que desfruiu o
ancoradouro da Praia das Paredes, a sul de S. Pedro
de Moel, e por onde também se fazia o embarque
de madeiras. Assim, o embarcadouro de S. Pedro de
Moel, viu reforcada a sua importancia passando a
ser o mais imporfante porto associodo ao transporte
de madeiras do pinhal, superando os da Figueira
da Foz e S. Martinho do Porfo. Este porfo conferia
grande importancia a S. Pedro de Moel uma vez que o
madeira cultivada no pinhal, e por af transportada, era
em grande parte destinada & construgdo naval, que
finha lugar em Lisboa, e onde os froncos de pinheiro-
bravo, pela sua resisténcia e dimensdo, eram ufilizados
como masfros nas naus.?’

Foi a partir da década de 1450 que a praia de S.
Pedro de Moel comecou a ser procurada como estancia
de veraneio, nesfa alfura, ainda associada aquilo que
seria uma vilegiatura climdtica. Esta primeira vilegiatura
foi em grande parte promovida pelo Marqués Se Vila
Real, ¢ que consfruiu uma série de casas particulares
para ali repousar.

"... foi este cifio mui frequentado, assim por fer o
mar féo perfo, como por fer lugares acomodados
para a pescaria, por huma parte, e outra muita
caca no Camarcdo, e fazer mui fresco um ribeiro
de dgua doce que ndo longe do citio nasce; no
qual houve dois moinhos oge pam e muito boas
orfas, e nelas se recolhiam as pessoas desta cidade
(leiria) e de outras parfes fazido romaria, as quais
[cazas) com o roim trato cahirdo de todo. "

A partir de 1790, com a instalagdo naquela povoagdo
da Fébrica de Resinosos e da Serracéo Hidraulica do
Ribeiro do Olho,2° verificou-se um grande crescimento
econémico e industrial. Contudo, este crescimento seria
travado por um incéndio em 1824, que levou a que
esfas afividades fossem deslocadas para a Praia da
Vieira de leiria, o que se reflefiv na disponibilizacdo,
para futuras construgdes, dos lofes anteriormente
desftinados & exploracdo e comercializagdo dos
recursos do pinhal.

Com o crescimento do nimero de pedidos de
licenca para construgd@o de novas habitagdes tornou-
se necessario desenvolver um plano urbano capaz
de regulomentar e definir as mesmas. Este ficou a
cargo do Administrador dos Pinhais de Leiria, Luciano
Antonio Miguéis, por ordem do Ministério das Obras
Piblicas, Comércio e Industria. Este plano, de 1860,
impunha “duas condigées essenciais de que ndo
prescindia: - a primeira, era a do pagamento de uma
renda anual de 20 réis por mefro quadrado nos locais
considerados melhores e de 10 réis também por metro
quadrado, nos menos bons; a segunda, era a de as
construgbes serem demolidas quando a Administragdo
precisasse de recuperar o ferreno. "2 Aqueles que ali
prefendiam construir as suas casas, na even‘ruociidade
de os terrenos lhes serem cedidos gratuitomente e sem
condigdes, decidiram abandonar essa infencdo por
incompatibilidade com os constrangimentos impostos
pela Administracdo que, apesar de ver os pretendentes
recuar, manfeve a sua posicdo, defendendo que,
“ficaré menos povoado o lugar, mas a economia
florestal nada sofreré com a falta de mais seis barracas
na praia.”?*

Nao obstante esta decisdo por parte da Administragéo
daos Matas, a povoagdo foi progressivamente atraindo
novos moradores e novos frequentadores.?* Entre
esfes, existiom familias aristocrdticas que, pela sua
influéncia, intervieram no sentido de se melhorarem os
acessos aquele local. Em 1882, os Servigos Florestais
iniciaram a construcdo de uma estrada em macadame
enfre a Marinha Grande e S. Pedro de Moel = numa
extensGo de cerca de 9 quilémefros — , e de outra
entre a Marinha Grande e a Vieira de leiria — de 13
quilémetros.?>s Em 1888, iniciouse um crescimento do
nomero de veraneantes a frequentar S. Pedro de Moel,
ndo s6 pela abertura dos acessos rodovidrios por parte
dos servicos florestais, mas também pela inauguracdo
da estacdo de caminho de ferro da Marinha Grande,
parte da linha do Oeste.

FIG 127 Aceiro C

'Os aceiros sdo arruamentos rectilineos com 10 metros de largura,
orientados no sentido narcente-poente, designados pelas lefras A a T,
de norte para sul, e distantes entre si de 800 mefros aproximadamente
(...). Existem 21 aceiros {...).

Os arrifes sGo arruamentos rectilineos com 5 metros de largura,
orientados no sentido norte-sul e numerados de 1 a 22, abertos de
400 em 400 mefros, cuja numeracdo se inicia de nascente para
poente.

Os aceiros e arrifes formam talhées, numerados de T a 343 (...)."
Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios Para a Sua
Histéria, 85.

FIG 128 Pinheiros serpente

Resultado da maresia e dos ventos infensos, os "pinheiros serpente” sGo
obrigados a rastejar ao longo do solo ao invés de crescerem em altura.

243."S. Pedro de Moel, na orla do Pinhal de leiria. Pequena povoagédo
exclusivamente de banhistas, abandonada no inverno, habitada
durante a estagdo de banhos por pessoas da Marinha Grande ou
de leiria. Visinhanca magnifica: o pinhal, que é a primeira floresta
portugueza.” Ortigao, As Praias de Portugal: Guia do Banhista e do
Viajante, 113.

244 Artur Neto Barros, Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro
de Moel (Marinha Grande: Edicdo do Autor, 1989), 15.

245 Artur Neto Barros, Subsidios para uma Monografia de Sdo Pedro
de Moel (Marinha Grande: Edicdo do Autor, 1989), 15.

246 Esfe ribeiro ndo seria o ribeiro do Olho, com foz na Praia de S.
Pedro de Moel, mas antes o ribeiro de S. Pedro de Moel, com foz na
Praia Velha de S. Pedro de Moel, onde existem vestigios daquilo que
alguns presumem tratar-se de uma represa construida durante o reinado
de D. Fernando de forma a aumentar o caudal do ribeiro e desta forma
possibilitar o transporte de madeiras, da mata, para o embarcadouro.

247 Artur Neto Barros, Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro
de Moel (Marinha Grande: Edicdo do Autor, 1989), 16.

248 D, Pedro de Menezes, Conde (mais tarde Marqués) de Vila Real, a
quem a povoagdo fivera sido doada, em 1463, pelo rei D. Afonso V,
e que, para além de casas de veraneio, também construiu em S. Pedro
de Moel fébricas de piche e alcatréo.

249 Memérias do Bispado de Leiria, (s. I., 1868). Citado em Barros,
Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro de Moel, 16.

250 Em 1790, o Ministro Martinho de Melo e Castro, estabeleceu
que todos os embarques de madeiras passavam a ser realizados a
partir do porto de S. Pedro de Moel, o que atribui grande importéncia
ao aglomerado e permitiv que af se consfrufssem as infraestruturas
necessarias & exploragdo dos recursos do pinhal. Barros, Subsidios
para uma Monografia de Séo Pedro de Moel, 21.

21 Na sequéncia do grande incéndio de 1824 o Pinhal passa para
a tutela do Ministério dos Negécios da Marinha e Uliramar, sendo
nomeado Administrador Geral das Matas Frederico Luiz Guilherme de
Warnhagen (1782-1842), a quem se deve o primeiro trabalho de
abertura de aceiros e arrifes os “Quadrados de Warmhagen') e o
renovacdo da mancha florestal com novas técnicas de sementeira e
de corfe de pinheiros. E, também, sob a sua direccdo que se elabora
um novo levantamento do Pinhal — a Carta Topographica do Pinhal
Nacional de Leiria e seus Arredores, trabalho realizado pelos Segundos
Tenentes d’Armada Francisco Maria Pereira da Silva e Caetano Maria
Batalha, em 1841 e publicado, em gravura de Jodo lewicki, em 1859
[jad em 1765, Guilherme Elsden havia sido encarregue de elaborar o
Mappa dos pinhaes de S. Magestade e da Universidade de Coimbra,
da Caza do Infantado e do Conselho de Leyria). Jodo Rosa Azambuja,
Cidade da Marinha Grande: Subsidios para a sua Histéria (Marinha
Grande: Cémara Municipal da Marinha Grande, 1998), 81-132.

252 Barros, Subsidios para uma Monografia de Sdo Pedro de Moel,

22.

253 Barros, Subsidios para uma Monografia de Sdo Pedro de Moel,

22.

254 Os novos moradores e frequentadores foram atraidos pela presenca
de uma nascente de dagua termal com propriedades curativas no
tratamento de doengas de esidmago descoberta a sul da praia em
1839. Outro testemunho da frequéncia desta praia séo as publicagdes
de O Bizio de Muel: Jornal de utilidade e recreio, “jornal de cardcter
privado, espécie de manuscrito de autor desconhecido que foca, com
alguma graga, os acontecimentos mundanos da vida dos veraneantes
que em Setembro de 1849 frequentavam & a linda praia. Escrito em
elegante prosa, critica sem maldade a acgdo do banheiro a dar banho
as meninas, os flirts, os bailes e as reunides, as chegadas e partidas
das familias elegantes, efc.” Azambuja, Cidade da Marinha Grande:
Subsidios Para a Sua Histéria, 300.

255 Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios Para a Sua
Histéria, 124.

S. Pedro de Moel
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FIG 129 Carla topogrdfica do Pinhal de Leiria (1940)

Na sequéncia do grande incéndio de 1824 o Pinhal passa para a fuela do recémrcriado Ministério dos Negécios da Marinha e Uliramar, sendo
nomeado Administrador Geral das Matas Frederico Luiz Guilherme de Warnhagen (1782-1842), a quem se deve o primeiro trabalho de abertura de
aceiros e arrifes [os “Quadrados de Warnhagen”) e a renovagédo da mancha florestal com novas técnicas de sementeira e de corte de pinheiros. E,
também, sob a sua direc¢do que se elabora um novo levantamento do Pinhal = a Carta Topographica do Pinhal Nacional de Leiria e seus Arredores.

PINHAL DE
LEIRIA

LEGENDA
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O nicleo original de S. Pedro de Moel comegou por
se desenvolver na vertente norte do vale do Ribeiro do
Olho, nos ferrenos proximos da anfiga residéncia do
Marqués de Vila Real 2 estendendo-se para inferior,
em direcdo & mata, ao longo da estrada que liga &
Marinha Grande. No inicio do século XX, a Comisséo
de Melhoramentos locais, formada por propriefdrios
daquele lugar, mofivada pelo crescente nimero de
casas que se iam estabelecendo junto & praia,?”
garantiu a construgdo, em 1911, de uma g())nfe de
4gua potavel na praca em frente & mesma. O Farol
do Penedo da Saudade, inaugurado em fevereiro de
1912, foi construido a norte do aglomerado, situado em
posicdo estratégica entre os fardis do Cabo Carvoeiro
e do Cabo Mondego. Seria afravés da consfrugdo
de um conjunto de infraesfruturas como esfas que, “S.
Pedro continuou a progredir através de melhoramentos
que fornaram mais fécil e mais agradével a vida dos
habitantes. "%

Em 1923, S. Pedro de Moel, que até & data se
encontrava sob alcada da Administracdo das Matas,
passou para a futela da Camara Municipal da Marinha
Grande, sendo que um ano mais farde, S. Pedro de Moel
era j& considerado cenfro urbano. Esta transferéncia
ndo foi tofalmente pacifica porque, apesar de se
formar um poligono de forma triangular que deveria
passar para a posse da Camara Municipal, a verdade
é que os propriefarios dos ferrenos inseridos nesses
limites, que os tinham & adquirido & Administragdo
das Matas, teriam de os pagar novamente, agora
Céamara Municipal da /\/\orin?\o Crande, a 00$20 o
mefro quadrado.??

Pela transferéncia da tutela do aglomerado e da Praia
de S. Pedro de Moel, a cédmara da Marinha Grande
comprometia-se @, no ‘prazo de seis meses a contar
da publicagdo desta lei, elaborar o plano ou projecio
de tragado da povoagdo, no qual deverd ser incluido
e ficar reservado o ferreno necessdrio para a confrugdo
de uma escola primdria, submefendo-o & aprovagdo
superior”,#° sendo que as diligéncias para que fal
aconfecesse se iniciaram em 1924 Este plano para S.
Pedro de Moel procurava rematar o fragado existente
e criar infraestruturas para as dreas de previsivel
expansdo, prevendo o desenho de espacos publicos
e dando cumprimenfo as novas normas de higiene
e salubridade preconizadas pelos Planos Gerais de
Melhoramentos. Como consequéncia da aprovagdo
deste plano de melhoramentos surgiu o Bairro Novo, ou
Bairro Alfo, construido nos terrenos que confrontavam
com a estrada que liga & Marinha Grande e Nazaré,
numa encosta a nascente do vale do Ribeiro do Olho,
com vista sobre esfe e o mar, e que se esfendia até
& mata. Este crescimento urbano, que se verificou
imediatamente apds a aprovacdo do plano e no inicio
da década de 1930, consfituiu a primeira grande fase
de expansdo de S. Pedro de Moel 2!

Atualmente, analisando S. Pedro de Moel, torna-
se evidente a drea correspondente a esta fase de
crescimento urbano, uma vez que af foi adotado

o modelo de construcdo em banda, que confrasta
com o modelo da residéncia unifamiliar isolada

osteriormente adotado, este caracterizado pelos seus
Fotes de grandes dimensdes e que constitui a grande
maioria da construgcdo da estdncia.

Por parte da administracdo municipal foram planeados
um conjunto de melhoramentos para a valorizogéo
turistica da praia e do povoamento, como a consfrugdo
de um novo campo de ténis e de um ringue de patinagem
no Bairro Novo, a construgdo da Esplanada-Casino,
que se evidenciou enquanto local de terttlia dos
residentes e visitantes de S. Pedro de Moel - recebendo
inclusive sessdes regulares de cinema —, ou ainda de
um campo de aviagdo. Este Gltimo, feria sido planeado
para o local que, anos mais tarde, viria a ser ocupado
pelo Bairro dos Naturais.?? Outro dos melhoramentos
implementados foi a construgdo de uma central elétrica,
que enfrou em funcionamento em 1936, permitindo que
a iluminagdo publica passasse a elétrica em vez de ser
feita por canor;eiros a petréleo. Foi ainda promovido o
arranjo da praga do aglomerado, junto & praia, obra
do arquiteto Ernesto Korrodi. A inferven¢do definiu
limites regulares para a praca, a sua pavimentagdo
e colocacdo de mobilidrio urbano, tal como bancos e
iluminacdo, e teve o cuidado de manter as drvores e o
fontendrio originais.2?

Apesor de todas estas infervencdes, com o surgimento
dos Planos Gerais de Urbanizacdo, a administracdo
municipal viu-se obrigada a desenvolver e apresentar
ao Ministério das Obras Publicas e Comunicagdes um
plano de urbanizag&o para o lugar, responsabilidade
que ficaria a cargo do Engenheiro Julio Netto Marques.
Contudo, foi José de lima Franco®* que, em 1946,
apresentou o Anfeplano de Urbanizacdo de S. Pedro
de Muel. Como consequéncia deste novo plano, o
preco dos terrenos ficou definido em 12$00 o metro
quadrado. 2

Os principais objefivos do anteplano de urbaniza¢do
definidos por José de lima Franco foram:

“a) Ordenar, dentro das possibilidades, a parfe
existente, condenando os locais e imdveis
insalubres e pelo conirdrio valorizando os oufros.

b) Prever a expansdo com base nas estatisticas
possiveis de obter, confroladas com observacdes
locais.

c)] Regulamentar rigidamente o aproveitamento
do solo C/ore\/[sro na expansdo e com cerfa
maleabilidade (1) a parte existente.

Eis o que fentamos fazer; oxald o nosso modesto
trabalho o consiga.

(1) Néo é possivel determinar o coeficiente desta
maleabilidade. S6 um sGo critério aliado ao bom
senso, o poderd fixar para cada caso, sempre
especial. "¢

URBWIZAGAO pa MARIVIN GRANDY

ANTE ~ PLANO
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" ESCALA = 1/2000

FIG 130 Ante-Plano de Urbanizacdo da Marinha Grande (1946)

O plano proposto pelo arquitefo Lima Franco previa o desenho de
uma malha urbana regular, uma vez que ndo se verificavam quaisquer
consfrangimentos a nivel topogrdfico, que seria dividida em diferentes
zonas funcionais. Esta nova malha, para além de definir um novo
cenfro civico, demonstrava fambém grande preocupacdo em facilitar
e tornar eficiente a circulagdo automével. Uma vez que a Marinha
Grande se frafava de uma cidade profundamente industrializada era
também proposta a criagdo de espagos verdes.

256 Em 1463 D. Afonso V faz doagdo da povoagdo a D. Pedro de
Menezes, que se viria a forar Marqués de Vila Real, que ali construiu
uma residéncia de veraneio e estabeleceu grandes negécios, como
fabricas de piche e alcatréo, para além de possuir vérios barcos de
comércio. Em 1641, o dliimo Marqués de Vila Real e o seu filho,
Duque de Caminha, sdo executados por conspiragdo e os seus bens,
enfre os quais a povoagdo de S. Pedro de Moel, passam para a
posse no Infantado. A casa seria, posteriormente, comprada pelo avé
de Afonso lopes Vieira e reconsiruida entre 1906 e 1909. “Reza
a lenda que a duquesa de Caminha, néo fendo conseguido provar
a inocéncia do seu marido, refugiouse na velha casa de onde sé
saia para carpir a sua desdifa junto de um enorme penedo existente
na escarpada costa. Essa grande rocha, onde brotam tufos de flores
de cor roxa, apelidadas de suspiros ou saudades, foi mais tarde
denominada Penedo da Saudade.” Azambuja, Cidade da Marinha
Grande: Subsidios para a sua Histéria, 60.

257 No inicio do século XX “a praia possuia j& & volia de 200 casas”.
Barros, Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro de Moel, 33.

258 Barros, Subsidios para uma Monografia de Sdo Pedro de Moel,
32.

259 "lei n.° 1:490," Didrio do Govérno, Série |, n.° 237 (8 de
Novembro de 1923).

260 “Lei n.° 1:490".

21 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do lazer na Costa Portuguesa, da 1° Republica & Democracia”, 799.

292 O bairro tem a designagdo de Naturais por se ter dado preferéncia
& venda de lotes cos naturais e residentes em S. Pedro de Moel. No
fundo fratou-se da “migragdo” dos habitantes do nicleo origindrio de
S. Pedro de Moel, cujos ferrenos se foram progressivamente tornando
mais dispendiosos, para outros, afastados do nicleo urbano e de
menor valor.

23 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Cosfa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 800-
802.

264 José de Lima Franco desenvolveu o Ante-Plano de Urbanizacdo da
Marinha Grande (1942-1947), de Leiria (1945-1958), de Marco de
Canaveses — Parcial (1946), de Gavido (1949), de Avis (1952), de
Vila Nova de Ourém (1952), de Caldas de Felgueiras (1954), e da
Urgeirica (1959).

25 |obo, "Arquitectura e Turismo: Planos e Projectos. As Cenografias
do Llazer na Costa Portuguesa, da 1° Repiblica & Democracia”, 802.

26 José de Lima Franco, “Urbanizacdo de S. Pedro de Muel, Ante-
Plano: Meméria Descritiva e Justificativa” (Lisboa, 1946), 6.
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FIG 131 Ante-Plano de Urbanizacdo de S. Pedro de Muel (1946 - José de Lima Franco

Numa primeira proposta, em que se identificava & claramente o tragado radiocéntrico que viria a caracterizar S. Pedro de Moel, o arquitefo Llima
Franco, desenvof/e o nicleo turistico, se vindo a préﬂco mais corrente, na intercecdo entre a avenida central e avenida morginol. Isto verificavarse uma
vez que, nesta altura, o planeamento urbano incidia ainda apenas sobre a zona norte do aglomerado, sendo os equipamentos proposfos um casino,
um hotel, um cinema, um centro comercial e campos de tnis, néo havendo ainda planos de construir uma piscina de mar.

ESGALA:1,1000
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As palavras de ordem deste anfeplano de urbanizagdo
eram “ordenar, prever e regulamentar’, pautadas
por um “séo critério” e "bom senso”, tendo sido a
abordagem ali adotada adaptada & realidade e as
pré-existéncias.

"Ao delinearmos o fragado, fivemos principalmente
em vista:

al Safisfazer &s necessidades da populagdo
fixa e seu acréscimo num periodo de 30 anos
e especio/menfe a4, relativamente numerosa,
populacéo flutuante.

b) Adaptar ao ferreno, tanto quanto possivel,
os nossos arruamenios, afim de evitar grandes
movimentos de ferras, e regularizar os anfigos.

c) Criar uma artéria de penefracdo que facilmente
distribuisse a circulagéo por todas as outras.

d) Cuidado especial com o pitoresco da regido.

e) Terem aten¢do a densidade média populacional
e bem assim a densidade real, entrando apenas
em linha de conta com a parte habitacional.

fl Observar a percentagem de arruamentos em
relagdo ao aglomerado existente e projectado.

g) Com fodos os condicionamentos das alineas
anteriores, estabelecer de certo modo, um
tracado cuja composicéo ligada & parte existente
constituisse um conjunto agradavel. ¢

Percebe-se que a intervencdo no conjunto j& edificado
foi @ minima indispensavel, principalmente no que diz
respeito & estrutura vidria da malha urbana. Foi, contudo,
planeada o demoligéo de algumas casas — cerca de
10% — por ndo cumprirem com as exigéncias higiénicas
preconizadas pelo novo plano.2® Por outro g\;odo, o
novo fecido urEono, correspondente & ampliagdo do
aglomerado, assumia-se enquanto elemento autébnomo
face ao existente, tendo caracteristicas claramente
diferenciadas da malha urbana original.

Essa nova malha correspondia @ um  tragado
radiocéntrico, em que se privilegiava a consfrugéo de
residéncias isoladas com ronc?es espacos exteriores
verdes. Esta estrutura urbana  pode  considerarse
semelhante aquela aplicada nas colénias britanicas
do século XIX, claramente influenciada pelo modelo da
cidade-jardim.

Este tracado urbano, embora adotasse uma malha
urbana  geometrizada, distinguiase das  habituais
malhas  orfogonais, adaptandose & morfologia
do terreno e do limite costeiro. Identificam-se ne%o,
claramente, duas caracteristicas  associadas  ao
urbanismo das estancias balneares: uma artéria de
penetracdo no aglomerado, a Rua B, mais farde
Avenida da liberdade,” que arrancava da rotunda &
chegada a S. Pedro de Moel pela estrada da Marinha

Crande, e uma Avenida Marginal, que acompanhava
todo o limite das arribas até ao nicleo do aglomerado.
O ponto de infercecdo entre estes dois arruamentos, a
partir dos quais a restante composicdo radiocéntrica
se regia, era marcado por um espaco amplo que se
esfendia sobre as arribas, como se de uma meia-laranja
se frafasse, que proporcionava um enquadramento
sobre o mar.

E inferessante enfender que, apesar de se adotar um
tracado urbano que se pretendia pouco denso, ndo
houvesse lugar a vazios urbanos para a criacdo de
espago plblico, enfendendo-se que “respondem a esta
falia o grande Pinhal e o vasto Oceano”,?° prova de
um didlogo constante entre a proposta e o lugar.

A implementagdo deste anfeplano, que ordenava a
zona norte do aglomerado, superou as expectativas da
Céamara Municipal da Marinha Grande que, no inicio
da década de 1960, se via “a bragcos com os pedidos
permanentes de locais para a construgéo de moradias
de veraneio.”! Foi na sequéncia desses pedidos que
a Cémara Municipal da Marinha Grande decidiu
“promover a aquisicao de terrenos marginando a praia
que confina a Sul”,%7? com o intuito de dar continuidade
a expansdo urbana do lugar naquela direcdo, sendo
encomendada ao arquitefo José de lima Franco a
ampliag@o do seu anterior Plano de Urbanizagéo.

Esta proposfa foi apresentada em 1964 e nela eram
confemplados um conjunto de equipamentos, visto
fratarse “evidentemente de uma zona furistica por
exceléncia [...):

a) Estacionamentos para  viaturas  automdveis
dissiminados por fodo o fragado em especial nas
zonas colectivas de actividades desportivas e
turisticas.

b) Hotel.
c) Casino.

d] Zona destinada a cafés, esplanadas e snack-
bar,

e) Campos de ténis e patinagem.

f] Piscinas — localizado junto ao hotel em ferreno
propicio & sua implaniagcéo e que permitisse a sua
alimentagéo com as dguas do oceano.

g) Miradouro - localizado sobre o oceano
aproveitando as condicées fopogrdficas, firando
partido pitoresco do seu acesso.

h) Mercado e ceniro comercial, o primeiro em
ferreno ao ar livie e o segundo constituido por
blocos de um sé pavimento que ladeando o
mercado ao ar livre servird para a localizagdo de
lojas que possam abastecer toda a populagdo. "7

Esta ampliag@o revelouse um momento de transicdo

FIG 132 Vista geral de S. Pedro de Moel (década de 1940)

O aglomerado, que anteriormente era composto por poucas casas de
veraneio, feve grande desenvolvimento com a proposta apresentada
pelo arquitefo Lima Franco.

"Hoje, porém, enconirase uma praia muito limpa; a povoacdo, com
lindas vivendas, belos edificios apartamentados, ruas largas e avenidas
bem cuidadas, é hoje um lugar maravilhoso para descanso e repouso.”

Jodo Rosa Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios para a
sua Histéria, 61.

FIG 133 Farol de S. Pedro de Moel

"Sobre o lenddrio Penedo da Saudade erguese hoje o grande farol
de S. Pedro. Sempre impecavelmente limpo e conservado, do seu
varandim superior desfruta-se a inigualada paisagem do pinhal.”

Jodo Rosa Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios Para a
Sua Histéria, 306.
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FIG 134 Carden City (1898) - Ebenezer Howard

O fragado radiocéntrico de S. Pedro de Moel pode ser associado @
malha urbana das colénias britanicas do séc. XIX. No caso de S. Pedro
de Moel, a avenida marginal poderia corresponder & Grand Avenve e
a avenida cenfral de penetragdo as boulevards.

267 Franco, "Urbanizacdo de S. Pedro de Muel, Ante-Plano: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 9.

268 Franco, “Urbanizagdo de S. Pedro de Muel, Ante-Plano: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 8.

29 Em 27 de Agosto de 1986, a ComissGo de Toponimia e Transito da
Camara Municipal da Marinha Grande viria a desenvolver o Relatério
de Toponimia de S. Pedro de Moel. Neste documento seria néo s&
definida a nomenclatura de diversas ruas, pragas, avenidas, travessas
e parques, como seria ainda definida a forma de todas as placas de
circulagéo, sinalizagdo e toponimia do aglomerado.

279 Franco, “Urbanizagdo de S. Pedro de Muel, Ante-Plano: Meméria
Descritiva e Justificativa”, 12.

71 Jos¢ de Llima Franco, “Urbanizacdo de S. Pedro de Moel
[Ampliagao): Meméria Descritiva e Justificativa” (Lisboa, 1964), 1.

272 Franco, “Urbanizagdo de S. Pedro de Moel (Ampliagdo): Meméria
Descritiva e Justificativa”, 1.

% Franco, "Urbanizagéo de S. Pedro de Moel (Ampliagao): Meméria
Descritiva e Justificativa”, 5.
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FIG 135 Perfis longitudinais do Ante-Plano de Urbanizagdo de S. Pedro de Muel (1946) - José de Lima Franco
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FIG 136 Ante-Plano de Urbanizacdo de S. Pedro de Muel (1946) - José de Lima Franco

No plano aprovado pelo Ministério das Obras Piblicas e Comunicagdes, o tragado definido por Lima Franco mantem-se radiocéntrico. Contudo, jé se
esfende um pouco para nascente e é proposta fambém uma extensdo para sul. O nicleo turistico divide-se entre a parfe norte e sul do aglomerando,
mantendo-se a norte, na intercecdo entre os dois eixos principais o hotel e agora também um mercado, e a sul, no remate da extenséo da avenida
marginal, surgem um casino, um hotel, um centro comercial e, por fim, uma primeira proposta de piscinas de mar.
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ara S. Pedro de Moel, uma vez que este plano se
ocou, pela primeira vez, no desenvolvimento do
aglomerado enquanto esténcia turistica, ao confrario
da anferior vertenfe puramente residencial. Apesar da
proposta contemplar ainda a zona norte da localidade,
de forma a complefar a geometria inacabada do
desenho anterior, o foco principal concentrouse no
sul do aglomerado, onde se trabalhava sobre ferrenos
mais acidentados, o que obrigou a uma abordagem
distinta do adotada anos antes, tendo sido entdo
privilegiada uma implantacdo livie e adaptada &
topografia do lugar.

Néo obsfante os constrangimentos associados a esta
ampliacdo, identificase uma clara intengdo de dar
confinvidade & Avenida Marginal que, no caso de
S. Pedro de Moel, acabou por se estender ao longo
de todo o limite costeiro e, de certa forma, pela
sua configuracdo, acabou por abragar o limite do
aglomerado vollado a poente, sendo rematada pela
Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel, o equipamento
construido mais relevante desta estancia.

Desta forma percebemse trés fases distintas de
desenvolvimento de S. Pedro de Moel, quer a nivel
morfolégico quer temporal. A primeira, corresponde ao
nicleo original, implantado no vale junto & praia e na
sua vertente norte, e que corresponc!io essencialmente
& construgdo de residéncias  para  habitantes
permanenfes. A segunda fase, também ela focada
essencialmente na construcdo de residéncias, mas que
desfa vez serviam & fanto a populacdo permanente
como flutuante, corresponde ao desenho de uma

malha radiocéntrica, a norte do vale, num “plateav”

natural do ferreno que é como “uma clareira aberta
no pinhal, virada ao mar."* A terceira, e Ultima fase
de desenvolvimento urbano do aglomerado, em que
foram construidas tanto residéncias de veraneio como
equipamentos turfsticos, incidiu sobrefudo no limite sul
do mesmo. No conjunto, apesar de constituido por frés
fases distintas de planeamento urbano, o aglomerado
apresenta uma coesdo e homogeneidade rara de
enconfrar, o que se justifica ndo s6 pela sensibilidade
dos arquitetos e urbanistas  responsaveis  pelo
planeamento, mas também pelo facto das propostas
por estes desenvolvidas terem, em grande parte, sido
respeitadas.

FIG 137 Vista aérea de S. Pedro de Moel (1989)

Fotografia aérea de S. Pedro de Moel em que é percetivel o tragado
radicéntrico do aglomerado.

FIG 138 Anfiga esplanada-casino de S. Pedro de Moel

A direita, sobre a "muralha’ vése a antiga esplanadacasino de S.
Pedro de Moel, local de tertilia de residentes e veraneantes, que foi
demolido aguando do prolongamento da avenida marginal e abertura
do arruamento de acesso ao complexo de piscinas de mar.

FIG 139 Praia de S. Pedro de Moel

Vista da esplanada sobre a praia de S. Pedro de Moel antes da
construgdo do complexo de piscinas de mar.

S. Pedro de Moel

pag. 094

FIG 140 Plania de Toponimia (1986) - Comissdo de Toponimia e Trénsito da C. M. M. G.

Em 27 de Agosto de 1986, a ComissGo de Toponimia e Transito da Camara Municipal da Marinha Grande viria a desenvolver o Relatério de
Toponimia de S. Pedro de Moel. Neste documento seria ndo sé definida a nomenclatura de diversas ruas, pragas, avenidas, fravessas e parques, como
seria ainda definida a forma de todas as placas de circulagdo, sinalizagdo e toponimia do aglomerado.

274 Emmanuella Silva da Quinta, “S. Pedro de Moel. Um Refugio
Modermo” (Dissertacdo de Mestrado, Universidade de Coimbra,

2010), 45.
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03.9.1. PISCINA OCEANICA (1965-1967)

Como definido no plano de ampliagdo deu-se inicio,
em 1964, ao desenvolvimento de um conjunto de
equipamentos turisticos com vista a torar S. Pedro de
Moel numa esténcia balnear de relevo no panorama
nacional. Ainda nesse ano foi elaborado o projefo
do Hotel Mar e Sol, da responsabilidade de Anténio
Baroseiro e Luis Raul da Silva, e um ano mais tarde foi
apresentado o projeto para a Piscina Ocednica de S.
Pedro de Moel, assinado por Egas Vieira.

A iniciativa do desenvolvimento desfe complexo de
piscinas deveuse em grande parte & PROMOEL,>*
por considerar que, construir um  “empreendimento,
de cardcter essencialmente turistico {...) muito vird
valorizar néo sé a Praia de S. Pedro de Moel como
todo o Concelho e até a regido.”® Para além desta
vontade de desenvolver a economia da vila afravés
da exploracdo turistica, era também necessario que ali
se consfruisse uma piscina de mar, “pela dificuldade
permanente derivada do forte mar que aqui se faz sentir,
aligs foi esta a condicdo primdria que levou a pensar-
se num empreendimento deste fipo”.?”” Na verdade,
as dificuldades nas idas a banho t&m-se intensificado,
consequéncia da construgdo de uma série de molhes
na zona da Figueira da Foz que provocaram alteragdes
s correnfes cosfeiras e fém confribuido para a perda
do areal na praia de S. Pedro de Moel, pelo que,
atualmente, este empreendimento continua a justificar-
Se.278

A localizac@o do complexo de piscinas, na zona sul do
aglomerado, fora proposta por Llima Franco aquando
do desenvolvimento do plano de urbanizagdo e foi
aceife pelos projefistas, por ser considerada “cerfa
em relagdo & expansdo urbana da Vila e [pela sua]
integragdo espacial na praia de banhos. Ainda reforca
a obrigatoriedade da sua localizacéo o facto de no
ante-plano |...) se prever um Hotel, um Casino, efc.,
fazendo parte da mesma malha urbanistica. "

O terreno escolhido para o consirugdo  deste
equipamento, devido & grande pendente, teve grande
influéncia na solugdo construtiva adotada, @ que havia
uma diferenca de cofas de 28 metros, estando a praia
& cota de 5 metros e o arruamento de acesso & cota
de 33 metros. Tal terd contribuido para que se optasse
por um “desenvolvimento em vdrios planos de cofas
diferentes. Assim os tanques de adultos situam-se & cota
12 até que os balnedrios, [e] os tanques de criancas
com as suas instalagbes se encontram & cofa 14."%%
A semelhan¢a do que aconfecia noutras construgdes
deste fipo, optou-se por fazer uma separacdo entre as
piscinas de adulios e criangas, desenvolvidas &s cotas
12 e 14 metros, e respefivos equipamentos de apoio, —
Salas de Restourante e Saldo de Festas — localizados &
cota de 18 metros, “de tal modo que a sua vida possa
ser independente da zona de banhos. %' Apesar de os
varios programas funcionarem de forma independente
e a cofas distintas, o acesso era feito d cota deste
Glfimo conjunto, que usufruia de uma vista privilegiada
sobre o “bindrio praia-Vila”.?8?

Procurouse que este empreendimento estabelecesse

uma linguagem confinua com o piforesco  que
caracterizava a arquitetura desenvolvida em S. Pedro
de Moel, como tal, a “distribuicdo orgénica das
diversas pecas que compdem o programa funcional do
empreendimento em causa, foram lancados no ferreno
a partir de dados fixos e impostos pela imperiosidade
de conservacdo do valor estético regional da zona de
que S. Pedro de Moel é parte integrante. 2% Para tol
foram empregues materiais locais, bem como betdo
armado pelo facto de, a data, se considerar capaz
de, “conforme o seu tratamenio e forma integrarse e
formar conjunto harmonioso com qualquer provincia de
Portugal. 284

A solugdo construida  procurava  apresentarse
infegrada com as resfantes consfrugdes do  lugar,
dando confinuidade & harmonia volumétrica e formal
do aglomerado, ao mesmo fempo que se procurava
relacionar com o Pinhal de leiria, adotando formas
dinédmicas e repartidas. As coberfuras s@o onde
fal se forna mais evidente, pelas suas volumetrias,
materialidades e alturas distintas que, para “além
de demarcarem zonas de fungées  distintas,
enquadramentos e dngulos de visdo, procuram dar
escala ambiental quer no partido estético funcional
inferior quer exterior. "¢

As solugdes enconfradas para relacionar o complexo
com o ferritério e com as construgdes envolventes vao
desde a construgdo de multiplas plataformas que se
vdo sucedendo, ao mesmo tempo que acompanham
o declive natural da encosta — e que, embora a
diferentes cotas, conseguem ndo s6 complementar-se
funcionalmente como fer vida independenfe — até co
desenho dos varios muros de suporte e & dindmica das
coberturas do complexo. Esfas solugdes aproximam-
se da organicidode do Pinhal de leiria e de S.
Pedro de Moel, procurando ir ao enconfro do que
se preconizava no “estudo de recuperacées estético
regional elaborado pela Direccéo-Geral dos Servicos
de Urbanizag¢do para a parte antiga da vila. "%

O desenho dos tanques de banho foi desenvolvido de
forma a que deles se pudesse tirar o melhor partido, de
tal forma que, “o aspecto desportivo ndo foi descurado,
tendose procurado sempre aliar aos fins recreativos
a possibilidade de se poderem redlizar provas de
competicéo.?®” Como fal, tanto a piscina olimpica,
de 50 por 21 mefros, como a piscina de salfos, com
pranchas a 1, 3 e 5 mefros de altura, desenvolvidas
no patamar & cofa 12 metros, seguiom as normas
esfabelecidas pela Federacdo Portuguesa de Natagdo,
tornando possivel a realizacdo de compeficdes de
nafagdo no complexo. Apesar da necessidade de
respeitar dimensdes minimas regulamentares em planta
e perfil, os autores tentaram ndo desenhar os tanques
de forma demasiado rigida, adotando formas mais
flexiveis e harmoniosas.

No patamar & cota de 14 metros, para além do tanque
para criangas e respefivo lava-pés, foram desenhcﬂos
fambém um tanque de chapinhagem, um fanque de
areia e uma “zona verde com pecas de diversao”. 258

FIG 141 Banho de mar em S. Pedro de Moel (década de 1920)

Na década de 1920 o banheiro acompanhava de perto os banhistas
no mar, testemunho da dificuldade que sempre se verificou na ida a
banhos.

‘Meia dizia de banhistas na beira-mar, vigiados pelo banheiro Anténio
Boica, o velho 'lobo do mar' que salvou mais de 40 vidas."

Artur Neto Barros, Subsidios para uma Monografia de Séo Pedro de

Moel (Marinha Grande: Edicdo do Autor, 1989), 35.

FIG 142 O chuveiro (década de 1930)

Pela dificuldade verificada no banho de mar muitos eram os banhistas
que se aproximavam das rochas para se banharem com o repucho
provocado pelo embate das ondas.

275 PROMOEL - Empresa Turistica de S. Pedro de Moel S.AR.L. nascida
das boas vontades de um conjunto de individualidades da Marinha
Grande e que devotam a S. Pedro de Moel o seu melhor esforgo no
sentido de a forar uma das grandes estancias turfsticas do pais.

276 Egas Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoéria Descritiva
e Justificativa” (Lisboa, 1965), documentos anexos.

277 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 1.

278 Devido a um conjunto de anos consecutivos em que o mar removeu
grande parte do areal, deixando rochas a descoberto, que em
conjunio com o forte mar, dificuliam em muito os banhos. Havendo
inclusive agdes que visam a recuperagdo do areal, como a “infrodugcéo
de areias no mar da Figueira da Foz [com o objetivo de que as
marés fragam as areias para sul {...))". "Portal da Marinha Grande
/ Comunicado da Presidente da Camara - Piscinas de Sdo Pedro de
Moel e Areia da Praia.”

2% Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 1.

280 Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 2.

281 Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memodria Descritiva e
Justificativa”, 2.

%2 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memdria Descritiva e
Justificativa”, 2.

23 Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 4-5.

284 Vieira, "Piscina Ocednica, AnteProjecto: Meméria Descritiva e
Justificativa”, 5.

25 Vieira, “Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 5-6.

286 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Meméria Descritiva e
Justificativa”, 6.

287 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memoria Descritiva e
Justificativa”, 8.

Piscina Ocednica (1965-1967)

FIG 143 Algados do Complexo de Piscinas Ocednicas de S. Pedro de Moel (1965) - Egas Vieira e Victor Manuel Rodrigues
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Nesfe patamar foram ainda instalados um conjunto
de equipamentos acessérios indispensdveis ao bom
funcionamento e usufruto da zona dos tanques de
banho, como cabinas com duche para rapazes e
raparigas, depdsito de roupas e cabides, posto de
socorro, bem como cabines de mudanca répida e
instalacdes sanitérias destinadas a criancas, havendo
ainda instalagdes sanitérias e depdsito de roupas para
adultos. Para além destes equipamentos existia ainda
um bar com esplanada.

Sé&o de referir os novos principios higiénicos adofados,
dos quais se desfaca a distincdo entre zonas de pé
descalco limpo e de pé descalco sujo, que resulta na
perda do habitual lava-pés a delimitar os tanques. A
fransicdo entre estas zonas seria feifa por “cabinas
de mudanga répida de roupa” e por “corredores de
duches forcados”, solugdo que seria apenas aplicada
na zona destinada aos adultos. Na zona de criancas
fazse “simplesmente a separacéo entre o pé calcado
e o pé descalco por meio de lavapés, grades e
sebes. 287

Oufro novo principio higiénico implementado  estd
relacionado com o sistema de cabines adotado, neste
caso, o modelo de cabine de mudanga répida,2° e a
quantidade média de banhos por hora. Neste caso,
tendo em consideracdo a drea dos tanques de banho
e o tempo médio de banho, definiuse que o tanque

ara adulios feria capacidade para cerca de 500
Eonhos por hora, enquanto que o das criancas, feria
uma capacidade de aproximadamente 100 banhos,
pelo que seriam necessdrias 50 cabines para adultos
e outras 10 destinadas a criancas. Com base nestes
célculos, definiuse que o nimero de cabines deveria
ser “repartido pelos banhistas masculinos e femininos
aproximadamente 2/3 para os primeiros e 1,/3 para
os sequndos o que nos dd em projecto 33 cabinas

ara homens e 21 cabinas para as senhoras num
total de 54 cabinas ultrapassando assim os nimeros
calculados como margem de seguranca |...), para as
criangas atribuiram-se 8 cabinas com chuveiro para as
raparigas e 12 cabinas fambém com chuveiro para os
rapazes num fotal de 20 cabinas. "’

Aaplicagdo destes novos principios revela uma evolugdo
técnica importante associada ao desenvolvimento das
piscinas de mar, resultado de uma crescente procura
das mesmas. Verificavarse que os equipamenfos mais
antigos nd@o estavam capazes de dar resposta a esfta
procura, visto estes principios ndo serem ainda pratica
corrente aquando do processo de planeamento e
construgdo das primeiras piscinas de mar.

Mais farde, em 1989, apds uma série de ampliagdes
no topo norte do complexo, foi apresentada uma
proposta para desenvolvimento do “Conjunto Turistico
PROMOEL", que deveria incluir apartfamentos turisticos
e um Aparthotel, a construir na vertente compreendida
enfre o complexo de piscinas e a Avenida José
Nobre Marques. O arquiteto  Julio  Rodrigues
propunha  “a ocupagdo fofal do espago com as

construgdes interligadas entre si através de pequenas
pracas interiores, geradores de uma vivéncia muito
parficular. 2 Esta proposta nunca se viria a concretizar
uma vez que, pela sua extensdo, fraca adaptagdo
& topografia e relagdo com o lugar, comprometeria
a integridade dos solos e ocuparia toda a duna a
nascente do complexo, que se pretendia preservar.

E interessanfe enftender que, desde 1938, aquando
do desenvolvimento da primeira piscina de mar em
Portugal — a Piscina de Mar da Granja - se verificou
um conjunto de evolugdes ao nivel das componentes
técnica e higiénica associadas & construcdo e utilizagdo
das piscinas de mar, ao mesmo fempo que se foram
adicionando  ofertas  programéticas  complementares
a esfes equipamentos — restaurantes, saldes de festas,
espagos de animagdo noturna, efc.. Se, numa fase
inicial, as piscinas de mar apenas dispunham dos
apoios necessdrios ao seu funcionamento enquanto
espaco para banhos, com o decorrer do fempo
foram-se acrescentando um conjunto de programas
que, associados ao banho, permitiam transformar as

iscinas de mar em locais de reunido da populogdo
Eccﬂ e flutuante.

"Ac incluirse neste conjunto um Saldo de Festas tece
a Promoel a finalidade de cobrir uma lacuna que
presentemente é um facto; é o caso da pretensdo
de obsequiar um conjunto de individualidades em
que o local possua um ambiente aprasivel com
condlicées de contacto com a natureza. 2%

Em S. Pedro de Moel, o facto de estarem associados s
piscinas restaurantes, salas para festas e espeféculos,
e espacos de animagdo nofurna permitia que ali se
reunissem locais e visitantes, fornando o complexo
da Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel no polo
dinamizador da vida social e da economia daquele
aglomerado.

§
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FIG 145 "Conjunto Turistico PROMOEL" (1989) - Julio Rodrigues

Na planta identificam-se: o Aparthotel, mais a sul, e um conjunto de
apartamentos turisticos, a norte, ambos situados na vertente dunar entre
o complexo de piscinas e a Avenida José Nobre Marques. De referir
ﬂue a avenida se situa entre as cofas 31 e 33 mefros e o complexo

e piscinas se desenvolve a partir da cota 18 metros. Desta formo,
a proposta, situada algures no meio, feria que lidar com um declive
bastante acentuado com uma diferenga de 13 a 15 metros, o que logo
& partida dificultava a sua implementagéo.

288 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Memdria Descritiva e
Justificativa”, 7.

289 Vieira, "Piscina Ocednica, AnteProjecto: Meméria Descrifiva e
Justificativa”, 11.

2% Definiuse que deveria existir uma cabina para cada dez banhistas,
por aplicagdo das normas francesas, ao invés da prética nacional
recomendada de uma cabina por cada 5 banhistas. Vieira, “Piscina
Ocednica, Ante-Projecto: Meméria Descritiva e Justificativa”, 14.

271 Vieira, "Piscina Ocednica, Ante-Projecto: Meméria Descritiva e
Justificativa”, 14.
222 J0lio Rodrigues, "Conjunto Turfstico PROMOEL: Meméria Descritiva”
[Lisboa, 1989).
27% Vieira, "Piscina Ocednica, AnteProjecto: Meméria Descrifiva e
Justificativa”, 2.

Piscina Ocednica (1965-1967)
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FIG 146 Algado poente do Complexo de Piscinas Oceénicas de S. Pedro de Moel (1965) - Egas Vieira e Victor Manuel Rodrigues

FIG 147 Plania & cola 14.00 metros do Complexo de Piscinas Ocednicas de S. Pedro de Moel (1965) - Egas Vieira e Victor Manuel Rodrigues
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03.10. PRAIA - PISCINA - FLUTUANTE (1970)

No final da década de 1950 e inicio de 1960, a
Sociedade Estoril-Sol estava obrigada, pelo Decreto-
lei n.° 41562 de 18 de Marco de 1958, a realizar
um conjunto de melhoramentos na esténcia balnear do
Estoril. Esses melhoramentos passavam por “apresentar
[...] projecto de um novo casino & beira-mar, luxuoso e
Con/gn‘dve/, de custo ndo inferior a 25 000 contos, que
se obrigard a construir até 31 de Dezembro de 1963
[...), apresentar |...) projecto de um hotel de valor néo
inferior a 40 000 contos, para ser construido |(...) até
31 de Dezembro de 1963 |...) [e] remodelar, ampliar
e modernizar o estabelecimento de banhos de mar”,?*
acdes que demonstram a procura por dofar a esténcia
dos equipamentos mais modernos e elitistas da época.

Os primeiros equipamentos a ser desenvolvidos seriam
o Hotel Estoril-Sol, em 1965, e o Casino do Estoril, em
1968, faltando, portanto, proceder aos melhoramentos
do estabelecimento de banhos de mar. Contudo, visto
ser de consfrucdo recente, por datar de 1956, o
estabelecimento em causa, a Piscina do Tamariz, era
ainda basfante moderno, pelo que ndo se justificava
a redlizagdo de melhoramentos. E neste seguimento
que a Sociedade Estoril-Sol vai enfrar em confacto
com Eduardo Anahory — arquiteto que se encontrava
a desenvolver estudos para a consfrugdo de um novo
modelo de piscinas de mar modulares —, por forma a
instalar ao largo da Praia do Tamariz uma Praia-Piscina-
Flutuante.

Os estudos de Anahory finham-se iniciado em 1965,
aquando do desenvolvimento do Hotel Algarve,
sittado  “numa orla de falésias com mais de 30
metros de altura. Em face disto imaginémos construir
uma grande piscina de dgua salgada, o que parecia
ser uma solugéo. Porém, realizada a maquete do
conjunio, verificdmos que essa piscina parecia um
pequeno fanque perdido I& nas aliuras; perdiase o
contacto directo com a natureza, faltava a verdadeira
presenca do mar, para onde os banhistas olhariam de
longe com a compreensivel nostalgia. .. Foi entdo que
nasceu a ideia de fazer essa piscina dentro do oceano
e no ambiente natural, pensando nos problemas das
criancas e dos fracos nadadores, caminhémos para a
concretizacéo desta ‘Praia-Piscina-Flutuante’. 225

Aié & dafa, o frabalho de Anahory focavase na pré-
fabricacéo e o estudo para esta nova fipologia de
piscina de mar ndo seria diferenfe. Na sua perspefiva,
esta piscina deveria ser uma esfrutura ﬁutuonte e
efémera, constituida por elementos  modulares2”
assemblados de forma a construirem, em conjunto,
ndo sé o recinto de banho, como ainda as zonas de
repouso e de estar circundantes. Desta forma, esta
estrutura assemelhavase a “uma grande jangada no
centro da qual fica instalada uma piscina com paredes
e fundo perfurados, de modo a que a dgua [fosse]
permanentemente renovada e filirada.

O mais inferessante é verificar que esfe novo modelo
de piscina de mar faz recordar as antigas barcas de
banhos do rio Tejo, sendo a Unica diferenca o local
onde o banho tem lugar = o mar em vez do rio — e
o equipamento que permife esse banho. Apesar de
remefer para um modelo & anteriormente utilizado,
a verdade é que a Praia-PiscinaFlutuante pode
considerarse, de certa forma, como o encerramento
do ciclo de investigagdo até af desenvolvida no que
se refere & fipologia da piscina de mar, uma vez que
este novo modelo de equipamento permitiria voltar a
frazer o banho de mar para o seu local de origem. Ao
mesmo fempo, o facfo do ritual do banho de mar ser

praticado no préprio mar, ndo havendo necessidade
de o frazer para ferra, possibilitava toda uma nova
linha de investigagdo acerca de um novo modelo de
piscina de mar e em relagdo ao seu meio de insercdo,
que seria, ndo o ferrestre mas sim o aqudtico.

Este novo tipo de piscinas, consfruido afravés de
um sisfema modular, permitia, através de arranjos
diferentes dos modulos, construir recintos de banho
com configuracées disfintas, o que tornava este modelo
extremamente versdfil. Estes modulos podiam adquirir
dimensdes e caracteristicas variadas de acordo com
as necessidades especificas de cada  construgdo,
garantindo sempre a estabilidade do conjunfo mesmo
em condicdes de mar mais adversas, bem como a
existéncia, em redor da piscina, dos “equipamenta[s] e
servicos necessdrios a uma verdadeira praia: guarda-
séis, colchdes para banhos de sol, ‘snack-bar’, efc. "
Para além disso, estes mddulos permitiom ainda, a um
nivel inferior, a existéncia de instalacdes sanitarias e
de zonas de arrumacdo para os acessérios de praia.

Uma das grandes vantogens do desenvolvimento
destas piscinas seria a sua utilizagdo, ndo s6 em zonas
“onde néo existem praias mas também onde estas sdo
pouco acessiveis — alagadicas ou menos acolhedoras
— ou possuem uma fauna maritima de algum modo
pouco franquilizadora  (medusas, fubardes, efc.) e,
ainda, quando se trata de praias, mas que estdo
habitualmente apinhadas de gente, ndo podendo
oferecer nem espaco nem sossego. "%

A 2 de Julho de 1970, por encomenda da Sociedade
Estoril-Sol, este modelo seria ensaiado pela primeira vez
em frente & praia do Tamariz, tendo sido instalado a
cerca de 300 metros da costa. O protétipo, apelidado
de Seapool e constituido por médulos de 5,0 metros de
comprimento por 2,5 metros de largura e 400 quilos
de peso, teria, no seu todo, “30 mefros por 20, sendo
a superficie da piscina de 200 metros quadrados de
‘deck’, o que permite a instalagéo confortével de mais
de 100 pessoas. "3

Apesar do sucesso que feve no verdo em que esfeve em
funcionamento, a estrutura seria guardada para ndo
mais voltar a ser montada. Contudo, este ensaio foi
de extrema relevancia na medida em que possibilita
a reflexdo acerca do modelo da piscina de mar,
uma vez que se verificou um regresso ao oceano
enquanto jemenfo de origem do %onho de mar. Se
até aquele momento, o modelo de piscina adotado
se apresentava como uma construgdo estruturante da
malha urbana, o facto deste equipamento fransitar para
o mar permitia ndo s rever a sua formalizagéo ao
nivel da arquitefura, como também o impacio que fal
fransicdo teria na prépria malha urbana da esténcia
balnear, da qual a piscina de mar poderia deixar de
fazer parte. Desta Eormo, surgia a possibilidade de
refletir acerca de temas como a escala, a natureza
da construgdo — permanente ou efémera — ou ainda a
escolha de materiais a utilizar.

A verdade é que, apesar do seu pofencial, a
investigacdo referente a esfe novo modelo de piscina
de mar ndo resuliou na sua implantagdo no litoral,
0o longo da linha de cosia, verificandose, pelo
confrério, a implementacdo de estruturas semelhantes
em materialidade e forma no interior do pafs, em rios
e barragens. Porém, idenfificase nestes casos uma
simplificacdo programdtica, resuliado do confexio da
sua implantagdo e da sua utilizagdo em massa.

FIG 148 Praic-Piscina-Flutuante (1970)

294 "Decretorlei n.° 41562," Didrio do Governo, Série |, n.° 56 (18 de
Marco de 1958): 156.

5 Eduardo Anahory, “Praia-Piscina-Flutuante,” Bindrio, n.° 119

(1968): 79.

29 "Estq jangada é constituida por elementos modulares que permitem
uma fécil montagem, desmontagem e armazenagem. A forma e peso
dos elementos foram estudados de maneira a estes serem facilmente
franspor/ados por estrada ou caminho de ferro e, naturalmente,
rebocdveis na dgua.” Anahory, “Praia-Piscina-Flutuante”, 79.

27 Anahory, “Praia-Piscina-Flutuante”, 79.
298 Anahory, “Praia-Piscina-Flutuante”, 79.
299 Anahory, "Praia-Piscina-Flutuante”, 79.

300 Amohory, "Praia-Piscina-Flutuante”, 79.

Praia - Piscina - Flutuante {1970)

pag. 100

FIG 149 Praia-Piscina-Flutuante (1970) - Eduardo Anahory

Na perspefiva e perfil apresentados é possivel compreender a ideia de criar uma praia no meio do mar. Esta praia, que seria acessivel por barco,
néo sé zona de solério e de banhos, como teria ainda todos os apoios de praia necessarios, como bar e instalagdes sanitdrias

eria




As Piscinas de Mar no p\uneumerﬁo das esténcias de vi\eg\'muro balnear portuguesas: reafivacéo da Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel

Capitulo 04 - Projefo

pag. 101

"Ainfinita frase dos pinhaes

cantou embaladora & minha inféncia,
e ficou em minha alma a ressondncia
destas religiosas catedraes. ..

Em cada inverno as drvores doridas
fogem do mundo, deixam-no sozinho;
s6 estas, sempre fielmente erguidas,
mantém no mesmo gesto igual carinho.

Verdes amigos cerfos para a gente,
tém a consiancia na adversidade,
déo a saude e ensinam a bondade,
— a Bondade: justica sorridente."

Afonso Lopes Vieira, O Pdo e as Rosas [lisboa: Livraria Ferreira -

Editora, 1908), 103.

FIG 150 Acessérios em material refratério utilizados nos fornos para a produgdo de vidro
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04.1. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO

S. Pedro de Moel localizase no distrito de leiria
e concelho da Marinha Grande, entre o Oceano
Atléntico e a Mata Nacional de Leiria. A presenca da
Mata Nacional de Leiria, que remonta ao século XIlI,
e que é sem divida o espago natural mais relevante
do concelho, e do distrito, confere a este aglomerado
um carécter de refugio, sendo que o nicleo urbano
mais proximo ¢ a cidade da Marinha Grande, situada
a uma disténcia de aproximadamente 10 quilémetros
para interior, para l& dos limites do Pinhal do Rei.

"A (...) Marinha Grande {...) é o maior centro
industrial do distrito de Leiria.

A sua fundagdo deve-se aos primeiros lavradores,
lenhadores e couteiros que vieram frabalhar para

a floresta j& existente, que fransformaram no
majestoso Pinhal de Leiria.

A sua principal indistria = o vidro — foi aqui
implantada em 1748 pelo irlandés Jodo Beare,
mas é ao marqués de Pombal, que para cd mandou
o inglés Guiﬂerme Stephens em 1769, que se
deve o seu desenvolvimento. Hoje a Marinha
Grande é o maior centro vidreiro porfugués,
onde (...) grandes fdbricas e indmeras oficinas
fronsformacﬁ)ros produzem todos os artefactos
vidreiros: cristais, garrafaria para embalagem,
produtos para laboratério, efc..

Outra grande indUstria aqui criada, e hoje de
grande impacto infernacional, é a de moldes
para a indistria  fransformadora de  matérias
pldsticas. "'

S. Pedro de Moel, encontrase na fronteira entre as
regides da Estremadura e da Beira litoral, estando
cerca de 20 quilémefros a oeste de leiria, 50
quilébmetros a sul da Figueira da Foz, 20 quilémetros a
norte da Nazaré e 115 quilémetros a norte de Lisboa.
Apesar da proximidade a grandes centros urbanos, S.
Pedro de Moel, carece de uma adequada ligagdo &
rede rodoviaria nacional, condicdo que em parte lhe
confere a caracteristica de refigio. O acesso a este
lugar depende da cidade da Marinha Grande, servida
pela rede de aufoestradas nacionais (A8 e A17) e pela
rede ferrovidria nacional (linha do Oeste). A ligagdo
desta cidade a S. Pedro de Moel ¢ garantida pela
Estrada Rural 242-2, que é complementada por uma
ciclovia. Existe ainda a estrada Afléntica, paralela ao
litoral, que se estende desde a Nazaré até & praia do
Pedrogao e permite percorrer fodo esfe limite costeiro.

O clima desta regido é mediterréneo de influéncia
maritima, o que se reflefe em verdes quentes e secos,
e invernos frios e humidos, sendo que os meses mais
quentes sdo os de Julho e Agosto, e os meses de
Novembro a Fevereiro sdo os mais chuvosos. Este
contraste entre estacoes resulta numa temperatura média
anual @ rondar os 15,4 °C, verificando-se que, nos
meses de verdo, esta média sobe para os 23,9 °C. Os
ventos nesfa regido s@o predominanfemente origindrios

de norte ou noroeste e, gero|menfe, infensos.

Em S. Pedro de Moel as ondulagées sdo geralmente
predominantes de noroesfe e oeste, com periodos entre
os 7 e os 12 segundos, sendo que as ondulagdes de
periodo mais re(?uzido se verificam no verdo, e as de
maior periodo no inverno. O tamanho da ondulagdo &
bastante varidvel, podendo verificarse ondulagées até
2 a 3 metros no verdo e até 5 a 6 metros no inverno.

DES 001 Esquema de lugares, distritos e regides

1. Regido da Beira Litoral
2. Regido da Esfremadura

a) S. Pedro de Moel
b) Marinha Grande
c) Leiria

d) Figueira da Foz
e) Nazaré

f) Lisboa

Regides da Estremadura e da Beira Litoral

Distrito de Leiria

31 Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios para a sua
Historia, 46.

Praia do Pedrégao

Foz do Rio Lis

Praia da Vieira de leiria

Base aérea n.° 5 - Monte Real

Praia do Samouco

Pogo do Inglez

Praia das Pedras Negras

Praia Velha e Foz do Ribeiro de S. Pedro de Moel

Praia da Concha

Farol do Penedo da Saudade
S. Pedro de Moel
Marinha Grande
Praia dos Valeiras

Praia de Agua de Madeiros

Praia da Pedra do Ouro

Praia da Polvoeira

Praia das Paredes da Vitéria

Maceira

Pataias
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DES 002 Oriofotomapa da regido do concelho da Marinha Grande
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04.2. SISTEMA TOPOGRAFICO

Da mesma forma que os solos se v&o alferando ao
longo da costa do concelho, também a topografia vai
sofrendo alteragdes associadas aos solos presentes. A
norfe, onde existem solos mais arenosos, o declive, do
litoral para o inferior, vai crescer de forma mais ligeira,
sendo que na zona da Vieira de leiria, pela presenca
do Rio Lis, se verificam cotas muito reduzidas a grandes
distéincias do litoral = na ordem dos 4 metros, até
cerca de 8 quilémetros, para o interior. A sul, onde se
verificam solos mais rochosos, o declive vai-se tornando
progressivamente mais abrupto, sendo que se afingem
cotas na ordem dos 20 a 30 mefros a poucos metros
de distancia do mar. Os locais em que tal ndo se
verifica sGo os vérios vales por onde correm alguns
ribeiros que desaguam nas praias.

O aglomerado de S. Pedro de Moel coresponde
a esta Ulima descricdo, estando o nicleo originario
sittado a uma cota baixa, por se fratar do limite poente
do vale do Ribeiro do Olho, e as zonas de expansdo
mais recentes, a norfe e sul, situadas a cotfas entre os
20 e 30 metros.

A principal caracteristica topogrdfica deste concelho
prende-se com o seu sistema dunar, no qual se identificam
frés corddes dunares bem definidos e inseridos na Mata
Nacional de Leiria. O primeiro, junfo & costa, foi sendo
moldado artificialmente desde o século XIX. O segundo
corddo, e o mais relevante, é onde se encontram as
dunas de maior envergadura, que variam geralmente
enfre os 50 e os 70 mefros, mas chegam a afingir
os 136 mefros, o que as aproxima das maiores go
Peninsula Ibérica. O terceiro, junto & Marinha Grande,
e ao longo dos resfantes aglomerados urbanos, é o
mais antigo e o que atinge cofas menos elevadas.

“A planicie litoral da regido estudada apresenta
um dos referidos extensos campos dunares edlicos
da bordadura atléntica de Portugal. O limite
oriental das areias edlicas atinge um afastamenio
méximo da costa de cerca de 13 km a norfe da
lagoa da Ervedeira. A cobertura de areias é
menos espessa ao longo dos cursos de dgua, que
até as inferrompem, como sucede no anfigo leito
de cheia do rio lis. |...) Foram identificadas trés
formacées edlicas, que se dispéem segundo faixas
paralelas & linha de costa |....).

A formagdo edlica que aflora mais a oriente
(FE1) apresenta uma topografia aplanada,
eventualmente  uma  morfologia  dunar  muito
esbatida. No topo, esta formagdo apresenia
um paleosolo ferro-himico, de tipo podzol, que
pode atingir 1 m de espessura. Na regido, este
paleosolo & conhecido por “surraipa”, ftendo
servido de material de construcéo, nomeadamente
em habitacées.

Sobrepondose & formagdo FEI, e aflorando
numa faixa sitvada imediatamente para ocidente
desta, a formacédo edlica FE2 exibe dunas lineares
alongadas segundo WNWAESE. Esta formagdo

apresenta, no fopo, um solo de fipo podzol pouco
cfcfsenvo/vido. O seu limite oriental alcanca um
afastamento méximo da costa de cerca de 8
km. Na drea entre o rio lis e o ribeiro de Moel,
observam-se, na formacdo FE2, dois cordées
dunares paralelos & linha de costa.

A unidade FE3 iniciase, a oriente, por um corddo
dunar sensivelmente paralelo & linha de costa,
atingindo uma allitude méxima de cerca de 150
m. Este corddo inclui dunas com morfologia
parabdlica, atingindo 80 m de altura e eixo de
desenvolvimento para SE. A sul do ribeiro de
Moel [...] a FE3 perde definicéo, enquanto que a
unidade FE2 alcanca a costa. "2

A principal linha de dgua que desagua neste concelho
¢ o Rio lis, que nasce nas Fonfes, perto de leiria, e
percorre cerca de 40 quilémetros até norte da Praia da
Vieira de Leiria, onde se encontra a sua foz. O Ribeiro
de S. Pedro de Moel, que atravessa a Mata Nacional
de leiria no senfido nascente-poente, recolhe a dgua
de pequenos ribeiros situados no inferior do pinhal e
tem Tn sua foz na Praia Velha, a norte de S. Pedro de
Moel.

DES 003 Esquema dos cordées dunares e linhas de dgua da Mata
Nacional de Leiria

a) S. Pedro de Moel

—— linha de Costa

—— Cristas dos cordées dunares

—— linhas de ¢gua

Mata Nacional de leiria

32 Jos¢ N. André et al., “Caracteristicas geomorfolégicas e
inferpretagdo da evolugdo do campo dunar edlico da zona costeira
enfre a Figueira da Foz e a Nazaré,” Publicagdes da Associagdo
Porfuguesa de Geomorfélogos, Volume VI (2009): 39-40.

—— linha de Cosfa /
—— Curvas de Nivel

— Linhas de égua principais
— Llinhas de agua secundarias

Zonas de alagamento do Rio Lis
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DES 004 Planta fopografica da regido do concelho da Marinha Grande
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04.3. SISTEMA DE MOBILIDADE

Ao nivel da mobilidade, S. Pedro de Moel, esta
quase totalmente dependente da Marinha Grande. A
excecdo da estrada Aflantica, paralela ao litoral — que
se estende desde a Nazaré até & praia do Pedrégdo e
permite percorrer e conectar todo este limite costeiro —,
fodos os oufros acessos passam pela sede de concelho.

A Marinha Grande, como grande centro industrial, é
servida por duas aufoestradas, a A8 e a Al7, para
além da linha do Oeste, pertencente & rede ferroviaria
nacional. Apesar da Marinha Grande ser um dos pontos
de paragem da linha do Oeste, que liga os distritos de
Coimbra e lisboa — passando pela Figueira da Foz,
Leiria, S&o Martinho do Porto, e Sintra —, esta destina-se
sobretudo & circulacdo de comboios de mercadorias,
acabando por ndo confribuir significativamente para a
chegada de veraneantes aquela regico.

A ligagdo da cidade da Marinha Grande a S.
Pedro de Moel é garantida pela Estrada Rural 242-
2, que afravessa a mata no senfido nascente-poente,
e & complementada por uma ciclovia. Apesar da
proximidade da linha do Oesfe e apesar de ja fer
existido um conjunto de ramais ferrovidrios no interior
do pinhal, ndo existe qualquer ligacdo deste tipo &
estancia balnear. Estes ramais ferrovidrios  foram
utilizados pelo “Comboio de lata”, um comboio a
vapor tipo Décauville, que permitia fazer o transporte
de madeiras no pinhal e que, mais tarde, chegou
mesmo a fransportar pessoas entre a Marinha Grande
e S. Pedro de Moel.

Existe uma evidente caréncia no que que diz respeito
aos transportes colefivos que permitem aceder a S.
Pedro de Moel, sendo que a Unica ligagdo que se
verifica é com a cidade da Marinha Grande, através
de autocarro, deixando de parte aglomerados como
a Moita e Martinganga, e praias vizinhas, como a
Vieira de leiria e a Nazaré. De referir que até 2020
o fransporte de autocarro era gerido por uma entidade
privada, sendo que a parfir desse ano o servico
passou a ser assegurado pela empresa municipal de

Transportes Urbanos da Marinha Grande (TUMG).

Apesar disso o automével acaba por ser o principal
meio de fransporte a utilizar, devido, em grande
parfe, & inexisténcia de variedode de percursos
disponibilizados pelos transportes coletivos, e reforcado
pelas razodveis condicdes dos acessos rodovidrios, a
par de uma oferta suficiente de esfacionamento em
S. Pedro de Moel. Contudo, nos meses de verdo, a
grande dfluéncia que se verifica naquela esféncia,
exige por vezes longas caminhadas até & praia, num
ferreno em que se verificam um ndmero significativo de
acidentes topogrdficos.

S. Pedro de Moel desenvolve-se maioritariamente num
planalio cerca de 20 a 30 mefros acima do nivel
do mar. Assim, apesar de existirem algumas zonas
relativamente planas — correspondenfes  as  zonas
habitacionais —, o aglomerado acaba por fer um
ferreno acidentado, prova disso s@o os desniveis que

chegam a atingir os 30 metros. Atualmente, apenas
a parfe norte da praia dispde de acessos destinados
& mobilidade condicionada, sendo que na parte
sul da praia, para além da inexisténcia de acessos
inclusivos, se identifica um conjunto de infraestruturas
de acessibilidade que, por falla de manutencdo, se
enconfram atualmente inutilizéveis. Desniveis desta
ordem, associados a um sistema de acessibilidades
pedonais incapaz de lhes dar resposta, resullam num
ferritério no qual se torna dificil circular, apesar da
relativa proximidade dos vérios ponfos de inferesse.

Na Marinha Grande, pela sua topografia pouco
acidentada, a biciclefa tem vindo a assumir um papel
cada vez mais preponderante ao nivel da mobilidade.
Em S. Pedro de Moel a utilizacdo de bicicletas estd
sobrefudo associada ao cicloturismo, uma vez que o
aglomerado usufrui de uma ligacdo privilegiada a uma
rede de ciclovias regional e nacional. As ciclovias que
servem este lugar, destinadas sobretudo ao cicloturismo,
sdo parte da Rofa da Costa Atlantica, inseridas no
circuito EuroVélo |, que se estende ao longo de toda a
costa portuguesa.

Em redor de S. Pedro de Moel existe ainda um conjunto
de percursos pedestres que conectam o aglomerado
s praias vizinhas — como a Praia Velha —, ao Penedo
da Saudade, ao Ribeiro de S. Pedro de Moel e outros
pontos de interesse no interior da Mata. A “Volta dos
5", com 5 quilémetros de extens@o e a “Volta dos 7,
com 7 quilémetros, s@o os percursos mais conhecidos.

DES 005 Esquema dos eixos vidrios da regido do concelho da
Marinha Grande

a) S. Pedro de Moel

—— linha de costa

—— Autoestradas

-——~ Estradas Nacionais
Estradas Regionais

—— linha ferroviéria do Oeste

Concelho da Marinha Grande

—— linha de Costa
—— Eixos rodovidrios principais

- Eixos rodovidrios secunddrios

—— Llinha ferrovidria do Oeste
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DES 006 Planfa da rede de mobilidade da regido do concelho da Marinha Grande
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Areias de praia

Cenomaniano inferior, Albiano, Aptiano e Neocomiano indiferenciados

Caloviano, Batoniano e Bajociano

7 Doleritos, Teschenitos e Andesitos

Dunas e areias de dunas

Eocénico e possivel Senoniano

Kimmeridgiano

Lusitaniano

Miocénico e Paleogénico indiferenciados
04.4. SISTEMA GEOLOG'CO Oligocénico e Eocénico indiferenciados

Plio-Plistocénico indiferenciado

Plistocénico indiferenciado

S. Pedro de Moel e a Marinha Grande, estdo
implantados “numa extensa planicie de chdo arenoso
e saibrento, rodeada por imensas matas de pinheiros
entre as quais se conta o majestoso Pinhal do Rei."*%?

O concelho da Marinha Grande situase na bacia
Lusitaniana, uma bacia sedimentar que se desenvolveu
durante o periodo Mesozbico.®** Este concelho
enconfrase na zona compreendida pela falha da
Nazaré, a falha de Porto-Tomar e o horst da Berlenga,
e dispde de uma extensdo de 18 quilémetros de costa,
ao longo da qual a sua morfologia se vai alterando
drasticamente. A norte, a costa é caracterizada pelas
suas praias extensas, arenosas e regulares, cujo areal
se prolonga para o interior, como € o caso (Jo Praia
da Vieira de leiria, Praia do Samouco ou Praia Velha.
Contudo, no limite sul do concelho, a costa torna-se
mais acidentada e irregular, proporcionando lugares
como, a Praia de S. Pedro de Moel, pequena, iregular
e rochosa, cruzando arribas calcdrias e margosas do
periodo Jurdssico, com dunas de areia.

"S. Pedro de Moel estd inserido na unidade
Morfoestrutural da Orla Mesocenozdica Ocidental.”
As formagdes das suas arribas remontam ao Jurdssico
inferior ({Toarciano), sendo que no topo destas arribas
surgem areias plio-plistocénicas.**> Os solos sdo na sua
maioria arenosos e foram manipulados pelo Homem
de forma a permitir a plantagdo da Mata Nacional
de Leiria que, para além de garantir a sustentagdo dos
solos arenosos das investidas do vento, protege ainda
as culturas agricolas e permite a extragdo de madeira
e produtos resinosos, ao mesmo fempo que cria uma
grande diversidade e riqueza ao nivel da fauna e flora.

Paulo Marques refere que, “a drea da Mata de leiria é
constituida essencialmente por sedimentos (siltes, areias
e areolas) quaterndrios e neogénicos, que assenfam,
[...) sobre formagdes jurdssicas e cretdcicas.” Verifica-
se a existéncia de dunas, areias de dunas, areias de
praia, aluvides e sedimentos plistocénicos, que se
refletfem num extenso afloramento, de orientacdo norfe-
sul, que se desenvolve ao longo do litoral, atingindo
cerca de 7,5 quilémetros de largura entre S. Pedro de
Moel e a Marinha Grande.3%

Segundo Jodo Rosa Azambuja foram extraidas do solo
da mata:

Areias

"Utilizadas, ainda hoje, no fabrico do vidro [...) e
na construcdo civil. Para fabrico do vidro, ficaram
célebres as areias da Valdimeira.”

Diorito

"Pedra que, depois de emparelhada em forma de
paralelepipedo, foi muito utilizada pelos servigos
florestais na  pavimentagdo de recinfos, como
Pedreanes, e estradas, como as de S. Pedro de
Moel e da Vieira de leiria.”

Cesso

"Extraido na zona das Pedras Negras, foi utilizado
em grande escala no fabrico de cimento nas
fabricas de Maceira-liz e Pataias, principalmente

durante a Il Guerra Mundial [1939-45)."
Pedra de Calcdrio (Oxido de célcio)

"Foi extraido em boas quantidades para o fabrico
de cal, numa fébrica do Engenho, explorada por
José dos Outeirinhos, e noutra situada na Guarda
Nova (Quinta do Zé Custédio), explorada por
Mauricio da Pedra.”

Surraipa (Paleosolo Ferro-humico)

“Tratase de um produto orgénico  constituido
por camadas compactas, composto sobrefudo
de anidrido silicico, com que em tfempos se
consfruiram casas, cémodos e muros. Depois de
rebocada com cal, oferecia grande resisténcia &
intempérie. "%

DES 007 Esquema da Bacia Lusitaniana e suas falhas

a) Falha da Nazaré

b) Horst da Berlenga

c) Falha de Porto - Tomar

d) Falha do Arrife

e) Falha de Torres Vedras - Montejunto
f) Falha do Vale Inferior do Tejo

g) Falha de Sefdbal - Pinhal Novo

h) Falha da Arrébida

Bacia Lusitaniana

- — - Falhas geolégicas

398 Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios para a sua
Histéria, 46.

304 ) C. Kullberg et al., "A Bacia Llusitaniana:  Estratigrafia,
Paleogeografia e Tecionica,” in Geologia de Portugal no Contexto da
Ibéria (Evora: Universidade de Evora, 2006), 317.

305

Raquel Alexandra Pequeno Soares, “Andlise de Risco de
Instabilidade de Arribas em S. Pedro de Moel” (Dissertacdo de
Mestrado, Universidade de Lisboa, 2013), 10.

3% Paulo Jorge Pires Marques, “Os Solos Da Mata Nacional de
leiria: Caracteristicas e Classificacdo” (Disserfacdo de Mesfrado:
Universidade Técnica de Lisboa, 2010), 8.

397 Azambuja, Cidade da Marinha Grande: Subsidios para a sua
Histoéria, 87-88.

Porflandiano

Turoniano
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DES 008 Planfa do sistema geolégico da regido do concelho da Marinha Grande
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04.5. SISTEMA DE OCUPACAO DOS SOLOS

O territério da Mata Nacional de Leiria é caracterizado
pela sua diversidade natural, sendo que ao longo da
sua orla costeira existem apenas dois aglomerados
urbanos, S. Pedro de Moel e Vieira de leiria. Assim,
este revelase um sistema natural Unico no territério
nacional.

“(...) a drea do Pinhal era, sequndo o respectivo
Ordenamento, de 11 032,26 hectares.

O Pinhal tem uma largura méxima de 8400 metros
(aceiro f, entre o mar e a Guarda da louca) e o
comprimento também mdximo de 18 700 metros
(arrife 15, entre as Tercenas e o Ponto do Facho).

Os aceiros sdo arruamentos  rectilineos  com
10 metros de largura, orientados no sentido
nascente-poente, cfgsignodos pelas letras A a
T, de norfe para sul, e distantes entre si de 800
metros oproximadamenfe [nos seus extremos estéo
colocados marcos de pedra, com indicagdo da
letra respectival. Existem 21 aceiros, sendo o A
junto ao rio liz e o T junto ao Camargdo.

Os arrifes sdo arruamentos  rectilineos com 5
metros de largura, orientados no sentido norfe-sul
e numerados de 1 a 22, abertos de 400 em 400
mefros, cuja numeragdo se inicia de nascente para
poente.

Os aceiros e arrifes formam talhées, numerados de
] a 343, que comecam & margem esquerda do
Rio Liz, na Guarda dos Calvos [n.°1] e terminaram
a guarda da lagoa Cova (n.° 342) - da ferra para
o mar, e de norfe para sul. "%

De um total de 11 032,26 hectares de mata, cerca de
8 685 hectares, com uma densidade de 250 arvores
por hectare, s@o destinados & exploragéo dos seus
recursos, desde o aproveitamento da sua madeira, até
a extragdo de produfos resinosos. Sendo o pinheiro-
bravo a principal espécie arbérea presente nesta mata,
é segundo a sua renovagdo que esta se organiza. O
ordenamento florestal estd, assim, organizado por nove
classes de uso, que corespondem as varias classes de
idade do pinheiro-bravo, cada classe compreendendo
um perfodo de dez anos.

Para além do pinheirobravo, existe ainda um conjunto
de espécies vegetfais que abundam naquela mata, das
quais se destacam: a Torgarordindria (Calluna vulgaris),
a Sargaga [Halimium calycinum), o Sanganho-manso
(Cistus salvifolius), o Feto-ordindrio (Pteridium aquilinum)
e o Tojo amaldorlitoral (Ulex europaeus subespécie
Latebracteatus). Existem ainda outras espécies mais raras
como a Tépsia (Thapsia villosa), o Folhado (Viburnum
tinus) e a Salva-bastarda (Teucrium scorodonial.

Um dos principais cursos de dgua desta mata é o

Ribeiro de S. Pedro, que afravessa o pinhal no sentido
nascente-poente e cria em seu redor um corredor de
biodiversidade. Ao longo desfe ribeiro existe uma
grande variedade de musgos e liquenes que atestam a
pureza da sua dgua, e surgem bosques de carvalhos
e eucdliptos de grandes dimensées, bem como a
vegetacdo arbustiva tipica da mata. Esta riqueza
vegefal, a par de um conjunto de ribeiros de dgua néo
poluida, criam um ecossistema rico e complexo, onde
se pode encontrar uma grande variedade de animais,
desde aves, a mamiferos, répteis e anfibios.
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DES 010 Planta do sistema de ocupagdo dos solos da regido do concelho da Marinha Grande



As Piscinas de Mar no planeamento das esténcias de vilegiatura balnear portuguesas: reativacédo da Piscina Ocednica de S. Pedro de Moel

Capitulo 04 - Projefo
Andlise do Aglomerado Existente
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04.6. ANALISE DO AGLOMERADO EXISTENTE

S. Pedro de Moel é, de forma indiscutivel, a esténcia
balnear mais pitoresca do distrito de Leiria. Apesar
de existirem oufras esténcias deste fipo, também elas
desenvolvidas aquando do periodo de agdo dos
Planos Gerais de Urbanizagéo — como é o caso da
Praia da Vieira de leiria —, esfa destaca-se pela forma
como conservou as caracteristicas paisagisticas que
esfiveram na génese do seu desenvolvimento. S. Pedro
de Moel dispde de um enquadramento geogrdfico e
natural privilegiado, situando-se no encaixe enfre duas
grandes infraestruturas naturais, por um lado a Mata
Nacional de leiria, por outro, o Oceano Afléntico,
para além de se situar numa zona em que, pelas
caracteristicas geolégicas do territorio, o seu limite
costeiro, rochoso e acidentado, constitui um atrativo
paisagistico.

A predominancia de habitagdes unifamiliares com
espagos exteriores verdes, que parecem  prolongar
a mata para o interior do confexto urbano, a par da
inexisténcia de equipamentos furisticos de grandes
dimensdes, resultaram num aglomerado que se
adequa & escala do lugar. E inferessante compreender
como este pequeno nicleo urbano se enconfra num
equilibrio delicado: se, por um lado, a sua escala
lhe conferiv a imagem de aglomerado pitoresco que
sempre foi, a par das suas caracteristicas naturais, o
seu maior atrativo, foi também essa escala reduzida

ue sempre impediu que existisse um volume suficiente
ge veraneantes capaz de garanfir a afirmagdo de S.
Pedro de Moel enquanto estancia balnear de relevo no
panorama nacional.

A predominancia de habitagdes unifamiliares isoladas
afribui ao aglomerado um aspeto rarefeito do ponto
de vista da sua urbanizagdo, o que se traduz num
evidenciar da vegetacdo da mata, que “invade” S.
Pedro de Moel, e das caracteristicas topograficas do
lugar. Ainda assim, o lugar encontra-se relativamente
consolidado do ponto de vista urbano, apresentando,
confudo, uma evidente negligéncia na manutengdo
das suas infraestruturas. O caso mais flagrante &,
sem divida, o da Piscina Ocednica de S. Pedro de
Moel, inaugurada em 1967, e ao abandono desde
2013. Mas a par do complexo de piscinas, também
grande parte das infraesfruturas de acessibilidades
se enconfram em avangado estado de degradacdo,
sendo que certos percursos foram tofalmente absorvidos
pela vegetacdo dunar, impedindo por completo a sua
utilizacdo.

S. Pedro de Moel é uma localidade agora conhecida
pelas suas piscinas de mar abandonadas, outrora o
maior e mais marcante empreendimenfo daquela
estancia e da regido, e pela falla de acessibilidades,
consequéncia da auséncia de infraestruturas capazes
de vencer os acidentes topogrdficos que conferem ao
lugar o seu principal valor paisagistico. A verdade é
que, a perda deste fipo de infraestruturas muito fem
confribuido para a redugdo, fanto da populagdo
flutuante, como da populagdo permanente.

A sazonalidade associada & vilegiatura é uma

uestGo que sempre condicionou o desenvolvimento
ge muitas estancias balneares. A ocupagdo femporal
do aglomerado pode ser enfendida a duas escalas
distintas, sendo uma, a escala anual, e outra, a
semanal. A ocupacdo de S. Pedro de Moel assume
assim caracteres disfinfos: se por um lado existe a
ocupagdo  sazonal, relacionada com o veraneio,
que ocorre durante o verd@o e é caracterizada pela
permanéncia durante periodos de tempo relativamente
alargados — semanas ou até mesmo meses —, existe
fambém uma ocupacdo tempordria semanal, que
ocorre ao longo de todo o ano, e que consiste na visita
de habitantes dos arredores — predominantemente de
leiria e Marinha Grande — durante o fim de semana,
para ver o mar e passear. A verdade é que, ambas
esfas formas temporérias de ocupagdo de S. Pedro
de Moel #m vindo a reduzir co longo do tempo,
reflexo da inexisténcia de infraestruturas adequadas e
funcionais, e de equipamentos capazes de “entreter”
estes visitantes.

Identificadas  as  problemdticas  fundamentais  que
insislem em fravar o desenvolvimento de S. Pedro
de Moel, torna-se necessdrio criar uma infraestrutura
capaz de dar resposta, quer & problemdtica das
acessibilidades, permitindo conectar o nicleo sul do
aglomerado & praia, quer ao abandono do complexo
da Piscina Ocednica, consequéncia da sua utilizagdo
sazonal. Assim, a proposta que se pretende apresentar,
situada junfo a este complexo, a uma cofa intermédia
entre o nicleo sul do aglomerado e a praia, permite,
afravés de uma infraestiuiura de  acessibilidade
pedonal — constituida por dois elevadores piblicos e
escadas —, vencer um desnivel de cerca de 30 metros
enfre estes dois ponfos, conectando-os. Esfe sisfema
de acessibilidades permite a circulag