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SERRADE FICALHO

MAURO RAPOSO!,RAQUEL VENTURA?
E CARLOS PINTO-GOMES?!3

A serra de Ficalho é um recanto cultural e uma verda-
deira «ilha de biodiversidade», constituindo um local de
refigio para um elevado nimero de plantas, algumas
das quais quase exclusivas desta serraem Portugal conti-
nental. Como entusiastas do estudo das comunidades
vegetais, surgem-nos sempre algumas questoes triviais,
nomeadamente: o porqué, o como e o quando estas
plantas raras surgiram nestas superficies, bem como
quais os motivos da nao ocorréncia noutros lugares.
Tentaremos, porisso,apresentarneste textoas principais
caracteristicas diferenciadoras e identitarias deste sitio
de interesse botanico, dotadas de elevada originalidade,
porencerrar uma flora peculiar e Gnica a nivel nacional.

Situada no Alentejo mais profundo, marcada por uma
forte ruralidade, a serra de Ficalho faz fronteira com
Espanha, pertencendo ao distrito de Beja e integrando
os concelhos de Moura e Serpa, sendo facilmente
acessivel pela EN260. O ponto mais elevado ergue-se
aos 518 metros de altitude no vértice geodésico do
Talefe. Na verdade, estes relevos encerram um relicario
de valores que siao formados por um conjunto de
elevacoes agrupadas em trés alinhamentos principais,
onde varios pontos se destacam na paisagem, tais como:
Adica, Alamo, Preguica, Malpique, entre outros, cuja
orientacao predominante é noroeste-sudeste. A topo-
grafia representa um fator diferenciador de ocorréncia
das espécies e formacdes vegetais, notando-se uma
clara diferenca entre as encostas com maior exposicao
ao quadrante norte (Figura 1), frequentemente mais

frescas e humidas, em oposicio as encostas com
exposicao predominantemente a sul (Figura 2), onde o
calor térrido do verdo proporciona o aparecimento de
plantas que, em Portugal, sao exclusivas desta serra.

Ossubstratos predominantes sao formados porcalcarios
muito antigos, contrastando com a peneplanicie envol-
vente onde dominam os solos acidos, derivados de
rochas xistosas e graniticas.

Estas superficies, dominadas pelo bioclima mediter-
ranico pluviestacional ocednico, onde as precipitacoes
ocorrem concentradas durante o inverno, apresentam
um valor médio anual préximo dos 500 milimetros.
A baixa precipitacdo associada a forte secura estival,
normalmente de junho a setembro, refletem-se nos
humildes cursos de 4gua de caracter temporario (Figura
2). Aliada a reduzida precipitacdo, as caracteristicas
hidrogeoldgicas favorecem a rapida infiltracao da agua
no solo, formando um importante aquifero carsico que
absorve milhares de metros ctbicos de agua anual-
mente. Por outro lado, registam-se fortes amplitudes
térmicas, oscilando entre os 45 °C, de temperatura
maxima no verdo, e - 4,7 °C no inverno. Todas estas
caracteristicas, associadas a milenar acdo antrdpica na
paisagem, resultam numa flora rica e distinta das areas
envolventes a serra.

Embora a presenca do Homem, nestas superficies,
seja muito antiga, testemunhada pela identificacao
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FIGURA1
Vistadapeneplanicie
alentejanaparaa
encostanortedaserra
deFicalho. [Fotografia
deRaquel Ventura)]

FIGURA 2

Paeonia broteritipica
delocais sombrios
epedregosos,em
ambientes florestais.
[Fotografiade Ana
Paisano]

de utensilios de madeira de oliveira (Olea europaea var.
sylvestris), medronheiro (Arbutus unedo), catapereiro
(Pyrus bourgaeana), urze (Erica arborea), entre outras,
no povoado arqueolégico de Passo Alto (datados pelo
menos do século via.C)), a diversidade floristica atual é
ainda elevada.

Pensa-se que um dos primeiros registos sobre a flora
e vegetacdo da serra de Ficalho foi realizado pelo
Professor Catedratico Francisco Manuel de Melo
Breyner (1837-1903), 4°. Conde de Ficalho, um dos mais
importantes homens das letras e da botanica do seu
tempo. Posteriormente, Pinto da Silva, Malato-Beliz,
Abilio e Rosette Fernandes, entre outros, visitaram
estes relevos, enaltecendo igualmente a elevada biodi-
versidade encontrada. Contudo, sé em 1995, um estudo
mais aprofundado sobre a flora e vegetacao de um dos
relevos desta serra foi publicado, tendo sido ai identifi-
cadas cercade 500 plantas distintas.

A serra de Ficalho seria, outrora, dominada por densos
azinhais e, em menor area, por sobreirais. Contudo,
a semelhanca das serras calcarias do outro lado da
fronteira, nomeadamente entre Moura e Zafra (Jerez
de los Caballeros - Espanha), seria possivel a ocorréncia
de carvalho-cerquinho (Quercus broteroi) neste terri-
tério. Porém, os cortes massivos de carvalhos ocorridos
durante a época dos Descobrimentos, sobretudo a
partir do século xv, conduziram possivelmente ao seu

desaparecimento na serra de Ficalho. Como conse-
quéncia dos varios periodos de corte de carvalhos,
grande parte das plantas tipicas dosambientes florestais
terd reduzido consideravelmente as suas populacoes
e mesmo desaparecido. Assim, apesar das profundas
transformacdes ocorridas, refira-se ainda a presenca
da rosa-albardeira (Paeonia broteri), uma das mais belas
plantas danossaflora que viu diminuir drasticamente as
suas populacdes a nivel nacional (Figura 2). A atracdo da
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populacdo por este «tesouro» botanico conduziu a reali-
zacdo anual de um inesquecivel passeio fitoturistico até
ao cume da serra, durante o més de abril (Figura 3). Este
evento, organizado pela Associacao Talefe, s6 foi inter-
rompido nos anos de 2020 e 2021, perante o contexto
pandémico vigente.

A elevada diversidade existente neste territério esta
relacionada também com a sua localizacdo geografica,
por constituir uma zona de transicao de varios fatores
biofisicos. Exemplo disso é o limite biogeografico
da area de distribuicdo de algumas espécies. Assim,
assinale-se a outrora presenca do rosmaninho-verde
(Lavandulaviridis) e da palmeira-ana (Chamaerops humilis)
(atualmente, nao foram observadas na serra), bem como
a cebola-albarra-do-peru (Scilla peruviana), entre outras,
que, apesar de terem o seu 6timo ecoldgico no Algarve,
ainda vivem na serra de Ficalho. Assinale-se, também,
naserraa presenca de um tojo endémico do Sudoeste da
Peninsula Ibérica (Ulex eriocladus) e de uma campanula
(Campanula transtagana) que tém o seu dtimo ecoldgico
nos territérios alentejanos mais setentrionais.

Atualmente, a serra de Ficalho é caracterizada pela
cultura do olival, em modo de producio tradicional,
que se estende praticamente a toda a sua area. Neste
sentido, contam os locais que, antigamente, a apanha da
azeitonafazia-se quase até ao Talefe (marco geodésicode
primeira ordem ali existente), sem qualquer maquinaria
auxiliar. Porém, o progressivo abandono dos terrenos a
maior altitude tem beneficiado a dinamica progressiva
davegetacao, através da recolonizacdo de varias plantas
e formacOes vegetais. Assim, os carrascais do batdlito
da serra sao exemplo disso, que, com o passar dos anos,
foram «engolindo» as oliveiras abandonadas.

Nesta renaturalizacao da paisagem marcam presenca
varias plantas odoriferas, como as flores brancas de
Narcissus papyraceus, que surgem a atapetar os prados
dos olivais durante o final do inverno, ou as pascoinhas
(Coronilla glauca e C. juncea), que, através das suas flores
amarelas, libertam um intenso e inebriante perfume
paraaatmosfera durante a primavera (Figura 3).

Perante este cenario, a maioria dos valores botanicos da
serra de Ficalho ocorre, atualmente, no estrato herbaceo
dos olivais tradicionais, pouco intervencionados.
Assim, na encosta exposta a sul, onde o calor é mais
intenso, é ainda possivel encontrar alguns exemplares
de Astragalus stella (Figura 4) e A. sesameus, cujos nucleos
populacionais, em Portugal continental, estao restritos
a pequenos pontos do Alentejo Oriental e Algarve. Ao
subiraserra, porentre oliveirasabandonadas e matagais,
surgem alguns individuos da rarissima Lagoecia cumi-
noides (outrora, muito abundante), uma planta herbacea
anual, utilizada em algumas regides mediterranicas
como substituto dos cominhos na alimentacio. A sua
presenca na serra de Ficalho representa ainda mais
de metade da sua populacao nacional. Outras plantas

também raras, mas relativamente frequentes nestes
prados, sao Lomelosia simplex (Figura 5), L. stellata e
Tragopogon porrifolius.

Outra originalidade deste territdrio é a presenca de uma
diversidade consideravel de orquideas, verdadeiras mara-
vilhas da natureza, que rondam as duas dezenas, onde
merece especial destaque uma das plantas mais emble-
maticas e com maior valor patrimonial, a Anacamptis
collina (Figura 6). A descoberta, em 1992, desta orquidea
nestas superficies constituiu a primeira citacdo para
Portugal, promovendo um maior interesse desta serra
para o estudo e visitacdo, a um publico mais alargado, na
esperanca de um encontro imediato com uma orquidea
rara. Esta planta foi avaliada como Criticamente em
Perigo a nivel nacional, perante a intensificacao da agri-
cultura e o aumento do pastoreio intensivo. Estima-se
que esta orquidea possua apenas cerca de duas centenas
de individuos em toda a serra de Ficalho, representando
aproximadamente 90% da totalidade da sua populacao
em Portugal. Outraorquidearara, passivel de seencontrar
naserra, é Anacamptislaxiflora, avaliada Em Perigona Lista
Vermelha da Flora Vascular de Portugal Continental e
com ameacas comuns. E neste estrato herbaceo rico em
hemicriptéfitos, gedfitos e teréfitos que surge também
o rarissimo Hypericum pubescens (Figura 7), favorecido
por algum encharcamento temporario, muitas vezes
com agua ressumante apenas durante o inverno. Os seus

nticleos populacionais, a nivel nacional, encontram-se
praticamente restritos a serra de Ficalho, mas estd igual-
mente avaliada como Em Perigo em Portugal.

Mais recentemente, também no ambito da Lista
Vermelha da Flora Vascular de Portugal Continental,
foi descoberta nestas superficies uma nova leguminosa
paraafloralusitana,aTrigonella ovalis (Figura 8), represen-
tando o nicolocal de ocorréncia conhecido em Portugal.

FIGURA3
Pormenordafloracdo
de Coronillajuncea.
[Fotografiade Raquel
Ventura]
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FIGURA4

Astragalus stella,
avaliadacomoEm
Perigoem Portugal.
[Fotografiade Miguel
Porto]

FIGURAS
Lomelosia simplex.
[Fotografiade Ana
Jilia Pereira]

A forte presenca de malmequeres na serra contribui,
durante a primavera, para ornamentar terrenos culti-
vados e bermas de caminhos. A presenca desta planta
nestas superficies estimulou o estudo ao género
Chrysanthemum, facto que permitiu a alteracao do nome
deste malmequer para Glebionis discolor (flores cremes)
e Glebionis concolor (flores amarelas), cuja area de distri-
buicao alcanca quase toda a regido mediterranica de
caracter termofilo.

Além destas particularidades floristicas, podemos
ainda tecer muitos comentarios sobre outras plantas
pouco frequentes, como o malvavisco (Lavatera triloba)
ou outras de elevado valor ornamental como a alca-
chofra (Leuzea conifera) (Figura 9) e a salva-larga (Salvia
argentea). Também existe um conjunto de plantas com
elevadointeresse aonivel dasalteracdes climaticas, uma
vez que podem ser utilizadas como sensores bioldgicos,
como é exemplo o feto xerofitico Cosentinia vellea, entre
muitas outras.

Perante esta elevada diversidade floristica, no 4mbito
climatéfilo dos azinhais e sobreirais potenciais, as
peculiares comunidades vegetais existentes permitem
afirmar que estas séries de vegetacao deverao ser consi-
deradas prioritarias paraa conservacao.

De forma a assegurar a manutencao e a valorizacao
dos habitats naturais e seminaturais para um estado
de conservaciao mais favoravel, a serra de Ficalho foi
integrada no Sitio de Importancia Comunitaria (SIC)
- Moura/Barrancos. Neste Sitio estdo identificados
mais de duas dezenas de habitats naturais e seminatu-
rais do anexo I da Diretiva Habitats, onde merecem
especial destaque, pela sua representatividade, os
matos termomediterranicos pré-desérticos, os prados
secos seminaturais e facies arbustivas em substrato
calcario (importantes habitats de orquideas), as subes-
tepes de gramineas e anuais da Thero-Brachypodietea







FIGURA6

Anacamptis collina, uma
orquideararaque vive
naserradeFicalho,
empradoseclareiras
dematos,sobre
substratos calcarios.
[Fotografia de Joaquim
Pessoa]
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e as vertentes rochosas calcarias com vegetacio
casmofitica. Nas zonas mais aplanadas, podem ainda
encontrar-se areas de montado de azinho (Quercus
rotundifolia) e resquicios de habitats florestais, como
sobreirais e azinhais.

De modo a manter e a valorizar toda esta diversidade
floristica, devem ser adotadas medidas de gestdao que
promovam a conservacao do solo, evitando desta forma
a sua mobilizacdo. Assim, a gestdo do coberto vegetal
deve dar prioridade ao controlo seletivo de matos
heliéfilos, conservando os arbustos mais préximos dos
estados florestais maduros, como sao exemplo o folhado
(Viburnumtinus), o medronheiro, o sanguinho-das-sebes
(Rhamnus alaternus), a murta (Myrtus communis), entre
muitas outras.

Aimportincia floristica deste territério tem, na verdade,
passado muito despercebida a populacdo em geral e a
grande parte dos botanicos portugueses. Todavia, estes
relevos contam seguramente com mais de meio milhar
de plantasautdctones, algumas delas apresentando aqui
os seus nucleos populacionais de maior importancia
nacional. Passadas quase trés décadas da publicacao do
primeiro estudo sobre a flora e a vegetacao da serra de
Ficalho, onde se propde a criacdo de uma area protegida,
estas superficies foram integradas no SIC (Sitio de
Importancia Comunitaria) e, posteriormente, reclassi-
ficadas como ZEC (Zona Especial de Conservacao). No

entanto, este verdadeiro paraiso botinico do Alentejo
continua apenas com modestas acoes de conser-
vagaoativa.

Porultimo, resta-nosterasaesperancade que este contri-
buto ajude a despertar maior interesse na populacao
sobre os valores naturais existentes neste humilde
Territério que a Mae Natureza construiu, em perfeita
harmonia coma populacao rural.

FIGURA?7

Hypericum pubescens,
avaliadacomoEm
Perigoem Portugal.
[Fotografiade Miguel
Porto]

FIGURAS

Trigonella ovalis,
avaliadacomo
Vulneravelem
Portugal. [Fotografia
de Miguel Porto]

FIGURAS

Leuzea conifera, uma
asterdceacomum
naserraquevive
emclareirasde
matos,sobre
substratos calcarios,
algopedregosos.
[Fotografiade Paulo
Ventura Aradjo]
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