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Resumo:

O objetivo principal desta revisdo narrativa consiste em
discutir as tendéncias, desafios e oportunidades na
educagdo e formagdo continua dos Técnicos de
Radiologia (TRad), sobretudo numa perspetiva pos-
pandémica que poderd potenciar a remodelagdo das
oportunidades de formacdo. Foi realizado um
levantamento bibliografico nas principais bases de
dados, complementado com a utilizagdo de recursos
disponiveis online em associagdes e sociedades
cientificas e profissionais desta area do conhecimento.
Os critérios de exclusdo incluiram artigos ndo
publicados em inglés, anteriores a 2013 e sem
contribui¢des no campo da educacdo a distancia ou da
aprendizagem ativa. A educagdo e formagdo continua
no campo da radiologia tem sofrido um processo de
readaptacdo, e as habituais oportunidades de
aprendizagem no formato presencial (em sala de aula,
laboratorios de simulagdo e ambientes clinicos) foram
rapidamente transformadas em oportunidades de
ensino a distancia, levando ao surgimento de modelos
de ensino e formagdo inovadores. Assim, as evidéncias
mais recentes revelaram que as estratégias centradas no
formando, como a sala de aula invertida ¢ a
aprendizagem baseada em jogos, quando aplicadas na
educagdo de profissionais da satde, permitiram a
obtengdo de resultados positivos e muito promissores.

A adequada preparagdo dos TRad depende da aplicacao
de metodologias eficazes de ensino que permitam um
excelente desempenho clinico e a manutengdo de
elevados padroes de qualidade e seguranga. A
aprendizagem baseada em jogos parece ser eficaz para
aprimorar conhecimentos, habilidades e atitudes e deve
ser considerada como uma potencial ferramenta
sistematica neste campo.

Palavras Chave: Educacdo; Formagio Continua;
Aprendizagem baseada em jogos; Sala de Aula
invertida; e-Learning.

Abstract

The main objective of this narrative review is to discuss
the trends, challenges and opportunities in the
continuing education and training of Radiographers,
especially from a post-pandemic perspective that could
enhance the remodeling of training opportunities.

A bibliographic analysis was carried out in the main
databases, complemented with the use of resources
available online in associations and scientific and
professional societies in this area of knowledge.
Exclusion criteria included articles not published in
English, prior to 2013 and without contributions in the
field of distance education or active learning.

Continuing education and training in the field of
radiology has undergone a re-adaptation process, and
the usual face-to-face learning opportunities (in the
classroom, simulation laboratories and clinical
environments) were quickly transformed into distance
learning opportunities, leading to emergence of
innovative education and training models. Thus, the
most recent evidence has revealed that learner-centered
strategies, such as the inverted classroom and game-
based learning, when applied in the education of health
professionals, will allow the achievement of positive
and very promising results.

The proper preparation of Radiographers depends on
the application of effective teaching methodologies that
allow an excellent clinical performance and the
maintenance of high standards of quality and safety.
Game-based learning appears to be effective in
improving knowledge, skills and attitudes and should
be considered as a potential systematic tool in this field.

Keywords: Education; Continuous Training; Game-
based learning; Flipped classroom; e-Learning.
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Introducao:

Nos ultimos anos, a inovagao tecnologica tem sido um fator de mudanca do paradigma social e, acima de tudo, o
principal motor da transformagdo educacional dos profissionais !. Da mesma forma, também os Técnicos de
Radiologia (TRad) tém procurado desenvolver e implementar metodologias formativas que oferecam maior
comodidade e permitam a aquisi¢do de conhecimentos e evidéncias para sua pratica clinica didria >°. Além disso, o
facto de alguns destes profissionais residirem em areas mais rurais ou remotas, muitas vezes com servigos de satde
menos especializados, veem as suas oportunidades de desenvolvimento profissional continuo serem limitadas >.

Uma vez que a ética profissional tem a responsabilidade de manter e aprimorar os conhecimentos, habilidades e
atitudes na pratica clinica, o que apenas ¢ alcangado através da participagdo sistematica em esquemas de formagao
continua de acordo com as necessidades de aprendizagem individuais dos TRad, existe uma necessidade de eliminar
as barreiras existentes neste campo *’. Assim, perante as limitadas oportunidades de educacio e formagao no formato
presencial, é necessario desafiar cada vez mais os métodos tradicionais de ensino e introduzir tecnologias de e-
learning 78,

Com o surgimento da pandemia Covid-19 em 2020, os educadores/formadores (' nota em rodapé) viram-se forgados
a transformar, num curto espago de tempo, as aulas e formagdes que decorriam habitualmente no formato presencial,
em versdes online °. Assim, decorrido praticamente um ano e meio desde o inicio da pandemia, entende-se ser o
momento oportuno para discutir, reformular e redesenhar o sistema educacional e formativo face a uma necessidade
tdo exigente e sem precedentes '°.

Face ao exposto, € uma vez que as praticas profissionais dos TRad requerem métodos pedagdgicos mais eficazes ',
o objetivo desta revisdo narrativa consiste em discutir as principais tendéncias, desafios e oportunidades na educagéo
e formag@o continua dos TRad, principalmente devido ao cenario pandémico de Covid-19 que forgou a remodelagéo
do processo de ensino-aprendizagem, que tende a ser cada vez mais inovador € com recurso a novas tecnologias.

Materiais e Métodos:

Para a elaboragdo desta revisdo narrativa, foi realizada uma pesquisa bibliografica nas principais bases de dados
(Pubmed, ScienceDirect e LiLacs), complementada com literatura cinzenta e utilizagdo de recursos disponiveis em
associagdes e sociedades cientificas e profissionais desta area do conhecimento. A busca bibliografica foi realizada
de forma separada nas diferentes bases de dados mencionadas e os termos de pesquisa incluiram “Radiology * OR
Medical Imaging * OR Radiography” AND “Education * (“medical OR health professions OR radiographer ”AND*
e-learning OR active learning ). Os critérios de exclusdo incluiram artigos ndo publicados em inglés, anteriores a
2013 e sem contribui¢des no campo da educagdo a distancia ou da aprendizagem ativa.

Considerando o tipo de revisdo adotado (narrativo), os artigos e documentos incluidos foram avaliados a fim de
compreender as tendéncias no ensino e aprendizagem no ambito da educag@o e formagdo na area da Radiologia, bem
como a sua adaptagdo ao cenario pandémico, e tragando ainda algumas perspetivas futuras.

Resultados:
Educagdo e Formagdo para Técnicos de Radiologia — Qual o modelo adequado em contexto pandémico?

O campo da radiologia é dindmico, de crescimento rapido, com enfoque técnico e cientifico, onde os TRad sdo
profissionais de referéncia que desempenham um papel essencial nos diversos sistemas de saude a nivel global. No
entanto, o desafio que teriam de enfrentar aquando do surgimento de uma doenc¢a desconhecida (COVID-19) seria
inimaginavel !'. Devido a sua velocidade de propagacdo e incidéncia pandémica, houve a necessidade de adaptar as
praticas profissionais e os respetivos departamentos de forma a minimizar o risco de infecéo.

Desde a declaragao oficial da Organizagdo Mundial de Satde sobre a pandemia a 11 de margo de 2020, foram
constantemente implementadas e adaptadas varias medidas, diretrizes e recomendagdes, com o objetivo de melhorar
a qualidade e a seguranca nos departamentos de radiologia '"'2. Simultaneamente, também as metodologias
formativas nesta area tiveram que ser readaptadas e as habituais oportunidades para os formandos aprenderem
presencialmente em sala de aula e/ou em ambiente clinico, tiveram que ser rapidamente transformadas em
oportunidades de ensino a distdncia. Assim, ocorreu uma mudanga de paradigma pedagogico, e o método tradicional

! Neste artigo sdo abordados os conceitos de “Educagdo” e “Formagdo” como partes de um mesmo processo de aquisi¢do e de renovagio de
conhecimentos. Atente-se que no conceito de “Educacdo” considera-se a formagao profissional inicial dependente do Ministério da Educagao
e Ciéncia e que visa a aquisi¢do das capacidades indispensaveis ao inicio do exercicio da profissdo de TRad. No Conceito de “Formagio”
considera-se a formagao profissional continua, englobando todos os processos formativos subsequentes a formacao profissional inicial.
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de educagdo transformou-se num método online (através de ferramentas como 0 Zoom) € 0s sSeminarios € congressos
foram transformados em webinars !!.

Nao obstante, face a imprevisibilidade da duracdo da pandemia e da eficacia da vacinag@o a longo prazo, € necessario
continuar a proporcionar formagao continua com base nas mais recentes evidéncias cientificas aos TRad 2, permitindo
uma pratica clinica adequada, segura e que satisfaca as necessidades e expetativas dos utentes. Além disso, a falta de
recursos humanos tem sido apontada como uma das principais lacunas nos servigos de satide '3, pelo que, os TRad
também devem estar devidamente preparados para ingressar nos servi¢os de radiologia a qualquer momento.

De forma a garantir o sucesso académico dos futuros TRad, as instituicdes de ensino superior devem incutir novas
ferramentas e metodologias nos seus processos de ensino-aprendizagem, a fim de maximizar a obtengdo de
conhecimentos e experiéncias pelos futuros profissionais 4. O uso de tais ferramentas, devem ser suportadas por
profissionais altamente qualificados e experientes, e a aquisi¢do de competéncias e habilidades praticas deve ser bem
sustentada em médulos de educacio clinica com pacientes “reais” !°. Este requisito é fundamental e insubstituivel,
pois embora seja possivel utilizar atualmente simuladores virtuais de educacdo clinica, eles ndo permitem a obtengéo
de certas habilidades de relacionamento social, pelo menos na mesma dimenséo '!7. Assim, a integragdo do paciente
no processo ensino-aprendizagem continua a ser essencial, mesmo em contexto pandémico 8.

Face ao exposto, ¢ inegavel que a educacdo e formagdo a distancia ndo podera substituir completamente o formato
presencial, remetendo assim, na opinido de alguns autores, para um potencial modelo misto educativo onde havera
lugar para ambas as modalidades (presencial + distancia), consoante o tipo de competéncias a adquirir pelos TRad
14161920 E " olobalmente, as instituigdes académicas tém trabalhado arduamente para continuarem a proporcionar
conhecimentos, habilidades e atitudes para TRads e estudantes de licenciatura, bem como conceptualizarem
processos de aprendizagem orientados para a competéncia profissional em cenario de pandemia 4161920,

As ferramentas digitais para o ensino (incluindo o recurso simuladores de pratica clinica) tem levado ao surgimento
de modelos mais inovadores 4. Durante muito tempo, a aprendizagem em sala de aula foi praticamente a Unica
resposta para os modelos tradicionais de educacdo. Mas neste contexto de pandemia, houve a necessidade de incluir
rapidamente modalidades de ensino a distAncia nas instituigdes, nomeadamente 2':

e e-learning (aprendizagem eletronica), isto é, aprendizagem apoiada por ferramentas eletronicas digitais;

e  b-learning (blended learning ou aprendizagem hibrida), uma variacdo do e-learning uma vez que
contempla uma integragdo de recursos de educacdo a distancia com a modalidade presencial;

o m-learning (mobile learning ou aprendizagem com mobilidade), associado a educagdo com recurso a
tecnologias moéveis que podem ser utilizadas para adquirir conhecimento em qualquer lugar;

e u-learning (ubiquitous learning ou aprendizagem ubigua), aprendizagem onipresente que representa
uma nova perspetiva através dos dispositivos moveis.

Assim, ocorreram mudangas na forma como ocorre o processo formativo, na comunica¢do entre o Formador e o
Formando, na interagdo com os materiais pedagogicos e didaticos, entre muitas outras transformagdes '“!42!. No
entanto, e como referido anteriormente, a formagao em ambiente clinico ¢ insubstituivel e, portanto, ndo pode ser
totalmente reproduzivel por meio da aprendizagem virtual. Assim, um modelo de ensino hibrido podera ser o mais
benéfico no contexto atual.

Recursos de Dominio Publico para a Educagdo e Formagdo dos Técnicos de Radiologia

Atualmente, existem diversas ferramentas disponiveis que podem ser uteis na aplicagdo de um modelo misto de
ensino. Além das bases de dados cientificas (PubMed®, MEDLINE®, Scopus®, Web of Science®, entre outras) que
fornecem inumeros documentos de apoio, existem varios recursos ¢ ferramentas disponiveis gratuitamente que
podem ser utilizadas na formagdo continua dos TRad, algumas delas para fornecerem conhecimentos teoricos e outras
que auxiliam de forma interativa na sua consolidacdo. Na verdade, existem evidéncias que tais ferramentas podem
ser usadas em diferentes estratégias de aprendizagem ativa, melhorando o envolvimento e a interagdo do formando
2223 As estratégias centradas no formando tais como a aprendizagem baseada em equipa, a aprendizagem baseada
em casos clinicos, a sala de aula invertida e aprendizagem baseada em jogos foram recentemente aplicadas na
educacdo de profissionais de satide com resultados bastante positivos e promissores 2?4, Estas estratégias, num forma
genérica, mudam o foco do ensino da “transmissdo do conhecimento” para a “constru¢do do conhecimento” pelos
formandos e incentivam o adocdo de diversas tarefas 22,

Neste ambito, a sociedade profissional ISRRT (International Society of Radiographers & Radiological
Technologists) oferece uma plataforma especifica para e-learning, contendo cursos e materiais especialmente tteis
nos topicos identificados na tabela 1. Em cada um deles, estdo definidos objetivos de aprendizagem do formando,
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referéncias bibliograficas de apoio e méddulos de avaliacdo dos conhecimentos adquiridos, sobretudo através de
quizzes ».

Da mesma forma, também a Agéncia Internacional de Energia Atdmica (IAEA) possui uma area de e-learning
disponivel gratuitamente ap6s o registo do utilizador, onde ¢ possivel encontrar dezenas de modulos educacionais,
dos quais se destacam os incluidos na tabela 1. A maioria dos médulos contemplados nos diferentes cursos possui
ferramentas de resposta, bem como certificados de aprovagdo em caso de conclusdo do mdédulo com sucesso 2.

Outras plataformas educacionais mais generalistas, como a Radiopaedia *’ (que contém 41381 casos clinicos e 14917
artigos de acesso gratuito), MRI Master *® (para aspetos praticos de MRI), Health Academy e-Learning Courses from
World Health Organization *, Virtual Pathology e-Learning training *°, Wikiradiography 3', Eurorad 3 e Education
on Demand 3* também sio bons exemplos de recursos eletrénicos que podem ser usados por TRad, educadores e
estudantes de licenciatura.

E também de referir o papel ativo que a EFRS (European Federation of Radiographer Society) tem desempenhado
no contexto educacional ¢ de formacdo continua dos TRad, principalmente através de webinars que em 2020 se
centraram na tematica da “Prote¢do Radiologica em Tomografia Computorizada” ¢ da “Protecdo Radioldgica em
Radioterapia”, e que no corrente ano de 2021 tém tido um foco na “Protecdo Radiologica Medicina Nuclear” ¢ na
“Educagdo e Investigagdo” (tabela 1). Assim, diante do exposto, é inequivoco que existem diferentes recursos
gratuitos sustentados em evidéncias cientificas ¢ que podem ser usados ¢ facilmente acedidos para garantir que os
seus contetidos sejam integrados com sucesso no ensino e formagao continua dos TRad.

Tabela 1 - Recursos de Dominio Publico para a Educagdo e Formagao Continua dos TRad

Entidade que Cursos Disponiveis Certificacio
proporciona os recursos
Auditoria Clinica Sim
Radiologia Digital: Topicos em Qualidade e Seguranga Radiologica Sim
Técnicas de Redugdo de Dose Sim
Aquisi¢ao de Equipamentos de Imagiologia Médica e respetivas Sim
Especificagdes
Osteoporose e Densitometria Ossea Sim
ISRRT Introdugdo ao PACS Sim
Diretrizes praticas para TRad durante a pandemia Covid-19 nas seguintes Sim
modalidades:

Tomografia Computorizada

Ultrassonografia

Radioterapia Externa

PET-CT

Conceitos Basicos de Protegdo Radioldgica (inclui dois cursos): Nao

1. Efeitos bioldgicos da radiagdo
2. Fundamentos da Fisica da Saude

Protecdo Radioldgica dos Pacientes (inclui diversos cursos e modulos): Sim
1. Protecdo radiologica em procedimentos de radiologia de (individualmente
interven¢ao (total de 6 modulos) para um dos
2. Gestdo da Dose em Tomografia Computorizada (total de 11 Cursos
médulos) apresentados)
TAEA 3. Qualidade e Seguranga em Radioterapia (total e 12 modulos)
4.  Tips & Tricks em Protegdo Radiologica na modalidade de
Radiologia Convencional (total de 2 modulos)
5. Tutoriais praticos sobre Protecdo Radiologica em Procedimentos
Intervencionistas (total de 13 tutoriais)
6.  Protecdo Radioldgica em Radiologia Dentaria (total de 9 modulos)
7. Controlo de Qualidade e Dosimetria (total de 4 modulos)
8. Curso de Treino Virtual em Imagem Hibrida para Pacientes
Pediatricos (inclui varios sub-cursos e modulos)
EFRS Quadro de Qualificagdes Europeu — Desenvolvimentos de um programa de Nao
Mestrado para TRad
Rede de Investigagdo da EFRS: Como participar e como utilizar Nao
Protecdo Radiologica em Tomografia Computorizada 2020 Nao

1. Protegdo Radiologica em TC

2. Inovagdes na otimizagdo da dose em TC

3. Aspetos praticos na otimizag¢ao da dose em TC

4 Comunicagdes dos riscos e beneficios da radiagdo em TC aos
pacientes

5. A importancia da Auditoria Clinica e dos Niveis de Referéncia de
Diagnostico em TC
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Educagao e Investigagdo 2021 Nao
1. Desafios na Educagdo Clinica
2. Desenvolvimento de tecnologias de ensino-aprendizagem
3. Processo de Publicagdo e Revisdo na revista Radiography
4. Principios Eticos na Investigagio
5. Desenvolvimento de oportunidades de investigagio
6. Apoio a candidaturas e projetos de financiamento para
investigagdo
EU Erasmus + Safe Europe Project Sim (nos
webinars que
ainda nao
decorreram;
necessario

inscri¢do prévia)

Ferramentas de apoio a Educacdo e Formagdo a distancia

Na geragdo atual de verdadeiros nativos digitais, a melhoria no envolvimento ¢ motivagdo dos TRad para o
processo formativo pode ser alcancada através da adocdo de estratégias centradas no formando por meio da
gamificagdo (uso de dindmicas de jogos para engajar os formandos, resolver problemas e melhorar a aprendizagem,
motivando comportamentos em ambientes fora do contexto de jogos) 2>-2*. Neste ambito, destaca-se a ferramenta
Kahoot, que consiste numa plataforma de aprendizagem baseada em jogos, gratuita, que permite um maior
envolvimento e diversdo na “hora de aprender” **. Os jogos a incluir nesta ferramenta podem ser baseados em
questdes de escolha multipla, verdadeiro e falso, entre outros formatos, e podem ser jogados em qualquer lugar,
pessoalmente ou virtualmente, usando qualquer dispositivo com conexdo 4 internet 34,

Nas figuras 1 e 2, podemos observar dois exemplos de questdes construidas dentro dos jogos kahoots de forma
acompanhar os conhecimentos teodricos adquiridos pelos estudantes da licenciatura em Imagem Médica e
Radioterapia. A jogabilidade ¢ bastante simples: os formandos conectam-se a plataforma através de um codigo
PIN do jogo mostrado no ecrd ou fornecido pelo formador, e usam um dispositivo eletrénico (computador,
telemovel, etc.) para responder as perguntas criadas. Cada pergunta pode receber um tempo de resposta especifico
¢ uma pontuagdo especifica. Os formandos que respondem mais rapido recebem mais pontos, caso acertem. E é
possivel adotar estratégias em que os formandos competem individualmente entre si, mas também ¢é possivel adotar
uma estratégia de trabalho em equipa, criando grupos entre os formandos. A medida que todos os formandos
tiverem respondido a pergunta, ou apods a conclusdo do tempo definido para cada pergunta, a resposta correta é
exibida no ecra.

A estrutura assinalada corresponde ao:

52
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@ Canal naso-lacrimal : B Nenhum dos anteriores

Exit preview { 200of21 ) -

Figura 1 — Questdo de escolha multipla desenvolvida dentro do ambiente Kahoot, com recurso a estratégias de gamificacdo, de forma a

consolidar conhecimentos tedricos no ambito da anatomia seccional por imagem da Face.
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O método de Holmblad consiste em que tipo de estudo radiolégico?

57
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Figura 2 — Questdo de escolha multipla desenvolvida dentro do ambiente Kahoot, com recurso a estratégias de gamificacdo, de forma a

consolidar conhecimentos tedricos no ambito do estudo radiolégico convencional do membro inferior.

E também de salientar que apds o término do jogo, é elaborado automaticamente um relatorio para monitorizar e
acompanhar os resultados individuais do formando. E a partir destes resultados, devem ser adotadas estratégias
para as lacunas identificadas, visando a melhoria continua dos conhecimentos adquiridos. Através da figura 3,
podemos observar a titulo de exemplo que foram identificados cinco questdes nas quais os formandos tiveram
mais dificuldades, e que nove dos formandos necessitam de um suporte mais direcionado em determinadas
tematicas . Existe ainda a possibilidade de exportar um arquivo no formato excel (figura 4), que contém uma
visdo geral dos resultados, as classificagdes finais de cada formando, bem como os resultados individuais para
cada questdo do jogo **.

Kahoot! @ Home @ Discover ‘= Kahoots ol Reports RRR] Groups Upgrade now m 2 v @

Summary Players (20) Questions | Feedback

Practice makes perfect! — " !;

Play again and let the same group improve their
score or see if new players can beat this result.

m e

Questions

pifficult questions [ ® Need heip () ® pidntt finish ([ ®
10 - Quiz Vebrais O 10% Karla 4
O método de Ferguson co
nsiste numa incidéncia: +4_ PAULO DELAS O 20% PAULO DELAS 2
Seeall(5)
O 10% correct @ Avg. 2093 sec Arlana O . Catarinab :

Figura 3 — Identificacdo das areas-chave que devem ser prioritarias na elaboragdo de propostas de melhoria, objetivando a consolidagido de

conhecimentos pelos formandos 34,

64
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[almeide
20 players
100of 10

78l Overall Performance

g | Total correct answers (%) 39,50%
9 Total incorrect answers (%) 60,50%
10 /Average score (points) 2866,20 points
1"
+2
13 | Number of responses 0
14|Howfmwul?(omof§) [o00utors |
15 Did you learn something? 0,00% Yes 0,00% No
16 |Do you recommend it? 0,00% Yes 0,00% No
17 |How do you feel? & 0,00% Postive 0,00% Neutral @ 0,00% Negative
18
20
» Overview Final Scores Kahoot! Summary 1 Quiz 2 Quiz 3 Quiz 4 Quiz 5 Quiz 6 Quiz 7 Quiz

Figura 4 — Ficheiro excel que contem a visdo global dos resultados dos formandos no jogo 34

Por ser um jogo interativo e de cariz competitivo, ¢ muito bem recebido pelos formandos, permitindo aumentar o
envolvimento, a motivagdo, a concentragao e a respetiva aprendizagem; sendo ainda possivel usa-lo repetidamente
ao longo do tempo *-*7. E para além de monitorizar os conhecimentos tedricos ¢ as habilidades adquiridas, também
permite obter informagdes muito uteis para a realizagdo de acompanhamento mais integrado, individualizado e
efetivo dos formandos, proporcionando condigdes mais favoraveis ao seu sucesso.

Além disso, esta ferramenta online permite que os formandos demonstrem as suas capacidades de pensamento
critico e de resolucdo de problemas, que s@o os principais beneficios da mudanga do ensino tradicional para o e-
learning, onde o formador é principalmente um elemento facilitador 338, Nao obstante, existem outros recursos
similares, como o Mentimeter e o Poll Everywhere, que também sdo ferramentas faceis de utilizar e que permitem
aos formadores obter feedback e outros dados sobre os formandos em variadas situagdes, com a capacidade de
criar questionarios e pesquisas personalizadas, os quais podem ser respondidos em tempo real 340, Desta forma, é
possivel transformar as apresentagdes, habitualmente unilaterais, numa conversa interativa e inclusiva com todos
os formandos em simultaneo. Ressalve-se que as ferramentas aqui referidas anteriormente podem ser utilizadas
em ambiente de sala de aula / ambiente clinico ou remotamente através das plataformas Zoom, Skype, Google
Meets, entre outras.

Para além destas ferramentas, podem ser encontradas outras abordagens e modalidades inovadoras para o ensino
e formagdo no ambito da imagiologia, objetivando a melhoria da curva de aprendizagem dos TRad e, em tltima
instancia, o atendimento ao paciente 2. Assim, a educacdo digital é um requisito, e a introdugio de estratégias de
gamificagdo parece ser extremamente vantajosa.
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Conclusao:

Devido a crise pandémica, os formadores e formandos foram “for¢ados” a abragar experiéncias digitais, permitindo
dar um passo em frente na inovacdo progressiva do e-learning nesta area do conhecimento. A aprendizagem
baseada em jogos ¢ uma estratégia que pode ser adotada na aquisi¢do de conhecimentos, habilidades e atitudes
neste campo de intervencao.

Deve ser encorajada a adog@o de estratégicas pedagogicas ativas, centradas nos formandos, com a inclusdo da
resolucdo autébnoma de problemas clinicos e da incorporagdo de caracteristicas de gamificagdo na formacao
continua dos TRad.

Os TRad devem estar a altura dos desafios que enfrentam no dia-a-dia, dando respostas assistenciais sustentadas
no rigor e eficacia, com as adaptacdes que as praticas profissionais e o contexto educacional exigem a cada
momento, baseadas nas principais recomendagdes internacionais. Esta conscientizagdo sera certamente mais uma
conquista a curto prazo na trajetoria desses profissionais de saude.
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Resumo

O objetivo principal desta revisdo narrativa consiste em discutir as tendéncias, desafios e
oportunidades na educacdo e formacdo continua dos Técnicos de Radiologia (TRad), sobretudo
numa perspetiva pés-pandémica que podera potenciar a remodelacdo das oportunidades de
formacao. Foi realizado um levantamento bibliografico nas principais bases de dados,
complementado com a utilizacdo de recursos disponiveis online em associa¢des e sociedades

cientificas e profissionais desta area do conhecimento. Os critérios de exclusao incluiram artigos
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nao publicados em inglés, anteriores a 2013 e sem contribui¢cdes no campo da educacdo a distancia
ou da aprendizagem ativa. A educacdo e formagao continua no campo da radiologia tem sofrido um
processo de readaptacdo, e as habituais oportunidades de aprendizagem no formato presencial
(em sala de aula, laboratérios de simulagdo e ambientes clinicos) foram rapidamente transformadas
em oportunidades de ensino a distancia, levando ao surgimento de modelos de ensino e formagao
inovadores. Assim, as evidéncias mais recentes revelaram que as estratégias centradas no
formando, como a sala de aula invertida e a aprendizagem baseada em jogos, quando aplicadas na
educacao de profissionais da saude, permitiram a obtencdo de resultados positivos e muito
promissores.

A adequada preparac¢ao dos TRad depende da aplicagdo de metodologias eficazes de ensino que
permitam um excelente desempenho clinico e a manutencao de elevados padrdes de qualidade e
seguranca. A aprendizagem baseada em jogos parece ser eficaz para aprimorar conhecimentos,
habilidades e atitudes e deve ser considerada como uma potencial ferramenta sistematica neste

campo.
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