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O JARDIM DAS PLANTAS: CORPO, HISTORIA E USO

1. Jardins sem plantas

O jardim é acima de tudo um espaco construido, uma
criacdo humana ou até uma criacdo nao humana, ja
aue o fermo jardim pode tambem aplicar-se a criacoes
alegadamente nao humanas.

E 0 caso do jardim do Eden, primeiro jardim terrestre,
gue, plantado por Deus para nele colocar o homem que
tinha criade’, € uma criacao nac humana, um jardim de
plantio divino que constitui uma referéncia fundamental
no Ocidente. Mas sao conhecidos outros jardins divinos
e paradisiacos, como o jardim dos deuses sumérios,
criado e habitado pelos proprios deuses em Dilmum,
uma localizacan possivelmente coincidente com a do
Eden’, terra limpa, pura e brilhante que nao conhece a
doenca nem a morte’,

Outro jardim divino de referéncia e o Jardim das
Hesperides onde os mortais nao podiam entrar e
fue se localizaria, segundo alguns, na nossa Lusitania’,
cendrio do casamento do primeiro par celeste, Zeus e
Hera®, habitado pelas Hesperides, Naiades fihas de Atlas
e Haspéris, a deusa do por-do-sol e do crepusculo. Neste
jardim cresciam arvores maravilhosas gue davam magas
de ouro’ gue segundo outros poderiam ser laranjas”,
censideradas frutos da imortalidade”.

Apesar da sua origem sobrenatural, estes jardins

divinos eram jarding de plantas onde as arvores e 0s
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NA SEDUGCAO DOS JARDINS TEMATICOS
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seus frutos se evidenciavam como glementos essenciais,
particularmente nos do Eden e das Hespérides, onde
sa0 dotados de qualidades sobrenaturals que podiam
designadamente conferir a guem os comesse a ciéncia
do bem e do mal ou a imortalidade

Apesar de se associar ao jardim a ideia de espago
verde, vivo e vegetal onde as plantas tém geralmente a
primazia, os jarcins podem nao ser construidos com
plantas e estas poderao mesmo dele estar ausentes.
Alternativamente, os mais variados seres e objectos
podem ser utilizados nessas criagoes — construgoes do
espirito humano.

Alguns jardins Zen sao um bom exemplo de jardins
sem plantas. Os elementos destes jardins sao por vezes
apenas gravilha e pedras. Frequentemente, raizes ou
troncos de arvores mortas estao também oresentes. Esta
construgao minimalista relaciona-se com o objectivo dos
jardins Zen, que sdo desenhados para a meditagao
e tranquilizacao da mente: jardins deste mundo, mas
oortas para sair dele atraves do alheamento dos sen-
tidos.

Na mesma linha, um jardim dito virtual feito com falsas
pedras construidas com papel de jornal, como o que
nos propoe o artista plastico Matej Krén, € um outro

exemplo extremo de jardim serm plantas™.

ade de Evora.

Guedes (coord.), Jardins da Alma, Lisboa. Apenas Livros Lda., 2006, pp. 3 20.

Juebrada, sa das Letras, 2002, p. 32

5. tvombres, Edition revua et augmentsae,




Pedidos de cépia desta publicacdo para Alexandra Soveral Dias, Departamento
de Biologia, Universidade de Evora, Ap. 94, 7002-554 Evora, Portugal ou, de

preferéncia, para alxandra@uevora.pt.

Reprint requests to Alexandra Soveral Dias, Departamento de Biologia,
Universidade de Evora, Ap. 94, 7002-554 Evora, Portugal or preferably to

alxandra@uevora.pt.



