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DA VIAGEM AOQO LUGAR
TERMAS VALE DOS CUCOS

"0 LUGAR estava ali

a PESS0A apareceu

depois a PESSOA partiu

o LUGAR continuou

o LUGAR tinha feito a PESSOA ...

a PESSOA havia transformado o LUGAR."”

José Saramago

Porque € da histdria se fazem os homens, Neste seguinte capitulo vamos falar e relembrar os

Homens que fizeram do Sitio do Vales dos Cucos um Lugar de Aguas.

“Esta € a historio das Termas do Vale dos Cucos, do Sitio dos Cucos e da Machéa do que o primeiro
faz parte, das sugs dguas termais e da sua utilizogdo terapéutica, dos meédicos que a indicaram e
estudarom e valorizaram, dos estudos geoldgico, quimicos, clinicos e historicos que delas trataram; esta
& a historia do Vale dos Cucos, onde na primavera, pela primeira vez na regido de Torres Vedras, todos
05 anos o cuco, reza o trodigdo, langa o seu fresco e rustico cantar.”

José Anténio Neiva Vieira_1964
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DA VIAGEM AD LUGAR
TERMAS VALE DOS CUCOS

Do mapa abaixo, datado de 1810, destaca-se o pormenor
3 construgles nas imediagdies do Sitie do Carpinteiro.
Possivelmente trata-se das das barracas para banhos
mandadas construir por Miguel Lourenga Peres.

Quinta da Machéa

fig.002 | Mapa Militar estratégica das linhas de Torres _ 1810

04.1.1

MIGUEL ¢ JOSE LOURENCO PEREZ

QUINTA DA MACHEA

O Lugar dos Cucos nas suas origens primitivas era conhecido como o sitio do Moinho do Carpinteiro,

lugar este que desde antigas idades esta estreitamente ligado a Aldeia da Machéa.

"Este lugar de Mdxeig ou ou Aldeia de Maxea ou Machéa, como entdo o designavam, estava ligado
pelo Porto de Mato [passagem estreita entre montes] ao Sitio do Carpinteiro, no vale dos Cucos™

A entdo aldeia da Machéa, no ano de 1309, contava apenas com dois fogos. Em 1527 aquando do
primeiro numeramento nacional, este lugar contabilizava ja um total de dezoito fogos vizinhos. A partir
do séc.XVIl as propriedades desta aldeia comecaram progressivamente a ser compradas por Domingues

Fernandes Monteiro.

"E curioso como esta aldeia de Machéa, bastante povoada para o tempo, com o andar dos anos se
transformou numa quinta dum unico proprietdrio. A concentracdo dos edificios e das terras na méo
de um senhor comega g produzir-se no Século XV, quando Domingues Fernandes Monteiro, na dita
aldeia compra numerosas propriedades na Serra de Machéa e ribeira de Machéa e casas no ligar da
Machéa"

Em finais do século XVIII, a guinta da Macheia pertence ao Dr. Antdnio de Matos Pereira, e apds o seu
falecimento em 1782, Miguel Lourengo Peres herda deste seu tio todas as propriedades. Seria este o
primeiro proprietario a tentar realizar alguns melhoramentos nas nascentes das aguas quentes do "Sitio
do Carpinteiro”.

Miguel Lourengo Peres, entdo o atual proprietario do Lugar dos Cucos, influenciado por varios notaveis
de Torres Vedras, que ja entdo reconheciam as virtudes terapéuticas das aguas dos Cucos, decide
investir na construgdo das primeiras instalagdes de Banhos. Foram entdo construidas "trés barracas de
madeira: a primeira com um banho, uma bomba para ‘choques parciais’ e um depdsito que alimentava a
bomba. Encontravam-se a nivel inferior ao do leito do Sisandro e descia-se até aos banhos por degraus
feitos na terra. Levavam cinco horas a encher, dado o pequeno débito das nascentes”. Estas instalagbes
deficitdrias e efémeras ndo resistiam as cheias do Rio Sizandro nos Invernos mais rigorosos, sendo estas
as primeiras manifestagbes de que ha conhecimento para aproveitamentos das aguas terapéuticas do
“sitio do carpinteiro” no Vale dos Cucos.®®

Mo ano de 1818, morre ainda jovem Miguel Lourengo Peres, a que sucede o filho herdeiro, José Lourengo
Peres, Este fez construir algumas casas de habitagdo térreas a uma certa distdncia dos banhos para
alojamento dos doentes, gue no entanto eram inabitaveis no Inverno e destruidas quase todos os anos
pelas cheias. Hoje, destas ndo restam vestigios. No final do século XIX, por iniciativa da familia Lourengo
Peres, os Banhos do Vale dos Cucos contavam entdo com apenas modestas barracas de madeira e

algumas casas de habitagdo, junto ao rio, ligadas entre si por um estreito caminho de pé posto. 009
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DO NEIVA no sizANDRO...

A TRADICAD DA LAV
NA TERRA ESTREMENHA
DE TCRRES VEDRAS

QUANDO E COMO APARECEU y
A FAMILIA NEIVA VIEIRA NA QUINTA DA MACHEA
E NAS TERMAS DOS CUCOS

por ARMANDO BOAVENTURA

que «Vida Ruraly consagra o nu-  dante do 8- Batalhio da Guarda Na-

mero de loje, lem para nos, velho  cional,
jornalista, recordagoes que, por lanio se : *
acumularem durante muilos anos revi Ale que...
vem ¢ relrescam quando como agora, Aborrecido pelas iuias
R0s or PO reionady encontrar dsub;{:‘ .berais e miguelistas, se retirou da vida
vivenles do passado, ulids recuaco. b niligar o desfazendo & sua casa comer-
s s VS ohre 10T cial de lds e sedas, onde, alias. acumu-
lara fortune. se dispds a reatar a tra-
digio de homem de lavoura, Comegou
por comprar. em Aimada, a Quinta das
Fonta:nlias (hoje em vésperas de ser
urbanizada e, mais tarde, aproveitando a
ida a praca de uma quinta que perien-
cera ao ultimo capitao-moy do «distritos
de Torres Vedras José Lourengg Peres

]—1‘ STE concellip de Torres Vedras, a movido a tenente-coronel, comp Coman-

T ViR O

n 1 das

i nas mm 1 en-

Qi I {1 1 4] G da

A historig da tamuiia Neiva Vieira —
barcelense, de Fragoso, e esiremenha, de
Matacaes — conla-se como, r ras
minhotas, ainda se rezam as 8
parenies, dos :

Nog meados
Lishoa, na
clal da Viu

VO IER
AV U [d |\

A MINHOTA

José Gongalves Dias Meiva, fundador dac
Termas dos Cucos e grande lavrador

— propriedade de que ha referéncias
desde os principios do século XVII—
adquiriu-a Assim, apbs a licitagio feita

por estas palavras, no estilo da época:

—(Pronta faco porque mais nio acho,
e se mais achasse, mals tomavan —, #
de ter recebidp o «ramo» simbolp de
compra —, tomou posse absoluta da
Quinta da Machéa, na freguesia de Ma
tacies. do concelho de Torres Vedras
vasta fazenda, dotada de casas e de
muitas terras, em que Qesenvo.‘vfu @
cultura da vinha e do trigo, revelando
excepciona’s qualidades de agricultor.
Cem o aparecimento de Jodo Gongalves
Dias Neiva [ixa-se em Torres Vedras o
lavrador minhoto e com ele € suas EET{?;
coes a colénia dos trabalhadores rura
da grande e bela provincia nortenha

* T
Em 1868 Join Goncalves eEias Neiva

niorre —e, porque natural

; trario As usuras e mu!
mente liberal. contrizio 8 1 pagavs 0%
5 jorna i

amigo de socorrer os pabre
s tiabalbad

(Continua NA& pig. 26)
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JOAO GONCALVES DIAS NEIVA

MODESTAS INSTALACOES BALNEARES

Os inicios do séc. XIX sdo anos incertos para Portugal e especial para toda a regido de Torres Vedras,
pois por estas alturas decorriam as invases francesas, acontecimentos estes que juntando a encargos
econdmicos dai decorrentes, arrastam José Lourengo Peres e sua familia para uma divida avultada, o
que levou a serem postas em praca para venda todas a propriedades da familia Peres.

Apesar dos anos incertos da altura, desenvolve-se em paralelo uma crescente consciéncia das
propriedade curativas das dguas do Vale dos Cucos. Da-se entdo uma multiplicacdo de estudos e
publicacbes medicas relativas a propriedade terapéuticas destas aguas. Em 1810, Francisco Tavares,
docente de Medicina na Universidade de Coimbra, médico da Rainha D. Maria e Fisico-Mor do Reino,
refere-as no seu tratado de medicina. O Visconde de Balsemndo, em 1813, apresenta a Academia Real
das Ciéncias de Lisboa uma memdria, em que faz a primeira analise das aguas medicinais dos Cucos. Em
1835, Manuel Agostinho Madeira Torres, prior da Igreja de Santa Maria do Castelo, tece grandes elogios
a agua termal dos Cucos na sua obra "Descrigdo Histdrica e Econdmica da Vila e Termo de Torres

Vedras" *

Em 1851, Jodo Gongalves Dias Neiva compra todas as propriedades da Quinta da Machéa, investido
parte da fortuna que tinha herdado do seu tio.

"Quem era JoBo Gongalves Dias Neiva, entdo proprietdrio dos banhos dos Cucos?(...)Era Jodo
Gongalves Dias Neiva Filho de modestos lavradores minhotos e nascera em 1796, no lugar de
Guilhufe, nas margens do Rio Neiva na freguesia de Fragaso, em Pleno Minho. As 14 anos de idade
vem para Lisboa tentar a vida no comercio junto do seu tio Jodo José Martins Neiva, que era
mercador da antiga classe de Id e seda, com Loja na Rua Augusta. Foi caixeiro cumpridor e sobrinho

dedicado e por tais virtudes lhe deixou o tio suo avultado fortuna, em 1823." e

Jodo Gongalves Dias Neiva, consciente da qualidade das 2guas e lamas dos Cucos, e apesar dos maiores
interesses se dirigirem para a lavoura das propriedades da guinta da Machéa, "melhorou os modestas
instalagtes balneares, mandado fazer uma muralha segurar as dguas do rio e fez construir uma série de
nove casas pequenas para habitacio , comunicando entre si e com cavalaricas ao fundo, as ainda

existentes casinhas dos Cucos."™’

"A fama das dguas dos Cucos ultrapassa os limites do conselho de Torres Vedras e doentes de
outros terras e de alta jerarquia social comecam a recorrer a este tratamento: Ja ndo é 56 o povo
humilde das aldeias ou um ou outro comerciante ou pequeno proprietdrio da regido o que fazem a
sua cura de dguas nos Cucos, mas também os srs. priores de Sonta Justo e dag Pena de Lisbog, o
coronel conselheiro, o sr. Taborda, o distinto framacéutico, sr. Antonio de Carvalho, etc.

De tdo alto frequéncia se orgutham os torrienses em especial os médicos do regido, que o
referem, e invocam o testemunho de doentes importantes para confirmar as sugs assergoes ocerco

das virtudes destas dguas, "

RA, ), (1947), As Te

erimgs

dos Cucos

e as Indicaypfes teropéuticas,
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A SEMANA

PERIODICO DE TORRES VEDRAS

DEDICADO A DEFEZA DOS INTERESSES AGRICOLAS DE TODA
A REGIAO TORREAINA

- ASSIGNATURA | . . ) ANNUNCIOS -
L Num, 25 Quinta-feira I de agosto de 1887 T L

Semestrt. e viena s oo w ‘Repetidos, abatimento de 23 p. ¢.
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Os banhos dos Cucos
No domingo notava-se escasser de visitantes
nesta villa, provenientes do combaio de Lisboa,
O seguimento do caminho de ferro para as Cal-
das da Hainha esfriou aguelle movimento que
ahi sobresahiu por algum tempo. antes de aberta
4 circulacio a linha denominada de Torres Ve-
dras @ Figueira e Alfarellos.

A villa das Caldas da Rainha ¢ hoje um pon-
to onde convergem muitas das principaes fami-
lias durante a estagdo calmosa.

Sem ter bellezas naturaes, ¢ sendo d'uma po-
brissima vegetagio, encontra-se aquella localida-
de muito augmcntadu ¢ sobresaem n'ella os gran-
des aformoscamentos materiaes, accusando uma
poderosa iniciativa por parte da administragao
local. )

Por assim dizer, o pretexio d'esta immensa
concorrencia, que lhe dd uma epoca da vida acti-
va das grandes cidades, sdo as suas especialissi-
mas -'il‘:‘:uil\\ thermaes; em volta desse pretexto
tem-se accumulado toda a sorte de recr ¢
commodidades que podem tornar a vida aprazi-
vel ¢ confortavel. )
1ssim que se tem desenvolvido o gosto pe-
las Caldas da Rainha, sem que toda a grande
concorrencia que a anima seja formada de rheu-

maticos. i -
Os commodistas que ndo tenham desequili-
brios na cconomia physica, deverdo invental-os,

Para esse fim todos os pontos sio bons, ha-
vendo n'elles commodidades; sao, porem, muito
preferiveis no verdo as situaghe do norte, onde
hajam bellezas naturaes, vegetay luxuriante, ¢
ar impregnado do aroma das montanhas vestidas
de matagal espesso. .

A pouca distancia de Lisboa, com o Ll'l'l'l'l“n]I)(‘
de ferro a tornar menor ainda essa distancia,
Torres Vedras ¢ uma das estancias positivamen-
te nas condigdes naturaes requeridas. Se eu T=
vesse auctoridade medica havia de recommendar
esta villa aos convalescentes das cn_itunmdndus
pulmonares, fazendo-lhe a reconstituicdo com 0s
seus ares sadios, carnes frescas, ¢ bellos vinhos
naturacs. :

Mas o peior ¢ que ndo havia onde os alojar.
Falta aqui um hotel estabelecido em editicacdo
apropriada, em sitio que duminut}] s u}\uln-lytm
parreiraes das nossas varzeas, ¢ d'onde se vejaa
desfilada de choupos e salgueiros que marginim
o Sizandro.

Temos tambem aqui, bem fechado nas mios.
um elemento poderoso de concorrenciit sio s
aguas dos Cucos, um beneficio de saude. com-
pm\':tdo. que estd de _rciun:\ numa acanhadissi-
ma administragdo partcular, )

A necessidade imperiosa, que ndo a vontade,
traz aqui os enfermos, ¢ alguns veem de ln-|.||
longe, constrangidos, como quem Lommia un -
Sdnd AmMargosa. o o

Pudera! As casas do banho sio d'um feitio
puramente primitivo. I as casas para habitagio.
ja as vimos melbores. mi
creador do Alemiejo. desting
do gado suino.

Pois teem aqui os torredt ‘ el
quella pequena quantidade dagua. vuja ellicavia
estd referendada por tantas curis, O s «do de
uma concorrencia, que desenvolvendo-se  com

na herdade de v rico
as a0 alopmento

yos. na posse -

|d
i . g

sémente para terem um periodo de mirdanga de |
ares, despreoccupados das suas lidas ordinarias. |

outros attractivos, faria derivar, fatalmente, para
aqui as caravanas dos dinheirosos, que sio como
que um banho de oure a galvanisar o estado eco-
nomico das pequenas populagoes.

E. alem do interesse material. a convivencia,
o incentivo, a fama, a civilisagio. emfim!

Para aproveitarmos este excellente pretexto
de concorrencia, deviamos comegar por fazer
n'aquelle sitio um hotel moderno, vasto, com ac-
commaodagoes hygienicas.

No sitio das aguas medicinaes, que se liga-
riam com o hotel por intermedio d'um parque
lindissimo, segundo as condigdes naturaes do lo-
cal, se faria a edificagio propria d'umas peque-
nas thermas, decentes e elegantes, em harmoma
com as exigencias dos estabelecimentos do ge-
nero.

A proximidade do rio prestava-se perfeita-
mente para n'elle fazer duas adufas, como meio
de apropriar as aguas a outras applicagies, como
sdo os banhos de limpeza, para o que sio bellis-
simas, temperadas, ¢ sufficientes.

Emfim, fazer d'ali um estabelecimento capaz,
bem provido, com o caminho de ferro a parar-
Ihe & porta, ¢ teriamos dado um grande passo
para aulerir esta localidade mais alguma honra
e proveito, alem daquella que se resume na
cordagiio historico-guerreira das derrocadas
nhas de Torres Vedras, e a que terid de ficar en-
tregue se os seus alamados vinhos sotfrerem a

acdo cpidemica que parece estar-lhe des-

tinada.

JOAO GONCALVES DIAS NEIVA

04.2.2 A CHEGADA DO COMBOIO

A 30 de Dezembro de 1886 chega a primeira locomotiva a Torres Vedras, e € a 25 de Maio do ano
seguinte que o caminho-de-ferro passa a efectuar regularmente o transporte de passageiros entre
Lisboa e Torres Vedras. Com a inauguragdo definitiva da caminho de ferro, Torres Vedras depara-se com

uma crescente animacdo que antes era pouco usual, como se pode ler na seguinte noticia:

"No domingo chegaram a esta vila mais de 100 pessoas no comboio da manha. A maioria delas
vinha visitar estes sitios, e confessava-se encantada com o panorama que se desdobra o vista desde
a saida do tunel do sapataria até Torres, Em Torres, de tarde, encontrava-se grupos pitorescos de

visitantes, merendando entre choupaes'®™

0 aumento de forasteiros que o caminho de ferro trouxe a Torres Vedras, contribuiu ainda para o
crescimento do ndmero de pessoas que procuravam cura nas terapéuticas aguas dos Cucos, localizadas
poucas centenas de metros a sudeste da estacdo ferroviaria®’No ano seguinte 1887 a extencdo da
linha do Oeste até Caldas da Rainha faz diminuir o ndmero de pessoas utilizadoras das aguas dos cucos.

Mo Jornal "A Semana” de 11 de Agosto do referido ano podemos ler:

"No domingo notava-se escasses de visitantes n'vila, provenientes do comboio de Lisboa. O
seguimento do cominho de ferro paro Caoldos da Roinho esfriou aquelle movimento que ahi
sobresahiu por algum tempo, antes da aberta d circulagdo a linha denominada de Torres Vedras d
Figueira e Alfareflos"1
Com a contestada a fuga de pessoas para outros destinos de dguas termais, o articulista remata a

noticia reforgando a necessidade urgente em melhorar os banhos do sitio dos Cucos.

"A nececidade imperiosa, que nao a vontade, traz aqui os enfermos, e alguns veem de bem
longe, contragidos, como quem toma uma tisang amargosa.

Pudera! As cosas do banho sdo d'um feitio puramente primitivo. E as cosas para habitagao, jd as
vimos melhores (...).

No sitio dos aguos medicinges, que ligariom com o hotel por intermedio d'um parque
lindissimo, segundo as condicoes naturgis do local, se faria o edificacdo proprio d’umas pequenas
thermas, decentes e elegantes, em harmonia com as exigencias dos estabelecimentos do genero.

A proximidade do rio prestava-se perfeitamente para n'elle fozer dias adufas, com meio de
apropriar as aguas e outras applica¢des, como sdo os banhos de limpeza, para que bellissimas,
temparadas, e sufficientes.

Emfim, fazer d'ali um estabelecimento capaz, bem provido, com caminho de ferro a parar-the @
porta, e teriomos dado um grande posso paro auferir esta localidade mais alguma honra e proveito,
olém d'aquella que se resume na recordagdo historico-gerreira das derrocadas linhas de Torres

Vedras, ...)."

FOREES PEDRAY. - Satncos Comiste  Frers
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truir um edificio, apropriado e decente. nn‘dc 08| 5, ex.” vinha enirey uifz, especialmente i | na 0423 PRESSAQO DA IMPRESSA LOCAL
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ia para dia augmentam os factos de cu- | yho ja andava, ¢ ainda no domingo recebemos a . ’ o : :
teitas at entrevados, ¢ com a fama prodigiosa | visita do bom velho, que diz maravilhas das nos- publicando a 12 de Julho de 1888, no nimero 73 desse periddico, mais uma extensa noticia sobre "Os
< eorre a fama Ja nossa incuria, que ¢ sas o vadors o | ) .
_ e Jdeixamos entrezue a um perfito des- Mas. .. todas estas descripedes enthusiasti- Nossos banhos dos Cucos”, onde se pode ler:

©

Hia longos annos, um meio Je engrandeci- Fematam com um Farece i
muiee Ioeal coroado de bengios, ¢ circumdado | xom ester aguella rig ima mina Je :-::u.h__- om
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({d: ".,.\..\1.',1.‘ m.:il: ,:;.::;{.:13:: SERE— It\l[:ptft}:-::\utla villa, ql::rtldlg :51=1n1:::1|{1rr:1113:|11: convenienencia e maior necessidade que hd em construir um edificio, apropriado e decente, onde os

oy :Iltitl.h'i\\‘ argumente com a 1""“‘1‘-‘“"_'“_ das ao sair, ndo teem um quarto cnnf_nrm_\'t.-'l onde de-
sem I';llll;'i\ s ler (‘Xplnmdn 0 pe da |' e, '.l\‘nnli:\:l:m!n que naos digs lnconstant
i montasha onde cllas abrolharam ex-  gue tem corrido sugeitam-se a1é a apanhar chuy;
amente, numa superticie ordin: de-|pa volta! Fste ¢ positivamente o reverso da me-
Crese uisi como certo que _sc;umdn na | dalha. |
anra ¢ profundando, deveria encontrar- 4 Vamos, meus senhores, que tondes o nome |
me Jdlaguas com eguacs Pf"l‘T['-'di" sureclado com o lestigio da vossa lortuna: dis-
reprezadas, duriam uma :ll |11:\1lt‘u~|t' pendel mads alzuma coisa da \'rmT iniciativa pro- |
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"Jd no anno passado, no n.225 d'este periodico, dissemos alguma coisa dcerca da grande
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doentes de rheumetismo gottoso posaim vir receber com commodidade e asseio, os manifestos

beneficios das nossas especialissimas dguas dos Cucos."

"Aquillo que hoje ld existe, considerado como estobelecimento Thermal, é um péssimo

documento da nossa orientagdo econdmica , que estamos apresentando aos forasteiros, deixando

Como aquilo estd é que é impossivel permanecer, se falta iniciativa particular, o municipio que

i e adutas, se The adap
i e confortavel, co l:.il'th'l]l
el dependencia do es abelecimento,
s banhos siniples &s familias dos entre-| -
tendo ki Baas condicies de hospeda-
er an perceito elegante e
Fono campe. gosandn as!
sies natracs Jos nossos
o s e v dguas dos Cucos € um proselyto a favor da obra, que estd occupando o nosso humilde patrocinio.
¢ que ¢ impossivel parma- | . ' vor I |
e i i | Alem disso é sempre facil collocar dinheiro quando o lucro € certo; e tem sido sempre emprezas
wor. Se inla ativy

i s g J s inutilisar aquelle at- | . : . pes
pio que vatide a mancira de inutilisar 1[—% = el 1 felizes no nosso paiz aquellas que exploram as oguas medecinaes, fazendo-as accessiveis d

Tt anti-econamico, cabendo a Il'IL1:~p'llh1\g

lo benemerita do concelho & vereagdo que A

+ melhoramento de tanto aleance mo-

I estude g maneirg de inutilisar aquele atestado anti-econdmico, cabendo a indisputavel gloria de

benemerita do conselho @ vereagdo que iniciar este melhoramento de tanto alcance moral e

' Ndo serd difficil attrahir para esta obra o capital alheio. Cada um dos doentes beneficiados pelas
|

1 iy Dl £ e | | | - |
b o i sy (...} parece impossivel que deixarem estar aquella riquissima mina de saude em tal obandono! As
it . Cada um dos doentes beneliciados
pelas apuas dos Cucos ¢ um proselyto f]l fil\'“r da toscas locadas estdo apinhadas de gente; as pessoas que se installam pelas hospedarias da villa,
; A ocups 3 ilde patro-
obra, que extd occupando 0 nosso humilde patro
cinion, Alem Jlisso é sempre facil collocar dinhei-
: oro € cerlo; ¢ sido sempre em- o ¢ | '

e et oo iy e plo- que nos dias incostantes que tem corrido sugeitam-se até apanhar chuva, na volta! [...)
prezas felizes no NOsso park aquellas que explo
ram as aguas medecinacs, fazendo-as accessiveis
4 humanidade enferma.

A efficacia das aguas dos Cucos tem a par
da confirmagiio scientifica, os factos de todos os

quando vdo tomar banho, ao sair, ndo teem um quarto confortavel onde demorem, acontecento

"Vamos, meus senhores, que tendes o nome aureolado com o fastigio do vosso fortuna:

: : dispendei mais alguma coisa do vossa iniciativa propria, e imponde-vos d gratiddo dos vossos
annos, sendo verdadeiramente assombrose a ra- D g prop o ; g

pidez da cura, exactamente quando a applicacdo conterraneos, porque essa gratiddo é como o esmalte azul sobre o ouro" % o13
apenas de 5 banhos incide n'um doente paralyti-

co, e desenganado de melhora por mcio do uzo
de aguas thermaes. )
Acabamos de ouvir, no hotel Pimenta, a0

fig.007 | Jor

A Semana” _ 12 de Julho de 1888
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JOSE GONCALVES DIAS NEIVA

PLANO DA VILA NEIVA DOS CUCOS

Jodio Gongalves dias Neiva morre de apoplexia na Quinta de Machéa aos 72 anos de idade, a 20 de
Fevereiro de 1868. Em 1890, herda a Quinta do Vale dos Cucos o seu sobrinho José Gongalves Dias
Neiva.

Por esta altura, por esse Portugal fora, motivava-se um grande interesse por aguas termais e varias
empresas procediam a obras de valorizagdo das estancias, tornadas centros de tratamentos e diversao

com belos pargue, bons balnedrios e bons hotéis **

MNesta época surge uma empresa constituida por Jdlio Cézar de Miranda, Miranda Monteiro, Zophimo
Pedroso e Domingos Francisco de Assis, que pretende negociar a exploragao dos banhos com José

Gongalves Dias Neiva.”*

Perante o constante aumento de forasteiros a procura de cura nas milagrosas Aguas de Torres Vedras,

pressionado por investidores interessados, e juntando & constante pressdo dos jornais locais, o novo
proprietario decide por fim proceder a obras de valorizagdo deste lugar por sua conta. Relativa a tal

decisdo ler-se no jornal "A Semana” do dia 2 de Outubro de 1890 a seguinte noticia:

"Felizmente que temos alguma coisa de effective @ mencionar aos nossos leitores, com
referencia ao téo desejodo melhoramento do exploracao das milagrosas aguas dos Cucos, por meio
de um estobelecimento thermal que satistaga ds reclamagoes geraes, de harmonia com
assignalados beneficios colhidos n'aquela exelente mina de saude.

O sr. José Gongalves Dias Neiva, proprietario d'aguellas aguas, determinou-se d realizagd, por
conta propria, d'um edificio adequado onde seja possivel de banhos, andado jd o pessoal tecchico
empregado na sondagem das aguas € outros trabalho inherentes a tdo util e reclamada fundagdo.

Registamos com maior encomio a resolugdo de sr. Dias Neiva, e promettemos dar desenvolvidas
noticias dos trabalhos, e do plano que lhes serd tracado, logo que possomos obter elementos para
isso.

Entretanto fica marcado agui o nosso preito d iniciativa particular, que vae matter os hombros a
uma empreza de tanto alcance, e em que estdo fundadas tantas esperancas de beneficio para esta
localidade. "¢

Alicercado numa sélida fortuna, a José Gongalves Dias Neiva agradava a criagdo das melhores condigdes
para o usufruto dos utentes, mas receava por outro lado, que o debito da dgua termal ndo fosse
suficiente para a criagdo de um majestoso balneario termal. Nas obras de prospegdo, "o desaterro do
pogo soterrado mostrou que os vdrios olhos de dgua que lacrimejavam d superficie e alimentavam os
antigos banhos, provinham duma tnica e poderosa nascente, com um débito de 259.000 litros por dia.
Tal observagdo convenceu-o da possibilidode duma exploragdo termal noutra escala de grandeza, e

decidiu dar iniciar os planos™

fig.008 | Planta ChOTografphica 8o Plano Beral pars o Vaie dos Cuco

A cargo de Antonio Jorge Freire ficou a idealizagdo o plano urbano daguela que seria a "Vila Neiva dos
Cucos”, projecto megaldmano talvez utdpico, onde compreendia mais de 40 challets iguais aos actuais
dois, albergaria com casas mais modestas, um hotel com 300 quartos, hospital termal, capela, mercado,
casino. O plano incluia ainda a denominada Avenida de Torres, que viria da praga do mercado e cruzaria
com a atual avenida das Termas, atravessaria o Rio Sizandro, e depois de ladear o Casal do Cabrito,
dirigir-se-ia para a estagdo do caminho-de-ferro. No alto da Serra da Machéa, seria instalado um salario
para crian¢as, no Morro dos Cucos um pequeno chalé para repouso dos doentes, prevendo-se para

aqui um acesso por teleférico,?'®

Dé-se assim a 26 de Novembro de 1890 o lancamento da primeira pedra para a construgdo do novo
"Estabelecimento Thermal e Hydrotherapico do Vale dos Cucos". Sob a orientagdo do competente
mestre de obras Jodo losé Alves, comega entdo a construgdo do arrojado plano desenhado por Antonio

Jorge Freire.
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“ESTE ESTABELECIMENTO MANDOU LEVANTAR, DESDE OS FUNDAMENTOS, JOSE GONCALVES
DIAS NEIVA, INCUMBINDO O ESTUDO, TRACA E DIRECCAO A ANTONIO JORGE FREIRE, CAVAL® DE
S5.THIAGO.

FORAM INICIADOS OS TRABALHOS EM 26 DE NOVEMBRO DE 1890. ABERTO PROVISORIAMENTE
AO PUBLICO, COM POMPOSAS FESTAS DAS AUTORIDADES, CORPORAGOES E POVO DA NOBRE VILA
DE TORRES VEDRAS, EM 11 DE JULHO DE 1892 . INAUGURADO EM 15 MAIO DE 1893

Lapide comemorativa da mauguracdo do Balnedrio Termal

Algade do Estabelecimento Thermal e Hydrotherapico do Vale dos Cucos _ Desenho original de Antonio Jorge Freire
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JOSE GONCALVES DIAS NEIVA

INAUGURACAO DO BALNEARIO TERMAL

No ja referenciado dia 15 de Maio de 1893, virava-se assim uma pagina decisiva na histéria termalismo
da entdo vila de Torres Vedras, sendo o culminar e a concretizagdo um sonho de varias geragdes de

Torrienses.

"Serd sempre dia de festa para nossa terra o dig 15 de Mailo, anniversario da inauguragdo do
estabelecimento thermal e hydrotherapico do Vale dos Cucos, o obra mais sympathica e de maior
utilidade que por aqui se tem feito"

Desse dia, chega-nos até aos dias de hoje, o pormenorizado testemunho manuscrito do "Auto da
béngio e da inauguracio do estabelecimento dos Cucos”, onde é possivel ler em detalhe todos os

procedimentos das festividades desta importante efeméride.

1ig.010 | Documento Origina
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fig.011] Planta Chorogr vica do Plano geral para o Vale dos Cucos com sobreposicdo do edificado construido

04.3.4

JOSE GONCALVES DIAS NEIVA

O PLANO NAO EDIFICADO

0 plano das Termas dos Cucos € o Unico que traca de raiz o conjunto de equipamentos essenciais ao
funcionamento de uma estancia termal, e como tal, possui um valor analitico impar, embora nunca

tenha sido concretizado na sua totalidade, perdendo o efeito urbano que projetava.®'®

Do projecto inicial da Vila Termal, foi concretizado apenas o desvio do Rio Sizandro, permitindo assim o
isolamentos das Aguas Termais das dguas pluviais, e foi terraplanado o antigo percurso do rio. Deu-se
assim espago para a implantacdo do entdo novo e moderno Balnedrio e construida a continuidade com
a Praga das Termas e a sua majestosa Avenida de 300 metros de extensdo.

"0 dglvelo do rio fora desviado, logo no inicio destas obras de captagoo, pora o actual percurso que
contorng o monte do Cobrito. afastando-o assim das nascentes o explorar e deixando espago livre
para a urbanizagdo do local. Durante muitos anos, choupos e freixos recordovam, atrovés dos

campos que marginam a avenida principal, o antigo curso do rio Sizandro"®°

Na época foram devidamente captadas e acomodadas as seguintes nascentes, "Cucos Novos Quente” e
"Cucos Novos Frias". Foram também reunidos esforgos na captagdo de mais uma nascente, a "Nascente
das Lamas" que serve desde entdo para formagdo das lamas nos tanques de maturagdo.”!

No ano de 1895 é construido o Challet D. Feliciana, sendo construindo no ano seguinte o segundo Chalé
apelidado de D.Maria. No ano de 1896 foi construido o Casino, marcando assim o fim e a estagnacio da
construgdo da Vila Termal.

E igualmente importante destacar o investimento na paisagem do local, sendo a serra envolvente
intensamente arborizada, tendo vindo do Bugaco 2400 arvores para esse efeito. Ainda actualmente, o
espago formado pela extensa alameda e o largo fronteiro ao estabelecimento balnear mantém toda a
florestacdo original, conferindo um aspeto bastante pitoresco a este microcosmo termal.%??

As avultadissimas despesas na concretizagdo desta estdncia termal, levam José Gongalves Dias Neiva a
interromper as obras, fazendo uma pausa no investimento em 1896 que com o tempo se tornou

definitiva.

"Restaram por ai, durante anos, os cabos do potente elevador que transportaria ao alto da serra
w23

os aquistas ; imagem duma grandeza nunca construida
Apesar do projecto ndo ter sido concretizado por completo a obra concretizada foi sem sombra de
duvida uma das maiores construgBes da regido, chegando a sua fama a todo o Pais. Por esta altura,
vivia-se uma época em que os doentes procuravam nas termas o que farmacéutica ndo lhes fornecia. O
fraco desenvolvimento da farmacéutica aliado & propaganda comercial em torno das propriedades
terapéuticas das aguas, faziam dos destinos termais a melhor solugdo para a cura de todos os males.

04 | OS5 PROPRIETARIOS

fig.012 | Gravura de 1892, representativa da estincia Termal do
vaie dos Cucos, ainda sem o Casino nem os Chalés. Destaca-se o

conjunto de vegetagdo que ladeava o antigo percurso do rio

Sizandro.
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JOSE ANTONIO VIEIRA

CONTINUIDADE DO PLANO

José Gongaldes Dias Neiva morreu em Fevereiro de 1929, Este era celibatario, ficando assim destinada a

sua heranga a um dos seu sobrinhos.

"15 gnos antes de morrer Dias Neiva voltou ao Minho natal e reunio os nemorosos sobrinhos;
trés dentre eles lhe mereceram particular simpatia; eram trés irmdos: o padres Augusto losé Vieirg,

Jlosé Antonio Vieira e o entdo estudante de medicing, Avelino José Vieira.(...)"

"Dr. Avelino Vieira, um aluno laureado do Faculdade de Medicna do Porto; a sua dissertagoo
inaugural, que é o melhor monografio publicada sobre as Termas dos Cucos(...). Morreu jovem , em
1918 vitima de gripe pneumonica, contagiado no exercicio da sua profissdo, o seu nome figura

gravado em pedra na sua Faculdade, ao lado de outros médicos vitimas do cumprimento do dever.”

"Era para o jovem medico, seu sobrinho que Dias Neiva destinara provavelmente as Termas. Com

w24

profunda mdgoa deve ter visto encerrar-se o seu destino na terra, em plena Juventude

José Antdnio Vieira veio para junto do seu tio, e casou com Candida de Neiva Oliveira, sua prima direita.
Na guinta da Machéa, torna-se o principal ajudante do seu tio na administracio de todas as

propriedades.

"losé Anténio Vieira era o sobrinho mais intimo; para ele destinou todos os seus bens.

Conhecia-the as qualidades: era inteligente, trabalhador, econdmico, dedicado e afdvel.”

José Antonio Vieira herda do seu tio as Termas do Vale dos Cucos e a Quinta da Machéa. Este procura
dar continuidade ao plano original de Antonio Jorge Freire, sendo surpreendido por um processo
judicial em que alguns familiares invocavam a falsidade do testamento, justificando a sua nulidade por
motivos de doenga de José Gongalves Dias Neiva. Esta longa acdo judicial prejudicou José Anténio Vieira
de continuar o processo de modernizagdo dos Cucos, pois gastou uma boa parte da sua fortuna a

consolidar os bens adquiridos.%®

Foi bastante prejudicial a questdo judicial, pois losé Anténio Vieira, fatigado pelas guestdes
anteriormente referidas, apenas conseguiu dar um pouco de continuidade ao plano do seu tio,
mandando edificar o hotel ligado ao balneario e a capela de Nossa Senhora da Saude. A existéncia de
um eguipamento religioso nas estdncias termais, vem associada & ideia da continuidade do culto

durante o periodo de vilegiatura, como modo de conforto espiritual aliada ao alivio dos tratamentos.

Também se deve a José Antdnio Vieira a edificagdo sobre a antiga nascente dos "Cucos Velho", agora
baptizada de "Cucos Moderno”, tendo sobre esta mandando construir a Buvete onde "poucas termas
em Portugal possuem dgua para beber captada em melhores condigbes”. A este também se deve a
modernizacdo das cabines de aplicacdo dos Banhos de Lama, que ficam no piso inferior do edificio

principal.%’

flg.013 | Postal llustrado _ Vist

fig.014 | Postal llustrado _ Vista geral da Buvet:
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JOSE ANTONIO NEIVA VIEIRA

ANOS CONTURBADOS

A 7 de agosto de 1962, apds a morte do ent3o proprietario, sucedeu-lhe o Dr. José Antdnio Neiva Vieira

na gestdo e direcdo clinica, %%

0 novo herdeiro das termas do Vale dos Cucos, um dos mais brilhaste hidrologista do nosso pais, foi
pioneiro em alguns estudos da reumatologia em Portugal, e procura dar continuidade ao projecto dos
seus antecessores, mas deparou-se com algumas adversidades, que lhe impediu de dar os seu

contributo na modernizagdo das Termas.

Por esta altura, a afluéncia Termal diminui, e também nas Termas dos Cucos é notdrio o afastamento
dos doentes. De uma forma generalizada, nesta época, as termas portuguesas obtiveram pouco
investimento e modernizacdo. A procura diminui e com o avanco da medicina, € 0s tratamentos
termais e os rituais a eles associados ficaram praticamente descredibilizados, passando a haver uma
preferéncia de tratamentos através de farmacos. O desenvolvimento de corticosterdides que
atenuavam as dores da artrite reumatoide, fez muitos aquistas deixar de frequentar as termas para
alivio das suas maleitas, o que teve um forte impacto no Vale dos Cucos. Nesta fase, muitas estancias
foram encerradas, e as que perduraram, passaram principalmente a ser utilizadas para fins
terapéuticos pelas classes mais baixas e de idades mais avancadas.®*®

Em simultdneo surgia uma nova cultura de férias e surgem nova opgdes para a ocupacdo dos tempos
livres, em que as praias passaram a ser a preferéncia. Numa altura em que o turismo de sol e praia
beneficiava de mais apoios do que as termas, Santa Cruz e restantes praias do conselho de Torres
Vedras sdo agora 0 novo polo de atracdo. Nobres, burgueses e pobres de todas as faixas etarias,
procuravam o culto do sol, pelo que o significado de "ir @ banhos" mudou nesta altura de sentido e de

destino.%®

Neste contexto negro, as termas do Vale dos Cucos passam por anos dificeis, e para agravar a situagdo
a estancia termal é devastada pelas fortes cheias de 1983, que destruiram uma parte das dependéncias
termais. Nestas condicbes dificeis, o actual proprietario investe apenas na reconstrugdo do que foi

destruido, ficando sem margem financeira para a modernizagdo do balneario.

Estas adversidades impedem o actual proprietario dar continuidade ao projecto, que tinha como suas
intengdes modernizar a actual estancia termal, mas por diversas questdes ja referidas nao lhe foi

possivel concretizar.

Deste proprietario, ficam para a prosperidade varias e importantes publicacfes,"Termas dos Cucos e as
Suos IndicacBes Terapéuticas" em 1947, "Termas dos Cucos - Estogdo Antireumndtica” em 1955,
"Histéria das Termaos do Vale dos Cucos” em 1964, sendo esta ultima das melhores referencias
bibliograficas relativamente ao lugar do Vale dos Cucos, documento este que por varias vezes ja aqui

foi e sera referenciado.

04 | OS PROP

ETARI

o5




DA VIAGEM AQO LUGAR
TERMAS VALE DOS CUCOS

'I'IER;;A.“-
VALE DOS CUCOS

SOCIEDADE TERMAL DO VALE DOS CUCOS

gestora dastermas
a partir de 1987

esta e

Nova Captagdo de Aguas
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SOCIEDADE TERMAL VALE DOS CUCOS

FECHAR DAS PORTAS

No dia 28 de Agosto de 1987 um tragico e infeliz acidente tira a vida ao Dr. Jose Antonio Neiva Vieira,
sucedendo-lhe a actual administrardo, Sociedade Termal do Vale dos Cucos, formada pelos sete filhos
do antigo proprietario.

Por esta altura as termas demonstraram a necessidade de uma reestruturacdo, "jd ndo hd brilho nestas
termas”, e a estas sO recorrem os estritamente delas necessitam. Ja no ano de 1955, dizia o seu

director clinico Dr. Dias Saraiva:

"Os tempos passom os conhecimentos e as técnicas evoluem. Os habitos dos homens e as suas
necessidades urbanisticas e turisticas evoluem também.

Estas Termas necessitam uma revolugoo profunda na sua organizacdo e no sentido duma
estdncia modelar de tratomentos dos reumatismos. Bem o merecem as sugs dguos e lamas
medicinaes pelo seu valor terapéutico que a composicdo quimica, a experiéncia clinica e o
empirismo garantem," %31
A juntar ds varias dificuldades vividas pela actual sociedade, o Vale dos Cucos & assombrado por um
grave problema ambiental. A montado do Rio Sizandro, algumas descargas industriais colocam em
causa a salubridade do rio, sendo o Vale dos Cucos profundamente prejudicado. Estando as termas nas
suas margens, esta situagdo fez afastar as poucas pessoas que ainda procuravam os banhos do vale dos
Cucos. Para perceber melhor o problema transcreve-se José Hermano Saraiva num dos programas gque

fez sobre Torres Vedras. Junto ao rio, o famoso historiador com o seu habitual tom expressivo dizia:

"Este € o rio Sizandrof...). Os meus telespectadores ndo tem nogdo do sofrimento que eu estou,
isto ndo cheira, isto fede. Eu pergunto se ha direito de deixar um Rio transformar-se nisto? Isto
envenena tudo o que hd sua volta, E espantoso!

Sabem que aqui hd uma termas. As termas do Vale dos Cucos. Dizem que as dguas dos Cucos
faz muito bem ao reumatismo. Concerteza que faz! Acho que isto até deve ressuscitar os mortos.
56 assim € que se explica que com um fedor destes hajo que tenha o coragem de vir para aqui. £
uma prioridode absoluta resolver isto, eu bem sei que o Cdmara ndo tem culpa porque quem
mandg nistc € o ministério do ambiente. Sejo como for e lei ndo estd certa, é preciso crigr

condig@es legais para se resolver istof...). "7

Ultrapassadas as dificuldades ambientais, a geréncia inicia obras de prospecgdo com o objetivo de
efectuar um novo furo de captagdo de dguas termais, e em seguimento, planeava-se a construgdo de
um novo e moderno balnedrio com o objetivo de abragar as novas praticas termais de saide em bem
estar. Encontrado o lugar do furo e comprovadas as caracteristicas hidromedicinais das dguas, € no
ano de 1996 que ¢ efetuado o novo furo de para aproveitamento de aguas termais. Com o objectivo
de se efectuarem obras de remodelacdo, as termas encerram apos o Verdo de 1997, No entanto, este

foi de facto o ultimo ano que as Termas abriram portas.

Termas Vale dos Cucos fecham
pela primeira vez em 106 anos

@ As Termas do Vale dos Cucos,

Torres Vedras, conhecidas pelas

lamas e dguas minerais que aju-

- dam a tratar doencas reumndticas,

encerraram pela primeira vez es-

te Verio desde a data da sua fun-
dagdo, ha 106 anos.

A explicacan dada pela admi-

| mistracdo para fechar as termas

ig.016 | Noticia no lornal “Correio da Manha"

aos utentes é que estd em estudo
um plano de desenvolvimento da
estincia termal, que visa “alargar
os servigos prestados na drea da
satide, restritos até agora aos tra-
tamentos na época entre Maio e
Setembro”. Segundo Helder San-
tos, administrador das termas, a
empresa pretende desenvolver

12 Junho 1998

“outras actividades
mitindo que a e
aberta an puiblis

() projecto que a empresa das
Termas do Vale dos Cucos estd a
elaborar “vii preservar o trago ord-
ginal dos edificios principais, o an-
tigo balnedrio, a praga e a avenida
das termas” e deverd esiar con-
clufdo no primeiro trimestre do

A administragdo ainda ndo
adiantou qual o montante do in-
vestimento, apenas que a execu-
¢io das obras deverd prolongar-
-se por trés a cinco anos.

T
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CRONOLOGIA SINTESE

04.7.1 PLANTAS DE EVOLUCAO DO LUGAR DAS TERMAS

SOCIEDADE TERMAL DO VALE DOS CUCOS

1782-1851 wicuer < jost Lousenco peeez 1851-1893 oo concauves pirs neva 1893-1929 Lost concauves s neva

1929-1962 jose anonio viera 1962-1987 o5t antonio neva viera péS 1987

1 Moinha do Carpinfefro _ Lugar das Nascentes 3 Cosnhas des Cucos 7 casas de alsjamento) 4 Desvio do Rio Szando (1890) 12Buvete  Fonte Temmal {1956 18 G0 de algur dncics {1984 17 Nova Coptacas de Aguas Termais {1997}
2“Bamacos” de Madein {3 de carater efémero das 8§ Balnedns Terme (1892) 13 Hotel {1840}
noscentes. interprefogde do auior. tendo como base a planta de estratagio .
mitar ce 1810} & Mina de Lamas Termas (1692 14 Capela (1840}
7 Alamada dos Cucos (1872} 15 Asmumos

8 Chaié D. Felciona (1695}
9 Chalé D, Maria {1876]

10 Cating [1875)

11 Amamos
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04.7.2

secxXVIl | DOMINGUES FERNANDES MONTEIRO

Primeiro proprietério que é referenciados nas fontes consultadas.

Progressivamente juntou varias propriedades transformando a aldeia da Machéa
numa quinta de apenas um proprietario.

sécX VIl | ANTONIO MATOS PEREIRA =

Sem referencias.

1782-1818 | MIGUEL LOURENCO PEREZ -

Mandou construir 3 barracas no lugar das nascentes

1818-1851 | JOSE LOURENCO PEREZ

Mandou construir casa para habitagio junto das nascentes (destas ndio restam vestigios)

1851-1893 | JOAO GONCALVES DIAS NEIVA °

Herda furtuna do seu tio {Jodo José Martins Neiva)

Compra as propriedades da quinda da Machia incluindo o sitio dos Cucos em hasta pdblica,

Mandou construir Nove casa de habitagde (as casinhas dos Cucos)

1893-1929 | JOSE GONCALVES DIAS NEIVA -

Idealiza o Projecto da Vila Neiva dos Cucos

Desvia o leite do Rie Sizandr e

Fez Construir o Balnedrio Termal 12 Tio ga

Fez construl também s dois Challets e o Casing

1929-1962 | JOSE ANTONIO VIEIRA ~—

Mandou construir o Hatel e a Capela da N.S. das Deres
Mandou remodelar os Banhos de Larmas

Mandou fazer nova captaglo de dguas termais ¢ edificos a Buvette [Fonte Termal)

1962-1987 | JOSE ANTONIO NEIVA VIEIRA -

Aeconstrucdo das dependéncias destruidas pelas Cheias de 1583
Fez por sua mao as mals importante obras bibliograficas relativas &s Termas dos Cucos

Foi um dos mais brilhantes histclogistas do nosso pais

pos 1987 | SOCIEDADE TERMAL DO VALE DOS CUCOS -

Dep, cam

Mand3o realizar um novo fire termal com o objectivo de remadelar a amgliar os banhas

Abrem pela ultima vez as portas das Termas no ano 1997

CRONOLOGIA SINTESE

ARVORE GENEALOGICA DAS FAMILIAS PEREZ ¢ NEIVA

FAMILIA PEREZ

DOMNGUES FERNANDES MONTERD

ANTONA 1AATOS PEREIRS

FAMILIA NEIVA

MAIGAIEL LORIRERCD PEREZ

S5E LOURENCD PEREZ

JOA0 GONCALVES DISS NERA

MASE GORGALVES D145 NETVA

o DI85 HERA HAARA LECINGHS DRtd VA AIGUSTO 0SE VERA AVELIN 0SS VIEIRA JOSE ANTOMID VIEIRA

105E ANTONID HEIVA VIEIRA

Easaand
sociEDADe ERMAL @
val 05 CLC)
5\ :b 5;)
v -

JSE ANTORID NERA VEIRA PAULO ANTONK MIVAVIERA  RRARIA CANDIDA NENA VDRA VAARLA ALICE MENA VIEIRA

04 | OS PROPRIETARIOS

Legenda:

Familiares dos Proprietarios
Proprietarios do Lugar das Nascentes
Proprietarios das Termas do Vale dos Cucos

Proprietarios em Sociedade

A A A

MARLA LEDROR HENA VIEIRA MBI LISA NENS VIEIRA MAARLA TERESA HENA VIEIRA
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Totres Vedras — Vata gersl dos Cacas

051 | EDIFICADO TERMAL

Como ja se explicou no capitulo anterior, o plano original do edificado termal era composto por um
conjunto de 40 moradias dispostas ao longo de uma avenida, um hotel, o edificio termal, capela,
mercado, casino, albergues e um soldrio para as criangas. Deste plano apenas foram concretizados
alguns dos edificios, nomeadamente o edificio termal, a praga e avenida, que ficaram concluidos um
ano apos o inicio das obras. Seis anos mais tarde foram inaugurados o Casino e o conjunto dos dois
Chalés, os (nicos a serem erguidos dos quarentas previstos. O Ultimo edificio a ser construido foi o hotel

dos Cucos, contiguo ao edificio principal.

A particularidade de apenas uma parte do projeto ter sido edificada, realga a relevancia das partes
construidas. O conjunto do edificado termal, implanta-se urbanisticamente de forma rigida em torno de
um largo, a que enforma como uma praga retangular, e onde culmina por um eixo central a entrada da

alameda.

O Edificio Central e Balneario Termal, formado por trés corpos, dois |aterais e um central sobre elevado
em um piso, assumem o protagonismo perante o conjunto, com um volumetria de 30 metros de

comprimento por 12 metros de altura de fachada, com 11 metros de profundidade.

Logo no inicio da alameda por onde se chega ao complexo termal, no centro do enquadramento visual,
observa-se e de imediato observavel o estabelecimento termal, que se destaca enquanto parte central
do edifico principal. Defronte deste, a praca de chegada, tendo sido instalado no seu centro um jardim,
que se desenvolve em redor de um lago central ovular. As moradias, simétricas ao eixo da alameda,

fecham o circulo de acesso aos edificios.

Das edificagbes erguidas constam:

BALNEARIO TERMAL, com CAPELA e HOTEL adjacente.

CASINO com a respectiva sala de espectaculos de jogos e Restaurante.

CHALES, respectivamente D.Feliciana e D. Maria.

BUVETE, alpendre de aceso a fonte termal

ANEXO0S, estas construgfies de menor valor arquitetonico incluem as residéncias dos antigos
funciondrios, garagens, arrumos, casas das maquinas, casa das caldeiras e a oficina de apoio as
caldeiras.

05 | A5 TERMAS
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EDIFICADO TERMAL

BALNEARIO TERMAL _ HOTEL

O BALNEARIO TERMAL caracteriza-se pela simetria na fachada principal de caracteristicas neoclassicas,
apresentando uma imponente presenga desde a alameda. As grandes janelas classicas recortam as
paredes lisas em distancias precisas, destacadas por frisos classicos subtis. Os gradeamentos adornam
as janelas e a porta principal, antecedida por uma escadaria, eleva-se a 1,5m do ch3o, expondo uma
majestosa entrada. O coroamento do edificio é feito pelo soberbo frontdo delicadamente ornamentado

e pelas seis chaminés de ventilagdo, posicionadas simetricamente em relacdo ao eixo do edificio.

Formado por trés corpos, um central e dois laterais, este edificio comporta trés plantas. O piso térreo,
assim como o primeiro andar, destinavam-se aos servicos de balneoterapia e no dltimo piso

localizava-se a residéncia particular do proprietario.

No seu interior, o edificio ostenta belissimos tetos trabalhados em gesso, revestimentos e pavimentos
em marmore, revestimentos em azulejo, escadarias com corrimdos em ferro ornamentados, portas e
janelas em madeira e sublimes arcadas revestidas também em madeira. No centro do edificio, na
segunda planta, encontra-se uma fonte magnificamente esculpida num pegueno altar. No Gltimo piso, a
capela exibe um altar adornado, e permanecem ainda as velas, pois os santos que outrora agui se
encontravam, foram entretanto removidos por questdes de seguranga. Dentro do edificio, observam-se
varias referéncias por homenagem, nas placas e medalhes, espalhados nas suas paredes interiores, a
lembrar um passado de maior esplendor. O mobiliario deixado ficar, desde os tempos de
funcionamento, encontra-se hoje em mau estado, mas ainda retrata exatamente a época social em que
foi enqguadrado. As paredes, onde os sinais de humidade sdo evidentes, revelam também os anos de
abandono. No entanto, apesar do estado degradado do conjunto, principalmente no interior, é

perfeitamente possivel perceber-se visualmente a sua grandiosidade passada.

O HOTEL foi o ultimo edificio do complexo a ser construido, apresentando uma planta com ligagdo ao
edificio termal. As plantas dos dois pisos apresentam semelhancas de carateristicas simples, ambas
retangulares. Os quartos tém dimensdes diferentes, mas guase todos apresentam instalac@es sanitrias
no seu interior, sem compartimentos. A primeira planta encontra-se tem ligagdo com a planta do
primeiro andar do edificio termal, ou seja, eleva-se a 1,5m do piso térreo. A unifo das plantas é
explicada e justificada pela intengdo de salvaguardar os tratamentos e resguardar o bem-estar dos
aquistas hospedados no hotel, permitindo um rapido e coberto acesso ao edificio termal. O seu interior

exibe particularidades construtivas semelhantes ao edificio conectado.

No exterior, as fachadas sdo comparativamente mais simples do gque as do edificio termal,
apresentando as janelas em cantarias mais simples, mas com as mesmas dimensdes, repetindo-se ao
longo da fachada retangular, interferida pela entrada principal do edificio. Apesar da sua simplicidade a
fachada do Hotel/Pensdo ndo destoa na imagem geral do agregado, apenas enaltece o edificio principal

do complexo termal.

ig.026 | Vist
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(Torres Vedras) Estabeleciments Termal dos Cueos.
X CUCOS s Aguas o lamas minero-medicinaly, heraleas mo
1 tralamento do rewpalismo gotaso, nas doengas de seaboras

fig.037

Torres Vedras—Edificio
fig.032

19 TORRES VEDRAS - Termas dos Cucos
fig.038

Edificio thermal dos Cucos, Torres Vedras
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EDIFICADO TERMAL

CASINO

O CASINO construido em 1896 e funcionando até meados do século XX, preserva ainda hoje a linguagem

arquitetdnica do edifico principal.

Meste edificio foram alojadas as fungdes lidicas do complexo termal. No interior encontra-se ao centro
a sala de refeicBes do respetivo restaurante, e adjacente a este, temos a sala de jogos e sala de
espetaculos. Era comum a atuagdo de grupos musicais que animavam as noites da época balnear, onde
se sucediam a musica, o canto e a representagdo, oferecendo um espago de diversdo a quem o
frequentava. Personalidades como Amdlia Rodrigues chegaram a atuar no palco do casino, hoje

abandonado de sons musicais.

Nas suas fachadas identificam-se singularidades conformes as das fachadas do edificio principal. O
pequeno frontdo esculpido marca a entrada principal do edificio e as janelas com vitrais azuis surgem
como novidade no enquadramento geral, provocando sensacdes de luz na beleza espacial do saldo de
espetaculos. As janelas emolduradas pelos arcos de volta perfeita embelezam as fachadas,

pronunciadas no meio da natureza.

No seu interior, a primeira planta, abaixo do nivel térreo, destina-se a zona de servico, como a adega, a
lavandaria e restantes areas técnicas. No piso da entrada principal, encontram-se o sal3o de jogos e
espetaculos, a sala de refeicGes, o bar, instalacOes sanitdrias para os clientes, a rececdo, o bengaleiro, o
escritdrio, a copa, a cozinha e espacos de arrumos. Os pavimentos sdo revestidos a madeira e a

mosaicos, e as paredes a azulejos e a estuque.

Atualmente, o Casino é o Unico edificio do complexo ainda em funcionamento, tendo sido
recentemente alvo de uma recuperagdo parcial. O seu espago é utilizado para eventos festivos como
casamentos, batizados e outras circunstancias, mas a sua competéncia transcende claramente a sua

fungdo atual.

Em frente ao Casino, a esquerda, num espago onde mais recentemente ocupado por campos de ténis,
ainda hoje sdo visiveis os limites de um antigo ringue de patinagem, que outrora permitia a pratica

desta modalidade entdo muito em voga na época, nos complexos termais oitocentistas.
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EDIFICADO TERMAL

CHALES D. FELICIANA £ D. MARIA

0S CHALES, D. Feliciana e D. Maria, assim batizados agquando da sua construgio assinalam um
revivalismo livre, marcadamente eclético. lguais entre si, estas habitagdes faziam parte de um conjunto
projetado de quarenta vivendas que n3o chegaram a ser edificadas, de onde apenas estas duas foram

erguidas, em 1895 e 1896, respetivamente.

A beleza do seu conjunto pitoresco assemelha-se as casas de campo francesas com telhados com
pinaculos, de imagem romantica envolvida na natureza. As suas fachadas ligam-se visualmente com o
edificio principal, completando um jogo de materiais, com revestimentos entre as paredes lisas, o tijolo
e a pedra. As vivendas marcam a entrada e a saida de todo o complexo termal, como um pértico pelo
eixo de simetria da alameda.

Originalmente, tinham como fungdo albergar os aquistas mais nobres da época, embora estas moradias
apresentassem na realidade interiores mais simples que os seus exteriores. Interiormente
compunham-se de gquartos semelhantes aos do hotel, sala de estar, quarto para a criada, arrecadacgdes

e um vestibulo.

Na data atual, as moradias D. Feliciana e D. Maria, apesar de estarem bastante deterioradas,
principalmente nos telhados, apresentam no entanto a sua imagem num contexto exterior aprazivel,
assemelhando-se a pequenos paldcios, enguadrados por arvoredo, que surgem com verdadeiro

encanto.
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EDIFICADO TERMAL

BUVETE _ FONTE TERMAL

BUVETE, é uma palavra proveniente do termo francés buvette, que traduzido, significa pequeno bar ou
fonte. Este termo denomina os espagos ou locais, das estancias termais, onde se procede a ingestdo das

aguas medicinais.

As Fontes Termais sdo uma constante nas estdncias termais portuguesas, onde desempenham a fungdo
terapéutica através do fornecimento de dgua para beber. Estas construgBes eram também lugares de
convivio onde a primazia da qualidade dos materiais e acabamentos do edificado, eram enaltecidos

através dos ambientes pitorescos com que se apresentavam.

A Buvete das Termas do Vale dos Cucos, esta localizada de forma isolada do restante edificado, a
poente do edificio principal, implantando-se no lugar das antigas Nascente dos Cucos Velhos, Foi
construida em 1956, por ordem de José Antonio Vieira, e foi edificada de forma a respeitar a linguagem

arquitetdnica do edifico principal.

No seu interior encontra-se a fonte termal propriamente dita. Esta & acedida por um percurso
descendente, percorrendo-se um corredor alpendrado com tripla colunata em cada um dos lados, de
planta quadrada e revestida por azulejos, onde o elemento central € a Fonte Termal. Como esta se
encontra a uma cota inferior, 0 acesso realiza-se através de uma escadaria circular até ao nivel da

nascente.
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N.° 705—Vista geral daa Thermas dos Cucos
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BIODIVERSIDADE DO PARQUE TERMAL

FAUNA E FLORA

A envolvente ambiental surge como extensdo ao edificado das termas, em que o arranjo paisagistico se

torna parte integrante do pitoresco aspeto do conjunto Termal.

0O ambiente da envolvente & um fator de relevante importancia nas estancias termais. A biodiversidade
ambiental € um elemento incontornavel na criagdo da “atmosfera termal”, enguanto um conjunto em
harmonia com a envolvente, que confere aos espagos um cendrio propiciador para um completo

repouso fisico e mental, necessarios na extensdo terapéutica dos banhos termais.

Tendo sido desprovido das suas belas arvores antes da construgdo das termas, foi por iniciativa do
proprietario, Dr. Neiva Vieira, que no Vale dos Cucos se procedeu a plantagdo de arvores provenientes
do Bugaco, cerca de 2400 arvores, de modo a existir um coberto florestal e arbustivo no morro que

circundasse o complexo termal, no sentido de o tornar menos aspero e mais atraente aos visitantes.

Atualmente, a cobertura florestal e arbustiva existente, advém da referida iniciativa dos antigo
proprietario. A flora local é constituida essencialmente pelas espécies autoctones das areas calcarias e

do bosque mediterraneo da regido.

FLORA E COMPOSTA POR: A FAUNA E COMPOSTA POR:

Accer pseudo platanus, Aguia de Bonelli,
Acer negundo, Aguia de asa redonda,

Acer rubra, Coelho Bravo,

Acer campestri,
e Corvo,

Abies pectinata, Cuco Conorus,

Abies cephalonica, Galinha de 4gua,

Pieea excelsa, Lagarto comum

Acécia eynolhilla,

Acacia leophylla,

Acacia ratinoides,

Acacia verticilata,

rubinia pseudo-acacia,
Pinus insignis, Pinus syvestri,
Pinus austriaca,

Aesculus hippocastanum,
Coryllus avellanus,

Ulmus nigra.

Peneireiro cinzento,
Peneireiro vulgar,
Perdiz comum,
Raposa,

Toupeira,

Melro comum,

Pombo das rochas.
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COMPLEXO TERMAL

-

053 | COMPLEXO TERMAL

"As Termas sdo edificios com Raizes.
Sim...

Estes Edificios funcionam como uma planta de raizes profundas, pois sio elas as raizes que nos

trazem a dgua termal”
5r. José Ramiro_2018
{Antigo funciondrio dos termas)

Dando sequéncia & analogia do 5r. José Ramiro, retirel a seguinte conclusdo. O conjunto de edificagBes
visivel & superficie constitui-se apenas como a ponta do iceberg de toda uma complexa estrutura

termal, pois toda a esséncia termal encontra-se submersa.

Efetivamente, se & no subsolo da geomorfologia deste Vale, que as Termas se enraizam e retiram toda a
sua riqueza termal, € assim de todo pertinente aprofundar a investigacdo de modo e entender as

entranhas desta terra de aguas.

Na presente investigacdo, a esséncia submersa atras referida, apelidei de COMPLEXO TERMAL. De
seguida, sera entdo abordada a geomorfologia do vale, o seu aguifero, as suas aguas, as suas nascentes

e respetivas formas de captagdo e por fim os tratamentos termais,

CARTA GEOTECTONICA DAS TERMAS DOS CUCOS

/-

Baseado na carta do Estado Malor do Exercito o na goologica de P. Chottat
Escala 1:20.000

Legenda
B afvits EE camadas do Cabaco
[ cretacio inferior E3 Hetangiano
I kimeridgiano [ ortotires
Coralino do Amaral T susaltss
E Margas da Abadia

?lg.ﬁ?ﬁ | Carta Geotectonica das ermas 00s LUCos
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COMPLEXO TERMAL

GEOMORFOLOGIA DO VALE

Como ja foi explicado anteriormente, o macigo dos “calcérios de Cabagos” tem a forma aproximada de
um losango, orientado N-5 com cerca de 2000 metros de comprimento, por aproximadamente 900
metros de largura. E atravessado por 3 falhas geoldgicas importantes e por outras, menos relevantes,
suas associadas, transversais a Cadeia de Montejunto orientadas de NE e NW, formando entre elas

dngulos de 65° e 90°°"

O local onde se localizam as Termas dos Cucos, esta situado num pequeno macico montanhoso,
constituido por formagdes do Jurassico Superior, que limitam a Oeste o vale tifonico associado ao

didpiro de Matacdes.

Este macigo € constituido por calcarios compactos acinzentados de grao fino, denominados “calcdrios
de Cabagos (J3a.b)", contactando a este, por falhas, com alternancias de margas e argilas amareladas,
as “Camadas de Abadia (/3c)”, que estratigraficamente se encontram mais altas que os Calcérios de
Cabacgos. A nascente, as Camadas de Cabagos sucedemn as Camadas de Abadia. O vértice geodésico dos

Cucos, a 163 m de altitude em relagdo ao nivel do mar, esta situado nas camadas da Abadia.”™

O Rio Sizandro, no seu percurso de SE para NW, corta o referido macigo, seguindo na regido da Baiuca,
uma falha de orientagdo NW, entalhando os calcarios. Nas Termas dos Cucos, o rio € controlado por
uma falha dirigida @ NE e de seguida, por outra préxima de Norte-5ul, que pde os calcarios de Cabagos
em contacto anormal com as camadas de Abadia. Imediatamente a seguir, o rio inflete o seu curso 180°,
cortando novamente os calcarios do Monte do Cabrito, tomando posteriormente a dirego SW, ja entdo

com muito maior desenvolvimento do leito aluvionar.™

Como foi anteriormente referido, sdo entdo trés, as falhas tectdnica que possibilitam a morfologia deste
Vale, sendo uma destas a responsavel por fazer emergir neste vale as aguas provenientes da Serra de

Montejunto.

A Falha Tectdnica 01 parece ser mais recente, tem direcdo N30°W e inclina 40° a 50° para NE, podendo

" 036

ser observada no outeiro Norte, onde separa os “Calcarios de Cabagos”, das “Margas da Abadia".

A Falha Tectdnica 02, com diregdo aproximada a vertical N-S, que tal como a anterior separa os

“Calcarios de Cabagos”, das "Margas da Abadia", sendo esta visivel no outeiro Sul do Vale 037

A Falha Tectdnica 03 € a mais antiga, e € também a mais importante. Designada de "falha termal dos
Cucos”, € a responsavel pela circulagdo das aguas termais do Vale dos Cucos, tendo uma orientagdo de
45°NE e inclina 30° a 36°NW. As rochas atravessadas por esta falha sdo mais fraturadas, apresentando
uma “brecha calcaria de fricgdo”, visivel no talude entre o hotel e a Buvete. Esta falha € que permite o

percurso das aguas até a superficie e é responsavel pelas varias nascentes do Vele dos Cucos”.™

GEOLOGIA:

fig 078 | Planta Gealdgic
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COMPLEXO TERMAL

05.3.2 AQUIFERO DO VALE DOS CUCOS

"Escolhern os douos termais na suo moioria sitios aproziveis para emergir. Nos margens dum rio,

encostados o umao coling, num vale espantoso, clima protegido do violéncia dos ventos, com temperalurgs

amenas, as dguas dos Cucos encontram-se num local onde ndo € preciso criar beleza

5 s . S P PR - GEOLOGIA:
No Vale dos Cucos, vem a superficie um extenso lengol de dgua de origem profunda., com sensivelmente 25 km e j -05m Auvities ()
R = = -
de percurso. Este vale, entdo uma bacia sedimentar, onde na profundidade de aproximada dez metros (——"“_ i - 10m Margas da Abadia [13¢)
. . . ! o Calcarios de Montejunto e de Cabegos (13a,6)
encontramos as rochas calcarias saturadas de Agua Termal aquecida, provenientes do pondo de recarga na serra B AGH A S A5m
. o " & oo : e i AMOSTRAGEM DOS FURDS DE SONDAGEM (F5k
de Montejunto. Na proximidade da "Falha Termal do Cucos” esse afloramento pode ser visivel & superficie no = ] — ! -20m Sedimentos de Varias Naturezas
talude ja referido, sendo junto deste que se localizam os principais pontos de captagdo de dgua para as o _'_F_,_F—~"'"’d_ 38m Magras de Varias Naturezas
. 1acs . o ool I Margas da Abadia [intermindvels secas]
instalagbes termais. — Fsoa |FS04 Calcirios Saturades em Agua Termal
FS01 p! JF H

Para ser possivel compreender melhor a localizagdo e a profundidade do aquifero presente no Vale dos Cucos,

apresenta-se uma simplificag3o interpretativa de dois perfis geofisicos, resultantes de um estudo realizado por PERFIL A
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NASCENTES TERMAIS

05.4.1 | CAPTACOES

S3o varias as nascentes que existem nas imediacBes das termas, provenientes do ja referido aquifero
Termal .

NO VALE DOS CUCOS ENCONTRAM:SE AS SEGUINTES NASCENTES:

01 NASCENTE CUCOS NOVOS QUENTE E FRIA
S3o duas as nascentes que abastecem a cisterna subterrdnea do Balnedrio Termal. Estas nascentes
denominam-se de Cucos Novos e Cucos Novos Fria.

02 NASCENTE CUCOS MODERNO
A nascente da Buvette é destinada ao uso interno para ingestdo e intitula-se de Cucos Moderno
antes da edificagdo da Buvete esta nascente chamava-se de Cucos Velho,

03 NASCENTE DAS LAMAS
A Mina de Lamas com cerca de 110m, permite a formagdo de lamas proveniente do arrastamento
das aguas da cisterna que se encontra nas fundacdes do balnedrio termal. Da Nascente das Lamas
provem a agua para a maturacéo lamas medicinais.

04 NASCENTE DA NOVA CN’TA{;.&D
A Nascente da Nova Captagdo ¢ a mais recente a ser explorada e encontrasse na proximidade
intermédia das nascentes anteriores.

05 NASCENTE DOS COX0S
A Nascente dos Coxos destinava-se ao uso popular, ndo sendo explorada pela estancia termal do Vale
dos Cucos. Localizava-se sensivelmente 300m do parque termal, no percurso pedesbe- que liga as
Termas 4 cidade de Torres Vedras
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NASCENTES TERMAIS

5.4.2 CUCOS NOVOS QUENTE E FRIA

o

Mo ano anterior & construgdo do Balneario Termal, no sopé da serra da Machéa, foram captadas as duas

nascentes, que Charles Lepierre baptizou de “Cucos Novos Quente” e "Cucos Novos Fria”.

"Um nicleo de rocho separova estas duas nascentes; levou g escovagdo d profundidode de 7
metros, isolou as nascentes e ficaram reservadas para abastecer o balnedrio que sobre elas se veio
a Construir. As nascentes sob o Balnedrio fornecem mais de 400000 litros nas 24Horas (Antdnio
Jorge Freire diz que 480 000 litros por dia).

Para reserva dos dguas termais fez-se nas fundogbes do balnedrio uma grande cisterna com
274.79m3 de copacidade que estd dividido em dois: um com 18.52m3 para “Cucos Novos Quente” e
outro com 92.27m3 pora “Cucos Novos Fria” esta ultima nascente ficou reservada para o

hidroterapia.

Uma galeria que circunda as paredes dos depdsitos, em ligagdo com o foco da caldeira, impede

a perda de calor dos dguas. E assim, este produto delicado, que é uma dgua medicinal, é utilizada

: no balnedrio dos Cucos com todos os cuidados.”

losé Antonio Neiva Vieira_1

05 | A5 TERMAS

3ALA DE BANHOS

AREA DE DISTRIBUICAD SALA DE BANHOS

SALA DA TRATAMENTOS

Uc":wi DE APLICACAD DE LATAAS TERMAIS

SALA DA CISTERNA

+1.50m

e

GALERIA DE
AQUECIMENTO

CISTERNA DE RESERVA
DE AGUAS TERMAIS

700m
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ALPENDRE

NASCENTES TERMAIS

05.4.3 CUCOS MODERNO

No ano de 1956, para construgdo da nova Fonte Termal, o eng. Carlos Bento Freire de Andrade, sob
ordem do entdo proprietario das Termas, apresenta o projecto modernizagdo para a captacdo das

aguas da entdo nascente dos Cucos Velhos.

Carlos Freire, responséavel pelas obras, fez proceder & captagdo da antiga nascente, que veio depois da
modernizacdo chamar-se a Cucos Moderno. Esta foi captada tirando partido de uma fenda na rocha,
proveniente da falha que separa os calcarios do Cabego, das Margas de Abadia.

"Para atingir tal fim, abriv um pogo com 15 metros de profundidade através dos calcdrios do
Cabego e depois uma galeria de 9 metros de comprimento no diregdo de Cucos Velhos até
encontrar a falha. Por um tubo de chumbo e pela sua propria pressio o dgua sobe desde a falha até
quase ao nivel do terreno.

Duraram cerca de trés anos os trabalhos de captagdo, terminaram em 1959, pois o caminho foi
aberto através de rocha até a falha, mas obteve-se uma nascente com o debito de 21 600 litros nas

24horas, a temperatura de 40.1 graus ao romper da rocho.”

José Antdnio Neiva Vieira_1547

HALL OF ENTRADA 1.50m
FONTE DE AGUAS TERMAS
4.50rm
i o
.

TUBD OE CAPTACAD

DE AGUAS TERMAIS
-1.50m
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ALCAFAD DE
VENTI X
E RECARGA
DE ARGILA

MRS, DE LAMAS

NASCENTES TERMAIS

MINA DAS LAMAS

A data da construgdo do Balnedrio Termal, foi também construida uma mina para a escorréncia de
aguas sobrantes da cisterna da nascente do "Cucos Novos”, e & nesta, gue as aguas no seu percursoe, em

contacto com as argilas do sub solo do vale, se formam as terapéuticas Lamas Termais.

"As nascentes que Jazem sob o Estabelecimento Balnear, nascentes “Cucos Novos™ debitam
constantemente dgua para o Rio Sizandro através de uma mina subterrdnea que atravessa todo

pargue a quatro metros profundidade .

E nesta Mina gue se colectam os lamas, produto de acumulacdo de terras arrostados pela
ropria agua mineralf...)

Mo fim da época balnear e as lamas sdo colhidas do mina e transportadas para o tangue de
maturagdo de lamas onde ficao expoxtas durante um ano & agdo de dgua medicinal cloretada,
hipertermal e radioctiva valorizando assim as suas caracteristicas. Dai sdo transportadas depois de
passadas por cironda para tirar as particulas moiores para o Estabelecimento Balnear onde se

aplicom em ilutages e banhos gerais de lama."

L

fu R

O A MIHA
AS LAMAS TERMAIS

FORMAGAD

05 | A5 TERMAS

ALCAFAD PARA

EXTRACCAD DAS
LAMAS TERMAIS

. _-400m

TUBO "LADRAD" DE ESCOAMENTD
DE AGUAS SOBRANTES

As Lamas provenientes da Mina, apds o repouso
de um Inverno nos tangues de maturacdo, sdo
posteriormente transportadas para a instalagdo
termal onde sd3o estilizadas. Ja no interior do
Balneario, eram utilizadas como tratamentos em

banhos gerais e parciais.

A lama proveniente da mina era obtida através de
processos naturais, e apresentava uma cor escura
e tinha caracteristicas plasticas e untuosas.
Possuiam assim excelentes condi¢bes fisicas para
aplicagdo em emplastro, com as propriedades
quimicas resultantes da natureza da matéria
organica e mineral proveniente dos solos do Vale.
E importante referir que este tipo de tratamento

era unico no territdrio nacional.
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fig.047 | Corte Transversal do Parque Termal demonstrativa do conjunto de captagbes Termais _ Escala 1,100
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TERAPIAS

AGUA DO VALE DOS CUCOS

As aguas provenientes do aguifero Termal do Vale dos Cucos, depois de captadas, eram utlizadas em
praticas terapéuticas, e tal como um medicamento, eram prescritas através de diversos métodos

clinicos: Ingestdo de dguas, banhos de imersdo e duches, aplicagBes locais e gerais de lamas termais.™

Para melhor dar a entender as propriedades curativas atribuidas a estas dguas transcrevem-se de

seguida as palavras de Boaventura Dias Sarreira, diretor clinico das termas no ano 1932,

"As Aguas do Vale dos Cucos sdo Aguas hypertermicas, mesosalinas, cloretadas, sodicas liticas,
siliciosas, magnesianas e ricamente radioactivas. As dguas dos Cucos devem as suas propriedades

terapéuticas, a estes elementos.

As dguas do Cucos sdo as dguas dos Arthriticos. As Termas dos Cucos sdo o Royat portuguez, De
sabor agraddvel, a mais apropriada para serem bebidas em grande quantidade sem receio de
dilatarem o estomago por excesso do acido carbonico e sem o perigo dos efeitos
cardico-paralisadores e anemicos das dguas alcalinas puras, faverecem e regularisam as funcies

digestivas.

Quando usodo em banho, produzem revolugdes cutaneas que pela hyperhemia periférica,
favorece a descongestdo profunda e o movimentagdo e reabsorgiio dos edemas. O banho aumenta
ainda as trocas ozotodas e ativa o oxidogdo, tornando maior o absorglo do oxigénio e o excreciio

do deido carbonico.

Tem indicagdo especial no tratamento das doengas cronicas do ltero e anexos, principalmente
quando estas lesdes assentam num fundo artritico ou escrofuloso. Tem ainda indicagBes nos mais
variodos reumatismos toes como: reumatismo polyarticular agudo passado o periodo agudo,
reumatismo cronico generalizado, reumatismo nodoso, reumatismo cronico muscular e no
lombratrio, no reumatismo vertebrol orteophitico na spondilose cronico antilosante no spondilose

consecutiva ds spondelites infecciosas e na spondilose traumatica." **!

(.}

"A agua dos Cucos, cuja composigdo se aproxima mais que qualquer outra, das dos liquidos que
banham os celulas do organismo humano, é por assim dizer, uma limfa mineral que logo apds a sug
ingestio € facilmente absorvida sem precisar de ser transformada pelos sucos digestivos, ndo sendo
debelitante mesmo bebida em grande quantidade. Estimula o oxidagdo das substancias azotadas,
reduzindo o formagdo do acido urico, e, como € muito litinada, muito diuretica e facilmente
tolerada em grandes doses, opéra urna verdadeira lavagem do organismo, auxiliando a eliminagdo

do acido urico formado e de outros produtos tdxicos.”

Tig.090] Rotulo da venda de agua engarrada dos Vale dos Cucos _ ant

fig.091 |Rotuio da venda de 3gua engarrafada dos Vale dos Cucos _ posterior 3 1929
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05.5.2 BANHOS DE AGUAS E LAMAS

Para uma descricdo precisa da forma como se aplicava as dguas e lamas nos tratamentos termais,
transcrevo uma vez mais Boaventura Dias Serra, ja anteriormente referido como director clinico das

termas do Vale dos Cucos.

"Vejamos como se tratam nestas termas os gotosos: tomando em linha de conta o fase e
evolug@io do doenca e o estado geral do doente, pode ser receitado o banho geral de lama, a uma
temperatura que é em média de 379 podendo ir a 402 e mais, com a duragdo de 30 minutos a 1

hora e meig.

Nos banhos gerais de lamas o doente é coberto de loma até oo epigastro, sendo a camada
superior praticamente s6 dgua mineral e sobre o incomodo da impulsdo gerada pelo lodo,
resultante do elevado peso especifico. O apoio duma travessas de madeira (antigamente
segurava-se g umas argolas presas no fundo do bolheira) consegue mante-lo mergulhado. A loma é
mantida a uma temperatura constante, por intermedio de uma serpentina de vapor. Enquanto estd
dentro do banho conserva na cabega uma toalha dobrada em dgua fria. Depois de lavado com
duche ao banho de imersdo g mesma temperatura, bebe um copo de dgua termal e repousa
durante uns 20 g 30 minutos, deitado numa cama, existente na mesma cabine e abafado num
cobertor de Id. Sua entdo abundantemente. Enxuto e vestido repousa durante uma hora no saldo do

estabelecimento, para evitor mudangas bruscas de temperatura. Fica-the a cabine reservada e foz

fig.081 | Conjunto de utensilios dos Banhas uso da mesma lama durante todos os tratamentos da época.

Tém as aplicagdes de cataplasma de lamg a sua indicacdo quando s6 uma ou algumas das
articulogdes estdo lesadas, pois permite o uso de temperaturas mais altas 422 a 452 e uma acgdo
mais demorada; também estdo indicadas quando o estado geral ndo permite o risco duma
actuagao terapéutica tdo energética como o banho geral. O doente Repousa sobre tela
impermedvel num leito e o regido doente, articulogdo, trajecto dum nervo, estd envolvida numa
pasta de lama com a espessura de 3cm. Completa o tratomento um banho geral de dgua medicinal,

durante 30 minutos e @ temperatura de 3620 372

Durante os tratamentos o doente bebe por indicagdo médica agua durante o dia, em doses que
wio de 750cc. A 1.500cc.: mas alguns bebem por sua iniciativa até 3.000cc., segundo referem e com
bons resultados. E-lhes aconselhado uma dieta devida e passeios higiénicos pelas matas das serras

envolvente, "™

MNas paginas seguintes, ilustra-se através de antigas fotografias a atmosfera dos tratamentos termais.
Convém enquadrar, que a data das fotografias apresentadas as Termas eram sobretudo procuradas por

classes sociais mais baixas, pois por esta a altura, o termalismo de glamur ja tinha passado de moda.

TABELLA D.. PRECOS

Banhos
Banho de immersdo, 1.aclasse............. ..
= s 3 3. i
Hydrotherapia
Duches escocezes ou circulares .............
Us mesmos, com banho de immersio .. ... coe

Duches descendentes e ascendentes,.........
Duches descendentes e ascendentes, seguidos

de banho de immersdo... .......... .....
Duches de cadeira, de duragio de uma hora. .
Inhalagoes e pulverisagoes.............. ....
SRBPERTBIORI, © o | oo vanich s B e e e

i Applicagdes especlaes
Applicagdo de lamas nas piscinas, seguida de
banho de lavagem ou immersdo 1.# classe. .
Applicagao de lamas nas piscinas, seguida de
banho de levagem ou immersao, 2.* classe.
Applicagio topica de lamas, com banho de du-
BRI IErARON Tl i o i e
Applicagao topica de lamas e duche..........
Estabelecimento reservado, uma hora........
Assignaturas
Parabanhos d'immersao de 1. classe.. .
» » » .,u 2s ,
. duches e banhosdeimmersao............
Servigo medico
Duas consultas e bilhete de matricula........
Por cada consulta a mais....................

Roupas

O LR AR R S e R e e
BELre: tureo, AqUecid0. s .vvisasorsavas

1 de linho ou a'.'lgudiio, aquecido.. ...

05 dos Tratamentos

18500
18400
18500
800
23$500

158000
128000
275000
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TORRES VEDRAS
AGUAS E LAMAS MINERO-MEDICINAES

Sem rival no tratamento da gota € outras
manifestacoes do Arthritismo, Rheuma-

tismo ¢ doencas das Senhoras

-

Hotecl das Termas
' EXPLENDIDO SERVIGO DE MEZA

Quartos confortaveis e higienicos
Aberto de | de Junho a 30 de Setembro

fig.067 | Folheto publicitario das Termas
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DESTINO TERAPEUTICO

Em 1892, por altura da construgdo do novo edificio balnear, a novidade fez atrair muitos visitantes a
Torres Vedras, que buscavam o usufruir das suas milagrosas lamas e aguas. As Termas do Vale dos
Cucos, surgem assim nessa época como um importante destino terapéutico, beneficiando da

proximidade da capital e da rapida ligagdo possibilitada pela linha de caminho-de-ferro do Oeste %

"Sdo os arthriticos frequentadores certos destas dguas. Descrentes no primeiro ano, forcados &
violéncia do banho, atolados em lama, sentem no inverno seguinte que voleu a pena fozer tais
sacrificios. Tém um inverno melhor, sem crises ou mais rargs e atenuadas, os movimentos

facilitam-se e passam a ser entdo fandticos destas termas. "%

A crescente fama das dguas e lamas dos Cucos pode ser ilustrada pelas importantes personalidades que
em poucos anos rapidamente ali se deslocaram. No ano 1902 as Termas do Vale dos Cucos recebeu a
importante vista do Rei D. Carlos, que nessa ocasido agraciou José Gongalves Dias Neiva com o titulo de

Conde da Machéa.

Nos anos 1902, 1903, 1905, 1906 e 1909, Egas Moniz procura tratamento nas dguas dos Cucos, fazendo
disso noticia o Jornal "A Hora" no ano de 1937. Nessa noticia, intitulada "Um documento importante: O
Distinto professor e homem de ciéncia, Dr. Egas Moniz, faz em simples palavras, uma sintese das
maravilhosas curas das termas dos Cucos”, pode-se ler o testemunho deixado por Egas Moniz no livro

de Honras das Termas, testemunho esse que aqui se transcreve:

"Como frequentador desta estdncia termal, hd cinco anos, desejo deixar aqui registadas as

melhoras que tenho obtido com o uso destas dguas {...).

Comecei a requentar os Cucos em 1902: Uso intenso dos dguas e banhos de imersdo. Passei o
ano muito melhor. Em 1903 voltei com egual resultado. No ano de 1904 em que faltei, passei mal;
acessos mais frequentes e aparecimento dos primeiros tophos nas orelhas. Voltei em 1905. Fiz pela
primeira vez o uso das Lamas.

O ono decorreu com menos acessos. O ano passado, 1906, com o uso de lamas e ainda os
cuidados que tive com a alimentagdo, tornada o mais pobres possivel, vi diminuir os tophos(...). £ oo
lado do meu caso € indispensavel recordar os muitos que hd e eu tenho observado, em que os
resultados tém sido extraordindrios. Muitos gotosos que tinham as suas articulagdes inutilizadas e
perdidas caminaham hoje devido ao uso destas dguas. Nas nevralgicas artriticas as curas tém sido
tarmbém por vezes brilhantes. Um dos meus doentes que sofria de cidgtica, que dificilmente cede a
outros tratamentos, veio encontrar aqui cura completa.

Em Resumo: as dguas dos Cucos em usos Interno e externo diio os melhores resultados no

i 146
tratamento da gota e das nevralgicas artriticas."™""

Dos utilizadores andnimos destes banhos entre estes & importante destacar a presenga do Rei D.Manuel

Il, no ano 1908, e a do entéo presidenta da Reptiblica, Anténio José de Almeida no ano 1920,%
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TERMAS VALE DOS CUCOS

LUGAR EXPECTANTE

As Termas do Vale dos Cucos sdo sem duvida um marco incontornavel no panorama histérico, social e
cultural da cidade de Torres Vedras. O passado destas termas fazem parte da memdria dos habitantes
locais, e ainda hoje subsiste um sentimento de pertenga por uma propriedade privada, que se mantém
na memoria de muitos dos que por | passaram. Torna-se portanto evidente, que a preservagdo da
memdéria deste complexo carece de um trabalho muito mais amplo do que apenas a conservacdo do
Patrimonio edificado, tendo precisamente em conta o elemento emocional, que conviria enguanto

mais-valia, pois em torno das termas ha uma forte ligacdo histdrica na memdria dos locais.

As Termas do Vale dos Cucos desenvolveram-se seguindo o crescente interesse e na procura da
atividade termal no século XIX, que se afirmava por toda a Europa. A sua importancia arquitetonica,
topografica e paisagistica consolidaram e justificaram a classificago como Monumento de Interesse
Publico, tendo sido classificadas como MIP a 3 de Junho de 2013, na portaria nimero 318/2013, pela
Diregdo Geral do Patrimonio Cultural. Na descric3o justificativa, foi considerado que Esténcia Termal do

Vale dos Cucos revelava valor estético e material suficiente para suscitar o interesse social e cultural.

Este & sem dlvida um Patrimonio carente de preservacdo e de medidas que acautelem a sua
valorizagdo. Os seus atributos Unicos, nomeadamente a qualidade das suas dguas e o seu espago
natural envolvente, conferindo-lhe riqueza e relevancia ndo so para as regides envolventes, mais
proximas, mas também a uma escala mais abrangente. Neste sentido, motiva-se a pertinéncia da ideia
de concretizagio de um projeto de dinamizacdo do espago, e serd através deste que se procurard

divulgar toda a unidade termal, promovendo a consciencializagdo para a sua preservag3o.

E com sentido de responsabilidade histérica que esta proposta de intervencdo para as Termas do Vale
dos Cucos se apresenta sob a forma de um compromisso e do respeito pela natureza social e contextual
do edificado, procurando assim gue os edificios existentes permanegam os principais protagonistas do
conjunto edificado. A ideia do projeto passa por atribuir novamente uma vida adaptavel e (til, dentro
das caracteristicas originais do conjunto construido, e devolver-lhe o que sempre foi seu, a sua histdria,
a sua ligagdo humana, com uma interpretacdo do passado com o presente, potenciando assim uma
continuidade histdrica. Desta forma, pretende-se que os edificios existentes sejam objeto de restauro,

de forma a preservar o maximo possivel os seus programas originais.

De forma a responder também as modernas solicitagbes, e para que se possam proporcionar os
servicos termais dentro do expectavel pelos padrées atuais, sdo propostos dois novos espagos de
banhos, o novo balnedrio para banhos comuns e o novo balneario para aplicagdo de lamas. Estas novas
instalages sdo implementadas e desenvolvidas em consonancia com aos edificios existente, e de forma
harmoniosa com o conjunto edificado, procurando o equilibrio com a realidade moderna do

desenvolvimento das novas praticas termais de saddem e bem-estar.
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06.2.1

Relembra-se aqui a simples e sabia frase do
senhor Ramiro, "AS TERMAS SAO EDIFICIOS COM
RAIZES". Neste sentido, & entdo importante
destacar que precisamente sdo estas roizes, que
permitem trazer as preciosas aguas e lamas

Termais até aos edificios propostos.

Sendo assim, com este sentido de consciéncia e
sabendo que estes sdo edificios de implantagdo
especifica, é consoante a localizacdo das
nascentes que serdo definidos os locais onde

serdo situados 0s Novos espagos que se propdem.

Mo total so quatro os pontos de captagdo
atualmente existentes nas imediagdes do parque
Termal do Vale dos Cucos.

Destas, a nascente dos Cucos Novos, marca a sua
presenga no pargue com o imponente Balnedrio
Termal. Ja a nascente dos Cucos Moderno, é mais
humilde na sua edificagio, mas fica

funcionalmente bem acomodada pela Buvete.

DO CONJUNTO DE NASCENTES, APRESENTAM-SE
ASSIM EXPECTANTE DE UMA EDIFICAGAO DEVIDA,
A MINA DE LAMAS E O FURO DA NOVA CAPTAGAD.

PONTOS DE PARTIDA

MINA DE LAMAS

06.2.2

FURO DE CAPTACAO

fig.113 | vista a s

0é | © PROJETO

Levando em consideragdo estes elementos,
torna-se evidente a pertinéncia gue ha em que o
novo projeto proposto procure estabelecer uma
ancoragem nestes dois referidos pontos, a Mina e
o Furo, pois serdo estes a abastecer as Aguas e as
Lamas para aplicagdo nos novos espagos

propostos,

Decorrente da pesquisa e das analises historicas
efetuadas a este lugar, ficou evidente que o Novo
Furo de Aguas Termais surgiu com o objetivo
expresso se poderem ampliar as instalages
existentes e de dar resposta ao aumento das

necessidades dai decorrentes.

Infelizmente, desde a data da construcdo deste
novo furo nada foi feito, podendo-se assim
afirmar que em torno peca que vemos &
superficie, & possivel vislumbrar um expectante

novo balneério.
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fig-114 | Esquisso

06.2.3

PONTOS DE PARTIDA

REFERENCIAS DO LUGAR

tl

] '-u;:(- 8f\4.M 911_ S}n i
LA danvt?

fig.115 | fo

Definidos os pontos de partida do projeto, segue-se a ideia para a transformagdo dos mesmos. No
Lugar gue define e entrada da Mina de Lamas idealiza-se a construgdo de um elemento vertical, que
destague a presenca e a ligagdo & Mina existente no subsolo do Vale.

A ideia de uma Torre e da sua forma, surge na sequéncia de uma fotografia do Lugar. Na fotografia
historica acima, & possivel verificar existéncia da implantagdo de uma torre de prospegdo de petrdleo

nas imediagdes proximas das Termas.

Da referenciada torre de prospegdo sabe-se pouco, e dela ndo restam vestigios. Apenas esta fotografia
guardou para futuros tempos vindouros, a memdria de ocorréncias e imagens passadas. Ha contudo
um conhecimento que ainda hoje subsiste, segundo o qual tal torre demonstrou-se muito pouco
“fértil” em petréleo, mas muito rica em dguas termais, o que justificou assim o seu curto periodo de
permanéncia no vale e na memodria dos homens. Sendo conhecedor desta presenga na histdria do Vale
dos Cucos, tornou-se uma possibilidade a reutilizacdo do elemento Torre como arquétipo do novo

espaco proposto para a exploragdo e aplicacdo de Lamas do Vale dos Cucos.

A torre proposta surge também conformidade com outras torres de tipologia industrial e da exploracdo
mineira, como se pode ver na pagina seguinte. E mesmo frequente, sendo regra incontornavel, a
presenca destacada de uma Torre no conjunto de edificagdes de apoio a exploragdo uma mina

subterrdnea, nomeadamente naquelas em que o acesso seja feito através de pogos verticais.

fig.116 | Vista da esca

0O Furo de Aguas Termais é o segundo ponto de ancoragem para um NOVo espaco.

Aqui, a intengdo do projeto passa por permitir o acesso ao interior da nascente., e neste sentindo, a
ideia materializou-se com a proposta de construgdo de um pogo de escadas, que permita a descida ao

interior da terra rica em agua termal.

Como referéncias, podem ser encontrados na India varios exemplos paradigmaticos de pogos de
escadas, pelos quais se acede a um plano de agua, mas esta forma também ndo & propriamente nova
no conjunto ja edificado dos Cucos. De facto, podemos experienciar e viver uma experiéncia

semelhante, na descida de encontro & Fonte Termal instalada no centro da Buvete.
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fig.118 | Corte Tipo de uma Mina

PONTOS DE PARTIDA

TORRE_ REFERENCIAS EXTERNAS
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PONTOS DE PARTIDA

06.2.5 POCO _REFERENCIAS EXTERNAS
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fig123 | Planta e Corte Stepwell Bhuj-Rambund Stepwe

fig.125 | Planta e Corte tr

fig.128 | Poco helicold:
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fig.129 | Corte da Torre de Acesso a Mina de Lamas Propasta _

PONTOS DE PARTIDA

06.4.12 A TORRE E O POCO _ NOVOS MARCOS TERMAIS

Das imagens retidas em memoria, cruzadas com sons e cheiros do lugar, posteriormente enriquecidas
pelas leituras e pesquisas feitas, procurei estabelecer a abordagem de onde partir para a elaboragdo do

projecto de interven¢do das termas dos cucos.
Da referenda investigacdo e proveniente da histdria do lugar, formou-se uma imagem de arquétipo
Com a adicdo de referencias externas, de dispares origens e tipologias, foi refinada a ideia, culminado

numa possibilidade de proposta.

Proponho assim, a demarca¢do de dois novos marcos termais nos pontos que a mim se afiguram como
expectantes de uma devida valorizagdo. Neste sentido surgem assim no Vale dos Cucos uma TORRE e
um POCO DE ESCADAS, elementos estes que serdo os pontos de ancoragem dos novos balnedrios

propostos.
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fig.129 | Corte do Pogo de Escadas Proposto
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06.2.7 MATERIALIDADE

A matéria & o Corpo da Arquitectura.

A presenca materigl dos objectos de uma arquitectura, do construgdo. O que considero o
primeiro e maior segredo da arquitectura, € que consegue juntar as coisas do mundo, os materiais
do mundo e criar este espago. Porque para mim € como uma anatomia. Tal como nos temos o

nOSSO COrpo com uma anatomia e coisas que ndo se véem, uma pele.. etc. *2

Para a construgdo do novo proposto, sdo convocados 3 materiais primordiais, e em gue cuja selegdo
foram levadas em linha de conta os materiais j& existentes neste lugar, procurando desta forma que o

novo proposto se relacione e almeje a integrag3o matérica com o ja existente.

01 BETAO PIGMENTADO

Esta matéria vai buscar a referéncia cromatica aos algados Cor-de-Rosa dos edificios existentes.
O Betdo é pigmentado com dxido de ferro Vermelho Malaga € matéria escolhida para construir
os algados do novo proposto.

02 PEDRA DE MOLEANOS

A escolha desta material advém da sua forte presenca nos edificios existentes, onde marca
presenga nas cantarias, acabamentos e capeamentos, sendo de salientar a sua existéncia no
interior das salas de banhos, nas enormes banheiras que ainda hoje ali permanecem. No novo
projeto, a Pedra de Moleanos surge como elemento pétreo para construgdo de pavimentos,
piscinas e elementos de contacto direto com as aguas.

03 COBRE

O Cobre marca uma presenca destacada no conjunto de elementos metalicos existentes no
interior do edificio do balnedrio, pois, dadas as suas propriedade antibacterianas e
anticorrosivas, este foi o material utilizado em toda a canalizagdo das dguas termais. Na nova
proposta, o Cobre surge como metal escolhido para a concretizagio de todas a serralharias. £
também a matéria a ser utilizada no revestimento dos dois espagos, na Torre das Minas e no

Pogo de Aguas Termais. A escolha deste material "nobre" para estes espagos, justifica-se pela

Atmosferas Ento, uitectdnicos - As covsas

importdncia e ligagdo dos mesmos com a construgdo do conjunto termal, gue sdo, como ja foi

049 | ibibem referido, as "raizes do projeto”.

06 | © PROJETO

01 BETAO PIGMENTADO 02 PEDRA DE MOLEANOS 03 COBRE

fig.131 | Esquemas de tex

ras do mat

Aropostos

Colocamos coisas de forma concreta, primeiro mentalmente, depois no realidade, e vemos como
reagem umas com as outrgs! Os materiais soam em conjunto e irradiam, e € desta composicdo que sai

) a
algo tnico.™*
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DEFINICAO DO PROJECTO

PROGRAMA EXISTENTE

06.3.2

Com base na ligagdo intemporal que o complexo termal revela para toda a sociedade e a imagem criada por todos nas suas memdrias fotograficas, é

interpretado um interesse em manter as suas carateristicas originais. Contudo, a necessidade de equiparar servigos e de responder a expectativas econdmicas

e sociais bem-sucedidas para o local, revela-se crucial para a revitalizagdo interior do edificado, adaptando-o as precisdes das suas funcbes.

Torna-se importante salientar que a proposta advém da acuidade de manter o espirito comunitario popular que frequentou e vivenciou o local levando & sua

classificagdo. O programa incorpora todo o complexo ja existente, sendo composto por:

01 EDIFICIO TERMAL, BALNEARIO

Servigos prestados:

. Recegdo

_Gabinete Médico

Sala de estar

Salas para tratamentos de hidromassagem
-5aunas, sala de duche Vichy e duche circular,
.Salas de massagem e repouso e sala individual
de massagem

-Museu das Termas e da Familia Neiva
Instalagfies sanitdrias

Servigos administrativos:
-Escritdrio
.Gabinete do Diretor

Area técnica:

.5ala das maquinas
JArea de servigo de apoio 2os tratamentos

-Zona dos funciondrios

02 CASINO

Servigos prestados:
Rececdo

.Restaurante

Sala de refeigbes

Saldo

.5ala de espetaculos.
Palca

Bar

Instalages sanitdrias

Area técnica:

-Bengaleiro

.Dispensa de apoio ao Bar

.Cozinha, copa limpa e copa suja, zona de
confecdo e preparagdo de alimentos

Zona de servigo & cozinha

03 HOTEL _ CHALETES

Servicos prestados:

[Rececdo

Hotel composto por 19 quartos.

Sala de Conwvivio

.Chaletes compostos por 20 quartos em cada,
fazendo um total de 40

InstalagBes sanitdrias

Area técnica:
Bengaleira

.Sala das mdquinas

JArea de servigos de apoio

.Zona dos funcionarios

PROGRAMA PROPOSTO

0é | © PROJETO

Em continuidade como o edificado existente a proposta para as termas do vales dos cucos apresenta um conjunto de novos espacos para a pratica das novas

praticas termais de salide em bem estar, para sustento das mesma s3o também como ja apresentado a reestruturacio dos pontas de capitagdo. O Programa

do novo proposto € entdo composto por;

04 TORRE _POCO

Servigos prestados:

Captagdo de Aguas e Lamas Termais

JAcesso 3 origem das Nascentes

Area técnica:
‘Sala das maquinas
Areas de servico

Laboratério de analise de aguas e lamas

05 NOVO BALNEARIO DE BANHOS

Servigos prestados:

Mestibulos

JAcesso & origem das Nascentes

‘Sala de banhos himidos _ & cabines de banho
turco

Sala de banhos _ Chuveires, Pediluvio,

pidarium, Caldarium, frigidarium, e Piscina
Desportiva
JnstalagBes Sanitdrias

Area técnica:

‘Sala das Caldeiras

Area de servico e apoio técnico

056 NOVO BALNEARIO DE LAMAS

Servigos prestados:

-Receqdo

- Vestibulos

Sala de Cataplasmas _ 5 cabines de de
tratamento

Sala de Banhos de Lamas _ 5 cabines de
tratamento com 2 banheiras cada.

Instalagdes Sanitarias

. Piscina exterior

Solario

Area técnica:
.Bengaleiro

Tangues de decantagio
.Salas dos Medicos

‘Sala das Caldeiras

JArea de servico de apoio técnico
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DESENHO DA PROPOSTA

DESENHO DO LIMITE

Estabelecido o programa e definido a Torre e o Pogo como premissas do projeto, desenvolvem-se em

seguida os desenho dos novos espagos termais.

Nesta fase do projeto, tal como a senhora gue desenha o limite da sua habitagdo com uma linha preta
sobre a cal branca, esta proposta procura também o desenho da definigdo dos limites do pargue termal,
e neste sentido, o desenho foi introduzido como meio de investigagdo e de experiéncia, tendo assim um

objetivo de descoberta para a possibilidade de uma nova proposta.

0 desenho de um muro proposto, surge como definigdo do limite, que vem dar continuidade com o
edificado e os pontos anteriormente referidos, procurando desta forma delinear as formas dos novos

espagos de banhos, no projeto de reestruturagdo das Termas do Vale dos Cucos.

Mo prosseguir do processo de investigagdo através desta abordagem, varios foram os desenhos de
estudo desenvolvidos, dos quais se apresentam nas paginas seguintes, um conjunto de desenhos finais

para a ilustragdo do projeto.

fig.133 | Desenho geral da propesta de reestruturagdo do parque das termas do Vale dos Cucos

06 | © PROJETO
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fig134 | Plants geral da Proposts para a3 Termas do Vale das Cucos _ Escala 1,1000
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fig.135 | Planta geral da Proposta para as Termas do Vale dos Cucos_ Piso 1 _ Escala 1,500
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al da Proposta para as Termas do Vale dos Cucos_ Piso -1

fig.136 | Planta g
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fig.137 | Cortes gerais da Proposta para as Termas do Vaie dos Cucos _ Escala 1.500
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fig.138 | Cortes pers
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fig.140 | Axonometriz explodida representativa do primeiro piso da proposta
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06.4.12

DESENHO DAS TERMAS

DETALHES CONSTRUTIVOS
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IMAGINARIO DA PROPOSTA

FOTOMONTAGENS
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FOTOMONTAGENS DE INTERIOR

fig.155

fig.157

fig.157 _ fig.145 4 157 | Conjunto de fotomantagem ilustrativas do interior do balnedrio
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Transcrevendo uma Ultima vez José Antonio Neiva Vieira, este que foi o proprietdrio que mais fez por
deixar escrita a histdria do Lugar dos Cucos.

"(...)Jestardo aindo, porventura por muitos séculos, este vale, estes montes e estas dguas até que um
cataclismo geoldgico modifique a fisionomia do lugar. Até la este homem, s6 deseja que no futuro,

sob a minha orientagdo ou de outrém estas dguas atingem o lugar de relevo a que tém jus.

(.}

Como nas doces lendas célticas estamos perante a cidade oculta sob as dguas. Um homem tocou-as
de leve com o sua imaginagdo e g belo adormecida deixou transparecer as sugs possibilidades de
grandeza. Ainda resta submersa e que no futuro nasco da fé de alguém oquela cidade termal gue,
estendendo os seus bragos para Torres, para as Torres «\Vedras», Torres gloriosas, cercadas duma

natureza pujante e formosa, traga o beneficio dos doentes o grandeza do nossa terra.

(..)

Sede pois benvindos e apenos pedimos que retenham na vossa memdria que a 50 quilometros de
Lisboa, num local aprazivel e de excelente clima existem dguas e lamas medicinais Unicas no
trotamento das afegdes reumdticos que tém uma historia gloriosa e que ainda que atrovessem um

presente modesto tém perante si um futuro de grondeza”.

07.1

CONCLUSAO

0O trabalho apresentado no presente documento resulta de uma investigagdo concisa sobre a atividade
termal e o seu patrimdnio arquitetonico, averiguando e estudando exemplos que possibilitem o
transparecer de uma ligacdo entre os conhecimentos do passado e as tecnologias do presente,
resultando numa possivel proposta para o local em estudo.

A evolugdo e a expansdo do termalismo na Europa e em Portugal, as medidas adotadas, a recetividade
social de cada época, a histdria, a cultura e a preservagdo do seu patrimdnio. A inclusdo do tema da
viagem surge na intengdo de localizar geograficamente e historicamente as Termas no contexto
nacional, e tendo isso em linha de analise, o projeto proposto procura dinamizar ndo so as Termas do
Vale dos Cucos, mas também que a sua influéncia se possa estender e ter influéncia nas diferentes

dindmicas da regido em que se insere.

Para desenvolver esta proposta de intervengdo para as Termas do Vale dos Cucos, foi necessario
procurar entender a sua origem, histdrica, cultural e social, para que de forma consciente e
conhecedora, se possa ao maximo, que a intervengdo a propor seja feita de forma assertiva,
importando denotar a extrema relevancia destas termas para os habitantes locais. Posteriormente, foi
muito relevante perceber também a situacdo atual do complexo, bem como outras propostas que
tivessem sido elaboradas para o local e suas conclusdes. Conclui que os beneficios da recuperagdo da
arquitetura existente e a implementagdo de tecnologias modernas e atuais, iriam potenciar e oferecem
mais interesses ao complexo e ao sucesso da integracdo de servigos de qualidade para a utilizadores e

sociedade em geral.

A ideia surge a partir de um passado e das suas recuperacdes, projetando-se numa ideia de futuro, com
a implantagdo de ideias, técnicas e modelos voltados para a reintegragdo de novos usos e de novos
edificios. O identificar e o desmontar exemplos como referéncia, tornaram-se relevantes para

compreender e imaginar a possibilidade de transicdo de um presente para uma ideia de futuro.

A implantacdo de novos espacos termais é justificada com a melhoria e aplicacdo de tecnologias
modernas. Tendo consciéncia do respeito pelo existente, mas também pela necessidade de o manter
ativo e ndo esquecido, o novo proposto surge assim, neste sentido, apenas como complemento do
edificado ja existente. Ndo serd demais sublinhar que o novo proposto é apenas um mote para a
requalificacdo do existente, e ndo da sua substituicdo. O projeto proposto procura aqui ser simples e
humilde relativamente ao existente de forma a que a misticidade do local seja preservada, com as suas
fachadas neoclassicas de uma beleza conhecida por todos e preservada na memdria por quem a

vivenciou.

O projeto surge como uma tomada de consciéncia da importdncia de manter o gue nos € deixado com
qualidade e veracidade, traduzindo-se na relevincia das memédrias do existente, que se torna numa

heranga gue identifica locais, pessoas, historias e culturas de um lugar.
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07.1

TERMINO

Por fim é dificil definir o sentimento término... Na verdade, ha um misto de sentimentos.

Do misto de sentimentos dificeis de definir, ha o sentimento claro de que os objetivos foram cumpridos,
e isto é o reflexo de que o exercicio a que que me propus desenvolver, foi extremamente produtivo e
gratificante de reconhecimento pessoal e intelectual.

Neste demorado e intenso trabalho, ensaiaram-se respostas e estudaram-se possibilidades, que
certamente abrirdo caminhos para trabalhos, projetos e talvez investigacbes futuras.

Seria ainda importante que este projeto pudesse ser também um ponto de partida para a elaboracdo de
novos trabalhos referentes a esta tematica, que crie curiosidade e vontade de saber mais sobre Torres
Vedas e as Termas do Vale dos Cucos, e quem sabe, parte de um contributo relevante para uma futura
intervengdo que ali se concretize,

E de realgar ainda o facto de esta ter sido uma experiéncia Unica e benéfica no meu percurso
académico, na medida em gue me permitiu certamente adquirir novas competéncias e conhecimentos,
mas também experimentar novas realidades e novos contactos. Termino feliz, mais rico, e ndo s6 mais

competente de conhecimentos arquitetdnicos mas também com mais capacidades pessoais.

Relativamente ao futuro... Fago minhas as palavras de Fernando Pessoa, "Guardo em mim todos os

sonhos do mundo” e seja o que Deus quiser, porque se "Deus guer, o homem sonha, a obra nasce”.
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pag014_fig001 | Fotografia Adrea _ Vista Geral das Termas do
Vale dos Cucos
Fonte: fotografia de drone capturada pelo autor

pag015_fig002 | Mapa Militar estratégico das linhas de Torres _
1810

Fonte: Mapa de autor descenhecido

Disponivel em:https://am.uc.pt/bib-geralfitem/44411

pag017_fig.003 | Jornal "A Vida Rural” pog.16 _ 6 de Julha de 1889
Fonte: Jornal “A Vida Rurai"
Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pag019_fig.004 | Jornal “A Semana” _ 11 de Agosto de 1887
Fonte: Jernal "A Semano™
Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pag020_fig005 | Postal llustrado Estaclo ferrovidria de Torres
Vedras

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pag020_fig.006 | Postal llustrado Passagem do Combolo no Vale
dos Cucos

Fonte; autor desconhecido

Dispanivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pag021_fg.007 | Jornal “A Semana” _ 12 de Julho de 1888
Fonte: Jornal “A Semana”
Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pag024_fig.008 | Planta Charagrafiphica do Plano geral para o Vale
dos Cucos

Fonte: € Antdnia Jorge Freire

Disponivel em: Arquive Municipal de Torres Vedras

pag025_figt0d | Akado do Estabelecimento Thermal e
Hydratherapico do Vale dos Cucos _ Desenho original de

Fonte: @ Anténia lorge Freire

Disponivel em: Arquivo Municipal de Torres Vedras

pag028_fig.010 | Documenta Original _ Auto da bénclo e da
inauguragao do estabelecimento dos Cucos

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquivo Municipal de Torres Vedras

pag029_fig.0d1| Planta Chorografiphica do Plano geral para o Vale
dos Cucos com sobrepasigSo do edificado construido
Disponivel em: Arquivo Municipal de Torres Vedras

pag030_fig.012 | Gravura Representativa da estdncia termal dos
Cucos

Fonte: autor desconhecido
Disponivel em: Arquive Municipal de Torres Vedras

pag032_fig.013 | Postal llustrado _ Vista geral do Balnedrio & Hotel
Fonte: autor desconhecido
Disponivel em: Arquive Municipal de Torres Vedras

pag032_fig.014 | Postal llustrada _ Vista geral da Buvete
Fonte: autor desconhecido
Disponivel em: Arguive Municipal de Torres Vedras

pag034_fig.015 | Vista frontal do Balnedrio Termal do vale dos
Cucos

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquive Municipal de Torres Vedras

pag036_fig.016 | Noticia no Jornal "Correlo do Manha” _ 12 Junho
1998

Fonte: Jornal "Correio do Manha

Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres Vedras

pagla6_fig017 | Vista Geral a superficie do Furo da Nava
Captagdo
Fonte: Fonte: fotografia capturada pelo autor

pagdS_fig.018 | Fotografia Adrea _ Vista geral das Termas do Vale
dos Cucos _ 1964

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquivo Pessoal de Jose Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagd7_fig.019 | Fostal llustrado _ Vista geral das Termas

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagd7_fig.020 | Postal llustrado _ Vista da Avenida das Termas
Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arguivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

paga7_fig.021 | Postal Hustrado _ Vista do fundo da Avenida das
Termas

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagd9_fig.022 | Ortofotomapa _ Parque das Termas do Vale dos
Cucos
Fonte: fatografia de drone capturada pelo autor

pag51_fig.023 | Fotografia Aérea _ Vista geral do Parque das
Termas do Vale dos Cucos
Fonte: fotografia de drone capturada pelo autor

pag53_fig.024 | Fotografia Panoramica _ Vista geral do parque das
Termas do Vaie dos Cucos
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pag53_fig.025 | Fotografia Panordmica _ Vista geral do algado do
bainedrio Termal do Vale dos Cucos
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pags5_fig.026 | vista geral do Balnedrio Termal
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pag5s7_fig.027 & 042 | Conjunto de postais lustrativos da vista
geral do Baineario Termal

Fonte: auter desconhecido

Disponivel em: Arguivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pag6l fig.043 & 047 | Conjunto de elementos graficos
representativos do Balnedrio Termal
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pag72_fig.048 | Vista geral do Casing
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pag73_fig.043 & 054 | Conjunto de postais Hustrativos da wista
geral do Casing

Fonte: autor descanhecida

Disponivel em: Arguivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pag75_fig055 & 056 | Conjunto de elementos graficos
représentativos do Casing
Fonte: Elemento produzido pelo Autar

pagB0_fig.067 | Vista geral do Chalé D. Maria
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pagBl_fig.058 & 062 | Conjunto de postais Hustrativos da wista
geral dos Chalés

Fonte: autor descanhecido

Disponivel em: Arquivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas da Vale dos Cucos)

pag83 fig063 & 064 | Conjunto de elementos graficos
representativos dos Chalés
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagB8_fig.067 | Vista geral da Buvete
Fonte: fotografia capturada pelo autar

pagBo_fig.066 4 068 | Conjunto de postals |lustrativos da vista
geral da Buvete

Fonte: autor desconhecido

Dispanivel em: Arquivo Pessoal de Jose Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pag9l_fig.069 | Conjunto de
da Buvete
Fonte: Elemento produzido pelo Autar

s graficos rep

pagd3_fig.070 & 074 | Conjunto de postais llustrativos da vista
geral do Parque Verde

Fonte: autor desconhecide

Disponivel em: Arquivo Pessoal de Jose Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pag95_fig.075 | Carta Geotectonica das Termas dos Cucos
Fonte: @ Paul Choffat
Dispanivel em: Arguivo Municipal de Torres Vedras

pag96_fig.076 | Desenho da estrutura da raiz de uma planta
Fonte: @ Lore Kutschers droing

Dispanivel em: httpy/Yamycampion.com/understanding-roors
-by-robert-kourik-you-need-this-book/’

pagd7_fig.077 | Talude proveniente das “Falha Termal dos Cucos”
Fonte: fotografia capturada pelo autor

pag93_fig.078 | Planta Gecldgica do Vale dos Cucos Fonte: Fonte:
Fante: Elermento produzido pelo Autor

pag99_fig.079 | Localizagio dos perfis de estudo geologico do Vale
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagl00_fig.080 | Perfis de estudo geoldgico do Vale
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagl02_fig.081 | Aquifero termal e localizagdo das Nascentes do
Vale dos Cucos
Fante: Elemento produzido pelo Autor

paglod fig.082 a | Conjunto de elementos grificos
representativos das Nascentes
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

paglld_fig.090| Rotulo da venda de dgus engarrafada dos Vale
dos Cucos _ anterior a 1929

Fonte: sutor desconhecido

Disponivel em: Arquive Pessoal de José Neiva {actual proprietdrio
das Termas do Vale dos Cucos)

paglld_fig.0s1 |Rotulo da venda de dgua engarrafada dos Vale
dos Cucos _ posterior a 1929

Fonte: autor desconhecido

Dispanivel em: Arquiva Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagllS_fig.092| Interior do Balnedrio Termal _ Escada de acesso
45 salas de tratamento

Fonte: autor desconhecido

Dispanivel em: Arquivo Pessoal de José Neiva |actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagllé fig093 | Interior do Balnedrio Termal _ Salas de
tratamenta

Fonte: autor desconhecido

Dispanivel em: Arquivo Pessoal de José Neiva (actual proprietario
das Termas do Vale dos Cucos)

pagll9 fig94 & 108 | Conjunto de fotografias ilustrativas dos
tratamentos termais

Fonte: autor desconhecido

Dispanivel em: Arquiva Pessoal de José Neiva |actual proprietario

das Termas do Vale dos Cucos)

pagl2l_fig.109 | Folheto publicitério das Termas

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Disponivel em: Biblioteca Municipal de Torres
Vedras

pagl27? fig.110 | Fotografia agrea  _ Vista geral do  balnedrio
Termal
Fonte: fotografia de drone capturada pelo autor

pagl2o_fig.111 | Flanta geral das Nascentes do Vele dos Cucos
Fante: Elemento produzido pelo Autor

pagl3l_fig.112 | Vista a superficie da entrada da Mina de Lamas
Fante: fotografia capturada pelo autor

pagl32_fig.113 | Vista A superficie do Novo furo de Aguas Termais
Fante: fotografia capturada pelo autor

pagl33_fig.114 | Fotografiz da Antiga Torre de prospeccdo de
petrdlen do Vale dos Cucos

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquive Pessoal de José Neiva {actual proprietdrio
das Termas do Vale dos Cucos)

pagl33_fig.115 | Esquissa do autor da idela de Torre
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagl34_fig.116 | Esquisso do auter da ideia de Pogo de Escadas
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagl34_fig.117 | Vista da escada de acesso & Fonte Termal da
Buvete

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: Arquiva Pessoal de José Neiva {actual proprietdrio
das Termas do Vale dos Cucos)

pagl3s_fig.118 | Corte Tipo de uma Mina

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em: https:/fwww.researchgate. net-2-Perfis-Estratigrafl
cos-da-capa-carbonatica-da-mina_figl_2736734636

pagl3s_fig.119 | Conjunto de Tarres de explaracio Mineira
Fante: @Bernd e Hilla Becher
Disponivel em:https //www.moma orgfartists/8095

pagl3s_fig.120 | Torre de exploragdo Petrolifera _ Drake Well
Fonte: autor desconhecido
Disponivel emchttp:f) org/dr l-historic/

fig.136 _ Fig.121e122 | Conjunto de Torres de exploragdo Mineira
_ Mina de explaracdo de Ferra de Macheng

Fonte: autor desconhecido

Disponivel em:https:/fbr.123rf.com/photo_395311154-derrick-in-
macheng-iron-mine-on-july-12-2012.htm!

pagl37_fig.124 | Pogo purgatdrio de Sio Patricio _ Orvieto Itdlia
Fonte: James Good
Disponivel emchttps:/fwww.magnus.com/pozzo-san-patrizio/

pagl37_fig.125 | Planta & Corte transversal do Pogo de 53o Patricio
Fonte: autor desconhecido
Disponivel em: hitps:/fwww.orvietoviva com/pozzoschema

pagl3s_fig126 | Pogo Iniciatico_ Quintz da Regaleira Sintra
Portugal

Fonte: Pedro Alexandre

Disponivel em: https:ffolhares.comfpoco-iniciatico-fato10152933

pag 138 fig.127 | Pogo de Escadas _ Narayanpura India
Fonte: autor desconhecido
Disponivel em:https://br pinterest.com/pin/S136987060792154/

pagl3s_fig.128 | Poco helicoidal _ Gujarat [ndia
Fonte: autor desconhecido
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Disponivel em:https:/fwww. ia.orgfchamp gadh-
archeological-park-world-heritage-site

pag139_fig.129 | Corte Torre da Mina de lamas
Fante: Elemento produzido pelo Autor

pagl40_fig.130 | Corte Pogo de Escadas
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagla2_fig.131 | Esquemas de texturas do materiais propostos
Fonte: Elemento produzido pelo Autor

pagla5_fig.132 | Caiacdo Branca _ Tomeiloso, 1960

Fonte: ©@ Ramon Masats

Disponivel em: https://elpais.com/felpais/2018/12/15/album/
1544894512 214990 htmi#fota_gal 3

pagld6_fig.133 | Desenho geral da proposta de reestruturagio do
parque das termas do Vale dos Cucos
Fonte: Elementa produzido pelo Autor

pagld7 fig.134 & 147 | Conjunto de elementos graficos
representativos da proposta de projecto para as Termas do Vele
dos Cucos

Fonte: Elementos produzidos pelo Autor

pagl75_fig.148 & 154 | Conjunto de fotomontagem flustrativas do
Plano para o Projecto das Termas do Vale das Cucos
Fonte; Elementos produzidos pelo Autor
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