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RESUMO

A procura de recursos naturais tem vindo a sublinhar a necessidade das sociedades
modernas avangarem para um paradigma mais sustentavel, uma economia mais "verde"
que assegure o desenvolvimento econdémico. A economia circular, em oposicdo a
economia linear, surge como alternativa para a promocao de novos modelos de negdcios
e formas de consumo que auxiliam a conservagdo ambiental, dissociando o
desenvolvimento da economia do aumento do consumo de recursos naturais, pela
circularidade dos materiais. Pela importancia e com o intuito de aplicacdo futura a outras
cadeias agroalimentares em STP escolheu-se a cadeia de valor do dleo de palma para
analisar e exemplificar praticas de economia circular na cadeia de valor do 6leo de plama.
Assim, o0 objetivo principal deste trabalho € identificar e apresentar casos e boas praticas
de operadores individuais e institucionais que conseguem prover beneficios econémicos,
sociais e ambientais com o uso das atividades e praticas da economia circular na cadeia
agroalimentar do 6leo de palma em STP. Assim, aplicou-se uma metodologia de
identificacdo, caracterizacdo e quantificacdo das praticas utilizadas e potenciais,
nomeadamente dos principais recursos utilizados, produtos produzidos e sub-produtos e
residuos gerados nas operacdes de producdo, transformacdo, distribuicdo e
comercializacdo realizadas pelos operadores nas principais etapas da cadeia de valor do
6leo de palma e caracterizadas praticas em utilizacao ou potenciais. Os dados recolhidos
tém por base documentos, elaboracao de inquéritos e entrevistas .

Os resultados obtidos mostram que tanto no sistema tradicional como no agroindustrial é
necessario evitar o desperdicio de recursos e muitos transformadores usam esses recursos
de forma eficiente .

Pretende-se que este trabalho seja uma base para a realizacdo de estudos futuros com
progresséo, investigacdo e recolha de dados de mais agentes intervenientes nas diferentes
cadeias agroalimentares e andlise dos mesmos, em beneficio da melhoria da sua
eficiéncia.

Palavras-chave: S& Tomé e Principe. Cadeias de produgdo agroalimentar. Economia

circular. Oleo de palma. Transformagéo sustentavel.
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ABSTRACT

The demand for natural resources has been underlining the need for modern societies to
move towards a more sustainable paradigm, a more "green™ economy that ensures
economic development. The circular economy, as opposed to the linear economy, appears
as an alternative for the promotion of new business models and forms of consumption
that help environmental conservation, decoupling the development of the economy from
the increase in the consumption of natural resources, due to the circularity of materials.
Due to its importance and for the purpose of future application to other agri-food chains
in STP, the palm oil value chain was chosen to analyze and exemplify circular economy
practices in the plama oil value chain. Thus, the main objective of this work is to identify
and present cases and good practices of individual and institutional operators that are able
to provide economic, social and environmental benefits with the use of the activities and
practices of the circular economy in the palm oil agrifood chain in STP. Thus, a
methodology was applied to identify, characterize and quantify the practices used and
potential, namely the main resources used, products produced and by-products and waste
generated in the operations of production, transformation, distribution and marketing
carried out by operators in the main stages of the palm oil value chain and characterized
practices in use or potential. The data collected is based on documents, surveys and
interviews.

Results obtained show that both the traditional and agro-industrial systems are necessary
to avoid wasting resources and few are used efficiently by transformers.

It is intended that this work is a basis for carrying out future studies with progression,
investigation and data collection of more agents involved in the different agri-food chains
and their analysis, in order to improve their efficiency.

Key words: Sao Tome and Principe. Agri-food production chains. Circular economy.

Palm oil. Sustainable transformation.
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Capitulo 1- Introducéo

Nesta introducdo, o primeiro capitulo da dissertacéo, para além do enquadramento inicial
do tema, apresenta-se a questdo fundamental em investigacgéo e a justificagdo da mesma
bem como os objetivos geral e especificos. Na ultima secdo do capitulo descreve-se a

organizacéo do trabalho.

1.1 Enquadramento e Justificagdo do Tema

Sao Tomé e Principe (STP), bem como diversos pequenos paises insulares em diferentes
regibes do mundo, nos dias de hoje, defronta-se com grandes desafios econdmicos,
sociais e ambientais. O modelo de consumo de recursos é o da economia linear que
consiste na extracdo de matérias primas, seguido da sua transformacao e, no final do uso,
estes materiais resultam em residuos que sdo descartados, ou seja, que ndo Sao

aproveitados, terminando assim o ciclo destes materiais (MacArthur, 2013)

No entanto, tem-se vindo a desenvolver um novo modelo, o da economia circular, com o
objetivo de promover a eficiente utilizacdo dos recursos e reaproveitar os residuos para
continuar os reintegrar nos ciclos produtivos. E fundamental uma nova abordagem do
modelo de desenvolvimento econdémico dos paises e do funcionamento das empresas, que
coloque a racionalidade econdémica e ambiental no centro das preocupac6es dos decisores
(Leitdo, 2015).

De acordo com o Plano Nacional de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos Urbanos
(PNGIRSU, 2018) em STP, a maior parte dos residuos recolhidos tem como destino as
lixeiras. Os distritos ndo possuem estruturas adequadas para a deposicao final de residuos.
Assim, ndo ha estruturas tecnicamente apropriadas para 0 armazenamento e tratamento
dos residuos, 0 que origina a sua deposi¢cdo em varias zonas dos distritos, sem qualquer
controlo (PNGIRSU, 2018).

Em geral e, também, para STP, ha poucos estudos sobre as praticas tradicionais de know-
how de utilizacdo dos recursos naturais e de residuos e o que tais praticas podem significar
e promover em termos de reducdo de utilizacdo de novos recursos, aproveitamento e
reutilizac@o de sub-produtos e residuos enquanto recursos intermédios e valorizacdo dos

mesmos em novas tecnologias e processos inovadores nelas baseados.



A economia circular surge como uma alternativa mais eficiente do ponto de vista

ambiental e da gestdo de residuos, numa Idgica de economia sustentavel (PBS, 2017).

A adocdo deste modelo econémico, alternativo a economia linear, passa ndo sé por
produzir produtos, consumir recursos e gerar residuos, mas também, por reutilizar e
reciclar, ap6s o consumo. Ou seja, 0 capital extraido € preservado, restaurado e
reintroduzido no sistema, ciclicamente, gerando um maior retorno financeiro para o
produtor, reduzindo custos de extracdo e importagdo de matérias-primas e 0s seus

impactos nos ecossistemas, minimizando residuos e as emissdes associadas.

O tema proposto para esta dissertacdo tem em vista promover a aplicagdo de conceitos e
préticas de economia circular as cadeias agroalimentares em Sdo Tomé e Principe. Estas
praticas tém por objectivo a utilizacdo eficiente de recursos, incluindo os sistemas de
reaproveitamento de residuos. Com caracter de pesquisa exploratéria foi selecionado um
caso, o0 da cadeia de producdo do 6leo de palma. A cadeia de 6leo de palma foi escolhida
por se tratar de um relevante produto local com potencial de aproveitamento e
desenvolvimento que tem sido promovido pelas autoridades santomenses e cujo estudo
pode ser, posteriormente, alargado a outros sub sectores ou outras cadeias de producao
tradicionais de STP. Pretende-se comecar por essa cadeia para ilustrar com este caso o
que pode ser feito nas principais cadeias de produtos agro-alimentares, por forma a
promover uma orientacdo geral e global de economia circular para STP.

A cadeia de producéo do 6leo de palma em STP tem por base dois sistemas de producao.
O tipo tradicional gque inclui a producédo e corte de pinhas de andim pelos produtores
agricolas, a sua transformacdo em 6leo de palma e a posterior comercializacdo pelos
agregados familiares, geralmente os seus cénjuges. O segundo tipo, é o agroindustrial,
prosseguido numa empresa de um grupo internacional que se instalou em STP, a
Agripalma. A producdo desta empresa tem com destino principal a exportacdo. No
entanto, também fornece 6leo, agroindustrial, ao mercado doméstico, através da venda a

grossistas e a comerciantes e lojas que o comercializam localmente.

Como forma de caracterizar a realidade dos agentes econdmicos envolvidos na cadeia do
6leo de palma em termos de préaticas de economia circular, ou seja, nas praticas de
utilizacdo eficiente dos recursos e de valorizagdo de residuos, foram realizados
levantamentos das praticas de produtores e agregados familiares que produzem,
transformam e comercializam o Oéleo tradicional, para obter uma amostra tdo

representativa quanto possivel da diversidade de praticas tradicionais utilizadas, e dos



processos e operagfes de producdo, transformacdo e comercializacdo do Oleo

agroindustrial da Agripalma.

A motivacdo subjacente a presente  dissertacdo, para além do adquirir novos
conhecimento na area de economia circular, é a de desenvolver competéncias para a sua
aplicacdo que possam servir de base para o desenvolvimento de novos produtos e da
transicdo da producéo de produtores tradicionais e de empresas para conceitos circulares

mais sustentaveis em STP.

1.2 Objectivos e Questao de Investigacéo

Os objectivos, geral e especifico da presente investigacdo, asism como a questao a qual

a mesma procurou dar resposta, sdo seguidamente apresentados.

1.2.1 Objetivo geral

Este trabalho teve um objetivo geral e alguns objetivos especificos que evidenciam as
principais finalidades almejadas.O objetivo principal é o de identificar e apresentar casos
e préaticas de operadores individuais e empresariais que conseguem prover beneficios
econdmicos, sociais e ambientais com o uso das atividades e praticas da economia circular

na cadeia de producdo do 6leo de palma.

1.2.2 Objetivos especificos

Como forma de alcancar o objetivo geral, foram propostos alguns objetivos especificos,

nomeadamente;

- Identificar principios, préaticas e técnicas de economia circular no ciclo de vida da fileira

do 6leo de palma em STP por forma a promover a sua sustentabilidade; e

- Apurar oportunidades e barreiras existentes na implementacdo dessas praticas de

economia circular na cadeia de producdo do 6leo de palma;

Através destes propositos pretende-se, por Gltimo, estimular os agentes economicos de
STP na fileira do 6leo de palma para a adesdo ao modelo econémico circular,

nomeadamente:

- Alavancar o seu interesse e promover a adogdo de praticas no &mbito desta tematica;



- Delinear uma primeira abordagem as oportunidades e barreiras identificadas; e

- Estabelecer condi¢cbes de base para a realizacdo de futuros projetos de economia
circular, impulsionados pelas entidades governamentais e prosseguidos por operadores

individuais e empresas do setor.

Por conseguinte, pode afirmar-se que o objetivo fundamental foi o de explorar orientac6es
para preparar a transigdo para a economia circular nas cadeias agro-alimentares de S&o

Tomé e Principe.

1.2.3 Questao de Investigacdo

Conforme os objetivos propostos, o problema de investigacdo prosseguido pode ser
traduzido, na questdo de investigacdo relacionada a como aplicar os conceitos da
economia circular de forma efetiva e concreta na promocao da sustentabilidade da cadeia

de 6leo de palma.

Para tal, realizar um estudo que explore esta cadeia no ramo de economia circular e buscar
dados que poderdo trazer vantagens significativas e sustentaveis nas areas econémica,

social e ambiental, foi o proposito da presente dissertacao.

1.3 Estrutura do trabalho

Este trabalho estd organizado em seis capitulos: introducdo, revisdo de literatura,
caracterizacdo da cadeia de 6leo de palma em STP, metodologia, incluindo métodos e

dados, apresentacdo e discussdo de resultados e conclusdes.

No primeiro capitulo, que se conclui com o presente ponto, enquadra-se e fundamenta-se
0 tema e a questdo em investigacdo, da-se a conhecer os propdsitos, apresentam-se 0s

objetivos e a estruturacdo do trabalho.

No segundo capitulo, desenvolve-se o enquadramento tedrico e uma breve revisdo da
bibliografia, aborda-se a tematica da economia circular, onde se descreve o conceito, 0s
beneficios e a fase da transicdo do linear para circular, e por ultimo, a estratégia e as

principais barreiras e desafios para a implementacéo da economia circular.

No terceiro capitulo, apresenta-se uma breve contextualizagdo da cadeia de 6leo de palma

no mundo e em STP e as praticas da economia circular desta cadeia.



No quarto capitulo, definem-se os procedimentos metodoldgicos, nhomeadamente em
termos das técnicas de recolha e de anélise de dados a utilizar para o tratamento das

respostas aos inquéritos.

No quinto capitulo, analisam-se e discutem-se 0s resultados essenciais do estudo,
procurando evidenciar 0s aspectos essenciais a extrair dos resultados para formular um
conjunto de melhorias das préaticas e recomendacdes de medidas e politicas que podem

ser implementadas na cadeia de oléo de palma.

No sexto e ultimo capitulo, faz-se um balanco dos objetivo geral e especificos alcancados
face aos fixados, apresentam-se as conclusdes principais e referem-se algumas principais
limitacOes desta dissertacéo, tecendo ainda, prespetivas e desenvolvimentos para futuros

trabalhos.



Capitulo 2- Economia Circular no Contexto das Cadeias
Agroalimentares

Este capitulo tem como objetivo apresentar uma breve revisao bibliografica da economia
circular para enquadramento tedrico do tema, da definicdo do conceito, e do significado
da passagem de uma economia linear para uma economia circular. Esta revisao ¢é focada
na Optica das cadeias agro-alimentares. Analisam-se também as estratégias e desafios para
a implementacdo da economia circular. De acordo com a explicacdo e 0s conceitos
apresentados pelos varios autores, serdo também analisados os beneficios e alguns

aspectos dos impactos ambientais da aplicacdo dessa economia.

2.1 Enquadramento tedrico

De acordo com o Circular Economy Portugal (CEP, 2021), alguns académicos
consideram que o economista britanico Kenneth Boulding é o pai da ideia da economia
circular. Apresentou-a num artigo publicado em 1966, “The Economics of Coming
Spaceship Earth”. Neste artigo, Boulding fala na “economia fechada do futuro” ou
“spaceman economy”’. Tal como uma nave espacial, o planeta Terra é finito e ndo possui
reservas ilimitados de coisa nenhuma. Ha limites para a extracdo de recursos e para a
absor¢ao de poluicdo. Assim, “o homem deve encontrar o seu lugar num sistema
ecologico ciclico que seja capaz de renovar continuamente 0s seus recursos materiais,

ainda que ndo possa prescindir de receber inputs energéticos exteriores” (CEP, 2021).

Integrando diferentes contributos de diversas escolas de pensamento, entre outros, da
Economia de Desempenho de Walter Stahel, da filosofia de design “Cradle to Grave” de
William McDonough e Michael Braungart, e da Ecologia Industrial de Reid Lifset e
Thomas Graedel, a economia circular comegou a ser operacionalizada nos anos 80 e 90,
com a Holanda e a Alemanha a serem pioneiras na implementacdo de politicas de

prevencéo e valorizacao de residuos (CEP, 2021).

A Alemanha é considerada pioneira a adotar legislacdo inspirada nos principios da
economia circular, em 1994, sobre gestdo de residuos (Lemos, 2018) embora na China o

assunto ja tenha sido tratado anteriormente (Yuan, Bi & Moriguichi, 2008).

O foco da economia circular reside na busca pelo desenvolvimento de processos e

produtos projetados especificamente para um uso mais racional dos recursos naturais, seja



reduzindo o consumo, seja promovendo sua recuperacdo (por meio do reuso, reforma,
remanufatura ou reciclagem). A preservacdo do meio ambiente depende de todos:
governo, educadores, empresas, Organizacbes Ndo Governamentais (ONGs), meios de

comunicacdo e de cada cidaddo (Sacramento, 2014).

O modelo de economia circular tem vindo a ganhar forca na sociedade a medida que se
tem vindo a constatar que é possivel promover a prosperidade e a0 mesmo tempo reduzir

a dependéncia dos bens primarios e da energia (MacArthur, 2013).

Todavia, a economia circular € um conceito que num primeiro momento pode parecer
complexo e isso pode desencorajar a acdo. Contudo, esse era 0 mesmo tipo de
entendimento em torno do conceito de alteracdes climaticas ha 20 anos e, no entanto, hoje
é o dinamo de agdes politicas, tecnoldgicas e de conhecimento, gerando solu¢Ges também
elas desenvolvidas ao nivel local e regional. Este exemplo serve para ilustrar que qualquer

trajeto comega com um primeiro passo (Lemos, 2018).

2.2 Conceito de Economia Circular

Segundo a reflexdo da Comissdo Nacional do Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
(CNADS, 2016) sobre o plano de Ac¢do da Unido Europeia (UE) da Economia Circular,
0 conceito de economia circular esta longe de ser novo ou inovador. Na sua origem esta,
possivelmente, como ja se referiu, a analogia estabelecida num artigo publicado em
meados dos anos sessenta do século passado pelo economista evolucionista norte-
americano Kenneth Boulding, entre o planeta terra e uma nave espacial dotada de recursos
limitados, em que a sobrevivéncia dos tripulantes dependia inteiramente da reciclagem e
da reutilizacdo incessantemente dos recursos disponiveis (CNADS, 2016). Conforme o
mesmo estudo, mais ou menos nos anos setenta do século passado, 0 conceito de
economia circular j& havia sido apropriado e elaborado pela “economia do ambiente”,

passando a incorporar o saber convencional desta disciplina.

A economia circular é definida pela fundacdo Ellen MacArthur (2013) como uma
economia cujo objectivo “é manter produtos, componentes e materiais no seu mais alto
nivel de utilidade e valor o tempo todo”. E caracterizada como “um ciclo de
desenvolvimento positivo continuo que preserva e aprimora o capital natural, otimiza a
producdo de recursos e minimiza riscos sistémicos administrando stocks finitos e fluxos

renovaveis”.



A economia circular estd em oposi¢ao a “economia linear”, a vigente, que € caracterizada
como um modelo do tipo “extrair, fazer, descartar”. A economia circular pretende
substituir o modelo tradicional de economia linear, em que a produgdo e 0 consumo
assentam numa cadeia que passa por “extrair recursos — produzir bens — depositar
residuos” (Lemos, 2018). Ao longo desta cadeia 0s niveis de desperdicio sdo

significativos, havendo uma perda de valor econémico e ambiental.

Assim, o modelo circular pretende acabar com as ineficiéncias ao longo do ciclo de vida
do produto, desde a extracdo das matérias-primas até a sua utilizacdo pelo consumidor
final, através de uma gestdo mais eficiente dos recursos naturais, de forma a minimizar
ou erradicar a criagdo de residuos e prolongar, a0 méximo, a vida Util e o valor do produto
(Lemos, 2018).

Por conseguinte, o conceito de economia circular ndo se reduz a gestdo dos processos dos
produtos e residuos produzidos. Este conceito aplica-se a todos os campos da atividade
humana procurando reduzir o desperdicio em todas as suas formas seja por exemplo na
utilizacdo da biomassa, da biodiversidade, do uso dos solos, da agua, na producdo de

energia, na alimentacdo (Lemos, 2018).

Em alternativa ao actual modelo industrial, linear, de tirar-produzir-descartar, uma
economia circular visa redefinir o crescimento, concentrando-se em beneficios positivos
para toda a sociedade (Green Living Brasil, 2021). Implica, gradualmente, dissociar a

atividade econémica do consumo de recursos finitos e projetar residuos fora do sistema.

Assim, a economia circular foca-se na eficiéncia em todas as etapas e escalas dos
processos, seja para individuos ou organizagdes, pequenos ou grandes, local ou
globalmente (Green Living Brasil, 2021). Na figura 1 sugere-se, visualmente, a transi¢ao
progressiva de uma economia linear para uma economia circular e os respectivos ganhos
com um passo intermédio de reciclagem de parte dos residuos e um final em que a
reutilizacdo fecha e promove a sustentabilidade do modelo em circulo. Neste modelo
aumenta-se a produtividade dos recursos, guarda-se o capital natural bem como o capital

financeiro das empresas e a sociedade civil.



Figura 1- Modelo-Linear vs Circular
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Fonte: CEP (2020)

2.3 Transigdo de uma economia linear para circular

A transicdo da economia linear para a circular representa, ndo apenas a mudanca de rota
de um sistema j& desgastado, mas da construcao de novos habitos de longa duracédo que
ird gerar novas oportunidades de negdcios e trard grandes beneficios sociais e ambientais
(Green Living Brasil, 2021).

Assim, a transicdo de uma economia predominantemente linear, como a atual, para uma
economia circular, corresponde a uma mudanca sistémica profunda no que a Fundacgéo
MacArthur, citada pela CNADS (2016), designa como “sistema operativo da economia”,
associando-a a importancia do significado do termo em informatica. A adocdo de um
plano de acdo para a economia circular e o estabelecimento de um quadro normativo na
UE para o mercado Unico representam um impulso de consideravel importancia na
persecucdo dos objetivos de sustentabilidade e uso sustentavel dos recursos (CNADS,
2016).

Outro ponto estratégico interessante € referido por Ribeiro e Krugliasnskas (2014). Estes
autores consideram que a transi¢ao para uma economia circular promove uma verdadeira
“revolu¢do” no projeto dos produtos, encorajando aspectos como longevidade,
durabilidade, potencial de reparagdo, possibilidade de atualizacdo (upgrade), reuso,
remanufatura e reciclagem. Para tanto, um dos aspectos iniciais seria desenvolver as
competéncias necessarias a esta nova forma de projeto na industria do design, preparando
uma futura geracdo de designers para a economia circular, por meio da incluséo de
conteudos relativos ao tema nos cursos de graduacdo de engenheiros, designers

industriais, antropdlogos, cientistas de materiais, entre outros, fazendo-os compreender,
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dentro as suas atribui¢des, quais 0s aspectos relevantes do ciclo de vida dos produtos e

servigos, para melhor os projetar (Ribeiro & Krugliasnskas, 2014).

Olhando mais além, os mesmos atores referem que, um exemplo de iniciativas seria o
fomento do comércio de segunda mao (de varios tipos, incluindo lojas fisicas e virtuais,
igrejas e entidades beneficentes, feiras de troca, entre outros), podendo haver incentivos
fiscais e tributarios que os estimulassem. Importante destacar que para 0 sucesso deste
tipo de iniciativa é sempre sugerido o estabelecimento de protocolos que garantam que
0s produtos retornem ao mercado de forma segura e confiavel, principalmente no caso da

remanufatura.

Neste &mbito, a transicdo de um modelo linear de producéo de bens (extracdo de matéria-
prima, produg&o, uso e descarte dos produtos) para um modelo circular, onde os materiais
sdo devolvidos ao ciclo produtivo (reutilizacdo, recuperacéo e reciclagem), mais do que

ser uma necessidade deve constituir uma bandeira para o nosso futuro (Lipor, 2021).

Por outro lado, para que a transicdo realmente se efectue, essa transi¢céo requer esforcos,
em conjunto, dos setores publico e privado bem como iniciativas e politicas aos niveis
internacional, nacional, regional e local e, partilha de boas praticas (Ribeiro &
Krugliasnskas, 2014).

2.4 Beneficios e potenciais impactos de uma Economia Circular

Como ja se referiu, um dos beneficios da economia circular é a recuperacdo de recursos
naturais por meio da reutilizacdo, reciclagem e reprocessamento de materiais antigamente
tidos como residuos. A economia circular distingue-se como um modelo focado na
manutencdo do valor de produtos e materiais durante 0o maior periodo de tempo
possivel no ciclo econémico (Eco.Nomia, 2021). E entendido como fornecendo
beneficios de curto prazo e oportunidades estratégicas de longo prazo face a desafios

como:
- A volatilidade do preco das matérias-primas e a limitacéo dos riscos de fornecimento;
- Novas relagdes com o cliente, programas de retoma e, novos modelos de negécio;
- Melhoria da competitividade da economia - “first mover advantages”; e,

- Contribuicdo para a conservagdo do capital natural, reducdo da emissdes e residuos e

combate as alteracfes climaticas.
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Na Europa, a Comissdo Europeia estima que a transicdo para a economia circular pode

gerar poupangas de 604 bilides de Euros por ano (cerca de 8% do total do volume de

negdcios anual), reducdo de emissdes de GEE ate 5%, fazer crescer o PIB em +1% e criar

mais 2 milhdes de empregos (Lemos, 2018).

O desenvolvimento e implementacéo de uma estratégia que fomente a transi¢do de uma

economia linear para uma economia circular, baseada num modelo de desenvolvimento

sustentavel e nos principios de uma economia verde, que garanta a eficiéncia na utilizagéo

de recursos, assente numa economia de baixo carbono e o combate a deplecdo dos

recursos naturais, representa ainda beneficios economicos globais associados (Lipor,

2021). Na Tabela 1, a seguir apresentada, sdo sistematizados alguns beneficios da

economia circular tanto para a economia como para consumidores e para empresas:

Tabela 1- Beneficios da Economia Circular

Beneficios para a economia

Beneficios para consumidores

Beneficios para as empresas

* Redugoes de custo com
matéria-prima;

* Melhoria da qualidade dos
produtos;

*Potencial de lucro em novos
negocios — Ex:
atividades dos ciclos reversos;

* Redugdo de riscos na
volatilidade;

* Redugdo de riscos na
volatilidade;

* Novas formas de
relacionamento com
clientes;

* Redugao de riscos no
suprimento de materiais no
mercado;

* Criagdo de oportunidades de
novos negdcios e crescimento
nos setores primario, secundario
e terciario;

* Reducao de riscos no suprimento
de materiais no mercado;

* Oportunidades em novos
modelos de negdcio

— Ex: remanufatura, reforma,
etc;

* Maior possibilidade de escolha; e

* Novas oportunidades de
financiamento;

* Criag@o de resiliéncia e
vantagem competitiva;

 Estabelecimento de sistemas
econdmicos
mais resilientes;

* Beneficios secundarios- por
exemplo
novas func¢des dos produtos.

« Reducgéo da complexidade
dos produtos e

ciclos de vida mais
gerenciaveis; e

« Estimulo a inovacao e
ecodesign.

Fonte: Adaptacédo da autora dos autores Ribeiro e Kruglianska (2014).
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A projecdo de um modelo circular representa, desta forma, uma enorme oportunidade
com vaérios beneficios associados, nomeadamente de impacto ambiental, através da
diminuigdo do recurso as matérias-primas, impacto social, pela possibilidade de melhorar
e prolongar as relagcdes com os diferentes parceiros e impacto economico, na medida em
que representa um estimulo a criatividade na reducéo de custos e fomenta a criacdo de
emprego (Lipor, 2021). Para tal, sdo necessérias mudangas ao nivel dos varios setores das
sociedades, desde governos, sociedade civil, empresas, ou seja, uma mudanca de

mentalidade das pessoas, com pessoas e para as pessoas (Lipor, 2021).

2.5 Barreiras na implementacdo da adogdo de economia circular

No atual sistema econdémico existem diversas barreiras a implementacdo de um modelo

de economia circular. Giovanelli (2020), salienta as seguintes:

- As externalidades sociais e ambientais ndo sao consideradas nos pregos, privilegiando
0s sinais do mercado financeiro em vez de pessoas e natureza quando as decisdes

econdmicas sdo tomadas;

- A precos das matérias-primas inconstantes e, a precos baixos, 0s recursos secundarios

de boa qualidade né&o sédo competitivos;

- Os modelos de negdcio de economia circular sdao mais dificeis de desenvolver pois a
maioria dos investidores ainda opera numa logica de economia linear e, muitas vezes,

s80 necessarios investimentos iniciais para alterar esses modelos;
- A procura por produtos e materiais circulares e alternativas ainda é reduzida; e

- Ainda ndo h& muitos profissionais qualificados nas empresas e é necessario promover

a divulgacdo e comunicacdo do conhecimento técnico especializado.

Para 0 mesmo autor, quando se trata de implementar e desenvolver a economia circular,
muitas barreiras diferentes podem precisar ser superadas. Entre outras, sdo destacadas as

seguintes razdes:

- O fato de do sistema econdmico actual estar voltado para a procura da economia linear

e ainda ndo estar preparado para lidar com empresarios da economia circular;

- Novos modelos de negocios podem ser desafiadores para implementar e desenvolver

por causa de leis e regulamentos que nédo estdo preparados para esse tipo de inovagao;
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- Muitas empresas dependem de aliancas antigas e/ou fortes, dificultando a criagédo de

novas aliancas e, portanto, o fecho de ciclos;

- As metas e sistemas de avaliagdo da maioria das empresas concentram-se na criagao
de valor de curto prazo, enquanto o modelo de economia circular € um modelo de

criacdo de valor de longo prazo;

- A criacdo de riqueza avaliada pelo Produto Interno Bruto (PIB) ndo considera

externalidades sociais e ambientais, abatendo a criacdo de valor em ambas as areas.

Apesar das barreiras econdmicas serem um dos tipos muito relevantes, ha, no entanto,
outros tipos de barreiras que impedem uma mais rapida adocdo de boas praticas de
economia circular (Silva, Teixeiras, Francisco, Kavalesski & Pagani, 2019). A Tabela 2,
sintetiza as principais classes, incluindo as sociais, técnicas e tecnologicas, institucionais,

politicas, legais e de informacéo e divulgacéo.

Tabela 2- Exemplos de algumas barreiras na implementacéo da economia circular

Classe Barreiras

Barreiras econdmicas | Falta de recursos financeiros e técnicos

para aplicacdo de principios de

Economia Circular

Barreiras sociais Falta de interesses por parte de

envolvidos. Pois, ganhar a aceitacdo do publico para 0s
principios de EC consiste

em uma condicao importante.

Comportamento do consumidor

orientado a outros atributos que néo a sustentabilidade.
Barreiras tecnolégicas | Falta de estrutura e tecnologias nas industrias

Barreiras informativas | Modos de como proceder com relacdo a aplicacdo de conceito
EC, e caréncia de estratégias eficientes.

Barreiras politicas Burocratizages complexas. Aid et al. (2017)

Falta de estimulos as empresas sob forma fiscal e financeira
Barreiras legislativas Regulamentos ineficientes, pois leis e normas desempenham um
papel fundamental na possibilidade de estimular a aplicacéo do

conceito EC.
Barreiras técnicas Falta de colaboragéo em toda cadeia de suprimentos
(fornecedores, distribuidores e clientes)
Barreiras Padrdes estruturais que enraizaram ao longo dos anos e tornam-
institucionais se préticas diarias. Isto é, permanéncia do conceito
de economia linear.
Barreiras gerenciais A transicao para uma economia circular exige o

desenvolvimento do conhecimento sobre modelos, técnicas
e procedimentos especificos.

Fonte: Adaptado de Silva et al. (2019)
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2.6 Estratégias e desafios para implementacéo da economia circular

Em 2015, segundo a Comissao Europeia (CE) foram consumidos cerca de 62 mil milhdes
de toneladas de recursos por ano, dos quais apenas foram reciclados 7%. Em 2050,
segunda a mesma fonte, serdo consumidos entre 85 a 186 mil milhGes de toneladas para

alimentar uma economia global com 9 mil milhGes de pessoas (PBS, 2017).

Os desafios para adogdo da economia circular surgem em geral da necessidade de
profundas mudangas culturais, tanto nas empresas como nos governos e nos cidadaos
(Ribeiro & Krugliasnskas, 2014).

A CE adotou, em 2015, um pacote legislativo destinado a transicdo para uma economia
circular na UE (PBS, 2017). Além das propostas legislativas sobre residuos e metas
destinadas a estimular o desvio de opg¢des de eliminacdo e a reforcar a reutilizacéo e a
reciclagem, foi também elaborado um Plano de Acdo para a Economia Circular como
suporte a toda a cadeia de valor, desde a produgdo ao consumo, reparacao, manufatura,
gestdo de residuos e matérias-primas secundarias (PBS, 2017). Um caso especifico sao
0s bens de consumo pouco durdveis, projetados para 0 consumo rapido seguido de
descarte, ou seja, de deitar fora depois de usar, 0 que em grande parte dos casos inclui as
suas embalagens, cuja legislacdo penaliza ou mesmo interdita a producdo e utilizacéo

destes bens.

A economia circular € uma tendéncia irreversivel, a escala mundial. No entanto, ha ainda
muito trabalho pela frente para intensificar a acdo a nivel da UE e no plano mundial,
encerrar completamente o ciclo e salvaguardar a vantagem competitiva oferecida as

empresas da UE (Jorge, 2019).

Serdo necessarios esforcos acrescidos para aplicar a legislacdo revista em matéria de
residuos e desenvolver mercados para as matérias-primas. Além disso, para se tirar o
méaximo partido da transicdo para uma economia circular, serd necessario acelerar e
alargar os trabalhos iniciados na UE em certas areas (substancias quimicas, ambiente néo-
toxico, rotulagem ecologica e eco-inovacdo, materias-primas e fertilizantes essenciais) a

escala mundial (Jorge, 2019).
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2.7 Analise de cadeias agroindustriais

Segundo Batalha (1997), a anélise de cadeias de producdo é uma das ferramentas
privilegiadas da escola da economia industrial. De acordo com 0 mesmo autor, essa
analise é uma ferramenta poderosa para investigar as varias interfaces que permeiam a
dindmica de uma cadeia de producdo agro-industrial, sendo que tratando-se de um
produto alimentar ou de uma matéria-prima deve ser produzido, industrializado e
encaminhado até o consumidor final (Moraes, 2013). Deste modo, somente apos a
realizacdo da anélise dos aspectos agricolas, tecnoldgicos, comerciais e logisticos de uma
cadeia de producdo agro-industrial, bem como dos factores externos que a influenciam
(socioeconémicos, legais e governamentais), € que poderdo ser identificadas as
disfuncGes e propiciar subsidios adequados a formulacdo e a implementacdo de uma
politica agro-industrial eficiente para o pais, assim como tornar o sistema ou o0 segmento

mais competitivo em nivel internacional (Batalha 1997; Moraes, 2013).

Uma cadeia de producdo agro-industrial é, segundo Batalha (1997), formada por um
conjunto de componentes interativas, incluindo os segmentos de fornecedores de factores
e servicos, producao agricola, industriais de processamento e transformacéo, agentes de

distribuicdo e comercializacdo, e consumidores finais.

Nesse contexto, a cadeia de producdo agro-industrial (CPA) é definida, a partir da
identificacdo do produto final, de jusante a montante, pelas varias operacgdes técnicas,
comerciais e logisticas necessarias a sua producdo (Batalha,1997), incluindo a logistica
reversa (Azevedo, 2015). Desta forma, a agricultura, enquanto setor primario de atividade
econOmica, esta inserida num contexto sistémico de cadeias produtivas mais lato e mais
vasto, que inclui atividades dos setores secundario e terciario, denominado de
agronegocio, ou agribusiness na lingua inglesa, definido como “a soma das operagdes de
producdo e distribuicdo de insumos para agricultura, das operacdes de producdo nas
unidades agricolas, do armazenamento processamento e distribuicdo dos produtos
agricolas e itens produzidos a partir delas” (Batalha, 1997).

O termo e o conceito de agronegocio e a abordagem numa Optica de analise sistémica e
alargada foram propostos inicialmente por Davis e Goldberg (1957) e aplicados aos

sistemas das matérias primas agricolas do trigo, da laranja e da soja (Goldberg, 1968).
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Quando ndo aplicado a uma matéria prima ou a um produto, o agronegécio é um termo
genérico que “se compde de sistemas e cadeias produtivas agro-alimentares e agro-

industriais que operam em diferentes ecossistemas ou sistemas naturais (Moraes, 2013).

Todavia, a gestdo do agronegdcio busca mobilizar conceitos e instrumentos de
intervencdo nos sistemas e cadeias produtivas, como o crédito agricola, a inovacéo
tecnoldgica e gerencial, as normas de taxacdo, servicos de apoio, entre outros, para

melhorar o desempenho em relacdo a indicadores especificos (Moraes, 2013).

Segundo Batalha (1997), um termo similar ao de sistema é o de fileira, iniciado pela
escola da economia agro-alimentar francesa liderada por Louis Malassis. A principal
diferenca do conceito de fileira ou filiére esta na importancia atribuida ao consumidor
final como agente dinamizador da cadeia. Portanto, a analise de fileiras privilegia o
mercado final (produto acabado ou servico) e faz-se do consumidor do produto em
direcdo a matéria-prima agricola basica utilizada na sua producdo. Essa € também a
orientagdo da Cadeia de Producdo Agroindustrial (CPA). Para 0 mesmo autor, a CPA

pode ser segmentada, de jusante a montante, em trés macrossegmentos, que sao:

- O da comercializacdo; Representa as empresas que estdo em contato com o cliente
final da cadeia de producdo e que viabilizam o consumo e o comércio dos produtos
finais (supermercados, mercearias, restaurantes, cantinas etc.). Podem ser incluidas
neste macrossegmento as empresas responsaveis somente pela logistica de
distribuicéo.

- O da industrializacdo; Representa as firmas responsaveis pela transformacédo das
matérias primas em produtos finais destinados ao consumidor. O consumidor pode ser

uma unidade familiar ou outra agroindustria.

- O da producdo de matérias-primas; Reune as firmas que fornecem as matérias-primas
iniciais para que outras empresas avancem no processo de producdo do produto final

(agricultura, pecuaria, pesca, piscicultura etc.).

O macrossegmento industrial de uma cadeia agro-industrial pode ser dividido em
empresas de primeira, segunda e terceira transformacdo (Batalha, 1997). Conforme o
mesmo autor, as empresas de primeira transformacéo séo caracterizadas como sendo as
responsaveis pelos primeiros processos de transformacdo de matérias-primas agro-

pecuarias. Assim, 0s produtos desta primeira transformacdo podem ser fornecidos
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diretamente a comercializacdo ou, ainda, servir como matérias-primas para industrias

usualmente denominadas de segunda e terceira transformacao (Batalha, 1997).

Assim, a cadeia produtiva € o encadeamento de actividades econémicas pelas quais
passam e vao sendo transformados e transferidos os diversos insumos, incluindo desde as
matérias-primas, maquinas e equipamentos, produtos intermediarios e finais, sua
distribuicdo e comercializagdo (Moraes, 2013). Consequentemente, “essas cadeias
produtivas podem ser identificadas a partir da andlise de relagBes interindustriais

expressas em matrizes insumo-produto”  (Moraes, 2013).

2.8 Oportunidades nas cadeias agroalimentares para a economia circular

De acordo com Almeida e Brito (2019),” embora a economia circular tenha sido um tema
novo, ha muito que estd presente nestas cadeias agro-alimentares (ex: fertilizantes

organicos, alimentacdo animal, valorizacdo energética ou producdo de novos produtos)”.

A criagdo de “circuitos de retorno” na agricultura inspira-se Nnos mecanismos dos
ecossistemas naturais e é parte integrante desses mesmos ciclos, nomeadamente da agua
e dos nutrientes para o desenvolvimento das plantas. Para estes autores, a agricultura

contribui para a circularidade da economia através de dois mecanismos:
- As préticas agricolas e florestais em si mesmas; e
- O seu potencial para o fecho dos ciclos produtivos de actividades.

Por sua vez, os agricultores e transformadores integram cada vez na sua actividade os
principios da economia circular através de boas praticas para a utilizacdo eficiente dos

recursos e de valorizacdo de residuos.

2.9 Contributo das cadeias agroalimentares para a economia circular

Pretende-se neste ponto apresentar algumas das boas praticas de economia circular
relativas a utilizacdo eficiente dos recursos e a valorizagdo de residuos/subprodutos dos
processos agricolas e agro-industriais que potencialmente podem ser aplicadas pelos

agentes nas cadeias agro-alimentares em STP e em particular do 6leo de palma .
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2.9.1 Boas praticas de utilizacao eficiente de recursos nas cadeias agroalimentares

Neste ponto faz-se uma reviséo de alguns exemplos de utilizacdo de recursos pelos
agentes econdmicos em geral e, 0s requisitos técnicos necessarios para a implementacéao
das solucdes eficientes para a gestdo da agua, da energia, do solo, da biodiversidade e dos
residuos produzidos em algumas fileiras. Estes, podem, posteriormente, ser aplicados em
outras fileiras agroalimentares, depois de caracterizadas e quantificadas as tecnologias
utilizadas em STP, nomeadamente nos horticolas, apesar do ambito de aplicacdo deste

estudo se limitar a cadeia do 6leo de palma.

2.9.1.1 Utilizacdo eficiente da 4gua

Devido as alteracdes climéticas e as secas prolongadas a agua tornou-se um recurso
escasso, sendo essencial alterar os comportamentos para promover a sua gestdo eficiente
(Vitoriano, Magalhdes e Cruz, 2018). Esse aspecto é referido também para STP por
Sequeira (2020).

As solugdes apresentadas na Tabela 3 abrangem a gestdo eficiente da agua na rega, na
captacdo e reutilizacdo das aguas pluviais e na reutilizacdo e reaproveitamento das aguas
das operaces de transformacdo industrial, ou seja, dos macrosegmentos da producdo de

matéria-primas e de industrializacéo.

A agricultura de precisdo (AP) é uma préatica que fornece conhecimento para melhorar a
tomada de decis@es e, se usada corretamente, pode contribuir para reduzir o desperdicio,
aumentar os resultados econémicos e proteger o meio ambiente (Mendes, 2019). A
agricultura de preciséo inclui muitas tecnologias. Essas tecnologias ttm como objetivo o
uso de factores mais eficiente e de forma mais racional, evitando contaminacfes

ambientais, lixiviaces de nutrientes e reduzindo custos de producdo (Mendes, 2019).

Tabela 3- Apresentacao de praticas e solugdes para a gestao eficiente da agua
SOLUCOES

Otimizagéo da rega:

- Recolha de &guas pluviais nos terrenos (ex: charcas) e nas coberturas dos edificios industriais

diminuindo a captacdo de 4gua em outras origens;

- Rega de precisdo com aplicacdo da quantidade de agua necesséria de acordo com o

necessidades hidricas das culturas e das condi¢fes do solo de modo a programar e a controlar

melhor a rega (ex: rega gota-a-gota, sondas de humidade, estagdes meteoroldgicas, imagens de

satélite);
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- Rega deficitéria e rega de complemento, que consiste no fornecimento de pequenas quantidades
de &gua a culturas gue sdo essencialmente de sequeiro;

- Estaces meteoroldgicas que fornecem dados de precipitagdo, temperatura do ar,

humidade relativa, radiagdo, velocidade do vento, humidade da folha, calculo de
evapotranspiracdo com os dados meteoroldgicos a serem medidos permanentemente e

enviados por GPRS (General Packet Radio Service) para uma base de dados online;

- Sondas que medem a humidade e salinidade do solo;

- Imagens satélite NDVI (Normalized Difference Vegetation Index) que permitem analisar a
condicio da vegetacio agricola nas imagens geradas por sensores remotos. E utilizado para medir
a intensidade de atividade clorofilica;

- Caudalimetros parciais para controlo sobre a quantidade de 4gua que esté a ser

utilizada em cada setor e deste modo agir mais rapidamente em caso de fugas;

- Regulacédo do débito dos bicos e da velocidade do trator;

- Pulverizadores/nebulizadores que permitem uma pulverizacdo mais gasosa e com

menor escorrimento, diminuindo as perdas;

- Aproveitamento das aguas pluviais.

Reutilizacdo de aguas:

CIP (clean in place)

- Linhas de engarrafamento sdo lavadas em circuito fechado e a agua que sobra da
lavagem é reaproveitada

- Agua de lavagem das cubas é reutilizada, tanto para a higienizaco como para a
desinfecéo através da utilizag&o de circuitos fechados de lavagem.

Fonte: Adaptado de Almeida e Brito (2019) e Vitoriano, Magalhées e Cruz (2018).
A Figura 2 apresenta algumas das vantagens e quantifica alguns dos efeitos de adoptar

tecnologias de agricultura de precisao.

Figura 2- Vantagens da agricultura de precisao

Vantagens de se trabalhar com Agricultura de Precisao (AP)

za os riscos da

de agricola
de redugso de custos na

operagio no campo

Facilita a tomada
de decisao

de redug&o de custos

com analise do solo
Facilita o acesso a
informagao por meio
da tecnologia

de redugio de
custos totais Detalha os dados

sobre a sua lavoura

Melhora a gestdo
do negécio

de aumento do rendimento
global das lavouras

Fonte: Mendes (2019)

Na agricultura de precisdo gere-se, entre outros aspectos, a variabilidade do tipo de solo,
a capacidade hidrica, o teor de nutrientes, o nivel de pH, o teor de matéria organica, a
exposicdo ao sol e a presenca de doengas (Coelho et al, 2009 citado por Vitoriano,
Magalh&es e Cruz, 2018).
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De acordo com Adeyemi et al. (2017) citado por Vitoriano, Magalh&es e Cruz (2018), a
rega de preciséo envolve a monitorizagcdo em tempo real das culturas e das condic¢des do
solo 0 que permite programar as regas e controlar os equipamentos de rega.

Nos sistemas de rega, o sistema de gota-a-gota é o sistema mais utilizado em novas
plantacdes estando, também, instalados sistemas de aspersao. Neste sentido, conforme os
mesmos autores, 0 sistema gota-a-gota previne o excesso de agua no solo, a compactacéo,
salinizagéo, a proliferacdo de doengas associadas a microrganismos e a lixiviagéo do solo

(que pode comprometer da qualidade das aguas subterraneas).

Figura 3- Sistema de Rega gota a gota

Fonte: Nregas (2020 )

O sistema de aspersdo compartimentado por sectores controlados por eletrovalvulas
permite a distribuicdo espacial da agua em funcdo das necessidades hidricas das plantas
e em funcgéo da capacidade de retengdo de agua pelos solos (Vitoriano, et al., 2018).

A rega por défice consiste no fornecimento de agua abaixo das necessidades das culturas
durante estados fenoldgicos resistentes a seca (Cajias et al., 2016 citado por Vitoriano,
Magalhées e Cruz , 2018).

2.9.1.2 Utilizag&o eficiente da energia

A producdo de energia para autoconsumo permite diminuir 0s custos anuais de energia
elétrica e as emissbes de CO2 (Vitoriano, Magalhdes e Cruz, 2018). Em STP essa

producdo é ainda residual. Mas em alguns paises as fontes de energia renovavel ja


file:///C:/Users/Admin/Downloads/Nregas,2020%20%20link:%20https:/nregas.pt/servicos/gota-a-gota
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representam uma componente apreciavel do total de producdo de energia elétrica. Por
exemplo, em Portugal Continental, no periodo de Janeiro a Outubro de 2017, as fontes de
energia renovavel contribuiram com 41,7% do total da energia elétrica produzida
permitindo baixar a contribuicdo dos combustiveis fésseis para 58,3% (APREN, 2017

citado por Vitoriano, Magalhées e Cruz, 2018).

A producdo de frio consome uma boa parte da energia consumida pelas cadeias
agroalimentares. Segundo o CITEVE (2012) citado por Vitoriano, Magalhédes e Cruz
(2019), os processos de producdo de frio (refrigeracdo) do setor agro-alimentar
consomem 16% da energia total A producdo de frio passa por ter equipamentos eficientes
energeticamente, pelo uso eficiente dos equipamentos e pelo isolamento dos
equipamentos (Vitoriano, Magalhdes e Cruz 2018). Para a conservacao do frio nas areas
com controlo de temperatura é importante para que os sistemas de refrigeracdo operem

nas melhores condicdes.

N&o se conhecem nimeros ou nao estdo disponiveis das principais fontes de consumo de
energia da cadeia do 6leo de palma. Em Portugal, também ndo ha dados disponiveis para
a cadeia do azeite. Mas, de acordo com Vitoriano, Magalhées e Cruz (2019), na Unido
Europeia, no setor vitivinicola sdo a eletricidade (92%) e os restantes 8% séo de fontes

fésseis (Malvoni et al, 2017 citado por Vitoriano, Magalhdes & Cruz, 2018).

Apresentam-se, a seguir, algumas propostas de gestdo eficiente da energia que passam
pela utilizacdo de energias renovaveis (para producdo de energia e para aquecimento de
aguas), pela utilizacdo de equipamentos e instalacdes energeticamente eficientes e pela

producdo eficiente de frio.

Em STP as fontes de energia sdo de origem renovavel, a biomassa (lenha), para os
transformadores tradicionais e fdssil, o gasoleo, logo ndo renovavel, no caso da

transformacéo agro- industrial.

Tabela 4- Apresentacdo das melhores solugdes para a gestéo eficiente da energia
SOLUCOES
e Aquecimento de aguas por energia solar
e Quando praticavel, realizacdo das actividades que representam maior consumo
eléctrico em horarios de vazio
e Baterias de condensadores para eliminar o excesso de consumo de energia reactiva



22

Producéo energias renovaveis
- Solar fotovoltaica
o Equipamentos energeticamente eficientes (processo produtivo) ex: cubas de
fermentagdo que utilizam CO2 formado para a homogeneizagdo das massas, sem a
recurso a bombas mecéanicas)

Equipamentos de monitorizacao alimentados por energias renovaveis (ex:
sensores e estacdes meteoroldgicas)
e Solugdes construtivas (lagares e outras instalagdes):
> Isolamento térmico das tubagens
> Caoberturas vegetais como isolante térmico (green roof)
> lluminacdo e ventilacdo naturais (ex: claraboias)
» Lampadas economizadoras e sensores de movimento

Fonte: Adaptado de Almeida e Brito (2019) e Vitoriano, Magalh&es e Cruz (2018)

2.9.1.3 Utilizagé&o eficiente do solo

A Tabela 5 que em seguida se apresenta inclui um conjunto de solucGes para aumentar a
eficiéncia do solo. Vérias praticas sustentaveis de conservacdo do solo e melhoria da sua

produtividade podem ser enumeradas.

Tabela 5- Apresentacao das melhores solucdes para a gestéo eficiente do solo
SOLUCOES

Aumento do teor de matéria organica

e Reducdo da erosao

e Melhoria da capacidade de retengéo de &gua no solo

e  Maximizacéo da infiltracdo

e  Minimizacao da evaporagdo

e  Controlo de infestantes

o Conservacdo da estrutura do solo e reducdo da compactacao

Preservacdo da qualidade quimica do solo

> Analises de solo, de gua de rega e foliares para optimizagéo da fertilizagdo
» Gestdo de nutrientes

Fonte: Adaptado de Almeida e Brito (2019) e Vitoriano, Magalhées e Cruz (2018)

2.9.1.4 Gestao da biodiversidade

A utilizacdo dos mecanismos de regulacéo natural em substituicdo de alguns factores de
producdo, como se apresenta na Tabela 6, constituem praticas de promoc¢do da

biodiversidade.
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Tabela 6- Apresentacdo das melhores solucbes para a gestdo eficiente da
biodiversidade
SOLUCOES
Producdo integrada que fomenta a preservacao do capital natural
Criacéo de:
> Habitats especificos (ex: conservacao e plantacdo de vegetagao
autdctone em sebe, faixas tampdo, galerias ripicolas, *-+)
» Infraestruturas (ex: muros de pedra, poleiros, caixas ninho,---) para
alimentacao
e abrigo de auxiliares (ex: insectos polinizadores, morcegos, aves)

Métodos biotécnicos para controlo de doencas e de pragas (ex: armadilhas com
feromonas)

Fonte: Adaptado de Almeida e Brito (2019)

2.9.2 Boas Préticas de Gestdo de Residuos e valorizacéo de residuos e subprodutos

agro-industriais e agro-alimentares

Os residuos gerados pelas diferentes atividades humanas constituem nos dias de hoje um
grande desafio para as populacGes em geral. Os residuos podem ser classificados em
relacdo a sua origem e forma. Os residuos solidos e liquidos sdo gerados a partir de
actividades de origem doméstica e organizacional, agricola, industrial, comercial,

hospitalar, entre outras (VGresiduos, 2017).

As praticas que envolvem os 3R’s (Reduzir, Reutilizar e Reciclar) sdo essenciais para o
comportamento sustentavel de qualquer familia ou organizacdo consciente (VGresiduos,
2017).Assim, conforme o mesmo artigo o ato de reutilizar é impedir que produtos ou
materiais que ainda podem ser utilizados de alguma maneira deixem de ser descartados.
Para manter o ciclo do produto em total reutilizacdo é necessario que familias, empresas
e todas as organizac0es, i.e., todos os envolvidos em alguma etapa de vida do produto,
estejam comprometidos com a Economia Circular. A separagdo e destino correto dos
residuos € uma pratica que evita que os materiais sejam descartados de maneira incorreta
ou transformados em lixo. Uma norma que além de incentivar a recolha seletiva,
proporciona requisitos de adequacdo perante as leis ambientais € a ISO 14001 2015.
Reconhecida internacionalmente, esta norma proporciona uma serie de beneficios para
tornar a empresa sustentavel e lucrativa, alem de estipular os requisitos para a criagao do

sistema de gestdo ambiental de padrdo internacional (VGresiduos, 2017).


https://www.consultoriaiso.org/iso-14001/o-que-e-iso-14001/

24

A geracao de residuos e subprodutos é inerente a qualquer sector produtivo. Neste sentido,
0 aumento da conscientizacdo ecoldgica, iniciado no final do Século XX, deixou claro
que o grande desafio da humanidade para as proximas décadas é equilibrar a producéo de
bens e servicos, crescimento econémico, igualdade social e sustentabilidade ambiental
(Costa Filho, Silva & Souza, 2017).

Os sectores agro-industriais e de alimentos produzem grandes quantidades de residuos,
tanto liquidos como solidos (Costa Filho, Silva & Souza, 2017). Esses residuos podem
apresentar elevados problemas de disposicdo final e potencial poluente, além de

representarem, muitas vezes, perdas de biomassa e de nutrientes de alto valor.

Os residuos agro-industriais sdo gerados no processamento de matérias primas com
origem na agricultura e floresta para producdo de alimentos, fibras, couro, madeira,
producdo de acucar e alcool, sendo sua producéo, geralmente, sazonal, condicionada pela
maturidade da cultura ou oferta da matéria-prima (Costa Filho, Silva & Souza, 2017). Por
exemplo, as &guas residuais podem ser o resultado da lavagem do produto, escaldamento,
cozimento, pasteurizagdo, resfriamento e da lavagem do prdprio equipamento de

processamento e das instalacdes agro-industriais.

A Organizacdo das Nac¢des Unidas Para a Alimentacédo e a Agricultura— FAQ, estima que
a producdo mundial de residuos agro-industriais atinja 1,3 bilhGes de toneladas por ano,
dando ainda conta que, 1/3 dos alimentos potencialmente destinados ao consumo humano
sdo desperdicados, seja como residuos, oriundos do processamento ou como perdas na
cadeia produtiva (FAO, 2013, citado por Costa Filho, Silva & Souza, 2017).

Ao contrario do que acontecia no passado, quando o0s residuos eram dispostos em aterros
sanitarios ou empregados sem tratamento para ragdo animal ou adubo, actualmente,
conceitos de minimizacdo, recuperacao, aproveitamento de subprodutos e bioconversédo
de residuos sdo cada vez mais difundidos e necessarios para as cadeias agro-industriais
(Laufenberg, 2003, citado por Costa Filho, Silva & Souza, 2017).

O aproveitamento de residuos agro-industriais constitui uma grande oportunidade de
desenvolvimento de subprodutos bem como de criacdo de valor perdido e de utilizagdo
sustentavel desses residuos. Assim, diversas agroinddstrias tém realizado o
aproveitamento de residuos na producgédo de subprodutos. Por exemplo, na industria de
producdo de queijos, utiliza-se o residuo do soro lacteo na producdo de bebidas

fermentadas ou na incrementacdo de racdo animal e nas industrias sucroalcooleiras
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utiliza-se o bagaco oriundo da producdo de etanol para fornecimento de energia nos
fornos industriais (Costa Filho, Silva & Souza, 2017).

Dada a analogia com a cadeia agro-alimentar do 6leo de palma, a Tabela 7, que se segue,

apresenta solucdes para valorizacao de residuos da agro-inddstria do azeite:

Tabela 7- Apresentacao de solucGes para valorizagdo de residuos/sub produtos dos
processos agroindustriais

SOLUCAO

Compostagem

- Engaco, bagaco, podas, efluentes, lamas

- Hipoteses sinergias

Valorizagéo biomassa

- Caroco azeitona

- Podas

(producdo de energia térmica)

Prevencao e reducéo da producdo de residuos em toda a cadeia de producéo (ex:

recuperacao das aguas de lavagem dos depdsitos de tratamentos fitossanitarios

e Usos alternativos para os subprodutos dos processos industriais:
» destilacdo de bagagos e borras para producdo de aguardente
» producdo de 6leo de grainha de uva, éleo de bagaco de azeitona
> reaproveitamento de fruta sem valor comercial para compotas, fruta
desidratada, aguardentes/licores, --

e Aproveitamento dos residuos vegetais (ex: residuos gerados na colheita) para
alimentag&o animal

e Valorizacdo agronémica de efluentes da pecuaria (estrumes e chorumes)

e Producdo de composto fertilizante a partir de subprodutos de origem agricola e
agroindustrial (ex: restos de podas) aumentando o teor de matéria organica e a
capacidade de retengdo de &gua e de nutrientes pelo solo

Fonte: Adaptado de Vitoriano, Magalhdes e Cruz (2018) e Almeida e Brito (2019)

O processo de compostagem ao transformar os residuos agricolas e agroindustriais em
matéria organica permite devolver os micronutrientes e macronutrientes aos solos
(Vitoriano Magalhdes & Cruz,2018).

Para 0s mesmos autores, as propostas de valorizacdo energeética passam pela producéo de
energia térmica a partir de biomassa, de desperdicios agricolas e de residuos agro-

industriais.
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Capitulo 3 - O 0leo de Palma em Sdo Tomé e Principe

Neste capitulo, sobre a importancia da produc¢éo do 6leo de palma no mundo e em STP,
além de se fazer o enquadramento da cadeia agroalimentar do éleo de palma no pais,
identificam-se e caracterizam-se, genericamente, 0s processos de producéo tradicional e
agro-industrial, em geral e localmente. Estes ltimos s&o, posteriormente detalhados no
capitulo quinto e, especificados e quantificados em termos de operacdes, de recursos

utilizados, de produtos e sub-produtos produzidos e, de residuos gerados.

3.1 O oleo de palma

O 6leo de palma consitui o 6leo vegetal mais consumido no mundo. A sua producéo e
consumo tém vindo a crescer, acentuadamente, desde a década de 70 do século xx (Lucas,
2015). Faz parte do consumo do cabaz de alimentos basicos consumidos pelas familias
em muitos paises do mundo em que este 6leo € produzido e faz parte da dieta alimentar
das populagdes, incluindo a de STP onde inclusivamente, um estudo sobre a sua
viabilidade ja foi realizado (Garrido, 2000).

Este dleo € extraido da pinha de andim, o fruto da “palmeira dendém” (Elaeis guineensis).
O 6leo de palma é um produto de grande valor nutricional (rico em vitamina A, E, entre
outras) e é muito usado na culinaria sdo-tomense. Também o vinho da palma, obtido do
fruto da palmeira, € muito apreciado pelos nacionais. Quanto a améndoa do seu fruto,
outrora exportada para a producao de 6leo para os motores diesel, € utilizada localmente
no fabrico de sabdo. As folhas da palmeira também sdo muito utilizadas para a construgao
de objectos de artesanato (Lucas, 2015).

Figura 4- Imagem ilustratrativa do aspecto da pinha de andim e do 6leo de palma
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Fonte: Saborvida (2020)
Segundo a mesma fonte, o éleo de palma integra quase 50 por cento de todos os produtos

que compramos num supermercado, desde as pastas de dentes e sabonetes ao pao,
chocolate e margarinas. A sua utilizagdo generalizada nas industrias alimentar e
cosmeética tem que ver com as suas propriedades antioxidantes e outras, que conserva
mesmo quando submetido a altas temperaturas, e com o seu efeito de conservante natural
que prolonga a vida dos produtos. Cerca de oitenta por cento do 6leo de palma produzido
mundialmente destina-se ainda a industria alimentar, mas o crescimento do mercado de
biocombustiveis estd a aumentar bem como a pressdo para a sua utilizagdo como

combustivel (Lucas, 2015).

3.2 A cultura do dendé

Para além das caracteristicas relacionadas aos multiplos usos da cultura, tanto para fins
alimenticios quanto para diversos outros produtos industrializados, a cultura do dendé
possui uma caracteristica muito importante que se destaca das demais culturas com
potencial para producéo de 6leo, que é ser uma cultura perene, ou seja, por apresentar um
ciclo longo entre a plantacdo e a renovacao da cultura, e pela produgéo de cachos de dendé
ocorrer durante todos 0s meses do ano, sem entressafras (Fernandes, 2009).

O mesmo autor refere ainda que esta cultura apresenta uma vida economica util de 25
anos. De entre as oleaginosas cultivadas, € a que apresenta o maior potencial de
rendimento em bleo, entre 4 e 6 toneladas de 6leo por hectare, correspondendo a 1,5 vezes
a produtividade do 6leo de cdco, a 2 vezes a do 6leo de azeitona e mais do que 10 vezes
a do oleo de soja, conferindo-lhe, assim, atributos de grande importancia econdmica,

ecologica e social (Suframa, 2003, citado por Fernandes, 2009)

A fase agricola da producdo do 6leo de dendé pode ser subdividida em trés etapas:
producdo de sementes, pré-plantio e plantio definitivo (Fernandes, 2009). A etapa de pré-
plantio compreende as fases de pré-viveiro e a de viveiro; a etapa de plantio corresponde
a preparacdo da area, plantio das mudas, tratamentos culturais e colheita (Fernandes,
2009).

O conjunto destas etapas compreende as atividades essenciais que devem ser seguidas
corretamente para se garantir bons rendimentos na producéo final de cachos e 6leo, sendo
este ultimo a principal matéria-prima para a producéo do 6leo e do biodiesel (Fernandes,
2009).
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O sucesso de uma plantacdo comercial de dendezeiros depende do material genético
utilizado do processo de formagdo de mudas, que compreende as etapas do pre-plantio e
viveiro, do plantio e da colheita (Souza, 2000).

O pré-plantio inicia-se com a producdo das sementes e vai até a obtencao das mudas.

A fase de pré-viveiro inicia-se com a recepcao de sementes pré-germinadas, geralmente
fornecidas por produtores nacionais, que garantam uma boa qualidade das mudas, ou
importadas (Fernandes, 2009).Tem inicio com a repicagem da semente pré-germinada
para sacos semelhantes aos utilizados para mudas de cacau, e tem normalmente a duracao

de 4 meses, obtendo-se no final uma muda com quatro folhas lanceoladas (Souza, 2000).

O viveiro é feito a céu aberto, localizado preferencialmente proximo a uma fonte
abundante de agua, a fim de facilitar a irrigacdo. Os sacos plasticos utilizados no viveiro
medem 40x40 cm com 0,002 mm de espessura com capacidade para 20 a 25 kg de solo.
O periodo de permanéncia no viveiro varia de 8 a 10 meses e as mudas sdo levadas a
campo quando apresentam uma altura de 80 cm com 8 a 12 folhas funcionais (Souza,
2000).

De acordo com Fernandes (2009), o plantio do dendezeiro deve ser feito com um
espacamento de 9 m x 9 m x 9 m, formando um tridngulo equilatero, o que corresponde
a uma densidade de 143 plantas por hectare. O plantio inclui as etapas de escolha da area,
preparacdo da area, plantio das mudas, tratamentos culturais e colheita.

A éarea para o plantio de dendé deve ser plana ou suavemente ondulada, com declividade
inferior a 8%, caso a cultura seja mecanizada, ou seja, que ndo apresente dificuldade para

0 uso de maquinas agricolas.

A preparacdo da area é feita em funcdo das caracteristicas da vegetacdo (mata virgem,
mata raleada, area degradada, plantacdo velha de dendé ou cultivo anual), da
disponibilidade de equipamentos e do sistema de exploracdo Esta preparacdo pode ser
feita manualmente (broca, derruba, queima, abertura de linhas e pontos de plantio) de

forma mecanizada (derruba, queima e enleiramento), ou mista.

Com o objetivo de proteger o solo, controlar ervas daninhas e fixar azoto, recomenda-se
a plantacéo de uma cobertura verde de leguminosas, que se estabelega rapidamente, que
tenha pouca altura, ndo afete o sistema radicular do dendezeiro, de ciclo vegetativo curto
e baixo custo de implantacdo. A opcdo mais recomendavel é o kudzi (Pueraria

phaseoloides).
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Os tratamentos culturais durante o periodo de formacdo das mudas sdo importantes e
podem incluir a irrigacdo, adubacéo, eliminacéo de ervas daninhas e controle de pragas e
doencas (Souza, 2000).

A palmeira comeca a dar frutos entre os 4 a 6 anos. Os frutos crescem num cacho, ou
pinha, que € inicialmente do tamanho de uma cabeca humana, quando a arvore é nova,
crescendo até ao tamanho de uma grande abdbora, posteriormente. Em cada cacho, existe

mais de uma centena de frutos, e cada fruto é do tamanho de um abrunho.

Normalmente, uma palmeira produz 5 a 15 cachos por ano. O numero de cachos
produzidos diminui com a idade, mas a dimensao dos cachos aumenta. O peso médio por
cacho € de 15 a 30 kg. O cacho maduro contém 50 a 75% de frutos e 25 a 50% de caules

ou cachos vazios, do peso total.

Atualmente, na colheita e transporte agro-industrial sdo utilizados contentores para
transportar os cachos de dendé colhidos. Nesse processo, 0 camido sai da agroindustria
com os contentores vazios e liberta-os no talhdo em que esta sendo realizada a colheita.
Depois do corte e carregamento dos contentores, o camido recolhe os contentores cheios
e transporta-os até a agroindustria, passando pela balanca para calcular o peso da carga.
A grande vantagem deste sistema é que ndo ha perda de tempo porque a carga ja esta
preparada, chegando ao local, deixando um contentor vazio e logo em seguida pegando o
carregado. Esse sistema de transporte ¢ conhecido como “bate e volta” (Menezes, Homma,

Gomes Junior, Fujiyama & Santos, 2017).

3.3 A extragdo de 6leo de palma

A producao tradicional baseia-se simplesmente em cozer o andim (fruto do dendenzeiro).
De seguida, o cozinhado é colocado num reservatério juntamente com a agua e é
esmagado. Essa mistura é colhida e sujeita a novo cozimento. De seguida, com uma

concha, retira-se o sobrenadante, o 6leo de palma (Nilton, 2000).

Para alem de ser produzido tradicionalmente (Figura 5) o 6leo de palma também é
produzido industrialmente. A actual empresa Agripalma, anteriormente denominada
EMOLVE (Empresa de Oleos Vegetais), situada ao sul do pais, concretamente na Ribeira
Peixe, foi criada em 1980, pelo governo que plantou cerca de 600 hectares de palmeira-

andim (Elaeis guineensis) no Sul de S&o Tomé.
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Figura 5- Imagem ilustrativa do método tradicional na producéo de 6leo de palma

Fonte: Ecycle (2020)

A atual Agripalma, surgiu de uma parceria entre o Estado sdo-tomense com 12% de
capital e a STP Invest, uma sociedade belga, com a maioria 88%. O projeto inclui
replantar e ampliar os palmares para quase 5000 hectares e construir uma fabrica. O
investimento estimado é de 29 milhGes de euros e a producéo esperada de 20 mil toneladas
de 6leo de palma por ano. Parte destina-se ao consumo local e a esmagadora maioria da

producéo sera exportada. O projeto j& esta em fase de operacéo.

O oleo de palma tem uma cor avermelhada devido ao caroteno e permanece liquido a
temperaturas tropicais, mas nos paises temperados , assume a forma de manteiga amarela
alaranjada. A acidez normal do 6leo de palma é compreendida entre 3 e 5%. Como sub-
produtos obtém-se as fibras e cascas do carogo de palmiste, usado para combustivel, e a

améndoa de palmiste, para posterior extracdo de 6leo de palmiste.

3.4 Potenciais impactos ambientais da expansao da producéo

O plantio do dendé ou da palmaé considerado um dos maiores responsaveis por
desmatamentos dos tempos atuais (Ecycle, 2020). Principalmente na Indonésia e Malésia,
gue antes abrigavam espécies protegidas e grande biodiversidade, agora sacrificam-se as
suas florestas para converter em plantacbes de palmeiras devido ao rendimento
conseguido com a exportacdo do 6leo de palma. Algumas plantacdes de palma foram

desenvolvidas sem prévia consulta as comunidades locais sobre o uso da terra, sendo



31

responsaveis por retirarem as populacées nativas de suas terras. O desmatamento reduziu
a biodiversidade e também prejudicou o habitat de animais ameagados de extin¢do, como
o tigre-da-sumatra, o rinoceronte asiatico e o orangotango (Ecycle, 2020).

Neste contexto, 0s potenciais impactos que as atividades agricolas podem causar ao meio
ambiente, devem ser considerados em qualquer novo programa de expansdo. Para investir
na expansdo das areas de cultivo de dendé, seja sob o maneio convencional, ou sob o
maneio bioldgico, deve levar-se em consideracdo o uso de tecnologias modernas que
possibilitem os melhores rendimentos econdémicos, tais como as praticas de
melhoramento genético para obtencdo de variedades mais produtivas, de maior

resisténcia as doencas e pragas (Fernandes, 2009).

3.5 A importancia do 6leo de palma em Sdo Tomé e Principe

Actualmente, de acordo com a revista Lusa (2020), o produto mais exportado em Séo
Tomé e Principe ja ndo é o cacau, mas sim o 6leo de palma, resultante de palmeiras
plantadas ap6s a destruicdo de uma floresta que era o habitat de espécies em vias de
extincdo. Em 2020, STP exportou (4.882 toneladas), o dobro da do cacau exportado
(2.431 toneladas), mas quase metade em termos de valor monetario, segundo as

estatisticas oficiais (Revista Lusa, 2020).

De acordo com o Tenreiro (1961), a “palmeira-do-azeite” é conhecida na ilha desde 0s
primordios da colonizacdo. O seu fruto foi sempre localmente aproveitado na
alimentacdo, particularmente os da Elaeis guineensis, no fornecimento da gordura e vinho
da palma. Para esse mesmo autor, o 6leo de palma s6 passou a constituir produto rico a
ser exportado em larga escala a partir da descidas de pregos nos mercados de cacau e em

consequéncia da crise que por essa razao afectou os cacauzais de Sdo Tomé.

No entanto, ha muito que o pais arrancou com alguma exportacao de 6leo de palma. Em

1926, exportava cerca de 305 toneladas, para dez anos depois se ultrapassarem as 1000
toneladas, nivel que foi sendo incrementado lentamente rondando na década de 60, as
2000 toneladas (Nilton, 2000).

O oleo de palma santomense foi desde sempre, e até aos dias de hoje, produzido pelos
nativos sdotomenses através do método tradicional. Mais recentemente, ha cerca de duas

décadas, passou também a ser produzido industrialmente.
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3.5.1 A producéo tradicional

O o6leo de palma em Sdo Tomé e Principe foi desde sempre, e até aos nossos dias,
produzido tradicionalmente pelos nativos. Quanto a producdo tradicional, baseia-se
essencialmente em cortar a pinha e cozer o andim numa panela grande ou em grandes
tambores. De seguida o cozinhado é colocado num reservat6rio de madeira (canoa) ou de
cimento juntamente com a agua para ser esmagado com 0s pés. Essa mistura é retirada e
sujeita a novo cozimento. Depois, com uma concha ou uma vazilha, retira-se o 6leo de

palma cozido para outro recipiente.

A producdo tradicional do 6leo de palma é geralmente caseira e feita na maioria das vezes
pelas mulheres com apoio das criangas. Uma parte da producéo é para auto-consumo da
familia mas a maior parte da producdo é vendida na maioria dos casos para auxiliar no
rendimento das familias. Em alguns casos, as familias dedicam-se exclusivamente a
producdo de de dleo de palma sendo nesses casos a Unica fonte de rendimento dessas

familias.

Ja ha longas décadas que as familias compram as pinhas de andim nas rocas para
produzirem o 6leo de palma (Alegre, 2020). Para tanto, de acordo com essa autora, essas
familias produziam e vendiam para o consumo alimentar e para atender a procura de
pequenas industrias dos grandes comerciantes coloniais que, para além do comércio,

transformavam 6leo de palma em sabéo para satisfazer também a procura por sabéo.

Esta situacdo, segundo Alegre (2020), verifica-se até hoje com a diferenca de atualmente
as familias comprarem pinhas de andim aos pequenos produtores de pinhas, 0s
proprietéarios ou exploradores de parcelas ou utilizam pinhas de parcelas com plantas de

palmeira de que sdo proprietarias ou sdo exploradoras.

O 6bleo de palma é de extrema importancia nutricional conforme alguns estudos. Varios
pratos tipicos da terra sdo confecionados no com o 6leo da palma, como exemplo o calulu,
0 jogo, o molho no fogo, o feijdo moda da terra, entre outros. Para muitas familias, a
producdo do 6leo de palma para além de ser uma fonte complementar de rendimento e

algo de cultural que se transmite de geragdo em geracao.
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3.5.2 A producéo industrial

A producdo agro-industrial de 6leo de palma s&o-tomense iniciou-se no final do século
passado numa empresa promovida pelo Estado designada EMOLVE que passou a ser
denominada por Agripalma. Esta situada ao sul do pais, cobrindo as comunidades de Vila

José, Vila Celeste, Vila Irene, Mateus Sampaio, Vila Clotilde e Ribeira Peixe.

A producdo industrial é semelhante no que diz respeito as operaces do processo de
producdo mas adaptadas de forma a poderem ser realizadas de forma mecénica por

processos industriais (Alegre, 2020).

O andim usado para a transformacdo do 6leo na Agripalma, é todo ele produzido nas
plantagdes da empresa. Geralmente, todos os processos referidos anteriormente na
producdo tradicional sdo realizados no mesmo dia, desde a colheita do andim até a

transformacéo e o embalamento do 6leo para venda.

E de salientar que o 6leo de palma industrial, de cerca de 25,00 dobras é mais barato no
mercado do que o do 6leo tradicional que é de 45 a 50 dobras.
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Capitulo 4 - Metodologia

Neste capitulo apresenta-se a metodologia de investigacdo adotada neste trabalho.
Descrevem-se 0s procedimentos utilizados, as necessidades de dados e o recurso a fontes
de informacdo secundérias e primarias, justificando a necessidade de elaboracdo de um
inquérito para recolha de dados necessarios relativos aos recursos utilizados e a sua
origem, assim como, o0s residuos produzidos e o0 seu destino em ambos o0s sistemas da
cadeia de producdo do 6leo de palma. Explica-se a sua aplicacdo a uma amostra de
produtores tradicionais, constituida para o efeito, e & Agripalma, para caracterizar as
operacOes de producdo de cachos ou pinhas de andim, da sua transformacéo em 6leo de
palma e da comercializacdo nas cadeias de producdo tradicional e agro-industrial,
respectivamente, e o tratamento a que os dados recolhidos foram sujeitos para obter os

resultados apresentados no proximo capitulo.

4.1 Métodos e fontes de dados

Para a elaboracdo deste estudo recorreu-se a fontes de informacdo secundarias e
primarias. As informacdes secundarias constituiram a informacdo de base para as
primeiras fases do estudo, nomeadamente da definicdo do tema e do respetivo contexto
de estudo, da pesquisa bibliogréfica relacionada com a teméatica em anélise, assim como
a caracterizacdo acerca do panorama atual do 6leo de palma, dos produtores tradicionais

e por fim, da producédo agroindustrial.

Com base nas informacdes de natureza secundaria recolhida foi possivel ampliar a
percepcao sobre estes temas. A revisao bibliografica foi baseada em portais e artigos
cientificos sobre os aspectos mais especificos da economia circular e da sua aplicacdo a

cadeia do 0Oleo de palma, quer em termos tradicionais quer na agroindustria.

Como forma de atingir os objetivos propostos foi necessario recorrer a fontes primarias
de dados através da aplicacdo de um questionario elaborado para o efeito com algumas
questdes abertas, para recolher respostas que fornecessem os dados necessarios para
identificar e quantificar as préaticas de utilizacdo e de valorizagdo dos recursos, a sua
origem, os produtos e sub-produtos produzidos e os residuos gerados e seus destinos, nas
operacdes dos processos tradicional e agroindustrial de producéo agricola, transformacéo

e comercializacdo, da fileira do 6leo de palma em STP.
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A selecdo desta técnica de pesquisa de campo foi decidida pela necessidade de se defender
uma estratégia de investigacdo que envolvesse a colheita de dados quantitativos
descritivos de forma a entender e descrever o fendbmeno em estudo e dar resposta as
questdes de investigacdo e, simultaneamente, complementar e aprofundar a pesquisa de

fontes secundarias, verificando e agrupando resultados de diferentes fontes.

4.1 Elaboracéo dos questionarios

Os questionarios, estruturados em trés blocos (ver anexos 1 e 2), foram as ferramentas
usadas para levantamento dos dados aos produtores agricolas e agregados familiares
tradicionais. O primeiro incluiu as informacbes sobre a produgdo do andim. J& no
segundo, visou-se o levantamento de dados de todo o processo de transformacéo ou
extracdo do Oleo de palma. Finalmente, o terceiro focou-se no transporte e
comercializacdo local do 6leo. Em cada um destes blocos, as questdes foram organizadas
pela sucesséo de operacgdes realizadas em cada segmento da cadeia. Para cada operacao,
foram caracterizados e inventariados os recursos proprios e adquiridos utilizados, e a sua
origem, nomeadamente, 0s equipamentos, ferramentas e utensilios, a mao de obra e os

consumos intermédios, assim como, os residuos produzidos e o destino que lhes é dado.

O questionario que incluiu detalhadamente as operacdes (anexo 1), foi elaborado com
base em Alegre (2020) e adaptado por forma a incluir os dados indispensaveis a
prossecucdo dos objectivos deste estudo em termos de Economia Circular,
particularmente, em termos de inventariacdo, quantificacdo e indicacdo da origem e
destino dos fatores empregues e produtos, sub-produtos e residuos produzidos,

respectivamente.

O questionario para levantamento de dados da cadeia agro-industrial foi adaptado de
Vitoriano, Magalhées e Cruz (2019). Apresenta um nivel de agregacdo superior ao dos
produtores tradicionais por forma a garantir a disponibilidade de dados industriais e
possibilidade de os reolher (ver anexo 2). A necessidade de adaptacdo do questionario
para viabilizar a recolha dos dados necessarios a este estudo foi de menor grau pois o
questionério original foi desenhado para um estudo de aplicacdo a economia circular nas

regides do Alentejo e da Extremadura, em Portugal e Espanha, respectivamente.
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4.2 Amostragem

Existe um elevado numero de produtores tradicionais de dleo de palma em quase todos
os distritos em S&o Tomé e Principe. Assim, sendo impossivel inquirir o universo dos
produtores tradicionais por estes ndo estarem inventariados e serem em grande ndmero,
constitui-se uma amostra destes, definida por conveniéncia, com uma dimensao de cerca
de trinta produtores, de modo a alcangar um patamar minimo superior ao de uma pequena
amostra. Assim, a selecdo dos produtores foi feita por indicacéo de pessoas conhecidas e
dos préprios produtores de 6leo de palma. Esta amostra constituiu a base para o estudo
do questionario sobre a producdo do Oleo de palma no pais. Para a distribuicdo dos
questionarios e a obtencdo dos dados pretendidos, selecionou-se, primeiramente, um

agente para o sistema tradicional em estudo e, em seguida, prosseguiram-se os trabalhos.

No caso da fileira agroindustrial, o universo foi constituido pela Gnica unidade industrial

existente em STP, a Agripalma, pelo que foi esta a unidade incluida e inquirida no estudo.

4.3 Recolha de dados

Para dar seguimeno ao trabalho, a colheita de dados foi realizada aos 30 produtores
tradicionais em diferentes distritos do pais, nomeadamente em Agua Grande, Mé Zochi,
Lobata e, na Regido Auténoma do Principe (RAP). O preenchimento dos questionarios,
nos 3 blocos de perguntas anteriormente referidas, decorreu nos meses de outubro e
novembro de 2020 e referem-se aos dados da campanha de 2019. A informacao recolhida
a Agripalma, através da aplicacdo do questionario aos seus dirigentes, ocorreu nas

diversas visitas realizadas a empresa, durante 0 mencionado periodo.

4.4 Tratamento de dados e apuramento de resultados

Os dados foram langados numa matriz, um ficheiro em Excel, correspondendo as colunas
as questdes ou varidveis do inquérito e as linhas aos produtores entrevistados. O
tratamento estatistico dos dados recolhidos foi realizado pela importagdo dessa matriz no
sofware Statistical Package for Social Sciences (SPSS). Esse programa foi utilizado para
a elaboracdo e analise das estatisticas descritivas da amostra e para a contrugdo e

apresentacdo de tabelas e graficos com essas estatisticas.
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Capitulo 5- Resultados

Este capitulo pretende apresentar os principais resultados da realizagdo da
pesquisa empirica realizada sobre o tema em estudo neste trabalho bem como proceder a
sua andlise e discussdo. Comecou-se por fazer uma analise genérica das caracteristicas
dos transformadores tradicionais e agro-industrial inquiridos. Depois, seguiu-se a légica
de analise por bloco do questionario, procedendo para cada um destes agentes a analise
dos resultados das trés etapas relativas a producédo de pinha, transformacdo em o6leo e
comercializagdo primeiro dos transformadores tradicionais e, de seguida, da empresa
agro-industrial de transformacéo Agripalma. Optou-se por fazer, primeiro, uma descrigéo
sucinta do processo dividido por estas fases com base nos resultados dos inquéritos e, em
seguida, proceder a uma analise mais detalhada dos recursos empregues e dos residuos

produzidos analisando a origem e o destino de ambos, respetivamente.

5.1 Produtores Tradicionais

5.1.1 Cadeia de Transformacéo tradicional

5.1.1.1Producéo de pinhas de andim

No que toca a plantacdo e retancha das mudas, de acordo com 0s inquéritos,
nenhum transformador com producdo de matéria prima propria planta as palmeiras nas
suas areas de producdo. As palmeiras nascem por si sé e desenvolvem-se sem auxilio de
tratamentos ou fertilizantes. Assim, as operacgdes de producédo de preparacéo e plantacéo
da culturado dendé indicadas no ponto 3.2 ndo sao realizadas, tratando-se principalmente
de uma agricultura tradicional que tira partido do renovo natural das palmeiras e que esta
disponivel com pouca interven¢do humana.

A limpeza das palmeiras é feita, geralmente, uma a duas vezes por ano. O
equipamento utilizado é o machadinho com auxilio de uma corda. Os residuos obtidos
nesta operacdo sdo as palhas, ramos cortados, andalas/bangas, que tém como destino final
0 aproveitamento para cercas, cestos, vassouras e biomassa para auxilio no fogo na

producéo do 6leo de palma.
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No corte da cabeca do andim, as pinhas de andim sdo cortadas com um
machadinho e os residuos obtidos sdo as palhas (upas) que envolvem a cabeca da pinha.
Essas palhas sdo geralmente usadas para o confeccionamento de almofadas e de colchdes

tradicionais.

5.1.1.2 Transformacao em 6leo de palma

O processo de transformacdo da pinha de andim em 6leo de palma inclui um
conjunto de operacBes. Primeiro, apds serem transportadas as pinhas do andim para o
local de transformacdo, as mesmas sdo salcadas na operacdo de despinhamento. Esta
operacdo faz-se com o auxilio de um machim ou machadinho. De acordo com as respostas
dos questionarios os tipos e quantidades de residuos obtidos nesta operagcdo ndo variam
muito. Incluem as ramas e o0s espinhos do andim, que séo utilizados, muitas vezes, como
biomassa para ajudar no lume da cosedura do 6leo e, outras vezes, o seu destino final é o
lixo.

Apds esta operacdo, segue-se a selecdo do andim, antes do seu cozimento, em que
de acordo aos inquéritos, geralmente, vai sendo feita por membros da familia, em alguns
casos até 4 pessoas, em que se separa com as maos o andim bom do podre ou verde (iaga).
Os residuos obtidos nesta fase sdo, também, as palhas do andim e os espinhos que,
tambeém, s&o utilizados como biomassa no cozimento do andim.

Em seguida, o andim é levado ao fogo para cozer, num tambor ou panela grande.
Utilizam-se alguns feixes de lenha cuja origem geralmente é prdpria ou obtidas nas rogas
vizinhas, resultantes das madeiras da propria palmeira (clécle), da lotrineira e da jaqueira.
Geralmente, no cozimento do andim usa-se uma quantidade de agua entre 50 a 75 litros,
de acordo com as estimativas dos transformadores inquiridos. Para a maioria desses
inquiridos, a agua é proveniente da rede publica.

Apds o cozimento, o andim é pisado numa canoa com o auxilio de umas botas.

Depois desta operacdo, o andim é lavado na propria canoa com uma grande
quantidade de agua, geralmente, cerca de 200 litros ou mais. Os residuos obtidos no
processo de cozimento do andim sdo o0 carogo, canvi e a agua da lavagem. Os carogos sdo
aproveitados para animais e, em alguns casos, faz-se éleo do interior do carogo. A agua
da lavagem, de acordo com a resposta de trés dos inqueridos, € utilizada para regar aos
pés das plantas, principalmente das bananeiras. No entanto, os outros transformadores, a

grande maioria, ndo indicam qualquer aproveitamento dessa agua.
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5.1.1.3 Comercializacdo do 6leo de palma

De acordo com as respostas dos inqueridos, cerca de 80% do 6leo produzido é
vendido e os outros 20% sdo para 0 auto-consumo. Dos 30 inquiridos, apenas 3
disponibilizam para venda o 6leo no mesmo dia em que é produzido. Os outros 27
transformadores armazenam o produto em sua casa.

Para o embalamento sdo utilizadas embalagens, na maioria das vezes de plastico,
de diferentes volumes (500 ml,1, 1,5, 5 e 20 litros).

O produto é vendido na maioria das vezes no mercado local. Alguns
transformadores vendem no proprio local de transformacéo e ainda outros na cidade
capital. Os precos do Oleo de palma em 2019, variaram entre 35 e 60 dobras.

Na maior parte das vezes as embalagens séo descartadas, ou seja, o destino final
das embalagens é a lixeira. No entanto, em alguns casos as embalagens sdo devolvidas,

apos o uso, para reutilizacao.

5.1.2 Caracteristicas gerais dos transformadores tradicionais de 6leo de palma

Comecou-se por realizar uma andlise das caracteristicas gerais dos produtores,
nomeadamente da localizacdo do local de transformacdo, da frequéncia e volume
transformado, dos macrosegmentos da cadeia de valor do 6leo de palma tradicional em
que intervém, nomeadamente se tém exploracdo agricola em que produzem a matéria
prima que utilizam e se também, para além de venderem no local de transformacao,
também vendem nos mercados locais.

Quanto a localizagdo, uma grande parte dos locais de transformacéo, cerca de 14
ou 46,7%, localizam-se em Agua Grande, seguindo-se Lobata com 9 ou 30% dos
transformadores, Mé Zochi com 5 e a llha do Principe com 2 (ver graficol). E de salientar
que o maior nimero dos inquiridos concentrou-se em Agua Grande por ser a area onde

se obteve o0 maior feedback positivo dos transformadores para entrevista.

Gréfico -1- Distribuicéo dos produtores tradicionais por localizagdo (distrito) do
local de transformagéo
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Fonte: Elaboracdo propria, 2021

5.1.2.1 Processo de producdo/compra da matéria-prima (pinhas de andim)

Nesta secdo analisam-se os dados recolhidos relativamente a producdo e ou a
aquisicdo da matéria prima pelos transformadores inquiridos. Comegamos pela producéao
de pinha de andim relativamente aos tranformadores que sdo também produtores de pinha
de andim e, em seguida, pela localizacdo da compra dos que sdo apenas transformadores.

Dos 30 transformadores tradicionais inquiridos apenas 8 utilizam matéria prima
proveniente da sua prépria exploracdo agricola, sendo do distrito de Lobata o maior
nimero, um total de 5, 1 do distrito de Agua Grande, outro do Distrito de Mé Zochi e,
também, apenas 1da Ilha do Principe. Os outros 22 inqueridos compram a matéria prima
a agricultores com palmeiras para transformar. Assim, trata-se, na maioria das vezes, de
uma actividade de transformacdo levada a cabo mais para obter 6leo para consumo
préprio ou para comercializar do que para valorizar a producdo das palmeiras das suas
exploragdes.

Por sua vez, as areas e distritos de compra de matéria prima pelos transformadores
que ndo possuem exploracdo agricola séo apresentadas no gréafico 2. Na amostra ha uma
distribuicdo dos transformadores que compram pinhas de andim por diferentes areas de
localizag&o e distritos de compra. O maior numero dos transformadores, 7 em 22, fazem-
no na area de Santarém, distrito de Lobata, seguidos pela area de Bugué Mé-Zochi com
4 transformadores, e havendo 3 ou menos transformadores nas restantes areas. Esta

distribuicdo evidencia que ao invés de existir uma concentragdo das compras em
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determinada area ou distrito a compra da pinha de andim para a actividade da sua

transformacdo em 6leo de palma é realizada em diversas areas ou distritos.

Graéfico -2 - Distribuicéo dos transformadores por local (area/distrito) de compra
de matéria-prima
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Fonte: Elaboracdo propria, 2021

Adicionalmente, dos cerca de 22 transformadores que compram a matéria prima,
18 representando 81,8 %, ndo varia com frequéncia de area e de forneceder onde e a quem
compram pinhas de andim.

A operacdo necessaria neste segmento da cadeia de producdo, quer para 0S
transformadores que dispdem de producdo propria quer para 0s que adquirem a matéria
prima, as pinhas de andim, € o seu transporte para o local de transformacao.

As pinhas transportadas por processo de transformacdo variam de acordo com a
capacidade de compra, de transformacdo e do volume de 0Oleo produzido por cada
transformador. A média de nimero de pinhas transportadas para o local de transformacao,
de cada vez, é de 22 pinhas. Mas, este nimero varia consideravelmente, entre 6 e 120
pinhas, indicando escalas de producdo e equipamentos muito diferentes (ver gréfico 3).
O numero de 15 e 20 pinhas transportadas de cada vez séo os mais frequentes entre 0s

transformadores, em ambos 6 transformadores num total de 12, mas menos de metade do
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total de 30 que compdem a amostra, indicando que o nimero de pinhas transportado esta

relacionado com o nimero de pinhas transformado em cada processo.

Graéfico -3 -Distribuicéo dos transformadores por nimero de pinhas de andim
transportadas de cada vez
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Fonte: Elaboracdo propria, 2021

5.1.2.2 Processo de transformacao das pinhas em éleo de palma

No grafico 4, analisa-se a distribuicdo dos transformadores por volume de
producdo de litros de 6leo de palma por cada transformacdo. A média de litros de
produgdo produzidos em cada processo é 20,7 litros. No entanto, este volume de producéo
varia imenso entre os transformadores de um minimo de 6 até um méximo de 80 litros
por cada processo (ver tabela 8). A moda, isto €, 0 nimero de litros que é produzido em
cada processo com mais frequéncia, é de 20 litros. Respeita a 11 dos 30 transformadores.
Esta variacdo indica que hd uma grande variabilidade na escala de producéo.

O que esta na origem desta variacdo de escala €, certamente, o fato de alguns
produtores produzirem fundamentalmente para o autoconsumo da familia, vendendo um
excedente de producdo pequeno que é fonte de complemento do seu baixo rendimento.
Outros produtores sdo, fundamentalmente, comerciantes de 6leo com uma grande parte

da sua producdo a ser destinada a venda no mercado.



43

Graéfico -4- Distribuicdo dos transformadores tradicionais por numero de litros de
6leo produzidos por processo de transformacédo (nimero de litros por processo de
transformacéo)
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

Na tabela 8, apresenta-se a producao do 6leo de palma de cada produtor tradicional
por processo de producdo, 0 nimero de vezes que produz por més e a producdo mensal
em litros. A frequéncia com que mensalmente os transformadores produzem déleo de
palma varia entre 0,5 e 12 vezes, ou seja, desde um transformador que sé produz uma vez
dois em dois meses a um que o faz em em dois a trés dias por més. Os produtores n® 2, 3
e 30 tém a maior quantidade de producdo do 6leo de palma dos 30 produtores inquiridos.

No entanto, o produtor 3 faz 12 vezes do 6leo de palma mensalmente em
comparagdo com o produtor 2 que faz apenas 1 vez do 6leo de palma mensalmente e o
produtor 30 faz o 6leo de palma 2 vezes por més. O produtor n° 5 é o que faz menos
quantidade do 6leo de palma a cada processo de producdo. Em cada processo de
transformacao esse produtor faz em média 6 litros, mas essa poducéo é realizada 4 vezes
por més. Os seguintes transformadores com menor volume transformacdo apresentam
10, 15 e 18 litros do 6leo de palma por cada transformacgdo. A média da quantidade do
6leo de palma produzida por cada processo de produgdo pelos transformadores que
responderam o inquérito é 21 litros e 0 0 nimero meédio de vezes por més em que é
produzido o dleo de palma mensal é de 3,25 vezes. O valor médio mensal transformado

é 70 litros por més.



Tabela 8- Valores médios da producéo tradicional

N° de Litros de 6leo de  Vezes por Valores médios
Questionério palma meés da producéo
produzido/cada  produziu mensal
processo 0 6leo de
palma
litros NUmero litros /més
1 25 0,5 13
2 30 1 30
3 35 12 420
4 15 2 30
5 6 4 24
6 20 4 80
7 20 1 20
8 22 2 44
9 23 8 184
10 20 4 80
11 20 4 80
12 20 3 60
13 20 5 100
14 20 2 40
15 25 5 125
16 20 4 80
17 18 2 36
18 18 4 72
19 10 2 20
20 10 2 20
21 18 3 54
22 15 3 45
23 20 5 100
24 15 3 45
25 10 2 20
26 20 2 40
27 10 3 30
28 20 2 40
29 15 1 15
30 80 2 160
Média 21 3,25 70

Fonte: Elaboragéo propria, 2021
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Naturalmente que o volume de 6leo de palma produzido anualmente pelos
transformadores depende n&o s6 do volume unitario transformado em cada processo de
producdo, atras analisado, mas também do nimero de vezes que realizam esse processo
durante os meses do ano. O volume anual médio de dleo de palma produzido por
transformador varia consideravelmente por produtor, de um minimo de 80 a um maximo
de 5040 litros (ver grafico 5). Apenas 6 dos 30 produtores produzem mais de mil litros e
15 produzem menos de 500 litros por ano. O volume anual médio produzido por

transformador é de cerca de 826,5 litros.

Gréfico -5- Distribuicéo dos produtores por volume de producdo anual (litros por

ano)
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021.

5.1.2.3 Comercializacao do 6leo de palma

No segmento de comercializacdo do dleo de palma tradicional, todos os
transformadores comercializam 06leo que produzem, ou seja, todos recorrem a
transformacdo de 6leo ndo apenas para 0 seu auto-consumo mas como forma de obter
rendimento para a familia. Dos 30 transformadores inquiridos, 21 responderam que 0
destino do produto, ou seja, quem lhes compra o 6leo, séo os revendedores/comerciantes
e os consumidores finais. Dos restantes, 2 vendem apenas a revendedores/comerciantes e
7 responderam que vendem apenas a consumidores finais de 6leo tradicional.

Quanto ao local de venda, apenas 5 transformadores responderam que vendem no

local da producdo. Um pouco mais de metade dos casos, cerca de 16 em 30 inquiridos,
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indicaram vender o 6leo no mercado local. Os 9 restantes responderam que vendem no
mercado da capital, S&o Tomé.

Relativamente ao preco do produto, todos os 30 inquiridos responderam que quem
estabelece o preco é o produtor. Todavia, questionados sobre se 0 preco é negociado, 18
desses transformadores responderam coerentemente que ndo negoceiam esse preco,
enquanto os outros 12 responderam que o prego é negociado com os compradores.

Em 2019, o preco de venda praticado por uma grande parte dos transformadores
tradicionais é 40, 45 e 50 dobras por litro, ainda que também s&o indicados pregos mais

baixos e mais elevados, entre 25 e 60 dobras (ver gréafico 6).

Gréfico -6- Distribui¢do dos produtores tradicionais por prego de venda do 6leo de
palma em 2019 (Dobras por litro)
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

O prego do 6leo de palma tradicional variou ao longo do ano. O preco mais alto
ao longo do ano variou entre 0s 30 e 0s 60 e 0 mais baixo entre 25 e 45 dobras por litro.
Assim, podera haver variacGes substanciais de preco entre os transformadores com
valores minimos entre 25 e 30 dobras e maximos de 45 a 60 dobras por litro de 6leo de

palma (ver gréficos 7 e 8).

Gréfico -7- Distribuicéo dos produtores pelo pre¢o mais alto em 2019 (dobras por
litro)
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Gréfico -8- Distribuicéo dos produtores pelo pre¢o mais baixo em 2019 (dobras
por litro)
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.1.3 Utilizagéo, origem e eficiéncia dos recursos

Nesta secdo caracterizam-se os principais fatores de producéo utilizados pelos
transformadores tradicionais, nomeadamente agua, energia e mao-de-obra bem como a
origem desses recursos. Esses dados retirados dos inquéritos dos produtores tradicionais
permitem estimar métricas de eficiéncia média dos transformadores tradicionais por
recurso utilizado e da sua variagao por transformador. Comeca-se por apresentar os dados
relativos a matéria-prima, ou seja, as pinhas de andim, passando em seguida a analise da

eficiéncia da utilizacdo dos outros recursos utilizados e, finalmente, aos residuos gerados.

5.1.3.1 Matéria-prima — pinhas de andim

O ndmero de pinhas de andim transformado em cada vez que processo de
transformacéo é realizado depende do volume de litros de 6leo produzido. O grafico 9

apresenta a distribuicdo dos transformadores por nimero de pinhas transformadas de cada
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vez que produzem 6leo. O numero médio de pinhas transformadas em cada processo de
transformacéo é de 19 pinhas. Mas, esse nimero varia, consideravelmente, entre 8 e 35
pinhas. No entanto, dos 20 transformadores que responderam a esta questdo, cerca de 13,

a maioria, transforma entre 15 e 25 pinhas.

Gréfico -9 - Distribuicao dos produtores de 6leo de palma por nimero de pinhas
por cada processo de transformacédo (numero de pinhas por processo de
transformacéo)
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

Na tabela 9 apresenta-se a distribuicdo e a média da métrica de litros de 6leo
obtidos por pinha transformada pelos transformadores. A distribuicdo da métrica pelos
transformadores é representada no grafico 10. A média de litros obtidos por pinha
transformada é de 0,95. No entanto, esta métrica varia consideravelmente por
transformador com valores de 0,66 a 1,87 litros por pinha. Tal deve-se a eficiéncia
conseguida pelos transformadores mas principalmente & diferenga do tamanho e da

qualidade das pinhas transformadas.
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Tabela 9- Métrica de transformacao (n° de pinhas por litro de 6leo transformado)

Ne de N de pinhas/Litros

Questionario| N2 de Pinhas N@ litros de éleo
1 20 25 0,80
2 25 30 0,83
3 25 35 0,71
4 15 15 1,00
5 6 6 1,00
6 15 20 0,75
7 20 20 1,00
8 20 22 0,91
9 35 23 1,52
10 15 20 0,75
11 30 20 1,50
12 15 20 0,75
13 20 20 1,00
14 15 20 0,75
15 30 25 1,20
16 15 20 0,75
17 15 18 0,83
18 20 18 1,11
19 10 10 1,00
20 10 10 1,00
21 15 18 0,83
22 20 15 1,33
23 25 20 1,25
24 20 15 1,33
25 12 10 1,20
26 25 20 1,25
27 13 10 1,30
28 18 20 0,90
29 8 15 0,53
30 120 80 1,50

média 21,73 20,67 1,02

Fonte: Elaboracéo propria a partir dos dados do inquérito, 2021
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Gréfico -10 - Distribuigcdo da métrica de litros de 6leo obtidos por pinha
transformada por escaléo de pinhas utilizadas em cada processo de transformacao
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.1.3.2 Agua

O consumo de agua na transformacdo da pinha de andim em 6leo de palma decorre
das operacdes relativas ao cozimento do andim, a lavagem e extracdo da polpa e ao
cozimento do 6leo. Na tabela 10 apresenta-se 0 0 consumo de &gua total e nestas
operacdes e a quantidade produzida de 6leo de palma por processo de transformacao. Da
sua divisdo obtém-se a eficiéncia da utilizacdo de dgua para os diferentes produtores.

Quanto ao nivel de utilizacdo de 4gua usado em cada processo de transformacéo,
estimou-se uma média de 53 litros para o cozimento do andim, 290 litros para a lavagem
e extracdo da polpa do andim e 5,8 litros para o cozimento do 6leo em bruto, ou seja um
total médio aproximado de 350 litros de 4gua por cada processo de transformacéo.

A operacdo de lavagem e extracdo da polpa é altamente consumidora de &gua.
Como indicado, em média os transformadores utilizam em cada processo de
transformacéo cerca de 290 litros, mas os consumos variam entre 200 e 400 litros para 0s

22 transformadores que responderam ao inquérito estimando o consumo de agua nesta
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operacdo em cada processo de producdo (ver grafico 11 e tabela 10). O consumo mais
frequente séo os 250 litros, seguido do de 400 e do de 200 litros.litros relativos a 10, 6 e
5 dos transformadores inquiridos, respectivamente. Naturalmente que o consumo de &gua

depende do volume de producéo de 6leo de palma em cada processo de producéo.

Gréfico -11 - Distribuicéo dos transformadores por consumo estimado de agua
(litros) na operacéo de lavagem por processo de transformacao
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Fonte: Elaboracdo propria, 2021

A origem desta 4gua € na maioria das vezes, ou seja, em 28 dos trinta
transformadores, da rede publica. Os restantes 2 transformadores captam a agua do rio.

Na operacao imediatamente anterior, 0 cozimento, 0 consumo de agua varia entre
35 e 70 litros e € em média 53 litros por processo de transformacdo (ver graficol2). A
moda, isto &, o nimero de transformadores que estimam utilizar 50 litros é o mais
frequente entre 0s que responderam a esta questdo. A origem da agua para esta operacao
mais frequente, 22 em 30 transformadores, € de captacdo propria, possivelmente do rio,
resultado que ndo é coerente com a resposta anterior mas que foi a recolhida nos

inquéritos.
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Graéfico -12 - Distribuicdo dos transformadores por consumo estimado de agua
(litros) na operacéo de cozimento por processo de transformacéao
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

Finalmente, a operacdo de cozimento do 6leo tem consumos pouco expressivos
no total de agua consumida, com uma média de 5,85 litros.

Face as estimativas de consumo de agua e producao de 6leo pelos transformadores
tradicionais, verifica-se uma consideravel diferenca na eficiéncia de utilizacdo deste
recurso, variando a mesma de 7,8 a 30,3 litros de agua por litro de 6leo, ou seja, numa
escala de grandeza de 1 para 4. A eficiéncia média obtida é cerca de 18,1 litros de agua
por litro de 6leo transformado. Apenas 2 transformadores gastam menos de mais 10 mas
onze utilizam mais de 20 litros de agua. Como atras foi indicado, sendo na lavagem que
¢ gasta uma quantidade consideravel de dgua € nessa operacao que € necessario intervir

para aumentar a eficiéncia da sua utilizagéo.
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Tabela 10- Litros de gua necessarios para obter 1 litro de 6leo de palma por

transformador
N2 de Litros de dgua por operagao Total litros de agua
Questionario / litro de dleo
Cozimento Lavagem de cozimento do
do andim andim 6leo em bruto
1 50 250 5 12,2
2 63 200 8,77
3 50 600 5 18,71
4 50 250 20,00
5 15 63 13,00
6 50 400 10 23,00
7 60 250 5 15,75
8 60 260 14,55
9 75 400 20,65
10 50 400 5 22,75
11 60 200 13,00
12 30 350 19,00
13 50 270 16,00
14 40 250 7 14,85
15 30 250 11,20
16 60 260 16,00
17 50 260 5 17,50
18 50 250 16,67
19 40 250 29,00
20 50 200 10 26,00
21 60 250 5 17,50
22 50 400 5 30,33
23 75 400 23,75
24 50 260 5 21,00
25 50 220 27,00
26 50 400 22,50
27 40 200 5 24,50
28 60 250 5 15,75
29 50 200 16,67
30 120 500 5 7,81
Média 53 290 5,85 18,51

Fonte: Elaboracéo propria, 2021
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5.1.3.3 Energia

O consumo de energia para a producdo do O6leo de palma ocorre,
fundamentalmente, nas duas operac6es de cozimento do andim e no cozimento do 6leo
em bruto.

A energia consumida para estas duas operagdes provém da lenha, ou seja,
biomassa de origem vegetal e florestal. Geralmente, os produtores consomem lenha no
cozimento do andim e no cozimento do proprio 6leo em bruto. Estas lenhas resultam
normalmente dos ramos das palmeiras secas (cleclé) e também das outras arvores cujo
origem advém da propria roga dos produtores ou de terrenos alheios.

Na tabela 11, a seguir apresentada, indica-se a estimativa da quantidade de feixes
de lenha e 0 volume de producdo de 6leo por cada processo de transformacdo. Na ultima
coluna obtém-se uma estimativa da eficiéncia da utilizacdo da biomassa de lenha
para cada litro de 6leo de palma transformado por cada produtor e média.

A lenha utilizada varia principalmente com a capacidade de transformacdo por
processo adopatado pelos diferentes transformadores e com os quilogramas de lenha de
cada feixe utilizado. De acordo com as respostas dos 30 transformadores, o volume mais
frequente de lenha consumida pelos produtores € de 3 feixes. Cerca de 13 produtores
referem consumir este nimero total de 3 feixes de lenha para o cozimento do andim e do
6leo em bruto (ver grafico 13 e tabela 11). No entanto, o nimero de feixes indicado varia
entre 1 e 5 feixes. Por outro lado, o tamanho dos feixes de lenha também varia,
certamente. A estimativa para o peso dos feixes de lenha indicada pelos transformadores

varia entre os 5 a 10 kg cada.
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Gréfico -13: Distribuicdo dos transformadores por consumo estimado de feixes de
lenha (nGmero) na operacao de cozimento por processo de transformagéo
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

3,00

Assim, a eficiéncia da utilizacdo deste recurso pelos transformadores tradicionais

varia de um valor de 0,04 a 0,33 feixes por litro de 6leo. Cerca de 13 produtores utilizam

um média 3 feixes de lenhas para producdo do 6leo de palma. Considerando que cada

feixe tem entre 5 e 10 kilogramas, de acordo com os dados recolhidos nos inquéritos, ou

seja em média 7,5 kg, a eficiéncia da utilizagdo da biomassa como fonte de energia varia

de 0,3 a 2,5 kg de biomassa por litro de 6leo produzido. O nimero médio de feixes por

processo de transformacdo é de cerca de 2,6 kg o que permite estimar uma eficiéncia

média de utilizacdo de 0,15 de feixe de lenha por processo ou de 1,125 feixes por litro de

Oleo.

Tabela 11- Feixes de lenhas necessaria para producéo do dleo de palma

N° de
Questionario

N° de feixes de
lenha no
cozimento por
processo de
transformacéao

N° de feixes de lenha
por litro de o6leo

o Ol WN B

Nk O1TWwPk~w

0,12
0,13
0,09
0,33
0,17
0,10




25
26
27
28
29
30
Média

N WONWOPNWOPNWWEREPLPDNNAEONPOWWWERER WO W

6

0,15
0,23
0,13
0,05
0,05
0,15
0,15
0,15
0,04
0,10
0,17
0,22
0,20
0,20
0,06
0,27
0,15
0,20
0,20
0,15
0,20
0,15
0,13
0,04
0,15

Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.1.3.4 Trabalho/Mao-de-obra
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O recurso trabalho é, como se pode antecipar, utilizado em quase todas as

operacdes, tanto da primeira etapa do processo, a producdo/aquisi¢cao do andim como no

processo de transformacdo da polpa do andim em 6leo de palma e, finalmente, na

comercializacdo desse 6leo tradicional.

Na tabela 12, sdo indicadas as estimativas de horas de trabalho utilizados em

média pelas diferentes etapas e operacdes e para o total por processo de transformacéo.

Na producéo da pinha de andim dispende-se trabalho na limpeza das palmeiras e

no corte das pinhas. Na limpeza das palmeiras, os 8 produtores inquiridos que tém

exploracdo agricola, dispendem cerca de 80,6 minutos por processo de transformacgéo

para esta actividade. Geralmente realizam uma vez por ano a limpeza das palmeiras. Na
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operacdo seguinte, a do corte de pinha do andim, os mesmos 8 produtores indicam que
precisam de em média cerca de 41,3 minutos para corte de pinha de andim.

O trabalho utilizado na transformacdo distribui-se pelas varias operacfes desde 0
transporte das pinhas até ao embalamento do 6éleo de palma. A tabela indica o tempo de
trabalho gasto nessas operacfes. Assim, a média do tempo de trabalho gasto é de 26,5
minutos para transporte das pinhas utilizadas por cada processo de produgdo. O
despinhamento/esmagamento de cada pinha do andim requer em média 5,77 minutos. A
operacdo seguinte, a selecdo do andim, € a que mais trabalho consome, sendo a média das
estimativas feitas pelos transformadores de 352 minutos, praticamente 6 horas, por cada
processo de transformacdo realizado. A seguir, no cozimento do andim, em média
demoram 244 minutos, o que correspondente a cerca de 4 horas. J& a duragdo da operacéo
de pisagem do andim demora, em média, 86 minutos, praticamente uma hora e meia, um
pouco mais do que é referido, em média, para a lavagem em que os transformadores
dispendem 80 minutos, e um pouco menos do tempo gasto no cozimento do 6leo em
bruto, com uma média de 116 minutos. Ja na operagdo final, de armazenagem e/ou

embalamento, a média indicada é de cerca de 5,5 minutos nesta operacdo por
processo de transformacédo. Assim no total do processo de trasnformacéo .....

Em resumo, verifica-se que para os transformadores que produzem pinhas para
transformac&o prépria por cada processo de transformacao utilizam aproximadamente 10
horas. Uma vez que a producdo média de 6leo de palma por processo de transformacéo é

20,7 litros a eficiéncia de utilizacdo do trabalho € de 103,7 minutos por litro.

Tabela 12- Estimativa de consumo de recurso trabalho por operacédo e total por
processo de transformacao

N°d &
Que;iné Etapas e Operagoes
e Producao Transformacao Comercializacao Total
trabalho
(minutos)
Limpe | Corte Trans- Salsa | Sele- Cozi- Pisa- Lava- Cozi- | Armaze- | Embala-
za porte (;50 mento gem gem mento namento mento
ber)LrJnto
1 20 20 25 10 | 480 | 90 60 60 45 5 26 781
2 30 | 125 | 30 10 | 420 | 120 | 60 90 | 180 20 882,5
3 45 5 360 | 90 90 45 60 5 13 668
4 40 5 600 | 360 | 90 | 270 | 90 5 5 1195
5 180 | 120 10 5 240 | 120 | 90 60 | 120 5 590
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6 30 10 5 | 420 | 120 | 120 | 60 60 11 746
7 30 5 240 | 180 | 60 60 | 180 16 771
8 240 | 20 40 5 120 | 180 | 120 | 90 | 120 5 11 691
9 10 5 | 300 | 600 | 120 | 60 | 120 22 1237
10 45 45 35 5 240 | 360 | 90 90 | 180 5 6 1011
11 30 10 | 720 | 720 | 120 | 80 | 180 2 1862
12 20 5 540 | 180 | 120 | 90 | 120 16 1091
13 10 5 180 | 240 | 120 | 120 | 180 5 10 870
14 40 30 5 120 | 180 | 60 90 | 120 5 16 626
15 25 5 600 | 90 60 60 90 2 932
16 20 3 180 | 180 | 60 90 60 5 6 604
17 5 10 | 120 | 120 | 90 90 90 9 534
18 30 5 | 480 | 210 | 60 90 | 180 12 1067
19 30 10 | 420 | 180 | 60 90 | 120 12 922
20 35 S5 | 480 | 240 | 60 60 60 5 2 947
21 45 5 360 | 180 | 60 60 60 5 12 787
22 30 5 | 300 | 180 | 90 90 90 6 791
23 30 5 300 | 240 | 60 90 | 180 20 924,5
24 20 5 | 420 | 300 | 180 | 60 60 12 1057
25 35 5 | 360 | 120 | 60 60 | 120 5 9 774
26 25 5 360 | 180 | 60 60 | 120 12 822
27 20 5 | 300 | 180 | 60 60 | 120 5 2 752
28 20 5 360 | 480 | 90 60 | 120 13 1148
29 20 5 180 | 420 | 120 | 60 | 120 5 4 933,5
30 60 30 40 5 | 360 | 480 | 90 60 | 120 5 13 1173
Média | 80,6 | 41,3 | 26,5 | 577 | 352 | 244 | 86 | 758 | 116 5 11 948,4

Fonte: Elaboracdo propria, 2021

A origem da méo-de-obra é familiar e na maioria das operacfes é prestada pela

mulher, sendo que apenas para os trabalhos mais exigentes em forga, nomeadamente na

limpeza, corte e transporte das pinhas e na pisagem do andim, é prestada pelo homem. A

mdo de obra nestas operacGes também é com alguma frequéncia de origem externa a

familia, ou seja, € contratada.

5.1.4 Residuos gerados e destinos

Os principais residuos gerados na producdo de dleo de palma distribuem-se pelos

trés macrosegmentos ou etapas da cadeia de producdo. Optou-se por essa separacao para
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a sua apresentacdo neste ponto do trabalho. Esta opcdao teve a ver fundamentalmente com
a impossibilidade de estimar quantitativamente os residuos no sentido de elaborar
métricas por tipo de residuo por litro de Oleo transformado sendo apenas possivel

identificar o tipo e o destino potencial ao longo da cadeia de producéo.

5.1.4.1 Residuos gerados na producéo de pinhas de andim e destino

Na producéo de matéria prima, os principais residuos gerados sdo sistematizados,
por operacdo, na tabela 13. Esta tabela sistematiza as respostas dos 8 produtores que
exploram &rea agricola (ver gréfico 14).

Na limpeza das palmeiras esses residuos sdo as palhas, os ramos das palmeiras e
as andalas ou bancas (ver tabela 13). A biomassa resultante desta operacao, 0s ramos, as
andalas e as palhas, consoante a natureza e dimens&o, € escolhida para ser utilizada para
cercas, cestos e vassouras, sendo 0s restos mais grosseiros utilizados como lenha e os
residuais incorporados no solo.

No corte de pinhas de andim, os residuos gerados sdo as palhas em volta da cabeca
do andim (upas). Essas upas sdo, muitas vezes, aproveitadas para as almofadas

tradicionais.

Tabela 13- Residuos gerados nas operacdes de limpeza da palmeira e corte de
pinhas de andim
Operacédo Tipo de residuos  Destino final
Limpeza da palmeira Biomassa (palhas, Incorporados ao solo, lenha, cestos,
ramos, bancas e vassouras, cercas e almofadas.
andalas)
Corte da Pinha do andim Upa (palhas em Lixo, almofadas, cozimento do andim
volta da cabeca do (fogo)

andim, ramas

Fonte: Elaboracdo propria, 2021
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Grafico 14-Distribuicdo dos transformadores por tipo de residuos produzidos na
limpeza das palmeiras
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Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.1.4.2 Residuos gerados na transformacdo em 6leo de palma e destino

No processo de transformacgéo da polpa do andim, ha diversas operacdes em que
sdo gerados residuos. Estas incluem o despinhamento, a selecdo/escolha e a
lavagem/extracdo da polpa. Estes residuos sdo sistematizados e tanto quanto possivel
quantificados na tabela 14. Nao foi possivel receber respostas para quantificar a
quantidade média gerada destes residuos por processo de transformacéo, com exececao
de um dos transformadores que estimou que, anualmente, gera uma média de 36 sacos de

palhas e espinhos e 48 sacos de canvi e carogo nesta operacédo de corte de pinhas.

Tabela 14- Residuos gerados nas operag6es de Despinhamento, Selecdo e Lavagem

Palhas, espinhos, pau 36 sacos 50 kg Fogo, lixo
de andim
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Selecdo/escolha do Palhas, espinhos e Fogo, lixo
andim laga (andim podres e (ND) (ND)
verdes)
Lavagem/extracao  Canvi, carogo 48 sacos 50 kg Fogo, lixo
da polpa Agua da lavagem (ND) (rega dos pes
(huamba) das bananeiras,
aguas
residuais...)

Fonte: Elaboracdo propria, 2021
ND- Néo Disponivel

Todos os 30 transformadores responderam que sdo gerados residuos na operagdo
do despinhamento. Porém, 24 responderam que sdo gerados 2 tipos de residuos,
nomeadamente a palha e o pau do andim, ou o inverso, a palha e o espinho e 0s 6 restantes
responderam que apenas € gerado 1 residuo, a palha. Cerca de 20 desses produtores
preferem aproveitar esses residuos (palhas, espinhos e pau de andim) para os utilizar
como auxilio do fogo para cozimento do andim ou 6leo em bruto. Dos restantes, 2
transformadores usam apenas parte dos residuos de biomassa como combustivel e os 8
restantes jogam no lixo esses residuos. Um dos produtores respondeu que se gera, em
média, 3 sacos de palhas por cada processo de producdo, correspondendo no seu caso a
uma média de 36 sacos por ano. Essas palhas servem para queima no cozimento do andim
e do 6leo em bruto, como referido anteriormente.

Na selecdo ou escolha do andim, 26 dos transformadores responderam que séo
gerados 2 a 3 residuos e 4 referiram que € gerado apenas 1 residuo nesta operacgdo. Para
além das palhas e espinhos sdo também gerados restos de andim podre e verde que tém a
mesma utilizacdo, a medida que ficam secos.

A operacdo seguinte, a da lavagem da polpa do andim, 11 produtores responderam
que sé@o gerados 3 tipos de residuos, 14 responderam que sdo gerados 2 e 0s 5 restantes
responderam que apenas resulta 1 residuo nessa operacdo. Esses residuos sao
nomeadamente o huamb@, o canvi e a casca do caroco.

Dos transformadores inquiridos 12 responderam que utilizam o huamba, a agua
de lavagem, para colocar nas plantas doentes pois serve como matéria organica, e 0s
restante 18, deitam esta 4gua na terra que escorre pelo solo. Assim, podemos dizer que

nesta operacao apenas alguns dos transformadores usa de forma eficiente os residuos.
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Assim, face ao tema central deste trabalho, importa referir que € necessario um
trabalho exautivo de sensibilizacdo para os demais produtores que jogam o resto da agua
de lavagem do adim ao solo, para que pelo menos comecem a reaproveitar 0 mesmo
residuo de forma eficiente em diversas plantas, por ser uma fonte para melhorar a
fertilidade do solo e para promover o crescimento das plantas.

O canvi e o caroco sdo usados como auxilio da lenha para cozimento do andim e
do 6leo em bruto. Apenas um produtor nesta operacdo de lavagem do andim respondeu
que, geralmente, consegue uma media anual 48 sacos de 50 kg de canvi e de mesma
quantidade para o caroco, considerando 25 pinhas de andim para cada producédo do 6leo
de palma. Todos os outros consideraram que é dificil fazer uma estimativa da quantidade
porque ndo pesam o0s residuos.

Quanto ao carogo, é também utilizado para servir de alimentos dos animais (dos
porcos), e serve igualmente para transformar em 6leo de caroco para diversos fins.

De acordo com o objectivo principal deste trabalho, pode-se verificar com base
nas informacdes recolhidas dos produtores que alguns utilizam a prética da economia
circular nesta cadeia de 6leo de palma, provendo assim beneficios tanto econémicos como
ambientais.

De acordo com questionarios respondidos, cerca de 22 produtores utilizam os
residuos gerados em cada operacao. Esses produtores ddo uma devida importancia a esses
residuos ao reutilizar para outros fins, ndo os considerando e tratando como lixo. Os

outros 8 nao adotam praticas de reutilizacdo tratando-os como lixo.

5.1.4.3 Residuos gerados na distribuicdo/comercializacdo de 6leo de palma
tradicional e destino

No processo de embalamento em garrafas para comercializacgdo, as garrafas néo
sdo recolhidas ou compradas pelos os produtores. Os 30 produtores inquiridos
responderam que, geralmente, essas embalagens resultam das garrafas de 6leo vegetal
vazias, garrafas de agua mineral e garrafas ou garrafées de vinhos vazios. Essas
embalagens séo adquiridas aos vizinhos ou nas lojas proximas de casa.

Assim, as garrafas para embalar o 6leo de palma para venda sdo simultaneamente
um residuo e simultaneamente um recurso, pois podem ser reutilizadas para novo

embalamento e posterior venda do 0leo de palma. No entanto, em alguns casos apés a
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venda do 6leo de palma, os compradores ndo devolvem as garrafas vazias e assim essas
embalagens néo sdo reaproveitadas.

Considerando o potencial de economia circular, é necessario um aconselhamento
aos transformadores e aos consumidores de forma a utilizar de forma eficiente os residuos
gerados na comercializacdo, neste caso do reuso das garrafas apos a venda. Por exemplo,
para os clientes fixos que conservem e entreguem a embalagem é possivel estabelecer
uma pratica de desconto para quem devolver as garrafas para encher o 6leo de palma.
Ainda outro aspecto complementar a reutilizacdo das embalagens é o que se prende com
a seguranca alimentar do 6leo, da sua nao adulteracéo e promocdo de praticas de selagem
ou de inviolabilidade da embalagem. Em qualquer destes casos as entidades publicas
podem ter acGes relevantes de promocéo e adocdo de boas praticas através da prestacdo
de incentivos e apoios no sentido de melhorar os processos tecnoldgicos, os equipamentos

de transformacédo, de conservacao e de comercializacdo do 6leo de palma.

5.1.4.4 Residuos gerados na cadeia de producdo de 6leo de palma tradicional

Assim, na cadeia de producéo os principais residuos gerados sdo sumarizados na
tabela 15. Os diferentes residuos gerados na producdo identificados nas respostas dos
produtores s&o os indicados nessa tabela. Na limpeza do andim, os residuos 1, 2, e 3, séo
as biomassas, palhas e ramos, respectivamente. No corte do andim sdo as palhas. No
despinhamento do andim, correspondem as palhas, espinhos e ramos e na escolha do
andim sdo os espinhos , palhas e iaga simultaneamente. Por Gltimo, na lavagem, do andim,
os residuos 1, 2 e 3 representam o canvi, carogo e humbé (resto da agua da lavagem).

No entanto, como ja foi referido, ndo foi possivel apurar a quantidade gerada dos
mesmos. Apenas um produtor estimou a quantidade de residuo por cada processo de
producdo. Este produtor estima ter gerado cerca de 36 sacos de palha por ano, 24 sacos
de pau de andim, 36 baldes de 25 kg de iaga na operacdo da escolha do andim, e uma
média de 48 sacos de carogo e canvi por ano.



Tabela 15- Residuos produzidos por litro de 6leo de palma. (1,2,3, 4- séo os tipos
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de residuos
N° de
Question
ario limpeza | Corte | Despinh | Escolha | Lavagem de | Embalagem
da do amento andim
palmeir | andim | do
a andim
1 1 1 1 2 3 4
2 3 1 2 2 3 4
3 1 1 2 4
4 1 2 2 4
5 2 2 2 3 4
6 1 1 2 2 2 4
7 2 2 1 4
8 1 1 2 2 2 4
9 2 2 2 4
10 1 1 1 2 3 4
11 2 2 3 4
12 2 3 2 4
13 2 2 3 4
14 1 2 2 2 4
15 2 2 2 4
16 2 2 2 4
17 2 2 2 4
18 2 2 2 4
19 3 2 3 4
20 2 2 3 4
21 2 2 1 4
22 2 2 1 4
23 2 2 1 4
24 2 2 3 4
25 2 1 1 4
26 2 1 3 4
27 2 1 2 4
28 2 2 3 4
29 2 2 2 4
30 3 1 2 2 2 4

Fonte: Elaboracéo propria, 2021
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5.1.5 Andlise de eficiéncia por localizacao dos transformadores

Para finalizar tentou-se ainda analisar as diferencas de eficiéncia de utilizacéo de
algns destes recursos por localizagdo dos transformadores tradicionais.

Na tabela 16 apresenta-se a estimativa do consumo médio de agua e de lenha por
cada localizacdo. Constatou-se alguma variacdo do consumo médio de agua por
localidade variando para mais principalmente na ilha do Principe com 465 litros por
processo e apresentando valores aproximados para as restantes localizagdes variando
entre 324 e 357 litros para Agua Grande e Mé Zochi, respetivamente. Assim, conclui-se
gue embora um produtor com a mesma quantidade de litro de 6leo podera consumir mais
ou menos litros de 4gua em relagdo aos comparando com todos os produtores que foram
inquiridos. O mesmo acontece com feixe de lenha, ndo ha uma quantidade especifica para

numero de litros do dleo de palma.

Tabela 16- Variagado de n° de feixes de lenha e o consumo de &gua por localidade

1-
Lobata
; 2-
Agua
Grand
Nt__) de Litros total de agua por e; 3-
feixes ~ .
de produgao Mé
N2 de lenha zochi;
Questi para 4- llha )
onadrio cada f:lo. Agua '
process Princip Grand |Mé ’
e Lobata |e Zochi | Principe
° cozime
Cozime |Lavage |ntodo
ntodo |mde dleo
andim |andim em
bruto
1 3 63 200 5 1 268
2 4 50 600 1 700
3 3 50 250 2 300
4 5 50 400 10 1 460
5 1 15 63 5 2 83
6 2 60 250 1 310
7 3 60 260 2 320




66

8 5 75 400 5 3 480

9 3 50 400 2 450

10 1 60 200 1 260

11 1 30 350 2 380

12 3 50 270 7 2 320

13 3 40 250 2 290

14 3 30 250 1 280

15 1 60 260 5 2 325

16 2 50 260 1 310

17 3 50 250 1 300

18 4 40 250 10 3 290

19 2 50 200 5 3 250

20 2 60 250 5 3 315

21 1 50 400 3 450

22 4 75 400 5 2 480

23 3 50 260 2 310

24 3 50 220 2 270

25 2 50 400 5 2 455

26 3 40 200 5 2 245

27 2 60 250 2 310

28 3 50 200 5 1 255

29 2 60 250 4 310

30 3 120 500 4 620
Meédia | 2,6 53,16 288,4 |6 2 349,2 | 324,14 | 357 465

Fonte: Elaboracéo prépria, 2021

Na Tabela 17 verifica-se a preferéncia dos produtores em relacdo a area de compra

de matéria prima. Assim, 12 produtores compram a matéria prima num distrito diferente

do seu e outros 11 preferem comprar na mesma localizacdo. A compra fora da localidade

deve-se por acharem que o fornecedor tem o melhor andim em relacéo ao da localizacéo.

Tabela 17- Localizacéo e area de compra da matéria prima

N° de
Questionario

1-Lobata; 2- Agua 1- Mesquita/Lobata; 2-

Grande; 3- Mé

Santarém/Lobata;3-

zochi; 4- llha do Santo Amaro/Lobata; 4-

Principe

Bugué/Mé-Zochi; 5-
Gongéa/Agua Grande; 6-
Correia/Agua Grande; 7-
Riba Mato/Mé Zochi; 8-
Oque dos
Prazeres/Principe; 9-Séo
Joaquim/Principe

Compra na
localizagdo ou

néo




1 1
2 1
3 2 5 Diferente
4 1 5 Diferente
5 2
6 1
7 2 2 Diferente
8 3
9 2 2 Diferente
10 1
11 2 6 Mesma
Localizacao
12 2 2 Diferente
13 2 2 Diferente
14 1
15 2 1 Diferente
16 1 3 Mesma
Localizacao
17 4 Diferente
18 7 Mesma
Localizagao
19 3 4 Mesma
Localizagao
20 3 4 Mesma
Localizacao
21 3 4 Mesma
Localizacao
22 2 5 Mesma
Localizacao
23 2 6 Mesma
Localizacao
24 2 2 Diferente
25 2 2 Diferente
26 2 2 Diferente
27 2 1 Diferente
28 1 1 Mesma
Localizacao
29 4 8 Mesma
Localizacao
30 4 9 Mesma
Localizacao

Fonte: Elaboracéo propria, 2021
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No que concerne a variagao da origem da agua por localizacéo (ver Tabelal8), no
distrito de Lobata 8 produtores responderam que usam & &gua de Rede Publica nas suas
actividades e apenas 1 usa agua de captacdo propria. Em comparacdo com o distrito de
Agua Grande 9 produtores usam a Rede Publica e 4 deles usam a agua do rio. Ja no
Distrito de Mé Zochi todos os 5 produtores usam a rede publica. Na Ilha do Principe

também os dois produtores usam a agua da rede publica.

Tabela 18- Variacéo da origem da agua conforme a localizacéo

N° de 1-Lobata; 2- Agua
Questionario = Grande; 3- Mé zochi; 4- Origem da &gua
Ilha do Principe

1 -Rede Publica-; 2 -
Captacdes Proprias (furo,
pogo, nascente); 3 - Agua
tratada;

1 1 1

2 1 1

3 2 1

4 1 1

5 2 1

6 1 2

7 2 1

8 3 1

9 2 1

10 1 1

11 2 2

12 2 2

13 2 1

14 1 1

15 2 1

16 1 1

17 1 1

18 3 1

19 3 1

20 3 1

21 3 1

22 2 1

23 2 1

24 2 1

25 2 2

26 2 2

27 2 1




28 1 1
29 4 1
30 4 1

Fonte: Elaboracdo propria, 2021

Quanto ao trabalho envolvido no processo, na tabela 19 sdo apresentados dos
dados relativos aos dias necessarios para producao de 10 litros do 6leo de palma.Dos
quatro produtores 3 responderam que gastam 4 dias para produzir o éleo, sendo dois do
distrito de Agua Grande e 1 de Mé Zochi, e um produtor respondeu que gasta uma média
de 3 dias em cada processo de producdo do 6leo de palma, sendo este do distrito de Mé
Zochi.

Tabela 19- Dias necessarios para producéo de 10 litros de éleo de palma

N° de Litros de 6leo | N° de dias para | 1-Lobata; 2- Agua
Questionario de palma fazer 10 litros Grande; 3- Mé
produzido/cada | de 6leo zochi; 4- 1lha do
processo Principe
19 10 3 3
20 10 4 3
25 10 4 2
27 10 4 2

Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.2 Sistema Agro-industrial — Agripalma

Actualmente, a empresa Agripalma é considerada a maior empresa em Sdo Tomé
e Principe. Esta empresa nasceu no ano 2009, na zona sul da ilha de Sdo Tomé,
vocacionada para a producdo de 6leo de palma (Jornal TéLa Nén, 2021). O éleo de palma
€, no momento atual, 0 maior produto de exportacdo em STP, superando o cacau (Jornal
TéLa Non, 2021).

Para recolher informacdo desta agroindlstria foram utilizadas algumas
ferramentas e métodos, nomeadamente, pesquisa bibliogréfica, visitas técnicas ao terreno
e entrevistas. Em primeiro lugar, foram realizadas visitas técnicas e entrevistas como
referenciado no capitulo anterior, de forma a conhecer e compreender a estrutura da

empresa. Estes encontros permitiram ampliar mais o leque de conhecimentos sobre a
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producdo do 6leo de palma em ambiente industrial existente na Agripalma e,
consequentemente, fazer uma comparacdo com os produtores tradicionais.

No que toca a economia circular, uma das vantagens do processo de producéo
agroindustrial que se pode salientar relativamente ao dos produtores tradicionais, é a de a
empresa utilizar maquinas para o processamento do 6leo o que permite um melhor
aproveitamento da matéria prima e economiza o tempo para a producdo do mesmo por
unidade de produto.

Como forma de organizar a informacdo relevante a recolher na visita feita foi
elaborado um inquérito e recolhida a informacdo por meio de um questionario, cujo
modelo se apresenta no Anexo Il. Foram realizadas 2 visitas, e complementada a
informacdo inicialmente com varios contactos telefonicos e informacéo enviada pela via

do email.

5.2.1. O funcionamento do sistema de producao agro-industrial

Assim como no sistema tradicional, no sistema agro-industrial as operagdes
também sdo desenvolvidas e apresentadas nas etapas da producdo do andim,
transformacdo do andim em 6leo de palma e, por Gltimo, da comercializagdo do 6leo de

palma. A seguir apresentamos a informacao recolhida relativa as fases mencionadas.

5.2.1.1 O processo de producdo da matéria prima (pinhas de andim)

A matéria prima usada para a producdo de 6leo de palma é o andim. Esta matéria

prima é produzida em palmares da propria empresa.

5.2.1.2 O processo de transformacéo da polpa de andim em 6leo de palma

Ao contrério do sistema tradicional em que o processo é todo desenvolvido
utilizando métodos artesanais, no sistema agroindustrial da Agripalma utilizam-se as
técnicas mais avancgadas e totalmente industrializadas.

Nesta fase, de transformacéo, o 6leo de palma é obtido por meio de diversas
operacgdes. As pinhas de andim comegam por passar pela balanca para serem pesadas.
Depois, sdo transportadas até a plataforma de descarga. De seguida passam em estacdes

em que sdo realizadas sucessivamente as operagdes que compdem o0 processo de
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transformacéo de esterilizacao, de digestacdo — extracao, de desfibracao, de recuperagédo
de caroco, de clarificacdo e, por Gltimo, de analise laboratorial.

De acordo com a agripalma sdo produzidos e vendidos anualmente cerca de
5576,7 toneladas de 6leo o que significa um nivel de producdo dia de cerca de 15

toneladas por dia.

5.2.1.2.1Utilizacéo, origem e eficiéncia dos recursos

5.2.1.2.2.1 Matéria Prima — Pinha de andim

De acordo com os dados do inquérito realizado a Agripalma, anualmente, séo
processados cerca de 47 mil 450 toneladas (cerca de 130 ton /dia) de andim para a
producdo do 6leo de palma. Tendo em conta o nivel de producdo indicado no ponto
anterior pode concluir-se que a eficiéncia de utilizacdo da matéria prima é de cercade 8,5

kg de matéria prima por 9 kg de 6leo de palma .

5.2.1.2.2.2 Agua

Geralmente, na Agripalma, as maquinas funcionam em dois turnos.

Em média, sdo consumidos 30 m?3 de agua por dia para alimentacdo das maquinas na
transformacéo do 6leo de palma. Esta 4gua é captada do rio.

Tendo em conta a producdo de 6leo de palma, a eficiéncia de utilizagdo da dgua é estimada
em 1,96 litros de agua por kg de 6leo de palma ou 1,87 litros de agua por litro de 6leo.

5.2.1.2.2.3 Energia

As maquinas sdo alimentadas a gasoleo. Gastam-se em média 500 litros de gasoleo por
dia. Coniderando o volume de producéo diario de 6leo tal permite estimar um consumo
médio de 0,031 litros de gasoleo por litro de oleo.

Para o cozimento do andim que é feito por meio de vapor utiliza-se também canvi (palha).
Em média, de acordo com os dados recolhidos, as maquinas consomem cerca de 2
toneladas de canvi diariamente na transformacéo do 6leo de palma, ou seja, 0,124 kg por

litro de oleo de palma produzido.

5.2.1.2.2.4 Trabalho/Mao de Obra
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Ndo foi possivel recolher dados especificos relativos a mao-de-obra utilizada nas
diferentes etapas e operacGes da cadeia de producdo agroindustrial da empresa
Agripalma. Apenas foi possivel estimar que a empresa tem cera de 800 trabalhadores.

5.2.2.3 Residuos gerados na Producao e na Transformacao do éleo

Tal como no sistema tradicional, no processamento agroindustrial também s&o
gerados residuos. Os tipos e quantidades bem como o seu destino sdo apresentados na
tabela 20.

Os residuos gerados na producao do 6leo de palma no Agripalma séo o caro¢o 0s
ramos das palmeiras, as palhas, iaga e a casca de caroco. Esses residuos sdo resultantes
do processamento do andim. A estimativa da producédo anual é, em média, 730 toneladas

de caroco e 730 toneladas de palhas e ramos das palmeiras.

Tabela 20- Residuos gerados na producao

Quantidade Unidade Origem Destino Final
Designacao anual (produto
associado)
1 Carogo 730(2ton/dia* ton lixo
365d) Andim
2 Ramos das palmeiras Matéria organica para
as entrelinhas das
palmeiras
3 Palhas apds o 730 (2 ton/dia ton Andim Serve como matéria
processamento x 365 d) organica para colocar
entre linhas das
palmeiras
4 laga ND ton Andim Armacao de lixo

(tratamento bioldgico
para plantas)

5 Casca de carogo ND ton Andim Pés das palmeiras
6 Resto da 4dgua da Sdo incorporados no
lavagem do andim ND ND Andim solo

(huamba)

ND- Nao disponivel
Fonte: Elaboracéo propria, 2021
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Estes residuos sdo em grande parte reaproveitados como fertilizante no tratamento
das palmeiras e outra parte para os animais. O resto da agua da lavagem e processamento

do andim sdo incorporados no solo sem um destino especifico.

5.2.1.3 Processo de comercializacdo do 6leo de palma na empresa Agripalma

A grande maioria do dleo de palma produzido na Agripalma é exportado (97%),
mas h& uma pequena parte que é vendido a revendedores do mercado local (3%). De
acordo com os dados recolhidos, no ano de 2020, a empresa apresentou um do volume de
negocios cerca de 4 milhdes e trezentos mil délares (USD 4.362.167,02 dolares).

Em 2020, de acordo com os dados recolhidos, a empresa exportou 5.406,8
toneladas a um preco médio 814,4 USD por tonelada. A produgdo vendida no mercado
interno foi de 170,9 toneladas de 6leo de palma. O preco doméstico para cada litro do

6leo de palma foi de 25 dobras.

5.2.3 MEDIDAS PARA UTILIZACAO EFICIENTE DE RECURSOS NA
AGRIPALMA

Na tabela 21, abaixo apresentada, sistematizam-se as principais medidas para
promover a utilizacdo eficiente de agua e de energia na empresa Agripalma. Segundo 0s
responsaveis da empresa, ja foram implementadas e ha previsao para a implementacéo de
técnicas ou tecnologias para aumentar a eficiéncia desses recursos. Em termos da
racionalizacdo do consumo da agua, a empresa utiliza técnicas como a centrifugacdo e
prensagem para recuperar a agua. Quanto a racionalizacdo da energia a empresa possul,
de momento, geradores de alta capacidade para alimentacdo das maquinas. Para o futuro,
a empresa esta a avaliar a utilizacdo de vapor para alimentacdo das maquinas, para nao

ter necessidade dos geradores.

Tabela 21- Medidas implementadas e previstas para promover a eficiéncia de
utilizacdo de &gua e energia

Técnicas ou tecnologias

Medida Implementadas Previstas
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Centrifugadora e prensa que
Racionalizacdo de consumos de 4gua | S&0 maquinas que recuperam

a agua

o ) Utilizacdo de
Racionalizacdo de consumos de | Geradores instalados de alta
_ o o _ ] apenas vapor para
energia  (inclui  utilizagdo  de | capacidade para alimentar as | 3
o o alimentacdo  das
renovaveis) maquinas o
maquinas

Fonte: Elaboracéo propria, 2021

5.3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS OBTIDOS

Neste tdpico apresentamos algumas comparacfes e discussdo dos resultados
referenciadas acima relativamente ao método tradicional e ao método agroindustrial da
producéo do 6leo de palma em Sdo Tomé e Principe.

Em concreto, foi possivel analisar os diferentes componentes como as operacgdes
0S recursos e a sua origem e os residuos gerados na producado e o seu destino e procurar
entender e analisar a eficiéncia dos dois sistemas nas diferentes fases deste fileira.

De uma forma geral, tal como referido na revisdo de literatura anteriormente
analisada, pode-se perceber duas situacdes com o estudo realizado. Por um lado, alguns
produtores tradicionais seguem o modelo linear com os residuos gerados na producdo.
Por outro lado, muito deles ja aplicam praticas de economia circular com 0s resursos
utilizados e os residuos gerados. O mesmo acontece com o sistema agro-industrial em
que se reaproveitam alguns residuos para manutencao e tratamento das palmeiras. No
entanto, e de forma esperada, o modelo circular ainda € pouco divulgado em Sdo Tomé e
Principe e ha que o promover por diversas formas. E, fundamentalmente, com esse
proposito que se fez este trabalho e se apresenta a seguinte andlise, para cada um dos
sistema de producdo, com base nos resultados obtidos na pesquisa de campo.

Conforme os dados recolhidos do inquérito, pode afirmar-se que os dois sistemas
tém técnicas de producéo totalmente diferentes (ver tabela 22). No sistema tradicional os
produtores usam métodos artesanais, sendo eles totalmente manual e os responsaveis na
preparacdo e transformacdo do 6leo de palma sdo os elementos do agregado familiar.

Geralmente sdo as mulheres que lideram o processo e realizam a maioria das operacdes,
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ainda que o marido e filhos também participem em algumas dessas operacdes. A duracédo

da producéo de 6leo é na sua maioria 5 dias.

Ao contrério do sistema tradicional, no agro-industrial, evidenciamos que ha

existéncia de apenas um anico produtor de 6leo de palma que atua em todas as fases da

producdo. Trata-se da Empresa Agripalma, uma sociedade mista, que tem dedicado a sua

actividade na producéo do 6leo de palma desde 2019, conforme referenciado no ponto

5.2. A méo de obra contratada é local mas também ha quadros da empresa que vém do

exterior.

Tabela 22- Tabela comparativa das técnicas, recursos e origens e residuos e destino
dos sistema tradicional e Agroindustrial

Designacao

Técnicas de
producéo
Producao

Matéria prima

Consumo de Agua

Origem da agua

Consumo de energia
Origem da energia
Subprodutos

Residuos da
producéo

Destino dos residuos

Sistema tradicional

Artesanais

Pequenas quantidades do 6leo, apenas para
sobrevivéncia do dia a dia sendo uma parte
fica para o consumo préprio e a outra para
revenda

Andim comprado ou produzido pelos mesmos
produtores do 6leo

Agua usada nas operacdes do cozimento do
andim e do 6leo em bruto e também na
lavagem do andim.

Agua potavel, captacdo da agua do pogo,
nascente ou rio.

Séo usadas as lenhas como fonte de energia

Lenhas secas de diferentes arvores

Folhas aromatizantes para dar melhor sabor ao
6leo de palma

Geralmente os residuos gerados sdo: ramos
das palmeiras, bancas, espinhos de andim,
palha, upa, canvi, caroco, iaga

cesto, vassouras, cercados, alimentacdo dos
animais, para fogo, pés das plantas doentes

Fonte: Elaboracéo propria, 2021

Sistema agro industrial

Industrial

Grande quantidade para revenda,
sendo uma venda para producgéo
local e a outra para exterior

Andim, produzido na prépria
empresa

Agua usadas no processamento do

andim até a transformacédo do 6leo
em bruto

Agua do rio

Energia é a vapor e o gasoleo para
alimentacdo das maquinas

Fibra (canvi) e o gas6leo é
comprado nos postos de
combustiveis

€arogo

palha, canvi, caroco,

Fertilizantes para as palmeiras
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Verificou-se também que no sistema tradicional, a producéo é feita em pequenas
quantidades, os produtores geralmente produzem o 6leo de palma com o objetivo de
sobrevivéncia do dia a dia para venda e captacdo de rendimento e alguma parte para
autoconsumo. No sistema agro-industrial a producéo é em grande escala e tem como o
objetivo principal a obtencéo de lucro.

Relativamente a origem da &gua, no sistema tradicional a 4gua usada € da rede
publica, de &gua do de capracdo propria de pogo ou do rio pogo. Diferente do sistema
tradicional, o sistema agro-industrial na empresa Agripalma aproveita a agua do rio para
suas operacoes.

No entanto, quanto ao aproveitamento e a reutilizacdo do resto da agua na
operacdo de lavagem do andim, verificou-se que a maioria dos produtores tradicional
jogam a dgua no solo e apenas um numero muito reduzido que aproveita para o tratamento
das plantas. O mesmo acontece com o sistema agro-industrial, que deitam o resto da dgua
no solo.

De acordo com a pesquisa realizada, essa agua tem um valor para utilizacdo ao
nivel de agricultura, o que deveria para o futuro ser considerado como objeto de
recuperacdo para utilizacdo como matéria érganica para as plantas.

Quanto a energia utilizada nos dois sistemas, o sistema tradicional a transformacéo
do éleo é feita na base do fogdo a lenha para as operacfes de cozimento do andim e do
6leo em bruto. Essas lenhas sdo provenientes das madeiras secas ou do préprio ramo seco
das palmeiras. No entanto, na agro-industrial é usado gaséleo para gerador para
alimentacdo das maquinas e o canvi (fibra) para servir do vapor na transformacéo do 6leo.
A fibra usada constitui um residuo gerado nas operacfes de transformacdo do 6leo
anteriormente transformado.

Na tabela 23 sdo comparados alguns indicadores absolutos dos precos, recursos

utilizados e residuos gerados pelos sistemas tradicional e o agroindustrial.

Tabela 23- Tabela comparativa dos precos, recursos utilizados e residuos gerados
pelos sistemas tradicional e o agroindustrial
Designacgéo Sistema Unidade Sistema agro Unidade
tradicional industrial
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Preco médio de 45,00 Dobras 25,00 dobras
venda do litro de
6leo de palma

Producao média 20,7 Litros 170 ton
Mateéria prima 15 pinha 130 ton
Consumo de Agua 280 litros 30 m3
Consumo de 3 feixes 500 litros
energia e, 4 ton/ fibra
Residuos da 4 sacos de 50/kg 6 ton
producao

Fonte: Elaboracdo propria, 2021

Conforme apresentado na tabela acima (tabela 23), embora o dleo de palma
tradicional tenha o preco mais elevado em comparagdo com o de agro-industrial, € o mais
valorizado e mais consumido pelo mercado santomense. Com uma diferenca de 20,00
dobras, os consumidores em geral preferem comprar mais o 6leo tradicional. Acresce que
em termos nutricionais o 6leo de palma tradicional é o mais rico e devido o seu paladar é
mais apreciado localmente.

Quanto a tecnologia verificou-se que no sistema agro-industrial é automatizada,
com as técnicas de produ¢do muito mais mecanizadas que no sistema tradicional. Assim,
em relacgdo a producdo tradicional pode afirmar-se que o sistema é utilizado para valorizar
o trabalho familiar e em particular das mulheres e dos restantes membros do agregado
familiar. Naturalmente que a tecnologia agroindustrial € menos trabalho intensiva e
economiza o tempo de trabalho por unidade produzida

No que toca a quantidade do consumo de &gua para a producdo do 6leo, é de
salientar que no sistema tradicional requer uma média de 280 litros de agua para a
preparacdo do dleo de palma, em comparacdo com o sistema agro-industrial que utiliza
aproximadamente cerca de 30 m3 de agua diario.

Quanto ao consumo da energia, no sistema tradicional é necessario em média 3
feixes de lenhas para a transformacédo do 0leo, na agro-industrial requer 500 litros de
gasoleo e uma média de 2 toneladas de canvi para o processo de transformacao do andim
em o6leo de palma. A utilizagdo deste canvi nos dois sistemas pode-se afirmar que existe

a aplicacéo da Economia Circular.
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Os residuos gerados na producdo tanto no sistema tradicional como na agro-
industrial, em todas as etapas da produgéo do andim, verificou-se que alguns produtores
aproveitam de forma eficiente que servem como auxilio do fogo ou de fertilizantes para
as plantas. Porém muitos residuos sdo jogados ao lixo.

De acordo com os dados dos inquéritos recolhidos, muitos residuos sao
descartados, ao invés de servir de matéria organica para outras plantas ou reaproveitar
para outros fins. Por essa razdo ha necessidade de um trabalho de campo profundo de
forma aconselhar e mostrar os beneficios na utilizacdo desses residuos de forma correta.

Na verdade, consegue perceber-se alguma preocupacao por parte dos produtores
com as questdes ambientais e sustentabilidade mas também um grande receio para
arriscar por um modelo que ultrapassa os préprios produtores e precisa da colaboragéo de
todos para se tornar totalmente eficaz.

Numa tentativa de apurar e comparar a eficiéncia relativa de utilizacdo dos
recursos, nomeadamente da matéria prima, da agua, energia e trabalho, bem como dos
residuos gerados, para além dos dados absolutos e da sua comparacédo tentou-se incluir e
recolher dados nos inquéritos para estimar indicadores médios de consumo de fatores e
producdo de residuos por litro de 6leo de palma transformado pelos sistemas tradicional
e agro-industrial. Infelizmente, na maioria dos casos e em especial na agripalma os dados
fornecidos ndo permitem estimar esses indicadores. Foi no entanto possivel estimar e
comparar o nimero de pinhas transformado e o consumo de agua por litro de 6leo de
palma transformado. Esses dados constam na tabela 24.

Os nimeros em que é possivel alguma comparacao sao a eficiéncia de utilizacao
de matéria prima e de agua. Em ambos 0s casos como seria de esperar 0 sistema
tradicional apresenta estimativas de eficiéncia de utilizacdo muito baixas relativamente
ao sistema industrial. No caso da agua em termos médios a transformacao tradicional
utiliza cerca de 18,51 litros de agua por litro de éleo transformado contra 1,87 litros de
agua por litro transformado no sistema agro-industrial. Tal deve-se, certamente, a
existéncia de economias de escala do sistema agro-industrial que apresenta niveis de
transformacéo e de niveis de automatizacdo da tecnologia utilizada incomparaveis com

os tradicionais por cada processo de transformagéo.
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Tabela 24- Diferenca de recursos de producéo do sistema tradicional e

Agroindustrial

8,5086162

8,9564381

8,5 kg de pinha
por kg de dleo
9 kg de Pinha
por litro de
Gelo

Transformadores
Agripalma Recursos Tradicionais
47450 ton Pinha 21,7 pinhas
Pinhas de
5576,7 ton Oleo ano andim 20,7 litros

pinhas por litro
1,048309179 de dleo

30000
15,27863
15278,63

16082,769
1,96

1,87

It por dia

Ton dleo dia
Kg 6leo por dia
It 6leo por dia
litros de agua
por kg de dleo
It de &gua por
litro de 6leo

Agua

7,81 a 30,33 litros
agua/lt de dleo

18,51 litros de agua/lt de
6leo

500
182500

0,031

2

0,124

It Gasoleo por
dia

It por ano

litro de gaséleo
por litro de 6leo

ton canvi
kg por litro de
6leo

Energia

0,15 feixes lenha/lt de 6leo

800
trabalhadores

N&o ha dados especificos

Trabalho

948 min médio de producéo

Fonte: elaboracgéo da autora, 2021
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Capitulo 6 - CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Dedicamos este capitulo final a tirar as principais conclusfes desta pesquisa de acordo
com 0s objetivos especificos e geral propostos inicialmente, a referir as principais
limitacdes encontradas ao longo do trabalho de investigacdo e a destacar, também,
algumas recomendacdes e sugestbes para proximos trabalhos que possam vir a ser

desenvolvidos.

6.1- CONCLUSOES

Este trabalho teve como objetivo fundamental apresentar as praticas de
transformadores tradicionais e de uma empresa que conseguem prover beneficios
economicos, sociais e ambientais com o uso das actividades da economia circular na
cadeia agro-alimentar do 6leo de palma e explorar orientacBes para preparar a transi¢ao
para a economia circular nesta cadeia e servir de exempo para outras cadeias agro-
alimentares de STP.

A principal motivacao deste trabalho foi, obviamente, aprofundar conhecimentos
e adquirir competéncias em matérias de economia circular no &mbito do tema mais vasto
da sustentabilidade, que serdo de grande importancia futura, e de perceber como podem
ser analisados no seio de uma cadeia de producdo para alargar, posteriormente, essa
abordagem a outras cadeias agro-alimentares.

Exposta a motivacgéo, estas conclusdes estando organizadas seguindo o0s objetivos
especificos estabelecidos para o estudo na sua introducéo.

O primeiro objetivo especifico para o estudo consiste em “ identificar principios,
praticas e técnicas de economia circular na fileira do éleo de palma em S. Tomé e
Principe ”. Este objetivo foi alcangado, primeiro por meio da reviséo de literatura que
engloba o conceito e os principios da economia circular. O resultado deste objetivo
especifico foi o da apresentacdo do modelo circular cujo o contetdo facilita o
entendimento e promove a identificacdo da implementacdo dos principios da economia
circular pelos responsaveis das industrias e das fileiras. A sua aplicagédo a cadeia do 0leo
de palma permitiu identificar os principais recursos utilizados e origens, e 0s residuos e
destinos que resultam do processo de producdo agricola do andim e da sua transformagéo
tradicional e agro-industrial em 6leo de palma bem como a sua reutilizagdo para outras

actividades.
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Em resposta ao segundo objetivo especifico que foi “apurar oportunidades e
barreiras existentes na implementacéo dessas praticas de economia circular no sector de
6leo de palma”, foram identificadas nos pontos 2.7 e 2.8 diversos exemplos de técnicas
e contributos de préaticas de economia circular no @mbito do setor agro-alimentar que na
medida do possivel orientaram a identificacdo e apresentacdo de exemplos de boas
préticas de utilizacdo de recursos e valorizagdo de residuos e sub-produtos na cadeia do
6leo de palma em STP. Por exemplo, em resultado do inquérito aplicado aos produtores
tradicionais de 6leo de palma identificou-se uma das préaticas para melhorar a eficiéncia
da agua pela utilizacdo da agua da lavagem do andim cozido nos caules das plantas
doentes como matéria organica. Esta é também uma solucdo que contribui para a
utilizacdo eficiente do solo através do aumento do teor de matéria orgénica e a melhoria
da capacidade de retencao de dgua no solo. Para o futuro é necessario que esta préatica
seja difundida e promovida ao nivel da agricultura principalmente no que toca ao
reaproveitamento destes residuos.

Outro aspecto importante citado como boas praticas é a utilizacdo eficiente da
energia. Como exemplo € indicada a producdo de energia renovavel solar fotovoltaica,
entre outras. No inquérito feito neste trabalho, os 30 produtores tradicionais responderam
que usam a lenha como fonte de energia para as operac¢des de cozimento do andim e do
6leo em bruto. No caso da empresa agro-industrial Agripalma, apesar do fornecimento
principal de energia ser pela utilizacdo geradores alimentados a gaséleo, o canvi
produzido é reutilizado na propria empresa também para fornecer vapor nas operacdes de
extracdo que requerem energia.

Ainda no &mbito do segundo objetivo especifico foram destacadas algumas barreiras,
para a implementacdo da economia circular, nomeadamente: Externalidades sociais e
ambientais que ndo sdo internalizadas nos precos, privilegiando apenas 0s sinais do
mercado em vez de pessoas e natureza quando as decisfes econdmicas sdo tomadas; Os
precos das matérias-primas sdo inconstantes e , a pre¢os baixos, 0s recursos secundarios
de boa qualidade ndo sdo competitivos; Modelos de negdcios de economia circular sdo
mais dificeis de desenvolver, pois a maioria dos investidores ainda esta trabalhando sob
uma légica de economia linear e, por vezes, investimentos iniciais sao necessarios; e A
demanda por produtos circulares e alternativas ainda € reduzida.

Assim, pode-se concluir neste segundo objetivo que € necessario que estas barreiras

citadas que dificultam a aplicacdo da economia circular sejam ultrapassadas, e que um
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modelo de economia circular seja devidamente elaborado e a¢cdes conjuntas e estratégicas
sejam executadas por parte do governo e da sociedade civil.

No que concerne ao terceiro objetivo especifico, que é “estimular os agentes
econdémicos de STP na fileira do 6leo de palma para adesdo do modelo econdémico
circular”, também podemos dizer que foi cumprido por meio de alguns pontos relevantes
como apresentacdo dos resultados dos inquéritos e aspectos relacionados com o
aproveitamento dos residuos gerados na producao.

Apo0s a realizacdo de um diagnostico sobre a situacdo actual do 6leo de palma
tradicional e agro-industrial foi possivel analisar e comparar a eficiéncia dos recursos
usados nos dois sistemas com tabelas comparativos, graficos apresentados com média da
producdo e dos recursos usados em cada processo de producdo, e estimativa de métricas
de eficiéncia de utilizacdo de recursos.

No que diz respeito a producdo do 6leo de palma, foi apresentado o processo de
producdo, transformacédo e de comercializacdo bem como as operagdes realizadas em
cada uma.

No sistema tradicional constatamos que a forma de producédo do 6leo € meramente
manual e familiar. Constatou-se a existéncia de escalas de producdo muito diferentes entre
os transformadores tradicionais. Alguns sdo familias que produzem para auto consumo e
vendem o excedente produzido para obter uma fonte de rendimento complementar.
Outros dedicam-se a transformacdo e venda do 6leo de palma enquanto atividade
econdmica principal, transformando quantidades substanciais em cada processo de
transformacéo e frequentemente ao longo do ano.

J& no sistema agro-industrial o processo de transformacéo é totalmente industrial,
predominantemente automatizado por meio de maquinas e equipamentos. Confirmou-se
que a eficiéncia de utilizacdo de recursos, nomeadamente de dgua que € necessaria em
grande quantidade, apresenta no sistema agro-industrial niveis muito superiores ao do
sistema de transformacao tradicional. Pese embora no sistema agro-industrial o processo
de transformacdo ser mais eficiente, o oOleo tradicional é mais valorizado no mercado
santomense pelo seu valor nutricional.

Quanto a comercializagdo, evidenciou-se que os produtores tradicionais revendem
0 seu Oleo localmente e geralmente deixam uma pequena parte para 0 consumo proprio.
No sistema agro-industrial, a maior parte do 0leo é exportado e uma pequena quantidade

é destinada para a venda local.
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Outro aspecto relevante a realcar nos resultados obtidos na adesdo de um modelo
econdmico circular é a promocdo do reaproveitamento dos residuos gerados
comercializa¢do. Nesta area é necessario promover a adocao de sistemas que permitam a
reutilizacdo das embalagens apds a comercializa¢do do 6leo pois na maioria das vezes as
embalagens séo jogadas ao lixo.

Fruto dos objectivos especificos e resultados alcangados, importa ainda destacar
algumas solucGes e tecnologias/inovagdo que devem ser promovidas pelo governo de
forma a facilitar a transicdo de uma economia circular:

- Aproveitamento dos residuos vegetais (ex: residuos gerados na colheita) no proprio
processo de transformacéo;

- Aproveitamento para rega das palmeiras da &gua da lavagem do andim depois do cozido;
- Producdo de composto fertilizante a partir de subprodutos de origem agricola;
e agro-industrial (ex: restos de podas) aumentando o teor de matéria organica
e a capacidade de retencdo de agua e de nutrientes pelo solo;

- Utilizacdo de biomassa para valorizacdo energética (ex: carogo)

O governo deve ainda, de acordo com as constatacGes recolhidas ao longo deste
estudo:

- Criar um quadro legislativo impulsionador mais adaptado aos objectivos de promogéo
da economia circular;

- Reduzir os obstaculos que inviabilizam a utilizacdo de residuos, nomeadamente
apoiando e facilitando o transporte, armazenamento e ferramentas para utilizacdo dos
mesmos;

- Criar incentivos econdémicos que incrementam a economia circular.

- Implementar medidas para promover o uso mais eficiente da agua;

- Potenciar os apoios a producdo de energia renovavel nas exploracdes agricolas, em
alternativa ao uso de combustiveis fosseis;

- Promover a investigacao e a inovacdo aplicadas a fileira do 0leo de palma;

- Fomentar a partilha do conhecimento e aumentar a qualificagédo da méao-de-obra;

- Aumentar a cooperagdo entre os intervenientes da cadeia de valor do 6leo de palma e
facilitar alguma mecanizagao de processos.

Com este trabalho foi possivel identificar algumas prioridades para que se inicie
a aplicacdo de uma economia circular a cadeia agro-alimentar do 6leo de palma
santomense e tracar diretrizes para que esse caminho comece a ser percorrido. Para que

iSso aconteca, é necessariao que o governo e os transformadores, tradicionais e agro-
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industrial, procurem em conjunto criar 0S mecanismos necessarios para ultrapassar as
barreiras existentes para implementacdo da economia circular apresentadas
anteriormente.

E importante destacar que em STP hé pouca cooperacao entre os agentes plblicos
e privados ligados na fileira de 6leo de palma, no sentido de promover medidas coletivas
efetivas e eficazes no que se refere no seguimento e avaliacdo dos impactos gerados pela
atividade do 6leo de palma e 0 meio ambiente.

Além disso, a economia circular deve ter uma sinergia de um conjunto de
intervenientes dispostos a trabalhar em cooperacdo de forma a conseguir a criacdo de
fluxos de materiais e reaproveitamento dos mesmos. Pode afirmar que para que a
Economia Circular se efective é necessario o envolvimento de todos, ndo s6 da parte
governo mas também das familias transformadoras tradicionais e empresas privadas, das
ONGs e de populacdo em geral.

Por fim, pode concluir-se que este estudo é relevante na medida em que ¢ atual e
é oportuno em face da pressdo que existe sobre a utilizacdo de recursos por um lado e
pela sua escassez, dada a necessidade cada vez maior de satisfazer uma procura humana
crescente, e por outro lado pelas consequéncias ambientais que a sua utilizacdo em larga
escala cada vez mais provoca em termos de altera¢des climéticas.

Finalmente, o estudo agora realizado é inovador nestas matérias de economia
circular, abrindo caminho para a analise de processos, técnicas e praticas noutras cadeias
de producdo agro-alimentares. A sua investigacdo deve ser vista como oportunidade para
as familias e empresas promoverem a sustentabilidade dessas cadeias de producdo em
STP.

6.2- Limitacgdes do estudo

Tal como qualquer outro estudo, o desenvolvimento deste estudo também tem
algumas limitagfes. A sua natureza descritiva , com dados quantitativos, por vezes de
dificil estimativa, a complexidade de recolha de informacéo e a necessidade de o fazer
em varios distritos constituiram os principais obstaculos para a realiza¢cdo do mesmo no
tempo oportuno e disponivel para o efeito.

Existem ainda diversas limita¢Oes adicionais de outras naturezas entre as quais se

destacam as seguintes:
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- O acesso a informagdes sobre o tema, por se tratar de um assunto novo no pais, e a
inexisténcia de outros estudos similares, a nivel nacional, que dificultaram as
comparac0es e assim o melhoramento de alguns aspetos estudados;

- A restricdo e limitacdo nas respostas dos produtores e transformadores do 6leo de palma
tradicional (na sua maioria sdo analfabetos) o que condicionou varias etapas do estudos
na andlise principalmente no foco dese assunto;

- A localizacao geogréafica da agroinddstria do estudo, algo distante do local de residencia
da autora, dificultou visitas constantes por falta de meios financeiros e meios para
deslocacdo, nas eventuais davidas levantadas pela rescolha de informacdo e a elevada
dificuldade na obtencdo de respostas aos dados técnico-econémicos no sistema
agroindustrial.

No entanto, apesar de todas estas limitacGes citadas, acreditamos que esta
investigacdo possa ter contribuido ndo s6 para a literatura de analise da questdo de
economia circular do 6leo de palma como possa vir a ser Util para a anélise de outras
fileiras, mas também, como um modelo e analise da estrutura, para o sistema tradicional

e agroindustrial em STP.

6.3- RECOMENDAGCOES E SUGESTOES PARA DESENVOLVIMENTOS
FUTUROS

A anélise da fileira do 6leo de palma em termos de economia circular trouxe
diversas reflexdes e conhecimentos Uteis que evidenciam como 0S recursos Sao poucos
reaproveitados no pais.

Assim, é necessario uma intervencdo do governo e de entidades publicas e
privadas e tomar medidas para valorizar o reaproveitamento de residuos.

Para tanto, como forma de ultrapassar diferentes dificuldades, € necessario
primeiramente solucionar as diferentes limitacGes apontadas neste estudo para 0s
trabalhos futuros.

No que toda a producdo do andim os produtores muitas vezes deixam incorporar
no solo as ramas das andalas, as palhas e upas. Esses residuos seriam Uteis por exemplo
na composicdo de diversos artigos como vassouras, cestos, entre outros.

O mesmo acontece com a transformagao do andim para o 6leo de palma, ha grande
existéncia de disperdicio de recursos que deveriam ser tomado em consideracdo para

criacdo de outros objetos. Como exemplo os residuos sdo jogados ao lixo ao inves de
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serem reaproveitados para outros fins. Na operacdo da lavagem do andim cozido, o resto
da agua muitos produtores jogam no solo em vez de colocarem ao pés das plantas.

Para tanto, de forma a melhorar esses mecanismos, é necessario um trabalho de
sensibilizacdo e informacédo de modo a trazer beneficios econdémicos e financeiros para
estes.

Outro ponto importante frisar é na fase da comercializacdo do produto final, um
exemplo pratico seria os vendedores cobrarem algum valor a mais para 0s que compram
0 Oleo de palma sem utilizarem a sua propria embalagem ou dar um desconto aos que
devolvam a embalagem ou transportem a sua respectiva embalagem para enchimento.

Finalmente, para que se obtenha sucesso nesta questdo de economia circular tanto
nesta fileira como as outras futuras é necessario a ado¢do de alguns mecanismos citados
pela UE como inovacao e investimentos, processos de concecao e de producdo circulares,
transformacéo dos residuos em recursos, entre outros, que podem inclusivamente ser uma

forma de criagdo de novos postos de trabalho e de emprego.
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ANEXQOS

Anexo 1 — Modelo do Inqueérito aplicado aos produtores individuais e agregados
familiares

1. Introducao

Exmo (a) Senhor (a)

O presente questionario enquadra-se no trabalho de conclusdo do curso de Mestrado em
Economia e Gestdo Aplicada da Sra. Tanya Barreto da Universidade de Evora, que esta
sob a orientacdo do Professores Doutores Carlos Alberto Falcdo Marques e Vasco Fitas
da Cruz.

O questionério visa recolher informac6es sobre a fileira ou cadeia de producédo do 6leo
de palma tradicional, desde a producéo da pinha de andim, passando pela transformacao,
até a comercializacdo do 6leo de palma, com vista a aplicacdo de praticas de Economia
Circular.

Trata-se de uma forma a conhecer as tecnologias e operacdes de producao, transformacéo
e comercializacdo, nomeadamente com a caracterizagao da origem dos recursos utilizados
e dos produtos e residuos produzidos em cada fase da fileira para identificar, caracterizar
e avaliar das praticas de economia circular utilizadas pelos intervenientes na cadeia, desde
0 produtor da matéria prima até o consumidor final.

Por esta razdo, solicitamos a sua participagdo no preenchimento deste questionario,
relembrando-lhe que a sua colaboracdo é essencial para o sucesso deste estudo, e que toda
a informacao fornecida é estritamente confidencial, sendo as suas respostas tratadas de
forma agregada e anénima

Por favor, tente responder a todas as questdes, colocando “X” nas opg¢des que melhor lhe
corresponderem. Se determinada questdo ndo se aplicar a sua situacéo, ou se ndo souber
como responder, ou ainda se a questdo Ihe levantar obje¢des, indique-o, escrevendo

depois da questéo:
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L Data da Responsavel Distrito:

Inquérit L .
0o visita: preenchiment

o 0:

. Oleo de Palma

Fileirae = < ——
| Producdo | Transformacdo | Comercializacdo

segmento:

2. DESCRICAO DA INSTALACAO E O PROCESSO PRODUTIVO

(Descricéo da instalacdo e das varias etapas do processo produtivo)

Caracterizacdo da atividade

Sim

Tem uma exploragdo Agricola?

Se sim, como se designa?

Endereco

Localizacdo geografica (zona /Distrito)

Se ndo,

Onde processa toda a producéo

Localizacdo geogréafica (zona /Distrito)

As questdes que se seguem, referem-se as actividades na Cadeia de

producao/Fileira do 6leo de produc¢do do palma no ano de 2019.

N° de vezes/litros

Horas/minutos

Quantas vezes por més

produziu o dleo de palma

Quantas vezes por ano

produziu o 6leo de palma

Quanto tempo demora o
processo de producao

Informacéao em litros
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Quantos litros de 6leo de
palma obteve em cada

processo de producao

Quantos litros de 6leo de

palma obteve por més

Quantos litros de 6leo de

palma obtém por ano

I.  PROCESSO DE PRODUCAO/AQUISICAO DA MATERIA PRIMA (PINHAS
DO ANDIM)

1.1. Produz a materia prima (pinhas do andim)?

SE NAO, responda o seguinte:

1.

Em que regido (zona/distrito) compra as pinhas do andim ?

2. O local da compra varia com muita frequéncia? :

3. O fornecedor também varia com muita frequéncia?:
4,
5

. Observacoes:

Quantas pinhas de andim compra em média ?

SE SIM, responda as seguintes questoes:

1. Area do palmar, em hectares (hectares ou metros quadrados)

2. Quantas palmeiras possui aproximadamente nessa area

1.2. Preparacéol/viveiro de plantas/mudas

2. Tem um viveiro de plantas/mudas ou produz mudas para plantar ou retanchar

palmeiras em falta? Resposta:

3. Qual é a origem das plantas? Compra: ___ Auto-utilizag&o:

Se auto-utilizou:

4. Que quantidade de trabalho utilizou: horas p/ palmeira;

Com que origem: Prépria _ou alheia?



5. Que equipamentos utilizou para a producao de mudas:
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Tipo de Possui Qt. E usado
equipamento (sim/n&o) exclusivamente/
ou parcialmente
nesta operacao
(% estimada)
6. Que outros fatores utilizou?
6.1. Utilizacdo da agua
- Consumo S o
Origem (litros/palmeira) Utilizacdo
Rede publica
Captacdes proprias (furo, poco,
nascente)
Agua tratada
reutilizada/recirculada
Total consumo -
6.2.  Utilizacdo da energia
Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacao
1 | Eletricidade (KWh)
2 | Gasdleo
3 | Géas Natural
4 | Gas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
7. Residuos gerados na producdo das mudas
Quantidad . Origem :
Designacéo e anual/ Hrmieae (produto De;tlno
: e : Final
palmeira associado)
1
2
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8. VALORIZACAO/REUTILIZACAO DE RESIDUOS
Exemplos de | Quanti Tioo
produtos dade Valorizacéo (%) dre) Produto
reutilazado | anual | Unidade trata saidoda | Destino
valoriz Interna Extern mento | CPeracao
ada a
9. ObservacOes: Aparece nos campos.
1.3. Plantacdo/Retancha de palmeiras
2. Quantas novas palmeiras plantou? ;
3. Fez fertilizacdo de fundo na plantacéo? ;
Qual? . Quantidade: p/ palmeira;
Origem: Prépria ou alheia?
4. Que equipamentos utilizou para a plantacdo da palmeira:
Tipo de Possui Qt. E usado
equipamento (sim/n&o) exclusivamente/

ou parcialmente
na plantagéo (%
estimada)

5. Que quantidade de trabalho utilizou:

Com que origem: Prépria _ou alheia?

6. Que outros fatores utilizou?

6.1 . Utilizacdo da agua:

horas p/ palmeira;

Origem

Consumo
(litros/palmeira)

Utilizacdo

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)
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Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

6.2. Utilizacéo da energia:

Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacio
1 | Eletricidade (kWh)
2 | Gasdleo
3 | Gas Natural
4 | Géas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
7. Residuos gerados ap0s a plantacéo:
: ~ Quantidad | Unidad il Destino
Designacéo : (produto ;
e / palmeira e . Final
associado)
1
2
3
8. Observagoes:
1.4. Limpeza das Palmeiras
1. Qual a frequéncia da limpeza (vezes por ano): p/ palmeira
2. Que equipamentos utiliza na limpeza:
Tipo de Possui Qt. E usado
equipamento (sim/n&o) exclusivamente/

ou parcialmente
na limpeza das
palmeiras (%
estimada)

Machadinho

Corda

3. Que quantidade de trabalho utilizou:

Com que origem: Propria _ou alheia?

horas p/ palmeira;
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4. Que outros fatores utilizou na limpeza das palmeiras?

5.1. Utiliza¢do da agua:

Consumo

Ol (litros/palmeira)

Utilizacdo

Rede publica

Captac0es proprias (furo, poco,
nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo -

5.2.  Utilizagdo da energia:

Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacao

Eletricidade (kWh)

Gasdleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

ONO|BH(WN-

Outro

6. Residuos gerados na producéo:

Quantidad
Designacao e anual/
palmeira

Origem
(produto Destino Final
associado)

Unidad

AlWINEF

Entdo os residuos e o destino?? Biomassa?

7. Observacoes:

1.5. Fertilizacdo quimica/organica anual/cobertura das palmeiras:
2. Qual a frequéncia da fertilizacdo (vezes por ano): p/ palmeira;

Quimica Organica

Quantidade utilizada por cada fertilizacao: unidades

Origem: Compra Auto-aprovisionamento:
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3. Que equipamentos utiliza na fertilizacdo; Indique no quadro os instrumentos

que utiliza para obtencdo da pinha e a sua quantidade

Tipo de Possui Qtde E usado
equipamento (sim/n&o) exclusivamente/
ou parcialmente
na fertilizacdo
anual (%
estimada)
3. Que quantidade de trabalho utilizou: horas p/ palmeira;
Com que origem: Prépria _ou alheia?
4. Que outros fatores utilizou?
4.1. Utilizacao da agua:
- Consumo S o
Origem (litros/palmeira) Utilizacdo
Rede publica
Captac0es proprias (furo, poco,
nascente)
Agua tratada
reutilizada/recirculada
Total consumo -
4.2.  Utilizacéo da energia:
Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacdo
1 | Eletricidade (kWh)
2 | Gasoleo
3 | Géas Natural
4 | Gas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
5. Residuos gerados na producéo:
: x Qe Unidad IS Destino
Designacao e anual/ (produto .
- e : Final
palmeira associado)
1
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3 ]

6. Observacoes:
Nem com residuos? Estrume de animais? Folhas ndo ficam no terreno

(matéria organica?)

1.6. Corte da Pinha de andim
1. Quantas pinhas do andim em média obtém em cada palmeira por ano:
Entre que pesos variam as pinhas:

Que peso médio tém as pinhas:

2. Que equipamentos utiliza para o corte da pinha do andim; Indique no quadro

0s instrumentos que utiliza para obtencéo da pinha e a sua quantidade

Tipo de Possui Qtde E usado exclusivamente/ ou
equipamento (sim/n&o) parcialmente no corte da pinha
(% estimada)
Machim
Machadinho
Lima
Cabo/corda
3. Que quantidade de trabalho utilizou: horas p/ palmeira;

Com que origem: Prépria _ou alheia?

4. Que outros fatores utilizou?

4.1. Utilizacdo da agua:

Consumo

Origem (litros/palmeira)

Utilizacdo

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,
nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo -

4.2.  Utilizagdo da energia:

|  Fontedeenergia | Quantidade | Unidade | Utilizacdo
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1 | Eletricidade (kWh)
2 | Gasoleo
3 | Gés Natural
4 | Géas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
5. Residuos gerados no corte:
Quantidad Unidad Origem
Designacao e anual/ o (produto Destino Final
palmeira associado)
1
2
3

Também ndo ha?

6. Observacoes:

1.7. Transporte para local de transformacao

1. Com que frequéncia transporta pinhas para o local de transformacéo (vezes

por ano):

; Quantas pinhas:

Quantas pinhas por tambor?

?7?

2. Que equipamentos utiliza no transporte; Indique no quadro o0s equipamentos

que utiliza para transporte da pinha e a sua quantidade

Tipo de Possui Qtde
equipamento (sim/n&o)
Carrinho de mao
3. Que quantidade de trabalho utilizou: horas p/ palmeira;
Com que origem: Prépria _ou alheia?
4. Que outros fatores utilizou?
4.1.  Utilizacao da &gua:
Consumo

Origem

(litros/palmeira)

Utilizacéo

Rede publica
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Captac0es proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

4.2.  Utilizagdo da energia:

Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacao
1 | Eletricidade (kWh)
2 | Gasoleo
3 | Gés Natural
4 | Géas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
5. Residuos gerados durante o transporte:
i ~ QUEMITEED Unidad QUYL Destino
Designacao e anual/ (produto inal
palmeira € associado) L
1
2
3

6. Observagoes:

PROCESSO DE TRANSFORMACAO DA POLPA DO ANDIM EM OLEO DE

PALMA

w N PP

. Despinhamento “Sal¢a” da pinha do andim
Quantas pessoas participam neste processo:

Quantas pinhas de andim, em média, é salgada:

Quanto tempo leva, em média o esmagamento de uma pinha

4. Indique no quadro os instrumentos que utiliza no despinhamento da pinha e a sua

quantidade
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Tipo de Possui Ot. E usado
equipamentos | (sim/n&o) exclusivamente/ ou
parcialmente na
operacao
(% estimada)

Machim
Machadinho
Lima
Outros

5. Que outros fatores utilizou?

5.1.  Utilizacdo da agua:

Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

5.2.  Utilizacdo da energia:

Fonte de energia

Quantidade Unidade

Utilizacao

Eletricidade (kWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

ONDO|B(WN|F-

Outro

6. Residuos gerados no despinhamento:

Designacao

Quantidad
e anual/
tambor

Unidad
e

Origem
(produto Destino Final
associado)

N

7. Observacoes:

B. Escolha do andim

1. Quantas pessoas participam neste processo:

2. Tipos de equipamentos utilizados:

pessoas
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3. Indigue no quadro os instrumentos que utiliza na escolha do andim e a sua

quantidade

Tipo de
equipamentos

Possui
(sim/n&o)

Qtde

E usado
exclusivamente/
ou parcialmente
na operacao (%

estimada

Cesto

Balde

Outros (tambor)

4. N° de horas de trabalho gastos:

5. Que outros fatores utilizou?

por tambor

5.1.

Utilizagdo da &gua:

Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captac0es proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

5.2.

Utilizagéo da energia:

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacao

Eletricidade (KWh)

Gasdleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

ONO(BHWN|-

Outro

6. Residuos gerados na escolha do andim:

Designacéo

Quantidad
e anual/

tambor €

Unidad

Origem
(produto
associado)

Destino Final
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7. Observacoes:

. Cozimento do andim
Tipos de equipamentos utilizados:
N° de tambores utilizados:

Quantos litros de agua utiliza em cada tambor: litros

A o =0

Quantidade de lenha utilizada por cada tambor : kg ou molhos origem?
De que resulta?

5. Quantidade de canvi utilizada: resposta? __ pouca origem?___ do préprio

cozimento anterior do andim

6. NUumero de horas gasto para cozimento de um tambor de andim____ horas
resposta?
Tipo de equipamento Limpeza Frequéncia
(sim/néo)
Tambor

7. Indigue no quadro os instrumentos que utiliza no cozimento do andim e a sua
quantidade

Tipo de Possui (sim/néo) Qt.
equipamentos/materiais

Tambor

Lenha

Canvi

Caroco

7. Que outros fatores utilizou?

7.1.  Utilizagdo da agua:de onde aparece a agua????

Consumo

Origem (litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica
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Captac0es proprias (furo, poco,
nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo -

7.2.  Utilizagéo da energia:

Fonte de energia Quantidade Unidade Utilizacio
1 | Eletricidade (kWh)
2 | Gasdleo
3 | Gés Natural
4 | Géas Propano
6 | Lenha
7 | Energia solar
8 | Outro
8. Residuos gerados no cozimento do andim:
Quantidad Unidad Origem
Designacéao e anual/ o (produto Destino Final
tambor associado)
1
2
3
9. Observag0es:
D. Pisagem do andim
1. Quantas pessoas participam no processo de pisagem:
2. Qto tempo, em média, demora a pisagem:
3. Tipos de equipamentos utilizados:
4. N° de tambores de andim, moidos: :
5. Numero de horas gasto para pisagem de andim
Tipo de equipamento Possui (sim/néo) Quantidade
Tambor
canoa

6. Que outros fatores utilizou?

6.1 Utilizacédo da agua:
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Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

6.1 Utilizacdo da energia:

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacao

Eletricidade (kwWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

O NP WN -

Outro

6.2 Residuos gerados na escolha do andim:

Designacéo

Quantidad
e anual/
tambor

Unidad
e

Origem
(produto
associado)

Destino
Final

N

7. Observacoes:

A W =m

de andim:

o

6. Quantidade do tempo, em média, demora a lavagem:

7. Observacéo:

Lavagem e extracdo da polpa

Tipos de equipamentos utilizados:
N° de equipamentos utilizados:

litros

Quantas pessoas participam neste processo:

Numero de horas gasto para a lavagem de um tambor de andim/canoa

Quantos litros de agua sdo utilizados na lavagem de um tambor de andim/canoa
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8. Indique no quadro os instrumentos que utiliza na lavagem e extracao da polpa e

a sua quantidade

Tipo de
Equipamentos/materias

Possui
(sim/néo)

Qtde

Canoa

Balde

Cesto

marmita

9. Que outros fatores utilizou?

9.1 Utilizacéo da agua:

Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

nascente)

Captacdes proprias (furo, poco,

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

9.2 Utilizacéo da energia:

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacao

Eletricidade (KWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

ONDO|BH(WN|-

Outro

9.3 Residuos gerados no cozimento do azeite:

Designacao

Quantidad
e anual/
tambor

Unidad

Origem
(produto
associado)

Destino
Final

N

F. Cozimento do azeite a bruto

1. Quantas pessoas participam neste processo:

2. Quantidade do tempo, em média, demora a fritura do 6leo de palma:




3. Tipos de equipamentos utilizados:

tambor

4. Quantos litros de agua utiliza litros

5. Que outros fatores utilizou?

5.1 Utilizagdo da agua:
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Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

5.2 Utilizacdo da energia:

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacdo

Eletricidade (kWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

O NO|PBWIN -

Outro

5.3 Residuos gerados na escolha do andim:

Designacao

Quantidad
e anual/
tambor

Unidad
e

Origem
(produto
associado)

Destino
Final

N

6. Observacao:

H4 residuos?

Embalamento

o w0 =N

N° de embalagem de 250 ml utilizada:
N° de embalagem de 500 ml utilizadas
N° de embalagem de 1 litro utilizadas

N° de embalagem de 1,5 litros utilizadas

Quantas pessoas participam neste processo:
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10.

11.

12.

13.

8.
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N° de embalagem de 5 litros (garraféo) utilizada:
N° de embalagem de 2 litros utilizada
N° de embalagem de 20 litros (balde):

N° de horas de trabalho para encher uma embalagem de 250 ml de palma de

palma:

N° de horas de trabalho para encher uma embalagem de 500 ml de oleo de
palma:

N° de horas de trabalho para encher uma embalagem de 1 litro de oOleo de
palma:___ .

N° de horas de trabalho para encher uma embalagem de 1,5 litro de 6leo de
palma:__

N° de horas de trabalho para encher uma embalagem de 5 litros de oOleo de

palma:__

Origem das embalagens?

As embalagens sdo originadas das garrafas vazias de agua, vinho e Gleo
alimentar.

Deitam-se fora? Sao reaproveitadas?

Ap0s 0 uso os compradores como sao fixos devolvem pra ser reaproveitado e

depois é jogado no lixo quando perde o seu valor.

Armazenamento

Onde armazena o seu produto:

Destino da producéo anual/mensal
-Venda Litros/ mensal
-Autoconsumo Litros/mensal

Por tambor? Por més? E por ano?

Tipo e quantidade de mao-de-obra

n Familiar Contratada Total da
Operagdo operacao por
cultural Homem Mulher | Homem | Mulher P .9 P

unidade




Aquisicédo da
pinha do andim

Salgamento

Selecdo

Cozimento

Lavagem

Extraccdo

Embalamento

Armazenamento

I11. PROCESSO DE COMERCIALIZACAO/DISTRIBUICAO

Qual o destino do produto:

Consumidor Final__ Revendedores/ Comerciantes_
Qual o local de venda do 6leo de palma:

- Mercado local

- Mercado da capital de Sdo Tomé__

- Local de produgéo

- Mercado da ilha do Principe

- Mercado de exportacdo
N&o alterou esta parte....

1. Que outros fatores utilizou?

1.1 Utilizac&o da agua:
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Consumo

Origem (litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captac0es proprias (furo, poco,
nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

1.2 Utilizag&o da energia:

Fonte de energia Quantidade Unidade

Utilizacao

1 | Eletricidade (KWh)

N

Gasoleo

3 | Gas Natural
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Gas Propano

Lenha

Energia solar

0N |~

QOutro

1.3 Residuos gerados na venda do azeite:

_ ) Quantidad Unidad Origem _ _
Designacao e anual/ o (proc_:iuto Destino Final
tambor associado)

1

2

3

2. Observacéo:

Transporte:
Como transporta o produto até ao ponto de venda?
-Mercado local: Transporte préprio_ Transporte alugado_ Custo_
-Capital de Sdo Tomé: Transporte proprio_ Transporte alugado Custo
Transporte utilizado?
Energia utilizada?
Origem?
Emissbes?
Venda
Idem
Quem estabelece o preco do dleo que vende?
Produtor___ Revendedor/Comerciante
Como estabelece o preco de venda?
Que fatores tem em consideracéo?
Esse preco é negociado/regateado?
Preco de venda em media de 1 litro de 6leo de palma STD




Preco mais alto no ultimo ano
Preco mais baixo no altimo ano

Como varia o preco ao longo do ano varia pouco ou muito ?

1.1 Utilizacéo da agua:

STD

dobras
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Origem

Consumo
(litros/tambor)

Utilizacao

Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada
reutilizada/recirculada

Total consumo

1.2 Utilizacéo da energia:

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacdo

Eletricidade (kWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Lenha

Energia solar

O NO|PBWIN -

Outro

1.3 Residuos gerados no transporte do azeite:

Designacao

Quantidad
e anual/
tambor

Unidad
e

Origem
(produto
associado)

Destino
Final

N

2. Observacao:

Obrigado pela colaboracéo
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Anexo 2 — Modelo do Inquérito aplicado a empresa Agripalma

1. Introducao

Exmo (a) Senhor (a)

O presente questionario enquadra-se no trabalho de conclusao do curso de Mestrado em
Economia e Gestdo Aplicada da Sra. Tanya Barreto da Universidade de Evora, que esta
sob a orientagdo do Professores Doutores Carlos Alberto Falcdo Marques e Vasco Fitas
da Cruz.

O questionario visa recolher informacGes sobre a fileira ou cadeia de producéo do 6leo
de palma tradicional, desde a producédo da pinha de andim, passando pela transformacao,
até a comercializacdo do 6leo de palma, com vista a aplicacdo de praticas de Economia
Circular.

Trata-se de uma forma a conhecer as tecnologias e operacdes de producao, transformacéo
e comercializa¢do, nomeadamente com a caracterizacao da origem dos recursos utilizados
e dos produtos e residuos produzidos em cada fase da fileira para identificar, caracterizar
e avaliar das préticas de economia circular utilizadas pelos intervenientes na cadeia, desde
0 produtor da matéria prima até o consumidor final. Sendo a Agripalma a Gnica empresa
de producdo agroindustrial de 6leo de palma de STP a sua relevancia e os dados que pode

fornecer séo de grande alcance e relevancia para o trabalho.

Por esta razdo, solicitamos a sua participagdo no preenchimento deste questionario,
relembrando-lhe que a colaboracdo da Agripalma é essencial para o sucesso deste estudo,
e que toda a informacdo fornecida é estritamente confidencial, sendo as suas respostas

tratadas de forma agregada e anénima.

Por favor, tente responder a todas as questfes, colocando “X” nas opg¢des que melhor lhe
corresponderem. Se determinada questdo ndo se aplicar a sua situacéo, ou se ndo souber
como responder, ou ainda se a questdo Ihe levantar objec¢des, indique-o, escrevendo

depois da questéo



Data da Responsavel Distrito:
visita: preenchimento:
L Oleo de Palma
Fileirae = = ——
.| Producdo | Transformacdo | Comercializacdo
segmento:

DESCRICAO DA INSTALACAO E O PROCESSO PRODUTIVO

(Descricao da instalagdo e das varias etapas do processo produtivo)
Nada relativamente a producao de pinhas de andim
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Nome ou designacao
social:

Endereco:

Localidade:

Caodigo
postal:

Distrito

Pagina web:

Pessoa a contactar:

Cargo:

Telefone:

Email:

Ano entrada em
funcionamento:

NuUmero de trabalhadores:

Regime de laboracao
(turnos):

Area coberta da industria
(m?):

Area total (m?):

Tipo de localizagdo:

Industrial | |

Urbana| |  Rural | |

Mista |

Volume de negécios 2019
(dbs ou USD):

Volume de producédo 2019
(ton.):

Exportacdo (ton):

Produgdo Doméstica (ton):

Preco médo Exportacdo
(USD/ton)

Preco doméstico (dbs/It)




1.

3.
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PROCESSO DE TRANSFORMACAO DA POLPA DO ANDIM EM OLEO DE

PALMA

MATERIAS-PRIMAS CONSUMIDAS

Designagéo

Consumo
anual

Unidade

Origem do Fornecimento (%)

Regional | Nacional | Internac.

PO OIND OB WN|F-

SUBPRODUTOS OU MATERIAIS SECUNDARIOS INCORPORADOS

s Consumo | . . . Origem (%) Fornecedor
Designacao anual Unidade T = (O.

Externa)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

CONSUMOS DE AGUA
Origem Consumo Utilizacéo

(m°)




5.
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Rede publica

Captacdes proprias (furo, poco,

nascente)

Agua tratada reutilizada/recirculada

Total consumo

CONSUMOS DE ENERGIA

Fonte de energia

Quantidade

Unidade

Utilizacao

Eletricidade (kWh)

Gasoleo

Gas Natural

Gas Propano

Nafta

Lenha

Pelets

Biogas

PO IND OB WIN|F-

RESIDUOS GERADOS NA INSTALACAO

Designacao

Quantidad
e anual

Unidad
e

Origem
(produto
associado)

Destino
Final®

OO |IN|O|UIARWIN|F-

=
o




7.

VALORIZACAO/REUTILIZACAO DE RESIDUOS
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Quantida
Designa¢ | deanual | Unidad
ao valorizad e
a

Valorizacéo Produt
(%) Tipode | osaido
Intern | Extern tratamen 2t ~
to operaca

a a o

Destin

MEDIDAS PARA UTILIZACAO EFICIENTE DE RECURSOS
Descrever as medidas ja implementadas e as previstas, com vista a uma utilizacdo mais

eficiente de recursos na instalacéo

Técnicas ou tecnologias

Medida

Ja implementadas

Previstas

Racionalizacdo de consumos de
agua

Racionalizacdo de consumos de
energia (inclui utilizacdo de
renovaveis)

Reducéo do consumo de MP
virgens (inclui préticas de
reutilizacdo e reciclagem)

Préaticas de simbiose industrial

Sensibilizacdo/informacao de
colaboradores

Sensibilizag&o/informagéo de
outros stakeholders (clientes,
consumidores, fornecedores)

Monitorizacdo, automacao,
sensorizacdo

Digitalizagdo de processos
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Tecnologias emergentes

Substituicdo de MP perigosas

Infraestruturas partilhadas

8. DESCRICAO DA INSTALACAO E DA ATIVIDADE DESENVOLVIDA
(Identificacdo e caracterizacdo das instalacdes, atividades e principais equipamentos)

Descritivo:




119

9. DESCRICAO DO PROCESSO PRODUTIVO
(Descricdo das varias etapas do processo produtivo)

Descritivo:
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Obrigado pela colaboracéo



