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RESUMO

O presente trabalho pretende descrever as varias atividades realizadas pelo Médico Veterinario
Municipal, as quais tive a oportunidade de acompanhar, durante seis meses, enquanto estagiaria
no ambito do estagio curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria da Universidade

de Evora.

Este relatério encontra-se dividido em duas partes. Ao longo da primeira parte sédo abordadas as
competéncias do Médico Veterinario Municipal, sdo descritas as varias atividades realizadas
durante o estagio, fazendo referéncia a casuistica, legislagédo aplicada e descricdo dos casos
acompanhados. A segunda parte pretende ser uma exposicao mais detalhada de duas situacdes
acompanhadas durante o periodo estadgio, que pela sua casuistica tém grande
representatividade nas atividades do servigo. Os temas escolhidos sdo a problemética dos
animais errantes e a seguranca dos alimentos. E feita uma revisdo de ambas as problematicas,

€ abordada a legislacao aplicavel e respetivas consequéncias para a saude publica.

Palavras-chave: Inspecdo sanitaria, Produtos da pesca, Médico Veterindrio Municipal,

Segurancga alimentar.



The municipal veterinarian - powers conferred, applicable legislation and case studies

ABSTRACT

The present work intends to describe the activities carried out by the Municipal Veterinary, which
I had the opportunity to follow, for six months, as an intern within the internship of the integrated
master degree in Veterinary Medicine at the University of Evora.

This report is divided into two parts. Throughout the first part, the Municipal Veterinarian
competences are discussed, the activities carried out during the internship are described, while
making reference to the casuistry, legislation and description of the followed cases. The second
part is intended to be a detailed exposition of two activities followed during the internship, stray
population control and food inspection, which due to the number of occurrences, have great
importance. A review of both issues is made, the applicable legislation and its consequences for
public health are addressed.

Keywords: Sanitary Inspection, Fishery products, Municipal Veterinarian, Food safety.
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INTRODUCAO

O estéagio curricular, que serviu de base para este relatdrio, esta inserido no plano de estudos do
mestrado integrado em Medicina Veterinaria, sob a &rea disciplinar de Seguranca alimentar e

Saude publica.

O estagio teve inicio a 1 de outubro de 2019 e terminou a 10 de junho de 2020, com uma
interrupcdo de 13 de marco a 22 de maio. A suspenséo do estagio ocorreu ao abrigo do estado
de emergéncia que o Pais atravessava devido a COVID-19. Decorreu no municipio da Figueira
da Foz, no Servi¢co Veterinario Municipal (SVM), sob orientacdo do Médico Veterinario Municipal
(MVM), Dr. José Romano.

O municipio da Figueira da Foz, situa-se no Baixo Mondego, zona Centro de Portugal. Ocupa
uma area de 379,1 Km2, com 65.125 habitantes, € um concelho dividido em 14 freguesias (1,2).
A Camara Municipal da Figueira da Foz (CMFF) possui um cédigo de conduta préprio publicado
em Diério da Republica (3), bem como um regulamento interno. A estrutura orgénica dos servicos

do municipio pode ser consultada no Despacho n. 8817/2019 (4).

Este relatério pretende descrever as atividades que foram realizadas durante o periodo de
estagio em que acompanhei o MVM nas diferentes fun¢des que tem a seu cargo. Dos varios
assuntos abordados ao longo do estagio, foram escolhidos os dois com maior representatividade
nas atividades do servico, o controlo da populacéo de animais errantes e a inspecao sanitéria.
De forma a melhor entender quais as consequéncias para a saude publica que advém destas

duas questdes, estes temas serdo descritos e estudados de forma mais aprofundada.



PARTE I: O MEDICO VETERINARIO MUNICIPAL E SUAS FUNGOES

1 AREAS DE INTERVENGCAO DO MEDICO VETERINARIO MUNICIPAL

As fungbes e competéncias do MVM estéo definidas no Decreto-Lei (DL) n°® 116/98 de 5 de maio,
na sua atual redacdo. O MVM ¢, em virtude do cargo que ocupa, e por atribuicdo da Direcdo
Geral de Alimentacao e Veterinaria (DGAV), a autoridade sanitaria veterinaria concelhia na sua
respetiva area geografica de atuacdo, dependendo hierarquicamente do presidente da camara.
O contato entre 0 MVM e a DGAV ¢ feito através da respetiva direcéo regional. Cabe ao MVM
tomar, de forma hierarquicamente independente, decisGes no ambito da saulde publica,

seguranca alimentar e salde e bem-estar animal (5).
Assim, compete ao MVM (5):

— Inspecéo e controlo higiossanitario de alojamentos para animais;

— Inspecédo e controlo higiossanitario de estabelecimentos comerciais ou industriais onde
ocorra manipulacao de produtos de origem animal e seus derivados, e respetiva emissao
de parecer;

— Fornecer informacao sobre o movimento nosonecroldgico dos animais;

— Notificar as doencas de declaracao obrigatéria (Anexo 1), bem como adotar medidas de
profilaxia;

—  Emitir guias sanitarias de transito;

— Participar nas campanhas do Programa Nacional de Luta e Vigilancia Epidemiolégica da
Raiva Animal e Outras Zoonoses (PNLVERAZ);

— Colaborar na realizacéo de recenseamento de animais.

Segundo a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), o Médico Veterinario tem a sua contribuicao
na saude publica pelas a¢gbes que realiza na satude animal, ha seguranca dos alimentos, e pelo
papel que desempenha no bem-estar animal. O impacto que o MVM tem na saiude do Homem
da-se pelo seu papel na reducéo da exposi¢éo aos perigos com origem animal, nomeadamente,
zoonoses, doencas transmitidas por vetores, e exposicao a farmacos utilizados na producgéo

animal (6).

Durante o exercicio das suas fun¢des, 0 MVM colabora com diversas entidades. Segundo o DL
n® 116/98, de 5 de maio, este poderd necessitar de se articular com a autoridade de saude
concelhia, autoridades administrativas, policiais e de fiscalizacdo das atividades econémicas (5).
E de salientar, pela frequéncia com que tal ocorre, a cooperacdo com a Policia de Seguranca
Publica (PSP) e Guarda Nacional Republicana (GNR), esta ultima através do seu Servico de
Protecdo da Natureza e Ambiente (SEPNA). As situacbes em que estas duas entidades mais
intervém sdao relativas a animais agressores, maus tratos a animais de companhia e presenca

de animais errantes na via publica.



Para além das entidades ja referidas, o Instituto de Conservacédo da Natureza e das Florestas
(ICNF) presta auxilio quando a ocorréncia diz respeito a fauna selvagem. A articulagdo com o
Delegado de Salde da respetiva Unidade de Salde Publica ocorre sempre que se verifique uma

situacgdo de risco para a saude humana.

2  ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

As funcdes desempenhadas pelo MVM englobam diversas areas da medicina veterinaria, tal faz
com que as atividades desenvolvidas no SVM sejam multidisciplinares e de carater dinamico, ja
gue existe uma constante necessidade de adequacao a realidade de cada situagdo. No Quadro
1 encontram-se sumarizadas as varias atividades que foram acompanhadas durante o periodo

de estagio.

Quadro 1 - Atividades acompanhadas durante o estagio e respetiva casuistica.

Atividades Casuistica

Animais de companhia

Campanhas de Identificacdo Eletrénica e Vacinacdo Antirrabica 3
Vacinagdes 55
IdentificagBes Eletronicas 9
Sequestros sanitarios 17
Em instalagbes oficiais 5
Vigilancia domiciliaria 12
Transito internacional de animais de companhia 1
Dendncias de maus tratos e presencga de animais errantes Varias
Retirada compulsiva determinada pelo Ministério Publico 1
Denuncias de risco para a saude publica Varias
Fiscalizac&o a lojas de animais 1

Controlo populacional dos animais errantes

Canideos 79
Ovariohisterectomias/Orquiectomias 54/25

Felinos 31
Ovariohisterectomias/Orquiectomias 23/8

Gestdo do Centro de Recolha Animal

Capturas/recolhas 185
Canideos 100
Felinos 85

Canideos adotados 125

Felinos adotados 0




Atividades Casuistica

Animais de producéo

Visita a exploracdo pecuaria

Bovinos 1
Caprinos
Dendncias relativas a detengéo caseira 3

Animais em circo e outros espetaculos

Vistoria a circo 1

Vistoria ao evento “Jardim de Natal” 1

Controlos oficiais

Fiscalizag&o a talhos 1
Vistoria a unidade industrial 1
Recolha de amostras para pesquisa de antimicrobianos 2
Fiscalizagdo no mercado municipal Engenheiro Silva 52

Outras atividades

Elaboracéo de Manual de Procedimentos e Codigo de conduta Varias reunides
Regulamento do bem-estar e sadde animal Varias reunides
Animais marinhos arrojados na praia 1

2.1 Animais de companhia

O artigo 389.° do Cédigo Penal, com as altera¢gBes introduzidas pela Lei n.° 69/2014, define
animal de companhia como qualquer animal detido por seres humanos para seu entretenimento

e companhia, excetuando os animais para fins agricola, pecuéria, agroindustrial, e de espetaculo

@).

2.1.1 Campanhas de Identificacdo Eletrénica e Vacinacdo Antirrdbica

A Raiva, doenca de declaracdo obrigatéria, provocada por um virus do género Lyssavirus,
continua a ser das zoonoses que mais mortalidade causa. Por ano, em todo o mundo, morrem
cerca de 59.000 pessoas, na sua maioria criancas de paises em desenvolvimento, sendo a

mordedura de cédo a principal via de transmisséo do agente (8).

Em Portugal a raiva € uma doenca de declaragdo obrigatoria desde 1953, sendo que a vacinagao
ja era obrigatéria desde 1925. A DGAV procede a realizagdo de campanhas de vacinagao
antirrdbica executadas pelos MVM, desde 1926. O (ltimo caso registado de raiva autdctone
ocorreu em 1960, recebendo Portugal o estatuto de indemnidade de raiva animal em 1961 (em

1954 tinha recebido o estatuto de indemnidade de raiva humana). Para a manutencéo da sua



indemnidade, Portugal conta com um plano integrado de medidas de prevencdo, vigilancia, e
detecdo precoce. Destas medidas sdo de salientar: as campanhas de vacinagdo antirrdbica, a
colocagédo sob sequestro de animais agressores ou com suspeita clinica de raiva, e o controlo
da entrada de carnivoros domésticos no territério nacional. Para além destas, outras medidas
também sdo importantes, como a identificacdo eletronica e registo animal, e o controlo de
animais errantes (9). Portugal submeteu a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE), em

dezembro de 2018, a sua autodeclaracdo de indemnidade a raiva (10).

O PNLVERAZ foi aprovado pelo DL n.° 314/2003 de 17 de dezembro, e, como ja referido,
contribui para a manutencdo do estatuto de indemnidade no que diz respeito a raiva. Este DL
determina ainda a vigilancia sanitaria de outras zoonoses, como sendo a
equinococose/hidatidose, leishmaniose e leptospirose (11). A Portaria n.° 264/2013 de 16 de
agosto, de forma a permitir uma cobertura vacinal em todo o territério nacional, determina a
execucao, pelo MVM, de campanhas de vacinagcdo antirrabicas. O MVM é responsavel pela
elaboracdo e submissdo a DGAV do programa de trabalho. Os editais, onde constam os locais,
dias e horas das concentra¢des, bem como as taxas devidas, sao afixados, depois de aprovados,
nos locais habituais (juntas de freguesia, sedes dos servicos veterinarios, etc.). A execugéo das
referidas campanhas é determinada por despacho publicado até ao fim do primeiro trimestre de

cada ano (12).

A 30 de marco de 2020, face ao estado de emergéncia decretado com vista ao controlo da
COVID-19, foi publicado o Despacho n.° 3889/2020, que determinava a suspensao das
campanhas de vacinagdo nos seus moldes usuais, como forma de evitar 0 ajuntamento de
pessoas nas concentracdes (13). O reinicio da campanha e revogacao do referido despacho, foi
determinado pelo Despacho n.° 7304/2020 (14).

O municipio da Figueira da Foz vacinou, em 2019, 244 animais, incluindo os animais recolhidos
em Centros de Recolha Animal (CRO) (15). No decorrer do estagio foram executadas trés
concentragdes, abrangendo as freguesias de Maiorca, Vila Verde e Bom Sucesso. Em Maiorca
foram vacinados oito animais. Em Vila Verde foram administradas 21 vacinas antirrdbicas e foram
colocados quatro microchips de identificacéo eletrénica. Em Bom Sucesso foram vacinados 26

animais e cinco animais foram identificados eletronicamente.

O edital elaborado pelo MVM prevé ainda que, para além das concentraces nas diferentes
freguesias, possa ser realizada a vacinag¢éo antirrdbica na primeira sexta-feira de cada més a

decorrer nas instalacdes do Centro de Recolha Animal da Figueira da Foz (CRAFF).

2.1.2 Sequestro sanitario

De forma a manter o estatuto indemne que Portugal possui em relacdo a raiva animal, é

necessario dispor de medidas de atuacdo que permitam um rapido controlo em caso de



surgimento da doenca. Assim, para além das campanhas de vacinacao antirrabica, em casos de
agressdo ou suspeita de raiva, é determinado que os animais envolvidos fiquem sujeitos a
sequestro. A suspeita de raiva ocorre sempre que um animal suscetivel a raiva agride pessoas
ou outros animais. A partir do momento que um animal é agredido, a suspeita também recai
sobre si, ja que no momento da agressao podera ter sido inoculado o virus, pelo que ambos
devem ser alvo de observacéo clinica pelo MVM. Ocorrida a agresséao, e a fim de determinar se
0 animal ficara sujeito a quarentena oficial, ou em situacdes muito especificas, vigilancia clinica,
as seguintes situacdes podem ocorrer, consoante se trate do animal agressor ou do animal
agredido (12):

a) Tramitagdo no caso de o animal agressor possuir vacinagao antirrabica valida:

Animal agressorcom
vacinacdo antirrabica valida

Vigilancia
clinica

b

Animal agredido
com vacinacao
antirrabica valida

A 4

Animal agredido
sem vacinacao
antirrabica valida

l

Vigilancia
clinica

l

Vigilancia
clinica

Animal agressor sem
vacinacdo antirrabica valida

Animal agredido
com vacinacao
antirrabica valida

A 4

Quarentena

oficial

i

Vigilancia
clinica

Animal agredido
sem vacinacao
antirrabica valida

l

Quarentena
oficial

Adaptado de: (12)

b) Tramitacdo no caso de o animal agressor ndo possui vacinacdo antirrabica valida:

Adaptado de: (12)



E considerado animal perigoso qualquer animal que tenha mordido ou atacado uma pessoa; ou
gue tenha ferido gravemente ou morto um outro animal fora da propriedade do seu detentor. O
destino a dar ao animal agressor depende da gravidade das lesGes causadas. O animal que
cause ofensas a integridade fisica simples é entregue ao detentor, ja 0 animal que cause ofensas
graves, comprovadas com relatério médico, e apos avaliagdo do comportamento agressivo,
podera ser eutanasiado. Caso ndo o seja, o detentor devera fazer provas de que o animal
frequentou treinos de sociabilizacéo e obediéncia. O destino dos animais fica sujeito a decisédo
do MVM (16).

A legislacdo prevé a adocdo de medidas de seguranca acrescidas a animais considerados
perigosos. Ficam assim, os detentores desses animais, obrigados ao cumprimento do estipulado
no que diz respeito a vedacdes, gradeamentos e sinalética de aviso no local de alojamento, bem
como o uso de acaime e trela curta quando em espagos ou via publica, necessidade de treino

de obediéncia e seguro de responsabilidade civil (16).

Durante o estagio tive a oportunidade de acompanhar 17 casos de agressdes, sendo que, das
agressoes participadas, cinco resultaram em sequestro nas instalacdes do CRAFF, os restantes

12 fizeram vigilancia clinica no domicilio.

2.1.3 Transito internacional de animais de companhia a partir de um pais terceiro

Os animais de companhia, em circulagcdo sem carater comercial, que entram em Portugal
provenientes de paises terceiros ficam sujeitos a controlos veterinarios nos Pontos de Entrada
dos Viajantes (PEV). Assim, no caso especifico de cées, gatos e furbes, e para efeito da sua
circulacdo, devem ser observados determinados requisitos, nomeadamente, que estejam
identificados através de transponder ou tatuagem (esta Ultima se aplicada até 3 de julho de 2011),
tenham sido vacinados para a raiva segundo os critérios constantes do Anexo Il do Regulamento
(UE) n.°576/2013 de 12 de junho, tenham realizado teste de titulacéo de anticorpos, tenham sido
cumpridas outras medidas sanitérias preventivas, para além da vacinacdo antirrabica, que se

tornem necessarias, e que se fagcam acompanhar do passaporte de animal de companhia (17).

No decorrer do estagio pude acompanhar a tramitacdo de um processo de entrada de um
canideo no territério nacional cujos documentos ndo cumpriam as condi¢fes exigidas. O animal
deu entrada no PEV do Aeroporto do Porto no dia 04 de novembro de 2019, proveniente do
Brasil. Analisada a documentacao pelos servicos oficiais, foi verificado o ndo cumprimento dos
requisitos de validade da titulacdo de anticorpos da raiva, ja que, embora os niveis de anticorpos
séricos se encontrassem dentro dos valores estipulados, o intervalo exigido entre a vacinagéo e
a titulagdo ndo tinha sido respeitado, uma vez que a amostra de sangue devera ser colhida 30
dias apds a data da dltima vacinacao, e tal ndo se verificou. Assim, e estando previsto que os
Estados-Membros podem, sob condi¢cdes excecionais, autorizar a circulagdo de animais de

companhia (17,18) foi determinado que o animal fosse sujeito a isolamento sob controlo oficial.



Foi solicitada, pelos servicos da Divisdo de Alimentacdo e Veterinaria (DAV) de Coimbra, a
colaboragdo do MVM no acompanhamento do isolamento. Durante o periodo da vigilancia clinica
foram asseguradas trés visitas a fim de realizar exame clinico ao animal. Terminado o periodo
de vigilancia, que decorreu até 18 de fevereiro de 2020, foi elaborado o respetivo relatorio clinico.
Neste caso, o animal ndo manifestou, durante as visitas, quaisquer sintomas de doenca
infetocontagiosa, nomeadamente raiva, pelo que, apos envio do relatdrio clinico para a DGAV e

Posto de Inspecao Fronteirico (PIF) do Porto, o processo foi encerrado.

2.1.4 Denuncias de maus tratos a animais

Na legislacao nacional a criminalizacdo dos maus tratos a animais de companhia esta prevista
no artigo 387.° do Cédigo Penal, com as altera¢des introduzidas pela Lei n.° 69/2014, e determina
que quem, na auséncia de motivos, cause dor ou seja responsavel por quaisquer maus tratos a

animais de companhia seja punido com pena de prisdo ou multa (7).

No entanto é de salientar que, devido a grande abrangéncia na forma como esses conceitos sédo
entendidos, conjugado com a grande especificidade de cada situacdo, estes atos sdo por vezes
dificeis de caracterizar (19). O estatuto juridico dos animais ficou estabelecido em 2017, pela
alteracdo ao Cadigo Civil introduzida pela publicacéo da Lei n.° 8/2017, que os reconhece como
seres sencientes, encontrando-se, desde entdo, sob protecéo juridica. O aditamento feito ao
Artigo 1305.° -A do Caédigo Civil, pela publicacdo da referida lei, determina que o proprietario do
animal é o responsavel pelo seu bem-estar, nomeadamente garantir o0 acesso a agua, alimento

e a cuidados médico-veterinarios sempre que necessario (20).

Figura 1 - Dendncia de maus tratos. (foto original da autora)
(Esquerda: falta de cuidados médico-veterinarios; Direita: agressao com faca)

Com a crescente consciencializacdo da populacdo para as questbes de bem-estar animal, o
papel do Médico Veterinario tem sofrido alteracdes ao longo dos anos, passando este a ser um
profissional que nos Ultimos tempos tem vindo a ganhar importancia no reconhecimento, na

resposta e na prevencao de questdes de maus tratos (19).



Com o aumento da preocupacéo, por parte da sociedade, sobre o bem-estar animal, o nimero
de dendncias de maus tratos acompanhou essa tendéncia crescente. A atuacdo em casos de

suspeita de maus tratos pode seguir os tramites constantes na Figura 2.

Avaliacdo de maus tratos contra animais.
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Adaptado de: (19)

Figura 2 - Avaliagdo em situac@o de maus tratos a animais.

No decorrer do estagio o SVM recebeu varias denlincias de maus tratos a animais de companhia,
sendo que uma chegou ao Ministério Publico, e resultou na retirada compulsiva dos animais
envolvidos e seu encaminhamento para as instalagcdes do CRAFF, local onde v&o permanecer

até conclusao do processo.



2.1.5 Denlncias de risco para a saude publica

A detencéo de canideos e felinos, assim como as obrigacdes do detentor no que as condi¢cdes
de alojamento dos animais, nomeadamente no que a salde e bem-estar animal, e a saude
publica, diz respeito, esta regulamentada em legislacdo. Sempre que ocorrem situacdes onde se

verifica 0 ndo cumprimento do estipulado, 0 MVM é chamado a intervir.

Segundo o disposto no DL n.° 314/2003, o alojamento dos animais devera respeitar as boas
condicdes de alojamento e ndo representar riscos higiossanitarios. De forma a garantir condicdes

de salubridade, o alojamento de animais obedece a um limite imposto por lei.

Assim nos prédios urbanos ndo podem estar alojados mais do que quatro animais, sendo que
existe um limite de trés cdes. No caso dos prédios risticos ou mistos poderéo ser alojados até
seis animais adultos. Estes limites podem, sob pedido do detentor e apds parecer favoravel do
MVM e Delegado de Saude, ser excedidos (11). Em situagdes de incumprimento o MVM,
conjuntamente com o delegado de saude, faz uma vistoria ao local. Em caso de incumprimento,
€ o detentor notificado de que deve, no prazo estipulado, proceder a limpeza dos espagos, retirar
do local os animais em excesso, realojando-os noutro local. Na impossibilidade de realojamento

devem os animais ser entregues no CRO.

Durante o estagio foi-me possivel acompanhar diversas a¢des de vistoria a propriedades devido
a denudncias de insalubridade. As situagdes acompanhadas relacionaram-se, maioritariamente,
com: i) nimero de animais acima do permitido por lei, ii) animais alojados em instalacdes sem

vigilancia (Figura 3), iii) habitacdes sem as minimas condi¢fes de salubridade.

Figura 3 - Vistoria no ambito de denudncia de insalubridade: animais abandonados em instalages
devolutas e sem vigilancia. (foto original da autora)

Parte das situagfes avaliadas estavam relacionadas com o Sindrome de Noé (Animal Hoarding).
Trata-se de um distUrbio caracterizado pela acumulacdo de um grande niumero de animais sem
que as condicBes de saude e bem-estar sejam asseguradas. Nestes casos € comum encontrar

0s animais subnutridos, doentes e sem acesso a cuidados médicos (21), e existe uma
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incapacidade de reconhecer a degradacéo na salde e bem-estar, tanto dos animais como dos

membros do agregado, que tal pratica acarreta (22).

Devera ser salvaguardado o bem-estar dos animais envolvidos, pelo que a atuacdo do MVM
devera ser, ndo apenas no sentido de atuar na resolu¢cdo do problema, mas também de

sensibilizar os detentores para as questdes de bem-estar e salide animal.

2.1.6 Fiscalizacao a lojas de animais

As acbes de controlo a lojas de animais (alojamentos de animais de companhia com fins
lucrativos) a realizar pelo MVM estdo contempladas no DL n.° 276/2001, com a altera¢g6es dadas
pelo DL n.° 260/2012. Nestes documentos encontram-se descritas as normas minimas de bem-
estar animal que devem ser observadas. O MVM deve, anualmente e a fim de verificar o
cumprimento das disposi¢des legais, realizar, pelo menos uma a¢éo a cinco lojas de animais, ou
nos casos em que o namero de lojas presentes no municipio seja inferior a cinco, a todas as
lojas existentes. Caso sejam detetadas infracdes, € o responsavel da loja notificado para, nos
prazos determinados, proceder a correcéo das irregularidades verificadas. Findos os prazos, é
agendada nova visita a fim de verificar o cumprimento do estipulado na notificagédo, caso as
corregdes ndo sejam verificadas é instaurado um processo de contraordenagdo. Se durante a
visita forem verificadas situagdes que comprometam de forma significativa o bem-estar e satde
animal o processo de contraordenacéo é instaurado de imediato e o infrator é notificado de tal
(23,24).

Durante a visita € analisada a documentacao relativa aos animais, no que diz respeito aos
registos de origem e destino dos animais, datas de entrada e saida, mortes e suas causas. E
verificada a condicao geral dos animais, ou seja, existéncia de sinais de doenca, méa nutricdo e
sobrepovoamento. As condi¢bes de alojamento séo também alvo de controlo, a higiene das
instalacdes, enriqguecimento ambiental, temperatura e ventilacdo, luz natural, presenca de
sistemas de alerta contra incéndios e avaria de equipamentos, sdo alguns dos parametros a
observar. As questBes de maneio, nomeadamente, disponibilidade de &4gua potéavel, alimento
adequado a espécie, protocolos de profilaxia, nimero de comedouros e bebedouros disponiveis
sdo também parametros verificados. Dada a diversidade de espécies presentes nos
estabelecimentos e as suas especificidades, aspetos muito particulares devem ser verificados
consoante o animal em causa. Para tal, a DGAV elaborou o Plano de Controlo de Alojamentos
para Animais de Companhia, do qual faz parte o Modelo de Controlo de Alojamentos com Fins

Lucrativos, que consiste numa checklist dos pardmetros a avaliar (23).

No decorrer do estagio tive oportunidade de acompanhar uma agéo de controlo a uma loja de
animais, onde foram detetadas irregularidades no setor das aves, nomeadamente: (i) inexisténcia
de comedouros e bebedouros protegidos dos excrementos, (ii) inexisténcia de recipientes para

banhos de areia ou agua, (iii) gaiolas de alojamento em grupo onde n&o existiam, no minimo,
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trés poleiros em diferentes alturas. Findo o prazo para a correcdo das irregularidades, nova visita

foi realizada, verificando-se o cumprimento do estipulado na notificag&o.

2.1.7 Controlo populacional dos animais errantes do concelho

A crescente sensibilizacdo, por parte da sociedade civil, para as questdes do abandono de
animais de companhia é visivel no aumento dos casos reportados ao SVM. A necessidade de
proceder ao seu controlo populacional deve-se aos possiveis efeitos, em questdes de saude
publica e animal, bem-estar animal, e seguranca de pessoas e animais, que a circulagéo destes

animais acarreta.

Segundo o artigo 388.° do Cadigo Penal, aditado pela Lei n.° 69/2014, comete crime de abandono
de animal de companhia a pessoa que, sendo reconhecido o dever de zelar e assistir o animal,
o abandona. E considerado abandono, segundo o DL n.° 315/2003 com as alteragbes que
introduziu ao DL n.° 276/2001, a retirada de animais de companhia dos locais onde sdo,
habitualmente, mantidos, sem que haja lugar a transmisséao de titularidade com o objetivo de por

término a sua detencéo (7,25).

O artigo 19.° do DL n.° 276/2001, na sua redacgédo atual, e a fim de controlar a existéncia de
animais errantes, determina que é competéncia das cAmaras municipais a recolha e captura de
animais de companhia quando esteja em causa a saude publica e a seguran¢a de pessoas,
animais ou bens. A captura de animais errantes deve seguir as orientagdes da DGAV no que diz
respeito as normas de boas préticas de captura a serem praticadas (24). Embora a
responsabilidade de recolha seja das camaras municipais, envolver as comunidades e as
associagfes de protecdo animal (APA) podera tornar o processo mais eficaz. No Municipio da
Figueira da Foz, a semelhanca do que ocorre em outros municipios, verifica-se a sobrelotacéo

dos centros de recolha, dificultando o controlo dos animais errantes no municipio.

As entidades envolvidas em caso de ocorréncia de animais nao vigiados em espaco publico, sdo
0 SVM, as entidades policiais e os bombeiros. O SVM, ao receber a comunicagéo da existéncia
de canideos errantes, adota os tramites constantes na Figura 4. No caso de gatos errantes, esta
implementado no concelho, o programa de Captura, Esterilizagdo e Devolucdo (CED) ao local
de origem. Ao abrigo deste programa, sdo mantidas, em locais especificos e sob parecer
favoravel do MVM, colénias de gatos esterilizados. Segundo a Portaria n.° 146/2017, a proposta
da implementacdo de um programa CED pode partir da camara municipal ou de APA. Também

nesta portaria estéo definidas as obrigagdes do responsavel pelo programa (26).
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Figura 4 - Orientacdes para a recolha de cées errantes no CRAFF.
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Dado que o CRAFF nédo apresenta, de momento, as condi¢cfes de instalacdes exigidas para a
realizacdo das esterilizagfes (os requisitos podem ser consultados na Portaria n.° 146/2017 de
26 de abril), foram realizados protocolos com Centros de Atendimento Médico Veterinario
(CAMV), para onde os animais recolhidos sdo encaminhados a fim de serem submetidos a

cirurgia.

A eutanasia como forma de controlo de sobrepopulacdo passou a ser proibida a partir de
setembro de 2018. De forma a contribuir para o controlo da populacéo errante, a Lei n.° 27/2016,
determina que as autarquias garantam que os animais recolhidos sejam entregues esterilizados
aquando da adocéo (26).

Determinado pela Lei n.° 27/2016, de 23 de agosto, a DGAV elabora anualmente, com base na
informacéo disponibilizada pelos municipios, o relatdrio referente a gestdo dos CRO (26). Nos
pontos 3.2 e 3.3 da parte Il deste relatério serdo analisados os dados, correspondentes a

Portugal continental e ao municipio da Figueira da Foz, aos quais o referido relatério se reporta.

Pela importancia para a saude publica e pelo peso que este assunto representa no dia a dia das
atividades do SVM, este tema sera abordado e estudado em mais detalhe no ponto 3 da parte Il

deste relatério.

2.1.8 Gestao do Centro de Recolha Animal da Figueira da Foz

As instalacdes do CRAFF localizam-se no espaco do Horto Municipal, dispdem de 19 jaulas de
alojamento individual de canideos, gatil com quatro jaulas para alojamento temporario, uma box
para alojamento de animais de producdo, nomeadamente pequenos ruminantes e suinos. Possui
ainda zona de isolamento para fins de sequestro sanitario, com quatro jaulas individuais. Disp&e

ainda de um parque de exercicio exterior para os canideos.

A entrada de animais no CRAFF pode ocorrer por trés vias diferentes: i) entregue pelo
proprietario, ii) entregue por ndo proprietario, iii) recolhido pelos servicos. Os tramites a seguir
em cada um dos casos constam na Figura 5. Os animais ao darem entrada sdo submetidos a
protocolos de desparasitacdo interna e externa, € administrada a vacina antirrabica e a vacina
polivalente contra esgana, hepatite infeciosa, parvovirose, parainfluenza e leptospirose. Séo

identificados com microchip e esterilizados.

Os animais sé@o objeto de uma avaliacdo clinica e comportamental realizada pelo MVM, no
sentido de garantir a sua aptidao para a adogdo. Os animais para adogéo sdo anunciados através

dos diversos meios disponiveis.

Pelo SVM foram adotados, em 2019, 379 animais (15). Durante o periodo de estagio foram
adotados, através do SVM, 125 canideos. Uma vez que o CRAFF nao relne as condi¢des de

alojamento adequadas em termos de bem-estar animal, ndo existem felinos para adocao.
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Figura 5 - Vias de entrada de animais no CRAFF.
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Segundo o DL n.° 314/2003, é competéncia das camaras municipais assegurar a eliminacdo dos
cadaveres de cées e gatos (considerados subprodutos de categoria 1), obedecendo ao disposto
no Regulamento (CE) n.° 1774/2002, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de outubro
(11,27). Dando cumprimento a legislacdo em vigor, o SVM procede a eliminagao dos cadaveres
dos animais de companhia de acordo com o Plano de destruicdo de cadaveres de animais de
companhia da CMFF.

2.2 Animais de producéo

2.2.1 Atividade pecuaria — Novo Regime de Exercicio

Embora tenhamos vindo a observar uma reducdo na incidéncia de doencas que afetam os
animais de producéo, estas conduzem a consequéncias que, direta ou indiretamente, podem
tanto ter impacto a nivel local, como tomar proporc¢des globais. Numa era de globalizacado, o
impacto das doencas que afetam os animais de produgdo vai além de animais doentes e
mortalidade no efetivo, ja que a circulacdo de pessoas e bens, possibilita a propagacdo de

doengas a novas populagdes (28).

O disposto no Novo Regime de Exercicio da Atividade Pecuaria (NREAP) permite salvaguardar
questdes como: o bem-estar animal, o estado sanitario do efetivo, entre outras relacionadas com
seguranca, ambiente e ordenamento do territério. As atividades pecuérias sujeitas a aplicagédo
do NREAP constam do Anexo ao DL n.° 381/2007, e sdo as abrangidas pelos grupos 014 e 015
e ainda a subclasse 46230 (Anexo 1), excluindo do ambito da aplicacdo do NREAP as atividades
de apicultura e animais de companhia. A entidade responsavel do NREAP é a Direcao-Geral de
Agricultura e Desenvolvimento Rural (DGADR) apoiada pelas dire¢Ges regionais de agricultura
e pescas (DRAP). Para além da entidade coordenadora, € solicitada a participagdo de outras
entidades, entre as quais, as camaras municipais (29,30), estas Ultimas com competéncia para
nomear os técnicos que entenderem serem necessarios, normalmente € nomeado um técnico
da diviséo do urbanismo e o MVM. Ao MVM cabe verificar as condi¢cdes de saude e bem-estar

animal, bem como o cumprimento das exigéncias em matéria higiossanitaria.

A atividade pecuéria fica sujeita a uma classificacdo com base em trés classes, de acordo com
a capacidade maxima em termos de cabecas normais (CN). A detencao caseira esta limitada a
um namero de animais enquadrado em trés CN, sendo que da mesma espécie o limite sdo duas
CN. A atividade, conforme a classe em que esta inserida, fica sujeita a um regime especifico de
controlo prévio. Finda a visita € elaborado o respetivo auto, de onde constam as néao
conformidades encontradas, as medidas de correcdo e a proposta de deciséo final. A deciséo
final, sobre a autorizag&o de instalacdo, € da competéncia da DRAP. As atividades inseridas nas

classes 1 e 2 estdo sujeitas a um reexame passados sete anos da emissado da licenc¢a (30).
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Ainda no DL n.° 81/2013, ficam estabelecidas as obrigacdes do produtor no decorrer do exercicio
da atividade, nomeadamente no que diz respeito a questdes de bem-estar animal, condicGes
higiossanitarias, uso de recursos naturais e gestdo ambiental, avaliacdo de riscos, entre outras
(30).

2.2.2 Exploracdo pecuaria de bovinos de carne

Durante o estagio foi solicitada a presenga do MVM numa visita conjunta a uma exploragao
pecuéria de bovinos de carne de ragca Cachena. O proposito da visita prendeu-se com a
necessidade de uma nova avaliacdo para fins de seguros. Ap0s a visita foi elaborado o relatério
conjunto, de onde consta que o MVM nao fez qualquer objecéo a continuagdo do exercicio por

parte da exploracéo.

2.2.3 Denuncia queijaria ilegal — visita a exploracao pecuaria

As normas de higiene dos géneros alimenticios (GA) a aplicar na producéo primaria e operagdes
conexas constam do Regulamento (CE) n.° 852/2004, na sua atual redagéo. As disposicdes
relativas a higiene dos produtos da produc¢do primaria visam assegurar o controlo dos riscos e
evitar a sua contaminag¢do, nomeadamente ao manter limpas as instalacées e equipamentos,
devendo estas ser de facil limpeza e desinfecdo (31). Reforgcando os requisitos de higiene, o
Regulamento (CE) n.° 853/2004, na sua versao consolidada, determina que as instala¢des onde
o leite € manipulado e armazenado, devem estar localizadas em local que reduza o risco de

contaminagdo, nomeadamente que sejam construidas separadas dos estabulos (32).

Foi recebida no SVM uma denuncia anénima que referia uma exploracdo pecuéria de cabras
onde, presumivelmente, a ordenha estaria a ser efetuada em espaco sem condi¢cfes
higiossanitarias, e estaria a ser produzido queijo de cabra, sem que houvesse licenca para tal.
Foi o responsavel pela exploracédo contatado, ficando agendada visita a exploragéo. No local foi
verificada a documentacao sanitaria dos animais. Cumpridos 0s requisitos respeitantes ao plano
sanitério para pequenos ruminantes (colheita de amostras de sangue para pesquisa de
anticorpos contra Brucella melitensis, vacina¢cdo e desparasitacao), foi feita visita a exploracéo a

fim de determinar a existéncia de irregularidades.

Durante a visita as instalacdes verificou-se que o local destinado a ordenha ndo apresentava
quaisquer condi¢cdes em matéria de higiene (Figura 6 e Figura 7). Inquirido, o proprietario, este
negou realizar ordenha, afirmando que o leite apenas era utilizado para alimentar os cabritos.
Uma vez que no local ndo foi encontrado leite ou produtos lateos, ndo houve lugar & ado¢éo de
nenhuma medida cautelar, nomeadamente a apreenséo e destruicdo do produto. Questionado
sobre a origem dos queijos que publicitava, o proprietario informou que os adquiriu a produtor de
queijo licenciado. Perante o ocorrido o MVM determinou que, caso a intencdo fosse a de produzir

queijos, deveria ser criada uma sala de ordenha, respeitando os requisitos de seguranca dos
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alimentos, nomeadamente as constantes na secdo IX do Anexo lll Regulamento (CE) n.°
853/2004 de 29 de abil.

Com vista a confirmar as declaracdes prestadas pelo proprietario, 0 MVM ir4 realizar visitas nao

agendadas a exploracgéo.

Aquando do término do estagio o processo ainda estava a decorrer, sendo que se encontrava
na fase de projeto de melhoria das condicbes da sala de ordenha, bem como na fase de

contratacdo de empresa para instalacdo de material e equipamentos para a produc¢éo de queijo.

Figura 6 - Acesso a sala de ordenha.
(foto original da autora)

Figura 7 - Sala de ordenha.
(foto original da autora)
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2.2.4 Detencao caseira

Ao SVM chegaram, durante o estagio, trés dendncias envolvendo a detencdo caseira de animais
de pecuaria, nomeadamente aves e suinos. A detencao caseira obedece, como ja referido, a um
limite maximo de animais (Quadro 2). As denuncias recebidas foram motivadas pela presenca
de ruido, maus cheiros e pragas (moscas e gaivotas), questdes resultantes de ma pratica na

alimentac&o dos animais e ma gestao dos residuos desses animais.

Quadro 2 - Numero maximo permitido de animais de produgdo em detengéo caseira.

Até (n.° de animais)

Bovinos Ovinos/Caprinos Equideos Suinos Aves Coelhos
2 6 2 4 100 80
Fonte: (30)

Das denuncias relacionadas com aves, e apoés visita aos locais, foi possivel verificar que o
principal problema se prendia com o fato de os proprietarios alimentarem os animais com restos
de cozinha a céu aberto. Foram os proprietérios informados das consequéncias de tais préticas

e instruidos para que alterassem os habitos de alimentacéo das aves.

Uma dendncia, envolvendo um suino e um equino, chegou ao SVM, motivada pela falta de
higiene e mas condi¢bes de alojamento dos animais. Da visita efetuada, resultou a notificacéo
do proprietario de que dispunha de trés dias para corrigir as ndo conformidades encontradas,
nomeadamente limpeza do espaco, melhor gestdo dos residuos, e proporcionar condi¢des de
abrigo aos mesmos. Findo o prazo, nova visita foi agendada, verificando-se o cumprimento das

recomendacfes estipuladas.

2.3 Animais em circo e outros espetaculos

2.3.1 Circo

A atual legislacéo respeitante aos animais de circo e espetaculos tem por objetivo assegurar as
condi¢bes sanitarias, de bem-estar, e de seguranca dos animais envolvidos. Durante o estagio

0 MVM procedeu a vistoria de um circo que se instalou no municipio.

De forma a garantir a sadde, bem-estar e conservagéo das espécies selvagens abrangidas por
legislagcéo especifica, bem como a seguranga da populagao, tornou-se necessario o controlo e
proibicdo de detencdo dessas mesmas espécies. O DL n.° 121/2017 permite colocar em prética
a Convencao sobre o Comércio Internacional das Espécies de Fauna e Flora Selvagens
Ameacadas de Extingdo (CITES). De entre as novas regras estabelecidas, torna-se necessario

a inscricdo dos animais no respetivo registo nacional (33).
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Quanto a utilizacdo e reproducédo de animais selvagens, desde a entrada em vigor da Lei n.°
20/2019 de 22 de fevereiro, estdo ambas proibidas. Os espécimes, cuja proibicdo os abrange,
constam de uma lista presente nos Anexos | e Il da Portaria n.° 86/2018, de 27 de margo. Assim,
nestes espetaculos, € apenas admitida a utilizacdo de animais domésticos, nomeadamente
animais de companhia e pecuaria. E, no entanto, possivel requerer o regime transitério, que visa
permitir o uso de animais selvagens caso os detentores tenham o respetivo titulo de utilizacédo

valido. O regime transitério tem um periodo de duracdo maxima de seis anos (34,35).

A autorizacao de deslocacao dos animais devera ser pedida, a Camara Municipal, nos 10 dias
anteriores a sua realizacdo. Ao MVM cabe a verificacdo das condicfes de bem-estar e saude
animal, de transporte, eventuais restricbes no transporte segundo o local de origem, registo na
DGAV e documentacao, particularmente identificacdo animal e passaporte. Concluida a vistoria,
deve o0 MVM preencher o questionario disponibilizado pela DGAV (36).

2.3.2 Jardim de Natal

No municipio da Figueira da Foz é realizado o evento ocasional “Jardim de Natal”, que decorre,
habitualmente, no Jardim Municipal durante o0 més de dezembro. Trata-se de um evento que

expbe espécies pecuarias, nomeadamente, ovinos, caprinos e equideos.

A fim de ser possivel a sua realiza¢do o municipio elabora um Regulamento Sanitario do Evento,
onde constam as regras gerais de admissdo dos animais a serem expostos, bem como as
condicdes especificas a verificar para cada espécie envolvida no evento. O pedido é dirigido a
DGAYV, juntamente com a seguinte documentacdo: (i) marca de exploracdo de origem, (ii)

identificacdo dos animais envolvidos, (iii) regulamento sanitario do evento.
Segundo o Regulamento Sanitario do Jardim de Natal, cabe ao MVM (37):

— Comprovar a identificacdo dos animais e sua inscri¢ao;

— Controlar a origem dos animais no que diz respeito a situacao sanitaria da exploracao e
da area onde esta sediada;

— Verificar o estado geral dos animais, e apenas admitir os que se encontram em estado
higido;

— Verificar as condi¢bes de bem-estar animal durante o transporte e permanéncia no

recinto do Jardim de Natal.

2.4  Seguranca dos alimentos

As consequéncias que acarreta para a saude do Homem, sempre que a seguranc¢a dos alimentos
€ comprometida, faz com que o publico esteja cada vez mais sensibilizado para a importancia
gue esta area representa (38). Da dindmica dos mercados internacionais, devido ao livre

movimento de bens e pessoas, emergem desafios respeitantes a seguranca dos alimentos. A
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globalizacdo que vivemos acarreta uma maior probabilidade de ocorréncia de incidentes,
nomeadamente devido ao fato de que o quadro regulamentar, no que respeita as normas de
seguranca e sua transparéncia, diverge significativamente entre paises. As questdes da
seguranca dos alimentos ndo se combatem apenas com medidas reativas, sendo também

necessario abordagens preventivas (39).

2.4.1 Plano para Aprovacdo e Controlo de Estabelecimentos

De forma a dar cumprimento a legislagdo comunitaria relativa a higiene dos GA e com vista a
defesa da seguranca dos alimentos, a DGAV cria o Plano de Aprovagédo e Controlo dos
Estabelecimentos (PACE). O PACE é um plano de controlo ndo especifico, e faz parte do Plano
Nacional de Controlo Plurianual Integrado (PNCPI). Regula os estabelecimentos industriais,
comerciais e retalhistas que manipulem produtos de origem animal, e fa-lo através de vistorias.
E um plano que avalia o cumprimento da legislacéo, criando uma base de dados dos resultados

dessas vistorias (40,41).

A atribuicdo do Numero de Controlo Veterinario (NCV) identifica o respetivo estabelecimento
como tendo sido vistoriado e reconhece que relne os aspetos exigidos, em matéria
higiossanitaria, a sua aprovagado. Os Regulamentos (CE) n.° 852/2004 e 853/2004 de 29 de abiril,
n.c 2073/2005 de 15 de novembro, n.° 178/2002 de 28 de janeiro, e n.° 1069/2009 de 21 de
outubro, definem os requisitos a serem observados. Aquando da vistoria com vista a aprovagao
e consequente atribuicAo do NCV, normalmente inserida num processo de licenciamento,
verificam-se os requisitos: das instalacfes e locais de preparacdo dos GA, bem como dos
equipamentos e redes de abastecimento, plano de recolha de amostras para analise, de
tratamento de subprodutos, e existéncia de um sistema de autocontrolo. A referida vistoria é

realizada pelos técnicos da DGAV através das DAV (42).

O NCV é exigido aos estabelecimentos que manipulem GA de origem animal ndo transformados
e visem o seu fornecimento a outro estabelecimento. Estdo sujeitas a aprovacgéo as atividades
onde ocorra manipulacdo de: carne e produtos a base de carne, de produtos da pesca e de
bivalves vivos, de leite cru, colostro e produtos lateos, de ovos e ovoprodutos, de coxas de ré e
carac@is, de gorduras animais e torresmos, de estdmagos, bexigas e intestinos, e de gelatina e
colagénio. E ainda necesséaria a aprovacdo dos entrepostos frigorificos, estabelecimentos

grossistas, e estabelecimento de produtos apicolas (42).

N&o carecem de aprovagdo e, por conseguinte, de NCV, os estabelecimentos: de producédo
primaria, de panificagcao e pastelaria cujos ovos em natureza sejam o Unico produto de origem
animal ndo transformado utilizado, que produzam GA compostos e GA de origem n&o animal,
grossistas em que 0s GA sejam armazenados a temperatura ambiente, grossistas em que os GA
conservados em frio sejam de origem ndo animal ou de origem composta, e de comércio a

retalho. As etapas de transporte dos GA também nao necessitam de aprovacéo (42).
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A excecao a necessidade de aprovacao faz-se as atividades industriais onde sejam manipulados

GA de origem animal cujo destino seja a venda direta ao consumidor final (42).

Toda a informacdo relativa aos estabelecimentos a operar no setor alimentar encontra-se
agregada no Sistema de Informacdo de apoio ao Plano de Aprovacdo e Controlo dos
Estabelecimentos (SIPACE). O SIPACE permite aceder as atividades licenciadas a cada

operador, bem como aos resultados dos controlos oficiais (42).

O planeamento do controlo do estabelecimento faz-se atendendo ao risco estimado (Quadro 3).
Este calcula-se utilizando os seguintes indicadores: atividade, dimensdo (com excecdo dos
estabelecimentos retalhistas), e cumprimento em matéria higiossanitaria. Os estabelecimentos

podem ser classificados em quatro graus de risco (de 1 a 4) (40).

Quadro 3 - Periodicidade de atuagdo segundo o risco estimado.

Estabelecimento com risco estimado Prazo méaximo para préxima visita
Grau de risco 1 24 meses
Grau de risco 2 18 meses
Grau de risco 3 12 meses
Grau de risco 4 6 meses
Fonte: (40)

Estabelecimentos com grau de cumprimento 3 e 4, independentemente do risco estimado,
devem ser sujeitos a nova vistoria no prazo de trés meses e um més, respetivamente, apos a
visita anterior (40). A terminologia adotada pode suscitar algumas duvidas, ja que o uso do termo
“grau de cumprimento” presume que as classificacbes mais elevadas (GC 3 e GC4) fossem
referentes aos estabelecimentos que mais requisitos cumprem. Sendo que na pratica verifica-se
0 oposto, 0s graus mais elevados classificam os estabelecimentos em que foi verificado um maior

numero de falhas no cumprimento dos requisitos estabelecidos.

No Municipio da Figueira da Foz cabe ao MVM a realizagdo das vistorias aos estabelecimentos
de comércio e retalho, sem NCV, de carnes e pescado. Finda a vistoria 0 MVM elabora o auto e
notifica o proprietario. Pode ser solicitada, pela DAV, a colaboragdo do MVM nas vistorias com
fim a aprovacdo do estabelecimento. No municipio da Figueira da Foz, compete a DAV de

Coimbra a realizagdo das referidas vistorias.

2.4.2 Fiscalizacao a talhos

Através do DL n.° 147/2006, com as alteracdes introduzidas pelo DL n.° 207/2008, de 23 de
outubro, ficou aprovado o Regulamento das Condig8es Higiénicas e Técnicas a Observar na
Distribuicdo e Venda de Carnes e Seus Produtos. Neste regulamento fica 0 MVM responsavel
por realizar, de forma periédica, visitas de inspecdo aos locais de venda de carnes e seus

produtos. Durante as visitas é inspecionado, o estado de limpeza das instala¢des, equipamento
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e utensilios, o estado de conservacéo e a rastreabilidade das carnes e seus produtos, é verificado
o tratamento dado aos subprodutos, verifica-se ainda os programas de autocontrolo
implementados e sua fiabilidade. Do DL referido constam as recomendacdes de lavagem,
desinfecéo, controlo de pragas, condic6es de higiene do pessoal, formacfes dos operadores,
bem como as temperaturas a que as carnes e seus produtos devem estar. Sempre que se
verifique a existéncia de deficiéncias, o proprietario é notificado, para num prazo nunca superior
a 60 dias, proceder a correcao das mesmas. Se por motivos de salde publica, assim se justifique,

0 MVM procede a suspenséao imediata da laboracao (43).

Durante o periodo do estagio foi feita uma acéo de fiscalizacdo a um talho do municipio. Na visita
verificaram-se as seguintes ndo conformidades: inexisténcia de antecAmara nas instalaces
sanitarias, inexisténcia de vestiarios, auséncia de instalagbes com tamanho adequado para
limpeza, desinfecdo e armazenagem de utensilios/equipamentos, auséncia de sala de
armazenagem para matérias-primas, ingredientes e produtos intermédios, e auséncia de plano
para recolha de amostras dos GA para analise. O proprietario foi notificado para, nos prazos

indicados no auto, proceder as regularizagées recomendadas.

2.4.3 Vistoria a unidade industrial

A colaboracdo do MVM foi solicitada huma acgdo conjunta com outros organismos para efeitos
de vistoria a uma unidade industrial de preparacao de carnes e fabrico de enchidos. A vistoria
teve como objetivo a aprovacao de uma ampliacdo com adaptacao de instalacdes ja existentes.
Finda a visita ndo houve qualquer objec&o por parte do MVM para o licenciamento das novas

instalacoes.

2.4.4 Plano de Vigilancia das Resisténcias aos Antimicrobianos

A descoberta dos antimicrobianos e o seu uso revolucionou a pratica clinica, tornando-os numa
das mais importantes ferramentas da medicina. No entanto a resisténcia aos antimicrobianos
representa, nos dias de hoje, uma ameaca a saude publica a nivel mundial. Trata-se de um
mecanismo de evolugcdo natural que ocorre devido a mutagdes no perfil genético das bactérias
expostas a esses mesmos farmacos. Mas praticas no uso dos antimicrobianos, tais como: erros
de dosagem, tratamentos empiricos, e utilizacdo de farmacos de largo espectro sem um correto
diagnéstico, favorecem o surgimento de microrganismos resistentes, pelo que os animais de

producéo sdo considerados reservatérios desses microrganismos (44—46).

Com vista a avaliar a presenca de agentes zoonéticos e resisténcias aos antimicrobianos,
determinada pelo DL n.° 193/2004 de 17 de agosto, que transpde a Diretiva 2003/99/CE, a DGAV
elaborou o Plano de Vigilancia das Resisténcias aos Antimicrobianos (PVRAM). Entre as
competéncias atribuidas, cabe ao MVM a colheita de amostras nas superficies de retalho. As

espécies animais alvo sao determinadas de forma alternada, sendo que para o ano de 2019, as
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amostras exigidas foram de carne de suino e carne de bovino. O nimero necessario de amostras
pode ser consultado no PVRAM, e para o concelho da Figueira da Foz foi de duas amostras para
cada espécie (47).

O procedimento a adotar na recolha das amostras é o seguinte:

1. Selecédo aleatéria do estabelecimento;

2. Colher amostra de um lote;

3. Colocar amostra em saco de plastico com fecho;

4. Selar e identificar com cédigo sequencial da amostra, nome do estabelecimento, data e
hora da colheita;

o

Colocar nas caixas de transporte;

Preencher documentacéo;

7. Manter amostras refrigeradas até transporte para o Instituto Nacional de Investigagcédo
Agraria e Veterinaria (INIAV).

— A
FF 91
13/12) 2011

Figura 8 - Recolha de amostras no retalho. (foto original da autora)
A - Acondicionamento da amostra; B- Acondicionamento para transporte

A DGAV publica os resultados e em caso de incumprimento entra diretamente em contato com

0 operador.

2.4.5 Fiscalizacdo no mercado municipal Engenheiro Silva

Ainda no d&mbito do PACE, o MVM executa, regularmente, visitas ao mercado municipal, de forma
a efetuar vistorias higiossanitarias aos estabelecimentos de comércio a retalho, nomeadamente

as bancas de peixe.
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O Regulamento (CE) n.° 2406/96, estipula as normas de comercializacdo para alguns produtos
da pesca, nomeadamente os critérios de frescura. Os critérios a observar, bem como as cotacdes
de frescura estdo definidos para cada tipo de produto (classificados em cinco grupos: peixes
brancos, peixes azuis, esqualos, cefalépodes e crustaceos), e podem ser consultados no Anexo
Il (48).

Durante o estagio foram feitas 52 visitas ao mercado. Se numa vasta maioria das vezes as
condi¢des encontradas durante as vistorias ndo carecem de qualquer tipo de acéo por parte do
MVM, outras ha em que o MVM é chamado a intervir. Durante o estagio ocorreram quatro
situacdes em que houve necessidade de intervencéo, foram elas: venda de espetadas de peixe,
insalubridade numa das ilhas, venda de percebes nas imediacdes do mercado, partida de

pescado em falta com os requisitos higiossanitarios.
Das situacdes referidas resultaram as seguintes diligencias:

= Venda de espetadas de peixe: foi solicitado ao MVM que se pronunciasse sobre a venda

de espetadas de peixe cuja producéo teria lugar nas bancas do mercado.

Segundo o Regulamento (CE) n.° 852/2004 os operadores devem assegurar que todas
as fases de producéo, transformacéo e distribuicdo de GA satisfacam os requisitos em
matéria de seguranc¢a alimentar (31). O Regulamento (CE) n.° 853/2004 diz que as
etapas de descabecamento, evisceracdo e corte devem ser efetuadas de forma a
cumprir com 0s requisitos higiossanitérios, evitando a contaminacdo e conspurcagéo do
produto (32). Como a producdo das espetadas implicaria o descabecamento e
evisceracao dos peixes antes do corte, e visto que as bancas do mercado ndo possuem
condicdes fisicas para separar, no espaco, as operagdes sujas das operagdes limpas, e
segundo os requisitos aplicaveis aos produtos da pesca dos regulamentos citados, o
parecer emitido pelo MVM foi desfavoravel.

= Insalubridade numa das ilhas do mercado: apds acao de vistoria de rotina, foi constatado

que uma das ilhas de venda de flores ndo estava em cumprimento com as obrigacdes
legais em termos de higiene do espaco.

Embora na concessao nao estar prevista a manipulagcéo de produtos de origem animal,
o0 MVM foi chamado a intervir uma vez que a ilha se encontra no interior do mercado
municipal, estando a comprometer a manutencdo das condi¢cbes de higiene para os
restantes concessionarios (Figura 9). A concessionaria foi notificada para que
procedesse a limpeza e arrumacédo das bancas de trabalho, e de que deveria manter os

corredores de acesso as ilhas desimpedidos.
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Figura 9 - Ilha em incumprimento dos requisitos de higiene e salubridade.
(foto original da autora)

Venda de percebes nas imediacdes do mercado: por solicitagdo de uma brigada da PSP,

0 MVM deslocou-se a esquadra para inspecdo de uma partida de percebes (Pollicipes
pollicipes) que se encontrava & venda junto ao mercado municipal.
Pelo risco que representa para a segurancga alimentar, esta foi uma das ocorréncias
escolhidas e sera abordada no ponto 4.6 da parte Il deste relatério.

Partida de pescado em incumprimento com 0s requisitos higiossanitarios: em uma das

visitas regulares ao mercado municipal, foi detetada mercadoria ndo conforme (Figura
10) com os requisitos higiossanitarios determinados por legislacdo prépria.
Pelo risco que representa para a seguranca alimentar, esta foi uma das ocorréncias

escolhidas e sera abordada no ponto 4.7 da parte |l deste relatério.

Figura 10 - Partida de pescado apreendida.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)
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2.4.6 Acdes em caso confirmado de incumprimento e direito de recurso

Sempre que seja confirmado a existéncia de incumprimento, as autoridades competentes devem
averiguar a sua origem e extenséo, tomando as medidas necessarias a sua correcdo. A natureza
do incumprimento e os antecedentes do operador sdo a base de decisdo que a autoridade
competente utiliza para determinar quais as medidas a serem tomadas. De entre as varias
medidas previstas em legislacdo, pode ser determinada a retirada e destruicdo dos produtos,
bem como estabelecer um aumento na frequéncia dos autocontrolos a que o operador esta
obrigado. Finda a agédo de fiscalizacéo, é fornecida ao operador uma notificacéo escrita do auto
de apreenséo, onde constam, devidamente fundamentadas, as decisdes e medidas a tomar, 0s
prazos para as corre¢cfes, bem como o seu direito a recurso O direito de recurso ndo impede

uma atuacgédo rapida sempre que o objetivo seja 0 de controlar ou eliminar os riscos (49).

2.5 Outras atividades

2.5.1 Elaboracdo de Manual de Procedimentos e Cédigo de conduta

De forma a sistematizar as atividades do SVM e do CRAFF, foi-me proposto que elaborasse um
Manual de procedimentos e Cédigo de conduta. Um documento desta natureza tem como
principal objetivo clarificar os procedimentos e fung6es dos intervenientes, de forma a obter uma
maior eficiéncia na prestacdo de servicos aos municipes. O projeto foi proposto, e aguarda

decisdo do executivo camarario.

2.5.2 Regulamento do bem-estar e satde animal

Durante o estégio tive a oportunidade de acompanhar o processo de aprovacao do Regulamento
Municipal de Bem-estar e Saude Animal do Municipio da Figueira da Foz. Este foi um documento
elaborado numa estreita colaboragéo entre a Divisdo Juridica e Contencioso da CMFF e o MVM.
Apb6s a revisdo do documento o projeto de Regulamento passa por um periodo de consulta
publica, fase em que 0os municipes podem remeter ao Presidente da Camara as suas sugestoes.
Analisadas as sugestdes dos municipes e introduzidas as alteracdes necessérias ao abrigo da
publicacdo do DL n.° 82/2019 de 27 de junho, o documento foi revisto e passou por um segundo
periodo de consulta publica. Apés revisao final, o regulamento é publicado em Diario da

Republica.

2.5.3 Animais marinhos arrojados na praia

A competéncia, no que se refere as praias maritimas, da limpeza dos espacgos balneares é,
segundo o DL n.° 97/2018, dos municipios (50).
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No municipio da Figueira da Foz a competéncia no que diz respeito a limpeza das praias,
nomeadamente a retirada de animais marinhos arrojados, esta delegada na divisdo do ambiente.
Os cadaveres arrojados, considerados subproduto animal de categoria 1, podem ser incinerados
ou em alternativa enterrados nas proximidades da ocorréncia, salvaguardados 0s requisitos em

matéria de desassoreamento, linhas de agua e lengais freaticos.

Por vezes ocorre a colaboragdo com equipas de investigacdo, que procedem a necropsia e

colheita de material, no ambito de um estudo sobre as causas de morte de animais marinhos.

\!

Figura 11 - Golfinho arrojado na praia.
(foto gentilmente cedida pela Sociedade Portuguesa da Vida Selvagem)

PARTE II: SAUDE PUBLICA VETERINARIA - OCORRENCIAS MAIS SIGNIFICATIVAS NO
MUNICIPIO

O termo Saude Publica Veterinaria (SPV) surgiu nos Estados Unidos da América ap6s a Segunda
Guerra Mundial, e envolveu a percecdo do risco que a producdo animal e o consumo de
alimentos de origem animal representa para a saude do Homem (51). O conceito de “Uma sé
Saude” representa a consciéncia do vinculo existente entre a salde humana, animal e do
ambiente. As estatisticas mostram que a maioria das doencas infeciosas humanas séo de origem
animal. As zoonoses reemergentes, as resisténcias aos antimicrobianos e a importancia que a
indUstria alimentar apresenta, faz com que seja essencial uma abordagem multidisciplinar,
envolvendo a colaboragdo de profissionais das diferentes areas. A participacdo daqueles que
contribuem para a prevencao, controlo e tratamento de doencas de origem animal pode fornecer
informacéo que permite determinar ndo apenas a fonte da doenga, mas também avaliar o risco

de novos surtos e formular recomendag@es para futuros controlos (6,52).

A SPV g, portanto, um ramo da medicina veterinaria baseada na prevencéo, e tem como objetivo
salvaguardar a relacdo entre o Homem e os animais, através do conhecimento das doencas
veiculadas por estes, estratégias para o seu controlo e prevencao, assim como conhecer e
aplicar a legislagdo especifica. Entidades como a Organizacdo Mundial de Salde e a
Organizagdo Mundial de Salde Animal reconhecem a relevancia da SPV na sadde publica
(52,53).
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Os animais podem ser portanto responsaveis pela transmisséo de varios agentes patogénicos
ao Homem, de tal forma que é essencial intervir nas diversas fontes de risco, atuando para tal

nas diferentes populacdes de animais (54), nomeadamente na populacdo errante.

O setor alimentar possui também uma grande importancia em termos de saulde publica, ja que
tem potencial para afetar a populacdo a nivel global. Os GA devem ser produzidos de forma
segura, prevenindo a sua contaminagdo com agentes patogénicos, alguns deles com potencial
zoondético. Mas préticas de higiene ao longo da cadeia de producéo, incluindo a comercializagéo,

podem conduzir a contaminagéo dos GA (55).

O MVM enquanto autoridade sanitaria veterinaria € um agente importante na salde publica
veterinaria, atua em diversas areas da medicina veterindria, do espetro dos animais de
companhia, assegurando o bem-estar animal e a sanidade animal, até a seguranca dos

alimentos, através de acdes de controlo aos GA (52).

Dada a importancia que o MVM representa na gestao dos animais errantes e no controlo dos GA
a nivel do municipio, e por se tratar de tarefas com grande casuistica no decorrer do exercicio
das suas funcdes, tive a oportunidade de acompanhar mais intensamente estes assuntos
durante o decorrer do estagio. Estes foram, portanto, os temas escolhidos para serem estudados

em mais detalhe, pelo que serdo apresentados e discutidos alguns dados sobre os mesmos.

3 O CONTROLO DOS ANIMAIS ERRANTES E A SAUDE PUBLICA

Os animais errantes, por serem uma populacdo em rapido crescimento e ndo terem, na sua
maioria, acesso a cuidados médico-veterinarios, apresentam um maior risco de contrair doencas,
nomeadamente zoonoses. Razdo pela qual estes animais sdo uma importante questdo de salde
publica (56). Por outro lado, a sua captura, manutencao, tratamento médico, e esterilizagao
implicam custos elevados, com implicagbes econdmicas. As estratégias para o controlo destas
populacdes errantes devem incidir no esclarecimento da populacdo para a importancia da
detencdo responsavel. E ainda essencial definir estratégias de prevencdo do abandono e

elucidar os detentores para a importancia da esterilizagéo (56).

Portugal, assim como outros paises da Uniao Europeia, tem vindo a verificar um aumento no
namero de animais errantes. Tal fato conduz a desafios para a salde publica e bem-estar animal,
e levanta, pela sua complexidade, questfes politicas e sociais (57). Na Figura 12 consta um

mapa resumo desta problematica.

Pelos fatos apresentados, por ser uma questdo de saude publica cuja representatividade nas
questdes do SVM é bastante significativa, este tema foi considerado como sendo relevante, e,

por conseguinte, escolhido para ser abordado e estudado em mais detalhe.
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Figura 12 - Mapa resumo da problematica dos animais errantes.
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3.1 Consequéncias para a saude publica

A existéncia de animais errantes configura um risco para a salde publica e ambiental, além de
causar inseguranca. O risco sanitario que advém da presenca de animais errantes prende-se
com o fato de estes animais serem potenciais transmissores de zoonoses. A contaminacdo do
ambiente com fezes, e o habito que muitos destes animais tém de destruir os recipientes de
recolha do lixo urbano, faz da sua presenca um potencial risco para o ambiente. Os casos de
agressdes a pessoas e animais, bem como os acidentes rodoviarios colocam em causa a

seguranca de pessoas e bens (58).

3.1.1 Principais zoonoses veiculadas por animais errantes

3.1.1.1 Leptospirose

Trata-se de uma zoonose com importancia a nivel global. E uma doenca causada por uma
espiroqueta do género Leptospira, que se reproduz nos tlibulos renais sendo depois excretada
pela urina. Os animais assintométicos e portadores crénicos constituem um risco para a saude
publica, pela continua excre¢do da bactéria para o ambiente. O contato com a urina infetada ou

a ingestdo de agua contaminada s&o as principais vias de contagio (59).

3.1.1.2 Parasitas gastrointestinais

Dos varios parasitas gastrointestinais envolvidos, os géneros Echinococcus, Toxocara e
Ancylostoma s&o os de maior relevancia. A transmisséo aos humanos ocorre por via fecal-oral,
através da ingestao de alimentos crus contaminados, por contato direto com fezes contaminadas,
ou ainda pelo contato com solo contaminado, sendo esta considerada a principal via de

transmissao (60).

Causada por um cestode do género Echinococcus, a equinococose/hidatidose, tem como
hospedeiros definitivos os caes e gatos. O Homem é apenas hospedeiro intermediario no ciclo
domeéstico de transmissao, infetando-se por via fecal-oral, através do contacto com o hospedeiro

e pela ingestédo de agua ou alimentos ndo cozinhados, contaminados com fezes infetadas (61).

3.1.1.3 Raiva

A raiva € uma doenca que afeta o sistema neuroldgico, podendo ter consequéncias fatais. E
causada, como ja referido, por um Lyssavirus. A transmissdo ocorre através da saliva
contaminada, em que o virus é inoculado nos tecidos através de mordeduras e arranhdes (62).
Em relagéo a raiva, os animais errantes sdo considerados como um reservatério, constituindo

um risco para a saude publica (63).
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3.1.1.4 Doencas transmitidas por vetores

A babesiose, erliquiose, anaplasmose, e leishmaniose, doencas transmitidas por vetores,
representam, a nivel global, um grande risco zoonético, tendo os animais errantes um papel

importante na sua transmissao (64).

Comum nos paises mediterranios, a leishmaniose, causada por um protozoario do género
Leishmania, transmite-se através de um flebétomo. Em termos de mortalidade devido a doencas
parasitarias, a leishmaniose fica em segundo lugar, atras da malaria. Na Europa estao presentes
apenas duas espécies: L. infantum e L. tropica. O cédo é considerado o principal reservatério do
parasita (65).

3.1.1.5 Toxoplasmose

Doenca parasitaria causada pelo Toxoplasma gondii, em que o gato, como hospedeiro definitivo,
tem um papel essencial. Os gatos sdo, normalmente, assintomaticos, no entanto a doenca pode
conduzir a quadros severos em outros mamiferos. Considera-se que populac¢do errante € mais
suscetivel de adquirir a infecdo que os gatos domésticos. No Homem a infe¢do ocorre através

da ingest&o de agua e alimentos contaminados com os oocistos (66).

3.1.2 Principais doencas veiculadas a animais ndo errantes

Para além das zoonoses referidas, que podem afetar igualmente animais ndo errantes, a
populacdo errante pode ser responsavel pela transmissdo de agentes patogénicos a animais
com detentor.

3.1.2.1 Esgana

Causada por um virus da familia Paramyxoviradae, é uma doenca com elevadas taxas de
morbilidade e mortalidade, com elevado potencial de contagio entre canideos. A transmissao
ocorre entre animais suscetiveis através do contato com animais infetados, aerosséis, e
exsudados oculares e nasais. A vacina esta disponivel e € considerada eficaz (67). A populacédo

de animais errantes é considerada reservatoério do virus (68).

3.1.2.2 Parvovirose

O parvovirus canino transmite-se por via oronasal, através do contato com fezes contaminadas.
Pelo fato de o agente ser bastante resistente no meio ambiente, a transmisséo indireta assume

um papel importante na manutencdo da doenca nas populacdes (68,69).

3.1.2.3 Dirofilariose

O agente responsavel pela doenca é Dirofilaria immitis. E um parasita transmitido por culicideos
aquando da picada durante a sua alimentagédo. Devido a biologia do vetor, € uma doenca

endémica nos paises do sul da Europa. Uma vez que 0s animais errantes ndo recebem
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tratamento profilatico, estes podem ser considerados como reservatorios do agente, constituindo

um risco para os animais ndo errantes (70).

3.1.2.4 Imunodeficiéncia felina e Leucemia felina

Doencas cujos agentes séo, respetivamente, o virus da imunodeficiéncia felina (FIV) e o virus
da leucemia felina (FeLV). Existe uma maior prevaléncia destas doencas em gatos errantes, 0
que é explicado pelas via de transmissdo dos agentes responsaveis, ou seja, 0 contato direto

com outros gatos (71).

3.2 Prevencgdo e controlo dos riscos

Os animais errantes, pela exposicdo que tem a agentes zoonoticos, sdo importantes
reservatérios de doencgas com interesse em saude publica, pelo que a gestao da sua populagao
devera ser uma matéria a ter em consideragdo. A aposta na educacdo da populacdo para a
importancia da detenc¢édo responsavel, identificacao eletronica, medidas de controlo reprodutivo,
e questbes de saude e bem-estar animal, devem fazer parte integrante dos programas de
controlo de forma a que estes se mostrem eficazes. Informar a populacdo da importancia dos
habitos de higiene, como lavar as mdos depois de contactar com animais cujo estatuto sanitario
é desconhecido, lavar de forma eficaz os GA consumidos crus, e apenas beber agua potavel,
sdo igualmente importantes no combate a estas doencas (56). Outro aspeto importante na defesa
da salde publica, prende-se com a necessidade de conhecer a realidade das doencas com

potencial zoonotico presentes nestas populagdes (60).

3.3 Estratégias de controlo populacional

A razao que leva a necessidade do controlo das popula¢des de animais errantes prende-se com
questdes de saude publica, com o potencial de transmissao de zoonoses, como as mencionadas
anteriormente, e como o0 bem estar dessas mesmas populacdes, ja que frequentemente
apresentam variados problemas de saldde e encontram-se frequentemente em situacdo de
subnutricdo (72). Embora a eutanasia tenha sido, durante muito tempo, 0 método mais utilizado
para o controlo da populacdo errante, este é, a data, proibido em Portugal, tendo sido

implementadas outras formas de controlo, como por exemplo, os métodos cirlrgicos.

3.3.1 Detencéo responsavel

A detencdo responséavel esta intrinsecamente relacionada com a problemética dos animais
errantes, onde a identificacdo eletrénica, o registo animal, a esterilizacdo, o treino e
sociabilizacdo do animal sdo consideradas ferramentas indispensaveis. Este € um conceito que
surge do esfor¢o de equilibrar as necessidades do animal, do detentor e da sociedade. Enquanto

gue os detentores que ja adotam comportamentos responsaveis aderem mais facilmente a
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implementacdo de novas medidas, detentores que perpetuam comportamentos de risco tendem
a ser mais relutantes. Pelo que as campanhas de sensibilizagcdo devem ter como publico alvo
este Ultimo grupo. Apenas alertar para a necessidade de adogdo de comportamentos
responsaveis pode nao ser a forma mais eficaz de transmitir a mensagem, ja que a percecéo de
detencdo responsavel e consequente conduta adotada € construida com base nos
comportamentos que o detentor adota para si proprio, pelo que podera ter varias interpretacdes
(73,74). A sensibilizacdo para uma detencdo responsavel deve também passar pela educacéo
sanitaria, uma vez que estes animais constituem importantes veiculos de agentes patogénicos,
sendo o grau de contaminacdo fecal um importante indicador do risco de transmissdo de
doencas. Esta contaminacdo ambiental depende de dois fatores: da quantidade de animais
existente e do comportamento dos seus detentores. A pratica de habitos de higiene, como a
recolha dos dejetos dos animais, € essencial, j& que este é considerado um problema de saude

publica em varias cidades (75).

3.3.2 Alojamento em centros oficiais e abrigos

O alojamento destes animais em CRO ou em abrigos de APA mostra-se importante na
diminuicdo da populacdo errante. No entanto, neste momento, a necessidade de alojamento
destes animais é vastamente superior ao niimero de animais que sdo adotados, resultando numa
incapacidade de novos alojamentos e sobrelotacdo (72). Com uma capacidade de adogdo
inferior ao nimero de animais disponiveis para adocao, verificam-se estadias longas nos centros

de alojamentos.

3.3.3 Controlo reprodutivo

Para controlo da fertiidade dispomos de métodos cirlrgicos, farmacos contracetivos e
esterilizacdo quimica (72). O método cirlrgico, procedimento irreversivel, é nas fémeas
designado de ovariohisterectomia, e nos machos, orquiectomia, sendo que ainda ndo existe
consenso sobre a idade étima para realizar o procedimento (76). O método cirdrgico € o método

usado nos CRO para o controlo da fertilidade.

3.4 Situacédo em Portugal

Os dados, que de seguida serdo analisados dizem respeito a situacdo de Portugal continental, e
surgem ao abrigo da Lei n.° 27/2016, de 23 de agosto. Sdo relativos aos anos de 2017 a 2019,

referem-se a canideos e felinos, e podem ser consultados no Grafico 1.

O numero de animais recolhidos em Portugal continental (sejam eles errantes, abandonados,
agressores ou recolhas compulsivas) em 2019 mostra um decréscimo de 12,56% face a 2018,

tendo sido recolhidos um total de 27.945 animais (15). Esse decréscimo podera ser explicado
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pelo fato de os CRO estarem a trabalhar na sua capacidade de alojamento maxima,

impossibilitando a recolha e entrada de novos animais.

Em Portugal continental, verificou-se um aumento de 14,1% de animais adotados em 2019 face
a 2018, correspondendo a um total de 14.347 animais adotados em 2019 (15). As campanhas
para adocéo realizadas pelos CRO e pelas APA, bem como os esforcos de divulgacdo dos

animais disponiveis para adogéo, contribuiram para esse aumento.

Relativamente as eutanasias em 2019, verificou-se um decréscimo marcado (58,5%) em relacdo
ao ano de 2018 (15). Tal fato deveu-se a entrada em vigor, em setembro de 2018, da legislagdo

gue proibe a eutanasia como forma de controlo populacional.

Em 2019 foram esterilizados, em Portugal continental, 18.725 animais, uma subida de 5,7%, face
a 2018 (15). A longo termo, a esterilizacdo € dos meios mais eficazes que dispomos para reduzir
a populacdo de animais errantes, j& que se trata de um procedimento permanente e disponivel
para ambos os sexos. As fémeas devem ser o alvo principal das estratégias de controlo
populacional. Pelo menos 70% das fémeas devem estar esterilizadas para que se seja possivel
verificar uma reducéo significativa na populacéo (77). As campanhas de esterilizagcdo promovidas
pelas camaras municipais bem como os apoios dados pela DGAV, contribuiram para o aumento

verificado.

Em relacao a vacinacgao antirrdbica em campanha, foram, em 2019, vacinados um total de 64.547
animais, incluindo os animais recolhidos em CRO , um decréscimo de 5,7% face ao ano de 2018
(15). Esta diminuicdo podera ser explicada pelo alargamento da duracdo de imunidade que as
vacinas administradas conferem (anteriormente de um ano e agora, dependendo do laboratério,

pode chegar aos trés anos), e pelo fato de os detentores recorrerem, cada vez mais, aos CAMV.
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Gréfico 1 - Situagcdo dos CRO em Portugal continental para os anos de 2017 a 2019.
Fonte: (15,78,79)
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3.5 Situacdo no Municipio da Figueira da Foz

Quanto ao Municipio da Figueira da Foz, relativamente ao ano de 2019 (Gréfico 2), o SVM
recolheu 689 animais, dos quais 379 foram adotados. Foram eutanasiados 26 animais, e
realizaram-se um total de 278 esterilizacdes. Foram ainda vacinados, quer ao abrigo das

campanhas de vacinacao quer os animais para adocao, 244 animais (15).
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eutanasiados esterilizados

2019 689 379 26 278 244

Gréfico 2 - Gestdo do CRAFF no ano de 2019.
Fonte: (15)

Durante o periodo em que decorreu o estagio foram, no municipio da Figueira da Foz, capturados
vivos (errantes e ndo errantes) e recolhidos mortos, 185 animais (100 canideos e 85 felinos).
Realizaram-se 79 cirurgias de esterilizacdo a canideos (25 orquiectomias e 54
ovariohisterectomias). Em relacdo aos felinos, foram efetuadas 31 cirurgias (8 orquiectomias e

23 ovariohisterectomias).

No municipio, e individualizando a situag&o dos canideos errantes, animais em que nado se aplica
o programa CED, o seu controlo populacional tem sido feito a medida que os animais alojados
no CRAFF sdo encaminhados para ado¢do, momento em que fica disponivel um alojamento,
permitindo a captura de um animal errante. Estas condicionantes conduzem a um avanco lento
no controlo destas populagfes. O progresso moroso no seu controlo, aliado ao abandono e ao
rapido ritmo de reproducdo destes animais, tem conduzido, como ja referido, ao aumento do

numero de animais errantes.

A observagdo dos dados referentes a Portugal Continental e ao municipio da Figueira da Foz
evidenciam a aplicacdo de algumas das estratégias de controlo populacional mencionadas.
Assim, estes dados apontam para a preferéncia, em Portugal Continental, pela vacinacdo dos
animais errantes, seguida pela recolha em centros de abrigo. J& no municipio da Figueira da
Foz, considerando os dados de 2019, o nimero de animais recolhidos foi substancialmente mais

elevado comparativamente ao nimero de animais vacinados. Salienta-se ainda, neste municipio,
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0 grande numero de animais adotados e o reduzido nimero de animais eutanasiados, refletindo

o respeito pelo direito a vida destes animais.

Aquando da adocéo os futuros detentores séo sensibilizados para a importancia da detencao e

pratica de comportamentos responsaveis.

4 A INSPEGAO SANITARIA NA SEGURANGA DOS ALIMENTOS E SAUDE PUBLICA

Como foi referido a transmissao de agentes zoonéticos pode ocorrer por diversas vias. Esta pode
ter origem no contato direto com os animais, no consumo de GA contaminados, ou ainda, através
do ambiente. A contamina¢&o por via alimentar é a mais importante via de transmissédo (80,81),
pelo que as a¢des de controlo oficiais sdo uma ferramenta fundamental no controlo da seguranca
dos alimentos e protecao da saude publica. Na Figura 13 encontram-se resumidos 0s conceitos

relativos a este tema.

4.1 Enquadramento legislativo

A legislacéo existente em matéria alimentar visa garantir a seguranca dos alimentos, de forma a
proteger a saude do consumidor e elevar o grau de confianga, implementar medidas uniformes
nos varios estados membros, possibilitando assim um comércio seguro e justo. A nivel nacional
e europeu, a responsabilidade pela seguranga dos GA recai sobre os operadores das empresas
do setor alimentar, os Estados-Membros e a Autoridade Europeia para a Seguranca dos
Alimentos (EFSA). O Regulamento (CE) n.° 178/2002, na sua atual redagdo, define as
responsabilidades de cada um desses intervenientes (82). No Quadro 4 encontram-se, de forma

resumida, as respetivas responsabilidades.

O Regulamento (CE) n.° 178/2002 estabelece a necessidade da existéncia de um sistema de
alerta rapido para os GA e alimentos para animais. O RASFF (Rapid Alert System for Food and
Feed) € uma rede de partilha de informacao que tem como fung¢éo dar conhecimento aos seus
intervenientes, ou seja, Estados-Membros, Comissé@o e EFSA, da existéncia de um risco grave

para a salde humana. Em Portugal a entidade responséavel por fazer o contacto é a DGAV (82).

De forma a dar cumprimento ao disposto no Regulamento (CE) n.° 178/2002 e no Regulamento
(CE) n.° 882/2004, o Despacho n.° 11411/2015 aprova o Plano Nacional de Gestéo de Crises
Alimentares. Ficam assim regulamentadas as estratégias de comunicacao na gestédo de crises,
0s procedimentos a seguir na sua implementacdo, e ainda os deveres das varias entidades

intervenientes (83).
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Fonte: (81, 83, 85, 88)
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Quadro 4 - Responsabilidades dos diferentes intervenientes na seguranca alimentar.

Operadores das empresas

Estados-Membros

EFSA

— Garantir a seguranca dos
GA;

— Dispor de meios que
permitam identificar os
fornecedores e os
operadores a quem
tenham sido fornecidos
0s seus produtos de
forma a garantir a
rastreabilidade;

— Retirar do mercado o GA
gue considerar ndo
conformes com os
requisitos de seguranca;

— Informar e colaborar com
as autoridades
competentes sempre que

considerar existir riscos.

Transpor para a
legislagéo nacional as
disposicdes comunitarias,
colocando em vigor a
legislacédo alimentar;
Proceder ao controlo e
verificacdo do
cumprimento do
constante na legislagéo;
Manter um sistema de
controlo oficial, bem
como estabelecer as
medidas e sanctes
aplicaveis em caso de

infracdo.

Prestar apoio técnico e
cientifico, elaborar, de
forma independente,
pareceres cientificos que
constituirdo a base para
a elaboracéo e adocéo
de medidas comunitarias;
Fazer a recolha e analise
dos dados que permitam
avaliar, caracterizar e
controlar os riscos;
Cooperar com os
organismos competentes
dos respetivos Estados-
Membros;

Assegurar a emissao de
informagdes de forma

rapida, fiavel, objetiva e

compreensivel.

Fonte: (82)

Em abril de 2004, um conjunto legislativo, chamado “Pacote Higiene” (Quadro 5) € publicado.

Inicialmente este pacote era composto por trés regulamentos principais, o Regulamento (CE) n.°
852/2004, o Regulamento (CE) n.° 853/2004 e o Regulamento (CE) n.° 854/2004 (este ultimo
revogado pelo Regulamento (UE) n.° 2017/625 de 15 de mar¢o). Outros documentos associados
sdo: a Diretiva 2003/99/CE, o Regulamento (CE) n.° 882/2004 (também revogado pelo
Regulamento (UE) n.° 2017/625), o Regulamento (CE) n.° 2073/2005, e o Regulamento (CE) n.°

2074/2005.

Quadro 5 - Sintese do Pacote Higiene e legislacdo associada.

Legislacdo

Sumario

Regulamento (CE) n.° 852/2004

Estabelece as regras gerais destinadas aos
operadores das empresas do sector alimentar

no que se refere a higiene dos GA.

Regulamento (CE) n.° 853/2004

Estabelece

regras especificas para o0s

operadores das empresas do sector alimentar
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Legislacao Sumério

no que se refere a higiene dos GA de origem

animal.

Estabelece regras especificas de
Regulamento (CE) n.° 854/2004 (revogado

. . organizacdo dos controlos oficiais de
com efeitos a partir de 12/2019)

produtos de origem animal.

Estabelece regras para a realizagdo de

Regulamento (UE) n.° 2017/625 (revoga o controlos oficiais e outras atividades oficiais e
Regulamento (CE) n.° 854/2004) estabelece o financiamento dos controlos
oficiais
o Relativa a vigilancia das zoonoses e dos
Diretiva 2003/99/CE .
agentes zoondoticos.
Regulamento (CE) n.° 882/2004 (revogado Estabelece normas gerais para a realizacao

pelo Reg. (UE) n.c 2017/625, com efeitos a de controlos oficiais.
partir de 12/2019)

Estabelece os critérios microbiologicos para
certos microrganismos e as regras de
Regulamento (CE) n.° 2073/2005 . )
execucdo a cumprir pelos operadores das

empresas do setor alimentar.

Estabelece medidas de execucdo para
determinados produtos ao abrigo do
Regulamento (CE) n.° 853/2004 do
Parlamento Europeu e do Conselho.

Regulamento (CE) n.° 2074/2005

Relativo a prestacdo de informacdo aos
Regulamento (UE) n.° 1169/2011 ) i ) .
consumidores sobre 0s géneros alimenticios.

Estabelece a organizagdo comum dos

Regulamento (UE) n. ° 1379/2013 mercados dos produtos da pesca e da

aquicultura.

As acdes executadas pelo MVM no cumprimento das suas fun¢des aquando dos controlos
oficiais no &mbito da seguranca alimentar, assim como os requisitos que devem ser observados

constam da legislagdo comunitéria referida.

4.2 Sistema de autocontrolo

Com a implementacdo do Regulamento (CE) n.° 852/2004 os operadores das empresas do
sector alimentar ficam obrigados a implementar e manter um sistema de autocontrolo (31). O

HACCP, sigla para Hazard Analysis and Critical Control Points, traduzida para portugués como
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Andlise de Perigos e Controlo de Pontos Criticos, € um sistema de gestéo utilizado na seguranca
alimentar, que, de forma sistematica, analisa as diferentes etapas da cadeia de producao.
Identifica as etapas que, implementando medidas de controlo, podem diminuir ou mesmo
eliminar os perigos para a saude. A essas fases da cadeia de producdo, chamam-se Pontos
Criticos de Controlo (PCC). A determinacao dos PCC faz-se através de um fluxograma, chamado
arvore de decisao (84) que pode ser consultado no Anexo IV.

Um sistema de HACCP é implementado segundo sete principios, sé@o eles: i) identificar os
perigos e avaliar a sua severidade, ii) determinar quais os PCC, iii) determinar os limites criticos
para cada PCC, iv) estabelecer procedimentos de monitorizacdo, v) estabelecer medidas
corretivas, vi) estabelecer sistemas de registo, e vii) estabelecer procedimentos para a

verificacdo da eficicia do sistema de autocontrolo (31).

Segundo o Regulamento (CE) n.° 178/2002, um perigo é qualquer agente que pode ser
encontrado nos GA, passivel de causar efeitos prejudiciais a saude. Os perigos podem ser

agrupados, segundo a sua natureza, em trés categorias: bioldgicos, quimicos ou fisicos (82).

A implementacao do sistema de autocontrolo é uma ferramenta chave aquando dos controlos
oficiais executados pelo MVM, sendo que em todas as visitas sdo requisitados e analisados os
seus registos e a sua fiabilidade.

4.3 Importancia dos controlos oficiais aos géneros alimenticios de origem animal

A maioria das zoonoses com importancia em salde publica, algumas das quais com potencial
pandémico, pelo fato de estarem relacionadas com a produgéo alimentar, tornam os GA de
origem animal veiculos relevantes na cadeia de transmissdo desses agentes, sendo por esse
motivo, importante o controlo dos GA por parte das autoridades com competéncia na matéria.
Para além disso, a nossa estreita relacdo com os animais de producéo, faz destes um importante

reservatério de agentes patogénicos emergentes (80).

As zoonoses com origem em GA de origem animal podem ser classificadas em trés categorias:
i) zoonoses com potencial de propagacdao a nivel global, ii) zoonoses ja amplamente distribuidas,
e iii) zoonoses controladas em paises desenvolvidos, mas negligenciadas em paises em
desenvolvimento. Um aspeto que as categorias de zoonoses enunciadas partiham é a
possibilidade de mitigacéo, através de estratégias de controlo, dos seus efeitos quer na salde

quer na economia (80):

i) Zoonoses com potencial de propagacdo a nivel global: normalmente de origem viral
(exemplos: gripe suina, gripe avidria, e sindrome respiratoria aguda grave -SARS), cujo

controlo necessita de medidas mais drasticas;
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i) Zoonoses ja amplamente distribuidas: ocorrem tanto em paises desenvolvidos como em
desenvolvimento, sdo exemplo a salmonelose e campilobacteriose. O seu controlo
devera ser feito ao longo de todas as fases de producéo;

iii) Zoonoses controladas em paises desenvolvidos, mas negligenciadas em paises em
desenvolvimento: doencas como a brucelose, tuberculose bovina e cisticercose,
erradicadas em alguns paises que implementaram medidas profilaticas e

higiossanitarias (80).

4.3.1 ToxinfecOes na Europa e em Portugal

Os dados dos estados membros, reportados a EFSA relativos ao ano de 2018, totalizam 5.098
surtos de origem alimentar, originando 48.365 casos de doenca, 4.588 hospitalizacdes e 40
mortes. Os alimentos de origem animal estdo no topo das causas dos surtos, com 0S OvVosS €
ovoprodutos em primeiro lugar, seguido da carne e produtos carneos, e em terceiro os produtos
da pesca (85).

Portugal, no ano de 2018, reportou 11 surtos, contribuindo com 0,2% para o total de surtos
reportados na Unido Europeia, dos quais resultaram 55 hospitalizac6es e nenhuma morte. Em
termos de taxa de notificagéo de surtos por 100.000 habitantes, Portugal encontra-se nos 0,11%,

0 que representa um decréscimo em relacdo a média (0,15%) dos anos de 2010 a 2017 (85)

4.3.2 Categorias dos produtos alimentares notificados em Portugal

No ano de 2019 foram 4.118 as notificacdes recebidas pelo RASFF, resultando na emissdo de
1.173 alertas, um aumento de 5% face a 2018 (86). As categorias de produtos alimentares mais
notificadas por Portugal no ano de 2019 podem ser consultadas no Gréafico 3. Entre as 10
categorias com maior nimero de ocorréncias, quatro dizem respeito a GA de origem animal

(produtos da pesca, carne e derivados, cefalépodes e derivados, e ovoprodutos e derivados).
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m Frutas e vegetais
m Produtos de pesca
Frutos secos e sementes
m Cacau, café e cha
m Cereais e produtos de panificagéo
m Carne e derivados (exceptuando aves)
Cefalépodoes e produtos derivados
= Comida dietética, suplementos alimentares e alimentos enriguecidos

Ovos e ovoprodutos
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Gréfico 3 - Categorias de produtos mais notificadas em Portugal em 2019.
Adaptado de: (86)
(seta vermelha indica produtos de origem animal).

Numero de ocorréncias

4.4  Principais perigos veiculados pelos produtos da pesca

Aos produtos da pesca, para além dos perigos comummente associados a diversos GA,
acrescem perigos especificos, com potencial de causar infe¢des e intoxicagbes. Destes perigos
séo de salientar algumas biotoxinas termorresistentes. Produzidas por microalgas e bactérias, o
consumo de pescado contaminado, e consequente ingestao das referidas toxinas, pode provocar
intoxicagbes (87). Tratando-se de produtos pereciveis os controlos oficiais conferem uma
importante ferramenta na manutencgdo da seguranca alimentar. Sera de esperar de produtos que

nao foram sujeitos a controlo sanitario possam vir a conferir um maior risco para a saude.

4.4.1 Toxinas presentes nos bivalves

No que diz respeito aos bivalves, as toxinas presentes podem levar a quadros de intoxicagéo por
toxinas paralisantes de bivalves (PSP - paralytic shelfish poisoning), intoxicacdo por
neurotoxinas de bivalves (NSP — neurotoxic shelfish poisoning), intoxicacdo por toxinas
amnésicas de bivalves (ASP — amnesic shelfish poisoning), intoxicacao por toxinas diarreicas de
bivalves (DSP - diarrheic shelfish poisoning), e intoxicagao por azaspiracidos (AZP - azaspiracid
poisoning). A presenca das referidas toxinas no GA pode passar despercebida, j& que néo
ocorrem alteracdes organoléticas nos produtos, tornando o seu controlo dificil. E possivel
diminuir o risco da entrada de bivalves contaminados na cadeia de producdo através da
monitorizagao da presencga de microalgas, produtoras das referidas toxinas, nas aguas costeiras

das areas endémicas (87).
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4.4.2 Intoxicacdo escombroide

Sendo a mais prevalente a nivel global, a intoxicacdo escombroide é caracteristica dos peixes
escombroides como o0 atum, a sarda, ou a cavala. Esta intoxicacdo ocorre devido a ingestédo de
niveis elevados de histamina. A conservacdo destes peixes a temperaturas superiores as
recomendadas e mas praticas higiossanitarias levam ao desenvolvimento de microrganismos,
como por exemplo Morganella morganii e Klebsiella pneumoniae. Estes microrganismos s&o
capazes de descarboxilar a histidina em histamina. Uma vez que as principais causas que levam
ao aumento dos niveis de histamina se prendem com mas praticas de armazenamento e
manipulacdo, refrigerar o peixe rapidamente e seguir boas praticas higiossanitarias sao

essenciais (87).

4.4.3 Ciguatera

Outra intoxicagdo comum, relacionada com a ingestéo de produtos da pesca, diz respeito a um
tipo de toxinas lipofilicas, chamadas ciguatoxinas. Peixes como o0 pargo ou a garoupa acumulam
estas toxinas nos seus tecidos ao se alimentarem de dinoflagelados. Assim como os bivalves,
0s peixes contaminados nao apresentam alteracdes nos parametros organoléticos, pelo que

devera ser feito o controlo dos produtos provenientes de areas endémicas (87).

4.4.4 Esteres de cera

Os peixes da familia Gempylidae, como o Lepidocybium flavobrunneum e o Ruvettus pretiosus,
tém presente na composicdo da carne ésteres de cera ndo digeriveis pelo Homem. Por néo
serem digeriveis ocorre a sua acumulacdo no trato intestinal causando esteatorreia. N&o
existindo evidencias da existéncia de uma quantidade méxima de ingestdo considerada segura,
a precaucdo passa por limitar a ingestdo destes peixes a pequenas quantidades (88). Estes
produtos da pesca devem ser comercializados embalados, e no rétulo deve estar presente a

informacéo de que a sua ingestao podera causar alteragdes gastrointestinais (32).

445 Qutros

Os produtos de pesca sao dos GA onde mais ocorrem falhas na rotulagem (55). A rotulagem é
a ferramenta que permite identificar o produto e se necessario rastrea-lo até a sua origem. E
através do rétulo que é feita a transmisséo da informacéo relativa ao GA ao longo da cadeia de
producéo até ao consumidor (89). Da informacéo do rétulo deve constar o prazo de validade. Os
GA cujo prazo de validade tenha expirado ndo devem ser consumidos, ja que tende a ocorrer o
crescimento de agentes patogénicos, alguns deles produtores de toxinas, com consequente
deterioragdo do produto. A contaminagdo dos GA esta sempre dependente, de entre outros

fatores, das boas praticas de manipulacdo dos alimentos implementadas pelos operadores (55).

44



4.5 Producéo de bivalves

45.1 Zonas de producédo

As zonas de producao de bivalves estdo sujeitas a uma classificacdo segundo os teores de
Escherichia coli (Quadro 6) (90). Segundo o teor de E. coli o produto segue destinos diferentes,
pelo que conseguir determinar a origem do produto e associa-lo a respetiva zona de produgéo é

fundamental.

Quadro 6 - Classificagcdo das zonas de producéo de bivalves.

Classe Teor de E. coli/100g
Al <230°
B2 >230 e <4600°
cs3 >4600 e 46000
Proibido* >46000

1Permitida a captura e podem ser comercializados para consumo humano direto.

2Permitida a captura, mas devem ser encaminhados para depuragéo, transposicdo ou transformados em
unidade industrial.

3Permitida a captura, mas devem ser encaminhados para transposicdo prolongada ou transformados em
unidade industrial.

4Captura néo autorizada.

5Um resultado em cinco pode ser superior a 230, desde que nédo exceda 700.

SEm pelo menos 90 % das amostras e nenhuma pode exceder 46000.

Fonte: (90)

45.2 Centro de expedicdo e depuracédo

Para serem colocados no mercado retalhista os moluscos bivalves vivos necessitam de passar
por um centro de expedi¢éo, onde é colocado o rétulo do produto. Um centro de expedi¢do € um
estabelecimento que procede a rececdo, acabamento, lavagem, limpeza, calibragem,
acondicionamento e embalagem de moluscos bivalves vivos. A aceitacdo dos lotes esta sujeita
a existéncia do documento de registo. Quando saem dos centros de expedicdo as embalagens

de expedicdo devem permanecer fechadas (32)

Quando colhidos em zonas de producdo de classe B, 0s moluscos bivalves vivos para serem
comercializados, necessitam de passar por um centro de depuracdo (local onde os moluscos
bivalves vivos sao colocados em tanques contendo agua do mar limpa). Em alternativa ao centro
de depuracéo, estes podem ser sujeitos a afinagcéo (processo em que 0s moluscos bivalves vivos

séo transferidos para zonas marinhas, lagunares ou estuarinas) (32).

Os moluscos bivalves vivos provenientes de zona de producéo de classe C ficam sempre sujeitos

a um processo de afinacao (32).
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Estes processos tém em vista reduzir e eliminar a contaminacéo inicial dos moluscos bivalves

vivos de forma a estarem préprios para consumo (32).

Durante o estagio foram duas as ocasifes em que o MVM se viu forcado a intervir em situacdes
de incumprimento com o estipulado em matéria de seguranca alimentar e proceder a apreensao
de GA. Como ja referido, as duas apreensdes dizem respeito a produtos da pesca, uma partida
de percebes frescos e uma partida de pescado congelado. No que concerne as situacdes
ocorridas, e embora sejam de extrema importancia e com potenciais consequéncias para a
salide, este tipo de ocorréncia ndo € comum, pelo que casos como 0s aqui apresentados sao

esporadicos no municipio.

46 Apreensdo 1 - Partida de pescado em incumprimento com 0s requisitos

higiossanitarios: motivos que justificaram a apreensao e suas consequéncias

De uma acdo de controlo de rotina ao mercado municipal, aquando da vistoria as camaras
congeladoras, resultou a apreensdo de uma partida de pescado. Num total de 40 kg de produto
congelado, repartidos por ameijoa japonesa (Ruditapes philippinarum), ameijoa branca (Spisula
solida), berbigéo vulgar (Cerastoderma edule), navalheira (Necora puber) e camardo (Palaemon
serratus). Os 40Kg de pescado foram apreendidos devido a rotulagem inadequada, congelagéo
indevida de GA, produto deteriorado e prazo de validade ultrapassado. Foi levantado o auto de
apreensdo, tendo sido lido e assinado pelos intervenientes, e por medida cautelar os produtos

apreendidos foram destruidos e misturados com os subprodutos do mercado.

Ainda que esta ndo seja uma ocorréncia frequente, e embora néo tenha sido clara a intengdo da
concessionaria em colocar os produtos a venda, a presenca de GA alterados nas camaras
congeladoras constitui um risco para a saude do consumidor. Pelo que ndo € permitido o

armazenamento e a venda de GA que se encontrem nas condi¢des de seguida referidas.

4.6.1 Rotulagem inadequada

De forma a proteger a salide dos consumidores e promover uma utilizacéo segura dos GA, existe
um conjunto de informac¢des que devem ser disponibilizadas ao consumidor final através de um
rétulo. Desse rotulo devem constar mencgdes obrigatorias tais como a “data de durabilidade
minima” ou, nos casos previstos, a “data-limite de consumo”. Para os GA que, devido as suas
caracteristicas microbiolégicas, sejam altamente pereciveis, e por esse motivo suscetiveis de,
num curto espaco de tempo, apresentar perigo para a saude do consumidor, a mencéo “data de
durabilidade minima” devera ser substituida por “data-limite de consumo” (91). A legislacéo
determina que GA ndo seguros, ou seja, impréprios para consumo e que constituam perigo para
a saude, ndo devem ser colocados no mercado. As informacdes constantes no rétulo séo

fundamentais para determinar se um GA €&, ou ndo, seguro e proprio para consumo (82). Nestes
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termos, assim que a data-limite de consumo é ultrapassada, o0 GA é considerado ndo seguro
(92).

Importa definir o conceito de rotulagem e roétulo. Assim, e segundo o Regulamento (UE) n.°
1169/2011, define-se rétulo como sendo uma etiqueta ou marca, normalmente, aposta na
embalagem dos GA. Ja rotulagem, e segundo o mesmo regulamento, é o conjunto de informagéao
relativa ao GA. Através da sua consulta, o consumidor devera ter acesso a todas as informacoes
relativas ao GA, de forma a poder fazer escolhas conscientes (91). Das informagdes obrigatoérias
gue devem constar no rétulo dos produtos da pesca salienta-se a denominagédo comercial da
espécie e respetivo nome cientifico (92).

Durante a vistoria verificou-se que parte dos GA armazenados na cémara congeladora
encontravam-se embalados em caixas plasticas, com a denominac¢ao comercial e nome cientifico
incorretos, ou seja, a espécie rotulada ndo dizia respeito a espécie que constava dentro da

embalagem (Figura 14), incorrendo em infracdo com as disposi¢cdes em matéria de rotulagem.

A necessidade de regulamentar a informacao constante nos rétulos dos GA justifica-se com base
no facto que de o consumidor devera ser capaz de identificar de forma adequada os GA (91). No
caso apresentado as espécies em questao sao de facil distingao, no entanto, existem espécies

gue, pela sua semelhanca morfolégica, tornam-se dificeis de diferenciar.
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Figura 14 - Espécie constante do rotulo diverge do conteddo da embalagem.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)
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4.6.2 Congelacdo indevida de géneros alimenticios

A venda a retalho de moluscos bivalves vivos obedece a determinados requisitos. Uma das
exigéncias diz respeito as embalagens com que saem dos centros de expedi¢cdo. Assim, e
segundo o Regulamento (CE) n.° 853/2004, as embalagens individuais devem permanecer
fechadas até ao momento da venda ao consumidor final. No rétulo devera constar a data de
embalagem ou, em alternativa, a mencéo “estes animais devem encontrar-se vivos no momento
da compra” (32). Tal mencdo impossibilita 0 congelamento do produto para posterior colocagéo

no mercado.

Durante a acéo de fiscalizagéo foram apreendidas embalagens individuais de moluscos bivalves
Vivos que se encontravam congeladas indevidamente (Figura 15 e Figura 16), incorrendo em
incumprimento com o disposto na legislagao aplicavel.

Figura 15 - Produto congelado com formacao de gelo a superficie.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)

Figura 16 - Pormenor do rétulo com a mengéo “estes mollusculos devem estar vivos no momento da
venda”.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)

4.6.3 Produto deteriorado

Segundo o DL n.° 37/2004, os produtos da pesca congelados podem apresentar-se crus, prontos

a cozinhar, ou ainda cozinhados e prontos para consumo, como € o caso do camardo cozido
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congelado. Os GA cozidos devem ser congelados, apdés a cozedura, o mais rapidamente

possivel, a temperatura ndo superior a - 18 °C (93).

Os requisitos em matéria de seguranga dos GA estdo bem regulamentados em legislacdo
prépria. O Regulamento (CE) n.° 178/2002, determina que é inaceitavel para consumo humano
e, consequentemente, ndo deverd ser colocado no mercado, GA que por motivos de

deterioragdo, apresentem-se impréprios para consumo (82).

Da partida de pescado apreendida fazia parte uma embalagem de camarao (P. serratus) cozido

e congelado em visivel estado de putrefagdo (Figura 17).

Figura 17 - GA com sinais claros de putrefacao.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)

4.6.4 Géneros alimenticios com prazo de validade ultrapassado

Uma das ndo conformidades encontradas nos produtos apreendidos, dizia respeito a varias
embalagens cujo prazo de validade, determinado no rétulo, estava ja ultrapassado (Figura 18).
O prazo de validade € o periodo durante o qual o GA mantém as suas caracteristicas
organoléticas e de seguranca. Quando este periodo € ultrapassado pode verificar-se a
deterioracdo do produto e, portanto, deixa de estar garantida a sua salubridade, comprometendo

a salde e a vida dos consumidores.

Figura 18 - GA com prazo de validade ultrapassado.
(foto gentilmente cedida pelo Dr. José Romano)
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A legislacdo que deu suporte as decisbes tomadas, relativamente as ndo conformidades

encontradas nos produtos apreendidos, pode ser consultada no Quadro 7.

Quadro 7 - Resumo da legislagdo aplicavel aos produtos apreendidos.

N&o conformidade Legislacdo aplicada

Alinea a) do nimero 1 do artigo 35.° do Reg. (UE) n. °
1379/2013 de 11 de dezembro

Alinea b) do ndmero 2 do capitulo VII da secgéo VIl do
Anexo Il do Reg. (CE) n.° 853/2004 de 29 de abril

Incongruéncias no rétulo

Congelacao indevida de GA

Numero 5 do artigo 14.° da secc¢do 4 do capitulo Il do
Reg. (CE) n.° 178/2002 de 28 de janeiro

Ndmero 1 do artigo 24.° da sec¢éo 2 do capitulo IV do
Reg. (UE) N.° 1169/2011 de 25 de outubro

GA em estado de deterioracdo

Prazo de validade ultrapassado

4.7 Apreensdo 2 — Venda de percebes nas imedia¢gdes do mercado municipal: motivos

que justificaram a apreenséo

O acesso a atividade de venda ambulante de produtos alimentares fica sujeito a uma mera
comunicacdo prévia, sendo o licenciamento e respetiva atribuicdo do cartdo de vendedor
ambulante da responsabilidade da Camara Municipal territorialmente competente. Os
vendedores estdo sujeitos ao cumprimento da legislagdo aplicavel aos respetivos GA que
comercializem (94).

Este tipo de pratica, venda ambulante ndo autorizada, ocorre de forma esporadica, e por ser uma
atividade paralela néo é possivel afirmar se os produtos sdo efetivamente vendidos, uma vez

gque ndo existem quaisquer registos de transac¢des comerciais.

O MVM foi chamado a inspecionar uma partida de 10 kg de percebes (Pollicipes pollicipes)
postos a venda, acondicionados em baldes e sacos plasticos, nas imediagbes do mercado
municipal. Embora ao exame macroscopico direto, o produto ndo apresentasse alteracdes, o
mesmo ndo se encontrava conservado em gelo, contrariando o disposto no Regulamento (CE)
n.° 853/2004 que determina que os crustaceos devem ser mantidos a temperaturas préximas da
do gelo fundente (32). Adicionalmente, ndo foi possivel determinar a origem dos crustaceos,
contrariando os principios da rastreabilidade. Assim, e por medida cautelar, foi determinada a

sua destruicéo.

Estes GA devem ser provenientes de zonas de producdo devidamente autorizadas, devem ser
enviados para Centros de Depuracéo e Expedigdo, que conforme a espécie, zona de producao

e data de colheita, estabelecem as operagfes a que o produto deve ser sujeito. Apds depuragdo
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e embalamento, ou apenas embalamento, consoante o caso, entram no circuito comercial. Este

produto que tem de ser, necessariamente, comercializado vivo e embalado.

471 A economia informal

A economia paralela € um conceito que abrange as atividades econdmicas que, embora criem
valor acrescentado, este ndo entra na contabilidade do Pais. De entre as atividades paralelas
destaca-se a economia informal, por ser a que se aplica a situagdo acima descrita, cujo objetivo
€ produzir rendimentos através da transacao de bens legais. Dos motivos que podem levar ao
surgimento de uma atividade paralela salientam-se: i) carga de impostos: em Ultima instancia
podera ser compensatorio pagar a coima resultante da pratica da atividade do que cumprir com
0 pagamento dos devidos impostos, ii) tramites exigidos: se por um lado a regulamentacéo e
fiscalizagdo das atividades sdo um instrumento que garante o cumprimento do legalmente
estipulado, medidas desproporcionais podem ser motivos para o ingresso em atividades
paralelas, por outro lado a falta regulamentacdo da atividade pode também ser motivo do
crescimento da economia paralela, iii) mercado de trabalho; os custos associados a manutencéo
do posto de trabalho, e o desemprego pode ser estimulo a fuga da economia legitima, iv) gestédo
das finangas publicas: pelo pagamento de imposto é esperado um retorno em forma de bens
publicos, quando a credibilidade que o operador deposita na gestdo que o estado faz aos

impostos cobrados diminui, o apelo a economia paralela cresce (95).

Este tipo de economia exerce um efeito negativo, quer para o Estado, quer para a sociedade.
Cria uma concorréncia desleal, jA& que ao evitar a carga fiscal podem ser praticados pregos
inferiores, diminui as receitas do estado, e cria tensdo social, uma vez que operadores a laborar
de acordo com o sistema podem testemunhar situagdes em que outros beneficiam da economia
paralela (95).

Este produto foi apreendido por ndo serem cumpridas as condi¢cdes de seguranca de bivalves,
tal como estdo descritas no Regulamento n°® 853/2004, nem de comercializacdo e informacao

consumidor estabelecidas nos Regulamentos n°s 104/2000 e 2001/2065.

Por néo terem sido comercializados pelas vias formais, ndo é possivel garantir a rastreabilidade
deste produto. Assim, os consumidores ndo sabem se este produto foi colhido em zona
autorizada, que lhes garanta que o risco de estarem contaminados por E coli e biotoxinas
marinhas € minimo. Por outro lado, este GA nao foi sujeito a qualquer processo de depuracao

que minimize esses riscos.

Desconhece-se igualmente a data de captura o que dificulta a avaliacdo do seu estado de
frescura, por parte dos consumidores. Por todas estas razbes e conhecendo os efeitos destes

perigos na saude e na vida dos consumidores foi realizada a sua apreensao.
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4.8 Estratégias e desafios na gestdo do risco

A capacidade de compreender onde um risco se possa vir a verificar € essencial para a definicao
de estratégias preventivas de controlo (96). Desta forma o MVM, enquanto autoridade sanitaria
veterinaria concelhia, possui um papel fundamental, pois conhece de forma detalhada a
realidade do municipio onde exerce funcdes. As acdes que executa no ambito dos controlos
oficiais permitem recolher informacdes importantes, possibilitando o delineamento de planos

estratégicos que vao ao encontro das reais necessidades do municipio.

Para que situacBes como as descritas sejam identificadas, controladas, e desejavelmente
evitadas, é necessario que trés aspetos fundamentais se verifiguem. Por um lado, devera existir
uma entidade, estruturada de forma clara, cuja responsabilidade € proceder as a¢des de controlo.
Estas a¢cbes devem ser efetuadas por alguém qualificado com conhecimento na implementacéo
da legislacdo vigente. Outro fator chave é a instrucdo dos operadores das empresas nesta
matéria, 0 que torna necessério o fornecimento de formacéo relevante e atualizada. Também o
consumidor exerce a sua contribuicdo na minimizacao desta problemética, pelo que devera ter

acesso a informacdao credivel e atualizada (97).

Relativamente ao combate da economia paralela é necessario aplicar medidas de vigilancia,
como identificar os setores da economia considerados de risco, identificar casos suspeitos no
bindbmio consumo/rendimento, e ter em atencdo as atividades que transacionem pequenas
gquantias. A economia paralela acontece quando o operador tem a percecdo de que o
custo/beneficio de tal pratica podera ser compensatério (95). Para além das consequéncias
econdmicas, sempre que ocorre a venda de produtos alimentares em economia paralela o risco
para a salude do consumidor é agravado. Estes produtos podem entrar no mercado sem terem
sido sujeitos aos controlos oficiais, 0 que constitui um risco para a salde do consumidor, uma
vez que estes controlos sdo a forma de garantir a salubridade dos GA comercializados. Pela
relagdo proxima que tem com os municipes, o MVM pode, nestas situagdes, elucidar os
intervenientes para os riscos que esta pratica acarreta, de forma a dissuadir tanto a venda como

a compra destes produtos.

Os desafios atuais do mercado dos produtos alimentares passam por questfes de seguranca
alimentar e prevencdo de fraude. Questdes fraudulentas, praticadas na sua maioria para
dissimular sinais de deterioracao do produto, ou ainda fraudes na rotulagem e certificaces, tém
vindo a ser reportados na Unido Europeia. Os diferentes paises de origem dos ingredientes que
um GA pode incluir na sua composi¢éo sublinha a necessidade da existéncia de sistemas de
rastreabilidade com alcance global. As atuais disparidades no nivel de exigéncia que a legislacao
em matéria de seguranga alimentar impde nos diferentes paises, representa s6 por si um grande
desafio. Para além da impossibilidade das autoridades competentes em inspecionar a totalidade
dos produtos, o que faz com que estas fundamentem a suas decisées com base em certificados
sanitarios (39,98).
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Dada a dindmica que se observa na indUstria alimentar, é de esperar um aumento dos incidentes
envolvendo produtos alimentares. Esses incidentes devem ser antecipados e geridos através da
implementacéo de programas de gestéo de risco que incluam a colaboragéo entre os diferentes
paises, ja que a comunicacao nestes casos é crucial. Torna-se necessario adaptar a legislagao
de cada pais ao nivel das exigéncias do mercado global, integrando politicas claras, que incidam
em medidas preventivas, A detecdo precoce e atuacdo rapida sdo fundamentais num programa
de controlo de risco eficaz, uma vez que é praticamente impossivel reduzir o risco a zero (39).
Prever qual sera a proxima crise a afetar a seguranca dos alimentos pode ser dificil, pelo que

devera ser feito investimentos numa vigilancia ativa (98).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A Medicina Veterinaria € uma area do saber ampla e abrangente, assim com a atuacéo do MVM.
Este estagio permitiu aprofundar conhecimentos adquiridos ao longo do curso. Possibilitou a sua
aplicacdo em contexto pratico, naquilo que € a realidade de atuagdo da autoridade sanitaria
veterinaria concelhia. Foi-me possivel consolidar conhecimentos em diversas areas,
nomeadamente em questdes de salde e bem-estar animal, assim como medidas de prevencéo,
vigilancia e controlo de zoonoses, e na aplicacdo e controlo das normas em questfes de

seguranca dos alimentos.

Pela importancia que tém na salde publica, as areas atras referidas devem assumir-se como
sendo uma prioridade, e devem ser vistas como um todo, naquilo que é uma perspetiva One
World, One Health.

A crescente consciencializacdo da sociedade civil para as questdes de bem-estar animal e da
populacdo de animais errantes, tem vindo a dar cada vez mais notoriedade aos temas. A
legislagdo nacional em temos de bem-estar animal e proibicdo da eutanasia fica aqguém pela
dificuldade que apresenta no seu entendimento e consequentemente na sua aplicacdo. A
problematica dos animais errantes é bastante complexa, pelo que a criagdo de CRO,
implementacédo de programas CED, e obrigatoriedade de identificagdo, falham no seu objetivo
se ndo vierem acompanhadas de medidas de sensibilizacdo e educacdo da populacao, ja que o
problema surge, na sua maioria, devido a comportamentos inadequados perpetuados pelos

cidadaos.

Os esforcos combinados dos varios intervenientes da cadeia alimentar sdo essenciais para a
manuten¢do da confianca que o consumidor deposita nos produtos alimentares. As acfes de
controlo e a rapida atuagéo das autoridades competentes possibilita 0 acesso a GA seguros do
ponto de vista higiossanitario. No entanto politicas com diferentes graus de exigéncia, podem
constituir um risco. O MVM exerce um papel fundamental nesta matéria, pois é um técnico
altamente qualificado, com conhecimento da legislacdo e sua aplicacdo. Conhece a realidade do
municipio onde executa as suas funcdes, fato que lhe permite adequar as suas ac¢des as reais

necessidades do municipio.
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ANEXO | - DOENGAS DE DECLARAGAO OBRIGATORIA

NiVEL NACIONAL

Doencas comuns a varias espécies

Brucelose (Brucella abortus)

Febre catarral ovina (Lingua Azul)

Brucelose (Brucella melitentis)

Febre do Nilo Ocidental

Brucelose (Brucella suis)

Febre do Vale do Rift

Carbunculo ou Antraz (Bacillus anthracis)

Paratuberculose

Carbunculo sintomético (Clostridium chauvoei)

Pasteurelose

Doencga de Aujeszky

Peste bovina

Doenga hemorragica epizooética

Raiva

Encefalite japonesa

Salmonelose

Encefalomielite equina de Leste Sarna
Equinococose/hidatidose Tinha
Estomatite vesiculosa Triquinelose

Febre aftosa

Doencas dos bovinos

Dermatose nodular contagiosa

Leucose enzodtica bovina

Difteria

Peripneumonia contagiosa bovina

Encefalopatia espongiforme bovina

Tuberculose bovina

Doencgas dos ovin

os/caprinos

Epididimite ovina (Brucella ovis)

Scrapie

Peste dos pequenos ruminantes

Variola ovina e caprina

Salmonelose (Salmonella abortusovis)

Doencas dos

suinos

Doencga de Teschen

Mal rubro

Doenca vesiculosa suina

Peste suina africana

Encefalite por virus Nipah

Peste suina classica

Gripe suina

Doencas dos equideos

Anemia infeciosa dos equideos

Linfangite epizodtica

Daurina

Mormo

Encefalomielite equina de Oeste

Peste equina

Encefalomielite equina venezuelana

Doencas dos lagomorfos

Mixomatose
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Doencas das aves

Clamidiose aviaria (Chlamydophila psittaci)

Gripe aviaria de alta patogenicidade

Difteria aviaria (variola aviaria)

Pulorose (Salmonella pullorum)

Doenca de Newcastle

Tifose aviaria (Salmomella galinarum)

Gripe aviaria de baixa patogenicidade (aves de

capoeira)

Doengas das abelhas

Acarapisose das abelhas meliferas (Acarapis

woodi)

Loque europeia das abelhas meliferas

Infestacdo das abelhas meliferas pelo &caro
Tropilaelaps spp.

Nosemose (Nosema apis)

Infestacéo pelo pequeno besouro das colmeias
(Aethina tumida)

Varroose das abelhas meliferas

Loque americana das abelhas meliferas

Outras doencas dos animais terrestres

Encefalopatia espongiforme dos felinos

Doencas dos

peixes

Aeromonose (Furunculose)

Mixosemose (Doenca do rodopio)

Anemia infeciosa do salméao

Necrose hematopoiética epizodtica

Doencga da boca vermelha

Necrose hematopoiética infeciosa

Doenca proliferativa do rim

Necrose pancreética infeciosa

Doenca renal bacteriana

Septicémia hemorragica vira

Herpesvirose da carpa Koi

Virémia primaveril da carpa

Doencgas dos moluscos

Halosporidiose da ostra-redonda

Infecdo por Marteilia refringens

Infecdo por Bonamia exitiosa

Infecdo por Mikrocytos mackini

Infecdo por Bonamia ostrea

Infecdo por Perkinsus marinus

Doencas dos crustaceos

Doenca da cabeca amarela

Peste do lagostim (Aphanomyces astaci)

Doencga dos pontos brancos

Sindroma de taura

Doencas dos anfibios

Fonte:

(99)
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NIVEL COMUNITARIO

Doencas comuns a Varias espeécies

Brucelose (Brucella abortus), em Regibes

Oficialmente Indemnes

Febre aftosa

Brucelose (Brucella melitentis), em Regibes

Oficialmente Indemnes

Febre catarral ovina (Lingua Azul)

Carbunculo ou Antraz (Bacillus anthracis)

Febre do Nilo Ocidental

Doenca hemorragica epizoética

Febre do Vale do Rift

Encefalite japonesa

Peste bovina

Encefalomielite equina de Leste

Raiva

Estomatite vesiculosa

Doencgas dos

bovinos

Dermatose nodular contagiosa

Peripneumonia contagiosa bovina

Encefalopatia espongiforme bovina

Tuberculose bovina

Leucose enzodtica bovina, em Regibes

Oficialmente Indemnes

Doencas dos ovin

os/caprinos

Peste dos pequenos ruminantes

Variola ovina e caprina

Doencas dos

suinos

Doenca vesiculosa suina

Peste suina classica

Peste suina africana

Doencas dos equideos

Anemia infeciosa dos equideos

Encefalomielite equina venezuelana

Daurina

Mormo

Encefalomielite equina de Oeste

Peste equina

Doencgas dos lagomorfos

Doencas das aves

Doenca de Newcastle

Gripe aviaria de alta patogenicidade

Gripe aviaria de baixa patogenicidade (aves de

capoeira)

Doencgas das abelhas

Infestacdo das abelhas meliferas pelo acaro

Tropilaelaps spp.

Infestacdo pelo pequeno besouro

colmeias (Aethina tumida)

das

Outras doengas dos animais terrestres

Doencas dos

peixes

Anemia infeciosa do salméao

Necrose hematopoiética infeciosa

Herpesvirose da carpa Koi

Septicémia hemorragica viral

Necrose hematopoiética epizootica
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Doencas dos moluscos

Infecdo por Bonamia exitiosa

Infecéo por Mikrocytos mackini

Infecdo por Bonamia ostrea

Infecdo por Perkinsus marinus

Infecdo por Marteilia refringens

Doencas dos crustaceos

Doenca da cabeca amarela

Sindroma de taura

Doenca dos pontos brancos

Doencas dos anfibios

NIVEL INTERNACIONAL (OIE)

Fonte: (100)

Doencas comuns a varias espécies

Brucelose (Brucella abortus)

Febre do Nilo Ocidental

Brucelose (Brucella melitentis)

Febre do Vale do Rift

Brucelose (Brucella suis)

Febre Q

Carbunculo ou Antraz (Bacillus anthracis)

Febre hemorragica da Crimeia-Congo

Cowdriose

Miiase por Chrysomya bezziana

Doenca de Aujeszky

Miiase por Cochliomyia hominivorax

Doenga hemorragica epizooética

Paratuberculose

Encefalite japonesa

Peste bovina

Encefalomielite equina de Leste

Raiva

Equinococose/hidatidose

Surra (Trypanosoma evansi)

Febre aftosa

Triquinelose

Febre catarral ovina (Lingua Azul)

Tularémia

Doencgas dos bovinos

Anaplasmose bovina

Peripneumonia contagiosa bovina

Babesiose bovina

pustulosa infeciosa

Rinotragueite infeciosa bovina / vulvovaginite

Campylobacteriose genital bovina

Septicémia hemorragica

Dermatose nodular contagiosa

Teileriose

Diarreia viral bovina

Tricomonose

Encefalopatia espongiforme bovina

Tripanossomose (transmitida por tsé-tsé)

Leucose enzodtica bovina

Tuberculose bovina
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Doencas dos ovin

os/caprinos

Aborto enzodético das ovelhas (chlamidiose ovina)

Peste dos pequenos ruminantes

Agalaxia contagiosa

Pleuropneumonia contagiosa caprina

Artrite/encefalite caprina

Salmonelose (Salmonella abortusovis)

Doenca de Nairobi

Scrapie

Epididimite ovina (Brucella ovis)

Variola ovina e caprina

Maedi-visna

Doencas dos

suinos

Cisticercose suina

Peste suina africana

Encefalite por virus Nipah

Peste suina classica

Gastroenterite transmissivel

Sindroma disgenésico e respiratério do

porco

Doengas dos equideos

Anemia infeciosa dos equideos

Metrite contagiosa equina

Artrite viral equina

Mormo

Daurina

Peste equina

Encefalomielite equina de Oeste

Piroplasmose equina

Encefalomielite equina venezuelana

Rinopneumonia equina (Herpesvirus EHV-1)

Gripe equina

Doencas dos la

gomorfos

Doenca hemorragica do coelho

Mixomatose

Doencas das aves

Bronquite infeciosa aviaria

Laringotraqueite infeciosa aviaria

Bursite infeciosa (Doenca de Gumboro) Micoplasmose aviaria (Mycoplasma
gallisepticum)
Clamidiose aviaria (Chlamydophila psittaci) Micoplasmose aviaria (Mycoplasma

Synoviae)

Doenca de Newcastle

Pulorose (Salmonella pullorum)

Gripe aviaria de baixa patogenicidade (aves de

capoeira)

Rinotraqueite do peru

Gripe aviaria de alta patogenicidade

Tifose aviaria (Salmonella galinarum)

Hepatite viral do pato
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Doencas das abelhas

Acarapisose das abelhas meliferas (Acarapis

woodi)

Loque americana das abelhas meliferas

Infestagdo das abelhas meliferas pelo &caro

Tropilaelaps spp.

Loque europeia das abelhas meliferas

Infestacdo pelo pequeno besouro das colmeias
(Aethina tumida)

Varroose das abelhas meliferas

Outras doencas dos animais terrestres

Leishmaniose

Variola do camelo

Doencas dos

peixes

Anemia infeciosa do salméao

Necrose hematopoiética epizodtica

Girodactilose (Gyrodactylus salaris)

Necrose hematopoiética infeciosa

Herpesvirose da carpa Koi

Septicémia hemorragica viral

Infecao por alphavirus dos salmonideos

Sindroma ulcerativo epizoo6tico

Iridovirose da dourada japonesa

Virémia primaveril da carpa

Doencas dos moluscos

Infecdo por Bonamia exitiosa

Infec&o por Perkinsus olseni

Infecdo por Bonamia ostreae

Infec&o por Xenohaliotis californiensis

Infecdo por Marteilia refringens

Para-herpesvirose do abalone

Infecé@o por Perkinsus marinus

Doencas dos cr

ustaceos

Doenca da cabeca amarela

Mionecrose infeciosa

Doencga da cauda branca

Necrose hipodérmica e hematopoiética

infeciosa

Doenca dos pontos brancos

Peste do lagostim (Aphanomyces astaci)

Hepatopancreatite necrosante

Sindroma de Taura

Doencas dos anfibios

Infecdo por Batrachochytrium dendrobatidis

Infecdo por ranavirus

Fonte: (101)

LXVII



ANEXO

I = ANEXO AO DL N.° 381/2007 DE 14 DE NOVEMBRO

PORTUGUESA DAS ATIVIDADES ECONOMICAS

CLASSIFICACAO

Grupo | Classe | Subclasse Designacéo
014 Producéo animal.
0141 01410 Criacao de bovinos para producao de leite.
0142 01420 Criacao de outros bovinos (exceto para produgéo de leite) e bufalos.
0143 01430 Criacéo de equinos, asininos e muares.
0144 01440 Criacdo de camelos e camelideos.
0145 01450 Criacao de ovinos e caprinos.
0146 01460 Suinicultura.
0147 01470 Avicultura.
0149 Outra producéo animal.
01491 Apicultura.
01492 Cunicultura
01493 Criacao de animais de companhia
01494 Outra produgédo animal, n. e.
015 0150 01500 Agricultura e producdo animal combinadas
462 Comeércio por grosso de produtos agricolas brutos e animais vivos
4623 46230 Comércio por grosso de animais vivos

(29)
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ANEXO Ill - CRITERIOS FRESCURA PARA OS PRODUTOS DA PESCA

A. PEIXES BRANCOS (eglefino ou arinca, bacalhau, escamudo, escamudo amarelo, cantarilhos, badejo, lingues,
pescada, xaputas, tamboris, faneca e fanecao, boga do mar, trombeiro, congro, ruivos, tainhas, solha ou
patruga, areeiros, linguados, solha escura do mar do Norte, solha-lim&o, azevias, peixes-espada).

Critérios

Categoria de frescura

Extra

A

B

N&o admitidos (%)

Pele

Pigmento vivo e
irisado (exceto
para os
cantarilhos) ou
opalescente; sem
descoloracéo

Pigmentagao viva,
mas sem brilho

Pigmentacgéo baca
e em vias de
descoloracao

Pigmentacgéo baca

@

MUCO CUtAneo Aquoso, Ligeiramente turvo | Leitoso Cinzento
transparente amarelado, opaco
Convexo Convexo e Chato; cornea Cbncavo no centro;
(abaulado); pupila ligeiramente opalescente; pupila | pupila cinzenta;
negra e viva; encovado; pupila opaca cornea leitosa (%)
Olho cérnea negra e baca,;
transparente cornea
ligeiramente
opalescente
Cor viva; sem Cor menos viva; Castanho/ cinzento | Amareladas; muco
Guelras muco muco transparente | em descoloracao; leitoso (?)

muco opaco e
espesso

Peritoneu (no peixe

Liso; brilhante;
dificil de separar

Ligeiramente baco;
pode ser separado

Grumoso; bastante
facil de separar da

Descolado da
carne (%)

eviscerado)
da carne da carne carne
Cheiro das guelras ®
e da cavidade
abdominal
— peixes brancos, | A algas marinhas Auséncia de cheiro | Fermentado; Acre
exceto solha ou a algas marinhas; ligeiramente acre
patruca cheiro neutro
A 6leo fresco; A Oleo; a algas A éleo; Acre
apimentado; cheiro | marinhas ou fermentado,
— solha ou patruca | aterra ligeiramente bafiento,
adocicado ligeiramente
rangoso

Carne

Firma e elastica;
superficie macia ()

Menos elastico

Ligeiramente mole
(flacida), menos
elastico; superficie
mole como cera
(aveludada) e baca

Mole flacida (?),
escamas
facilmente
separaveis da pele,
superficie rugosa

Critérios supleme

ntares para os tamboris descabecados

Vasos sanguineos
(musculos da
barriga)

Salientes, de cor
vermelho vivo

Salientes, sangue a
ficar escuro

Difusa e castanha

Totalmente ®
difusa, carne
castanha e
amarelada

(*) Esta coluna apenas sera aplicavel até ser adotada uma decisdo da Comisséo que fixe as caracteristicas
do peixe improprio para consumo humano, nos termos da Directiva 91/493/CEE do Conselho.

(3) Ou num estado de decomposicdo mais adiantado.

(®) O peixe fresco, antes dos primeiros sintomas do rigor mortis, ndo se apresentara firme e elastico, sendo
ainda classificado na categoria Extra.
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B. PEeIXES AzuIs (atum branco ou germao, atum rabilho, atum patudo, pichelim ou verdinho, arenque, sardinha,
sarda e cavala, chicharros, anchovas, espadilha).

Critérios

Categoria de frescura

Extra A B N&o admitidos (%)
Pigmentacao viva, | Perda de brilho; Baca, sem brilho, | Pigmentagéo
cores vivas, cores mais bacas; | cores deslavadas; | muito baca; pele a
brilhantes, menos diferenca pele plissada destacar-se da
Pele (2) irisadas; diferenca | entre superficie quando se dobra carne (3)
nitida entre dorsal e ventral 0 peixe
superficie dorsal e
ventral
Aquoso, Ligeiramente Leitoso Cinzento
Muco cutaneo transparente turvo amarelado, opaco

(©)

Consisténcia da

Muito firme, rigida

Bastante rigida,

Ligeiramente mole

Mole (flacida) (3)

neutro

toucinho rangoso
ou a fruta podre

carne (3 firme
Prateados Prateados, Escurecimento e Amarelados (3)
ligeiramente extravasacoes
Opérculos tingidos de sanguineas
vermelho ou de extensas
castanho
Convexo, Convexo e Chato: pupila Céncavo no
abaulado; pupila ligeiramente enevoada; centro; pupila
olho aqu-preto vivo, encovado,; pupila extravgsagﬁgs ci_nzenta; cérnea
«pélpebra» escura; cornea sanguineas a leitosa (3)
transparente ligeiramente volta do olho
opalescente
Vermelho vivo a Cor menos viva, Em descoloragdo | Amareladas;
G 2 purpura por todo o | mais palida nos muco opaco muco leitoso (5)
uelras (%) . .
lado; sem muco bordos; muco
transparente
A algas marinhas | Auséncia de Cheiro gordo (%), Extremamente
. frescas; picante; cheiro a algas um pouco acre (5)
Cheiro das . . ’ .
iodado marinhas; cheiro sulfuroso, a
guelras

Conselho.

frescura:

ficar rancoso.

— o critério A aplica-se as categorias Extra e A.
(3) Ou num estado de decomposicdo mais adiantado.
(%) O peixe congelado fica rancoso antes de ficar bafiento, o peixe CSW/RSW fica bafiento antes de

(*) Esta coluna apenas sera aplicavel até ser adoptada uma decisdo da Comissao que fixe as
caracteristicas do peixe impréprio para consumo humano, nos termos da Directiva 91/493/CEE do

(%) Ao arenque, a sarda e a cavala conservados em agua do mar fria [ou refrigerada com gelo (CSW)
ou por meios mecanicos (RSW)] que preencham os requisitos fixados no Anexo Il, ponto 8 da
Directiva 92/48/CEE (JO n.° L 187 de 7. 7. 1992, p. 41) aplicam-se as seguintes categorias de
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C. EsqQuALos (Céo-do-mar ou tubardo espinhoso, patas-roxas, raias)

Critérios

Categoria de frescura

Extra A B N&o admitidos (*)
Convexo, muito De convexo e Chato, bago Céncavo
brilhante e irisado; ligeiramente amarelado (?)

apenas

Olho pupilas pequenas encovado; perda
de brilho e irisacéo,
pupilas ovais
In rigor mortis ou Estadio rigor Algum muco na Grandes
parcialmente in ultrapassado; boca e nas quantidades de
rigor; presenca de auséncia de muco | aberturas das muco na boca e
Aspeto um pouco de muco | na pelg e guellras; mandibula | nas aberturas das
claro na pele especialmente na ligeiramente guelras (?)
boca e nas achatada
aberturas das
guelras
A algas marinhas Sem cheiro ou Cheiro a Forte cheiro a
Cheiro cheiro muito queiro amoniaco, acre amoniaco (%)
arango mas nao a
amoniaco
Critérios especificos ou adicionais para as raias
Extra A B N&o admitidos
Pigmentacdo viva, Pigmentacgéo Pigmentacdo baca | Descoloracao pele
irisada e brilhante; brilhante; muco e em vias de rugosa, muco
Pele muco aquoso aquoso descoloracéo; espesso
muco opaco
Textura da carne Firme e elastica Firme Mole Flacida
Bordo das Barbatanas duras Mole Caido
barbatanas
Aspeto e
translacido e
encurvado
Branco e brilhante, | Branco e brilhante, | Branco e baco, Abddémen de
com um bordo com zonas com numerosas amarelado a
. arroxeado a volta encarnadas a volta | zonas encarnadas esverdeado;
Abdémen
das barbatanas das barbatanas ou amarelas manchas

encarnadas na
propria carne

(1) Esta coluna apenas sera aplicivel até ser adotada uma decisdo da Comisséo que fixe as caracteristicas
do peixe impréprio para consumo humano, nos termos da Directiva 91/493/CEE do Conselho.
(2) Ou num estado de decomposi¢éo mais adiantado.

D. CEFALOPODES (chocos)

Critérios
Categoria de frescura
Extra A B
Pele Pigmentagéo viva, pele Pigmentagéo baca; pele | Descolorada; facilmente
aderente a carne aderente a carne separada da carne
Muito firme; branca Firme; branco de cal Ligeiramente mole;
Carne nacarada branco rosado ou a
amarelecer ligeiramente
Tentaculos Resistentes ao arranque | Resistentes ao arranque | Mais faceis de arrancar
. Fresco; a algas Fraco ou nulo Cheiro a tinta
Cheiro X
marinhas
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E. CRUSTACEOS

Camardes

Critérios

Categoria de frescura

Extra

A

Caracteristicas minimas

— Superficie da casca: humida e
brilhante;
— Em caso de transvasamento,

os camardes devem cair
separados;

— Carne sem cheiro anormal;
— Sem areia, muco ou outros
corpos estranhos

As mesmas que para a categoria
Extra

Aspeto do
1) camaréo provido de casca

2) camaréo-artico

Nitido cor-de-rosa avermelhado,
com pintas brancas; parte peitoral
da casca predominantemente
clara

Cor-de-rosa uniforme

— Do cor-de-rosa avermelhado

ligeiramente deslavado ao
encarnado azulado com pintas
brancas; parte peitoral da casca
predominantemente clara, a
tender para o cinzento

— Cor-de-rosa com possibilidade

de inicio de enegrecimento da
cabeca.

Estado da carne durante e apés a
descasca

— Descasca-se facilmente,
apenas com perdas de carne
tecnicamente inevitaveis;

— Firme, ndo dura

— Descasca-se menos
facilmente, com pequenas perdas
de carne;

— Menos firme, ligeiramente
dura

Fragmentos Ocasionalmente, admitem-se Admite-se uma pequena
fragmentos guantidade de fragmentos
Cheiro Fresco, a algas marinhas, Acido; auséncia de cheiro a algas
ligeiramente adocicado marinhas
Lagostins Critérios
Categoria de frescura
Extra A B
Carapaca Do cor-de-rosa esbatido Do cor-de-rosa Ligeira descoloracéo;

ao vermelho- -laranja

esbatido ou do rosa ao
vermelho-laranja; Sem
manchas negras

algumas manchas
negras e cor
acinzentada,
principalmente na
carapaca e entre 0s
segmentos da cauda

Olhos e guelras

Olhos negros e brilhantes;
guelras cor-de-rosa

Olhos bagos e
cinzento-negro; guelras
acinzentadas

Guelras cinzento
escuro ou cor
esverdeada na
superficie dorsal da
carapaca

Cheiro

Caracteristico dos
crustaceos doces

Perda do cheiro
caracteristico dos
crustaceos. Sem cheiro
a amoniaco

Ligeiramente acre

Carne (cauda)

Transparente, de cor azul
a tender para o branco

Ja sem transparéncia,
mas ndo descorada

Opaca e de aspeto
baco

Fonte: (48)

LXXII



ANEXO IV — ARVORE DE DECISAO DO PLANO DE HACCP

Q1

Q2

Q3

Q4

A

Existem medidas preventivas Modificar o passo,
para o perigo? processo ou produto.

Nao
!

E necessario o controlo neste

A

Sim

passo para garantir a seguranga?

I

Sim

N3o

Ndo é PCC

0 passo € especificamente desenhado para
eliminar ou reduzir a probabilidade de ocorréncia
do perigo para um nivel aceitavel?

l

PCC [«— Sim Nao

Pode a contaminagao ocorrer além do nivel
aceitavel ou pode aumentar a um nivel
inaceitavel?

Sim N3o

Ndo é PCC

Existe um passo posterior que elimina ou reduz a
probabilidade de ocorréncia do perigo para niveis
aceitaveis?

N3o é PCC [+ Sim Nao PCC

Adaptado de: (84)
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