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Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada realizada na Escola de Musica do
Orfeao de Leiria — Adequacido e Enquadramento do Uso de Palhetas Sintéticas no
Ensino do Saxofone

Resumo

O presente relatério de estagio esta divido em duas secgdes. A primeira aborda a
realizagdo do estagio na Escola de Musica do Orfedo de Leiria — Conservatorio de Artes,
com o professor cooperante Nuno Mendes ao longo do ano letivo 2018/2019. A segunda
parte deste relatorio expde a investigagdo, realizada ao longo da Pratica de Ensino
Supervisionada, sobre a utilizagdo de palhetas sintéticas no ensino do saxofone.

Inserido na familia dos sopros de madeira, o saxofone retém uma série de
problematicas ligadas a sua ferramenta de produgdo de som, que mais comummente ¢ a
palheta feita de cana. Atualmente, as palhetas compostas por materiais sintéticos vém
resolver alguns dos aspetos negativos relacionados com o uso da madeira. Através deste
estudo pretendeu-se analisar, usando métodos de gravacao e andlise de espetro sonoro,
para observar os resultados obtidos e acompanhados ao longo de um ano letivo e o
progresso de sujeitos de diferentes niveis de educagdo ao utilizar as palhetas sintéticas no

seu quotidiano e em sala de aula.

Palavras-chave: Saxofone, palhetas sintéticas, espectrogramas, ensino, sopros de

madeira.



Report of Pratica de Ensino Supervisionada realized in Escola de Musica do Orfedo
de Leiria — Adequation and Framework of the Use of Synthetic Reeds in Saxophone

Teaching

Abstract

The present internship report is divided in two sections. The first one addresses
the internship done in Escola de Musica do Orfedo de Leiria — Conservatdrio de Artes,
with the cooperating teacher Nuno Mendes during the school year of 2018/2019. The
second section of this report exposes the investigation, accomplished during the Pratica
de Ensino Supervisionada, about the use of synthetic reeds in saxofone teaching.

Being in the woodwinds family, the saxophone has some of the problems
associated to the use of the wooden reed as a mean of sound production. Currently,
synthetic reeds are seen as a solution to some of the negative aspects that come with the
use of the wooden reed. This research aims to comparatively evaluate the characteristics
of synthetic reeds versus traditional cane reeds, through the use of audio recordings and
spectrum analysis of the results obtained during the research period, as well as the

progress made by the students while using synthetic reeds in a daily basis.

Keywords: Saxophone, Synthetic reeds, spectrogram, teaching, woodwinds.
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Introducio

O presente relatorio de estagio € parte da formacao oferecida pela Universidade
de Evora na unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino
de Musica. Este estudo foi realizado na Escola de Musica do Orfedo de Leiria ao longo
do estagio realizado na mesma, durante o ano letivo 2018/2019. O estagio iniciou no dia
dez de outubro de dois mil e dezoito e finalizou no dia treze de junho de dois mil e
dezanove. A realizagdo do estagio e relatério do mesmo surgem como parte da obtengao
da habilita¢do para a docéncia do saxofone.

Este estudo foi realizado na EMOL, inserido na classe de saxofone do Professor
Nuno Mendes, com o objetivo de integrar as palhetas sintéticas no estudo do saxofone e
consequentemente perceber os seus aspetos positivos € negativos.

Uma das grandes problematicas que afeta qualquer saxofonista sdo as alteragdes
que as palhetas de cana sofrem com as mudancas de temperatura e humidade. As palhetas
sintéticas apareceram nos ultimos anos como sendo uma boa alternativa as palhetas
tradicionais, sem sofrerem com as alteragcdes climatéricas e mantendo sempre boas
caracteristicas sonoras. Pretende-se com este estudo averiguar se a estabilidade das
palhetas sintéticas pode de alguma forma beneficiar o musico e ajuda-lo a controlar
melhor o timbre, qualidade do som e articulacdes.

Ao longo do estudo serdo realizadas gravagdes mensais que, posteriormente serao
analisadas com recurso ao software Sonic Visualizer, desenvolvido pelo Centre for
Digital Music da Universidade Queen Mary de Londres. Este software permite criar uma
representacdo grafica do dudio captado em cada um dos momentos de gravagao e ¢ através
dessa representacao e da observacdo dos diferentes padrdes e contrastes tonais que sera
possivel averiguar o desenvolvimento de cada um dos sujeitos no decorrer do estudo.

Ao longo do estudo sdo retiradas elagdes relativas aos aspetos mais pessoais da
pratica do instrumento, € necessario perceber se cada um dos sujeitos se sente confortavel
ao realizar a mudanca da palheta tradicional de cana para a palheta sintética e se esta
alteracdo no material usado ¢ indiferente ou se cria obstaculos a performance positiva.

Como ultimo ponto de referéncia e comparacdo entre ambos os tipos de palheta,
¢ ainda relatado neste estudo o tempo de vida da palheta sintética. Este aspeto torna-se
importante devido a ser necessario perceber se a relacdo entre o custo da palheta e o seu

tempo de vida até se tornar inutilizavel pode ser um fator deteriorante no momento em

XV



que um sujeito tem de escolher entre adquirir uma caixa de palhetas tradicionais de cana

ou por um custo semelhante adquirir somente uma palheta sintética.
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Seccio 1 — Pratica de Ensino Supervisionada

1 — Caracterizacao da Escola

O Orfedo de Leiria | Conservatorio de Artes surge através do trabalho feito por
um grupo de leirienses em 1946, que criaram um grupo coral masculino seguindo os
costumes da época. Nos anos cinquenta o Orfedo de Leiria tornou-se um pilar na musica
interpretada em Portugal, que consequentemente chegou ao contexto internacional
através da BBC de Londres. Em 1986, devido a necessidade de introduzir novos membros
e repertorio, foi criado um coro misto. Isto gerou uma capacidade de renovagao, inovacao
e a possibilidade de manter o bom funcionamento da instituicdo apesar de todas as
adversidades que enfrentavam na época.

O Orfedo de Leiria | Conservatorio de Artes ¢ formado por duas escolas, a Escola
de Danca do Orfedo de Leiria ¢ a Escola de Musica do Orfedo de Leiria. Ambas as escolas
funcionam no mesmo edificio situado na Avenida 25 de Abril, no centro de Leiria. O
Orfedo de Leiria enquanto instituicdo, tem atualmente como objetivos a criacdo de uma
sensibilidade cultural, promog¢do do ensino artistico, a beneficéncia, a propaganda e
defesa da regido em que se situa e devido as suas raizes continua a promover a pratica da
musica coral.

A Escola de Mtsica do Orfedo de Leiria (EMOL) faz parte integrante da rede
publica financiada pelo Ministério da Educacdo e dd a possibilidade de integrar um
programa de ensino oficial que abrange os Primeiros, Segundos e Terceiros Ciclos e o
ensino Secundario. A EMOL gere o seu programa educativo, de acordo com os objetivos

pretendidos em cada um dos niveis de ensino, da seguinte forma:

- 1°Ciclo - Iniciagao:
Aula de Instrumento — 60 minutos semanais, partilhados entre dois alunos;
Formagdo Musical — 45 minutos semanais;

Classe de Conjunto — 45 minutos semanais.

- 2°Ciclo — 1° e 2° grau:
Aula de Instrumento — 45 minutos semanais, individuais;

Formagdo Musical — 135 minutos semanais;



Classe de Conjunto — 90 minutos semanais, divididos em duas disciplinais

escolhidas pelo aluno entre Coro, Orquestra ou Musica de Camara.

- 3°Ciclo — 3°, 4° e 5° grau:
Aula de Instrumento — 45 minutos semanais, individuais;
Formagdo Musical — 135 minutos semanais;
Classe de Conjunto — 90 minutos semanais, divididos em duas disciplinais

escolhidas pelo aluno entre Coro, Orquestra ou Musica de Camara.

- Ensino Secundario — 6°, 7° e 8° grau:
Aula de Instrumento — 45 minutos semanais, individuais;
Formagdo Musical — 135 minutos semanais;
Classe de Conjunto — 90 minutos semanais, divididos em duas disciplinais
escolhidas pelo aluno entre Coro, Orquestra ou Musica de Camara.
Historia da Musica — 135 minutos semanais;
Andlise e Técnicas de Composicao — 90 minutos semanais;
Disciplina Optativa (Acompanhamento e Improvisagao ou Instrumento de

Tecla) — 45 minutos semanais.

Com o objetivo de incentivar o interesse pelas artes, a EMOL criou varios projetos
que levam o ensino de musica para fora do edificio do Orfedo de Leiria. O projeto Crescer
com Musica ¢ destinado a criangas do primeiro ciclo do Ensino Bésico e oferece um
programa composto por trés disciplinas, a Inicia¢do ao Instrumento, Classe de Conjunto
e a Oficina Musical. Este projeto oferece uma formagao preparatdria para o acesso ao
ensino articulado da musica. A EMOL oferece também a possibilidade aos alunos da Pré-
Primaéria de integrarem o projeto Crescer com as Artes. Neste programa de ensino existem
duas sessdes semanais de grupos de 10 a 15 criangas com a duragdo de 40 minutos, em
que ¢ trabalhada numa primeira sessdo a Musica e Movimento e numa segunda sessao o
lado Criativo e Experimental. Este projeto tem o objetivo de preparar estes alunos para o
acesso ao Regime de Iniciacdo. Ainda no sentido de incentivar o publico mais novo ao
ensino da musica, a EMOL realiza trés concertos inseridos no projeto Concertos
Didaticos, no qual sdo realizadas apresentacdes tematicas em escolas de nivel pré-escolar
e primeiro ciclo. Neste projeto, a EMOL leva grupos de cAdmara e orquestras a criangas e

jovens, cujas atuagdes sdao narradas com o objetivo de mostrar quais os aspetos
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necessarios para que o grupo tenha sucesso na sua apresentagdo. Existe ainda o objetivo
de “promover e divulgar a musica instrumental, criando uma interacdo entre os musicos
€ 0 publico”.

Com o objetivo de promover a inclusdo social, o Orfedo de Leiria criou trés
projetos que levam as Escolas de Musica e de Danga do Orfedo de Leiria ao publico geral.
Nesta area foi criado o Projeto Giro O Bairro/ Associagdo Inpulsar. Este projeto vem com
o objetivo de criar uma igualdade de acesso a aprendizagem musical para dez criangas de
etnia cigana. A estas criangas ¢ dada a possibilidade de participar em varias atividades da
EMOL e mais tarde, ja numa fase final de inclusdo, participar nas Orquestras e Coro da
EMOL. Também no sentido de promover a inclusdo social, o Orfedo de Leiria criou o
projeto Abrag’ Artes. Este, tem como objetivo iniciar o processo de inclusdo social dentro
das Escolas de Musica e de Danga do Orfedo de Leiria ao trabalhar musica, oriunda de
culturas de outros paises, que mais tarde ¢ apresentada a comunidade leiriense em
concertos destinados a um publico geral. O terceiro projeto de inclusdo social criado pelo
Orfedo de Leiria ¢ o Artes & Autismo. Este projeto ¢ “realizado em parceria com a

Associagdo Portuguesa de Paralisia Cerebral de Leiria (APPDA)”!

e destina-se a criancas
autistas. A criacdo deste projeto tem como objetivo estimular a criatividade destas
criangas ¢ também o seu bem-estar a nivel emocional e social através do trabalho
realizado com a musica. Como meta, este projeto apresenta uma obra a comunidade que

foi criada pelas criancas em conjunto com os professores que os acompanham.

1 Escola de Miisica do Orfedo de Leiria Conservatorio de Artes. (2018). Plano de Atividades Ano Letivo
2018-2019. Leiria. p.20



2 — Pratica Educativa

2.1 — O Orientador Cooperante

O professor Nuno Mendes iniciou os seus estudos no ano 2000 na Banda
Filarménica Dom Fuas Roupinho, sediada na Nazaré. E ai que a sua paixio pelo saxofone
evolui e desperta o seu interesse em prosseguir estudos. Ao longo do seu percurso
enquanto estudante, o orientador cooperante trabalhou com diversos saxofonistas de
renome a nivel nacional e internacional.

O orientador cooperante realizou a sua Licenciatura em Musica (Saxofone) na
Escola Superior de Musica de Lisboa, na classe do professor Jos¢é Massarrdo e ingressou
posteriormente no Mestrado em Musica (Saxofone) na mesma escola e na classe do
mesmo professor. Atualmente frequenta o Doutoramento em Artes Musicais (Saxofone)
pela Faculdade de Ciéncias Sociais € Humanas em parceria com a Escola Superior de
Musica de Lisboa.

Iniciou na éarea do ensino do Saxofone em 2009 como Professor de Saxofone do
Ensino Articulado, Supletivo e Livre e Professor de Orquestra de Saxofones na Academia
de Musica de Alcobaga. Desde ai integrou diversos projetos de ensino em escolas da
regido, como a Escola Secundaria Dona Inés de Castro e a Escola de Musica do Orfedo
de Leiria.

No seu percurso enquanto saxofonista, estreou obras de compositores portugueses
e trouxe também para o panorama saxofonistico portugués varias obras de compositores

internacionais.

2.2 — As Aulas

Tendo em atengdo uma ideologia inclusiva e motivadora, o professor Nuno
Mendes rege as aulas de uma forma amigével ao criar uma ligacdo interpessoal com os
alunos. Esta forma de ensinar, sempre com aten¢do ao bem-estar do aluno e evitando a
ideia de hierarquia dentro da sala de aula d& espaco ao aluno para ser criativo sem timidez
nem medos.

O método de ensino do professor ¢ organizado de uma forma rotineira, no qual o

aluno ¢ informado de qual serd o trabalho a realizar para cada aula, dando assim a



possibilidade de o mesmo estar preparado para apresentar todo o progresso feito ao longo

de cada semana.

2.3 — A Classe

O Orfedo de Leiria — Conservatorio de Artes oferece uma diversidade de regimes
de ensino do saxofone. No presente ano letivo, no regime de ensino oficial lecionam os
professores Joel Rodrigues, José Antonio Lopes e o professor Nuno Mendes. Também
sdo estes os professores que lecionam os cursos livres, sendo que neste regime se inclui
também o saxofone na vertente do jazz, lecionado pelo professor César Cardoso.

A classe de saxofones do professor Nuno Mendes é composta por trés alunos a
frequentar o curso livre e quatorze alunos do curso oficial. Dentro do curso oficial de
saxofone a classe esta subdividida em quatro alunos que frequentam o 1° grau articulado,
dois alunos de 2° grau, um aluno de 3° grau, um aluno de 5° grau, dois alunos que

frequentam o 6° grau do curso supletivo e quatro alunos a frequentar a Iniciagao.

2.4 — Avaliagdes

O processo de avaliag@o na classe de saxofones da Escola de Musica do Orfedo
de Leiria ¢ realizado ao longo do ano letivo e divido pelos trés periodos escolares.

Para os alunos do curso de Iniciacdo e do primeiro grau do ensino oficial s6 existe
um momento de avaliagdo ndo corrente, que ¢ realizado no final do terceiro periodo do
ano letivo. Para este momento de avaliagdo é proposto a cada aluno nas aulas anteriores
algum repertorio trabalhado ao longo do ano letivo, que ¢ posteriormente apresentado
num momento de avaliagao.

Nos restantes graus de ensino existe, em todos os periodos letivos, um momento
de avaliacdo que ocorre numa das ultimas aulas desse periodo, no qual o aluno apresenta
exercicios técnicos, estudos e pecas. Todo o repertério a apresentar neste momento de
avaliagdo ¢ escolhido nas aulas anteriores entre todo o material que foi trabalhado até ao

momento.



2.5 — Atividades

A Escola de Musica do Orfedo de Leiria, com o objetivo de criar um interesse
pelas artes, tenta levar regularmente a musica e o trabalho realizado na mesma ao publico
externo a escola. Desta forma existe uma série de atividades que fazem parte do seu
programa permanente € que se repetem todos os anos e existe ainda um grupo de
atividades ocasionais que sdo organizadas especificamente para cada ano letivo.

Dentro das atividades permanentes ¢ de destacar a Abertura Solene do Ano Letivo,
na qual a EMOL assinala todos os anos o inicio oficial das atividades tanto da Escola de
Musica como da Escola de Dancga do Orfedo de Leiria, com participacdes dos professores
e com a entrega de diplomas dos cursos basicos e secundarios de ambas as escolas. Além
da realizagdo regular de audicdes tanto de classes de instrumento como de classes de
conjunto e grupos corais, a EMOL leva a musica trabalhada na mesma as escolas
regulares, ao criar programagdes interessantes para alunos de escolas que ndo tém o
ensino da musica como foco principal. Ainda com um espirito de inclusdo e criacdo do
interesse pela musica, a EMOL criou a Temporada de Concertos nas Freguesias com o
objetivo de “levar a musica a todas as unides de freguesias de Leiria com o intuito de
descentralizar os eventos culturais, bem como contribuir para a formacao e qualificagao
de novos plblicos™?. Outra atividade que faz parte da programagio permanente da EMOL
sdo os Concerto com Historia. Esta série de concertos traz musica e danga de paises
estrangeiros a regido de Leiria com o objetivo de garantir a inclusdo dessas culturas.
Também com o objetivo de despertar e desenvolver o gosto pela musica, a EMOL realiza
nas escolas de primeiro ciclo, dos agrupamentos de escolas que fazem parte integrante do
seu protocolo de Ensino Articulado, apresentacdes de instrumentos, onde os docentes
tentam motivar os alunos para a aprendizagem de musica. E de ressalvar ainda o Final de
Ano Letivo A Beira Rio que é uma festa final de ano letivo das Escolas de Musica e de
Danga do Orfedo de Leiria, realizada em dois dias. Com esta iniciativa, ambas as escolas
do Orfedo de Leiria, tém como objetivo mostrar o trabalho realizado ao longo do ano
letivo. Estes momentos de apresentagdo das artes sdo realizados pela cidade de Leiria e
passam por locais icénicos da mesma como o Teatro José€ Lucio da Silva, o Jardim Santo

Agostinho, 0 Museu de Leiria, o Moinho de Papel e a Igreja de Santo Agostinho.

2 Escola de Musica do Orfedo de Leiria Conservatorio de Artes. (2018). Plano de Atividades Ano Letivo
2018-2019. Leiria. p.7



No programa de atividades ocasionais para o corrente ano letivo, a EMOL tem
como objetivo criar visitas de estudo a locais de interesse cultural e artistico, dando assim
a possibilidade de os alunos conhecerem esses locais e despertar o seu interesse pelas
artes. Existe também ao longo do ano letivo um plano de intercambios, no qual a EMOL
cria um protocolo de intercdmbio de classes de instrumentos com outras escolas de
musica da regido circundante a Leiria. Desta forma os alunos tém a possibilidade de
trabalhar com outros docentes e conhecer uma realidade diferente aquela a que estdo
acostumados no seu quotidiano no Orfedo de Leiria. Também com o objetivo de dar a
conhecer o trabalho com diferentes docentes, a EMOL organiza ao longo do ano letivo
um Ciclo de Masterclasses que abrange todos os instrumentos que fazem parte do
programa da escola. Este ciclo de Masterclasses traz professores de renome a nivel
nacional 8 EMOL, com os quais os alunos podem trabalhar qualquer obra e obter dessa
forma novos conselhos e um ponto de vista que pode ou ndo ser semelhante ao que esta
acostumado a receber em sala de aula. No corrente ano letivo sdo realizados ainda o
Estadgio de Orquestra de Sopros e o Estagio de Orquestra de Cordas. Ambos tém o
objetivo de proporcionar aos participantes a oportunidade de adquirirem nogdes
importantes para o seu desenvolvimento musical e incentivar a partilha de experiéncias

musicais.

3 — Caracterizagdo dos Alunos

A caracterizacdo dos alunos da classe de saxofones do professor Nuno Mendes da
Escola de Musica do Orfedo de Leiria foi feita através da observacdo das aulas e das
praticas usadas pelo professor ao longo do 1° periodo do ano letivo corrente da PES.
Através da observacdo objetiva da pratica do saxofone realizada em sala de aula e do
apuramento de facilidades e dificuldades mostradas pelos sujeitos, sdo adquiridas
informagdes relacionadas com a pratica do instrumento.

E através desta observagio, em conjunto com outros fatores relativos ao estudo
em pratica, que serd feita posteriormente a escolha dos sujeitos a serem integrados na

investigagdo corrente.



3.1 — Aluno A

O Aluno A tem 9 anos e frequenta ao longo da PES o curso oficial de saxofone
no nivel de Iniciagdo, assim como, em simultineo o quarto ano do primeiro ciclo do
ensino regular. Segundo a oferta formativa do Orfedo de Leiria relativamente aos cursos
de Iniciacdo, as aulas de saxofone deste aluno decorrem em blocos de sessenta minutos
semanais, partilhados com outro aluno de Inicia¢do da classe de saxofones do professor
Nuno Mendes.

Este aluno mostrou desde o inicio da introducdo ao instrumento facilidades na
leitura e associacdo das notas escritas na pauta as dedilhagdes. Ao longo dos primeiros
passos dados com o instrumento apresentou algumas dificuldades na produ¢ao de um som
conciso e coerente, com falta de defini¢do timbrica e articulagdes inconstantes.

Anteriormente a introducdo da palheta o sujeito mostrava dificuldade em produzir
os sons pretendidos para cada nota tocada, sendo que regularmente o som produzido era
equivalente ao primeiro harménico da nota pretendida. Simultaneamente o processo de
articular usando a lingua mostrava ser um processo dificil para o sujeito. E necessario ter
em conta que o sujeito, no momento em que recebe a palheta sintética, s6 estd a aprender
a tocar saxofone desde o inicio do més de setembro de 2018, dai algumas das dificuldades
apresentadas estarem também relacionadas com a falta de dominio técnico do instrumento
e serem comuns nesta altura do progresso enquanto musico.

O repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno A trabalhar ao

longo deste ano letivo foi o seguinte:

Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno A

1° Periodo “Frere Jacques™ - Tradicional
2° Periodo “La Bamba” - Tradicional
3° Periodo “Oh When the Saints” - Tradicional

Tabela 1 - Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno A

3.1.1 — Aulas Lecionadas ao Aluno A

O mestrando lecionou sete aulas ao Aluno A ao longo do ano letivo, cada uma

com duragdo de sessenta minutos, partilhados com outro aluno do regime de iniciacao de



saxofone. Uma no primeiro periodo, quatro no segundo periodo e duas no terceiro
periodo.

A primeira aula foi lecionada no dia 7 de novembro de 2018. Nesta aula foram
trabalhados os exercicios 36 a 40 do livro “L’Alphabet du Saxophoniste” de Hubert Prati
e a musica “Frere Jacques”. Neste momento, o Aluno A ja conhece todas as notas
apresentadas tanto nos exercicios como na pega e as dedilha¢des necessarias para as tocar.
Assim, o objetivo foi criar seguranca na pratica do instrumento, mantendo uma
embocadura relaxada e articulagdo definida. Para isso, todos os exercicios e peca foram
praticados inicialmente a um tempo mais lento do que aquele a que o aluno conseguia
atualmente tocar tudo sem erros. Durante esta passagem mais lenta, foram praticadas
algumas sec¢des com alteracdes nas articulagdes escritas para criar diferentes abordagens
as melodias escritas. Em seguida foi feita uma nova passagem em todo o repertorio a uma
velocidade mais rapida. Neste momento o Aluno A mostrou mais facilidade em tocar os
diferentes registos do instrumento, abordados neste repertdrio.

Todas as aulas seguintes foram articuladas com os momentos de gravacio
previstos para a realizagdo deste estudo. Estas aconteceram no segundo periodo do ano
letivo, nos dias 9 de janeiro, 6 de fevereiro, 13 de marco, 3 de abril e no terceiro periodo
nos dias 8 de maio e 5 de junho.

Na aula de dia 9 de janeiro foi trabalhada a escala de Sol Maior e os exercicios 44
a 48 do livro “L’Alphabet du Saxophoniste”. E também nesta aula que é realizada a
primeira abordagem ao uso da palheta sintética. O Aluno A executou inicialmente a escala
de Sol Maior com a palheta tradicional de cana e em seguida repetiu com a palheta
sintética. Estes momentos foram gravados para uso na realizacdo deste estudo.

Na aula de dia 6 de fevereiro foram trabalhados os exercicios 60 a 63 do livro
“L’Alphabet du Saxophoniste” e foi realizado o segundo momento de gravagdo com a
palheta sintética ao executar a escala de Sol Maior. Nesta aula foi possivel perceber algum
do progresso feito ao longo de quatro semanas de uso da palheta sintética. O discente
mostra alguma evolu¢do na producdo de som e ndo mostrou dificuldades técnicas
preocupantes.

Na aula do dia 13 de marco foi realizado o terceiro momento de gravagdo com a
execugdo da escala de Sol Maior com a palheta sintética. Além disso, foi feita a
preparacdo para audi¢do publica que se realizou no mesmo dia. Para a audigdo foi

preparado um dueto com o Aluno A e o colega com o qual partilha os 60 minutos de aula,



da musica “La Bamba”, adaptada para dois saxofones e acompanhamento digital pelo
professor Nuno Mendes.

Na aula de 3 de abril foram trabalhados os exercicios 75 a 79 do livro “L’ Alphabet
du Saxofoniste”. O discente mostrou algumas dificuldades na produgdo de som e
articulagdes consistentes. Para tentar amenizar algumas dessas dificuldades, os exercicios
75 e 76 do livro foram trabalhados a um tempo lento, tendo em atenc¢do a necessidade de
relaxar a embocadura e tentar executar cada nota com uma sonoridade positiva. Foi
também nesta aula que o quarto momento de gravacdo com a palheta sintética foi
realizado.

Na aula de dia 8 de Maio foi realizado o quinto momento de gravagdo com a
palheta sintética. Assim, a aula comegou com a execucdo da escala de Sol Maior e em
seguida foram trabalhados os exercicios 78 e 81 do livro “L’Alphabet du Saxofoniste”.

No dia 5 de Junho foram trabalhados os exercicios 85 e 105 do livro “L’Alphabet
du Saxofoniste”. Foi ainda feita a sexta gravagdo com a palheta sintética ao executar a
escala de Sol Maior, concluindo assim todos os momentos de gravagao propostos para a

integracao do Aluno A neste estudo.

3.2-Aluno B

O Aluno B tem ao longo da realizagdo deste estudo 10 anos e frequenta o 1° grau
do curso oficial articulado de saxofone, assim como, em simultaneo o quinto ano do
segundo ciclo do ensino regular. Este sujeito iniciou a pratica do instrumento no ano
letivo anterior no curso de iniciagdo da EMOL, pelo que chegou a classe de Saxofones
do Professor Nuno Mendes ja com bases definidas e com capacidades técnicas acima do
esperado para o grau que frequentava.

O Aluno B mostrou desde o inicio do estudo facilidades técnicas na pratica do
instrumento e na leitura e escolha das dedilhacgdes corretas para cada nota. Apesar de o
sujeito ter um bom controlo do instrumento, com qualidades sonoras positivas, sempre
mostrou dificuldade em controlar o instrumento nos registos extremos, tanto agudo como
grave. Mostrou também dificuldades em manter uma boa coluna de ar, criando assim, por
vezes, algum desequilibrio no timbre nos diferentes registos do instrumento.

O repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno B trabalhar ao

longo deste ano letivo foi o seguinte:
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Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno B

1° Periodo “Musette” — Johann Sebastian Bach
2° Periodo “Scherzo” — Joseph haydn
3° Periodo “The Pink Panther” — Henry Mancini

Tabela 2 - Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno B

3.2.1 — Aulas Lecionadas ao Aluno B

O mestrando lecionou sete aulas ao Aluno B ao longo do ano letivo, cada uma
com duracdo de quarenta e cinco minutos. Uma no primeiro periodo, quatro no segundo
periodo e duas no terceiro periodo.

A primeira aula lecionada pelo mestrando decorreu no dia 7 de novembro. Nesta
aula foi trabalhada a escala de F4 Maior e o seu arpejo, os exercicios 93 e 94 do livro
“L’Alphabet du Saxofoniste” e a peca “Musette” de Johann Sebastian Bach. Neste
momento foi possivel observar o a vontade do aluno e facilidade na pratica do
instrumento, derivado de este ter feito um ano letivo de iniciagdo anteriormente.

Todas as aulas seguintes foram articuladas com os momentos de gravacao
previstos para a realizagdo deste estudo. Estas aconteceram no segundo periodo do ano
letivo, nos dias 9 de janeiro, 6 de fevereiro, 13 de marco, 3 de abril e no terceiro periodo
nos dias 8 de maio e 5 de junho.

Na aula de dia 9 de janeiro foi trabalhada a escala de Ré Maior e o seu arpejo, 0s
exercicios 105 a 112 do livro “L’ Alphabet du Saxophoniste” e a peca “Scherzo” de Joseph
Haydn. Foi também nesta aula que foi realizada a primeira abordagem ao uso da palheta
sintética. O Aluno B executou inicialmente a escala de Ré Maior e o arpejo com a palheta
tradicional de cana e em seguida repetiu com a palheta sintética. As execugdes da escala
de Ré Maior e o arpejo com a palheta de cana e em seguida com a palheta sintética foram
gravadas para uso neste estudo.

A aula do dia 6 de fevereiro representa as primeiras quatro semanas da pratica do
saxofone com o uso da palheta sintética. Nesta aula foi novamente gravada a escala de
Ré Maior e o arpejo. Apoés o momento de trabalho e gravagdo da escala de Ré Maior e
arpejo com a palheta sintética, foram trabalhados os exercicios 118 a 124 do livro
“L’ Alphabet du Saxofoniste” e a peca “Scherzo” de Joseph Haydn.

No dia 13 de margo foi realizado o terceiro momento de gravagdo com a execucao

da escala de R¢é Maior e o seu arpejo com a palheta sintética. Em seguida foi feita a
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preparacdo para audicdo que se realizou no mesmo dia. Para esse momento de
apresentacao publica foi preparado a peca “Scherzo” com o acompanhamento digital.

Na aula do dia 3 de abril foi realizado o quarto momento de grava¢cao com o uso
da palheta sintética. Para este momento foi trabalhada e gravada a execu¢do da escala de
Ré Maior e o seu arpejo. Em seguida foram trabalhados o terceiro estudo do livro “50
Etudes Faciles et Progressives” de Guy Lacour e o sexto estudo do livro “23 Minipuzzles”
de Hubert Prati. No final da aula foi ainda abordada a musica “The Pink Panther” de
Henry Mancini.

No dia 8 de maio foi realizado o quinto momento de gravacao, no qual o Aluno B
executou a escala de R¢ Maior e arpejo. Em seguida o mestrando fez uma introdugao as
escalas menores e o discente executou a escala de Si menor, a relativa menor da escala
de Ré Maior. Foram também trabalhados o quarto estudo do livro “50 Etudes Faciles et
Progressives” de Guy Lacour e o sétimo estudo do livro “23 Minipuzzles” de Hubert
Prati. A aula terminou com a pratica da musica “The Pink Panther” de Henry Mancini.

O dia 5 de junho representa a tltima gravagao da escala de Ré Maior e o seu arpejo
com a palheta sintética. Foi assim que se concluiu a abordagem da palheta sintética com
o Aluno B para introducdo neste estudo. Durante o restante tempo de aula foi abordada a

musica “The Pink Panther” de Henry Mancini com o acompanhamento digital.

3.3 - Aluno C

O Aluno C tem no corrente ano letivo 11 anos, frequenta o 2° grau do curso oficial
de saxofone, e em simultaneo o sexto ano do segundo ciclo do ensino regular. Iniciou a
pratica do instrumento no ano letivo anterior no 1° grau do ensino articulado. Este sujeito
apresentou desde o inicio dificuldades relacionadas com o controlo dos diferentes registos
do saxofone, associados a uma coluna de ar pouco consistente e embocadura instavel.
Mostrou também articulagdes irregulares e dificuldades na proje¢do sonora.

O repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno C trabalhar ao

longo deste ano letivo foi o seguinte:

Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno C

1° Periodo “Dueto n°3” — Wolfgang Amadeus Mozart
2° Periodo “Gravity Falls” — Brad Breeck
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3° Periodo “Satin Doll” — Duke Ellington

Tabela 3 - Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno C

3.3.1 — Aulas Lecionadas ao Aluno C

O mestrando lecionou sete aulas ao Aluno C ao longo do ano letivo, cada uma
com duracdo de quarenta e cinco minutos. Uma no primeiro periodo, quatro no segundo
periodo e duas no terceiro periodo.

A primeira aula lecionada ao Aluno C pelo mestrando decorreu no dia 8 de
novembro. Nesta aula foi trabalhada a escala cromética, com inicio no Ré grave e com
extensdo de duas oitavas. Esta escala foi executada trés vezes, a primeira com todas as
notas ligadas, uma segunda vez com todas as notas articuladas e a terceira passagem com
duas notas ligadas e duas articuladas. Em seguida foi trabalhado o “Dueto n°3” de
Wolfgang Amadeus Mozart.

As aulas seguintes foram articuladas com os momentos de gravacao previstos para
a realizagdo deste estudo. Estas aconteceram no segundo periodo do ano letivo, nos dias
10 de janeiro, 7 de fevereiro, 7 de marco, 4 de abril e no terceiro periodo nos dias 2 de
maio e 6 de junho.

No dia 10 de janeiro foi lecionada a segunda aula e o primeiro momento de
gravacdo com a palheta sintética para a realizagdo deste estudo. Para este primeiro
momento de gravac¢do o Aluno C executou a escala de Si Maior em duas oitavas e o seu
arpejo, inicialmente com a palheta de cana e novamente com a palheta sintética. Ambas
as execugdes foram gravadas e usadas na realizacao deste estudo. Na continuacao da aula
foi também trabalhada a escala de Sib Maior e o arpejo. Em seguida o mestrando
trabalhou em conjunto com o discente o quinto estudo do livro “23 Minipuzzles” de
Hubert Prati e a musica “Gravity Falls” de Brad Breeck.

A aula do dia 7 de fevereiro representou o segundo momento de gravagdo com a
palheta sintética e assim, o resultado de quatro semanas de pratica do saxofone com o uso
da mesma. Nesta aula foi trabalhada e gravada a escala de Si Maior e o arpejo. Apos a
realizacdo do momento de gravacdo com a palheta sintética, foram também trabalhadas
as escalas de La Maior e a sua relativa menor, F&# menor e os seus arpejos. Em seguida
o Aluno C fez uma passagem lenta do estudo niimero 6 do livro “23 Minipuzzles” de

Hubert Prati, com o objetivo de corrigir algumas notas erradas e assegurar algumas das
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passagens presentes no estudo, que transitam entre os diferentes registos do instrumento
e que se podem revelar dificeis.

No dia 7 de margo foi realizado o terceiro momento de gravacdo com a palheta
sintética, iniciando assim a aula com a execugdo da escala de Si Maior e o seu arpejo. Em
seguida foi também trabalhada a escala de Sib Maior, o seu arpejo e a musica “Gravity
Falls” de Brad Breeck.

A aula do dia 4 de abril iniciou com a execucao da escala de Si Maior em duas
oitavas e o arpejo, concluindo assim o quarto momento de gravagdo para a realizacdo
deste estudo. Em seguida foi trabalhada também a escala de Sib Maior e o mestrando
introduziu ao Aluno C a escala de Sol menor, relativa menor da escala trabalhada
anteriormente. Para finalizar, o mestrando instruiu o discente numa primeira leitura do
dueto “Satin Doll” de Duke Ellington.

A primeira aula do terceiro periodo do ano letivo decorreu no dia 2 de maio e foi
lecionada pelo mestrando. Nesta aula foi realizado o quinto momento de gravagdo da
escala de Si Maior em duas oitavas e o seu arpejo, com a palheta sintética. Em seguida, o
mestrando trabalhou em conjunto a musica “Satin Doll” de Duke Ellington, introduzindo
assim ao discente, a execucao desta peca adaptada para dois saxofones.

O ultimo momento de gravacdo com a palheta sintética realizou-se no dia 6 de
junho, concluindo assim todas as gravacdes da execucdo da escala de Si Maior em duas
oitavas, pelo Aluno C, com a palheta sintética. Ap6és o momento de gravagao, o mestrando
trabalhou em conjunto com o discente a escala de Sol Maior e o seu arpejo € o estudo

namero 15 do livro “50 Etudes Faciles et Progressives” de Guy Lacour.

3.4 - Aluno D

O Aluno D tem 14 anos e frequenta o 5° grau do curso oficial articulado de
saxofone, e em simultaneo o nono ano do terceiro ciclo do ensino regular. O discente
iniciou a pratica do instrumento no 1° grau do mesmo curso, sendo que seguiu durante
este periodo o programa oficial de estudos.

O Aluno D apesar de mostrar facilidades a nivel técnico e de mostrar um dominio
positivo do instrumento, tem dificuldade em produzir um som limpo e obter
caracteristicas timbricas consistentes ao longo de todo o registo do saxofone.

O repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno D trabalhar ao

longo deste ano letivo foi o seguinte:
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Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno D

1° Periodo “Concerto” — Ronald Binge — 1° andamento

“Sonate en Ut” — Jean-Marie Leclair — 1° andamento;
2° Periodo )

“Concerto” — Ronald Binge — 2° andamento

“Suite n°1” — Prelude — Johann Sebastian Bach;
3° Periodo

“Concerto” — Ronald Binge — 2° andamento

Tabela 4 - Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno D

3.4.1 — Aulas Lecionadas ao Aluno D

O mestrando lecionou sete aulas ao Aluno D ao longo do ano letivo, cada uma
com duracdo de quarenta e cinco minutos. Uma no primeiro periodo, quatro no segundo
periodo e duas no terceiro periodo.

A primeira aula lecionada pelo mestrando decorreu no dia 7 de novembro. Nesta
aula foi trabalhada a escala de Mi Maior e o seu arpejo e a escala cromatica na extensao
de todo o registo do saxofone. Em seguida foi trabalhada a pec¢a “Concerto” de Ronald
Binge. O restante tempo de aula foi usado para trabalhar o estudo numero 41 do livro “50
Etudes Faciles et Progressives” de Guy Lacour. Nesta aula foi possivel observar algumas
das dificuldades que o Aluno D tinha em produzir uma sonoridade consistente em todo o
registo do instrumento, a nivel timbrico e dindmico e também na articulagdo das
diferentes notas. O Aluno D também mostrou alguma tensdo em todos os aspetos da sua
postura e embocadura.

Todas as aulas seguintes foram articuladas com os momentos de gravacio
previstos para a realizagdo deste estudo. Estas aconteceram no segundo periodo do ano
letivo, nos dias 9 de janeiro, 6 de fevereiro, 13 de marco, 3 de abril e no terceiro periodo
nos dias 8 de maio e 5 de junho.

Na aula do dia 9 de janeiro foi realizado o primeiro momento de gravagdo. Para
esta primeira gravagdo, o Aluno D executou a escala de Mi Maior com a palheta de cana
e em seguida repetiu o exercicio com a palheta sintética. Estes dois momentos foram
gravados para uso neste estudo. Em seguida foi trabalhado o nono estudo do livro “25
Daily Exercises for Saxophone” de Hyacinthe Klosé e o primeiro andamento da peca

“Sonate en Ut” de Jean-Marie Leclair.
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No dia 6 de fevereiro foram trabalhadas e gravadas as escalas de Mi Maior e D6#
menor ¢ os seus arpejos. Este foi o segundo momento de gravagdo e representa as
primeiras quatro semanas da pratica do saxofone com o uso da palheta sintética. Em
seguida foi trabalhado o segundo andamento do “Concerto” de Ronald Binge.

A aula de dia 13 de margo representou o terceiro momento de gravagdo com a
palheta sintética. Assim, foram executadas e gravadas as escalas de Mi Maior e Do#
menor e os seus arpejos. Em seguida foram preparados os primeiro e segundo andamentos
do “Concerto” de Ronald Binge para a apresentagdo publica que se realizou no mesmo
dia.

Na aula de dia 3 de abril realizou-se somente o quarto momento de gravagao com
a palheta sintética ao executar as escalas de Mi Maior e D6# menor e os seus arpejos. No
restante tempo de aula o Aluno D participou numa atividade da escola do ensino regular.

O dia 8 de maio representa o quinto momento de gravagdo com a palheta sintética.
Nesta aula foram trabalhadas e gravadas as escalas previstas para a realizacdo deste
estudo. Em seguida o mestrando trabalhou em conjunto com o discente os segundo e
terceiro andamentos do “Concerto” de Ronald Binge, o Prelude da “Suite n°1”” de Johann
Sebastian Bach, os estudos n°47 e 50 do livro “50 Etudes Faciles et Progressives” de Guy
Lacour e o décimo quinto estudo do livro “25 Daily Exercises for Saxophone” de
Hyacinthe Klosé.

No dia 5 de junho decorreu o tltimo momento de gravacdo com a palheta sintética
para arealizagdo deste estudo. Além da gravacao das escalas propostas, foram trabalhadas
também as escalas de F4 Maior e Ré menor e os seus arpejos. O restante tempo de aula

foi focado no Prelude da “Suite n°1” de Johann Sebastian Bach.

3.5-Aluno E

O Aluno E frequenta ao longo deste estudo o 6° grau do curso oficial supletivo e
em simultdneo o décimo ano do ensino regular. Iniciou os seus estudos no 1° grau do
curso oficial articulado e seguiu todo o programa proposto para o mesmo. Este sujeito
mostra uma embocadura consistente, com qualidades de producdo sonora positivas € um
timbre e articulacdo consistentes ao longo de todo o registo do instrumento, a exce¢do do
registo agudo. Apesar de ter uma embocadura consistente e bem desenvolvida, o Aluno
E mostra uma tendéncia em compensar a falta de pressdo de ar no registo agudo com o

apertar da embocadura, criando assim um timbre pouco consistente e estridente. Esta

16



altera¢do na producdo sonora limita o sujeito na produ¢do de harmodnicos no registo sobre
agudo do instrumento pretendido para algum repertdrio trabalhado ao longo do ano letivo.
O repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno E trabalhar ao

longo deste ano letivo foi o seguinte:

Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno E

1° Periodo “Scaramouche” — Darius Milhaud
2° Periodo “Blue Caprice” — Victor Morosco
3° Periodo “Pequena Czarda” — Pedro Iturralde

Tabela 5 - Repertorio escolhido pelo orientador cooperante para o Aluno E

3.5.1 — Aulas Lecionadas ao Aluno E

O mestrando lecionou sete aulas ao Aluno E ao longo do ano letivo, uma no
primeiro periodo, quatro no segundo periodo e duas no terceiro periodo.

A primeira aula lecionada ao Aluno E pelo decorreu no dia 8 de novembro. Esta
aula iniciou com um aquecimento ao executar a escala de Sol Maior e o seu arpejo. Em
seguida, o mestrando ajudou o discente na resolucao de algumas dificuldades existentes
na execucao da peca “Scaramouche” de Darius Milhaud. Os pontos menos positivos na
pratica do instrumento encontravam-se na falta de equilibrio dindmico entre os diferentes
registos do instrumento. Para tentar corrigir esta problemadtica, o Aluno E executou as
passagens mais problematicas a um tempo exageradamente lento, diversas vezes e com
diferentes dinamicas, com o objetivo de tocar os diferentes registos em diferentes
dinamicas. O restante tempo de aula foi usado para trabalhar o “Estudo n°5” de James Era
e o quarto estudo do livro “Etudes Variées dans Toutes les Tonalités” de Marcel Mule.

As aulas seguintes foram articuladas com os momentos de gravacao previstos para
a realizagdo deste estudo. Estas aconteceram no segundo periodo do ano letivo, nos dias
10 de janeiro, 7 de fevereiro, 7 de marco, 4 de abril e no terceiro periodo nos dias 2 de
maio e 6 de junho.

No dia 10 de janeiro realizou-se a introdugdo da palheta sintética e o primeiro
momento de gravagdo com a mesma. Para este momento de gravagdo e os restantes ao
longo do ano letivo, foi definida a execucdo da escala de Si Maior na extensao completa
do saxofone e o seu arpejo. O discente executou a escala definida uma primeira vez com

a palheta tradicional de cana e em seguida com a palheta sintética. Ambas as execucdes
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foram gravadas e usadas na realizagdo deste estudo. Em seguida foi trabalhado o “Estudo
n°6” de James Era e a peca “Blue Caprice” de Victor Morosco.

A aula do dia 7 de fevereiro, lecionada pelo mestrando, representa o segundo
momento de gravagdo com a palheta sintética e assim, o resultado da pratica do
instrumento com a palheta sintética ao fim de quatro semanas. A aula iniciou com a
execucdo e gravagdo da escala de Si Maior na extensdo completa do saxofone e o seu
arpejo. Em seguida foi também trabalhada a escala de Sol# menor e o seu arpejo € o
“Estudo n°7” de James Rae. A aula concluiu com uma passagem da pega “Blue Caprice”
de Victor Morosco.

Na aula do dia 7 de marco foi feito o terceiro momento de gravagdo com a palheta
sintética, ao executar a escala de Si Maior e o seu arpejo, na extensdo completa do
saxofone. Em seguida foi também trabalhada a sua relativa menor e arpejo e a peca “Blue
Caprice” de Victor Morosco.

A aula do dia 4 de abril iniciou com a realizacdo do quarto momento de gravagao
com a palheta sintética, executando assim a escala de Si Maior, a sua relativa menor e os
seus arpejos. No restante tempo de aula, o mestrando instruiu o discente na leitura do
oitavo estudo do livro “Etudes Variées dans Toutes les Tonalités” de Marcel Mule.

Na aula do dia 2 de maio decorreu o quinto momento de gravagdo com a palheta
sintética. Assim, a aula iniciou com a execug¢ao das escalas de Si Maior e Sol# menor ¢
os seus arpejos na extensdo completa do instrumento. Em seguida o mestrando fez a
introdugdo da pecga “Pequefia Czarda” de Pedro Iturralde ao Aluno E.

A aula do dia 6 de junho representa o sexto e ultimo momento de gravagdo com a
palheta sintética para a realizagao deste estudo. A aula iniciou com a execug¢ado e gravagao
das escalas de Si Maior e Sol# menor e os seus arpejos na extensdo completa do saxofone.
O restante tempo de aula foi usado para preparar a peca “Pequefia Czarda” de Pedro
Iturralde para a apresentagao publica que decorreu na semana seguinte. O mestrando usou
também o tempo de aula para auxiliar o discente na preparacao da peca em conjunto com

o0 pianista acompanhador.

4 — Planificagdo das aulas lecionadas

Nao querendo entrar em conflito com o método de trabalho do professor Nuno

Mendes, as aulas lecionadas pelo mestrando foram planeadas antecipadamente e
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acordado com o orientador cooperante qual seria o material a trabalhar em cada um dos
momentos.

Assim, todas as aulas lecionadas foram divididas em trés momentos com duragdes
semelhantes, com o objetivo de aproveitar a0 maximo os quarenta € cinco minutos
disponiveis para cada uma das aulas do Ensino Articulado e os sessenta minutos das aulas
do Curso de Iniciagao.

Os alunos do Ensino Articulado tiveram em cada uma das aulas lecionadas de
apresentar uma escala maior, escolhida pelo mestrando no inicio de cada aula, e a sua
relativa menor, assim como os arpejos de ambas. Apods este momento virado para a
vertente mais técnica, o discente passa a apresentar o repertorio escolhido pelo orientador
cooperante na aula anterior a lecionada pelo mestrando.

Relativamente aos alunos do Curso de Iniciagdo, visto que as aulas destes tém
uma duracdo de sessenta minutos e sdo partilhadas entre dois alunos de idades entre os
seis e os dez anos, ¢ fulcral que estas sejam preparadas de acordo com o método de
trabalho do Orientador Cooperante de forma a ndo perturbar os habitos criados em sala
de aula. Assim, as aulas foram lecionadas tendo como principal aten¢@o as necessidades
de cada um dos alunos. Devido a necessidade que estes sujeitos tém em descansar mais
frequentemente, relacionada com a sua idade e desenvolvimento anatémico, a pratica de
todo o material didatico ¢ alternada entre os dois sujeitos. Este método de trabalho faz
com que enquanto um sujeito realiza os exercicios pretendidos, o segundo observa e
descansa, proporcionando assim a possibilidade de relaxar e manter o foco e concentracao
no momento da execu¢do do saxofone. Neste grau de ensino toda a pratica do instrumento
¢ feita com recurso a métodos e livros com toda a parte tedrica e pratica representada
graficamente para uma melhor perce¢do da matéria, visto que alguns sujeitos, no
momento em que iniciam a pratica do saxofone ainda ndo sabem ler. Sdo estes métodos

que sdo usados na sala de aula e no trabalho realizado em casa.

5 — Conclusdo

A realizagdo da Pratica de Ensino Supervisionada na Escola de Musica do Orfedo
de Leiria permitiu ao mestrando o desenvolvimento de um conjunto de qualidades
associadas a docéncia do Saxofone.

Os momentos de aula coordenados pelo mestrando foram de grande importancia

para o seu desenvolvimento na area humana e profissional. A abordagem com os
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diferentes alunos, enquanto seres humanos com necessidades emocionais e psicologicas
as quais devem ser adaptadas as abordagens e métodos de ensino, tornou-se um dos
pontos de maior importancia em todos os momentos de aula. A nivel profissional,
organizagao e preparac¢ao de cada aula foi dos aspetos mais trabalhados ao longo do tempo
de estagio. Devido ao enquadramento dos momentos de gravacdo para a investigacao
realizada ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada nas aulas lecionadas pelo
mestrando, criou-se a necessidade de primar pela gestdo de tempo, mantendo uma pratica
de ensino positiva para o desenvolvimento de cada discente.

A Escola de Musica do Orfedo de Leiria mostrou ao longo de toda a Pratica de
Ensino Supervisionada uma vivéncia inclusiva. Esta forma de definir o ambiente escolar
permitiu ao mestrando ser integrado em diversas atividades, desde concertos, audigdes,
provas, workshops, masterclasses e outras. Ao longo de todo o ano letivo e durante
algumas interrupg¢des escolares existiram atividades, ligadas a escola e todo o ambiente
artistico, de grande valor para toda a comunidade escolar.

Para o mestrando, toda a experiéncia vivida ao longo da Prética de Ensino
Supervisionada teve um resultado positivo a nivel profissional e humano, preparando-o

assim para a atividade profissional de docente.
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Seccio 2 — Investigacio

6 — Problematica

A producdo de som no saxofone comega pela vibragdo de uma palheta,
tradicionalmente feita de cana. E esta palheta que, em conjunto com a boquilha,
abragadeira, embocadura e ar, cria todas as caracteristicas sonoras associadas ao
saxofone.

Scavone (1997), no seu estudo sobre as caracteristicas sonoras dos instrumentos
de palheta simples, refere que “as palhetas de instrumentos musicais sdo molhadas antes
de serem tocadas, com o objetivo de aumentar a sua elasticidade. Tipicamente, as palhetas
sdo deixadas a secar apds serem usadas. Como resultado do processo de molhar e secar
continuamente, as palhetas tém tendéncia a deformar e eventualmente rachar ou
desgastarem-se.” (Scavone, 1997)?

E o processo referido por Scavone, junto com as alteragdes atmosféricas
incontroldveis e muitas vezes imprevisiveis, que faz com que qualquer tipo de palheta de
cana se torne uma ferramenta algo imprevisivel na pratica do saxofone.

Existe uma grande diversidade de palhetas de cana, algumas focadas na pratica de
musica classica, outras focadas na execucdo de jazz. Além da grande variedade de marcas
e modelos disponiveis no mercado, que auxiliam cada saxofonista na procura das suas
caracteristicas sonoras preferenciais ¢ do conforto na pratica do instrumento, existem
também diferentes tipos de corte da cana e espessuras diferentes do material usado na sua
construcdo. No geral, as palhetas de cana, existem em dois tipos de corte, o corte francés
e corte americano. As palhetas de corte americano tém um unico corte diagonal que define
a espessura da zona da palheta que vibra ao soprar, definindo assim a sua resisténcia. Na
construcao das palhetas de corte francés sdo feitos dois cortes, um primeiro semelhante
as palhetas de corte americano que define a espessura da palheta e o segundo, logo atras

do primeiro corte, de menor profundidade, que remove algum do material da parte

3 “The reeds of musical instruments are wet before they are played, in order to increase their elasticity.
Typically, these reeds are then allowed to dry after they have been used. As a result of this continuous
wetting and drying, reeds tend to warp and eventually crack or “wear out."” - Scavone, G. (1997) “An
Acoustic Analysis of Single-Reed Woodwind Instruments With an Emphasis on Design and Performance

Issues and Digital Waveguide Modeling Techniques” (p.87)
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superior do corpo da palheta. Este segundo corte permite que a palheta responda mais
rapidamente ao sopro, iniciando assim a vibragado e produ¢do de som mais facilmente.

No panorama das palhetas sintéticas ndo existe a diversidade de escolha presente
nas palhetas de cana. Estas sdo feitas de polipropileno, um material sintético com grande
resisténcia as variagdes térmicas e humidade. A criacdo das palhetas contruidas a partir
de materiais sintéticos que nao sdo afetados por esse tipo de alteragdes faz com que estas
possam ser uma ferramenta importante na evolucdo do musico. Estas palhetas podem
tornar todo o processo de estudo e evolugdo técnica mais simples ao reduzir as variagdes
que podem ocorrer diariamente e que sdao incontrolaveis pelo saxofonista, podendo este
assim focar-se somente na sua evolugao técnica e musical.

Todos os tipos de palhetas sdo classificadas em diferentes resisténcias. Esta
classificagdo permite ao instrumentista escolher especificamente a resisténcia com que se
sente mais confortavel a tocar e com a qual consegue obter os melhores resultados. A
resisténcia de cada palheta pode ser classificada com numeragdo, texto ou uma mistura
dos dois, dependendo do fabricante. Na vertente da numeragdo, geralmente, as palhetas
encontram-se desde a resisténcia 1 até 4, em incrementos de meio valor, por exemplo 2 e
2,5. Quando o fabricante usa somente texto para classificar as suas palhetas, estas
encontram-se em S (Soft), MS (Medium Soft), M (Medium), MH (Medium Hard) e H
(Hard). A juncdo destas duas formas de classificagdo d4 a possibilidade de criar
incrementos mais pequenos da resisténcia de cada palheta, sendo que cada numeragao
pode ser dividida em trés resisténcias, por exemplo 2S, 2M e 2H.

Tendo em conta todos estes aspetos, a escolha da palheta ideal torna-se um

processo moroso e por vezes dispendioso e desmotivante.
7 - Metodologia e Processo da Investigagdo

7.1 - Metodologia de Investigacao

Em termos metodologicos, no contexto da sala de aula, a investigagdo foi pensada
de forma a ser feita da forma menos invasiva a metodologia de ensino do professor Nuno
Mendes. Com isso em mente € com a devida antecedéncia, foram construidas formas

positivas de realizar a investigacdo em conjunto com o coordenador cooperante, sendo

assim possivel integrar a mesma no trabalho ja realizado em sala de aula.

22



Para cada sujeito integrado na investigacdo foi escolhida uma escala e arpejo de
acordo com o programa previsto para o grau de ensino que o mesmo frequenta. A escala
escolhida em conjunto com o coordenador cooperante foi repetida ao longo do ano letivo,

na aula a cada quatro semanas.

7.2 - Processo de Investigagdo

Tendo em mente a intencdo de obter resultados realistas e representativos da
realidade criada pelo sujeito no momento da pratica do instrumento, houve uma
preocupagdo constante em manter as condi¢cdes do espaco semelhantes em cada um dos
momentos de captacdo de dudio. Assim, apesar de as condi¢des existentes na Escola de
Musica do Orfedo de Leiria ndo serem perfeitas, foram tomadas medidas para que o
espaco usado se mantivesse inalterado, evitando assim perturbacdes nas gravacdes feitas
ao longo do ano letivo.

Com o objetivo de criar uma representagcdo grafica da introducdo das palhetas
sintéticas no dia a dia do sujeito que estd no inicio da pratica do saxofone e tendo a
intencdo de passar essa mesma imagem representativa daquilo que ouvimos em sala de

aula, foram usadas varias ferramentas para captar e tratar o som produzido pelos sujeitos.

7.2.1 - Gravador Zoom H4n Pro

Sendo necessario captar os aspetos sonoros produzidos pelos alunos integrados na
investigacdo e das palhetas sintéticas que os mesmo usaram, foi usado um gravador
portatil Zoom H4n Pro.

Este gravador foi usado para captar o som produzido pelos sujeitos a uma distancia
de aproximadamente um metro, usando os microfones integrados em Stereo X/Y a
noventa graus, criando assim uma captacdo sonora centrada e clara. Todo o audio foi
gravado em formato WAV 24-bit a 44.1kHz para uma maior fidelidade ao som produzido

pelos sujeitos.

7.2.2 - Software de Analise Sonic Visualizer

O Sonic Visualizer foi desenvolvido por Chris Cannam do Centre for Digital

Music da Universidade Queen Mary em Londres. Este software foi criado com o intuito
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de desenvolver uma ferramenta simples, mas poderosa para criar diversos tipos de
representacdes graficas de qualquer tipo de audio digital.

Apesar de nos menus encontrados dentro do Sonic Visualizer existirem diversas
ferramentas capazes de servir diversos objetivos, para o tipo de analise pretendido nesta
investigacdo a mais importante ¢ o Espectrograma Melodico.

O Espectrograma Meldodico encontrado neste software combina a andlise
horizontal do tempo em segundos e a analise vertical das frequéncias produzidas pelo
sujeito com uma palete de cores que pode ser trabalhada pelo investigador, através da
modificacdo dos diferentes pardmetros controladores de andlise do espectrograma,
disponibilizados pelo programa, de forma a criar uma representacdo detalhada dos
contrastes dindmicos. Assim ¢ possivel representar graficamente o 4udio captado e
observar o resultado representativo de todas as frequéncias e dindmicas produzidas em

cada nota tocada pelo sujeito.

7.3 - Processo de Gravagao e Analise

7.3.1 - Processo de Gravagao

Como foi referido anteriormente, todas as gravagdes de dudio foram realizadas no
mesmo espago, mantendo as mesmas condigdes em cada momento de captagdo. Tendo
isto em atencdo, o processo de captacdo comega por localizar o gravador Zoom H4n Pro
a um metro de distancia do sujeito e a uma altura equivalente ao centro do instrumento.

Em seguida a captagdo ¢ realizada com os microfones incorporados com o nivel definido

a 40%.

7.3.2 - Processo de Analise

Apo6s todo o processo de gravacdo os ficheiros de dudio sdo copiados para o
computador e renomeados de forma a manter a organizacdo de todo o projeto de
investigacdo. Em seguida, os mesmos sao importados para o Sonic Visualizer para criar
uma representagdo grafica dos resultados obtidos. Para obter uma representagdo completa
de todos os pormenores captados ¢ usada a ferramenta de Espectrograma Melddico, com
a qual € possivel, através de alguns ajustes nos contrastes dinamicos e da palete de cores,

obter um gréafico que representa todo o momento de captagdo. Este grafico mostra as
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dindmicas em cada uma das frequéncias reproduzidas pelo instrumento captado e assim,
através da andlise do mesmo € possivel definir os aspetos relacionados com a palheta
sintética.

Na seguinte figura vemos um exemplo do resultado obtido apods se realizar o

processo referido anteriormente.

EE <« «pn»r»O »OS

42.631|1880064

Color | Sunset
Scale |Linear | None
Window (8192 ¢ [875%

Bins All Bins ¢ | log

6:01.224 / 44100Hz

Constrain playback to the selected regions

Figura 1. Exemplo do ambiente de trabalho do programa Sonic Visualizer apos ser feito todo o processo
de criagdo do grafico relativo a captacdo de dudio de um sujeito integrado na investigagdo. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Ap6s a criagao de um grafico que demonstre os resultados obtidos de forma fiel a
realidade produzida pelo sujeito, passa-se a exportacdo de uma imagem em formato JPEG
que representa todo o momento de gravacdo. Esta imagem ¢ entdo guardada para analise

junto com o ficheiro de 4dudio a qual se refere.

Figura 2. Exemplo de um gréfico representativo de todo o momento de gravacdo, apds ser exportado do

programa Sonic Visualizer. (Fonte: Elaboragio propria)
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8 — Escolha dos Sujeitos

A escolha dos sujeitos foi feita através da observacao de todos os alunos da classe
de saxofone, do curso oficial do professor Nuno Mendes ao longo dos meses de outubro,
novembro e dezembro.

Os sujeitos escolhidos para integrar este estudo mostram um bom equilibrio de
facilidades e dificuldades técnicas na pratica do instrumento, sendo que todos estes
aspetos estdo relacionados com a producdo de som. As dificuldades mostradas pelos
sujeitos variam entre problemas no controlo dos registos extremos do instrumento, no
controlo da coluna de ar, na embocadura, articulagdes inconstantes ou pouco definidas,
falta de equilibrio timbrico e a produg¢do de som com artefactos causados pela saliva ou
ar emitido sem fazer vibrar a palheta.

Um dos requisitos propostos para a escolha dos sujeitos, de modo a evitar
variaveis relacionadas com a producdo de som, foi a qualidade e condi¢des do material
usado. Os sujeitos escolhidos para participar neste estudo usam saxofones e boquilhas de
marcas ¢ modelos reconhecidos no meio como sendo de boa qualidade e fiaveis. Assim,
assumindo que todos os instrumentos usados ao longo deste estudo permaneceram em

boas condi¢gdes mecanicas, o foco centra-se no uso da palheta sintética.

9 — Analise das gravagdes

Tendo como objetivo analisar a evolu¢do de cada sujeito ao longo da realizagao
deste estudo, cada momento de gravacao ¢ realizado a cada quatro semanas.

Numa primeira abordagem ao estudo, cada sujeito executa o exercicio que lhe ¢
proposto duas vezes, sendo que uma primeira vez ¢ realizada com a palheta tradicional
de cana e a segunda execucdo do exercicio ¢ feita com a palheta sintética que lhe ¢
entregue e que o ird acompanhar ao longo do restante ano letivo.

Ap0s o primeiro momento de gravacao, os restantes serdo realizados somente com
a palheta sintética a cada quatro semanas, sendo que no sexto momento de gravagdo cada
sujeito volta a executar o exercicio proposto duas vezes, uma primeira vez com a palheta
sintética e uma segunda vez com a palheta tradicional de cana.

A andlise de cada momento de gravacao ¢ feita tendo em conta alguns dos aspetos

mais importantes na pratica do saxofone. Através da observa¢do dos contrastes tonais

26



criados pelo Sonic Visualizer € possivel averiguar Dinamicas, Volume Sonoro, Afinacao
e Articulacao.

E a observagdo destes quatro aspetos que permite criar uma comparagio entre
cada um dos momentos de gravagao realizados ao longo deste estudo e no final criar uma

conclusdo acerca da tematica proposta.
9.1 — Aluno A

Em conjunto com o orientador cooperante e tendo em conta o programa proposto
para o nivel de ensino em que o aluno esté integrado e as suas capacidades, foi decidido
que este ird usar a escala de Sol Maior como apresentada no exercicio nimero 48 do livro
“I’ Alphabet du Saxophoniste” de Hubert Prati. Este livro de exercicios ¢ uma referéncia

na formagao inicial do saxofonista e vai acompanhar o Aluno A no ano letivo corrente.
9.1.1 — Primeiro momento de gravacao

O primeiro momento de gravacdo do Aluno A decorreu na primeira aula do 2°
periodo do corrente ano letivo.

Para criar uma primeira referéncia comparativa da utilizagdo da palheta
tradicional de cana e da palheta sintética o aluno executa o exercicio duas vezes. A
primeira execuc¢ao da escala de Sol Maior foi gravada com uma palheta de cana que ja
fazia parte do método de trabalho realizado pelo Aluno A desde o inicio da sua formagao.
A segunda execucdo do exercicio proposto para o estudo foi feita com o uso da palheta
sintética. Esta gravacao representa a primeira abordagem ao uso da palheta sintética em
sala de aula e que acompanharé o aluno até ao final do ano letivo. A palheta sintética
entregue ao Aluno A sera utilizada exclusivamente pelo mesmo, tanto em sala de aula

como no trabalho realizado em casa.
9.1.1.1 — Primeira gravagdo com a palheta tradicional de cana

Esta primeira gravagdo ¢ realizada com o foco em criar um ponto de partida para
a analise das restantes gravagdes que serdo feitas ao longo do ano letivo. Esta andlise
representa as caracteristicas sonoras reproduzidas pelo Aluno A ao fim de trés meses de

aprendizagem do instrumento usando exclusivamente palhetas tradicionais de cana.
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A seguinte figura, relativa ao grafico da anélise do primeiro momento de gravacgao
com a palheta tradicional de cana, representa o primeiro ataque em que o Aluno A produz

a fundamental da escala de Sol Maior.

Primeiro Harménico

4m{ Fundamental (Sol)

Figura 3. Representagdo do primeiro som produzido pelo Aluno A com a palheta de cana. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Ao observar esta representacao grafica € possivel perceber que através do uso da
palheta de cana o sujeito produz uma fundamental consistente e bem definida, com o
primeiro parcial da série de harmonicos a aparecer no momento do ataque, mas desvanece
ao longo da restante producao de som. Os restantes parciais da série de harmonicos nao
estdo presentes a nivel auditivo neste momento de produ¢do de som.

A seguinte figura representa o momento em que o sujeito atinge a nota
fundamental da escala de Sol Maior, mas tocada uma oitava acima da representada

anteriormente.
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Figura 4. Representacdo da fundamental na oitava superior pelo Aluno A com a palheta de cana. (Fonte:

Elaboragdo propria)

No momento em que a fundamental ¢ reproduzida na oitava superior, existe um
desequilibrio dindmico relativamente a dindmica produzida no restante exercicio. Ao
tocar a nota Sol com a chave de oitava, devido a modificagdo do comprimento do tubo
do instrumento, o sujeito produz uma dindmica mais forte do que a produzida
anteriormente. Ainda se nota uma auséncia na producao de parciais harménicos relativos
a nota tocada. Assim, tendo em conta estes fatores, a qualidade timbrica pode ser
considerada de fraca qualidade e inconsistente.

Na pratica do arpejo da escala de Sol Maior, relativa ao exercicio proposto para o

Aluno A, foi gerada a seguinte representacdo grafica.
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Time: 2:25.302 -
Bin Frequency: 581.39¢] - 59
Bin Pitch: D5{18c
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Harménicos

Fundamental na oitava acima

Fundamental (Sol)

Figura 5. Representagdo da escala de Sol Maior tocada pelo Aluno A com a palheta de cana. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Neste grafico estdo representados diversos aspetos da produgdo sonora feita pelo
sujeito no momento em que toca o arpejo da escala de Sol Maior, como representado no
exercicio proposto para este estudo. A branco estdo representadas as fundamentais, com
os primeiros parciais da série de harmonicos assinalados pela cor verde. O circulo
vermelho representa a nota fundamental da escala, mas tocada na oitava acima da

original.

Nesta representacao grafica do momento de gravacao do arpejo da escala de Sol
Maior, sem o uso da palheta sintética, ¢ possivel observar que apesar de o sujeito ser
capaz de reproduzir as notas propostas de forma consistente, os seus parciais harménicos
ndo sdo apresentados da mesma forma. Numa observagdo geral, no momento inicial, o
sujeito reproduz o exercicio de forma equilibrada dinamicamente e afinada, mas existe
uma decadéncia da qualidade da produgdo sonora no momento em que atinge a

fundamental na oitava superior € nos seguintes.

A zona assinalada a amarelo representa os parciais harmonicos superiores ao
primeiro. Estes sdo reproduzidos de forma dispersa e inconsistente a nivel dinamico. Este
tipo de produgdo de parciais harmoénicos demonstra falta de controlo ao nivel da

embocadura, timbre e coluna de ar.
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9.1.1.2 — Primeira gravagao com a palheta sintética

Os graficos apresentados em seguida representam o momento em que o Aluno A
tem o primeiro contacto com a palheta sintética. Este momento de gravacao foi realizado
a seguir ao primeiro momento de gravagdo com a palheta tradicional de cana. Assim, ndo
havendo alteragdes significativas a nivel técnico relacionadas com a pratica do
instrumento e todo o espago envolvente mantém-se igual ao momento da gravagdo com

a palheta tradicional.

Primeiro Harménico

0
Fundamental (Sol)

Figura 6. Representacdo do primeiro som produzido pelo Aluno A com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Este excerto do grafico criado no software Sonic Visualizer representa o primeiro
som produzido pelo sujeito no momento em que recebe a palheta sintética e realiza o
exercicio proposto para este estudo, assim como foi feito no primeiro momento de
gravacdo com a palheta tradicional de cana. Ao analisar esta representagdo grafica da
fundamental da escala de Sol Maior, € possivel observar um primeiro parcial da série de
harmoénicos com uma dinamica superior a da frequéncia relativa a da nota fundamental.
Esta divergéncia deve ser analisada de forma subjetiva e supor que se refere a novidade
apresentada no primeiro momento de pratica do saxofone com o uso da palheta sintética.
Ao observar os contrastes de cor apresentados no grafico, o primeiro parcial harmoénico
estd apresentado a amarelo, relativo a um volume sonoro superior ao relativo a
fundamental, apresentada em tons de cor de laranja. Apesar de esse desequilibrio

dindmico mostrar que a frequéncia com maior presenca ndo ¢ a pretendida,
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simultaneamente existe uma maior producdo de parciais harmonicos superiores ao
primeiro, com um gradiente dindmico que varia descendentemente em cada parcial mais
agudo.

Durante a primeira abordagem ao exercicio proposto o sujeito comegou a mostrar
sinais de fadiga mais cedo do que seria o costume com a palheta tradicional de cana. No
seguinte grafico, que representa a reproducdo das ltimas cinco notas da escala de Sol
Maior tocada descendentemente ¢ possivel observar a inconsisténcia criada pelo cansaco

ao nivel da embocadura e coluna de ar.

1:16.625 | 3379200

Tim:
Bin Frequency:
Bin

Figura 7. Representacdo do final da escala de Sol Maior tocada pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

Devido a fadiga existente no momento representado no grafico anterior, ¢ possivel
observar oscilagdes na afinacdo de cada nota tocada pelo sujeito. Este cansaco pode ser
associado ao facto de ndo existir ainda uma habituacao a palheta sintética e as diferencas
na resposta as vibragdes do material usado na constru¢do da mesma. Apesar do cansacgo
existente tanto na embocadura como na projecao de ar e das oscilagdes na afinacdo de
cada nota causadas por estes fatores, o sujeito € capaz de reproduzir cada nota e os seus

parciais harmonicos de forma equilibrada dinamicamente.

9.1.2 — Segundo momento de gravacao

A seguinte andlise representa o segundo momento de gravacdo do exercicio

proposto para o estudo com a palheta sintética.
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No segundo momento de gravag@o o sujeito apresenta o exercicio proposto ao fim
de quatro semanas de pratica com a palheta sintética em aula e no estudo realizado em

casa.

Figura 8. Representacdo do segundo momento de gravagdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Este excerto do grafico criado representa a primeira a primeira nota do exercicio
proposto para o estudo. Neste momento o sujeito demonstra dificuldade em definir a nota
fundamental e tal como no primeiro momento de gravacdo com a palheta sintética, o
primeiro parcial da série de harmonicos relativos a fundamental € a frequéncia dominante.
Apesar de esse aspeto da producdo sonora se manter igual a gravacdo realizada
anteriormente, neste momento, apds quatro semanas de trabalho com a palheta sintética,
0 Aluno A demonstra uma maior produgao de parciais harmonicos superiores ao primeiro.

Outro aspeto observado ao logo do segundo momento de gravacdo com a palheta
sintética, comum ao primeiro momento, ¢ a rapida decadéncia na qualidade de producao
sonora causada pela fadiga. Apesar de poder ser considerado um aspeto subjetivo, devido
a ser um sujeito ainda no inicio do seu percurso enquanto saxofonista e, por isso mesmo,
ndo ter o diafragma e embocadura com uma musculatura desenvolvida, ¢ uma realidade
que deve ser referida e observada ao longo do estudo. O seguinte grafico demonstra as
oscilagdes na afinagdo e inconsisténcia na coluna de ar, representadas pelos contras tonais

da palete de cores.
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Figura 9. Representacdo do segundo momento de gravagdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

9.1.3 — Terceiro momento de gravagao

O terceiro momento de gravacdo ¢ realizado novamente de acordo com o
espagamento temporal definido na metodologia de investigagdo apresentada neste estudo.
No gréfico seguinte esta representado o inicio do exercicio proposto ao Aluno A

para a realizag¢do das gravacdes a serem analisadas para este estudo.
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Figura 10. Representagdo do terceiro momento de gravacao tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)
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Neste momento de gravagdo o sujeito mostra uma produ¢do sonora com ataques
bem definidos e afinacdo sem oscilagdes. As dindmicas produzidas sdo consistentes ao
longo do registo abrangido pelo exercicio proposto. Através da observacao da palete de
cores criada pelo Sonic Visualizer é possivel constatar que as frequéncias fundamentais,
assinaladas a branco, relativas a cada nota estdo mais presentes dinamicamente
relativamente aos seus primeiros parciais harmonicos, assinalados com a cor verde. O
sujeito ¢ ainda capaz de produzir parciais superiores ao primeiro em todo o registo
abrangido pelo exercicio, de forma equilibrada e coesa.

O grafico apresentado a baixo mostra um resultado semelhante ao anterior, mas

desta vez obtido ao realizar o arpejo proposto no mesmo exercicio.

Figura 11. Representagdo do terceiro momento de gravacao tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Neste momento o sujeito demonstra um bom controlo dos registos do instrumento
ao tocar o arpejo da escala de Sol Maior como apresentado no exercicio proposto para
este estudo. Para além do controlo dos registos apresentado no grafico anterior, também
¢ possivel observar um equilibrio positivo na producao de parciais da série de harmodnicos,
onde a frequéncia fundamental ¢ bem definida e ¢ reproduzida com uma dindmica mais

presente do que os seus parciais.
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9.1.4 — Quarto momento de gravagao

Neste momento de gravacdo com a palheta sintética o Aluno A demonstra
dificuldades que ndo foram observadas no momento anterior. Existe uma regressdo a
nivel pratico do instrumento que pode ser causada por vdrios fatores do quotidiano do
sujeito a ser analisado.

As figuras seguintes representam dois excertos do grafico criado a partir da
gravacao feita neste momento onde ¢ possivel observar que apesar de o sujeito ser capaz
de realizar todo o exercicio proposto para esta analise com um bom timbre e uma
produgdo sonora positiva, mas onde este mostra oscilagdes na afinagdo e equilibrio
dindmico semelhantes aos dois primeiros momentos de analise e observagao do uso da

palheta sintética.
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Figura 12. Representacdo do quarto momento de gravacdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

9.1.5 — Quinto momento de gravacgao

No quinto momento de observacdo do progresso do sujeito ao usar a palheta
sintética no seu quotidiano, tanto no estudo em casa como em sala de aula, o Aluno A
mostra ter ultrapassado as dificuldades apresentadas anteriormente.

As figuras apresentadas em seguida sdo relativas ao quinto momento de gravagao
do exercicio proposto para o estudo e analise do uso da palheta sintética na pratica do

saxofone.
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No gréfico apresentado em baixo ¢ possivel observar a reproducdo da nota
fundamental da escala de Sol Maior com um ataque bem definido, sem oscilagdes
relativamente a afinagdo e dindmica durante a producao de som. Assinalado pelo circulo
branco esta a frequéncia fundamental relativa ao Sol e a verde o seu primeiro parcial da
série de harmonicos. Comparativamente a frequéncia fundamental tem um volume sonoro
mais forte do que os restantes parciais. Esse tipo de equilibrio dindmico, junto com um
volume sonoro descendente consoante os parciais harmonicos se tornam mais agudos cria
uma qualidade timbrica positiva. Assinalados pelo retangulo amarelo estdo os parciais
superiores ao primeiro parcial harmonico, sendo que € possivel observar até ao sexto

parcial.

Figura 13. Representacdo do quinto momento de gravacdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Nas seguintes figuras € possivel observar a execucao da escala de Sol Maior como
proposta no exercicio escolhido para este sujeito, com resultados semelhantes aos

apresentados anteriormente.
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Figura 14. Representacdo do quinto momento de gravacdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.
(Fonte: Elaborag@o propria)
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Figura 15. Representacdo do quinto momento de gravagdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

O Aluno A demonstra, neste momento de gravagdo, bom controlo de todo o
registo executado na pratica do exercicio proposto, mantendo sempre boas qualidades

timbricas, ataques bem definidos e sem demonstrar cansago fisico.
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Figura 16. Representacdo do quinto momento de gravagdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

O gréfico anterior representa a pratica do arpejo relativo a escala de Sol Maior
como esta apresentado no exercicio proposto. Mais uma vez, ¢ possivel observar bom
controlo de todo o registo, com um bom equilibrio dindmico em todos os aspetos da

execucao deste exercicio.

9.1.6 — Sexto momento de gravagao

Neste sexto momento de gravacdo o Aluno A executa o exercicio proposto duas
vezes, sendo que a primeira pratica do exercicio ¢ feita com a palheta sintética que o
acompanhou ao longo de todo o estudo e a segunda vez ¢ realizada com a palheta
tradicional de cana.

Os graficos apresentados abaixo representam a execuc¢do do exercicio com a

palheta sintética a esquerda e a direta com a palheta tradicional de cana.
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Figura 17. Representagdo do sexto momento de gravagdo tocado pelo Aluno A com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

Ao observar ambos os graficos, ¢ possivel verificar uma maior producido de
parciais harmoénicos ao utilizar a palheta sintética. Além desse aspeto, o sujeito ¢ capaz
de executar o exercicio proposto com maior equilibrio dinamico, melhor afinagdo e
articulagcdo mais definida ao utilizar a palheta sintética na execucao do exercicio proposto

para este estudo.

9.2 — Aluno B

Para o Aluno B, tendo em conta o facto de este ter frequentado o curso de Iniciagao
no ano letivo anterior, em conjunto com o orientador cooperante foi definida a escala de
Ré Maior e o seu arpejo, tocados na extensdo completa do saxofone, como exercicio a ser

usado para a realizacdo deste estudo ao longo do ano letivo.

9.2.1 — Primeiro momento de gravacao

O primeiro momento de gravagdo do Aluno B decorreu na primeira aula do 2°
periodo do corrente ano letivo.

Este primeiro momento de gravacdo ¢ realizado a semelhanga do que foi
apresentado anteriormente no trabalho realizado com o Aluno A. Tendo como objetivo

criar uma representagdo da utilizagdo da palheta sintética comparativamente a palheta
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tradicional de cana, o Aluno B executa o exercicio proposto com a palheta tradicional de
cana e em seguida com a palheta sintética.

A palheta sintética usada neste momento de grava¢do acompanharé o sujeito ao
longo de todo o ano letivo e serd usada tanto em sala de aula como no trabalho realizado

em casa.
9.2.1.1 — Primeira gravagdo com a palheta tradicional de cana

Este primeiro momento de gravacdo tem como objetivo criar uma representacao
grafica do estado em que o Aluno B se encontra no momento anterior a introducao da
palheta sintética.

Neste momento de gravagdo o sujeito realiza o exercicio que lhe foi proposto para
este estudo através do uso da palheta tradicional de cana, a semelhanga de todo o seu
percurso enquanto saxofonista até este momento.

A seguinte representagdo grafica demonstra os resultados obtidos pelo Aluno B
ao fim de um ano letivo de frequéncia do Curso de Iniciacdo da EMOL e trés meses a

frequentar o primeiro grau do Curso Oficial na mesma.

Figura 18. Representagdo do primeiro exercicio executado pelo Aluno B com a palheta de cana. (Fonte:

Elaboragdo propria)

O gréafico anterior demostra o primeiro momento de execu¢do do exercicio
proposto ao Aluno B. Neste momento inicial, o sujeito demonstra bom controlo no ataque

¢ afinagdo de cada nota individual e sem oscilagdes durante a duracao de cada uma das
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notas tocadas. Contrariamente, existe um desequilibrio dindmico ao longo do registo
tocado, sendo que algumas das notas da escala de Ré Maior, mais especificamente o Mi,
o L4 e o R¢ na oitava superior ao R¢ inicial sdo tocadas em dindmicas mais fortes do que
os restantes graus da escala. Neste grafico ainda ¢ possivel observar um desequilibrio na
produ¢do de harmoénicos, onde os primeiros parciais por vezes sobressaem as
fundamentais e os harmonicos superiores ao primeiro parcial sdo reproduzidos de forma
inconsistente.

O grafico apresentado em seguida representa 0 momento em que o Aluno B toca

o arpejo da escala de Ré Maior em duas oitavas.

Figura 19. Representagdo do primeiro exercicio executado pelo Aluno B com a palheta de cana. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Neste momento de pratica do exercicio proposto o sujeito demonstra um controlo
positivo na transi¢do entre os diferentes registos do instrumento com a palheta tradicional
de cana. Apesar de esse controlo ser demonstrado de forma positiva e o sujeito ser capaz
de atingir o registo superior do saxofone sem grandes dificuldades, existe falta de
coeréncia na dindmica produzida ao longo do exercicio. No registo grave do instrumento
o Aluno B articula as notas sem defini¢do e o primeiro parcial harmoénico sobressai
relativamente a fundamental. S6 a partir do registo médio se nota uma producdo de som
positiva, com uma dindmica e parciais harmonicos produzidos de forma equilibrada,

resultando assim em qualidades timbricas positivas.
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9.2.1.2 — Primeira gravagao com a palheta sintética

O seguinte momento representa a introdugdo da palheta sintética ao Aluno B de
forma a ser incluida na sua pratica didria do saxofone. Este momento de gravacao tem
como objetivo criar uma representacdo grafica da primeira abordagem a palheta sintética
na pratica do exercicio proposto ao sujeito para este estudo, fazendo assim a observagao
das caracteristicas sonoras produzidas pelo mesmo, sendo assim possivel seguir a sua

evolugdo ao longo do ano letivo.

Figura 20. Representag@o do primeiro exercicio executado pelo Aluno B com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Os graficos apresentados anteriormente representam o primeiro momento em que
o Aluno B realiza a escala de Ré Maior (2 esquerda) e o arpejo da mesma (a direita), desta
vez com a palheta sintética. Comparativamente ao momento de gravacdo realizado
anteriormente com a palheta tradicional de cana, ¢ possivel observar um aumento na
produgdo dindmica de som e na producao de parciais harmoénicos. Apesar de esses aspetos
se alterarem, a sua positividade € subjetiva visto que os restantes aspetos problematicos
apresentados na andlise do primeiro momento de gravacdo com a palheta tradicional de
cana continuarem a ser uma realidade. Continua a ser possivel averiguar falta de coeréncia
e equilibrio dinamico, tanto entre as diferentes notas como na produgdo dos parciais
harmonicos de cada uma. Existe, no entanto, uma melhoria na defini¢ao das articulagdes

ao longo do registo do instrumento, mas agora com o final de cada nota a mostrar uma
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pequena alteracdo na afinagdo, quase como uma preparacdo para a nota que ird ser

articulada em seguida.
9.2.2 — Segundo momento de gravacao

No segundo momento de gravagdo o Aluno B apresenta o exercicio proposto
baseado na escala de Ré Maior, proposto para este estudo, ao fim de quatro semanas de
pratica do saxofone com o uso da palheta sintética em aula e em casa.

Ambas as figuras apresentadas em seguida representam excertos do grafico

produzido pelo software de anélise ap0ds a realiza¢do do segundo momento de gravagao.

Figura 21. Representacdo do segundo momento de gravagdo tocado pelo Aluno B com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Através destes graficos é possivel observar varios aspetos problematicos
demonstrados na realiza¢do do exercicio proposto. Neste momento de gravagdo, o Aluno
B apresentou dificuldades na produ¢do de som relacionadas com a dificuldade em criar
uma dinamica de um volume mais alto, todo o exercicio foi realizado com um volume
sonoro que pode ser equiparado a um sussurro. Para além desse fator condicionante, o
sujeito mostrou articulagcdes sem defini¢cdo e inconsisténcias na afinacdo de cada nota e

na produgdo de parciais harmoénicos.
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9.2.3 — Terceiro momento de gravagao

Este terceiro momento de gravacdo com a palheta sintética inserida no processo
de estudo do Aluno B tem como foco observar quais as alteragdes existentes

comparativamente ao anterior momento de gravacao.

Numa abordagem inicial € possivel averiguar que a produgdo de som do sujeito
se mantém num volume sonoro inferior ao desejavel para o exercicio proposto. Apesar
disso ¢ possivel, através da observacdo de ambos os excertos graficos apresentados em
seguida, ver uma maior produ¢do de parciais harmonicos e uma melhoria no equilibrio

dindmico no registo grave e médio do instrumento.

Figura 22. Representagdo do terceiro momento de gravagio tocado pelo Aluno B com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Ao executar a escala (a esquerda) de Ré Maior como proposta para a realizagao
deste estudo, o Aluno B mostra uma melhoria na qualidade das articulagdes de cada nota,
o mesmo pode ser observado ao executar o arpejo relativo a mesma escala (a direita). O
sujeito mostra também uma melhoria significativa no equilibrio da producdo de parciais
harmonicos ao longo do registo do saxofone, que desta vez aparecem com uma dindmica
inferior a apresentada na nota fundamental e ¢ também capaz de produzir parciais
harmonicos até ao sétimo grau da escala de Ré Maior, mostrando assim uma melhoria nas

suas qualidades timbricas.

45



9.2.4 — Quarto momento de gravagao

Neste novo momento de gravacdo com a palheta sintética, realizado quatro
semanas apos o terceiro momento, existe uma dispersdo nos resultados apresentados. O
Aluno B inicia a execugdo do exercicio proposto mostrando resultados positivos na sua
evolucdo, mas estes desvanecem ao longo do restante processo de execugdo do exercicio
e realizacdo da gravacao.

O seguinte excerto do grafico produzido pelo Sonic Visualizer representa o inicio
da pratica da escala de Ré Maior onde ¢ possivel observar uma producao positiva de
parciais harmoénicos apesar de alguns desequilibrios dinamicos. A articulagdo de cada
nota neste excerto ¢ pouco definida, mas ndo existem inconsisténcias na afina¢ao no

momento da produ¢do do som desejado.

Figura 23. Excerto do quarto momento de gravagao tocado pelo Aluno B com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

J& nos seguintes excertos do grafico representativo do momento em que o sujeito
executa o exercicio proposto, € possivel observar a dispersao existente na producao de
parciais harmonicos. Esta condicdo foi observada nos momentos apresentados
anteriormente de forma mais agravada, sendo que no atual momento de grava¢cdo com o
uso da palheta sintética s6 ¢ uma realidade a partir da mudanga do registo médio para o
agudo, no momento em que o sujeito utiliza a chave de oitava para usar o restante registo
superior do instrumento. No grafico apresentado a esquerda, quando o Aluno B toca a

nota D6# no registo médio, na qual o tubo do instrumento estd todo aberto e ndo ha
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utilizagdo da chave de oitava, ¢ possivel observar, assinalado a verde, o primeiro parcial
harmoénico do mesmo, sendo que ao tocar qualquer nota acima desse Dé# ndo existe uma
producdo coerente de parciais harmonicos. No grafico a direita, representativo do
momento em que o sujeito executa o arpejo da mesma escala, ¢ possivel observar a

auséncia de parciais harmoénicos a partir do momento em que esta fecha o tubo do

instrumento e aciona a chave de oitava para subir de registo.
=

Figura 24. Representacdo do quarto momento de gravagdo tocado pelo Aluno B com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

9.2.5 — Quinto momento de gravac¢ao

No quinto momento de execugdo e gravacgao do exercicio proposto ao Aluno B
para este estudo, ¢ possivel verificar uma evolugdo positiva na producdo de som. Neste
momento o sujeito ¢ capaz de articular cada nota de forma mais definida e manter uma
afinacdo sem oscilacdes em nenhum momento da execu¢do do exercicio. Existe também
um acréscimo na producdo de parciais harmoénicos, podendo-se considerar assim que
neste momento o Aluno B ¢ capaz de reproduzir um timbre mais rico. Apesar disto, o
sujeito continua a mostrar dificuldade no que toca a mudancga de registo, sendo que no
momento em que toca o0 Ré com a chave de oitava acionada, apesar de ser capaz de
produzir o som com uma articulagdo definida e afinagdo correta, este ndo tem nenhum
parcial harmonico audivel. Comparativamente aos momentos de gravagdo anteriores o
sujeito, neste momento, produz um registo agudo com qualidades timbricas mais

positivas.
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Figura 25. Representacdo do quinto momento de gravagao tocado pelo Aluno B com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

9.2.6 — Sexto momento de gravagao

No sexto momento de gravacao o Aluno B executa o exercicio proposto duas
vezes, a primeira vez com a palheta sintética que foi integrada no seu trabalho ao longo
do ano letivo e a segunda vez com uma palheta tradicional de cana.

Os graficos apresentados em seguida representam o momento em que o sujeito
executa a escala de R¢é Maior, a esquerda com a palheta sintética e a direita com a palheta

tradicional de cana.
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Figura 26. Representacdao do sexto momento de gravacdo tocado pelo Aluno B com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

Numa andlise geral de ambos os graficos apresentados acima, ¢ possivel
identificar vérias questdes menos positivas tanto quando o Aluno B utiliza a palheta
sintética (a esquerda), como quando usa a palheta tradicional de cana (a direita) na
execucao da escala de Ré Maior proposta. Nas duas situagdes o sujeito mostra dificuldade
no ataque inicial da nota Ré no registo grave, além disso existe um desequilibrio na
produ¢do de uma dindmica estavel ao longo da execugdo da escala. Como pontos
positivos, em ambos 0s casos o sujeito € capaz de produzir uma afinagdo correta e estavel.

Fazendo uma observagdo a produgdo de harmonicos, € possivel verificar que ao
usar a palheta sintética (a esquerda) existe uma auséncia de parciais a partir da nota Ré
no registo médio, situacdo comum aos anteriores momentos de gravacdo com a palheta
sintética. Ao usar a palheta tradicional de cana (a direita) a producao de parciais da série
de harmonicos verifica-se até a nota Sol no registo agudo. Além disso, o Aluno B, ¢ capaz
de produzir um volume sonoro superior quando utiliza a palheta tradicional de cana,

comparativamente a palheta sintética.

9.3 — Aluno C

O Aluno C frequenta no corrente ano letivo o segundo grau do curso oficial da
Escola de Musica do Orfedo de Leiria, sendo que este € o inicio do seu segundo ano de
experiéncia enquanto saxofonista.

Para o Aluno C, tendo em conta as suas capacidades técnicas e indo de encontro
ao programa escolar definido para o seu grau de ensino, foi escolhido em conjunto com
o Orientador Cooperante um exercicio que abrange a escala de Si Maior e o arpejo relativo

a mesma.

9.3.1 — Primeiro momento de gravacao

Dentro dos mesmos moldes realizados para os restantes sujeitos integrados no
estudo apresentado, o primeiro momento de gravacgdo ¢ realizado na primeira aula do
segundo periodo do corrente ano letivo. Este momento ¢ dividido em duas partes, sendo

que numa primeira abordagem ao estudo, o Aluno C executa o exercicio proposto com
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uma palheta tradicional de cana semelhante as que usou desde o inicio do seu percurso
enquanto saxofonista e em seguida repete 0 mesmo processo, mas desta vez com a palheta

sintética que lhe ¢ entregue e que o vai acompanhar até ao final do ano letivo.

9.3.1.1 - Primeira gravac¢ao com a palheta tradicional de cana

Os graficos apresentados em seguida sdo excertos de uma representagao visual do

momento em que o Aluno C aborda pela primeira vez o exercicio proposto para a

realizacdo deste estudo, através do uso da palheta tradicional de cana.

[C2az]
[ 200/
[C2za!
[280]
[2s8]
[226]
[ 28
204
193/
183)
122
139/
[F20}
7

Figura 27. Representagdo da primeira gravagdo executada pelo Aluno C com a palheta tradicional de cana.

(Fonte: Elaboragdo propria)

O grafico a esquerda mostra o primeiro Si no registo grave do instrumento,
assinalado a branco, quase ausente, mas onde ¢ possivel observar a presenga de varios
parciais da série de harmonicos relativa ao Si, onde o segundo parcial ¢ a frequéncia com
a dindmica predominante. No gréfico a direita ¢ possivel verificar que a problematica
referida anteriormente se mantém, mas desta vez existe uma completa auséncia da
frequéncia relativa ao som que se pretende ouvir ao tocar o Si no registo grave do
saxofone. No entanto, os parciais harménicos estdo presentes.

Além das questdes referidas anteriormente, o sujeito mostra dificuldades em
produzir uma sonoridade coerente em todo o registo grave e médio do instrumento, sendo
que somente a partir do momento em que aciona a chave de oitava ¢ capaz de tocar de

forma equilibrada, sem mostrar grandes dificuldades na produgdo de som e articulagdo.

50



9.3.1.2 - Primeira gravacdo com a palheta sintética

Este ¢ 0 momento em que o Aluno C recebe a palheta sintética e utiliza a mesma
para executar o exercicio proposto para este estudo. Em seguida sdo apresentados dois

excertos do grafico gerado pelo software Sonic Visualizer.
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Figura 28. Representacdo da primeira abordagem a palheta sintética, pelo Aluno C. (Fonte: Elaboragdo

propria)

Ao usar a palheta sintética pela primeira vez, o sujeito mostra dificuldades em
manter uma producao equilibrada dos sons pretendidos. Ao articular o Si no registo grave,
o som predominante ¢ o primeiro parcial harmoénico e a nota fundamental ¢ inaudivel e
mostra-se ausente tanto no espetro de cores gerado pelo software de andlise como
auditivamente. No grafico a esquerda esta representada primeira producao de som com a
palheta sintética. Além da questdo abordada anteriormente, ¢ possivel observar um
desequilibrio geral na produ¢do de todo o registo médio do instrumento, no qual os
primeiros parciais da série de harmonicos predominam sobre as fundamentais, mostrando
assim que o sujeito, neste momento, tem tendéncia em deixar o registo médio subir para
a oitava acima mesmo ndo estando a acionar a chave de registo do saxofone.

No grafico a direita estd representada a conclusdo do exercicio proposto. Neste
momento o sujeito estd a terminar a execucao do arpejo da escala de Si Maior, no qual,
além das questdes ja mencionadas anteriormente, demonstra ainda um elevado nivel de
cansago fisico que o leva a parar e fazer uma pausa antes de tocar a ultima nota do

exercicio.
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9.3.2 — Segundo momento de gravacao

No segundo momento de gravagdo, realizado quatro semanas ap6s a introducao
da palheta sintética, o Aluno C mantém algumas das problemadticas demonstradas na
andlise anterior a exce¢do das questdes relacionadas com o cansaco fisico. Como ¢
possivel observar através da analise dos graficos apresentados abaixo, que representam o
inicio e o final da execugdo da escala de Si Maior, este ¢ capaz de tocar toda a escala sem
paragens ¢ mantendo um ritmo constante. Apesar de esse aspeto ter uma evolugdo
positiva, a pratica do registo grave do instrumento continua a ser uma barreira a ser

ultrapassada.
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Figura 29. Representacdo do segundo momento de gravagdo tocado pelo Aluno C com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

9.3.3 — Terceiro momento de gravagao

A terceira abordagem a introducdo da palheta sintética na pratica do saxofone do
Aluno C, traz uma evolugao no sentido positivo relativamente a execugdo do registo grave
do instrumento.

No grafico apresentado em seguida € possivel observar o momento em que o
sujeito articula o Si no registo grave, como inicio da execu¢do do exercicio proposto,
onde ¢ possivel observar, assinalada a branco, a frequéncia relativa a nota pretendida.
Mesmo assim, os parciais harmonicos continuam a predominar relativamente a sua

volumetria sonora.
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Figura 30. Excerto do terceiro momento de gravagdo tocado pelo Aluno C com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Ainda assim, na execug¢ao do arpejo da escala de Si Maior, representado no grafico
abaixo, o Aluno C produz uma sonoridade mais equilibrada em termos dindmicos, na qual
as fundamentais ja tomam um papel mais importante ao invés dos seus parciais
harmoénicos. Mais uma vez, o sujeito ¢ capaz de tocar o Si no registo grave do instrumento
tanto no inicio do arpejo como no fim, desta vez com um timbre mais equilibrado e

definido comparativamente ao mostrado na execugdo da escala.

Figura 31. Grafico representativo do terceiro momento de gravagao executado pelo Aluno C com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)
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9.3.4 — Quarto momento de gravacgao

Figura 32. Excerto do quarto momento de gravacdo executado pelo Aluno C com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)

O grafico apresentado acima representa o quarto momento de execugdo e gravagao
da escala de Si Maior com o uso da palheta sintética. Comparativamente aos momentos
anteriores, o Aluno C ¢ capaz, atualmente, de tocar todo o registo do saxofone com clareza
e defini¢do, mostrando assim uma evolugdo positiva relativamente as adversidades
mostradas no passado.

Ao executar o arpejo da escala proposta, representado pelo grafico em seguida, o
sujeito falha o ataque do primeiro Si no registo grave, mas ¢ capaz de tocar o restante de

forma positiva.
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Si (ausente)

Figura 33. Representacdo do quarto momento de gravagao executado pelo Aluno C com a palheta sintética.

(Fonte: Elaborag@o propria)

Relativamente a afinagdo existem algumas oscilagdes apos a articulacdo nos
registos médio-agudo e agudo. Apesar disso, o Aluno C ¢ capaz de executar todo o registo
do instrumento sem mostrar dificuldades nem cansago excessivo. Além disso, a producao
de parciais harmoénicos ja se mostra mais equilibrada ao longo de todo o registo, a exce¢ao
dos registos médio e grave, onde os parciais harmonicos continuam a sobressair

relativamente as fundamentais.

9.3.5 — Quinto momento de gravagao

No quinto momento de gravacdo o Aluno C demonstra diversas dificuldades que
ndo foram aparentes no momento apresentado anteriormente.

Através da observagdo do grafico apresentado em seguida, ¢ de destacar a
presenga de oscilagdes significativas da afina¢do no final de cada nota, quase como um
glissando descendente. Além disso, o sujeito volta a demonstrar dificuldades na produ¢ao
dos sons pretendidos para o registo médio e grave do saxofone, nos quais voltam a

sobressair em demasia os parciais harmonicos superiores ao primeiro.
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Figura 34. Excerto do quinto momento de gravagao tocado pelo Aluno C com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

9.1.6 — Sexto momento de gravagao

No sexto momento de gravacao o Aluno C executa o exercicio proposto duas
vezes, a primeira vez com a palheta sintética que foi utilizada ao longo do ano letivo e a
segunda vez com uma palheta tradicional de cana.

O grafico abaixo mostra o inicio da execugdo da escala de Si Maior, com a palheta
sintética. Neste momento de gravagao o sujeito mostra uma maior facilidade em controlar
o ataque do primeiro Si no registo grave, produzindo assim o som correto para a
dedilhacdo usada. Ainda assim, tanto o primeiro como o segundo parcial harmonico
continuam a predominar sobre a fundamental. No geral é possivel observar uma melhoria
no equilibrio dinamico ao longo de todo o registo do instrumento € um maior controlo

tanto no timbre como na articulagao.
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Figura 35. Excerto do sexto momento de gravacao tocado pelo Aluno C com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Comparativamente, ao usar a palheta tradicional de cana, o Aluno C ¢ capaz de
produzir uma maior volumetria sonora em todo o registo do instrumento, mantendo uma
boa afinagcdo e qualidade timbrica. No entanto, no momento representado no grafico
abaixo, ao tocar a escala de Si Maior com a palheta tradicional de cana, o sujeito nao ¢
capaz de tocar o Fa# mais agudo do registo do instrumento, algo que ndo acontece ao usar

a palheta sintética, com a qual lhe ¢ possivel tocar todo o registo de forma equilibrada.

Figura 36. Representacdao do sexto momento de gravacdo tocado pelo Aluno C com a palheta sintética.

(Fonte: Elaboragdo propria)
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9.4 — Aluno D

O Aluno D frequenta no corrente ano letivo o quinto grau do Curso Oficial da
Escola de Musica do Orfedo de Leiria, sendo que iniciou os seus estudos no primeiro grau
do mesmo curso desta instituigao.

Tendo em conta as capacidades do sujeito em questdo e indo ao encontro do
programa proposto para o seu grau de ensino, foi proposto em conjunto com o Orientador
Cooperante que este use ao longo deste estudo a escala de Mi Maior e o seu arpejo, ambos

tocados no registo completo do saxofone.

9.4.1 — Primeiro momento de gravacao

A semelhanga do trabalho realizado com os restantes sujeitos inseridos neste
estudo, o primeiro momento de gravagao ¢ dividido em duas partes. A primeira parte em
que o Aluno D usa a palheta tradicional de cana na execucao do exercicio proposto € uma
segunda parte em que repete 0 mesmo exercicio, mas desta vez com a palheta sintética
que lhe € entregue e que o ird acompanhar no seu trabalho ao longo da realizagao de todo

este estudo.

9.4.1.1 — Primeira gravagdo com a palheta tradicional de cana

Neste primeiro momento de gravacao com a palheta tradicional de cana ¢ possivel
observar as caracteristicas da produgdo sonora do Aluno D e usé-las como comparacao
para os seguintes momentos de gravacao ao utilizar a palheta sintética providenciada para
este estudo.

Ao observar o grafico apresentado abaixo, representativo da execucdo da escala
de Mi Maior na extensdo completa do saxofone, ¢ possivel ver um equilibrio dindmico
positivo ao longo de todo o registo, onde somente a alteragdo na extensdo do tubo, ao
mudar do registo médio para o registo agudo, o sujeito mostra dificuldade em manter o

mesmo volume sonoro, mas que ¢ corrigido em seguida.
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Figura 37. Representacdo do primeiro exercicio executado pelo Aluno D com a palheta tradicional de cana.

(Fonte: Elaborag@o propria)

Além dos aspetos apresentados anteriormente, o0 Aluno D mostra dificuldades em
articular cada nota de forma coerente, criando assim um desequilibrio nas suas duracdes.
Existe também alguma dificuldade em tocar o registo grave do instrumento com um

timbre definido e com uma sonoridade limpa.

9.4.1.2 — Primeira gravagao com a palheta sintética

O grafico apresentado em seguida representa 0 momento da entrega da palheta

sintética e a sua primeira abordagem como parte deste estudo, por parte do Aluno D.
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Figura 38. Representagdo do primeiro exercicio executado pelo Aluno D com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Ao repetir o exercicio proposto para a realizagdo deste estudo, o Aluno D
mostra as mesmas caracteristicas sonoras apresentadas anteriormente com a palheta
tradicional de cana, a exce¢do da volumetria sonora que desta vez ¢ maior. Apesar de ser
capaz de produzir uma dindmica mais alta em todo o registo do instrumento, o sujeito

continua a mostrar dificuldades em tocar o registo grave do saxofone.

9.4.2 — Segundo momento de gravacao

Este momento de gravacdo com a palheta sintética acontece, a semelhanga do
trabalho feito com os restantes sujeitos, quatro semanas apds a entrega da palheta sintética
e da sua inser¢do no quotidiano do sujeito.

Ao executar o exercicio proposto, o Aluno D, mostra alguma progressdo no
controlo de todo o registo do instrumento, sendo que a nivel dindmico existe um maior
equilibrio comparativamente a0 momento anterior.

A produgdo de parciais harmonicos neste momento s6 esta presente no registo
médio do instrumento ascendentemente, sendo que a0 mudar para o registo agudo nao
existem parciais da série de harmonicos presentes. Ao tocar a escala de Mi Maior
descendentemente o sujeito ¢ capaz de criar um timbre mais rico em parciais harmonicos

tanto no registo agudo como no registo médio.
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Figura 39. Representacdo do segundo momento executado pelo Aluno D com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)

Ao observar o grafico apresentado, relativo a execucdo do exercicio proposto, o

Aluno D continua a mostrar dificuldades em produzir o registo grave do saxofone.

9.4.3 — Terceiro momento de gravagao

Figura 40. Representagdo do terceiro momento de gravagdo, pelo Aluno D com a palheta sintética. (Fonte:

Elaboragdo propria)
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Os graficos apresentados anteriormente representam o terceiro momento de
abordagem a este estudo. O grafico a esquerda representa a escala de Mi Maior, executada
como foi proposto ao Aluno D para a realizacdo deste estudo. Neste grafico ¢ possivel
observar uma melhoria na produgdo de parciais harmonicos que demonstram uma
melhoria nas qualidades timbricas. Existe também uma melhoria no equilibrio dindmico
em todo o registo do saxofone, sendo que neste momento o sujeito ¢ capaz de executar o
registo grave sem mostrar dificuldades. Ao executar o arpejo da escala de Mi Maior, como
parte do exercicio proposto para a realizagdo deste estudo, o sujeito mostra uma produgao
positiva de parciais harménicos em todo o registo do instrumento, sendo que neste
momento ¢ capaz de tocar toda a extensdo do saxofone de forma equilibrada tanto

dinamicamente, como na articulagdo ¢ afinagao.

9.4.4 — Quarto momento de gravacao

Neste quarto momento de gravacdo o Aluno D mostra melhorias em todos os
aspetos relativos a producao de som no saxofone.

Ao executar o exercicio proposto, o sujeito toca todo o registo do instrumento sem
mostrar grandes dificuldades em nenhum dos pontos mencionados anteriormente, sendo
que todo o exercicio ¢ executado sem falhas a nivel técnico. O Aluno D produz um timbre

rico em parciais harmoénicos, com articulagdo, dindmica e afinacdo equilibradas.

Figura 41. Graficos representativos do quarto momento de gravagado executado pelo Aluno D com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)
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9.4.5 — Quinto momento de gravagao

Apresentados em seguida estdo os graficos relativos ao quinto momento de

execugdo e gravacao do exercicio proposto ao Aluno D.

Figura 42. Gréficos representativos do quinto momento de gravagao executado pelo Aluno D com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

Ao analisar ambos os graficos, sendo que a esquerda esta representado o momento
em que o sujeito executa a escala de Mi Maior em todo o registo do saxofone e a direita
o arpejo da mesma, ¢ possivel observar um melhoria em todos os aspetos falados no
quarto momento de gravagdo, sendo que neste quinto momento de gravacao o sujeito ¢
capaz ainda de produzir uma maior volumetria sonora. No geral, o Aluno D executa todo

o exercicio de forma positiva, criando um equilibrio dindmico e timbrico muito positivo.

9.4.6 — Sexto momento de gravagao

Assim como ¢ feito com os restantes sujeitos que participam neste estudo, este
sexto momento de gravacao ¢ realizado em duas partes. Uma primeira execucdo do
exercicio proposto ¢ feita com a palheta sintética que acompanhou o aluno ao longo da
realizacdo deste estudo e numa segunda abordagem, o exercicio ¢ executado com a

palheta tradicional de cana.
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Figura 43. Representagdes graficas do sexto momento de gravagdo tocado pelo Aluno D com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

O grafico apresentado a esquerda representa a execucao da escala de Mi Maior
com a palheta sintética. Comparativamente a execu¢do da mesma escala com a palheta
tradicional de cana, apresentado a direita, apesar de existir uma maior producdo de
parciais harmonicos, estes sdo produzidos de forma menos equilibrada. Além disso, o
Aluno D ¢ capaz, neste momento, de executar o exercicio proposto de forma mais positiva
em todos os aspetos ao utilizar a palheta tradicional de cana, sendo que tanto a afinagdo,

como a articulag@o e dindmica sdo tocadas de forma mais equilibrada e coerente.

9.5 — Aluno E

O Aluno E encontra-se no corrente ano letivo a realizar o sexto grau do curso
oficial da Escola de Musica do Orfedo de Leiria, sendo que o mesmo iniciou 0s seus
estudos no primeiro grau do mesmo curso da EMOL.

Em conjunto com o Orientador Cooperante, tendo em conta as capacidades e
qualidades do Aluno E, foi escolhida a escala de Si Maior e o seu arpejo, tocados em todo

o registo do saxofone, para a realizagao deste estudo ao longo do ano letivo.
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9.5.1 — Primeiro momento de gravacao

Seguindo os moldes propostos para a realizagao deste estudo, o primeiro momento
de gravacgdo ¢ realizado com o intuito de criar uma comparagdo entre a utilizagdo da
palheta tradicional de cana e a palheta sintética.

Tendo esse aspeto em mente, o corrente momento de gravagao ¢ dividido em duas
partes. Assim, 0 exercicio proposto serd executado e gravado uma primeira vez com a
palheta tradicional de cana e uma segunda vez com a utilizacdo da palheta sintética que ¢

entregue ao sujeito neste momento e que o acompanhara ao longo do restante ano letivo.

9.5.1.1 — Primeira gravagdo com a palheta tradicional de cana

Este primeiro momento de gravagao com a palheta tradicional de cana ¢ realizado
com o intuito de fazer uma andlise das qualidades sonoras produzidas pelo Aluno E e em
seguida fazer uma analise comparativa a utilizacdo da palheta sintética na realizagdo do
mesmo exercicio.

Os graficos apresentados a seguir representam o corrente momento de execugao e
gravacao da escala de Si Maior e o seu arpejo no registo completo do saxofone com a

palheta tradicional de cana.

Figura 44. Representagdo do primeiro momento de gravagdo executado pelo Aluno E com a palheta

tradicional de cana. (Fonte: Elaboragao propria)
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O Aluno E ¢ capaz, neste momento de utilizacdo da palheta tradicional de cana,
de realizar todo o exercicio proposto sem mostrar grandes dificuldades técnicas como

esperado para o seu nivel.

Fazendo uma observacdo geral dos graficos apresentados acima, o sujeito produz
um timbre rico em parciais harménicos em todo o registo do saxofone com a excegdo do
registo extremo agudo, onde ndo existe uma producdo evidente de parciais harmonicos.
Apesar disso, o sujeito executa todo o exercicio com dindmica, articula¢do, afinacdo e

timbre equilibrados.

9.5.1.2 — Primeira gravagao com a palheta sintética

Este momento representa a primeira abordagem a palheta sintética feita pelo
Aluno E e a realizagdo do exercicio proposto para este estudo.

Ao executar o exercicio proposto pela primeira vez com a palheta sintética o
sujeito mantém todas as qualidades sonoras observadas ao analisar a realizagdo do mesmo
exercicio com a palheta tradicional de cana, sendo que desta vez ¢ capaz de produzir uma

maior volumetria sonora.

Figura 45. Graficos representativos da primeira abordagem a palheta sintética pelo Aluno E. (Fonte:

Elaboragdo propria)
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9.5.2 — Segundo momento de gravacao

Tal como o trabalho realizado com os restantes sujeitos inseridos neste estudo, o
segundo momento de gravag¢do com a palheta sintética ¢ realizado quatro semanas apos a
apresentacdo e inser¢ao da mesma no quotidiano do Aluno E.

No gréfico apresentado abaixo ¢ possivel observar o momento em que o sujeito

executa a escala de Si Maior como proposta para este estudo.

Figura 46. Representagdo da segunda abordagem a palheta sintética pelo Aluno E em momento de

gravacdo. (Fonte: Elaboragdo propria)

Neste momento ¢ possivel observar um decréscimo no volume sonoro produzido
pelo Aluno E comparativamente com o momento anterior, sendo que apesar disso, o
sujeito mantém todas as qualidades sonoras observadas anteriormente, com um timbre
rico em parciais harmoénicos, articulagdo definida e afinacdo equilibrada ao longo de todo

o registo do instrumento.
9.5.3 — Terceiro momento de gravagao
O terceiro momento de gravagdo ¢ realizado quatro semanas apds o anterior

momento. Atualmente, o sujeito volta a apresentar o exercicio proposto para a realizagao

deste estudo e criacdo de uma observagao comparativa ao longo do ano letivo.
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Figura 47. Representacdo do terceiro momento de gravacdo executado pelo Aluno E com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

O grafico apresentado acima representa a execugao da escala de Si Maior em todo
o registo do saxofone. O Aluno E executa o exercicio proposto com um volume sonoro
superior ao mostrado no momento de gravacao anterior, apesar disso, mostra dificuldade
em tocar o registo grave do instrumento.

Neste momento de gravagdo o sujeito mantém todas as qualidades apresentadas
no passado, mas mostra uma melhoria na produgdo de parciais harmoénicos no registo
extremo agudo do saxofone, sendo que o primeiro parcial ¢ audivel e visivel na andlise

grafica.

9.5.4 — Quarto momento de gravagao

Neste quarto momento de gravagdo, o Aluno E executa todo o exercicio proposto
sem mostrar dificuldades técnicas. Apesar de todas as facilidades demonstradas, neste
momento, o sujeito mostra um decréscimo na qualidade das articulagdes em todo o
registo. A articulagdo ¢ pouco definida e incoerente, sendo que algumas notas sdo
atacadas sem definicdo inicial e existe um atraso entre 0 momento em que a lingua entra
em contacto com a palheta e 0 momento em que esta vibra para produzir o som

pretendido.
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Figura 48. Representacdes graficas do quarto momento de gravagdo executado pelo Aluno E com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

Dinamicamente, o exercicio ¢ executado de forma equilibrada, tendo como

excec¢do o registo grave, no qual o sujeito mostra dificuldades em produzir som.

9.5.5 — Quinto momento de gravacgao

O quinto momento de gravacdo realizado pelo Aluno E mostra uma grande
evolucdo em todos os aspetos da produgdo de som no saxofone. Nos graficos apresentados
abaixo, que representam a execu¢do da escala de Si Maior em todo o registo do
instrumento e o seu arpejo, o sujeito produz uma sonoridade com dinamicas, afinagao,

articulagdo e timbre equilibrados.
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Figura 49. Representacdes graficas do quinto momento de gravagado executado pelo Aluno E com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

Através da andlise de ambos os graficos, sendo que a esquerda estd o grafico
representativo da execucdo da escala de Si Maior e a direita o seu arpejo, € possivel
observar uma grande produg¢do de parciais harmoénicos de forma equilibrada

relativamente as suas frequéncias fundamentais.

9.5.6 — Sexto momento de gravagao

A semelhanga do trabalho realizado com os restantes sujeitos inseridos neste
estudo, no sexto momento de gravacdo ¢ feita uma comparacdo entre a utilizagdo da
palheta sintética e da palheta tradicional de cana na execugdo do exercicio proposto ao
Aluno E para arealizacdo deste estudo ao longo do corrente ano letivo. Assim, os graficos
apresentados abaixo representam a execucdo da escala de Si Maior com ambas as
palhetas, sendo que a esquerda esta o grafico representativo da analise da utilizacdo da

palheta sintética e a direita a palheta tradicional de cana.
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Figura 50. Graficos demonstrativos do sexto momento de gravagdo tocado pelo Aluno E com a palheta

sintética. (Fonte: Elaboragao propria)

Fazendo uma observa¢do comparativa de ambos os graficos, ¢ possivel definir
varias diferengas entre as duas execug¢des do mesmo exercicio. Ao executar o exercicio
proposto com a palheta sintética, representado pelo grafico a esquerda, o sujeito produz
uma sonoridade rica em parciais harmoénicos ao longo de todo o registo, a exce¢do do
registo extremo agudo, onde essa realidade ndo se verifica. J4 na pratica do mesmo
exercicio, desta vez com a palheta tradicional de cana, apresentado no grafico a direita, o
Aluno E produz uma sonoridade rica em parciais harménicos ao longo de todo o registo
do instrumento sem exce¢des. Em ambos os casos, tanto a articulagdo como a afinacao
sdo bem definidas e equilibradas ao longo de todo o registo e sem oscilagdes.

Comparando as dindmicas e volumetria sonora criadas em ambos os casos, 0
Aluno E produz um volume sonoro maior ao usar a palheta tradicional de cana, apesar de
as dinamicas serem mais equilibradas ao longo de todo o registo ao usar a palheta

sintética.
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10 — Analise da evolugado dos alunos

10.1 — Aluno A

Primeira Com a palheta tradicional de cana Com a palheta sintética

gravacao

Dinamica | O Sujeito é capaz de tocar com dinamicas | O Sujeito é capaz de tocar com dinamicas
de Piano a Meio Forte, mas com | de Piano a Forte de forma controlada.
desequilibrios ao longo de todo o registo.

Afinacdo | A afinagdo ¢ estavel ao longo de todo o | A afinagdo ¢ estavel ao longo de todo o
registo exceto no final de cada nota, onde | registo exceto no final de cada nota, onde
esta tende a descer. esta tende a descer.

Articulagdo | O ataque e articulagdo de cada nota sdo | Mostra desde o primeiro contacto com a
pouco definidos. palheta sintética uma melhoria na
definicdo das articulagdes e ataques das

notas em todos os registos.

Timbre O Suyjeito mostra uma qualidade sonora | O sujeito demonstra qualidades sonoras
suja, com saliva e desperdicio de ar e um | mais limpas, sendo que tanto o
timbre geralmente inconstante. desperdicio de ar como o som da saliva

desaparecem. Timbricamente existe uma
melhoria significativa na producdo de
harménicos.

Controlo O Sujeito tem dificuldade em definir as | O sujeito é capaz de controlar todo o

de Registos notas em transi¢des para os registos com a | registo do instrumento a exceg¢do do
chave de oitava. registo agudo.

Cansago Mostra cansaco fisico desde cedo, tanto na | Mostra cansago fisico desde cedo tanto

Fisico embocadura como na respira¢do ¢ perca de | na embocadura como na respiragdo e

pressdo de ar.

pressdo de ar.

Tabela 6 — Resultados obtidos no primeiro momento de gravagao do Aluno A com ambas as palhetas

Segunda Terceira Quarta Quinta
gravacao com a | gravagdo com a | gravacao coma | gravacao com a
palheta sintética | palheta sintética | palheta sintética palheta
sintética
Dinamica | O Sujeito é capaz | O Sujeito é capaz | O Sujeito é capaz | O Sujeito é capaz
de tocar com | de tocar com |de tocar com | de tocar com
dinamicas de Piano | dindmicas de Piano | dindmicas de Piano | dinamicas de
a Forte de forma | a Forte de forma | a Forte de forma | Piano a Forte de
controlada. controlada. controlada. forma controlada.
Afinagao Afinagdo estavel | Afinacdo estavel | Afinagdo  estavel | Afinagdo estavel
em  todos os | em  todos os | em  todos os | em todos  os
registos, sem | registos, sem | registos, sem | registos, sem
oscilagoes. oscilagoes oscilagdes oscilagoes
Articulagdo | O Sujeito | O Sujeito | O Sujeito | O Sujeito € capaz
demonstra uma | demonstra uma | demonstra uma | de articular todas
melhoria melhoria melhoria as notas em todos
significativa na | significativa na | significativa na | os registos com
articulagdo em | articulagdo em | articulagdo e | clareza e definigdo.

todos os registos
apesar de ainda ter

todos os registos
apesar de ainda ter

ataque inicial das
notas em todos os
registos.
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problemas no | problemas no
ataque inicial ataque inicial
Timbre Existe uma | Existe uma | O Sujeito ¢ capaz | O Sujeito € capaz
melhoria melhoria de produzir um | de produzir um
significativa  nas | significativa  nas | timbre cheio e com | timbre cheio e com
qualidades qualidades uma  sonoridade | uma  sonoridade
timbricas e limpeza | timbricas e limpeza | limpa. limpa.
do som. do som.
Controlo de | O Sujeito ¢ capaz | O sujeito € capazde | O Sujeito | O Sujeito
Registos de controlar as | controlar todas as | demonstra demonstra
mudancas de | mudangas de | capacidade de | capacidade de
registo a excegdo | registo. controlar todos os | controlar todos os
do registo agudo. registos do | registos do
instrumento  sem | instrumento  sem
falhas. falhas.
Cansago O Sujeito ¢ capaz | O Sujeito ¢ capaz | O Sujeito ¢ capaz | Nao demonstra
Fisico de tocar sem | de tocar sem | de fazer toda a | cansago fisico ao
demonstrar demonstrar gravagdo e a | longo de toda a
cansacgo. cansacgo. restante aula sem | aula.
demonstrar
cansago.

Tabela 7 — Resultados obtidos nas segunda a quinta gravagdes

Sexta gravacao

do Aluno A com a palheta sintética

Com a palheta sintética

Com a palheta tradicional de cana

timbre cheio € com uma sonoridade
limpa.

Dinamica O Sujeito ¢ capaz de tocar todo o | O Sujeito é capaz de tocar com dindmicas
registo com dindmicas de Piano a | de Piano a Forte com alguns
Forte de forma controlada. desequilibrios  entre os  diferentes
registos.
Afinacdo A afinacdo ¢ equilibrada em todo o | Existem aspetos menos positivos na
registo do instrumento. afinagdo ao longo do registo do saxofone.
Articulacao A articulagdo ¢ bem definida ao longo | A articulag@o ¢ bem definida ao longo de
de todo o registo. todo o registo.
Timbre O Sujeito é capaz de produzir um | O Sujeito € capaz de produzir um timbre

cheio apesar da existéncia de algum
desperdicio de ar.

Controlo de
Registos

O Sujeito controla todos os registos
do saxofone e as transi¢des entre os
mesmos de forma positiva.

O Sujeito controla todos os registos do
saxofone ¢ as transi¢des entre 0s mesmos
de forma positiva.

Cansaco Fisico

Todo o exercicio é executado sem
mostrar cansago fisico.

O Sujeito executa todo o exercicio sem
demonstrar cansaco fisico

Tabela 8 — Resultados obtidos no sexto momento de gravagdo do Aluno A com ambas as palhetas

10.2 — Aluno B

Primeira Com a palheta tradicional de Com a palheta sintética
gravagao cana
Dinamica A dinamica varia ao longo do registo e ¢ | O Sujeito mostra maior controlo na

instavel em cada nota.

produgdo de uma dindmica equilibrada
e com maior volume sonoro.
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harmoénicos e com uma sonoridade suja.

no som.

Afinagao A afinagdo ¢ equilibrada e estavel ao | A afinagdo ¢ equilibrada e estavel ao
longo do registo e em cada nota | longo de todo o registo.
individualmente.

Articulagao A articulagdo ¢ definida e controlada. Produz uma articulagdo definida em
todo o registo.
Timbre No geral mostra um timbre sem | O timbre tem qualidades mais positivas

e com menos desperdicio de ar e saliva

Controlo de
Registos

momentos.

Mostra dificuldade em controlar as | O
transigdes entre registos em alguns

sujeito mostra dificuldades no
controlo das transi¢des entre registos.

Cansaco Fisico

O Sujeito ¢ capaz de executar todo o
exercicio sem mostrar cansago fisico.

desde cedo.

O Sujeito demonstra cansago fisico ao
nivel da embocadura e da respiracdo

Tabela 9 — Resultados obtidos no primeiro momento de gravagdo do Aluno B com ambas as palhetas

Segunda Terceira Quarta gravacao Quinta
gravacdo com | gravagdo com a com a palheta gravacao com

a palheta palheta sintética a palheta

sintética sintética sintética

Dinamica | O Sujeito tem | Mostra dificuldade | Existem ainda | O sujeito produz

dificuldade = em | em produzir um | desequilibrios na | dindmicas de
controlar as | volume sonoro | producdo de | forma equilibrada
dindmicas ao | positivo e existe | dindmicas ao longo de | ao longo de todo o
longo do registo | desequilibrio no | todo o registo. registo.
do instrumento. controlo dindmico.

Afinagdo A afinacdo ¢ | Existe uma | A afinacdo ¢ estavel | A afinagdo ¢

instavel. melhoria na | ao longo de todo o | estavel ao longo
afinagdo ao longo | registo do saxofone. de todo o registo

de todo o registo. do saxofone.
Articulagdo | A articulagdo ¢ | Asarticulagdessdo | As articulagdes sdo | As  articulagGes
pouco definida e | mais definidas e | pouco definidas e | sdomais definidas
inconstante. controladas. desequilibradas. e equilibradas ao
longo de todo o

registo.

Timbre Mostra pouca | Existe uma | O sujeito produz um | Existe uma
produgao de | melhoria na | timbre e sonoridade | evolugdo na
parciais produgao de | com qualidades | producao de
harmoénicos e uma | parciais positivas. parciais
sonoridade suja. harmonicos. harmoénicos ¢ na

qualidade sonora.
Controlo de | O sujeito ¢ capaz | O sujeito controlo | Existe algum | No geral, o sujeito

Registos de controlar todo o | todo o registo do | desequilibrio no | ¢ capaz de tocar
registo do | instrumento de | controlo da transi¢do | todo o registo do
instrumento. uma forma | de registos. instrumento  de

positiva. forma
equilibrada.

Cansaco O sujeito mostra | O sujeito mostra | Demonstra  cansago | O sujeito executa

Fisico cansago fisico | cansago fisico | fisico a nivel da | todo o exercicio
desde o inicio da | desde o inicio da | respiragdo somente no | sem mostrar
execugdo do | execugdo do | final do momento de | cansaco fisico.
exercicio. exercicio. gravacdo do exercicio

proposto.

Tabela 10 — Resultados obtidos nas segunda a quinta gravagdes do Aluno B com a palheta sintética
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Sexta gravacao

Com a palheta sintética

Sem a palheta sintética

Dinamica Existe algum desequilibrio na | Existem desequilibrios significativos na
producdo de uma dinamica estavel ao | produ¢do de uma dindmica estavel ao
longo de todo o registo. longo de todo o exercicio.

Afinagao A afinagdo ¢ estavel ao longo de todo | A afinagdo ¢ estavel e equilibrada ao
o0 exercicio. longo de todo o registo.

Articulagdo A articulagdo ¢ pouco definida no | A articulagdo € pouco definida no registo
registo grave, mas estavel ao longo | grave, mas estavel ao longo dos restantes
dos restantes registos do instrumento. | registos.

Timbre Nao existe uma melhoria relativa aos | O sujeito ¢ capaz de produzir um timbre

anteriores momentos de gravacao.

com qualidades positivas em todo o
registo do instrumento.

Controlo de
Registos

O sujeito é capaz de tocar todo o
registo do instrumento sem mostrar
dificuldades.

O sujeito executa todo o registo do
instrumento sem demonstrar
dificuldades.

Cansaco Fisico

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

Tabela 11 — Resultados obtidos no sexto momento de grava¢ao do Aluno B com ambas as palhetas

10.3 — Aluno C

Primeira Com a palheta tradicional de Com a palheta sintética
gravagao cana
Dinamica Existe uma falta de equilibrio dindmico | Auséncia de equilibrio dindmico e
ao longo de toda a extensdo do | volume sonoro baixo.
instrumento.
Afinagao A afinagdo ¢ equilibrada somente no | Afina¢do equilibrada com excegdo do
registo agudo. final de cada nota, em que esta desce.
Articulagdo A articulagdo ¢é pouco definida e | Existe uma melhoria na articulagdo em
inconstante. todo o registo do instrumento.
Timbre O syjeito produz um timbre | Timbre com pouca qualidade e uma

desequilibrado ao longo do registo do
saxofone.

sonoridade suja.

Controlo de
Registos

O sujeito controla as mudangas de
registo de forma positiva.

Toda a extensdo do instrumento ¢
produzida de forma positiva a excegao
do registo grave.

Cansacgo Fisico

O sujeito ndo mostra cansago fisico ao
longo de toda a execugdo do exercicio
proposto.

Mostra um grande cansago fisico em
toda a execugdo do exercicio.

Tabela 12 — Resultados obtidos no primeiro momento de gravacido do Aluno C com ambas as palhetas

Segunda Terceira Quarta Quinta gravacao
gravacdo com a | gravagdo com a | gravacdo coma | com a palheta
palheta sintética palheta palheta sintética

sintética sintética
Dinamica | Existe um grande | O sujeito mostra | Dindmicas mais | Existe
desequilibrio  na | dificuldade em | equilibradas em | desequilibrio
produgao de | produzir uma | todo o registo, mas | dindmico ao longo
dindmicas. dindmica com um volume | de todo o registo.
constante. sonoro baixo.

75



Afinagao Continua a existir | A afinacdo ¢ mais | A  afinagdo ¢ | Existem oscilagdes
algum equilibrada em | instdvel apods a | na afinag@o no final
desequilibrio  na | todo o registo. articulacdo nos | de cada nota.
afinacdo de cada registos  médio-
nota. agudo e agudo.

Articulagdo | A articulagdo ébem | A articulagdo ¢ | A articulagdo ¢ | A articulagdo ébem
definida ao longo | bem definida em | bem definida ao | definida ao longo
de todo o registo. toda a extensdo do | longo de todo o | detodo o registo.

instrumento. registo.
Timbre O sujeito produz | Existe uma | Timbre mais cheio | Timbre mais cheio
uma  sonoridade | melhoria nas | e equilibrado em | e equilibrado.
suja. qualidades todo o registo.
timbricas e
sonoras.

Controlo de | Toda a extensdo do | O sujeito mostra | O sujeito mostra | O sujeito mostra

Registos instrumento ¢ | uma melhoria no | uma evolugdo | dificuldades em
produzida de forma | controlo de todo o | positiva no | controlar 0s
positiva a excegdo | registo do | controlo de todos | diferentes registos.
do registo grave. instrumento. 0s registos.

Cansago O sujeito mostra | O sujeito ¢ capaz | O sujeito ¢ capaz | Executa todo o

Fisico uma evolucdo | de executar todo o | de executar todo o | exercicio sem
positiva no cansago | exercicio sem | exercicio sem | mostrar  cansago
fisico. mostrar cansago. mostrar cansago. fisico.

Tabela 13 — Resultados obtidos nas segunda a quinta gravagdes do Aluno C com a palheta sintética

Sexta gravacao

Com a palheta sintética

Com a palheta tradicional de
cana

qualidades positivas em todo o registo.

Dinamica O sujeito produz um volume sonoro | O sujeito produz uma volumetria
baixo, mas produz uma dindmica | superior ¢ equilibrada.
equilibrada ao longo de todo o exercicio.
Afinagdo A afinagdo ¢ equilibrada ao longo de | Todo o exercicio ¢ executado com uma
todo o exercicio ¢ em cada nota | boa afinagdo.
individualmente.
Articulagdo A articulagdo ¢é definida e equilibradaem | Todo o exercicio ¢ tocado com
todo o exercicio. articulagdes bem definidas em todo o
exercicio a excecdo do registo grave.
Timbre O sujeito produz uma sonoridade com | Produz um timbre cheio e com

qualidades sonoras positivas.

Controlo de
Registos

O sujeito ¢ capaz de controlar todo o
registo e as suas transicdes de forma
positiva.

O sujeito controla todo o instrumento
de forma positiva a excec¢ao do registo
grave.

Cansaco Fisico

Nao demonstra cansaco fisico.

O sujeito ndo demonstra cansago
fisico.

Tabela 14 — Resultados obtidos no sexto momento de gravagao do Aluno C com ambas as palhetas

10.4 — Aluno D

Primeira Com a palheta tradicional de Com a palheta sintética
gravagao cana
Dinamica O sujeito produz uma dinamica | O sujeito produz um volume sonoro

equilibrada ao longo de todo o
exercicio.

superior e com uma dinamica equilibrada
em todo o registo.
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produzir um timbre equilibrado ao
longo de todo o registo do
instrumento.

Aﬁnagﬁo A afinacdo ¢ equilibrada em todo o | A afina¢do ¢ equilibrada em todo o
exercicio. momento de gravagao.
Articulag:ﬁo A articulag@o ¢ pouco definida. As articulagdes sao mais definidas em
todo o registo do saxofone.
Timbre O sujeito mostra dificuldade em | As qualidades timbricas sdo semelhantes

as demonstradas anteriormente.

Controlo de
Registos

Todos os registos sdo tocados de
forma equilibrada com excegdo do

O sujeito continua a mostrar dificuldade
em tocar o registo grave.

registo grave.

Cansaco Fisico

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

Tabela 15 — Resultados obtidos no primeiro momento de gravagdo do Aluno D com ambas as palhetas

Segunda
gravacao com a
palheta sintética

Terceira
gravacao com a
palheta sintética

Quarta
gravacao com a
palheta sintética

Quinta
gravacao com a
palheta sintética

Dinamica | Volume sonoro | O sujeito executa | Todo o exercicio ¢ | O sujeito toca todo
mais baixo, mas | todo o exercicio | executado com | o exercicio com
com uma dindmica | com uma dindmica | uma dindmica | uma dinamica
equilibrada em | mais equilibrada. equilibrada. equilibrada.
todo o registo.

Afinagao A afinagio ¢é | A afinagdo ¢ | A afinagio ¢é| A  afinagdo ¢é
desequilibrada ao | equilibrada em | estavel ao longo de | estavel e
longo de todo o | todo o exercicio. todo o registo. equilibrada.
exercicio.

Articulagdo | As articulagdes sdo | O sujeito articula | O sujeito executa | Todo o registo ¢
pouco definidas em | todas as notas de | todo o exercicio | tocado com
todo o exercicio. forma definida. com articulagdes | articulagdes

definidas. definidas.
Timbre O sujeito produz | Existe uma | Timbre rico em | O sujeito produz
um  timbre e | melhoria nas | parciais um  timbre e
sonoridade  com | qualidades sonoras | harmonicos. sonoridade  com

qualidades  mais | e timbricas. qualidades

positivas. positivas.

Controlo de

O sujeito controla

O sujeito executa

Todo o registo ¢
tocado sem mostrar

Todo o registo ¢

Registos todo o registo de | todo o registo do tocado sem falhas.
forma mais | instrumento  sem | dificuldades.
positiva a exce¢do | mostrar
do registo grave. dificuldades.
Cansag:o Nao mostra | O  sujeito ndo | O sujeito ndo | Nao existe cansago
Fisico cansago fisico. demonstra cansaco | mostra sinais de | fisico.
fisico. cansago.

Tabela 16 — Resultados obtidos nas segunda a quinta grava¢des do Aluno D com a palheta sintética

Sexta gravacao

Com a palheta sintética

Com a palheta tradicional de
cana

Dinamica

O sujeito executa todo o exercicio com
uma dindmica equilibrada.

Todo o exercicio é tocado com uma
dinamica equilibrada.
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parciais harmonicos e uma sonoridade
limpa.

Afinagdo A afinagdo ¢ instavel ao longo da | A afinagdo ¢ equilibrada em todo o
duragdo de cada nota. registo.
Articulacdo O sujeito executa todo o registo com | As articulagdes sdo executadas de forma
articulagdes definidas e estaveis. bem definida.
Timbre O sujeito toca com um timbre rico em | O sujeito executa todo o exercicio com

uma sonoridade limpa e um timbre com
qualidades positivas.

Controlo de
Registos

Todos os registos sdo executados com
de forma positiva a excegdo do registo
grave.

O sujeito executa toda a extensdao do
instrumento e as transigdes sem mostrar
dificuldades.

Cansaco Fisico

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

O sujeito ndo demonstra cansago fisico.

Tabela 17 — Resultados obtidos no sexto momento de gravagdo do Aluno D com ambas as palhetas

10.5 - Aluno E

Primeira Com a palheta tradicional de Com a palheta sintética
gravagao cana
Dinamica O sujeito executa todo o exercicio com | O sujeito produz um volume sonoro mais
uma dindmica estavel. elevado e mantém uma dinamica estavel
em todo o exercicio.
Afinagdo O sujeito executa todo o exercicio com | A afinagado ¢ estavel em todo o exercicio.
uma afinacdo estavel.
Articulagdo A articulagdo ¢ equilibrada ao longo | O sujeito mostra articulagdes definidas
de todo o exercicio. em todo o registo do saxofone.
Timbre Todo o registo ¢ tocado com um | O sujeito mostra um timbre mais rico em

timbre cheio com excecdo do registo
extremo agudo.

parciais harmoénicos e uma sonoridade
limpa.

Controlo de
Registos

O sujeito mostra um controlo positivo
de todos os registos ¢ transi¢des entre
0S Mesmos.

Todos os registos ¢ as suas transi¢des sao
executados sem falhas.

Cansaco Fisico

O sujeito ndo demonstra cansaco
fisico.

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

Tabela 18 — Resultados obtidos no primeiro momento de gravagdo do Aluno E com ambas as palhetas

Segunda Terceira Quarta Quinta
gravacdo com a | gravacdo coma | gravacao com | gravacao com a
palheta sintética | palheta sintética a palheta palheta
sintética sintética
Dindmica | O sujeito produz | Existe um aumento | A exce¢do do | A dindmica ¢
um volume sonoro | no volume sonoro. | registo grave, todo | equilibrada ao
mais baixo. o exercicio ¢ | longo de todo o
executado  com | exercicio.
uma dindmica
equilibrada.
Afinagdo O sujeito executa | Osujeitotocatodoo | A afinagio ¢ | A  afinacdo ¢

todo o exercicio
com uma afinag¢do
estavel.

exercicio com uma
afinacdo estavel.

estavel em todo o
exercicio.

estavel em todo o
momento de
gravagao.
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Articulagdo | As articulagdes sdo | Nao demonstra | O sujeito | O sujeito mostra
bem definidas. problemas demonstra articulagdes
relativamente a | articulagdes pouco | definidas em todo
articulacdo. definidas. o registo.

Timbre Timbre rico em | O sujeito mantém | Timbre rico em | O sujeito produz
parciais todas as qualidades | parciais uma  sonoridade
harmonicos. sonoras ¢ timbricas. | harménicos e uma | com  qualidades

sonoridade limpa. | positivas.
Controlo de | O sujeito executa | O sujeito mostra | Continua a existir | Nao demonstra

Registos todos os registos | dificuldade emtocar | dificuldade  em | dificuldades em
sem mostrar | o registo grave. tocar o registo | executar todos os
dificuldades. grave. registos e

transigoes.

Cansago Nao existe cansaco | O sujeito ndo mostra | O sujeito executa | Nao demonstra

Fisico fisico. cansago fisico. todo o exercicio | cansago ao longo

sem mostrar | de todo 0
cansago fisico. exercicio.

Tabela 19 — Resultados obtidos nas segunda a quinta gravagdes do Aluno E com a palheta sintética

Sexta gravacao

Com a palheta sintética

Sem a palheta sintética

com uma sonoridade limpa e um
timbre cheio, a excecdo do registo
extremo agudo.

Dinamica O sujeito executa todo o exercicio com | O sujeito demonstra mais facilidade em
uma dindmica equilibrada. produzir um volume sonoro mais
elevado, apesar de ter menor controlo de
dinamicas.
Aﬁnagﬁ_o A afinagdo ¢ estavel ao longo de todo | O sujeito executa todo o exercicio com
o registo do instrumento. uma afinac@o positiva.
Articulacdo A articulagdo ¢ definida e equilibrada | As articulagdes sdo executadas de forma
em todo o exercicio. positiva.
Timbre Todo o registo do instrumento ¢ tocado | O sujeito executa todo o exercicio com

uma sonoridade e timbre sem falhas.

Controlo de
Registos

Todos os registos e transi¢des sao
executados sem falhas.

O sujeito executa todo o exercicio sem
mostrar dificuldades no controlo dos
diferentes registos.

Cansaco Fisico

O sujeito ndo mostra cansago fisico.

Nao existem sinais de cansago fisico.

Tabela 20 — Resultados obtidos no sexto momento de gravagdo do Aluno E com ambas as palhetas
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11 — Analise dos resultados obtidos

A andlise dos resultados ¢ feita tendo em conta os seis aspetos da pratica do
saxofone que foram isolados durante os momentos de gravagdo ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada. Estes sdo a Dindmica, Afinagdo, Articulagdo, Timbre, Controlo
de Registos e Cansago Fisico. A avaliagdo de cada um destes pontos ¢ feita de forma
quantitativa, para cada um dos momentos de gravacdo, de 1 (avaliagdo mais baixa) a 5
valores (avaliacdo mais alta). Esta avaliacdo ¢ feita tendo em consideragdo o nivel de
ensino e experiéncia de cada aluno. Desta forma ¢ possivel observar qualquer melhoria
ou agravamento na performance de cada aluno ao longo da realizacdo deste estudo.

Para cada um dos aspetos mencionados anteriormente foram criados gréaficos

representativos da evolugdo dos discentes em todos os momentos de gravagao.

Dinamica
5
4
3
2
! 1 1
0
Aluno A Aluno B Aluno C Aluno D Aluno E

® Momento 1| ®mMomento 2 mMomento 3 ®m Momento 4 ®mMomento 5 ®mMomento 6

Figura 51. Grafico representativo da evolucdo de cada aluno no aspeto da Dinamica (Fonte: Elaboragdo

propria)
Afinacao
5
4
3
2
1 [ [
0
Aluno A Aluno B Aluno C Aluno D Aluno E

® Momento 1| ®mMomento 2 mMomento 3 ®m Momento 4 ®mMomento 5 ®mMomento 6

Figura 52. Grafico representativo da evolugao de cada aluno no aspeto da Afinacdo (Fonte: Elaboragdo

propria)
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Articulacao

Aluno A Aluno B Aluno C Aluno D Aluno E
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Figura 53. Grafico representativo da evolugdo de cada aluno no aspeto da Articulagdo (Fonte: Elaboragao

propria)
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Figura 54. Grafico representativo da evolu¢do de cada aluno no aspeto do Timbre (Fonte: Elaboragdo

propria)
Controlo de Registos
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Figura 55. Grafico representativo da evolug@o de cada aluno no aspeto do Controlo de Registos (Fonte:

Elaboragdo propria)
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Cansago Fisico

Aluno A Aluno B Aluno C Aluno D Aluno E
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Figura 56. Grafico representativo da evolucdo de cada aluno no aspeto do Cansago Fisico (Fonte:

Elaboragdo propria)

Apbés a obtencdo dos valores e a observacdo dos graficos apresentados
anteriormente € possivel resumir todos os aspetos numa conclusdo generalizada para cada
um dos momentos de gravagdo. O grafico em seguida apresenta a média da avaliagdo

quantitativa, representativa da evolu¢do de cada discente.

Evolu¢ao Geral

> o /—6“\
4 /

Momento 1  Momento2 Momento3 Momento4 Momento5  Momento 6

e AJUNO A s AJUnO0 B s Aluno C Aluno D e Aluno E

Figura 57. Grafico representativo da evolugao geral de cada aluno (Fonte: Elaborago propria)

E possivel determinar que no geral toda a amostra teve um processo evolutivo
positivo até ao quinto momento de gravagdo. No entanto, em quatro dos cinco sujeitos
incluidos na amostra existiu uma descida no sexto momento de gravagdo. A frente sera
abordada a questao do tempo de vida da palheta sintética, que pode justificar a degradacao

generalizada dos resultados obtidos no sexto momento de gravagao.
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12 — Tempo de vida da palheta sintética

Devido a cada palheta sintética ter um custo semelhante a uma caixa de dez
palhetas tradicionais de cana, ¢ necessario que além de observar as suas qualidades
sonoras também seja posto em causa o seu tempo de vida util em que esta ¢ utilizavel sem
causar restrigoes.

Ao longo da realizagdo deste estudo foi possivel denotar que todas as palhetas
sintéticas comegaram a mostrar desgaste fisico a partir do quarto momento de gravagao,
ou seja, ao final de quatro meses de utilizagdo, sendo em alguns casos, a partir do quinto
més o desgaste fisico comecou a criar restrigdes na producao sonora. E em todos os casos,
no ultimo momento de gravacao, ao final de seis meses de utilizagdo, todas as palhetas
sintéticas estavam num estado de desgaste avangado.

Comparativamente, as palhetas tradicionais de cana tém um tempo de vida
extremamente variavel e que depende em grande parte das condigdes em que sio usadas.
Além disso, estas podem ndo ser utilizaveis assim que saem da caixa, por razdes ligadas
ao controlo de qualidade na fabricagdo e a variabilidade associada a utilizacdo de madeira
na sua constru¢do. Estes dois fatores tornam as palhetas tradicionais muito imprevisiveis

na sua utilizacdo e tempo de vida.

13 — Adequagdo e Enquadramento das palhetas sintéticas nos diferentes niveis de ensino

do Saxofone

O uso da palheta sintética no ensino do saxofone pode ser adaptado as
necessidades dos individuos de diferentes graus, podendo assim trazer beneficios no seu
desenvolvimento, mas podendo em contrapartida condicionar a sua evolucdo a longo
prazo.

Por um lado, tendo em mente um sujeito que estd a iniciar na pratica do
instrumento, a utilizacdo de uma palheta sintética facilita a criagdo de um som com
qualidades positivas, assim como produ¢do de uma maior tessitura. No entanto estas
facilidades podem desvanecer ao fazer a transi¢do para uma palheta tradicional de cana,
devido a todas as variabilidades que existem na produ¢do de uma palheta através da
utilizagdo de materiais organicos, como foi referido anteriormente.

J&4 no caso de um sujeito de grau mais avancado, que esteja numa fase em que

procura mais estabilidade na produgdo sonora e coeréncia em cada uma das vezes em que
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executa o saxofone, seja nos momentos de estudo, sala de aula ou em apresentagdes
publicas, a palheta sintética pode apresentar-se como uma ferramenta positiva. Ao utilizar
uma palheta sintética o sujeito pode praticar o instrumento sem variagdes na resposta da
palheta, sendo possivel assim criar um maior conforto e confianga em todos os momentos.

Assim, tendo em conta a subjetividade na adequacdo do uso de palhetas sintéticas
no ensino do saxofone, cada sujeito em conjunto com o seu tutor, deve decidir em que
momentos pode enquadrar a palheta sintética na sua execucdo, de forma a esta ter um
resultado positivo e sem causar possiveis barreiras no momento em que por qualquer

motivo este tenha de usar palhetas tradicionais de cana.
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Conclusao

Este estudo foi realizado com vista a abordar a utilizagdo de palhetas sintéticas
nos varios momentos da aprendizagem do instrumento e dessa forma perceber em que
fases estas se podem apresentar como uma ferramenta positiva e quando se podem criar
futuras barreiras no desenvolvimento da pratica do instrumento.

Durante a realizacdao deste estudo foi possivel observar as praticas educativas
adotadas pelo coordenador cooperante e desta forma adaptar a introdugdo das palhetas
sintéticas tanto na aula de cada sujeito como no seu dia a dia enquanto praticante do
saxofone. O ambiente amigavel e de espirito aberto em sala de aula possibilitou a
introducdo da palheta sintética e adaptagao de alguns momentos de aula para que o estudo
fosse realizado de forma consistente.

Apesar de a amostra apresentada neste estudo ser curta e ndo representar todos 0s
graus de ensino oficial de musica, através do acompanhamento regular de cada um dos
sujeitos, foi possivel observar que o enquadramento das palhetas sintéticas no ensino do
saxofone ndo deve ser generalizado, mas sim adaptado as necessidades de cada um. O
uso da palheta sintética pode ndo ser adequado a um sujeito, mas pode trazer grandes
beneficios a outro. Assim, a decisdo de usar as mesmas na pratica do instrumento deve
ser feita de forma cautelosa pelo docente e pelo discente e esta deve ser acompanhada de
forma objetiva, tendo sempre em consideragdo que os resultados podem variar entre
sujeitos.

Tendo em conta ainda a abordagem adaptada a cada um dos seus alunos, realizada
pelo professor, em que cada um destes trabalha repertorio que vai ao encontro dos seus
gostos musicais e simultaneamente respeita o programa de ensino definido para o corrente
ano letivo, foi ainda possivel observar que as palhetas sintéticas podem apresentar
qualidades positivas na execu¢do tanto de repertério erudito, como de muitos outros
géneros musicais, sem que estas distorcam as qualidades sonoras e interpretativas
procuradas para cada um dos géneros.

Ao rever a literatura estudada ao longo desta pesquisa, foi possivel observar que
a abordagem ao uso de palhetas sintéticas no ensino do saxofone ¢ rara e até, na maioria
dos casos, inexistente. Esta lacuna demonstra que existe ainda muito a abordar sobre este
tema, havendo ainda uma grande abordagem que pode ser realizada tanto no campo
cientifico como na observacao de diferentes sujeitos numa maior amostra que represente

diferentes niveis de ensino.
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Anexos

Anexo I — Pedido de autorizagdo entregue aos Encarregados de Educagdo para

participagdo neste estudo

’ UNIVERSIDADE
DE EVORA

Pedido de autorizacdo para participacao em estudo

Eu, Gustavo Daniel Pedro Mateus, aluno do Mestrado em Ensino de Musica pela
Escola de Artes da Universidade de Evora, a realizar o estagio na Escola de Mdsica do
Orfedo de Leiria, solicito a sua autorizagdo para integrar o seu educando no grupo de
estudo relativo a investigacdo a ser realizada no ambito do “Relatdrio de Pratica de
Ensino Supervisionada realizada na Escola de Musica do Orfedo de Leiria = Adequagdo e
Enguadramento do Uso de Palhetas Sintéticas no Ensino do Saxofone”.

A autorizac3o da participacdo neste estudo compreende os seguintes pontos:

1. A captacdo de som em aula a cada quatro semanas, entre janeiro e junho de
2018;

2. Fornecimento de uma palheta sintética a ser usada ao longo do ano letivo
exclusivamente pelo educando;

3. Tratamento de toda a informagdo recolhida ao longo do estudo de forma
anonima e para uso exclusivamente em contexto académico.

Eu, ’
autorizo o meu educando, ,
a participar no estudo académico acima referido.

Data__/_/

(A direcdo pedagdgica da EMOL) (O encarregado de educacgdo)
(O professor) (O orientador de estagio)
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