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Este estude avalia o impaco de vandveis cognitivas, emocionzis ¢ stitudisais mo
rendiFnento a portugués.

Participaram no estudo 277 almnes o frequenier o asino bdsico de escoles plblicas
poriuguesss. Pare o esiudo, wilizoam-se os resalindos dos svalisghes o poruguds, As
Muirizes Colorides, & Batenio de Proves de Raciocinms, o Oeestiondno d= Atmedes Face
i Limpoa Poruguesa ¢ o Questiondrio de Inteligineia Emocionzl Trago, Amavés da
regresslo lingar verificow-se o poder preditive que varidveis cognitivis, enwcicnais e
mtitudizais exercens o rendimenio & porvapods.

Palayras-chave
Bendimenio escolar o poregefs, vanidveis cognitivas, vandveis emocionas, vanbves
otidimais, 1% cicho

Imirodsgin

Em termos imdividusis, o dominio da lsgpes matenma & considerndo uns requisite
imponanie para & eprendizagern geral ¢ especificamenie para a aprendongen de
diferenies contedidos de vinas disciplines escolares, iendo sido considerado uma pré-
condiglo pars o sprendizagem em genl ¢ especialmenie par leiure, escrim ¢ matemdnen
(Poe, Barching]l ¢ Roberis, 304, A lingua poriuguess ¢ uma disciplima bastanie
importanie do cumicule edecmive nacional, pois 2lém do sen cermier dnico, & uma
discipling multidiccipliner goe serve de supone b sguisiples a realizar nas resianes
disciplings (Anunes & Muonieino, 200
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s problemas da limpeagem podems ier consegednciss negativas invedinias pars o
desenvelvimeno das eringgas ra escols & ne faturo pervarbar & sgaisiclo de competineizs
importanies pare & vida sdulta ¢ imegragdo ra sociedade | European Parlisment, 2006).
Paor outro ledo, o lingus matersa & mmbém uma parie da identidade pessoal & de uma
eupressho culvaral | Maszus, 200 1)

Mo mnbicnte escolar, o aprendizagem de lisgaas tens ums papel ceniral no curricals
¢ & & base para aprender of comelidos de outras disciplines escolsres. A utlizagio da
lispaagem & uma habilidade transversal parn sodes o sujeitos (Come, Avila, Gomes e
Sebastifio, 00

[raranie o protesso de ecinc-sprendimgem o oluno deve ennquecer e
desenvolver ndo openas & nivel cognitive, mas inmbém em competdncios, atides,
interesses € ideais (Como; Espinoen, cit por Ferndndez-Castillo & Guidrrez-Buojas, 209
O desempenhe académicon dos shmos ¢ deiemimade gandemente por ceros famees
como  gifudes, motivagbn, smoronceio  (fmores  peicoligicos),  oolura,  mivel
soacinezondmice ¢ meio ambienie ervolvente | fawees socioldgicos) ¢ estilos de asing &
mriodologias de trahalho (faiores pedagdgicos) (Camo, cit. por Femnindez-Castillo &
Giutierrez-Bojas, 24 Esim voridveis de naborem emocional ¢ mivsdimal podem
igunlmenie fivorecer ou desfivonecer o suoesso pondémion.

Mo Gltinws s o papel dis emoples na aprendizagem em airaido mvaiias
megdes (Peloun, Goetz, Titz & Perry, cit por Efklides & Peikaki, 2008), quer pela
influéncia das stitudes positives, geer dis megativas. O conbecimento da componenic
cmoliva das atiudes permitird, oo nivel da iniervengdo, rabalhar as emogbes dos sbanes
face i escola ou ds metdnies escolires, facilitando o redange das stiiudes negatives € o
reforgoe dis stiudes positivas [ Rebeba, 201X,

As atitudes dos alunos face § escola @ b sprendizagem podem ser negativansente
afeindas por ambientes sociais desfovordveis, comso dificuldsdes familiores oa rejeicho
por pame dos pares. Para esins crangas & povens, o apsis @ oceitaglo por pames dod
professores desempenta um papel especinlmenie eriteo para compensar o diminuicio
dos miveis de motvagdo e smoconfianga (Urdan & Scheenfebder, 20060 Abreu e
colshorndores (2004) indicam que esudantes com piores contexins familiaress (esilos
oidwcativos paremiats imadeguados, frecn coeslo familisr, baioo nivel de insirugio familiar,
precisin amirnde enire irmies, exposicho o progmmes d= violéncia televisiva) exibem
piores atitudes foce & esoola
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Do mode semelhowe, quendo & eooln ¢ capar de proporciomar oiividades
celimulinies gos wrus plunos £ esiss w2 Nieressam & pariicipam nessas stividades, quamdo
poenuiie que alunos & smas familiss pamicipems dos decisdes, entbo o forma como os alemes
rengemn & escoln muda, mudando mmbém os seus sentimentos ¢ crengas relarivamenie &
esonla. Isio significs que escolas mais exwvolventes ¢ com muior ghepura i comunidade
csonlar sio as goe desenvolvem mibedes mak positivis nos sees alunos {Abrew, YVeign,
Amiunes & Ferreire 200,

Mo contexto escolar, o epetos nmis debatdoes gee envolvem & imteligénein
emocioral referem o sus coninbuigio para explicar gmnde pane do scewo escolar e
profissional, mas poscos sho of esmdos que efetivemente demorstmm esin relsgbo
(Mlayer, Comuso et al., cil. por Woyciekeosion & Hui, J0i9).

LM jeiivas

Astim, objegvo priocipal desie espedo & ovalisr o impacio dis veridveis
cognilivas, emocionss ¢ aivsdings no desempenhe o ponugoés em aluncs do 4° ano de
escolaridads, wmando ox dados recolhides no Gmbie do projeto Promogko de Mudengas
na Aprendizagem — Comunidades Escolapes de Aprendizagem Giulbeniisn XXL

2 Addsndo

0 objetivo primcipal desie estodo & svaliar o impacio dos vendves cognitives,
emociorgis ¢ stiludingis. no desempenho @ Porvepeds, cm abones do 4° o de
csonlaridads, provenienies de & ogropamenios de escols porepoecsas, integrando o
mmostre do projets P

2.1 Panthel pam tes
Pamiciparsm mo estodo 144 ropares (32%) & 133 mepaniges (48%), com plades
compreendides entre os € & 13 anos de idade (u=9 22467 2)

2.2 Isstrumenios

s dados foram recalhidos recomends a um conjanto 3 instunsenios disponiveis
parn & popealag i poruguess Pars avalior vanidveis mindisais aplicou-se o Cuestiondnio
de Atitudes face & Lingua Portageesa (QAFLP., Neto e al., 3011 Roagsi et al, 2015),
que avalia quairo dimensbes do mibede: sentineenios positivos & SoiMeTios NERIIS
face b discipline, comporamenie competéneia percebida do aluno & cremgas de wtilizagia.
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Aplicou-se ambém um oomjunie de seis afimaches aos encomegados de edececho
relativamenic & sm perceglio que i em lems atfudinais Bce d escola. Par svaliar o
desempenho cognitive & mciocinie aplicarsm.sz as Matrizes Progressivas Coloridas de
Raven (MPCR. Simbes, D000} ¢ o Bateria de Provis de Reciocings (BPR, Almeids &
Lemnos, 2HH) gue avalia quatro dimersles meiocings verbal, nunsérico, resolugio de
problemes & raciocimio obsirabo. Por Gltine, pars svolior e vendveis emocionsis,
recomel-s a0 Questiondnio de Imeligénein Emoeciona] Trago (TEICH (Petrades, 2009) o
qual svalia & mieliplacia emocional em funglo de 4 dimensbes: sutoconirolo, bem-zstar,
emocioralidade ¢ socinhilidade.

2.3 Procediments

Mo dmbisn do Promogio de Medangas na Agrendizagem - Comunidades
Escolares de Aprendiongens Gulbendoian XX, aplicou-se um conjumiodz provas de Indole
cogniiiva, emocional ¢ atiudinal. Os dados forem mseridos ¢ processados no software
LSPSS Sintistics 22, Todos o istrumestos de recolhs de dedos forsm aplicades
coletivements @m oomtexto da salan de aula, durante o hordne ketiva, ne precenges dos
investigadores ¢ dos professones des wwnmas. Os dedos sobee o rendimemo dos sl
pticipantes fioram recalhidos junto dos esoolas po fimal do sno betivo. A panicipagdo fio
woluniiria ¢ ardmima. O corsentimento informado dos pais por esorito, a aubonzes o dos
Diretores das Escolis e o smorizngdes do Comité Macional de Protegio d= Dados ¢ da
Direplo Giem| da Fducsglo do hMinisiério da Educagdo por imemstdio do sisema MIME
= Moniborizecho de Investigagdo em Meio Escolar foram obtides sses da pecolha de
dodes. Todos os dados permaneceram confidenciais e anbnimos.

1. Resulisdos
Impacts das varkivels eognitivas, emoclonals ¢ stitedinsds s rendiments @
partugeds

Mam primeire momento verificanmmese as comelagdes enbre o ilens pam
cxighelecer o relaglo emre o resdimenio a porvapels ¢ &s varidveis cognitives, emocions
& atiudings [isbela 1)



