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As criangas com perdas auditiva
referéncia para a educacio bilin
uma analise dos comportament

S nas escolas de

gue de alunos Surdos;:
os de jogo .

Cristina Mira', Guida Veiga?2 ;
Pereira'? ga™, Brenda M. 5. da Silva®, Catarina

' Departamento de Desporto e Satide, Es iénei )
B Brora » EScola de Ciéncias e Tecnologia, Universidade

? Comprehensive Health Research Center (CHRC), Universi
, Universidad
% Developmental Psychology, Leiden University, thé Ne»theﬂanﬁ;se 0 Evors, Portugal

RESUMO

Séo até hoje muito Poucos os estudos que procuraram descrever os
comportamentos de jogo das criangas com perdas auditivas (PA),
comparando-os com os das criangas ouvintes. Com este objetivo e
recorrendo a um sistema de observagdo do comportamento ludico,
foram observadas no recreio 12 criangas em idade pré-escolar: 6 com
PA de uma turma de alunos surdos e 6 criangas ouvintes de uma
turma do ensino regular. Nao foram encontradas diferencas
significativas no tempo despendido a brincar e ambos os grupos
apresentaram frequéncias elevadas de brincar com pares com o
mesmo estatuto auditivo. As criangas com PA envolveram-se mais no
jogo de exercicio, enquanto que as criangas ouvintes envolveram-se
mais frequentemente no jogo de faz de conta e no jogo de luta e
perseguicao. Contudo, apenas as diferencas face ao tipo de jogo de
faz de conta foram significativas. Os resultados deste estudo sugerem
que apesar de os tempos de brincadeira serem semelhantes,
criangas com PA e criangas ouvintes apresentam comportamentos
ludicos diferentes no recreio.

Palavras-chave: brincar; recreio; inclusdo; surdez; pré-escolar

ABSTRACT . .
To date, only few studies have attempted to describe play behaviors

hildren with hearing loss (HL), comparing them with thelr. hearing
g;:rs. Using an observational system play behaviors, j2 chlldfenHoE
pre-school aged were observed in the pIaygrqund: 6 children wntrll
from a deaf preschool class and 6 hearing c_hlldren gf a regular lca'ss.
No significant differences were found regardmg the tnrpe sp_ent pt?]y:rr:g
and both groups showed high frequencies of play_ with pairs wi eibd
same auditory status. Children with HL were more involved |rll ex:nd a
play, while hearing children were more involved in pretend play i
rough-and-tumble play. However, only the differences rega o
pretend play were statistically significant. .The rgsults of. this LS n)é
suggest that although play times are similar, children with HL a

hearing children show different play patterns.

Keywords: play; playground; inclusion; deafness; preschool
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INTRODUGAO
O brinca

tem UM papel crucial no desenvolvimento dag
r te

mocionais € motor
guranga € liberdade onde as criangas gq

competéncias socio-e as das criangas, uma vez qe
oferece um contexto de sé
ntrinsecamente motivad
Seguindo a linha de Pe
jogo de atividade fisica e o jogo de faz-de.

a é assim denominado devido 3

il as para criar, experimentar, repetjr
sente ‘

melhorar, falhar’.
formas distintas de jogo: O

conta. O jogo de atividade fisic
ca moderada e vigorosa qué 0 caracteriza, distinguindo.-

os: jogo de exercicio e jogo de luta e

llegrini® distinguimos dyag

atividade fisi

se dois subtipos distint
Enquanto que o primeiro envolve habilidades

perseguicao.
manipulativas, locomotoras € estabilizadoras de intensidade
moderada a vigorosa em contexto ludico, como correr, saltar ou
equilibrar-se?, o jogo de luta e perseguicao envolve interagdes de
captura/fuga e de ataque/submissdo que podem parecer agressivos
mas que s3o vividos num contexto ludico3.

Os estudos demonstram que quer as criangas com PA quer as
criangas ouvintes, preferem interagir com pares com 0 mesmo
estatuto auditivo, possivelmente por partilharem o mesmo modo de
comunicag&@o*®. Por outro lado, nas tentativas de interagdo com pares
ouvintes ’as criangas com PA sdo muitas vezes ignoradas, rejeitadas
ou excluidas>®, sdo menos convidadas para brincar® e passam mais

tempo a bri - ;
Po a brincar sozinhas comparativamente aos seus pares®”.

No que co '
que concerne a0 envolvimento das criancas com PA nos

diferentes tipo i
S i’
Pos de jogo, nas fases iniciais do desenvolvimento, a$

criangas com PA
envolvem-se no jogo de faz-de-conta da mesma

forma que
0S seus :
Pares ouvintes®. No entanto, com o avangar da

idade, & mediga Que o jogo g f
e fa

competéncias  linguisticas z-de-conta comega a requeref

deixam de Snvolver-se tant Mplexas, as criangas com PA
atividades Construtivage. o 0 no_Jogo de faz de conta optando pelas
data ainda nzq S5 i Mot 40 jogo de atividade fisica até 2

Conhegiq
0s
®studos que tenham examinado ©
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envolvimento das criangas com PA neste tipo de jogo, contudo,
alguns autores!! argumentam que o jogo de atividade fisica pode ser
pa,—ticularmente importante para as criangas com PA, por nio
envolver tanto a comunicagéo verbal como o jogo de faz-de-conta,

A falta de estudos sobre o comportamento ludico das Criangas
com PA suporta a importancia da presente investigagao, que tem
como objetivo comparar os comportamentos de jogo de criancas com
PA integradas em turma de alunos surdos, com os de criangas
ouvintes integradas em turma do ensino regular.

METODOLOGIA
Amostra

Participaram 12 criangas do ensino pré-escolar: 6 criangas com
PA que frequentavam uma turma de alunos surdos; 6 criangas
ouvintes que frequentavam uma turma do ensino regular.

Os critérios de inclusdo definidos para o grupo com PA foram:
ter diagndstico de deficiéncia auditiva pré linguistica; frequentar em
turma do pré-escolar de educagdo bilingue de alunos surdos. Os
critérios de inclusdo para o grupo de criangas ouvintes foram: n3o ter
diagnéstico de nenhum tipo de patologia; ndo frequentar terapias ou
apoio académico; frequentar uma turma do pré-escolar do ensino
regular. As criangas incluidas em cada um dos grupos pertenciam a

mesma turma.

Procedimentos

Os comportamentos de jogo foram observados no recreio,
registados sob a forma de video e posteriormente codificados
seguindo os procedimentos utilizados em estudos anteriores'?, tendo
Sido feitas adaptagdes ao sistema de observagdo considerando o
Objetivo do estudo e as caracteristicas do recreio. Para cada uma das
Criangas participantes foram recolhidos videos de 3 minutos, que

foram posteriormente divididos em segmentos de 15 segundos. Em
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dificou o comportamento observado

cada segmento O observador CO o com o
ias: re
(mais prevalente), considerando as categorias ¢ pares

interage com adultos; interage com

(solitario; interage com pares; iy
te: com PA; ambos); atividade

ambos); namero e tipo de par (ouvin

(e.g., brincar conversar). Quando a atividade observada era brincar,

o tipo de jogo era especificado (e.g., jogo de exercicio; jogo de faz de

conta; jogo de luta e perseguicao).

Andlise dos Dados
O estudo da normalidade dos dados foi feito através do teste

Shapiro-Wilk. Foram obtidos dados descritivos (média e desvio
padrdo) de todas as variaveis para o total das crian¢as e para cada
grupo em estudo (criangas ouvintes e criangas com PA). Uma vez
que a maioria dos resultados ndo cumpria 0s requisitos da
normalidade utilizou-se o Teste de Mann-Whitney para comparar os
comportamentos de jogo entre grupos. O valor de significancia
estatistica utilizado foi de p<0.05. Foi utilizado o programa SPSS 22.

RESULTADOS
Os resultados obtidos através do sistema de observagao

relativamente aos comportamentos de jogo das criangas observadas
no contexto do recreio, sao reportados na tabela 1.

Os resultados mostram que Comparativamente &s criangas
ouvintes, as criangas com PA passaram menos tempo a brincar no

recreio, ainda que estas diferencas n3o sejam estatisticamente
significativas.
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quéncia (M % DP) dos Comportamentos de Jogo das Criangas com

1. Fre
Tabela Ouvintes e do Total de Criangas

PA, das Criangas
Criangas com Criangas Total p
PA (N=6) Ouvintes (N=6)
MtDP M DP
M DP
Brincar (%) 037 +0,12 043+0,19 0,40£0,16
Tipo de Par
Brincar sozinho (%) 0,08 + 0,06 0,05 + 0,06 0,06 £ 0,06
Brincar pares (%) 0,29 +0,11 0,39 0,16 0,34 £0,14
Brincar adultos (%) 0,00 £0,00 0,00 0,00 0,00 £0,00
Brincar pares e adultos (%) 0,00 £ 0,00 0,00 + 0,00 0,00 + 0,00
Estatuto auditivo do par de
brincadeira
Brincar pares ouvintes (%) 0,03 +0,05* 0,90 £0,10 0,47 +£0,46 .00
3
Brincar pares surdos (%) 0,73+0,18* 0,00 +0,00 0,37+0,40 .00
2
Brincar pares surdos e 0,02 +£0,02* 0,00 £0,00 0,01 £0,02 .05
ouvintes (%)
Tipo de Atividades Ludicas com
0s Pares
Jogo Exercicio (%) 0,19 +0,14 0,11 £0,08 0,1+0,11
J.Lutae Perseguicdo (%) 0,04 £ 0,04 0,10 £0,08 0,07 £0,07
J. Faz de Conta Objetos (%) 0,08 +0,13* 0,23+0,20 0,16 £0,18 .037
J. de Papéis (%) 0,06 +0,10 0,10 £0,11 0,08 £0,10
Atividades de Construgao 0,06 £ 0,05 0,02 £ 0,04 0,04 £0,05
(%)
Atividades nos 0,30 £0,16 0,18 £0,22 0,24 +0,19
Equipamentos Ludicos (%)
Outro (%) 0,02 +0,02 0,09£0,17 0,06 0,12
Néo Observado (%) 0,02 + 0,04 0,08 £0,10 0,05 0,08

ﬁz =f Média; DP= Desvio Padrso
llerencas significativas entre grupos p<0,05

Relativamente ao tipo de jogo, as criangas com PA

env % % 5 . & i ’
Olveram-se mais em atividades nos equipamentos ludicos (e.g.,
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«ercicio, sendo 0 jogo de luta ¢
J4 as criangas ouvinteg
go de faz de conta com

) e no jogo de €
enos prevalente.

prevaléncia de Jo
riancas com PA que evidenciaram umga

baloigos, triciclos
perseguicao O m
evidenciaram uma maior

objetos, ao contrario das € |
go, de tal forma que a diferenca entre

baixa frequéncia deste tipo de jo .
faz de conta com objetos fo

os grupos ao nivel do jogo de

estatisticamente significativa.

DISCUSSAO
Os resultados do presente estudo €
com PA e as criangas ouvintes preferem brincar com criangas com o

videnciam que as criangas

mesmo estatuto auditivo, manifestando padrées de interacdo ludica

distintos.
As baixas frequéncias de interagdes entre criangas com PA e

criangas ouvintes sugerem dificuldades no dominio social, que podem

ser intrinsecas ou extrinsecas as criangas. Por um lado as

dificuldades ao nivel da linguagem#%1° ou das competéncias sdcio-
emocionais’®'4 das criangas com PA podem dificultar o
estabelecimento e a manutencao das interagdes com 0s seus pares
ouvintes. Por outro pode haver constrangimentos a inclusdo das
criangas no recreio que dificultam as interagdes entre criangas com
PA e criangas ouvintes (e.g., recreio com muito ruido: estigma).
Ef.etllvamente, varios estudos indicam que as criangas com PA s&o
rejeitadas e excluidas pelos pares ouvintes®815, o que sugere a

necessi
ssidade de se desenvolverem programas de intervengdo que
promovam a interagdo social.
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criangas, mas nao a ‘incluséo” das mesmas, uma vez que nso
existem muitas oportunidades destas criangas interagirem entre sj,
familiarizarem-se e desenvolverem lagos com outros pares com
caracteristicas diferentes. Sendo assim, e apesar de este ser um
estudo piloto, € necessaria uma reflexdo acerca das praticas de
inclusdo das escolas de referéncia para 3 educacio bilingue de
alunos surdos em Portugal, uma vez que é necessario capacitar e
sensibilizar para a importancia da inclusdo de todas as criangas em
espagos ludicos comuns e o desenvolvimento de projetos que
incidam sobre a incluséo efetiva de criangas com condigdes e
necessidades especificas nas nossas escolas.

Relativamente aos tipos de jogo, os resultados sugerem que as
criangas com PA e as criangas ouvintes brincam de forma distinta. As
criangas com PA envolvem-se menos no jogo de faz-de-conta, ao
contrario dos seus pares ouvintes que apresentam o triplo da
prevaléncia deste tipo de jogo. Como ja havia sido referido em
estudos anteriores (4, 10), as dificuldades em envolver-se neste tipo
de jogo parecem estar relacionadas com as competéncias linguisticas
das criangas. Em fases mais precoces da vida as criangas com PA
parecem ter um envolvimento semelhante as criangas ouvintes, uma
vez que numa fase inicial o jogo de faz-de-conta & pouco dependente
da linguagem. No entanto com o aumento da complexidade do jogo
de faz-de-conta este torna-se progressivamente mais dependente das
competéncias linguisticas, sendo que dentro do proprio grupo de
criangas com PA, as criancas com mais habilidades ao nivel da
linguagem, demostram também uma maior participagéo neste tipo de
jogo*9.

Por outro lado, possivelmente por serem tipos de jogo que
requerem menor complexidade de linguagem®!, verifica-se também
uma maior prevaléncia das atividades de construgéo e do jogo de
exercicio das criangas com PA. A menor prevaléncia de envolvimento

no jogo de luta e perseguicdo das criangas com PA, sugere que este
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tipo de jogo podera ser evitado por estas criangas, possivelmentg
[
devido as dificuldades em regular as €

A1416 pem como @ forte

mogdes comuns nas Criancas

intensidade emocional que
com P

normalmente envolve este tipo de jogo.

Para além disto, os resultados obtidos indicam que tanto ag

criancas com PA como 0s seus pares ouvintes apresentam umg

preferéncia clara pela interacdo com pares com O mesmo estatuto
auditivo. E de salientar que na nossa amostra as criangas ouvintes
observadas nunca interagiram com criangas com PA. Pelo contrario,
as criancas com PA apresentaram algumas interagdes com criancgas
ouvintes.

Ainda que os resultados obtidos nos demonstrem que néo
existe uma diferenga muito significativa no envolvimento nos diversos
tipos de jogo entre grupos, os indicadores relativamente ao tipo de
pares com quem as criangas interagem, e a preferéncia pelo jogo
solitario surgem como fatores a serem considerados para as politicas

de inclusao.

CONCLUSAO

As criancas com PA e as criangas ouvintes preferem brincar
com criangas com o mesmo estatuto auditivo, manifestando padroes
de interacdo ladica distintos. Enquanto que as criangas com PA
passam mais tempo a brincar nos equipamentos Itidicos e no jogo de
exercicio, as criangas ouvintes brincam mais frequentemente ao jogo
de .faz-de-conta. O presente estudo apresenta indicadores qué
apoiam a necessidade de aprofundamento das politicas de incluséo.
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