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“Se queremos ter no futuro
sociedades formadas por pessoas de bem,
integras, socialmente criativas e criadoras,
equilibradas, tolerantes, tal so € possivel em
clima de paz, integridade e gratiddo e nunca
de agitagdo, revolta, violéncia,
discriminagdo, gritaria, rebeldia,
insatisfagdo, manipulagdo.”

(Guerra, 2015, p. 12)
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Intervencao Precoce na Infancia -
Estudo sobre a exclusao social em criangas com necessidades educativas especiais no

concelho de Montemor-o-Novo

RESUMO

AIntervencgdo Precoce naInfancia é um conceito que evoluiu muito ao longo dos anos,
assim como as medidas de apoio que lhes estao associadas, no entanto, ainda se verifica a
necessidade de franco progresso em prol do desenvolvimento integrado das criangas com
necessidades educativas especiais (NEE). Trata-se de um dominio multidimensional, e que
para a perspetiva da Sociologia, torna-se importante perceber se essas criangas sdo vitimas
de exclusdo social tendo em conta as suas limitacoes, colocando em causa a coesao social no
grupo de pares, e da comunidade educativa em geral.

Nesse sentido, proponho-me através desta investigacdo analisar o contexto educativo
e social das criangas com NEE de forma a analisar a (in)existéncia de praticas de exclusdo
social, elevando a crianga a objeto de estudo, e tomando a perspetiva dos profissionais
envolvidos no seu desenvolvimento, membros da equipa de intervengao precoce (EIP) e
educadores/auxiliares.

Assim sendo, considerando-se importante prevenir e remediarimpactos provenientes
desse fendmeno que emerge cada vez mais precocemente, uma vez que através da
investigacdo, concluiu-se que no quotidiano das praticas educacionais, em contexto de sala
de aula, tais situagdes encontram-se dissimiladas, mas sao os pais/encarregados de educagdo

guem mais exerce essa mesma exclusao social.

Palavras-chave: intervencao precoce; infancia; exclusdo social; necessidades educativas

especiais; Montemor-o-Novo
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Early Childhood Intervention -
Study about social exclusion in children with special educational needs in the municipality of

Montemor-o-Novo

ABSTRACT

Early Childhood intervention is a concept that has evolved a lot over the years, as well
as the support measures that are associated with them, however, there is still a need for frank
progress to promote the integrated development of children whit special education needs
(SEN). It’s a multidimensional domain, and that for the perspective of sociology, it becomes
important to understand whether these children are victims of social exclusion considering
their limitations, jeopardizing social cohesion in the peer group, and the educational
community in general.

In this sense, | propose through this investigation to analyze the educational and
social context of children whit SEN in order to analyze the (in)existence of practices of social
exclusion, raising the child to the object of study, and taking the perspective of the
professionals involved in their development, members of the Early Intervention Team (EIT)
and educators/auxiliaries.

Therefore, considering that it is important to prevent and remedy impacts from this
phenomenon that emerges increasingly early, since through research, it was concluded that
in the daily life of educational practices, in the classroom context, such situations are

dissimilar, but parents/guardians are the ones who exercise the same social exclusion.

Keywords: early intervention; childhood; social exclusion; special educational needs;

Montemor-o-Novo
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ABREVIATURAS

APA Associagdo de Psiquiatria Americana
CERCIMOR  Cooperativa de Educacao e Reabilitagdo de Cidadaos Inadaptados de

Montemor-o-Novo

EIP Equipa de Intervencao Precoce

ELI Equipa Local de Intervencao

IP Intervencgdo Precoce

IPI Intervengao Precoce na Infancia

Ji Jardim de Infancia

NEE Necessidades Educativas Especiais

PIIP Plano Individual de Intervencao Precoce

SNIPI Servigo Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia
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INTRODUCAO

Ao longo do tempo, tém sido cada vez mais notdrias as diferencas que se fazem sentir
quando discutimos o conceito de crianga. A crianca de hoje em dia é caracterizada de uma
forma completamente diferente da crianca até meados do século XX. Antigamente as familias
eram numerosas, uma vez que o nimero de criangas era bastante elevado, sendo que a
crianga era vista como um instrumento de trabalho que auxiliava no sustento da familia. A
maioria destas ndo frequentava a escola, sendo um privilégio apenas de alguns rapazes, uma
vez que as raparigas eram vistas como futuras donas de casa e maes de familia, ndo sendo
necessario escolarizarem-se.

Com as alteragoes relacionadas ao conceito de crianga, obrigatoriamente o conceito
de infancia também sofreu as inevitaveis mutagdes. A partir do momento em que se tomou
consciéncia que a primeira infancia tem uma enorme importancia na construgdo e
desenvolvimento humano, comecgou-se a evoluir num sentido de dar voz a crianca e aos seus
direitos.

Nesse sentido, tanto a infancia como a educacdo foram alvos das mais diversas
mudancas, mudancas essas que focam a importancia de incluir ndo sé as criancas sem
necessidades educativas especiais, mas também aquelas que necessitam de uma maior
atencdo devido as suas condigGes motoras e/ou cognitivas adversas.

Até aos anos 70 ndo se considerava que as criancas com necessidades educativas
especiais tivessem a capacidade de atingir o sucesso escolar nas classes regulares, o que fazia
com que fossem excluidas das mesmas, acabando por serem acompanhadas em classes
especiais onde se encontravam todas as criangas com estas condi¢des especiais.

No entanto, é a partir dos anos 70 que se desenvolve uma mudanca nesse sentido,
quando comegam a surgir programas nacionais de apoio a criangas com NEE no ambito da
Intervengd@o Precoce na Infancia, e é reconhecido o direito a essas de integrar classes
regulares, com acompanhamento adequado e estratégias de desenvolvimento saudaveis
junto dos pares e nunca excluidas (Correia, 2008).

Muitos outros projetos foram desenvolvidos, nacional e internacionalmente, com

vista a melhorar ndo sé a integragdo das criangas com NEE em classes regulares, mas também
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com propésito de melhorar o seu acompanhamento, o seu desenvolvimento e,
consequentemente, a sua qualidade de vida no presente e no futuro.

No entanto, ainda ha muito trabalho que tem de ser desenvolvido nesse sentido,
embora ja muito caminho tenha sido percorrido e muitas barreiras derrubadas. Neste
momento, com a criagdo de um Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia, através
do Decreto-Lei n°® 281/2009, pretende-se que as politicas aplicadas promovam a inclusdo
social e, consequentemente a coesao social, defendendo que uma interven¢ao cada vez mais
precoce, trara beneficios no desenvolvimento das capacidades dos cidaddos em prol da sua
propria autonomia social (Decreto-Lei n® 281/2009, 2009).

Apesar dos visiveis desenvolvimentos a favor da Intervencdo Precoce na Infancia, é
importante perceber se realmente a exclusdo social é uma realidade para as criangas com
necessidades educativas especiais que sao acompanhadas pelas Equipa de Intervencao
Precoce.

A exclusdo social e a coesdo social, sdo problemas que muito interessam a sociologia,
e compreendé-los como um todo, perceber o que ja foi feito e o que pode ainda ser
desenvolvido, é um direito, e a0 mesmo tempo dever, da sociedade no geral.

Assim sendo, exclusdo social é uma realidade, e afeta todas as classes sociais e todas
as classes etarias, pelos mais variados motivos, desde a pobreza, a deficiéncia, ao racismo. No
entanto, nesta pesquisa apenas é focada a exclusdo social associada a criangas com
necessidades educativas especiais acompanhadas por Equipa de Intervencgao Precoce.

Muitos sdo os projetos desenvolvidos que visam uma melhoria da integracao
relativamente a educacdo, e foi através de Guerra (2015) que tomei conhecimento de alguns
bastante interessantes implementados em territério nacional, e que naturalmente refletem
outras intervencdes desenvolvidas noutros paises.

Desta forma, destaco a Associag¢do Educar, que trata de projetos desenvolvidos em 33
paises, um dos quais Portugal, que através dos Congressos de Neurociéncias, Educacdo e
Inteligéncia Emocional sdo dadas a conhecer, e posteriormente melhorar, “o estado
emocional, a autoestima, a motivagdo, a concentra¢do, a adaptacao, a perseveranca, a
empatia, o stresse, a tomada de decisdes, a cooperacao, o trabalho de equipa, a prevencao e
a gestao de conflitos” (Guerra, 2015, p. 257), de forma a melhorar o ambiente de

aprendizagem e a convivéncia geral de todas as pessoas.
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No entanto, sdo mais os exemplos apresentados que motivam e dao foco ao ensino
individualizado e discriminatério, uma vez que o objetivo é isolar as criangas e jovens com
necessidades educativas especiais (sendo elas deficiéncias motoras, mentais ou cognitivas),
com o objetivo de uma melhor aprendizagem. Nesse sentido, destaco o exemplo apresentado
pela mesma autora sobre o projeto “Escola da Ponte - Uma escola diferente”, sendo que este

é descrito da seguinte maneira:

“(...) esta é uma escola sem aulas, nem hordrios e muito menos exames. O cur-
riculo, decidido por consenso pelas criangas, inclui temas como o circo e a me-
ditagdo (...) Ndo ha turmas, aulas expositivas, nem aulas por disciplinas, tra-
balham todos em grupo e cada aluno organiza o estudo a sua medida, cons-
truindo o saber com responsabilidade, autonomia e liberdade (...) estes alu-
nos vém de ambientes de violéncia e muitos deles foram expulsos de vdrias
escolas (...) Os ex-alunos da Escola da Ponte sdo a prova viva da boa quali-
dade deste projeto. Sdo seres humanos realizados com um alto grau de cons-
ciéncia civil, ética, empreendedores e soliddrios (...) Os alunos que ndo conse-
guem aprender noutras escolas ou que pbem os professores em estado de cho-
que, vém para a Ponte. Ai aprendem ao seu proprio ritmo, aprendem uns com

0s outros e consigo proprios.”

(Guerra, 2015, p. 259)

Assim, este projeto vai contra todas as premissas de inclusado social, integragdo social,
educacado para todos, escola inclusiva e, coloca em questdao a importancia do modelo de
educagao para a inclusao com um ensino orientado para o aluno-todo em que se defende a
heterogeneidade, diversidade e diferenciagao, destacando, em contrapartida, o modelo para
aintegracao que defende a homogeneidade (Correia, 2010). Quando se deveria defender que
todas as criangas e jovens tém os mesmos direitos e deveres, independentemente das suas
limitagdes, desenvolvendo estratégias para que o ensino e a aprendizagem seja o mais
produtiva possivel, adaptando essas mesmas estratégias a crianca e ndo a crianga as
estratégias, defende-se, em contrapartida, a exclusdo dessas criangas e jovens com

determinadas limita¢des fazendo com que se adaptem a determinado tipo de ensino,
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justificando isso ao afirmarem que as criangas e jovens nao conseguem aprender noutras
escolas (reforcando a ideia de que estas tém limitacGes) e que os professores ficam
perturbados com a presencga dos mesmos.

Tendo em conta que o meu estudo assenta no pressuposto de que a Intervengdo
Precoce na Infancia é uma solugdo para a exclusdo social associada a criangcas com
necessidades educativas especiais, isso ndo passa por excluir essas mesmas criangas e afasta-
las dos pares, mas sim integra-las junto dos pares e desenvolver as estratégias que forem
necessarias adaptadas a cada crianga para que esta consiga (e sinta que consegue) atingir
todos os objetivos, a curto, médio e longo prazo.

Neste sentido, o presente estudo desenvolveu-se no concelho de Montemor-o-Novo,
onde a Intervencado Precoce na Infancia é uma realidade bastante marcada no quotidiano da
populacdo em diversos contextos. No concelho existe uma Equipa Local de Intervengao
composta por diversos profissionais que trabalham de forma transdisciplinar visando a
criacdo de estratégias adequadas ao desenvolvimento de cada crianga.

Assim sendo, o objetivo geral da investigacdo é analisar o contexto educativo e social
das criancas com NEE de forma a perceber a (in)existéncia de praticas de exclusdo social.
Como que em forma de ramificagdo deste objetivo geral, desenvolvi objetivos especificos que

me conduziram na pesquisa, e os objetivos sdao os seguintes:

i) Perceber em que consiste a intervencado precoce na infancia, e sua ten-
déncia evolutiva no quadro das politicas publicas do setor social;

i) Identificar os indicadores que levam uma crianga com NEE ser sinalizada
e correspondente contexto familiar;

iii) Analisar o modelo transdisciplinar da equipa de Intervencdo Precoce, no
que diz respeito as suas formas de atuagdo com criangas com NEE;

iv) Diagnosticar tipos de relacionamento entre criangas no decurso das suas
atividades diarias em contexto de sala de aula, no concelho de Montemor-
o-Novo;

v) Conhecer as medidas implementadas ao nivel da intervengao precoce, no
concelho em estudo, para a prevenc¢do e/ou combate a exclusdo social as-

sociada a criangas com NEE.
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Neves & Guerra (2015, p.18) afirmam que “O objetivo ndo deve ser desenvolver a
melhor tese do mundo (por alguma razéo se diz que o 6timo é inimigo do bom), mas sim um
projeto que o faca sentir realizado”, e a minha motivacao em relacdo a este tema de
investigacao foi o que me fez sentir realizada ao desenvolver a pesquisa.

Ao longo da minha vida, sempre me encontrei rodeada de criancas. Desde que me
lembro, tendo em conta que sempre frequentei creche, jardim de infancia e escolas, ndo
estando nunca isolada dos meus pares, sempre lidei com criancas diferentes de mim, porque
realmente todos somos diferentes dos demais. Sempre integrei turmas com criancas com
necessidades educativas especiais, mesmo que na altura nado tivesse no¢dao do que isso
significava, eu sabia que o conceito era terem apoios mais especializados que os ajudassem a
acompanhar arestante turma. Inclusive, fuiacompanhada por terapeutas da fala desde muito
nova por trocar determinadas consoantes ao proferir algumas palavras. Por um lado, quando
partilhei vivéncias e brincadeiras com criangas diferentes, incluindo deficiéncias severas,
nomeadamente trissomia 21, ndo sentia que eram diferentes de mim, elas brincavam, a sua
maneira, divertiam-se e nunca senti que eram tratadas de forma diferente, pelo menos do que
me lembro. No entanto, por outro lado, isso era a minha perspetiva enquanto crianga,
enquanto membro integrado na turma, e despertou-me interesse perceber a perspetiva dos
profissionais e familias que lidam com essas criangas. Porque contra factos ndo ha
argumentos, se por um lado as criangas ndo sentem a exclusdo relativamente aos pares
(falando no meu caso), sera que os adultos relatam essa realidade de uma forma diferente? A
exclusdo é uma realidade, mas de onde parte essa mesma realidade e quem esta envolvido
nela para além das criangas?

Para além disso, ao longo do meu crescimento, ao passar da fase de crianca para
jovem/adulta, as perspetivas vao se alterando e, tendo em conta que ainda hoje mantenho
contacto direto com criangcas que frequentam a mesma instituicdo que eu no passado
frequentei, o tema da Intervencao Precoce sempre me despertou e as criangas com
necessidades educativas especiais sempre tiveram a sua forma de me cativar e despertar
atencdo e interesse.

Foi entdo nesse sentido que resolvi desenvolver a minha dissertacao de mestrado em
torno do tema da intervencao precoce, das criancas com necessidades educativas especiais e

da exclusdo social a estas associada, e ndo haveria local melhor para aplicar trabalho de
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campo como a minha cidade, o concelho de Montemor-o-Novo, uma vez que teria mais
facilidade no acesso a informacao essencial e pertinente por conhecer a maioria das pessoas
e dos espacos, acabando por florescer um sentimento de conforto.

Neste sentido, o presente trabalho encontra-se dividido em trés grandes capitulos
tendo em conta as diferentes fazes da investigacao: o Estado de Arte, Contextualizacao
do Estudo e Op¢des Metodologicas e a Apresentacdo dos Resultados.

O primeiro capitulo, referente ao Estado de Arte, onde foi desenvolvido todo o
trabalho de pesquisa bibliografica que fundamente teoricamente a investigacdo, esta
dividido em seis partes. Primeiramente, fiz uma abordagem sobre a interven¢ao precoce
como forma de coesdo social, onde realmente apresento a pertinéncia do estudo para a
sociologia e evidencio conceitos interessantes dessa area social. De seguido, é feito um
levantamento de problematicas em redor do conceito de Intervengdo Precoce, discutindo
sobre a evolucdo do modelo de intervencao e, posteriormente, foca-se o processo de
sinalizagdo que se realiza em torno de uma crianca e os critérios de elegibilidade e fatores de
risco associados. Num terceiro topico, é desenvolvida a relagdo entre a Intervengao Precoce
com as envolventes e impactos associados a presenca de uma crianga com necessidades
educativas especiais, abordando a envolvente familiar, a envolvente educativa e a envolvente
dos pares. Posteriormente num quarto tépico ainda deste primeiro capitulo, irei desenvolver
a perspetiva a cerca da exclusdo social associada a criangas com NEE onde, inclusive,
apresento conceitos relativos a essa mesma exclusdo, inclusdo e integracao social na
atualidade. Por fim, no quinto tdpico, desenvolvi o conceito de transdisciplinaridade das
Equipas de Intervencao Precoce na Infancia, acabando por explicar em que consiste e quais
as suas vantagens associadas as criangas com necessidades educativas especiais.

0 segundo capitulo é referente a Contextualizagdo do Estudo e Opg¢des Metodoldgicas
encontra-se dividido em oito tdpicos. Primeiramente, abordo a natureza do estudo. De
seguida abordo as questdes de investigacdo e defino os objetivos de estudo, mencionando o
segundo e terceiro topico. Posteriormente foco o topico na populagdo alvo e amostra do
estudo. No quinto tépico pode-se encontrar a caracterizagdo da amostra onde, por um lado,
desenvolvi a caracterizacao dos jardins de infancia, dos profissionais e do contexto escolar, e
por outro caracterizo a Equipa de Intervencgao Precoce. Fez sentido fazer uma caracterizacao

do concelho onde desenvolvi o trabalho de campo, Montemor-o-Novo, tépico este onde
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apresento alguns indicadores de analise como a populagdo, a escolaridade e ensino e fatores
relativos a protecdo social desenvolvida no concelho. Apds esta detalhada caracterizacdo,
desenvolvi o sexto topico referente as técnicas de recolha de dados utilizadas na pesquisa,
sendo estas a pesquisa bibliografica, a analise documental e o inquérito por entrevista. Por
fim, o sétimo tdpico aborda a forma como decorreu o tratamento dos dados da pesquisa
qualitativa.

Em dltimo lugar, o terceiro capitulo é referente a interpretacdo dos resultados, uma
vez que estad dividido em trés partes, por um lado a interpretacdo dos resultados dos
processos das criancas sinalizadas, ou seja, a analise documental, e por outro a interpretacéo
dos resultados dos inquéritos por entrevista referentes as respostas associadas a EIP, as
educadoras titulares e as auxiliares de agdo educativa, que no fim resulta num terceiro topico
onde estabeleco relacdo entre toda a informagdo recolhida ao longo do trabalho de
investigacao.

Como forma de finalizar este estudo, recorri a elaboracdo de uma conclusdo, onde
principalmente foco as respostas aos objetivos a que me propus e refiro as limitagdes a que
fui sujeita e, por fim, encontra-se a bibliografia organizada que acordo com as normas da APA

sexta edicao, apéndices e anexos.
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INTERVENGAO PRECOCE E EXCLUSAO SOCIAL

1. Alntervencao Precoce como forma de coesao social

Tendo em conta o campo de estudo que me proponho a estudar, tomei na minha
investigacdo a crianca como ator social pleno. No entanto, é importante perceber de que
forma o contexto social, familiar e educativo da crianca surge como elemento importante
para o dia a dia desta.

Segundo Delgado & Muller (2005), as criangas e os adultos devem ser vistos como uma
multiplicidade de seres em formagao, incompletos e dependentes, sendo que é necessario
superar o mito da pessoa autonoma e independente, assim, para o sociélogo, é necessario
intensificar a interdisciplinaridade dos estudos da infancia.

Neste sentido, é sociologicamente pertinente associar a crianga o seu contexto
familiar, institucional e o seu dia-a-dia face aos seus pares, sendo que n3o é necessario existir
uma separagao entre a crianga e o adulto.

Para efetuar uma abordagem sobre a Sociologia da Infancia, importa referir o trabalho
desenvolvido por Manuel Jacinto Sarmento?, sendo este um dos principais autores na area
em questdo com varias publica¢Ges sobre o assunto.

Assim sendo, Sarmento (2013) afirma que os Estudos das Criancas sdo uma area
cientifica ndo apenas legitima, mas influente na producao do conhecimento sobre as criangas
em que esta funda uma renovada reflexividade institucional sobre a crianca, com incidéncia
nas politicas publicas.

O mesmo autor (2013) fala das diferentes abordagens feitas pelas mais distintas areas
cientificas em relagcdo ao tema da infancia e a pertinéncia do mesmo. Nesse sentido, os
primeiros estudos que tomaram a crian¢a como objeto de conhecimento préprio, foram os
estudos médicos; os estudos psicolégicos adotaram o desenvolvimento cognitivo e
sociomoral da crianca como foco central; os estudos educacionais e pedagdgicos

perspetivaram como objeto de estudo a condicao da crianca-aluna; enquanto que os estudos

! Licenciado em Estudos Portugueses, com mestrado em Administra¢do Escolar e doutorado em Estudos da Cri-
anca. Também realizou P4s-Doutoramento em Sociologia da Infancia
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socioldgicos adotaram a condicdo da crianga configurada pelas estruturas sociais e culturais,
sendo que se torna pertinente a abordagem da infancia na area da sociologia da infancia pela
preocupagao social com as criangas tendo em conta o contexto mundial profundamente
marcado por conflitos e contradi¢des, sendo que cada vez mais se proclamam os direitos da
crianga e se restringem as condicdes sociais da infancia.

Foi, entdo, a partir da area da Sociologia da Infancia que a crianga surgiu como sujeito
ativo de direitos, tendo como ponto de partida a Convencao sobre os direitos da Crianga no
ano de 1989, que fez com que surgissem questoes relacionadas com o modo como as criangas
se apropriariam dos seus proprios direitos.

Fernandes? (2005, citado por Sarmento, Fernandes &Tomas, 2017) afirma que é
absolutamente fundamental que no exercicio desses mesmos direitos da crianga sejam
considerados de forma independente as dimensdes de prote¢do, provisao e participagao, de
forma que se considere que a crianga é de facto um sujeito de direitos e que, para além da
protecdo, é necessaria também a valorizacdo e respeito do seu direito social.

Assim sendo, a Sociologia da Infancia é certamente uma disciplina cientifica,
associada a Sociologia, que visa reconhecer a infancia como categoria e as criangas enquanto
membros da sociedade e atores sociais.

Importa também destacar o interesse da Sociologia em torno das desigualdades
sociais e exclusao social, o que nos remete para o tema da crianga em risco, tendo em conta
que vivemos marcados pela crise econdmica e pelo aumento das desigualdades sociais,
sendo que as criangas sao um dos grupos mais afetados.

Nesse sentido, segundo Sarmento, Fernandes e Tomas (2017), tem se argumentado
que a exclusdo social das criancas exige politicas para a infancia de alta intensidade,
articuladas e eficazes que, mesmo sendo mais especificas, ndo se podem dissociar das
politicas e medidas de ambito mais geral do combate a exclusdo social.

Assim, no contexto da minha investigacdo, é importante tornar visiveis as criangas
com NEE, tendo em conta as condi¢des adversas a que estao sujeitas, sendo que a IPl tem um

importante papel neste sentido, fazendo com que, em conjunto, técnicos das equipas de IP,

2 Fernandes, N. (2009). Inféncia, Direitos e Participagdo: Representa¢Ges, Prdticas e Poderes. Porto: Afrontamento.
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educadores de infancia, familiares das criancas e sociedade no geral trabalhem visando a
inclusao destas criancas.

No entanto, enquanto que, por exemplo, para a area da psicologia interessa a crianca
individualizada, ou seja, em que se estudam criancas individualmente, na area da sociologia
interessa estudar as criangas como um todo, um grupo social pleno de direitos.

Neste sentido, esta importancia do coletivo torna-se pertinente numa visao de
socializagdo, uma vez que podemos afirmar que as intera¢des sociais podem (ou nao)
produzir efeitos que influenciam a salde e o bem-estar. Assim, quando existe vontade de
intervir em funcao de um bem comum em conjunto com confianca, podemos afirmar que
estamos perante eficacia coletiva, sendo que o objetivo sera o sentido de protegdo para com
o0 outro, principalmente quando se trata de criangas. Desta forma, se existir uma alta eficacia
coletiva, existe uma maior probabilidade de predominar um ambiente mais saudavel, o que
leva ao encorajamento das criangas a desenvolverem comportamentos mais saudaveis,
criando, desta forma, uma boa coesado social. Pelo contrario, quando existe uma baixa eficacia
coletiva, existe uma maior predominancia de stress, tendo em conta que nao existe suporte
social (Araujo, 2013).

Esta coesdo social existe quando estamos perante um grupo composto por individuos
que compartilham objetivos e/ou crencas, sendo que este conceito “esta relacionado a uma
espécie de estado pelo qual os individuos mantém-se unidos, integrados em um grupo social,
ou, simplesmente, o estado de integracao coesa do grupo social” (Bodart C. d., 2016).

Fatores como a distribuicdo de recursos financeiros, condi¢es reais de uma
populacdo em termos de escolaridade, compromissos sociais, governo e sociedade, sao
determinantes para a existéncia de coesdo social, isto é, a presenca de uma sociedade melhor
(Fialho, Santos, & Vivas, 2012).

Segundo Bodart (2016), para a existéncia de coesdo social é necessaria a presenga de
motivagao (coerg¢des sociais?, regras de reciprocidade, consciéncia coletiva?, solidariedade e
caréncias ontoldgicas). No entanto, também afirma que nem todas as coesdes sociais

promovem o bem social, como por exemplo, o caso do nacionalismo alemao.

3 Pressdo exercida pela sociedade que se manifesta através de leis e normas sociais, como por exemplo, usar ta-
lheres para comer (sociologia de Durkheim e Foucault).

4 Termo desenvolvido por Durkheim para compreender como seria possivel os homens viverem em sociedade,
sendo que se trata de um conjunto de crencas e sentimentos comuns numa sociedade.
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Ao considerarmos a Intervengao Precoce como uma forma de coesdo social, estamos
a partir do principio que a EIP, considerando-se como um grupo social, que partilham os
mesmos objetivos e crencas, trabalham em conjunto para um bem comum, neste caso, ja que
falamos em Interven¢do Precoce na Infancia, o bom desenvolvimento das criangas com
necessidades educativas especiais.

No entanto, ndo se considera apenas a Equipa de Intervencao Precoce como grupo
social, sendo que serd o mesmo objetivo o das educadoras, sendo que o grupo de criancas é
mais alargado, ou seja, ndo se restringe ao desenvolvimento das criangcas com NEE, mas sim
ao grande grupo que acompanham ao longo do ano letivo.

No entanto, serd que ambos estes grupos sociais, que trabalham em prol do
desenvolvimento saudavel das criangas, consegue combater a exclusdo social associada a
criangas com NEE?

Esta exclusdo social ird contradizer tudo o que é suposto ser interpretado como
coesdo social, sendo que, pelo contrario, estaremos perante uma desagregacao, no sentido
em que se estd a excluir determinados individuos dos demais, acabando por causar
perturbac¢des ao nivel do bem-estar e da salide, uma vez que a socializagdo é essencial em
qualquer faixa etaria.

E, portanto, neste sentido que tanto a Equipa de Intervencao Precoce, como as
Educadoras e Auxiliares que trabalham diariamente com as criangas, tém um papel fulcral
para a integracao das criangas com necessidades educativas especiais nas escolas/jardins de
infancias de ensino regular, desenvolvendo estratégias para o combate a exclusao social que
poderad (ou ndo) surgir nesses casos mais particulares, onde somos confrontados com o

diferente.
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2. Alntervencao Precoce

2.1. A evolugdo do modelo de intervengdo

O conceito de Intervencao Precoce evoluiu ao longo do tempo, sendo que os EUA
foram o pais pioneiro relativamente as praticas e ideologias da Intervencdo Precoce na
Infancia.

Os primeiros programas de Intervencdo Precoce na Infancia surgiram na década
de 60 focados na preveng¢dao e compensac¢ao do desenvolvimento das capacidades da
crianga, tendo como principal preocupacao as criancas socialmente desfavorecidas, e as
criangas com necessidades educativas especiais.

Na mesma década de 60, mais precisamente no ano de 1965, surgiu o Project Head
Start, projeto este que tinha como populagdo alvo as criangas com necessidades
educativas especiais, que visava melhorar as suas condi¢Ges de salde, desenvolvé-las
socio emocionalmente e também desenvolver as suas competéncias cognitivas de
autoconfianca e de responsabilidade (Gongalves, 2014).

A Intervencdo Precoce na Infancia num primeiro momento, centrava-se somente
nas criancas sem o envolvimento dos pais e familiares, sendo que esta rejei¢cao foi
contrariada uma década mais tarde, e comecou-se a trabalhar mutuamente com os pais
das criancas (Almeida, 2004).

Com a inclusdo das familias nos processos das suas criangas, foram criadas

clausulas das reformas legislativas, das quais:

i) Rejeicao zero;

i) Educacao apropriada;

iii) Educacdo individualizada;

iv) Educacdo ndo discriminatoria;

V) Educagdo em ambientes ndo restritos, ou seja, em escolas regulares; e
Vi) Observacdo dos direitos das familias.

(Gongalves, 2014)
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Assim, o papel dos pais no processo de Intervencao Precoce foi reconhecido
legalmente através da publicacdo da Public Law n°® 94-142 - Education of All Handicaped
Children Act (1976) (Gongalves, 2014).

Entretanto, ja em Portugal tinham surgido os primeiros projetos e programas de
intervencgao inspirados nos modelos dos EUA.

Foi entdo que surgiram em territério nacional, no ano de 1970 os primeiros
projetos de Intervencdo Precoce na Infancia que apoiavam criangas com paralisia
cerebral que, posteriormente, acabou por abranger todas as criangas dos 0 aos 6 anos.

Surgiu em 1991 o | Encontro Nacional de Intervenc¢ao Precoce, encontro este que
continuou a ser realizado anualmente até ao inicio do século XXI.

No mesmo ano que se realizou o IV Encontro Nacional ergue-se o programa Ser
Crianga, que visava estimular as instituicdes privadas a desenvolverem programas
destinados a criancas de primeira infancia.

Posteriormente, em 1999, surgem novos projetos que tinham como objetivo
principal a criagcdo de condi¢oes que facilitassem o desenvolvimento da crianga, tanto de
forma a minimizar riscos e problemas, como também criando condigdes de interagdo
entre a crianca e a sua respetiva familia, envolvendo a comunidade neste processo de
intervencao (Gongalves, 2014). Importante referir que estes novos projetos surgiram na
sequéncia do Despacho Conjunto 891/99.

Foi em 2009, ja em pleno século XXI, que se criou o Sistema Nacional de
Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI) com a publicagdao do Decreto-Lei n®281/2009, de
6 de outubro, que visava:

i) “Assegurar as criangas a protecdo dos seus direitos e o desenvolvimento
das suas capacidades, através de agoes de IPI em todo o territdrio nacio-
nal;

i) Detetar e sinalizar todas as criangas com risco de alteragdes ou alteracdes
nas fungdes e estruturas do corpo ou risco grave de atraso de desenvolvi-
mento;

iii) Intervir, apds a detecdo e sinalizacdo nos termos da alinea anterior, em
funcdo das necessidades do contexto familiar de cada crianca elegivel, de

modo a prevenir ou reduzir os riscos de atraso no desenvolvimento;
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iv) Apoiar as familias no acesso a servicos e recursos dos sistemas da segu-
ranca social, da saude e da educacdo;

V) Envolver a comunidade através da criagdo de mecanismos articulados de
suporte social.”

(Decreto-Lei 281/2009, artigo 4°, p. 7299)
g

Correia (2010) realga o facto de um relatério da Universidade de Cambridge, em
2006, sugerir que a inclusdo estaria a prejudicar inimeros alunos com NEE, a fragilizar a
educacdo dos alunos que nao seriam portadores de NEE e a fatigar os professores numa
tentativa de resposta as enormes necessidades dos alunos com NEE, da mesma forma
que um Relatério da Commons Education and Skills Comitte, também em 2006, afirmava
que o atendimento aos alunos com NEE deveria ser melhorado nas escolas regulares,
com visa a evitar futura exclusdo e crime infantil, uma vez que até meados dos anos 80,
eram precisamente os alunos com NEE severas quem nao frequentavam as escolas das

suas residéncias, dando origem ao movimento da inclusdo, que irei focar mais adiante.

2.2, Processo de sinalizag¢do de uma crian¢a

Segundo Freire, Pereira & Costa (2010), normalmente a vulnerabilidade das
criangas parte da vulnerabilidade dos pais e da propria familia, que acabam por passar
por momentos de maior desorganizacao e fragilidade, influenciando a capacidade de
cuidar das suas criangas.

Neste sentido, a intervengdo precoce esta direcionada ndo sé para as criangas
com alteracGes nas estruturas ou fungdes do corpo, como também as que se encontram
em risco, sendo que é uma prioridade assegurar a todas o direito a participacdo e a
inclusdo social. E muito importante perceber que quanto mais precocemente forem
implementadas medidas de intervencao, mais positivos serdo os resultados na futura
autonomia das criancas sinalizadas.

A sinalizacdo passa por um processo de referenciacdo que tem como propdsito
identificar, como ja referi, de forma precoce e sempre que oportuno, as criancas que

apresentem dificuldades significativas na realizacdo de atividades nos seus contextos de
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vida, que afetem direta ou indiretamente o seu processo de aprendizagem e de
desenvolvimento, sendo que é feita uma avaliacdo para que os apoios adequados sejam
fornecidos (Sousa, Mota, & Fabela, 2015).

Esta referenciacdao pode ser feita por qualquer sujeito da rede social da crianga,
sejam os pais ou encarregado de educacdo, educadores de infancia, médicos, pessoas ou
entidades que conhecam a crianca, ou seja, qualquer pessoa que, estando atenta,
evidencie alteracdes ou potenciais altera¢des do desenvolvimento da crianca.

No entanto, é importante perceber em que consiste esta referenciacao. Efetua-se
a referenciacdo através do preenchimento de um formulario préoprio (anexol) em que se
descreve os comportamentos da crianca que evidenciam dificuldades na realizagao de
atividade e na participagdo nos seus contextos de vida e os possiveis impactos no seu
desempenho, se identifica qualquer outra informacado considerada relevante para a
eventual identificacdo de NEE e, por fim, anexam-se documentos que suportem a
compreensdo das dificuldades sinalizadas, como por exemplo, relatério clinicos,
relatdrios técnicos da seguranca social, entre outros considerados relevantes (Sousa,
Mota, & Fabela, 2015).

Tendo em conta que a crianga com NEE apresenta sérias dificuldades de
adaptagdo a escola e, essas mesmas dificuldades, acompanham-na ao longo da vida
adulta nas mais diversas vertentes do quotidiano, é importante perceber que é muito
importante assegurar a estas criangcas uma educacao de qualidade que se apoie nos
atributos e na experiéncia dos profissionais que as acompanham, como também
proporcionar-lnes adequagdes curriculares eficazes que respondam as suas
necessidades, de forma a maximizar as suas competéncias (Correia, 2008).

Segundo Gongalves (2014), apds a referenciagdo, a equipa de técnicos retne de
forma a definir quem fara os primeiros contactos. Neste sentido, sera selecionado um
técnico como gestor do caso, tendo em conta as principais dificuldades da crianca que
terdo sido apontadas, de forma a apoiar eficazmente a crianca e a sua respetiva familia.
Na reunido de primeiro contacto com a familia sera referido o papel da IP, os seus
servigos, hierarquias e serdo estabelecidas as areas necessarias de intervencdo. Com

toda a informacao disponibilizada, sera elaborado o PIIP (anexo 2), sendo que este é o
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documento que estrutura a intervengdo e ird acompanhar a crianga ao longo do percurso
na IP, sendo que podera ser alvo de alteracGes, sempre que necessario.
No entanto, para uma crianga ser elegivel para os servigos de educagao especial,

devem ser verificados alguns critérios, os denominados critérios de elegibilidade.

2.3. Critérios de elegibilidade e fatores de risco

Aelegibilidade no contexto da Intervencdo Precoce é bastante complicada, sendo
que ndo serdo apenas avaliadas as condi¢cOes da propria crianca, mas também o meio
social e familiar em que esta esta inserida.

Segundo o documento da proposta de critérios de elegibilidade disponibilizado
pela Direcdo-Geral da Saude (anexo 3), no Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na
Infancia, de acordo com o Decreto-Lei 281/09 de 6 de outubro, que ja mencionei
anteriormente, sdo elegiveis para o apoio no ambito do SNIPI, as criangas entre 0s 0 e 0s
6 anos e respetivas familias, que apresentem condigdes que estardo incluidas nos

seguintes grupos:

i) “Alteragoes nas funcdes ou estruturas do corpo” que limitam o normal de-
senvolvimento e a participacdo nas atividades tipicas, tendo em conta os
referenciais de desenvolvimento préprios, para a respetiva idade e con-
texto social;

i) “Risco grave de atraso de desenvolvimento” pela existéncia de condi¢des
bioldgicas psicoafectivas ou ambientais, que implicam uma alta probabi-

lidade de atraso relevante no desenvolvimento da crianga.

(Direcdo-Geral de Sadde, 2010, p. 1)

Relativamente ao i) grupo relacionado com as “alteragdes nas fungdes ou
estruturas do corpo”, serdo elegiveis todas as criancas com um atraso de
desenvolvimento sem etiologia conhecida, que podera abarcar uma ou mais areas

validadas por avaliagao fundamentada feita por um profissional correspondeste ou um
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atraso de desenvolvimento por condi¢Ges especificas, que serdo, por exemplo,
perturbacdes neuroldgicas, malformacdes congénitas, doenca crdénica grave ou
perturbagdes da vinculagao.

No entanto, considerando que uma crianga se encontra em risco quando esta
exposta a situacOes de natureza bioldgica ou ambiental e em situacdo que possa
interferir com o seu normal desenvolvimento (Gongalves, 2014), estao relacionadas com
0 grupo ii) correspondente ao “risco grande de atraso de desenvolvimento”, as criangas
expostas a fatores de risco bioldgico, isto é, por exemplo, histéria familiar de anomalias
genéticas, complica¢cdes pré-natais severas, prematuridade inferior a 33 semanas,
infecdes congénitas ou otite média crénica com risco de défice auditivo; criangas
expostas a fatores de risco ambiental, ou seja, por um lado, os fatores de risco parentais
(mdes adolescentes, maus tratos ativos e passivos, doenca de foro psiquiatrico,
escolaridade <4° ano, entre outros), por outro lado, fatores de risco contextual

(isolamento e/ou pobreza, desorganizacao familiar, entre outros).

(Diregdo-Geral de Salde, 2010)

Neste sentido, serdo, portanto, elegiveis todas as criancas do 1° grupo e as
criangas do 2° grupo, que acumulem 4 ou mais fatores de risco biolégico e/ou ambiental.
E essencial o conhecimento destes critérios de elegibilidade, uma vez que com
pequenas atitudes erradas e um olhar desatento sobre as criangas por parte de qualquer
membro da rede de sociabilidade desta, lesar-se-a os direitos das criancas que, ao
apresentarem estas caracteristicas, serdo impedidas da inclusdo nestes programas e,

consequentemente, impedidas de efetuarem aprendizagens com sucesso.
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3. Envolventes e impactos associados

No entanto, sociologicamente nao basta perceber conceitos e definir indicadores
de sinalizacado, é necessario refletir como as NEE provocam impacto no préprio individuo,
na sua familia, na comunidade educativa e nos seus grupos pares, tendo em conta que o
impacto causado pelas NEE varia consoante a gravidade diagnosticada,
independentemente da envolvente, isto é, quanto maior a gravidade do problema

diagnosticado, maior sera o impacto que este provoca.

3.1. Envolvente familiar

Inicialmente, designava-se como sendo familia um conjunto de pessoas que
teriam um certo grau de parentesco tendo em conta as ligagdes sanguineas, adog¢do ou
casamento, estando sempre presente o conceito de familia nuclear, da qual faria parte o
pai, a mae e os filhos que dependiam dos anteriores, os progenitores. Posteriormente,
chegou-se a conclusdo de que este conceito ndo poderia ser limitado a lagos de sangue,
casamento, parceria sexual ou adogdo, destacando a importancia de ligagdes assentes
em confianca, suporte mituo e um destino comum (Pacheco, 2016).

Tendo em conta que todas as familias sdo diferentes entre si, este é o primeiro
grupo a que cada individuo pertence e através do qual se criam identidades e principios.
E através desta gue se tem o primeiro contacto com o mundo e nos desenvolvemos,
sendo que a familia tem um papel fulcral na resposta as necessidades basicas de cada
um dos seus elementos, tendo como fun¢do a protecao e promogao da inser¢ao na
sociedade (Ferreira, 2013).

Certamente a chegada de um novo membro para a familia, constitui sempre um
fator que desequilibra de certa forma o seio familiar por duas razdes: as modificagdes e
as suas consequentes aceitag0es necessarias que esse acontecimento acarreta e a
expetativa que esse mesmo provoca, ndo s6 na familia, mas em toda a sociedade
envolvente.

Segundo Pacheco (2016), se todas as familias sofrem periodos de mudancas e

ajustamentos ao longo do seu ciclo vital, nas familias com um membro com NEE, de uma
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forma geral, acresce a necessidade de mudanga e ajustamento, e o papel de cada
membro pertencente a familia torna-se mais importante, criando-se a necessidade de
um envolvimento maior nos seus cuidados e na sua estimulacdo, aumentando
consequentemente as responsabilidades de cada um.

Dessa forma, a crianga com NEE gera um nivel elevado de stress que altera todo
o climaemocional dafamilia, sendo que todas as expetativas que foram criadas em torno
desta mesma crianga se desmoronam e terdo que ser reajustadas, tendo em conta que a
familia sentird que ndo sé a crianca é diferente das demais, como a propria familia
também é diferente.

Estas situagBes causam impacto no seio da familia da crianga com NEE. Pereira
(1998>; citado de Pacheco, 2006) afirma que o grau de dependéncia das criancas tem
grande influéncia, uma vez que quanto mais as criancas forem auténomas, o impacto nos
pais e familiares é menor, tal como aquando da dete¢do do problema em questdo, em
que se afirma que quanto mais precocemente for detetado o problema, maior o impacto
negativo causado nos pais.

Outro dos fatores de impacto apontados pela autora (Pacheco, 2016) é a
visibilidade, ou seja, o qudo é visivel aos olhos da sociedade o problema que a crianga
apresenta. Assim, esse mesmo fator é muito importante do ponto de vista socioldgico,
uma vez que podera ter dois pontos de vista. Por um lado, este fator podera ajudar a
desculpar alguns comportamentos que a crianca podera ter, consequéncia do
diagnosticado, e, por outro lado, realmente a crianga pode ser rejeitada pela familia
devido a todo o estigma social que envolvem esses comportamentos. No entanto, nem
todos os diagndsticos apresentam sintomas visiveis, portanto nem todas as criangas com
NEE sdo associadas a essas mesmas necessidades com base nas suas atitudes.

O facto de existir a possibilidade de a crianca ser rejeitada pela familia torna-se
preocupante, uma vez que deveria ser a familia a primeira a acolher e integrar as suas
criancas, com ou sem NEE, com ou sem doencas graves associadas, no entanto, essa
rejeicdo é uma realidade e, a posteriori, poderdo surgir impacto negativos também na

crianga.

5 Pereira, F. (1998). As Representa¢des dos Professores de Educagdo Especial e as Necessidades das Familias (22 ed.).
Lisboa: Graforim Artes Gréficas, Lda.

mar-19 | Pagina 29



Assim sendo, uma crianga com Necessidades Educativas Especiais € alguém que
é estigmatizada, mesmo no seio da prépria familia. E quando se fala de estigma, estamos
a referir uma situacd@o em que o individuo esta inabilitado para a aceitagdo social plena.
De acordo com a teoria de Erving Goffman, é um estigma que é dificil de esconder,
afirmando que “(...) todo o problema da manipula¢do do estigma é influenciado pelo
facto de conhecermos, ou ndo, pessoalmente o individuo estigmatizado. Tentar
descrever exatamente o que significa essa influéncia exige, entretanto, a formulacao
clara de um conceito adicional, o de identidade pessoal” (Goffman, 2004, p. 50)

Para Goffman (2004), a identidade de um determinado individuo é construida a
partir do conjunto de parametros e das expetativas estabelecidas pelo meio social. O
mesmo sera dizer que é a sociedade que vai criar os meios utilizados para categorizar as
pessoas e o total de atributos que sdao considerados como sendo comuns e naturais para
os membros pertencentes a cada uma das categorias. Ou seja, os ambientes sociais sao
os responsaveis pela determinagdo das categorias de pessoas que neles podem ser
encontradas.

Tendo em conta esta mesma realidade de rejeicdo, é de salientar a importancia
da socializagdo e, segundo Bodart (2011), a socializagdo é um processo através do qual
cada individuo adquire regras sociais, adquirindo desta forma cultura, cultura essa que
nos diferencia. O mesmo autor afirma que a socializagdo serd, portanto, uma
aprendizagem constante, através da qual aprendemos a lingua, as normas sociais,
crengas, entre outros.

No entanto, é pertinente dar enfase a socializa¢do primaria, sendo esta que inicia
o processo de socializagdo, na qual a familia é o principal interveniente. Segundo Spudeit
& Cunha (2016, p. 58) a socializagdo primaria “ocorre, inicialmente, por meio da
interiorizacao, da interpretacao de acontecimentos e objetivos dotados de sentido, isto
é, da manifestacdo de processos subjetivos para o individuo” sendo que a socializagdo
primaria “termina quando o conceito de outro é formado na consciéncia do individuo”,
momento em que este setorna “membro efetivo da sociedade e criauma personalidade”.

Assim sendo, existindo uma falha ao nivel da socializagdo primaria, tendo em
conta que esta é desenvolvida por pais/encarregados de educacdo, obrigatoriamente

estas criancgas irdo apresentar dificuldades ao nivel da socializagdo no geral, dificultando
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a sua integracdo na sociedade, sendo necessario proceder a uma intervencdo nesse
sentido.

Desta forma, e em prol de uma intervencdo de qualidade em IPI, é necessaria a
presenca de praticas centradas na familia, a intervencdo em contextos naturais, uma
intervencdo sustentada nas rotinas e o funcionamento através de uma equipa
transdisciplinar (Smith et al., 2002%; Sandal, Hemmeter, Smiteh & McLean, 20057; citado
por Augusto, Aguiar & Carvalho, 2013).

Em primeiro lugar, é necessario e imprescindivel encarar a familia como unidade
de intervencdo, de forma a responder as suas necessidades e preocupacdes,
disponibilizar a informacdo necessaria, tendo sempre presente as questdes culturais,
valores e particularidades, ao mesmo tempo que se intervém de forma adaptada e
individualizada em cada familia, tal como é mencionado em um dos principios do servigo
de IP segundo o Decreto-lei n°281/2009 que aponta para a necessidade de uma plano
individual atendendo as necessidades das familias.

No entanto, as familias direcionam sempre os servigos de intervencdo para as
necessidades dos filhos excluindo as suas, assumindo erradamente que as suas proprias
necessidades em nada influenciam o desenvolvimento e bem-estar das criangas. Como
resposta a esta dificuldade de implementagao, com a formulacao do PIIP sdo definidos
também os objetivos da familia, fazendo com que se torne também uma
responsabilidade destes do desenvolvimento da crianca indo de encontro as expetativas
da mesma (Ferreira, 2013).

Varios estudos empiricos foram realizados com base nestes factos, e as respetivas
conclusdes revelam:

e Uma discrepancia entre praticas ideais e praticas reais;
e Intervengdo mais centrada na crianca do que na familia;
e Planeamento da intervencgao e tomada de decisoes efetuadas por profis-

sionais;

® Smith, B. J., Strain, P. S., Snyder, P., Sandall, S. R., McLean, M. E., Ramsey, A. B., & Sumi, W. C. (2002). DEC
Recommended practices: A review of 9 years of EI/ECSE research literature. Journal of Early Intervention, 25(2), 108-
119

" Sandall, S., Hemmetter, M. L., Smith, B., & McLean, M. (2005). DEC recommended practices: Acomprehensive guide
for application in early intervention/early childhood special education. Longmont, CO: Sopris West
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e Enquanto que os profissionais consideram que as praticas sdo centradas
na familia, as familias consideram que as praticas sdo centradas na cri-
anga;

e Os profissionais de IPI que estdo ha mais tempo nos servi¢os apresentam
melhores resultados nas praticas centradas na familia;

e Aintervencdo é mais eficaz quando é implementada em contextos natu-
rais da crianca.

(Augusto, Aguiar, & Carvalho, 2013)

Quando se fala na implementacgao da intervengcao em contextos naturais e as
praticas baseadas na rotina, fala-se numa intervencdo tendo em conta a localizagdo da
mesma, (casa, creche ou jardim de infancia, parque infantil, restaurantes, locais de
comércio) as atividades, os tipos de aprendizagem e o tipo de envolvimento profissional,
enquanto que a rotina é essencial, uma vez que se vai de encontro as atividades diarias
da familia e da criangca que ocorrem nesses mesmo contextos naturais, fazendo com que
a crianca se sinta a vontade para que ndo seja necessaria uma adaptacdo
comportamental consoante o contexto em que esta inserida. Desta forma, se a crianca e
a familia se sentirem nos seus espacos naturais durante a intervencdo, se as atividades e
os tipos de aprendizagens forem continuos e rotineiros e o envolvimento profissional seja
o adequado, havera sem ddvida uma facilitagdo da intervencdo, que nos transporta para
o funcionamento em equipa transdisciplinar, uma vez que assenta na premissa de que é
com os cuidadores primarios e nas rotinas regulares que sdo proporcionadas
oportunidades de aprendizagem que potenciam o desenvolvimento da crianga.

0 funcionamento em equipa transdisciplinar acaba por ser uma vais valia para a
envolvente familiar, uma vez que duas das vantagens deste modelo é precisamente a
inclusdo das familias como membros ativos da equipa e a partilha e a transferéncia de
saberes entre profissionais, em que também sdo aconselhadas praticas de intervencao
as familias para estas terem a possibilidade de corretamente fazerem uma continuidade

das atividades com as suas criangas.
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3.2. Envolvente educativa

Segundo d’Ara (2009), a ideia face as pessoas com deficiéncia evoluiu de forma
lenta até ao principio do século XX, e essa evolugdo pode ser dividida em trés fases.

Houve uma primeira fase até ao final do século XVIl em que predominava a
ignorancia e a rejeicdo face ao que se considerava diferente, sendo que surgiram as
primeiras instituicoes onde se isolavam as pessoas com deficiéncia por serem
consideradas irrecuperaveis.

No entanto, a segunda fase dessa evolucao caracteriza-se pelo surgimento de
instituicdes especializadas no atendimento a pessoas com deficiéncia, sendo que teriam
a missao de proteger e proporcionar cuidados enquanto estas mesmas pessoas eram
separadas da sociedade, ou seja, isolar a pessoa com deficiéncia dos demais. Nesse
sentido, foram criadas as escolas especiais que respondiam a esse conceito que apostava
numa educacdo através de um sistema separado que se baseava na rotulagem segundo
os problemas que cada pessoa apresentava, tendo em conta que se considerava que o
isolamento seria uma estratégia de recuperagao.

Relativamente a terceira e Gltima fase, esta é dominada pela inclusdo e este
conceito surgiu na segunda metade do século XX, onde comecou a erguer-se a justica,
liberdade e igualdade. Com estas premissas surge o modelo para a inclusdo,
contrariando o modelo para a integracgdo. Isto é, inicialmente, no modelo integrador,
acreditava-se que a melhor forma de capacitar as criangcas com NEE, em menos tempo
possivel, era a de lhe facultar um conjunto de servigos educacionais na sua maioria das
vezes fora da classe regular, e que, a posteriori, essas mesmas criangcas com NEE se
poderiam juntar aos seus pares sem NEE. Apondo-se a isto, no modelo para a inclusao o
ensino é orientado para a crianga vista como um todo, em que se consideram trés niveis
de desenvolvimento essenciais - académica, socio emocional e pessoal - tendo sempre
em conta as caracteristicas e necessidades da crianga. Neste sentido, o modelo inclusivo
sublinha a necessidade de manter as criancas com NEE na classe regular, embora se
possa receber apoio fora do contexto educativo sempre que se torne pertinente (Correia,

2010).
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Assim, e segundo o mesmo autor (Correia, 2010), deve estar incluido na
envolvente educativa o principio da colaboracdo, ou seja, as planificagdes e intervengdes
nao serdo apoiadas apenas nos educadores titulares (aqueles que estdo diariamente com
acrianga em contexto JI) mas também na EIP, uma vez que esta mesma equipa tem varios
objetivos, dos quais:

i) Trabalhar sempre em conjunto com o educador titular, indo de en-
contro com as suas preocupacgoes quanto aos problemas de apren-

dizagem e socio emocionais que uma crianga possa apresentar;

i) Aidentificacdo de capacidades, necessidades e interesses das cri-
angas;

iii) 0 acompanhamento e apreciacao do processo do aluno;

iv) A demarcacdo de intervencdes adequadas as capacidades e neces-

sidades de uma crianca;
V) A verificacdo do sucesso das intervengdes;
Vi) A monitorizacao do progresso da crianga;
vii) A comunicacao entre o jardim de infancia, a familia e a comuni-

dade.

A perspetiva dos impactos na comunidade educativa ja é bastante distinta dos
impactos relacionados com a envolvente familiar, no entanto, o papel deste ndo deixa de
ser importante para o processo de desenvolvimento das criangas com NEE.

E claro que quando uma crianca com NEE integra uma sala em conjunto com
outras criangas, as praticas educativas tém de ser adaptadas tendo em conta todas as
limitagdes que as criangas possam apresentar, de forma a ser igualmente motivada e
estimulada.

D’Ara (2009) real¢a o facto de que a atitude dos profissionais da comunidade
educativa tem uma grande importancia para os alunos com NEE. A forma como estes
lidam com as criancgas torna-se uma variavel muito importante para o éxito da sua
integracdo tanto em contexto de aprendizagem como social. Segundo a autora, os
profissionais sentem o impacto relativamente as suas expetativas de resultados, tendo
em conta a crenca em determinados comportamentos que conduzem a determinados

resultados, e pela expetativa da eficiéncia pessoal, isto é, o acreditarem na sua
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competéncia para executar os comportamentos necessarios a obtengdo desses mesmos

resultados.

3.3. Envolvente dos seus pares

Todos os individuos, de miudos a graddos, pertencem a um ou mais grupos
sociais de forma a facilitar a vivéncia em sociedade, de forma a desenvolver um processo
de socializacdo que se guiara por interacdes que nos ajudam a desenvolver normas e
crencas, para que assim se criem identidades individuais e sociais.

Neste sentido, todas as criancas moldam as suas atitudes em funcgao daquilo a
que sdo expostas, ou seja, através da observacdo e imitagdo de determinados
comportamentos dos seus grupos sociais, em que poderemos apontar o importante
papel dos familiares e professores que ja mencionei anteriormente.

Tendo em conta todas as limitagdes que uma crianga com NEE pode apresentar
consoante o seu diagnostico, devera ser criado um plano educativo individual adaptado
as suas necessidades, uma vez que as criancas com NEE podem necessitar de servicos de
educacdo especial durante parte ou todo o seu percurso escolar.

Assim, segundo Correia (2010), as criangas com NEE sdao abrangidas pelos
seguintes principios:

i.  Sempre que possivel, serem educados em ambientes inclusivos;

ii.  Sdo capazes de aprender e de contribuir para a sociedade onde estao in-
seridos;

iii.  Devem ter oportunidades iguais de acesso a servi¢os de qualidade que
lhes permitam alcancar sucesso;

iv.  Devem ter acesso a servigos de apoio especializados;

V. Devem ter acesso a um curriculo diversificado;

vi.  Devem ter oportunidade de trabalhar em grupo e de participar em ativi-

dades extracurriculares e em eventos comunitarios, sociais e recreativos.

Godinho (2015) afirma que a heterogeneidade é o grande desafio para a escolade

hoje, tendo em conta que é necessario diariamente lidar com a diferenca de todos, sendo
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que todos terdo de aprender a assumir as suas diferencas e a respeitar as dos outros. E
neste sentido, no ambito da discussdao sobre a heterogeneidade que se realca o
contributo de Correia (2010) que, como ja referi anteriormente, é valorizado o modelo
para a inclusdo, em que o ensino é orientado para o aluno-todo segundo as regras da
heterogeneidade, diversidade e diferenciacdo. Assim, o autor (Correia, 2010, p. 21) afirma
que “(...) a heterogeneidade que existe entre os alunos € um fator muito positivo, permitindo o
desenvolvimento de comunidades escolares mais ricas e proficuas. Os pares sem NEE aprendem
a conviver com a diversidade, a respeitar a diferenga e isso potencia o desenvolvimento de
competéncias de compreensdo e tolerdncia.”

Tendo em conta que as criancas desde cedo, sejam portadoras de NEE ou ndo,
devem ser ensinadas a estabelecer relagdes entre si, é importante a promocao de
competéncias de interagdo junto de amigos e colegas. Serd imprescindivel para a criagdo
de personalidade, capacidade de adaptacao e desenvolvimento de comportamentos
adequados a existéncia de relagdo saudavel entre pares, tendo em conta que essa relacao
nem sempre é benéfica, fazendo com que volte a discussdo o assunto da exclusdo social
associada a diferenca (Borges, 2011). Através da socializagdo entre criangas com e sem
NEE, promove-se entdo a aceitacao dessa mesma diferenga, sendo importante desde

cedo ensinar todas as criancas a aceitar o desigual.
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4. A exclusao social associada a criancas com NEE

4.1. O conceito de exclusdo, inclusdo e integragdo social na atualidade

“As ciéncias sociais nasceram a analisar (...) a exclusGo. Mesmo s6 no
campo socioldgico, basta lembrar Durkheim e o conceito de anomia® os
trabalhos da escola de Chicago e a no¢do de desorganizagdo social, as ti-
pologias propostas por Merton, ou as dimensées simbdlicas de estigmati-
zagdo enunciadas por Goffman, para se ver que a preocupagdo analitica
com a desigualdade social, os seus mecanismos e os seus efeitos ndo so é
transversal as vdrias correntes tedricas, como nunca abandona o percurso

da sociologia desde o século passado.”

(Almeida J. F., 1993, p. 830)

Sdo infinitas as definicdes que ja se formularam ao longo dos tempos sobre
exclusdo social, sendo unanime aideia de que se trata de problemas socioeconémicos.

Tendo isto em conta, Costa (2015) salienta que a exclusdo social é essencialmente
um problema relacional, em que os lagos que estabelecemos e os grupos sociais a que
pertencemos comecam a fragilizar, fazendo referéncia ao socidlogo francés Robert
Castel, que defendia que a exclusdo social representava o estado extremo de um
processo de marginalizacdao ao longo do qual se vao quebrando os lacos entre os
individuos e os sistemas sociais que, como ja afirmei anteriormente, comecam a ficar
mais frageis, afetando os principais lagos, que serdo os estabelecidos com o mercado de
trabalho e os que ligam o individuo a familia e aos amigos.

Segundo Hunter® (2000, p 2-3 citado por Alvino-Borba e Mata-Lima, 2011, p. 221),
exclusdo social pode ser definida como mdltiplas privacGes resultantes da falta de

oportunidades pessoais, sociais, politicas ou financeiras, sendo que a nogao de exclusao

8 Durkheim emprega este termo para mostrar que algo na sociedade ndo funciona de forma harmonica.
9 HUNTER, B. H. Social exclusion, social capital, and indigenous australians: measuring the social costs of unem-
ployment, Centre for Aboriginal Economic Policy Research. Discussion Paper, n. 204, p. 1-41, 2000.
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social visa a participacdo social inadequada, a falta de integracao social e a falta de
energia.

O conceito de exclusdo social ndo diverge se estiver inserido no contexto da
infancia, e Sarmento (2002) real¢ca a necessidade de, embora nunca tenham sido tao
amplas as politicas de protecdo das criancas como nos tempos atuais, analisar e mudar,
considerando a reformulagdo das identidades na modernidade tardia, e a adogdo de
politicas sociais de efetiva transformacdo e mudanca das realidade sociais que
promovem a exclusdo, que tem sido um dos principais enfoques das politicas publicas.

E possivel abordar os fatores de exclusdo referenciando quatro espacos
estruturais: o espago da producdo (relagao entre trabalho e distribui¢ao da riqueza), o
espaco doméstico, o espaco da cidadania (escola e esfera politica) e o espaco
comunitario (relagdes entre os pares), sendo que o espaco estrutural da producdo é
dominado por quatro pontos fundamentais tendo em conta a exclusdao social das
criangas:

i) Aincidéncia da pobreza entre geragdes;

i) O trabalho infantil;

iii) Os efeitos do desemprego nas geragdes mais jovens; e

iv) A criagao de novas dificuldades inerentes ao acesso desigual aos bens do

mercado de produtos para a infancia.

(Sarmento, 2002)

Sabemos que as comunidades atuais tém tendéncia a ser cada vez mais
heterogéneas, em que muitas das vezes existem Educadores e Pais com raizes culturais
completamente diferentes, e isso pode causar dificuldades de adaptagao nas criangas,
tornando-se importante apostar na valorizagao da comunicagao entre ambos. Visto isso,
para que a comunicagdo seja eficaz e produtiva, é necessario o conhecimento dos seus
direitos e deveres de cada uma das partes, de forma a proporcionar um convivio saudavel
baseado no respeito mdtuo e na escuta ativa (Silva, 2010).

No entanto, cada vez mais a sociedade esta desperta para a realidade da exclusdo
social e para o seu aumento. Tendo em conta que a exclusdo social pode ser definida

como um fenémeno que impede os individuos de participarem em pleno na sociedade,
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no que respeita ao contexto educativo, este encontra-se associado a exclusdo entre os
pares, ou seja, de criancas para criancas, o que conduzira a crianca excluida a graves
consequéncias ao nivel da sua aprendizagem e insercdo na sociedade (Gonzalez,
Marques, Pinto, & Vaz, s.d.).

Visto isto, se as criancas desde cedo forem alertadas para a aceitacao do
diferente, aceitando esse mesmo diferente como igual, isso sé podera trazer vantagens
para essas, para as suas familias e para a equipa educativa. Silva (2010) da a conhecer
um projeto (Projeto Escola-Familia) que tem como finalidade levar os pais/ encarregados
de educacdo a compreender aimportancia da sua participacao na educacao dos filhos, e
para isso sao desenvolvidas atividades como a rece¢do aos novos pais, a formagao de
grupos de pais, oficinas de trocas de saberes, celebrac¢des festivas e passeios ou visitas
de estudos. Nesse sentido, destaca algumas das vantagens, que esse projeto fomenta,
para a crianga, que serao:

i.  Permite dar continuidade e valorizar as suas referéncias culturais;
ii.  Facilita que acrianga descubra a sua propria identidade e esteja mais dis-
ponivel para a aceita¢do da diferenca;
iii.  Saird muito mais reforcada a valorizacdo do seu “eu”, aumentando a sua
disponibilidade e capacidade de contribuir para a aquisicao de novas
aprendizagens, sendo capaz de fazer pequenas escolhas e tomar algumas

decisoOes, o que vai fortalecer o seu sentimento de pertenca.

Também evidencia as vantagens desse mesmo processo de aceitagdo para as
familias:

i.  Vévalorizadas as suas caracteristicas individuais, uma vez que sdo respei-
tadas e aceites as suas diferencas, sendo reconhecida a sua cultura e os
seus saberes;

ii. Leva a aquisicdo de novas competéncias sociais no dominio do “saber
ser”, “saber estar” e “saber fazer”, bem como uma nova atitude, que se
traduz num maior envolvimento e responsabiliza¢ao na educagdo das cri-

angas.
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As vantagens associadas a Equipa Educativa:

i. Permite a partilha de saberes e experiéncias com as familias e comuni-
dade local, fomentando um clima de solidariedade e respeito pela dife-
renca, abrindo espaco a critica construtiva;

ii.  Facilita uma mudanca de atitude perante a emergéncia de novos valores

no “saber estar” com as criangas.

E por fim, as vantagens do projeto para a comunidade:
i.  Sente-se mais envolvida no processo educativo das suas criangas, através
da partilha dos seus varios recursos, o que promove um intercdmbio de
culturas, saberes e experiéncias;

ii.  Torna-se um parceiro ativo na educacgao.

Nesse sentido, toda a exclusdo social requer a posteriori praticas a inclusdo
social, principalmente tendo em conta o tema de investigacado, é necessario incluir todas
as criancas em qualquer que seja o contexto.

O termo inclusdo remete-nos para a situagado de colocar alguém ou alguma coisa
em qualquer sitio, ou seja, se uma crianga necessita ser incluida em qualquer lado,
partimos do principio que é vitima de exclusdo, pois ainda nao esta incluida.

Assim, em contexto de aprendizagem, é necessaria a colaboragdo de professores
ou educadores de infancia de forma a favorecer a adaptacao e inclusdao aos ambientes
escolares. Assim sendo, é fundamental:

i) Desenvolver processos de adaptacdo perante os varios estilos e ritmos de

aprendizagem;

i) Criar e implementar curriculos adequados a populagdo escolar;

iii) Organizar a escola de forma a responder as necessidades de todos os alu-
nos;

iv) Desenvolver processos de cooperagao/colaboracdo com a comunidade

emquea escola se insere; e

V) Utilizar e rentabilizar recursos humanos e materiais existentes.

(Henriques, 2012)
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Neste sentido, para além da colaboragéo dos educadores e dos pais é necessario,
por vezes, recorrer a outros recursos para ser possivel responder mais eficazmente as
necessidades de uma crianga com NEE, como por exemplo psicélogos, terapeutas da fala
ou fisioterapeutas.

Segundo Correia (2010), quando abordamos o tema da inclusdao social
relacionado com criancas NEE, falamos em incluir essas mesmas criangas com NEE
significativas nas escolas regulares das suas residéncias, respeitando as suas
caracteristicas individuais, as suas capacidades e as suas necessidades especificas.
Nesse sentido, o autor (Correia, 2010) aponta varios objetivos, dos quais a inclusao:

i.  Procura levar a crianca com NEE as escolas regulares onde, por direito,
deve receber todos os servicos adequados as suas caracteristicas e neces-
sidades;

ii.  Encontrar forma de aumentar a participacdao de todas as criangas com
NEE, incluindo aqueles com NEE significativas, nas classes regulares inde-
pendentemente dos seus niveis académicos e sociais;

iii.  Relevar para primeiro plano as caracteristicas e necessidades dessas cri-
angas;
iv. Dar importancia a um processo que permite responder com eficacia a es-

sas mesmas necessidades.

Apd6s uma integragdo é necessario recorrer a praticas de inclusdo e, segundo
Jorge (2014), uma das condi¢Ges para a integragdo das criangas é necessariamente o
desenvolvimento de programas adequados de intervencao precoce e de educacao
infantil, sendo que desta forma se promove vantagens para as proprias criangas com NEE
e todo o meio envolvente.

Saliento que existe diferencas entre os conceitos de inclusdo e integragao, sendo
que estes ndao podem nem devem ser confundidas. O conceito de inclusdo remete-nos
para a inser¢do das criangas com NEE significativas nas escolas regulares das suas
residéncias, sendo que devem ser respeitadas as suas caracteristicas individuais e as
suas capacidades (Correia, 2010), como ja foi falado anteriormente. Desta forma, se a
gestdo das escolas for reavaliada e reestruturada, de forma a criar estratégias e

alternativas para as criancas com NEE consigam lidar com as dificuldades com que se
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deparam no seu quotidiano, estaremos perante um modelo inclusivo, por outro lado, se
nado foram realizados tais ajustes, pode-se assumir unicamente um modelo de integracao
(Jorge, 2014).

Neste sentido, é necessario fazer com que todas as criangas se sintam incluidas e
integradas, principalmente aquelas que tém uma maior dificuldade de adaptacdo. Sera,
portanto, imprescindivel assegurar a todas as criancas com NEE uma educacdo de
qualidade que se apoie ndo so nos atributos e na experiéncia dos professores e
educadores de infancia, mas também em modelos de aprendizagem que respondam as

suas necessidades, maximizando sempre as suas competéncias (Correia, 2008).
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5. Modelo transdisciplinar das equipas de intervencao precoce nain-

fancia

“A abordagem da transdisciplinaridade veio promover um enfoque pluralista
do conhecimento, objetivando a unificacdo do saber através da articula¢do
entre as diferentes vertentes de compreensdo do mundo. Isto implica uma co-
laboragdo para um saber comum, o mais completo possivel, sem que neces-
sariamente se crie ou se refira a um dominio unico. Desta forma, as vantagens
consequentes de uma postura metodoldgica transdisciplinar sGo a diminuicdo
da individualidade e a delimitagdo das disciplinas em campos individualiza-

dos e estanques.”

(Almeida C. A., 2013, p. 28)

Contrariamente ao que consta no Decreto-Lei n° 281/2009, em que no artigo n° 6
relativo a Comissdo de Coordenacdo do SNIPI no ponto 2 b) se afirma que compete a
Comissdo assegurar a articulacdo das agdes desenvolvidas ao nivel de cada ministério,
mediante reunides trimestrais de avaliacdo e acompanhamento, e em especial assegurar a
constituicao de equipas multidisciplinares interministeriais para apoio do Plano Individual de
Intervencgao Precoce, ao longo da minha pesquisa eu vou abordar o modelo transdisciplinar,
em aversao ao modelo multidisciplinar. Mas porqué a preferéncia pelo modelo
transdisciplinar?

Ao contrario dainterdisciplinaridade que exige simplesmente que as varias disciplinas
cooperem entre si, a transdisciplinaridade, como o seu préprio nome indica, implica que
também exista um entendimento que organize e ultrapasse as diferentes areas disciplinares,
permitindo que se faca a transicao de um campo do saber para outro, ndo existindo, portanto,
um ponto de vista Unico, tornando a aprendizagem completa, dindmica e flexivel (Almeida C.
A.,2013).

Segundo Franco (2007), as criangcas quando sao diagnosticadas e sinalizadas como
sendo portadoras de NEE sdo entregues a especialistas. Especialistas estes que, a partida,

seriam quem melhor e mais eficazmente trabalhava juntamente com a crianga em prol do seu
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desenvolvimento. No entanto, este movimento fez com que a perspetiva de Pessoa se
sobrepusesse a da proépria limitacdo da crianca, sendo que o objetivo seria sempre resolver o
problema diagnosticado por um determinado especialista em fun¢ao do seu contributo.

Num segundo movimento, perdeu-se completamente a nogao de Pessoa e a crianga
passou a ser acompanhada por muitos especialistas, todos especializados em areas
diferentes tendo em conta a patologia da crianca.

Quando se comecou a adquirir a expressao “pessoa portadora de deficiéncia”, a
pessoa voltou a surgir em primeiro lugar, sendo que a mudanca se torna relevante em dois
parametros. Primeiramente, pode-se focar novamente as questdes da inclusdao uma vez que
se realca a problematica dos direitos humanos. Em segundo lugar, é necessario pensar que a
pessoa € o sujeito que requer cuidados adequados e, relativamente a crianga em si, exige a
percecao do desenvolvimento em que o profissional apenas consegue solucionar parte do
problema, sendo o seu papel limitado (Franco, 2007).

Seja ou ndo limitado o papel dos profissionais em questdo, é importante nunca
esquecer que a crianca é, e nunca deixa de ser, uma crianga, sendo que é essencial reconhecer
as suas necessidades especiais, embora nunca se possa esquecer o carater Unico e a
individualidade da crianga (Paasche, Gorril, & Strom, 2010).

Nesse sentido, é importante perceber o papel da Intervencgdo Precoce como cuidado
do desenvolvimento infantil, que vai ao encontro da necessidade de perspetivas de Pessoa e
de Desenvolvimento que ultrapassam as limitacdes disciplinares, sendo que a
transdisciplinaridade é a solucdo apresentada para contornar o problema (Franco, 2007).

Visto isto, quais sdo as diferengas entre o modelo multidisciplinar e o modelo
transdisciplinar?

Primeiramente, o modelo multidisciplinar reconhece a necessidade da avaliagao e
intervengdo por parte de multiplos profissionais tendo sempre em conta a patologia da
crianca em questdo. No entanto, estes profissionais trabalham e tomam decisdes
individualmente dos demais, uma vez que se parte do principio que cada profissional conhece
a melhor solucdo para cada problema apresentado na sua area de especializacdo (Franco,
2007), por exemplo, se no diagndstico é apresentado que a crianca precisa de intervencdo na
area da psicologia, somente o psicélogo vai criar objetivos de desenvolvimento e vai intervir,

sem discutir ideias e conhecimentos com os restantes profissionais da equipa.
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Por outro lado, e segundo Almeida C. A. (2013), a abordagem transdisciplinar tem sido
reconhecida como uma das praticas mais significativas para a intervencdo precoce, em
contraste com outras abordagens, como a multidisciplinar, por exemplo. Parte-se do
principio de que esta abordagem transdisciplinar tera a participacdo de uma equipa de
técnicos mais forte, estruturada e dindmica, em que:

i) Ha total corresponsabilidade, de todos os membros da equipa, nas tomadas de
decisdo e na avaliacao dos resultados;

ii) O dinamismo de toda a equipa, incluindo as intera¢ées de suporte muituo entre os
seus membros, é vivido como elemento fundamental do préprio trabalho e da res-

petiva qualidade;

iii) E fundamental o suporte mutuo e a partilha de informac&o e conhecimento; e
iv) Cada técnica integra conhecimentos e estratégias que ultrapassam a sua forma-
¢ao de base.

(Franco, 2007)

Na perspetiva de Almeida (2013), a transdisciplinaridade tem sido reconhecida como
uma das praticas mais significativas para a interven¢do precoce, a0 mesmo tempo que é
reconhecida pela reducao da fragmentacao de servicos e pela diminui¢cao de comunicagoes
distorcidas com as familias, uma vez que todos os profissionais estdo completamente

inseridos no plano de intervencdo de todas as criangas sinalizadas.

0 modelo transdisciplinar apresenta vantagens relativas ao seu funcionamento, das
quais:
i.  Ainclusdo das familias como membros ativos da equipa;
ii.  Apartilha e transferéncia de saberes entre profissionais;
iii.  Aintervencdo focada na funcionalidade;
iv.  Apremissade que é com os cuidadores primarios e nas rotinas regulares, que
sao proporcionadas oportunidades de aprendizagem, potenciadoras do de-
senvolvimento da crianga.

(Augusto, Aguiar, & Carvalho, 2013)
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Apds isto, é de realcar que a abordagem transdisciplinar ainda ndo apresenta
suficientes resultados concretos que comprovem o seu pleno sucesso, no entanto, é
importante experienciar e aperfeicoar cada vez mais o modelo em questao com o fim de
implementar uma nova forma mais globalizante e coletiva do conhecimento (Franco, 2007), e
apds estudar as duas abordagens é, no meu ponto de vista, o modelo mais adequado a

exigéncia da Intervencgdo Precoce na Infancia.
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CONTEXTO DE ESTUDO E OPGOES METODOLOGICAS

Ao longo do Capitulo | relativo ao Enquadramento Teoérico, pude verificar que existe
uma quantidade enorme de informacgdo sobre o tema que me propus estudar, informacgao
essa que se encontra ainda hoje em constante evolugdo. No entanto, é indiscutivelmente um
assunto que ainda precisa de ser trabalhado e estudado, de forma a aperfeicoar cada vez mais
o trabalho desenvolvido no ambito da intervencao precoce com as criangas com
necessidades educativas especiais de forma a proporcionar-lhes uma inclusdo e integracao
digna tendo em conta as suas limitagoes.

Varias sdo as perspetivas que estudei ao longo deste trajeto, que me permitiram
estabelecer comparagdes entre determinados conceitos, e que a posteriori me facilitaram a
aplicacdo das técnicas de recolha de dados de forma a chegar a conclusdes relevantes para
este estudo.

Para que um trabalho de investigacdo siga uma linha detalhada e pertinente, é
necessario explicar os principios metodoldgicos e os métodos que foram utilizados ao longo
do mesmo.

Sendo assim, quando me propus a estudar a Intervengao Precoce na Infancia como
tema da minha Dissertacdo de mestrado na area da Sociologia, o tema ndo surgiu apenas por
interesse e curiosidade pessoal, mas principalmente por me interrogar acerca deste
fendmeno social. Desta forma, assim que determinei o objeto de pesquisa, foi importante e
imprescindivel responder a duas questdes. O que pretendo realmente estudar? A perspetiva
da familia? Da escola? E qual a metodologia adequada ao estudo que pretendo colocar em
pratica?

Tendo em conta a pertinéncia do estudo para a area da Sociologia, ndo sera possivel
focar-me somente na perspetiva da crianca e do desenvolvimento social e cognitivo que esta
mesma apresenta. Sera, portanto, importante para uma investigacao socioldgica perceber de
que forma a equipa de intervencao precoce, os educadores de infancia e os familiares
trabalham diariamente com estas mesmas criangas de forma a facilitar todo o processo de

integracdo, ou seja, o combate a exclusdo social.

mar-19 | Pagina 47



1. Natureza do Estudo

Existem varias op¢Oes quando se trata de perceber qual o tipo de metodologia mais
adequado para o estudo que se pretende desenvolver, tendo sempre em conta o tema em
discussdo. Os dois métodos mais conhecidos e frequentemente utilizados nas investigacGes
em ciéncias sociais sdo: a abordagem quantitativa e a abordagem qualitativa.

Primeiramente, a abordagem quantitativa estuda fenémenos que, de alguma forma,
ja tém hipdteses desenvolvidas anteriormente e utilizam uma abordagem dedutiva,
operacionalizam conceitos em varidveis e indicadores, testam rela¢des de causa/efeito ou
associag0es entre variaveis, utilizam uma maior quantidade de respostas uma vez que tém
maior capacidade de generalizagao dos resultados obtidos (Neves & Guerra, 2015).

Por outro lado, a abordagem qualitativa permite descrever um fendmeno em
profundidade através dos estados subjetivos dos sujeitos e compreender as perspetivas e os
pontos de vista dos mesmos sobre determinado assunto, preocupando-se mais propriamente
com a interpretacao das manifestacdes do que em determinar causas para as mesmas, ou
seja, utiliza-se em investigacdes descritivas (Almeida, 2013).

Tendo em conta o problema de investigagdo, dos objetivos de pesquisa e os topicos
em andlise, optei por uma metodologia qualitativa e adotei uma metodologia de estudo de
caso em que pretendo compreender e investigar o conceito de interven¢do precoce na
infancia associada ao fendmeno da exclusdo social em criangas com necessidades educativas

especiais no concelho de Montemor-o-Novo.
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1.1.Estudo de caso

“Como esforco de pesquisa, o estudo de caso contribui, de forma inigualdvel,
para a compreensdo que temos dos fendmenos individuais, organizacionais,
sociais e politicos (...) a clara necessidade pelos estudos de caso surge do de-
sejo de se compreender fenémenos sociais complexos (...) permite uma inves-
tigagdo para se preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos
eventos da vida real - tais como ciclos de vida individuais, processos organi-
zacionais e administrativos, mudancgas ocorridas em regibes urbanas, rela-

¢Oes internacionais e a maturagdo de alguns setores.”

(Yin, 1994, p. 21)

O estudo de caso acaba por ser uma recolha seletiva de informagdo, em que se
analisam acontecimentos especificos com caracteristicas particulares com o objetivo de
atribuir significado e validade a investigacao (Jorge, 2014).

Segundo Yin (1994, p. 32), “um estudo de caso é uma investigacdo empirica que
investiga um fendmeno contemporaneo dentro do seu contexto da vida real, especialmente
quando os limites entre os fendmenos e o contexto ndo estdo claramente definidos” e
“enfrenta uma situacdo tecnicamente Unica em que havera muito mais variaveis de interesse
do que pontos de dados, e, como resultado, baseia-se em varias fontes de evidéncias, com os
dados precisando convergir num formato de tridangulo, e, como noutro resultado, beneficia-
se do desenvolvimento prévio de proposicOes tedricas para conduzir a coleta e a analise de

dados.”

2. Questdo de investigacao

Quivy e Campenhoudt (2005), realcam que é importante escolher, o mais rapido
possivel, um primeiro fio condutor da investigacdo, sendo esse mesmo fio condutor a
pergunta de partida, que nos permite trabalhar eficazmente através dela, sendo que é
necessario alcangar informagdes de forma a lhe responder. Tendo atengdo aos critérios de

clareza (precisa, concisa e univoca), exequibilidade (realista) e pertinéncia (verdadeira
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pergunta, abordar o estudo do que existe e ter uma intencao de compreensao), formulei a
seguinte questao de partida:
“A condicdo de crianga com necessidades educativas especiais influéncia a exclusao

social da mesma?”

3. Definicao dos objetivos de pesquisa

Segundo Fortin (2000), o objetivo de um estudo é um enunciado que orientada a
investigacao tendo em conta os conhecimentos em relagdo ao mesmo e indica o motivo dessa

mesma investigacao.

3.1. Objetivo geral

Tendo em conta que a metodologia empregue tem por base o estudo e caso,
sendo que me proponho a compreender e interpretar uma determinada situacao num
determinado contexto especifico, onde procurei compreender a Intervencdo Precoce na
Infancia associada a exclusdo social através do cruzamento de informacGes recolhidas e
dainvestigacdo que levei a cabo neste estudo. Assim, com recurso a investigagdo tedrica
e a analise empirica, tendo o objetivo explicar o modelo transdisciplinar das equipas de
intervencdo precoce, e suas formas de atuacdo face a emergente exclusdo social em
criangas com NEE no concelho de Montemor-o-Novo. Neste sentido, defini como objetivo

geral:

e Analisar o contexto educativo e social das criancas com NEE de forma a per-

ceber a (in)existéncia de praticas de exclusdo social.

3.2. Objetivos especificos

Como o préprio nome indica, tendo em conta o meu objetivo geral, de uma forma

mais especifica, tracei os seguintes objetivos:
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vi) Perceber em que consiste a intervencdo precoce na infancia, e sua ten-
déncia evolutiva no quadro das politicas publicas do setor social;

vii) Identificar os indicadores que levam uma crianga com NEE ser sinalizada
e correspondente contexto familiar;

viii)  Analisar o modelo transdisciplinar da equipa de Interveng¢ao Precoce, no
que diz respeito as suas formas de atuagdo com criangas com NEE;

ix) Diagnosticar tipos de relacionamento entre criancas no decurso das suas
atividades diarias em contexto de sala de aula, no concelho de Montemor-
o-Novo;

X) Conhecer as medidas implementadas ao nivel da intervengdo precoce, no
concelho em estudo, para a preven¢do e/ou combate a exclusdo social as-

sociada a criancas com NEE.

4. Populacao Alvo e Amostra

Segundo Fortin (2000), a populagdo alvo refere-se ao conjunto de elementos que
pertencem a determinado grupo tendo em conta as caracteristicas comuns e a problematica
dainvestigagdo. Assim sendo, é através da populagdo alvo que os resultados da investigagdo
poderao ser generalizados, visto que se obtiveram a partir de uma amostra representativa.

Tomei como populagao alvo criangas com necessidades educativas especiais (como
consta no Decreto-Lei n°® 281/2009), sinalizadas pela equipa de intervencao precoce,
residentes no concelho de Montemor-o-Novo, distrito de Evora.

Portanto, segundo a amostra, as criangas terdo idades compreendidas entre 0s 3 e 0s
6 anos, embora o Decreto-Lei acima mencionado abranja, da mesma forma, as criancas dos 0
aos 2 anos, pois numa idade mais precoce ha uma menor incidéncia de sinalizagdo, uma vez
que os fatores de visibilidade sdao mais discretos, embora existam casos em que as criancas
sdo acompanhadas desde bebés, como por exemplo no caso dos prematuros, que sdo
referenciados a partir da maternidade pelos médicos pediatras.

Esse conjunto de criangas sinalizadas pela EIP que residem no concelho, estao
inseridas em instituicGes diferentes entre si, ou seja, estara inserida em dois jardins de

infancia distintos do concelho, uma das instituicdes é de carater publico (instituicdo A) e a
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outra instituicdo de carater privado (instituicdo B), sendo que as institui¢cdes foram
selecionadas em funcdo do maior niimero de criangas com necessidades educativas especiais
que frequentam as mesmas. Na instituicao A, contei com a participagdo de trés educadoras e
trés auxiliares do JI, enquanto que na instituicao B apenas participaram no estudo duas
educadoras e duas auxiliares, uma vez que, ao contrario da instituicdo A em que os grupos de
criangas sdo heterogéneos, na instituicdo B isso ndo acontece, pois as criangas estado divididas
pelas salas consoante a sua idade.

Visto isto, e tomando como principal foco as criangas, a envolvente educativa é muito
importante no processo, pois sera a perspetiva desses que irei tomar, tanto da equipa de
intervencdo precoce, como dos educadores de infancia e auxiliares de acdo educativa que

trabalham diariamente com as criancgas.

5. Caracterizacao da Amostra

0 estudo em questdo da enfase a um grupo de criangas com necessidades educativas
especiais que frequentam duas instituicGes distintas, uma de caracter publico e outra de
caracter privado, do concelho de Montemor-o-Novo, e contou com a colaboragao da Equipa
de Intervencao do mesmo concelho, com as Educadoras de Infancia e as Auxiliares de Acao
Educativa das instituicdes em questao.

Visto isto, torna-se necessario e relevante caracterizar os jardins de infancia, os
profissionais e o contexto escolar em que os grupos estdo inseridos e a EIP, excluindo a
caracterizagdo das criancas que sera feita na discussado de resultados que resultou da analise
documental.

Trata-se de uma amostra ndo probabilistica, em que utilizei o método de amostragem
intencional, uma vez que os elementos da amostra foram selecionados por um membro da
equipa de intervengdo precoce, julgando serem os elementos mais apropriados e
representativos para o estudo, ou seja, 0 membro indicou-me as duas instituicdes que
continham o maior nimero de criangas a serem seguidas pela Equipa de Intervengdo Precoce,

como ja referi a priori.
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5.1.Caracterizacdao dos Jardins de Infancia, dos profissionais e do contexto

escolar

Em ambas as institui¢des foi garantido o anonimato, de forma a proteger ndo sé a
instituicdo e os profissionais que se disponibilizaram a colaborar com o estudo, mas
principalmente as criancas e as suas familias.

Da mesma forma foram entregues em ambas as instituicdes pedidos de autorizacao
para ingressar nestas e recolher a informacdo necessaria, onde consta uma sintese sobre o
pretendido com o trabalho, assinado pela orientadora da dissertagao.

Em primeiro lugar irei caracterizar a Instituicao A e de seguida a Institui¢do B, fazendo
uma distingdo entre ambas uma vez que irei estabelecer a posteriori uma comparacado entre

as informagdes recolhidas entre a instituicdo publica e a instituicdo privada.

Assim sendo, a Instituicdo A esta inserida no Agrupamento de Escolas de Montemor-
o-Novo, sendo que 0s objetivos deste agrupamento sao:

i.  “Promover o sucesso, prevenir o abandono escolar dos alunos e desenvolver a
qualidade do servigo publico de educacdo, em geral, das aprendizagens e dos re-
sultados escolares, em particular;

ii.  Promoveraequidade social, criando condi¢des para a concretizagdo daigualdade
de oportunidades para todos;

iii.  Assegurar as melhores condicdes de estudo e de trabalho, de realizacao e de de-
senvolvimento pessoal e profissional;

iv.  Cumprir e fazer cumprir os direitos e os deveres constantes das leis, normas ou
regulamentos e manter a disciplina;

v.  Observaro primado dos critérios de natureza pedagogica sobre os critérios de na-
tureza administrativa, nos limites de uma gestdo eficiente dos recursos disponi-
veis para o desenvolvimento da sua missao;

vi.  Assegurar a estabilidade e a transparéncia da gestdo e administragado escolar, de-
signadamente através dos adequados meios de comunicagao e informagao;

vii.  Proporcionar condi¢des para a participacao dos membros da comunidade educa-

tiva e promover a sua iniciativa.”
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(Agrupamento de Escolas de Montemo-o-Novo, 2016, p. 10)

Esta mesma instituigdo integra a valéncia de pré-escola/1° ciclo do ensino basico. O
pré-escolar possui trés salas de atividades e, uma vez que se trata de turmas heterogéneas, as
criangas ndo estdo divididas por idades, isto é, em todas as salas estdo inseridas criangas de
todas as idades, com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos.

Para além das salas onde decorrem as atividades pedagdgicas diariamente, existem
outros espacos onde as criancas desempenham atividades, como o espago exterior onde
todas as criancas de todas as salas se juntam e brincam, um campo desportivo onde é
promovida a pratica desportiva ou o refeitério onde, novamente, se juntam todas as criancas.

Como jareferi anteriormente, a equipa educativa desta instituicao, na valéncia do pré-
escolar, 