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GESTAO

Victor Mestre, Sofia Aleixo (Portugal)

Victor Mestre | Sofia Aleixo, Arguitectos
Rua Gongalo Nunes, 53 - 3D 1400-185 Lisboa
Tel/Fax: 213 017 849; E-mail: mestre.aleixo@mail.telepac.pt

Resumo:

Apresentacdo do Projecto, em Fase de Estudo Prévio, para o
Centro de Interpretagdo do Ambiente do Pargue Ambiental na
Herdade do Montinho, em Beja.

1. Introdugéo

0 Patriménio Natural e o Patrimanio Imaterial ganharam recente-
mente a maior atengao das instituigbes que ha muito zelam pelo
Patriménio Arquitectonico e Cultural, de onde se destaca a
UNESCO. Mas, acima de tudo, parece-nos que esta atengao e
hoje um valor incontorndvel na preocupagéo das comunidades.
Mais do que a importancia de uma qualquer classificacdo de area
protegida, que consideramos importante se ndo mesmo indispen-
sével nalguns casos, o patrimdnio natural ganhou a estima das
populagfes e alcangou estatuto no campo da investigagdo cienti-
fica com vista 3 sua conservagdo e fruigdo, e eventual exploracao
adequada.

0 seu valor enquanto bem real que influi no destino e sustentabil-
idade de uma regido, tem larga influéncia na qualidade de vida
dos cidad@os, pelo que todas as acgBes de pequena, média ou
grande escala devem ser equacionadas face as transformagoes
que irdo operar nesse territrio e consequentemente nos ecossis-
temas existentes.

0 territdrio para continuar a ser uma riqueza e um bem ambiental,
ndo deverd ser tido apenas como uma fonte de riqueza inesgotav-
el, pois esse principio tera efeitos devastadores num futuro prox-
imo.

ExploragBes intensivas e extensivas, no dmbito das minas, explo-
racdo de pedreiras, e inertes diversos, exploragdo hidrica ou a
introdugdo de monoculturas t8m aberto auténticas feridas no ter-
rit6rio comprometendo a sua reabilitagao por séculos e penalizan-
do o futuro de geragBes de familias que assim se vem obrigadas
a abandonar as suas origens, abrindo o caminho a desertificagao
dos campos.

Actualmente estas questdes estdo cada vez mais enquadradas
por uma democracia abrangente e participativa, em que as
accles estdn naturalmente abertas & discussao publica pois s@o
do interesse das comunidades. As instituigdes ligadas ao ensino
e & investigacao sdo hoje estruturas indispensaveis para a inven-
tariagdo e caracterizagao das eventuais anomalias existentes, e
consequentemente indispensaveis, para a sua adequada cor-

A PAISAGEM CULTURAL ENQUANTO
PATRIMONIO E A SUA ADEQUADA

reccdo bem como & execucdo de projectos de enquadramento e
moenitorizagdo ambiental face s actividades a instalar numa
determinada regiao.

A boa gestdo de um determinado territorio e ou area especifica
onde se ira desenvolver uma actividade terd necessariamente de
estabelecer um equilibrio entre 0 homem e o ambiente através oe
modelos de sustentabilidade que concorram para a preservagas
ambiental em todas as suas vertentes desde a qualidade do &
na salvaguardando dos recursos hidricos, passando pela conses-
vagao e ampliagao da camada de solo fértil. So assim a vida an-
mal e vegetal se desenvolve adequadamente.

A nossa paisagem ambiental é hoje praticamente a mesma oue
designamos por paisagem cultural pois grande parte dess=
derivard da accdo do homem. Nalgumas circunstancias muas
especiais, em que a geografia fisica se imp0e & acgao do homem
os valores naturais encontram ai abrigo tornando-se por ss8
auténticos santudrios de plantas e animais da nossa floress
mediterranica e atlantica. A sua preservagao, a par de uma intras
sigente defesa da paisagem cultural, porquanto, constituem bess
inaliendveis da nossa condigdo humana, passardo in
mente pela educagdo ambiental. S¢ assim poderemos sonhar
um futuro radioso e pleno de bem-estar. Para tal devemos |
mentar medidas de gestdo interdisciplinares envolvendo
mos piblicos e privados bem coma as populagBes directa &
rectamente interessadas na conservagdo desses territérios.
A gestdo de actividades estabelecidas em dreas ambientas
siveis ou de grande abrang@ncia fisica terdo obrigatoria
consideragdo os processos de transformagdo da paisages
sobretudo a implementagdo dos meios necessarios a mini
dos impactos negativos. E para assegurar lagos de credit
junto das populagbes, nada melhor do que franquear as
expor, debatendo as actividades e procurando receber
de todos os tipos, desde as técnico-cientificas ate 25
abstractas relacionadas com a sensibilidade e intuigao &2
vive ou viveu junto desses valores, e tao bem conhece o
através do saber tradicional. Actualmente o equilibrio das
sobre o territ6rio e o bem-estar das comunidades d
estabelecimento de compromissos mituos & nao apenas
parte. As modernas e desenvolvidas sociedades der
motivacdes conjuntas entre 0s modelos de desenvolve
postos politicamente & a sua discussdo e ractificagae
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rtivas comunidades. A indiferenca e a resignacdo das popu-
= fortemente penalizadas por um tempo antigo onde eram
=ntes 0s abusos de poder, em que tudo se decidia longe dos
Swectamente afectados, esse tempo j& ndo tem lugar. Hoje,
&S Uma nova era de respeito, partilha e participagdo recip-
por isso, de esperanga no futuro.

e Ambiental

cade fisica do Parque Ambiental na Herdade do Montinho
=-N0s como 0 tempo mudou, Esta mega infra-estrutura
icipal instalou-se no terreno, apos adequados estudos
sacto ambiental implementando um projecto estruturado
§&00 por uma adequada gestao. Este parque opera diaria-
segundo um plano director de residuos sdlidos abrangen-
@istrito de Beja que agrega sete concelhos vizinhos. Gerido
Amalga, estrutura associativa que representa oito municl-
'# Que tem a sua actividade alicercada no estudo e na imple-
@30 de varios projectos ambientais, de onde se destacam
‘w=tamentos de varios tipos de residuos, apostando na
e dos residuos sdlidos urbanos com o objectivo de pro-
2 sua reciclagem e proporcionando assim a sua revaloriza-
rondmica.

actividade tem ainda como suporte fisico o aterro sanitario,
Zes de transferéncia, ecocentros, ecopontos, estacdo de
%, parque de tratamento de sucata, reconversdo de pneus
5. reconversao de entulhos e britas para a construgao civil
%= de valorizagdo de matéria orgénica. Entretanto desen-
#studos para a instalagdo de novas valéncias.

que Ambiental concorre para a despoluigdo de uma imen-
=2 congregando actividades outrora dispersas ou inexis-
= 2 potenciando uma nova forma de resolugdo de tao com-
s questdes. Para tal, estuda parcerias com outras entidades
== e privadas para gerir plataformas de cooperacao diversa
2uindo para a fixagdo de postos de trabalho. Estes surgem
=00S em novas empresas que se instalam no Pargue

Ental.

Ecolagico

wo Centro de Interpretagdo Ambiental encontra-se
srado por um imenso Parque ecoldgico com cerca de 143
=s. Esta propriedade detém excelentes condicGes ambien-

tais, apresentando um elevado coberto vegetal composto sobre-
tudo por montado de azinheiras e de sobreiros. O olival também
estd presente e constitui uma mancha interessante. A diversidade
de panoramicas deve-se sobretudo ao ondulado do terreno consti-
tuindo uma expressiva marca verde recortada por uma enigmati-
ca linha de horizonte. Neste |ugar apercebemo-nos da paisagem
meridional fortemente influenciada por factores climatéricos, oro-
graficos mas também resultantes da longa ac¢do do Homem. A
estrutura agraria encontra-se diluida pois ndo se desenvolvem
actualmente culturas em extensdo. No passado ocorreu alguma
desarborizagao para as culturas de sequeiro, mas ndo se intro-
duziram culturas em terragos. Mesmo as linhas de aguas per-
maneceram estaveis favorecendo a flora e a fauna endémicas,
junto do plano de 4gua. Alids, a "vida selvagem” encontra alimen-
to e abrigo natural desenvolvendo-se espontaneamente. Os
estratos vegetais desenvolvem-se segundo as condigdes cli-
matéricas e orogréficas, verificando-se que a constancia de 4gua
na ribeira da Herdade contribuiu para a permanéncia todo o ano
de diversas espécies, quer vegetais quer animais. Em algumas
vertentes, mais densamente arborizadas, podemos apreciar a
diversidade de plantas e insectos que poderdo vir a ser estudados
ou simplesmente apreciados. A complexa interacc&o do Homem e
da Natureza tem neste lugar oportunidades sem limite. As camin-
hadas que por aqui poderdo ocorrer potenciardo sobretudo o con-
tacto com os valores da paisagem tradicional interagindo o visi-
tante com costumes antigos e activos como a exploragao da cor-
tica e apanha da bolota e da azeitona, a recolha do mel nos cor-
ticos e ou em colmeias, bem como & observagdo da vida animal,
destacando-se as aves e alguns mamiferos como a raposa e o
javali. Também as plantas medicinais, de cheiro e de tempero
estdo presentes junto aos riachos e nas suas vertentes. Dada a
extensdo da propriedade & possivel caracterizar zonas que
poderdo, sem prejuizo para o ambiente, receber desportos radi-
cais ndo poluentes como as BTT, o rapel, paintball, bem como a
visita em jeep e cavalos através de trilhos préviamente definidos.
A Paisagem Cultural é inerente & conservacao e fruigao das pais-
agens historicas e rurais. Estas revelam as acgfes das comu-
nidades ao longo de séculos que souberam retirar-lhe sustento
Sem as comprometer na sua permanéncia. A acgdo de ambas é
hoje, na maioria dos casos, um espaco de memdria colectiva con-
stituindo assim um elevado patriménio cultural que importa com-
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Monte em Taipa na Herdade do Montinho.

preender e divulgar para, em conjunto, preservarmos para as ger-
acOes futuras.

4. Centro de Interpretagdo do Ambiente

Este futuro centro de Interpretagdo do Ambiente funcionard como
p6lo dinamizador de todo o Parque Ambiental. Terd por objectivo
estruturante a ligacdo com as comunidades locais (e visitantes)
de modo a envolvé-las e assim sensibiliza-las para a participacao
na resolugdo dos problemas ambientais. Mas, sobretudo, ao as
introduzir nestas questdes, desperta-las para o seu préprio com-
portamento civico no seu dia a dia, face a conservacgo e fruicao
do ambiente. Para tal, serdo desenvolvidas vérias actividades
pedagdgicas que potenciarao um melhor entendimento de toda a
cadeia de problemas e os ciclos a implementar para os minimizar
e eliminar.

A constituicdo de um Centro de Documentacdo, com ligacao via
Internet com outros centros nacionais e internacionais ligados em
rede, proporcionard uma informacdo especializada de caracter
cientifico permanentemente actualizada. Em consequéncia tere-
mos aqui um pélo de conhecimento cientifico associado a uma
realidade fisica activa, diariamente monitorizada fornecendo pre-
ciosa informagdo para o desenvolvimento da investigacao cienti-
fica nesta area, despertando assim o interesse de estudantes de
diferentes niveis de ensino bem como dos Professores e
Investigadores.

As salas de actividades proporcionardo um contacto directo com
sistemas interactivos capazes de explicar os diferentes ciclos por
que passam os residuos solidos até atingirem a fase da sua reci-
clagem ou constituirem matéria sdlida ou liquida totaimente
inofensiva para o ambiente. Estas salas proporcionardo as cri-
ancas do ensino basico, secundario e superior diferentes graus de
observagao e participagdo completando essa informag&o na visi-
ta as diversas instalag@es industriais, complemento importante
para as questies abordadas nas salas de actividades, que tam-
bém irdo disponibilizar informagdo sobre o Parque Ambiental
enquanto ecossistema existente.

Daf partirdo em caminhadas |idicas de observagdo dos valores da
natureza. Irdo ser estabelecidos circuitos pedonais nas zonas
mais sensiveis e propdem-se Dutros circuitos motorizados e a cav-
alo que percorrerdo distancias maiores preferencialmente uti-
lizando os antigos trilhos de cumeada para evitar a perturbagao

dos meios mais frageis. Associado a estas actividades do Ce
de Interpretagdo Ambiental estard também um pequeno nic
museoldgico imprescindivel na adequagdo do conheciments
conservacdo e protecgdo dos valores ambientais e patrimons =
N&o se pretende instalar neste pequeno niicleo museoldgico 2
de estético enquanto depdsito de objectos sem vida e sem 2

mas antes estimular, interrogar e interagir com o visitante atr2
de actividades associadas a objectos e costumes tradicionas &
regido bem como & sua validade enquanto agentes de com
vacao e dinamizagdo ambiental em sintonia com as acgdes
Homem.

5. Alojamento
No sentido desta sensibilizagdo da populagdo estudantil, 25
do acolhimento de accdes pedagdgicas de divulgacao e pros
dos valores ambientais, & ainda do incentivo @ investigs
dotou-se este Centro de duas unidades de alojamento,
sete quartos duplos - numa zona de privilegiada relagao @
linha de agua - e outra de dois quartos colectivos com capas
para 22 a 28 pessoas cada. Enquanto a primeira se destm
investigadores, técnicos & professores, numa perspectss
intercdmbio internacional, a segunda procura o acolhime
grupos escolares, para cerca de duas turmas, onde a &
poderd ser integrada com a oferta de outras actividades
cionadas com o ambiente e a natureza, nomeadaments ™
partido do plano de 4gua do riacho, ou da arbarizag&o no &=
envolvente. Alias a implantagdo destas unidades reaprovel
construgdo existente e actualmente em ruinas, definings
zona contida entre unidades de uso e que faré a distribug
utentes.

6. Faseamento e técnicas construtivas

Trata-se assim de uma intervengdo que se propde fases
uma primeira intervengdo de 750m2 para a reabilitacée
dos edificios da estrutura arquitectdnica existente para 2
tagdo do Centro de Interpretacdo da Natureza, de onde
ca 0 pequeno Auditério com capacidade para 66 pessoas,
administrativa, para além das j& mencionadas salas &
dades e ndcleo de documentagao temética (natureza).
Numa segunda fase sera reabilitado o edificio a Norte @
instalados o Nacleo Museoldgico, uma Cafetar@



Maqueta do projecto u Centro de Inieretacau Ambiental.

Restaurante/Refeitorio, com capacidade de 72 lugares sentados,
2 espacos anexos que permitem uma autonomia de funcionamen-
0. Este Nucleo devera reflectir a “imagem do Parque”, através de
um Projecto de Comunicagdo global que unifique as diversas
waléncias deste Pargue Ambiental.

Com esta drea de cerca de 370mZ, a area de intervengdo, ou seja,
de reabilitagao do edificado existente, alcanga assim os 1.100m2.
A terceira fase incluird as unidades de alojamento, de cerca de 350
m2/cada, com a reabilitagdo de um dos edificios existentes e a con-
strugao de um novo corpo que confinard a intervengdo global.

Por fim, e embora acompanhe as fases anteriores, o tratamento
da envolvente, através da sua naturalizagdo com o uso de materi-
ais locais, terminaria a fase de construgdo ap6s a reabilitagdo de
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Autores

Victar Mestre [Lisboa, 1957]. Sofia Aleixo [Lisboa, 1967).
Trabalham em colaborag@o desde 1991, tendo constituido a Victor
Mestre | Sofia Aleixo Arquitectos em 1997.

A sua experiéncia profissional tem sido complementada com a
realizacdo de estudos e consultas, participagdo em projectos e
fiscalizagdo de obras, predominantemente na area do Patrimdnio
onde uma permanente investigacdo, nas areas da arquitectura
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uma antiga malhada para al se instalar os equipamentos de apoio
as caminhadas.

A reabilitagdo do existente e a construgdo nova respeitaréd os
materiais e as técnicas registadas nas estruturas arquitectnicas
pré-existentes. A taipa é deste modo o sistema construtivo mais
utilizado a par do tijolo lambaz e da baldosa para a canstrugdo de
abdbadas nos quartos individuais.

A fase complementar, e transversal a todo este processo, seré a
de implementagdo de circuitos pedonais de acesso a valores
ambientais, a de promogao e divulgagio deste Parque Ambiental,
em Portugal e no estrangeiro, através de uma imagem propria,
dindmica e apelativa, potenciando a froca de saberes e a
evolugdo do conhecimento nestas dreas.

L T R R e R,

tradicional, do patriménio arquitectdnico, e da paisagem, a par de
um atento olhar para com as expressoes da cultura universal, tem
contribufdo de forma decisiva para a identidade do seu trabalho.
Tém projectos e obras divulgados em diversas publicactes da
especialidade, em Portugal & no estrangeiro, bem como tém par-
ticipado em diversas conferéncias e exposigoes.
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