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PREEFACIO

ARCHITECTURA € a férma d'arte, condensadora de
ﬂ(odus as outras, na qual mais immediatamente se
4

refletem e se registam todos os successivos progres-

sos da civilisagdo.

As maravilhosas conquistas scientificas do nosso tempo,
modificando numerosas e essenciaes condigoes da vida pu-
blica e da vida intima contemporanea, allectam profunda~
mente ndo sé as condigies ornamentaes, mas os proprios pla-
nos e processos constructivos da habitagio moderna.

A arte de edificar, portanto, —quer nos submettamos,

quer nio, ao dogma figurativo do madern style, — cstd no mo-
mento presente sob a pressio duma profunda reforma, a
cujas consequencias terd de submetter-se a arte da pintura
¢ da csculptura decorativa, e a arte do movel: — marce-
naria, serralheria, ceramica, ourivcsaria, todos emfim os com-
plexos ramos do trabalho dependente da evolugdo artistica
no ambito da habitagio humana.

Os preceitos da hygiene relativa 4 distribuicdo, orienta-
¢do e capacidade dos apartamentos interiores da casa, tera
necessariamente de intervir na ordenagdo ¢ no aspecto exterior
das fachadas, a cuja technica trardo ainda, necessariamente,
elementos novos os novos materiacs de construcgdo, de effei-
tos decorativos absolutamente imprevistos, como os qu¢, por
exemplo, resultam do emprego do cimento armado.

Pouco importa que as padieiras e os humbraes represen-
tem — em vez de conchas, de pontas de diamante, de trevos
ou de cardos, —girasoes, crisanthemos ou pennas de pavio-
O que nos interessa, ¢ o que pretendo notificar, € que o ex-
terior da casa terd de corresponder 4s modificaces interiores
que lhe serdo impostas, pois que a fachada, nio ¢, coma a
pelle, mais que o revestimento superficial de um sistema in-
terno que na architectura se chama —a planta.

Pela adopgio dos ascensores, susceptiveis dos mais lu-
xuosos desenvolvimentos ‘de aparato, de conforto e d'arte, a
antiga escadaria solemne, forgosamente de muitos degraus
por ter de galgar os mezzaninos e dar accesso do portio ao
andar nobre, perders dia a dia toda a sua consagrada im-
portancia. Desenvolver-se-do pelo contrario as breves escadas
interiores, descobertas, de tdo gracioso aspecto perspectico,
destinadas a communicar aposentos de differente nivel e dilfe-
rente conveniencia de luz e de pé direito. Como motivo de
pompa decorativa a escadaria, rudimentarisada pelo ascen-
sor, cederd o seu logar ao /all. Nio serd esta de certo a
unica penetragio do uso inglez. Os progressos tardios mas
inevitaveis da pedagogia domestica e da sciencia da pue-
ricultura brevemente introduzirdo a nursery na reparticio das
casas e¢m que ndo existe ainda esse importante compartimento
consagrado 4 educagio dos meninos.

Os modernos processos de illuminacio electrica, :exilando
os ostentosos lustres de cristal de rocha, de ferro forjado.
de vidro de Venesa, de porcelana de Saxe ou de cobre ao
modo hollandez, determinardo uma mnova configuragio dos
dando
s, 20s

tectos, sem motivo central na ornamentagio picture

ineditos pretextos deccorativos ¢ illuminantcs 4s
frisos e 4s molduras.

Os caloriferos e os frigoriferos tirario todo o cabimento
logico ao nucleo preponderante do arranjo actual das salas,
abolindo a chaminé, com os seus tradicionaes attributos es-
culpturaes e as pegas ricas da sua guarnigio mobil — relogio,
candelabros, estatuetas, etc.

Detalhe da fachada priticipal do Bauco Lisboa & Acores

Perante as conquistas da thermo-mechanica a mesma cha-
miné de cosinha terd de desapparecer como a chaminé de
sala, e para substituir a saudosa lareira, depois de tio modi-
ficada desde a sua origem até o nosso tempo, tercmos de
inventar na casa um aconchego nove, um novo recanto in-

Project of a group of ten dwellings

Architect José Ferreira Penéda
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uma Academia de Bellas Arles, para um Conservilorio, para || nossa cisa, para que com 0s seus raios a penelre e com a sua

um lnstituto Industril e Cowmercial, para um Palazio dos
Correlos e oulros que scria GCinsd enumerar!

Mas, voltemos 4 casa de habitagio, pois qus esta, com a
nova onntaglo, sezuidi ha pouco, pdde muito melhorar nas
suns condighes.

A casa {em em si alguny cousa da alma do que a habita;
n'ella mos occorrem os mais transcendentes acontecimentos da
vida; n'ella deixamos os seres queridos ao marchar para o comni-
bate da vida; a ella voltamos, como ao asylo mais seguro do
noso descango e nossos alfactos. Que muilo, pois, que ali de-
sejemos wér patenteado tudo o que nos & mais sympathico, o

Plarta do 1." pavimento

que mais e=td de accorda conm 03 Nossos gostos ¢ naturzl cara.
cler, o que, emfim, constitue o gralo lar e a residencia da fa-
milia?

Mas, para gosar completamente d'este legitimo direito, exi-
gemese nella duas condicdes principaes: que seja imimune
wde 0 que possa prejudicar-nos ¢ bella ¢ apropriada para
noszo agrado e distracgio,

A hygiene, a esthetica, lesm que juntar-se a fim de produzir

|

alepria se confunda a de nossos fithos, sios ¢ robustos, aviquil=
lando o5 germens que se eagendram em lodo o lobrego espago
privado dos seus esplendores.

Muito temos prosredide desde aquelles primitives tempos
em que o homem disputava ds f2ras as suas cavernas para abri-
gar-se dos rigores do tempo; a par da civilisago, tem ido ac-

| cumulando no sew lar todos os elementos de feliz existercia,

evoluciomando, no entanto, em harmonia com as maiores ou
mznores aggressizs que do exterior o possam maolestar,
Por muilo tempo a ciss conservng ainda o sey aspecio de

‘ defeza, de paqueno forle, para repsllic 05 atiques do inim go;

no desejado conjunto; a saude deve ser coroada em nossa casa ||
pela belleza, para que offereqa todos os seus atlractivos, para’ |

que nos captive com as mais fAoridas cadeias,

D'aqui a necessidade de admittic uma semefhanga perfeita
entre o que acontece com o individuo nas suas relagbes sociaes
e politicas ¢ 0 que occorre com a morada em que constitue a
sua familia, base de toda a agrupagio civil, social e humana;
pois se o lar & a cellula do povo, e o povo ao obter o seu des-
envolvimento pelo trabalho a que se consagra chega a capita-
lidade e a ser o centro das suas relagdes civis, da unido das ci-
dades se compde & patnia, enfidade suprema em que se fun-
dem os maiores interesses ¢ na qual s cabem os mais sublimes
ideacs, as mais elevadas aspiragbes.

Em todes os lempos 0 homem assim o tem dessjado: ao
principio o culto de fogo, o cuidado de que este se nio ex-
tinguisse, dava a cada morpda o caracler de um templo, no
qual se sacrificava a05 seus domeslicos penates, aos lares, que
eram os 5eus especiaes prolectores.

Na casa romana, di qoal fanlos exemplares nus fearam
ainda por lradicgio, o afrio ficava a ceu aberto, para gueimar
welle as offerendas sobre a ara; posteriormente a facil produ-
ecio do fogo evitou-nos tanios cuidados.

E' preciso, pois, gue a vivenda humana remna todas as con-
diglies propicias 4 nossa existencia; como filho do sol, o nosso
planeta, a0 astro rei devemos, em primeiro logar, a homena-
gem dus seus bensficios, facilitando-lhe o amplo ingreso em

woje, que temos chegado a ser maiores pela paz do que psla
guarea, a casa se lorna disphana, acoessivel a todos, aberta ao
{ralo e an commercio com 03 visinhos, conforme ds mais adean-
ad1s prarics do progzresso social e humane,

Em tudo se vas accantuando a maior compenelragio com
no3sa mis, o hatuveza; em tulo vimos pedir-lhe abrigo e am-
paro.

Quatro, disseram os anfigos philosophos, que sfo os seus ¢'e-
mentos e por fim vimos a reunir ¢ synihelisar em nossos lares
aquzlles reconhecidos principios ; porque, ao ar pedimos o oxy-

igen:u que purifique o ambiente, penefrando-o por todos os la-

dos; § agua devemos os maiores efieitos da hygiene, de tonicas
ablugdes; a terra ofierece-nes o tributo das suas Wres e fruclos,
esmallando 05 roses jarding e o fogo, a0 passo que nos serve
para.as nossas refeigdes, conforta os membros, e substitue durant=
s trevas, feito luz, os esplendores do astro do dia. E, assim, em
contacto com quanto constitue o conjunclo do existente, wili-
sanlo-0, a0 mesmo fempo que reconhecendo-lhe o5 maiores
beneficios, do ar que nos rodeia, da agua que nos circunda e
da terra que nes suslentr, © homem, rodeado dos seus, dentro

|| das paredes do seu lar, bem pdde julgarse o rei da creagio e

o ser que consegue realisar s0 ali a felicidade terrena.

A hygiene da habitagio é hoje o thema preferente de estu-
dos muito especiaes, e a sciencia, sempre altruista, procura es-
tender os s=us beneficios, ndo 50 ds vivendas dos que podem

|| considerar-se os favoritos da forluna, como s dos mais humil-

des, chegando até aos desherdados pela desgraga,
Nao € ji toleravel, sob nenhum conceito, que onde habitam

Planta do 7.° andar

seres humanos, possam desenvolver-se germens de infecgio cu

de ruina, e é por isso que o grande principio de amor a0 pro-
ximo o cosagra principalmente a sciencia com o5 stus recursos

|| conquistados. Prevenic & curar, e esla prevengio deve comegar

porque o homem se deseavolva desde n sua infancia, no meio
que mais proprio lhe possa ser.
A tudo 52 pdde prever com os novos elementos de conslr.

opiio, pois mio se pide duvidar que os progressos da archite-

Project of an Economic House for S. Martinho do Porto
Civil engineer Antdnio Birne Pereira
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1920's Economic Housing

At the beginning of the 20th century, in Portugal, there was a problem: the
shortage of economic houses. The urban increasing population due to the rural
exodus of those who were heading into the cities in search of work provided by
industrialization, resulted in a housing crisis. Architects soon started to develop
solutions to solve this problem informed by doctors' knowledge on medical care
and wellbeing, promoting better living conditions through hygienic measures that
will configure the domestic interior space. Furthermore, architects also developed
a broader debate on health promotion by sharing the knowledge gained in
international congresses and in the articles published in architecture and
construction magazines (Construc¢do Moderna 1900-1919, Annuario 1905-1911,
Architectura Portugueza 1908-1929), where the class gained awareness of the
rising problem of urban hygiene and housing, which the state responded with a
program on economic housing (Decreto de Lei n? 4:137 de 25 de Abril da
Presidéncia do Ministério,1918). In 1918, the First Republic issued the Decree No.
4137, promoting the construction of social neighborhoods, in a context of great
economic, political and social difficulties due to Portugal's participation in World
War I. In this very year the economic housing projects began: the Bairro da Ajuda in
Lisbon and the Arrdbida neighborhood in Oporto, followed by the neighborhood of
the Arco do Cego, Lisbon. However, the construction of these neighborhoods will

only be concluded in the Estado Novo period.

During the 1920's, the program of economic housing plays a decisive role in the
planning and construction of the city. A special concern on beauty was also
expressed in the design of the buildings facades as it was aimed to create an
identity and to avoid the "depressing typical character of working districts,
constituted by monotonous alignments of uniform and unadorned houses"
(Pereira, 1994, p.522). These issues are closely related to the social role of the

architect in the process of transformation of the city itself.

A Architectura Portugueza

With the aim to respond to this problem of the working classes, architects develop
proposals and discuss the topic on the magazine Architectura Portugueza
(1908-1929, 1st series). Since the architect's social responsibility is reflected in
their proposals, the study of the social housing published in this magazine
contributes to establish an understanding on the positioning of the recent
professional class, ruled by ethical values and principles which stand for the

promotion of well-being and comfortable housing.

The analysis of the works published in the magazine Architectura Portugueza,
enhanced by the possibility of provided by the RIC database, will contribute to the
ongoing research which aims to address the topic of the professional ethics of the
architects by understanding their social responsibility when addressing the housing

needs of the emerging working class in the 1920's.

The RIC (Revistas de Ideias e Cultura - Magazines of Ideas and Culture) website
http://www.ric.slhi.pt/

The study of twentieth-century Portuguese architecture magazines can shed some
light on the modern ideas that shaped the socio-cultural atmosphere of an era.
Filled with opinion articles on issues such as architecture, construction, arts,
history, materials, engineering, cultural events, artists, in Portugal and abroad, the

study of such records are extremely important when studying the past.

The RIC (Revistas de Ideias e Cultura - Magazines of Ideas and Culture) is a website
that provides access to the collections of the past century Portuguese history's
most representative cultural and political movements' magazines. Acknowledged
as an important source for research, and recognising the relevance of architecture
for society, the team has embraced this cultural area to explore concepts,
understand modern perceptions and expressions of the art of design and building
in architecture periodical publications. Following the on-going work with A

Construcg¢do Moderna, the next magazine to be studied is Architectura Portugueza.

Published between January, 1908 and December, 1929, in a total of 114 issues, the
editorial clearly expresses its objectives: “to provide a service in line with the
technological progress of architecture through the dissemination of articles on the
housing hygiene, supports in the new materials and construction techniques, as
well as the new electrical equipment and modern furniture, besides aiming also to
promote the smaller arts such as joinery, locksmithing and sculpture”. This

statement clearly supports its study for the referred on-going research.
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