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RESUMO

O presente Trabalho de Projecto do Mestrado em Praticas Artisticas em Artes
Visuais, busca compreender as questdes de identidade, imigragao e estere6tipos
criados em torno das mulheres imigrantes brasileiras em Portugal, tendo por pano de
fundo uma linha orientadora que cruza trés vectores, a saber, as artes visuais, as
humanidades e os estudos de género.

No decorrer desta investigacdao, defendemos uma arte empenhada nas
questdes sociais e politicas, e no seu poder comunicativo, bem como na sua
importante contribuicdo para a tomada de consciéncia das pessoas relativamente a
estes assuntos, possibilitando a fomentagao de novas ideias e de pensamento critico.

Ainvestigacao tedrica e pratica, partiu do campo do autobiografico e assenta
nas vivéncias pessoais de imigrantes brasileiras estudantes e trabalhadoras
domésticas a residirem em Evora, Portugal, de modo a reflectir sobre as nossas
identidades, histérias de vida, experiéncias estigmatizantes e formas de resisténcia, e
criar um conjunto de instalagdes e projectos artisticos que traduzam estas
preocupacoes e reflexdes, contribuindo para dar visibilidade a estas realidades. Esta
investigacao, tedrica e pratica, foi um modo de resistirmos e ultrapassarmos os
esteredtipos e condicdes de vida a que estamos sujeitas no nosso dia-a-dia e um
modo de compreender em profundidade as “muralhas” que se criam em torno das

mulheres imigrantes brasileiras.

Palavras-chave: artes visuais, género, imigracao, domesticidade, identidade

e violéncia.






Inside the walls.
Practices and artistic discourses of a Brazilian immigrant on

domesticity, immigration, identity and violence against women.

ABSTRACT

The present Work Project of the Masters in Artistic Practices in Visual Arts seeks
to understand the issues of identity, immigration and stereotypes created around
Brazilian immigrant women in Portugal, having as a background a guideline that
crosses three vectors, namely, the visual arts, humanities and gender studies.

During the course of this research, we defend an art that is committed to social
and political issues, and its communicative power, as well as its important
contribution to the awareness of people in relation to these matters, which allows the
development of new ideas and critical thinking.

The theoretical and practical investigation started from the field of
autobiography and is based on personal experiences of Brazilian immigrant women,
students and domestic workers residing in Evora, Portugal, in order to reflect on our
identities, life histories, stigmatizing experiences and forms of resistance, and to
create a set of installations and artistic projects that translate these concerns and
reflections, contributing to the visibility of these realities. This theoretical and
practical investigation was a way of resisting and overcoming the stereotypes and
conditions of life we are subjected to in our daily lives and a way of understanding in

depth the "walls" that are created around Brazilian immigrant women.

Keywords: visual arts, gender, immigration, domesticity, identity and

violence.
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INTRODUGAO

A licenciatura em Artes Visuais pela Universidade Federal do Espirito Santo, e
a investigagao O Processo de Aculturagéo Indigena, indios KRENAK, Grupo naknenuk?,
em Minas Gerais, ambos desenvolvidos no Brasil, despertaram-nos um maior
interesse pelos temas relativos a sociedade brasileira, bem como a sua formagao.

A docéncia na area da educacao infantil e no ensino fundamental e médio,
incluindo a Educagao para Jovens e Adultos (EJA) em que realizdmos projectos
artisticos que envolveram temas relativos ao quotidiano, apostando nas praticas
artisticas como ferramentas educativas, contribuiram para resultados bastante
satisfatérios nesta area das ciéncias da educacao que levaram-nos a querer continuar
a investigar a area das artes visuais.

No decorrer desta investigagao, defendemos uma arte empenhada nas
questdes sociais e politicas, e no seu poder comunicativo, bem como na sua
importante contribuicdo para a tomada de consciéncia das pessoas possibilitando a
fomentagdo de novas ideias e de pensamento critico.

Trabalhar com os KRENAK?, no projecto acima descrito (Barros, 2018), foi uma
iniciativa movida pelo desejo de dar a conhecer a sua realidade, e as inquietudes e
dificuldades existentes nesta comunidade, bem como, dentro do possivel, contribuir
para a recuperacao das suas linguagens culturais perdidas no decorrer do processo
histérico colonial. No estudo realizado, interessou-nos uma arte que servisse como
ferramenta central para a realizagao de projectos com pessoas inseridas em grupos
menos favorecidos e excluidos. Trabalhdmos no sentido de promover a aprendizagem
de competéncias na area das artes visuais junto a essas populagdes menos

favorecidas e marginalizadas, para que adquirissem competéncias na area das artes

! Projecto de investigagdo realizado por Edilaine Barros Silva, e por Maria Elizabeth Souza
Oliveira, como trabalho de concluséo de curso da Licenciatura em 2012.

2 0S KRENAK, sdo descendentes dos Botocudos que cerca de cinquenta anos apds o
descobrimento do Brasil pelos ocidentais foram escravizados pelos colonizadores tendo-se dispersado
pelo Brasil. Na actualidade, vivem em pequenas comunidades no vale do Salitre, na Baia, e no Rio Doce,
em Espirito Santo.
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e pudessem retirar dividendos culturais e econdmicos da sua propria realidade, de
modo a inseri-los na comunidade, afastando-os, desse modo, da marginalizagao.

Quando propusemo-nos a realizar o presente estudo, como consequéncia da
experiéncia adquirida nos projectos anteriores, as nossas ideias ja se encontravam
mais amadurecidas, no respeitante ao que nos interessava realizar no campo da
investigacdao e das praticas artisticas. Neste Trabalho de Projecto, buscamos
compreender o contexto social das mulheres brasileiras imigrantes em Portugal.
Apesar de autobiografico, este projecto vai muito além do foro do pessoal,
procurando respostas na formacdo da identidade sobre as mulheres brasileiras,
mostrando factores sociais e historicos que ao longo dos tempos contribuiram para a
formagao de ideias carregadas de estere6tipos sobre estas mulheres.

Enquanto imigrantes, trabalhadoras domésticas e estudantes, as maiores
dificuldades confrontadas por no6s foram as relativas a insercdao no mercado de
trabalho portugués. O lema “Estou, ndo sou™?, foi a ideia principal que conduziu este
projecto. A actividade laboral de empregada doméstica, um trabalho muitas vezes
mal remunerado e de caracter precario em Portugal, levou a que sentissemo-nos
muitas vezes inseguras e impotentes. No entanto, apesar destes constrangimentos,
colocdmo-nos o desafio de realizar o mestrado em Praticas Artisticas em Artes Visuais,
disponibilizado pelo Departamento de Artes Visuais e Design da Escola de Artes da
Universidade de Evora, em Portugal.

No que diz respeito ao nosso interesse pelo discurso dos estudos de género e
das teorias feministas, esta foi amadurecendo gradativamente ao mesmo tempo que
colhiamos e analisdvamos os factos da nossa vivéncia no ambito laboral.

Os processos acima descritos surgirao em forma de subcapitulos que sao
fundamentais para a compreensao desta pesquisa. No decorrer deste estudo

buscamos compreender tais questdes, socorrendo-nos tanto da analise critica

3 Este lema refere-se ao facto de estarmos a trabalhar como empregadas domésticas em
Portugal, devido as circunstancias da nossa vida assim o obrigarem, para podermos pagar os estudos
e sustentar a nossa familia. No entanto, ha uma recusa profunda e existencial da nossa parte em
exercer esta profissao.
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feminista como da historia das artes visuais realizada por mulheres, a partir de
meados dos anos 1970 até aos nossos dias.

Ao longo do Primeiro Capitulo analisamos o estado da arte das questdes da
identidade, imigragao, domesticidade e violéncia contra as mulheres no foro das artes
visuais realizadas por mulheres artistas como Louise Bourgeois, Mona Hatoum, Cindy
Sherman, Martha Rosler, Paula Rego, Sophie Calle, Frida Kahlo, Sarah Lucas, Annette
Messager, Shirin Neshat, Tracey Emin, Nan Goldin, Adriana Varejao, Grada Kilomba e
Marcia X, entre outras. Estas artistas trabalham com tematicas que interessam-nos
nesta pesquisa como a auto-biografia, a identidade, a emigracao e os esteredtipos e
avioléncia de género. De igual modo, no primeiro capitulo, descrevemos as questoes
centrais, o objecto de estudo e metodologias deste trabalho que serdo desenvolvidos
nos restantes capitulos.

No segundo capitulo abordamos as questdes inerentes a identidade e a
imigragcao das mulheres brasileiras, bem como ao trabalho doméstico enquanto um
dos principais meios de legalizacdo dessas mulheres. Pretendemos tentar
compreender no ambito da historia do Brasil, e entre outros contextos como o da
publicidade, os motivos pelos quais muitas brasileiras ainda sofrem com os
imaginarios criados acerca da brasilidade.

No decorrer da pesquisa procuramos estabelecer um didlogo entre a biografia
pessoal, nomeadamente os impactos e motivos da imigracao do Brasil para Portugal
da nossa mae e irmaos, e as vivéncias estigmatizantes, bem como a experiéncia
laboral e de convivio com alguns portugueses?, e a formacdo da identidade das
imigrantes brasileiras em Portugal. Neste estudo, destacam-se quatro casas, apesar
de em alguns momentos serem descritos relatos e acontecimentos respeitantes a
outras, que consideramos importantes para este estudo. De igual modo, foram
referenciadas experiéncias de vida de treze brasileiros, nomeadamente, um homem e

doze mulheres, com o0s quais temos contactos, tendo as suas historias de vida

4 Os factos relatados sdo veridicos mas os nomes sdo ficticios.
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contribuido em muito para este projecto, bem como a conversa informal que tivemos
com o representante do Servicos de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) de Evora.

Ao longo da investigacao realizamos varias instalagdes que foram expostas no
ambito das exposic¢des colectivas dos alunos do Mestrado em Praticas Artisticas em
Artes Visuais, nomeadamente, a exposi¢ao colectiva “Desejo Distinto Descanso” em
Maio de 2016, a exposicao colectiva “Opostos Expostos”, em Maio de 2017, no Forum
Eugénio de Almeida em Evora. Também participAmos na exposicdo colectiva “Do
Silenciamento a Reacgao: Praticas Artisticas contra a Violéncia Doméstica”, em
Novembro de 2016, na Pousada da Juventude de Evora, e em Marco de 2017, na
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa. Em
Outubro de 2017 participamos na exposi¢ao colectiva “Género na Arte. Corpo,
Sexualidade, Identidade e Resisténcia”, no Museu Nacional de Arte Contemporanea -
Chiado, em Lisboa. Asimagens e a memoria descritiva destas instalagdes fazem parte
do ultimo capitulo desta investigagao. Por dltimo, apresentamos as conclusdes
seguidas das Referéncias Bibliograficas e dos Anexos.

Chamamos ainda a atengdo para o facto de no decorrer da investigacao, ter
sido construido um livro de artista, que sera um dos objectos apresentados na

exposicdo que integra as provas publicas de defesa deste Trabalho de Projecto.
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CAPITULO | - ESTADO DA ARTE, OBJECTO DE ESTUDO E
METODOLOGIAS DE INVESTIGAGAO

I.1 - Estado da arte: questoes de raca, género e identidade nos

trabalhos de mulheres artistas de meados do séc. XX ao XXI

As mulheres artistas dos meados do séc. XX ao XXI que trataram nas suas obras
os temas do espago doméstico, da imigracao e dos esteredtipos, preocuparam-se
com a questdo da identidade. Algumas destas artistas podem ser analisadas no
ambito do pensamento critico feminista, embora algumas nao se intitulem como
feministas. Neste subcapitulo, a nossa analise sera realizada de acordo com trés
aspectos fundamentais, a saber:

1 - O modo como as artistas trouxeram suas experiéncias e vivéncias do
quotidiano para a arte;

2 - Os trabalhos destas artistas ndo serao apresentados por ordem
cronolégica, mas serdo analisados por temas como as experiéncias de vida, por
exemplo, a vida de imigrante, a questao identitaria, os estereotipos, a relagdo com
familiares (parceiros, pais, entre outros);

3 - As motivagdes das artistas por detras da criagao dos seus projectos. Por
exemplo, procuramos entender se os seus trabalhos podem ser observados como um
“grito de revolta”, ou seja, se resultaram de uma necessidade das artistas
denunciarem algo que as aprisiona e do qual se tém que libertar. Esses
constrangimentos podem ser oriundos de experiéncias de assédio no trabalho, de
violéncia doméstica no espaco intimo do lar, entre outros.

Até ao séc. XIX, a mulher era considerada mais apta para o foro do doméstico
e do trabalho manual, como cuidar dos filhos e da casa, mantendo-a distante do
espaco publico e da politica. No século XX, a posicao da mulher na sociedade

comecou a modificar-se como refere Ligia Amancio (2017, p. 18), na sociedade
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portuguesa tais modificagdes comegaram a surgir a partir do 25 de Abril, com a
implantagao da democracia. Neste periodo assistiu-se a um aumento progressivo da
escolaridade obrigatéria nos anos 1980, e em 1990 as mulheres ja constituiam a
maioria da populacao que entrava no ensino superior.

No Brasil, nos finais dos anos 1970, o retorno das mulheres que tinham sido
exiladas por se manifestarem contra a ditadura, que tinham sido influenciadas pelos
movimentos feministas em Franca e no Chile, entre outros paises onde tinham estado
exiladas, levou a criacao de um movimento dereivindicagao pelos seus direitos. Nesse
sentido, podemos afirmar que o feminismo no Brasil teve influéncias americanas e
europeias. De acordo com Cynthia Mara Miranda (2016, p. 44), “o movimento
feminista latino-americano dos anos 1970 foi fortemente influenciado pelos ideais de
contestacao que surgiram na Europa e nos Estados Unidos nos anos 1960.” Em 1979
a jornalista e escritora brasileira Zuleika Alambert, retornou ao Brasil vinda do seu
exilio em Paris, onde lhe foi oferecido um lugar na Assembleia Legislativa de Sao
Paulo. Alambert foi membro do Comité Central do Partido Comunista Brasileiro (PCB),
tendo passado por varios paises durante o seu exilio, como o Chile, a Venezuela, a
Uniao Soviética, até se fixar em Paris, onde ficou por dez anos, e foi membro fundador
do Comité Europeu das Mulheres Brasileiras. Ao retornar ao Brasil a jornalista
ressaltou o seu compromisso com a busca pelos direitos das mulheres, conforme

mostra a noticia publicada no “Jornal do Brasil” em 1979:

“(...) ndo vai haver democracia no Brasil enquanto as mulheres forem
marginalizadas”, Zuleika prometeu lutar pela igualdade dos direitos da mulher
até mesmo no PCB, pois seus integrantes “como homens da sociedade brasileira,
trazem toda a carga de preconceitos e coisas erradas no tratamento com as
mulheres”. Ela mostrou-se disposta a integrar o trabalho que as mulheres
desenvolvem para neutralizar o machismo e contribuir para o avan¢o do
processo democratico. “Mas para avancar, os 53% da populacdo brasileira,
formado pelas mulheres, tém que estar dentro do processo” (Miranda, 2016, p.
45).

Salientamos que a abertura dada pelos governos pos-ditadura, possibilitando
aintegracao de algumas mulheres em diversos espagos como sujeitos politicos, deve

ser considerada a principal conquista decorrente desta luta (Miranda, 2016, p. 45).
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Deste modo, o feminismo é um movimento politico que propde uma
transformacao social, politica, econdmica e ideolégica da sociedade. Possui uma
historia de reivindicagao pela igualdade entre os géneros, respeitando as diferencgas
entre os mesmos. No que respeita as mulheres, procura apresenta-las como pessoas
com as mesmas capacidades que os homens, destacando todas as suas capacidades,
incluindo as criativas, ndo as relegando ao papel de cuidadoras da familia. Além de
lutar pelo reconhecimento da importancia do papel da mulher na sociedade, luta
também pela libertagdo dos homens do seu papel constrangedor no ambito da
sociedade patriarcal.

Stuart Hall ao discorrer sobre a identidade do sujeito moderno, refere o
impacto do feminismo nos anos 1960, como teoria critica e movimento social, sendo
que neste periodo varios outros movimentos se destacaram, apelando cada grupo
pela defesa da identidade social dos seus membros. Deste modo, os movimentos
feministas, tal como os de gays, de lésbicas, e de negros, defendia uma identidade
colectiva para os membros de cada movimento, o que culminou em uma politica da
identidade (Hall, 2006, p. 44). Esta politica identitaria do feminismo, viria a ser
criticada nos anos 1990 por ser essencialista e universalista, e ndo incluir na categoria
de mulher as especificidades da classe, raga, e orientagao sexual, elidindo assim as
diferencgas entre as mulheres (Furtado, 2014, p. 79).

O feminismo teve uma relagdo mais directa como o descentramento
conceitual do sujeito cartesiano e sociolégico. De acordo com Stuart Hall, o

feminismo:

Questionou a distingao entre o publico e o privado, abriu uma contestagao
politica, arenas inteiramente novas de vida social: a familia, a sexualidade, o
trabalho doméstico e etc, enfatizou uma questao politica e social, (...) eincluiu a
formacgao das identidades sexuais e de géneros, e assim questionou que homens
e mulheres faziam parte de uma mesma identidade a humanidade, substituindo
[aigualdade] pela questdo da diferenga (Hall, 2006, pp. 45-46).

E caracteristica dos trabalhos de algumas mulheres artistas este modo de
comunicar nas suas obras questdes de identidade e de género, principalmente

aquelas que estdo ligadas ao feminismo, e mesmo de outras que embora nao se
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considerem feministas, sem ser de um modo intencional, acabam por encaixar os
seus trabalhos dentro destes conceitos caros as feministas. Uta Grosenick (2003, p. 7),
refere que nos anos 1970 as mulheres protestavam por direitos iguais e as artistas
procuraram denunciar e desmontar nas suas obras os clichés sociais aos quais as
mulheres estavam sujeitas. Na década de 1980, prevalecia na maioria das artistas um
sentimento de frustragdo em relagdo a demora da aceitacao da sua igualdade no
respeitante aos homens, e a nao terem alcang¢ando a almejada emancipagao no
campo artistico. Ao mesmo tempo, uma geragao de mulheres mais jovens aproveitou,
com autoconfiancga, as conquistas das feministas e abordou de um modo ludico os
temas de sexo e daidentidade.

Os feminismos abordam o conceito do publico e do privado, sendo que a esfera
publica se relaciona com o masculino, aindependéncia, a responsabilidade e arazao,
enquanto que a esfera privada esta associada ao feminino e reduz-se a esfera da
intimidade e da familia (Macedo, 2009, p. 211). Ligia Amancio refere que na obra O
Contrato social, de Rousseau, de 1762, se procede a uma naturalizacao da
subordinacdo e inferioridade das mulheres, e a constru¢ao da sua dependéncia e
invisibilidade social por meio da associacao entre a mae e a mulher (Amancio, 2017,
p.21). Como reacgdo a este pensamento essencialista e marginalizador, os trabalhos
das feministas no final do século XIX, consistiram em romper com este confinamento
das mulheres no espago privado, revelando os papéis sociais atribuidos a cada sexo.

No final dos anos 1960 o feminismo fez o uso do lema “o que é pessoal é
politico”, que assentavam na ideia de que o privado é do foro do politico e do publico.

De acordo com Teresa Veiga Furtado:

As relacOes de poder e as relacdes politicas ndo acontecem, portanto, apenas no
espac¢o publico mas também no espacgo privado das relagbes pessoais, sendo
muitas vezes estas apenas o reflexo do que se passa no espaco social. As questdes
relativas a quem decide, quais as preferéncias, necessidades e desejos que sdo
atendidos em primeiro lugar, bem como tudo o que possa estar relacionado com
a lida doméstica e o cuidar da familia, sdo questdes de poder e, assim, questoes
politicas da maior importancia, sendo, todas elas, do foro privado mas tendo,
simultaneamente, uma clara ligacao e reflexos no mundo publico (Furtado, 2014,
p. 682).
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Tudo o que diz respeito aos corpos e as vidas das mulheres é do foro politico,
como por exemplo, o direito ao aborto. Nesse sentido, podemos afirmar que o uso da
expressao foi adoptada para enunciar que todas as relagdes de poder, dominacao e
opressao, incluindo as que ocorrem no espago privado, sao de facto politicas.

A artista Louise Bourgeois tratou do espago da casa nos seus trabalhos dos
anos 1930, referenciando o posicionamento e estatuto social subordinado das
mulheres como domésticas. Sendo a escultura uma actividade que lhe era
compulsiva, a artista abordava nos seus trabalhos o imaginario da vida conturbada
que tivera na infancia, bem como o seu grande fascinio pela figura da mae e pelo seu
préprio corpo.

Deste modo, podemos afirmar que o trabalho e a vida caminham de um modo
indissociavel na obra de Bourgeois, sendo a constru¢ao da memaéria o motivo central
no seu estudo. Um dos primeiros grupos de obras que a artista criou foi Femmes
Maison (Mulheres Casa) (1947, Fig. 1) que consiste em figuras femininas cujos corpos
sao transformados parcialmente em casas, numa clara referéncia a clausura das
mulheres ao espaco da casa (Becker, 2003, pp. 24-27).

Os seus trabalhos revelam os seus sentimentos de revolta, medo e dor, desde
tenrainfancia, gerados por ter tomado conhecimento de que o pai traia a mae. A partir
de meados da década de 1980, Bourgeois retoma o topico das memorias e dos
conflitos da infancia ja tratados nas séries Personages e Destruction of the father, na
obra Cells (1974, Fig. 2). Esta obra é constituida por instalagdes enigmaticas
apresentadas em grandes salas, encerradas por rede a toda a volta, integrando
espelhos e mobilidrio (Becker, 2003, pp. 24-27). Segundo Bourgeois, cada cela trata

de um dos medos da artista.
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Fig. 1-Louise Bourgeois, Femme Maison, 1947. Impressao em folha, 24 x 30 cm. Coleccao

do Museum of Modern Art (MoMA), Nova lorque, EUA.

Fig. 2 - Louise Bourgeois, The Desconstruction of the Father, 1974, Gesso, latex, madeira,
tecido e luz vermelha, 238 x 364 x 249 cm. Museum of Contemporary Art (MOCA), Los Angeles,
EUA.
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A artista refere:

Durante o jantar, 0 meu pai nao parava de falar de si mesmo, gabando-se da sua
pessoa (...). E quanto mais ele engrandecia, mais nés empequeneciamos. De
repente, respirava-se uma atmosfera de tensdo e o meu irmao, a minha irma, a
minha mae e eu agarrdvamo-lo e colocavamo-lo em cima da mesa com as pernas
e os bracos abertos (...) Nés espancavamo-lo até a morte e depois comiamo-lo.
(Bourgeois apud Reckitt & Phelan, 2001, p. 76).

Para Petra Loffler (2001, pp. 76-79), as instalagdes que aludem a espagos
domésticos da artista palestiniana Mona Hatoum nao sao lugares para se viver na

medida em que perigos insuspeitos podem ocultar-se em locais aparentemente

familiares, como no caso de sua instalagao Home (1999, Fig. 3).

Fig. 3- Mona Hatoum, Home, 1999. Madeira, aco galvanizado, aco inoxidavel, fio elétrico,
clipes de crocodilo, lampadas, interruptor com dimmer computadorizado, amplificador e

altifalantes, 76,2 x 198,1 x 73,7 cm. Museo Guggenheim, Bilbao, Espanha.

Esta artista, foi marcada por um duplo exilio, tendo nascido na Palestina mas
crescido em Beirute, no Libano, para onde os pais tinham fugido em 1948. A familia
vivia com um grande sentimento de estranheza e marginalizagdo no Libano, e em

1975, a artista vai para Londres estudar artes plasticas, testemunhando a distancia e
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com grande ansiedade e tristeza, os conflitos politicos e religiosos na sua terra natal.
o Interesse de Hatoum pela cartografia, ndo é casual, uma vez que as guerras foram
travadas com base em mapas, pela posse de territorios e poder, tendo como
consequéncia a colonizacdo, genocidio e subjugacdo de povos de continentes
inteiros. A instalagdo Home é composta por diversos instrumentos de cozinha feitos
de metal ligados por fios eléctricos a lampadas, que acendem e apagam a intervalos
nao regulares. O som amplificado da corrente eléctrica que emite uma espécie de
estalidos contribui para o seu aspecto sinistro. Noutra instalagao da artista, intitulada
Homebound (2000), a artista dispés em volta de uma mesa diversos objectos
domésticos como cadeiras, gaiolas de aves, armacdes de cama e suportes de metal

para roupas.

Fig. 4 - Cindy Sherman, Sem Titulo # 466, 2008. Fotografia a cores {(C-Print), 259 x 176 cm.

Metro Pictures Gallery, Nova lorque, EUA.

28



A artista Cindy Sherman representa nos seus trabalhos diferentes figuras
femininas ligadas a estereotipacdo das mulheres, adoptando poses femininas
veiculadas em varios sectores sociais e culturais, desde a histéria de arte ao cinema
de Hollywood e a Internet.

Os seus trabalhos constituem uma critica profunda ao modo como a sociedade
ocidental representa as mulheres. Na fotografia Sem Titulo (1987, Fig. 4) a artista
representa 0s papéis impostos culturalmente as mulheres reproduzidos
profusamente em varios meios de comunicagao social (Becker, 2003, pp. 170- 173).
Nas suas obras, centradas em torno da questdo da identidade e da representacao

social das mulheres, a artista é simultaneamente sujeito e objecto do seu trabalho.

Fig. 5 - Mierle Laderman Ukeles, Washing, Tracks, Maintenance: Outside (pormenor),
1973. 12 fotografias a p/b e 2 painéis de texto de dimensoes variaveis. Fotografia de performance

no Wadsworth Atheneum, Hartford, Connecticut, EUA
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Em 1969, a artista Mierle Ukeles que ao longo da sua carreira havia lutado para
ser reconhecida como artista, torna-se mae e questiona o modo como o mundo da
arte trata e representa as mulheres.

De 1973 a 1976 a artista apresenta dezassete performances em que realiza
actividades de limpeza de espacgos publicos. Em 1973, a artista realiza uma
performance em que lava o chdao do museu (1973, Fig. 5), tarefa esta que todos
esperam que seja sobretudo cumprida por mulheres.

Em 1969, no “Manifesto for Maintenance Art” afirma:

Sou Artista. Sou esposa. Sou mae. (ordem aleatéria).

Faco mesmo muito lavando, limpando, cozinhando, renovando, suportando,
preservando etc. Para além disso, (até agora separadamente “faco” arte.

(...) O espaco expositivo podera dar a sensacao de estar “vazio” de arte, mas
continuara a estar mantido a vista do publico.

O MEU TRABALHO SERA A OBRA.

(Mierle Laderman Ukeles, apud Reckitt & Phelan, 2001, p. 93).

Na décadade 1970, a artista Martha Rosler trabalha nas suas obras as questdes

das mulheres e da sua escravatura doméstica.

Fig. 6 - Martha Rosler, Semiotics of the Kitchen, 1975. Video, 6:09, p/b, som. Coleccao da

Electronic Arts Intermix (EAI), Nova lorque, EUA.
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Em Semiotics of the kitchen (1975, Fig. 6), a artista desempenha o papel de
apresentadora de um programa televisivo de culinaria, sem no entanto demonstrar
qualquer interesse em entreter os espectadores.

Pelo contrario, ao longo do video, a artista faz um inventario dos instrumentos
de cozinha, enunciando de forma monoétona o seu 0o nome a medida que segura cada
um deles, apontando-o para a camara, e mostrando através de gestos rapidos a sua
funcdo. Quando chega a vez da faca, do garfo e do picador de gelo, os objectos
domésticos sao transformados em armas pelo modo como a artista os manuseia, por
exemplo, cortando o ar com uma faca. Podemos afirmar, que a artista se recusa a
cumprir o seu papel de fada do lar, mulher décil e obediente, chamando a atengao
para a frustragao das mulheres reclusas no espagco doméstico.

Este foi um dos seus primeiros trabalhos em que a artista defende claramente
a ideia de que o estruturalismo dos anos 1970, enquanto teoria revolucionaria que
colocava em causa as premissas modernistas, ndo deveria apenas procurar
transformar a propria teoria mas também almejar comprometer-se com a mudanga
social, nomeadamente, a desigualdade de género, entre outras (Reckitt & Phelan,
2001, p. 87).

Por detrds do mundo imaginario e fantasioso de Paula Rego, existe uma
analise critica das situacdes vivenciadas pelas mulheres. Estas narrativas resultam
das suas memorias e observacgdes que faz de historias de vida das mulheres que a
rodeiam como sucede na pintura A Casa da Celestina (2000-2001, Fig. 7). A artista

afirma:

As minhas pinturas sao feitas por uma artista mulher. As histoérias que eu conto
sao historias que as mulheres contam. O que é isso de uma arte sem género? Uma
arte neutra? Isso ndo faz sentido, pois nao? (...) Ha histérias a espera de serem
contadas, e que nunca o foram antes. Tém a ver com tudo aquilo em que jamais
se ousou tocar - e a experiéncia das mulheres. (Paula Rego apud Macedo, 2010,
p.21).

Ana Gabriela Macedo defende que ao reescrever a historia cultural das
mulheres, Paula Rego introduz um novo capitulo na histéria da pintura

contemporanea (Macedo, 2010, p. 18).
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Fig. 7 - Paula Rego, A casa da Celestina, 2000-2001. Pastel sobre papel montado em

aluminio, 200 x 240 cm. Colecgao Saatchi, Londres, Reino Unido.

A artista Sophia Cale, tal como Paula Rego, é uma contadora de histérias. No
livro Histdrias reais (2009, Fig. 8), a artista narra através de textos acompanhados de
fotografias, episoddios da sua vida que o leitor ndo sabe se sdo reais ou ficticios,
transportando-os dos espagos do privado e do intimo para os dominios do foro
publico e do politico.

Através das fotografias, performances e livros de artista, Calle satisfaz a
curiosidade do publico em relacdao a sua vida intima, ao mesmo tempo que
transcende os seus problemas e vulnerabilidades pessoais, colocando-os na praga
publica, onde podem ser alvo de debate e reflexdo. As suas histérias falam das
vivéncias e experiéncias de uma mulher que ndo esconde o seu desejo, prazer e

sexualidade, o que revela, como refere Teresa Veiga Furtado, que:

No presente, a liberdade sexual representa para as mulheres ocidentais uma das
mais importantes conquistas da sua autonomia, rompendo com uma tradigao de
séculos em que a sexualidade era classificada como pertenca do homem.
Actualmente, através da exploracao da sua sexualidade muitas mulheres fazem
pulsar essa liberdade, e afirmam-se como pessoas verdadeiramente
independentes (Furtado, 2014, p. 367).
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Vil

Por isso, resolvi convidar famflia ¢ amigos, no sibado, dia 20 de
Casamento de mentirinha

junho de 1992, para uma foto de casamento nos degraus de uma
igreja de bairro, em Malakoff; Apds a foto, houve uma falsa cerimé-
nia civil, realizada por um juiz de verdade, ¢ uma festa. Arroz, doci-
nhos, véu branco... nio faltou nada. Eu coroava com um falso casa-
mento a histéria mais verdadeira da minha vida.

Nossas bodas improvisadas, 3 beira da estrada que atravessa Las
Vegas, ndo permitiram que eu realizasse o sonho inconfessado que
compartilho com tantas mulheres: usar um dia um vestido de noiva.

6 )

Fig. 8 - Sophie Cale, “Casamento de mentirinha”, pp. 68 e 69 do livro Histdrias Reais,

2009. 13,5 x 20,8 cm, 88 pag.

Na obra Cuide de Vocé, Sophie Calle convoca mais de uma centena de mulheres
para analisarem a carta de rompimento de uma relagdo amorosa, que lhe fora
enviada, pouco tempo antes, pelo homem de quem tinha sido amante. Tal como
sucede frequentemente nos seus projectos artisticos, as instru¢des que dirige ao
publico sédo dadas de forma explicita e clara. Como refere Calle, “Pedi as participantes
que analisassem a carta profissionalmente.”, e ainda “Queria jogar com a frieza do
vocabulario técnico, e nao que as mulheres expressassem seus sentimentos por
mim.” (Miranda, 2009, p. 12).

Sobre a intervencdo que a artista fez em 1999, no Museu Sigmund Freud, em
Londres, usando elementos importantes e significativos da sua vida afectiva e sexual
Para Ralph Rugoff, “Seja ao fazer a cronica das memorias de uma infancia erotizada
ou de uma vida sexual adulta na qual factos e ficgdo se misturam, Calle revela mais
sobre as maquinagdes do desejo do que qualquer artista da sua geragdo” (Rugoff

apud Miranda & Farkas, 2009, p. 7).
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Fig. 9 - Frida Kahlo, O Hospital Henry Ford ou A Cama Voadora, 1932. Oleo sobre metal,

31 x 38 cm. Colecgao Fundagao Dolores Olmedo, México.

Fig. 10 - Frida Kahlo, Autorretrato com cabelo cortado, 1940. Oleo sobre tela, 40 x 28 cm.

Museum of Modern Art (MoMA), Nova lorque, EUA.
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Ao longo da sua vida a artista Frida Kahlo esteve frequentemente entre a vida
e a morte devido a problemas de salde diversos e a acidentes que sofreu que a
levaram a ficar acamada, deixando-a um dos acidentes impossibilitada de ter filhos.
Estes episddios da sua vida sao representados nas suas obras (Fig. 9 e 10).

O seu sofrimento fisico e dor emocional, as tentativas de suicidio e o desejo
constante de morrer, foram expressos através da sua pintura, e por esse motivo a
artista ndo aceitou que a classificassem como uma pintora surrealista, alegando que
nunca havia pintado sonhos mas antes tinha retratado a sua prépria realidade.

A artista Sarah Lucas trata nas suas instalagdes do olhar masculino
objectificador da mulher, que encontramos presente em diversos sectores da
sociedade, desde os meios de comunicacao social, a publicidade, ao cinema e a
histéria de arte. A artista recorre nos seus trabalhos a formas e composicdes de

objectos que podem ser consideradas por alguns moralmente ofensivas, ao mesmo

tempo que sé@o para todos irénicas e criticas (1994, Fig. 11).

Fig. 11 - Sarah Lucas, Au Naturel, 1994. Instalagdo composta por colchao, balde de agua,

laranjas e pepino, 84 x 168 x 145 cm. Coleccao da artista, Londres, Reino Unido.
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De acordo com Stange, nos ultimos trabalhos de Lucas existe uma
preocupagao crescente em tratar a problematica do desejo masculino, e o papel da
mulher na arte e as suas caricaturas e tragicomédias recorrem a uma linguagem
obstinada, precisa e segura em denunciar uma sociedade patriarcal (Stange,
2003:124-127). Para Grosenick, a artista recorre a lugares-comuns que exagera e
exponencia e “que (como diz a sabedoria popular americana) destréi o inimigo
entoando as suas cangdes.” (Stange, 2003, pp. 124-127).

As principais estratégias artisticas usadas pela artista Annette Messager sdo a
citagao e a critica de lugares-comuns respeitantes a diferentes aspectos da existéncia
humana e da vida quotidianas, por meio da apropriagao e manipulagao de imagens
dos meios de comunicagao social, de fotografias de familia, objectos do quotidiano,
entre outros. A sua linguagem visual combina o humor, a ironia, a arte bruta, a arte
conceptual e o surrealismo (Becker, 2003, pp. 128-131).

Na instalacdo As Les Tortures Volontaries (1972, Fig. 12), a artista utiliza varias
fotografias publicitarias que representam os rituais aos quais as mulheres sujeitam os
seus corpos para alcangarem uma aparéncia fisica que esteja conforme com os
padrdes de beleza estabelecidos, desde a ida aos saldes de beleza, as dietas e a
cirurgia estética. Sobre as imagens, sdo realizados desenhos propositadamente
toscos que sublinham a imposi¢ao social de prescri¢cdes rigorosas e normativas, em

relagao aos corpos das mulheres.
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Fig. 12 - Annette Messager, Les Tortures Volontaries, 1972. Instalagao de fotografias de

dimensoes variaveis.

Fig. 13 - Annette Messager, Histore des Robes, 1990. Instalacao de vestidos, fotografias,

fios e desenhos emoldurados. 129,5 x 29,8 x 8,9 cm.

Na instalagao Historie dés Robes (1990, Fig. 13), a artista coloca vestidos e
fotografias no interior de uma caixa com pouca profundidade, tapada por uma tampa
de vidro, que se assemelha a um caixao. Nesta peca, o corpo feminino deixa de estar

presente e é substituido pela presenga dos vestidos, considerados pela artista como
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uma segunda pele das mulheres que simbolizam todos as suas esperangas e
escondem os seus segredos, chamando a atengdo para a reificacdo e subjugacao do
corpo feminino a moda e aos padrdes de beleza (Reckitt & Phelan, 2001, p. 145).

A artista Tracey Emim descreve nas suas narrativas autobiograficas, como a
sua historia de vida se reflecte de uma forma crua e cruel nos seus trabalhos. Porém,
a artista alega que um olhar mais atento mostrara que a sua arte se refere aum mundo
poético e auténtico, e chama a atencao do publico para a importancia de olhar para
0 passado, para a propria vida e problemas que atormentam cada um. Deste modo,
nas obras da artista, o individual combina-se com o universal, o pessoal com o
colectivo, o intimo com o publico (Stange, 2003, pp. 48-51).

Emin trabalha nas suas obras as memoérias das suas vivéncias passadas,
nomeadamente as da infancia e da adolescéncia (1999, Fig. 14). Estas vivéncias, que

foram muitas vezes tormentosas, ajudam-na a fazer uma catarse de traumas do foro

emocional.

Fig. 14 - Tracey Emin, My Bed, 1998. Instalagao composta por cama, colchao, roupa de
cama, travesseiros e varios objectos, dimensoes variaveis. The Duerckheim Collection 2015,

Reino Unido.
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Neste sentido, o seu trabalho retoma um dos propoésitos das artistas feministas
dos anos 1960, nomeadamente o de dar visibilidade as historias de vida e

testemunhos das mulheres. Como refere Teresa Veiga Furtado,

Até ai, o papel das mulheres na histéria da arte, marginalizadas pela corrente
dominante, tinha sido o de modelo passivo e nao o de criador activo, o de musa
e ndo o de mestre. As mulheres tinha sido negado o direito de representar a sua
experiéncia subjectiva. Alienadas de um mundo da arte que nao reconhecia as
suas vidas, empregaram suportes como a performance e o video de um modo
unico” (Furtado, 2008, p. 2).

Fig. 15 - Nan Goldin, Jimmmy Paulette and Taboo! Undressing, 1991. Prova por

destruicao selectiva de corantes (llffochrome). Museu Coleccao Berardo, Portugal.

A artista Nan Goldin, tal como Tracey Emin, realiza trabalhos do foro
autobiografico. No entanto, Goldin ndo cria apenas retratos autobiograficos mas

regista, de igual modo, os testemunhos e percursos de vida atribulados dos seus
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amigos e de outros grupos com os quais esteve envolvida como drogados, alcodlicos,
homossexuais, travestis e prostitutas.

Estes trabalhos ndo constituem registos de momentos afectivos e
descontraidos mas sao antes uma homenagem aos acidentes e percalcos da vida e
aos encontros com a morte dos grupos marginalizados com quem Goldin conviveu
(1991, Fig. 15).

Nos trabalhos de Shirin Neshat esta patente uma visao politica da realidade
(Seshat-Lehmann 2003, pp. 136-139). A artista foi criada no Irdo e posteriormente, em

1974, foi estudar para a Califérnia tendo retornado a sua patria em 1990.

Fig. 16 - Shirin Neshat, Rebellious Silence (fotografia da série "Women of Allah"), 1994.
Tinta s/ impressao de gelatina com brometo de prata e cromio, 36 x 28 cm. Coleccao Barbara

Gladstone Gallery, Nova lorque, EUA,

Tendo como inspiracao o choque cultural que sofreu no tocante ao papel das

mulheres no Irdo, Neshat realizou diversos trabalhos que procuram revelar o que se
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esconde por detras do “chador”, o véu negro que as mulheres usam. Ainda segundo o
mesmo autor (idem, ibidem, pp. 136-139), em 1993, surge o primeiro trabalho da
artista, Women of Allah, (Fig. 16), que integra uma série fotografica que percorreu
exposi¢des no mundo ocidental. No entanto, esta obra, que integra textos em arabe e
metaforas a luxdria carnal, sensualidade e sexualidade, nado foi autorizada a ser
exibida no Irdo.

Em 1997 a artista explora o cinema como um novo “médium” para apresentar
as suas narrativas politicas sobre os mundos feminino e masculino no Irdo. No video
The Shadow Under the Web (1997) que decorre num cenario islamico, os locais
publicos sao pertenca dos homens e os privados sao impostos as mulheres. Deste
modo, a artista destaca as estruturas sociais, os padrées de comportamento, os tabus
e as contradi¢des entre a sociedade ocidental e a islamica. O video Rapture (1999)
trata da mesma tematica, e o video Soliloquy (1999) revela os mundos contrastantes
de duas mulheres: a ocidental que habita um espagco moderno e focado no individual,
e a oriental que vive no mundo tradicional e comunitario.

Grada Kilomba, de nacionalidade portuguesa, com raizes em Portugal, Angola
e Sao Tomé e Principe, conseguiu ser conhecida como artista apds ter ido estudar
para a Alemanha na sequéncia de ter recebido uma bolsa de estudo para realizar o
seu doutoramento em Berlim. Segundo a artista, lamentavelmente, no estrangeiro
foram-lhe dadas condi¢des de desenvolver o seu trabalho artistico que nao lhe
tinham sido proporcionadas em Portugal. Em 2017 os seus trabalhos foram
apresentados em duas exposi¢des individuais, em Lisboa, The Most Beautiful
Language, na Galeria Municipal Avenida da india, e Secrets to Tell, no MAAT. Numa
entrevista que lhe foi feita por Rita Tomas, no Teatro Municipal Maria Matos, a artista

refere que:

Portugal tem obsessao pelo colonial e € uma obsessao perversa. Porque nés nao
fazemos uma associacao entre colonizacdo e genocidio, colonizagdo e
desumanizacdo, dor, exclusdo, angulstia. Ha uma dissociagdo entre a
palavra/termo e a histéria. O que torna muito mais dificil trazer os trabalhos de
artistas que tém um pensamento, um trabalho critico, pds-colonial, onde nos
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trabalhamos com género, sexualidade (...). Vivemos o presente, mas a estrutura
de pensamento do passado esta a ser re-ensinada. (Kilomba, 2017).

A artista possui grande interesse em contar historias e usa diferentes
linguagens para o fazer, cruzando disciplinas: instalagao, audios, literatura,
musica, teatros e performance. Para Kilomba, é importante contribuir através
do seu trabalho artistico para a descolonizagdo do pensamento e da

linguagem.

] L -~
Como € que ey lavo o meu cabelo?

Fig. 17 - Grada Kilomba, Plantation Memories, 2015. Instalacao video em dois canais de
leitura cénica, 5:00, em loop. Leitura encenada baseada no livro de Grada Kilomba, “Plantation

Memories-Episodes of Everyday Racism”. Cole¢ao da artista.

Heloisa Buarque de Holanda referiu no ambito da conferéncia internacional
“Género na Arte de Paises Lus6fonos: corpo, sexualidade, identidade, resisténcia”,
que decorreu em Outubro de 2017, na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da
Universidade Nova de Lisboa (FCSH/UNL), que no Brasil o feminismo é ainda recente

e chegou de um modo de um modo timido e isolado ao mundo da arte.
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Fig. 18 - Adriana Varejao, Proposta para uma catequese - Parte | Diptico: Morte e

Esquartejamento, 1993. Oleo sobre tela, 140 x 240 cm.

Segundo esta pensadora, muitas das artistas brasileiras apesar de adoptarem
atitudes caras aos feminismos raramente afirmam-se como feministas. Entre elas,
destaca a artista Adriana Varejao que trata nas suas obras da violéncia e do poder
colonial mas néo se afirma como feminista.

Na sua obra Proposta para uma catequese - Parte | Diptico: Morte e
Esquartejamento, (Fig. 18), pode ser observada a catequese como uma acgao violenta
dos colonizadores sobre os colonizados.

“Totalmente transgressora, ja esta brincando (...)”, refere Heloisa Buarque de
Holanda (2017) a respeito das obras da artista brasileira Marcia X, fazendo uma
comparagao entre Adriana Varejao e Marcia X, defendendo que a primeira é mais
subtil nas suas criticas enquanto, a segunda, confronta o espectador de um modo
explicito. Por esse motivo, os trabalhos de Marcia X foram todos censurados. Na
performance Ex-machina, 2002, (Fig. 18), Marcia X, realiza uma sessao de limpeza ao
longo da qual limpa a casa, limpa o corpo, limpa o filho, limpa tudo. De igual modo,
numa das suas performances, utiliza de uma forma muito violenta uma maquina de

lavar, em que da maquina saia sabao que se alastrava pela sala onde esta decorria.

43



Fig. 19 - Marcia X, Ex-machina, 2002. Performance, Brasil.

Em jeito de conclusao, diriamos que cada uma das artistas apresentadas, a sua
maneira, contribuiu através das suas obras para um melhor entendimento e reflexao
sobre as questdes de identidade, imigracao, estereo6tipos de raga e género,
enfrentando os desafios da sua época. Apropriaram-se das suas historias e sairam da
sombra do sistema patriarcal e do foro do privado em que estavam enclausuradas

(re)-significando os significados da sua condigao de mulheres.
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.2 - Questdes centrais, objecto de estudo e estratégias de

investigacao

“Estou, ndo sou” foi o lema por nés adoptado e que despertou em nés o desejo
de realizar esta pesquisa.

Tendo como pano de fundo um eixo orientador constituido por trés vectores,
a saber, as artes visuais, as humanidades e os estudos de género, a partir de
perspectivas de pensadores fundamentais nestas areas como Ana Gabriela Macedo,
Stuart Hall, Ligia Amancio, Maria Badet Sousa, Peggy Phelan e Helen Reckitt,
construimos o objecto de estudo, focado sobre as relagdes entre as vivéncias das
mulheres imigrantes brasileiras em Portugal que trabalham no sector do trabalho
domeéstico. Acrescentamos ainda, que ao longo da nossa pesquisa procuramos
entender como se reflectem estas mesmas questdes de identidade, domesticidade e
resisténcia nos trabalhos de mulheres artistas. Nesse sentido, a nossa questao central
consiste em saber de que modo se articulam, num contexto ocidental, as historias de
vida destas mulheres imigrantes brasileiras com os estereétipos de género e de raga,
com a identidade, domesticidade, e violéncia contra as mulheres de modo a
podermos criar projectos e praticas artisticas centradas nestas tematicas.

No decorrer desta investigacdo procuramos salientar as experiéncias de
artistas que levaram as suas vivéncias pessoais para o campo da arte, bem como
trazer para a nossa pratica artistica as nossas proprias vivéncias de mulheres
brasileiras, imigrantes em Portugal, estudantes e trabalhadoras domésticas, e as de
outras mulheres na mesma situagao que a nossa. De forma a encontrar as origens dos
esteredtipos criados em torno da mulher brasileira foi analisado o processo de
formacgao destaidentidade no ambito dos processos das relagdes historicas, politicas,
culturais e sociais, entre brasileiros e portugueses.

A analise dos topicos da identidade e da imigragao realiza-se a partir de uma
perspectiva interdisciplinar e transdisciplinar que cruza as artes visuais, a historia de

arte e os feminismos. Macedo (2014, p. 103) salienta que, na “(inter)disciplina”,
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procura-se o cruzamento fértil de varias disciplinas e campos de pesquisas, sendo
este o eixo principal em torno da qual se desenvolvem os feminismos
contemporaneos.

Ao longo deste estudo pretendemos langar olhares plurais sobre o quotidiano
e a imigracao feminina brasileira, e os anseios e motivos que levam as mulheres a
optar por este caminho. De igual modo, analisamos as experiéncias e inser¢des no
mercado de trabalho portugués das imigrantes brasileiras, os esteredtipos das quais
sdo vitimas e os problemas enfrentados, fazendo uma analise critica e procurando
respostas na histéria da formacao da identidade brasileira. Estas questdes sao
abordadas com base nos estudos de género e apostando na praticas artistica como
uma forma de apresentagao dos resultados desta analise.

O perfil das mulheres que partem do Brasil para Portugal em busca de novas
oportunidades e de melhorias da sua vida é apresentado através dos choques
culturais que experienciam, dos seus anseios, afinidades, lutas e conquistas vividas
num pais que ndo é o seu. As afinidades com a lingua e o povo portugués, por motivos
culturais e historicos, mas também os vinculos familiares, por a nossa mae residir ha
anos neste pais, criaram em nos a ilusao de que Portugal poderia ser uma pais onde
facilmente nos integrariamos.

Apresentamos aqui o fendmeno da imigracdo e da identidade a partir da
analise de pensadores centrais para esta tematica e também das nossas histérias de
vida como imigrantes. Ao longo deste capitulo, sdo abordados de igual modo a
problematica da legalizagao e os preconceitos sentidos no tocante a nossa condicao
de trabalhadoras domésticas e imigrantes brasileiras.

Buscamos com esta investigagao dar visibilidade aos problemas das mulheres
brasileiras imigrantes sem cair num discurso feminista essencialista, mas antes
interseccional na tentativa de compreender todas as forgas sociais - de raga, de
classe, etnia, entre outras - que moldam as experiéncias destas mulheres. De igual
modo, para entender este fendmeno social e aborda-lo na nossa pratica artistica de
cunho autobiografico e social, tornou-se necessario uma breve analise da histoéria da

formacao do Brasil.
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As descricdes autobiograficas foram relacionadas a problematica da
imigragao e a nossa inser¢ao no mundo do trabalho doméstico em Portugal, tendo
sido estudadas a partir de uma perspectiva histérica centrada na formacao da
identidade brasileira e nos estereétipos de raca. Para esta analise socorremo-nos dos
conceitos de enquadramento, desenquadramento, reenquadramento e moldura,
propostos por Ana Gabriela Macedo, fundamentais para compreendermos as
questdes de politica identitaria e de representacao no contexto do feminismo. Desde
modo, partiu-se do pessoal para o colectivo social.

Um dos principais pilares tedricos desta investigacao foi o texto de Ana
Gabriela Macedo, investigadora de artes visuais e feminismos, intitulado “Enquadrar,
desenquadrar, reenquadrar/resistir: Mulheres, Arte e Feminismos, modos de ver
diferentemente” (2014) e os conceitos-chave aos quais a autora recorreu nesta sua
analise. Os conceitos de “moldura”, “desenquadrar”, “reenquadrar” e “resistir”,
usados pela autora foram utilizados no sentido de tentarmos criar um novo modo de
ver, representar, e subverter a domesticidade, para ultrapassar as muralhas
estereotipantes que foram criadas socialmente em torno de muitas das mulheres
imigrantes brasileiras que trabalham como empregadas domésticas. A propoésito do
capitulo de “Introducdo” do catalogo da exposicao Light from the Middle-East New
photography, editado por Marta Weiss (Victoria & Albert Museum, Londres, Reino
Unido, Nov. 2012 - Abril 2013), que assentam nos conceitos de “Registar”,

“Reenquadrar” e “Resistir”, Ana Gabriela Macedo, refere:

O seu objectivo consiste em fixar e deslocalizar imagens, interrogar fatos,
identidades, estere6tipos; apropriar-se de modelos e modos de viver e ver a
realidade; recombinar as imagens de um modo descentralizador e
desterritorializador, como forma de deslocar o foco principal e de provocar uma
visao nova e mais distanciada, menos preconceituosa e nao dogmatica, uma
visdo alternativa, ndo europeia e desgenderizada, de um territério globalmente
ocupado (Weiss, 2012). Enfim, trata-se da problematizacdo de uma auténtica
politica identitaria. Os/as artistas aqui representados/as investigam, copiam e
interrogam tradigdes pictéricas do passado e a sua imagética fotografica. “Quer
com inten¢des de emulacdo ou de critica, os/as artistas ‘reenquadram’ [reframe]
as imagens anteriores para novos fins e com objectivos diversos”, afirma Weiss
(2012: 17). A meu ver, essas duas apropriacdes, chamemos-lhes assim, do
conceito de “moldura” por areas distintas do pensamento critico, a critica pos-
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colonial e as Artes Visuais, evidenciam que as teorias ndo sdo estanques, cruzam-
se e interseccionam-se, afectando-se mutuamente. (Macedo, 2014, p. 102).

Por conseguinte, no decorrer desta investigacdao, adoptamos a mesma
estratégia conceptual ao retirarmos do seu contexto e “moldura” habituais, os
esteredtipos coisificadores das mulheres brasileiras que sao disponibilizados para
uso social e cultural colectivo como naturais e inatos, como fazendo parte da
“esséncia” destas mulheres.

Outro dos conceitos usados recorrentemente € o de domesticidade. Nesta
nossa analise, este conceito refere-se a casa, ao espago do privado onde as mulheres
continua a serimposto o papel de protagonistas principais no respeitante a execugao
de tarefas domésticas e cuidados prestados aos filhos e restantes familiares. Como

refere Teresa Veiga Furtado:

O periodo de tempo e actividades domésticas gasto pelas mulheres empregadas,
apés o dia de trabalho, foi cunhado pela sociéloga Arlie Hochschild, em 1989,
como o «segundo turno», o qual teve como consequéncia o atrasar do processo
da igualdade de género em detrimento das mulheres. O esforgo para equilibrar
as vidas pessoais e profissionais é muitas vezes agravado pela falta de introducgao
de politicas laborais de apoio a familia pelos empregadores, como a flexibilidade
e reducdo de horario, a partilha do trabalho, o trabalho no domicilio e a licenca
parental, e de politicas de apoio governamental, levando a que muitas maes
trabalhadoras desistam do trabalho a tempo inteiro fora do lar ou optem pelo
emprego a tempo parcial. Nao obstante, é muito improvavel que as mulheres
retornem, em grande ndmero, a uma situacao de domesticidade da qual foi tdo
dificil livrarem-se. (Furtado, 2014, p. 2)

Também sobre a importancia da casa, Stuart Hall, citando Said (Said, 1990
apud Hall, 2006, p. 71), advoga que todas as identidades se situam no espago, em
geografias e paisagens individuais e imaginarias, e no tempo, em tradi¢des
inventadas que unem o presente ao passado. Alicercam-se em narrativas sobre a sua
origem e nagao, que ligam o individuo a acontecimentos histéricos nacionais, de

grande influéncia e importancia universal. De igual modo, segundo o autor, todas as

identidades possuem um sentido de lugar, de casa/lar, ou “heimat”.
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O conceito de muralha® foi também importante para este projecto. Podemos
assim compreender as nossas vivéncias através da descricao abaixo proposta, onde
as muralhas servem:

A primeira vista, para garantir seguranca a alguém (pessoa(s) fisica(s)) ou a algo
(lugar, pessoa juridica). A construcdo de muros, cercas, grades e muralhas - ou
muros grandes - constitui parte integrante do mundo em que vivemos. A sua
existéncia, porém, ndao é mero elemento arquitecténico, mas reveste-se de
diversos significados. Ha um sentido religioso, um sentido econémico, um
sentido social, um sentido politico. (...) Romper com os muros invisiveis, da
violacao de direitos humanos, do descumprimento das leis, da auséncia de
justica, da ndo valorizagdo das ac¢ées morais, da falta da liberdade, da caréncia
de dignidade, da eliminagdo da cidadania, da supressao da igualdade, da
manipulacdo das consciéncias e da cooptagdo politica. De um lado desse muro
invisivel existem politicas, estratégias e ac¢des de governos que, utilizando-se
das leis ou até mesmo passando por cima delas, impdem suas ideologias e
outorgam-se o direito de deliberar sobre o que podem e o que nao podem fazer

com relagao aos outros que nada mais sao do que iguais, mas que sao vistos e
tidos como inferiores, marginais, incbmodos. (Kappaun, sd, p. 7)

Nesse sentido, ao longo deste projecto, tendo-nos dispensado e recusado a
adoptar quaisquer postura e espirito de vitimizacao, falamos das muralhas com que
as mulheres se confrontam ao longo das suas vidas, em particular no foro do espacgo
doméstico mas também no espago publico em que as mulheres brasileiras imigrantes
sao muitas vezes abordadas através de olhares e perspectivas estigmatizantes e
coisificantes. Interessou-nos também a luta das mulheres pelos seus direitos, na
transformacgao daquilo que se pode dizer como condicao feminina, situagao esta que
ao longo da historia tem colocado as mulheres numa posicao subalterna em relagao
ao homem. Embora desde os finais do século XIX que se tenham vindo a registar
importantes vitorias nas questdes do trabalho, no direito ao voto, reconhecemos que,
as mulheres foram e continuam a ser vitimizadas dentro do contexto doméstico,
politico e sociocultural, em maior ou menor grau consoante a sua geografia, classe

social, raga, etnia, idade, entre outros factores que se cruzam com o de género.

®.1.Muro alto, espesso e extenso, para defesa de fortalezas, povoagdes ou territérios mais vas
tos 2.Parede ou muro alto e espesso. = PAREDAO "muralhas" (Dicionario Priberam, 2018).
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O nosso trabalho como empregadas domésticas proporcionou um contacto
mais intimo na casa dos empregadores portugueses tendo podido, com a sua
autorizacdo, gravar conversas e fazer fotografias, que integrdmos na pratica artistica.
O objectivoinicial era o de tornar o quotidiano robético, manual, e corriqueiro da vida
de uma empregada doméstica num projecto de cunho artistico. Salienta-se que o
nosso interesse pelas questdes de género foi surgindo e amadurecendo aos poucos,
sendo fruto das nossas experiéncias de vida e do nosso préprio processo identitario
que se encontra em constante formagao.

De acordo com Hall (2006:38), a identidade é algo que se vai constituindo ao
longo do tempo, através de processos inconscientes, e ndao é algo inato ou
preexistente na consciéncia de cada pessoa no momento do seu nascimento. E do
foro do imaginario e da fantasia as convicgdes sobre a unidade, fixidez e estabilidade
daidentidade. A identidade, permanece para sempre incompleta.

Em alguns momentos, utilizaremos alguns textos escritos por nos que
simultaneamente integram o nosso livro de artista. Este livro, constitui uma das pecas
artisticas do Trabalho de Projecto, e inclui textos poéticos e fotografias resultantes do
nosso trabalho de campo durante a actividade doméstica remunerada realizada em
diversas casas de Evora.

As nossas observacoes, experiéncias e vivéncias no ambito das actividades
laborais domésticas, geraram outras perguntas, possibilidades, e processos criativos
que tornaram o Trabalho de Projecto sempre cada vez mais rico e interessante. Ao
longo desta pesquisa procuramos tornar este “estar doméstico” num desafio
centrado nas praticas e discursos da imigragao e na desconstrucao do imaginario da

mulher brasileira.
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1.3 - Arecolha de dados

A proposito dos imaginarios essencialistas, coisificadores, estigmatizantes e
estereotipantes criados em torno da “mulher brasileira”, apresentamos alguns
didlogos e discursos de pessoas com quem contactamos. Com algumas dessas
pessoas, trabalhamos por pouco tempo, cerca de dez meses, e com outras
convivemos com mais frequéncia, quer fosse no campo do trabalho ou em ambientes
de convivio social. Para preservar a identidade destas pessoas, atribuimos-lhes
pseudonimos.

Os relatos descritos resultam de momentos de convivéncia na casa de campo
onde trabalhamos durante cerca de dois anos, tendo-nos cruzado com 6 portuguesas,
para além da dona da casa e do seu companheiro. De igual modo, sdo apresentados
registos de 8 familias portuguesas e 12 brasileiras e 1 brasileiro com os quais
convivemos. Os dados recolhidos no ambito das nossas observagdes do quotidiano
enquanto desempenhavamos trabalhos domésticos, estudavamos, conviviamos com
outras mulheres brasileiras, e lutdvamos para legalizarmos a nossa situagao e
sustentarmos os nossos filhos. Todas estas experiéncias sao interpretadas de acordo
com as questdes principais desta pesquisa.

O trabalho de campo consistiu no registo da nossa experiéncia pessoal e de
depoimentos de imigrantes sobre os assuntos aqui explanados, a saber: imigragao,
domesticidade, estereétipos de nacionalidade e questdes de género. Sao referidas
trinta e oito pessoas, sendo 21 delas portuguesas e 17 brasileiras. Entre as
portuguesas, 4 sao do sexo masculino e sdo referidas no ambito da tematica dos
esteredtipos, e as 17 dezassete mencionadas quando se aborda o espaco laboral. Os
registos das 17 pessoas brasileiras tém como base as suas experiéncias e vivéncias.
Salienta-se que, todos os factos apresentados sao veridicos mas os nomes das
pessoas sao ficticios.

Os registos sobre os portugueses sao apresentados pela seguinte ordem e

disposigao:
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- Breve exposicdo sobre a formacdo da nossa identidade pessoal, dando-se
especial atencao aos impactos e motivos da imigracédo e a relagdo familiar com a
nossa mae e irmaos enquanto pessoas importantes no que respeita aos lagos
familiares no pais de insercao;

- Descrigdo de factos importantes que aconteceram connosco no que se refere
aos esteredtipos sobre a nossa condi¢ao de mulheres brasileiras imigrantes;

- Breve relato da experiéncia laboral e do convivio com alguns portugueses.

Para uma maior clareza e rigor deste estudo, centramos a nossa analise
apenas em 4 das 9 casas em que trabalhamos com maior frequéncia, apesar de em
alguns momentos referirmos alguns acontecimentos que tiveram lugar noutros locais
por consideramo-los importantes no ambito do nosso processo criativo.

No respeitante aos brasileiros, sdao apresentados relatos de 13 pessoas
brasileiras, nomeadamente 12 mulheres e 1 homem, com as quais temos contactos
tendo as suas histoérias de vida contribuido para o enriquecimento e profundidade do
presente estudo. Sao relatados dados delicados, do foro pessoal, para um melhor
entendimento do contexto desta pesquisa.

E por ultimo, sao apresentados os dados do SEF e uma entrevista informal com
o representante desta instituicdo em Evora.

Salientamos que ao longo deste percurso tivemos um apoio muito importante
dos docentes do Mestrado no tocante a orientacdo das ideias para que nao nos
perdéssemos neste mundo, ao mesmo tempo real e imaginario, das nossas vivéncias
e da sua representacao artistica. Também a nossa familia foi de suma importancia
neste processo criativo, em particular a nossa mae, que em muitas situagdes de
procura de conciliagao do trabalho com os estudos, foi sempre solidaria e parceira.
De igual modo, destacamos a generosidade e confianca depositada em nés, da parte
dos nossos patrdes, que aceitaram tornar-se personagens das nossas histérias,
autorizando-nos a fotografar as suas casas e a sua intimidade, tornando este trabalho

muito gratificante.
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CAPITULO Il - IMIGRAGAO, IDENTIDADE, DOMESTICIDADE E
VIOLENCIA

Il.1 - Imigragao e domesticidade

A palavra imigragdo, é bom lembra-lo, ndo é uma palavra neutra e fria, é uma
realidade que encerra pessoas, muito concretas, com as suas vidas, alegrias,
esperancas e desejos. E uma realidade viva, em movimento continuo que ndo se
deixa fixar nem parar. E um puzzle humano colorido, de inumeraveis cores,
linguas, sabores, tradicdes, culturas e religioes. (Pinto apud Costa, 2009, p. 117).

Ser imigrante € estar constantemente dividido entre dois mundos. Uma
experiéncia que muda todo o rumo da histéria do individuo, criando uma insatisfacao
com o local no qual esta inserido, de modo que, estando em um pais quer estar em
outro.

Dentro do actual contexto social, de um modo geral, as mulheres sofrem
perseguicoes sexistas. No tocante a imigracdo, o desrespeito pelas mulheres, o
assédio sexual, a violéncia doméstica, entre outros, acontece frequentemente dentro
e fora do local de trabalho.

Estes factos sociais, levam-nos a concluir, que as analises sociais que referem
um novo milénio mais igualitario com a ascensao das mulheres a lugares de poder,
ndo sdo reais. Salienta-se, neste sentido, o efeito esmagador que a desigualdade de
género ainda tem na maioria das mulheres, que se carregam o fardo de apés um dia
de trabalho ainda terem que realizar as tarefas domésticas - o chamado “segundo
turno”, entre muitas outras desigualdades como a violéncia doméstica, e salarios
mais baixos que os dos homens para trabalho igual.

Por considerar ser o siléncio uma forma de ocultar esta triste realidade,
buscamos aqui, novos modos de ver e de reenquadrar a mesma, de modo a
desconstruir a muralha criada pelos problemas impostos, e contribuir para a
autodeterminagao das mulheres, do direito a se criarem a si mesmas como Sujeitos

independentemente da sua idade, raca ou classe social.
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Algumas situacdes, tais como a busca pela melhoria das condi¢des de vida, a
poupanca a curto prazo, a oferta de trabalho no estrangeiro, e a violéncia no pais de
origem, entre outras, tém contribuido para o aumento da emigragao de mulheres
brasileiras para Portugal. No entanto, nem sempre os seus desejos e anseios se
concretizam em Portugal.

Muitos sdo os problemas enfrentados pelas imigrantes em Portugal no que
respeita a direitos laborais e humanos, tais como a discriminagao, o assédio sexual e
a violéncia fisica e psicolégica. De acordo com o Grupo de Apoio as Mulheres
Imigrantes (GAMI) (2012, p. 6), “(...) Constrangimentos relacionados a regularizagdo
documental em Portugal, habilitagdes superiores as necessarias para o trabalho
doméstico, isolamento e afastamento familiar provocado pelas imigragdes" afectam
muitas mulheres imigrantes.

As varias questdes descritas acima encontram-se presentes nos depoimentos
de mulheres imigrantes onde podem ser identificadas no minimo trés destas
situagodes:

Ldcia descreve sua vida em Portugal como sendo muito centrada no dia-a-dia de
trabalho, com poucos contactos para além da amiga e das pessoas com quem
trabalha. (...) Tem um contrato de trabalho no seu emprego como empregada
doméstica, e foi através deste que conseguiu obter um visto de trabalho. (...)
Teve muita dificuldade em encontrar um emprego em que ganhasse mais que o
salario minimo e onde nao fosse nem explorada pela entidade patronal nem
assediada sexualmente (Wall, 2008, pp. 607-609).

De acordo com o GAMI, podemos constatar que a actividade laboral como
empregada doméstica é também uma porta aberta a violéncia contra as mulheres,
uma vez que acontece no interior das casas é com maior facilidade ocultado das

autoridades com competéncias para o poder resolver. Segundo esta organizagao:
Sobre a valorizacao ou desvalorizacdo desta mao-de-obra, (...) os abusos e as
violagdes de direitos sao mais facilmente abafados (...) estamos perante uma
profissao indispensavel aos olhos da sociedade. Para este facto nao sera alheio

o facto do trabalho doméstico ser um trabalho desempenhado por mulheres.
(GAMI, 2012, p. 6).

Neste contexto, as mulheres imigrantes sofrem dois tipos de preconceitos:
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(...) a segregacao étnica, de forma que as mulheres imigrantes sdo mais
vulneraveis e frageis a exploracao laboral e, portanto, mostram-se como uma
alternativa ainda mais econémica. As imigrantes sofrem portanto uma dupla
precarizacdo, em funcao do sexo e da sua etnia (GAMI 2012, p. 6).

Se por um lado a mulher imigrante fica desprotegida por estar num local
fechado, por outro, contribui para facilitar um contrato de trabalho, no tocante a
legalizacdo junto ao Servigo de Estrangeiros e Fronteiras (SEF). E caso ndo exista um
contrato de trabalho, segundo a organizagdo GAMI, “existindo um vinculo
empregaticio, ainda que nao haja contrato por escrito, serao reconhecidos os direitos
e deveres nos tribunais” (GAMI, 2012, p. 10). Salientamos que esta situacdo nao é
valida para o SEF.

E de notar, que as dificuldades por que passam muitos imigrantes para
obterem informagdes sobre o processo de legalizagao, faz com que muitos deles
desistam e permanecam na ilegalidade, tendo que pagar taxas e coimas elevadas ao
SEF quando a sua situacao é detectada por esta instituicdo. O servi¢co de apoio ao
imigrante ndo existe na cidade de Evora, sendo no entanto realizado sob a forma de
trabalho voluntario, por um padre e algumas pessoas que possuem experiéncia na
area. Embora residamos em Evora ha dois anos, ainda ndo conseguimos a legalizacdo
dos nossos filhos, devido a situagdo em que nos encontramos de trabalhadora
precaria, no sentido capitalista do termo.

Para Paula Costa (2009, p. 138), de um modo geral, os imigrantes vao realizar
os trabalhos menos qualificados, tais como os de construcao civil, e servigos privados
domeésticos. Estes factos permitem-nos concluir que Portugal adopta uma politica
migratoria que assenta no recrutamento de mao-de-obra imigrante para
desempenhar os trabalhos poucos valorizados e ndo desejados pelos autéctones.

Para conseguirem sobreviver, as mulheres que tal como no6s sao diaristas, tém
muitas vezes que realizar horas de trabalho extra, para além das horas muitas vezes
mal pagas que sao indicadas no contrato de trabalho exigido pelo SEF. Nesse sentido,
estar em Portugal tendo a cargo os nossos filhos, mesmo com a ajuda de outros

familiares, exige uma carga horaria de trabalho pesada. De igual modo, ndo temos
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qualquer garantia de que esses valores fardo parte do nosso rendimento mensal,
porque ainda que haja um acordo de boa-fé de que esse contrato sera regular, este
podera ser interrompido por vontade ou necessidade das patroas, ficando nés a
mercé da sorte.

A analise do factor género nas populacdes migratérias, de acordo com Paula
Costa (2002, p. 127), indica para o género feminino o valor de 53,2 % e para o
masculino o de 46,5 %. Assiste-se, assim, a “feminizacado dos fluxos migratérios”, onde
40,2 % das mulheres inquiridas ndo tém conjuge (solteiras/divorciadas/vitvas)

De igual modo, podemos dizer que o trabalho doméstico tem funcionado
como uma cooperacgao feminina, uma vez que as mulheres que estdo no pais de
origem precisam de trabalhadoras para ajudar a cuidar das suas criangas e dos seus
afazeres domésticos (Wall, 2008, p. 604). Segundo Karin Wall, “(...), as mulheres
imigrantes tém vindo a ganhar um espago importante no mercado de servigos de
apoio a familia, (...) ndo so6 a subsisténcia da familia mas também para a economia
do pais de origem, a partir de remessas que enviam”.

Segundo a organizagao GAMI, o decreto-lein®235/92 de 24 de Outubro de 1992,
que regula o trabalho doméstico, criou para este sector um regime especial que
desprotege as suas trabalhadoras em relagao a quem trabalha em outros sectores. E
cito:

Com efeito, o Decreto-lei n.c 235/92 de 24 de Outubro de 1992, que regula o
trabalho doméstico, criou para este setor um regime especial que desprotege as
suas trabalhadoras em relacao a quem trabalha noutros setores: - Quer através
do estabelecimento de um tratamento mais desfavoravel numas questbes
(exemplo: niumero de horas de trabalho por semana; horario de trabalho e
subsidio de natal, etc.); - Quer através da nao regulagao de questdes essenciais
(exemplo: periodicidade e duragdo dos descansos; forma de contabilizar as horas
de trabalho das trabalhadoras alojadas; condi¢des de alojamento destas
trabalhadoras, etc.), deixando-as ao arbitrio das entidades (GAMI, 2012, p.06).
Ainda segundo a mesma organizacao, existem, no entanto, outras regras de

trabalho que visam proteger as trabalhadoras domésticas no codigo do trabalho,

nomeadamente, a lei n° 7/2009 de 12 de Fevereiro de 2009, que trata das relagcdes
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entre as trabalhadoras e as entidades patronais e da obrigatoriedade da protecgao
dos dados pessoais das trabalhadoras e da nao discriminagao.

No tocante a discriminagao, muitas vezes, as pessoas nao tém conhecimento
das leis e autocritica em relacdao aos seus comportamentos. Frequentemente, as
mulheres imigrantes experienciam situacdes discriminatorias, carregadas de
preconceitos. Nés proprias ja passamos por essa experiéncia no passado numa
ocasiao em que conversavamos com uma colega de trabalho portuguesa, de 42 anos,
sobre um assunto sem importancia e ela disse: - Di, ndo devias ter feito isso. Por dois
motivos. Primeiro, ela ndo faria isso por vocé, porque ela tem filhos e precisa deste
trabalho. Segundo vocé é brasileira.

Nesta ultima frase a nossa colega referiu-se a nossa origem de uma forma
negativa, carregada de conceitos discriminadores, ou melhor de preconceitos. Em
outras ocasides, as pessoas sao mais directas e dizem: - Eu ndo gosto das brasileiras.
Ou ainda: estas brasileiras véem para ca tirar-nos o trabalho.

Estes incidentes racistas e discriminatérios continuam a fazer parte do
quotidiano das trabalhadoras domésticas imigrantes e nada tem sido feito para a
proteccdo destas mulheres. De acordo com a organizagdo GAMI (2012, p. 7) “(...) em
Portugal, o trabalho doméstico remunerado tem sido excluido das politicas nacionais
(...)".

A respeito da convivéncia entre os patroes e as trabalhadoras o GAMI (ibidem,
p. 11) salienta que “(..) E muito importante que se estabeleca entre as partes
envolvidas um relacionamento de confiancga e respeito matuo”.

Em geral, as imigrantes ndao conseguem desenvolver no pais em que se
inserem as actividades que exerciam no seu pais. No entanto, elas acreditam que vale
a pena imigrar para realizarem poupangas a curto prazo, ou ainda por temerem pela
sua segurancga nos paises de origem, muitas vezes assolados por violéncia publica e

crises economicas. De acordo com Sousa Badet:

Embora as mulheres entrevistadas tenham graus de habilitacao literariaigual ou
superior ao segundo grau, nenhuma delas escapa a insercao laboral nos sectores
previamente nomeados - restauracgdo, vendas, limpeza e cuidados. A partir dos
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seus relatos fica claro que essas eram as Unicas possibilidades de insercao que
haviam encontrado, ainda que suas qualificagbes fossem superiores (Badet,
2010, p. 108).

No respeitante a discriminagdo sofrida pelas trabalhadoras domésticas
imigrantes, Sousa Badet refere os depoimentos de duas trabalhadoras imigrantes. A
primeira, de origem romena, contou que quando os patrées tinham visitas
chamavam-na e obrigavam-na a envergar farda e a dizer que tinha estudos e que na
sua terra era contabilista. A outra, de nacionalidade russa, comentou em relagao aos
patrdes que “ndo gostam quando dizemos que somos licenciados, ou entdao gozam”.

Outra questao primordial a ser salientada, analisada e considerada, é o
preconceito étnico e a violéncia vivenciados pelas mulheres imigrantes. O facto de
serem imigrantes torna-as, muitas vezes, presas faceis, deixando-as a mercé de
situagdes de vitimizagao e discriminagdo como, por exemplo, as de assédio sexual.
Em pesquisas realizadas sobre imigrantes na Europa, é possivel encontrar, com
bastante frequéncia, depoimentos semelhantes ao de uma jovem que casou com um
homem de Antequera, em Espanha, para fugir ao assédio dos filhos de uma idosa da
qual cuidava, e que afirma: “nao estou apaixonada, mas com a convivéncia esta tudo
bem”( Souza Badet, 2010, p. 20).

Embora os motivos da uniao nao sejam os ditos padrées normais, isto &,
resultem de uma relagdo assente no amor entre os cOnjuges, é bastante
compreensivel a atitude da mulher perante a situacao de violéncia e fragilidade em
que se encontra. Embora existam ja leis muito avancadas na Unido Europeia no
respeitante a proteccao dos imigrantes, como é disso exemplo o art.°. 29 da lei n°
7/2009 do codigo do trabalho e o art. 163 do codigo Penal que refere ser o assédio
sexual (GAMI, 2012, p. 19), lamentavelmente, frequente na vida do dia a dia, e a
discriminagdo nos varios foros sociais, como o da saude, o do trabalho e o da
educacao, os imigrantes ainda estao muito longe de experienciarem uma vida plena

e completa, usufruindo dos mesmos direitos que os autéctones.
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Persiste nos nossos dias um imaginario discriminador a respeito da mulher
brasileira, que vem dos tempos coloniais, e que contribui para a falta de respeito e

consideracao para com as mulheres brasileiras imigrantes. Segundo Mariana Gomes:

(...) essas narrativas coloniais de género sdo reconstruidas no século XIX, na
formatacao de umaidentidade nacional brasileira, articuladas com narrativas de
raca. (...) Onde a literatura desempenha um papel fundamental, em obras como
Iracema (1865) de José de Alencar, nas quais a nagao brasileira é forjada através
do nascimento do primeiro brasileiro fruto da sensualidade da mulher indigena
que seduz o portugués colonizador (Gomes, 2011, p. 116).

Uma caracteristica importante encontrada na trajectéria da imigragao
brasileira, segundo Karin Wall (2008, p. 4), a mulher imigrante quando chega vem
substituir uma outra mulher sua conhecida, estabelecendo-se desta forma uma
cadeia ininterrupta de trabalho que evita, do ponto de vista das imigrantes, a perda
de tempo na procura de emprego e de alojamento. Muitas vezes, o quotidiano das
mulheres imigrantes é marcado pelo sofrimento causado pela auséncia dos filhos, e
pela necessidade de juntar economias dada a urgéncia do regresso.

Como resultado da nossa observagao e vivéncia directas como mulheres
brasileiras imigrantes em Portugal, salientamos que existem portugueses que
acolhem e ajudam as imigrantes que consideram de boa-fé e com as quais criam elos
de confianga. Em passos lentos, a antiga realidade vai sendo deixada de lado, no
entanto, ainda existem inUmeras situagdes de trabalho escravo, abuso sexual e
preconceitos. Dificilmente um imigrante, qualquer seja o seu sexo, ird conseguir um
trabalho da mesma natureza do que exercia em seu pais de origem.

Salientamos, que os problemas referidos no ambito da actividade como
trabalhadora doméstica pelas mulheres imigrantes ndo acontecem somente com
elas. Seria injusto, estar dentro das casas das familias portuguesas, e ndo retratar
neste estudo as dificuldades laborais sentidas pelas mulheres portuguesas que

observamos.

De acordo com Teresa Veiga Furtado
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(...) muitas mulheres procuram emprego remunerado quando sao jovens,
optando por ter filhos mais tarde e regressando ao emprego ap6s o seu
nascimento. Todos estes fendmenos, associados a mecanizacao de muitas
tarefas domésticas por meio de electrodomésticos, resultaram na diminuicao do
tempo dedicado pelas mulheres ao lar, aliviando, desta forma, o peso dessas
tarefas no seu dia-a-dia, apesar de lhes continuar a caber a grande maioria delas.
(Furtado, 2013, p. 30):

Nesse sentido, a integracdao das mulheres no trabalho remunerado obrigou a
uma negociagao com os homens no tocante a divisdao do trabalho doméstico,
conduzindo assim a relagdes mais igualitarias. No entanto, na actualidade, estas
tarefas ainda cabem na maior parte as mulheres, e as mulheres que desempenham
trabalho remunerado também cuidam da casa, dos filhos e das restantes actividades
domésticas. Em geral, nas casas onde trabalhamos como diaristas, a quantia
financeira que é destinada ao nosso trabalho é paga pelas mulheres. Ou seja, o
trabalho que realizamos e que é do interesse de todos é pago por elas. Segundo os
homens, devem ser as mulheres a pagar “porque seria o dever delas executar tais
tarefas”. Em geral, o cuidar dos filhos é, em grande parte, da responsabilidade delas,
ou seja, sao elas que tém que abdicar dos seus sonhos para cumprirem o seu papel de
boas maes, enquanto a vida do homem segue normalmente, sem contrariedades.

Sao mulheres com formagao, e que em momento algum fizeram criticas a
nossa educagao, aquelas com quem temos convivido no ambito da nossa actividade
laboral como domésticas em casas de empregadores portugueses. Ditosamente, até
hoje, ndo passamos por nenhum preconceito étnico ao desenvolver actividades
domésticas em casa de familias portuguesas, pelo contrario, podemos afirmar que as
mulheres que nos empregaram se tornaram grandes aliadas neste nosso percurso de
trabalhadoras-estudantes.

Acreditamos que, somente com a accao das mulheres imigrantes
reivindicando os seus direitos de serem respeitadas enquanto pessoas, por meio de

uma participagao activa tanto no foro publico, como na esfera privada, podemos

efectivamente ser mulheres emancipadas.
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Estar ciente, buscarinformacgdes e conhecimento é um modo de fechar a porta
a marginalizagao, possibilitando novos modo de ver, viver e/ou estar.

Ao logo deste estudo, procuramos evidenciar a trabalhadora doméstica
imigrante enquanto sujeito social que transporta consigo determinados aspectos
intrinsecos & sua formacgao identitaria, que ndo é estatica e fixa mas encontra-se em
permanente processo de formacdo. Abordamos a identidade, como processo cultural
continuado, ou seja, o sujeito é fruto do meio onde cresceu, sendo assim possivel
conhecer o sujeito ao percorrermos a histéria social, onde o mesmo estava inserido,
mas de igual modo é o resultado das vivéncias que experiencia ao longo da sua vida.

Beatriz Padilla, (2007), relata que o desenvolvimento dos estudos sobre o
fendmeno da imigracdo, levou a um destaque da dimensao sexual dos fenédmenos
migratorios, relacionando-a com a presen¢a ou auséncia das mulheres neste
processo. Na sua maioria, tais pesquisas trataram das preocupagdes politicas da
altura, a saber, a integracao e a assimilagao. Tais estudos buscaram compreender as
mulheres como cuidadoras da familia, maes e esposas, passando aideia das mulheres
imigradas, que partem sozinhas e enfrentam as dificuldades de legalizacdo e a
hostilizagao com origem em esteredtipos estigmatizantes relativos a sua condigao de
imigrante brasileira. De acordo com dados do Servico de Estrangeiros e Fronteiras do
total dos emigrantes brasileiros residentes em Portugal, em 2004, 47,71 % eram
homens e 52,29 % (a maioria) eram mulheres.

Em pesquisas mais recentes, como as de Karin Wall (2008) e de Leticia Barreto
(2011) encontramos representadas estas mulheres imigrantes modernas que lutam
contra os preconceitos interétnicos, e os esteredtipos de género inerentes a sua
condigao. Este Trabalho de Projecto, de igual modo, pretende ser um contributo para

dar visibilidade a estas realidades.
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11.2 - Identidade e violéncia sobre as mulheres

Todo brasileiro, mesmo o alvo, de cabelo louro, traz na sua alma, quando nao na
alma e no corpo, (...) asombra, ou pelo menos a pinta, do indigena ou do negro
(Freyre, 2003, p. 367, apud Fonseca, 2005, p. 99).

Porque nem toda feiticeira é corcunda, nem toda brasileira é bunda. (Rita Lee,
2000).

As duas citagdes acima abordam a tematica deste sub-capitulo, sendo que a
primeira nos remete para a obra Casa-Grande e Senzala (1933), de Gilberto Freyre®,
onde o autor retrata a vida quotidiana da familia colonial na América portuguesa.

Contudo, nao procuramos nesta analise estudar a obra deste autor na sua
totalidade e em profundidade, mas antes destacar no seu discurso, ao mesmo tempo
académico e lirico, a violéncia da condicao social das mulheres, em particular das
mucamas e das mulatas, que conviviam com o sadismo e crueldade dos seus donos e
senhores.

De acordo com André Fonseca (2005:100), quando Freyre ao falar das
condigdes sociais neste periodo colonial afirma “(...) o rapaz se encontrava sempre
rodeado da ‘mulata facil’”, pretende expor a predileccdo dos senhores em obter
prazeres sexuais das suas escravas negras ao invés das suas senhoras brancas. Ao
colocar entre aspas a expressao “mulata facil”, o autor culpabiliza as mulheres do
desejo sexual de que eram alvo da parte dos senhores na medida em que os seus
corpos e sexualidade se apresentavam como sendo de facil acesso. No entanto,
posteriormente o proprio autor advoga que a mulata nao corrompeu a familia e sim

quem o fez foi a escrava, e mais adiante, conclui que tais factos aconteceram devido

¢ A tese do socidlogo Gilberto Freyre, intitulada Casa grande e Senzala (1933), foi bastante
criticada e até mesmo rejeitada por alguns académicos e investigadores, e também pelo regime
salazarista, tendo apenas comegado a ter uma melhor aceitacdo a partir da década de 1950. Gilberto
Freyre abordou o tema da escravidao numa época em que o assunto era considerado tabu entre os
intelectuais que procuravam isentar-se de quaisquer responsabilidades histéricas. Nesse sentido,
podemos afirmar que Freyre criou um espago onde é possivel falar do trauma da escravidao, ao expor
nas suas obras as memorias de um Brasil rural onde vingam e prosperam os comportamentos e
estereotipos racistas.
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ao escravo estar a servi¢co do interesse econémico e da ociosidade dos senhores. Ou
seja, quem corrompia as suas escravas era o senhor na medida em que elas estavam
inteiramente a mercé dos seus desejos e determinagdes sendo-lhes negado o
controlo sobre o seu corpo, sexualidade e reproducao.

Segundo Freyre, o contexto em que ocorreu a mesticagem brasileira podia ser
considerado como um ambiente em que prevaleceu a “intoxicagao sexual” na medida
em que logo que os europeus saltavam em terra depressa se encontravam rodeados
de indias nuas. As mulheres entregavam-se aos homens brancos, que supunham
serem deuses, em troca de simples objectos, tais como um pente ou um espelho, e
até mesmo os padres da Companhia dever-se-iam acautelar, sendo que muitos nao
resistiam e eram corrompidos por essa devassidao. Este fendmeno acontecia num
Brasil policiado, onde ja havia jesuitas que pregavam sobre as consequéncias
nefastas da libertinagem. A problematica da estereotipagao e mitificacao da mulher
brasileira remonta ao periodo da colonizagao no século XVI quando comegam a ser
difundidos relatos de viagem em que as mulheres do Novo Mundo sao representadas
como figuras de corpos femininos sensuais que habitam as margens das praias.

Segundo Gilberto Freyre:

(...) Deixara idealizada entre os portugueses a figura da moura-encantada, tipo
delicioso de mulher morena e olhos pretos, envolta em misticismo sexual,
sempre penteando os cabelos ou banhando-se nos rios (...) que os colonizadores
vieram encontrar quase igual, entre as indias nuas de cabelos soltos no Brasil.
(...) Atraidos pelas possibilidades de uma vida livre, inteiramente solta, no meio
de muita mulher nua, aqui se estabeleceram por gosto ou vontade propria,
muitos europeus do tipo que Paulo Prado retrata em tracos de forte realismo.
Garanhoes desbragados (Freire, 2003, pp. 71 e 83).

Deste modo, o autor defende que as mulheres gentias encontram-se na génese
do povo brasileiro, atribuindo-lhes diversos papéis sociais como o de reprodutoras
sexuais que se ofereciam de forma “facil” aos brancos, o de trabalhadoras domésticas
e agricolas bem como o de cuidadoras responsaveis pela estabilidade do lar, uma vez

que os seus homens estavam em guerra com os invasores. Sobre a mulher india o

autor destaca o seu valor econémico e técnico, constatando que esta era besta de
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carga e escrava do homem, sendo no entanto superior a este devido a sua capacidade
de utilizar artefactos e produzir o necessario a vida e ao conforto comuns. (Freyre,
2003, p. 185).

Cinco séculos depois desta colonizagdo carregada de conceitos que
marcariam para sempre a vida das mulheres brasileiras, Joaquim Barbosa, ex-
ministro presidente do supremo Tribunal federal brasileiro, em entrevista no
“Programa do J6” (2016), da rede de televisao Globo, declara que o proprio governo
contribui também para a consolidacao dos clichés sobre as mulheres brasileiras
quando “(...) a publicidade da Embratur’, que bota mulher de roupinha curta, de
bunda de fora para fazer propaganda”. Para Barbosa, esta atitude é, na sua opiniao,
inaceitavel. Esta publicidade foi usada pela Embratur nos anos 1980, no periodo em
que Joao Doéria Junior era o seu director, tendo sido indicado para este lugar pelo
entao presidente da republica José Sarnei. De acordo com Barbosa, o resultado desta
estratégia de marketing foi o crescimento do turismo sexual. Ainda no tocante a
brasilidade, o ex-ministro destaca que, “o brasileiro € reconhecido por seu complexo
de ‘vira-lata’, onde o brasileiro abaixa muito a cabega para os gringos, e que tais
aspectos a gente percebe melhor quando esta fora do pais.” (Joaquim Barbosa,
entrevistado no Programa do J6).

Actualmente, muitas artistas tentam minimizar tais estere6tipos e manifestar
asuaindignagao e descontentamento, quer seja através de trabalhos académicos ou
de pecas artisticas, criando novas imagens e figuracées das mulheres brasileiras. E

disso exemplo a cangao Pagu® (2000) da roqueira Rita Lee, com a seguinte letra:

Mexo, remexo na inquisi¢ao
S6 quem ja morreu na fogueira
Sabe o que é ser carvdo

Hum! Hum!

" Embratur ou Instituto Brasileiro de Turismo é uma autarquia especial do ministério do
turismo do Brasil. Sua fungéo é executar a politica do turismo, bem como os servigos de marketing,
promocao e servicos no mercado internacional.

8 Pagu (Patricia Rehder Galvao, 1910 - 1962) foi uma jornalista e escritora brasileira que se
destacou como uma mulher a frente do seu tempo, tendo enfrentada com coragem e ousadia o regime
de ditadura militar no Brasil o que a levou a ser presa. Pagu foi a primeira brasileira a ser presa no
periodo da ditadura militar.
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Eu sou pau pra toda obra

Deus da asas a minha cobra

Hum! Hum! Hum! Hum!

Minha forca néo é bruta

Nao sou freira, nem sou puta.
Porque nem toda feiticeira é corcunda
Nem toda brasileira é bunda

Meu peito ndo é de silicone

Sou mais macho que muito homem
Nem toda feiticeira é corcunda
Nem toda brasileira é bunda

Meu peito nao é de silicone

Sou mais macho que muito homem
Ratata! Ratata! Ratata!

Taratd! Tarata!

Sou rainha do meu tanque

Sou Pagu indignada no palanque
Hanhan! Ah! Hanran!

Fama de porra louca, tudo bem!
Minha mae é Maria Ninguém
Hanhan! Ah! Hanran!

Nao sou atriz, modelo, dancarina
Meu buraco é mais em cima
Porque nem toda feiticeira é corcunda
Nem toda brasileira é bunda

Meu peito nao é de silicone

Sou mais macho que muito homem
Nem toda feiticeira é corcunda
Nem toda brasileira é bunda

Meu peito nao é de silicone

Sou mais macho que muito homem
Nem toda feiticeira é corcunda
Nem toda brasileira é bunda

Meu peito nao é de silicone

Sou mais macho que muito homem
Ratata! Ratatata

Hiii! Ratata

Tarata! Tarata”.

(Rita Lee, 2000)

Quando Lee convoca Pagu na sua letra, cantando “Sou Pagu indignada”, na
nossa opinido, representa o sentimento de revolta que sentem muitas mulheres sob
0 peso da estigmatizacdo de serem consideradas “brasileiras”, ou seja, objectos
sexuais. A autora argumenta, de modo claro e preciso, ao longo de toda a musica, que

as mulheres nao precisam de ser estereotipadas de acordo com dois modelos: o da
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Madona virtuosa, casta e pura, por um lado, e o da mulher narcisista, exibicionista e
sedutora, por outro. As mulheres nao sdo objectos, mas tdo somente pessoas, que
experienciam lutas e dificuldades diversas, e que caminham de um modo bem
distante do da realidade televisiva. Tal como a roqueira refere na primeira estrofe da
sua cang¢ao “s6 quem teve na inquisi¢ao, sabe o que é ser carvao”. Trazendo este
trecho musical para o centro da nossa analise, salientamos que e experiéncia da
imigragao proporciona aos individuos a nocao real e inequivoca, do peso que a
nacionalidade tem, sobre a construg¢ao e formagdo da nossa identidade. Ao longo
desta musica, a artista utiliza chavoes do foro sexual aos quais as brasileiras sao
associadas, por todo o mundo, como bumbum, silicone, peito, demonstrando a sua
indignagdo perante esta estigmatizacdo. Lee refere, de igual modo, o seu
descontentamento em ser vista como sexo fragil e afirma “ser mais macho que muito
homem”.

Tais estereotipos criados acerca da mulher brasileira, fazem com que no dia-
a-dia as mulheres sintam os seus efeitos negativos. Muitas brasileiras mudam o seu
modo de vestir quando chegam a Portugal para evitarem esta estigmatizagao e
marginalizagao. Este problema social que as mulheres brasileiras vivem no seu dia-a-
dia de imigrante, é também consequéncia do modo como os meios de comunicagao
objectificam constantemente as mulheres brasileiras, quer em novelas, filmes ou no
préprio carnaval, pelos quais, além do futebol, o Brasil é reconhecido mundialmente.
Estes meios de comunicagao de massas, contribuem grandemente para que a
comunicagao social portuguesa associe regularmente o processo migratério das
mulheres brasileiras a prostituicao e ao crime.

Esta imagem deturpada das mulheres brasileiras leva a que seja comum,
ouvirmos em conversas com portugueses, que até mesmo o som e o ritmo da
pronuncia das brasileiras os deixam excitados. Nesse sentido, quando as mulheres
brasileiras estdo em lugares publicos e comegam a falar, nota-se frequentemente os
olhares dos homens em sua direc¢ado. Estes homens, concluem prontamente que por
serem brasileiras as mulheres estarao interessadas em conversar com eles. Uma vez

que nao é muito dificil imaginar que as imigrantes estao a procura de oportunidades
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no mercado de trabalho esse tema serve frequentemente de mote para as conversas.
Frequentemente, estas mulheres constituem alvo facil de homens que apenas
pretendem servigcos sexuais, mas que as abordam sob o pretexto de lhes oferecerem
excelentes oportunidades de trabalho. A posteriori, as mulheres apercebem-se que a
oferta de trabalho serve somente como desculpa, para os homens as abordarem, por
motivos exclusivamente sexuais.

Deste modo, ao analisarmos a construcao da identidade das mulheres
brasileiras em Portugal, ndo levantamos questdes acerca do que é ser brasileira uma
vez que nao acreditamos numa “esséncia” da “mulher brasileira”, mas antes, quais os
factores historicos, sociais, e mediaticos que contribuiram para talidentidade forjada,
que a grosso modo atinge as mulheres imigrantes. A analise do modo como os
processos histéricos contribuiram para estruturar e formar a identidade foi essencial
neste nosso estudo.

Para o tedrico cultural e sociélogo jamaicano Stuart Hall, no mundo actual em
que as fronteiras se dissolvem e as continuidades se rompem, as certezas e as
hierarquias respeitantes aos processos de identidade tém sido colocadas em causa
(Stuart, 2006:94). Para este pensador, as verdades reconfortantes oferecidas pela
tradicdo, séo hoje desafiadas pelo imperativo de cada pessoa criar uma interpretagao
sua dos fendmenos sociais. O processo de globalizagdo, a migragao, ou a unido de
diferentes grupos étnicos, sdo importantes factores que contribuem potencialmente
para o enriquecimento das identidades locais podendo mesmo formar novas
identidades. Assim sendo, podemos concluir que, no decorrer deste processo, cada
imigrante absorve dados da cultura onde se inseriu, bem como as pessoas dessa
cultura absorvem elementos da cultura do imigrante, sendo todas as identidades
afectadas, uma vez que estas nao sao estaticas e fixas, mas antes estao sujeitas a
constantes transformacdes.

Para o pensador Stuart Hall, a identidade moderna resulta de um
questionamento e reflexao do individuo sobre si mesmo, passando a ser politizada.
Segundo este autor, podemos identificar trés tipos possiveis de identidade: o sujeito

do iluminismo, o sujeito sociolégico e o sujeito pds-moderno.
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Para o autor, o sujeito do iluminismo era muito centrado nele mesmo, ou seja,

tinha o “Eu” como o centro:

O sujeito do iluminismo estava baseado numa concepgdo da pessoa humana e,
como individuo totalmente centrado, unificado, dotado das capacidades de
razao de consciéncia e de ac¢ao, cujo centro, consistia num nucleo interior, que
emergia pela primeira vez quando o sujeito nascia (Hall, 2006, pp. 10-11).

Este sujeito pode ser, de um modo geral, descrito como sendo um individuo
masculino. Quanto ao sujeito sociologico, a sua identidade resulta da interaccao
entre o “eu” e a sociedade. O sujeito sociologico nao é autdbnomo, pelo contrario,
busca valores e signos no meio em que se encontra inserido. Assim sendo, enquanto

se projecta a si mesmo nessas identidades culturais, ao mesmo tempo, toma esses

significados e valores como parte de si:

Aidentidade, nessa concepgao sociolégica, preenche o espaco entre o “interior”
e 0 “exterior” - entre o mundo pessoal e o mundo publico. O fato de que
projetamos a “noés préprios” nessas identidades culturais, ao mesmo tempo que
internacionalizamos seus significados e valores, tornando-os parte de nos,
contribui para alinhar nossos sentimentos subjetivos com os lugares objetivos
que ocupamos no mundo social e cultural. A identidade entdo costura (ou entao,
para usar uma metafora médica, sutura), o sujeito a estrutura. Estabiliza tanto o
sujeito quanto os mundos culturais que eles habitam, tornando-os tantos mais
reciprocamente mais unificados e previsiveis (Hall, 2006, pp. 11-12).

No respeitante a identidade do sujeito pés moderno, esta passa de estavel a

fragmentada.

(...) as identidades que compunham as paisagens sociais ld fora e que
asseguravam nossa conformidade subjectiva com as necessidades objectivas da
cultura, estao entrando em colapso, como resultado de mudancas estruturais e
institucionais. O préprio processo de identificacdo, através dos quais
projectamos nossas identidades culturais, tornou-se mais provisorio e
problematico (Hall, 2006, p. 12).

Para o autor, tais mudangas no tocante a identidade, resultam sobretudo do
processo de globalizagdao que torna as sociedades cada vez mais proximas. Se antes
as aldeias estavam isoladas em torno das suas préprias historias, hoje é possivel essas

mesmas aldeias entrarem numa grande cidade como sucede, por exemplo, através
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do recurso a internet. Nesse sentido, somos confrontados permanentemente com
diferentes tipos de identidade com as quais nos identificamos, pelo menos
temporariamente. Deste modo, dizer que possuimos uma unica identidade desde o
nascer até a morte, é uma ilusédo que nos oferece uma histéria reconfortante de nés
mesmos.

Tal como advoga Hall, cada pessoa, de certa forma, é também responsavel
pelasidentidades que vai adquirindo ao longo do tempo. Podemos buscar na histéria,
processos culturais de uma nag¢ao ou de um povo, ou seja uma “identidade mestre”,
ou reconhecermos em um dado objecto artistico o cunho cultural do seu autor, porém
aquele sujeito estara sempre sendo influenciado pelos novos signos com os quais esta

contactando.

Uma vez que identidade muda de acordo com a forma como o sujeito é
interpelado ou representado, a identificacdo ndo é automatica, mas pode ser
ganhada ou perdida. Ela tornou-se politizada. Esse processo &, as vezes, descrito
como constituindo uma mudanca de uma politica de identidade (de classe) para
uma politica da diferenca. Possuindo agora varias identidades, as vezes
contraditérias ou nao resolvidas (Hall, 2006, p. 21).

Para Stuart Hall (2006, p. 44), as paisagens politicas modernas sofrem
transformacdes definidas pelos novos movimentos sociais como o feminismo e as
lutas negras, e a partir dai surgem identificagdes rivais e nao localistas, provocando
assim uma erosao na identidade mestre. De igual modo, segundo este autor, no
presente, devemos considerar a identidade como “tradu¢ao” conceito que vem do
latim e que significa transferir, e que descreve asidentidades que foram “dispersadas”
para sempre de sua terra natal e que sao obrigadas a cruzar as fronteiras naturais.
Estas pessoas retém fortes vinculos com as suas origens mas ndao possuem a ilusao de
retornar ao passado. Sendo obrigadas a negociar com as novas culturas onde sao
inseridas, ndo perdem completamente a identidade de origem. Este € o sujeito da
actualidade, o qual vive entre fronteiras, sendo fruto das novas “diasporas” criadas
pelas migracdes pos-coloniais. Estas pessoas devem aprender a habitar no minimo

duas identidades, ou seja, a falar duas linguagens culturais e a saber traduzir e a

negociar entre elas.
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Também neste estudo, centrado nas mulheres imigrantes brasileiras que
trabalham como domésticas, seguindo a linha de pensamento de Hall, buscamos
desmistificar uma identidade imaginada e reificada, de modo a substituir os mitos
nacionais por identidades individuais. As histérias de vida destas mulheres, com as
suas caracteristicas unicas e individuais que trazem do seu pais de origem, sao agora
enriquecidas pelas experiéncias e choques culturais absorvidos no pais de insercao,
ou seja, nos encontros culturais proporcionados no ambito do seu dia-a-dia laboral e
pessoal.

Salientamos ainda, que estas mulheres, tal como as portuguesas também sao
vitimas de violéncia doméstica. A este respeito, o Servico de Apoio as Vitimas de

Violéncia Doméstica em Portugal num desdobravel disponivel declara que:
Muitas das imigrantes que sao vitimas de violéncia doméstica tém receio de
apresentar queixa ou pedir ajuda porque receiam o agravar da sua situagao:

temem a reacgdo do agressor/a, perder os/as filhos/as, serem forcados/as a
abandonar o pais, e perderem a casa que construiram (...) (SEF, s/data [2017]).

70



CAPITULO Il - UM OLHAR SOBRE O NOSSO PROCESSO CRIATIVO

Neste capitulo, descrevemos as diferentes etapas do nosso processo criativo,
permitindo aos leitores uma maior compreensao da nossa experiéncia e vivéncias, e
do modo como o trabalho foi tomando corpo e edificando-se. Para Cirilo, 2010:50, os
documentos do processo criativo, séo um campo profuso de reflexdes em torno da
génese da obra. E também nesse campo dos documentos de processo que se pode ter
acesso as questdes estéticas e conceituais que envolvem um projeto.

Foram muitas as horas de reflexao, debate e discussao, ao longo dos dezoito
meses de desenvolvimento deste projecto. Inicialmente, a ideia principal foi a de
trazermos as experiéncias da nossa vida para a arte, tal como o fizeram muitas das
artistas que analisamos. No entanto, essa escolha ainda era muito geral, abracando
inimeras possibilidades, que dificultavam a nossa necessidade de nos focarmos num
caminho mais estreito. Apesar de algumas dificuldade e impasses com os quais nos
deparamos como qual a linguagem plastica a adoptar, como conciliar o trabalho com
os estudos, aproveitar ao maximo o tempo escasso, reduzir os temas abordados,
escolher entre as varias casas onde trabalhdvamos apenas algumas, as coisas foram-
se resolvendo, quase naturalmente.

Consideramos importante registar as fases de constru¢cdo e modo como foi se
desenvolvendo, onde surgiram as escolhas e porque assim ficaram definidas, sobre
este ato do pensamento artistico, na fase de experimentacao, Cirilo 2010:51, aponta
que:

[...] é possivel verificar as molas propulsoras que nortearam a
tendéncia e a intencionalidade daquela obra ou daquele artista junto ao
demais tipo de experimentacao, a experimentagao conceitual é responsavel

pela coeréncia interna da obra do seu projeto existencial.
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Desde modo, comegamos por fotografar aquilo que marcava a nossa
experiéncia quotidiana, e seguidamente recortavamos, coldvamos e pintavamos as
imagens (Fig. 20). Entretanto, este método nao era suficiente para registarmos a
quantidade de dados e informacgdes que recolhiamos.

No final do primeiro semestre, tinhamos uma linha definida, algumas colagens
e algumas fotografias que foram apresentados no ambito da avaliacdo da Unidade

Curricular de “Praticas Artisticas em Artes Visuais |”.

Fig. 20 - Edilaine Barros, O Robe, 2015. Acrilico s/papel canson, 42 x 29,7 cm.

Sobre este exercicio da experimentagao existente no trabalho de processo
criativo do artista, Cirilo 2010: 38-55, declara que, de modo geral, sdo cinco tipos de
experimentagao evidenciados nos documentos de processo das artes visuais:
experimentacao formal ou eidética, onde ocorre uma multiplicidade de cédigos
visuais que vao interagindo entre si e outros codigos semioticos em busca da forma,
neste campo surge a definicdo do corpo do trabalho. A experimentagdo matérica vai
revelar parte da experimentacdo com a matéria, e desde modo, podemos

compreender se a matéria preexiste a obra. Na experimentagao cromatica pode ser
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observado no processo de criagdo € a investigacao das relagdes da formacomacore
a luminosidade, caracteristicas da materialidade presencial da obra, porém,
permitem uma analise particular. Na experimentacao topolégica ou espacial, as
possibilidades da obra sdo testadas desde o inicio da sua génese. As relagdes internas
do objeto, bem como sua interagao com o espaco circundante, podem ser simulados
por diversos recursos. E na experimentagao conceitual, fica evidentes a articulagdes
que o artista faz entre seu projeto, sua obra e toda sua constituicao, buscando a
insercao conceitual de suas escolhas.

Na instalagdao realizada no ambito da avaliagao (Fig. 22 e 23), podemos
observar ao fundo daimagem, as colagens com pinturas, e a frente, em cima da mesa,
um conjunto de pequenas caixas. Cada caixa continha uma fotografia de uma casa.

No decorrer da avaliagao, concluimos que seria interessante realizar um livro de

artista que integrasse os textos e as fotografias.

Fig. 21 - Edilaine Barros, pormenor da instalacao integrando pinturas, textos,
fotografias e objectos, apresentada no ambito da avaliacao da Unidade Curricular de “Praticas

Artisticas em Artes Visuais I”’, Colégio dos Ledes, Evora, 2015,
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Fig. 22 - Edilaine Barros, Cagcador, Pegas Unicas, Fadista e Parceira, 2016. Fotografias
digitais. Pormenor da instalacao integrando pinturas, textos, fotografia e objectos, apresentada
no ambito da avaliacao da Unidade Curricular de “Praticas Artisticas em Artes Visuais 17,

Colégio dos Ledes, Evora, 2015,

Compreendendo que as experimentacdes sdo parte fundamental para
compreendermos o processo criativo, bem como, a relagao da mente criadora e a
selecao, continuamos a compreender os proximos passos de desenvolvimento deste
projecto, procurando compreender as comunicagdes existentes. Sabendo que, a arte
€ comunicacional, para Cirilo 2010: 57, mesmo que o publico nao tenha acesso direto
a intencionalidade e as tendéncias da mente criadora, o objeto as carrega consigo,
comunicando-as ao sentidos dos sujeitos com os quais se poem interagdes, sujeitos
rececao da obra. Desde modo aponta que:

[...] a manifestacdo das esferas internacionais, ou categorias
comunicacionais expressas em trés niveis: o didlogo intrapessoal, o dialogo
interpessoal e o dialogo cultural, e desvelar a interagao dessas categorias com os

estudos que demarcam uma teoria geral do processo de criagao.

74



Para melhor compreensao, no diadlogo intrapessoal o artista fala consigo
mesmo. No dialogo interpessoal € o didlogo com o outro, enquanto que, o didlogo
cultural se daria na escolha do suporte para registo.

Desde modo, ja tendo fotografias das casas onde trabalhamos, criamos
personagens para escrever o livro de artista: “Entre Casas: subversdo da
domesticidade” e consequentemente foram desenvolvendo projectos para os quais
fomos convidados.

Em Marco de 2016, antes da conclusdo do segundo semestre do curso de
mestrado, surgiu o desafio de participarmos na exposicao colectiva dos alunos de
mestrado intitulada “Desejo - Distinto - Descanso”, na Fundacao Eugénio de Almeida,
em Evora. A tematica das fotografias que apresentamos na instalacdo Subversdo da
Domesticidade, no ambito desta exposi¢ao, encontra-se desenvolvida no “Em anexo-
Histdrias de Vida” deste relatério de Trabalho de Projecto.

O trabalho foi exposto do seguinte modo:

Uma mesa central, que pertencia ao Ca¢ador, foi exposta com fotografias, em
forma de individuais. Na mesa foram colocadas fotografias referentes a quatro
personagens - Cacador, Pecas Unicas, Fadista e Parceira. Na parede a direita de quem
entrava no espaco, estavam as fardas, enquadradas por molduras. As experiéncias
que realizamos ao longo do curso, no ambito de técnicas de gravura artistica na
Unidade Curricular de “Laboratério de Artes Visuais 11”7, surgem aqui sob a forma de
textos impressos nos aventais através da técnica de serigrafia.

A esquerda, encontravam-se fixadas na parede quatro fotografias também
referentes as mesmas quatro personagens. Ao fundo em destaque, a fotografia da

Sala Grande, que representava o ambiente da sala de classe média alta alentejana.
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Fig. 23 - Edilaine Barros, Subversdo da Domesticidade, 2016. Vista geral da instalacao
composta por mesa, talheres, fardas, tinta sobre aventais, tecido plastificado, fotografias e

molduras, dimensdes variaveis. Fundagio Eugénio de Almeida, Evora.

Fig. 24 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2016. Pormenor da instalacao Subversdo da

Domesticidade. Fundacao Eugénio de Almeida, Evora.
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Fig. 25 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2016. Pormenor da instalagao Subversdo da

Domesticidade. Fundacao Eugénio de Almeida, Evora.

Fig. 26 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2016. Pormenor da instalagao Subversdo da

Domesticidade. Fundacao Eugénio de Almeida, Evora.
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Fig. 27 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2016. Pormenor da instalagao Subversdo da

Domesticidade. Fundagao Eugénio de Almeida, Evora.

Fig. 28 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2016. Pormenor da instalagao Subversdo da

Domesticidade. Fundacao Eugénio de Almeida, Evora.
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Para um melhor entendimento do que se passa neste ambiente de instalagao
artistica propomos referenciar alguns topicos, que fazem parte do trabalho teoérico.

Desde modo, temos envolvido neste trabalho os temas referentes ao trabalho
doméstico como imigrante, sororidade, identidade, o espaco privado e o publico,
inerentes ao masculino e feminino, a mulher como cuidadora, o modo como o
homem é criado para ser o macho, os desafios da dupla jornada de trabalho, que se
apresentam como muralhas a serem ultrapassadas.

Aimagem abaixo (Fig.29), guarda consigo sentimentos genuinos que
contrasta o ambiente decorativo da casa do cagador. A entrevista em anexo, ( pag.
129), permite melhor compreensao do assunto explanado. Para Vale Almeida (2000,

p. 19):

Fig. 29 - Edilaine Barros. Sem Titulo, 2016 (fotografia da série “o Cacador”). Instalagao

composta por mesa e talheres, dimensdes variaveis, Fundagao Eugénio de Almeida, Evora.

(-..) A masculinidade hegeménica é um modelo cultural ideal que, ndo sendo
atingivel por praticamente nenhum homem, exerce sobre todos os homens um
efeito controlador, através da incorporacao, da ritualizacdo das praticas da
sociedade quotidiana e de uma discursividade que exclui todo um campo
emotivo considerado feminino; e que a masculinidade nédo é nao é simétrica da
feminilidade, na medida em que as duas se relacionam de forma assimétrica, por
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vezes hierarquica e desigual. A masculinidade é um processo construido, fragil,
vigiado, como forma de ascendéncia social que pretende ser. (Almeida, 2000:19)

Em contra partida, temos a Parceira, que desenvolve o papel de cuidadora do lar,
com o apoio de outras mulheres, a quem tem os servicos contratados se
encarrega de mante a casa em ordem, desafiando seus problemas de saude.o
que Vale de Almeida (2000, p. 226), na sua pesquisa na vila de Pardais, em
Portugal, onde conclui que:

E curioso que o “poder feminino” esteja assente em aspectos que em
ultima instancia, remetem para o bioldgico: a sua capacidade de conceber e
dar a luz, de amamentar, de dar carinho, e ainda o perigo menstrual. Sdo estes
elementos que sao utilizados pela ideologia hegemonica masculina para
associarem a mulher a natureza e de lhe impedirem o acesso ao dominio
(publico, politico) da cultura. Mas sdao estes mesmos elementos que as
mulheres usam para controlar o seu grupo doméstico (...). (Almeida 200: 226)

Paralelo a esta situagao, temos a fadista, casada, mae de dois filhos, depoimento em
anexo, (pag. 129-130) a qual tem em nés, trabalhadoras domésticas, o apoio na sua dupla
jornada, uma vez que trabalha fora e ainda canta fado, quando surge trabalho. E também
Teresa Veiga Furtado no respeitante ao papel dos meios de comunicacao de massas na
construcao dos papéis de género refere (2014, p. 538):

A mudanca em relagdo a uma menor discriminacdo de papéis de género
tem chegado muito paulatinamente a esfera da publicidade, que comercializa os
produtos de forma em geral estereotipada, de acordo com as normas culturais
estabelecidas para os dois géneros. As mulheres sao representadas em casa,
alegremente utilizando os produtos de limpeza, a servir alimentos, a tratar das
roupas e a experimentar novos aparelhos domésticos e os homens sobressaem
em anuncios de carros, viagens, servicos bancarios, empresas industriais e de
bebidas alcodlicas. (Furtado 2014:538)

Sobre o papel do casamento, hoje tem sido muitos desafios na divisdo dos trabalhos
entre os casais, como vimos na pesquisa de Wall Karin no capitulo I, as mulheres tém
imigrado sozinhas ou com os filhos. Isso afronta 0 modo como fomos criadas. A proposito
deste fendmeno, a escritora e psicologa Collete Dowling (2002, p. 7) escreve o que designa por
“complexo de Cinderela”. Segunda a autora, na forma das mulheres serem educadas, era
transmitida a mensagem de que seriamos parte constituinte de outra pessoa, que seriamos
protegidas e até mesmo alimentadas pela felicidade conjugal. Quando nos anos 1970 as
mulheres se deparam com uma modificagdo no cendrio cultural, foi-lhes dito que havia algo
melhor para ambicionarem, como dinheiro, poder e com isso descobriram que a liberdade
assusta, e deste modo, tiveram que crescer e libertarem-se da figura paternalista que lhes
dava seguranca. Diante deste empasse a autora conclui que “de facto jamais fomos treinadas
para a liberdade e sim para o seu oposto a dependéncia” (Dawling, 2002, p. 9).
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De acordo com Cristiane Devreux (Devreux apud Anne-Marie Devreux 2009, p. 98), no
que respeita a formacao da familia, observamos que nos anos 1960 as feministas apontaram
anegacao social permanente da contribuicdo que o trabalho doméstico das mulheres no seio
familiar trazia para a esfera econémica dos paises. Ao mesmo tempo que se destacava o valor
do homem como ganha-pao da familia, anulava-se o valor do trabalho doméstico da mulher,
no seu papel de esposa e de mae. Deste modo, a contribuicdo econémica da mulher como
trabalhadora doméstica no seio da familia, era excluida e tornada invisivel. Segundo
Christiane Delphy, (Delphy apud Schwebel, 2009, p. 257), o casamento assegurava a
exploracdo do homem sobre a mulher, que através da sua producao doméstica constituia um
dos principais alicerces econémicos onde assentava o patriarcado.

Estando inseridas em casa de portugueses, encontramos dois tipos de empregadores:
o primeiro como acima especificado e o segundo, aqueles que trazem consigo o imaginario
criado acerca da mulher brasileira. Questdes estereotipantes de género e de raca e que muitas
vezes confunde as brasileiras como prostitutas. Leticia Barreto, na sua dissertagdao de
mestrado intitulada “Mulher Brasileira: Constru¢ao e desconstru¢do de um imaginario”
(2011), trata de diferentes tipos de estereédtipos - os positivos, e os negativos. Os primeiros
abrem caminho para ainser¢ao das mulheres brasileiras no mercado de trabalho portugués,
destacando-se o esteredtipo da “simpatia”. Os negativos sao aqueles que considera
dificultarem a insercdo em Portugal. No entanto, até mesmo o positivo, quando mal
interpretado, pode tornar-se negativo.

Beatriz Padilla complementa que:

A simpatia, em conjungdao com a imagem estereotipada da
mulher brasileira, leva com que ela seja conhecida como prostituta ou facil,
em muitas circunstancias. Isto acaba por condicionar o quotidiano da mulher
que, mesmo sem ter em conta a sua aparéncia, classe social e raga, €
frequentemente vista como uma possivel prostituta ou menina de programa
(Padilla, 2007:133).

Frequentemente, o comportamento dos homens portugueses perante as brasileiras é
marcado por atitudes, mais ou menos directas, que podem ser consideradas como assédio
sexual (Malheiros, 2011:33).

0 assédio sexual € um termo ao qual estdo associadas varias interpretacdes. Em 1987,
a comissdo europeia publicou no primeiro relatério sobre a questdo. Segundo Michael
Rubenstein (Rubenstein apud Alemany, 2009, pp. 25-29), assédio sexual é uma conduta verbal
ou fisica de natureza sexual cujo autor sabe, ou deveria saber, que é ofensiva a vitima. Nesse
sentido, pensamos que os episodios que aqui relatdmos, enquadram-se neste contexto de
assédio sexual.

A este proposito, como refere Miguel Vale de Almeida (1996, p. 2):

Corpo e a sexualidade, sendo socialmente construidos, sdo todavia os
campos da vida humana mais remetidos para o natural: a identidade sexual, os
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comportamentos sexuais, até a raga, sao vistos como dados adquiridos quando, na
realidade, tudo o que sobre eles pensamos e dizemos é por nés inventado e sobrevive,
nas estruturas simbdlicas, apesar das mudancgas feitas “de cima” (veja-se o exemplo
doracismo, queresiste as leis de igualdade racial). O negro ndo é por o ser que é vitima
de racismo, mas sim devido a uma relagao desigual de poder.

A série “fardas” nesta instalagdo retirou este objeto, dos modos habituais. Busca a
reflexdo na identidade, dentro do lema “ndo sou estou” quanto o sujeito, neste caso, nés
brasileiras, estudantes e prestadoras de servigos, somos convidadas a usar tal adereco, como
modo de diferenciagao, ao qual, ao nosso ver, vem carregado de preconceito. Uma vez que,
as portuguesas nao precisam utilizar.

Paralelamente as fotografias realizadas no ambito da nossa actividade laboral como
empregada doméstica, surgiu-nos o desafio de participarmos na exposicao colectiva “Do
silenciamento a reaccdo. Praticas artisticas para a e!iminagéo da violéncia contra as
mulheres”, que decorreu na Pousada de Juventude de Evora, em Novembro de 2016, e na
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, em Marco de 2017
(Furtado, Reaes Pinto, Maldonado, 2016).

Para estas duas exposicoes escolhemos realizar um trabalho que se relaciona
com os motivos pelos quais saimos do nosso pais. Um dos trabalhos realizado, o
video Caiu na Rede, aborda as questbes do assédio online sobre as mulheres
(Capucho, Joana, 2017), da violéncia, do machismo e do controlo exercido muitas
vezes pelos homens sobre as mulheres na nossa sociedade patriarcal. Estas ideais séo
também tratadas no Livro de Artista, anexado a este relatério de Trabalho de
Projecto, onde surgem sob a forma de fotografias e textos poéticos da minha autoria.

Posteriormente, as mesmas ideias referentes a este trabalho nomeadamente
aquestaodavioléncia e assédio online contra mulheres na Internet, foram exploradas
no ambito da exposi¢ao colectiva dos trabalhos dos alunos do curso de mestrado,
intitulada “Opostos Expostos”, que teve lugar no Forum Eugénio de Almeida, em
Evora, em Maio e Junho de 2017.

Faziam parte desta exposicao a instalagao Caixa Preta (Fig. 30) composta por
trés fotografias designadas Maria da Penha (Fig. 31), Justica Brasileira (Fig. 32),
Carolina Diekmann (Fig. 33), uma gravata e um texto emoldurados (Fig. 34), e uma

caixa (Fig. 35) no interior da qual passava um video em loop intitulado Caiu na Rede

(Fig. 36). O texto emoldurado correspondia a impressao em papel de uma conversa
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telefénica na aplicagdo WhatsApp entre o agressor e uma nossa amiga, acerca do

assédio online do qual fomos vitimas.

Fig. 30 - Edilaine Barros, Caixa Preta, 2017, Vista geral da instalacao composta por 3
fotografias, moldura, texto, gravata, tecido plastificado e caixa em cartao (36,5 x 30,5 x 25,5
cm) integrando no seu interior um monitor passando um video (Caiu na Rede, 2017, video HD,

4:21, cor, som, loop), dimensdes variaveis. Fundacio Eugénio de Almeida, Evora.

No que respeita a fotografia intitulada Maria da Penha, esta é uma mulher
brasileira que numa entrevista ao STJ (Supremo Tribunal de Justica) - cidadao, relata
a sua histoéria de violéncia doméstica e de luta por fazer valer os seus direitos (STJ,
2013). Na altura em que foi vitima de violéncia doméstica, ndo existiam leis que
protegessem as mulheres ficando os crimes praticados totalmente impunes. Maria da
Penha narra que na altura em que ocorreu o crime, residia em Fortaleza - Recife, onde
nasceu e cresceu e se licenciou em farmacia, e que apdés a separagao de um
relacionamento de quatro anos marcado pelas atitudes machistas do marido e de
controlo sobre ela, foi viver para Sao Paulo, para fazer um mestrado. Nessa cidade,
conheceu um colombiano que aparentava ser uma pessoa extremamente afavel e
carinhosa e que todos consideravam encantador, com o qual se casou. Ap6s o término

do mestrado, voltou para Recife tendo, nesse periodo, o seu marido de entado
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adquirido a naturalizagao, transformando-se numa pessoa totalmente diferente. Em
1981, ja insatisfeita com o relacionamento propde uma separagao amigavel, que é
recusada por ele. Maria da Penha relata que as atitudes dele lhe provocavam medo,
sendo ele um homem forte, musculoso e ainda porque, na época, os crimes contra as

mulheres no Brasil eram totalmente ignorados.

Fig. 31 - Edilaine Barros, Maria da Penha, 2017. Fotografia digital a cores impressa
s/papel mate (100 x 69 cm), integrante da instalagao Caixa Preta. Fundagao Eugénio de Almeida,

Evora.

Em 1983, acordou com um barulho forte no quarto e ndo conseguiu mover-se,
tendo sido socorrida por vizinhos. O seu marido contou a policia que lutara contra
quatro homens que haviam invadido a sua casa e que apds tentarem enforca-lo
dispararam contra sua mulher. O tiro atingiu a 32 e 42 vértebras toracicas, nao tendo

por pouco atingido o seu coragdo. Conseguiu recuperar os movimentos dos bragos,
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mas nao os das pernas e passou a locomover-se em cadeira de rodas. Apesar das
investigacdes apontarem o marido como principal suspeito, tendo Maria voltado para
casa apos quatro meses de tratamento, onde viviam também as suas trés filhas e o
seu marido. Este voltou a atentar contra sua vida, num crime perfeitamente
premeditado: um choque eléctrico no banho. Porém, ela apercebeu-se e comecou a
gritar, tendo imediatamente sido socorrida. Entretanto, o marido partiu em viagem e
ela aproveitou para fugir de casa com as filhas. Formalizou uma dendncia contra o
marido tendo as dificuldades e atrasos verificados resultado na quase prescricao do
crime. Depois de esgotar recursos no Brasil, recorreu a comissao inter-americana de
direitos humanos afecta a Organizacao dos Estados Americanos (OEA). O Brasil foi
entdo condenado pela OEA por negligenciar crimes de violéncia doméstica. Esta
situagao chegou ao conhecimento oficial do governo federal no ano de 2006, tendo o
Congresso Nacional aprovado e ex-presidente Luiz Inacio Lula da Silva sancionado a

Lei Maria da Penha em Agosto de 2006.
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Fig. 32 - Edilaine Barros, Justica Brasileira, 2017. Fotografia digital a cores impressa
s/papel mate (100 x 69 cm), integrante da instalagao Caixa Preta. Fundacgao Eugénio de Almeida,

Evora.

Relativamente a fotografia intitulada Carolina Dieckmann, gostariamos de
referir que Dieckmann em entrevista concedida a repérter Patricia Poeta, do Jornal
Nacional, fala sobre o seu caso de crime na rede, ocasido em que um pirata
informatico conseguiu ter acesso aos eu computador, partilhando de seguida as suas

fotografias com terceiros, os quais posteriormente a chantagearam. Ela relata:

O pior para mim foi ter sido roubada, o pior foi a pessoa tentar tirar dinheiro de
mim com informacdo que ndo é dela. E minha. Entdo ele roubou minha
intimidade, minha privacidade, ele me cobrou por isso. E um absurdo, isso para
mim foi 0 que mais me revoltou (Falcdo, 2012).

Como nessa altura nao existia uma lei contra o crime cibernético, os

criminosos foram julgados com base no codigo penal. Apos este episdédio, o codigo
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penal foi expandido e, deste modo, surge a Lei Carolina Dieckmann, 12.737/12, que

tem como objectivo proteger os cidadaos de crimes deste tipo.

Fig. 33 - - Edilaine Barros, Carolina Diekmann, 2017. Fotografia digital a cores impressa
s/papel mate (100 x 69 cm), integrante da instalagao Caixa Preta. Fundacao Eugénio de Almeida,

Evora.

Com base na nossa propria experiéncia, acrescentamos que julgamos virem a
verificar-se ainda muitas lutas, para que, de facto, estas leis sejam realmente
validadas e eficientes na pratica. Apesar de muitas mulheres ja terem beneficiado das
mesmas, outras tantas, que ndao possuem condi¢des de pagar um advogado, ficam a
mercé da sorte ou falta dela. Isto continua e continuard a acontecer se os
responsaveis por fazer aplicar as leis permanecerem cegos pelo machismo. E essa a
mensagem que tentamos veicular através da fotografia Justica brasileira. A titulo de
exemplo gostariamos de referir que quando registamos a nossa dendnciaem 2013, na

delegacia, o escrivdo perguntou-nos: “E vocé a gostosa da foto?” E por fim ele
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orientou-nos: “Sé ha um modo de fazer justica nesse caso, é fazer o rapaz amanhecer
em um canto qualquer com formigas na boca”.

Deste modo percebi que a nossa denuncia nao ia dar em nada, mesmo ap6s o
registo do ocorrido junto das autoridades competentes. Aquando do pedido de
medida protectiva, a juiza da comarca negou o nosso pedido, por ndo considerar
existir qualquer ameaga a vitima. Em 2017, retornamos ao Brasil e na delegacia
descobrimos que apés trés anos o processo ainda nao chegou ao tribunal para ser

julgado.
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Fig. 34 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2017. Texto impresso s/papel mate (55 x 61 cm) e
gravata emoldurados, integrantes da instalacao Caixa Preta. Fundacao Eugénio de Almeida,

Evora.
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Fig. 35 - Edilaine Barros. Sem titulo, 2017. Caixa de cartao (36,5 x 30,5 x 25,5 cm) com
monitor no seu interior passando um video, integrante da instalacao Caixa Preta. Fundagao

Eugénio de Almeida, Evora.
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Fig. 36 - Edilaine Barros, Caiu na Rede, 2017, video HD, 4:21, cor, som, loop, integrante

da instalacao Caixa Preta, Fundagao Eugénio de Almeida, Evora.
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E assim seguem a justica brasileira e as nossas mulheres, que todos os dias sao
vitimas de crime doméstico, cibernético, racial, entre tantos outros. Algumas sao
assassinadas, outras nao aguentam a pressao psicologica e suicidam-se, outras ainda
imigram e, finalmente, algumas lutam por fazer valer os seus direitos e contam e
recontam as suas histérias. Assim como Maria da Penha, n6s sobrevivemos para
contar.

Por ultimo, salientamos que participamos na exposi¢ao colectiva “Género na
Arte: Corpo, Sexualidade, Identidade, Resisténcia”, no Museu Nacional de Arte
Contemporanea - Chiado (MNAC - Chiado), em Outubro de 2017 (Rechena & Furtado,

2018) com a instalagao Silenciaram meu canto, noticiaram meu siléncio (Fig. 37).

Fig. 37 - Edilaine Barros, Silenciaram meu canto, noticiaram meu siléncio, 2017.
Instalacao composta por 3 fotografias, e microfone e desenho s/parede emoldurados,

dimensoes variaveis. Museu Nacional de Arte Contemporanea - Chiado (MNAC-Chiado), Lisboa.

Esta instalacdo, composta por trés fotografias, € uma homenagem a trés
mulheres brasileiras que foram assassinadas tendo, em nossa opiniao, os meios de

comunicagado social fortemente contribuido para esse desfecho, uma vez que se
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aproveitaram da espectacularidade destes eventos dando grande importancia e
relevo aos delinquentes enquanto negligenciavam completamente a histéria das
vitimas. De facto, os media influenciaram, instigaram e participaram nas ocorréncias
que levaram a morte destas mulheres.

A primeira fotografia a contar da esquerda para a direita, intitulada Elod (Fig.
38), refere-se a uma jovem assassinada em 2008 pelo ex-namorado ap6s um
sequestro que durou mais de cem horas. A televisao brasileira acompanhou ao vivo o
sequestro e uma das emissoras de televisao entrevistou o criminoso, enquanto este
mantinha a vitima refém na sua prépria casa, tendo a apresentadora denominado o
sequestro como um acto de amor romantico e de desespero elidindo a violéncia de

género contra as mulheres que se escondia por detras de tal crime.

Fig. 38 - Edilaine Barros, Eloa, 2017. Fotografia digital a cores impressa s/papel mate (100
X 64 cm), integrante da instalagao Silenciaram meu canto, noticiaram meu siléncio. Museu

Nacional de Arte Contemporanea - Chiado (MNAC-Chiado), Lisboa.
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A segunda fotografia intitulada Geisa Gongalves (Fig. 39), refere-se ao caso da
professora Geisa Gongalves, assassinada em 2000, ap6s o sequestro do autocarro 174
em Sao Paulo. O sequestro e o seu lamentavel desfecho foram transmitidos ao vivo
em rede nacional. A policia sofreu duras criticas pelo despreparo e varias reportagens
foram apresentadas no decorrer da semana, procurando compreender a histéria do
assassino e da sua triste trajectéria de vida, ndo tendo ocorrido, por outro lado,
qualquer tentativa de compreensao da histéria de vida da vitima e das consequéncias
do seu assassinato. Posteriormente, foi realizado um documentario em 2002,
enfatizando e quase que enaltecendo a histéria de vida do criminoso, que é

apresentado como o menino de rua que se tornou delinquente.

Fig. 39 - Edilaine Barros, Geisa Gongalves, 2017. Fotografia digital a cores impressa
s/papel mate (100 x 64 cm), integrante da instalagao, Silenciaram meu canto, noticiaram meu

siléncio. Museu Nacional de Arte Contemporanea - Chiado (MNAC-Chiado), Lisboa.
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A ultima fotografia intitulada Elisdngela Francisco (Fig. 40), refere-se a um
crime que teve lugar num parque, tendo o assassino ficado conhecido como o
“Maniaco do Parque”, um assassino em série acerca do qual se desconhece o numero
de vitimas que sucumbiram as suas maos. Este individuo, viajava pela cidade
procurando em varios locais, nomeadamente em paragens de autocarro, raparigas a
quem se apresentava como recrutador de uma importante revista de moda,
sugerindo imediatamente uma sessao de fotografias num parque ou numa zona

natural, sugestdo a qual as raparigas alegremente acediam. Uma vez no local isolado

para onde as havia levado, ocorria o crime.

Fig. 40 - Edilaine Barros, Elisdngela Francisco, 2017. Fotografia digital a cores impressa
s/papel mate (100 x 64 cm), integrante da instalagao Silenciaram meu canto, noticiaram meu

siléncio. Museu Nacional de Arte Contemporanea - Chiado (MNAC-Chiado), Lisboa.
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A expressao “Maniaco do Parque” revelou-se muito atractiva para os meios de
comunicagao social que lhe davam um grande relevo. Quanto as mulheres
assassinadas, por cada nova vitima, apenas se interrogavam, “Quem sera a proxima
[mulher] vitima e como sucumbira no proximo ataque?”. Segundo os meios de
comunicagao social, as mulheres vitimas coube a culpa por falarem com estranhos e
ambicionarem ter uma carreira como modelos, enquanto que relativamente ao
assassino sublinhavam a sua triste historia de vida, infancia conturbada e desilusdo
amorosa.

Quem eram estas mulheres, quais as suas condi¢des de trabalho, experiéncias
na infancia e histérias de vida, e quais foram as consequéncias destes assassinatos
paraos familiares e pessoas préximas delas, sao algumas das questdes que ndo foram
nem formuladas nem respondidas. Pode-se ainda dizer, que apesar de considerarmos
importante as causas sociais e a histéria de vida dos individuos que os leva a cometer
crimes, quisemos com estas fotografias relembrar as vitimas e chamar a atengao para
a enormidade destas situagdes que sao em nossa opiniao o resultado das condigdes
criadas por uma sociedade patriarcal que hipervaloriza os homens e menospreza as
mulheres, a0 mesmo tempo que integra, naturaliza e normaliza a violéncia contra as
mulheres.

Deste modo, ao re-apresentar estas mulheres, buscamos retira-las do
esquecimento e questionar, ainda sem respostas, quem foram essas mulheres, que
tiveram suas vidas invadidas e encerradas. Quais eram as suas histoérias, experiéncias,
traumas e sonhos abortados.

Ainda no ambito da exposicao “Género na Arte: Corpo, Sexualidade,
Identidade, Resisténcia”, no ciclo “Conversas com Artistas” conversdmos com a
artista Luciana Fina sobre o nosso trabalho artistico e experiéncias de vida como

imigrantes brasileiras em Portugal (Barros & Fina, 2018).
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Fig. 41 - Edilaine Barros, Sem titulo, 2017. Desenho de mapa do Brasil e microfone
s/parede emoldurados, dimensoes variaveis, integrantes da instalagao Silenciaram meu canto,
noticiaram meu siléncio. Museu Nacional de Arte Contemporanea - Chiado (MNAC-Chiado),

Lisboa.

95



CONCLUSOES

Foram varias as etapas realizadas no ambito deste Trabalho de Projecto:
leituras; contacto com outras mulheres brasileiras; vivéncias no ambito do nosso
trabalho doméstico; reflexdes sobre feminismos e estudos de género; realizagao de
trabalhos artisticos no ambito sobretudo da fotografia e da instalagdo, escrita de
artigos e; participagdo em exposicdes. Ao longo deste percurso procuramos
compreender como nasceram e se fortaleceram os estere6tipos que ainda tanto
incomodam as mulheres brasileiras, bem como registar as diferentes experiéncias
destas mulheres, que tal como néds, se deparam com tantos desafios e problemas no
novo pais para onde emigraram.

A casa foi escolhida por nés como o local privilegiado onde decorrem a maior
parte das narrativas, no ambito do trabalho doméstico que realizamos e pelo
contacto com as patroas e os seus familiares. A analise das historias de vida destas
mulheres foi um dos nossos principais recursos para acedermos aos paradigmas
sociais vigentes.

Foram varias as artistas que trataram nas suas obras das questdes da
domesticidade, da violéncia exercida contra as mulheres pelos estereotipos, pelas
guerras, pelos companheiros, entre outras causas, mas também da capacidade
feminina de resisténcia, autodeterminacao e afirmagao de si mesmas face a estes
constrangimentos. Entra estas destacamos Louise Bourgeois, Mona Hatoum, Cindy
Sherman, Martha Rosler, Paula Rego, Sophie Calle, Frida Kahlo, Sarah Lucas, Annette
Messager, Tracey Emin, Adriana Vearejao, Marcia X e Nan Goldin.

Apdés enquadrarmos e desenquadrarmos o nosso tema, de modo a
conseguirmos ver para além da perspectiva instituida, naturalizadora e essencialista,
sobre as mulheres brasileiras imigrantes, concluimos que quer seja a nossa
experiéncia, quer seja a de outras brasileiras, ou a das mulheres portuguesas que

contratam os nNossos servigos, sdo varios os problemas com os quais se confrontam
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as mulheres de todas as classes, tanto imigrantes como nao imigrantes. No interior de
um espac¢o privado, como é o da casa, que se encontra rodeado daquilo que
designamos por “muralhas” como metafora para o contexto patriarcal em que todas
habitam.

Estas muralhas que encerram muitas vezes as mulheres, sdo frequentemente
invisiveis. Embora as muralhas possam ser compreendidas como um mecanismo de
proteccao para determinados grupos, para os grupos que sao excluidos de acederem
aos privilégios dos primeiros, podem ser entendidas como uma prisao. Nesse sentido,
0s estereotipos a que sao sujeitas as mulheres imigrantes brasileiras, constituem
muralhas que elas tém de ultrapassar invariavelmente no decorrer do seu dia-a-dia.
Estes esteredtipos, através dos quais sao olhadas no seu dia-a-dia, tém
consequéncias profundas tanto a nivel do modo como estas mulheres se véem a si
mesmas, na medida em que tanto diminuem a sua dignidade pessoal, como
constituem barreiras no mundo do trabalho. Os empregos a que conseguem aceder
sao sobretudo ligados a esfera dos trabalhos domésticos, independentemente da sua
formacao, levando-as muitas vezes a viver em condicdes de vida precarias, que sao
ignoradas pela generalidade da populagao e pelo estado. Habitualmente, fecha-se os
olhos as situagdes de desigualdade, como se os avangos conquistados na esfera dos
direitos das mulheres ja tivessem resolvido todos os seus demais problemas.

Dentro do espaco das muralhas temos a casa, o espago de intimidade
dedicado a familia que visa o conforto e a seguranca de todos. No entanto, € nesse
espaco onde sucede frequentemente o oposto a este ideal, nomeadamente, a
violéncia contra as mulheres e criancas. Esta violéncia, vai-se instalando, muitas
vezes, lenta e persistentemente nas vidas das mulheres, chegando mesmo a criar-se
a sensacao enganadora de se encontrarem em total seguranca no espaco do lar.

Sao inumeros os discursos e praticas que induziam as mulheres da nossa
geragao, nos anos 1980 e 1990, a serem dependentes dos homens, como € o caso de
muitos dos contos infantis com os quais crescemos que representavam as mulheres
como sendo passivas, maes e esposas bondosas e cuidadoras do lar, e os homens

como activos, dominadores e conquistadores do mundo. Muitos desses mecanismos
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ainda persistem nos nossos dias. De igual modo, as representacdes das mulheres
brasileiras como pessoas sobretudo sexuais que desejam agradar aos homens sao
veiculadas, amiude, pelos meios de comunicagao social, nas telenovelas e na
publicidade.

Apds os anos 1970, com a conquista das mulheres pelos direitos no espago
publico e a sua entrada massiva no mundo laboral remunerado, elas tornaram-se
menos dependentes, no que diz respeito ao seu sustento financeiro. Muitas ja ndo
esperam pelo principe encantado e tornaram-se as donas dos lares, arcando com
todas as despesas, deixando para tras a menina indefesa a espera de apoio
paternalista do esposo. No entanto, o nosso lado emocional ainda esta dependente
dos homens, como se nos faltasse apoio para continuarmos devido ao modo como
fomos instruidas a educar no amor romantico. Pensamos que iria sempre haver um
homem que nos protegesse e completasse, até que a morte nos separasse, enquanto
a nos nos cabia cumprir o papel, ndao remunerado, de esposa e mae, na aparente
seguranga do lar, ao mesmo tempo que na esfera publica somos mal compensadas
pelas nossas actividades laborais.

Em casa, através dos aparelhos televisivos, somos muitas vezes invadidas pela
publicidade que representa as mulheres como pessoas felizes a cuidar desse espaco.
O efeito deste discurso é o controlo social, politico e cultural das pessoas, através da
naturalizacdo e vulgarizagcao da ideia de que as mulheres cabe tratar e cuidar do
espaco doméstico, e que essa capacidade de serem cuidadoras dos outros € inata
nelas.

De igual modo, o conjunto de ideias que rege os esteredtipos inerentes a
“mulher brasileira” tém a sua génese no passado colonial portugués. Nos dias de hoje,
estas ideias perduram e continuam a ser veiculadas e fomentadas pelos meios de
comunicagao de massas. Tal como referimos ao longo deste estudo, a identidade é
um processo em constante transformacao.

Foi a domesticidade que nos foi imposta, designadamente o emprego como
empregada doméstica para podermos sustentar a nossa familia e realizar os nossos

estudos, sendo esta a actividade laboral que calha na maioria das vezes as mulheres
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imigrantes, e que, por sua vez, desencadeou esta pesquisa e todo o trabalho artistico
realizado.

Esta investigagdo, tedrica e pratica, foi um modo de resistirmos e
ultrapassarmos os estereétipos e condi¢des de vida a que estamos sujeitas no nosso
dia-a-dia e um modo de compreender em profundidade as “muralhas” que se criam
em torno das mulheres imigrantes brasileiras. De facto, costumamos observar que
quando estamos do lado de fora no que respeita a uma determinada situacao e
contexto, podemos atentar nos detalhes e tracar criticas ou pontuar questées; no
entanto, é quando estamos dentro e vivemos uma realidade precisa que sentimos em
nds mesmas o efeito de uma certa situacao e melhor a podemos entender e sentir
empatia por aqueles que também a vivenciam. Nesse sentido, o tempo gasto no
amadurecimento e desenvolvimento deste projecto, foi antes de mais um periodo de
aprendizagem continua, observando e analisando constantemente tudo o que nos
rodeava, de modo a que “estando e nao sendo doméstica”, pudéssemos ultrapassar
com sucesso 0s obstaculos colocados ao nosso estatuto de trabalhadoras,
estudantes, imigrantes e brasileiras.

O livro de artista e as diversas instalagdes apresentadas como objectos de
defesa do presente relatério, sdo o resultado de uma experiéncia de dois anos de
trabalho de campo, observando cada encontro, cada imagem, cada problema
evidenciado no foro da domesticidade.

Acasa, que nos deveria oferecer seguranca, muitas vezes, também nos prende,
através das suas muralhas. E deste modo, as janelas e as grades que nos protegem,
também nos distanciam da esfera publica, da politica e dos nossos direitos. Nesse
sentido, podemos dizer que a casa esta associada a realidades contraditorias na
medida em que nos protege mas também nos pode enclausurar. E sobre este nosso
olhar, edifica-se este trabalho, enquanto mulheres, brasileiras e imigrantes, sujeitas a
estar nas margens de uma sociedade patriarcal e neoliberal. Deixamos as nossas
casas, aquelas que nos prendiam, seguravam e guardavam no nosso pais de origem.
Inserimo-nos numa nova sociedade e para nos protegermos arrendamos casas,

pagamos rendas e cuidamos do lar e dos filhos. Para nos sustentarmos trabalhamos
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em casas alheias, colaborando com outras mulheres que “fogem” das tarefas
domésticas das suas préprias casas elevando-se noutros voos na esfera publica,
através de actividades laborais. Muitas de nds, imigrantes, também tinhamos e ainda
temos esse propoésito, um outro trabalho mais interessante, mais digno e com
melhores condicdes.

Por ultimo, com este trabalho ndo pretendemos fechar portas mas, antes de

mais, abrir caminho para novas questoes, hipdteses e criagdes.

Mas € sempre para casa que queremos voltar. Casa que nos dé asas!

Sera apresentado para a defesa deste Trabalho de Projecto, juntamente com
o presente relatério, uma exposicao intitulada “Casa Que Nos Dé Asas!” e o livro de
artista intitulado “Entre Casas - Subversdo da Domesticidade”. A exposigao integrara
os projectos artisticos desenvolvidos durante o mestrado relacionados com as nossas

actividades enquanto trabalhadoras domésticas e mestrandas em Evora.
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ANEXO -
HISTORIAS DE VIDA

1 - Breve resumo dos motivos da nossa vinda para Portugal

Em abril de 2015 decidimos mudar radicalmente a nossa vida e vir para
Portugal com os nossos dois filhos, deixando para tras casa, trabalho e algum
conforto. Sabiamos a partida que essa nova fase de adaptacdo nao seria facil,
principalmente no que respeita a arranjar trabalho.

Em 2013, no auge da crise econdmica em Portugal, tinhamos estado neste pais
por trés meses, com 0s mesmos objetivos pelos quais estamos aqui agora. Contudo,
na altura, devido a situacdo econémica do pais e a dificuldade em arranjar emprego,
acabamos por desistir. Na atualidade, Portugal oferece condicdes de vida aos
imigrantes um pouco melhores, e o Brasil, nosso pais de origem, lamentavelmente
estd afundado num processo de corrupgao que parece nao ter fim, deixando milhares
de brasileiros apenas com a opcdo de imigrarem. Todavia, esse nao foi o motivo
principal que sustentou a nossa opgao de emigrar.

A nossa familia vive em Portugal ha mais de doze anos. A nossa mae, hoje com
55 anos, quando vivia no Brasil trabalhava como doméstica e no campo, e foram estas
as atividades que continuaram a realizar aqui em Portugal. Casou-se com um
portugués, compraram casa e ja nao pensa em voltar para o Brasil. Tratou de criar
sozinha, os filhos que tinha de uma relagdo anterior com um brasileiro, porque na
altura, tal como sucede ainda hoje com a maioria dos homens apos separagao das
mulheres, o pai dos seus filhos tinha a convic¢ao de que dar uma pensao a familia era
sustentar o “macho” da ex-mulher.

A nossa irma, actualmente com 35 anos, também se casou mas o
relacionamento ndo resultou, encontrando-se ja separada. Teve um filho, que hoje se

encontra totalmente adaptado a Portugal, e tal como a nossa mae, ndo pensa em
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regressar ao seu pais de origem. Também trabalha no sector das limpezas e por falta
de condigdes econdémicas, cedo foi obrigada a abandonar os estudos. Pensa em
retomar os mesmos, todavia, surge sempre outra situagao prioritaria que aimpede de
fazé-lo como, por exemplo, o cuidar do filho na medida em que, tal como sucede com
muitas das maes divorciadas, o ex-marido é um pai ausente nao desempenhando
qualquer papel no processo de educacao do filho.

O nosso irmao, agora com 29 anos, também fugiu a escola, ndo tendo
concluido o ensino médio. Trabalha como empregado de mesa num café, vive com
uma portuguesa e nao tém filhos.

A nossa histéria é diferente da dos meus irmaos, pois fomos educadas pela
nossa avo, e vivemos toda a nossa infancia no interior de Minas Gerais, no Brasil.
Sempre que era possivel, a nossa mae ia visitar-nos ao Brasil.

Na pequena cidade onde crescemos, o machismo tinha uma presenca
constante e grotesca no nosso dia-a-dia. Expressdes como “Prende sua cabrita que
meu bode esta solto”, eram usadas para orientar os familiares no respeitante a
educacao das raparigas. As meninas s6 podiam sair acompanhadas dos mais velhos.
O percurso habitual de umajovem eradacasaaigrejaedesta aescola. Apossibilidade
de frequentar a escola, era entendida como um prémio que a jovem ganhava caso se
portasse bem. A opinido que vigorava era a de que uma menina ndo precisava de
estudar, era desperdicio, porque o seu destino era o de “ficar com barriga no fogao”.

Uma menina nao vestia saia, pois as cal¢gas eram roupas de homem. Uma
menina nao cortava o cabelo, tinha que ser obediente, e quando casasse, submissa
em relagdo ao marido. Porque, como diz a expressao “em mulher preguicosa, o
homem desce a mao”. Na realidade, ser menina era um destino do qual ndo se podia
fugir.

Na nossa infancia, quando liamos livros onde as mulheres afirmavam os seus
direitos, sentiamo-nos contagiadas e com vontade de fazer o mesmo. Exemplo disso,
erao livro Actiicar Amargo (1997), de Luiz Puntel, onde a Personagem Marta é impedida
de estudar, e trabalha como “boia-fria”, a cortar cana-de-aguUcar, juntamente com a

sua familia. Todavia, o ordenado das mulheres era inferior ao dos homens, e essa
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injustica levou Marta a travar uma luta pelo reconhecimento dos seus direitos,
juntamente com outras mulheres.

A nossa experiéncia de vida e a de outras mulheres com quem convivemos,
levaram-nos a acreditar que embora sejam encantadoras as historias infantis onde as
princesas esperam por um principe para as salvar, no entanto, estas narrativas ndao
preparam as meninas, futuras mulheres, para encararem a vida tal como esta é. Pelo
contrdrio, criam expectativas erradas quanto ao futuro que levam as mulheres,
muitas vezes, a terem grandes frustragdes e depressées. Na nossa opinido,
precisamos de exemplos de mulheres mais resistentes como referéncia.

Como mulheres, assim que comeg¢amos a ter trabalho remunerado, era da
nossa responsabilidade gerir as contas da casa, a educacdo dos filhos e o seu
progresso na escola, como por exemplo ir as reunides de pais. A limpeza da casa
estava também a nosso cargo. No Brasil, por vezes requeriamos ajuda de outras
mulheres, a quem pagavamos, quando recaiam em nés muitas tarefas, como sucedeu
no periodo em que frequentamos a licenciatura. Em casa, sempre questionamos e
exigimos a colaboragao de todos, embora seja uma tarefa demasiado cansativa
devido aos preconceitos, que subsistem ainda na actualidade, em relagdo ao papel
de cuidadora que as mulheres devem desempenhar no seio da familia.

Retornando ao motivo pelo qual decidimos reunirmo-nos a nossa familia que
vive em Portugal, este foi a consequéncia de uma discussao exaustiva de um término
de relacionamento, onde o sujeito envolvido ameagou-nos de morte, e inUmeras
vezes nos incomodava, retirando quaisquer possibilidades de controlo sobre as
nossas opcdes de vida, acabando por divulgar fotos intimas nossas, nas redes sociais,
com intuito de nos intimidar. Lamentavelmente, este tipo de situagdo é pratica
comum no Brasil, por falta de punigao dos perpetradores.

Quando pensamos que tinhamos todos os problemas resolvidos, iniciou-se
uma nova saga no pais de insercao. Questdes de legalizacao, trabalho e choques
culturais, e até mesmo o significado das palavras tendem a ser obstaculos a

ultrapassar.
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Quando o assunto diz respeito ao SEF, criamos muitas vezes um mito em torno
deste organismo, que nos deixa com medo e nos impede de procurar informagdes. E
quando ld vamos, nem sempre sdo claros, ou sejam, ndo indicam possiveis formas de
resolvermos 0s nossos problemas. Apenas nos informam que até determinada data
estamos em situacgao legal, e que a partir da data referida devemos deixar o pais. Mas
todos sabemos que existem outras portas legais, ndao obstante as leis andarem
sempre em constante processo de reformulacdo. Muitas vezes, depois de andarmos
da Seguranga Social para o SEF e vice-versa, quando finalmente conseguimos resolver
o nosso problema de legalizagao, confrontamo-nos com um valor alto de coimas para
pagar. Essa situagdo, que ja nao é constrangedora, € no entanto bastante
incomodativa.

Inserir os filhos na escola é um processo que exige muita perseveranga, devido
a grande quantidade de procedimentos e documentos necessarios e, novamente, tal
como sucede com o processo de legalizagao, somos empurradas de um lado para o
outro. A ajuda que nos foi oferecida pelo centro de educacdo Regional do Alentejo, foi
essencial para resolvermos todos os problemas relativos a este assunto, assegurando
todos os direitos aos nossos filhos. Diga-se, de passagem, que no decorrer deste
processo fizemos grandes aliados.

No respeitante a nossa actividade laboral, em geral, realizamos actividades
domésticas no regime diarista. Comegamos por substituir uma pessoa numa
drogaria, tendo depois disso trabalhado como empregada doméstica numa casa de
familia e numa casa de campo.

No nosso contrato de trabalho esta estipulado que temos apenas direito a
vinte horas semanais, o que nos concede o direito ao estatuto de trabalhadora
estudante. No entanto, essas horas de trabalho, nunca seriam suficientes para anossa
sobrevivéncia e dos nossos filhos.

No subcapitulo seguinte, comegamos por apresentar as pessoas com quem

nos cruzamos ao longo desta nossa caminhada.
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2 - Casas no interior das muralhas: Vivéncias, experiéncias e

acidentes de trabalho

Encontros acidentados

Designamos aqui, de “Encontros acidentados”, as ocorréncias com que nos
deparamos e que gostariamos que nao tivessem ocorrido.

Para narrar este acontecimento descrevemos episédios, que ocorreram com
quatro homens, com idades entre 0s 55 e 0s 70 anos.

Conhecemos dois deles quando estavamos a substituir as férias de uma colega
numa drogaria. Um destes homens disse-nos: - Entao saiste do Brasil para trabalhar
com os chineses, eles nao valem nada, sao péssimos patrdes e s6 querem explorar os
funcionarios. Eu trabalho navenda de vinhos e estou a precisar de uma representante.
Caso tenhas carta para conduzir posso contratar-te.

Como estavamos de férias do emprego combinamos um almogo, num
restaurante ao pé da loja, para conversarmos melhor sobre este assunto.

O pequeno restaurante estava cheio de pedes, que ficaram a olhar-nos com ar
de quem ja tinha assistido inUmeras vezes ao mesmo “esquema”.

0 almoco foi tranquilo, e ele contou-nos como era o processo da compra e
venda dos vinhos. Apds a sobremesa, ele ndo se conteve e disse-nos: - Averdade € que
eu trabalho mesmo com vinhos, mas nado é isso que quero de si. Vocé tem filhos, nao
é verdade... Entdo podia ir para a minha casa, com os seus filhos, e morar comigo.
Sou rico e tenho uma casa grande com piscina. Vai gostar.

Pedimos desculpa pois nao compreendiamos o que ele queria dizer, de
seguida, pagamos o almogo e fomo-nos embora. Até aos dias de hoje, ndo tivemos

mais noticias deste homem.
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O outro episédio, com o segundo homem, aconteceu ja no fim do nosso
trabalho na drogaria. Este homem contou-nos que ia abrir um minimercado e que ja
estava a tratar de alugar o local para instala-lo. la precisar de duas pessoas e logo que
tivesse as coisas mais orientadas contactar-nos-ia. Na altura, estavamos sem trabalho
quando ele marcou um almogo ao pé do nosso bairro onde ele também vivia. Disse-
nos ser um advogado reformado, bom conhecedor da regido nordeste do Brasil, e que
o sotaque das brasileiras deixava os portugueses excitados.

O restaurante era de uma mulher imigrante que também carregava consigo
estere6tipos da sua nacionalidade. O tempo passou e ele ligava-nos frequentemente
para sairmos, tendo nos recusado constantemente os seus convites. Mais tarde,
ficdmos surpresas quando vimos no Facebook uma fotografia dele com uma
namorada, que era nem mais nem menos do que uma colega nossa brasileira que
conhecemos em Portugal. E, segundo ela, ainda hoje estao para abrir o minimercado
que ele prometera, tendo ela vindo do Brasil, trazido por ele, com esse propésito.

O terceiro acidente aconteceu com um dentista. Este homem, na nossa
primeira e Unica consulta, disse-me que nao pareciamos ser brasileiras pelo corpo que
tinhamos. E que conhecia o Brasil melhor do que nés, tendo ja visitado varios estados,
e que era naregidao Nordeste que viviam as mulheres mais “safadas” do Brasil.

Note-se a expressdo “as mulheres mais safadas do Brasil”, estereotipante,
essencialista e coisificadora, aplicado as mulheres do Nordeste, que carrega também
a ideiaimplicita de que as mulheres brasileiras sao todas “safadas” mas no Nordeste
€ que se concentram as mais imorais e desavergonhadas. De igual modo, por ter
percorrido em alguns dias um territorio extenso como € o Nordeste, julga conhecer o
seu povo, numa atitude que evoca os tempos coloniais portugueses.

O ultimo episdédio deu-se quando ligdmos a um senhor, cujo contacto o nosso
irmdo tinha visto num anuncio de jornal, para fazer umas horas. Telefondmos ao
senhor, que vivia no Bairro do Louredo, e ele disse-nos que precisava de uma pessoa
que fizesse a manutenc¢do da limpeza na sua casa, duas vezes por semana, e que
pagava cinco euros a hora. Combinamos um encontro no dia seguinte na sua casa

para ficarmos a conhecer o espaco. Porém, cinco minutos depois de terminarmos a
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chamada telefénica, ele contacta-nos novamente pois queria saber quantos anos
tinhamos. Disse-nos que embora parecesse termos uma voz de uma mulher de trinta
anos, ele necessitava de saber a nossa idade, pois a casa era muito grande e uma
pessoadeidade ndo conseguiriafazer o trabalho que ele pretendia. Informamo-lo que
tinhamos trinta anos e ele perguntou-nos se éramos brasileiras, tendo nos respondido
afirmativamente. Seguidamente, pediu-nos que lhe envidssemos uma foto nossa.
Respondemos-lhe que nao pois o nosso telefone ndo possuia tal mecanismo.
Passados cinco minutos, o senhor liga-nos novamente e diz-nos que depois das
quatro horas de limpeza, ainda poderia dar-nos mais trinta ou cinquenta euros para
fazermos-lhe um carinho, uma massagem ou amor na cama. Ele gostava muito dessas
coisas com as brasileiras, e que até poderia ir para o Brasil connosco, e dar-nos uma
casa |4, pois tinha muito dinheiro. Apds esta conversa bloqueamos o numero deste
homem no nosso telefone.

Tais pessoas fazem com que mudemos o0 nosso comportamento quando aqui
chegamos. Nos primeiros tempos da nossa chegada a Portugal, ndo sorriamos para
quase ninguém, e diziam-nos muitas vezes que ndo pareciamos ser brasileiras,
porque sao todas muito “simpaticas e risonhas”.

De igual modo, mudei o nosso modo de vestir, retirando os decotes e os
cal¢des curtos da nossa indumentaria, sendo esse um tipo de vestuario usado
habitualmente no nosso pais. Em Portugal, quando usamos essas roupas, sentimo-
nos como se fossemos um objecto numa qualquer montra de loja, que pode ser
comprado de acordo como o desejo do cliente. Na realidade, agora a distancia,
percebemos que os homens no Brasil também tinham os mesmos comportamentos.
No entanto, em Portugal, estes sao acrescidos aos estere6tipos relacionados com a
“mulher brasileira”.

Através destes relatos, daquilo que designamos de “acidentes”, procuramos,
a grosso modo, revelar e desconstruir os esteredtipos relacionados com a

nacionalidade da mulher brasileira.
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Uma Casa para Estranhos

A casa de campo onde trabalhamos funciona também como uma casa para ser
alugada a turistas. Esta casa, € bastante procurada na altura do verdo. Ha muitos
anos, era propriedade de uma familia alentejana muito bem conceituada, e quando
faleceram foi divida entre os herdeiros, tendo a maior parte do terreno sido vendido.
Restou apenas uma pequena fatia, onde recentemente, ha cerca de quatro anos,
desenvolveram um projecto turistico. A sua proprietaria, que tem 53 anos, € aqui
denominada de “Flor do campo”, e o seu companheiro, que tem 55 anos, de “Bem te
vi”.

Fomos indicadas a “Flor do Campo” por uma outra patroa, que na ocasiao era
sua amiga. Ficou combinado que iriamos todas as quartas-feiras e aos fins-de-
semana. Faziamos apenas quatro horas de trabalho, que poderiam ser aumentadas
de acordo com a quantidade de hospedes, e tinhamos como tarefas fazer a limpeza
dos quartos e ajudar a servir 0os pequenos-almocos.

Nesta casa, conhecemos Erga, a recepcionista portuguesa, de 42 anos, casada,
mae de trés meninas, que antes deste trabalho, ha quatro anos, estivera
desempregada tendo-se entao dedicado completamente a maternidade. Contudo,
por questoes financeiras, viu-se perante a necessidade de voltar a trabalhar de um
modo remunerado.

Outra colega, Téia, tinha 56 anos, era portuguesa, solteira e nado tinha filhos.
Trabalhava na cozinha e ajudava nos quartos. Tinha um amante mas viviam em casas
separadas porque, segundo ela, ndo tinha paciéncia para ser controlada. No nosso
primeiro contacto no trabalho, desejou-nos as boas vindas mas deixou bem claro que
nao gostava de brasileiras. Ela disse-nos: - as brasileiras sdao pessoas muito
simpaticas, cheias de riso, mas sao muito falsas. Erga dizia que ndo, apesar de nao ter
tido boa impressao da sua ex-cunhada, que era brasileira, acreditava que as pessoas

eram diferentes.
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A nossa outra colega, Margarida, tinha 23 anos e era recém-formada em
turismo. Dividia o turno com Erga, e era uma rapariga com muita energia e boa
disposi¢ao. Tivemos, e ainda temos, um 6ptimo relacionamento.

Um facto marcante aconteceu neste enredo foi que “Flor do Campo” mostrou-
nos uma farda e exigiu-nos que a usassemos todos os dias. Naquela casa, somente
nds é que usavamos esse tipo de uniforme. Na altura, sentimo-nos abatidas, com um
aspecto horrivel, embora ela nos tentasse convencer do contrario. Sentiamo-nos
diferentes das outras pessoas, € hoje, de facto, pensamos que era essa a sua intencao.
Erga, que dizia nao ter nenhum preconceito em relagao as mulheres brasileiras,

demonstrava té-los, constantemente, pelas atitudes que adoptava.

Moga Fardada é Mo¢a Marcada.

Afardaeofardo

disfarcados e disfarces.

Ela fica-te mesmo bem, elegante!
Provocante!

Ndo sou, estou e estando... define, resume.
Equivoco, devaneios.

Agora adquire o poder da beleza e elegancia.
Mais que imaginaval!

Provocante!

Fantasia!l

Convenceste-me a adaptar a identidade
Neste cenario da nobreza.

(Edilaine, 2018°)

% Excerto do livro de artista, intitulado Entre Casas - Subverséo da Domesticidade, que integrara os
projectos artisticos desenvolvidos durante o mestrado relacionados com a nossa actividade enquanto
trabalhadoras domésticas e estudantes de mestrado.
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Erga, sempre que podia, abusava dos poderes que lhe eram concedidos para
nos humilhar, e Téia, que afirmava nado gostar de brasileiras, colocava-se sempre em

nossa defesa. Desse acidente entre pessoas resultou o poema que se segue.

Porque Atravessei o Oceano

Estavam ali no canto

A farda e o sapatinho.

Muitos sao os motivos

Para fazer uma mudanga repentina,

Mas nem de longe

Imagines que faria tal travessia para lhe agradar
Podes até ser bonita e jeitosa

Mas nao és o meu mar.

Minha fantasia é a farda.

Ou sera o oposto?

insanas rotinas

Sair deste cenario

Uma fuga do calvario.

Ao fim do dia

sensacao de dever cumprido.
Consequentemente a tranquilidade.
Fortes, tomaram as dores dos mais frageis.
Com toda a verdade

Nao foi por vocé que atravessei o Atlantico.
E o mundo vai além do seu umbigo.

(Edilaine Barros, 2018%)

Sobre Margarida, ha pouco a relatar, de um modo geral, éramos unidas e

tiramos bom proveito.

10 Excerto do livro de artista, intitulado Entre Casas - Subversédo da Domesticidade, que integrard os

projectos artisticos desenvolvidos durante o mestrado relacionados com a nossa actividade enquanto

trabalhadoras domésticas e estudantes de mestrado.
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Todavia, no final do Outono, inicio do inverno, houve uma mudanga radical no
quadro de funcionarios por motivos que sado alheios a este projecto. O que contribuiu
para que conhecéssemos, na Primavera a seguir, mais quatro funcionarias.

Duas delas, tinham 27 anos, e tinham-se recentemente formado em turismo.
Pensavam que este emprego lhes traria grandes possibilidades de crescimento no
respeitante a sua formacao. Faldvamos abertamente sobre tudo, inclusivamente dos
esteredtipos, no respeitantes as mulheres brasileiras. Diziam-nos, em tom de
confidéncia, para que ndo nos ofendéssemos: - Sabes Di, a mulher brasileira é muito
mal vista por ca. Eu tenho amigas e amigos brasileiros e sei que ndo é bem sim.

Toia, tinha sido substituida na cozinha pela nova empregada, a Joana, que
tinha 52 anos mas nao aparentava essa idade. Divorciada, tem dois filhos, uma vive
fora e 0 outro estda em casa com ela. O pai, apesar da separagao, é uma pessoa
presente navida do filho. Ela, estando numa classe social menos favorecida, nao tem
ninguém que ajude nas tarefas de casa, a ndo ser os electrodomésticos.

O relacionamento entre patrdes e empregadas nem sempre é facil, por isso,
antes doinicio do Inverno, a substituta de Téia, foi despedida, dando oportunidade a
“Moreninha”. Esta colega, também portuguesa, tem um filho e além do trabalho cuida
da casa e da educacao do mesmo.

Sobre a Moreninha, queremos relatar uma conversa que, na nossa opiniao,
demonstra como a maioria das pessoas nao tem consciéncia dos preconceitos que
carregam consigo. A propdsito de um litigio entre a proprietaria da casa de campo,
entidade patronal, e Margarida, em que nos oferecemos para sermos testemunhas
dizia-nos a “Moreninha: - DI, ndo devias ter aceite ser testemunha da Joana. - Entao,
porqué? Respondi-lhe eu. E ela: - Por dois motivos: Primeiro porque ela nao faria isso
por ti - e ndo o faria porque ela também tem filhos para criar, e em segundo lugar
porque tu és brasileira.

Esta nossa colega, felizmente, no dia-a-dia ndo demonstrava ter tais
preconceitos.

Sobre os pseudonimos romanticos que usamos para descrever as personagens

feminina e masculina como “Flor do campo” e “Bem te vi”, sdo umaironia ao romance
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vivenciado entre essas pessoas. Esses detalhes vao aquém deste nosso trabalho.
Porém, o homem envolvido nesta relagdo amorosa pertence ao tipo de homens
controladores que manipulam as mulheres. “Flor do campo”, segundo as
observagdes que fazia, parecia-nos acreditar no amor romantico. Era muito devotada
a “Bem te vi” e para lhe agradar criava muitas vezes situagdes de injustica entre as
funcionarias, o que tornava o trabalho ainda mais exaustivo e frustrante. “Bem te vi”
nao possuia qualquer poder como proprietario, apenas como companheiro.

Para concluir este relato:

Coisas simples, sao dificeisde explicar.
Mas sabe tdo bem,

Um dia perfeito seria com as criancas.
No hotel,

O casito e alguns quartos:

O Alcaide!, o Alfazema,

o Aldraba, o Alcova, o Alvaras

e o Alforria.

Este ultimo é o meu.

Vou hospedar-me aqui por alguns dias.
Nao por desejo ou pela beleza de estar
Mas para sentir e concretizar a
subversao e a liberdade.

(Edilaine Barros, 2018%)

11 Nomes dos quartos da casa de campo.

12 Excerto livro de artista intitulado “Entre Casas - Subversdo da
Domesticidade”, que integrara os projectos artisticos desenvolvidos durante o
mestrado relacionados com a minha actividade enquanto trabalhadora doméstica
em Evora e mestranda.
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Senhora Justina e o Seu companheiro

A Sr.2 Justina, de 34 anos, casada e com duas filhas, é licenciada em biologia.
Vivemos em sua casa no ambito das nossas primeiras vivéncias laborais de “estar
doméstica mas ndo ser doméstica”. Na altura, a sua empregada tinha-se ido embora,
sem aviso prévio e aparentemente sem qualquer motivo. Se tinha alguma razéo, ndo
o disse a patroa. A Sr.2. Justina ligou a nossa mae que, por estar sobrecarregada de
trabalho, pediu para a acompanharmos.

A senhora foi buscar-nos a casa. No caminho para a sua casa foi-se
desculpando pela confusdo, mas tinha mesmo sido apanhada de surpresa, e
acrescentou:

- Sabes, eu sei que estas sem trabalho e eu gosto muito da tua mae. Ela
trabalhou muitos anos na casa da minha sogra, mas eu e o meu marido decidimos
nao ter brasileiras |a em casa a trabalhar a tempo inteiro. Temos duas meninas e
queremos ter mais um filho, e ndo queremos que eles aprendam portugués brasileiro.
Peco-te desculpa, mas precisamos de ti s6 mesmo até contratarmos alguém, ja tenho
duas pessoas para entrevistar hoje. No entanto, ainda fomos a sua casa mais trés
vezes.

Dias depois, o seu esposo ligou a nossa mae pois queria combinar tomar um
café connosco e queria também desculpar-se daquilo que a mulher tinha dito sobre
nds. Apds esse encontro no café, e a primeira ideia com que ficAmos era que
permaneceria com o emprego. Enfim, apos algumas semanas, o jovem comegou a
ligar-nos insistentemente para sairmos e conversarmos, porque ele gostava muito de
fazer sexo com brasileiras. Bloquedmos o nimero dele no nosso telemével e ndo
tivemos mais qualquer contacto com ele. A nossa mae, a quem ocultamos este
episoddio para nao a preocupar, dizia-nos: -Ah! O Pedro ligou, e disse-me que nao sabe
0 que se passa, porque é que tu nao lhe atendes o telefone!

A nossa irma, também me disse que ele a assediava com as mesmas palavras.
A imigragdo traz consigo este encontro, ou reencontro, entre os povos, que nos

permite uma reflexdo critica e autoconhecimento, despertando-nos para a

118



importancia da liberdade e da auto-afirmagdo da nossa identidade,
independentemente das nacionalidades de cada um. Através destes choques
culturais, advindos desses encontros, devemos tornar-nos pessoas mais
questionadoras, a respeito do nosso modo de ser e de estar, e do nosso modo de ver
e tratar o Outro. Ao longo deste estudo, procuramos desconstruir os preconceitos e
estereotipos sobre a “mulher brasileira”, que nascem e crescem como resultado do
processo historico, dos meios de comunicagao de massas, através de telenovelas e
publicidades, sobre o pais do Carnaval. Sabemos, de igual modo, que as préprias
imigrantes brasileiras, vitimas destes preconceitos, também elas proprias
internalizaram estes mesmos esteredtipos e contribuem, muitas vezes, para o reforgco
de algumas das ideias associadas a estes estereo6tipos, nomeadamente, o da mulher

exuberante, bem cuidada e simpatica.

Uma Casa para Brisa

Brisa, tem 28 anos, é formada em biologia, e abandonou o trabalho em Lisboa
e avida de solteira, para residir em Evora, com o namorado de 43 anos. Ele, que ja vai
no segundo casamento, fazia planos de recomegar a sua vida com ela. Ela, mulher por
obrigacao, iniciava agora a sua vida de mulher crescida cumprindo o papel que a
sociedade esperava dela. Nao possuem filhos e de momento ndao é também
prioridade ou meta. Vinda de classe social média-baixa, em que os pais, possuem o
suficiente, mas estdo todavia caminhando sozinhos na vida e administram com os
seus ordenados.

Nés ajudavamo-la, uma vez por semana, com quatro horas de trabalho.
Cuiddvamos da casa e passavamos a ferro o que conseguiamos no tempo que
tinhamos disponivel. Ele, que agora saira da casa da mae onde havia duas
empregadas a tempo inteiro, ndo estava habituado a realizar tarefas domésticas e
muito menos a desorganizagao. Tais conversas eram trocadas por ela connosco, em

forma de censura ou queixa em relacdo ao comportamento dele. E desabafava
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connosco, que logo tinha que lhe acontecer isto agora, a ela, que comegara um novo

trabalho que lhe exigia muitas viagens e auséncia de casa.

A Romd da Fortuna

Era uma menina-mulher,

Menina por natureza e mulher pela certeza, teimosia.
Do desejo de assim ser.

No escritério daquela casa o livro dos cristaos.
Notara em Brisa

Uma revolta com o Deus do céu.

- Nao, nao é meu!

Tentaram catequizar-me,

Mas nao posso acreditar num divino assim,

Que deixa as pessoas sofrerem.

Minha avo foi atingida por um raio sete vezes.

Ouvi casos assim.

Dia seguinte surge como um vento

Com as magas coradas e o cabelo revolto, despojado.
Brisa trazia romas fresquinhas.

Nado pode comé-las, sao as romas da fortuna, as primeiras do Qutono!
Canto em siléncio, a devogao de ser, de crer

De desnudar os tons,

Por puro capricho.

Tom de mulher, de menina, de Brisa!

(Edilaine Barros, 2018)

Dona Francisca e Filha

Dona Francisca € portuguesa e divorciou-se aos 55 anos. Hoje, esta com 60
anos, e ¢ mae de trés filhas e de um rapaz. O marido imigrou por motivos relacionados
com o trabalho. O tempo foi passando e logo o casamento se desfez, como se fosse
vitima de um processo de erosao natural. Os filhos vivem e trabalham em Lisboa,

excepto uma das filhas, que é casada e para a qual também trabalhei.
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O marido, enquanto casados, contribuia para as despesas com a instru¢ao dos
filhos, e ela tratava da educacdo e da formacao, salde, e restantes afazeres. Apos a
separacao, valeu-se da sua experiéncia na cozinha, e comecgou a trabalhar como
cozinheira em restaurantes. Hoje, ja abriu o seu préprio negdcio de restauragao em
Lisboa. Na altura, nos trabalhavamos em casa da D. Francisca somente quatro horas
semanais.

A filha da dona Francisca tinha 37 anos e casou gravida, o que para a familia
foi motivo de muito descontentamento, pois os pais dos noivos eram de uma familia
muto conservadora. Quando esta crianca nasceu foi a protegida do pai, e ele
compensava a sua auséncia oferecendo presentes caros. O marido era arquedlogo e
ela possuia um saldo de estética feminina, presente do seu pai. Hoje, tem dois filhos,
uma menina com doze anos e um menino com oito. Em casa, tinha a colaboragao do
marido no respeitante a educagao dos filhos, bem como com a manutencao e
despesas da casa. Entretanto, o casamento desfez-se e separaram-se, o que
contribuiu para que ela e a mae se mudassem para Lisboa. A nossa contribuicao era
na limpeza dacasaeno cuidardasroupas, variando as nossas horas de trabalho entre
quatro a seis horas semanais.

Apds a separagao, estivemos com ela algumas vezes. O processo do divorcio
culminou numa guerra entre eles pela guarda dos filhos, tendo o juiz decidido, um

tempo depois, a guarda compartilhada.

As Casas dos Estudantes e a Senhoria

A casa dos estudantes fica no Largo Luis de Camdes pertence a uma professora
reformada da Universidade de Evora. A nossa mae trabalha nesta casa, e sempre que
lhe surge algum contratempo, somos nés quem |a vai. Adona da casa é uma senhora
reformada com 73 anos, tendo cedo aprendido com a sua mae a arte da cozinha,
dominando-a com grande mestria. Aufere rendimentos do marido e da heranga dos

seus pais, e podemos dizer, que se nao sabe o que é serrica, também nao sabe o que
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é ser pobre. O marido é também professor reformado, tendo estudado e trabalhado
em Beja. Tém trés filhos. A mais nova, de 42 anos, é médica pediatra, e na altura em
que se casou mudou para Lisboa. Os outros dois, também ja formados, preferiram
continuar em casa com os pais. Todos deixam bem claro que ndo sabem fazer
limpezas, e a confusao comeca quando precisam de ajudar a mae com o almogo e o
jantar. O rapaz ndo ajuda se a irma estiver em casa, na medida em que, segundo ele,
ela é mulher e é essa a sua obrigacdo. Ela, porém, afirma que como ele usufrui da
refeicdo, deve também contribuir para a confec¢cdao da mesma. No entanto, quando a
irma nao esta, ele ajuda a mae sem discussdes. O pai s6 vai para a sala quando tudo
ja esta preparado, e os filhos ou a esposa servem-lhe a refeicdo. Até mesmo gestos
simples, como ir buscar a fruta da sobremesa a cozinha e retirar o prato da mesa, sao
eles que o fazem. A mae, apesar de estar reformada como professora universitaria,
continua como investigadora.

Retornando a casa dos estudantes, sao os pais que lhes pagam as rendas e os
estudos. De acordo com a Professora, a dona da casa, eles sdo obrigados a limpar o
que sujam como, por exemplo, colocar a loica na maquina, deitar o lixo fora, e ndo
deixar pertences espalhados pela casa. E, segundo eles, ja fazem demais. Os
encontros com eles sao muito poucos. A cada ano, muda bastante a formagao dos
grupos, no primeiro ano havia muitas estudantes espanholas no segundo andar, e
este ano, ha muitos rapazes no primeiro. Os estudantes portugueses, em geral,
mantém-se de ano para ano. Fazemos a manuten¢ao da casa somente nos espagos
que sao comuns a todos como a cozinha, a sala, as escadas, os corredores e as casas
de banho. De estilo muito macho, ha somente um rapaz na casa, que vive com uma
das raparigas num dos quartos. Ha sempre muitas discussdes entre eles, e o rapaz
aproveita avulnerabilidade e sensibilidade dela para conseguir o que quer. Muitas das
vezes é arrogante e ela apesar de se tentar impor, acaba sempre por se sujeitar, e a
nosso ver e dos colegas dele, essas situagdes sao sempre um pouco humilhantes e

desnecessarias.
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Meu Caro Tonico

Tonico é professor de histéria reformado, e também continua a trabalhar
como pesquisador. E um homem muito reconhecido por ca, de uma familia rica e
influente. Aprecia muito o respeito hierarquico entre patrdo e empregado. Apesar de
nao irmos la com frequéncia, porque esta tarefa compete a nossa mae, sempre que
surge alguma tarefa acrescida ao habitual, acompanhamo-la. Foi neste emprego que
tivemos a nossa primeira experiéncia em usar farda. Isso nao partiu dele, mas da sua
filha mais velha, que tinha citme e queria controlar o olhar do marido. Nesse dia,
usamos a farda até a uma hora da tarde, mas aquele vestuario cansava-nos mais
psicologicamente do que o esfor¢co empregue a servir os sessenta convidados
presentes no baptizado dos netos de Tonico.

A certa altura, a nossa mae viajou de férias, e passdamos um més e meio air a
casa de Tonico, o qual tivemos a oportunidade de conhecer melhor. Gosta de ser
chamado de “Senhor Doutor” e tem trés filhas e nove netos. Criou as filhos sozinho
devido a um problema com a esposa logo no inicio do casamento, nunca
conseguimos saber se a separagao tinha sido por escolha dele ou por imposicao. Ele
sabe ter um “pulso forte”. Quando as festas sao devidas aos netos, a ex-mulher e seu
actual companheiro sao sempre convidados. Tonico tem uma namorada que vive em
Lisboa, e véem-se com frequéncia. No entanto, devido a decepgao dos dois no
primeiro relacionamento, decidiram ndo se voltar a casar.

Este curto periodo de tempo em que trabalhamos na casa de Tonico, mais
assiduamente, permitiu que nos apercebéssemos do sentimento de solidao dele
naquele casardo, no meio mato. Procurava sempre conversar um pouco connosco e
ofereceu-se para nos ajudar nos estudos caso precisasse de alguma coisa, e ao
contrario do que era esperado, chamava-nos respeitosamente de “menina Di”.

Nos sempre procuramos uma aproximacao maior entre nds, no nosso papel de
empregadas domésticas, e 0s nossos patroes, na medida em que, efectivamente, no
nosso pais, nao estavamos habituadas a receber ordens. Essa aproximagao, foi

conseguida em todas as casas por onde permanecemos por algum tempo.
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3 - Entre Quatro Casas

As quatro casas e respectivas personagens apresentadas neste subcapitulo,
sao fundamentais para a constru¢ao do nosso discurso e processo criativos. As quatro
casas foram seleccionadas por o trabalho que ai realizamos ser, do ponto de vista
contratual, mais seguro e vinculativo. Ou seja, duas delas fazem parte do contrato de
trabalho com o qual estamos legalizadas, e estao de algum modo ligadas a terceira
casa. A quarta casa corresponde aum local de trabalho da nossa mae, onde elaja esta
a trabalhar ha dois anos, o que nos permitiu conviver mais tempo com os seus donos.
Assim, com a devida autorizacao dos mesmos, incluimo-los no nosso trabalho como
personagens das narrativas e fotografamo-los nas suas casas, apesar de, em alguns
textos, citarmos breves incidentes que ocorreram em outras casas.

Destacamos ainda, a diversidade de mulheres com quem nos deparamos.

Numa das casas, temos uma mulher altruista e passiva, abdicando das suas
necessidades, expectativas, e planos, por estes irem contra a opiniao de quem a
educou como mulher. Na outra casa, temos uma pessoa, que mesmo sendo bondosa,
tenta levar adiante a sua vontade e desejos, levando os outros a mudarem de opiniao

para aos poucos conseguir alcangar os seus objectivos.

Parceira, Pe¢as Unicas e Cacador

A personagem que designamos de Parceira, tem 55 anos, e desenvolveu
esclerose multipla ha uns anos, o que a fez perder a capacidade de andar. Vive
actualmente na casa da sua mae, que sofre de Alzheimer e necessita de cuidados
especiais. Na medida em que a casa do seu companheiro, Peca Unicas, onde passava
a maior parte do seu tempo antes de perder o andar, tem umas escadas que sao para
si de dificil acesso, passou a viver na casa da mae. Hoje, necessitam as duas de
cuidados, e Parceira tem na sua casa varias empregadas, todas elas brasileiras. Na

época em que a mae tinha saude, havia empregadas de ambas as nacionalidade,
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portuguesa e brasileira. Lamentavelmente, a sua bisavé também padecia da mesma
doenca que a sua mae.

Parceira tinha uma ligagao emocional muito grande com o pai, que veio a
falecer quando era ainda um homem de meiaidade, devido a complicagdes de saude.
No que respeita a questdes amorosas, passou por varios constrangimentos, onde
sempre aceitou as condi¢des que lhe foram impostas pela mae.

Actualmente trabalha consigo uma brasileira que tem uma empresa na area
de geriatria e que lhe disponibiliza trés mulheres, para que revezando os trabalhos
todas consigam folgas, como reza a lei. Também por conta desta trabalha na sua casa
uma cozinheira brasileira, sendo esta tarefa anteriormente desempenhada por uma
portuguesa.

Uma das empregadas de Pecas Unicas despediu-se numa altura em que nés e
anossa mae faziamos as limpezas de Verao na casa de Parceira. Nessa altura, Parceira
convidou-nos para trabalharmos na casa de Pecas Unicas. Para além da casa dele,
solicitou-nos que fossemos, de igual modo, trabalhar na casa dos seus dois filhos. O
mais velho recusou esta oferta uma vez que vivia com a namorada e que era ela a
quem cabia realizar tais tarefas. O mais novo, Cagador, ndao hesitou e aceitou a
proposta da mae. De igual forma, sempre que a casa da Parceira necessita de uma
limpeza mais a fundo, ela pede a nossa méae e a n6s para irmos la. De facto, ao longo
do tempo, fomos construindo uma relagcdo mais intima de amizade do que aquela que
é habitual entre patroas e empregadas.

Parceira possui uma empresa através da qual nos fez o contrato de trabalho.
Pecas Unicas é o representante legal de Parceira. Parceira ajudou a criar os dois filhos
de Pecas Unicas, tendo-se ele separado da esposa quando os filhos eram ainda
criangas. Hoje, homens feitos, retribuem esta dedicag@o ajudando-a nos sempre que
necessita, e chamam-na de tia. Ambos os filhos de Pecas Unicas almocam todos os
dias na casa da Parceira, que apesar de estar na cadeira de rodas, continua a
desempenhar o papel de cuidadora da familia. Ndo obstante as suas limitacdes

fisicas, ainda consegue chegar a todos: a mae, ao namorado e aos enteados. E se mais
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alguém precisar, pode sempre contar com ela. Na verdade, sdo esses momentos que
dao significado aos seus dias.

Cacador saiu da casa do pai recentemente, e ndo sabe um unico nome de um
produto de limpeza. Cresceu vendo o pai como forcado, e ganhou o gosto por essa
actividade. Com frequéncia, viaja e participa em touradas como forcado.
Recentemente, o pai ofereceu-lhe como presente um safari em Africa. Nessa
expedi¢ao, matou diversos animais selvagens que se encontram embalsamados e
expostos como troféus na sua casa. Os que ja ndo couberam em sua casa, foram para
a casa da tia Parceira.

O Sr. Pegas Unicas € uma pessoa muito séria, discreta e centrada nos seus
negodcios. O seu universo pode ser retratado através das decoragdes e dos pertences
que se encontram na sua casa. Possui um gosto refinado por arte classica, e faz
colecgdes de pecas da reconhecida Vista Alegre, que nos nossos textos, citamos como
“Visao Feliz”, para evitarmos quaisquer problemas inerentes aos direitos do autor. Na
semana que antecede o Natal, Pecas Unicas gosta de rodear-se de objectos religiosos,
e tal como muitos portugueses, estende na sua janela o tecido com a imagem da
Sagrada Familia.

Parceira, tal como ele, € catélica e tem no seu escritério umaimagem da Nossa
Senhora de Fatima, sendo o periodo natalicio a sua paixao. Assim que se aproxima o
més de Dezembro, cedo comega a preparar a sua casa e a sua vida para as festas
natalicias.

Desconhecemos o motivo da auséncia da mae dos filhos de Peca Unicas deste
universo familiar. Salientamos que na época do nascimento dos filhos, nos anos 1980,
0s papéis do que era ser uma boa mae e boa esposa eram ainda mais rigidos e
sufocantes para as mulheres, num pais recentemente saido de uma ditadura de
quarenta e oito anos, do que o sdo hoje. Os filhos sdo motivo de grande devogao da
parte do pai e tém hoje respectivamente 28 e 32 anos.

Cacador, apesar do seu gosto por desafiar e matar animais, que entendemos
como modo de afirmagdo da sua masculinidade, estad sempre disposto a ajudar os

outros, quer sejam familiares ou amigos. Tem um tio que vive no Brasil, e todos os
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anos passa o Carnaval na Baia. No entanto, é uma pessoa muito discreta, e nunca fez
comentarios estereotipantes sobre as mulheres brasileiras. Ndo podemos afirmar que
ele ndo possui esses preconceitos, no entanto, na nossa opiniao, na actualidade, os
jovens da geragao dele, mais do que os homens de meia-idade e idosos, evitam
expressar publicamente ideias discriminatorias.

Numa das entrevistas que fizemos a Cacador, pedimos-lhe para falar-nos
sobre a fotografia em que aparecia junto ao seu pai, que tinha guardada na gaveta da
mesa de cabeceira. Esta nossa curiosidade surgiu, em parte, devido a sua casa apenas
mostrar através da decoragao o seu lado masculino, escondendo tudo aquilo que é
do foro do sensivel e ou afectivo. E citamos:

Di: - Quando entramos na sua casa, esta ali toda a sua arte. E vocé tem |3
segredos que disse nao os ter. Quando comecei a trabalhar na sua casa, mexe aqui,
mexe ali, coisa que ndo gostava de fazer mas tive que aprender, enquanto doméstica,
encontrei na sua mesa de cabeceira uma fotografia sua, com seu pai. Eu queria que
vocé me falasse disso.

Cacador: - Eu ndo sou muito de guardar coisas. Eu tenho o meu pai como meu
melhor amigo, o meu melhor tudo, embora nem sempre nos tenhamos dado bem,
porque ele tem um feitio horrivel. Sei que me adora, como eu o adoro a ele. Descobri
ai essa fotografia por acaso e guardei. Tenho poucas fotografias com o meu pai, alias
acho que nao tenho mais nenhuma, achei essa e guardei-a. Devia ter mais, mas
também ndo sou muito de tirar fotografias e estar com o pai. O meu feitio € assim.
Talvez pensem que sao mariquices, sabes o que sao mariquices, nao é? Acho que
devia deixar de pensar assim, mas... Talvez eu devesse tirar mais fotografias com o
meu pai.. mas ndo sao as fotografias que fazem as recordagdes, as recordagdes estao
na cabega, mas talvez mais tarde eu me arrependa de nao ter tirado umas fotografias
com o meu pai e ndo as guardar e por essa razao é que tenho aquela fotografia na
gaveta

E por ultimo e ndo menos importante, salienta-se a personagem Fadista, de 42
anos deidade, sendo casada e mae de uma rapariga de treze anos e de um menino de

oito. Numa entrevista oral, gravada, a realizamos a Fadista em 2016, podemos ouvir
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os testemunhos de Fadista que, na nossa opiniao, pode ser considerada como uma
mulher tipica das mulheres ocidentais, de classe média, dos dias de hoje, que lutam
para gerir o seu tempo da melhor forma, conciliando a familia, o trabalho e alguns
tempos de lazer.

Fadista, na entrevista afirma:

- O meu irmao é quem geralmente me acompanha nesses trabalhos mais
pequenos. Isso tudo comecgou no ultimo ano da faculdade, em que comecei a gostar
de fado. Eu ndo gostava de fado. (...) 0 meu irmdo tocava guitarra portuguesa e de
tanto ouvir o fado, ele entrou nos meus ouvidos de tal maneira, que nunca mais saiu.
[...] ndo fago disso propriamente profissao. Na altura, gravei um CD, e fui contratada
para cantar na casa de fados em Lisboa, mas estava gravida de dois ou trés meses e vi
logo que aquilo ndo tinha saida nenhuma. Ir aos fins de semana a Lisboa para cantar
fados e trabalhar durante a semana na farmacia, nao era compativel com minha
familia. Portanto larguei, e canto quando me apetece. (...) Gosto muito disso, claro
que é umavida complicada, pois o fado é uma actividade nocturna. No entanto, desde
que eu va cantar e no dia seguinte corra tudo normalmente ca em casa, ninguém me
diz nada. Mas se eu comecgasse a cantar e no dia seguinte nao fizesse nada ca em casa,
por estar cansada, pelo menos aqui, para esta familia, ndo nos iamos dar bem, de
certeza.

- (...) Ao fim ao cabo somos muito dependentes. Somos independentes porque
temos a liberdade para fazer muita coisa que antigamente nem se pensava em fazer.
Somos dependentes porque toda a gente depende de nés. E mais... a partir da altura
que nds estamos felizes. N6s fazemos os outros felizes e conseguimos fazer a nossa
arte de maneira muito mais feliz, muito mais criativa. Quando estamos tristes e isso
tem a ver com a base que temos por tras, com a familia, com os filhos, com tudo.
Quando estamos tristes, talvez as coisas ndo nos saiam tao bem. (...) mas para mim,
se a minha vida em casa estiver mal, tudo o resto nao se desenvolve. Até porque nao
da parair cantar, ndo da para fazer essas noitadas.

- Assim tentamos ser independentes, mas é um independente relativo: porque

eu quando chego a casa, no dia seguinte, vou por as maquinas a lavar, por a mesa dos
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pequenos almogos e arrumar a cozinha, porque a casa ficaum Pandemonio na minha
auséncia.

- Hoje em dia, com os miudos, um bocadinho mais crescidos, ja ficam em
autogestdo. Ja consigo levar o meu marido comigo em algumas noites, porque ele
farta-se. (...) e deixamos os mitidos em casa a dormir, autogestado, o que noutra altura,
eraimpensavel.

- Tem que estar tudo organizado. Sendo perdemos o fio a meada. Quando sei
que vou cantar, tenho que deixar no dia anterior tudo mais ou menos organizado.
Tenho que saber que eles vao estar bem, que tém tudo que precisam, e que no dia
seguinte, quando eu la chegar, as coisas ja ficaram, mais ou menos, alinhavadas na
véspera. E quando eu chegar a casa vai estar uma desgraca, mas eu chego e consigo
dar conta daquilo que ficou. E isso para mim tem que estar muito bem organizado,
porque os miudos tém outras actividades e também tém amigos com quem querem
estar, portanto tenho que saber que a determinada hora tenho que apanha-los (...)
tenho que articular isso muito bem com o meu marido e com 0s meus sogros, com 0s
amigos. As vezes até amigos meus ja chegaram a ficar com eles. (...) é muito
importante ter amigos e familia que nos déem esse apoio por tras, porque sozinhas
nao somos nada. (...) para todos se darem bem, todos se relacionarem, para quando
precisarmos dessas coisas, termos com quem contar. (...)

- Ha também dias em que entro em desespero, ha dias que as coisas correm
muito mal e eu estou cansada, e a casa estda mesmo uma desgraca e digo: - pronto,
acabou, as coisas ficam aqui, todas no chdo e nao lhes vou tocar esta semana para ver
se alguém se mexe para arrumar as coisas, ja me tem acontecido isso, mas... as coisas
ficam 14, um, dois dias e entao digo: - mas ninguém viu! Ai alguém se mexe e comega
a mexer em alguma coisas, mas € sol de pouca dura. Temos que ser sempre nos.
Sempre nos a organizar tudo. Nos falamos, falamos e gastamos muito saliva a falar e
ao fim dos dias, volta tudo ao mesmo, é mais forte do que eles. A pessoa ou se adapta
ou nao se adapta ou enlouquece.

- Estamos sempre a dizer as mesmas coisas, se n6s pensarmos bem a conversa

em que nos chateamos é sempre a mesma, parecemos um disco riscado. Dizemos
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exactamente a mesma coisa. E vamos buscar exactamente os mesmos exemplos,
porque as tantas, ja € um ciclo vicioso. Tentamos moldar e conseguimos moldar um
pouquinho as vezes, e acabam por nos ajudar. Mas temos que estar sempre a insistir
com as mesmas conversas. As vezes é um bocadinho cansativo, é.

Varios sdo os tépicos que Fadista aborda que condicionam e constrangem
também as mulheres com quem nos encontramos ao longo deste projecto. O primeiro
refere-se a escolha de ser mae e esposa, que estd associada, muitas vezes, ao
abandono dos projectos pessoais. Ou seja, com a descoberta da gravidez muitas
mulheres colocam de lado os seus objectivos. No caso de Fadista, quando ja tinha o
grau de licenciatura em farmacia e trabalhava remuneradamente como profissional
da drea, salienta-se a forma complicada e penosa como ela refere que consegue
articular a familia, o marido, os filhos e os amigos, de modo a cumprir o seu papel de
esposa e de mae, ter um trabalho remunerado e ao mesmo tempo ter um tempo de
lazer, que lhe traz grande prazer, a cantar o fado.

No entanto, lembra-nos que em casa, os electrodomésticos estao sempre a sua

espera para os afazeres domésticos.

Imigrantes Brasileira(o)s do Nosso Ciclo Social Eborense

Existem inumeras realidades, relativamente a imigracao, que aqui nao serao
tratadas neste estudo como o trafego de pessoas, a violéncia doméstica, a
escravatura, entre outras problematicas.

Todas as pessoas imigrantes com as quais nos cruzamos, vivem em Evora, e
cada uma possui valores e crengas proprios, € uma determinada forma de organizar
e viver a sua vida. Muitas destas pessoas conhecem-se entre si.

Antonia, tem 42 anos, é homossexual e vive com Marta, de 39. Antonia tem uma
empresa de geriatria que presta servi¢os a Parceira. Marta trabalhou como doméstica,
durante dez anos, na casa de Parceira. No Brasil trabalhava num circo como

apresentadora de espectaculos. Anténia formou-se em direito mas ndo conseguiu
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ainda exercer essa profissao em Portugal. Comecgou por cuidar de idosos e, mais tarde,
criou a sua propria empresa. Actualmente, Marta é proprietaria de um saldo de
manicure.

Na casa de Parceira também trabalhava Rosalina, de 42 anos, que veio para
Portugal ha onze anos e posteriormente trouxe do Brasil os seus trés filhos. Ha cerca
de cinco anos atras teve problemas com o SEF. Envolveu-se amorosamente com um
portugués e juntos montaram um negocio, uma casa de alterne, que ele, sem
quaisquer consideracdo por Rosalina, registou apenas no nome dela. A Policia fez
uma rusga ao local, e além de muito consumo de drogas encontrou menores a
trabalhar. Conseguiu sair ilibada porque nao foi possivel comprovar que ela tivesse
capacidade financeira para ter um negdécio que envolvesse o capital registado
associado a casa de alterne. No entanto, ficou proibida de sair do pais até a
investigacao terminar. Ela assume que ja se prostituiu e que ela e os filhos ja passaram
fome em Portugal. Hoje, ja estao todos crescidos e com a vida organizada. Este ano,
ficou provada suainocéncia e ja pode ir ao Brasil. O ano passado trouxe para cd asua
irma, Tereza, de 44 anos, que substituiu o seu lugar de empregada doméstica na casa
de Parceira.

Em geral, as analises criticas feministas consideram a prostituicdo como a
situagdo mais extrema da relacdo de poder entre as categorias de sexo. Em 1986, a
Unesco/FAl, no Coléquio de Madrid, a este propdsito, referiu que as prostitutas sao
transformadas em objectos e sujeitas a violéncia, as mulheres sdo coisificadas em prol
da sexualidade irresponsavel dos homens (Legardinier, 1999, p. 199).

Teresa é muito calada e centrada em si mesma, diz que foi orientada a ser mais
séria, pois teme que julguem que é “puta”. Muito religiosa, frequenta a igreja
evangélica, ou “igreja dos brasileiros”, como dizem alguns portugueses. Nao tem
filhos. Sempre que pode envia dinheiro para ajudar os pais que tém ja& idade
avanc¢ada.

Luciana, 47 anos, veio ha treze anos, a seguir a nossa mae. A nossa mae
emprestou-lhe dinheiro e ajudou-a a arranjar trabalho. Deixara a sua filha no Brasil, e

assim que se estabilizou em Portugal, trouxe-a para viver consigo. Nao pretende
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voltar a morar no Brasil. A cada dois anos visita a familia, ou se surge algum
imprevisto, como o falecimento de alguém. Envia dinheiro para ajudar a mae nas
despesas de saude. No Brasil, morava num bairro pouco seguro, semelhante a uma
favela, e como ndo conseguiu ainda comprar no Brasil uma casa melhor, noutro lugar,
por questdes de seguranca, prefere viver aqui. Em Portugal, teve varios problemas
com a sua filha, que ficava a noite toda fora de casa, e consumia drogas. Segundo
Luciana, se esta situacao da filha se passasse no bairro brasileiro onde vivia, talvez ela
morresse, como aconteceu um sobrinho com a mesma idade da filha, com o0 mesmo
estilo de vida. Em Portugal, sempre trabalhou como doméstica, mas no Brasil
trabalhava num salao de beleza. A sua filha, de 23 anos, trabalha num restaurante a
servir a mesa, e nao deseja voltar ao pais, tal como a mae.

Idalina, 45 anos, veio do Brasil para montar um minimercado com um
portugués, ja acima referido, e fez uma licenciatura na Universidade de Evora, pensa
no futuro trazer o seu filho, de 23 anos. Actualmente nao trabalha.

Fernanda, tem 45 anos e dois filhos. Trouxe um do Brasil e 0 outro nasceu aqui,
de pai brasileiro. Actualmente estdao separados. Dividem a guarda do menor. Ela
sempre trabalhou no cuidado de idosos. Comprou uma casa no Brasil e aos poucos
vai conseguindo juntar alguns rendimentos. Refere que as amigas que vivem 13
parecem ser mais felizes, andam mais arrumadas, e diz sentir-se mal quando |a vai.
Apesar de ter investido em imédveis no Brasil nao pretende voltar para 4. O seu
marido, que também investia em casas |4, também diz ndo querer regressar.

Francisco, brasileiro, 54 anos, trabalha connosco em algumas casas acima
citadas. Vive aqui ha mais de quinze anos, e trabalha como pintor. Construiu casa no
Brasil e cuidou da educagao das filhas, que hoje ja sdo maiores de idade. Pretende no
final deste ano retornar ao Brasil.

Marta Silva, 34 anos, no Brasil era operadora de caixa mas aqui trabalha como
empregada doméstica. Veio sem o marido e trouxe os filhos consigo. Legalizou-se
através do seu contrato de trabalho doméstico, mas ja exerceu outras actividades
como feirante, cuidadora de criangas e acompanhante de idosos. Ja foi vitima de

assédio sexual no trabalho, de faltas de respeito e de preconceito racial. A esse
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respeito, relata que o ser humano é complicado, pois pelo facto de algumas
brasileiras se prostituirem, surge a falsa ideia de que todas as brasileiras sdo
prostitutas. Quanto a patroas, relata que tem tido um bom relacionamento com elas.
Assim que seja possivel, pensa em regressar definitivamente ao Brasil.

Mariana, 39 anos, casada com brasileiro, vive em Portugal ha quinze anos e ja
ndo pensa em voltar a viver no Brasil. No pais de origem era balconista, e no seu
primeiro contrato para legalizagdo estava registada como empregada em bar.
Trabalhou no campo da restauracdo e actualmente faz limpezas. Enfrentou muitas
dificuldades no ambito do processo de legalizacdo. Arespeito do relacionamento com
as patroas, relata que é bom porque limita-se a a fazer o seu trabalho, definindo bem
o limite do espago de cada uma, conseguindo assim respeito mutuo. Diz ter sofrido
preconceitos pelos mesmos motivos ja acima mencionados.

Marli, 39 anos, doméstica, solteira, vive com os filhos em Portugal ha 12 anos.
Nunca sofreu nenhum tipo de preconceito e considera-se uma pessoa de sorte.

Em relagdo ao grupo de grupo de mulheres que descrevi, existe um sentimento
grande de solidariedade, na medida em que sempre que sabemos da existéncia de
algum trabalho, avisamo-nos umas as outras. Essa rede de entreajuda, ja referida no
inicio do trabalho, € uma caracteristica da imigracao brasileira.

Salientamos, que no tocante a questdes de assédio sexual no trabalho, nas
casas onde trabalhamos, nao tivemos quaisquer problemas, e que as entidades
patronais ja sao conhecidas da nossa familia. No entanto, ao percorrerem outros
caminhos em busca de emprego, € comum as mulheres imigrantes brasileiras
sofrerem todos os tipos de preconceitos e falta de respeito.

Numa conversa informal com um representante do SEF de Evora, onde
faldmos sobre este nosso projecto que se debruca sobre os desafios enfrentados pelas
imigrantes brasileiras, concluimos que os estere6tipos relacionados a prostituicao
deixaram de fazer sentido nesta cidade, apesar de ainda existirem. Dialogando,
concluimos que a cidade nao possui atractivos nem escala para o trabalho de
prostituicdo, e que as pessoas que viajam com essa finalidade procuram cidades

maiores como o Porto ou Lisboa. E, de um modo geral, o numero de mulheres que
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imigravam para Portugal com este interesse diminuiu significativamente,
principalmente o numero de vitimas de trafico. Segundo o representante do SEF,
existem apenas cerca de seis mulheres brasileiras a trabalharem como prostitutas em
Evora, e que esta é uma pratica pds-laboral, ou seja, as mesmas realizam outros
trabalhos e somente a noite exercem essa actividade. Ainda segundo ele, em Evora, a
maioria das mulheres imigrantes brasileiras ja se legalizou através de contratos do
foro do trabalho doméstico, dos cuidados e da restauragao.

Desta forma, encerramos a narrativa, referente ao grupo de pessoas brasileiras
e portuguesas, com as quais convivemos devido ao nosso trabalho, ou por serem do

circulo de conhecidos da nossa familia.
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