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Soro Fisiolégico: Um exemplo de uma solugdo quimica

O Soro Fisioldgico, produto de uso corrente no nosso dia a dia e de facil acesso dado
que é de venda livre em farmacias, supermercados, etc., ndo é mais do que uma solugao

aquosa de cloreto de sodio.
Ja sei 0 que esta a pensar, 14 vem a Quimica. Entédo vamos Ia...

Uma solugcdo é uma mistura homogénea de duas ou mais substancias. Numa solugao
designa-se por soluto a substancia dissolvida e por solvente a substancia na qual esta
dissolvido o soluto. O termo aquoso refere-se a utilizagdo da agua destilada como solvente.
Assim o soro fisiolégico é uma solugdo na qual o soluto é o cloreto de sddio, cuja formula
quimica é NaCl e que ndo é mais do que o sal de uso alimentar, e o solvente é a agua

destilada.

Geralmente a concentragéo do soro fisiologico é de 0,9% em massa o que significa que
em 100 gramas de agua destilada se encontram dissolvidos 0,9 gramas do referido sal. De
um modo geral, pode afirmar-se que uma embalagem de 1 litro de soro fisiolégico contem 9

gramas de cloreto de sdodio.

O soro fisiolégico, devido as suas caracteristicas, apresenta uma vasta gama de
aplicacbes. Pode ser usado no campo da medicina como, por exemplo, no alivio sintomatico
da congestdo nasal, na irrigacdo de feridas operatérias e de expostas (queimaduras e
Ulceras), na re-hidratacdo apds vomito e/ou diarreia e como veiculo para a adicdo de
medicamentos compativeis. Pode ainda ser utilizado para fins oftdlmicos. No entanto, o soro
fisioldégico destinado a ser aplicado nos olhos necessita de ser estéril e devera mencionar no
rétulo esta finalidade, assim como indicar que foi sujeito a esterilizagcdo, o método de

esterilizac&o e o prazo de validade.

Em laboratérios de biologia, microbiologia, bioquimica e afins é usado em preparagoes

destinadas a observacao ao microscépio.

Em resumo uma solugéo quimica simples e de grande utilidade ....

Bibliografia / Links relacionados

e INFARMED: http://www.infarmed.pt/prontuario/



e Portal da Saude: http://www.portaldasaude.gov.pt/Portal/servicos/prontuario/

e Wikipedia: http://en.wikipedia.org/wiki/Saline_(medicine)

Cristina Galacho
www.quimica.uevora.pt
Departamento e Centro de Quimica

Universidade de Evora



