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Préatica de Ensino Supervisionada em Educacado Pré-Escolar: A
organizacgao dos espacos e do tempo como promotores de experiencias
e aprendizagens para as criangas

Resumo

O presente relatorio foi elaborado no &mbito da Pratica de Ensino Supervisionada
em Creche e Jardim-de-infancia, inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, tendo
como objetivo a obtencdo do grau de mestre. A minha prética foi realizada na valéncia
de creche e na valéncia de jardim-de-infancia.

Este trabalho procurou compreender como a organizacao da sala e materiais, e
rotina pedagdgica potenciavam o desenvolvimento das experiéncias e aprendizagens
significativas das criangas. Foi construido um quadro tedrico com o objetivo de
aprofundar a presente tematica e saberes relativamente a qualidade da organizacdo dos
espacos e do tempo.

A metodologia realizada procurou responder a objetivos delineados e a recolha
de dados aconteceu através da observacdo participante, do preenchimento de
instrumentos de avaliacdo e na elaboracdo de reflexdes, notas de campo e planificacdes
descritas no dossié de formacao.

Refletimos neste relatério sobre a intervencdo ao nivel do espaco e materiais
bem como na organizacgdo das atividades na rotina pedagdgica de forma a proporcionar
aprendizagens nas diversas areas das salas e momentos de qualidade no dia-a-dia.

Os resultados desta intervencdo reforcam a ideia de que a organizacéo das salas
e do tempo interferem nas experiencias das criangas e constituem-se assim como uma

dimensao central da pedagogia da educacdo de infancia

Palavras-chave: Espaco; Tempo; Rotinas; Organizacdo; Educacédo de infancia
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Supervised Teaching Practice in Preschool Education: The

organization of space and time and children’s learning experiences.

Abstract

This report accounts for the supervised teaching practice in créche and pre-
school, part of the masters in pre-school education, aiming at obtaining the master’s
degree. My practice was carried out in sursery and pre-school rooms.

This work sought to understand the role of special and material organization of
the classroom and its pedagogical routine in the development of - children experiences
and meaningful learning. A theoretical frame work was built the with purpose of
underpinning the theme of practice research and knowledge regarding the Quality of the
organization of spaces and time.

The methodology sought to respond to the objectives outlined and the date
collection through various techniques.

The analysis of the pedagocial intervention in the organization of space and time
highlighted its relationship with young children’s learning.

The results of this pedagogical intervention reinforce the organization of spaces

and materials as well as of the time are key elements of the pedagogy in the early years.

Keywords: Space; Time; Routines; Organization; childhood education
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Introducéao

O presente Relatério de Estagio foi realizado no ambito do Mestrado em
Educagdo Pré-Escolar na Universidade de Evora, tendo como tematica a importancia
dos espacos e do tempo para as experiéncias e aprendizagens das criangas com 0
objetivo de proporcionar o desenvolvimento de uma investigacdo-acdo em contexto de
pratica, nomeadamente, pratica em ensino supervisionado em creche e em jardim-de-
infancia.

A tematica “ A organizagdo dos espagos ¢ do tempo como promotores de
experiéncias e aprendizagens para as criangas” centra-Se na importancia e na forma
como as salas de creche e jardim-de-infancia estdo organizadas a fim de promoverem
maltiplas aprendizagens para as criancas. Realca também a importancia da gestdo do
tempo nas salas de forma a dar resposta as necessidades das criangas e tornar também as
suas experiéncias enriquecedoras mediante uma boa gestdo e organizacdo da rotina
pedagdgica.

Importa referir que a temética surgiu através da realizacdo de um trabalho
académico na unidade curricular de Pedagogia da Infancia dos 0 aos 6 anos que tinha
como objetivo a realizacdo de um trabalho de pesquisa em que a tematica era a
semelhante a que apresento neste relatdrio final. Desse modo, surgiu o interesse de
aprofundar e consolidar o que ja foi aprendido uma vez que considero 0s espacos e a
rotina o pilar base da educacéo de infancia.

De acordo com o perfil de desempenho do educador de infancia (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de Agosto), o/a educador/a” Organiza 0 espaco e 0S materiais,
concebendo-os como recursos para 0 desenvolvimento curricular, de modo a
proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas”, nesse sentido, o/a
educador/a deve organizar a sua sala em prol das necessidades do grupo mas também ter
em conta as suas aprendizagens, diversificando-as de forma a proporcionar multiplas
experiencias significativas. O espago é, sem duvida, uma das bases de tudo o que
acontece na sala, por isso, achei relevante estudar de que forma a sua organizagao tem
condicionantes e oportunidades na vida das criancas e a forma como as mesmas o

utilizam para as suas brincadeiras.
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Por outro lado, também segundo o mesmo perfil, o/a educador/a, ““ Procede a uma
organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada, proporcionando a apreensao de
referéncias temporais pelas criancas”. E nesse sentido que o tempo e a forma como o
educador o gere é bastante importante na forma como as criangas se processam durante
o dia, tanto nas suas atividades orientadas como nas atividades espontaneas. A crianga
também organiza o seu tempo e cabe ao educador proporcionar essa vivéncia de forma
flexivel para a crianca ndo se sentir ansiosa ao longo do dia. Foi a partir daqui que a
vontade de estudar e aprender mais surgiu e deu inicio ao presente relatdrio de estagio.

Ao longo de todo o meu percurso enquanto futura educadora de infancia
procurei ter uma postura de acordo com a dimensao social, pessoal e ética em que a
pratica esteve sempre em uniformidade com a teoria e com a minha investigacdo-acéo.

A minha prética foi, também ajustada e melhorada, de forma a corresponder aos
parametros desejados, tendo em conta as seguintes dimensdes: Dimensdo do ensino e
aprendizagem, tendo como principal enfoque aspetos relativos a tematica em estudo,
mas também nunca esquecendo o planeamento e avaliacdo, tendo em conta que o/a
educador/a “Planifica a intervengdo educativa de forma integrada e flexivel, tendo em
conta os dados recolhidos na observacdo e na avaliagdo, bem como as propostas
explicitas ou implicitas das criancas, as tematicas e as situacdes imprevistas emergentes
no processo educativo” (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto, pag. 4).

No que diz respeito a agdo educativa promovi “0 envolvimento da crianga em
actividades e em projectos da iniciativa desta, do grupo, do educador ou de iniciativa
conjunta, desenvolvendo-os individualmente, em pequenos grupos e no grande grupo,
no ambito da escola e da comunidade;” (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto, pag. 4).

Relativamente a integragdo do curriculo procurei mobilizar “conhecimento e as
competéncias necessarias ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no &mbito da
expressao e da comunicacdo e do conhecimento do mundo.” (Decreto-Lei 241/2001 de
30 de Agosto, pag. 5).

De acordo com a dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a
comunidade procurei ter uma postura de forma a envolver “as familias e a comunidade
nos projectos a desenvolver;”. (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de Agosto, pag. 4).

A minha pratica de ensino supervisionada em creche foi realizada numa
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Instituicdo de Solidariedade Social (IPSS) uma sala de creche 2, com 16 meninos com
idades compreendidas entre 1 ano e 3 anos, com o0 apoio de educadora cooperante e de
uma auxiliar de acdo educativa. No que diz respeito a minha pratica de ensino
supervisionada em pré-escolar foi realizada numa sala com um grupo de 23 criancas
com idades compreendidas entre 4 e 5 anos, com o apoio de uma educadora cooperante
e uma auxiliar.

Enquanto estagiaria tive como principal enfoque proporcionar ao grupo
momentos e vivéncias significativas e que elevasse e qualificasse as suas aprendizagens
e enriquecesse as suas experiéncias a fim de proporcionar uma intervencdo de
qualidade, curricular e pedagogica.

Para tal, foi utilizada uma metodologia de investigacdo-acdo, uma revisdo de
literatura e uma anélise da recolha de dados através de instrumentos de avaliagdo, de
uma observagdo participante e de reflexdes constantes. Toda a reflexdo que aconteceu
era projetada para as planificagdes num instrumento de analise muito importante neste
processo, o dossié de formacéo.

O presente relatério esta organizado em trés capitulos. No primeiro capitulo
intitulado — Processo investigativo- € realizada uma analise e reflexdo sobre a
investigacdo sobre a propria pratica e a sua importancia na vida profissional do
educador, e identifica-se a problemaética de estudo, a metodologia e a recolha de dados
que ocorreu no processo de investigacdo-acéao.

O segundo capitulo corresponde ao enquadramento tedrico e estd dividido por
subtitulos - O primeiro focalizado na organizacdo do espaco, evidéncia questdes como a
importancia da organizacdo dos espagos, e a forma como potencia grandes
aprendizagens nas criancas, fazendo uma abordagem sobre a organizacdo dos espacos
segundos os modelos curriculares para a educacdo de infancia. — ainda neste subcapitulo
temos uma sec¢éo sobre critérios e condicionantes de qualidade, que é necessario ter em
conta na organizacdo de uma sala - O segundo, focalizado na organizagéo do tempo,
aborda num primeiro ponto as perspetivas de varios autores e modelos curriculares para
educacdo de infancia e por fim, os critérios enunciados por varios autores para uma
rotina de qualidade.

O terceiro capitulo do presente relatério de estdgio faz referéncia a toda a
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intervencdo ocorrida no que diz respeito a temética vigente. Este capitulo esté dividido
conforme as valéncias onde ocorreram as PES, embora ambas mantenham a mesma
estrutura. Inicialmente é feita uma analise e reflexdo sobre as instituicfes, e sobre a
concecdo da acdo educativa presente no trabalho desenvolvido na respetiva sala, uma
apresentacdo do grupo e relacdo entre a familia-escola, assim como uma analise dos
espacos da sala e da rotina pedagdgica. Posteriormente, apresenta-se uma reflexao sobre
o trabalho desenvolvido no &mbito da temética do relatorio, e a forma como 0s mesmos
proporcionaram momentos significativos. Para completar esta analise, apresentam-se de
seguida os dados recolhidos com base em instrumentos de avaliagdo com base na
tematica vigente. Por fim, sdo apresentados os resultados, uma reflexdo e analise sobre

o0s instrumentos de avaliacdo que utilizados de forma a apoiar esta tematica.
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1 - Investigacao

Enquanto estagiéria e futura educadora de infancia esteve presente, no meu percurso
profissional, uma constante dimenséo investigativa que o profissional deve ter em conta
ndo so na area da educacao de infancia, mas em qualquer area profissional, e que requer
uma imutavel atualizagdo e adequacédo de saberes. De acordo com Medeiros (2002):

“- Para o desenvolvimento profissional importa enaltecer trés atitudes
gue estdo presentes na competéncia profissional: Uma atitude reflexiva, ou seja,
a capacidade que o individuo tem de refletir e analisar a sua a¢do; uma atitude
investigativa, no sentido de que o profissional procura saber mais e pde em
pratica a sua investigagdo-acdo; uma atitude colaborativa, porque discute as
suas ideias e pde em pratica as mesmas, partilha opinides e tem uma capacidade
observativa.- ” (p.170)

Neste sentido, a investigacdo que suporta a construcdo da profissionalidade e a
sustentacdo da sua qualidade é uma investigacdo com caracteristicas particulares uma
vez que ela surge com o objetivo de melhorar a prética profissional. Assim esta
denomina-se, genericamente, investigacdo-acdo. Uma investigagdo-acdo emerge
essencialmente para que os profissionais investiguem a sua propria pratica. Importa, por
isso, definir o que é investigar. Investigar é, segundo Ponte (2002), “um processo
privilegiado de construgdo do conhecimento” (p.3) que ajuda o educador ou professor a
questionar-se sobre a sua prépria pratica e 0 mesmo, envolve-se de forma ativa.

Ola educador/a investiga a sua propria pratica por quatro razbes (Alarcdo, 2001):
para melhorar a sua pratica e identificar e enfrentar problemas que surgem; para o seu
desenvolvimento profissional e pessoal; para contribuirem com o seu conhecimento
como professores profissionais; para contribuirem com conhecimentos gerais de
problemas educativos.

De acordo com Alarcdo (2001), foi Stenhouse (1975) que aprofundou mais esta
questdo do professor-investigador e que teve necessidade de atribuir este papel ao

(13

professor, pois “ os professores levantam hipdteses que eles mesmos testam ao
investigarem as situagdes em que trabalham” (p.141). Os professores encontram-se em
processos de aprendizagem no sentido de refletir e regular a sua pratica mas também

investigar para um bom desenvolvimento profissional.
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Diversos autores como Susan Lytle e Marilyn Cochran-Smith citados por Ponte
(2002) afirmam que todas as pesquisas efetuadas pelos profissionais sdo baseadas em
questdes que os proprios professores colocam a eles mesmos adotando uma postura de
aprendizagem sobre e para a sua pratica. Desse modo, o professor aprende investigando
sendo esse um processo que estd incluido durante a sua formacgdo e ao longo do seu
percurso profissional.

Importa referir que o ensino implica uma atividade de exploracdo e avaliacdo
sistematica da préatica que leva o professor a experimentar varias metodologias, assim
como a compreender comportamentos dos alunos e as suas dificuldades para um ensino
de qualidade. Investigar a prépria pratica € um elemento decisivo da identificacdo
profissional e depende da capacidade que os professores tém de tomar uma atitude
investigativa e vontade de aprender, perante o proprio ensino.

Desse modo, importa referir que segundo Esteves (2008) os professores seguem
um percurso semelhante aos investigadores académicos devido a importancia que
demonstram na sua investigacdo-acdo e nas estratégias adotadas para 0 seu
desenvolvimento profissional. Apesar de ainda haver um grande caminho a percorrer, é
na formacéo de docentes que o caminho comeca, bem como a vontade de construir um
programa para o desenvolvimento profissional. As instituicbes de formacédo de docentes
sdo um grande ponto de partida para a vontade de querer aperfeicoar e aprender, pois a
investigacdo ndo cabe apenas aos académicos, € um caminho que € percorrido ao longo
da nossa vida.

Alarcédo (2001) afirma:
“Temos ainda hoje em Portugal (mas felizmente cada vez
menos) a ideia de que a funcdo de investigar cabe aos académicos e que,
para ser investigador, tem de se ser académico. Mas tem-se, por outro

lado, a representacdo de que as investigacoes realizadas por estes muito

pouco tém a dizer aos professores no terreno” (p. 6).

Penso que a investigacdo €, sem duvida, uma componente de extrema
importancia ao longo da formacdo de qualquer individuo para a regulacdo da sua

pratica. No que diz respeito a formacao de educagéo de infancia, e consequentemente na
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Universidade de Evora, a investigacio esteve presente ao longo de todo 0 meu percurso,
nomeadamente no que diz respeito a minha pratica de ensino supervisionada. Desse
modo, foi possivel identificar problemas ou dimensdes da pedagogia a investigar, assim
como, regular, adequar e melhorar a minha pratica através de instrumentos e técnicas
que me levaram a uma pratica educativa de qualidade, neste caso com 0s grupos de
criancas com que tive a oportunidade de intervir. Cabe ao/a educador/a uma constante
atualizacdo de conhecimentos e questionamento sobre diversas situacdes durante a sua
préatica que ajudam no melhoramento do seu trabalho. Um profissional de qualidade
deve, por isso, investigar sistematicamente a sua pratica de acordo com a sua formacao.
Ola professor/a ou o/a educador/a apresenta uma postura reflexiva e analitica face a sua
pratica no quotidiano.

Um professor ao longo da sua investigacdo também adota uma postura reflexiva,
de forma a repensar a sua pratica. Por isso, é importante registar dados importantes, tal
como aconteceu ao longo do meu percurso através das notas de campo diérias e
reflexdes semanais sobre o0s acontecimentos vividos, que em muitas das vezes me
fizeram repensar em diversos assuntos, identificar problemas e refletir sobre a minha
pratica.

Em suma, importa referir que enquanto futura profissional é imprescindivel
continuar a adotar uma postura investigativa, pois durante a minha formacdo tive
sempre o cuidado em questionar, tentar compreender, analisar e observar, contribuindo
desse modo para a construcdo da minha futura profissdo. De acordo com Alarcédo
(2001):

“Os futuros professores aprendem a investigar com 0s
investigadores. A vivéncia em comunidades de aprendizagem marcadas pelo espirito de
investigacdo constitui ambientes favoraveis ao desenvolvimento do espirito de pesquisa,
componente transversal numa formacao de nivel superior.” (p.12)

A nossa intervengdo como professores e educadores, implica diariamente uma
postura de questionamento e reflexdo a cada momento da nossa ac¢do educativa, como
futuros profissionais, sendo esta educagédo de qualidade e de inovagéo.

A minha capacidade reflexiva aliada a investigacdo-acdo permitiu-me também uma

atualizagdo de conhecimentos e melhoramento da minha prética. Desse modo, na minha
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opinido é esta capacidade que devemos ter ao longo do nosso percurso profissional a
fim de acompanhar de forma sistematica as alteracfes e evolucdo que vao surgindo. A
investigacdo assenta num questionamento, por isso, 0os professores devem incentivar 0s
seus alunos a refletir sobre a sua agéo e aprendizagem a fim de proporcionar um ensino

de qualidade.

1.1 - Problematica da investigacao

A problematica do presente relatério de estagio e que surgiu como ponto de
partida foi “A organizacdo dos espacos e do tempo como promotores de experiéncias e
aprendizagens para as criangas”. Esta preocupagdo esteve sempre presente ao longo do
um percurso académico e nas minhas praticas de ensino supervisionadas, vindo a
concretizar-se num trabalho da unidade curricular Pedagogia da Educacdo de Infancia
dos 0 aos 6. Através da pesquisa académica para uma unidade curricular, suscitou-me
interesse, relevancia e curiosidade em aprofundar a presente tematica. Surgiam, na
altura, questdes como “ De que forma a organizacdo dos espacos influéncia as
brincadeiras das criancas? Se o espaco for alterado, serd que as experiéncias das
criangas se alteram também? A rotina influencia as vivéncias das criancas?”.
De acordo com as Orientagfes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (M.E.,
2016) “O estabelecimento educativo deve organizar-se como um contexto facilitador do
desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, (...)” (p.23). Desse modo, o/
educador/a deve orientar a sua pratica e organizar a sua sala, a pensar nas aprendizagens
que as criangas adquirem no espaco onde se movimentam. Importa ainda referir que,
segundo o perfil de desempenho profissional do educador de infancia o/a educador/a
“Organiza 0 espaco e 0S materiais, concebendo-0s como recursos para o0
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas” (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto).
A rotina pedagogica também tem uma grande influéncia, principalmente, nas
experiencias das criangas na medida em que ela indica como € a organizagdo do dia-a-
dia da sala, e o tipo de experiencias ou atividades humanas presentes. As criangas

apropriam-se do que acontece diariamente e as suas experiéncias acontecem a volta do
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que se desenrola ao longo do dia.
Tendo definido a problematica que pretendia aprofundar, enumerarei de seguida

um conjunto de objetivos de forma a seguir com a minha pratica:

. Compreender o papel do/a educadora/a na organiza¢do do ambiente educativo (espaco-

rotina);

. Perceber as necessidades/ interesses das criangas face aos espacos da sala;

. Identificar areas de intervencdo para a qualificacdo da organizacdo dos espacgos e

materiais e da rotina educativa;
Desenvolver projetos/ atividades que enriquecam as areas da sala e qualifiquem a rotina

pedagdgica;

. Analisar as brincadeiras das criancas nas diversas areas da sala, e nos diversos tipos de

atividades, no sentido de compreender as suas experiéncias e aprendizagens.

1.2 - Metodologia

A metodologia utilizada foi a investigagdo-intervencdo teve como enfoque a
importancia da organizacdo dos espagos e da rotina para as aprendizagens e
experiéncias das criancas, partindo de um levantamento de questfes e objetivos que
delineei dando sentido a presente investigacdo, tendo como instrumentos de recolha de
dados a observagdo, a revisdo de literatura e preenchimento de instrumentos de
avaliacdo da qualidade.

Nesse sentido, observei e atuei em contexto de pratica, em duas valéncias, de
creche e jardim-de-infancia — nomeadamente com- 16 criancas da sala de creche e 24
criancas de jardim-de-infancia. Nestes dois contextos recolhi diversos dados no que diz
respeito a tematica através de uma observacgéo participante. A observacao esteve sempre
presente a par da minha préatica e o dossié de formag&o reportava por escrito em notas de
campo diarias as situagdes que surgiam dessa observacdo constante.

De acordo com Méaximo-Esteves (2008) ““ A observagdo permite o conhecimento
direto dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto” e por isso, a

observagdo tem que ser treinada “a sua aprendizagem imbrica-Se necessariamente na

18



_

7

pratica, aprende-se praticando. (...)"(p. 87)

1.3 - Instrumentos e procedimento de recolha de dados

De acordo com os objetivos delineados foram concretizados diversos procedimentos
e recolhas de dados que nos permitiram conhecer a realidade em estudo com vista a

intervir e potenciar a sua qualidade.

Observacao participante

Como ja referi o principal instrumento de recolha de dados utilizado ao longo
deste processo foi sem duvida a observacgdo participante que era registada em forma de
notas de campo didrias. A observacdo direta dos acontecimentos foi de extrema
importancia e permitiu-me de forma sistematica selecionar informacGes, observar
situacbes e estar também presente durante esse processo através de uma chamada
observacgao participante.

As notas de campo diarias registadas diariamente no Dossier de Formacdo
davam origem as reflexdes semanais. Nesse sentido, eram descritas vivéncias ao longo
dos dias que posteriormente eram refletidas de forma a projetar a minha acdo como
futura profissional. O dossié de formacao foi por isso um instrumento de regulacdo da
minha pratica e que me permitiu dar resposta aos seguintes objetivos da tematica:
Desenvolver projetos/ atividades que enriquecam as areas da sala e qualifiqguem a rotina
pedagdgica (objetivo 3); Analisar as brincadeiras das criancas nas diversas areas da
sala, e nos diversos tipos de atividades, no sentido de compreender as suas experiéncias
e aprendizagens (objetivo 5); Perceber as necessidades/ interesses das criangas face aos
espacos da sala (objetivo 2). Cochhran- Smith e Lytle (2002) citados por Méximo-
Esteves (2008) afirmam que os diarios sao

“(...) portas abertas para o interior da sala de aula, através das quais os leitores (a

comunidade profissional) podem compreender, através da experienciacdo indireta o que

se passa na aula através do olhar, das vozes e dos modos narrativos dos professores que
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o utilizam intencional ¢ sistematicamente.” (p.90)

Instrumentos de avaliacdo da qualidade

Durante a minha investigacdo-acdo e com o objetivo de melhor poder intervir
no sentido de qualificar os espacos e a organizacdo do tempo nas duas salas (objetivo
3), foi importante recorrer a instrumentos cientificos de forma a regular a minha pratica
e a minha acdo nos espacos da sala e na rotina diaria. Em contexto de creche procedi ao
preenchimento da escala de ITERS (Thomas Harms, Debby Cryer, Richard
Clifford,1990). A escala ITERS é um instrumento de observacdo da qualidade do
ambiente educativo dividido por sete subescalas: Mobiliario e a sua disposi¢do par
criancas; Cuidados pessoais de rotinas; Escuta e conversacdo; Actividades de
aprendizagem; Interacgdo; Estrutura do programa; Necessidades do adulto. A sua
utilizacdo é realizada mediante uma escala (Inadequado- minimo- bom- excelente).
Para atingir o objetivo: identificar areas de intervencdo para a qualificacdo da
organizacdo dos espacos e materiais e da rotina educativa (Objetivo 3), utilizei as
seguintes subescalas “ I. Mobiliario ¢ a sua disposi¢ao para as criangas; Il. Cuidados
pessoais de rotina; 1\V- Atividades de aprendizagem.

Relativamente ao contexto de jardim-de-infancia, procedi ao preenchimento
do Perfil de Implementacdo do Movimento da Escola Moderna (MEM). O mesmo é
dividido pelas diversas componentes da sintaxe do modelo pedagdgico (Cenério
pedagogico, organizacdo e gestdo cooperada em conselho de cooperacdo educativa;
Trabalho de aprendizagem curricular por projetos cooperativos de producdo, de
pesquisa e de intervencdo, circuitos de comunicacdo; principios orientadores da acc¢éo
educativa) e a sua avaliacdo acontece mediante uma escala (1- Ainda ndo utilizo; 2-
Utilizo &s vezes; 3- Utilizo com frequéncia; 4- Utilizo sempre).

Procedi & analise dos dados recolhidos, e assim, conduzi toda a minha acdo em
prol dessa avaliagdo, e por fim, realizei uma nova avaliacdo na fase final da minha
pratica supervisionada de forma a perceber se o que tinha delineado foi cumprido e o
que faltava completar.

Estes dois instrumentos foram imprescindiveis na regulagdo da minha pratica e
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permitiram-me dar resposta ao seguinte objetivo: Identificar areas de intervencéo para a
qualificacdo da organizacdo dos espacos e materiais e da rotina educativa; uma vez que
me permitiram atuar de acordo com as analises realizadas, ou seja, de forma a melhorar
espacgos, qualificar materiais e tornar a rotina diéria benéfica para as aprendizagens e

experiéncias das criangas.

1.4-  Reviséo de literatura

A revisdo de literatura é importante pois permite ao educador/ professor analisar,
recolher informacdes e profundar o tema que pretende estudar. Nesse sentido, a revisdo
de literatura foi essencial em todo este processo para aprofundar o tema escolhido e
responder a alguns objetivos que delineei inicialmente. Foi necessario aprofundar varios
autores como: Miguel Zabalza; Maria da Assuncdo Folque; Sara Barros Aradjo; Julia
Formosinho-Oliveira; Jacalyn Post; Mary Hohmann; Bernard Spodek, entre outros.

A revisdo de literatura permitiu-me essencialmente responder ao seguinte objetivo:
Compreender o papel do/a educadora/a na organizacdo do ambiente educativo (espago-
rotina) (objetivo 1), mas ela contribuiu também para poder analisar as aprendizagens
das criancas nas diversas areas da sala e nos diversos tempos da rotina pedagdgica
(objetivo 5) bem como sustentar a minha intervencdo com propostas de qualidade
(objetivo 4).
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2 - Enquadramento tedrico

A pesquisa que conduziu a elaboracdo do presente capitulo teve como
principal objetivo dar resposta a um conjunto de questdes importantes para o estudo e
compreensdo do tema, tais como, compreender o papel do/a educadora/a na organizagéo
do ambiente educativo (espaco-rotina) e perceber as necessidades/ interesses das
criancas face aos espacos da sala. Para tal foi necessario, selecionar informacdes que
auxiliem o estudo do presente relatério.

Nesse sentido, no primeiro subtitulo iremos recorrer a fundamentagéo
tedrica que nos ilumine sobre a importancia que a organizacdo da sala tém na qualidade
das experiéncias das criangas. No ponto seguinte aprofundamos os critérios e
condicionantes de qualidade da organizacdo temporal. O terceiro ponto ira incidir sobre
a qualidade do tempo segundo vérias perspetivas de autores que se foquem nesta
tematica e consideram a qualidade de tempo passado na instituicdo de grande
importancia para a criancas. Por fim, irei abordar de que forma o tempo e a forma como

0 mesmo € aproveitado, condiciona as aprendizagens e as experiéncias das criancas.

2.1 - Aprender experienciado no espago

Nos dias de hoje as criancas vivem maioritariamente em espacos fechados.
Sabemos que o0 meio, a sociedade a cultura em que vivemos influencia
determinantemente o desenvolvimento e a aquisicdo de conhecimentos da crianca, pelo
que, importa referir que 0s espacos que as criangas utilizam e recorrem iréo certamente
influenciar as suas experiencias. Segundo Neto (1995) “ Sabemos que o envolvimento
como um meio é um sistema de relacdes que cria equilibrios de forgas diversificadas
que condicionam a vida dos homens na sua evolugdo.” (p. 99).

O ambiente educativo caracteriza-se como um fator de extrema
importancia, sendo imprescindivel para formacao das criancas atraves da forma como a
sua organizacgdo conduz as maltiplas experiéncias. A forma como o cenario educativo
esta organizado vai influenciar a forma como as criangas o utilizam.

WWgotsky defende que a aprendizagem antecede o desenvolvimento pelo
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que a crianca entra num processo de elaboracdo de conhecimento através da construcéo
de competéncias e de experimentacdo. De acordo com Vala (2012) “o processo de
aprendizagem implica a realizacdo de atividades que conduzam a construcdo de
conceitos (...)” (p. 5). Vala (2012) defende também que todo este processo esta
interligado com as relagdes que a crianga estabelece com o meio envolvente,
nomeadamente, o0 contexto pré-escolar e o ambiente educativo que conduzem a
aprendizagens significativas.

Segundo as OCEPE (M.E, 2016) “O estabelecimento educativo tem uma
influéncia determinante no trabalho que o/a educador/a realiza com 0 seu grupo de
criancas e pais/familias. (...)” (p. 23). Embora a organizacdo do cenario educativo seja
orientado segundo um projeto educativo onde tém a participacdo e intervencdo do
educador, 0 mesmo deve integrar as criangas e ter em conta as suas experiencias,
necessidades e interesses.

As OCEPE (M.E, 2016) vém também abordar a ideia na medida em que
afirma que os espacos podem ser diversificados assim como o tipo de materiais que
estdo disponiveis para as criangas pois sdo “(...) utilizados enquanto recursos para o
desenvolvimento das aprendizagens.” (p.24) E neste sentido que as OCEPE defendem
de forma clara que os espacos da sala e da instituicdo Sdo um recurso para as
aprendizagens das criancas. Silva (1990) citado Cardona (1999) por confirma que a sala
¢ um ponto de partida para aprendizagens, no que diz respeito a “(...) a agdo da crianca
sobre determinados recursos materiais (que estdo organizados de forma a constituirem
um ambiente educativo estimulante para o seu desenvolvimento)” (p.133).

O modo como o espaco esta organizado e as suas regras de utilizacdo, interferem
muito no desenvolvimento da autonomia da crianca. A crianca deve ter a sua disposicao
um conjunto de materiais que apelem a sua autonomia e independéncia e para tal
implica que tenham um conhecimento claro do que pode utilizar e na forma como esta
organizada a sala, pois de outra forma se os materiais estdo longe do alcance das
criangas, estas irdo sempre precisar do apoio do adulto. Esta apropria¢éo dos espagos da
a possibilidade de a crianca perceber onde se encontram os materiais, fazer escolhas e
utilizar os espagos de forma diversificada. A crianga tem o direito a participacao ativa na

sociedade assim como de ser ouvida e de transmitir 0os seus interesses e necessidades.
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A sala deve ser organizada de forma a proporcionar a crianga uma vivéncia e
aprendizagem plural, onde a realidade e a construcdo dessa experiencia provém do que é
real. Formosinho & Oliveira- Formosinho (2012) defendem que a aprendizagem e
desenvolvimento da crianca sdo processos bioldgicos que depende da cultura e onde a
pedagogia esta presente (p. 41). O espaco é alterado para e com as criangas, de forma a
satisfazer os seus interesses e, para que as suas experiéncias se tornem mais ricas, ou
seja, quando o espaco é modificado, este passa a ser utilizado com outra finalidade e
surgindo assim novas aquisicoes.

Sabendo que a crianga é vista como um sujeito de aprendizagem, o
espaco da sala deve ser, por isso, estimulante e desafiador no sentido de proporcionar
maultiplas experiencias a crianca, diversificadas e que desafiem as aprendizagens das
criangas. (Oliveira-Formosinho, 2012). Quando o educador organiza a sua sala deve ter
em conta que a mesma podera ser alterada mediante os interesses e necessidades do
grupo, e por isso, essas experiéncias irdo ser mais complexas e desafiadoras assim como
estimulantes e de interesse do grupo.

A organizagdo do ambiente educativo € uma parte significativa do Perfil
de desempeno profissional do educador de infancia (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de
agosto) que afirma que o educador deve participar de forma ativa na organizacdo da sua
sala da seguinte forma:

“a) Organiza o espago € os materiais, concebendo-0S COMO recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas;

b) Disponibiliza e utiliza materiais estimulantes e diversificados, incluindo os
selecionados a partir do contexto e das experiéncias de cada crianca;

c) Procede a uma organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada,
proporcionando a apreenséo de referéncias temporais pelas criancas;

d) Mobiliza e gere os recursos educativos, nomeadamente os ligados as
tecnologias da informacdo e da comunicacao;

e) Cria e mantém as necessarias condi¢fes de seguranca, de acompanhamento e
de bem-estar das criangas.”

De acordo com os pressupostos acima referidos o educador € um grande
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mediador da organizagcdo do ambiente educativo pois é ele que seleciona os materiais e
recursos necessarios para o desenvolvimento das criangas, que surge a partir das suas
experiencias e interesses. Quando os materiais estdo disponiveis para as criangas, 0S
mesmos tornam-se apelativos através das diversas formas como as criangas os utilizam
nas suas vivéncias. Segundo as OCEPE (2016) “A importancia dos materiais na
aprendizagem das criangas implica que o/a educador/a defina prioridades na sua
aquisicdo, de acordo com as necessidades das criangas (...)” (p. 26).

O ambiente fisico promove interagdes entre toda a comunidade em que a
aprendizagem cooperativa esta presente entre criangas, familias, professores, membros
da comunidade e pais, para tal, os espacos sdo pensados em func¢édo dessa interacdo que
Se espera gue seja constante e auténtica.

Concluindo, o ambiente fisico deve constituir-se como um espaco condicionante
das aprendizagens das criancas, influenciando as suas experiéncias e situacdes vividas.
Para tal, as areas de aprendizagem devem ser diversificadas e estimulantes e flexiveis de

acordo com as situacgdes vividas na vida da sala.

2.1.1 - A organizacdo do espaco nos modelos pedagogicos para a educagao

de infancia

Sédo diversos 0s modelos pedagdgicos que consideram a participacdo da crianca
na organizacdo do espaco e do tempo, nas quais se inserem o0 MEM, O High-scope e a
abordagem de Regio Emilia. Quando falamos em espago importa referir que Oliveira-
Formosinho (2007, 2008) citado por Oliveira- Formosinho & Freire de Andrade (2011)
sustenta que o espaco esta pensado como um local de aprendizagem “(...) aberto as
vivéncias e interesses das criangas ¢ comunidades”, organizado de forma flexivel e
diverso. (p. 11).

No modelo pedagdgico Reggio Emilia o espaco é considerado como um terceiro
educador no sentido em que promove mdultiplas interacfes, através de um espago

atrativo que promove escolhas e desenvolve competéncias cognitivas, sociais e afetivas.
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Malaguzzi (1997, p.40) citado por Lino (2013) afirma que “O ambiente deve atuar
como uma espécie de aquario que reflete ideias, atitudes e cultura das pessoas que nele
vivem” (p. 120).

Numa perspetiva de criagdo de uma estrutura idéntica os de uma cidade italiana,
origem do modelo Reggio, os espacos das salas sdo pensados e planeados por pais,
educador e arquiteto. Nesse sentido, uma sala caracterizada pelo modelo Reggio Emilia
contém as seguintes areas: uma piazza central onde se encontram diversas areas como,
area do faz de conta, area de expressdo dramética, area das construcdes, area dos jogos,
area da casa, area das ciéncias e experiéncias, biblioteca e &rea da escrita. Em cada sala
existe ainda um atelier que € apoiado por um ateliarista que tem como funcao orientar as
criancas nas suas experiencias, atividades e projeto que decorrem na sala.

No modelo Reggio Emilia a crianga tem um arquivo onde s&o guardados todos
0s materiais, documentacdo e trabalhos de projeto e que séo utilizados diariamente e
como forma de apoio nas suas experiencias diarias. Um grande destaque na abordagem
Reggio Emilia sdo as paredes das salas. Segundo Malaguzzi (1994) citado por Lino
(2013) “as nossas paredes falam, documentam” (p.123), uma vez que expressam todos
os trabalhos que ocorrem diariamente e sdo reflexo de muitas aprendizagens das
criancas.

Nesta perspetiva, podemos verificar que as criangas aprendem com o espago que
Ihes é proporcionado, nomeadamente no atelier pois sdo incentivadas a questionar e
compreender as suas experiéncias através de diversas formas de expressdo e nesse
sentido, Malaguzzi, impulsionador desta pedagogia, definiu a exploracdo e as
experiencias ocorridas no atelier como “as cem linguagens da crianga” incentivando as
criancas a explorar o ambiente através de varias formas e com os varios sentidos, tais
como: palavras, gestos, debates, mimica, movimento, desenhos, pinturas, construcoes,
esculturas, jogos de sombras, jogos de espelhos, jogo dramético e musica.

Desta forma, as criangas, neste espaco, representam os seus sentimentos, ideias e
conhecimentos, construindo uma realidade do meio evolvente e assim produzindo
cultura, adquirindo experiéncias e aprendizagens diversas.

No que diz respeito ao modelo curricular High-scope a organizacdo do

ambiente educativo estd organizado de forma a proporcionar aprendizagens
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curriculares através das suas areas que expressam mensagens quotidianas, permitindo
Segundo Oliveira- Formosinho (2013) “(...) a vivéncia plural da realidade ¢ a
construcdo da experiéncia dessa pluralidade” (p. 83). As salas da valéncia de creche
sdo organizadas por 7 areas (area do movimento, area de areia e agua, area de livros,
area das artes, area dos blocos, area da casinha e area dos jogos) e as salas de jardim-
de-infancia por nove areas (area dos blocos, area da areia e agua, area da casa, area das
atividades artisticas, area dos brinquedos, area da leitura e da escrita, area da
carpintaria, rea da masica e do movimento e area do computador.

As realidades quotidianas que as criancas vivem nas diversas areas das salas
High-scope sdo o espelho do que acontece no dia-a-dia, pelo que, as criancas tém a
oportunidade de estar imersos em varios papéis socias permitindo experienciar varias
realidades. A abordagem High-scope tem como perspetiva o facto de a organizacéo das
areas nao ser fixa durante o ano letivo o que permite a crianga experienciar varias
realidades de acordo com o0s seus interesses e necessidades. A crianca experiencia,
segundo Formosinho (2012) “(...) o Mundo de diversos angulos, fazer dessa
experiéncia uma aprendizagem ativa (ela escolhe, ela usa, ela manipula) (...)” (p. 85).

As areas da sala podem, ao longo do ano letivo, ser alteradas, modificadas ou
deixarem de existir. Contudo, também sdo cuidadosamente preparadas com base no
processo planear-fazer-rever, caracteristico da perspectiva do modelo High- Scope.

O modelo curricular Movimento da Escola Moderna tem uma especial
preocupacdo em possibilitar um espaco de aprendizagens diversificadas, baseadas em
situacOes significativas e auténticas através das interacdes entre pares e entre adultos.
Para tal, o educador cria situacdes de exploracdo para chegar ao processo de
aprendizagem (Vala, 2012,). A organizacdo dos espagos visa a concretizacdo de
atividades culturais auténticas e associadas a momentos do quotidiano, assim como, a
utilizacdo diversificada das areas da sala.

O espaco educativo desenvolve-se em torno de seis areas bésicas, dispostas a
volta da sala e em cada area central (area polivalente). Niza (2013) afirma que “Cada
uma dessas areas devera produzir, portanto, um estidio ou oficina de trabalho, em tudo
aproximado dos ambientes de organizagédo das sociedades adultas.” (p.151), por isso, 0s

materiais sdo também auténticos.
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Na valéncia de creche as areas da sala sdo organizadas da seguinte forma: area
da dramatizacdo, area de construgdes, area de descanso/calma, biblioteca, area de
movimento, atelié de atividades plasticas, area de experiéncias. Na valéncia de jardim-
de-infancia as &reas sdo s seguintes: area do faz-de-conta, atelié de artes plésticas,
laboratério de matematica, laboratorio de ciéncias, biblioteca, oficina de escrita e

oficina de carpintaria.

2.1.2 - Critérios de qualidade e elementos condicionantes do ambiente edu-

cativo

O conceito de espaco é bastante diverso e pode apresentar varias formas de
definicdo. Sabemos que espaco é algo fisico no qual algo acontece e se desenvolve.
Battini citado por Zabalza (1998) afirma que as criangas entendem com o espago “(...)
aquilo que ndés chamamos de espaco equipado, ou seja, espaco com tudo o que
afetivamente o compde: moveis, objetos, odores, cores, coisas duras e moles, coisas
longas e curtas, coisas finas e coisas quentes, etc.”. As criangas observam ¢ para elas “0
espaco € o que sente, o que v¢€, o que faz nele. (...)” (p. 231).

Zabalza vem distinguir o conceito de espaco e de ambiente apesar de ambos
estarem relacionados. Espacgo define-se como algo fisico e caracterizado por ser o local
onde as atividades decorrem com materiais, mobiliario e decoracdo, por outro lado, o
ambiente é considerado como o local onde as interagdes decorrem.

De acordo com Zabalza (1998) o conceito de ambiente estd relacionado com
quatro dimensdes que definem a organizacdo do ambiente educativo. A dimensao fisica
refere-se aos objetos que constituem o espaco, tipo de materiais e forma de disposicao
do mobiliario; A dimensdo funcional tem que ver com a utilidade dos espacos
nomeadamente, ao tipo de atividades, as cores escolhidas para a sala que devem ser
neutras, claras e que permitam um espaco tranquilo. Apela-se que contenha
luminosidade e que seja um espago muito apelativo para a crianga e que a convide a
entrar. Dimens&o temporal esta relacionada com o tempo que é dado para a utilizagéo
dos espacos; Dimenséo relacional faz referéncia as diferentes relagdes que ocorrem na

sala, nomeadamente, a0 acesso aos espacos e ao modo de utilizacéo.
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De acordo com Zabalza (1998) “Existem elementos do espago fisico da sala de
aula que, dependendo de como estiverem organizados, irdo construir um determinado
ambiente de aprendizagem que condicionara necessariamente a dinamica de trabalho e
as aprendizagens que sdo possiveis nesse cenario” (p. 237).

Quando falamos em qualidade de espaco podemos dizer que existem
alguns critérios que sdo referidos pelos autores. O primeiro critério a ser definido € a
luminosidade das salas, pois devem conter uma luz particularmente sensivel e natural
uma vez que as criangas sentem-se mais confortdveis em espacos iluminados,
permitindo maior visualizagdo de todo o espaco da sala.

Segundo Hohman & Post (2007) os bebés séo sensiveis a luz. Nesse sentido na
abordagem High- scope a luz natural deve ser aproveitada ao maximo uma vez que
contribui significativamente para o desenvolvimento visual da crianga. Por outro lado,
na abordagem Reggio Emilia, Lino (2013), refere que a luz natural promove o
desenvolvimento de experiencias relativas a luz e sombra, e a0 mesmo tempo cria um
ambiente calmo e relaxante para a crianca.

As OCEPE (2016) assim como diversos autores consideram que alterar o espago
ou os materiais da sala permite alargar de forma mais complexa as aprendizagens das
criancas assim como ir de encontro as suas necessidades, sendo por isso, necessario que
seja um espaco amplo, adaptavel e mutavel de acordo com os interesses das criancas.

De acordo com autores como Zabalza (1998), Folque (2014) e Oliveira-
Formosinho (2013), a estruturacdo por areas € também um critério de qualidade no
espaco a ter em conta. Diversos autores defendem que a sala deve estar organizada e
delimitada por areas de forma a favorecer a crianca oportunidade de escolha e uma
diversidade de opcdes, uma vez que, as mesmas oferecem as criancas diversas
aprendizagens curriculares e experiencias.

A estruturacdo das areas depende do modelo curricular que o educador aplica na
sua sala. No Movimento da Escola Moderna as areas da sala sdo divididas da seguinte
forma: Laboratério de ciéncias e matematica; atelié de artes plasticas; oficina de escrita
e reproducdo; area da biblioteca e da documentacao; area da dramatizacéo e do faz-de-
conta; area das construcdes e da carpintaria e area de cultura alimentar. Na abordagem

Reggio Emilia, Lino (2013) menciona que 0 espago promove a interagdo social, a
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aprendizagem cooperativa, a comunicagao entre as criancas e 0s adultos e os membros
da comunidade. Esta organizado a volta de um espaco comum que se chama piazza, do
qual, estdo a sua volta trés salas de atividades e algumas areas, tais como: area da casa,
area dos blocos, area da areia e 4gua, area das atividades artisticas, area dos brinquedos,
area da leitura e da escrita, area da carpintaria, area da musica e do movimento, area do
computador.

Em relacdo a abordagem High- scope Oliveira-Formosinho (2013) afirma que as
areas da sala devem conter mensagens pedagogicas quotidianas, tais como, as criangas
retratem papéis sociais do seu dia-a-dia, por exemplo, o pai, a méde, o filho, o
cozinheiro, o carpinteiro. Desse modo, a divisdo das areas da sala é feita da seguinte
forma: area da casa, area da expressdo plastica, area das construcdes, area do
consultorio médica e rea da biblioteca e da escrita.

Criar um ambiente flexivel para a crianca permite responder as suas
necessidades e interesses, assim o educador promove escolhas e ajuda a crianca a
ganhar controlo das suas a¢cdes sobre 0 mundo. Um dos critérios enunciados por Post &
Hohmann (2007) é criar um ambiente flexivel e facilitador para a crianga, para tal, o
mesmo poderd vir a ser alterado mediante os interesses e necessidades das criangas.
Zabalza (1998) também vem confirmar este critério afirmando que o espago tem que ser
suficientemente flexivel de forma a permitir uma rapida transformacao do mesmo.

Uma sala polivalente é importante no sentido de proporcionar a que as criangas
a utilizem para varios momentos que considerem significativos, por exemplo, utilizar
espacos da sala para outras brincadeiras.

De acordo com as OCEPE (M.E,2016) essa transformacdo é de extrema
importancia de forma a ndo padronizar e estereotipar determinados espagos que nédo
sejam desafiadores para as criangas, ou seja, modificad-los de forma a torna-los mais
ricos e desafiar as acOes e as experiéncias das criancgas.

Outro critério muito referido por diversos autores Zabalza (1998), Folque (2014)
e Post & Hohmann (2007) e referido anteriormente, consiste em promover a autonomia
das criancas no espago. As areas devem estar, por isso, localizadas de forma a facilitar o
movimento das criancas e que as mesmas percebam onde cada uma se encontra e a sua

utilizacdo. Os materiais, deverdo estar ao alcance das criangas e 0 mais realisticos
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possivel, ou seja, materiais auténticos. As OCEPE vém confirmar este critério na
medida em que a crianca conhece 0 espa¢o, movimenta-se nele, e percebe todas as suas
funces, sendo esta uma condicdo para a criacdo da autonomia da crianca.

Promover um espaco seguro € também um critério a ter em conta quando
organizamos uma sala, permitindo que os materiais sejam de acordo com a faixa etaria
do grupo e que o mobiliario seja adequado e num local de facil acesso. A seguranca da
sala € muito importante para que também as criangas ndo se sintam inseguros no local
onde estdo. Neste seguimento, importa referir que € um critério também a ter conta, a
diversidade que o espaco deve oferecer a crianca e a forma como pode ser alterado.
Uma grande variedade de areas permite dar resposta as necessidades das criangas.

Zabalza (1998) refere que é necessario apresentar a crianca uma diversidade de
areas concretas, tais como, por exemplo varias areas de atividade onde possa existir um
grande leque de escolhas. Contudo, é também importante que a sala esteja preparada
para areas ou momentos em grupo, individuais ou de pequenos grupos e permitir a
criancas utiliza-la da forma como pretender em termos de posi¢édo (sentado, deitado, no
chéo, na parede, etc.).

Importa ainda referir um critério importante para uma organizacdo de qualidade,
tal como, a sensibilidade estética das cores pois devem ser atraentes, agradaveis vivas e
gue chamem a atencao das criancas.

E importante ainda refletir sobre a organizacio do estabelecimento educativo.
Para tal, € necessario destacar alguns elementos condicionantes, tais como, as condigdes
arquitetonicas, nomeadamente a antiguidade dos edificios e 0s acessos exteriores e
interiores da instituicdo (Zabalza, 1998, p. 244). E necessario que os acessos pela
instituicdo sejam faceis, como € o caso da casa de banho que deve estar perto das salas
para permitir as criangas deslocarem-se ao local de forma autonoma ou mais facilitadora
para a ajuda de um adulto quando necessario. Em termos arquitetonicos o proprio
edificio deve apresentar uma estrutura favoravel, instalagdes bem iluminadas e de facil
acesso entre si, tal como as OCEPE também descrevem, “O estabelecimento educativo
deve organizar-se como um contexto facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem
das criancas, proporcionando também oportunidades de formacéo dos adultos que nele
trabalham.” (M.E, 2016, p. 23).
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Zabalza refere como condicionantes as condi¢fes climaticas, uma vez que é
importante existirem espacos flexiveis, cobertos, abertos para temperaturas fortes
(quentes ou frias). A sala deve também apresentar uma temperatura amena porque

permite que a crianca esteja em condicOes agradaveis para a aprendizagem.

2.2 - Qualidade de tempo

Sabemos que o conceito de tempo pode apresentar varias visdes. A palavra
tempo deriva do latim tempus e/ou oris tendo como significado acontecimentos eternos;
época determinada; prazo e duracdo de momentos.

O conceito de tempo podera ter varias perspetivas, ou seja, 0 conceito de tempo
fisico, tempo relativo, tempo cronolégico e tempo histérico. Tempo é também entendido
como a sucessdo de momentos ou acontecimentos que fazem parte do dia-a-dia do ser
humano e que conduzem o seu quotidiano ao longo do tempo. A dimenséo temporal na
vida do homem € algo que o ajuda na percec¢édo do dia-a-dia.

Cada vez mais, podemos verificar que as criancas vivem espacos fechados e
sobrecarregados por diversas atividades, por isso, o tempo e a forma como é gerido
acaba por ser uma tematica a ter em conta. Hoje em dia as criangcas tem pouco tempo
para poderem brincar livremente, por exemplo, ou de aproveitarem 0s espacos
exteriores, por isso, esse aspeto vai certamente influenciar o seu desenvolvimento
pessoal e também as suas experiéncias.

Segundo as OCEPE (M.E, 2016) o tempo educativo refere-se a um conjunto de
tempos que é diario, mensal e anual com uma distribuicdo flexivel e um determinado
ritmo. Essa organizacdo temporal ajuda o adulto a organizar o seu tempo e é
intencionalmente planeada pelo educador e conhecida pela crianga que percebe a
sucessao de acontecimentos que vao ocorrendo ao longo do dia-a-dia.

A rotina diaria diz respeito também a um conjunto de acontecimentos que
permitem a crianca definir os seus interesses, envolver-se em diversos momentos e
resolver problemas que surjam. Hohmann & Weikart (2011) afirmam que a rotina deve
ser vivida e conhecida pela crianga, ou seja, “(...) tempos para as criangas planearem,

para porem em pratica 0s seus planos, para participarem nas atividades de grupo, para
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brincarem no recreio, para comerem, para descansarem.” (p.224).

A organizacdo temporal é uma forma de transmitir seguranca a crianca
nomeadamente as criancas. (Post & Hohmann (2011), Folque, Bettencourt e Ricardo,
2015). Para criangas mais pequenas a rotina é muito importante porque percebem a
sucessdo de acontecimentos tornando-os mais calmos e transmitindo seguranga e
confianca. Segundo Folque, Bettencourt e Ricardo (2015) conhecer a rotina pedagdgica
permite que a crianga reconheca e que haja um envolvimento nas atividades assim como
uma autonomia na realizacdo das mesmas, e a0 mesmo tempo que a separacgao dos pais
seja mais tranquila se as criangas souberem o que vao fazer durante o dia. Segundo Post
& Hohmann (2007) “A medida que vivem os rituais e as repeticdes de uma
programacdo diaria consistente, bebés e criangas ganham um sentido de continuidade e
de controlo.” (p.196).

A organizacdo do tempo € decidido pelo educador e pela crianga em prol dos
interesses e necessidades do grupo, por isso € que deve ter um caracter flexivel, para
gue possam existir mudancgas quando necessario.

Quando falamos em qualidade de tempo sdo varios os autores que confirmam
que a rotina pedagdgica deve apoiar a iniciativa da crianca, ou seja, apoiar as escolhas e
experiencias que ocorrem durante o dia. As criancas ficam seguras no decorrer do dia
porgue a rotina é previsivel e a crianga sente-se livre para desenvolver os seus proprios
acontecimentos.

Hohmann & Weikart (2011) afirmam que quando as sequencias dos dias séo
previsiveis, as transicdes sdo também calmas e as criancas tém consciéncia das
experiéncias que ocorrem. Por isso, importa referir que sdo diversos os autores que
confirmam que uma rotina de qualidade é aquela que é flexivel e que deixa as criangas
expandir os seus proprios interesses que segundo as OCEPE (2016) é importante que 0s
momentos tenham sentido para as criangas e que “(...) precisam de tempo para fazerem
experiéncias e explorarem, para brincarem, para experimentarem novas ideias,
modificarem as suas realizagdes e para as aperfeicoarem.” (p.27). A seguranga e a
independéncia da crianca sdo visiveis quando esta conhece e percebe 0s momentos que
vao decorrer ao longo do dia. Para o educador a rotina pedagodgica permite criar

oportunidades para todas as criangas, mas também para cada uma delas, por isso,
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falamos nos tempos de trabalho de grupo e nos tempos de pequeno grupo ou
individuais. Aqui o educador consegue dividir o seu tempo para puder apoiar esses
momentos e também observar a crianca. S&o criadas, por isso, situacdes para a crianga
ser ativa e independente na sala.

Post & Hohmann (2007) fazem também referéncia a uma rotina diéria regular e
as rotinas de cuidados, ou seja, os momentos de higiene, sesta ou de refeicdo. Estes
tempos sdo também cruciais para que a interacdo adulto-crianca aconteca de forma

intensa, e onde existe uma relagéo de proximidade.

2.2.1- A organizacdo do tempo nos modelos pedagdgicos para a educacao de

infancia

E de realcar a organizacdo da rotina pedagdgica nos diversos modelos
curriculares — MEM, High-scope e abordagem Reggio Emilia- de forma a
compreender como se processam 0s tempos vividos pelas criancas de acordo com 0s
modelos curriculares acima referidos.

No MEM o dia comeca com o acolhimento que se destina em receber as
criancas na sala de forma calorosa, alegre, e onde decorre a primeira conversa com as
criangas que é registada pelo educador e se faz o registo das presencas. Neste tempo as
criancas tem oportunidade de planificar o que querem fazer, escolhem atividades no
mapa das atividades ou escolhem e trabalham nos projetos que decorrem na sala. Este
tempo deve ter uma duracdo de uma hora pelo qual é aproveitada ao maximo e onde
decorrem multiplas aprendizagens. Seguidamente, acontece um tempo de recreio e
posteriormente 0 tempo de comunicacBes. A parte da tarde é dedicada atividades
culturais, visita de convidados, comunicagdes, apresentacdes de projetos e por fim a
avaliagdo em reunido de conselho. A rotina € por isso estruturada desta forma e muito
bem definida mas vivida pela crianca segundo 0s seus interesses pois a diversidade de
periodos de aprendizagem proporciona as criangas, muitas experiencias e interagoes

De acordo com Hohmann & Weikart (2011) a rotina pedagdgica na abordagem
High/scope acontece da seguinte forma: planear-fazer-rever. Esta rotina é programada

para que as criancas fortalecam os seus interesses, a capacidade de iniciativa e a
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resolucéo de problemas. Inicialmente a crianca planeia o que vai fazer com o apoio do
adulto que regista esse acontecimento. Posteriormente a crianga inicia a sua atividade,
escolhendo os materiais e vive esse acontecimento sozinho ou em pequeno grupo. Por
fim, revém e dialogam sobre o que fizeram e como fizeram. Importa referir que na
abordagem High/scope a rotina pedagodgica é vivida centrada nos pressupostos da
aprendizagem ativa, pelo qual, as criancas fazem escolhas, tomam decisdes, fazem
experienciando e conversam sobre esses momentos com o adulto que os ouve e 0S
desafia & medida que os vé& a mudar para a proxima experiencia.

Nas creches e jardim-de-infancia da abordagem Reggio Emilia, o tempo é
organizado de forma a proporcionar as criangas multiplas interac6es. As criancas podem
optar por trabalhar sozinhas, trabalhar a pares, em pequenos grupos ou em grande
grupo, ou trabalhar em projetos que envolvam todas as criancas e por fim, podem
escolher trabalhar com elementos da comunidade educativa (educador, atelierista,
auxiliares, pais).

Os horérios sdo organizados de forma a que haja um equilibrio entre as
atividades que séo realizadas individualmente, as de pequenos grupos e grande grupo.
Pelo que, durante a manha, e depois de todas as criancgas ja terem chegado, cada grupo
reline na sua respetiva sala para a assembleia do dia onde é dada a oportunidade da
crianca escolher a atividade que quer realizar durante a manha. E durante este tempo
que se da inicio a novos projetos, que projetos antigos continuam e que surgem outros
trabalhos.

Toda a rotina implica também a realizacdo de visitas de estudo e o uso do espaco
exterior para levar a cabo projetos que se estdo a desenvolver.

“A organizacdo do trabalho em pequenos grupos, que o trabalho de projeto
promove, facilita, simultaneamente, a construgdo social, cognitiva, verbal e simbodlica.”
(Lino, 2013, p. 126).

Dentro das salas partilham com o adulto algumas responsabilidades, tais como,
por a mesa, tratar das plantas, ajudar a cozinheira, limpar os materiais, etc.

Assim, consideramos que o tempo educacional permite assim as criancas fazer
diversas escolhas ao longo do dia e mais uma vez privilegiar 0s seus interesses e

necessidades.
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2.2.2 - O tempo como condicionante de experiencias e aprendizagens para

as criancas

A rotina pedagdgica como foi descrito no ponto acima referido tem um caracter
flexivel, por isso, vai sofrendo algumas alteracdes em prol dos interesses que vao
surgindo das criangas.

A rotina pedagogica centra-se em uma estrutura pré-definida, isto é, que
acontece regra geral da mesma forma. Pelo que existe uma rotina que é vivida pelas
criancas embora as suas experiéncias e aprendizagens vao sendo diferentes em prol das
diversas atividades que se véo envolvendo.

Existem, por isso, diversos critérios e condicionantes que devemos ter em conta
na organizacao do tempo na vida das criancas nas salas.

O primeiro critério a ter em conta é uma grande variedade de aprendizagens
que incluem momentos de pequeno grupo, grande grupo e individuais, assim como,
tempos de recreio e de descanso.

Os tempos de recreio sdo bastante importantes para as criangas se
movimentarem livremente. Segundo Weikart & Hohmann (2007) “O tempo no exterior
permite as criangas brincarem juntas, inventar juntas, inventar os seus préprios jogos e
regras e familiarizarem-se com os ambientes naturais.” (p.231).

Os momentos de transicdo sdo também uma condicionante de experiencias e
aprendizagens das criancas e bastante importante. As mudancas de atividades ou
momentos de transi¢cdo devem ter tdo calmas como interessante para a crianca, 0s quais
podem influenciar o decorrer do seu dia positivamente. Por isso, 0o educador deve
promover estes momentos de forma tranquila, com sentido para a crianca e apoiando as
suas escolhas pois o0 apoio dos adultos no planeamento e nestes momentos aumenta a
qualidade das experiencias ocorridas.

Quando o educador assegura um equilibrio estdvel na rotina pedagogica
certifica-se que as criancas se envolvem em diversas experiencias, tais como, momentos
espontaneos, momentos de grupo, momentos de pequeno grupo ou individual. Deve

tambem proporcionar brincadeiras de forma calma no interior e exterior na instituigao,
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envolvendo-se em atividades que tem uma continuidade e outras um fim. Atividades
que proporcionem diversos desafios constantes e de exploragdo maxima e centradas nas
necessidades de cada crianga.

Outro critério que importa enunciar é a flexibilidade da rotina que deve ser
vivida e alterada de acordo com os interesses e necessidades de cada crianga e assim ir
de acordo com 0 que a crianca necessita. Proporcionar momentos diversificados vai
fazer com que a crianga experiencie diversos acontecimentos e que as suas
aprendizagens sejam depois mais ricas. Por isso, € necessario que a rotina seja
previsivel para a crianga, no sentido de a mesma saber o que se vai passando durante o
dia, mas também que seja alterada sempre que se justificar.

E importante também, que haja um equilibrio das atividades, pelo que é
necessario criar tempos de interagdo e atividades, e por outro lado, momentos de

repouso e calma.
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3 - Intervencdo em contexto

O presente capitulo ird fazer referéncia a todo o processo que ocorreu
durante a minha préatica de ensino supervisionada relativamente a tematica que conduziu
este relatério final. Aqui estard presente a caracterizacdo de cada contexto educativo,
assim como, a caraterizacdo do grupo, organizacdo do espaco e do tempo e a relagéo
familia-escola. Na organizacdo do tempo e do espaco estdo presentes aspetos relativos a
forma como a sala estava organizada quando iniciei a minha pratica.

Seguidamente irdo estar presentes as intervencdes que ocorreram ao longo da
minha prética de ensino supervisionada que permitiram melhorar e qualificar a rotina
pedagdgica e 0 espaco. Este capitulo permitiu-me responder ao objetivo que delineei:
Desenvolver projetos/ atividades que enriqguecam as areas da sala e qualifiquem a rotina

pedagogica (objetivo 4).

3.1 - Caracterizacao do contexto de creche

O Centro Comunitario Pastorinhos de Fatima é uma instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) criada em setembro de 2001 com a componente de dar
apoio as familias da cidade de Evora com valéncias de Creche e Jardim-de-Infancia,
contudo, também esta ligada ao Centro Social e Paroquial Nossa Senhora de Fatima,
sendo as duas instituicdes geridas, recentemente, pelo Senhor Padre Fernando. E nesse
sentido que o projeto da instituicdo, bem como toda a missdo e objetivos da mesma se
centram na formacdo de jovens e desenvolvimento pessoal dos mesmos baseados em

valores cristaos.

A instituicdo localiza-se num bairro periférico da cidade de Evora a 3 km do
centro da mesma, ou seja, na freguesia do Bacelo, mais propriamente do Bairro do Frei-
Aleixo. O bairro do Frei-Aleixo é caracterizado por um espaco familiar e de grande
proximidade entre os vizinhos, sendo por isso, um bairro que contém todas as estruturas
necessarias e servigos, tais como, mercearias, cafés, padaria, farmécia, jardim, uma

escola de 1° ciclo, hipermercado e um pavilhdo que é utilizado pela instituicdo. Por isso,
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apesar de a instituicdo ndo se encontrar no centro da cidade contém muitos servicos de
facil acesso. Por outro lado, a caracteristica que acima referi do bairro acaba por se cen-
trar também na instituicdo, ou seja, € uma instituicdo muito familiar onde todo o pessoal
docente se conhece assim como as criangas porque vivem perto do bairro ou porque ja
tiveram irm&os/primos na instituicdo. Todo este caracter é sentido para quem chega de

novo a instituicdo.

Importa referir que considero muito importante o facto de haver um estaciona-
mento em frente a porta da entrada da instituicdo pois, permite que os familiares esta-
cionem os veiculos sem pressas e possam desfrutar de momentos na instituicdo ou
demorar o tempo que precisarem nas entradas e saidas dos filhos. Por isso, penso que o

acesso a instituicdo é muito facilitador.

O projeto da instituicdo contém toda a identidade da mesma, enquadrado na mis-
sdo e valores que a instituicdo quer proporcionar as suas criancas. Ele caracteriza igual-

mente o0 espaco institucional e inclui o regulamento e o plano anual de atividades.

O Centro Social e Paroquial Nossa Senhora de Fatima, como acima referi, cen-
tra-se numa pedagogia que procura educar as criangas com valores de formacdo social e
pessoal, baseados na educagdo catdlica, e no desenvolvimento integral da crianga com-
binando esforcos entre educadores e encarregados de educacdo. Porém, também importa
referir que pretende promover e orientar as criancas numa consciéncia cristd de solida-
riedade e comunicacdo com a comunidade. Nesse sentido, educar é sem ddvida o que
mais caracteriza o Centro Social e que também esta presente nas visGes dos docentes e
no projeto da instituicdo. A instituicdo apresenta ainda uma forte ligacdo com a igreja
uma vez que contém a capela de S. Frei Aleixo e de S. Francisca Xavier Cabrini locali-
zada ao lado da instituicdo e utilizada nas celebragdes catolicas pelos docentes e crian-
cas, onde durante a minha préatica pude colaborar numa dessas celebracdes. Contém

ainda um gabinete de apoio a comunidade dentro da instituig&o.

Relativamente a estrutura da institui¢cdo, no primeiro andar encontra-se o hall de
entrada onde estd, habitualmente, no periodo da manh& uma funcionéria da institui¢do

num balcdo perto da porta com o objetivo de receber os pais e tratar de questdes buro-
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créticas (figura 1). O espaco contém ainda um banco que convida 0s pais a esperar para
reunides ou pelas educadoras, para apoiar algum momento de entrega das criangas ou
para dialogos, assim como, um placard com algumas as informacGes da instituicdo

(informagdes, projeto da instituicdo e lista de pessoal docente).

Neste andar encontra-se também uma casa de banho para adultos (uma para
mulheres e outra para homens), uma sala de bercario, uma sala de creche, uma sala de
jardim-de-infancia e uma dispensa para guardar materiais. Importa referir que o acesso
ao piso inferior podera ser por escadas ou por elevador o que facilita bastante a desloca-
cdo das criangas mais pequenas por todo o espaco, recurso este que utilizei durante o

meu periodo de pratica com frequéncia, com o objetivo acima referido.

No que diz respeito ao piso inferior € composto pela area de refei¢cbes que se
apresenta como um espaco nao s6 destinado as refeicGes, mas também para qualquer
evento da instituicdo como festas ou comemoragdes. Por outro lado, este espaco é tam-
bém um espaco de encontro onde 0s pais se encontram, interagem e onde o proprio pes-
soal docente se reine durante as pausas da manha. Aqui 0s pais encontram-se, conver-
sam e interagem entre eles, acontecimentos estes que observei com frequéncia. Perto do
refeitdrio encontra-se a cozinha onde a ligacdo com este espaco € bastante visivel pois,
as cozinheiras durante as refeicdes vao estando nesta area para recolher os pratos, talhe-

res ou interagir com as criangas.

O piso inferior contém ainda 3 dispensas (duas para guardar material para as
salas e uma para guardar materiais de cozinha ou limpeza), 2 salas de jardim-de-infancia
com casas de banho para criancas, 2 salas de creche, uma sala de bercario, uma sala de
funcionarios e uma casa de banho para adultos. A sala onde realizei a minha pratica de
ensino supervisionada realizou-se numa dessas salas de creche acima referida, contudo,
o facto de estarem muito proximas e haver uma partilha de casa de banho permitiu-me
ter também uma grande ligacdo com as criancas e docentes da sala de creche 3 onde a

partilha esteve sempre presente.

Ainda no piso inferior existem alguns espacos e materiais comuns a toda a insti-

tuicdo, ou seja, que todo o pessoal docente e criancas poderdo utilizar, tal como, a
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biblioteca, material informatica, etc. Os corredores (Figura 2) que ddo acesso as salas
sdo também uma fonte de conhecimento do trabalho que é feito, uma vez, que estdo
sempre expostos trabalhos ou projetos que as criangas realizam, por isso, todos conse-
guem aprender uns com o0s outros e conhecer o que é feito nas salas. Durante a minha
pratica fui com as criancas da sala de creche 2 observar nos corredores um projeto da

sala de jardim-de-infancia.

Importa ainda referir que o espaco inferior contém o espaco exterior da institui-
cdo com bastantes materiais diversificados, tais como, motas, balancés, triciclos, escor-
regas e baloicos. O acesso ao espaco, por parte das salas que estdo no rés-do-chéo é bas-
tante facil porque cada uma contém uma porta que da logo acesso ao recreio. Faz tam-
bém ligacdo com o recreio, um espago onde esta localizada a cozinha de lamas com

materiais de cozinha e jardinagem.

Em suma, considero que o Centro Social e Paroquial Nossa Senhora de Fatima é
um espaco bastante acolhedor devido ao seu formato estético e arquitetdénico, com cores
e uma decoracdo agradavel, apelativa e com uma grande luminosidade e espacos

amplos. _
Figura 1 - Hall de entrada Figura 2 - Corredor que da

acesso ao Jardim de Infancia
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3.1.1 - Fundamentos da ac¢ao educativa

A educadora cooperante, que acompanhou a minha préatica de ensino
supervisionada, orienta a sua acdo educativa através da abordagem High-Scope em
creche, centrando a sua pratica nos principios e prossupostos do modelo.

Uma metodologia tem em consideracdo um conjunto de fatores que influencia a
pratica pedagdgica do/a educador/a, do grupo, do ambiente educativo e da organizagdo
dos espacos e do tempo, para tal é necessario ter uma linha orientadora que permita
adaptar essas praticas a acdo do/a educador/a.

Segundo Powell (1991) citado por Post & Hohmann (2003):

“ Na abordagem High/Scope as criangas constroem uma
compreensdo propria do mundo através do envolvimento ativo com
pessoas, materiais e ideia. (...) A amplitude e profundiade da
compreensdo que a criangca tem do mundo estd em constante mudanca e
expande-se como resultado das suas interac¢des do dia-a-dia.”. (p.1)

A roda da aprendizagem, caracteristico desta abordagem, representa ideias
fundamentais do high/scope, tais como, a aprendizagem ativa, interacGes adulto-
criancas, horarios e rotina e observacao da crianca.

No que diz respeito a aprendizagem ativa, esta situa-se no centro da roda e visa a
descoberta e exploracdo ativa das criancas atravées de relacdes que estabelecem com as
pessoas e 0s materiais. Nesta faixa etaria as criancas agarram, observam e tentam
alcancar os materiais que mais os atraem fazendo escolhas e desenvolvendo as suas
acoes.

De acordo com Post, J. & Hohmann, M. (2007) As experiencias-chaves sao
representagdes do que as criangas descobrem durante a sua aprendizagem ativa, tais
como, 0 sentido de si proprio que é desenvolvido durante as suas exploracdes e
brincadeiras, as relagcdes sociais estabelecidas com os adultos e 0s seus pares, as

representacdes criativas muitas vezes exploradas no jogo simbdlico, a exploracdo de
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objetos e a criacdo de sistemas de linguagem e comunicacgao para expressar sentimentos.

No que se refere a interacdo adulto-crianca este modelo defende que haja uma
relacdo estavel e de confianca com o adulto que cuida da criancga, por isso, € necessario
que estes adultos criem relacOGes positivas e reciprocas com as criangas de forma
acolhedora e carinhosa. A minha relagdo com as criangas era essencialmente de

confianca e seguranca.

Um outro elemento fundamental da roda da aprendizagem é o ambiente fisico
pois, como referido no capitulo 2, este é um fator determinante das aprendizagens das
criancas. Baseando-se este modelo num principio de aprendizagem ativa este deve
permitir que as criancas explorem livremente a sala e as suas areas através da
manipulagdo, experienciando e vivenciando momentos, permitindo e sempre
privilegiando a autonomia da crianga. “A independéncia em relacdo ao adulto &,
sobretudo, para a crianca pequena, um caminho de autonomia” (Oliveira- Formosinho,
2013, pag. 83).

Um fator que permite a crianga -aprender ativamente- é ter os materiais
disponiveis a sua utilizacdo, por isso, em cooperacdo com a educadora construimos a
nossa acdo educativa caminhando numa perspetiva de aprendizagem ativa, envolvendo
0 grupo em experiéncias continuas e interativas do quotidiano no sentido de a crianca
compreender e conhecer 0 mundo que a rodeia através da exploracéo direta.

A organizagdo da rotina é outra ideia fundamental que faz parte da roda da
aprendizagem e que visa que sejam continuas, tranquilas e no tempo da crianga. O
acolhimento das criancas sdo momentos de tranquilidade, reconfortantes e divertidos.
Os adultos responsaveis pelas criancas devem proporcionar horarios e rotinas centrados
nas necessidades e interesses das criancas de forma a que as mesmas sintam que tém
controlo nas suas rotinas.

Por fim, importa referir uma outra dimenséo da roda da aprendizagem que realga
a importancia da observacio da crianca. E necessario que pais e educadoras observem e
aprendam o mais possivel sobre as criangas, para tal, a observacdo € um instrumento
fundamental neste processo. Observar a crianga permite, perceber os seus desejos, 0s

seus gostos e 0 que mais anseia, sendo fundamental a partilha de observacdes feitas
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entre os adultos.

Nesse sentido, orientei a minha pratica com base nos pressupostos da abordagem
High/scope e procurei sempre seguir 0 seu método de trabalho, tendo como enfoque, res-
ponder aos interesses e necessidades das criangas, promover a autonomia, respeitar ritmos
de aprendizagem e desenvolvimento e promover atividades para o desenvolvimento inte-

gral da crianca.

3.1.2 - Caracterizagéo do grupo

A minha préatica de ensino supervisionada foi realizada na sala de creche °2 do
Centro Comunitério Pastorinhos de Fatima. O grupo era composto por 14 criangas, 7 do
sexo masculino e 7 do sexo feminino, e com idades compreendidas entre 1 ano e 3 anos.

Uma vez que 0 grupo era heterogéneo, os seus ritmos de aprendizagem e
desenvolvimento eram respeitados sem haver necessidade de planeamento diferenciado,
ou seja, a educadora proporcionava atividades dirigidas para o grupo sendo que todas as
criancas podiam colaborar e participar de acordo com 0s seus interesses e capacidades.
O facto de as criancas terem idades diferenciadas permitia que os interesses das mesmas
fossem diferentes e durante a minha pratica sempre apelei pela individualidade das

criancas e interajuda.

A identificacdo dos interesses e necessidades das criancas foi feita ndo so através
da consulta do projeto sala, mas também essencialmente pela observacao direta e registo
nas notas de campo do dossié de formacéo.

O grupo apresentava-se como bastante sociavel, energético e na maioria
autonomo no que diz respeito a deslocacdo, pois todas as criangas ja andavam, mas
também nas refei¢cGes, uma vez que ja todas as criangas comiam sozinhas.

Todas as criancas eram capazes de se identificar, identificar os adultos e os
colegas atraves de gesto e algumas criangas ja pronunciavam o nome proprio de alguns

colegas e dos adultos da sala. No que diz respeito a relagdo entre pares, as criangas
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centravam-se bastante em grupos, ou seja, o D. juntava-se ao G. para brincarem com 0s
carros, o T.P. juntava-se muito as meninas para brincar na area do faz-de-conta, a T.L. e
a N. passavam grande parte do dia um com a outra e procuravam-se muito nas
brincadeiras e durante o dia, enquanto o restante grupo juntava-se todo a brincar. AB. e
a M.L. no fim da minha prética percebi que comegavam a procurar uma a outra para
partilharem momentos.

Contudo, importa referir que o grupo revelava por vezes alguma dificuldade no
que diz respeito a partilha de brinquedos e, por vezes, isso gerava alguns conflitos entre
as criangas que acabavam por ser resolvidos com a ajuda dos adultos. Ainda assim, no
geral as criangas partilhavam muitos momentos em conjunto e estavam sempre muito
préximos, uma vez que, todas as criancas ja estavam juntos ha um ano, a proximidade
entre elas era bastante clara e visivel. Eram crianc¢as que facilmente mostravam interesse
nas propostas que apresentava e que colaboravam sempre com entusiasmo que era
notdrio nas suas rea¢fes como risos, SOrrisos ou pequenos comentarios, e ainda assim,
no final da minha prética verifiquei que comecavam a pedir para realizar atividades (ex.:
pediram para ver livros e para fazer massa de cores).

Os seus interesses eram bastante diversificados, ainda assim, € importante referir
que o grande interesse das criancas de uma forma geral era, sem duvida, a area do faz-
de-conta e a construcao de legos. Durante as brincadeiras livres as crian¢as deslocavam-
se muito por essas duas areas e sempre em pequenos grupos. Por outro lado, a L.C.
tinha o maior interesse por atividades relacionadas com pintura ou desenho e mostrava
sempre interesse em ficar na area da arte. Por outro lado, o interesse do T.P. era brincar
com os pratos, tachos e a comida da area do faz-de-conta e ao inicio rejeitava atividades
gue envolvessem tinta. Contudo, esse medo foi superado ao longo a minha préatica. O S.,
por outro lado, tinha 0 maior interesse em brincar com bolas ou balGes e isso refletia-se
nos objetos que trazia de casa.

Relativamente as competéncias das criangas, importa referir que a nivel da
linguagem oral algumas criangas apresentavam-se na fase de uma palavra, ou seja, as
criancas produziam as suas primeiras palavras e no geral uma palavra significa uma
frase. O S. e 0 F., quando iniciei a minha pratica apresentavam-se nessa fase, contudo,

foi visiveis as suas evolugdes a este nivel porque ja formulavam mais palavras,

47



_

7

chamavam pelos adultos e conversavam durante as suas brincadeiras. A N.B. era a
crianca que mais interagia, formulava frases, contava novidades e mantinha dialogos
com os adultos. A M.L. foi a crianca que verifiquei que ndo pronunciava palavras para
além de “Ana, sai, ja estd e 0la” e isso manteve-se ao longo do meu estdgio. Por outro
lado, senti que ndo existiu evolugdo no D.P. porque a crianca sO pronunciava sons e
pouco interagia com os adultos. Ainda assim, importa referir que em algumas criancas
foi visivel as suas evolugdes na medida em que comecavam a formular palavras,
identificar objetos e materiais e formular frases simples.

No que diz respeito as competéncias de nivel motor todas as criancas ja andavam
e se deslocavam bastante bem, e isso era visivel nas atividades de expressdo motora em
gue a maior parte das criangas trepavam, alcancavam, subiam e desciam obstaculos. A
nivel da motricidade fina as criancas pegavam nas canetas, pinceis, lapis, etc. na fase da
preensdo primitiva em que faziam o tragado com o movimento do brago.

Relativamente a area do conhecimento do mundo as criancas percebiam o
estado do tempo, ou seja, sabiam identificar quando estava sol, nuvens e chuva, assim
como, despertavam interesse por fendmenos que aconteciam, como o caso, do dia em
que vimos o arco-iris. Sabiam também identificar animais, alguns alimentos e algumas
cores, embora a cor que identificavam melhor era a cor azul.

Na area da matematica, as criangas faziam contagens até ao nimero 10 e depois
pronunciavam o nimero 14. Faziam associagdes de maior e menor.

A érea da dramatizacdo, como acima referi, era a privilegiada das criancas e por
isso as brincadeiras eram constantes. As criangas recriavam essencialmente que estavam
a cozinhar ou a preparar comida, sendo que, alguns meninos utilizavam os bonecos para
vestir e despir.

A éarea da mdsica estava constantemente na vida das criangas uma vez que me
pediam muitas vezes para cantar com eles e acompanhavam-me em algumas cancgoes.
Por fim, importa referir, que na area da plastica as criangas ja realizavam desenhos,

pintavam e alguns conseguiam identificar e descrever o significado do que realizavam.
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3.1.3 - Caraterizacdo da equipa educativa e relacdo com a familia e comuni-
dade

A equipa educativa da sala de creche n° 2 era composta pela educadora de
infancia C.C., pela assistente operacional permanente A.P. e pela assistente operacional
polivalente C.V.. Ao longo da minha pratica verifiquei que existia bastante cooperagdo
entre o grupo e uma relacdo aberta e de amizade que se refletia no bom funcionamento
da sala.

A educadora C. sempre se mostrou disponivel para ouvir a equipa e dar a
conhecer a planificagdo da semana, assim como, dava oportunidade de a equipa opinar
sobre atividades, questionando o que achavam e pedia sugestoes.

A auxiliar A. era bastante ativa nas atividades da sala e mostrava sempre
interesse em participar e ajudar, tendo também o poder de dirigir atividades. A auxiliar
polivalente C. acompanhava os momentos de transicdo, momentos de higiene ou
momentos de recreio, embora quando necessario, também participa-se noutros
momentos.

Em suma, penso que todo o trabalho realizado era sempre articulado entre a
equipa e definido através de dialogo e isso refletiu-se bastante na minha préatica porque
mantive sempre a mesma dindmica da educadora C, ou seja, envolver a restante equipa

em todos 0s processos.

No que diz respeito a relagdo com a familia e a comunidade pude verificar que
as familias das criancas da sala de creche n® 2 mostravam-se muito preocupadas, atentas
e com confianca na instituicdo onde deixavam os seus filhos diariamente. Os dialogos
com a equipa educativa eram constantes, nomeadamente no momento de acolhimento,
pois trocavam informacGes sobre a criancga, partilhas relevantes e novidades que sur-
giam. A educadora C tinha sempre o cuidado de questionar “Esta tudo bem com o/a...?”
mostrando preocupacdo em relacdo a crianga e estabelecendo uma relagéo aberta com os
familiares. Como ja referi anteriormente, as paredes e a parte exterior a sala estava

repleta de trabalhos das criancas e as familias eram sempre incentivadas a visualizar.
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Ao longo do tempo que estive na minha préatica pedagdgica verifiquei varias vezes
a educadora C. a estabelecer contacto e a envolver as familias nas atividades e dinamica
da sala, nomeadamente, durante as comemoracgdes do dia do pai e do dia da mae pro-
porcionando uma atividade entre pais/maes e filhos. No dia do pai, os pais das criancas
foram recebidos para a montagem de um puzzle com uma fotografia entre pai e filho, e

no dia da mae, as mées foram convidadas a semear uma planta com os filhos.

No que diz respeito a minha pratica, a minha relacdo com a familia era bastante
proxima o que me permitiu estar mais atenta a alguns aspetos relacionados com as
criancgas, e estar mais proxima delas tambeém. Para a concretizacdo da area da biblioteca,

amae do S. ajudou-me ao disponibilizar caixas para guardar os livros

3.1.4 - Potencializar os espacos e qualificar o tempo

Como realcado no capitulo 2 a organizacdo do quotidiano da sala constitui-se
como um pilar de extrema importancia nas aprendizagens das criangas porque é onde se
centram a maior das suas experiéncias e aquisi¢des. Sao os espacos da sala que refletem
o trabalho que é realizado, assim como 0 grupo existente através do tipo de materiais,
registos, atividades expostas na sala. Segundo Zabalza (1998, p.9) “Na sua consideragao
educativa, o espaco é um acumulo de recursos de aprendizagem e desenvolvimento
pessoal.” A sala, é por iss0, potencializadora de multiplas experiéncias e aprendizagens

na vida das criancas.

3.1.4.1 - Ponto de partida

e Cenério educativo

A sala n° 2 de creche do Centro Social e Paroquial Nossa Senhora de Fatima
estava situada no piso inferior da instituicdo, nomeadamente, num corredor de acesso a

outras salas. Caracterizada pela sua luminosidade, a luz natural entrava diariamente
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pelas amplas janelas que davam acesso ao recreio. N&o s6 a luminosidade era bastante
agradavel, mas também as cores da sala, ou seja, eram cores muito apelativas e
reconfortantes como o amarelo e o0 azul, juntamente com a decoracdo que da a sensacao
de tranquilidade. Importa referir que o ar € muito fresco e regulado conforme o estado
do tempo para proporcionar um ambiente estavel.

As paredes da sala continham as producgdes das criangas assim como um placard
onde eram colocadas as mesmas. Contudo, alguns trabalhos que estavam nesse placard
ndo estavam ao alcance das criancas e por isso as mesmas nao tinham acesso direto as
suas obras. Penso que as produgfes das criancas tém que estar ao seu alcance pois, €
bastante importante para a valorizacéo e reconhecimento das suas conquistas.

As paredes continham ainda instrumentos de pilotagem como é o caso do mapa
dos aniversarios, mapa do tempo e mapa das presencas, que tém como fungdo regular a
pratica da educadora, mas também proporcionar experiéncias as criancas. No mapa dos
aniversarios as criancas reconhecem a sua propria fotografia e sdo estimuladas a
relembrar 0 aniversario, no entanto, este mapa estava localizado numa parte alta da
parede o que fazia com que as criangas ndo tivessem acesso e a sua visualizagcdo se
tornasse dificil.

No que diz respeito ao mapa das presencas, é através desse instrumento que as
criancas reconhecem, através de fotografia, os colegas e a si proprias e tém a percecédo
de quem esta na creche e de quem ndo estd. Este mapa localizava-se também numa
parede mas num local que era de fécil acesso ao grupo. O mapa do tempo da as criancas
a percecdo do estado do tempo e dos dias da semana, assim como, do lanche do dia uma
vez que tinha também uma funcdo de agenda semanal.

A entrada da sala encontrava-se um cabide com a identificacdo de cada crianca
onde esta deixava a sua mochila, brinquedos, casacos, etc., assim como um armario que
tinha a funcdo de cacifo com divis6es individuais com a identificagdo da crianca em que
tinha a mesma fungdo que o cabide. Existia também um placard onde estava afixada a
planificagdo semanal, informag0es para os pais e identificacdo das criancas e da equipa
educativa. Em frente a porta da sala estava também um placard que é utilizado para
colocar trabalhos ou projetos das criancas de forma a dar a conhecer aos pais. Durante a

minha prética utilizava esse espaco para afixar registos de atividades.
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Importa ainda referir que dentro da sala existia uma casa de banho que continha
sanitas para as criancas, um lavatério, 3 fraldarios e bacios. Esta diviséo era utilizada
pelas duas salas de creche do piso inferior, 0 que por vezes gerava alguma confusdo no
espaco. Os lavatdrios tinham uma altura que permitia a crianca utiliza-la de forma
independente assim como a utilizacdo do sabéo e papel. Neste espaco existia ainda uma
prateleira individual de cada crianca, respetivamente identificada onde sdo guardados os

bens de higiene da crianca, chupetas, peluches, etc.

A sala era composta pelas seguintes areas:

e Area da arte (Figura 3): A identificacdo desta area estava colocada na parede perto
das mesas, ou seja, a area correspondia as mesas que estavam colocadas na sala. Neste
espaco as criangas desenhavam, faziam colagem, pintavam, faziam massa de cores, con-
tudo, era utlizada também para a realizagao de atividades sem que envolvessem especi-
ficamente a area da expressdo plastica, tendo as mesas um caracter muito polivalente.
Esta area era geralmente destinada a trabalho de pequeno grupo ou individual, acompa-
nhado por um adulto. Perto das mesas estava localizado um armario onde estavam loca-
lizados os materiais desta rea, contudo, ndo estavam ao alcance das criancas, por isso,
as mesmas dependiam sempre da ajuda de um adulto, o0 que ndo as ajudava no processo
de autonomia. A utilizacdo desta area dependia sempre do adulto pelo que ndo permitia

que a crianga pudesse deslocar-se para 0 espago de forma autdnoma.

Figura 3 - Area da Arte
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Area dos jogos de mesa (Figura 4): Era composta por um armario que estava
colocado numa parede perto de um armario que continha jogos de encaixe, puzz-
les, jogos de enfiamento, legos pequenos e uma caixa com animais. O armario
estava devidamente identificado e ao alcance das criancas, e as mesmas, quando
pretendiam estar nessa area deslocavam os materiais para a mesa. Esta area nao
era muito privilegiada pelas criangas durante o dia, mas sim durante 0 momento
de acolhimento. Importa referir que nestas duas areas era onde acontecia o refor-

co alimentar da manha.

Figura 4 - Area de jogos de mesa

Area dos jogos de chao/ construcdes/ garagem (Figura 5): Esta area continha
um armario que estava ao alcance das criancas e de facil acesso com um tapete
com desenhos de estradas e curvas. No arméario encontravam-se carros de dife-
rentes tipos, estilos e tamanhos assim como dois chapéus (um de policia e um de
construtor) (figura 5). Na parte de cima do armario encontravam-se alguns jogos
de encaixe que sdo utilizados nas mesas da sala. Ao lado do armario encontrava-
se uma caixa com legos grandes que sdo muito privilegiados pelas criangas.
Aqui as criangas podiam brincar individualmente ou em pequeno grupo, porém,
no geral estavam sempre pequenos grupos de criangas porque enquanto umas

criangas brincavam com os carros, algumas brincavam com os legos.
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Figura 5 - Area dos jogos de ch&o/ construcdes/ garagem

Area do faz-de-conta (Figura 6): Este espaco localizava-se ao lado da area dos
jogos/construgdes/garagem e perto de uma das janelas da sala. Continha um bad
com muitos materiais diversificados tais como, bonecos, roupa para bonecos,
secador, bolas e peluches (figura 6). Continha ainda uma caixa com material de
comida, copos, pratos e tachos, que passaram a fazer parte desta area durante a
minha intervencdo. Para completar esses materiais existia um fogdo, e um mate-
rial que continha um frigorifico, lava loicas e micro-ondas. A disposicdo dos
materiais permitia que houvesse um espago central pra a crianca brincar porque
0S mesmos estavam a volta da &rea. Nesta areas as criangas brincavam essen-
cialmente com os pratos e a comida, sendo que, inicialmente havia pouco jogo
simbdlico nas suas brincadeiras. Com o tempo comecei a verificar que algumas
criangas comecavam a retratar situagdes quotidianas, tais como, cozinhar, lavar
as méaos, usar o fogdo e usar o frigorifico. Neste espago existiam sempre peque-

nos grupos de criancas.
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Figura 6 - Area do faz-de-conta

Area da reunido de grande grupo (Figura 7): Esta area encontrava-se numa
divisdo da sala que tinha a dupla funcionalidade de ser também o dormitdrio das
salas de creche n°2 e n°3. A sala estava aberta durante o periodo da manha até
por volta das 11h e voltava a ser aberta por volta das 15h. O espaco era amplo,
com muita luz natural, com um espelho que era proporcional ao tamanho das
criangas e um tapete junto a janela e ao local onde estavam afixados 0s instru-
mentos de pilotagem (figura 7).

Neste local era realizada a reunido de grande grupo pela manhd, onde as criancas
marcavam as presencas e 0 mapa do tempo, onde as criancas partilhavam momen-
tos, existiam dialogos, propostas de atividades, leituras de historias, cancdes,
exploracdo de lengalengas, etc. Ainda assim este espaco era utilizado para as ses-
sbes de musica com o professor Luis e para sessdes de expressdo motora, assim
como, para outras atividades dirigidas. Contudo as criancas também o utilizam
nas suas brincadeiras.
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Figura 7 - Area da reuniso de grande grupo

Existia ainda um armério onde a educadora guardava materiais pessoais e que
utilizava na sua pratica, sendo que, perto desse armario era colocado o tapete (que se
encontra na area de reunido de grande grupo) antes da hora de almogo a fim de
procedermos aos momentos de comunicagdo. Por isso, esse espaco da sala também era
utilizavel sempre que necesséario e com a funcdo de o grupo de reunir.

Em cima do armario que continha os jogos de mesa, havia um radio que era
utilizado para colocar musica durante a hora de repouso e durante a realizacdo de
atividades de expressdo motora e para criar um ambiente acolhedor durante o dia-a-dia
na sala.

A sala, como ja referi anteriormente, tinha a funcdo de ter um espaco que é
adaptavel e com funcdo de dormitério, por isso, quando esse espaco era fechado as
criangas ficavam limitadas em termos de espago e isso gerava alguns conflitos entre as

criangas porque estavam todas centradas no mesmo espaco.

e Rotina pedagogica:

O periodo de acolhimento comecava por volta das 7h30 da manha, hora a que a
instituicdo abria, e era realizado na sala de creche n°1 juntamente com as criangas das

salas de bercario, jardim-de-infancia e creche, juntamente com trés assistentes
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operacionais. Por volta das 8h30, a educadora C., a educadora D., da sala n°3 de creche
e eu deslocdvamo-nos a sala n°1 para ir buscar os meninos. O acolhimento continuava
na sala de creche n° 2 ou sala de creche n°3, pois tinha a funcao rotativa de semana para
semana. Durante este momento as criangas estavam todas juntas e deslocavam-se pela
sala de forma livre, pedindo para realizar jogos de meses, para brincar com legos, com a
caixa dos animais ou ver livros, enquanto, eu e a educadora C. recebiamos as criangas
que iam chegando, interagindo com os familiares e recebendo recados ou informacdes.
O tempo aqui decorria de forma tranquila porque enquanto uma funcionaria recebia uma
crianca, outra funcionéria podia auxiliar as restantes criangas, tornando este momento
tranquila, tal como era esperado.

Por volta das 9h30 a assistente operacional A. e C. chegavam a sala e acontecia o
reforco alimentar da manh&, que era uma bolacha ou fruta. Neste momento as criangas
apenas realizavam o reforco da manhd, mas eu comecei a aproveitar para pudermos
comecar a dialogar sobre o que iriamos fazer hoje, ou sobre novidades que as familias
partilhavam e eu comunicava ao grupo.

Quando as criangas terminavam o refor¢co da manhd, lavavam as maos com as
assistentes operacionais e eram mudadas as fraldas as criancas que precisavam, um
momento muito importante e de qualidade para a interacdo adulto-crianca.

Por volta das 10h as criancas reuniam-se na area de grande grupo e partilhavam
momentos, vivéncias, novidades, cantavam a musica do “Bom dia”, marcavam o mapa
do tempo e a educadora propunha o que iriam fazer nesse dia. Com o tempo esta rotina
foi alterada de forma o tornar com maior qualidade.

As atividades estruturadas tinham inicio por volta das 10h, sendo, propostas
dadas pela educadora com a intencionalidade de ir de encontro ao interesse das criancas,
porém, podendo ser alteradas mediante esse fator. As propostas eram dirigirias pela
educadora mas permitindo que as criangas explorassem de forma autonoma e
experienciassem multiplas vivéncias com a intencionalidade de promover aprendizagens
significativas, por isso, as atividades podiam ser individuais, em pequeno ou grande
grupo, conforme a intencionalidade. Eram propostas atividades que permitissem a
crianca fazer escolhas e desenvolver as suas acfes a partir dessas escolhas, de acordo

com o modelo curricular High-scope.
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As atividades espontaneas eram realizadas na sala ou no recreio, conforme as
condicdes atmosféricas. Era aqui que as criancas estavam distribuidas pelas areas da
sala e utilizavam todos os recursos materiais da sala.

ApoOs este momento as criangas bebiam &gua e realizavam a higiene, onde de
seguida, acontecia uma atividade calma. Neste momento as criangas dialogavam sobre a
manhd, mostravam o que tinham feito durante a manhd, eram cantadas cancoes,
exploradas lengalengas, etc.

Por volta das 11h30 aconteciam as atividades rotineiras como a refeicéo,
higiene e repouso. Durante a refeicdo algumas criangas eram estimuladas a comer
sozinhas e os adultos ainda apoiavam pelo menos duas criancas. Os momentos de
higiene ocorriam sempre que houvesse necessidade. As criancas deslocam-se a casa de
banho conforme os adultos vao chamando, por isso, permaneciam na sala e nas areas até
serem chamadas, pelo que, enquanto dois adultos estavam na casa de banho, estava um
adulto na sala a apoiar o tempo de espera. Desse modo, isso verifica-se antes do almoco,
apos o almoco e apos a hora de repouso e nesses momentos todas as criancas lavam as
maos e a cara e eram mudadas as fraldas as criancas que necessitam. Ap6s a hora de
repouso, importa referir que todas as criangas eram penteadas. Por volta das 15h30 as
criancas deslocavam-se para o refeitorio da instituicdo onde era realizado o lanche.

A partir das 16h30 eram realizadas brincadeiras na sala, em que,
nomeadamente a quinta-feira era dia de exploragdo de materiais de expressdo motora,
tais como, esponjas, arcos, bolas, tlneis, ou as criancas deslocavam-se para o recreio.

Segundo Post & Howmann (2007), “ Os educadores aprendem e respondem ao
horério diario personalizado de cada bebé ou crianca e, em simultaneo, desenvolvem um
horario diério global que se adapte tanto quanto possivel a todas as criangas do grupo.”
(p.195) Porém, também € importante que a rotina seja conhecida pelas criangas e que as
mesmas percebam o que se vai suceder durante o dia, sendo que, segundo Araujo (2012)
“(..) a organizagao das atividades didrias em torno de um horério e de rotinas concebida
como uma forma de promover sentimentos de seguranga, continuidade e controlo nas
criangas”. (p. 42)

Ao longo da minha préatica tentei sempre manter a rotina pedagogica uma vez

que as criancas ja estavam familiarizadas, contudo, sempre que houve necessidades e
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também de forma a ir de encontro ao que as criangas precisavam e tinham interesse a
rotina foi sendo alterada. Porém, existiam ainda momentos semanais tais como, sesséo
de expressdo motora as tercas-feiras, dirigida pela educadora C., e sessdo de musica as
sextas-feiras, dirigida por um professor exterior a instituicdo. Durante a minha prética a
sessdo de expressao motora foi sofrendo algumas alteracbes mediante as necessidades
das criancas e teve sempre um caracter flexivel para ir de encontro aos interesses do
grupo.

Importa referir, por Gltimo, que a rotina pedagdgica da sala n°2 foi alterada ao
longo da minha prética na medida em que a marcagdo do mapa das presenc¢as passou a
ser realizado de forma independente e as criancas passaram a ter um momento de
exploracdo livre antes da reunido de grande grupo. Esta alteracdo aconteceu de forma a
melhorar os tempos de transicdo e as aprendizagens das criancgas.

Fazia parte da rotina das criangas a intencionalidade de cantar cangdes em que
as criangas associavam ao que se ia passar, por exemplo, era cantada a musica “
Arrumar, arrumar, tudo, tudo no lugar” para as criangas arrumarem a sala, “ L4 vai o
comboio” para as criangas se juntarem dois a dois e nos deslocarmos para o refeitério,
uma mdasica que dava inicio a leitura de histérias, oracdo antes da refeicdo e colocacdo
de masicas de relaxamento antes da hora de repouso. Estes indicadores eram essenciais
para as criancas perceberem o que se ia passar a seguir e eram mediadores das suas
acoes.

O educador promove e apoia o trabalho entre pares, de pequeno grupo e de
grande grupo a fim de proporcionar a crianca um confronto com os seus pontos de vista
e resolucdo de problemas. Cada uma dessas componentes acontecia ao longo do dia
através de atividades educativas planeadas com inten¢des pedagogicas.

O trabalho individual ocorria em atividades de expresséo plastica, na exploracao
de livros, na realizacdo de jogos de mesa e na marcacdo do mapa das presengas. O
trabalho de pequeno grupo acontecia nos momentos de brincadeira livre em que as
criangas se juntavam em grupos. Por fim, o trabalho em grande grupo acontecia durante
a reunido de grande grupo em que as criangas dialogavam, marcdvamos o mapa do
tempo, contabilizdvamos quantos meninos estavam e em atividades de expressdo

motora.
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3.1.4.2 - A minha intervencao

Ao longo da minha pratica supervisionada em creche pretendi observar
primeiramente os espacos da sala, assim como a forma como a educadora cooperante
tinha a sala organizada e, por outro lado, compreender e apropriar-me da rotina da sala.
Essa observagdo ocorreu durante todo o processo porque tinha também como enfoque
observar as areas de maior interesse das criancas e correspondentemente as suas
experiéncias e aprendizagens vividas nos espacos. O caderno de formacao foi, sem
duvida, o meu recurso para registar todos os momentos significativos no ambito do
enfoque desta investigagdo-acdo. Por outro, as planificagbes permitiram-me
implementar propostas que fosse de encontro aos objetivos pretendidos para a minha
investigacao e a partir das reflexdes feitas no caderno de formacéo.

“Assim que entrei na sala, comecei por observar todos 0s espacos a minha
volta de forma a perceber como estava organizada.” (Reflexdo semanal: 15-18 de
Fevereiro de 2016). O meu enfoque desde o inicio foi apresentar uma postura
observante porque ajudou-me bastante a observar como a sala estava organizada, de que
forma as criancas utilizavam as &reas e 0S espagos que as criangas recorriam
frequentemente. A observacao que procedi foi sempre registada no dossié de formacéo e
foi a partir dai que surgiu a minha acdo educativa. De forma a responder a um dos meus
objetivos da presente investigacdo-acdo, ou seja, desenvolver projetos/ trabalhos que
enriquecam as areas da sala e qualifiquem a rotina pedagdgica, assim como, perceber as
areas de interesse do grupo, procedi as seguintes intervencfes: Realizacdo de ficheiros
de lengalengas, registo de atividades na sala, dinamizacdo da &rea da biblioteca,

qualificacdo da rotina pedagbgica através do mapa das presencas.

e Registos/ documentacao

Os registos escritos e fotograficos ou a documentacdo das experiéncias das
criangas séo instrumentos importantes no dia-a-dia da sala e tém um papel fundamental
no sentido de apoiar a crianca e também o adulto na observacdo, interpretacdo e

exploracdo do que foi e é vivenciado no dia-a-dia da sala. A documentagéo é uma forma
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de registo de observacbes de experiéncias, memdrias, pensamentos e ideias, € uma
forma de mostrar o trabalho das criancas alargando as suas aprendizagens e
incentivando a envolverem-se na sala, assim como, tornam 0s pais mais conscientes das
experiencias dos seus filhos. Os registos e documentacdo sdo também uma forma de os
educadores retirarem informagdes importantes pois 0s mesmos fornecem informagoes
sobre as aprendizagens e progressos das criancas.

Seguidamente apresentamos exemplos de registos que realizei com as criancgas.

- Construcéo de lengalengas:

Ao longo da minha intervencdo apercebi-me que as criangas tinham interesse em
lengalengas e que a educadora C. proporcionava muitos destes momentos, no entanto
estas ndo eram exploradas na sala. Numa primeira intervengdo (10 de Margo) explorei
com as criangas duas lengalengas durante a reunido de grande grupo, por isso, sugeri
mais tarde que registassemos as lengalengas para que ficassem expostas nas paredes da
sala. As paredes da sala documentam os acontecimentos da sala e sdo o lugar de muitos
registos, documentos e producdes das criancas. Para tal, tive como enfoque utilizar as
paredes da sala como um recurso e qualificar assim este espaco da sala, uma vez que, as
mesmas tinham pouca utilidade.

“Hoje construimos e escrevemos uma lengalenga para pudermos ficar

com a mesma na nossa sala ao nosso alcance rapido. Reuni um grupo de 4

meninos e construimos. Eu escrevi com a ajuda deles que me diziam a

lengalenga e as criangas colaram imagens alusivas as palavras de forma a

completar a minha escrita” (Nota de campo: 10 de Marco 2016).

Foi construido um registo da lengalenga “La vai a vaca” em conjunto com um
grupo de criancas. Primeiramente, procedi a leitura da lengalenga com gestos das ac¢des
que eram abordadas na escrita. De seguida, mostrei imagens as criangas alusivas
também a lengalenga e que completam a minha escrita, ou seja, 0 registo incluiu a
escrita da lengalenga e também imagens que as criancas identificaram e colaram para
completar todo o registo. A utilizacdo das imagens era importante para que as criangas

percebessem partes da lengalenga e associassem palavras a imagens que 0s ajudassem
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no processo de perceberem o que a escrita transmite, tal como foi descrito na seguinte
reflexdo semanal:
“Na quinta-feira, juntei o grupo do T. (2:2), da T. (2:5), do M. (2:5) e da
N. (2:9) e construimos a lengalenga “La vai a vaca...”. Primeiramente,
relembrei com as criancas a lengalenga e pedi ajuda para a escrever. A medida
que escrevia as criancas foram-me dizendo a lengalenga e completaram com as
imagens que forneci (que substituiam palavras). Esta construcdo permitiu as
criangas contactarem com o codigo escrito, pois ia alertando para as palavras
que ia escrevendo e as respectivas letras das palavras” (Reflexdo semanal- 7 a
11 de marco de 2016)

Figura 8 - A lengalenga “La vai a vaca”

Seguidamente, ao longo da minha pratica educativa continuei a realizar ficheiros
de lengalengas com a mesma metodologia que utilizei no primeiro registo, sempre com
a ajuda das criancas e tendo como enfoque a realizagdo de registos que ficassem ao
alcance das criancas e qualificassem o espaco da sala, tal como a nota de campo
seguinte demonstra:

“Hoje construi com mais um grupo, A L.C, a B., 0 G. e A M.L uma lengalenga. Pedi que

esses quatro meninos se reunissem na mesa e a medida que mostrava imagens eles enu-

meravam o que era. Ajudaram-me a escrever, ou seja, iam-me dizendo o que tinha que
escrever e colamos as imagens de algumas palavras que fazem parte da lengalenga. No

fim, apresentdmos aos restantes colegas e dissemos a lengalenga.” (Nota de campo: 11

de marc¢o 2016)
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Figura 9 - Lengalenga “1,2,3,4”

As lengalengas foram colocadas ao alcance das criangas, como acima referi, o que
permitiu muitas interacdes das criangas e vivéncias com os ficheiros, tais como,
conversas entre pares, identificacdo das imagens e tentativas de pronunciar as mesmas, e
por isso, algumas criancas passavam algum tempo perto dos ficheiros que passaram a
fazer parte da sala.

“Durante as brincadeiras livres as criangas passam algum tempo a ver as
lengalengas expostas na area de reunido de grupo e a realizar dialogos sozinhos
ou com pares. Atras as imagens expressdo o que sdo, dizem as lengalengas e
mantém didalogos sobre isso. O T. (2:3) e a T. (2:6) através das lengalengas “

Bati a porta “comegaram a dizer palavras da (...)” (Nota de campo: 8 de Abril

de 2016).
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Figura 11 - O F. a observar Figura 10 - AB. a observar
as lengalengas as lengalengas

- Registo das atividades desenvolvidas na sala:

Durante a minha pratica educativa foram realizados registos com fotografias das
criancas das suas atividades e momentos da sala com o objetivo das criangas se
observarem nos diversos momentos, de identificarem o que foi realizado e relembrar as
atividades vividas.

Estes registos eram também uma forma de se reconhecerem a eles nesses
momentos e aos colegas. Estas fotografias eram colocadas a sexta-feira numa folha com
varios momentos que ocorriam onde existiam fotografias de todas as criancas.

“Por isso, reuni um conjunto de fotografias das crian¢as em varios momentos e
atividades e coloquei na area de grande grupo. Pedi ajuda as criancas para colocarem
comigo e logo de imediato algumas comegaram a ver as imagens e a dizer quem era e 0
que estavam a dizer. ” (Nota de campo do dia 9 de maio de 2016). Na reunido de grande
grupo eu conversava com as criangas sobre o que estava nas fotografias no sentido de

relembrar o que foi feito, como e quem fez. Estes momentos eram importantes para
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conversar sobre o que aconteceu durante a semana e promoveram diversos dialogos
entre as criangas quando olhavam para as fotografias. As criangas, regra geral,
identificavam-se nos momentos do dia-a-dia e eram realizadas conversas entre mim e
elas sobre o que ia decorrendo ao longo da semana. Todos estes processos também

ajudavam na rotina da sala, porque eram sempre relembrados 0os momentos ocorridos.

Figura 12 - Exemplo de

registo de fotografias

Seguidamente apresentamos a intervencdo realizada no que diz respeito a
qualificacdo da rotina pedagdgica e a forma como foi alterada e vivida pelas criancas,

nomeadamente, no momento de marcagéo das presencas.

e Qualificacdo da rotina pedagogica

A rotina pedagégica é conhecida e vivida pelas criancas diariamente, pelo que,
tem um caracter flexivel porque permite que va de acordo com os interesses das
criangas. A rotina pedagdgica tem uma grande influéncia, principalmente, nas
experiéncias das criangas porque € na sucessdao desses momentos que elas exploram,
manipulam, observam e aprendem. As criancas apropriam-se do que acontece

diariamente e as suas experiéncias acontecem a volta do que se desenrola ao longo do
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dia.
Qualificar a rotina pedagdgica significa aumentar as suas experiencias e as suas

aprendizagens significativas.

- Mapa das presengas:

O instrumento de pilotagem mapa das presencas ajuda a crianca a ter consciéncia
do tempo através do ritmo de presencas e auséncias, assim como, ajuda o educador a
regular os tempos de permanéncia das criangas. O mapa das presencas era composto por
dois circulos, um dos circulos continha uma imagem de uma casa que correspondia aos
meninos que tinham ficado em casa e onde todas as fotografias das criancas se
encontravam antes da marcacdo das presencas. Ao lado desse circulo, encontrava-se
outro circulo com a imagem da nossa sala, que correspondia aos meninos que tinham
vindo ao colégio, como podemos verificar na figura 13. O sistema da marcagdo das
presencas ocorria com a passagem de uma fotografia da crianca de um circulo para o

outro.

Figura 13 - Mapa das presencas

Quando iniciei a minha PES as criancas, ap6s o reforco da amanha realizavam a
higiene com a equipa educativa e eu dava inicio a reunido de grande grupo. Porém, as
criangas estavam sempre a entrar e a sair da reunido de grupo e isso prejudicava
bastante as suas aprendizagens e sua aten¢do para 0 momento que estava a decorrer. A
marcacdo das presencas ocorria quando as criancas estavam sentadas no tapete e
marcavam a sua presenca com a sua fotografia com a ajuda do adulto e tinham que
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esperar a sua vez para o fazer. A seguinte nota de campo ilustra esse momento:

“Chamei a T. (2:5) e disse: “Onde esta a fotografia da Teresa?”. A T.
(2:5) apontou para a sua fotografia. Perguntei: “E a T. ficou em casa ou veio ao
colégio?”. A T. (2:5) respondeu “Colégio” e assim marcou a sua fotografia no
circulo do colégio. Todas as criangas esperaram pela sua vez e & medida que ia
chamando marcavam a sua presenca.” (Nota de campo- 22 de fevereiro 2016).

Para tal, comecei a observar ao longo de algumas semanas que as criangas ja
conseguiam identificar a sua fotografia e os meninos mais velhos ja conseguiam
identificar a fotografia dos colegas. Conversei com a educadora C. e propus que durante
0 momento de higiene as criancas pudessem movimentar-se pela sala e pelas areas da
mesma, e posteriormente, marcassem a sua presenca com a ajuda de um menino mais
velho, ou seja, um responsavel que ajudava 0s meninos a marcarem a sua presenca
sozinhos. O objetivo que delineei para este momento partia essencialmente da interajuda
entre as criancas, pois assim 0S meninos mais novos podiam apoiar e ajudar este
momento com 0S meninos mais novos que ainda ndo estavam familiarizados com o

mapa das presengas.

Esse responsavel estava comigo e eu ajudava a crianga também nesse processo,

como esta descrito na seguinte nota de campo:

“A Francisca ia marcar no circulo correspondente a casa (significado
gue a crianca estd em casa).

Nicole: Ndo Cisca tens que marcar aqui (apontando para o circulo
correspondente a creche)

A Francisca voltou a ir colocar no local anterior

Nicole: Tu n&o estas em casa. E aqui. Tu tas na escola.

Por fim, a Nicole ajudou a Francisca a colocar no local certo.” (Nota de

campo de 31 de marco de 2016).

A N. (3 anos) foi uma crianga que se apropriou de forma muito clara desta nova

rotina e era, sem ddvida, um recurso muito importante para as restantes criancas que
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ainda se encontravam neste processo de apropriagdo do mapa das presencas, pois
ajudava-as a marcar a presenca. A interajuda entre meninos mais velhos e meninos mais
novos ajudava-os nos processos de aprendizagem, tal como podemos verificar na
seguinte nota de campo:

“Durante a marca¢do das presencas fui pedindo que cada crianga fosse
marcar livremente a sua fotografia. Durante esse momento estimulei que os
meninos mais velhos a ajudarem os meninos mais novos a colocar a presenca. A
N. (2:10) foi dando indicagdes a B. (2: 3) e a T. (2:6) & M.L. (1: 10), referindo
onde tém que colocar a presenca. ” (Nota de campo do dia 4 de abril de 2016).

Quando o refor¢co da manha terminava eu avisava sempre as criancas que ja
podiam ir marcar as presencas. Isto foi um processo que levou o seu tempo para que as
criangas a apropriassem desta nova rotina, mas ajudou bastante na redugdo de tempo
que estavam sentados no tapete. Quando nos sentdvamos no tapete era essencialmente
para alguma atividade, para fazer a contagem dos meninos e preparar a manha, por isso,
nesse tempo que ja era reduzido a atencdo das criancas verificou-se que era maior e ja se
apresentavam mais dispostas a participar na reunido de grande grupo. A qualificacdo da
rotina permitiu que os tempos fossem aproveitados da melhor forma e que o tempo

fosse realmente de qualidade.

Os momentos de transi¢do tem que ser calmos e do conhecimento das criancas,
pelo que acontecia as criancas realizarem a higiene enquanto marcavam a presenca.
Eram dois momentos que aconteciam em simultdneo. Como podemos verificar no
capitulo 2 os momentos de transi¢cdo tem que ser do conhecimento da crianca e apoiados
pelo adulto, por isso, 0 meu papel foi essencialmente proporcionar estes dois momentos,

torna-los mais ricos, proveitosos e ambos fundamentais na rotina da sala.
e Qualificacdo das areas da sala
- Area da biblioteca:

Na sala de creche n° 2 ndo existia area da biblioteca, e isso foi visivel logo que

iniciei a minha prética. Existia uma caixa com alguns livros que estavam colocados num
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armario que nao estavam ao alcance das criangas assim como também ndo eram
visiveis. Quando observei que existiam livros na sala, coloquei-os ao alcance das
criancas e percebi que as mesmas ficaram muito entusiasmadas, porque néo

contactavam com os livros diariamente.

Ao longo da minha prética, percebi que o interesse das criangas crescia porque
os livros passaram a estar disponiveis para elas de uma forma mais constante. Durante o
momento de higiene em que as criangas tinham que esperar a sua vez para mudar a
fralda fui colocando alguns livros perto delas de forma a observar as suas reacdes
porque ainda ndo tinha observado momentos de observagdo de livros. As criangas
pegavam nos livros, folheavam, observavam as suas ilustracGes e faziam comentarios

relativamente as mesmas. Aqui pude observar que havia interesse pelos livros.

Passou a ser constante durante o momento de higiene que as criangas
observassem e explorassem os livros, ndo como uma forma de obrigagcdo, mas sim de
qualificar este grande tempo de espera que acontecia entre a higiene e irem para a sesta.
Neste momento de espera, as criancas ficavam inquietas o que por vezes gerava alguns

conflitos, por isso, decidi tornar este momento mais calmo, tranquilo e ndo de espera.

Tendo em conta este interesse decidi levar as criancas a biblioteca e hospital dos
livros na prépria instituicdo. Neste dia observamos os livros, as criangas tiveram
oportunidade de explorar e perceber que alguns estavam no hospital dos livros uma vez
que estavam estragados. Este foi um momento para promover a utilizacdo cuidada dos

livros, assim como, a sensibilizacdo para a estima dos mesmaos.

“Hoje fomos visitar o hospital dos livros, localizado na institui¢do. Este
espaco esta localizado num local que contém uma estante onde esta assinalado
“ Hospital dos livros”. Os livros sdo colocados na estante, reformulados e
depois quando estdo prontos regressam a sua sala. Quando chegdmos pedi que
as criangas se sentassem no chdo e apresentei o0 espaco referenciando as
utilidades do hospital e questionei “Acham que podiamos recolher os livros da
nossa sala e vir trazer ao hospital?” Todos se mostraram entusiasmados. No

fim, todos puderam folhear livros e explorar os mesmos.” (Nota de campo dia 1
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de abril de 2016)

Figura 14 - Visita ao

hospital dos livros I

Figura 15 - Visita ao hospital dos livros 11

A partir desta visita foi decidido em grupo que poderiamos formar na nossa sala
uma biblioteca para pudermos guardar os livros e utilizad-los sempre que necessario.
Contudo, foi necessario inicialmente perceber os livros que estavam inutilizaveis, para
os pudermos colocar no hospital dos livros da instituicdo. A selecéo foi feita em grupo,
pois as criancas observaram os livros e selecionamos os que estavam sem péaginas,

rasgados ou sem capa, e foram entregues no hospital dos livros por todos.

A realizacdo da area da biblioteca foi decidida em grupo, assim como a sua
estrutura, ou seja, foi necessario perceber como iriamos construir uma biblioteca. Para
tal, e depois da visita a biblioteca da instituicdo levei algumas imagens de bibliotecas
reais para as criancas observarem. Aqui as reacdes foram diversas e chegdmos a
concluséo que precisavamos de uma estante para colocar os livros. Surgiu a partir da
educadora C. a ideia de pedirmos as caixas a mae do S. pois tinha muitas que nos podia

disponibilizar. Utilizar os pais como recurso para a sala é sempre uma mais-valia e uma
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forma de os envolver nos nossos trabalhos e criages. A seguinte nota de campo ilustra a

pintura das caixas de madeira:

“Neste dia propus ao grupo comegarmos a pintar caixas de madeira para
construirmos um armario para a biblioteca. Questionei quem gostaria de pintar
eo M. aT., aB. eaF mostraram interesse.
Todos comegaram por pintar com os pinceis que disponibilizei e mostraram-se
muito entusiasmados com esse momento. A certo momento, a F. comegou a
pintar a sua mdo e pronunciar *“ Mda, ma” rindo e sorrindo com o que estava
acontecer. Depois disso, a T. e 0 M. fizeram 0 mesmo, assim como, a L.C. que se
Juntou ao grupo mais tarde.”(Nota de campo do dia 18 de Maio).
Ao longo da minha intervencdo a biblioteca ndo ficou concluida, por falta de
tempo, desse modo, ndo foi possivel verificar as experiencias ocorridas em torno do

novo espaco da sala.

Figura 17 - Pintura das caixas Figura 16 - Pintura em grupos das caixas

O envolvimento das criangas na construcdo da area da biblioteca permitiu que

fizessem parte de todo o processo, desde a concretizacdo das estantes aos livros que
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poderiam estar na biblioteca. Neste processo € importante que as criangas percebam o
que esta a acontecer, por isso, os didlogos eram essenciais para que houvesse uma
consciéncia do que estava a ser realizado. Ao envolver as criangas promovi
essencialmente que as mesmas obtivessem escolhas, que participassem na organizagéo e
nos processos de concretizagdo, que percebem a estética dos livros assim como 0s
cuidados a ter na sua utilizacdo. Uma dimensao muito importante e descrita no capitulo
2 é a flexibilidade das areas da sala, pelo que, é visivel nesta intervencdo essa mesma
dimensdo. A flexibilidade das areas deve decorrer dos interesses e necessidades das
criangas, pelo que, esse critério foi cumprido.

3.1.5- Escala ITERS

Com o objetivo de poder recolher dados objetivos sobre a qualidade dos espacos e
dos materiais, bem como a rotina, utilizei a escala ITERS (Harms, Cryer, Clifford,
1990) nomeadamente, as subescalas: “Mobiliario e a sua disposi¢do para criangas”;
“Cuidados pessoais de rotina” e “Atividades de aprendizagem”. Apesar de o0
preenchimento ter sido realizado na fase final da minha PES, a sua avaliacdo ainda teve
algumas repercussdes na minha acéo.

A subescala, “Mobiliario e a sua disposicio para criancas”, esta dividida por
seis pontos com itens relacionados com o tema, conforme esta descrito no apéndice C.
Nesse sentido, podemos verificar no geral a classificacdo obtida em todos o0s
pontos do primeiro item foi positivo, uma vez que apresenta mobiliario adequado,
alguns materiais ao alcance das criangas.
Em relacdo ao item 1- Mobilias para cuidados de rotina, alimentacdo e sono, arrumacao
dos objetos pessoais da crianca- avaliei com nivel 4 uma vez que as crian¢as tém a sua
disposicdo materiais que apelam a sua individualidade, ou seja, prateleiras para guardar
0S Seus objetos pessoais, mobiliario adequado para prestar cuidados as criancas,
nomeadamente, zona de fraldario equipada.
Relativamente ao ponto 2- Mobilias usadas nas atividades de aprendizagem - avalieli
com o nivel 4 uma vez que existem em todas as areas mobilia adequada e ao alcance das

criancas para as mesmas manterem o0s brinquedos arrumados e organizados, por
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exemplo, na rea de jogos de mesa 0s jogos estdo guardados e identificados em caixas.

O ponto trés- Mobilia para relaxamento e conforto- a classificacdo que atribui
foi 5 pelo facto de a sala ser bastante acolhedora, luminosa, que apela a circulacédo
individual da crianca, nomeadamente, pelas areas da sala. Os materiais estdo disponiveis
para as criancas, embora alguns ndo estejam sempre disponiveis para as criangas
diariamente, os mesmos sdo dados as criangas todos os dias, apenas por uma questao de
arrumacao. Nesse sentido, o0 ponto quatro- Arranjo da sala- também foi classificado com
0 nimero quatro, no sentido em que, as areas estdo separadas por moveis ou partes da
area que delimitam o espaco e as areas de rotina muito acessiveis e de facil acesso. Para
chegar ao nivel maximo era necessario que todos 0s materiais estivessem ao alcance das
criancas.

O ponto 5 - Materiais expostos para as criangas- avaliei este item com o nimero
4 (Bom) porque apenas 0s materiais da area da arte estdo guardados numa prateleira,
pelo que, as criancas dependiam sempre de um adulto para estar nesta area. Nesse
sentido, esta area apelava pouco a individualidade da crianca porque estava sempre
condicionada ao que lhe era dado pelo adulto. Por outro lado, as restantes areas e
materiais estavam sempre ao alcance das criangas e as mesmas utilizavam-nos
livremente. Importa ainda referir que, existiam na sala fotografias das criancas sobre o
que foi realizado durante a semana e existiam conversas dos adultos sobre as mesmas.

O ponto 6- As chegadas/ partidas — foi avaliado com nivel BOM (5). Durante o
acolhimento e a educadora cooperante e eu tentdvamos proporcionar que fosse um
momento tranquilo, de troca de informacdes entre os pais e adulto, e tranquilidade no
momento da separacdo. Por vezes havia alguma agitacdo na sala que ndo permitia que
fosse um momento como desejado.

A segunda sub-escala utilizada foi a dos Cuidados Pessoais de Rotina,
composta por oito itens (7 a 14) que avaliam a qualidade dos tempos de rotinas de
respostas as necessidades basicas e os aspetos ligados com a seguranca e a salde.
Contudo, tendo em conta o enfoque do meu trabalho apenas avaliei os itens 7 a 10 desta
sub-escala.

. O momento das refeicGes eram momentos de pequeno grupo, ou seja, as

criangas comiam em mesas com 7 elementos e no geral quase todas as criangas se
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alimentavam sozinhas e eram encorajadas a tal, por isso, atribui uma avaliacdo de 5
(Bom). Para poder atribuir o nivel 7 era necessario que o momento fosse mais tranquilo
pois havia sempre barulho a decorrer.

O ponto 8- Sesta- foi avaliado com o numero 3 (Minimo), uma vez que ao longo
da minha pratica tentei qualificar os momentos antes da sesta pois as criancas estavam
sempre muito agitados nos tempos de espera até irem para as suas camas, por isso, havia
meninos que ficavam mais sensiveis e com necessidade de dormir mais cedo, contudo,
sO o poderiam fazer quando todos tivessem realizado a higiene. Nesses momentos eu
tentava cantar musicas, fazer dangas de roda, ver livros e momentos nas areas, que foi
uma guestdo que senti necessidade de alterar apds a avaliacao deste item. Relativamente
a sesta a mesma era realizada de forma tranquila, em que cada crianca tinha a sua cama
e 0s seus lengois que eram trocados com regularidade, e o adulto responsavel por esse
momento supervisionada e apoiava as criangas.

Ponto 9 — Fraldas/habitos de higiene- avaliei este ponto com excelente (7). As
criancas tinham momentos de higiene individual em que iam a casa de banho quando
era necessdrio e nesses momentos as criangas retiravam o papel para se limpar,
esfregavam as méos sozinhas e os adultos ajudavam a colocar o sabdo e a limpar as
maos. As criancas que utilizavam fraldas esperavam pela sua vez e as mudancas eram
realizadas no fraldario entre conversas com as criancas e momentos calorosos de
interacdes.

Em relacdo aos Cuidados pessoais das criangas (ponto 10), pude observar que
este aspeto era bastante valorizado e era um momento de rotina na vida das criangas
pois criancas lavavam as maos pelo menos 4 vezes ao dia e eram mudadas as fraldas
antes do inicio de atividades, antes e depois da sesta e sempre que necessario, por isso,
atribui a avaliacdo de Bom (5).

Por fim, importa referir a minha avaliacdo utilizando a subescala V- Atividades de
Aprendizagem, que contém 7 pontos que considerei relevantes para o meu estudo uma
vez que faz referéncia a algumas areas da sala assim como as interagdes nas mesmas.

Relativamente ao ponto 19- Arte- atribui classificacdo de bom (5), uma vez que,

as criangas contactavam pelo menos trés vezes por semana com materiais de arte.

Apesar de 0s mesmos ndo estarem ao alcance das criangas e precisarem do apoio dos
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adultos na distribuicdo dos materiais, as crian¢as sdo ainda assim incentivadas a
manipulagdo, criatividade e exploracdo individual nos trabalhos que realizam. Ao
longo da minha pratica procurei que essa area servisse também como uma area aberta
durante as brincadeiras livres e as criancas pediam-me muitas vezes para fazer
desenho.

Ao ponto 20- Mdsica e movimento- foi atribuido a avaliagdo minima (3), uma vez
que, a componente musical apenas estava presente nas sessdes de musica que ocorriam
uma vez por semana, sendo que as criangas estavam sempre bastante envolvidas durante
esses momentos. No que diz respeito ao movimento, ocorreram ao longo da minha
pratica alguns momentos em que apelavam ao movimento do corpo.

Atribui a avaliacdo de 6 (Entre bom e excelente) ao ponto 21- Blocos. Na sala existe
a area dos jogos de chdo e jogos de mesa que contém jogos de encaixe, conjuntos de
blocos grande e pequenos e jogos de enfiamento. Estes materiais sdo utlizados pelas
criancas diariamente e estdo ao alcance das mesmas, pelo que, as criangcas passavam
muito tempo nestas duas areas. Era durante estes momentos que as criangas, com 0S
blocos grandes e pequenos, seriavam cores, faziam torres, contavam os blocos, etc. e a
educadora apoiava esses momentos, pelo que, achei relevante avaliar este ponto de
forma bastante positiva. Por vezes estes materiais ndo estavam ao alcance direto das
criancas.

O ponto 22 faz referéncia ao Jogo do Faz-de-Conta em que avaliei com Bom (4).
Esta area estava direcionada para a vida real, no sentido, de retrato de papéis sociais
como a mae, a filha e a cozinheira, ou seja, as rotinas da casa. O espaco contém um
fogdo, um frigorifico, um lava-loica, comida, pratos, copos e um bal com diversos
materiais (bonecos, roupa para os bonecos, peluches, secador, bolas, etc). A area do faz-
de-conta é bastante privilegiada pelas criangas e passavam grande parte do dia neste
espaco a retratar papeéis sociais e o quotidiano, como por exemplo, lavar as méos, lavar
0s pratos e preparar a comida.

Apos a avaliagdo deste ponto, foram introduzidos na area os talheres de cozinha
(garfo, colher e faca), e o espaco ficou mais rico, sendo que a preparagdo da comida
comecou a ser feita de forma diferente pois as criangas passaram a mexer a comida e

cortar os alimentos e as suas experiencias tronaram-se mais ricas com a introdugéo de
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novos materiais.

Ao ponto 23 Jogos de agua e areia, atribui a classificacdo de 1 (Inadequado), uma vez
que, na minha sala ndo existia esta area. Penso que esta area tinha sido muito proveitosa
se a tivesse construido, contudo, num futuro préximo irei ter em atencdo nesta area pois
0 contacto com a terra, a &gua, ou seja, materiais naturais sdo0 uma mais-valia no
desenvolvimento e nas aprendizagens das criancas.

Relativamente ao ponto 24 - Consciéncia cultural - atribui a classificacdo de
minimo (3) uma vez que é evidente algumas bonecas de raca negra, mas poucas
evidéncias étnicas e racial em livros que estdo na sala.

Por fim, relativamente ao ponto 25 — Interacdo com pares - avaliei com uma
prestacdo bastante positiva, ou seja, entre 0 bom e o excelente (6) pois a interacdo entre
pares nas areas da sala era bastante evidente. As criangas juntavam-se em pequenos
grupos e com 0 meu apoio ou da educadora cooperante as interagdes sociais eram
reforcadas e positivas. Ao longo da minha préatica adequei a minha postura e passava
algum tempo nas areas com as criangas, onde por vezes era necessario mediar partilha
de brinquedos e confrontos que surgiam mas que rapidamente eram superados. A agédo
educativa era muito centrada na partilha e na cooperacéo, principalmente na tomada de
decisbes, por isso estimulava as criancas a pedirem para mexer nos brinquedos que
outra crianca estava a brincar, a partilharem os brinquedos e brincar em cooperacéo. Por
isso, considero que essa minha acdo foi superada e assim atribui excelente neste
parametro.

Considero que a utilizacdo da escala ITERS fez-me ter uma percecdo do que podia
ter alterado, qualificado e melhorado, pelo que, deveria ter feito o0 seu preenchimento
mais cedo. Na qualificacdo da area da sala (criacdo da area da biblioteca) permitiu-me
observar a forma como as suas experiéncias alteraram, porque passaram a ter um novo
interesse. Penso que haveria outras areas que poderiam ter tido mais intervencdo mas
ndo o tiveram, o que num futuro proximo me deixa mais atenta para perceber o0s
interesses das criangas, saber escutar, perceber as necessidades que nos querem

transmitir.
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3.2 - Caracterizacdo do contexto de jardim-de-infancia

O colégio Salesianos de Evora localizava-se fora das muralhas de Evora, embora,
ndo propriamente na periferia da cidade. Localizava-se num espaco gque continha varias
infraestruturas, tais como, cafés, papelaria, cabeleireiro, banco, clinicas, etc. A escola
disponha de estacionamento proprio, pelo que, tornava as entradas e saidas bastante
calmas e era uma mais-valia para 0s pais pois podiam entrar e permanecer na escola
interagindo com as criancas e os profissionais.

De acordo com a introducdo do projeto educativo da instituicdo, que tem como
titulo “Projeto educativo pastoral dos Salesianos de Evora- Colégio”, esta era uma
escola de origem catolica com o objetivo de educar, formar, proteger e promover em
especial criancas e jovens, segundo principios da fé catdlica, inerentes aos ensinamentos
do fundador da congregacdo salesiana, fundada por S. Jodo Bosco, uma referéncia para
toda a comunidade salesiana.

A instituicdo era composta por dois andares. No rés-do-chdo, somos recebidos por
um funcionario que estava sempre a porta a receber os alunos, o que faz com que a
pessoa se sinta bem acolhida. Ainda nesse corredor localizava-se a secretaria da
instituicdo, onde eram tratados todos 0s assuntos referentes a instituicdo. Importa referir
que o corredor de entrada estava sempre decorado pelas criancas do pré-escolar, 1° ciclo
e 2° ciclo do ensino basico alusivo a varios temas, por exemplo, durante o Natal cada
crianca fez um enfeito de natal em casa com os pais que foi exposto a entrada da
instituicdo. Esta iniciativa era promovida pela associacdo de pais, pelo que, era notorio o
envolvimento das familias nos espacos e na dindmica da instituicao.

No rés-do-chdo encontrava-se um grande patio que era destinado aos alunos da
escola apenas e onde as criangas brincavam e esperavam pelos pais a hora de almogo e
ao fim do dia. Neste espacgo localizava-se também o bar da escola. No patio que acima
referi localizava-se uma porta que dava acesso a educagéo pré-escolar, nomeadamente a
valéncia de creche, que apesar de serem proximas ndo havia muita interacdo entre as
criangas e profissionais das diferentes valéncias.

No espaco da valéncia de creche tinha trés salas, um gabinete e uma casa de

banho, sendo que estes espagos se centram, essencialmente num corredor envidracado
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para o patio que acima referi. A valéncia de creche foi um espaco a que eu tive pouco
acesso durante a minha préatica supervisionada, apesar de se encontrar proxima da
valéncia de jardim-de-infancia, e apenas tinha acesso quando chegava de manha ao
entrar pela porta. A valéncia de creche ndo tinha muito contacto com a valéncia de
jardim-de-infancia, as criangas encontravam-se no espago exterior mas existia uma
vedacdo a delinear os dois espagos. Aqui podemos verificar que ndo existia interacdo
entre as criancas das diversas faixas etarias.

Ao passar o corredor que se encontrava junto das duas casas de banho,
comecava a valéncia de jardim-de-infancia. A zona do pré-escolar encontrava-se em
meia-lua, ou seja, num Unico corredor composto pelas salas, um refeitdrio, quatro casas
de banho e dois dormitérios. Desse modo, importa referir que a zona do pré-escolar se
encontrava toda num sé espaco o que apelava mais uma vez ao trabalho de equipa
porque facilmente tinhamos acesso e estdvamos perto de todas as salas.

No que diz respeito a valéncia de jardim-de-infancia esta disponha de 5 salas
organizadas por areas, diversos materiais e estruturas de qualidade, nomeadamente, um
plasma que era uma Otima ferramenta para projetar filmes, mdsicas ou informacGes.
Todas as salas eram equipadas com materiais de qualidade apresentando todas a mesma
estrutura arquitetonica com muitas condicGes. Verifiquei que as producdes das criangas
apenas podiam ser afixadas em placares porque, segundo a educadora 1., por regra da
instituicdo, ndo se podia colocar nada nas paredes. Por vezes isso era um
constrangimento porque algumas producées das criangas ndo eram expostas por falta de
espaco ou eram colocadas por um curto espaco de tempo. Contudo, a preservacao das
paredes também é um aspeto positivo no que diz respeito a conservacdo dos espagos.

Importa referir que no espaco da valéncia de jardim-de-infancia existe ainda o
refeitorio. O espago do refeitorio estava organizado com varias mesas corridas e uma
copa de apoio ao espaco, uma vez que a comida era confecionada no refeitorio da escola
e transportada todos os dias desse refeitorio para o refeitorio da educacdo pré-escolar.
Na minha opinido o refeitorio € um espago pequeno que abrangia 3 salas que se
juntavam nos momentos de lanche e almogo o que originava algum barulho, o que néo
correspondia a um tempo calmo e tranquilo.

Importa ainda referir que perto de todos os espacos que acima referi, localizava-

78



_

7

se 0 rés-do-chdo e encontrava-se um pavilhdo gimnodesportivo. Este espaco
caracterizava-se por ser bastante polivalente porque era utilizado nao so6 para as aulas de
educacdo fisica e sessdes de educacdo motora, como também para eventos da escola,
como foi o caso da festa de natal, em que com ajuda de todos os funcionérios o pavilhdo
tornou-se num verdadeiro palco para espetdculos. As atividades extracurriculares no
ambito das escolas de desporto e artes do ArtiSport também aconteciam neste espaco,
tal como, as aulas de ballet, karaté e zumba que eram abertas a comunidade eborense.

Durante a minha pratica, todas as segundas-feiras, deslocava-me com as criancas
para o pavilhdo porque as mesmas tinham educag&o motora, por isso, verifiquei que o0s
materiais do espago eram bastante diversificados e aproveitados por todos.

Existia também um auditério equipado e adequado a eventos, e utilizado para
diversas atividades de cariz cultural. Durante minha préatica presenciei a comemoragdo
do dia do pijama e a celebragé@o dos bons dias gerais que acontecem mensalmente.

Seguidamente, ao passarmos para o0 1° andar da instituicdo podiamos encontrar
as salas de 1°/2°3° ciclo e ensino secundario, as quais ndo tive acesso durante o periodo
da minha pratica pedagogica. Aqui localizavam-se também salas de musica equipadas
com diversos instrumento e utlizados pelas criancas de educacdo pré-escolar durante as
sessOes de musica com a professora S.. Os laboratérios de quimica também se
encontravam no 1° andar e sdo equipados com diversos materiais de ciéncias e
utilizados diariamente pelos alunos.

Por fim, a biblioteca da escola, apelidada “Papa-livros” também se localizava
perto destes espacos e funcionava como uma sala de estudo e de elaboracéo de trabalhos
para a escola. O espaco era utilizado por todas as criancas, sendo que, cada sala de
jardim-de-infancia a utilizava uma vez por semana, durante 1h, na hora do conto que é
dinamizada pela professora que estava na biblioteca. Esta era composta por uma zona de
atendimento, uma zona de estudo, uma zona de leitura, uma zona de multimédia, uma
zona de audiovisuais e o cantinho da leitura. A biblioteca foi, para mim, um recurso na
minha pratica pedagdgica sempre que necessitava de livros e foi um recurso para a
criangas no projeto que desenvolvemos na sala. As criangas utilizavam a biblioteca pelo
menos uma vez por semana quando alguns pais iam ler historias.

Considero relevante ainda, afirmar que junto a escola encontrava-se a Igreja de

79



_

7

Nossa Senhora Auxiliadora (Igreja dos Salesianos) que completa toda a vivéncia de fé
crista que era incutida nos jovens. As criancas deslocavam-se a mesma quando existiam
comemoracdes festivas, nomeadamente, dias de santos ou alturas como o natal e a
pascoa em que acontecia uma eucaristia dirigida pelo padre da paréquia.

De acordo com os critérios de qualidade de espacos enunciados no capitulo 2,
penso que existia uma flexibilidade no sentido em que os espacos eram interligados e de
facil acesso pelas criangas, seguros e arquitetonicamente construido com materiais de
qualidade. As cores e 0s espacos eram constituidos por cores vivas e atraentes que
chamavam a atenc¢do de quem por & passa.

3.2.1 - Fundamentos da acéo educativa

O educador fundamenta a sua acdo educativa com o objetivo de delinear um
método de aprendizagem, e para perceber e aprofundar conhecimentos na éarea. A acdo
educativa é vista como a metodologia de trabalho, assim como, os pressupostos da sua
acao.

A minha pratica pedagdgica foi realizada na sala vermelha com a educadora
cooperante I.F.. O projeto curricular de grupo (2016/17), por ela elaborado, tem como
ponto de partida uma breve introducdo que faz referencia a aspetos relacionados com a
organizagdo do projeto curricular e onde a educadora afirma que sdo “pertinentes para o
desenvolvimento pleno e harmonioso da crianca a todos os niveis”.

De todos os pontos referidos no projeto, importa referir que todos sé&o
importantes para que a crianga tenha possibilidade de experienciar e aprender
significativamente com o apoio do educador de forma a alcancar o objetivo desejavel:
que a crianga atinja determinados objetivos com o0 apoio cooperado do educador em
todo o processo de aprendizagem.

De acordo com o projeto curricular de grupo (2016/2017), a crianca durante a
sua experiencia do pré-escolar tera oportunidade de adquirir varias competéncias que a
educadora I. teve em conta e eu também, ap6s analisar o documento:

“- Desenvolver a seguranca e o equilibrio afetivo;

- Conhecer 0 seu corpo;
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-Adquirir autonomia;

- Desenvolver capacidade motoras;

- Relacionar-se com 0s outros e respeita-los;

- Desenvolver a imaginacéo e criatividade;

- Comunicar e expressar-se atraves de diferentes linguagens;

- Aprender fazendo e experienciando;

- Observar ¢ compreender o meio onde vive.” (Filipe, 2016, p. 5)

A educadora I. orienta a sua acdo educativa mediante os objetivos que acima
referi e estdo presentes no projeto curricular de grupo mas também através do modelo
pedagdgico Movimento da Escola Moderna, centrando a sua pratica nos principios e
prossupostos do mesmo. Uma metodologia tem em consideracdo um conjunto de fatores
que influencia a pratica pedagdgica do/a educador/a, do grupo, do ambiente educativo e
da organizacdo dos espacos e do tempo, para tal € necessario ter uma linha orientadora
gue permita adaptar essas praticas a acdo do/a educador/a.

O movimento da escola moderna apresenta as seguintes finalidades formativas
segundo Niza (1992) citado por Folque (2014):

- Iniciacdo a préticas democréticas: Uma pratica cooperada na comunidade
educativa com a consciéncia de que devemos respeitar o outro, saber viver em
comunidade e consciéncia de vivéncias democraticas.

- A reinstituicdo dos valores e das significagcdes socias: Uma necessidade de
refletir para ter consciéncia dos valores morais, sociais e éticos que permite a crianca
tomar decisdes, perceber regras de grupo e regras da sociedade onde esta inserida.

- A reconstrucdo cooperada da cultura: Perspetiva de uma aprendizagem
sociocultural em que as criangas tém acesso a conhecimentos socioculturais atraves da
experiencia que proporciona aprendizagens significativas. (p.51)

Segundo Pecas (2005) citado por Folque (2014) “A aprendizagem ¢ considerada
um processo de emancipagdo que proporciona os instrumentos para que os cidadaos
autbnomos e responsaveis se possam envolver ativamente e agir solidariamente no
mundo (...)”( pag. 52 para tal a aprendizagem necessita de ser vivida e significativa, um
dos principios do modelo vigente.

A gestdo cooperada do curriculo ¢ feita através do planeamento, da partilha de
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responsabilidades e da avaliacdo que procede a construcdo dos valores e dos
significados das praticas culturais.

Segundo Niza (2012) “E através de um sistema de organiza¢io cooperada que as
decisbes sobre as atividades, 0s meios, 0s tempos, as responsabilidades e a sua
regulacdo se partilham em negociacdo progressiva e direta e que o treino democratico se
processa de maneira explicita no Conselho Instituinte.” (p. 145)

A gestdo cooperada do curriculo visa a negociacdo extrema, por isso a
valorizacdo das opinides das criancas € um ponto de partida para essa gestdo cooperada
que visa o desenvolvimento por parte das criancas de um papel ativo na sua
aprendizagem. Desse modo o planeamento e a avaliacdo sdo um ponto de partida para
tal, atraves do seu caracter formativo.

Importa ainda referir que o modelo pedagoégico MEM visa a construcdo das
aprendizagens das criancas através da experiencia do que € real, ou seja, através de
situacbes do quotidiano em que o conhecimento é produzido na vida real, para tal, a
cultura tem e esta sempre presente neste processo cooperado. Aqui a vida das criancas é
valorizada uma vez que ¢ “o ponto de partida para os educadores alargarem as
competéncias de comunicagdo e aprendizagem das criangas.” (Niza, 1996) citado por
Folque (2014) As criancas sdo estimuladas a interrogarem-se perante varias situacoes de
forma a conseguirem envolver-se ativamente na procura e compreensdo do mundo a sua
volta. (p.53).

De forma a apoiar essa aprendizagem ativa 0 Movimento da Escola Moderna
apresenta um conjunto de instrumentos de pilotagem que se baseia segundo Niza (1996)
citado por Folque (2014) na “(...) conce¢do de que ao documentar a vida do grupo,
estes instrumentos ajudam o educadora a orientar/regular (planear e avaliar) o que
acontece (individualmente e em grupo) na sala constituindo-se como “informantes da

regulagdo formativa” ( p. 55).

Os instrumentos de pilotagem foram os seguintes:

v Mapa de presencas: E uma tabela mensal de dupla entrada que contém o0s

dias da semana e o0 nome das criancas, como podemos verificar na figura
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17. Todas as manhas na sala vermelha as criangas marcavam a sua presen-
¢a na reunido de grande grupo com a letra “P”. Este mapa permite a crian-
ca ter consciéncia do tempo atraves do ritmo de presencas e auséncias e
assim poder avaliar a sua participacdo no grupo. A consciéncia de que se
pertence a uma comunidade de aprendizagem ganha-se também com a
identificacdo de todos os que a ela pertencem. As criangas marcavam a sua

presenca durante a reunido de grande grupo de forma auténoma.

Figura 18 - Mapa das presencas

= MAPA DAS
PRESENCAS

v Mapa de atividades: E um mapa com dupla entrada em que na vertical

(lado esquerdo) se encontram 0s nomes das criangas e na horizontal con-
tém o nome e fotografia das areas da sala (Figura 18). A crianca neste
mapa planeia o que ir& fazer no dia colocando um circulo na atividade que
planou e quando a atividade esta termina preenche o circulo com um risco.
Este mapa é usado como um processo de autorreflexdo sobre o que pla-

neou e de autorregulacdo do seu trabalho em que a sua avaliagdo é concre-
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tizada em grupo no final do més onde € verificado os meninos que foram

para mais ou menos algumas areas de atividade.

Figura 19 - Mapa de atividades

Inventarios: Nos inventarios estdo descritos 0os materiais assim como as
atividades que podem ser realizadas numa determina area de atividade,
nomeadamente, 0 nUmero maximo de meninos que pode estar na mesma

area.

Figura 20 - Exemplo do inventério da

area dos jogos e construcdes
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v" Diério de grupo: A educadora I. apelida este instrumento como “Diario de

conselho. E um registo semanal constituido por quatro colunas: “Gosté-
mos”/ “Nao gostamos™/ “ O que fizemos”/ “ O que queremos fazer”, como
esta descrito na figura 20. No diario de grupo sdo resolvidos incidentes e
conflitos, ouvidos desejos e relatados acontecimentos e escritos pelo adul-
to ou listrados pela crianca ao longo da semana. No final da semana na
reunido de conselho os conteudos do diario sdo analisados pelo grupo. Na
sala vermelha as criangas ndo descreviam os acontecimentos ao longo da
semana, ou seja, ndo recorriam ao diério e apenas o faziam na reunido de
conselho. Ao longo da minha pratica tentei contornar essa situacéo incen-
tivando que utilizassem o diario de grupo de forma mais regular e no dia-

a-dia da sala.

Figura 21 - Diario de conselho

v" Mapa das regras de vida: Contém um registo das regras que foram combi-

nadas e acordadas em grupo e é alterado mediante a necessidade do grupo.
Na sala vermelha este mapa néo existia, embora existissem dialogos sobre

regras que tinham que ser cumpridas na sala.

Quadro de distribuicdo das tarefas: Uma vez que o modelo pedagdgico

MEM se assume como um processo de responsabilidade de si e para os

outros, o quadro das tarefas permite que a crianga tenha uma participagdo
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ativa nas tarefas da sala, onde as mesmas séo discutidas em grupo de for-
ma a perceber as tarefas importantes para 0 bom funcionamento da sala.
Na sala vermelha o quadro das tarefas foi introduzido por mim e quando o
iniciei reuni com as criangas de forma a acordarmos sobre quais eram as
tarefas necessarias a colocar (Figura 21). O quadro tinha uma duragdo
semanal, ou seja, todas as semanas era alterado dando possibilidade de as

criancas poderem participar em todas as tarefas.

Figura 22 - Quadro das tarefas

O planeamento e a avaliagdo apresentam-se como um processo importante no
movimento da escola moderna sendo um ato constante para o planeamento das
atividades e da vida na sala. Desse modo, 0 mesmo concretiza-se em grande grupo na
reunido de conselho no final da semana. O planeamento acontece diariamente através do
plano do dia que é um instrumento de planificacdo e de regulacdo composto por trés
colunas: “O que queremos fazer/ Quem faz/ Avaliacdo”. Este instrumento ndo era
utilizado na sala vermelha onde realizei a minha prética pedagdgica, no entanto foi
introduzido por mim de forma a servir de referéncia de registo para a execucdo de
atividades durante o dia e da sua avaliagcdo. A educadora I. utilizava o plano semanal,
mas apercebemo-nos que 0 mesmo acabava por ser uma repeticao do diario.
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Importa referir que 0 modelo pedagégico MEM é importante para que a crianga
consiga tornar-se num cidaddo responsavel, democratico e autonomo, que foram

prossupostos presentes na minha préatica de ensino supervisionada.

3.2.2- Caracterizacdo do grupo

O grupo da sala vermelha era composto, por 23 criancgas, 14 do sexo masculino e 9
do sexo feminino, sendo que em novembro de 2016 uma menina saiu da instituigdo por
motivos profissionais dos familiares.

Das 23 criangas que frequentavam a sala vermelha, todas ja estavam adaptadas na
instituicdo uma vez que frequentam a mesma desde 0s 2 anos maioritariamente, sendo
que, a educadora I. estd com o grupo desde os 2 anos e a assistente operacional desde o0s
3 anos de idade. As criancas estavam familiarizadas com a equipa educativa e 0s
espacos mantendo uma relacdo bastante segura e de confianca e com os colegas
igualmente. De um modo geral, as criangas chegavam quase todas até as 9h30 da
manhd, uma vez que a porta central da escola encerrava, e partiam ao fim do dia, por
isso, posso afirmar que as criangas passavam a grande parte do seu dia e muitas horas na
instituicao.

Importa ainda referir que o contexto familiar das criangas era maioritariamente
apenas um pai, mde e a crianga uma vez que eram poucas as criangas que tinham
irmdos. Na sala, quanto a situacdo socioecondmica dos pais, eram também

maioritariamente, uma classe-média alta.

- Identificacé@o dos interesses e necessidades das criancas

A identificacdo dos interesses e necessidades das criancas foi feito ndo sé através
da consulta do projeto curricular de grupo, mas também essencialmente pela observagdo
direta e registo nas notas de campo do dossié de formacao.

Desse modo, posso afirmar que 0 grupo se apresenta como bastante sociavel,
autonomo e cheio de vontade de aprender. A minha chegada a sala teve impacto nas

criangas na medida em que me receberam desde o inicio de forma muito agradavel,

87



_

7

percebendo desde cedo que a minha presenca nao lhes causava incbmodo. Ao longo do
tempo as criancas passaram a confiar bastante em mim e a sentirem-se seguras comigo,
uma vez que, recorriam a mim para todas as atividades, para saberes ou necessidades
bésicas e para momentos de rotina. As criangas, com o tempo, comegaram a respeitar-
me a tornar-me parte integral do grupo o que também facilitou muito a minha adaptacéao
a sala.

No que diz respeito a relagdo entre pares, as criangas como ja estavam juntas ha
alguns anos mantinham um clima de grande proximidade e cumplicidade que era visivel
diariamente, por exemplo, quando algum menino faltava as criangas sentiam a sua falta
referenciando sempre que faltava e questionando o porqué. Durante um periodo o J. foi
para o Brasil durante quase 1 més visitar a familia materna, e as restantes criancas
comunicaram-me Varias vezes que sentiam saudades dele. Na minha opinido as criangas
tinham uma grande proximidade que era de facto muito agradavel de vivenciar.

Contudo, as criancas centravam-se também em pequenos grupos, nomeadamente
nos momentos em que Se encontravam nas areas em brincadeiras livres. O S. e o0 E.
eram criangcas muito proximas e que passavam muito tempo juntos, assim comoa L. e a
S. Ainda assim a sala era composta por varios grupos por exemplo, a F., a F. e D. eram
criancas que estavam sempre juntas tanto em atividades como em brincadeiras, o que
por vezes significava terem as trés escolhas idénticas que se refletiam nas suas
produgdes. O C., 0 J.,, o F. e o B. ficavam grande parte do tempo os trés juntos em
grandes dialogos que pude observar ao longo do tempo. Verifiquei também que o M. e 0
D. tinham maior preferéncia em estar sozinhos a brincar, embora, quando integrados em
grupos conviviam de forma muito agradavel. O M. e o G., como mantém uma amizade
fora da instituicdo devido a proximidade dos pais, eram criancas que também tinham
especial gosto em estarem so as duas.

Importa referir que no grupo existiam trés criangas (F., F. e J.) que tinham uma
capacidade de “liderar” o grupo e que se destacam pela intencdo de manipular os
acontecimentos da sala, porque séo criangas mais participativas, mais autbnomas e que
acabam por ser uma ajuda para as restantes criancas em diversas situacées e acabam por
liderar algumas situacdes.

No geral, 0 grupo era bastante comunicativo o que se destacava nos momentos
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de comunicacdo e nos momentos de grande grupo em que eram bastante comunicativos
e queriam sempre participar ativamente. Por vezes, a vontade de partilhar ndo permitia
que eu me fizesse ouvir e acabavam por se desrespeitar uns aos outros por falarem alto e
ao mesmo tempo. Isto foi uma problematica que ao longo da minha prética tentei
contornar no sentido de tentar que as criangas percebessem e tomassem consciéncia de
que temos que ouvir para ser ouvidos e esperar pela nossa vez. Para tal, tentava que
colocassem o dedo no ar sempre que quisessem falar e explicava que também eu tinha
coisas para partilhar.

O mesmo grupo apresentava um especial gosto na realizagdo de atividades e
expressavam esse contentamento quando questionavam constantemente quando podiam
fazer uma determinada producdo proposta pela educadora, ou outras chamavam a
atencdo que ainda ndo tinham feito e queriam fazé-lo. Tinham também interesse em
realizar experiencia da area das ciéncias, e na leitura de historias o que tive sempre em
conta na minha pratica educativa. E um grupo que observei que comecou agora a
descobrir as areas da sala e avanca com propostas interessantes para a dinamizacdo dos
espagos.

O grupo demonstrava também necessidade de orientacdo do adulto para quase
todas as atividades, apesar de a equipa educativa estimular bastante a autonomia as
criancas questionavam constantemente os adultos se podem fazer algo, ir a casa de
banho, assoar o0 nariz, e situacdes basicas, como se podem ir brincar. Aqui demonstra a
dependéncia que estas criancas ainda tém do adulto o que ndo corresponde ao que é
esperado em criangas de 5 anos, pois ainda ndo eram autbnomos.

Sendo o grupo homogéneo, por vezes deparava-me com o facto de as criangas
terem 0s mesmos interesses ou, pelo menos, idénticos, o que se refletia nas suas
producdes e em dialogos quando questionava como queriam fazer uma determinada
producdo e as criangas acabavam por dizer todas a mesma coisa pelo que a votacao
deixava de fazer sentido. Por exemplo, quando havia tomada de decisdes e era
necessario fazer uma votacgdo as criangas acabavam por concordar umas com as outras.
Ao longo do tempo isto foi algo que me fez refletir e que tentei sempre contornar,
nomeadamente, quando havia varias atividades a decorrer e todos queriam estar sempre

na mesma. Aqui a minha acdo baseou-se bastante num diadlogo constante com as
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criangas, apelando que agissem da forma que pretendessem estimulando a

individualidade da crianca e escutando e valorizando a sua opiniéo.

3.2.3 - Caracterizacdo da equipa educativa e relacdo com a familia e comu-

nidade

O trabalho de equipa entre os adultos envolventes na sala ¢ fundamental para a
existéncia de um bom ambiente entre adultos, entre criancas e entre adultos-criancas. Se
ndo existir uma boa relacdo entre os adultos, as criangcas certamente ndo irdo ter
comportamentos corretos. A relagdo tem, por isso, que ser positiva para que 0 grupo
funcione também de forma agradavel e estavel.

A educadora . e a assistente operacional V. apresentavam uma relacdo muito cumplice
e amigavel que sem dlvida era visivel e tornava a sala um espaco muito acolhedor.

A educadora |. sempre se mostrou disponivel para ouvir a equipa e dar a conhecer a
planificacdo da semana, assim como, a assistente operacional V. estava presente nos
momentos de planificacdo. A dinamica presente era envolver a equipa no processo de
aprendizagem da crianga e penso que isso era totalmente alcancado.

Importa referir que eu enviava a planificagdo semanal por e-mail durante o fim-de-
semana e era durante este tempo que eu e a educadora | conversavamos e trocavamos
ideias.

A familia tem um papel fundamental no desenvolvimento da crianca e sdo 0s
cuidadores por exceléncia, por isso, é necessario que haja uma interligacdo e esforcos
comuns em beneficio das criancas entre o0s pais e a escola, pois sO assim as
aprendizagens das criangas vao ser ricas e completas. Nesse sentido, é importante que as
familias tenham consciéncia e estejam incluidos em todos o0s processos de
aprendizagens dos seus educandos, para tal, é necessario que a relagdo com a escola seja
rica em confianga, seguranca e respeito.

A interacdo com a familia acontecia diariamente, uma vez que, como a educadora

I. acompanhava o grupo ha algum tempo era notoria a relagdo de proximidade com 0s
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familiares. Os pais tinham acesso através da rede oficial, o Facebook, de uma péagina
que era sO da sala vermelha onde a educadora I. publicava constantemente através de
fotografias o que era realizado na sala, por isso, 0s pais tinham acesso direto.

Na minha opinido as familias ndo participavam téo ativamente em atividades
propostas pela educadora e por vezes foi dificil para mim envolve-los na sala, apesar de
se mostrarem sempre interessados quando entravam e visualizavam as producfes dos
seus filhos.

No que diz respeito a minha préatica penso que podia ter tentado envolver mais
0s pais nas préaticas da sala, incluindo nos convites a ir a sala, mas futuramente irei ter
essa questdo em conta enquanto futura profissional.

No que diz respeito a interagdo com a comunidade, isso aconteceu através de
algumas saidas que proporcionei as criangas. Foi necessério aprofundar o tema do
projeto “O que ¢ sushi?”, por isso deslocamo-nos a um restaurante de sushi. Importa
também referir que recebemos na nossa sala a enfermeira A que mediu e pesou 0s

meninos e abordou questdes relacionadas com a alimentacdo saudavel.

3.2.4 - Potencializar os espacos e qualificar o tempo

Como podemos verificar no capitulo 2 cabe ao educador potencializar 0s espagos
de forma a proporcionar diversas experiéncias na vida das criancas € no seu
desenvolvimento e aprendizagens.

Neste ponto podemos verificar toda a intervencgéo realizada na valéncia de jardim-
de-infancia no sentido de qualificar os espacos e as areas da sala e torna-los ricos em
aprendizagens. A flexibilidade das areas permite que a crianca vivencie diversos
momentos consoante a forma como 0s espacgos estdo organizados, assim como as

brincadeiras que surgem véo sendo cada vez mais ricas e diversas.
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3.2.4.1 - Ponto de partida

e Cenario educativo

De acordo com as OCEPE (M.E, 2016,) “O estabelecimento educativo deve
organizar-se como um contexto facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das
criancas, proporcionando também oportunidades de formacéo dos adultos que nele tra-
balham.” (p. 23). Desse modo a organizacao da sala é crucial para que as aprendizagens
das criancas sejam significativas.

A sala onde desenvolvi a minha pratica educativa apresentava-se como um espa-
¢o amplo e muito iluminado contendo diversas areas encorajando a crianca a experien-
ciar diversos tipos de atividades. Importa referir que a sala deve apresentar-se como um
espaco que apele a manipulagdo de varios materiais e que 0s mesmos estejam ao total
alcance das criancas, tal como acontecia na sala vermelha possibilitante inGmeras expe-
riencias diversificadas.

De acordo com o Perfil de desempenho profissional do educador de infancia, o/a
educador/a “Organiza 0 espago e 0S materiais, concebendo-0s como recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas” de acordo com os seus interesses, por isso, o espaco deve ser alterado sem-
pre gue existir essa necessidade no grupo.

No que diz respeito a sala vermelha do colégio Salesianos de Evora 0s espacos

estavam organizados de acordo com as seguintes areas:

- Oficina da leitura e escrita — Area da biblioteca: Esta era uma area que se localiza-

va num canto da sala, nomeadamente do lado direito. Era composto por um biombo que
acabava por reservar o espaco e dividi-lo das outras areas que se encontravam perto. Em
setembro o espaco continha dois sofas e quatro caixas com varios livros de histdrias,
enciclopédias e contos tradicionais, que ndo estavam organizados. Aqui a crianca podia
sentar-se nos sofas e ver livros (Figura 22). Penso que era um espago que apelava muito
a individualidade da crianca, ou seja, a momentos s6 consigo mesma ou com mais trés

meninos. Alguns livros encontravam-se rasgados ou incompletos o que néo tornava a
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area rica tdo rica em aprendizagens e o facto de se encontrar perto de areas mais ativas e
com mais barulho fazia com que perdesse o seu caracter tranquilo e acolhedor. Esta area
foi sendo melhorada ao longo da minha PES, como se podera ver na parte da interven-

cdo.

Figura 23 - Area da biblioteca

- Oficina da leitura e escrita- Computador: Aqui era onde se encontra 0 computador

da sala e esta disponivel para as criancas (Figura 34). Inicialmente durante a minha
observacao apercebi-me que as crian¢as nunca utilizavam o computador. Quando come-
cei a intervir estimulei que o fizesse sempre que necessario, por exemplo para pesquisas
e quando ndo sabiam alguma coisa e queriam saber. Penso que as tecnologias cada vez
mais tém que estar disponiveis para as criangas porque faz parte do nosso dia-a-dia. As
criangas pesquisavam, jogavam jogos, viam videos, etc., mas muito com 0 meu apoio
uma vez que ndo sabiam mexer no computador. Por isso, esta area era muito apoiada
por mim e as criangas ndo conseguiam estar nela sem um adulto porque se sentiam de

facto muito perdidos.

93



_

7

Figura 24 - Oficina da leitura
e escrita - Computador

< Oficina da
Leitura e Escrita

—

- Oficina da leitura e escrita- Escrita: A area encontrava-se junto ao computador e

aqui estavam presentes duas mesas que continham um quadro com as letras do alfabeto
e varios ficheiros de palavras e letras (Figura 35). As criancas utilizavam esta area para
fazer diversas produc@es quer a nivel da escrita quer a nivel de outra area de conteudo,
por isso, acabava por ndo ter o efeito desejado. O F. gostava e por de ir para essa area

criar historias.

Figura 25 - Area da leitura e escrita: Escrita

- Area do faz de conta- Area da cozinha: Esta area, inicialmente encontrava-se junto a

area da biblioteca (Figura 23), contudo, foi alterada para outro local nomeadamente per-

to da porta de entrada da sala. Neste espaco as criancas tinham materiais como uma

94



_

7

mesa, trés cadeiras, um armario onde tem pratos, copos, talheres, tachos, frigideira,
forma de bolos, um fogdo, um alguidar, uma maquina de fazer café e uma bimby. As
criancas utilizam este espaco com bastante frequéncia sendo um dos grandes conflitos
da sala constantemente porque todos queriam estar nessa area. Aqui as criangas podiam
representar e retratar papéis sociais como, o do cozinheiro, a mée/pai que faz o almoco
ou jantar, a familia que janta ou almocga, festas de anos ou momentos comemorativos,
etc. Durante a minha pratica surgiu por necessidade do grupo de realizar um livro de
receitas com a condicdo de ser alterado/modificado e acrescentadas novas receitas sem-
pre que surgissem novas ideias. O mesmo ajudou as criangas na concretizacdo de varios
pratos durante as suas brincadeiras, nomeadamente, quando idealizavam festas de anos
e recorriam ao livro para realizar o bolo de aniversario. Todos estes momentos foram
observados por mim ao longo da préatica. Aqui também foram abordadas as questdes da
higiene pessoal, uma vez que a certa altura as criangas representavam papéis de animais,
nomeadamente, cdes que estavam na cozinha e, por isso, houve o cuidado de explicar
gue os animais ndo podiam estar nas cozinhas assim como nos restaurantes, por ser
proibido.

Importa referir que a area néo estava de acordo com o modelo do MEM e a sua fungéo

também ndo estava de acordo com o que era suposto.

Figura 26 - Area da cozinha
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-Area do faz de conta - Area da loja: Este espaco encontrava-se junto a area da cozi-

nha, servindo como complemento da mesma. Para tal, existia uma mesa com uma
maquina registadora, uma banca que continha quatro caixas com diversos alimentos, um
cesto e uma cadeira (Figura 23). Aqui as criangas utilizavam a &rea essencialmente
como vendedores de comida. Esta &rea completava a area da cozinha uma vez que as
criancas que estava nessa mesma area deslocavam-se a loja para comprar a comida.
Nesta area podiam estar trés criancas o0 que penso que nao era 0 mais indicado porque o

espaco era pequeno e s6 havia um lugar para o vendedor.

Figura 27 - Area da loja

pre . —

-Area do faz-de-conta- Area do quarto: Neste espaco as criangas tinham um movel

com bonecos, um capacete de bombeiro, uma cama de bebé, um reldgio e uma tabua de
passar a ferro. Na minha opinido, esta area estava pouco cuidada uma vez que continha
materiais e brinquedos que ndo eram adequados a area, nomeadamente, o capacete de
bombeiro e a tdbua de passar a ferro. Esta &rea localizava-se entre a &rea da cozinha e a
area da loja (Figura 25). Aqui as criangas representavam papéis como o de pai, mae,
filho, irmédo, etc. As trés areas que completavam a area do faz-de-conta localizavam-se

todas perto umas das outras o que fazia com que um grande nimero de meninos se jun-
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tasse todo num sé espaco, que era essencialmente reduzido. Por vezes a mobilizacéo de
areas acontece em beneficio do grupo e para que as aprendizagens ocorram de forma

mais significativa e melhoradas.

Figura 28 - Area do quarto

- Laboratorio das ciéncias e matematica: Este espaco estava localizado do lado

esquerdo da sala sendo composto por uma mesa na horizontal e outra mesa na vertical
que sdo juntas. No que diz respeito a mesa que correspondia as ciéncias como estava
identificado na sala, a mesma continha no inicio da minha préatica diversos materiais e
bastante diversificados, tais como, um relégio, um globo terrestre, uma balanca, uma
caixa com conchas, um funil, bicarbonato de sédio, uma imagem de varios tipos de bor-
boletas, um regador, lupas, boneco do corpo humano, balGes, aglcar, uma caixa com
terra e areia e um conjunto de tubos de ensaio (Figura 26). Esta area tinha pouca inter-
vencdo das criancas, ou seja, as mesmas ndo se deslocavam para l& de forma espontanea
apenas quando tinham oportunidade da orientacdo do adulto. Penso que isto acontecia
porgue as criangas ndo sabiam muito bem o que podiam fazer na area nem como fazer,
também pela quantidade de materiais disponiveis, mas que acabam por ocupar a mesa

onde era suposto a crianga utilizar os materiais.
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No que diz respeito & area da matemética a mesma localizava-se junto a area das
ciéncias e continha materiais como, jogos matematicos, jogos de enfiamentos, jogos de
associacdo, jogos de encaixe e jogos de associacdo numérica. A diversidade de materiais
era enorme, mas ainda assim as criangas apresentavam pouco interesse nesta area, talvez
por ndo conhecerem de forma concreta 0s jogos que estavam disponiveis para elas
(Figura 28). Houve poucos momentos que observei as criangas nesta area o que me fez

repensar se a mesma estava a ser significativa para as criancas.

Figura 29 - Laboratdrio das ciéncias antes das alteracoes

Figura 30 - Laboratorio das ciéncias depois das alteragdes
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Figura 31 - Area da matematica

- Area dos jogos e construcdes- Jogos de chdo: Nos jogos de chio as criangas tinham

um armario com diversos materiais como pecas de legos (pequenos e grandes), jogos de
construgdo com blocos e diversos materiais dessa &rea que as criangas utilizavam no
tapete da sala. Esta era, sem duvida, uma area muito privilegiada pelas criangas e utili-
zavam-na para fazer construcdes de carros, torres, representando papéis como constru-
tor, arquiteto, etc. Como 0s materiais eram muitos e o tapete também era significativa-

mente grande possibilitava que estivesse um grande nimero de criangas nesta area.

- Area dos jogos de mesa: A area dos jogos de mesa localizava-se no biombo que esta

a volta da biblioteca, sendo que os jogos estdo num maével por cima dos jogos de chao,
embora ao alcance das criangas (Figura 29). Aqui as criancas iam buscar 0s jogos que
eram variados (jogos de associacdo, correspondéncias e puzzles) e adequados a faixa
etaria e deslocavam-se para as mesas da sala. Ao longo da minha prética presenciei

poucos momentos em que as criangas estavam nesta area.
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Figura 32 - Area dos jogos e
construcdes: area dos jogos

de chéo e jogos de mesa

- Area do faz de conta- Garagem: Nesta area as criancas tinham oportunidade de

vivenciar momentos com carros, pistas de carros, um tapete com estradas e caminhos, e
animais da quinta e as suas representagdes. Aqui o D. passava grande parte do tempo a
brincar nesta area, nomeadamente, com um carrinho que 0 assumiu como seu. Nesta
area 0s rapazes passavam a maior parte do tempo. Era uma zona tranquila que por ter
um movel a dividir a area do tapete era muito acolhedora (Figura 30). Localizava-se

perto do laboratdrio das ciéncias e da matematica.

Figura 33 - Area
da garagem
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- Atelié de expressdo pléstica: Esta_area era composta por uma mesa e duas cadeiras

que continha uma caixa com plasticina, formas, rodos, e materiais de cortar (Figura 31).
Aqui as criangas utilizavam o espago também para auxiliar momentos em que as crian-
cas estavam a realizar produgdes em que era necessario cortar, desenhar ou pintar. Era
por isso uma mesa de apoio aos trabalhos. O M. passava muito tempo nesta area a brin-
car com plasticina e utilizava-se para diversas funcdes, representar alimentos, fazer pes-
soas, carros, etc e era através disso que surgiam brincadeiras com o que faziam. Junto a
esta area encontrava-se um cavalete (Figura 32) que era utlizado para pintura e continha
sempre boides de tinta de varias cores. Por vezes as criangas esqueciam-se que tinham o
cavalete e ndo o utilizavam, mas quando eu o estimulava para tal ficavam muito entu-
siasmados. No final da minha prética ja o utilizavam com frequéncia para desenhar ou
pintar. Ainda nesta 4&rea existe perto um espaco que se chama Recor-
te/colagem/tecelagem/picotagem onde se encontravam os materiais de educacéo visual,
tais como, canetas finas, canetas grossas, colas, tesouras, lapis de cor, lapis de cera,
réguas, tintas, cola branca, tecidos, papéis, etc. (Figura 33) Todos estes materiais eram
utilizados pelas criancas diariamente e apresentavam um dominio enorme sobre esta

parte porque conheciam os materiais e utilizavam-nos com frequéncia nas suas produ-
Figura 34 - Atelié de

expressao plastica | Figura 35 - Atelié de

Figura 36 - Atelié de

expressao plastica Il L
expressao plastica Il
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- Area polivalente: Neste espaco estava localizado um tapete que se encontrava numa

zona central da sala perto da area dos jogos e construcdes e da area da biblioteca (Figura
36). Aqui era onde aconteciam 0s momentos de grande grupo, e onde comegavam as
manhds todos os dias. Nesta &rea era onde se localizavam os instrumentos de pilotagem
(Diério de conselho, mapa das presencas, mapa das atividades, mapa do tempo e, mais
tarde, quadro das tarefas e plano do dia) que as criancas tinham acesso e utilizavam
diariamente. A lista de comunicac@es inicialmente estava nesta &rea presa hum biombo
que dividia a presente area da area da biblioteca, no entanto foi colocada posteriormente
na area da biblioteca para ser mais facil as criancas escreverem a data e 0 seu nome.
Esta area também era destinada a conversas de grupo, ao momento em que faziamos o
plano do dia, ao tempo de comunicages e a leitura de histdrias. Era uma area que era
utilizada constantemente e onde conversdvamos, planedvamos e avalidvamos. As

criancas também a utilizavam frequentemente para brincarem com os jogos de chéo.

Figura 37 - Area polivalente

Importa ainda referir que na zona central da sala existia um conjunto de duas
mesas onde as criangas se sentavam para fazer jogos de mesa e as suas produgées. Aqui
as criancas sentavam-se e podiam usufruir de diversas atividades escolhidas pelas
mesmas utilizando os materiais disponiveis pela sala, desse modo, as mesas apelam ao
grande de pequeno grupo e individual.

As paredes da sala documentavam todos 0s processos de aprendizagem das

102



_

7

criancgas, ou seja, existia um placar onde cada crianga tinha o seu nome identificado num
espaco e servia para a educadora colocar as producfes das criancas sendo que essa
escolha provinha da educadora. Eram colocados também registos nas areas da sala de
acordo com o tipo de registo, ou seja, registos de receitas encontravam-se na area da
cozinha, registos de experiéncias no laboratério das ciéncias. A sala continha também
um armario onde eram colocados materiais da educadora, papéis, folhas, cartolinas, etc
do qual as criancas também tinham acesso. Por fim, importa referir que existia um
plasma na sala que tem ligagdo com o computador, ou seja, que servia de projetor. O
plasma era constantemente utilizado para a projetacio dos “Bons dias”, musica
ambiente, informacdes, pesquisas para que o restante grupo possa ver também, etc.

No corredor da sala, estavam o0s cabides das criancas respetivamente
identificados e onde as mesmas colocavam 0s casacos e objetos pessoais.

Apesar de as areas ndo estarem identificadas como no modelo pedagdgico
MEM, a educadora I. tentava na sua sala aproximar o mais possivel ao modelo,
nomeadamente, 0 espaco da sala era bastante agradavel, luminoso pela quantidade de
janelas que continha, e que estava organizado de forma que a crianca se pudessem
deslocar-se na sala de forma fécil.

e Rotina pedagdégica

No que diz respeito a organizacdo das atividades no tempo o periodo de
acolhimento acontecia inicialmente das 7h30 as 8h30 na area polivalente com as
assistentes operacionais. Por voltas 8h30m uma assistente operacional deslocava-se com
as criancas para a sala vermelha e aguardava a chegada da educadora que acontecia por
volta das 9h.

Por volta dessa hora as criangas comegavam a marcar as presengas e marcavam
o dia. Aqui existia um menino que ficava responsavel por chamar os colegas para a
marcacgdo das presencas, ou seja, ficava com as canetas e chamava quem era 0 menino
seguinte a marcar a presenca. Este momento acabou por ser alterado por mim, em
beneficio do grupo, uma vez as criancas ndo sabiam identificar o nome dos colegas, por
ndo saberem ler, tinha que ser eu a dizer quem era 0 menino que se seguia, por isso, as

criancas passaram a marcar de forma mais autdbnoma e sozinhas.
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Ap0s este momento, as criangas eram divididas pelas areas da sala e utilizavam
0 mapa das atividades para se deslocarem para a area, e depois da minha intervencéo
iSSO passou a acontecer atraves do plano do dia em que eu em conjunto com as criancas
planeava o dia. ApGs esse momento as criancas deslocavam-se para as areas da sala e
marcavam no mapa de atividades para que areas iam e dava-se inicio as atividades de
pequeno grupo e individuais. Seguidamente as criancas arrumavam a sala e 0s materiais,
0 responsavel por ver se a sala estava arrumada, dava uma volta pela sala para verificar
as areas, e as criancas voltavam a sentar-se no tapete para o tempo de comunicacées. O
tempo de comunicacGes decorria antes de almogo e a criangcas mostravam, relatavam
acontecimentos vividos durante a manha.

A hora da refei¢do acontecia por volta do 12h20 e era apoiado pela assistente
operacional V. Por volta das 13h30 a educadora I. chegava a sala e reunia-se com as
criangas no tapete onde aconteciam didlogos sobre momentos que ocorriam na parte da
manh& ou assuntos que surgiam no momento, e preparacdo para a tarde. Durante a tarde
as criancas verificavam no plano do dia o que ja tinham feito e dava-se inicio de novo as
atividades planeadas. Durante essas atividades algumas eram apoiadas pelo adulto.
Seguidamente as criangas voltavam a arrumar a sala e os materiais e era novamente no
tapete que reuniamos mais fazer a avaliacdo o dia, ou seja, preencher no plano do dia a
avaliacdo com as bolas verde (Fizemos), vermelha (Ndo fizemos) e laranja (N&o
terminamos). Apds este momento as criangas lanchavam, faziam a higiene e voltavam
para a sala onde era um tempo de brincadeira livre. Os projetos eram desenvolvidos
durante o periodo da manha.

De acordo com Oliveira-Formosinho & Freire de Andrade (2011) “O tempo
pedagdgico, na educacdo de infancia, organiza o dia e a semana numa rotina diaria
respeitadora dos ritmos das criancgas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens,
incorporando os requisitos de uma dindmica participativa na organizacdo dos trabalhos
e do jogo”. (p. 72)

A rotina no jardim-de-infancia € um conjunto de atividades articuladas que
regulariza a dindmica do grupo, que permite uma variedade de experiéncias vividas
pelas criancas e harmoniza as relagdes entre o tempo, 0 momento, o tipo de atividades e

as necessidades das criangas, das quais, levam a crianga a tornar-se cada vez mais
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autébnoma. A rotina é segundo as OCEPE (M.E.2016,) “ planeada pelo/a educador/a e
conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos diversos momentos e prever
a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modifica¢des.” (p. 22

O seguinte quadro demonstra os horarios das atividades da sala vermelha:

Horéario das atividades coadjuvadas por professores em areas especializadas no ambito

do desenvolvimento curricular

Atividade Dia da Semana Horario Professor
Expressao terca-feira 09:30h — 10:15h Sonia Mendes
Musical
Danca terca-feira 14:10h — 15:00h Rosario Bernardo
Educacao quinta-feira 11:00h — 11:45h José Alexandre
Motora
Inglés quarta-feira 16.30h—17.15h Prof. Matilde
Educacao Cristd terca-feira 09h:30 — 10h:00 Pastoralista  Carlos
Ribeiro

Tabela 1 - Horario das atividades da instituicdo

Importa referir que as atividades acima descritas eram um componente do
trabalho realizado em sala e tanto a educadora como os professores estavam em sintonia
e havia um trabalho muito cooperado.

O educador promove e apoia o trabalho entre pares, de pequeno grupo e de
grande grupo a fim de proporcionar a crianca um confronto com os seus pontos de vista
e resolugdo de problemas. Cada uma dessas componentes acontece ao longo do dia
atraveés de atividades educativas planeadas com inten¢des pedagogicas. O trabalho de
pequeno grupo acontece essencialmente nos momentos de projeto e em atividades em
que varias criangas estdo envolvidas, assim como, o trabalho individual acontece

diariamente, mas em momentos em que a crianga faz as suas producoes.
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3.2.3.2 - A minha intervencao

A minha intervencao na sala vermelha partiu da observacéo direta, analise das notas de
campo, reflexdes semanais e de forma a completar todo este trabalho senti necessidade
de utilizar um instrumento de avaliacdo, o Perfil de Implementacdo do MEM. Apos a
analise de todos instrumentos, considerei necessario intervir em algumas areas da sala e
também na rotina pedagogica. No que diz respeito a organizacdo da sala, foram
concretizadas alteragcBes na area das ciéncias e na area do faz e conta a fim de as
tornarem mais apelativas para as criangas e melhorar a sua utilizagdo. Na rotina
pedagdgica foi introduzido os instrumentos de pilotagem “plano do dia” e “Quadro das
tarefas” assim como alteradas rotinas a fim de melhorar esses tempos.

e Qualificacdo da rotina pedagogica

- Introducéo do mapa das tarefas

O quadro das tarefas ndo estava presente na sala vermelha e foi apos o
preenchimento do perfil de utilizacdo do movimento da escola moderna que percebi que
era um instrumento de pilotagem util na sala onde decorria a minha intervencéo. Através
da observacdo e registo nas notas de campo diarias apercebi-me que a regulacdo dos
tempos na sala eram importantes, ou seja, as tarefas ndo sé dao autonomia e
responsabilidade a crianca como também ajudam na gestdo temporal da sala. O quadro
de tarefas surgiu também por necessidade do grupo, uma vez que, todos os dias um
menino me pediu para marcar o tempo, ou marcar o dia, ou ver se a sala estava
arrumada.

“Na reunido de grande grupo sugeri as criangas que reorganizassemos o
quadro das tarefas que existia na sala o ano passado. A partir dai li o que estava
no quadro e questionei as criancas o que elas pensariam que podiamos alterar ou
acrescentar no quadro. As criangas deram sugestoes e acrescentamos “Dar as
sapatilhas da ginadstica” e “Marcar o dia”. Duas criangas foram para as mesas
escrever estas duas novas tarefas.

Em conversa com a educadora nesse mesmo dia, apercebemo-nos que teria, mas
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significado se contivesse a escrita das criangas e cartdes novos com 0S Seus

respetivos nomes. “(Nota de campo do dia 26 de outubro)

Figura 38 - Quadro das tarefas

Figura 39 - Nomes feitos pelas criangas

O quadro das tarefas foi, por isso, reformulado entre mim e as criangas, uma vez
que a decisao das tarefas que eram importantes para o funcionamento da sala e do grupo
foram tomadas em conjunto. Por isso, foi necessario haver um menino responséavel por
marcar o tempo, marcar o dia, dar a fruta na parte da manh@, ver se a sala estd arrumada
no final da manha e da tarde, dar os chapéus sempre que vamos para 0 espago exterior e
dar as sapatilhas nas sessdes de educagdo motora. Todas as semanas eram escolhidas
criangas através de um sorteio, ou seja, eram retirados 0os nomes das criancas
aleatoriamente. As tarefas eram executadas e integradas pelas criancas de forma muito
clara e com entusiasmo, e por isso, melhorou bastante o funcionamento da sala pois
haviam fungdes a serem cumpridas e que ajudavam nesse bom funcionamento. “O
quadro das tarefas é um instrumento que ajuda a crianca a tomar consciéncia do
sentido de responsabilidade e autonomia, importantes para o seu desenvolvimento
pessoal” (Reflexdo semanal de 24 a 28 de outubro de 2016). As criancas envolviam-se

nas tarefas, e sentiam que estavam a ser Uteis no decorrer do dia-a-dia, e faziam-no com
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entusiasmo. Apesar de as tarefas serem diferentes as criancas estavam sempre
envolvidas em qualquer que fosse a sua fungdo porque o faziam de forma eficaz, e com

muito entusiamos.

- Introducio do instrumento de pilotagem “plano do dia”:

O plano do dia surgiu apds a analise da avaliacdo feita através do Perfil de
implementacdo do MEM e também por sugestdo da professora que acompanhou a
minha pratica pedagogica. Este instrumento de pilotagem permite que a crianga
planifigue o seu dia, onde expressa 0 interesse por realizar alguma atividade ou
producdo (Figura 39).
“Inicialmente conversei com as criancas de forma a explicar como o plano do dia
funcionava, ou seja, que era um quadro que tinha como utilidade regular o nosso dia,
fazendo referencia ao plano semanal do qual as criangas estdo habituadas a realizar
em cooperacgdo com a educadora |. e depois comigo, durante a minha prdatica” (Nota
de campo do dia 22 de novembro).

O planeamento em conjunto com as criangas permite que as mesmas sejam
ouvidas e que os seus interesses sejam valorizados, dando-lhes voz e ferramentas para a
vida quotidiana enquanto cidaddo democratico, um dos principios do modelo
pedagogico MEM. Por isso, penso que o plano do dia é justamente para que a crianca
possa ndo sé fazer a ligacdo com o que propds na reunido de conselho e essas atividades
eram descritas no plano do dia, mas também, propor atividades momentaneas (proposta
emergentes) comprometendo-se a cumpri-las, avaliando depois todo o processo.

“Neste dia 0 Jaime e o Francisco decidiram, ao fazermos o plano do dia, que
queriam fazer uma banda desenhada.” (Nota de campo do dia 5 de dezembro de 2016).

Este momento acima descrito aconteceu durante a reunido de grande grupo
em que o J. e 0o F. mostraram interesse em realizar uma banda desenhada, como tal,
utilizaram o plano do dia para descreverem o que pretendiam fazer. Como tal, a
proposta do F. e do J. decorreu durante toda a manh& em que existiu uma pesquisa sobre
0 que eram bandas desenhadas e o que continham, foi elaborada uma historia, realizadas
as ilustracOes e por fim apresentado todo o processo durante o tempo de comunicagdes.

Aqui podemos verificar a forma como as criangas geriram este processo, percebendo a
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forma como tiveram controlo nos processos de aprendizagem.

Enriguecimento das areas da sala
- Laboratdrio das ciéncias e da matematica

O laboratorio das ciéncias esta presente na sala vermelha, onde realizei a minha
pratica de ensino supervisionada. Quando preenchi a escala de perfil de implementacao
do MEM apercebi-me que existiam algumas fragilidades neste espaco da sala embora
tenha entendido que era uma area de grande interesse das criancas.

Importa primeiramente referir que as criangas tinham especial interesse pela area
das ciéncias, gostavam de descobrir, aprender e eram bastante curiosas procurando
sempre saber mais além, e isso estava visivel nas suas propostas ao fim da semana.
Todas as semanas as criancas propunham atividades relacionadas com experiencias ou
que envolviam a utilizacdo do laboratorio das ciéncias. Nesse sentido, percebi que tinha
que intervir nesta area de forma a torna-la mais apelativa, dindmica e util para as
criangas, uma vez que, as mesmas ndo se deslocavam para esse espago da sala de forma
livre, apenas com a presenca de um adulto, e sempre esperando a sua orientagéo.

Inicialmente, fiz um levantamento sobre o que as criancas gostavam de mudar,
alterar ou ter no laboratério das ciéncias e as propostas foram discutidas e acordadas em
grupo. As criangas propuseram que podiamos arranjar materiais como pedras, paus,
terra, etc e por isso no dia 11 de novembro saimos a rua para recolher esses materiais,
tal como a seguinte nota de campo ilustra e as figuras 40 e 41.

“Deslocamo-nos até ao jardim publico de forma a recolhermos materiais

para 0 nosso laboratério das ciéncias. As criangas juntaram-se a pares e

entreguei uma lupa a cada uma. Deslocaram-se pelo espaco e acharam muitos

materiais, tais como, terra, folhas, flores, ervas e bocados de troncos de

arvore.” (Nota de campo do dia 11 de novembro de 2016)
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Figura 40 - O S. quando

apanhou uma folha

Figura 41 - Alguns meninos a

procurarem materiais naturais

Apo6s a recolha dos materiais, as criangas deram inicio a organizacdo do
laboratdrio das ciéncias com a minha ajuda, ou seja, organizamos o que tinhamos em
caixas, escrevemos 0s nomes de cada material e eu ajudei as criangas a arrumar a mesa
do laboratério, dando-lhe mais espaco e liberdade de utilizar. O laborat6rio das ciéncias
é rico em materiais, contudo, alguns estavam a ocupar toda a mesa de trabalho o que
dificultava a utilizacdo dessa area.

“(...) o C. e F. propuseram-se a ajudar-me a organizar a area, nomeadamente, a

colocar os materiais separados e em caixas. Separam conchas de bulzios, 0s

varios tipos de folhas e as sementes de varias plantas que ja existiam na drea.’

(Nota de campo do dia 22 de novembro de 2016)
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Figura42-0OC.a
retirar materiais de

um recipiente

Figura 43 - A F. aretirar

materiais de um recipiente

“Organizar os materiais permite que as criang¢as certamente consigam
perceber os locais exatos de cada e isso permite uma maior organizagdo do
espaco para as aprendizagens das criancas.” (Reflexdo semanal- 21 a 25 de

novembro de 2016.

Apos a reformulacdo no espago e organiza¢do do mesmo as criangas mostraram-
se mais interessadas e com mais vontade de passar algum tempo no laboratério das
ciéncias, contudo, o apoio dos adultos ainda era notorio. Numa fase inicial o apoio do
adulto deve ser importante para que a criancas perceba o que pode fazer, 0 que tem a
sua disponibilidade e como utilizar tantos materiais. Em muitos momentos eu iniciava

as atividades com as criancas e depois deixava que ficassem envolvidos.
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- Dinamizacé&o do laboratorio das ciéncias

Nesta area havia a possibilidade de as criangas realizarem experiencias e isso foi
sem duvida sempre um interesse delas. Foram realizadas trés experiencias que
envolveram a utilizacdo de materiais desta area.

A primeira experiéncia realizada intitulou-se “experiéncia do baldo”, tal como a
nota de campo do dia 25 de outubro ilustra “Juntei os 6 meninos na drea das ciéncias e
comecei por perguntar quais 0s materiais que estavam ao dispor para utilizar. Iniciei
um registo com as criangas onde escrevemos 0s materiais que iriamos utilizar.
Expliquei os procedimentos da experiencia e pedi a ajuda dos meninos.
Quando as criancas verificaram que a reacdo do vinagre com o bicarbonato de sddio
fez com que o baldo se enchesse ficaram muito entusiasmadas e quiseram repetir a
experiencia.” (Nota de campo do dia 25 de outubro).

Importa ainda referir que num outro momento algumas criangas propuseram que
construissemos um vulcdo para a area das ciéncias, e por isso, aqui foi visivel que as
criancas se deslocaram para o espaco de forma autdbnoma e comandaram de foram
responsaveis e segura todo o processo sem necessitarem do apoio do adulto. O vulcédo
foi construido por um grupo de criangas e mais tarde utilizado para a experiencia do
vulcdo, tal como a nota de campo do dia 9 de Novembro demonstra, “Deixei que as
criancas mexessem, tocassem e sentissem a massa e 0s comentarios foram “E mole” “E

P NY

molhada” “Esta plasticina deixa as maos sujas”.(Nota de campo do dia 9 de Novembro

de 2016).

A terceira experiencia realizado no laboratorio das ciéncias intitulou-se
“Experiencia das cores” e foi realizada a partir de uma proposta de uma crianga, embora
mais tarde todos tenham mostrado interesse. Aqui as criangas observaram a mistura de
cores e mais uma vez recorremos ao laboratdrio das ciéncias para fazer a experiéncia.

Na minha opinido, a utilizacdo da area como recurso a atividades que eram
propostas pelas criangas foi uma forma de as mesmas perceberem a utilidade do
laboratério, assim como, utilizar 0 espagco como um recurso as propostas das criangas.
Importa ainda referir que mais tarde, as criangas propuseram que existisse um livro de
experiencias de forma a que pudessem recorrer a0 mesmo para observar e voltar a fazer

as experiencias que ja foram executadas. Nesse sentido, passou também a estar presente
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um livro que descrevia em suporte fotografico todas as etapas das experiencias que
haviam sido realizas ao longo do tempo.

Penso que este suporte ajudou bastante a criar autonomia na crianga no que tem
que ver com a utilizacdo deste espaco, pois permitiu que a crianca observasse o livro e
tentasse recriar a experiencia de forma mais independente. Durante a execucdo do livro
a F. afirmou “Estamos a fazer o livro que € para quando nos quisermos fazer
experiencias vamos ao laboratorio das ciéncias e fazemos.” (Nota de campo do dia 20

de dezembro de 20176).

- Area da loja:

A érea da loja € um espaco que se situa perto da area da cozinha e, como acima
referi, acabam por ser um completamento uma da outra. Neste espaco as criancas
podem retratar a vida de uma mercearia com materiais reais e que apelam a compras,
vendas e pagamentos. Durante uma reunido de grande grupo o F. prop6s que fizéssemos
uma placa para area da loja para quando a mesma estivesse fechada ou aberta e os
clientes puderem saber.

“J.: Tu podias escrever na placa e panhamos um fio

Eu: Hum e depois como € que vocés percebiam o que estava escrito? Quer dizer,

O F. conseguia ler.

F.: Eu ndo sei ler

Zé: Eu também néo.

Eu: Entdo se calhar seria melhor outra op¢do. J& viram alguma placa em

restaurantes ou outros sitios que dissesse que estava aberto e fechado?

J.: A minha mé&e na loja das unhas dela tem.

Eu: E como é?

J.. Tem letras e ela muda.” (Nota de campo de 6 de dezembro de 2016)

Apbs o dia dialogo acima referido, foi decidido em grupo que iriamos realizar
uma placa que de um lado estivesse verde (equivalente a que estava aberto e podiam
frequentar) e do outro lado vermelho (equivalente que estava fechado e ndo podiam
passar). A placa para a area da loja foi uma grande ajuda de organizacdo da mesma,

porque diminuiu bastantes conflitos e as proprias criancas organizaram a area da forma
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ocorridas. As criancas passaram a decidir e a gerir conflitos, quando queriam ir a area da
loja e a mesma estava fechada, quando tinham que gerir as entradas e as saidas e assim
como a venda de produtos.

“Na drea da cozinha a Fatima e a Joana M. estavam a preparar um lanche com

diversos materiais.

J. M. — Eu vou fazer a sopinha

F. — N&o temos alface

J. M. Vai a loja comprar

F. — Vocés estdo a tirar coisas sem pagar! (Chega a area da loja)

A F. dirige-se a area da loja e conversa com o F. sobre o que precisa enquanto o

mesmo passa 0s alimentos pela maquina, realiza o pagamento e d& o troco.

Quando a F. se dirige com as compras a area da cozinha entrega-as a J. M. que

comega a preparar a refei¢do.” (Nota de campo do dia 7 de dezembro de 2016)

Figura 44 - A area da loja

com a placa
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- Area da cozinha:

A érea da cozinha foi também um espaco de intervencdo durante a minha pratica.
Este espaco esta equipado com muitos materiais de cozinha, tais como, uma mesa,
cadeiras, um armario com pratos, talheres, copos, formas de bolos, etc. Aqui as criangas
utilizavam a area essencialmente para retratar familias em almocos, jantares ou em
restaurantes.

Foi nesse sentido que as criangas sugeriram que realizassemos um livro de
receitas para puderem seguir e retratar as mesmas nas suas brincadeiras. “4 S. comegou
por fazer a capa e a contracapa do livro enquanto eu fui com a F. para ao computador
procurar receitas. A F. sugeriu que podiamos procurar receitas de bolo de chocolate e
de bolo de morango. Procurdmos as receitas e eu li as mesmas, depois a F. escreveu
com a minha ajuda os ingredientes numa folha e ilustrou respetivamente.” (Nota de

campo do dia 16 de novembro de 2016)

Figura 45 - AF. eaS. afazer o livro de receitas

'

O livro de receitas passou a estar presente na area da cozinha e a ser utilizado
diariamente pelas criangas. As criangas recorriam as receitas para retratar os pratos nas
suas brincadeiras o que influenciou de facto as suas experiéncias. O livro continha duas

receitas de dois bolos e as criancas, no geral, comecaram a retratar festas de anos em
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que confecionavam os bolos. Com o passar do tempo, o F. pediu-me para escrever a
receita de ovos com salsicha, o que fez do livro muito flexivel e era alteravel consoante
0s interesses das criancas. No @mbito do projeto que foi realizado na sala sobre o sushi,
mais tarde, as criangas também me pediram para escrever a receita e sushi que haviam
aprendido numa visita a um restaurante japonés.

“Durante o moment0 em que estava a apoiar a J. C. a inscrever-se para as

comunicacgdes, o Eduardo trouxe-me até a mesa 0 prato que se encontro na

imagem abaixo (figura 1).

Eu: Ahh que bom! Ent&o o que preparou para mim?

E.: Vi no livro das receitas

Eu: Entdo o que cozinhou?

E.: Ovos com salsinhas e batatas

Eu: E tu viste a receita?

E.: Sim” (Nota de campo do dia 24 de Novembro de 2016)

Figura 46 - Exemplo de um prato efetuado na area da

cozinha

e Exploracdo e utilizacdo das areas da sala

- Area da escrita
A érea da escrita era utilizada com alguma frequéncia pelas criancas,

nomeadamente pelo F., uma crianca que j& conseguia ler e escrever pequenos textos e
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que tinha um grande interesse por esta area. Nesta area as criangas tinham ficheiros com
letras e também palavras, assim como, uma caixa com varios recortes e letras.

“Neste dia o J. e o F. decidiram, ao fazermos o plano do dia, que queriam fazer uma
banda desenhada.” (Nota de campo do dia 5 de dezembro de 2016). Primeiramente foi
realizada uma pesquisa sobre o que era uma banda desenhada, e posteriormente o F. e 0

J. recorreram aos ficheiros de letras para redigir e construir a banda desenhada.

Figura 47 - 0 J. a construir uma banda

desenhada

3.2.4- Perfil de implementagdo do MEM

De forma a completar a minha intervencéo utilizei o perfil de implementacdo do
MEM no que diz respeito & organizacdo dos espacos e do tempo (Apéndice A). O perfil
de implementacdo do MEM contém varios subtitulos correspondendo & sintaxe do
modelo, tais como, cendrio pedagdgico, organizacao e gestdo cooperada em conselho de
cooperac¢do educativa, trabalho de aprendizagem curricular por projetos cooperativos de
producgdo, pesquisa e de intervencdo, circuitos de comunicagdo, trabalho curricular
comparticipado pelo grupo/ animacgdo cultural e principios orientadores da agéo
educativa. Todos estes subtitulos contém itens de avaliacdo que sdo classificados de 1
(ainda ndo utilizo) a 4 (utilizo sempre) o que permite o educador avaliar a sua pratica.

No que diz respeito ao cenario pedagdgico, a avalia¢do inicial ndo foi muito
positiva. De acordo com a area da biblioteca classifiquei como 2 (utiliza &s vezes) uma

vez que ndo era um espaco muito privilegiado pelas criancas e que era utilizado
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essencialmente para estarem todos juntos a interagir e ndo para ver livros ou recolher
informacdes. A oficina de escrita e producdo era utilizada com grande frequéncia (3)
para producdes escritas das criancas.

O laboratorio de ciéncias e da matematica era utilizada com pouca frequéncia, ou
seja, as vezes (4) porque o interesse das criancas por esta area era notorio nas suas
propostas de atividades, na vontade de descobrir mais, curiosidade por aprenderem.
Contudo, nédo se deslocavam para este espaco de forma livre apenas com a orientacdo ou
apoio do adulto. A éarea da carpintaria e constru¢Ges ndo existia na sala vermelha, por
1SS0, a minha classificagdo foi 1.

O atelié das artes plasticas era utilizado com bastante frequéncia (4) tanto pela
educadora I. como pelas criancas, que tinham a disposi¢do varios objetivos e utensilios
que utilizavam frequentemente nas suas producdes. A area da cozinha, a area do quarto
e a area da loja constituem a area da dramatizacdo na sala vermelha e era utilizada de
forma muito assidua (4) por todas as criancgas, sendo as areas de maior preferéncia de
todos. Por fim, a area polivalente era utilizada para varios fins, para os jogos de
construcdo, jogos de chdo, pelas reunides de grupo, planificacdo semanal, reunido de
conselho e diario de conselho. Por isso era utilizada com grande frequéncia e
diariamente (4).

No que diz respeito a rotina diaria e semanal, nomeadamente, o acolhimento em
conselho e planificagdo era realizado com frequéncia na sala, pois o acolhimento
acontecia quando estadvamos todos juntos assim como a planificacdo semanal que
acontecia sempre a segunda-feira. O tempo de atividades e projetos classifiquei com (3-
as vezes) uma vez que por vezes as criangas passavam muito tempo sentadas em reunido
de grupo, o que fazia dos tempos de atividades e projetos pouco aproveitados.

O tempo de comunicagBes acontecia diariamente (4) e todos os dias na sala no
fim da manhd em que trés criangas inscreviam-se e comunicavam antes da hora de
almocgo. Aqui as criangas comunicavam, mostravam producdes e dialogavam sobre o
que tinham feito durante a manha.

De acordo com o trabalho participado pelo grupo/ animacéo cultural as criangas
participavam em muitos eventos (3) culturais relacionados com a instituicdo o que fazia

com que tivessem que colaborar com outras salas em trabalho cooperado. A avaliagéo
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em conselho acontecia com grande frequéncia (4) todas as sextas-feiras, em que as
criancas faziam um balanco da semana através do diario de grupo. Aqui eram resolvidos
conflitos, existiam didlogos e as criangas davam sugestdes para a proxima semana.

Por fim, no que diz respeito os instrumentos de pilotagem importa referir que o
“quadro das tarefas”, “Quero: mostrar/ contar/ escrever” e “Plano do dia” ndo eram
utilizados pela educadora 1., por isso, a minha classificacdo foi 1 em cada um os itens.
Contudo, na sala existiam inventarios para cada area da sala onde as criangas tinham
descrito o que podiam fazer em cada, assim como, mapa das presencas e lista de
projetos que eram utilizados com frequéncia. O mapa de atividades era utilizado com
menos frequéncia e ndo era por todas as criangas.

Apbs a primeira recolha, foram realizadas varias intervencdes que estdo descritas
no ponto 3.2.4 afim de melhorar a minha pratica, os espagos na sala bem como a rotina
pedagogica. Avaliar a escala permitiu-me perceber o que poderia alterar, assim como, 0
que podia introduzir na sala.

Apds a ultima recolha de dados (Apéndice B) no que diz respeito ao perfil de
implementacdo do MEM aconteceu essencialmente para perceber as diferencas
ocorridas apds a minha intervencdo. De acordo com a tabela é visivel que essas
diferencas ocorreram e foram, sem duvida, alterar a dindmica da sala. Importa, por isso
referir que o laboratorio das ciéncias e da matematica passou a ser uma area
privilegiadas das criangas e que com a dinamizagdo que ocorreu tornou-se mais
apelativa e de maior interesse pelas criangas, por isso, a minha classificacdo foi 4
(utilizo sempre). A area da carpintaria continuou sem existir na sala onde decorreu a
minha intervengdo pois as criancas ndo mostravam interesse para tal, por isso, aqui a
classificacdo manteve.

No que diz respeito ao tempo de atividades e projetos, as criangas passaram a ter
ao seu dispor mais tempo para atividades e todas as manhés era disponibilizado um
tempo para a concretizagdo de projetos que decorriam na sala.

De acordo com os instrumentos de pilotagem, o mapa de atividades passou a ser
utilizado diariamente pelas criangas através do meu incentivo, ou seja, depois do
planeamento do dia as criancas recorriam ao mapa de atividades para assinalar para que

areas iriam. O mapa de atividades regulava as areas de maior interesse das criangas, por
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isso, era sempre visivel verificar para que &reas as criangas iam mais ou menos.

O plano do dia também foi introduzido por mim e permitiu a crianca planificar o
seu dia diariamente. Anteriormente era realizada a planificacdo semanal, contudo, foi
alterado uma vez que estava a ser uma sobreposicdo do diario de conselho,
nomeadamente, a coluna “O que queremos fazer” pois aqui as criangas ja propunham o
que iriamos fazer durante a semana. Nesse sentido surgiu o plano do dia e todos os dias
planeavamos o que iriamos fazer nesse dia, quem fazia e no fim do dia acontecia a
respetiva avaliag&o.

Cada alteracéo que foi realizada teve impacto tanto na dinamica da sala como na
qualidade das aprendizagens das criancas. A reformulacdo da area das ciéncias permitiu
que a crianca olhasse para esse espaco de forma diferente e que a utilizasse com um
pressuposto e com sentido. A &rea das ciéncias passou a ser utilizada para pesquisas,
para observacdo e para exploracdo de materiais relacionados com a é&rea e passou a fazer
parte do dia-a-dia das crian¢as. O plano do dia, que foi introduzido, passou a fazer parte
da sala e ajudou as criancas no processo de tomada de decisGes e permitiu que 0s
interesses das criangas fossem ouvidos e tidos em conta. No final da minha PES as
criangas ja conseguiam propor atividades que queriam fazer de forma individual, ou
seja, de interesse proprio. A alteracdo de outras areas também, como a area da loja e a
area da cozinha tornou as suas experiencias mais ricas e tidas em conta durante as suas

brincadeiras.
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CAPITULO IV — CONSIDERACOES FINAIS

O presente capitulo faz referéncia a uma reflexao final sobre a préatica de ensino
supervisionada de acordo com a tematica “ A organizagdo dos espagos e do tempo como
promotores de experiencias e aprendizagens para as criangas”.

Ao longo da minha pratica de ensino supervisionada foram diversas as
aprendizagens e experiencias vividas, das quais, retiro muitas aprendizagens
importantes para a minha formagdo. Foram, por isso, sem ddvida momentos
desafiadores a nivel pessoal e académico no sentido de porem a prova 0s meus
conhecimentos adquiridos na licenciatura em Educacdo Basica e no presente mestrado
em Educacdo Pré-Escolar. O caminho a percorrer por vezes foi um pouco dificil e foram
alguns momentos que a vontade de desistir esteve presente, mas com a ajuda da
professora orientadora Assun¢do Folque esse sentimento fez-me repensar que todas as
aprendizagens sdo fruto de muito trabalho e dedicacéo.

Inicialmente optei por adquirir uma postura observante, ou seja, observar as
necessidades das criancgas, 0S seus interesses e as suas rotinas pelo que ajudou-me a
planear a rotina e atividades para as criangcas. Ao longo das semanas, essa postura
manteve-se e foi registada no caderno de formacdo. O caderno de formacdo foi um
instrumento muito importante para regular a minha pratica, mas também, para registar
0S momentos que considerei importantes de refletir. A reflexdo foi uma mais-valia para
repensar e melhorar a minha prética, assim como, verificar o que poderia alterar e ter
consciéncia de processos de aprendizagem da crianca. Para tal, a teoria aliada a pratica

foi uma mais-valia para completar a minha acao educativa.

Também considerei que fosse necessario conhecer todas as criangas do grupo,
tendo em conta as suas dificuldades e as suas competéncias, de forma a corresponder as
suas necessidades. De acordo com o Perfil do Desempenho Profissional do Educador de
Infancia, este deve observar cada aluno, com vista a planificar atividades adequadas as
necessidades de cada e do grupo. Por isso, esteve presente durante a minha pratica
proporcionar momentos e atividades de acordo com os interesses de cada um.

De acordo com a dimensdo investigativa, tentei que as criangas se envolvessem
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nas minhas propostas, e presentes em todos os processos de qualificacdo dos espagos e
que entendessem essencialmente o porqué de isso acontecer. Com isso, desenvolvi
atividades pertinentes e que fossem apelativas e onde pudesse observar a forma como
reagiam a algumas mudancas ou alteracbes que ocorriam e fazem parte da minha
investigacdo-acdo. Aprofundar este tema fez com que percebesse e tivesse em conta,
num futuro proximo, o cuidado na organizacdo de uma sala.

E importante referir que foi necessario responder aos objetivos que delineei para a
presente realizacdo deste relatorio final. Compreender o papel do/a educador/a na
organizagdo do ambiente educativo foi bastante importante neste processo de forma a
perceber a sua importancia quando o/a educador/a organiza a sua sala. Este objetivo foi
importante perceber também enquanto futura profissional da area.

Perceber as necessidades do grupo, permitiu-me ter uma visdo centrada no que o
grupo necessita, saber escutar, perceber as suas necessidades e ouvir as suas propostas,
que ao inicio ndo foi facil e foi um longo caminho que percorri.

Relativamente ao grupo de criancas, foi durante todo este tempo 0 meu principal
enfoque para que se sentissem seguros com a minha presenca na sala e que confiassem
em mim. Esse objetivo foi totalmente alcancado e as criangas receberam-me, desde o
inicio, de uma forma muito agradavel. A minha relacdo com as criancas foi ficando cada
vez mais proxima e era visivel a amizade que tinhamos o que me ajudou bastante a

regular a minha pratica e também eu a sentir-me bem recebida.

A relacdo com as educadoras cooperantes permitiu-me sentir segura no espacgo e
senti que a mesma depositou confianga em mim o0 que me ajudava a ganhar
autoconfianga. Sempre me mostraram tranquilidade e sempre dispostas a transmitir-me

0s seus conhecimentos, sendo compreensiveis comigo e apoiando-me quando precisei.

Consegui construir um percurso de forma a aprender e a colocar em praticas todos
0s ensinamentos que recebi das diferentes unidades curriculares e durante a licenciatura em
educacdo basica era um dos meus objetivos e posso dizer que foi cumprido. Terminar esta
etapa ndo e s adquirir o titulo de mestre mas sim, um culminar de anos de estudo, trabalho
e dedicacdo, aprendizagens e muitos momentos, que sdo descritos neste relatorio e em todo

este processo. Termino com sentimento de dever cumprido e principalmente com
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ferramentas necessarias como futura educadora de infancia.

Sei que foi um longo caminho percorrido, com alguns momentos que apesar de
menos agradaveis, foram importantes para crescer como profissional e que certamente
me irdo ajudar futuramente. Assim como, é importante referir que realizar a minha
pratica em contextos tdo diferentes e com faixas etarias tdo diferentes é uma grande

aprendizagem e que me desafiou em termos pessoais.
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Apéndice A- Escala ITERS

Inadequado

| Minimo

Bom

Excelente

L Mobiliario e sua disposigio para Criancas

1 - Mobilias para
cuidados de rotina

- Numero suficiente de pegas de
mobiliario para as rotinas de
bebé presente ndo tem bergo
prdprin)_. )

- O mobiliario utilizado nos
cuidadoz de rotina geralmente

- Wumero suficiente de pegas de
mobiliario para AS TOTiRas em
‘bom estado.

- O's ASSENTOS Para comer sdo
confortaveis e tém apoios (Ex:
local para pousar og pés, =

Tudo do 3 mais: (] |)

- Alpum mobiliario de adulto
para utilizar nos cuidadoes de
rotina.

- Local para arrumagio
adequada dos objectos pessoais

Tudo do 5 mas:

- Mobilidrio que permite um
nivel de independéncia
apropriado para as Criangas
(Ex- as criangas usam cadeiras
£ INesas pequenas e CAMAs

2 - Mobilias usadas
nac actividades de
aprendizagem (*)

Bom

- Mobiliario em mau-estado de
COMSErVACAD.

estado de conservacio.
- Mobiliario utilizado para as
brincadeiras dos bebés e

do dia.
- E utilizado com as criangas
seu tamanho.

- O mobiliario &
suficientemente robusto para

criangas durante a maior parte

algum mobiliario adequado ao

suportar o pulos das eriangas.

dos bebés € criangas acs
bringuedos seguros.

- Prateleiras fechadas (**)
utilizadas para guardar
bringuedos gue necesciiam
supervisdo e brinquedos extra
perminundo rotatuvidade de
utilizagio.

- Calxas robustas utilizadas
para manter oz bringuedos
separados e organizados (Ex:

. tacs estd em mau estado (Ex: necessaric apolos laterais e nas | de cada bebé e crianga. gquando estiverem preparadasz).
(alimen 5”:“: om0, | cadeiras altas POUCD ESTAVELS, costas, superficies nio - Mobiliario adequado para - Mobiliario de adulto
5 " bergos partides, pintura ezcorregadiac, uzo de cinto de  |cwidados individualizados dos | comfortavel para utilizar em
thjectos pessoais da lascada). SEFUrana S& NECESSATio) bebés (Ex: cadeiras para bebé, |cuidados de rotina.
crianga) - Alpum moebiliario adequado ao | em vez de mesas para comerem |- A malor parte do mobiliario
tamanho da crianga (*) & em grupo). utilizado com as criangas €
Bom unlizado com as cTIANgAs. - Mobiliario para oz cuidados de | adequado ao seu tamanho.
rotina acessivel e conveniente.
- Mobiliario basico insuficiente | - Mobiliario basico para - Prateleiras baivas e abertas - Prateleiras abertas dispostas
para ac actividades de actividades de aprendizagem (11 | 1) habitualmente de forma a encorajar o uso
aprendizagem. em nimero suficiente e em bom |utlizadas, permitindo acesso independente pelos bebés e

criangas (Ex: objectos mais
pesados nas prateleiras mais
baixas, brinquedos semelhantes
guardados juntos).

- Arrumagio de bringuedos
EXIra CONVenlentements
organizada, permitimdo acesso
facil ao prestador de cundados.
Creer .

- A maior partes do mobiliaro
utilizado com as criangas &

3 - Mobiliario para
relaxamento e
conforto

Bom

oz behés e criancas brincarem
(*). (Ex- ndo ha mobiliario
adaprado, ndo ha areas de
tapetes nem almofadacs para
brincar).

disponivels mantas ou outros
materiais confortavels.

- Brinquedos macios e faceis de
limpar aceszivels durante a
maior parte do dia.

e acolhedora esta sempre
disponivel (Ex: manta,
almofadas, colchio macio e
mobiliario adaprado).

- As areas confortaveis estio
protegidas da brincadeira
ACTiva.

- Ha muitos bringuedos macios
e faceis de hmpar, disponiveis a
maior parte do dia.

{rn recipients para blocos, caiza adequado ao seu tamanho.
robusta com guizos).
| Inadegquado | Minimo Bom | Excelente
L Mobiliario e sua di igio para criancas
- Mo é fornecido conforte para |- Durante a brincadeira ectdo |- Uma area especial confortavel |- Area especial confortavel e

materiais confortavels
disponivels em vArias OUiras
areas (Ex: varias mantas
macias. “cadeira almofadada”
para apoiar as brincadsiraz).
- Quando apropriado os hebés
que néo andam sdo colocados
na area confortavel.

- Estas areas sdo utilizadas
para ler, cantar e outras
actividades calmac.

4 - Arranjo da sala

Bom

- Espago inadequado (*)
unhzado tanto para rotnas
como para brincar.

- A disposigiio da sala torna
impossivel ver todos oz bebés e
criangas em todos 0 MOMENtos
(| 1) (Ex: mobiliario alto que
esconde os bebés ou as criangas
do prestador de cwdados: ou
local de mudar as fraldas
celecado de 1al forma que o
prestador de cuidados ndo vé as
OUITAS CTIANGAS SNGUANTO £5T3 &
mudar as fraldas).

- Mohiliario de rotina disposto
de forma a fornecer espago para
brincar.

- Areas abertas para gatinhar,
andar e brincar.

-0 arranjo da sala torna
possivel ver todos 02 bebéz e
Criangas com um =6 olhar.

- Ha espago suficiente para
brincar de forma que os bebés &
as criangas nio estdo
amonteados.

- Areas de rotinas
convenientemente arramjadas
(Ex: bergos com acessos faceis,
08 acessorios para mudanga de
fraldas estdo acessivels, dzua
guente disponivel cempre gue
necezzario, o chio onde se
encontram as mesas de Comer &
facil de limpar).

- Areac ceparadas para
brincadeiras activas ou calmas
(Ex: através de prateleiras
balxas).

- 05 bebés tém espago &
materials para explorar
enguanto estdo protegidos das
CTiangas que Se Mmovimentam
mais.

- Tanto as areas de rotina como
ac de brincar possibilitam uma
variedade de experiéncias de
aprendizagem (Ex- Mobiles
sobre & meza de mudar as
fraldas sio mudados
frequentements: mMUitos
brinquedos apropriados as
idades nas areas de brincar).

- Mareriais com usos
semelhantes sdo arrumados
juntos, formando areas de
interesse (1| | |), com espagos
apropriados a brincadeira (Ex
livros, brinquedos, musica,
brinquedos de puxar, de
manipular, area de motricidade
global).

- A movimentagio usual na sala
ndo interfere com as
actividades.

10
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| Inadequado | Mimimo Bom Excelente
II. Cuidados pecsoais de rotina
- 0 horario das refeighesl refeigies | - O horario das refeigiesirefeigies |- Os bebés/ criangas s30 - O prestador de cundados senta-se
Lizeiras nio tem em conta as ligeiras tem em conta as alimenrados separadamente ou em | com o5 bebés/ az eniangaz e usa o
neceseidades individuais. necessidades das coancas (Ex PEYUEN0S STUPOS. tempo das refeighes para os ajadar
- 0 servigo de alimentagd "lme emstem planos mdividuais para oz |- As refeigdes’ refeigbes hgeiras so | a aprendsr (Ex” nomeis slimentos,
hJ.g;melEﬁopmﬁta hebmoalmq:nedaﬂ.nasma.upaa relazadas (Ex o prestador de encoraja as criangas a falareme a
cuidados nio lava as mios antes de | quando estas tém fomel). cudados & paciente com as desenvolversm competéncias de
preparsr a comuda ou dar de comer; | - Servigo de alimentagdio igénico. | cniangas que comem devagar, com | autcnomial.
a mesma banca € utilizada para as | - 0= alimentos servidos nas a sujidade). - 0 pessoal colabora com os pals no
refeicfiesirefeicios lizgeiras e para | refeipdes/ refeigdes ligeiraz tém - Bebés e criangas encorajados & eatabelecimento de bons habiros
7- m@emdmg-,w mudaraaﬁal:da_s). . walor nutritive equilibrads & sdo comerem sozinhos. aﬁmemma (Ex: plangiamem
il - 0 valor nutritivo da conuda apropriados a idade. - As ementas sa0 afinadas paraos | conjunto a forma de ajudar a
Dgerras servida & questiondvel (TT) ou nin é | - Oz bebés sio segurados an colo | paiz. crianca a deixar o biberdo,
apropriado i 1dads enguanto alimentados com o - O prestadar de cutdados fala com | coordenam a iamrodugdo de noves
- 0z bebés nio sio pegados ao colo | biberdo. 0z bebés ¢ as cnangas e abmentos).
pars serem alimentados com o - Bebéal criangas néo sio colocados | proporciona momentos socisis
kiherdo (II II). na cama com o biberdo. azradaveis.
- Oz bebésicriangas s8o colocados | - Bebés e anangas que comem com
Bom na cama com o hiberdes. a5 mios tém as miocs lavadas.
- (12 hebés e criangas sio
encorajados, maz nio forgados &
CcOmer.
- 0 tempo = 0 espaco da sesta mio | - A sesta € planeads de forma - Sesta personalizada (Ex: bergo ou | - Os bebés/ as criangas sdo
580 adequados aos bebésl criancas | adequada a cada bebé! crianca. culchan colocads mo mesmo local, apudados a relazar (Ex: masica
(Ex: mumto cedo ou muito tards, - Cada bebé/ crianga tem bergo obertor especial ou bringuedos SUAVE, MASSAEENSs Nas CoStas).
area sobrelotada, sem ar frescoe | proprio, colchio ou cama com pm abragar, bebés colocados na - Acrividades soesegadas para os
pouco limpa). lengiis lavadas, cobertores, ete. zua posigdo favorita de dormir, gue scordam mais cedo & pars o
- Pouca ou menhuma vigilineia (Ex: | - A roups da cama nio & urihizada | prancas familiares). gue nio dormem s sesta.
0z bebas e as o1 5 A 3i0 L diferenies sem antes | - As cnangas sdo facilmente
. rados regulma;g;ente engquanto rértlm:ifa in:lmdaamem planos de grupe (Ex
&~ Sestn dormem). - Bergos ou colchdes colocados d= | local sossegado para criamcas
- Bebéal criancas deizados ao bergo | forma a evitar a propagagéo de cansadas, para gue comecem a
inadequadamente (Ex- mais de germes. sesta mas cedol.
meia hora quando estio acordados | - O prestador de cuidados - Quando estio acordados e prontos
Minimo e felizes 0w mais de cinco minutos | supervisions  esta alerta para pmbrn.uc.a.r oz bebaa/ as criangas
quando estio 1afebzes; bergos Bdar com oz problemas =80 retirados dos bergos ou é-lhes
utlizados para “ome-out”l. Bergos utilizados para dormir e | permitido que saiam do colchio.
nio pars brincar.
| Inadequado | Minimo | Bom | Excelente
- As condigies basicas samitamas | - Estdo presentes condigies basicas | - As fraldas sdo madadas perto de |- Oz momentos de mudanga de
{*} nio estdo presentes (Ex o samdavels sanitarias de forma a um local com azua guente. fraldas e 1das a casa-de-banho sdo
prestador de cuidados nio lava az | evitar a propazagio de germes (Ex: | - Equipamento adaptado que utilizados como tempo para falar e

9 - Fraldas/habitos de
higiene

Excelente

miios (I} dapois de mudar a=
fraldas ou de as verificar; os potes
nio sio desinfectados
Imedistaments 3pos seTem
utthzados).

- Problemas em responder
adequadamente a5 necessidades de
higiene (Ex: fraldas que nio so
madadas vezes suficientes,
criangas deixadas demasiado
tempo na casa-de-banho, treino de
controlo de esfincteres que comega
maite cedol.

-0 prestador de cuidados castiga
oW ZEmga-se guando ocorTem
acidentes de assaio.

a area de mudanga de fraldas &
desinfectada ou a prm:eogao do
colchio é mudsds apds cada
urilizago, o autoclismo das cazas
de banho & puzads imediataments
apos a ut)].lmgao}

- (0 preastador de cwddados lava az
m#os adequadamente apos cada
muda de fralds, guando faz a sua
verl.ﬁ.nav;ao e depms de apudar as
cria a irem & casa-de-banho.

-Fr verificadas e mudadas
SSINPTE guUe ReCcesEATIO.

- As méos dos bebés/ criangas sio
lavadas depols de irem 3 casa-de-
bamho £, 22 necessans, apos
mudarem a fralda.

- O prestador de culdados Hds com
os acudentes de asseio de forma
calma.

promove a autonomia (Ex: degraus
perto dos lavatdrios, lougas da
casa-de-banho adequadas ao
tamanho da crianca).
- 0 prestador de cuidados trabalha
cOm 08 pals utl:einn do controlo de
esfmcteres da

- Ha um tom ag:s.datel entre os
adultos e a crlanga.
- Em vez de “potes” (| |) sd0
utilizadas lougas adaptadas ao
tamanho da criancga ou assentos de
zanita adaptados.

desenvolver uma relagio calorosa
cOm &8 CIiangas.
- A= mudangas de fraldas e idas &
casa-de-banho 8o unlizadas pars
PrOIOVET & SUtonomia m
competéncias de hiziene e de vestir
(Ex’ lavar as maos, usar papsl
l:uglemm a el

- Oz pais sdo informados acerca da
mudanga de fraldas'1das a casa-
de-banho durante o dia {Ex: registo
escrito disponivel para bebésl.

10 - Cuidados pessoais

Bom

- Epu:estsﬂx POUCE ATEncAo a0
arranjo pessoal dos bebég/ cnangs.!
{Ex: niio 580 lavadas as mics e a
eara; roupa hamnds que ndo &
mudads rapidamentel.

- A mesma toalha ou toalhete &
utthzada por bebés criancas
diferentes,

- As mios dos bebes/ m:ls.ug:as sd0
lavadas sempre que necessirio (Ex:
depois de mudarem fraldas ou irem
4 caza de banho, antes 2 depois daz
Iei_'zi;ﬁaa, depois de brincadeiras
sujas).

- Eutilizads uma toalha ou
toalhete (de papel ou de tecidol
para cada bebé/ crianga.

- Estio disponivels roupas extra e o
hebé! a crianga é mudada guando

- E dispensada atengdo a aparencia
dos bebés e criangas (Ex cara
lavada, sdo impas apos
brincadeiras swas, cabelo penteads
com pente propric, uso de bibes se
necezsario).

- Mo arramo pessoal ¢ encorsjada a
autonomia, de acorde com az
capacidades da crianga (Ex a
crianga coopera na mudsnga da
roupa, € encorajada a lavar as
proprias mios)

- Az actividades de cuidados
pessoais sd0 tornadas mais
agradaveis pars o bebé/ a crianga
(Ex" o prestador de culdados canta
cangdes, lava a cara da cianga
suavements e evita que esta
charel.

Al:mn)n pesans.'l utilizado como
experiéncia de sprendizagem (Ex
sprender oz nomes das partes do
corpo & das roupas, deiwar a
crianga ver-se ao espelhol.

- Ezcovas de dentes indrviduais
convernentemente arramadas e
utilizadas, por cada cnanga, pelo
mMenos WIma vez por dia.

- Local acessivel para as criangas
lavarem as mics (Ex: degraus
perto dos lavarérios).
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5 - Marerial exposto
para as criangas

Bom

assustadores para as criangas
pequenac (Ex: nio ha bruzac,
animais com caras
assustadoras).

- Oz contenidos expostos nio sdo | aleance (Ex: na area daz

coloridos suspensos para os
bebés e criangas olharem.

- O prestador de cuidados fala
com oz bebés e criancas sobre
02 materiais expostos (Ex”
recponde ao Interesce da
crianga pela imagem: aponta
para os materiais expostos).

| Inadequado | Minimo | Bom | Excelente
I Mohiliario e sua di icdio para criang
- Nio ha imagens ou 0utro - Extéo expostas algumas - Muitas fotografias eiou - Rahiscos feitos pelas criangas
material exposto. figuras coloridas ou outro imagens coloridas e simples expostos nas salas.
marterial (Ex: mobiles, expostas onde a2 possam ver - Fotografiac doz bebés e daz
fotografias). facilmente € alsumas ao seu criangas do grupo, das suas

refeighes, perto dos bergos, no | ou outros rostos familiares
chio ou em locais baixos nas expoctos ao nivel do olhar da
areas de gatinhar). crianga.

- Mobrles efou outros objectos | - Imagens protegidas para nio

familiaz, animais de estimagio

serem rasgadas (Ex” revestidas
com plaztico transparente).

- Imagens ¢ mobies mudados
periodicamente.

6 - Chegada/Partida

Bom

- Achegada é muitas vezes
negligenciada: a partida ndo é
preparada.

- 0z pais sdo desencorajados a
entrar na area utilizada para oz
cuidados dos bebés e criangas.

- Oz paiz nio tém contacto
directo com o prestador de
cuidados.

- Habitualmente o prestador de
cuidados satda o bebé/ crianga
£ DS pais & anuncia a partida

na area utlizada para oc
cuidados dos bebés e criangas.
- Paiz e peccoal (*) partilham
informacéo relativa a saude e
seguranga dos bebés e criangas
(Ex: dietas especiais, relato de
acidentes).

- O precrador de cuidadoz
sauda calorosamente cada bebé
e crianga e cada pai e prepara

- E permitido aos pais entrarem | uma partida organizada e

para a partida).

- Oz pais trazem o bebél a
crianga para a area de cuidados
como parte da rotina diana.

- Proklemas de separagio
abordados com sensibilidade.

- Ecta dizponivel um registo
escrito da alimentagdo diaria,
fraldas e cestac doz bebés para
02 pals verem.

informagio com 0 pais.
agradavel (Ex conversa - 0 peccoal da aos pals
chegada, prepara as roupas informagdo especifica acerca de

- O pezsoal usa o tempo de
chegada e de partida como
tempo de partilha de

como correu o dia (Ex-
actividades de jogo, humor,
ROVAS competéncias).

| Inadequado | Minimo Bom Excelente
IV. Actividades de Aprendizagem
- Wio ha materiaiz (| |) - Ectéo disponiveis blocos e - Variedade de blocos & - Blocos que requerem a

dizponivels para brincadeiraz
com blocos.

acezzorios adequados as idades.
- Alpuns blocos € acessorios
acessiveis diariamente.

acezzorios dizponiveis
diariamente, durante a maior
parte do dia.

- Blocos e aceszorios separados
pelo tpo.

supervizio do prestador de
curdados s&o0 colocados &
dizposicio pelo menos 3 vezes
POr SEmana para criangas mais
velhas (Ex' conjuntos de blocos

- Espag0 para as criangas de encaixe, blocos mais
brincarem com blocos fora de pequencs do que cinco
21- Blocos (*) locals de passagem, com uma | centimetros).
superficie firme. - O prestador de cuidados fala
com os bebés/ az criangas
acerca das brincadeiras com
Excelente blocos. )
- O prestador de cundados faz
brincadeiras simples de blocos
com os bebés/ az criancas.
- W0 ha mareriaiz disponivels |- Estdo acessivels dianamente |- Variedade de materiais para |- Marterials acessivels para as
para o jogo do “faz-de-conta”. suficientes materiais para joge |jogo de “faz-de-conta” acessivels | criangas wtilizarem tanto no
de “faz-de-conta”, para o diariamente no Iterior. INTErior COMO N EXterior.

22 - Jogo do “faz-de-
conta"(*)

Bom

nimero de cTIANGAS Presente.

- Materiais apropriados as
idades (Ex: bolzas faceis de
abrir, chapéus, TOUPas Curtas e
facels de vestir, o colares nio
1Em contas pequenss).

- Foeo no gue a8 criangas véem
na vida real (Ex’ rotinas da
casa, trabalho dos pais).

- E utilizado algum mobiliario
adequado ao tamanho das
criangas (Ex- fogdo pequeno,
carrinho de bebé).

- Mareriais bem organizados,
para uso independente (Ex
pratos de brincar em caizas
separadas ou em prateleiraz em
vez de numa caixa de
bringuedos, roupa pendurada
em cabides).

- O prestador de cuidados
brinca com os bebés/ ag
criangas ao “faz-de-conta” (Ex:
fala com os bebés/ as criangas
num telefone de brincar).
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Inadequado

Minimo |

Bom |

Excelente

IV. Actividades de Aprendi

23 - Jogos de dgua e
areia (%)

Inadequado

- Nao estdo disponiveis jogos de
areia para as criangas com 24
meses ou mais velhas.

- Mo estio disponivels jogos de
&Zua para criancgas com 12
meses ou mais velhas

- Pelo menos uma vez em cada
duas semanas ao longo do ano
sdo proporcionados alguns jegos
de arela ou 4gua, no INTerior ou
no exterior (] ).

- Supervisio atenta nos jogos
de aguaareia

- Alpuns brinquedos withzados
em jogos de dgua/areia.

24 - Consciéncia
cultural

Minimo

- Todas as bonecas, livros e
Imagens vislvels sio de uma so
raga.

- Jogos de areia ou agua
unlizados pelo menos uma vez

- Jogos de Agua ou arela
utilizados pelo menos 3 vezes

- Alguma evidéncia de
variedade étnica e racial nos
bringuedos (Ex- bonecas
multirraciais ou
multiculturais).

- Alpuma evidéncia de
variedade émica e racial nos
livros & nas imagens.

POr Semana. por semana.

- Variedade de bringuedos para |- O prestador de cwdados fala

jogos de Agualareia. €O A5 CTIANCAS SOBTE TENTUTAS,
seco/molhade; descreve as
actuvidades das criangas.

- Conzciéncia cultural - Ectdo expostas imagenc nio

evidenciada pela inclusio de
numerosos livros & bonecas
mulrirraciais para os bebés e
criangas utilizarem.

- Imagens ao nivel do olhar dos
bebés e criangas que mostrem
pessoas de varias idades desde
a nfancia aré & velhice.

sexiztas de homens e mulheres,
rapazes e raparigas envolvidos
em trabalhos e com papéis de
jogo 1dénnicos.

- Consciéncia cultural revelada
em varias actividades (Ex:
varios tipos de mdsica,
celebragio de férias e costumes
diferentes, so servidas
refeicdes de varas etmas).

25 - Interacgio com

- Pouca ou nenhuma
pocsibilidade de interaceio
apropriada a idade (Ex: bebés e
criangas separadas bergos
ou parques quando estio
acordados).

- Pouca ou nenhuma
orientagéo, por parte do
prestador de cuidados, no

- E permuitido aos bebés e as
Criangas movimentarem-se
livremente de forma gue se
formem grupos NATUrAis e que
as Interacgies ocoITAmM RA
maior parte do dia.

- Os bebes que nio se movem
séo retirados dos parques
bergos para brincarem algum

- Habitualmente a Interacgao
com 02 pares € positva (Exoz
bebés observam e reagem aos
QuLros: as criangas brincam
lado a lado, com poucos
conflitos).

- O prestador de cundados € um
modelo de interacgio social
positiva (Ex: E meigo &

- O prestador de cundados
refora as interacgbes sociais
positiwvas (Ex: sorri e fala para
0s bebés gue reparam nowtras
criancas, elogla a CTianGa por ir
buscar um bringuedo
duplicado).

- O prestador de cuidados
salienta e fala sobre exemploz

pares zentido de ascegurar a tempo junto dos OULTos com afectuoso, demonstra contactos | de interacgdo social positiva
interacgio positiva entre os supervisio. COTPOTAIS Suaves, ajuda as (Ex” ajuda as criangas a
pares. - Habitualmente o prestador de |criangas a andarem a volta de | aperceberem-ce da partilha, a
cuidados lida com a interacgio | bebés que nido andam). darem a vez, a confortarem-se).
social negativa (Ex: para as
Excelent criangas gue mordesm, batem,
xcelente AFATTAM OU QUE TIrAm 0%
bringuedos dos outros).
| Inadequado | Minimo | Bom | Excelente

IV. Actividades de

19 - Arte (*)

Bom

- N&o ha matsriaiz (| |) de arte
disponivels para Serem
utilizados pelas criangas.

- Material de desenko (| | |[)
utilizado pelo meno: uma vez
por SEMAna.

- Materiaiz adicionaiz de arte
utilizados com crian;as com
maiz de 18 meses, pelo menos
uma Vez por Semans.

- Todos os materiais utilizados
sd0 nAo-toxicos € apropriados
as idades das criangas.

- E formecida supervisdo do
prestador de cwmdados para o
uso apropriado dos marerials.
- Wiio € exigido &= criangas que
participem: estio disponiveis
actividades alternativas.

- Criangas com 12-18 meses
uzam slgum material de arte
1Iés VeIes POT SEMANA.

- E fornecido &= criangas com
mais de 18 meses algum
material de arte, diariamente.
- Os trzbalhos de arte das
CTiangas estio expostas a0 nivel
do seu olhar, na area das
brincadeiras.

- E encorajada a expressio
individual.

- E fornecido &= criangas com
12-18 meses material de arte,
diariamente.

- Alimpeza € planeada de
forma que as Triangas possam
ajudar.

- O prestador de cuidados fala
COM A& Criangas acerca dos seus
trabalhos de arte.

20 - Musica e
Movimento (*)

Minimo

- Nenhuma muisica disponivel
para os bebés/ as criangas.

ou

- Musica de fundo muito alta,
que Interfere com o decorrer
das acuvidades.

- Alpuma actividade musical
ferta com o prestador de
cuidados pelo meno: trés vezes
por cemana (Ex° musica para
dangar, o prestador de cuidados
CANTA COIN &S CrIAnGas).

- Nao € exigido aos kebes/
CrIAnGAs gue participem: estio
disponivelz actividadez
alternativas.

- Alguns brinquedos sonoros
aceszivels dlariamente para
brincadeira livre (Ex” guizos,
caixa de mugsica, xilofone,
sinps).

- O prestador de cuidados canta
informalmente com as criangas
todos oz dlas.

- Ourras actividades musicais
feitas diariamente com os
adultos (Ex' discos, dangas,
instrumentos musicais).

- Estdio disponivels diariamente
muitos bringuedos musicais e
OULTOE JUE provocam ruido.

- Criangas encorajadas a
dangar bater palmas ou cantar.

- Diferentes tipos de musica
utilizados regularmente (Fx:
miasicas de criangas, classicas,
populares).

- Rotatividade dos bringuedos
IMUESICALS PATE ProPorCIONAr
variedade.
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Apéndice B- Primeira avaliagéo do Perfil de Implementagdo do MEM

PERFIL DE UTILIZACAO

Registe uma opc¢éao entre 1 e 4, sendo que: M
g 12 2a 32
1 —ainda n&o utilizo 3 — utilizo com frequéncia < | recolha | recolha | recolha
2 — utilizo as vezes 4 — utilizo sempre A
@)
CENARIO PEDAGOGICO
Areas de Trabalho
Biblioteca / centro de documentagéo 2
Oficina de escrita e reproducao 3
Laboratorio de ciéncias e matematica 2
Oficina de construcgdes e carpintaria 1
Atelié de artes pléasticas 4
Area de dramatizacio 4
Area Polivalente 4
Rotina diéria e semanal
Acolhimento em conselho e planificagdo 4
Tempo de actividades e Projectos 3
Comunicagbes 4
Trabalho curricular comparticipado pelo grupo /Animacao cultural 3
Avaliacdo em Conselho 4
Instrumentos de Pilotagem
Diario 4
Mapa de actividades 2
Mapa de presencas 4
Mapa de tarefas 1
Inventarios 4
Lista de projectos 3
Registo : “Quero mostrar, contar ou escrever” - 1
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Plano do dia 1
Apéndice C- Segunda avaliacdo do perfil de implementa¢édo do MEM
PERFIL DE UTILIZAQAO

Registe uma opcéao entre 1 e 4, sendo que: M
1 — ainda ndo utilizo 3 — utilizo com frequéncia E recta,ha rec%:ha rec%iha
2 — utilizo as vezes 4 — utilizo sempre 2

O
CENARIO PEDAGOGICO
Areas de Trabalho
Biblioteca / centro de documentagéo 2 - 2
Oficina de escrita e reproducéo 3 - 3
Laboratdrio de ciéncias e matematica 2 - 4
Oficina de construcgdes e carpintaria 1 - 1
Atelié de artes pléasticas 4 - 4
Area de dramatizacio 4 - 4
Area Polivalente 4 } 4
Rotina diéria e semanal
Acolhimento em conselho e planificagdo 4 - 4
Tempo de actividades e Projectos 3 - 4
Comunicagbes 4 - 4
Trabalho curricular comparticipado pelo grupo /Animacao cultural 3 - 4
Avaliacdo em Conselho 4 - 4
Instrumentos de Pilotagem
Diario 4 - 4
Mapa de actividades 2 - 4
Mapa de presencas 4 - 4
Mapa de tarefas 1 - 4
Inventarios 4 - 4
Lista de projectos 3 - 4
Registo : “Quero mostrar, contar ou escrever” - 1 - 1
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