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Resumo

Contributos para a requalificagdo de espacos abertos urbanos em Oeiras

O presente relatério apresenta os trabalhos realizados durante o estdgio de seis meses,
decorrido na Divisdao de Espacos Verdes da Camara Municipal de Oeiras. O relatério inclui a
descricdo dos projetos de Arquitetura Paisagista realizados ao longo do estagio (Valorizagdo do
Espaco Aberto Publico Localizado Junto a Via Longitudinal Norte — Bairro de Outurela,
Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho — Bairro do Espargal, Proposta de Plantagao para
os Canteiros da Rua Carlos Wallenstein — Carnaxide, Requalificagdo do Espago Aberto Publico
Localizado a Sul do Bairro 18 de Maio, Requalificacdo do Espaco Central da Alameda do Bairro

do Alto da Barra) e de outras atividades em que participamos.

Palavras-chave: espacos abertos publicos urbanos, requalificacdo, Camara Municipal de Oeiras



Abstract

Contributions to the regeneration of urban open spaces in Oeiras

This report presents the work carried out during the six-month internship, held in the Division
of Green Spaces of the City Hall of Oeiras. The report includes the description of the Landscape
Architecture projects carried out along the stage (Valorization of the Public Open Space Located
Next to the Longitudinal Road North - Bairro de Outurela, Requalification of Largo Manuel Maria
Coelho - Bairro do Espargal, Proposal of Planting for the Rua Carlos Wallenstein - Carnaxide,
Requalification of the Public Open Space Located to the South of the Bairro 18 de Maio,
Requalification of the Central Space of the Alameda of the Bairro Alto da Barra) and other

activities in which we participated.

Keywords: open urban public spaces, requalification, Oeiras Municipal Council
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Introdugao

O presente relatério é fruto da realizacdo de um estagio no ambito da conclusdo do Mestrado
em Arquitetura Paisagista na Universidade de Evora. O estagio, que decorreu entre Novembro
de 2015 e Maio de 2016, na Divisdo de Espacos Verdes (DEV) da Camara Municipal de Oeiras

(CMO), constituiu uma oportunidade de aproximacgdo ao exercicio profissional.

No culminar do percurso académico, que passou pela aquisicdo de conhecimento teérico e
pratico com grande relevancia para a atividade do Arquiteto Paisagista, o processo foi assim

fechado com a realizagdo de um estdgio com cardcter curricular.

A escolha da Camara Municipal de Oeiras para o local de estidgio decorreu do facto de
anteriormente termos realizado um estdgio curricular de curta duracdo na DEV em 2011 e assim,
conhecermos o trabalho desenvolvido por esta divisdo, as condi¢es, os métodos e a equipa de

trabalho.

O estagio foi orientado na CMO pelo Arquiteto Paisagista Alexandre Lisboa, chefe da DEV, com
o acompanhamento das Arquitetas Paisagistas Lara Bulcao e Palmira Jodo, e orientado pela

Professora Doutora Maria Conceig¢do Freire, da Universidade de Evora.

Consideram-se espacgos abertos publicos urbanos os parques, pracas, jardins e arruamentos
arbdreos que sdo parte integrante da malha urbana. Sdo locais cujos atributos vao além de
questdes estéticas e sociais (contribuem para a qualidade de vida da cidade promovendo
situacdes de circulacdo pedonal, recreio ativo/passivo e estadia), apresentando também
fungdes ecoldgicas (aumento da biodiversidade em contexto urbano, circulagdo do ar e da agua,

defesa do recurso solo, entre outros).

A DEV tem como missdo contribuir para a qualidade ambiental, através da promocgdo e
manutencdo dos espagos abertos urbanos publicos. Estdo dependentes do chefe de divisdo:

— o0 Nucleo de Gestdo Administrativa cuja principal funcdo é gerir as programacdes das

acdes da DEV;

— o Nucleo de Projeto que gere a estratégia dos espagos abertos urbanos do concelho, no

ambito da Estrutura Verde definida em sede de PDM e demais planos aprovados;
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— o0 Nucleo de Obra que executa e fiscaliza obras de conservacdo, requalificacdo e

construcdo dos espacos abertos publicos do concelho;

— o Nicleo de Manutencdo (o nucleo no qual tivemos maior participacdo) a que compete

acompanhar e avaliar os servicos prestados para servicos de manutencao dos espacos
abertos publicos do concelho, patrimdnio arbdéreo e outros relacionados com a missao

da DEV;

— o Nucleo de Producdo que gere os viveiros municipais, bem como todo o processo de
manutengdo e de produgao do Vinho de Carcavelos Conde de Oeiras, incluindo a gestao

funcional das adegas do Casal da Manteiga e do Palacio do Marqués de Pombal.

Esta divisdo é constituida por profissionais de diversas areas. O trabalho realizado ao longo do
estagio incluiu a elaboragdo de projetos de requalificacdo e valorizacdo de espacos abertos
publicos do municipio (ao nivel do estudo prévio e ao nivel de projeto de execucdo) e ainda a
participacdo noutras atividades que enriqueceram todo este processo (acompanhamento de
obras, visitas a viveiros para selecdo do material vegetal a utilizar, participacdo em projetos

coletivos).

Desta forma o relatdrio esta dividido em 6 capitulos onde sdo descritos os projetos e atividades
desenvolvidos:

1. Valorizagdo do Espago Aberto Publico Localizado Junto a Via Longitudinal Norte, Bairro
de Outurels;
Requalificagdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal;
Proposta de Plantagdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide;
Requalificagdo do Espago Aberto Localizado a Sul do Bairro 18 de Maio;

Requalificagdo do Espaco Central da Alameda do Bairro do Alto da Barra;

@ v & W N

Outras Atividades.

O relatdrio termina com uma reflexdo sobre os principais desafios encontrados nesta

experiéncia profissional.



1. Valorizag¢ao do Espago Aberto Publico Junto a Via

Longitudinal Norte, Bairro de Outurela
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1. Valorizagdo do Espago Aberto Publico Junto a Via Longitudinal Norte, Bairro de

Outurela

1.1. Contextualizagdo geral do processo de projeto

A presente proposta iniciou-se com um pedido de realizacdo de um plano de plantacdo? para o
talude que se localiza proximo do muro de contengdo da VLN (Via Longitudinal Norte) e que
limita o Bairro de Outurela a Sul (Fig.1). Num segundo momento foi-nos solicitada uma proposta

de valorizagdo global da area intersticial sul do bairro, onde se incluia a drea de plantagao.

A escolha do local para a agdo de plantagdo (talude) foi uma opgdo estratégica que procurava

resolver o problema das hortas clandestinas que se encontram no talude.

Bairro de Outurel

Fig. 1 Localizagdo do espaco de intervengdo (Concelho de Oeiras e Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas) (Fonte:
Ortofotomapa adaptado de CMO)

O plano de plantagao foi realizado, contudo a agdo de plantagdo ndo se concretizou visto que se
constatou ser impraticavel a circulagdo da mdquina de abertura de covas para planta¢do na zona
pretendida (limitagdes decorrentes da darea livre para circulagdo da maquina e do declive), a
plantacdo teria que ser realizada manualmente o que seria muito moroso, ndo se conseguindo
responder no periodo temporal que restava para a realizagdo da atividade “Planta¢des de

Outono”.

Tendo em conta a ac3o a concretizar no &mbito das Plantagdes de Outono.
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Apds a realizacdo do plano de plantagdo inicidamos entdo a analise mais pormenorizada do local
de intervencao. O programa para a area de intervencao sé ficou definido apds uma visita ao local
com o Arqg. Paisagista Alexandre Lisboa e com a Arq. Paisagista Palmira Jodo. Devido as pré-
existéncias observadas, tanto no espaco em estudo como na envolvente préxima, discutiu-se a
possibilidade de criacdo de mais um espaco destinado a hortas urbanas, o que acabou por
integrar o programa de intervencdo, juntamente com a criacdo de um espaco de

enquadramento ao bairro onde deveria surgir algum apoio e estadia.

1.2. Analise e Caracterizacdao do Espago de Intervengao

O espaco de intervenc¢do, com 8111m? insere-se num contexto urbano que compreende
diferentes tipologias de espacos edificados e abertos (publicos e privados): areas comerciais e
industriais, bairros habitacionais, parques e jardins, quintas, escolas, complexos desportivos e
vazios urbanos (dreas expectantes). Esta drea urbana tem sofrido nas Ultimas décadas uma
significativa urbanizacdo, observdvel ndo sé nos espagos edificados (habitacdo,
comércio/industria) como nas ligagdes (pedonais e viarias). E notdvel o aumento das areas de

comércio e industria (maioritariamente de Nordeste, Este e Sudeste).

As areas habitacionais situam-se maioritariamente a Norte do local de intervengao, constituindo
na generalidade bairros sociais, dotados de equipamentos de apoio cultural, desportivo e social
e de espagos abertos publicos urbanos (parques, jardins e areas de enquadramento a

equipamentos e a bairros).

Os espacgos abertos publicos existentes neste setor compreendem diferentes tipologias e
encontram-se maioritariamente localizados ao longo do sistema himido associado a ribeira (Fig.
2): o Parque Urbano Dr. Onéssimo (conhecido também como Parque da Quinta do Sales), as
Hortas Comunitarias da Ribeira de Outurela (Fig. 3 e Fig. 4), a Area Canina e Parque Infantil da
VLN, os espacos residuais de enquadramento ao edificado e outros associados a Ribeira (de

salvaguarda do sistema ecoldgico sensivel).

Como espacgos abertos privados destacam-se a quinta da N. Sra. da Conceicdo e algumas areas

agricolas residuais, em uso ou abandonadas (expectantes).
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Este conjunto de espacos abertos (publicos e privados) contribui para o equilibrio dos sistemas
ecoldgicos fundamentais no territério do municipio e para a articulagao fisica de espacos com
fungdes ecoldgicas, sociais e culturais, numa rede onde sdo importantes os espagos abertos

publicos de proximidade (de que é exemplo o espago de intervencao).

I Area de Intervencdo [ Zona Comercial/Industrial 0 Quinta do Sales

D Ribisii s OtaTEL I Escola © Parque Urbano Dr. Onésimo Silveira
" i Bairro Nova Portel
E!'\' T — [ Area Expectante © Bairro Nova Portela
..'-‘ Complexo Desportivo e Quinta de N. Sra. da Conceigdo
LTV Il Espacos Abertos Publicos- Parques e Jardins o Bairro do Alto dos Barronhos
L I Espacos Abertos Privados- Quintas e @ ‘ortas Comunitarias de Outurela
Seeer Estrada de Outurela Areas Agricolas Residuais

e Bairro de Outurela
Fig. 2 Enquadramento da Area de Intervengdo (Fonte: Ortofotomapa adaptado de CMO)

Fi. 3 Fotografia ds Hortas Comunitarias de Outréla (Fonte: Autor)
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Apds esta andlise, incidente num contexto mais vasto,
prossegue-se agora para uma analise de maior detalhe
centrada no local de intervencao. Este encontra-se limitado
por edificios do bairro de Outurela, pela VLN e pela Ribeira
de Outurela, constituindo uma drea aberta livre

marcadamente linear (Fig.5):

Fig. 4 Passadico que faz a ligagdo do
espaco de intervengdo com as Hortas
Comunitdrias da Ribeira de Outurela
(Fonte: Autor)

— Banda de Edificios residenciais do Bairro de Outurela situados de Norte a Noroeste, com

cinco pisos. As traseiras destes edificios acompanham praticamente todo o espaco.
Observam-se quatro entradas para o local de intervengdo: duas localizadas no extremo
Noroeste (junto a rotunda), outra sensivelmente a meio do espago e mais uma no extremo

Nordeste (Fig. 5).

200

Caminho de Pé Posto seseee Gabides

® ® & @ ®passeio em Calgada « . Entrada

® © ® 0 passadigo . Arvore Existente
Muro de Contengéo da VLN

Hortas Clandestinas Ribeira de Outurela

Fig. 5 Esquema de andlise da area de intervencdo e de localizagdo dos cortes (Fonte:
Ortofotomapa adaptado de Bing Maps)

— A VLN, situada a Sul e Sudoeste da area de intervencdo, é um eixo viario com circulagdo
automovel significativa (o que provoca algum ruido). Esta via localiza-se a uma cota superior

(Fig. 6), situagdo que determinou a constru¢dao de um muro de suporte em toda a extensao
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deste limite Sul (com 176m de comprimento e com altura que varia entre os 3,5m e os 6m).

No topo deste muro existe um percurso para pedes, protegido por uma guarda-corpos.

Fig. 6 Corte esquematico longitudinal A’A (Ver localizagdo do corte na Fig. 5)(Fonte: Autor)

— A Ribeira de Outurela encontra-se a Sudeste da

drea de intervengdao. Apresenta um perfil
transversal com declives acentuados nas suas
margens (talude com cerca de 3m de altura). A
Noroeste, ao longo da faixa longitudinal antes
mencionada, escorre um afluente da ribeira, cujo
perfil foi regularizado através da utilizacdo de

gabides (Fig. 7 e Fig. 8). Este elemento, com cerca

de 3m de largura, divide o espaco de intervengao

Fig. 7 Corte esquematico transversal BB' (ver
em duas faixas: a faixa maior apresenta uma localizacéo do corte na Fig. 5) (Fonte: Autor)
largura varidvel, entre os 13m e os 10m aproximadamente; a menor estd situada entre os

gabides e o muro de conteng¢do da VLN, tem uma largura de sensivelmente 4m.

A presenca destas estruturas (vidria e hidrografica)
determina a forma linear do espago de intervencao,
originando uma area livre entre a banda Sul de edificios
do Bairro de Outurela e a VLN. O espaco apresenta cerca

de 260m de comprimento e uma largura que varia entre

0s 15m e 22m. No extremo Sudoeste do bairro, na zona

Fig. 8 Fotografia dos gabides na area de
intervengdo (Fonte: Autor)

de confluéncia dos dois elementos de drenagem natural
(Ribeira de Outurela e afluente) encontramos uma area de maior dimensao, com forma irregular

préxima de um trapézio.

A situagdo de sobre-elevagao da via, a situagcdo mais baixa associada ao afluente da Ribeira de
Outurela e a presenca da banda de edificios de cinco pisos, tornam o lugar significativamente

contido, ndo sé fisicamente como visualmente. Para quem circula ao longo da VLN ou se
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encontra no interior dos edificios, a area de intervengdo esta visualmente exposta (Fig. 9 e Fig.
10). Acresce ainda a situagdo de exposi¢cdo aos ventos dominantes (Noroeste) que ai se fazem

sentir.

A situacdo fisiografica em que se encontra a
area de intervengdo corresponde a uma
pequena sub-bacia hidrografica da Ribeira
de Outurela, que apresenta a orientacdo
Norte — Sudeste, que foi significativamente

modificada com a implanta¢do da VLN e

com a contengdo da linha de dgua numa © ¢
Fig. 9 Corte esquematico transversal CC' (Ver localizagdo na

estrutura em gabides. Fig. 5)(Fonte: Autor)

Em termos topograficos o local de intervengdo
apresenta um perfil longitudinal com um diferencial
altimétrico de 20m (com cotas aproximadas entre
67m a Noroeste e 47m a Sudeste) originando uma
pendente com cerca de 7% de inclinagao. Como ja
foi referido, o perfil transversal é varidvel,

apresentando em varios momentos uma ligeira

pendente de Nordeste a Sudoeste (com cotas
compreendidas entre os 51m e os 56m). Fig. 10 Corte esquematico transversal DD’ (Ver
localizagdo do corte na Fig. 5) (Fonte: Autor)
De entre as pré-existéncias (Fig. 5), € importante destacar a j4 mencionada presenca de hortas
clandestinas® (a Nordeste, no talude da margem direita na ribeira). Estas hortas (Fig. 11)
compreendem varios talhGes que se prolongam além da area de intervencdo, na margem
esquerda da ribeira. Para além dos talhdes horticolas esta drea inclui um abrigo improvisado. A
existéncia deste espa¢o da-nos a indicacdo da significativa procura da atividade agricola, por
parte de moradores de bairros préximos (algo que ndo se estranha, face a caracterizagdo que
foi realizada anteriormente, no contexto em que a drea de intervengao se inscreve, onde se

salientam varios bairros sociais).

2 Como ja referido, foram estas que motivaram a op¢do da escolha do local em estudo para as Plantacdes
de Outono

10
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Ao nivel da vegetacdo, sdo poucos os
elementos vegetais presentes na area em
estudo: Olea europaea (oliveira) (na entrada
perto da rotunda — ver Fig. 5 e Fig. 12),
Populus alba (choupo branco) e arvores de
fruto (junto as hortas mencionadas). A

auséncia quase total de vegetacdo, associada

aos elementos que delimitam o local de

g e

intervencdo, acentuam a exposicdao visual Fig. 11 Fotografia das Hortas na margem da Ribeira de

Outurela (Fonte: Autor)
deste espaco.

O espaco encontra-se na sua maior extensao exposto a Sul, portanto com significativa incidéncia
solar, uma vez que os elementos de maior altura que o limitam se posicionam a Norte. A area
que se situa entre o muro de contenc¢do da VLN e os gabides acaba por ser a mais ensombrada,
dada a projec¢do da sombra assegurada pelo muro de contengdo. A drea de forma mais irregular
junto a ribeira, tem uma posicao privilegiada que permite a rece¢do de luz solar ao longo de

todo o dia.

Assinala-se ainda a existéncia de dois percursos
distintos (Fig. 5 e Fig. 12), que se interligam e que
fazem a ligacdo com o espaco envolvente: um
passeio adjacente a banda das traseiras dos edificios
(em calgada de calcario), com uma extensdo de 260m
aproximadamente e 1,80m de largura, que faz a
ligacdo entre todas as entradas possiveis para o local;
e um caminho de pé posto que se inicia junto a Fig. 12 Fotografia da entrada junto a rotunda — a

. . . direita o passeio junto a banda de edificios e no
passadeira, localizado a Norte da rotunda e articula  ccitro da imagem o caminho de pé posto (Fonte:

. . . p L. Autor
com o anterior (Fig. 5 e Fig. 12), o qual é um indicador )
da circulagdo que a populagdo com faz no local, sendo preferencialmente utilizado pelos jovens
que frequentam a escola mais proxima da area de intervencgao (localizada a Sudeste da mesma,

na margem esquerda da Ribeira de Outurela) (Fig. 2).

11
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1.3. Proposta

Face a analise realizada considerou-se essencial delinear uma estratégia de intervengdo e um
desenho de projeto que tiraram partido das pré-existéncias: as hortas clandestinas e o caminho
de pé posto, importantes indicadores das necessidades da populagdo. Considerou-se ainda
determinante ponderar o desconforto fisico e psicoldgico provocado pela auséncia quase total
de vegetacdo e a exposi¢cdo ao vento. Entre as estratégias assinala-se ainda a determinagdo em
usar vegetacao do sistema humido (associada a ribeira e seu afluente) favorecendo-se assim as
questdes ecoldgicas do local e evidenciando o caracter de sistema ribeirinho. Interessou-nos
ainda procurar tornar o lugar apelativo ao passeio e/ou a estadia, uma vez que o bairro ndo

possui espagos abertos que respondessem a esta fungao.

O muro de contencgdo da VLN foi considerado um elemento de grande impacto e visualmente

pouco atrativo, pelo que se determinou dar especial atencao de forma a atenuar a sua presenca.

Com base na analise realizada, nos objetivos de requalificacdo e na estratégia delineada foi
definido o seguinte programa de intervencao:

e Incentivar o ato de percorrer todo o espaco de intervencgdo;

e Articular fisicamente a drea em estudo com a envolvente;

e Promover a estadia e o convivio;

e Criar uma area de hortas comunitarias;

e Reduzir o impacto visual do muro de contengdo da VLN;

e Reduzir, na medida do possivel, o ruido provocado pela circulagao automodvel;

e Valorizar a linha de 4gua e globalmente o sistema himido associado a localizagdo do

espaco.

O desenho da proposta (Fig. 13) respondeu entdo ao programa, contemplando diferentes tipos
de utilizagdo do espaco e diversas ambiéncias onde se procurou valorizar aspetos diversificados
do ponto de vista ecolégico, sensorial e social. No essencial traduziu-se num desenho que
promove a articulagdo fisica com o espago envolvente mais préximo e que promove e incentiva

o recreio passivo (passeio e contemplagdo) e o recreio ativo (hortas comunitarias).

12
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Sublinha-se o facto de considerarmos que a intervencdo nestes espagos, com marcado caracter
residencial, é fundamental na construcdao de uma estrutura ecoldgica urbana, uma vez que

contribui para a melhoria significativa na qualidade de vida e para a defesa do sistema natural.

Neste processo consideramos que o uso adequado da vegetacao é fundamental para enriquecer
uma estrutura que além de assegurar questdes ecoldgicas e ambientais, responde também a
fungdes sociais e culturais de grande relevancia (criacdo de espacos de lazer). Partindo destas
premissas, a selecdo do material vegetal para o local procurou responder a questées ambientais,
reduzindo psicologicamente o ruido, contribuindo para a purificacdo da atmosfera,

requalificando o sistema ribeirinho e promovendo o aparecimento de nova fauna (Anexo A).

D % ¥ W)

% B ortas

=~ Arvores existentes a manter ,
Linha de agua

@ Arvores propostas Vedagao

Guarda-corpos
Arbustos de grande porte
Portao

Arbustos de médio porte
Banco

Arbustos de pequeno porte @ Ecopontos
Prado regado ® Estacionamento
Pavimento em gravilha aglomerada © Zona de merendas e de compostagem

Pavimento em calcada

Fig. 13 Plano Geral (Ver anexo A) (Fonte: Autor)

As questdes sociais e culturais também foram tratadas do ponto de vista didatico através da
utilizacdo de plantas essencialmente caracteristicas de sistemas humidos e plantas fruticolas e
aromaticas (normalmente associadas as hortas). O desenho do espaco foi ainda ditado por

aspetos compositivos, portanto com ponderagdo dos aspetos estéticos e sensoriais.

Para a faixa junto do muro da VLN pretendeu-se a criagdo de um plano de fundo que minimizasse
o impacto visual provocado pelo grande muro de betdo (Fig. 14). Este plano é composto por
vegetacdo de médio e grande porte — constituindo uma sebe de Salix atrocinerea (salgueiro),
Salix salvifolius (salgueiro), Laurus nobilis (loureiro) e Populus nigra (choupo negro) —sendo que
a vegetacdo de maior porte foi localizada junto a zona mais alta do muro (a Sudeste). Na parte
mais baixa do muro, optou-se por plantas de menor porte como o Crataegus monogyna

(pilriteiro) e o Arbutos unedo (medronheiro). De modo geral podemos dizer que se define uma
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massa arbdreo-arbustiva com o objetivo de criar uma imagem mais diversificada e visualmente
mais apelativa expressa em diversos contrastes de volumetrias, cores e texturas que despertam
o interesse do utilizador do espaco. Esta massa arbéreo-arbustiva é ainda constituida por Myrtus
communis (murta), Abelia grandiflora (abélia), Jasminum officinalis (jasmim branco) e Jasminum
nuddiflorum (jasmim de inverno), Populus nigra, Fraxinus angustifolia (freixo), Quercus suber
(sobreiro), Liquidambar stryaciflua (liquidambar), entre outros. Na situacdo de maior
proximidade as hortas utilizam-se mais espécies fruticolas e aromaticas. Herbaceas, arbustos e
arvores suscitam estimulos olfativos, tateis e visuais e evidenciam o caracter mais produtivo que

estd presente nas hortas localizadas na sua proximidade.

A

Fig. 14 Corte esquematico longitudinal AA’ da proposta (Ver localizagdo do corte na Fig. 14) (Fonte: Autor)

O material vegetal selecionado teve em conta a lista de plantas habitualmente disponiveis em

viveiro, a excecado do Liquidambar, excecionalmente pedido.

O sistema de caminhos é fundamental para promover a circulagcdo entre os diferentes tipos de
espaco criados. Assim sendo, é criada uma hierarquia de percursos que se distingue através da

dimensdo, do material utilizado e do seu tracado.

O percurso existente (que liga todas as entradas) mantem-se tal como estd (forma e matéria).
No extremo mais a Nordeste, é proposto o alargamento do mesmo, aumentando a drea
pavimentada. Esta ampliagdo, oferece uma area de rece¢do ao local e uma area de estadia que

pretende melhorar a ligagdo com a envolvente.

Como percurso principal propde-se um novo percurso que se desenvolve paralelamente ao
caminho anteriormente mencionado. Este apresenta uma forma sinuosa, que serpenteia por
todo o local de intervengao, permitindo a ligagdo entre as quatroentradas existentes, tirando
partido das diferentes ambiéncias proporcionadas através do uso da vegetagdo (Fig. 15 e Fig.
16). Pontualmente este percurso alarga-se para formalizar 4reas de estadia. O percurso é

pavimentado com uma mistura de gravilha aglomerada com resina — uma solugdo de pavimento
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Valorizacdo do Espaco Aberto Publico Junto a Via Longitudinal Norte, Bairro de Quturela

confortavel, adaptavel ao desenho de projeto e
permeavel, motivos porque foi considerada a

matéria mais adequada para esta intervencao.

Nos espacos de estadia criados procuram-se
promover ambiéncias distintas proporcionadas
pela vegetacdo e pelo j& mencionado

alargamento dos percursos — aqui sdo dispostos

bancos, que permitem a permanéncia e a

c %
Fig. 15 Corte esquematico transversal CC’' da proposta
(Ver localizagdo do corte na Fig. 14) (Fonte: Autor)

contemplacao.

O revestimento de toda a drea permedvel é preconizado em prado regado que proporciona a
opcdo de apropriacdo livre, podendo ser utilizada para estadia informal e/ou momentos mais

ativos.

As hortas, com um elevado valor sociocultural e econédmico para os utilizadores, ficam
localizadas na situacdo mais humida (associada ao local mais baixo préximo da linha de agua) e
também situacdo de melhor exposicdo solar. Esta opcdao de projeto contribui ainda para o

aumento biodiversidade no contexto da estrutura ecoldgica.

No seu conjunto estruturam-se em doze talhdes (hove com 25m? e trés com 41m?2) e incluem
uma area destinada a estadia e compostagem. Os limites dos talhGes sdo definidos através de
perfis de madeira situados nos quatro cantos de cada parcela, sendo que todo o perimetro das

hortas é limitado por uma vedacdo (em rede com perfis de madeira).

O espaco é apoiado por um caminho (com o mesmo material do percurso principal) que permite
a ligacdo a todas as parcelas e ao espago destinado a estadia localizado préximo da entrada. Este
apoio a estadia inclui uma mesa de merendas (com o intuito de promover o convivio entre os
hortelGes e outros utilizadores) tornando assim este espago para além de um local de cultivo
um local de convivio. O bau de compostagem (para a utilizagdo dos horticultores) possibilita uma

reducdo do volume dos residuos e a produgdo de fertilizante organico para as hortas.
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Para além do Plano Geral,
foram ainda elaboradas as
seguintes pecas desenhadas

(Ver Anexo A): Plano de

Plantacao, Plano de
Implantagdo Altimétrica,
Plano de Implantagdo
Planimétrica, Pormenores

Construtivos dos Pavimentos. Fig. 16 Corte esquematico transversal BB’ da proposta (Ver localizagdo do corte

Foi também elaborada uma "2 Fig-14)(Fonte: Autor)

estimativa orcamental que contempla os trabalhos e materiais necessarios para a execucgdo e

conclusdo da obra.

Por fim, gostariamos de referir que o projeto foi realizado com base num levantamento
topografico que nao estava atualizado o que condicionou o trabalho concretizado. A proposta
terd que ser ajustada quando se avangar para o projeto de execugdo mais completo, ou entdo
nao se apoiando por esta solugao, tera que ser muito bem acompanhada em fase de obra, de

modo a resolver as situagdes que decorrem de um levantamento desatualizado.
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Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

2. Requalificagao do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

2.1. Contextualizagao Geral do Processo de Projeto

O presente projeto trata da requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho localizado no Bairro
do Espargal (Fig. 17). O Largo apresenta um nivel de degradacdo significativo, que impede o
usufruto do mesmo. A intervengdo teve como principal objetivo solucionar os problemas atuais
ao nivel do estado do pavimento e melhorar globalmente a ambiéncia do local bem como a sua
relagio com o espaco envolvente (motivo porque foi ligeiramente ampliada a area de

intervencdo).

Bairro do Espargal
‘ .~ v e

Fig. 17 Localizagdo do espago de intervengdo (Concelho de Oeiras e Unido de Freguesias de Oeiras, Sdo Julido da
Barra, Paco de Arcos e Caxias)(Fonte: Ortofotomapa adaptado de CMO)

2.2. Analise e Caracterizacdo do Espaco de Intervengao

O largo apresenta uma drea de 2265m? quase que totalmente pavimentado e é limitado por
varios elementos que lhe conferem uma forma trapezoidal e que influenciam a utilizagcdo do
mesmo (Fig. 18):

e Via automoével, a Este, com dois sentidos, onde a circulagdo é pouco significativa;

e Parque de estacionamento paralelo a via, que acompanha todo o limite Este da drea de

Intervencgao;
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Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

e Passeio situado paralelamente em rela¢do ao parque de estacionamento, ensombrado
por um alinhamento de Celtis australis (loddo bastardo);
e Traseiras de edificios residenciais, com 3 andares, que limitam o largo a Noroeste, Norte

e Sudeste.

Fig. 18 Esquema de analise (Fonte: Autor)

O largo encontra-se mais exposto a Sul pelo que a disposicdo e altura dos edificios impede a
total exposicao solar em alguns momentos do dia, mas nunca ensombrando totalmente a area,

permitindo principalmente tardes solarengas.

Topograficamente, o largo encontra-se a uma cota inferior a via (diferencial altimétrico de 50cm
aproximadamente) e a uma cota superior da via a Oeste (diferencial altimétrico de 1,70 sendo
estas transi¢des realizadas através de degraus. O plano em que se inscreve possui uma ligeira

pendente de Nordeste para Noroeste (onde surge acumulagdo de aguas pluviais).
Este é um espago dominantemente pavimentado em cubos de calcario e, junto aos edificios,

surge outra faixa de pavimento, de 1,5m de largura, em lajetas de betdo (que marcam as

articulagdes fisicas no interior do largo e com a sua envolvente).
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O largo é maioritariamente um local de passagem, apoiado por mobilidrio urbano (bancos),

localizado em situacBes pouco apelativas a estadia e que mostra alguns sinais de degradacao.

Da vegetacdo aqui presente sobressai um
alinhamento de Platanus hibrida (Platano),
constituido por seis exemplares, volume que
apresenta uma posicao de destaque devido a sua

posicdo central no largo (Fig. 18 e Fig. 19).

: . . - Encontram-se ainda trés canteiros (de forma
Fig. 19 Fotografia do alinhamento de Platanos no Largo

Manuel Maria Coelho (Fonte: Autor) triangular, situados a Norte, Sul e Nordeste) onde
se distribuem arbustos de médio e pequeno porte. Assinala-se ainda a presenca de Celtis

australis no limite Este (antes mencionado) a ensombrar o paralelo parque de estacionamento.

Como mencionamos inicialmente, o mau estado do pavimento constituiu um dos principais
motivos deste projeto de requalificagdo do largo. As raizes dos platanos levantaram o pavimento

(calgada e lajetas de betdo a procura da dgua acumulada a Noroeste) (Fig. 20 e Fig. 21).

Considera-se a requalificagdo deste espaco uma ag¢do importante uma vez que se procurou
solucionar os problemas relacionados com a seguranca da circulagdo pedonal, e ainda melhorar
a ambiéncia do largo tirando partido dos elementos existentes, com a promog¢ao de uma estadia

mais agradavel.

- S =
Fig. 21 Fotografia de parte da drea com calgada degradada devido as
raizes dos Platanos (Fonte: Autor)

Fig. 20 Fotografia da area
pavimentada a lajetas de
betdo (Fonte: Autor)
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2.3. A Proposta

O processo criativo iniciou-se com a marcagdo das zonas
consideradas problematicas, portanto as dreas com calgada
degradada que requeriam obrigatdria intervencao (Fig. 22).

A solugdo para este problema foi aumentar as areas

permeaveis, para tal foi estudado um desenho que incluisse Fig. 22 Esquema de estudo de abordagem

o canteiro localizado mais a Sul e a drea com as raizes dos ZS f”’)‘c'pa's zonas problematicas (Fonte:
utor

platanos mais superficiais.

Na escolha do material vegetal foram estudadas volumetrias
e cores de herbaceas e arbustos, de forma a criar uma
imagem apelativa que respondesse as necessidades
estéticas e funcionais do lugar (Fig. 23 e Fig. 24). Para uma
melhor visualizagdo da imagem pretendida, elaboraram-se
alguns cortes esquematicos que ajudaram a explorar e

ilustrar a solugdo de proposta (Fig. 25).

A proposta segue os principios orientadores atras referidos Fig- 23 Estudo da utilizacdo do material
vegetal no novo canteiro proposto

(Fig. 26). A imagem deste largo é completamente alterada — (Fonte: Autor)

de uma drea maioritariamente pavimentada evolui-se para

outra onde o material vegetal apresenta uma presenga

dominante.

A vegetacdo arbdrea existente é mantida e passa a

Fig. 24 Desenho final da proposta (Fonte:

inscrever-se no interior do novo canteiro onde ocorrem Autor)

arbustos de pequeno/médio porte
(Teucrium  fruticans e Rosmarinus
officinalis cv. prostratus) e herbaceas
(Liriope muscarii, Vinca difformis e

Hedera hélix cv. variegata) de modo a

proporcionar um espago sem obstaculos

Fig. 25 Corte esquematico da proposta com vista para o parque
de estacionamento (Fonte: Autor)

visuais, portanto assegurando uma

maior seguranga.
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Nos outros canteiros também sdo utilizados herbaceas e arbustos com texturas e cores

contrastantes que despertam a curiosidade a quem circula no passeio mais a Sudeste.

N

ANOY&S e arbustos existentes

Arbustos de médio porte
Arbustos de pequeno porte
Herbéceas

Pavimento em Calcada
Pavimento em Lajeta de Betao

Bancos

Fig. 26 Plano Geral da proposta (Anexo B)(Fonte: Autor)

Como consequéncia da ampliacdo das areas plantadas, a drea pavimentada a calcada é
significativamente reduzida e redesenhada, passando a ter a imagem de um largo percurso de
tracado deambulante. Os percursos em lajetas de betdo, adjacentes aos edificios, também sdo
mantidos sendo o passeio a Sudoeste redesenhado de forma a envolver o canteiro de maiores
dimensdes, colocando-se a mesma cota da calcada do passeio a Sudeste, conferindo-lhe

continuidade para o interior do largo.

Quanto ao mobilidrio urbano sdo reposicionados bancos e papeleiras nos limites do canteiro.
Considera-se que a iluminagdo existente satisfaz as necessidades da proposta, ndo tendo sofrido

qualquer alteragao.

Na realizagao deste projeto foram elaboradas, para além do Plano Geral as seguintes plantas
desenhadas (Ver Anexo B): o Plano de Alteragdes, o Plano de Implantagdo Planimétrica, Plano
de Plantagado, Plano de Pavimentos e Mobilidrio Urbano. Como pecas escritas foram elaboradas

uma Memoria Descritiva e uma Estimativa orcamental (Ver Anexo B).
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Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

3. Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

3.1. Contextualizagdo Geral do Processo de Projeto

O local de intervengdo estd localizado na Rua Carlos Wallenstein (Fig. 27) e compreende com
uma area plantada de 449m?2. O objetivo da intervencao foi a requalificacdo deste espaco, mais
concretamente a realizacdo de um novo plano de plantacdo, devido a morte das palmeiras que

antes |3 se encontravam (Fig. 28).

e

\\!‘\

G w’
bESeola Sebahdaria |

flo Castelo

Fig. 27 Localizagdo do espaco de intervengdo (Concelho de Oeiras, Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas) (Fonte:
Ortofotomapa adaptado de CMO)

3.2. Analise e Caracterizagao do Espaco de Intervengao

O local de intervencdo encontra-se a Oeste de
edificios de cardcter residencial e a Este da
Escola Secundaria Camilo Castelo Branco (Fig.
27).

A intervencgado parte da necessidade de criar um

alinhamento arbdéreo neste local (onde

anteriormente se localizava um alinhamento de  Fig. 28 Fotografia do local de intervengdo (Fonte: Autor)
oito Phoenix canariensis (palmeira das canarias) distribuidas ao longo dos canteiros (que devido

a praga de Rhynchophorus ferrugineus - escaravelho vermelho - tiveram de ser abatidas).
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O espaco caracteriza-se pela presenca de trés canteiros relvados, onde se posicionam oito cepos
de palmeiras, com alturas variadas (entre os 30cm e os 80cm). A drea de circulagdo é

pavimentada a cubos de calcdrio

A semelhanca dos projetos anteriores, a selecdo do material vegetal levou em considerac3o as
limitacdes do local, bem como o material disponivel em viveiro. Para a selecdo e posicionamento
da vegetacao arbdrea foram considerados os seguintes parametros:

e (Caducidade — Devido a proximidade aos edificios considerou-se conveniente usar
arvores de folha caduca (para que durante o Inverno ndo ocorra demasiado
ensombramento do edificio).

e Copadas arvores — Por questdes de manutencdo e seguranca, a escolha dos exemplares
foi ponderada face aos seus didmetros de copa e alturas, de modo a evitar-se a

proximidade das arvores aos edificios.

Para a selecdo da vegetacao arbustiva foram considerados os seguintes parametros:
e Altura — Preferéncia por arbustos de pequeno e médio porte, de forma a ndo
constituirem obstaculos visuais para as entradas dos edificios.
e Plasticidade — A utilizagdo de trepadeiras, para cobrir os cepos das palmeiras, evitando

o custo do destrogcamento dos mesmos.

3.3. Proposta

Com base nas condicionantes referidas e com o objetivo de reduzir os gastos de recursos
hidricos (através da introducdo de areas plantadas com arbustos) foram selecionadas as

seguintes arvores e arbustos (Fig. 29):

Vegetacao arbérea:

e Koelreuteria paniculata

e Prunus serrulata

e Ficus benjamina cv. variegata
Vegetacao arbustiva:

e Abelia grandiflora

e [onicera japonica
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Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

Distribuiram-se os arbustos por altura, sendo que aqueles de maior dimensao estdo localizados
mais proximos da via automével proporcionando uma sensacao de protecdo do caminho

central. Junto ao caminho referido, manteve-se o relvado existente por questdes de seguranca

e de orcamento.

Vegetacao Proposta
Arbustos

Compasso de
Quantidade (un.) |Sigla _ ifi
(un.)|Sig Plantagio Nome Cientifico ~ |[Nome Comum
45 Ag 0.6m Abelia grandifiora Abélia
Lj 0.6m Lonicera japonica Madressiva | _{
Arvores
Ficus benjamina cv. .
Fb 4am variegata Figueira da India
Kp 6m Koelreuteria paniculata Coreutéria
Cerejeira do
Ps 4m Prunus serrutata Japdo

il

Fig. 29 Plano de Plantagdo (Ver Anexo C) (Fonte: Autor)

3.4. Acompanhamento de Obra

O acompanhamento de obra consistiu na adapta¢do das linhas orientadoras de plantagdo in situ,
com o auxilio dos jardineiros (Fig. 30). O acompanhamento de todo este processo foi
fundamental, dada a necessidade de adaptar o desenho aos obstdculos que nao estavam
cadastrados (cepos e caixas de rega e de iluminagdo). A obra ficou concluida em Margo de 2016

e em Setembro de 2016 ja era visivel o desenvolvimento dos exemplares plantados (Fig. 31).
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)

Fig. 31 thografia da situagdo atual (Fonte: Autor)
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4. Requalificagao do Espago Aberto Publico Localizado a Sul do Bairro 18 de Maio

4.1. Contextualizagdo Geral do Processo de Projeto

A area de intervenc3o, localizada a Sul do Bairro 18 de Maio, possui cerca de 1233m? e integra
o jardim do referido bairro (Fig. 32). Tendo sido intervencionado em 2009, o local sofreu algumas
perturbacdes que impediram o desenvolvimento desejado da vegetacdo. Assim sendo, a

proposta procurou a requalificacdo paisagistica desta drea pertencente ao jardim.

Bairro 18 de Maio

Fig. 32 Localizagdo do espaco de intervengdo (Concelho de Oeiras, Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas)
(Fonte: Ortofotomapa adaptado de CMO)

4.2. Analise e Caracterizagdo da Area de Intervengdo

O Bairro 18 de Maio é um bairro social, sendo essencialmente constituido por moradias. A sul
do espaco de intervengdo encontra-se a estrada de Outurela, uma das vias com maior circulacdo
nas proximidades da drea em estudo, o que constitui um dos motivos porque o espaco é pouco

apelativo a estadia.

O jardim do Bairro 18 de Maio possui uma grande area pavimentada (lajetas de betdo), com
equipamentos de apoio a estadia. Existem dois caminhos que interligam ambos os espacos
(jardim e area em estudo), embora nenhum atravesse a area de intervengdo (um dos caminhos

contorna o lugar pela estrada de Outurela e o outro faz a conexdo desse passeio com o jardim).
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Quanto ao espago de intervengdo (Fig. 33) este apresenta um caracter marcadamente de
passagem como tal, comegou por se analisar as possiveis entradas para o mesmo (duas delas
junto as passadeiras existentes e outras duas que derivam de um caminho de pé posto que,

entretanto, surgiu no local).

Fig.33 Esquema de analise (Fonte: Autor)

Outro momento importante da andlise foi perceber o motivo do insucesso da intervengao
realizada em 2009. O principal problema decorreu do escoamento das aguas pluviais (que fez
com que as caixas de visita existentes no local transbordassem na altura de elevados niveis de
pluviosidade, inundando o local). Consequéncia desta situagdo a vegeta¢do ndo vingou nas areas
de menor cota (Fig. 34). Este problema de
drenagem foi, entretanto, ultrapassado:
primeiramente foi criada uma vala de
drenagem com pedras na area mais baixa do

terreno (Fig. 35), esta solugdo ao ter resultado

levou a que se tivessem, entretanto, realizado e i

pontos de recolha de aguas pluviais. Fig. 34 Fotografia da drea de cota mais baixa (Fonte:
Autor)
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A vegetacdo herbacea e arbustiva existente . 0 | #
(Lantana camara, Teucrium fruticans, Hedera :
helix e Vinca  difformis) localizada
maioritariamente no talude a Este, encontra-se

em mau estado (principalmente as trepadeiras

gue, devido as inundacdes, ndo apresentam um
revestimento homogéneo, a exce¢do da Fig. 35 Fotografia onde s3o visiveis as pedras utilizadas
. N . para facilitar a drenagem do local (Fonte: Autor)
situacdo do talude). Em contrapartida, a

vegetacdo arbdrea apresenta um bom estado de desenvolvimento, ndo sendo, no entanto,
suficiente para proporcionar sombra no interior da area de intervencdo; esta inclui um

alinhamento de Tipuana tipu (junto a estrada) e num conjunto de quatro Prunus cerasifera e

outra Tipuana tipu (no topo do talude, a Nordeste).

O objetivo da proposta foi entdo solucionar problemas de plantacdo e de circulacdo pedonal

melhorando globalmente a ambiéncia do lugar.
4.3. Proposta

Foram criados dois percursos, com carater secunddrio, que articulam este espago com o
restante Jardim. Estes permitem que os utilizadores atravessem o local de forma segura e
confortavel (de Sudeste a Noroeste e de Sudeste a Noroeste). A forma sinuosa destes caminhos
(em lajetas de betdo) é visualmente acentuada através da reutilizagdo dos “pedregulhos” que ja

existiam nesse local (Fig. 36).

Mantem-se a vegetacdo arbdrea e herbacea existentes no talude e é proposta vegetacdo

arbédrea, arbustiva e herbacea de pequeno e médio porte, bem como areas de relvado.

Para ensombramento dos caminhos propostos, optou-se por exemplares de Tipuana tipu, tendo
em conta que era uma espécie que ja se encontrava no local e disponivel no viveiro da CMO. Na
area mais proxima da Estrada de Outurela sdo utilizados arbustos de médio porte (Abelia
grandiflora) para proteger fisica e visualmente quem circula neste espaco, ja os arbustos de
pequeno porte (Rosmarinus officinalis cv. prostratus) proporcionam contrastes de cores,
texturas e aromas. Para o revestimento das dreas mais baixas é utilizada uma mistura de relvado

que contrasta com a barreira arbustiva atras mencionada.
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Para elaboracdo desta proposta foram apenas apresentadas duas pecas desenhadas: Plano

Geral e o Plano de Plantagdo (ver Anexo D).

—

. Areas Plantadas Adjacentes

Arvores Existentes

= @ Arvores Propostas

Vegetagao Proposta

f elvado

Arbustos de Pequeno Porte
Arbustos de Médio Porte
Herbaceas Existentes

Materias Propostos
&4 Predregulhos
Percurso em Lajetas de Betao

Fig. 36 Plano Geral da Proposta (Anexo D)
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5. Requalificagdo do Espaco Central da Alameda do Bairro do Alto da Barra

5.1. Contextualizagcdao Geral do Projeto

O presente projeto refere-se a requalificacdo da alameda central da Urbanizag¢do do Alto da

Barra3.

O programa de intervencao solicitado inclui um circuito de manutencdo que interligasse todo o

espaco, bem como a definicdo de areas de estadia.

5.2.  Analise e Caracteriza¢ao do Local de Intervengao

A érea de intervencdo, com cerca de 34 246m?, situa-se muito préxima da frente maritima do
concelho, inserindo-se num contexto urbano que abrange diferentes tipologias de espagos (Fig.
37 e Fig. 38): equipamentos e/ou servigos (escolas, instalacdes da NATO, Forte S. Julido da Barra,
Piscina Oceanica, etc.), uma area comercial, dreas habitacionais, passeio maritimo, porto de

recreio, praias, espagos abertos publicos e privados, bem como algumas areas expectantes.

Fié. 37 Localizagdo do espacgo de intervengdo (Concelho de Oeiras, Unido de Freguesias de Oeiras, Sdo Julido da Barra,
Paco de Arcos e Caxias)(Fonte: Ortofotomapa adaptado de CMO)

3 De acordo com as orientacdes da Arquiteta Paisagista Lara Bulcao, a intervengdo solicitada inscreve-se
numa tipologia de drea plano designacdo que se aplica a uma drea urbanizada, de caracter residencial
(bairro), onde se nota uma grande necessidade de requalificacdo e reestruturacdo das tipologias de
espago.
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A Avenida Marginal, que limita a Sudoeste a area em estudo, constitui um elemento
estruturador importante. Corresponde a um eixo de ligacdo entre os concelhos de Cascais,

Oeiras e Lisboa com circulacdo automovel muito intensa e constante (é por isso uma barreira

fisica).

A Area de Intervengio
= - Espacos Abertos Privados- Quintas e Logradouros
- Espagos Abertos Publicos- Jardins e Zonas de Enquadramento
[ Areas Espectantes
Escolas

[ Area Comercial
Y

Bairros e Loteamentos

®eeee Avenida Marginal
Passeio Maritimo de Oeiras

Ribeira da Lage

Bairro da Alameda do Alto da Barra
Bairro da Medrosa

Instalagbes da NATO

Clube do Alto da Barra

Forte S. Julido da Barra

Praia da Torre

Piscina Oceanica de Oeiras

Porto de Recreio de Oeiras

Forte de Catalazete

Instalages do INATEL

0O0PLOPOO0e

Praia de Sto. Amaro de Oeiras
Fig. 38 Enquadramento urbano da area em estudo (Fonte: Autor - Ortofotomapa adaptado de CMO)

As dreas habitacionais situam-se, na sua maioria, a Norte do espag¢o de interveng¢do e sdo
constituidas em grande parte por vivendas e moradias. O Bairro da Alameda do Alto da Barra é

uma excec¢do na medida em que é caracterizado por edificios em banda com seis pisos.

Os espacos abertos urbanos que encontramos neste setor da cidade sdo na sua maioria de
carater privado (logradouros) sendo que os espacgos abertos publicos estdo praticamente
restritos a espagos de enquadramento ao edificado e/ou a Avenida Marginal e frente maritima

que lhe estd associada.

O espaco de intervengao caracteriza-se por ser o espago aberto publico com maiores dimensdes
no contexto onde se inscreve, ainda que a forma urbana desta drea seja sugestiva de um caracter
semipublico — dada a disposi¢ao dos edificios para a zona central e a circulagdo vidria sugestivas
de uma area urbana muito fechada sobre si mesmo — com imagem aparente de condominio. E
importante mencionar a auséncia de parques e jardins publicos que contemplem situa¢des de

estadia e de recreio na envolvéncia da area de intervencgao.
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A linha de costa (em particular as praias) € uma area atrativa responsavel pelo aumento da
afluéncia da populagdo durante os periodos de Primavera e Verdo, o que traz consequéncias
para a area de intervencgdo, em particular com o estacionamento abusivo nos passeios e outras
areas livres. E ainda de salientar a importancia do Passeio Maritimo de Oeiras (que faz a ligacdo
pedonal entre as duas praias e prolonga-se até a praia da Cruz Quebrada de modo paralelo a

Avenida Marginal) como um importante eixo recreativo e de lazer.

Apds a andlise incidente num contexto mais vasto, prossegue-se agora para a analise do local de

intervencdo. A Alameda do Alto da Barra é um espago urbano que se organiza em torno do

= Q ) =
N T T R i T

espaco aberto publico central (cuja forma : - N o i

longitudinal e uma presenca significativa
da vegetacdo arbdérea contribuiram
certamente para a toponimia). O espaco
aberto ¢é limitado fisicamente por
edificado com fungdo exclusivamente
residencial, com seis andares. As fachadas
frontais destes edificios orientam-se para
o interior do espago aberto e
acompanham praticamente todo o local
de interveng¢do apresentando varias
arcadas que possibilitam a  facil

passagem/atravessamento de todo e

Passagem por Arcada Caminho Talude

espago e facil ligagdo com a envolvente Passeio N\ Micromodelagio
(Fig. 39)_ Fig. 39 Esquema de circulagdo pedonal, modelagdo do terreno e

marcacgdo do corte (Fonte: Autor)

Nas traseiras dos edificios encontram-se largos percursos em lajetas de betdo (com cerca de
11m de largura na banda Norte e 6m na banda Sul) sendo que este material é também utilizado

nos passeios localizado junto a fachada frontal dos edificios.

O espaco aberto central é composto por alguns percursos que se desenvolvem de modo
transversal ao espago (também em lajetas de betdo) efetuando assim essencialmente uma
ligagdo entre as duas bandas de edificios, para além de assegurarem uma ligagdo com a

envolvente (Fig. 39).
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Apesar da existéncia desta rede de percursos, consideram-se insuficientes as condi¢cdes de
seguranca e conforto para a circulacao pedonal nas seguintes situacoes:

e Junto a fachada frontal da banda Sul dos
edificios, onde os passeios ndo formam um
eixo continuo, sendo interrompidos por
colunas dos edificios ou por

estacionamento automovel (Fig. 40).

e Fraca ligacdo pedonal entre as duas

secgOes/sectores da alameda central Fig. 40 Fachada frontal da banda Sul dos Edificios
(Norte e Sul, divididas por um eixo viario), visto que os caminhos existentes nao se
encontram em bom estado, ndo promovem a circulacdo longitudinalmente ao longo

deste espaco e ndo incentivam a descoberta do local a quem circula na envolvéncia.

Topograficamente o espago central é
significativamente plano, uma situagao que
é atenuada através da presenga de
pequenas micro-modelag¢des cuja

disposicdo é sugestiva de uma dinamica

espacial (Fig. 41).

Fig. 41 Micro-modelagdo no espaco central da drea de
intervencdo (Fonte: Autor

Considera-se importante referir que, em relacdo a Avenida Marginal, todo este espaco se
encontra a uma cota superior e que, nas traseiras dos edificios da banda sul, se encontram
taludes que apresentam um diferencial altimétrico de 3m em relagdo a avenida. O declive
acentuado dificulta a circulacdo pedonal nestas dreas, bem como as ligacGes pedonais com a

envolvente (Fig. 42).

O levantamento da vegetacgdo existente realizado, confirmou-nos a predominancia de vegetagao
arbodrea de folha persistente (Eucalyptus globulus, Pinus pinea e Pinus pinaster, Araucaria
angustifolia e Cupressus lusitanica), principalmente no setor a Norte (Fig. 43). Ja a vegetacdo
arbdrea de folha caduca (Populus alba e Platanus hybrida) encontra-se dispersa ao longo do
espaco, onde também podemos encontrar pontualmente alguns exemplares de espécies de

folha marcescente (Quercus faginea) (Fig. 44).
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A vegetacdo arbustiva é marcada pela presenca de
Pittosporum tobira e Pittosporum undulatum, que sao
conduzidos como arvores e se encontram dispersos em toda
a area.

Quanto a vegetacdo herbacea (Agapanthus africanus e
Arctotis stoechadifolia) esta esta situada perifericamente nas
duas secg¢oes, na tentativa de uniformizar a imagem de toda

a alameda, e ainda em canteiros circulares dispersos no

A A

interior deste espaco.
Fig. 42 Corte esquematico

transversal AA’ (Fonte: Autor)
Globalmente ndo observamos um critério (ou geometria) claro no que toca a distribuicdo do
material vegetal, principalmente em relacdo as espécies arbdreas, o que faz com que este local
apresente uma imagem semelhante a um bosquete, dada a diversidade de espécies e sua

distribuicao.

Fig. 43 Planta levantamento da vegetagdo arbdrea existente (Fonte: Autor)

O estacionamento automével é considerado um problema na area em estudo onde os lugares
de estacionamento definidos ndo sdo considerados suficientes, tendo os moradores do bairro
que se apropriar de espagos que ndo estdo reservados para este fim. Como ja foi referido, o

estacionamento automével quebra a circulagdo pedonal, em certas zonas (Fig. 40 e Fig. 45).
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Sendo este o maior espaco aberto urbano da area
em estudo, onde a presenca da vegetacdo é
expressiva e as possibilidades ao recreio e a
estadia sdo claras, considera-se que o espaco
apresenta um enorme potencial como espago de

recreio e lazer no contexto em que se inscreve.

Fig. 44 Ambiéncia do interior do espago central
intervengdo (Fonte: Autor)

“@® ® @®Avenida Marginal

« Via Automével com
Sentido Unico

Via Automoével com
Dois Sentidos

s Area de Estacionamento

Apropriagdo de Espago
para Estacionamento

m Entrada para Estacionamento
Subterrdneo

Fig. 45 Esquema da circulagdo automovel e estacionamento (Fonte: Autor)

5.3. Proposta

Com base na analise e nos objetivos de requalificagao pretendidos para este local, o programa
inicialmente fornecido foi sustentado nas seguintes intengdes:
e Melhorar o desenho geral do espaco e as possibilidades da sua apropriacao;
e Manter aimagem de bosquete;
e Promover a circulagdo pedonal ao longo do espacgo central e fortalecer as ligagdes
pedonais com a envolvente;
e Promover situacdes propicias ao recreio e estadia;

e Instalar equipamentos de fitness

39



Requalificacdo do Espaco Central da Alameda do Bairro do Alto da Barra

O desenho da proposta seguiu assim os objetivos orientadores previamente definidos,
contemplando diferentes tipos de utilizacdo e tirando partindo das ambiéncias proporcionadas
pela vegetacdo existente (Fig. 46). No essencial, traduziu-se num desenho que valoriza as pré-
existéncias, (bosquete e micro-modelacdes) com resolucdo dos problemas associados a
circulacdo pedonal e com a criagdo de espagos que incentivem a permanéncia neste local (quer
seja pela introducdo de zonas de estadia ou zonas de recreio mais ativo) convenientemente

enquadrados por massas de vegetacao arboreo-arbustiva e de herbaceas.

——Limite da Area em Esludo Pavimentos 4
chetagéo Pavimentos a manter
Arvores a manter Caminho Envolvente aos Edificios em Lajetas de Betao
Persistentes Estrada em Beluminoso

£F Pavimentos Propostos
<) Caducas ol
Percurso Principal em Betuminoso Colorido
Resinosas L™ Percurso Secundario em Sulipas de Betao

Seccao de Estrada em Blocos de Betao
%’U O Barreira Visual Conslituida por Arbuslos
Equipamento e Mobiliario Urbano
* Equipamento Desportivo
Revestimento Rasteiro com Floragao = Papeleira
* Bebedouro
= Banco

- O Barreira Fisica Constituida por Herbaceas e Arbustos

Prados e Relvados

Om 100 200m(1:1000)

Fig. 46 Plano Geral da Proposta (Anexo E) (Fonte: Autor)

Neste processo considerou-se fundamental preservar os exemplares arbdreos existentes e tirar
partido dos extratos herbaceo e arbustivo para fomentar a continuidade visual e/ou a
construcdo de barreiras fisicas e visuais. Partindo destas premissas, foram mantidas todas as
arvores presentes e ndo foram propostas mais arvores, tendo em conta o niUmero de exemplares
presentes, a diversidade de espécies e a dimensdo a que chegarao alguns exemplares que ainda
se encontram numa idade muito jovem (como é o caso dos Quercus faginea). A proposta inclui
a remocgao de todas as infestantes e dos exemplares de pitospdro de forma a permitir um campo

visual mais amplo e livre de obstaculos a quem circula neste espaco.
Assim sendo, a escolha do material vegetal comecou pela definicdo dos objetivos que estes

teriam que servir, formando macicos que criassem barreiras visuais ou barreiras fisicas (Ver

Anexo E), nunca perdendo de vista a imagem de bosquete.
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As barreiras visuais tém como principal objetivo limitar visualmente o campo de visdo de quem
circula ao longo do espago e de quem circula na via automédvel, bem como criar um plano de
fundo que impeca a visualizacdo de elementos pouco atrativos (como é o caso da vedacdo do
Clube do Alto da Barra, a Oeste). Estas sdo constituidas por arbustos de grande e médio porte

com folhagens contrastantes (Ver Anexo E).

As barreiras fisicas constituem-se em macicos herbdceo-arbustivos que pretendem resguardar
as zonas de recreio livre que se situam perto da via, criando areas mais amplas com um limite
fisico que apresente alguma seguranga e que mantenha o caracter de bosquete através do

critério aleatdrio da disposicdo da vegetacao (Fig. 47).

Fig. 47 Fotomontagem de zona de estadia informal, associada a macico herbaceo-arbustivo que proporciona sensagdo
de conforto por estabelecer barreira fisica e visual relativamente a envolvente urbana (Fonte: Autor)

Para as zonas de recreio mais ativo (zonas mais amplas sem obstaculos, onde se fomenta a
apropriacdo livre) é utilizado relvado que suporte uma maior carga (Fig. 48). Nas restantes
situacGes é proposto o prado, um revestimento que embora permita uma apropriacao livre,

assegura uma maior biodiversidade e variacdo ao longo das estacoes.

O sistema de caminhos é desenhado com um tracado organico de forma a percorrer
longitudinalmente todo o espaco e a fazer a ligagdo com a envolvente. Como tal define-se uma
hierarquia de caminhos:

e O caminho principal percorre longitudinalmente a alameda e convida a entrada, ao se
articular com os percursos laterais que a limitam. O seu tragado serpenteante explora
as situagdes de clareira e as mais ensombradas, proporciona a descoberta de diferentes
ambiéncias e incentiva o ato de percorrer este local. Com uma largura que varia entre
0s 3m e 4m, exploram-se alargamentos providos de equipamentos que convidam ao
recreio e estadia. Pavimentado em betuminoso amarelo, este eixo contrasta com todo
o verde proporcionado pela vegetagao, conferindo-lhe uma imagem de destaque. Este
eixo é reforgado durante a noite através da iluminagdo assegurada por uma linha de

luzes LED (Fig. 49).
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e Oscaminhos secundarios fazem a ligacdo transversal entre a area Norte e Sul do espaco,
facilitam a ligacdo com os espacgos envolventes (Praia de Sto. Amaro de Oeiras, Centro
Comercial do Alto da Barra e Praia da Torre), direcionando ainda quem os percorre para
o caminho principal. Estes caminhos sdo pavimentados em lajetas de betdo (cuja
imagem se assemelha a sulipas) cuja disposi¢cdo em junta larga sobre o relvado/prado,

assegura uma presenga mais discreta.

Fig. 48 Fotomontagem do percurso principal cruzado por caminho secundario; relvado de utilizagdo livre e estagdo
de circuito de manutengao

Todos estes caminhos atravessam uma série de sub-espacos orientados para diferentes tipos de

utilizacdo e ambiéncias.

Ao longo do percurso principal instala-se o circuito de manutengdo, tirando-se partido da
variag¢do da dimensdo transversal com que este eixo é desenhado. Os equipamentos de fitness
(adequados a diferentes faixas etdrias) estdo dispostos em alargamentos onde de modo
complementar se responde ao recreio passivo. S3o areas de recreio livre todas as areas amplas
que possibilitem a apropriagdo (jogo, corrida, gindstica, etc.), sendo que todas essas areas se

encontram adjacentes ao caminho principal.

Como a via automadvel é um elemento deste espaco que tem um grande impacto na circulacdo
pedonal, foi proposta uma reestruturacdo da circulacdo através da criacdo de areas de
circulacdo mista (pedo-automovel). Esta proposta é feita para os segmentos da via junto aos
edificios da banda mais a Sul, onde é notdria a falta de passeios. Nestes eixos mistos propGe-se
0 uso de um material diferente (blocos de betdo) com o propdsito de constituir um indicador

desta situagao de circulagdao mista.
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Fig. 49 Fotomontagem que demonstra a imagem pretendida com a utilizagdo de luzes LED que acompanham o
percurso principal (Fonte: Autor)

Todo este trabalho de projeto foi realizado sem um levantamento topografico onde constassem
as micro-modelagGes mencionadas, sendo que o levantamento destes aterros foi realizado de

modo grosseiro pela autora.
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6. Outras Atividades Desenvolvidas

Para além dos projetos realizados tivemos oportunidade de participar em diversas atividades no
decorrer do estagio onde se incluem saidas de campo, projetos coletivos e atividades de caracter
mais ludico (como foi o caso do engarrafamento do Vinho Carcavelos “Villa Oeiras”).

A ordem de apresentacdo destas atividades é efetuada de modo cronoldgico.
Comemoragoes de Outono

No inicio do Outono a Camara Municipal de Oeiras promove ac¢des de plantagdo de arvores e
arbustos para comemorar esta estagao e ainda com o fim de dar resposta aos objetivos definidos

nos Planos de Arborizacdo, da Agua e dos /
COMEMORACOES DE OUTONO

QUINTA DE STO. ANTONIO2015

==

CHOUPO

Corredores Verdes. Estas agdes contam com a

participacao dos municipes residentes das areas
a intervencionar, bem como de jardineiros da
CMO que acompanham todo o processo de
plantacdo.

CORDILINE
Cordyiine qustrai

Participdmos na preparacdo desta atividade

PALMEIRA DE
GUADALUPE
com o trabalho de realizagdo de fichas de S S
Mogndiic grandifiora

informativas sobre as espécies vegetais a fmpmemmeme
=mqmm-m
amﬁnem}m
plantar, onde se incluiu informac3o sobre o =2t TIE%

nome comum e nome cientifico, familia, fruto,
curiosidades, etc (Fig. 50). Estas fichas foram

N Comemoragdes de Outono na Quinta de Sto. Anténio
de plantagdo (Ver Anexo G). (Fonte: Autor)

Auxilidamos ainda os municipes no processo de
plantacdo (sendo que maior parte do trabalho foi
realizado pelos jardineiros da CMO: abertura de
cova, enchimento com terras sobrantes,
compactagcdo e rega) e informamo-los sobre
% S o

algumas particularidades da planta em questdo .- " T -
g P P a Fig. 51 Fotografia tirada durante a agdo de

(Fig.51). plantagdo na quinta de Sto. Anténio
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Visitas ao Viveiros

Foram realizadas visitas aos viveiros da CMO (na Fabrica da Pdlvora e na Quinta Real de Caxias)
e ao Viveiro “Sitio das Plantas” (em Aveiras de Cima), com o objetivo de conhecer estes espacos
e o material vegetal que possuiam e ainda selecionar o mesmo para ser utilizado nas
Comemoracgoes de Outono e no projeto de
Requalificagdo dos Canteiros da Rua

Carlos Wallenstein (Fig. 52).

Nessas visitas foi possivel observar a

variedade de plantas disponiveis nos

5

viveiros  (autoctones e  aldctones) B : .
Fig. 52 Viveiro da Fabrica da Pdlvora (Fonte: Autor)

abrangendo todos os estratos (ver Anexo

G).
Projeto das Rotundas da Cidade do Futebol

Este projeto foi realizado em conjunto com a Arg. Paisagista Palmira Jodo e o colega estagiario
Loic Vaudano (Estudante do Mestrado em Arquitetura Paisagista no ISA — Instituto Superior de
Agronomia). Foi-nos pedido um projeto que interligasse visualmente duas rotundas préximas e
cujo o tema fosse “Futebol” (Fig. 53 e Fig. 54). Numa sessdo de brainstorming chegou-se a uma
série de palavras-chave que foram guias para o desenho de projeto: dindamica, movimento, golo,

jogo, ligacdo, objetivo, equipa, conjunto.

Acompanhamos apenas este trabalho durante o processo criativo, onde se definiram conceitos

e materiais (ver Anexo H).
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Rotunda |

Fig. 53 Apresentar'“

Rotunda 11

oposta |

Proposta 11 \

Fig. 54 Esquema da Proposta Final (Fonte:
CMO)

Abate de Arvores na Rua José Diogo da Silva
Foi possivel assistir ao abate de dezoito Sophora japonica (séfora) na Rua José Diogo da Silva
qgue ndo se encontravam em bom estado fitossanitario e que, por esse motivo, apresentavam

um risco para a seguranga publica.

A olho nu as drvores encontravam-se em Otimas
condicdes, contudo apds uma avaliagdo fitossanitaria foi
possivel verificar que o interior das mesmas estava muito
deteriorado. O fungo faz com que a madeira apodreca e

fique com uma textura semelhante a serradura, deixando

& Bl L g S
Fig. 55 Interior do tronco de uma sofora
o tronco oco por dentro, mas com boa aparéncia exterior afetada pelo fungo (Fonte: Autor)

(Fig. 55).

Tendo sido a primeira vez que observdmos o abate de exemplares arbdreos de porte
significativo (aproximadamente 8m), considerdmos de grande importancia todos os
procedimentos de seguranca e a técnica utilizada pelos funciondrios que realizaram o trabalho

(Fig. 56).
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Nesta atividade contdmos com a experiéncia do Sr. Valter (funcionario da DEV) que, apesar de
nao ter formacdo académica superior no ramo da Arquitetura Paisagista ou Botanica, possui um
grande conhecimento que se traduz na forma clara como nos explicou todo este procedimento
e os danos causados pelo fungo.

Posteriormente ao abate, foram
realizados 0s trabalhos de
requalificacio do passeio. Estes
passaram pela reconstrucdo do
passeio, sem a proposta de plantacao
de novos exemplares arbodreos.
Consideramos que esta foi a decisdo

mais acertada, pois ndo existia espaco e

condicdes para o desenvolvimento o_,/ : ()
sauddvel de qualquer arvore naquele Fig. 57 Abate de uma s6fora (Fonte: Autor)

local e a existéncia de drvores implicava significativos constrangimentos na circulagdo pedonal.

O estagio permitiu-nos assim o contacto com outras atividades para além do trabalho de projeto
em Arquitetura paisagista, bem como a participagdo noutros momentos associados a
colaboragdo do Arquiteto Paisagista no processo de construgdo e gestdo do espago publico
urbano, que a componente académica nao nos oferece. Estas oportunidades reforgaram a ideia
de que a participacdo e cooperagdo com os residentes é fundamental ao bom funcionamento e

manutencdo dos espacos abertos publicos urbanos.

Salientamos ainda o facto de o trabalho em equipa ter sido um dos aspetos que mais se
evidenciou — nenhuma das atividades pode ser realizada apenas com o trabalho de uma sé
pessoa, tendo sido envolvidas diversas areas disciplinares, portanto participdmos numa equipa
multidisciplinar (jardineiros, engenheiros, arquitetos, arquitetos paisagistas, policia municipal,

etc.).
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Conclusao

A realizacdo deste estdgio na Camara Municipal de Oeiras constituiu uma importante etapa da
formacdo enquanto futura profissional de Arquitetura Paisagista. Como uma aproximacdo ao
mundo profissional, foi uma experiéncia enriquecedora e parte muito importante do curriculo,
complementando a formacdo académica obtida durante a Licenciatura e Mestrado em

Arquitetura Paisagista. Este estdgio marca a transi¢do da fase académica para a fase profissional.

Tratou-se de uma experiéncia extremamente positiva, a qual teve, naturalmente, momentos
mais entusiasmantes e outros de maior desanimo, estes ultimos foram encarados positivamente

de forma a extrair o maximo de conhecimento dessas situacdes.

Entre os desafios encontrados salienta-se a circunstancia de trabalhar com levantamentos
topograficos nem sempre atualizados ou com o detalhe que julgdvamos mais adequado a fase
de desenvolvimento do projeto a decorrer. Esta situacdo foi ultrapassada diferentemente em
cada projeto (com frequentes visitas ao local, com levantamentos mais ou menos grosseiros de

determinadas situages pontuais, entre outras).

A adequada informacgdo topografica é uma grande ferramenta de compreensdo global de
qualguer espaco e da sua transformacdo. O facto de se ter desenvolvido um desenho de
proposta sem esse levantamento atualizado ou mais adequado a fase de trabalho, podera
originar uma de duas situagdes:

— Necessidade de realizar um acompanhamento mais continuado e cuidado na fase de
obra (por exemplo na marcagdo do tracado de certos elementos como os percursos,
canteiros e dreas pavimentadas, no momento das plantacGes, na implantacdo do
mobilidrio urbano);

— Necessidade de ajustar o desenho da proposta face a realizagao de um levantamento
topografico atualizado, nas situa¢des de projetos mais complexos, podendo mesmo
resultar numa alteracdo significativa da imagem/solucdo inicialmente definida, com

inevitavel acréscimo de tempo gasto com o projeto.

Durante esta experiéncia de trabalho na CMO, as questdes relacionadas com a sustentabilidade
estiveram sempre (direta ou indiretamente) presentes em todas as intervencdes. Salienta-se

que a ideia de sustentabilidade é um dos pilares da CMO no que toca as interven¢ées no espaco
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concelhio, apresentando cada vez mais, um papel de destaque no planeamento e gestao dos
espacos abertos urbanos, abrangendo varios fatores que contribuem para o sucesso de um
projeto de Arquitetura Paisagista. Estas questdes estdo patentes na definicao de: Jardins
Tolerdncia Zero (espacos abertos publicos urbanos sustentaveis) (CMO,2013) baseados nas
seguintes premissas:

— Necessidade de reduzir os custos de construcdo de novos espacos abertos urbanos,
optando para a requalificacdo dos ja existentes;

— Importancia de reducgdo dos custos manutengao dos espacgos existentes;

— Necessidade de reducdo dos elevados gastos de agua;

— Preocupacbes que globalmente se integram nas vertentes culturais, sociais,
paisagisticas e ambientais; donde decorrem intervengdes especialmente relacionadas
com a introducdo de elementos naturais na malha urbana, com a reducdo de inputs
estranhos aos sistemas naturais e com a maximizacdo da utilizacdo de plantas
autoctones — elementos e estruturas entendidos — como estruturantes da paisagem,

tirando partido dos seus beneficios.

O tema da utilizagdo das plantas autdctones ndo se esgota na ideia de recriar a imagem da
paisagem mais natural ou com caracteristicas mais rurais. Esta conceptualizacdo visa estabelecer
o continuum naturale progressivamente no interior do espago urbano, estabelecendo assim
continuidades e articulagdes entre os espacos abertos urbanos da cidade com a paisagem

envolvente, contruindo um sistema coerente e continuo.

A utilizagdo da vegetacdo autdctone, associa-se variados beneficios, de entre os quais
salientamos (Arqout, 2016):

a) Facil adaptagdo ao ambiente onde é inserida;

b) Resisténcia a oscilagdes climaticas;

c) Necessidades hidricas reduzidas;

d) Manutencgdo reduzida;

e) Maior equilibrio ecolégico;

f) Proporciona o desenvolvimento dos ecossistemas locais;

g) Reforca o genius loci (caracter do lugar)

Existem, contudo, alguns problemas associados a utilizagdo de plantas autéctones em contexto

urbano, designadamente:
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— Aspetos ligados a componente estética relacionadas com a aparéncia padronizada do jardim
“sempre verde e florido”; esta situacdo muitas vezes constitui um impedimento ao uso de
revestimentos e plantacdes de espécies da flora local, onde a imagem de sequeiro e/ou
plantas menos exuberantes sdo presentes;

— Fraca producgao (quantidade e variedade) de plantas autéctones em Portugal, sendo muitas
vezes mesmo necessario importar plantas (por vezes até mesmo as plantas caracteristicas

das paisagens portuguesas®).

Ao longo do trabalho realizado no estagio, ao trabalharmos o sistema da vegetacdo
ponderaram-se ndo sé aspetos estéticos associados a selecdo da vegetagdo, mas também
aspetos ecoldgicos, tendo havido inicialmente a tentativa de utilizar exclusivamente plantas
autoctones. Esta vontade surgiu um pouco na sequéncia de um estudo que haviamos realizado
no ambito da unidade curricular Semindrio de Arquitetura Paisagista, do Mestrado de
Arquitetura Paisagista (Anexo 1), onde tomamos maior consciéncia do significado e
oportunidades da utilizacdo destas espécies. Com base nas plantas existentes nos viveiros da
CMO (Anexo H) rapidamente percebemos a dificuldade de concretizar esse objetivo, face a lista
de exemplares autéctones disponiveis. Deparamo-nos entdo com plantas com caracteristicas
estéticas muito semelhantes, o que originaria composicGes esteticamente pouco atrativas e, por

este motivo, pouco apelativas.

A comparacdo das duas listas permitiu-nos assim perceber a dificuldade (ndo a impossibilidade)
de criar um jardim de plantas autdctones. Neste ambito gostariamos de salientar o trabalho
realizado pelo atelier Arqout, que recorre exclusivamente a utilizacdo de plantas autdctones e
ainda a empresa Sigmetum que se envolve no estudo, experimentagdo, producdo e
comercializagdo de plantas autdctones, com o objetivo de resposta e de incentivo as

preocupacdes relacionadas com a biodiversidade e sustentabilidade.

A mudanga deste paradigma passa principalmente pela disponibilizagcdo, divulgacdo de
informacgdo e adequada formagdo do grupo de profissionais (designadamente daqueles que
mais trabalham com a vegetac¢do) quanto aos beneficios da utilizacdo de plantas autdctones. As

plantas bem adaptadas as nossas condi¢Oes biofisicas, as exéticas e as plantas autdctones

4 E caso curioso o do Narcissus cyclamineus, herbacea caracteristica no Norte Portugués encontrada em
arrelvados na margem de cursos de agua permanentes, preferencialmente com coberto arbéreo de
amieiros. Cresce espontanea apenas em dois rios no Minho e, apesar de ser desconhecida do tipico jardim
Portugués, é cultivada por viveiristas estrangeiros com bolbos vindos de Portugal.
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devem, em func¢do de cada situacao, serem convenientemente ponderadas, havendo lugar para
todas. Porém, ndo podemos deixar de notar a excessiva presenca de plantas exdticas nos nossos

espacos urbanos.

As acdes de plantacdo realizadas pela CMO, consideram-se, pelo que antes menciondmos, como
uma atividade de educa¢do ambiental importante que tem como objetivo aproximar a
populacdo aos espacos abertos publicos do concelho e ao principal material de construgdo dos
mesmos (folha, flor, insetos e animais, etc.). Os funcionarios que auxiliam a a¢do (arquitetos
paisagistas, engenheiros, jardineiros, etc.) sdo os responsaveis por passar a informac¢do de modo
a que os municipes sintam uma ligacdo com os espacos onde intervém e que percebam a
importancia dos elementos plantados. Assinalam-se que no conjunto das plantas usadas nas

acdes em que participdmos cerca de cinco correspondiam a plantas autdctones.

Os espacos de intervencdo estudados durante o estdgio, seguem as premissas dos Jardins
Tolerdncia Zero antes mencionados, integram a Estrutura Verde Secunddria definida para o
espaco urbano de Oeiras. Esta componente da estrutura verde, contribui para a preservacao e
reforco dos sistemas naturais, principalmente solo e dgua, mas também é suporte a renovacao
da qualidade do ar, potencia a biodiversidade dos ecossistemas e apresenta inimeros beneficios

socioculturais para os municipes (criagdo de zonas de recreio e lazer).

Por fim gostariamos de terminar sublinhando que o momento de estagio, nesta fase de
conclusdo da componente académica dos estudos ao nivel do mestrado, é a primeira
oportunidade de o estudante colocar a prova os seus conhecimentos (que parecem insuficientes
guando confrontado com as singularidades das situacdes que |he sdo apresentadas) e ainda a
sua capacidade de pesquisa e de resolugao de problemas. Nesta experiéncia de aproximagdo a
atividade profissional, realizada num periodo de tempo relativamente curto (seis meses), a
adaptacdo a realidade foi rdpida, o que tera contribuido o conhecimento que possuiamos na

divisdo decorrente do estagio que haviamos realizado no ambito da licenciatura.

O inicio do estagio envolveu de imediato a participagdo em atividades com temdticas bastante
diferenciadas, nalguns momentos a correr de modo simultaneo. Esta situagdo remete-nos para
a realidade da atividade de um Arquiteto Paisagista que trabalha numa Camara Municipal, onde
este é desafiado a desenvolver varias atividades completamente distintas em simultaneo e de

modo agil.
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A diversidade de experiéncias adquiridas possibilitou também o contacto com profissionais de
outras areas e com municipes, o que foi extremamente enriquecedor. Exigiu capacidade de
didlogo, coordenacdo e cooperacdo que ajudaram a desenvolver as capacidades

socioprofissionais.

O estagio revelou-nos também muito sobre a inexperiéncia e inseguranca que possuimos
quanto as decisOes a tomar perante problemas reais, apresentando verdadeiros desafios que
evidenciaram algumas das fragilidades enquanto Arquiteta Paisagista e que, muitas vezes,
atrasaram o prazo estipulado para os trabalhos a apresentar. Estas situaces representaram
também um incentivo a procura individual das solu¢Ges mais adequadas. Todas estas hesitacGes

foram minimizadas com o apoio da orientadora, coorientador e funcionarios da CMO.
Em suma, este periodo de estdgio permitiu desenvolver as aptiddes sociais e profissionais que

sdo fundamentais ao inicio da atividade enquanto Arquiteta Paisagista e evidenciou vdrias

possibilidades da profissdo do Arquiteto Paisagista.
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Anexo A - Proposta Valorizacdao do Espago Aberto Publico

Localizado Junto a Via Longitudinal Norte, Bairro de Outurela

I. Pegas Desenhadas:

a.

b.

=h

g.
h

Plano Geral

Plano de Implantacao Planimétrica e de Pavimentos
Plano de Implantacao Planimétrica — Hortas

Plano de Implantagao Altimétrica

Plano de Plantacao — Vegetacao Arbdrea e Arbustiva
Plano de Plantacao — Revestimento Herbaceo
Pormenores Construtivos - Pavimentos

Pormenores Construtivos — Vedacgao

Il. Estimativa Or¢amental
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Plano de Implantacao Planimétrica e de Pavimentos
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Plano de Implantac¢ao Planimétrica - Hortas
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Plano de Plantagao — Vegetacao Arborea e Arbustiva
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Plano de Planta¢ao — Revestimento Herbaceo
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Pormenores Construtivos - Pavimentos
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Pormenores Construtivos - Vedac¢ao
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Bairro de Quturela

Espaco junto a Av. Professor Dr. Bernardino Machado
ESTIMATIVA ORGAMENTAL

TRABALHOS

QUANTIDADES

CUSTO
UNITARIO

CUSTO TOTAL

1. Rede de Rega

Fornecimento e instalacdo de sistema de rega automatico com gota-a-gota,
incluindo tubagem de abastecimento, electrovalvulas, programador a pilhas,
bocas de rega, caixas, bem como, todos os trabalhos necessarios ao correto
funcionamento do sistema.

3500 m2

5,00 €

17 500,00 €

SUB-TOTAL:

17 500,00 €

2. Vegetagao

Limpeza e preparagédo do terreno para recegao de terras em zonas a ajardinar,
incluindo escavagdo se necessario, regularizagdo, limpeza, despedrega
sumaria, modulagdo mecanica do terreno natural, abate dos elementos
vegetais ndo previstos no projecto, incluindo transporte a vazadouro dos
produtos sobrantes, bem como, todos os trabalhos necessarios a um perfeito
acabamento.

3500 m2

5,00 €

17 500,00 €

Arbustos

612 un.

2,00 €

1224,00 €

Herbaceas e trepadeiras

727 un.

0,75 €

545,25 €

Revestimento

2160 m2

1,60 €

3456,00 €

SUB-TOTAL:

22 725,25 €

3. Diversos

Fornecimento e execugdo de vedagdo em rede malha solta plastificada
(cinzenta), incluindo grampo de fixagao, arame plastificado (cinzento), esticador
plastificado (cinzento), perfis circulares em plastico reciclado (do tipo Extruplas
com 8cm de didametro), a abertura de caixa para fundacées em betdo bem
como, todos os trabalhos necessarios a um perfeito acabamento.

107 mL

11,75 €

125725 €

Fornecimento de material para a execugéo e instalagdo do portdo de perfis
circulares, incuindo todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios a
um acabamento perfeito.

100,00 €

100,00 €

Fornecimento e execugéo de lancil em bloco de betdo (0,20x0,08xm), incluindo
rega e compactagdo do terreno natural incluindo todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento.

mL

10,00 €

3800,00 €

Fornecimento e execugdo de pavimento em cubo de calcario (0,05mx0,05m)
sobre almofada de cimento e areia ao trago 1:6, com 0,05m de espessura,
execugao de camada em tout-venant com 0,15m de espessura, incluindo rega
e compactagdo do terreno natural, bem como, escavagdo para abertura de
caixa, remogao a vazadouro dos produtos sobrantes, e todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento.

464 m2

20,00 €

9 280,00 €

Fornecimento e execugao de pavimento em gravilha aglomerada incluindo
todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios para a abertura,
regularizagdo e compactagdo da caixa para o pavimento, das camadas sub-
base e base do pavimento (compostas respetivamente por brita com
granulometria 2-32mm e espessura de 0,15m e por brita com granulometria 2-
5mm e espessura de 0,01m). Encontra-se ainda compreendido neste valor a
construgado da camada de gravilha aglomerada com ligante dp tipo "Eco-Pav",
bem como todos os trabalhos necessarios a um perfeito acabamento.

500 m2

25,00 €

12 500,00 €

Fornecimento e fixagcdo de lancil em PVC do tipo Aquamatic para delimitagao
do pavimento em gravilha. O prego do lancil inclui estacas de ago para fixagao
do mesmo.

666 mL

4,00 €

2664,00 €

Fornecimento de material para a execugao e instalagao de Guarda-Corpos de
perfis circulares, incuindo todos os materiais, acessérios e trabalhos
necessarios a um acabamento perfeito,

108 mL

60,00 €

6 480,00 €

SUB-TOTAL:

36 081,25 €

4. Mobiliario Urbano

Fornecimento e instalagé@o de bancos de plastico reciclado da gama Alentejo,
do tipo Extruplas. Encontram-se compreendidos neste prego todos os
materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao fornecimento, transporte e
instalag@o do equipamento.

230,00 €

1840,00 €

Fornecimento e instalag@o de bancos de plastico reciclado da gama
Extremadura, do tipo Extruplas. Encontram-se compreendidos neste prego
todos os materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao fornecimento,
transporte e instalagéo do equipamento.

120,00 €

240,00 €

Fornecimento e instalagédo de papeleiras de plastico reciclado da gama Vila
s/tampa, do tipo Extruplas. Encontram-se compreendidos neste preco todos os
materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao fornecimento, transporte e
instalaga@o do equipamento.

120,00 €

960,00 €

Fornecimento e instalagéo de baus de plastico reciclado do tipo Extruplas.
Encontram-se compreendidos neste prego todos os materiais, acessoérios e
trabalhos necessarios ao fornecimento, transporte e instalagao do
equipamento.

un.

210,00 €

2520,00 €

Fornecimento e instalagéo de Mesa de merendas de plastico reciclado da gama
Pick-nick, do tipo Extruplas. Encontram-se compreendidos neste preco todos os
materiais, acessorios e trabalhos necessarios ao fornecimento, transporte e
instalagd@o do equipamento.

250,00 €

250,00 €

SUB-TOTAL:

5810,00 €

TOTAL:

82 116,50 €




Anexo B - Requalificagao do Largo Manuel Maria Coelho,

Bairro do Espragal
Pecas Desenhadas:
a. Plano Geral
b. Plano de Alteracdes
c. Plano de Implantagao Planimétrica — Pavimentos
d. Plano de Pavimentos e Mobilidario Urbano
e. Plano de Plantagao
Memoéria Descritiva

Estimativa Orcamental
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Anexo B - Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

Plano de Alterac¢oes
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Plano de Implantag¢ao Planimétrica - Pavimentos
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Anexo B - Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

Plano de Implantagao Planimétrica e Mobi I' rio Urbano
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Plano de Planta¢ao
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Anexo B - Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

Proposta de requalificacao do Largo Manuel Maria Coelho

Memoria descritiva

A drea de intervengdo compreende o Largo Manuel Maria Coelho, pertencente a Freguesia de
Oeiras e S3o Julido da Barra. O presente projeto tem como objetivo a requalificacdo deste
espaco e uma conjugacao mais enquadrada com a envolvente.

Caracterizagdo da Area de Intervencdo

O local de intervengdao encontra-se circunscrito por edificios residenciais e contém um
alinhamento arbdéreo marcante que percorre o espaco transversalmente. O largo compreende
uma darea de 2265m?, mas de forma a alcancar mais eficazmente os objetivos pretendidos, a
area de intervenc3o foi ampliada para 3122m?2.

O alinhamento arbdéreo atras mencionado é constituido por seis Platanos. Nos cantos a Norte,
Sul e Este do local, encontram-se canteiros cuja vegetacao consiste em Teucrium fruticans, Salvia
microphyla, Pelargonium grandiflorum, Prunus ceracifera e Hibiscus syriacus.

Este espacgo apresenta uma ligeira pendente para Oeste, que tem como consequéncia alguma
acumulagdo de agua nessa zona.

O Largo Manuel Maria Coelho encontra-se maioritariamente pavimentado em cal¢ada de
calcario, a exce¢do dos canteiros, dos caminhos em lajeta de betdo lavada junto aos edificios e
de uma faixa do mesmo material, com cerca de 3m de largura, que acompanha o alinhamento
de Platanos.

Os pavimentos em calgada e lajetas junto ao alinhamento arbdéreo encontram-se degradados,
principalmente a Oeste, devido ao seu levantamento por agdo das raizes.

Relativamente ao mobilidrio urbano, verifica-se a existéncia de cinco bancos em madeira que
também apresentam alguns sinais de degradagao.

Considera-se que este é um local de passagem, como tal a circulagdo no mesmo é um aspeto
essencial que ndo deve ser negligenciado.

E com base na analise do local que se apresenta uma proposta de intervengdo com o intuito de
solucionar os problemas do mesmo relativamente a degradagdo das dreas pavimentadas e
integra-lo de uma forma mais harmoniosa com a envolvente.

A proposta

A proposta consiste no aumento da zona permedvel com a criacdo de canteiros de maiores
dimensdes. Como consequéncia desta ampliacdo, a area pavimentada em calcada é
significativamente reduzida e redesenhada de forma a criar um largo caminho que acompanha
as linhas de vegetacdo. E também proposta a integracio de um dos caminhos em lajeta
existentes, conferindo-lhe continuidade para o interior do lugar. Os elementos de estadia sdo
reposicionados e substituidos.

O alinhamento de Platanos mantém-se e fica enquadrado no canteiro de maior extensao.



Anexo B - Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

A vegetacdo proposta contempla dois estratos, herbaceo e arbustivo, de forma a que esta nao
apresente obstaculos visuais que impecam a visualizagdo para o largo.



Anexo B - Regualificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

Materiais

Materiais inertes
=  Cubo de calcdrio (0.11m x 0.11m)
= Lajeta de betdo lavada igual ou equivalente a existente no local (0.8m x 0.4m)

Optou-se pela utilizagdo de materiais existentes no local e na sua envolvente, servindo entes
como elementos de ligagdo entre os espacos.

Material vegetal

= Herbaceas (Hedera hélix cv. variegata, Vinda difformis, Liriope muscari)




Anexo B - Requalificacdo do Largo Manuel Maria Coelho, Bairro do Espargal

Largo Manuel Maria Coelho
ESTIMATIVA ORCAMENTAL

TRABALHOS

QUANTIDADES

CUSTO
UNITARIO

CUSTO TOTAL

Estaleiro e Placa de Obra

1.1.

Montagem das instalagbes e equipamento necessario a execugdo da obra,
incluindo: Instalagbes destinadas ao pessoal e para funcionamento dos
servigos de estaleiro; Instalagdes de vias de acesso, caminhos de circulagéo e
vedacgéo; Instalacdo de redes de alimentacao, distribuicdo de agua esgotos e
energia elétrica; Contentor Escritério/ Balnearios/ Sanitarios; Meios de Elevagao
e Carga; Estabelecimento de meios de seguranca de pessoas e equipamentos;
Vedacgdo de lote; Equipamento de estaleiro; Pessoal de estaleiro, incluindo
todos os trabalhos necessarios a execucéo da obra.

600,00 €

600,00 €

1.3

Desmontagem das instalagdes, incluindo reposi¢céo de pavimentos na zona de
implantagédo e de intervencdo nas devidas condi¢cdes, bem como reparacédo de
eventuais danos provocados na execucdo da obra e todos os trabalhos
necessarios.

300,00 €

300,00 €

1.4

Fornecimento e colocagao de placa de obra com 0,594m x 0,841m (A1) em
chapa galvanizada de 1.5 mm, conforme desenho tipo da CMO, fixa a tubos
zincados com 5 cm de diametro, incluindo fornecimento, colocagéo e fixagcao
de prumos no solo e todos os materiais e trabalhos necessarios a um perfeito
acabamento.

600,00 €

600,00 €

SUB-TOTAL:

1 500,00 €

Trabalhos Preparatérios

21

Identificacdo, sinalizacédo e protecdo mecénica dos elementos vegetais e
luminarias existentes a preservar, assinalados na pega desenhada "Plano de
Alteragdes", através de borrachas ou paineis de madieira durante a execugéo
da obra, incluindo todo os trabalhos necessarios.

14 un.

20,00 €

280,00 €

22

Arranque e remocdo de arbustos, incluindo o transporte a vazadouro
autorizado, reposicéo de terras, bem como todos os trabalhos necessarios.

229 m2

3,00 €

687,00 €

2.3

Arranque e remogao do pavimento em calgada, assinalado na peca desenhada
"Plano de Alteragdes" incluindo, caso esteja em condicdes aceitaveis, o
transporte do mesmo para estaleiro da C.M.O, bem como todos os trabalhos
necessarios.

NOTA: Arranque com protecéo das raizes existentes

907 m2

500€

4 535,00 €

24

Arranque e remogao do pavimento em lajeta de betdo, assinalado na peca
desenhada "Plano de Alteragdes”, incluindo o transporte do mesmo para
vazadouro autorizado, bem como todos os trabalhos necessarios.
NOTA: Arranque com protecéo das raizes existentes

161 m2

500€

805,00 €

2.5

Arranque e remogao dos bancos em madeira existentes, assinalados na peca
desenhada "Plano de Alteragdes", incluinto a remocéo da fundacéo em betéo e
o transporte para estaleiro da C.M.O, bem como todos os trababalhos
necessarios.

500€

25,00 €

2.6

NOTA: Arrangue com protecdo das raizes existentes

Arranque e remogao de lancil em calcario, assinalado na peca desenhada
"Plano de Alteragdes", incluindo a remocéo da fundagéo em betéo e transporte
para vazadouro autorizado ou, caso esteja em condigdes aceitaveis, o
aproveitamento e transporte para armazém da C.M.O, bem como todos os
trabalhos necessarios

110 ml

7,00 €

770,00 €

SUB-TOTAL:

7 102,00 €

Mobiliario Urbano

31

Transporte e colocagédo de bancos de jardim existentes em armazém da C.M.O,
incluindo abertura de caixas, fundagdes em betdo, remogédo dos produtos
sobrantes a vazadouro autorizado, remates do pavimento existente, bem como
todos os trabalhos necessarios a um perfeito acbhamento.

100,00 €

300,00 €

3.2

Transporte e colocagdo de papeleiras existentes em armazém da C.M.O,
incluindo abertura de caixas, fundagées em betdo, remogdo dos produtos
sobrantes a vazadouro autorizado, remates do pavimento existente, bem como
todos os trabalhos necessarios a um perfeito acbamento.

50,00 €

250,00 €

SUB-TOTAL:

550,00 €

Pavimentos e Remates

4.1

Fornecimento e acentamento de lancil curvo em calcario ,idéntico ao existente,
conforme "Plano de Pavimentos e Mobiliario Urbano", incluindo escavacéo para
abertura de caixa e execugao de funcagdo em betéo simples, remates do
pavimento existente e remogao de produtos sobrantes a vazadouro autorizado,
bem como todos os trababhlos necessarios a um perfeito acabamento.

280 ml

12,50 €

3 500,00 €

4,2

Fornecimento e acentamento de lajeta de betéo, igual ou equivalente a
existente, sobre almofada de acentamento de cimento e areia ao trago 1:6 com
0,05m de espessura, incluindo escavagao para abertura de caixa, rega e
compactagdo da base existente, remogao a vazadouro autorizado dos produtos
sobrantes, remates do pavimento existente, bem como todos os trababalhos
necessarios a um perfeito acabamento.

149 m2

15,00 €

223500 €

4.3

Arranque e reposicdo do pavimento em calgada de calcario sobre almofada de
acentamento de cimento e areia ao trago 1:6 com 0,05m de espessura,
incluindo escavacéo para abertura de caixa, rega e compactagao do terreno
natural, execugdo de base em tout-venhant com 0,15m de espessura, rega e
compactagéo, remogao de produtos sobrantes a vazadouro autorizado, assim
como todos os trabalhos necessarios a um perfeito acabamento.

55 m2

25,00 €

1375,00 €
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Largo Manuel Maria Coelho

ESTIMATIVA ORCAMENTAL
TRABALHOS CUSTO
QUANTIDADES | ;NiTARIO |CUSTO TOTAL
Arranque e reposi¢ao do pavimento em calgada de célcario sobre almofada de
acentamento de cimento e areia ao trago 1:6 com 0,05m de espessura,
incluindo abertura de caixa, rega e compactagéo da base existente, execugéo
de base em tout-venant a cota razante, remate dos pavimentos, remogéo dos
produtos sobrantes a vazadouro autorizado, bem como todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento. 41 un. 25,00 € 1 025,00 €
SUB-TOTAL: 6 760,00 €
5. |Rega
Fornecimento e instalacdo de sistema de rega automatico com gota-a-gota,
51 incluindo tubagem de abastecimento, electrovalvulas, programador a pilhas,
' |bocas de rega, caixas, bem como, todos os trabalhos necessarios ao correto
funcionamento do sistema. 1906 m2 5,00 € 9 530,00 €
SUB-TOTAL: 9 530,00 €
6. |Plantagédes
Preparacéo do terreno para recegao de terras a ajardinar, incluindo
6.1 [mobilizagdo, limpeza, despedrega sumaria, adubagéo, remogao e transporte de
produtos sobrantes a vazadouro autorizado e todos os trabalhos necessarios. 188 m2 2,00 € 376,00 €
Fornecimento e aplicagdo de terra viva em camada 0,30m de espessura,
incluindo aplicagcdo de manta geotextil do tipo Impersep 150 da Imperalum ou
6.2 :
equivalente a envolver a terra, bem como empolamento de 25% e todos os
trabalhos e materiais necessarios a um perfeito acabamento. 335 m3 15,00 € 5025,00 €
6.3 Fornecimento e plantagéo de arbustos, incuindo a abertura da cova com 0,30m
"~ 1x 0,30m, bem como abicagem e todos os trabalhos necessarios.
Rosmarinus officinais cv. Prostratus 283 3,00 € 849,00 €
Strelitzia reginae 23 3,00 € 69,00 €
Teucrium fruticans 106 3,00 € 318,00 €
6.4 Fornecimento e plantagdo de herbaceas, incluindo abertura da cova com 0,20m
" [x 0,20m, bem como abicagem e todos os trabalhos necessarios.
Hedera helix cv. variegta 4110 un. 0,75 € 3 082,50 €
Liriope muscari 193 un. 0,75 € 144,75 €
Vinca difformis 3840 un. 0,75 € 2 880,00 €
SUB-TOTAL: 12 744,25 €
TOTAL: 38 186,25 €




Anexo C - Proposta de Plantagao para os Canteiros na Rua

Carlos Wallenstein, Carnaxide
I. Pecgas Desenhadas:
a. Plano Geral
b. Plano de Implantagdo Planimétrica (limites das manchas
de arbustos)
c. Plano de Plantagao

II. Mapa de Quantidades
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Anexo C - Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

Plano Geral

Relvado existente e a manter

Arbustos de pequeno porte

_ Arbustos de médio porte
Dy
\0"0 Arvores propostas

y




Anexo C - Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

Plano de Implantac¢ao Planimétrica
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Anexo C - Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

Plano de Plantac¢ao

Vegetacao Proposta

Arbustos

; ; Compasso de
ntidade (un.) [Sigla < ientifi
Quantidade (un.) |Sig Plantagao Nome Cientifico Nome Comum
45 Ag 0.6m Abelia grandiflora Abélia
640 Lj 0.6m Lonicera japonica Madressilva
Arvores
Ficus benjamina cv. N —
2 Fb 4m variegata Figueira da India
5 Kp 6m Koelreuteria paniculata Coreutéria
Cerejeira do
1 Ps 4m Prunus serrutata Japdo

Om(1:200)
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Anexo C - Proposta de Plantacdo para os Canteiros na Rua Carlos Wallenstein, Carnaxide

Espaco junto a Rua Carlos Wallenstein

Mapa de Quantidades

TRABALHOS |  QUANTIDADES
1. Rede de Rega
Area regada por gotejamento 260 m2
Area regada por aspersao 185 m2
2. Vegetacao
Arbustos
Abelia grandiflora 45 un.
Lonicera japonica 640 un.
Arvores
Koelreuteria paniculata 5 un.
Prunus serrulata 1 un.
Melia azedarach 2 un.




Anexo D - Requalificagdo do Espaco a Sul do Bairro 18 de

Maio
I. Pecgas Desenhadas:
a. Plano Geral

b. Plano de Plantacao
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Plano Geral
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Anexo D - Requalificacdo do Espaco a Sul do Bairro 18 de Maio

Plano de Plantacao

—

@;,‘!'(’-.-;‘4{" AR
ST AR S

Vegetacao Proposta

Arbustos
Quantidade (un.)|Sigla CompassE) o Nome Cientifico Nome Comum
Plantagao
204 Ag im Abelia grandiflora Abélia
132 Rop im Rosm;rﬁ;f;ﬁcfna/is Rosmaninho
Arvores
4 ‘ Tt ‘ | Tipuana tipu Tipuana

Mistura de sementes para relvado

Area | Quantidade | % Sigla Nome Cientifico
70 Fa Festuca arundinacea
143 7,2Kg 20 Lp Lolium perene
10 Pp Poa pratensis

AT =

Oom 10 20m(1:200)




Anexo E — Proposta de Requalificacdo da Alameda do Alto

da Barra
I. Pecgas Desenhadas:
a. Plano Geral
b. Planta Esquematica — Vegetacao

c. Planta Esquematica — Zonamento Funcional
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Anexo E — Proposta de Requalificacdo da Alameda do Alto da Barra

Plano de Geral

T & Sy TS RN e _—
——Limite da Area em Estudo
Vegetacao

Arvores a manter
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Caducas

Resinosas
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Wl i Wi
!Ir.l. 1 ¥ 5 By
|
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Prados e Relvados

g ]

- Barreira Visual Constituida por Arbustos
| - Barreira Fisica Constituida por Herbaceas e Arbustos
h

- Revestimento Rasteiro com Floragcao

Pavimentos
Pavimentos a manter
- Caminho Envolvente aos Edificios em Lajetas de Betéao

- Estrada em Betuminoso

Pavimentos Propostos

- Percurso Principal em Betuminoso Colorido
- Percurso Secundério em Sulipas de Betéo

'~ secgao de Estrada em Blocos de Betdo

7 A2
Equipamento e Mobiliario Urbano
* Equipamento Desportivo
= Papeleira

* Bebedouro

== Banco




Anexo E — Proposta de Requalificacdo da Alameda do Alto da Barra

Planta Esquematica - Vegetacao

Om 100 200m(1:2000)

Vegetacao Proposta
Prado
Relvado

Macicos Herbaceo-arbustivos Propostos

Herbéceas com floragao




Anexo E — Proposta de Requalificacdo da Alameda do Alto da Barra

Planta Esquematica — Zonamento Funcional

Zonamento Funcional
-Caminho Secundario em Lajetas de Betdo
" Caminho Principal em Betumisono Colorido

[ Zona de Recreio Livre

' Zona de Recreio Associado a
Equipamentos Desportivos




Anexo F - Fichas informativas para as Plantagdes de

Outono
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Anexo F - Fichas informativas para as Plantacdes de Outono

LIGUSTRO

Ligustrum lucidum

Arvore ou arbusto de
folha persistente nativo
do Norte da China, Coreia
e Japdo.

As flores sdo brancas e
aromadticas.

As suas folhas sdo
coridceas. Os frutos sdo
drupas  ovoides, em
cachos de cor preta-
azulada. E um arbusto
utilizado em sebes e
arruamentos.

e

COMEMORACOES DE OUTONO
ESPACO JUNTO A RUA AUGUSTO FRAGA2015

Oeiras

SOBREIRO
Quercus suber

O sobreiro, € uma arvore da
familia do carvalho, cultivada no

sul da Europa e a partir da qual
se extrai a corti¢a. O fruto que é

B I

a ta, serve para ali as &

varas do porco preto alentejano,

do qual se fazem além de

enchidos ,0 presunto ibérico ou

‘presunto de pata negra.
TAMARGUEIRA LIGUSTRO
Tamarix africana Ligustrum
E uma arvore ou arbusto da familia das  japonicum

tamaricéceas, nativo do Norte de Africa e
sudoeste da Europa, de folhas ovais, flores

Arbusto muito

e com pelos denso, ideal para

no pice: Muito (Gteis na fixagdo de margens  sebes. A flor é
de ribeiras e dunas litorais. Proporciona uma branca e
boa barreira de protegdo em jardins
costeiros.

aromatica.

O seu fruto é
ovoide, e de
coloragdo  preta.
Tem
caracteristicas
medicinais e pode
ser utilizado como
diurético e
laxante.

SARGACO-BRANCO
Teucrium fruticans

Pequeno arbusto espontéaneo em algumas
regides de Portugal. E ideal para sitios secos
e com grande exposi¢do solar. As suas folhas
sdo prateadas, e por este motivo tém uma
aparéncia esbranquicada. A flor é lilas.

COMEMORACOES DE OUTONO
QUINTA DE STO. ANTONIO2015

MAGNOLIA
Magndlia grandiflora

E uma érvore de folha persistente.
A flor é grande (até 20cm), branca
e aromatica. O fruto tem a forma
de uma pinha, é castanho.A casca
da Magnélia tem propr
medicinais e € utilizada em
cosmética pelo seu odor.

CORDILINE
Cordyline australis
= X ik

Arvore natural da Nova
Zeldndia. A sua flor é

branca e  aromatica.
Produz fibra muito
resistente e ideal para
cordas, redes de pesca,
cestos, sanddlias,
gabardines, etc.

YUCCA
Yucca aloifolia

Pequena drvore com fruto oval,
castanho e comestivel. A flor da
* Yucca é branca e por vezes tem
riscas roxas.

CHOUPO
BRANCO
Populus alba

Tal como o Choupo
Negro, o Choupo
Branco encontra-se
em zonas  mais
himidas. O tronco é
esbranquicado e a
pagina inferior das
suas  folhas &
branca.

CHOUPO NEGRO
Populus nigra

Arvore de forma colunar

PALMEIRA DE que pode alcangar os
GUADALUPE 30m de altura. O seu
Brahea edulis fruto encontra-se dentro
de uma capsula com
Arvore de folha  sementes, envolvida
persistente numa espécie de algoddo
origindria do branco. A madeira do
México. Tem um  Choupo é branca, macia
tronco  liso e e leve. E utilizada no
robusto, mais largo ~ fabrico de fésforos e
na base. colheres de pau.
KENTIA
Kentia fosteriana

E uma érvore da familia
das Palméceas. Os anéis
que tem no tronco sdo
como  cicatrizes  que
resultam da queda das
folhas. O fruto muda de
cor consoante a
maturidade (de verde a
vermelho).
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CIPRESTE
Cupressus sempervirens

O seu nome, sempervirens,
significa “sempre verde”
porque as suas folhas
permanecem verdes o ano
inteiro.

Esta espécie chega a viver
mais de 1,000 anos.

Devido a sua forma colunar
e altura (pode atingir 30m)
é associada a religido,
simboliza uma ligagdo entre
= 0céueaterra,

E muito resistente ao fogo e
pode ser usada como
barreira para incéndios.

CRIPTOMERIA
Criptomeria japonica

Arvore da familia dos
Cupressus. Nas
condigdes ideais pode
chegar até aos 50m de
altura, As suas folhas sdo
semelhantes a agulhas
dispostas em espiral.

PALMEIRA DA
SORTE
Trachycarpus
fortunei

Palmeira origindria
da China. £ muito
resistente ao frio.
Pode atingir os 20m
de altura. As folhas
S velhas ndo caem,
ficam preservadas
® no caule. As flores
sd0 pequenas e
amarelas e o fruto é
§ uma drupa preta.

TUIA
Thuja occidentalis

A Tuia é uma conifera da familia dos
Ciprestes. E uma arvore com interesse
ornamental que possui propriedades
medicinais.

PALMEIRA
RAINHA
Syagrus
romanzoffiana

O fruto da Jeriva é
. oval, cor-de-laranja,
tem wuma polpa
exterior doce e é
comestivel.
A folha é
persistente e pode
ser utilizada como
ragdo para gado.

@ Oeiras

CIPRESTE DA
CALIFORNIA
Cupressus macrocarpa

Arvore origindria  dos
EUA. As folhas sdo
persistentes,
escamiformes . A copa
deste Cipreste é mais
larga

AURACARIA  DE
NORFOLK
Auracaria
heterophylla

Arvore  de  folha
persistente que pode
atingir os 50m de
altura.

A sua copa tem uma
forma cénica.

Os frutos sdo pinhas,
masculinas e femininas,
que levam mais de um
ano a amadurecer.

COMEMORACOES DE OUTONO

QUINTA DE STO. ANTONI0O2015

BORRAZEIRA
BRANCA
Salix salvifolia

Arbusto  didico, de
folha caduca. A pégina
superior da folha é
verde-acinzentada e a
inferior é
esbranquicada.

PAINEIRA
BRANCA
Chorisia speciosa

Uma das principais
caracteristicas desta
arvore originaria do
Bransi, é o seu
tronco carnudo com
espinhos.

As sementes sdo
revestidas por uma
penugem branca, a
Paina, que é utilizada
para fazer almofadas
e brinquedos de
peltcia.

AMENDOEIRA
Prunus dulcis :

A Amendoeira é uma darvore de fruto com elevado
interesse ornamental. Produz uma semente comestivel, a
améndoa, que em Portugal é tradicionalmente consumida
na altura da Pascoa caramelizada, revestida de chocolate
ou agucar de varias cores.

@ Ociras

LARANJEIRA
Citrus sinensis

E uma arvore de fruto. O seu fruto é a Laranja que é
muito utilizado para fazer sumos ricos em Vitamina C.
A sua flor é branca e aromética.

CEDRO DO
LiBANO
Cedrus libani

Arvore de folha
persistente, da familia
das Pinaceas. Os seus
ramos estdo dispostos
em andares. O seu fruto
€ um pinha castanha em
forma de barril que sé é
produzida de dois em
dois anos.
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SOBREIRO
Quercus suber

O sobreiro, sobro, sobreira ou chaparro é
uma arvore da familia do carvalho,
cultivada no sul da Europa e a partir da qual
se extrai a cortica. O fruto que é a bolota,
que serve para alimentar as varas do porco
preto alentejano, também conhecido por
porco de montanheira, do qual se faz o
além de enchidos o presun§
presunto de pata negra.

guarda-sol. E uma

€é utilizada na construgdo
mobilidrio.

@ Ociras

PINHEIRO MANSO
Pinus pinea

A copa desta arvore em forma de

espécie

autécone. O fruto é a pinha que
produz uma semente comestivel,
o Pinhdo. A madeira do Pinheiro

naval e
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Rotundas da cidade do futebol
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Anexo H - Lista de Plantas Disponiveis em Viveiro da CMO a Janeiro de 2016

Tipo Espécie Qtd. Total | Qtd. Disponivel| Qtd. Reservada Viveiro
Arbustos | Abelia spp - V 19 cm-pr 2414 F. Pdlvora
Arbustos | Abutilon spp. - V 8 L-pr 73 Q. Real
Arbustos | Agave - V 19 cm-pr 15 Q. Real
Arbustos | Arbutus unedo - V 15 L-pr 32 F. Pélvora
Arbustos | Aucuba variegata - V 15 L-pr 2 Sector 4
Arbustos | Berberis thunbergii - V 19 cm-pr 159 Q. Real
Arbustos | Bignonia - V 19 cm-pr 2 F. Pélvora
Arbustos | Buxus anao - V 35 L-pr 176 Q. Real
Arbustos | Buxus spp - V 19 cm-pr 113 Q. Real
Arbustos | Coronilla glauca - V 14 cm-pr 35 F. Pélvora
Arbustos | Cotoneaster - V 11 cm-pr 1249 F. Pélvora
Arbustos | Cymbopogon spp-V 5 L-pr 223 F. Pélvora
Arbustos | Cytisus v 19 cm-pr 48 Q. Real
Arbustos | Echium candicans - V 15 L-pr 6 Q. Real
Arbustos | Elaeagnus x ebbingei variegata - V 35 L-pr 2 Sector 4
Arbustos | Escallonia rubra - V 19 cm-pr 151 Q. Real
Arbustos | Euonymus fortunei (amarelo) - V 15 L-pr 3 Sector 4
Arbustos | Euonymus variegata - V 19 cm-pr 9 Q. Real
Arbustos | Euryops pectinatus (verde) - V 5L-pr 7 F. Pélvora
Arbustos | Euryops pectinatus (verde) - vi4 cm-pr 1174 F. Pélvora
Arbustos | Fetos - V 35 L-pr 8 Sector 4
Arbustos | Hebbe andersonii - V 14 cm-pr 163 F. Pélvora
Arbustos | Hebbe spp - V 14 cm-pr 11 Q. Real
Arbustos | Helychrisum italicum -V 14 cm-pr 355 Q. Real
Arbustos | Hydrangea spp - V 19 cm-pr 105 F. Pélvora
Arbustos | Hypericum spp - V 19 cm-pr 1627 F. Pdlvora
Arbustos | Jasminum nudiflorum - V 19 cm-pr 143 F. Pélvora
Arbustos | Jasminum officinalis - V 19 cm-pr 10 F. Pélvora
Arbustos | Lantana camara (amarela) - V 19 cm-pr 484 Q. Real
Arbustos | Lantana camara (branca) - V 19 cm-pr 162 Q. Real
Arbustos | Lantana camara (cocktail) - V 19 cm-pr 68 Q. Real
Arbustos | Lantana camara (rosa) - V 19 cm-pr 36 Q. Real
Arbustos | Laurus nobilis - V 11 cm-pr 27 F. Pélvora
Arbustos | Laurus nobilis - V 19 cm-cp 7 F. Pélvora
Arbustos | Lavandula dentata - V 19 cm-pr 661 F. Pélvora
Arbustos | Lavandula spica - V 19 cm-pr 0 Q. Real
Arbustos | Ligustrum spp V 35 L-pr 2 Sector 4
Arbustos | Metrosideros robustus - PAP 20/25-pr 6 Sector 4
Arbustos | Myrtus communis - V 19 cm-pr 42 F. Pélvora
Arbustos | Myrtus communis tarentina - V 19 cm-pr 6 F. Pélvora
Arbustos | Parthenocissus tricuspidata - V 19 cm-pr 202 Q. Real
Arbustos | Passiflora edulis - V 14 cm-cp 26 F. Pélvora
Arbustos | Passiflora edulis - V 19 cm-cp 67 Q. Real
Arbustos | Passiflora edulis f. flavicarpa - V 19 cm-cp 36 Q. Real
Arbustos | Phillyrea latifolia - V 19 cm-pr 4 F. Pélvora
Arbustos | Pittosporum tobira - V 8 L-pr 8 F. Pélvora
Arbustos | Pittosporum spp - V 14 cm-pr 21 Q. Real
Arbustos | Prunus laurocerasus - 0/50 cm-pr 20 F. Pélvora
Arbustos | Prunus laurocerasus - 150/200 cm-pr 5 F. Pélvora
Arbustos | Punica spp - V 8 L-pr 447 F. Pélvora
Arbustos | Rosmarinus officinalis - V 19 cm-pr 0 F. Pélvora
Arbustos | Rosmarinus officinalis prostratus - V 14 cm-pr 0 Q. Real
Arbustos | Salix atrocinera - 50/100 cm-cp 51 F. Pélvora
Arbustos | Salix spp - 50/100 cm-cp 189 F. Pélvora
Arbustos | Salix spp - 200/250 cm-cp 6 F. Pdlvora
Arbustos | Santolina chamaecyparissus - V 19 cm-pr 213 Q. Real
Arbustos | Tamarix spp - V 8 L-pr 543 F. Pélvora
Arbustos | Tecomaria spp - V 8 L-pr 13 F. Pélvora
Arbustos | Teucrium fruticans - V 19 cm-pr 1828 F. Pdlvora
Arbustos | Vitis vinifera 'moscatel' - V 14 cm-cp 54 F. Pélvora
Arbustos | Westringia - V 14 cm-pr 1659 Q. Real

Tipo Espécie Qtd. Total | Qtd. Disponivel] Qtd. Reservada Viveiro
Arvores | Acer pseudoplatanus - PAP 12/14-cp 2 F. Pélvora
Arvores | Aesculus hippocastanum - 150/200 cm-pr 10 F. Pélvora




Anexo H - Lista de Plantas Disponiveis em Viveiro da CMO a Janeiro de 2016

Arvores | Araucaria heterophylla - 175/200 cm-pr 1 F. Pélvora
Arvores | Bauhinia spp - PAP 14/16-cp 3 F. Pélvora
Arvores | Brachychiton acerifolius - PAP 16/18 -cp 1 F. Pélvora
Arvores | Celtis australis - PAP - 12/14-cp 2 F. Pélvora
Arvores | Ceratonia siliqua - 0/50 cm -pr 47 F. Pélvora
Arvores | Ceratonia siliqua- 100/150 cm-pr 202 Sector 4

Arvores Cupressus macrocarpa - 175/200 cm-pr 2 Q. Real

Arvores | Cryptomeria japonica - 150/175 cm-pr 5 F. Pélvora
Arvores | Cydonia oblonga - V 15 L-pr 45 F. Pélvora
Arvores | Cydonia oblonga - V 35 L-pr 1 F. Pélvora
Arvores | Elaesagnus angustifolia - PAP 12/14 -cp 6 F. Pélvora
Arvores | Ficus carica - v 19 cm-pr 21 Q. Real

Arvores | Fraxinus angustifolia - 0/50 cm-pr 1 F. Pélvora
Arvores | Fraxinus ornus - PAP 14/16 -cp 6 F. Pélvora
Arvores | Juglans regia - PAP 8/10 -cp 1 F. Pélvora
Arvores | Ligustrum japonico PAP 16/18 cp 13 F. Polvora
Arvores | Magnolia grandiflora - PAP 14/16-pr 8 F. Pélvora
Arvores | Morus alba - PAP 12/14-cp 3 F. Pélvora
Arvores | Olea europaea silvestrys - 50/100 cm-pr 229 Sector 4

Arvores | Olea europea sylvestris - 100/150 cm-pr 14 F. Pélvora
Arvores | Pinus pinaster - 300/350 cm-pr 5 F. Pélvora
Arvores | Pinus pinaster - 300/350 cm-pr 6 Sector 4

Arvores | Pinus pinea - 0/60 cm-pr 36 F. Pélvora
Arvores | Pinus pinea - 80/100 cm-pr 8 F. Pélvora
Arvores | Platanus spp - PAP 12/14-cp 6 F. Pélvora
Arvores | Populus nigra - 0/50 cm-pr 117 F. Pélvora
Arvores | Prunus ceracifera - PAP 16/18-cp 1 F. Pélvora
Arvores | Prunus ceracifera - PAP 8/10-cp 2 F. Pélvora
Arvores | Prunus serrulata - PAP 16/18 -cp 4 0 4| F. Pélvora
Arvores | Prunus serrulata - PAP 8/10 -cp 7 3 4| F. Pélvora
Arvores | Punica granatum - PAP 8/10 -cp 2 F. Pélvora
Arvores | Quercus faginea - 150/200 cm-pr 10 F. Pélvora
Arvores | Quercus ilex - PAP 8/10 -pr 2 F. Pélvora

Arvores | Quercus spp - 150/200 cm-pr 300 Sector 4

Arvores | Quercus suber - 100/150 cm-pr 155 Sector 4
Arvores | Quercus suber - 150/200 cm-pr 74 F. Pélvora
Arvores [ Quercus suber - 50/100 cm-pr 16 F. Pélvora
Arvores | Salix matsudana - 50/100 cm-pr-pr 5 F. Pélvora
Arvores | Schinus terebinthifolia - 50/100 cm-pr 1 F. Pélvora
Arvores | Schinus terebinthifolia - PAP 16/18-pr 9 6 3| F. Pélvora
Arvores | Tilia platyphyllos - PAP 12/14-cp 31 F. Pdlvora
Arvores | Tilia platyphyllos - PAP 16/18-cp 8 F. Pélvora
Tipo Espécie Qtd. Total | Qtd. Disponivel| Qtd. Reservada Viveiro
Palmaceas | Brahea edulis - 0/60 ht cm-pr 30 F. Pélvora
Palméceas | Chamaerops humilis - 0/60 ht cm-pr 187 F. Pélvora
Palméaceas | Chamaerops humilis - 60/80 ht cm-pr 4 F. Pélvora
Palmaceas | Cyca - 0/60 Ht cm-pr 172 Sector 4
Palméaceas | Cyca revoluta - 0/60 Ht cm-pr 14 F. Pélvora
Palméceas | Phoenix canariensis - 0/60 Ht cm-pr 21 Sector 4
Palmaceas | Phoenix canariensis - 75/100 He cm-pr 8 Sector 4
Palmaceas | Phoenix canariensis - 150/200 He cm-pr T Sector 4
Palmaceas | Phoenix canariensis - 125/150 Ht cm-pr 3 Sector 4
Palméceas | Phoenix canariensis - 60/80 Ht cm-pr 8 Sector 4
Palmé&ceas | Phoenix canariensis - 250/300 Ht cm-pr 1 Q. Real
Palméceas | Phoenix dactylifera - 75/100 He cm-pr 1 Sector 4
Palméaceas | Syagrus spp - 80/100 Ht cm-pr 8 Sector 4
Palmaceas | Syagrus spp - 125/150 He cm-pr 10 Sector 4
Palméaceas | Washingtonia robusta - 0/60 Ht cm-pr 37 F. Pélvora
Palmaceas | Washingtonia robusta - 50/75 He cm-pr 2 Sector 4
Palmaceas | Washingtonia robusta - 150/175 He cm-pr 38 Sector 4
Palmaceas | Washingtonia robusta - 80/100 Ht cm-pr 107 Sector 4
Palmaceas | Yucca spp - 50/75 He cm-pr 14 Sector 4
Palmaceas | Yucca spp - 125/150 ht cm-pr 3 Q. Real
Tipo Espécie Qtd. Total | Qtd. Disponivel| Qtd. Reservada Viveiro

Herbaceas | Arctotis spp - V 11 cm-pr 1212 F. Pélvora
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Herbaceas | Bulbine frutescens-V 11 cm-pr 1948 F. Pélvora
Herbaceas | Canna indica - V 17 cm-cp 322 F. Pélvora
Herbaceas | Carex variegata sp-V 14 cm-pr 32 F. Pélvora
Herbaceas | Carex verde sp-V 11 cm-pr 60 F. Pélvora
Herbaceas | Clorophitus verde - V 19 cm-pr 106 Q. Real
Herbaceas | Clorophitus variegata - V 19 cm-pr 22 Q. Real
Herbaceas | Cuphea hyssopifolia - v 14 cm-pr 52 Q. Real
Herbaceas | Cuphea ignea - V 14 cm-pr 448 Q. Real
Herbaceas | Dimorphoteca -V 11 cm-pr 1657 Q. Real
Herbaceas | Erigeron karvinskianus -V 11cm-cp 2472 F. Pélvora
Herbaceas | Festuca - V 11 cm-pr 24 F. Pélvora
Herbaceas | Gazanea spp-V 11 cm-pr 1252 F. Pélvora
Herbaceas | Hedera helix -V 11 cm-pr 6641 F. Pélvora
Herbaceas | Hedera helix folha mituda -V 11 cm-pr 378 Q. Real
Herbaceas | Hedera helix variegata-V 11 cm-pr 4446 Q. Real
Herbaceas | Liriope spp - V 19 cm-pr 99 F. Pélvora
Herbaceas | Lonicera japonica - V 11 cm-pr 1778 F. Pélvora
Herbaceas | Melissa officinalis - V 11 cm-cp 73 F. Pélvora
Herbaceas | Mesembryanthemum (rosa choque)-V 11 cm-pr 76 Q. Real
Herbaceas | Miscanthus sinensis zebrinus-V 5L-pr 32 F. Pélvora
Herbaceas | Nepeta -V 11 cm-cp 83 F. Pélvora
Herbaceas | Ophiopogon planiscapus verde-V 11 cm-pr 2076 F. Polvora
Herbaceas | Pelargonium quercifolium-V 14 cm-cp 2000 0 2000| Q. Real
Herbaceas | Polygonum capitatum-V 11 cm-pr 403 Q. Real
Herbaceas | Satureja hortensis - V 11 cm-cp 44 F. Polvora
Herbaceas | Tulbaghia violacea - V 19 cm-pr 370 F. Pélvora
Herbaceas | Vinca spp - V 11 cm-pr 0 F. Pélvora
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O concelho de Oeiras, localizado no Setor Biogeografico Divisério Portugués, inclui varias plantas

espontaneas das quais se selecionam as trinta plantas (entre herbaceas, arbustos e arvores) cujo

interesse ornamental se considerou relevante (Fig. 78):

I setor Juresiano

[ setor Galaico- Portugués
Setor Duriense
Setor Baixo-Beirense
Setor Estrelense
[ setor Salamantino
- Setor Toledano-Tagano
[ setor Maridnico-Monchiquense
L _ Setor Algarviense
[ SetorRibatagano-Sadense
Setor Divisorio-Portugués

Fig. 78 Setores Biogeograficos de Portugal Continental (Fonte: Adaptado de Rivas-
Martinez, T.E. Diaz, Femandez Glez., lzco, Loidi, Lousa & Penas; Itinera Geobotanica

15 (2002)
Herbaceas
o Armeria welwitschii
o lris foetidissima
o Rosa sempervirens
o Vinca difformis
Arbustos
o Arbutus unedo
o Coronilla valentina subsp. glauca
o Crataegus monogyna subsp. brevespina
o Erica arbdrea
o Erica scoparia subsp. scoparia
o Erica umbelata
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o Genista tournefortii subsp. tournefortii
o Hedera hibérnica

o Laurus nobilis

o Lavandula luisieri

o Lonicera etrusca

o Myrtus communis subsp. communis
o Pistacia lentiscus

o Prunus spinosa subsp. institioides

o Quercus coccifera

o Quercus lusitanica

o Rhamnus alaternus

o Teucrium fruticans

o Thymus zygis subsp. sylvestris

o Ulex airensis

o Ulex jussiaei

Arvores
o Olea europaea var. sylvestris
o Pyrus bourgaeana
o Quercus faginea subsp. broteroi
o Quercus rotundiflia

o Quercus suber

Das trinta plantas referidas, apenas sete tém presenca habitual nos viveiros da CMO (Anexo G):.
Vinca difformis (herbacea), Arbutus unedo (arbusto), Coronilla glauca (arbusto), Myrtus
communis (arbusto), Teucrium fruticans (arbusto), Olea europaea sylvestris (arvore), Quercus

suber (arvore).



