Instituto Superior de Educacao e Ciéncias

Universidade de Evora

N

2RSS/,

/_/ '\‘?»\
¢ EyOY

MESTRADO EM CIENCIAS DA EDUCAGAO
A CRIANCA EM DIFERENTES CONTEXTOS EDUCATIVOS
Projecto para Dissertacao

“A escola pelo olhar da crianca”

Representacées Sociais da Escola na Infancia

Mestranda: Liliana Cristina Pinto de Moura
Orientador: Professor Doutor Abilio Oliveira

2009




“A ESCOLA PELO OLHAR DA CRIANCA”

Representacées Sociais da Escola na Infancia

Liliana Cristina Pinto de Moura

Dissertacdo de Candidatura ao grau de Mestre em Ciéncias da Educacao
Orientador: Professor Abilio Oliveira

F R

Dezembro de 2009



Liliana Moura

A ti, Ricardo.
A vocés, Pais, Marlene, Ana, Laura e Zélia.

E um agradecimento muito especial ao Professor Abilio Oliveira.

ii



A Escola pelo Olhar da Crianga

iNDICE

AGradeCimeENntOs ............cooiiiiiiiiiiiiie e ii
= oY1 | 1 1o JOUTTTUUU USSR v
Y01 { £- Lo (UUTUUTTTT O USRS vi
INEPOAUGAOD ..o et e 7

PARTE | - Enquadramento Teérico
Capitulo 1 - Educacido e Escola

1.1. AVOIa da EAUCAGAO ... .. ..uvuueenereeiiieiiieieeieeite ettt ee e e e aeeaessaeaeees 9
1.2. Modelos PedagOgiCOs .............oeuieiiniiiiiii i e 10
1.3. Aimportanciada EAUCAGA0 ... 12
T4, A ESCOIA ..ot e e e e e e 14
1.4.1. A Escola como agente de Socializagao ....................cooi 15
1.4.2. AEscolacomoagentede InStrugao ... 15
1.4.3. AEscolacomo agentede mudanca ...................coii e 16
Capitulo 2 — A Crianga
2.1, 8eI CrIANGA ...t et e 18
2.2. Desenvolvimento da CrHianGa ..........coviiniiii i 18
2.2.1. Perspectiva Psicanalitica ......................coo 20
2.2.2. Perspectiva de Aprendizagem ............ ..o 20
2.2.3. Perspectiva Cognitiva ................cooetiiiiiiii 21
2.2.4. Perspectiva Etologica .............cooooiiiii 22
2.2.5. Perspectiva Contextual ... 22
2.3. Acrianga no contexto €SCOolar ..............oooiiiiiiiiii 23

Capitulo 3 — As Representagdes Sociais

3.1. O que sao as Representagdes SOCiais ..............oeeeviiiiiiiiiiii 25
3.2. Fungbes das Representagdes SOCIaiS ............ocovviiiiiiiiiiii 27
3.3. Representagdes Sociais, Linguagem, Comunicagéo e Educagéo ................ 29
3.4. Representagdes Sociais: A criangae aEscola ...................oi 30

ii



Liliana Moura

PARTE Il - Investigacdao Empirica

Capitulo 4 - Introdugao a Investigagao Empirica ........................... 35

4.1. Enquadramento Teorico do Objecto ..................oooi, 35

4.2. Objectivos da Investigagdo Empirica ..............ccoooiiiinil 36

Capitulo 5 — Desenvolvimento da Investigagdo Empirica .............................. 36

5.1. Operacionalizagdo de conceitos ................ccoooiiiiiiiiiin i, 36

5.2. Metodologia .........ccooiiiii 37

POPUIRGAOD ......iviiiiiie 37

VaAMAVEIS ..ot et e e e e 37

Procedimento e Instrumentodemedida ......................cooeinis 37

Tratamento dos dados ... 38

5.3. RESURAAOS ......vvieiiiie e e e 38

5.4. Discussdao dos Resultados ............ccoiiiiiiiiiiiii 55

Capitulo 6 —COoNCIUSDOES .............c.ooiviiiiiiiiiiii 61

REFEIENCIAS ... ..o.i ittt e e e e e e e e s 65
Anexos

QUESHIONANIO oo oee oo e e e e e e e e e e e e e e i 10

Grafico 1 — Estimulo 1 - Escola faz-me pensar... (iX0S 1 € 2) .......coccoeiiiiiiiiiiiiiiiii e 77
Grafico 2 — Estimulo 1 - Escola faz-me pensar...(€IX0S 2 € 3) .......cccooiiiiiiiiiiiir e 78
Grafico 3 — Estimulo 2 — Escola faz-me sentir ... (€iX0S 1€ 2) ..o 79
Grafico 4 — Estimulo 2 - Escola faz-me sentir.... (€IX0S 2 € 3) .....cooiiiiiiiiiiiiiii e 80
Graficos 5 — Estimulo 3 — Como gostarias que fosse a escola? (eiX0S 1€ 2) ..........ccoeiiiiinenenes 81
Grafico 6 — Estimulo 3 — Como gostarias que fosse a escola? (eix0S2 € 3) ...........ccocevvivniiiininenns 82
Grafico 7 — Estimulo 4 — O que gostas na escola... (eix0S 1€ 2) ... 83
Grafico 8 — Estimulo 4 — O que gostas na escola... (€IX0S 2 € 3) .......ccoooeriiiiiiiiiiiie e 84
Graficos 9 — Estimulo 5 — O que ndo gostas na escola... (eixos 1€ 2) ... 85
Grafico 10 — Estimulo 5 — O que n&o gostas na escola... (IX0S 2 € 3) ..........ccooureueririiiininenee 86

v



A Escola pelo Olhar da Crianga

A escola pelo olhar da crian¢a

Resumo

O modo como as criangas olham a escola e as suas perspectivas perante a escola
que frequentam, permite-nos repensar o ensino e a nossa pratica pedagogica.
Orientados pelo olhar de criangas escolarizadas de idades compreendias entre 8 e 11
anos, de ambos os sexos, a frequentar escolas de 1° e 2° ciclo da rede publica em
Lisboa, apreendemos e analisdmos as suas representagdes sociais, 0 que sentem e
pensam sobre a escola que frequentam e como gostariam que ela fosse.
Enquadramos teoricamente esta investigagdo na teoria das Representagées Sociais
(e.g., Moscovici, 1976).

Os dados foram recolhidos através de questionarios de resposta aberta, a partir de
associagdo livre de palavras, e tratados através de Analises Factoriais de
Correspondéncia.

As criangas salientam na escola dimensbes ludicas, cognitivas e/ou de
aprendizagem, local onde se estuda, aprende e se prepara o futuro.

As representagbes das raparigas aproximam-se das dos mais velhos — escola numa
dimensdo mais cognitiva de aprendizagem e/ou instrugcdo, enquanto que a dos
rapazes siao numa dimensdo mais ludica, dizendo gostar da escola pela brincadeira e
pelas relagbes estabelecidas com colegas.

Assim, importa estimular a motivagdo perante a escola e a vida, recorrendo ao ludico,
fortalecer as relagées afectivas entre professor e aluno, e fortalecer o sentimento de
pertenca da crianga a escola.

Os resultados obtidos permitiram-nos conhecer melhor os pensamentos e
sentimentos das criangas. Esperamos assim poder contribuir para uma melhor
intervencgdo educativa, para a construgdo de uma escola cada vez mais pensada para
a crianga, conforme os seus anseios e necessidades, capaz de ajudar os jovens a ter
referéncias, a descobrir quem sdo e que papeis podem desempenhar a nivel

individual, familiar e social.

Palavras-chave: Crianga, Escola, Educagao, Ensino, Representagdes Sociais.
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The school by the look of the child
Abstract

The way children look at school and their prospects of the school they attend, allows
us to rethink our education and pedagogical practice.

Guided by the eyes of the students aged between 8 and 11 years, of both sexes,
attending public schools from 1. to 2" cycle in Lisbon, we have apprehended and
analyzed their social representations, what they feel and think about their school and
what would they like it to be, as an ideal school. The present empirical research is
theoretically framed on the social representations theory (e.g., Moscovici, 1976).The
data was gathered using free word associations, from questions individually made to
the children, and examined through FCA'.

Children point out in school playful, cognitive and / or learning dimensions, a place
where they can study, learn and prepare the future.

The representations of girls come near to those of the older - school in a cognitive
dimension of learning and / or instruction, while boys are in a more playful dimension,
saying to like the school for the play and the relations established with colleagues.

It is therefore important to stimulate the motivation towards school and life, using the
playful, emotional strengthen relations between teacher and student, and strengthen
the child's sense of belonging to the school.

The results enabled us to better understand the thoughts and feelings of children. We
hope to be able to contribute to a better educational intervention, to build a school
more thought to the child, according to their wishes and needs, capable of helping
young people in their search for references, and to discover who they are and what

roles they can play in individual, family and social level.

Keywords: Child, School, Education, Teaching, Social Representations.

! Factorial Correspondence Analysis
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Introducao

“O resumo de toda a verdadeira didactica consiste em n&o ensinar, mas em deixar que
o aluno aprenda, ndo caindo nas tentagdes da exibicdo de ciéncia e da resposta pronta,
quem sabe se para termos mais tempo livre, e conduzindo-o apenas a uma mais exacta

formulagao da pergunta e ao limiar dos meios que Ihe permitirdo passar dessa a outra,

por intermédio de uma resposta”

(Agostinho da Silva, 1996, p. 63).

Muito se tem debatido e estudado sobre o papel da escola, as melhores praticas dos
professores e os métodos pedagdégicos mais adequados e eficazes para o ensino
basico. Contudo, pouco se tem dado voz ao elemento central e a razdo de ser de
qualquer método de ensino, o aluno, tendo em conta as suas proprias caracteristicas,
fundamentos e necessidades.

A crianga é o centro da acgdo pedagoégica, pelo que cada professor tem que “ter uma
clara nogéo daquilo que o individuo é enquanto aluno, (...) daquilo que ele necessita
ser, quer como agente de aprendizagem, quer enquanto alguém em permanente
formacao e integragao social” (Barbosa, 2006, p. 23).

Na nossa pratica diaria, observamos que as criangas revelam um crescente interesse
pela escola mas, com frequéncia, ndo se sentem motivadas pelo ensino e, por
conseguinte, ndo desenvolvem o gosto pela aprendizagem, o que nao facilita uma
boa integragdo na sociedade, nem o seu crescimento pessoal.

A Educacido tem que ser constantemente repensada, de modo a acompanhar as
constantes mudangas, e uma vez que o ponto-chave da educagdo é a crianga, é
essencial compreender e analisar as representagdes sociais das criangas sobre a
escola que frequentam, como elemento essencial de reflexdo.

Orientados pelo olhar directo da crianga e pelas suas perspectivas, poderemos
compreender melhor as suas ideias, necessidades e anseios, alargar os nossos
horizontes sobre aquilo que elas realmente pensam e sentem sobre a Escola que
frequentam, e de que modo essas ideias, pensamentos e sentimentos se reflectem
nos seus comportamentos.

As representacgdes sociais das criangas sobre a escola irdo auxiliar-nos a ponderar os
actuais modelos de educagao, tendo como base as percepgdes daqueles que séo os
principais actores educativos.
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“A vida pensante ndo pode dispensar formas de armazenar em memoria, de
forma mais ou menos organizada, a informagdo sobre o mundo - as
representagdes. E por sua vez o estudo das pessoas nao se pode dispensar
de tomar estas representagdes como seu principal objecto de analise”
(Oliveira, 2008, p. 224).
Neste trabalho, propusemo-nos a investigar o que criangas escolarizada, de idades
compreendidas entre 8 e 11 anos e de ambos os sexos, pensam e sentem sobre a
Escola que frequentam, bem como a sua percepgao do que seria a escola “ideal’.
Na parte tedrica elaboramos trés capitulos: o primeiro sobre a escola e a educagéo; o
segundo sobre a crianga e o seu desenvolvimento, € um terceiro sobre a teoria das
representagdes sociais, que enquadra a presente investigagdo empirica.
A parte empirica desenvolveu-se, dando voz a crianga — através de ideias,
pensamentos, simbolos ou imagens, emogées e sentimentos, no sentido de
apreendermos/compreendermos: De que modo as criangas escolarizadas, entre os 8
e 11 anos de idade, pensam sobre a Escola? Como se sentem perante a Escola?
Como é que gostariam que ela fosse? Sao estes os grandes objectivos da presente
investigagdo empirica.
Apo6s a interpretagéo e discussao dos resultados, esbogamos algumas conclusées e
sugestoes para trabalhos futuros.
Dado o interesse social do tema e a sua particular pertinéncia no dominio da
educagio, esperamos que a investigacdo empirica que desenvolvemos possa
suscitar interesse a todos os agentes envolvidos e interessados pela Educacao, pelo
Ensino e pelo conhecimento mais alargado da crianga, contribuindo para uma mais
adequada intervengéao educativa.
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PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
CAPITULO 1 - EDUCAGAO E ESCOLA
1.1. A volta da Educagio — breve histoéria

A problematica da educagdo é tdo ampla e complexa que pode ser abordada
segundo diversas perspectivas na tentativa de uma maior compreensio do fenémeno
educativo.
“O termo educar tem origem etimolégica no verbo latino educare, derivado de
educere, ou eduzir, isto &, conduzir para o exterior, despertar no Homem os
elementos positivos que nele se achavam dormentes, como sejam, a verdade,
a justica, o amor, a tolerancia, a solidariedade, etc...” (Oliveira, 1999, p. 28).
Segundo Mollo (1979), a histéria da educagao reflecte a evolugdo dos modelos
educativos e permite compreender as tendéncias pedagégicas actuais.
No periodo medieval, imperava a concepgao idealista e dicotbmica do homem, a qual
defendia como Unica verdade, o dogma que fazia de cada crianga um cristdo. Com o
Renascimento, a educagao passa a integrar novos modelos, € abordado o conceito
de individualidade, que opde o ideal eterno e universal (em vigor), a riqueza e
diversidade da natureza humana. E colocada a necessidade de evolugdo e
progresso, em detrimento do tradicionalismo antigo e do dogmatismo religioso.
Estas duas correntes educativas coexistem durante todo o século XVI. No século XVII
a corrente tradicionalista supera a corrente renascentista, sendo o processo educativo
assegurado pelos jesuitas, e definido através de métodos rigidos, vigiados e
rigorosamente isolados da sociedade dos adultos (e.g., Mollo, 1979).
A clausura da escola é associada a uma visdao pessimista da criangca. O valor da
crianga esta relacionado com o facto de ser educavel, cabendo ao mestre a missdo
de transformar a fraqueza da crianga, moldando-a a imagem de um adulto ndo
corrompido pela sociedade.
No século XVIlI, & conferido um maior interesse a observagdo da crianga, emergindo
assim uma concepgao evolucionista e mais individualista do homem. Rousseau
(1990), defende no seu modelo pedagégico o isolamento da crianga do mundo adulto,

para salvaguardar a sua bondade natural, tornando-a na sua prépria fonte de

-9-
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educacao. Nesta fase, o modelo pedagoégico perde a sua rigidez, emergindo a tonica
na descoberta da crianga. A crianga continua isolada, mas num meio educativo

totalmente oposto ao anterior.

Segundo Rousseau (1990), a educagdo nao vem de fora, antes é a expressao livre da
crianca no seu contacto com a natureza. Rejeitando a rigida disciplina e o uso
excessivo da memoria vigentes, propds serem trabalhadas com a crianga: o
brinquedo, o desporto, a agricultura e a utilizagdo de instrumentos de variados oficios,
linguagem, canto, aritmética e geometria. Com base nestas actividades a crianga

desenvolveria actividades relacionadas com a sua vida e o seu interesse.

No século XIX, com a revolugao francesa, surgem novos contextos sociais e politicos
e uma nova abordagem educativa. E criada (em Franga), a escola primaria obrigatéria
laica e gratuita, sistema defendido pelo Regime Republicano contra a crescente
oposicdo da igreja. Os valores do espirito republicano, democracia, igualdade e
liberdade sdo a base educativa transmitida pelos professores nas escolas, tornando-
se a escola o simbolo da independéncia e da liberdade, passando o professor a
ocupar um lugar de elei¢cdo, na medida em que, lhe compete dar ao aluno “uma
formagéo favoravel a sua integragdo na ordem social estabelecida” (Mollo, 1979, p.
42).

O ideal republicano, no qual o aluno néo representa um papel activo, persiste durante
todo o século XIX e inicio do século XX, A sociedade da época ndo concede lugar a
crianga fora da vida familiar, sendo o papel que esta assume na escola consignado

apenas ao de uma preparagao para a vida adulta.
1.2. Modelos Pedagdgicos

Nao obstante a implementacdo do ideal democratico e nacionalista na pratica
educativa foram surgindo, paralelamente, diversos modelos pedagoégicos. E varias
escolas experimentais instalaram-se na Europa, aplicando as ideologias de
Rousseau, corrigidas e adaptadas ao progresso resultante da evolugdo acerca do
conhecimento da crianga (Mollo, 1979). Neste sentido, o conhecimento da crian¢a
através da observacgao cientifica torna-se um objectivo de médicos como Claparéde
ou Maria Montessori, que experienciam na escola as suas descobertas sobre a

crianga.

-10-
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No seu método de ensino (desenvolvido no inicio do século XX), Maria Montessori,
coloca a crianga no centro do processo educativo, contribuindo para que a sociedade
a reconhecesse como um individuo diferente dos adultos, com necessidades
proprias. Este método pedagdgico defende a utilizagdo de materiais ladicos no
processo de ensino-aprendizagem, metodologia que n3o era entdo utilizada no
ensino tradicional.
“Creio ter estabelecido, com o meu método, as condigoes de estudo
necessarias para desenvolver uma pedagogia cientifica; e quem adoptar este
método inaugurarda em cada escola e em cada classe, um laboratério de
pedagogia experimental “(Montessori, 1948, p. 305).
Para Claparéde, citado por Mollo (1979), “educar, é fazer da crianga um adulto, tendo
em conta as leis do seu crescimento fisico e mental e as suas necessidades” (Mollo,
1969, p. 42).
O movimento pedagégico “Movimento da Escola Moderna (M.E.M.) foi fundado, em
Franga, por Celestin Freinet (durante a primeira metade do século XX) e caracteriza-
se pela sua dimensao social, evidenciada pela defesa de uma escola centrada na
crianga (a semelhanga dos modelos preconizados por Montessori e Claparéde) que é
vista ndo como um individuo isolado, mas como elemento de uma comunidade.
Segundo Freinet, “Educar nédo € uma formula de Escola, mas uma obra de vida”
(Freinet, 1976, citado por Angotti, 2002, p. 24).
O conjunto de técnicas preconizadas por Freinet visam a libertagdo do pensamento
infantil, para que a crianga fosse compreendida, tal como os seus interesses,
necessidades e a sua logica. Nesta base procurava-se organizar o meio educativo, as
técnicas e os utensilios, para a crianga se desenvolver e se educar (Angotti, 2002).
Estas concepg¢des conduzem ao surgimento de uma nova pedagogia que “facilitou a
introdugdo dum certo liberalismo na concepgao tradicional do aluno, assim como, a
introducdo de métodos activos... que péem a tonica mais sobre a necessidade de
formar a crianga do que a informar” (Mollo, 1979, p. 43).
“Se a educagdo tem um sentido, devera permitir a cada individuo desenvolver-
se de acordo com a sua natureza, em fungdo da sua vocagdo, das suas
capacidades proprias, e nao a partir de um modelo feito, que ndo corresponde
sendao a um tipo particular de individuo: o chamado bom aluno, que aprende

facilmente e nao discute a ordem escolar” (Lengrand, 1981, pp. 92-93).

-11-
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1.3. A importincia da Educagao

Uma boa educagédo é aquela que é capaz de reformar o homem e a sociedade,
fazendo-o seguir a sua propria natureza (Rousseau, 1990). E & nisso que consiste a
felicidade humana. Saber viver é o oficio que se deve ensinar as criangas. Entao, a
educagao é indispensavel a Humanidade. Promove o desenvolvimento progressivo
das pessoas e da sociedade, sendo também “um grito de amor a infancia e a
juventude, que devemos acolher nas nossas sociedades, dando-lhes o espa¢o que
lhes cabe no sistema educativo, na comunidade de base, na nagao” (Delors, 1999, p.
71). O homem faz-se pela Educagao, “Dai a educagédo ser absolutamente necessaria
e conatural ao homem, que se pode definir com um ser educando e educavel’
(Barros, 1999, p. 13).
Mas, o que é educar?
“Educar ou reeducar é permitir, promover e estimular tudo o que possa aumentar a
capacidade expressiva do individuo, o mesmo é dizer, para desenvolver a sua
capacidade de pensar’ (Branco, 2000, p. 105). A educagao deve levar o individuo a
descobrir-se a si mesmo, deve despertar-lhe o gosto pela aprendizagem, pelo saber,
pela descoberta. Educar nao é “formatar”, educar é deixar o Homem libertar as
amarras que a sociedade lhe impde e ousar ser ele préprio, no seu mais verdadeiro
ser.
Nesta linha de pensamento, Jodao dos Santos (1991) diz-nos que ndo se educa com
teorias, mas com principios e conceitos, adquiridos na experiéncia e no convivio do
grupo familiar e comunitario:
‘O mais importante ndo € ensinar, mas aprender com a crianga qual € o seu
saber, para poder mostrar-lhes como se fala e regista o seu saber. Sé assim é
possivel a um educador ou professor, fazer coincidir a sua cultura e
conhecimentos académicos, com a cultura da crianga e a do seu meio social”
(Santos, 1991, p. §9).
A Educacdo deve ser constantemente repensada e ampliada, para acompanhar as
constantes mudancas sociais. Pensa-se a educagao como uma continua construgéo
da pessoa, dos seus saberes e aptidées, da sua capacidade de discerir e agir. Deve
levar cada um a tomar consciéncia de si proprio € do meio ambiente que o rodeia.
"Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua

produgao ou sua construgado” (Freire, 2002, p. 25).

-12-
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Na mesma linha de pensamento, Lengrand (1981) refere que a educagao deve dar ao
homem os instrumentos necessarios para que este consiga adquirir a capacidade de
inventar, colocando-o nos caminhos da imaginagdo, do risco, e de todas as
pesquisas, aceitando que as suas convicgdes, posigcdes e saberes sejam
regularmente postos em causa.
A concepgao de Freire (2002), remete-nos para a importancia da necessidade das
redes de apoio (familiar nuclear, familia extensa e professores), apoiarem a crianga
no seu processo de produgado e construgdo do conhecimento.
“Se as criangas tém dificuldades em aprender € muito mais porque as suas
construgbes estao inacabadas ou mal consolidadas dadas as dificuldades do
bebé ou da crianga pequena em ajustar-se aos tempos, aos «ritmos de acgao»
e aos ritmos de actividades dos seus parceiros, e entre estes, evidentemente
da mae” (Montagner, 1998, p. 54).

Educacao para os valores
A Educacao para os valores &€ uma emergéncia na escola de hoje. E indispensavel
vivenciar-se o perdao, a justica, a solidariedade, a responsabilidade, a amizade, a
cooperagao, a inter-ajuda, para que deste modo a educagido escolar seja um
contributo valido para a formagao pessoal e social dos seus alunos.
A formagado pessoal e social, enquanto finalidade da educagédo escolar, tem como
fundamento varias preocupag¢des das quais se salientam trés, que de certo modo se
encontram relacionadas com as mudangas que ocorrem durante o processo de
socializagdo das criangas: “a capacitagdo para a resolugdo dos problemas de vida, a
promog¢ao do desenvolvimento psicologico e a educagao para os valores” (Campos,
1997, p. 7).
A formagao passara pela orientagao da educagao, ndo sé para o dever, mas também
para a aspiragdo. Ou seja, a crianga nao deve ser apenas responsabilizada,
repreendida ou castigada quando ndo cumpre, devendo também ser incentivada para
que por si propria descubra, mediante estimulos assertivos, construtivos e
interactivos, o que é mais justo, por um lado, e mais educativo, por outro.
“A promogdo do sentido de aspiragdo na crianga & muito benéfica para o seu
desenvolvimento pessoal e social, (...) se a crianga for estimulada a atingir
padroes de exceléncia, (...) tendera a ser menos conformista e a lutar mais
pelos seus ideais. Por tudo isto, valeria a pena que as familias, as escolas e a

-13-
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comunidade em geral promovessem nas criangas ndo apenas o sentido de
dever, mas também o sentido de aspiragdo” (Lourengo, 1996, p. 25).
E assim essencial ensinar a crianga a pensar sobre o valor dos fins a que se propae,
e nao educar somente para o treino dos meios para alcangar os fins. Este processo
devera ser realizado de uma forma racional e ndo doutrinadora, na medida em que a
natureza dos valores € racional, e estes, embora sejam acompanhados de
sentimentos e emogdes, sdo racionais e de certo modo, sdo conceituais (e.g.,
Andrade, 1992).
Pelo que a formagao pessoal e social deve centrar-se em “aprofundar a compreensao
racional das implicagdes éticas das decisdes que se tomam” (Andrade, 1992, p. 7).

1.4. A Escola

Como consta no decreto-lei n° 78/2008 de 22 de Abril, as escolas sao
estabelecimentos aos quais esta confiada uma missdo de servigo publico, que
consiste em dotar todos, e cada um dos cidaddaos, das competéncias e
conhecimentos que lhes permitam explorar plenamente as suas capacidades,
integrar-se activamente na sociedade e dar um contributo para a vida econémica,
social e cultural do pais.
Contudo, para que a crianga consiga desenvolver todas as suas capacidades e
potencialidades, deve estar na posse de todos os elementos de uma educagéo basica
de qualidade.
“‘Uma escola de qualidade €& aquela que promove o progresso dos seus alunos
numa ampla gama de objectivos intelectuais, sociais, morais e afectivos
alcangados, tendo em conta o seu nivel socioeconémico, o seu meio familiar e a
sua aprendizagem prévia. Um sistema escolar eficaz € o que maximiza a
capacidade das escolas para alcangar esses resultados. O que supde adoptar a
nogao de valor acrescentado na eficacia escolar” (Bolivar, 2003, p. 30).
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1.4.1. A Escola como agente de socializagao

Zabalza (1994) refere a escola como um agente de socializacdo que deve permitir
que o individuo: desenvolva a sua personalidade, estabelega as bases de relagao
entre ele mesmo e a sociedade, entre ele mesmo e a cultura, e que represente o
proprio contexto na relagiao que mantem com a escola, numa perspectiva dindmica e
de intercambio matuo. Mas ndo sera a escola mais do que isto?
A escola é essencial na vida da crianga. A familia, cada vez menos tem tempo para
os seus filhos, trabalha muitas horas, o stress toma conta do seu estado de espirito,
os avés ainda trabalham, e as criangas passam o dia todo na escola. Por opgéo, ou
por ser inevitavel, verifica-se uma demissdo das familias do papel educativo,
passando-o para a Escola.
“A familia tem vindo a delegar no sistema escolar muitas das fungées
educativas, pelo que, para muitos jovens, reside neste uma ultima
oportunidade de interiorizar regras e de criar um conjunto de valores essenciais
a vida” (Oliveira, 1999, p. 29).
E também em face desta situagdo que os curriculos deverdo ser repensados. Os
professores poderiam dar menos matéria (instrugao) e preocuparem-se mais com a
esfera pessoal e os valores.
Para Marques (1988), a dimensao socializadora dos curriculos é dificultada por um
modelo de escola que nao fixa nem estabiliza os professores, que estimula relagées
impessoais € desumanizadas e que se preocupa mais com a competicdo e o
individualismo do que com a tolerancia, a preocupagao pelos outros, o respeito pela
diferenca e a cooperagao.

1.4.2. A Escola como agente de instrucao

De acordo com Qliveira (1999), educacao difere de instrugao, a primeira visa o sujeito
a segunda refere-se aos objectos. A aquisicao de conhecimentos e a descoberta de
factores externos, fora de néds, € instrugdo, enquanto a realizagao de valores internaos,
dentro de nés, é educagdo. Cabe a escola, professores e todos os agentes
educativos contribuir para que tal se verifique.
“A instrugcdo deve ser completada pela educagao. A educagao visa,
fundamentalmente, o plano social, a aceitagdo dos principios que regem as
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relacées entre os homens; no plano psico-pedagdgico, ela deve visar o
desenvolvimento intelectual, quer dizer, a inteligéncia e o pensamento. O
pensamento vive da sua possibilidade de expressao pela palavra, pela grafia,
pela atitude, pelo movimento” (Branco, 2000, p.405).
Para Zabalza (1992), o desenvolvimento curricular deve realizar-se com base nas
caracteristicas gerais da escola, devendo assentar em alguns pontos essenciais:

A Escola basica deve integrar um modelo formativo, que permita a
convivéncia de todos, mesmo partindo de diferentes posturas sociais, visando uma
socializagdo participativa, democratica e anti-autoritaria, fundamentada no consenso
social e no envolvimento de toda a comunidade educativa na tarefa educativa.

A formagdo deve ser continua, e o curriculo deve ter em conta o
desenvolvimento individual de cada aluno, tendo em conta as caracteristicas
psicolégicas de cada idade e o processo formativo de cada aluno. O ensino deve ser
progressivo e devera estabelecer-se um processo de continuidade entre os diversos
niveis de ensino.

A integragao na escola bem como as bases sécio-afectivas e cognitivas
essenciais para que os alunos progridam em aprendizagens gradualmente mais
complexas, sdo essenciais para um desenvolvimento de qualidade do aluno, pelo que
a integracdo das componentes sociais, motoras, emotivas e intelectuais, veicula-se
condigao basica para um desenvolvimento completo, sendo importante que para tal o
aluno aceda e se integre no ambito escolar como um todo.

A aprendizagem pode ser assimilada através da via afectivo-emocional, a
via social-relacional, a via da psicomotricidade e a via intelectual. A crianga pode
aprender de forma isolada por cada uma destas vias, ou podera realizar a
aprendizagem em simultaneo pelas quatro vias, usufruindo em pleno de todas as
dimensdes da sua experiéncia. A escola também é um agente de instrugédo, devendo
ter um ambiente propiciador de aprendizagens, garantindo a cada individuo a
intervengao no seu processo de desenvolvimento pessoal e cultural, apreendendo as
especificidades da leitura, da compreensdo e da plena participacdo na vida social
(e.g., Zabalza, 1992).

1.4.3. A Escola como agente de mudanga
Todos estes critérios enfatizam a necessidade de uma escola global e integradora,
mais proxima da comunidade educativa e centrada nas necessidades educativas e
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culturais da crianga. “Continua a defender-se que os curriculos devem ser
rigorosamente iguais para todos os alunos, independentemente das regides e das
particularidades sociais, culturais e linguisticas dos alunos e das familias” (Marques,
1998, p. 7).
Neste contexto impde-se questionar os papéis curriculares da Escola e do Professor
no contexto educativo, na medida em que a escola é a base de referéncia para o
desenvolvimento do curriculo, estes papéis cruzam-se e complementam-se.
A escola deve ser um ambiente totalmente livre de preconceitos e de discriminagoes,
onde se pode pensar e onde se pode ver o desenvolvimento da cultura de um povo
(e.g. Freire, 2002). Ela deve reunir condigdes e materiais para que o professor € as
criancas se desenvolvam sem constrangimentos.
Note-se que “ensinar ndo se esgota no “tratamento” do objecto ou do conteudo, (...)
mas alonga-se a produgdo das condigées em que aprender criticamente é possivel”
(Freire, 2002, p. 26).
O docente nao pode continuar a ser perspectivado enquanto um consumidor de
previsdes, prescrigdes e orientagoes vindas do exterior (e.g., Zabalza, 1992). E assim
importante que o professor assuma um papel activo, sendo co-responsavel pela
elaboragao e gestao do seu trabalho na sala de aula.
Donde impor-se uma sucinta abordagem aos papéis curriculares que tanto a escola
como o professor desempenham no processo educativo, de modo complementar.
A escola “é a unidade basica de referéncia para o desenvolvimento do curriculo (...)
esboga as linhas gerais de adaptagao do Programa as exigéncias do contexto social,
institucional e pessoal, e define as prioridades” (Zabalza, 1992, p. 222). Ao professor,
cabe o papel de concretizar com a acgao pratica, essas previsoes.
Por seu turno, Marques (1998) enfatiza a ideia de que uma escola que promova o
desenvolvimento integral dos alunos, tera de ser uma escola onde dé gosto viver, na
medida em que é no estabelecimento de ensino que os alunos passam grande parte
do seu tempo.
“Aproveitar as potencialidades educativas da escola, tornando-a um espaco
onde se vive, se aprende a viver e se prepara para a vida € ndo s6 uma
necessidade, mas também uma exigéncia (...). Para isso, é preciso investir na
escola, voltar a considera-la um importante espaco de mobilidade social e 0
grande motor de desenvolvimento do Pais” (Marques, 1998, p. 8).

-17-



Liliana Moura

Um espago fisico da escola agradavel também se revela importante. Criangas,
professores e funcionarios, passam mais tempo na escola do que nas suas proprias
casas, pelo que é importante sentirem-se bem ai.
“O ambiente fisico da escola é aquele que envolve a crianga durante a maior
parte do dia e por isso € fundamental que seja gerador de uma sensagao de
conforto e que esteja perfeitamente adaptado as necessidades da crianga”
(Avd, 2000, p. 109).

CAPITULO 2 - CRIANGA

2.1. Ser crianca

Falar da crianga é falar da infancia. O conceito de infancia sempre existiu, mas foi
alterando-se conforme a época e a cultura. (e.g., Papalia, 1999)

Rousseau (1990) perspectiva a infancia como um momento onde se V&, se pensa e
se sente 0 mundo de um modo préprio. A crianga passou a ser vista como um ser
com ideias, interesses e caracteristicas proprias.

No século XX viveu-se um grande marco no progresso da representagao da crianca,
havendo um reconhecimento dos seus direitos, respeitando-a e valorizando-a -
surgimento da Convengao sobre os Direitos da Crianga. A Convengao sobre os
Direitos da Crianga, adaptada pela assembleia-geral das Nagoes Unidas em 20 de
Novembro de 1989 e ratificada por Portugal em 21 de Setembro de 1990, contém 54
artigos, divididos em quatro categorias de direitos: 0s direitos a sobrevivéncia, 0s
direitos relativos ao desenvolvimento, 0s direitos relativos a protecgéo e os direitos de

participagao.

2.2. Desenvolvimento da crianca

Pensando a crianga como um ser unico e individual, com a sua prépria personalidade
e com aspectos externos/circunstancias de vida unicas, devemos abordar Q
desenvolvimento da crianga em trés aspectos de desenvolvimento fundamentais:
Desenvolvimento fisico, desenvolvimento cognitivo e desenvolvimento psicosssocial
(Papalia, 1999).
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Estes aspectos de desenvolvimento estéo interligados e influenciam-se, tanto positiva
como negativamente.
No desenvolvimento fisico consideramos o crescimento do corpo, o crescimento do
cérebro, capacidades sensoriais, competéncias motoras e a saude. No
desenvolvimento cognitivo entende-se as mudangas nas capacidades mentais:
criatividade, raciocinio, aprendizagem, memoria e pensamento. No que concerne ao
desenvolvimento psicossocial baseamo-nos na personalidade de cada crian¢a
(comportamentos, sentimentos, reacgdes) e no desenvolvimento social, as relagdes
com os outros.
Para Papalia (1999), a crianga esta sujeita a inimeras influéncias tais como a
hereditariedade (influéncias inatas no desenvolvimento, transportadas pelos genes
herdados dos pais), 0 ambiente (influéncias externas ao self — familia, nivel
socioecondmico, etnia e cultura) e a maturagéo do corpo e do cérebro (expressao de
uma sequéncia de mudangas fisicas e de padroes de comportamento, determinadas
pela idade, e que pressupde a prontidao para o dominio de novas competéncias).
Segundo Piaget (1986) que realizou varios testes e observagbes a criangas,
constatou que as criangas revelam aspectos semelhantes nos diferentes ciclos de
vida. Sao cinco os periodos de vida considerados por Papalia (1999): Estadio pré-
natal (da concepgao ao nascimento), infancia e periodo entre os 18-36 meses,
periodo pré-escolar (3-6 anos), periodo escolar (6-11 anos) e a adolescéncia (dos 11
até cerca de 20 anos).
No periodo escolar, a forca e as capacidades atléticas prosperam, problemas
respiratorios ocorrem, mas a saude melhora, diminui o egocentrismo, revelam-se
progressos na meméria e na linguagem, 0 auto-conceito torna-se mais complexo,
afectando a auto-estima; algumas criangas revelam necessidades educativas
especiais e outras manifestam potencialidades maiores, a co-regulagao reflecte a
mudanga gradual do controlo da crianga para 0s pais, € 0 pares assumem uma
importancia central. Neste periodo,
“as criangas comegam a relacionar-se com um grupo social mais amplo e a
entender a influéncia social. Serdo capazes de compreender quem & popular e
quem ndo o € entre os seus colegas. Ao mesmo tempo verifica-se um
desenvolvimento cognitivo e as criangas aprendem o poder do intelecto sobre
a emogao” (Gotman e Declaire, 1999, p. 209).
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Devido a influéncia que o grupo passa a ter na vida das criangas nesta faixa etaria, a
aceitagdo no grupo de colegas, bem como o receio de exclusao passa a ser uma
preocupagio. Segundo Gotman e Declaire (1999), uma das suas motivacées
primeiras na vida & evitar a qualquer custo o sentido de embarago, evitando ao
maximo chamar a atengdo sobre si, especialmente se isso puder conduzir a que 0s
amigos trocem delas ou as critiquem.

A primeira infancia, fase de exceléncia do desenvolvimento infantil, essencialmente
por ser nela que se verificam as maiores mudancas e aquisigées, podem considerar
cinco perspectivas influentes neste processo: Uma perspectiva psicanalitica, uma
perspectiva de aprendizagem, uma perspectiva cognitiva, uma perspectiva etologica e
uma perspectiva contextual (e.g., Papalia, 1999).

2.2.1. Perspectiva Psicanalitica

As Teorias Psicanaliticas baseiam-se no estudo do ser humano no seu psiquismo, ou
seja dao enfoque ao desenvolvimento emocional, essencialmente ao estudo da
personalidade. Freud (1995) considerou que a maioria dos processos tem origem no
inconsciente, e que a estrutura da personalidade é constituida por trés partes: o id?,
ego’ e superego’, e que todo o desenvolvimento & operado em trés estadios: oral;
anal e genital (Bee, 1996; Newcombe, 1999).

Posteriormente, Erickson (1974) e Bowlby (1969), discipulos de Freud consideraram
que a socializagdo é igualmente importante no desenvolvimento. Bowlby (1969) da
grande importancia as relagoes de vinculo que a crianga estabelece com os outros.

2.2.2. Perspectiva de Aprendizagem

As teorias da Aprendizagem d&o maior importancia a0 meio, no processo de
aprendizagem. Skinner (1938) foi um dos pioneiros e desenvolveram os conceitos de
condicionamento classico e condicionamento operante como 0S processos de
aprendizagem. Bandura (1977) acrescenta a estas teorias 0 “modelo da
aprendizagem social’, na qual refere que a aprendizagem se faz a partir da imitagao
ou modelagem (Bee, 1996; Newcombe, 1999). Entenda-se aprendizagem como a

2 |d representa as pulsdes inconscientes e os impulsos.

% Ego um elemento muito mais consciente, o executivo da personalidade.

4 Superego que é o centro da consciéncia e da moralidade, uma vez que ele incorpora as normas € as
limitagdes morais da familia e da sociedade.
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“mudanga mais ou menos permanente de comportamento que se produz como
resultado da pratica. Trata-se de um processo que, prevalentemente depois de
uma experiéncia, produz mudanca, relativamente estavel, no comportamento
ou capacidade de operar do sujeito. Todo este processo supde a aquisi¢ao de
conhecimentos que, no homem, ndo se faz sem a inteligéncia e a meméria,
supondo o uso ou manejo dos conhecimentos memorizados” (Kimble, 1969,
citado por Oliveira, 2007, p. 71).

2.2.3. Perspectiva Cognitiva
Piaget (1986) defende que o desenvolvimento cognitivo se processa através de
estadios: Estadio 1 — Sensério- motor (0-2 anos); Estadio 2 — Pré-operacional (2-7
anos); Estadio 3 — Operagdes concretas (7-11 anos); Operagbes Formais (11-16
anos). Estas estruturas sédo o meio através do qual a experiéncia € interpretada e
organizada e desenvolvem-se através de: assimilacdo (a incorporagdo de novas
experiéncias em estruturas pré-existentes), a acomodagao (alteragbes das antigas
estruturas de modo a integrar as novas experiéncias). A assimilagéo é conservadora
enquanto a acomodagao € progressista.
Mais, Piaget (1986, citado por Oliveira, 2007) interpreta o desenvolvimento cognitivo
em termos de sucessdo de estruturas logicas universais, explicando a execugéo de
uma tarefa através da descrigdo das estruturas légicas que lhe sdo subjacentes e
ainda a teoria de processamento de informagao que implica a realizagéo de tarefas
cognitivas em termos de acgbes temporais em termos de acgdes temporais, isto €,
como actuam os seres humanos (processo) sobre os dados (informag&o).
O estadio das operagoes concretas € marcado por uma diminuigéo do egocentrismo,
as criangas sd0 menos egocéntricas e mais eficientes
“em tarefas que requerem raciocinio loégico, como por exemplo distinguir
fantasia da realidade, classificagao (incluindo a inclusdo de classes), dedugdo
e indugdo, fazer juizos acerca de causas e efeitos, seriagdo, inferéncia
transitiva, pensamento espacial, conservagao e operar com nimeros. Contudo,
o seu raciocinio € muito limitado ao aqui e agora. O aspecto concreto do seu
pensamento resulta num desfasamento horizontal, um desenvolvimento

desigual em competéncias relacionadas” (Papalia, 1999, p. 458).
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2.2.4. Perspectiva Etoldgica

A teoria da vinculagdo de Bowlby (1969) refere-se ao lago afectivo que a crianga
estabelece com outra pessoa, sendo desejavel que nos primeiros anos de vida este
se desenvolva com a mae. Esta ligagdo é condigdo essencial para um bom
desenvolvimento mental, fornecendo a crianga uma base segura a partir da qual esta
pode explorar o mundo que a rodeia com confianga e para quem pode voltar quando
sente necessidade.

A qualidade desta relagao de vinculagao ¢ de tal forma importante que influencia de
forma decisiva os sistemas relacionais da crianga ao longo de todo o seu processo de
desenvolvimento. A partir do primeiro ano de idade, e mais significativamente a partir
dos 18 meses, as criangas comegam a estabelecer uma relagdo muito proxima com
uma pessoa ou com um grupo de eleitos. Bowlby (1969) designou este fenomeno de
«monotropia» — a tendéncia da crianga para se enfocar numa sé pessoa. Nesta
idade, a separagéo da “pessoa de referéncia’ causa as criangas muito stress; so por
volta dos trés anos conseguem tolerar a separagao e convencer-se que o prestador
de cuidados, apesar de ausente, continua disponivel para ela. Bowlby defende ainda
que a vinculagdo nao se limita a infancia, permanece activa durante toda a vida. A

crianga, no contexto escolar, também precisa de adultos de referéncia.

2.2.5. Perspectiva Contextual

A teoria sociocultural de Vygotsky (1979, 1984) tem uma abordagem eminentemente
organicista, apesar de nao negar a importancia da associagao de estimulos. A sua
teoria propoe a actividade como ponto de partida para a aprendizagem. Defende que
o ciclo da vida é um processo de transformagao do meio através do uso de
instrumentos de dois tipos: ferramentas® e os signos ou simbolos®. As ferramentas
actuam sobre o estimulo, modificando-o, sendo sempre externos ao sujeito. Os
signos ou simbolos, nao modificam materialmente o estimulo, mas a pessoa qué 0S
utilizam como mediadores, e actuam sobre a interacgao da pessoa com 0 seu meio.
Estes provém do meio social exterior. Vygotsky (1979) defende que o meio
sociocultural € da maior importancia para o desenvolvimento cognitivo, considerando
que diferentes contextos criam diferentes formas de desenvolvimento. o

5 Ferramentas: actuam sobre o estimulo, modificando-o; sao sempre externos ao sujeito.
® Signos ou simbolos: n&o modificam materialmente o estimulo, mas a pessoa que 0S utilizam como
mediadores, e actuam sobre a interacg@o da pessoa com o séu meio.
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desenvolvimento € o produto da cultura, enfatizando o papel da interacgao social e a
instrucao.

A predisposicdo das criancas para aprender algo depende mais dos seus
conhecimentos anteriores sobre o tema do que a maturagao das estruturas
cognitivas. Os avangos do conhecimento sao estimulados pela construgao social que
ocorre durante o dialogo, discussdo ou conversagao através do ensino na zona de
desenvolvimento proximal7.

Na zona de desenvolvimento proximal, gragas aos suportes e ajudas de outros, pode
desencadear-se o processo de construgdo, modificagao, enriquecimento e

diversificagao dos esquemas de conhecimento que definem a aprendizagem escolar.
2.3. A crianga no contexto escolar

A experiéncia escolar influencia e ¢ influenciada por todos os aspectos do
desenvolvimento da crianga - cognitivo, fisico, emocional e social (e.g., Papalia,
1999). Para além das caracteristicas inerentes a propria crianga, cada nivel do
contexto das suas vidas, nomeadamente, a familia mais préxima, os acontecimentos
ocorridos na sala de aula e os acontecimentos recebidos da sua cultura mais
alargada, influenciam o seu sucesso escolar.
A motivagao constitui o factor fundamental ou o “motor” da aprendizagem na ordem
afectiva, assim como a inteligéncia € o factor fundamental na ordem cognitiva ou
estrutural. Piaget (1986) compara a inteligéncia ao motor (estrutura) e a afectividade
ao combustivel (energética) (Oliveira, 2007). E fundamental que as criangas se
sintam motivadas para a escola.
“A motivagdo designa os factores internos do sujeito que, juntamente com 0S
estimulos do meio ambiente, determinam a direcgdo e a intensidade do
comportamento. Entende-se por motivagéo qualquer factor interno que inicia
(activagao), dirige (direcgao) e sustem (manutengao ou persisténcia) uma
determinada conduta até atingir o objectivo. Trata-se de um factor interno que
da energia e direcgao ao comportamento” (Oliveira, 2007, p. 122).
A crianga motivada torna-se persistente conseguindo encontrar 0s meios adequados
para alcangar 0s seus objectivos. Quando os meios escolhidos se tornam

7 7Zona de desenvolvimento proximal € o intervalo em que, gragas a intervengdo e ajuda dos outros,
uma pessoa pode trabalhar e resolver um problema ou realizar uma tarefa de uma forma e com um
nivel que n3o seria capaz de atingir individualmente.
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desadequados ndo desiste e procura outras alternativas. Como a educagéo visa o
desenvolvimento integral e integrado da personalidade da crianga, € importante que a
escola desenvolva actividades que promovam a motivagdo da crianga para a
aprendizagem e para a vida.
Para motivar o crescimento social das criangas 0 contexto de sala devera ser
caracterizado pelo respeito pelos seus sentimentos. Algumas criangas mostram-se
relutantes em integrar actividades propostas pelos professores, pelo que, motivar a
crianga a participar, & fundamental para estimular a sua auto-estima.
“Esta estratégia aceita e respeita os sentimentos das criangas, protege o seu
sentido de autonomia e minimiza a probabilidade de transformarem a sua
relutancia numa resisténcia obstinada as normas do grupo” (Formosinho et al.,
2001, p. 23).
Os professores devem fomentar a auto-estima e confianga da crianga para a motivar.
Para a crianga, o brincar & a coisa mais séria do mundo, tdo essencial para o seu
desenvolvimento, quanto todas as suas outras necessidades basicas.
No contexto escolar propor brincadeiras como aprendizagem € o caminho para o
sucesso. “O jogo é portanto o instrumento de que a pedagogia tem de se servir nas
primeiras fases da educacao” (Coelho, citado por Santos, 2002, p. 38).
A ludicidade & uma necessidade do ser humano em qualquer idade e nao pode ser
vista apenas como mera diversao. O desenvolvimento do aspecto ludico® facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa
saude mental, para a criagdo da sua propria personalidade, facilita os processos de
socializagdo, comunicagéo e expressao.
“E hoje, que tanto se fala em insucesso escolar, e se sabe educativamente
quao importante €, para a crianga, o brinquedo, o brincar e o jogar, ndo sera
portanto um dos meios para ajudar a vencer o ftal “insucesso escolar’
proporcionar-lhes condigbes mais vastas e melhores para vivenciar a sua
propria actividade ladica?” (Santos, 2002, p. 50).

A palavra ludico vem do latim Judus e significa brincar. Neste brincar estéo incluidos os jogos,
brinquedos e divertimentos e & relativa também a conduta daquele que joga, que brinca e que sé
diverte
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CAPITULO 3 — AS REPRESENTAGOES SOCIAIS
3.1. O que sio representagdes sociais

A representagdo € um termo classico em filosofia e em psicologia para designar
aquilo que se representa, o que forma o contedo concreto de um acto de
pensamento e em especial a reproducao de uma percepgao anterior (e.g., Laplanche,
1990). Moscovici (1961/1976, 1984) utiliza o conceito de representacao como
construgao para desenvolver o conceito de representacgao social.
“A representagdo envolve um elemento activo de construgado e re-construgao: o
sujeito aparece como autor destas construgoes psiquicas e detém o poder de
transforma-las na medida em que elas se desenvolvem” (Jovchelovitch, 2000,
citado por Oliveira, 2008, p. 76).
Jodelet (1984) assinalou dois factores que na sua optica se revelam fundamentais
para a construgdo de uma representagdo: o primeiro incide sempre sobre a
representagdo de um objecto ou uma referéncia de alguém relativamente a alguma
coisa; e o outro apresenta uma caracteristica de imagem que facilita a
intermutabilidade entre o sensivel e a ideia, o percebido e 0 conceito, evidenciando o
seu cariz construtivo com um caracter tanto simbolico e significante, como auténomo
e criativo. A representacao tem uma esséncia social, uma vez que as categorias que
a organizam e manifestam sao sempre reportaveis a cultura e, em ultima instancia,
estas sdo categorias da linguagem (e.g., Jodelet, 1984; Oliveira, 2008).
O conceito de representacdo social tem na sua génese o conceito de representacao
colectiva. A representagdo concentra em si mesma um certo equilibrio e
objectividade, na medida em que é partilhada e reproduzida colectivamente, motivo
pelo qual, como representacao colectiva absorve todos os individuos a partir do
exterior (Moscovici, 1976).
Durkheim (1898) concebe as representagoes colectivas, como formas gerais e
estaveis do conhecimento, que alteram a sua estrutura e contetidos de modo muito

lento, sendo igualmente estaveis na sua transmissdo. Sdao de algum modo, a

memoria colectiva de uma sociedade, das representac,oes individuais. Neste sentuiql Q )
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Este conceito sociolégico de representagdo colectiva originou uma abordagem
psicossocial do pensamento social, sendo a base de Moscovici (1976) para a
construgao do conceito de representagao, “na interface entre o psicoldgico e o social’
(Jodelet, 1984, p. 360), articulando estes dominios. A investigagdo em
representagdes sociais visa compreender a forma como cada individuo apreende o
seu mundo envolvente, com o intuito de ajudar a resolver os seus problemas
existenciais, relacionais, etc.
“A teoria das representagdes sociais estabelece a ligagdo entre a psicologia
humana e as questdes sociais e culturais, procura ser o objecto da psicologia
social, difundindo-se as ciéncias vizinhas, ajustando-se e abrindo-se as
diversas tradicdes, impulsionando uma grande diversidade de areas de
investigacdo que a mesma enquadra” (Doise, 2001, citado por Oliveira, 2008,
p. 130).
Para Jodelet (1984), o acto de representar ultrapassa a diferenciagao rigida entre os
universos, externo e interno, sendo fundamental na construgdo de uma representagao
social. Assim sendo, o estudo da génese e funcionalidade das representagées sociais
& fundamental para a analisar e interpretar os acontecimentos da realidade
quotidiana.
“As representagdes sociais sao contextualizadas enquanto saber funcional ou
teorias sociais praticas. Estas permitem a organizagao significante do real e
desempenham um papel vital na comunicagao” (Moscovici, 1984, p. 12).
Oliveira (2008) cita que as representagoes sociais servem como guias da acgao, uma
vez que modelam e constituem 0s elementos do contexto no qual esta ocorre e
desempenham, ainda, certas fungoes na manutengdo da identidade social e do
equilibrio séciocognitivo (Jodelet, 1984).
Segundo Vala (1993, citado por Cabecinhas, 2004), considerar as representagoes
enquanto sociais implica a aplicagdo de trés critérios: critério quantitativo — uma
representagédo é social, quando é partilhada por um conjunto de individuos; critério
genético — uma representagao é social, na medida em que, € colectivamente gerada
(as representagdes sociais resultam da actividade cognitiva e simbolica de um grupo
social); critério funcional — as representagdes sociais sao guias para a comunicacao e
para a acgao (séo teorias sociais praticas).
Por seu turno, Moscovici (1988) classifica trés tipos ou categorias, atraves das quais,

uma representagdo pode tornar-se social: hegemonicas - as representagdes que sao
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partilhadas por todos os elementos de um grupo muito estruturado (um partido, uma
nacgéo, etc.) sem terem sido criadas pelo mesmo; predominam tacitamente em todas
as praticas simbélicas e parecem ser uniformes e coercivas; emancipadas - as
representagdes sdo o resultado da transmissao de conhecimento e de ideias de
grupos que estdo em contacto mais ou menos préximo; cada grupo cria as suas
proprias versoes e partilha-as com os outros; estas representagdes tém certo grau de
autonomia e complementaridade, resultando da partilha de um conjunto de
interpretagdes e de simbolos; polémicas - as representagbes que sdo concebidas
como resultado de um conflito ou controvérsia social e que nao sao partilhadas pela
sociedade na sua totalidade; devem ser consideradas no contexto de uma oposi¢ao
ou luta entre grupos.

As representagdes sociais regulam a nossa relagdo e orientam 0 nNOSsO
comportamento. Devem ser perspectivadas como uma forma especifica de
compreender e comunicar 0 que nos ja sabemos. “Sdo sob certos aspectos
especificos da nossa sociedade (...) devem ser vistas como uma atmosfera em
relagdo ao individuo e ao grupo” (Moscovici, 2005, p. 53).

Por este motivo, Moscovici (2005) afirma ainda que os individuos e os grupos
movem-se no seio de uma sociedade pensante, que eles mesmos concebem
mediante as interaccdes que mantém entre si.

As representagdes participam ainda em procedimentos tdo diversos como, a difusao e
a assimilagio de conhecimentos, a construgao de identidades pessoais e sociais, 0
comportamento intra e intergrupal, as acgbes de resisténcia e de mudanga social.
Neste contexto, enquanto fenomenos cognitivos, as representagdes sociais sao
consideradas como o produto duma actividade de adaptagédo da realidade exterior e,
em simultaneo, como processo de elaboragao psicolégica e social da realidade. Tém
um alcance especifico, na medida em que transformam teorias cientificas em teorias
do senso comum; e um alcance geral, porque dao sentido a realidade onde nos

encontramos envolvidos atribuindo-lhe representagoes.

3.2. Fungoes das Representacoes Sociais

As fungoes das representagdes sociais encontram-se directamente relacionadas com
o principio da familiarizagao, que conceptualiza a capacidade de adaptagao por parte
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do individuo ou do grupo a novas informagdes, objectos ou realidades (e.g.,
Moscovici, 2005). No seu processo de adaptagdo, ©O individuo ou o grupo
desenvolvem mecanismos que lhes facilitam a manipulagdo das novas informacées
tornando-as familiares ao seu pensamento e ao quotidiano.
“Esta fungao, pela qual podemos “ver’ no “estranho” uma face (re)conhecida,
familiar, & possivel pela interacgdo entre dois processos ou mecanismos
essenciais, pelos quais actuamos a nivel da memodria: a ancoragem € a
objectivagao” (Oliveira, 2008, p. 227).
A ancoragem e a objectivacdo sdo, neste sentido, dois processos sécio-cognitivos,
indissociaveis e essenciais na formagdo das representagoes sociais, sendo
modelados por factores sociais.
A objectivagdo relaciona-se com a forma como se estruturam os elementos
constituintes da representacao e ao percurso mediante o qual estes elementos
adquirem materialidade, isto é, se tornam expressdes de uma realidade vista como
natural (Moscovici, 1984).
A objectivagdo é a reprodugdo do nosso quadro de referéncias, conceitos ou ideias
em imagens. E a transformagao de algo abstracto, inerente ao pensamento, em algo
visivel que assume uma forma especifica e que ao ser materializado passa a integrar
a linguagem e o vocabulario, sendo controlados pela meméria (Moscovici, 1984).
No que respeita a ancoragem, Oliveira (2008) define-a como “a integragao cognitiva
do objecto representado no interior de um sistema de pensamento preexistente,
originando transformagoes num e noutro” (Oliveira, 2008, p. 231).
Ancorar corresponde a integragéo da representacao no social; é incorporar algo que €
estranho na nossa rede de categorias, comparando-a com o que é considerado tipico
dessa categoria, deste modo, as novas informagdes sao readaptadas em fungao da
categoria que nos é familiar (Jodelet, 1989). Pelo que o processo de ancoragem, por
um lado, antecede a objectivagéo e, por outro, situa-se na sua sequéncia. Na medida
em que precede a objectivagdo, a ancoragem reporta-se ao facto de qualquer
tratamento da informagao exigir pontos de referéncia: é a partir das experiéncias e
dos esquemas ja constituidos que o objecto da representagao é programado. Como
processo que surge no seguimento da objectivagdo, a ancoragem refere-se a fungao
social das representagbes, uma vez que, permite entender a forma como 0s
elementos representados contribuem para expressar e estabelecer as relagbes
sociais (e.g., Moscovici, 1961/1976).
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3.3. Representacoes sociais, linguagem, comunicagio e Educagao

Viver em sociedade implica criar, adaptar, utilizar e comunicar representagdes sociais
nas mais diversas situagoes, culturas, contextos e ambientes. As representagbes sao
usadas para actuar no mundo e interagir com o0s outros (Oliveira, 2008). “O
desenvolvimento da crianga enquanto ser social, pode definir-se como uma
organizagdo e uma estrutura progressiva das diferentes trocas com o seu meio”
(Duval & Letourneur, 1994, p. 40). A comunicagao é o conjunto de trocas efectuadas
entre o ser e o que o rodeia, sendo as linguagens um meio pelo qual se processam
essas trocas.
“A prépria linguagem, quando ela carrega representagoes, localiza-se a meio
caminho entre o que é chamada de a linguagem da observagao e a linguagem
da légica; a primeira, expressando puros factos — se tais factos existem — e a
segunda, expressando simbolos abstractos. Este é talvez, um dos mais
marcantes fenomenos do nosso tempo — a uniao da linguagem e da
representagéo” (Moscovici, 2004, p. 46).
A linguagem é o conjunto dos sinais, ou seja, 0 que dela se depreende, o0 que
caracteriza este ou aquele meio de comunicagao. Por seu turno, a lingua define-se
como linguagem oral e escrita propria de uma cultura (Duval & Letourneur, 1994).
“Nesse processo, as pessoas adquirem um reportério comum de
interpretacdes e explicagoes, regras e procedimentos que podem ser aplicadas
a vida quotidiana, do mesmo modo, que as expressdes linguisticas sao
acessiveis a todos” (Moscovici, 2004, p. 208).
Neste ambito, “viver em sociedade implica criar, adaptar, utilizar e comunicar
representagdes sociais nas mais diversas situagdes, culturas, contextos e ambientes”
(Oliveira, 2008, p. 241). Para que a comunicagdo seja possivel € importante que as
categorizagdes e interpretagcoes sejam comuns e que a linguagem utilizada seja
partilhada entre os varios intervenientes (Vala, 2000, citado por Oliveira, 2008). Pelo
que, a comunicagao em si mesma, encontra-se directamente relacionada com o acto
de representar, interagir, partilhar, discutir, explicar e avalia (Oliveira, 2008).
Esta dinamica inter-relacional é o elo de ligagao fundamental ao processo educativo
da crianga, na medida em que a crianga devera ser o centro da sua dinamica

-29 -



Liliana Moura

educativa de forma a compreender e integrar plenamente as linguagens expressas

nos conteudos educativos.
“O facto de exprimir resultados das suas pesquisas, de imaginar e desenvolver
temas ou projectos em linguagens diferentes como a acgao, o desenho, o
simbolo, a linguagem oral, a linguagem escrita ... facilita o desenvolvimento € a
organizagdo funcional dos diferentes meios de comunicagdo” (Duval &
Letourneur, 1994, p. 80).

Deste modo, a crianga enriquece 0 seu quadro cognitivo, incrementando a forma

como expressa as suas ideias e como representa o meio envolvente.

3.4. As representagoes sociais da crianca e da Escola

Gracio (1998) explana o facto das representagdes da crianga e da infancia oscilarem
ao longo da histéria, numa mesma época e em fungdo de meios sociais
diferenciados. As representagoes da crianca e da infancia estdo necessariamente
associadas aos modelos de adultos, as ideologias, programas e projectos da
sociedade. As variagoes de sistemas educativos baseiam-se em distintas concepgoes
de crianga, os adultos transmitem uma cultura e proporcionam a crianga praticas e
apoios seleccionados com 0 objectivo de facilitar o desenvolvimento da crianga e a
sua adaptagao ao grupo social comunicando-lhe um saber e um saber-fazer.

E através da educagao que a crianga apreende e desenvolve qualidades, formas de
agir, assim como atitudes morais e intelectuais. Na sociedade actual a fungao de
transmitir esses valores as criangas & responsabilidade dos Educadores de Infancia e
Professores do Ensino Basico.

Tanto as interacgdes entre adulto e crianga, como a propria aceitagdo de uma linha
educativa, derivam da representacao social do que é uma crianga, daquilo em que ela
se devera tornar e dos sistemas de valores e normas referentes as criangas € ao
papel que desempenham no universo representativo dos adultos. Importa considerar
o verdadeiro papel da crianga em todo o seu processo educativo, salientado as
representagoes sociais que a propria assimila ou partilha no espago escolar onde se
encontra inserida. Que aspectos valorizam na escola, que factores consideram
determinantes para a satisfagdo das suas necessidades quotidianas, como

perspectivam o seu futuro no contexto escolar?
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Isto porque, a0 mesmo tempo que as representagoes influenciam a forma particular
como cada crianga entra em contacto com a escola, as representagdes que elas
possuem no inicio do ano lectivo sofrem necessariamente alteragées, no decorrer da
sua interacgéo com a escola, as quais acrescem as suas vivéncias fora dela.

Os factores ambientais (familia nuclear, grupo de pares, professores e outras figuras
de referéncia no quotidiano da crianga, assim como, a localizagdo geografica e a
organizagdo espacial da escola) podem funcionar como barreiras ou elementos
facilitadores da construgdo das representagdes que a crianga tem da escola. As
representagbes da escola contribuem para compreender melhor o quanto o
desempenho escolar é resultado de multiplos e complexos factores. O sucesso ou o
fracasso na aquisi¢do das informagdes, habilidades e posturas exigidas pela escola
aparece como resultado da acgao conjunta desses factores, boa parte dos quais
exteriores as criangas, sendo que, esse desempenho se reflecte ndo s6 no modo
como as criangas pensam e sentem a escola mas, também, a si mesmas.

No que respeita ao ambiente familiar, o posicionamento dos pais, ou seja, a
representagdo que preconizam relativamente as questdes da educagdo dos seus
filhos, a importancia que conferem ao ensino e a educagdo formal, tem um papel
importante no seu desenvolvimento académico e, consequentemente, na
representagcdo que estes realizam da escola. O esforgo que as criancas fazem para
ter bom aproveitamento é efectuado pelos seus valores de conquista, pelas suas
expectativas de sucesso, pelos seus conceitos sobre as suas capacidades, assim
como, pelas suas atribuigdes. Em parte, elas recebem essas convicgdes e valores
dos seus pais (Newcombe, 1999).

Do mesmo modo, pais que valorizam as aprendizagens em contexto escolar
condicionam e favorecem a construgdo de uma representagdo social positiva da
escola por parte da crianca.

Todas as competéncias de cognicao e relacio encontram-se adjacentes a
organizagéo das construgoes infantis, sendo que, o equilibrado desenvolvimento das
mesmas contribui de forma significativa para que a crianga reuna as condigbes
necessarias para operacionalizar as suas construgdes representativas do social.
Montagner (1998) defende que, as construgdes infantis processam-se de acordo com
um enquadramento, que € em simultaneo, especifico a cada crianga, € dependente

de acontecimentos exteriores, e de influéncias modeladoras.
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Bruner (1980) considera trés formas de sistemas representacionais que sao
operacionais durante o desenvolvimento do intelecto humano e cuja interacgéo é
fundamental: a representagdo activa (conhecimento de algo através da acgao), a
icénica (aquisigdo do conhecimento pela imagem e pelo retrato) e a simbolica (onde o
conhecimento é adquirido através da linguagem). Todas estas representacdes podem
ser especificadas em termos precisos, podem ser afectadas e modeladas por uma
relacio em cadeia com sistemas instrumentais, sendo influenciadas por
condicionantes culturais e pela evolugdo humana.

As imagens representativas que a crianga efectua em relagéo a contextos reais vao
complexificando em fungéo do seu desenvolvimento cognitivo. Bruner (1980) refe
eruma experiéncia efectuada por Olso em criangas de trés, cinco e oito anos de
idade, tendo concluido que: aos trés anos existe uma forte tendéncia para uma
interdependéncia entre a acgao e a percepgao, como se a crianga procurasse criar
um estimulo para produzir a resposta; aos cinco anos a crianga obtém uma imagem
que represente a actividade em curso, no entanto, ndo obstante o namero de
alternativas apresentadas, ela testara uma de cada vez, eliminando-a ou aceitando-a
como viavel: a crianga mais velha (com oito anos) consegue manipular a informacgao
definida adequadamente e nao apenas através de imagens simples.

Formosinho et al. (2001) aborda a importancia do bom desenvolvimento das
competéncias sociais da crianga no estabelecimento e manutengdo de relagoes
sociais reciprocas e gratificantes com oS seus pares. O que, em certa medida,
relaciona-se com as construgoes afectivas e emocionais que as criangas realizaram
ao longo da sua evolugao e que sé repercutem nas representages sociais que elas
proprias desenvolvem acerca do meio onde se encontram inseridas. Neste dominio,
Gottman (citado por Formosinho et al., 2001), refere que as criangas amadas
possuem uma maior capacidade para comunicar e exprimir-se com 0s seus pares de
brincadeira, do que as criangas que apresentam uma auséncia de suporte afectivo e
emocional.

Grandes competéncias de compreensao social e de interacgdo sao necessarias para
manter relagdes reciprocas, pelo que, as criangas que adquirem essas competéncias
estabelecem com mais facilidade sincronia com os outros nas brincadeiras que
realizam, trocando informagoes, explorando semelhancas € diferengas e, em
simultaneo, resolvendo os conflitos que possam ocorrer durante os jogos (Gottman,
1983, citado por Formosinho et al., 2001).
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No caso da investigagdo empirica que realizamos com criangas do primeiro ciclo do
ensino basico, pudemos verificar que a escola € muito associada pelas criangas a
brincadeira e aos espagos de lazer com o grupo de pares. De facto, os espagos
destinados ao recreio nas escolas, sdao fundamentais para o desenvolvimento
psicomotor e sdcio-afectivo da crianga, na medida em que, através da realizagéo de
actividades de lazer que lhes sejam apraziveis (com 0 seu grupo de pares), as
criangas constroem aprendizagens, desenvolvem capacidades e comportamentos de
interaccao.

Para além de constituir-se por exceléncia como, um espaco de exploragao do ludico e
do imaginario, no recreio também é essencial que as criangas possam ter
oportunidade para falar sobre as suas intengbes e sobre aquilo que efectuaram
(Figueiredo, 2005).
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PARTE Il - INVESTIGAGAO EMPIRICA

CAPITULO 4 — INTRODUGAO A INVESTIGAGAO EMPIRICA

41. Enquadramento Teérico do Objecto

“Os individuos, na sua vida quotidiana ndo sdo meras maquinas passivas de
obediéncia a aparelhos, de registo de mensagens € de reacgao a estimulos, em que
os torna uma psicologia social sumaria, reduzida a recolher imagens e opinides.
Possuem, pelo contrario, a frescura da imaginagao e o desejo de dar sentido a

sociedade e ao universo em que vivem”

(Moscovici, 1961-1971, citado por Benavente, 1999, p. 179).

Qual o papel da crianga na Educagdao? Em que medida podera ela ajudar-nos a
perceber o que & melhor para si? Como podemos contribuir para uma melhor
educacdo? Considerando que o centro de toda a accdo pedagogica é a crianga,
porque nao pensarmos nela como o principal actor e percebermos o qué é
verdadeiramente importante para si, quais sao as suas necessidades, e 0 que sao
obstaculos para o seu desenvolvimento saudavel?

Sabemos que a educagao tem um papel fundamental na formagéo da crianga, tanto
pessoal, como social. Cabe a escola e a todos os agentes educativos/pedagogicos ter
consciéncia que cada crianga € um ser Gnico e individual, com uma histéria de vida,
uma cultura, e promover os seus curriculos direccionados para o desenvolvimento
dos alunos numa gama ampla de objectivos intelectuais, sociais, morais e afectivos.
Mas, sera que as escolas estao a desempenhar o seu verdadeiro papel? Sera que as
criancas estdo felizes na escola que frequentam? Sera que a escola de hoje esta
pensada para a crianga de hoje?

Para nos ajudar a obter respostas a estas perguntas, sempre complexas, iremos
desenvolver uma investigagdo empirica enquadrada na teoria das representagoes
sociais. As representagdes sociais visam entender a forma como os individuos
apreendem o mundo envolvente, num esforgo para compreender e resolver 0s seus

problemas, neste caso, a qualidade das escolas do ensino basico.
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A partir das representagdes das criangas, teremos uma visdo mais clara de como a
escola & percepcionada por elas, o que contribuira para a nossa reflexao e para o
delinear de estratégias para melhorar o servigo da educagao.

Esta investigagéo integra um estudo de indole exploratéria, que pode ter continuidade
em estudos posteriores. Ndo conhecemos, em Portugal, resultados anteriores
relativos a estudos, a nivel psicossocial ou das ciéncias da educagao, que relacionem
os conceitos que aqui hos propomos a investigar, e do modo como os abordamos. O
nosso objectivo central & o de apreendermos o que as criangas pensam e sentem

relativamente a escola.
4.2. Obijectivos da Investigagao Empirica

e Apreender e analisar as representagdes sociais das criangas face a Escola.
e Apreender como as criangas gostariam que fosse a Escola ideal para si.
« Verificar como as representagdes encontradas diferem em fungdo das

pertengas sociais das criangas — por sexo e grupo etario.

CAPITULO 5 — DESENVOLVIMENTO DA INVESTIGAGAO EMPIRICA

5.1. Operacionalizagdo de conceitos — Hipoteses gerais
A investigagao cientifica € “um processo sistematico que permite examinar
fendbmenos com vista a obter respostas para questdes precisas que merecem uma
investigagao” (Fortin, 1999, p. 17). Em termos muito gerais esperamos que:
H1 - As representagdes das raparigas sejam diferentes das dos rapazes, as raparigas
numa vertente mais cognitiva e os rapazes huma vertente mais ludica.
“Os rapazes revelam-se mais activos do que as raparigas. (...) As diferengas
entre rapazes e raparigas acentuam-se a medida que se aproxima a
puberdade, em parte devido a maior forga fisica dos rapazes e, eém parte,
devido a expectativas culturais e experiéncia” (Papalia, 1999, pp. 405, 414).
H2 - As criangas de 8-9 anos gostem mais da escola do que as criangas mais velhas,
com 10-11 anos.
“Nos primeiros anos de escola, parece que tudo vai muito bem. As criangas
parecem animadas, vivas, felizes (..). Mas quando consideramos O que

acontece na época em que as criancas chegam a adolescéncia, SOmMos
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obrigados a reconhecer que a promessa dos primeiros anos fica muitas vezes
por cumprir. Grande nimero de pessoas deixam a escola com o gosto amargo
da derrota” (Donaldson, 1994, pp. 1-2).

5.2. Metodologia

Populagao
Criangas em idade escolar, com idades compreendidas entre os 8 e 11 anos, de

ambos os sexos, em Escolas da rede Publica do Ministério de Educacao.

Variaveis
Variaveis independentes: idade (grupo1: 8, 9 anos; e grupo2: 10, 11 anos) e sexo.
Variaveis dependentes: as diferentes dimensoes de representagdo encontradas para

a Escola.

Procedimento e Instrumento de medida

Construimos um questionario anénimo e confidencial, composto por questdes de
resposta aberta, de modo a apreender as ideias, pensamentos, sentimentos,
emogdes e simbologias, a partir de associagédo livre de palavras aos estimulos:
“Escola faz-me pensar em...”, “Escola faz-me sentir...”, “Como gostarias que fosse a
Escola”, “O que gostas na Escola”, “O que ndo gostas na Escola”.

Em cada caso, é solicitado aos participantes que escrevam todas as palavras que
lhes ocorrem. Fazem ainda parte deste questionario questées de ordem sécio-
demografica (sexo, idade, ano de escolaridade, escola).

Realizamos um pré-teste com uma pequena amostra de alunos dos 8 aos 11 anos, e
verificamos nao existirem dificuldades na compreensdo das perguntas nem em
responder ao questionario, pelo que o consideramos validado. Foi entdo enviado as
escolas um documento escrito a fim de solicitar a autorizagéao e colaboragao para a
aplicagao dos instrumentos de medida em contexto de sala de aula. Os questionarios
foram aplicados por nds, a uma populagdo de 212 alunos (107 do sexo feminino e
105 do sexo masculino), tendo as criangas sido informadas apenas sobre a finalidade
geral do estudo, de modo a nao interferir em qualquer resposta.
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Tratamento dos dados

Os dados foram tratados através de Analise descritiva simples e Analises factoriais de
correspondéncias. Apos a aplicagdo dos questionarios, reduzimos todas as palavras
associadas a cada um dos estimulos apresentados, colocando os nomes € adjectivos

no masculino e no singular, e os verbos no infinitivo (e.g., Oliveira, 2004, 2008).

Para identificar os universos semanticos associados aos conceitos estudados,

efectuaram-se varias Analises Factoriais de Correspondéncias para cada um dos

estimulos, e para os resultados de cada estimulo cruzados com o sexo e a idade.

5.3. Resultados

Estimulo 1 — Escola faz-me Pensar em...

Quadro 1 — Respostas ao estimulo 1

Total de palavras respondidas 1353
Total de palavras distintas 229
Percentagem de palavras 16.9%
distintas

Total de palavras retidas 903
Palavras distintas retiradas 24
Frequéncia minima 12
considerada

Retiveram-se 903 palavras (cerca de 66,7%

do total de respostas), sendo 24 distintas.
Numa breve analise do Quadro 1, as palavras
mais frequentemente mencionadas foram
brincar e estudar (por cerca de 55% dos
sujeitos), aprender (40%), professor (31%),
amigos (28%), rir (23%) e jogar (19%).

A escola é, em geral, sinébnimo de local de

aprendizagem (0 que nos é dado, antes de

mais por estudar e aprender) e de lazer (a palavra

Palavras Frequéncia
brincar 117
estudar 117
aprender 84
professor 65
amigos 59
rir 48
jogar 41
escrever 36
trabalhar 33
futebol 32
colega 28
ler 27
livro 24
futuro 23
teste 22
diversao 19
pensar 19
alegria 18
aula 18
auxiliar 15
recreio 15
baloigo 15
correr 15
tpc 13

brincar é tao significativa como
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estudar). Associada a estas dimensdes, cognitiva e ludica, respectivamente,
encontramos ainda uma dimensao relacional ou interpessoal, que em boa medida nos
& revelada por professor (também elemento da dimensdo cognitiva) e amigos
(igualmente ligados a uma dimens&o ladica).

Rir e jogar é algo que privilegiam fazer na escola (momentos de diverséo) contudo a
escola nao é so6 diversdo, tem também a sua parte trabalhosa (dado pelas palavras
escrever e trabalhar). Estabelecer jogos colectivos com 0s colegas é importante nesta
faixa etaria, contudo pouco menos importante é o facto de a escola ser um local de
aprendizagem e conhecimento (dado pelas palavras ler, livro, futuro, teste).
Consideramos que a escola € uma diversao pois também os faz pensar e as aulas
s30 uma alegria. As criangas referem de igual modo as palavras auxiliar, recreio,
baloigo, correr, o que nos faz apreender que um momento de grande satisfagao para
as criangas sao as horas do intervalo. O tpc (trabalhos para casa) € uma tarefa que
marca a vida escolar das criangas.

Realizou-se uma AFC com as palavras retidas e foram seleccionados os trés

primeiros factores (cf. Quadro 2, Graficos 1 e 2)°.

O primeiro factor remete-nos claramente para a representacao da escola como 0O
futuro; na escola as criangas aprendem e perspectivam o serem adultos, o terem uma
profissdo. Num segundo factor, encontramos, por um lado uma dimensao ludica,
dada por rir, jogar, baloico, futebol, e por outro, dimensdes ligadas a aprendizagem,
produzidas por tpc, teste, aula, livro, em relagdo com 0s colegas, o professor € 0
auxiliar.

O terceiro factor salienta fortemente a escola numa dimensao cognitiva (tpc, estudar),
que se completa numa dimensdo interpessoal, nas palavras auxiliar, colega,
professor; aqui observamos a importancia da relagado com o outro — relagdes

interpessoais e todo um processo de socializagao.

% Nota importante: Todos os Griéficos referenciados no texto encontram-se em Anexo.
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Quadro 2 — Coordenadas, Contribuigoes Absolutas e Relativas as respostas ao
estimulo 1

Coordenadas Contribuiges Absolutas | Contribuigoes relativas
Palavras F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
alegria -.01 .34 27 .0 5 .5 .00 .01 .01
amigos -04 | -31 | -12 .0 1.5 .3 .00 .05 .01
aprender -18 | .09 15 .6 2 7 .02 .00 .01
aula 07 [-1.31| -.32 .0 7.9 7 .00 .15 .01
auxiliar -19 | -1.21 | -1.61 A 5.6 13.3 .00 13 .24
baloi¢o -37 | 1.30 | -.44 4 6.5 1.0 .02 19 .02
brincar -09 | .26 .05 2 2.0 A .01 .09 .00
colega 06 | -93 | -9 .0 6.3 7.9 .00 14 13
correr -.37 90 | -.37 4 3.1 T .01 .08 .01
diversao -32 | .28 | -.03 4 A .0 .01 .01 .00
escrever -.33 .31 A1 .8 .9 A .03 .03 .00
estudar 05 | -03 | .34 A .0 4.7 .00 .00 12
futebol .21 66 | -.30 .3 3.6 1.0 .01 .09 .02
futuro 433 | .39 .07 93.1 9 .0 .98 .01 .00
jogar -19 | .83 | -.19 .3 7.2 5 .01 .22 .01
ler -36 | .56 A1 7 2.2 A .03 .07 .00
livro -10 | -93 | -.26 A 5.3 5 .00 13 .01
pensar -28 | .48 .30 .3 11 6 .01 .03 .01
professor 04 | -85 | -45 .0 12.0 4.5 .00 43 A2
recreio -19 | -89 | -.70 A 3.0 2.5 .00 .08 .05
rir 32 95 | -01 1.1 11.0 .0 .04 .34 .00
teste -06 |-1.26| .17 .0 9.0 2 .00 .24 .00
tpc -16 |-1.73 | 3.63 A 9.9 58.7 .00 14 .62
trabalhar -.31 12 .33 N 1 1.3 .02 .00 .02
Valores 5134 | 4334 | .3224
proprios
% de Inércia 11.73 9.90 7.36 % acumu‘ada-—- 28990/0

Influéncia da faixa etaria

Verificamos existirem representagoes diferentes nas duas faixas etarias analisadas.
As criangas de 8/9 anos salientam, antes de mais uma dimensao ludica dada por
baloico, e ainda por palavras como correr € trabalhar. O universo semantico das
criancas de 10/11 anos é particularmente caracterizado por futuro e teste, a que se
juntam aula e estudar; os mais velhos revelam maior preocupacao na escola como

importante na sua formagao para o futuro (cf. Quadro 3).
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Quadro 3 - Estimulo 1- Coordenadas e Contribuicoes Absolutas, por idade

Coordenada | Contribuicao Absoluta

Idade — 8/9 anos .33 60.2
Idade — 10/11 anos =22 39.8
alegria -.02 .0
amigos -.05 2
aprender 14 2.5
aula -.47 6.3
auxiliar -13 4
baloico .96 21.7
brincar .01 .0
colega A4 .8
correr 41 4.0
diversao -.06 A
escrever 15 1.3
estudar -17 51
futebol .21 2.2
futuro -.81 23.9
jogar 18 2.2
ler .02 .0
livro -13 N4
pensar .26 2.1
professor -12 1.5
recreio .00 .0
rir A7 2.1
teste -.63 13.6
tpc -.34 2.4
trabalhar .36 6.9

Influéncia do sexo/género
Observando a influéncia do sexo/género, verificamos qué 0S rapazes associam a

escola ao ludico — futebol, recreio, enquanto que as raparigas associam-na sobretudo

a aprender, aula e ler — salientando uma dimensao cognitiva (cf. Quadro 4).
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Quadro 4 — Estimulo 1 - Coordenadas e Contribuigoes Absolutas, por sexo

Coordenada | Contribuicdo Absoluta

masculino 19 50.1
feminino -19 49.9
alegria -11 .6
amigos .02 A
aprender -.26 16.8
aula -.33 5.9
auxiliar -.33 4.9
baloigo -.07 2
brincar .04 N4
colega -.14 1.7
correr .07 2
diversao -.05 A
escrever -.05 3
estudar .03 2
futebol 75 53.2
futuro 13 12
jogar .07 N4
ler -.26 53
livro .08 5
pensar -.05 A
professor .05 4
recreio .33 4.9
rir -.08 1.0
teste .00 .0
tpc .08 2
trabalhar .09 .8

Estimulo 2 — Escola faz-me Sentir...

Quadro 5 — Respostas ao estimulo 2

Palavras Frequéncia

Total de palavras respondidas 992 bem 175
Total de palavras distintas 162 alegria 120
Percentagem de palavras 16.3% contente 103
distintas felicidade 72
Total de palavras retidas 699 cansado 60
Palavras distintas retiradas 14 inteligente 24
Frequéncia minima 9 diversao 24
considerada triste 24
amizade 23

i . mal 18

Como resposta a este estimulo foram produzidas 992 amigos 17
palavras, das quais se retiveram 699 (71%), sendo aborrecimento 15
seguro 12

14 distintas. Antes de mais, a escola proporciona | rir 12
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bem-estar. Cerca de 83% das crian¢as associa-a a bem e perto de 60% sente-se
habitualmente alegre. As palavras contente € felicidade (entre 34% e 49%) reforcam
esta representagdo. Salientamos também que perto de um terco das criangas sente-
se cansada na escola, o que se deduz, ainda de palavras como ftriste, mal e
aborrecimento (citadas por 11% ou menos), 0 que nos da uma ideia do lado menos
estimulante da escola. Inteligente, divertido, amizade, amigos, seguro e rir, sao outras
dimensdes com aspectos cognitivos, afectivos e relacionais, que, embora menos

referidas, contribuem para a percepgao do bem-estar (cf. Quadro 5).

Quadro 6 - Estimulo 2- Coordenadas, Contribuigoes Absolutas e Relativas

Coordenadas Contribuicdes Absolutas Contribuicdes relativas
Palavras F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
aborrecimento | -1.88 | 2.97 -.14 19.2 52.8 A .24 .61 .00
alegria 17 | -18 | -.20 1.3 1.6 2.0 .04 .05 .05
amigos .15 .07 | -83 A .0 2.1 .00 .00 .04
amizade -32 | -52 | .22 .9 2.5 .5 .02 .04 .01
bem 10 | -24 | -.26 6 4.0 5.2 .02 10 1
cansado -.31 46 | -.03 2.1 5.0 .0 .06 12 .00
contente 17 | -07 | -3 11 2 4.4 .03 .01 A1
diversao .09 | -.11 .09 A A A .00 .00 .00
felicidade 44 27 1 51 2.2 4 .10 .04 .01
inteligente 158 | 65 | 240 | 21.6 4.0 60.5 27 .04 .62
mal 245|-1.29| 1.51 39.4 11.9 17.9 .48 13 .18
rir -43 | -55 | -.21 .8 1.4 2 .02 .03 .00
seguro -34 | 157 | -.16 .5 11.9 A .01 A7 .00
triste -91 | -51 .78 7.2 2.5 6.4 N .04 .08
Valores proprios | .3939 3591 | .3268
%de Inércia 13.15 | 11.99 | 10.91 % acumulada= 36.05%

O primeiro factor da AEC realizada com todas as palavras, é bastante marcado por
sentimentos negativos face a escola; observamos, por um lado, uma dimensao
afectivo-emocional que traduz um claro mal-estar face a escola, dado por mal,
aborrecimento e triste, e, por outro lado, a saliéncia de uma dimensao cognitiva,
associada a inteligente e felicidade (levando a pensar que ser inteligente atenua
esses sentimentos menos bons).

No segundo eixo encontramos dimensées de representagao complementares, que
nos remetem, claramente, para o mal-estar face a escola; o que nos € dado, num dos
polos, por aborrecimento (a palavra que contribui mais fortemente para a explicagao
do eixo), seguro e cansado — 0 qué nos sugere falta de motivagao ou tédio — e, no

outro, por mal.
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O terceiro factor é fortemente explicado pela palavra inteligente, significativamente
associada a mal e tristeza — o que traduz alguma dificuldade em equilibrar os
aspectos cognitivos com 0s emocionais, por ser dificil ou causar mal-estar o ser
inteligente. Ao invés, no outro polo, revela-se uma dimensao emocional associada a
bem-estar (por bem e contente) (cf. Quadro 6 e Graficos 3 € 4).

Influéncia da faixa etaria

Os mais novos (8, 9 anos) sentem-se melhor do que os mais velhos (10, 11 anos); 0
que nos é dado, no primeiro grupo por felicidade, contente e amigos, € no segundo
aborrecimento, mal e triste. Quanto maior & o desenvolvimento cognitivo-emocional,
maior & a consciéncia das dificuldades associadas a escola, o que gera

descontentamento (cf. Quadro 7).

Quadro 7 — Estimulo 2 - Coordenadas e Contribuigdes Absolutas, por idade

Coordenada | Contribuigao Absoluta

Idade — 8/9 anos .26 61.9
Idade — 10/11 anos -.16 38.1
aborrecimento -.65 21.2
alegria -.65 .8
amigos .31 54
amizade -.07 4
bem -.01 .0
cansado -13 3.5
contente 14 6.4
diversédo -18 2.7
felicidade .36 31.6
inteligente -10 .8
mal -.55 18.7
rir .25 25
seguro .07 2
triste =27 5.9

Influéncia do sexo/género
Os meninos tendem a sentir-se pior na escola do que as meninas, talvez pela

pressao para serem inteligentes e terem de estudar para se sentirem seguros — 0 que
se traduz em mal, inteligente e seguro. As meninas tendem a sentir-se mais
cansadas, psicologicamente, mas também com alguma alegria, pelo esforgo ser

compensador (cf. Quadro 8).
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Quadro 8 — Estimulo 2 — Coordenadas e Contribuicoes Absolutas, por sexo

Coordenada | Contribuicdo Absoluta

masculino 12 51.9
feminino -12 48.1
aborrecimento -.03 A
alegria -.06 4.5
amigos -.14 3.2
amizade -.00 .0
bem -.04 2.2
cansado -.09 5.3
contente .03 9
diversao -13 39
felicidade .04 1.1
inteligente .29 19.9
mal 48 41.7
rir .04 2
seguro .37 16.5
triste -.04 5

Estimulo 3 — Como gostarias que fosse a Escola?

Quadro 9 — Respostas ao estimulo 3

Total de palavras respondidas 879
Total de palavras distintas 247
Percentagem de palavras 28.1%
distintas

Total de palavras retidas 428
Palavras distintas retiradas 15
Frequéncia minima 9
considerada

Relativamente a este estimulo, retiveram-se baloigo

428 palavras (cerca de 49% do total de [gegura

respostas), sendo 15 distintas.

As criancas idealizam a escola como maior (0 | arvore

que é salientado por cerca de um terco das criangas) € com

Palavras Frequéncia
grande 69
piscina 55
maior 43
bonita 35
diversao 33
calma 25
campo futebol 25
limpa 23
ludica 22
19
computador 18
16
brincar 16
alegria 16
13

mais espacos de

diversao (ou ludicos), para comunicar, brincar e descansar. Neste sentido, gostariam

de ter uma piscina (cerca de um quarto) numa escola bonita. Imaginam a escola

como divertida, calma, com campos de jogos (futebol), espacos naturais (arvores),

limpa, ludica e aprazivel com elementos ludicos (baloigos), mas também tecnolégicos

(com computadores — eventualmente também a pensar nos jogos), num espago

seguro e alegre (cf. Quadro 9).
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Quadro 10 - Estimulo 3 - Coordenadas, Contribuicoes Absolutas e Relativas

Coordenadas Contribuigoes Contribuigdes relativas
Absolutas

Palavras F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
alegria -108 | -47 | -32 | 6.7 15 7 A1 .02 .01
arvore .69 -27 | .80 | 2.2 4 3.6 .04 .01 .06
baloigco 147 | -47 | -44 | 147 1.8 1.6 .23 .02 .02
bonita -.53 -29 | 13 | 36 1.3 2 .06 .02 .00
brincar 1400 | 23 |-1.19| 5.8 3 9.8 .09 .00 A3
calma -.46 43 | 120 19 2.0 15.6 .03 .03 .24
campo futebol 142 | -37 | -17 | 18.2 1.5 .3 .29 .02 .00
computador .81 78 | -46 | 43 4.6 1.6 .07 .06 .02
diverséo ~08 |-128| -45 | 11.5 | 23.0 2.9 .18 .31 .04
grande .20 -38 | .25 1.0 4.3 1.9 .02 .09 .04
limpa -.43 91 | 168 | 15 8.1 27.9 .02 .10 .36
ludica -75 -55 | -86 | 4.5 2.9 7.0 .09 .05 A1
maior -.45 161 | -85 | 3.1 47.8 13.5 .04 57 .16
piscina .96 09 | -.13 | 18.0 2 4 .33 .00 .01
segura -.74 -20 | 1.37 | 31 .3 12.9 .06 .00 .21
Valores proprios | . 6493 5470 | .5422

% de Inércia 11.43 9.62 9.54 % acumulada = 30.59%

No primeiro factor da AFC encontramos duas dimensdes de representagao, ambas

muito ligadas a aspectos ludicos da escola, que se complementam. Num dos poélos, a

escola é idealizada pelo que pode proporcionar, em termos ladicos e desportivos (0

que nos é dado por campo de futebol, piscina e baloico), eventualmente ligados a

competigao; e, no outro, salienta-

alegria, brincar).
O segundo eixo, reforca a representagao da escola ¢
diversao, salientando claramente, 0 desejo de que seja maior (palavra que contribui

se o seu lado ludico ou divertido em geral (diversao,

omo espago ludico ou de

muito fortemente para explicar o factor) e com melhores condigdes de higiene.

O terceiro eixo salienta, sobretudo, certos aspectos fisicos da escola, ligados a

higiene (limpa), a espagos de lazer (calma) e a um certo sentido de protecgao

(segura). O que & complementado, novamente, por dimensoes associadas também

ao espago fisico e directamente ligadas ao ludico e a interacgdo com o outro (dados

por maior, brincar e ludica) (cf. Quadro 10 e Grafico 5e 6).
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Quadro 11 — Estimulo 3 - Coordenadas e Contribuigoes Absolutas, por idade

Coordenada | Contribuicao Absoluta
Idade — 8/9 anos .33 61.7
Idade — 10/11 anos -.21 38.3
alegria .37 7.4
arvore .79 27.8
baloigco 40 10.4
bonita .03 A
brincar A1 T
calma -.38 12.0
campo futebol 12 1.2
computador .01 .0
diversao -.04 2
| grande -13 4.1
limpa -.52 211
ludica -23 3.8
maior -12 2.0
piscina .22 9.2
segura -.02 .0

Influéncia da faixa etaria

As criangas de 8, 9 anos salientam na escola uma dimensao ludica e de interacgao
social, dada pelas palavras arvore, baloigo, piscina e alegria, enquanto que as
criangas de 10, 11 anos referem a escola ideal focando-se nos seus aspectos fisicos,
através da palavra limpa, € no ambiente envolvente, referindo que gostariam que

fosse mais calma (cf. Quadro 11).

Quadro 12 — Estimulo 3 - Coordenadas e Contribuigoes Absolutas, por sexo

Coordenada | Contribuigdo Absoluta

masculino .25 54.0
feminino -.21 46.0
alegria -.05 A
arvore .31 5.6
baloico -.18 2.9
bonita A7 4.3
brincar .21 3.0
calma -.28 8.8
campo futebol .68 51.5
computador -.03 A
diversao -25 9.5
grande -.02 A
limpa -.14 2.0
ludica -.29 7.9
maior .10 2.0
piscina -.08 1.7
segura .08 5
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Influéncia do sexo/género

Os rapazes referem a escola ideal salientando, muito fortemente, aspectos ligados ao
lazer e & pratica desportiva, como ter um campo de futebol e espagos naturais
(arvores), onde poderiam usufruir de momentos de competicdo e de diversdo. As
raparigas também referem a escola ideal em dimensdes associadas ao ludico e a
interacgdo com o outro, referindo as palavras diversdo, calma e ludica. Sao estas que
mais gostariam que a escola fosse mais tranquila (cf. Quadro 12).

Estimulo 4 — O que gostas na Escola?

Total de palavras respondidas 947
Total de palavras distintas 157
Percentagem de palavras 16.6%
distintas

Total de palavras retidas 624 |
Palavras distintas retiradas 23
Frequéncia minima 9
considerada

Quadro 13 — Respostas ao estimulo 4

Palavras Frequéncia | .

professor 81 Em resposta ao estimulo, o que gostas na Escola,
| amigos_ 2; produziram-se 947 palavras (16.6% distintas) e foram
recreio

brincar 46 retiradas 624, sendo 23 diferentes (cf. Quadro 13).
auxiliar 40 . ~
educacao fisica 31 As criangas revelam gostar da escola pelas relagoes
bar 30 interpessoais. Salientam antes de mais, a relagao
sala 29 . =

jogar 27 com o professor. Depois gostam da relagédo com o0s
arvore 25 amigos com quem partiham o recreio e as
estudar 24 . . - - =
futebol 20 brincadeiras, € a relagido com as auxiliares de acgao
campo futebol 20 educativa.

aprender 20 _
colega 19 | Também dizem gostar da escola pelas diversas
?;?222?;3 :g actividades que podem desenvolver, tais como:
campo 14 | actividades desportivas, dado pelas palavras
baloico 14 s e o o .
ginasio 12 educagao fisica, ginasio € pavilhdo; de caracter
aula 11 ludico (jogar, futebol, campo futebol, campo, baloigo)
musica 10 )

pavilhdo 10 e de aprendizagem (sala, estudar, aprender,

biblioteca, aula). Os espagos de convivio sdo importantes na escola, pois proporciona
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momentos de divertimento e lazer, preferencialmente se tiverem musica (cf. Quadro
13).

Quadro 14 — Estimulo 4 - Coordenadas, Contribuicdes Absolutas e Relativas

Coordenadas Contribuicdes Absolutas | Contribuigoes relativas
Palavras F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
amigos -.09 77 | -.44 N 11.0 3.9 .00 .21 .07
aprender 207 | -83 | -84 | 211 4.6 5.0 .34 .06 .06
arvore .48 63 | -.38 1.4 3.3 1.3 .03 .06 .02
aula 41 22 .61 .5 2 1.5 .01 .00 .03
auxiliar .23 69 | -.58 5 6.3 4.7 .02 .15 10
baloico 22 .32 14 2 5 A .00 .01 .00
bar 97 |-125| .40 7.0 15.4 1.7 15 .25 .03
biblioteca a7 -86 | .24 2.8 4.6 4 .06 .07 .01
brincar 148 | -54 | -35 | 25.0 4.4 2.0 .51 .07 .03
campo 92 |-1.11| 48 29 5.6 1.1 .07 10 .02
campo .66 -09 | -61 21 A 2.6 .06 .00 .05
futebol
colega 10 64 | -79 .0 2.6 4.2 .00 .04 .07
educacao .01 91 | 1.74 .0 8.5 33.0 .00 A3 48
fisica
estudar -1.35 .09 .90 10.9 A 6.9 .26 .00 A1
futebol -71 -15 | .90 2.5 2 5.7 .06 .00 .10
ginasio 129 |-1.02| -.54 4.9 4.1 1.2 .09 .06 .02
jogar -95 |-1.00| .24 6.0 8.9 .6 13 .15 .01
musica -.39 94 | 2.24 4 2.9 17.8 .01 .06 .36
pavilhdo .91 -69 | 47 2.0 1.5 .8 .04 .03 .01
professor 13 57 | -.25 4 8.8 1.8 .01 .26 .05
recreio .38 -03 | -.44 1.8 .0 34 .04 .00 .05
refeitdrio .96 -87 | .M 3.7 4.0 A 12 10 .00
sala 72 -53 | .17 3.7 2.7 .3 13 .07 .01
Valores 6468 | .4882 | .4536
préprios % acumulada= 25.49%
% de Inércia | 10.38 | 7.83 | 7.28

O primeiro factor realga a dualidade cognitiva/ludica. O que mais se evidencia é o
gosto por estudar e aprender, associado a vontade de brincar e de jogar; de modo
complementar, no outro pélo do eixo, esta percepgao € apoiada por dimensoes que
delegam para a sociabilidade e interacgao — dados por bar e ginasio.

No segundo eixo é reforcada a importancia da escola como espago lidico, de
convivio e diversao (em palavras como bar, jogar e campo), sendo, para tal, essencial
a interacgio com o outro e o apoio dos professores e auxiliares (o que se deduz de
amigos, professor, educagéo fisica e auxiliar).

O factor trés evidencia, claramente, a importancia da educacéo fisica e da musica,
também associadas ao estudo e ao futebol, na socializagdo, formagao, € no seu
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proprio desenvolvimento. O que é completado pela necessidade de aprender —
dimens&o cognitiva — e o apoio dos auxiliares de educacdo neste processo (cf.

Quadro 14 e Gréficos 7 e 8).

Quadro 15 — Estimulo 4 - Coordenadas e Contribuigcoes Absolutas, por idade

Coordenada | Contribuicdo Absoluta
Idade — 8/9 anos 44 62.0
Idade — 10/11 anos =27 38.0
amigos 27 54
aprender 14 .6
arvore .45 6.9
aula -.60 5.2
auxiliar 14 11
baloigco .54 5.5
bar -78 24.7
biblioteca .08 2
brincar 47 13.8
campo -.64 7.6
campo futebol 14 .6
colega -13 4
educacao fisica -.18 1.4
estudar .25 2.0
futebol =27 1.9
ginasio -.61 6.0
jogar -25 2.2
musica -.37 1.8
pavilhdo -78 8.2
professor .16 2.7
recreio -.11 .8
refeitdrio -14 4
sala -.07 2

Influéncia da faixa etaria

As criangas mais novas gostam da escola, particularmente, pela sua dimenséo ludica,
na relagdo com os colegas ou amigos, dada em palavras como brincar, arvore,
baloigo e amigos. Os mais velhos salientam a escola ndo apenas como espago
ludico, mas também, de socializagao e interacgao social, referindo espagos fisicos de
convivio e lazer com os seus pares (nas palavras bar, pavilhdo, campo ginasio); para
estes, a escola emerge ainda numa dimensdo cognitiva ou espago de instrugdo ou

aprendizagem (aula) (cf. Quadro 15).
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Quadro 16 — Estimulo 4 — Coordenadas e Contribuigoes Absolutas, por sexo

Coordenada | Contribuicao Absoluta
masculino .25 50.8
feminino -.24 49.2
amigos -.07 8
aprender -.08 4
arvore .06 2
aula -.07 2
auxiliar -.23 5.8
baloico .30 3.4
bar -.18 2.7
biblioteca -.14 1.0
brincar -11 1.6
campo .30 3.4
campo futebol 42 9.2
colega -.35 6.2
educacao fisica .24 4.8
estudar -.48 14.9
futebol .82 35.2
ginasio .02 .0
jogar .05 .0
musica 22 1.2
pavilhdo A2 4.6
professor -.10 1.9
recreio .08 .8
refeitério -.11 5
sala A2 1.1

Influéncia do sexo/género

Os rapazes preferem, claramente, estar na escola para jogar futebol, em interacgao,
partiha ou competicao, sendo a componente fisica importante no seu
desenvolvimento (em palavras como futebol, campo futebol, educagao fisica).

Para as raparigas, mais do que para eles, a escola é, antes de mais, um espago de
estudo e aprendizagem, em que 0S colegas e auxiliares também tém um papel

importante (cf. Quadro 16).
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Estimulo 5 — O que nio gostas na Escola?

Quadro 17 — Respostas ao estimulo 5

Palavras Frequéncia
ma-educagao 46
luta 27
violéncia 26
professor 24
bater 22
violéncias 17
wC 16
| alguns professores 15
sujidade 15
matematica 13
aula 13
auxiliar 13
horario 12
indisciplina 1
comida 11
inglés 10
castigo 9
tpc 9

Total de palavras respondidas 580
Total de palavras distintas 148
Percentagem de palavras 25.5
distintas

Total de palavras retidas 309
Palavras distintas retiradas 18
Frequéncia minima 8
considerada

No estimulo cinco retiveram-se 309 palavras (cerca
de 53.3 % do total de respostas), sendo 18 distintas.
As criancas, em geral, ndo gostam da falta de
regras, de principios, da indisciplina, e violéncia e
inseguranga vivenciadas na escola — o que nos é
dado pelas palavras ma-educacéo, luta, violéncia,

bater, indisciplina, castigo; e associam estes

sentimentos e causas ndo somente a colegas mas, iguaimente, a alguns agentes

educativos, como auxiliares e professores.

Aspectos de higiene das instalagbes sao, de novo, referidos (Wc, sujidade). Algumas

criangas revelam ainda nao gostar das aulas, horario, inglés e tpc, o que traduz algum

cansago face as situagbes vivenciadas no dia-a-dia, com colegas, professores e

auxiliares, e a carga horaria a que estéo sujeitas na escola (cf. Quadro 17).

A palavra tpc traduz o significado do primeiro factor. As criangas nao gostam de levar

trabalhos para casa, talvez por ja se sentirem cansadas com a rotina diaria escolar e,

ao chegar a casa preferiam descansar, brincar, ou ter a atengao de pais ou irmaos.

O segundo factor mostra-nos, por um lado, que as criangas sentem-se descontentes

e inseguras na escola, percepcionada como ambiente hostil — em palavras como luta,

bater, violéncias e ma-educagéo; o que também podera estar associado aos tempos

de intervalo, a competitividade e a possiveis actos de bullying. Por outro lado, referem

nao gostar das auxiliares, dos professores, do horario (muito alargado), e sobretudo,

da comida.
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O terceiro eixo reforga a ideia de que as criangas se queixam, sobretudo, de comida

na escola e, ainda, por outro lado, das condi¢des higiénicas (como nas casas de

banho) e das situagdes vividas, na sala de aula, com alguns professores — por aulas

pouco estimulantes, austeras, menos interactivas (cf. Quadro 18 e Graficos 9 e 10).

Quadro 18 — Estimulo 5 — Coordenadas, Contribuigoes Absolutas e Relativas

Coordenadas Contribuigoes Absolutas Contribuigoes relativas
Palavras F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3
alguns -.16 .85 | -1.19 A 4.2 9.5 .00 .07 A3
professores
aula -.23 92 |-1.15 2 4.2 7.8 .00 .06 .10
auxiliar -.19 1.37 | .16 2 9.4 A .00 .20 .00
bater -.25 -99 | .60 5 8.3 3.5 .01 A3 .05
castigo .61 -17 | .24 1.2 A 2 .02 .00 .00
comida -27 | 2.58 | 3.18 .3 28.2 50.0 .00 .34 .51
horario -.02 114 | 14 .0 6.0 A .00 10 .00
Indisciplina -.24 -43 | -.23 2 .8 3 .00 .02 .00
_inglés -17 40 | -.90 A .6 3.7 .00 .02 .08
luta -.21 -93 | 48 4 9.1 2.8 .01 .28 .07
ma -.21 -58 | .10 7 5.9 2 .02 19 .01
educacao
matematica .25 24 | -.53 .3 .3 1.6 .01 .01 .03
professor -.20 .91 -.36 .3 7.6 14 .01 14 .02
sujidade -.25 -56 | -.04 .3 1.8 .0 .01 .04 .00
tpc 538 | -.07 | .09 94.0 .0 .0 .98 .00 .00
violéncia -.21 -62 | .03 4 3.9 .0 .01 .09 .00
violéncias -20 [-1.06| .63 3 7.3 3.0 .01 .20 .07
WC -.20 61 |-1.48 2 2.3 15.8 .00 .03 19
Valores 8978 | .8393 | .7222
proprios
% de Inércia | 10.62 | 9.93 | 8.54 % acumulada = 29.09%

Influéncia da faixa etaria

As criangas de idades compreendidas entre os 8 e 9 anos salientam, sobretudo, e de

modo claro, ndo gostar de violéncia na escola (de ver bater ou que lhes batam).

Também referem n&o gostar de levar trabalhos para casa, 0 que nos leva a pensar na

carga horaria das criangas na escola.

As criangas de 10, 11 anos realgcam nao tanto a violéncia mas, em especial, a

indisciplina; associam-na ndo sé 3 sala de aulas mas, igualmente, a alguns

professores e auxiliares; 0 horario também é referido, pelo que, poderao sentir falta

de tempo para brincar ou estar com 0S colegas em ambiente descontraido (cf.

Quadro 19).
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Quadro 19 — Estimulo 5 - Coordenadas e Contribuigoes Absolutas, por idade

Coordenada | Contribuicao Absoluta
Idade — 8/9 anos .85 73.1
Idade — 10/11 anos -.31 26.9
| alguns professores -.61 6.8
aula -.61 5.9
auxiliar -.61 5.9
bater 1.24 41.7
castigo .65 4.7
comida -.20 .5
horario -.61 5.4
indisciplina -.61 5.0
inglés -.38 1.8
luta .06 A
ma educacao .23 2.9
matematica -.26 1.1
professor -.32 3.1
sujidade .30 1.6
tpc .90 9.0
violéncia -.09 2
violéncias .32 2.2
wC -.32 2.1

Quadro 20 — Estimulo 5 - Coordenadas e Contribuicoes Absolutas, por sexo

Coordenada | Contribuicdo Absoluta
masculino -.31 49.5
feminino .32 50.5
alguns professores .08 .3
aula .09 .3
auxiliar -.22 2.1
bater .10 N4
castigo -.32 3.0
comida -.44 7.0
horario -.66 16.7
indisciplina 1.01 36.2
inglés .21 1.4
luta -.32 9.1
ma educacao .10 1.4
matematica .39 6.5
professor .09 7
sujidade -.06 2
tpc A2 4
violéncia -.14 1.7
violéncias -.28 4.4
wWC .38 7.7

-54 -



A Escola pelo Olhar da Crianga

Influéncia do sexo/género

As raparigas desagrada, bem mais fortemente do que aos rapazes, a indisciplina;
referem ainda o estado das casas de banho, por falta de higiene ou condigbes de
privacidade, e a matematica (em termos cognitivos), como aspectos que menos
apreciam. Para os rapazes, o horario € o que menos gostam, e lhes impede de fazer
outras actividades de que gostariam; a luta ou violéncia e a comida na escola, sao

outros aspectos de que menos gostam (cf. Quadro 20).

5.4. Discussio dos Resultados

Nesta investigagao empirica, que tem como objectivo principal a compreensao das
representagoes sociais de criangas de 8-11 anos sobre escola obtivemos resultados
diferentes em fungdo da idade e do sexo.

Em resposta a questéo “Escola faz-me pensar em...”, as criangas associam sobretudo
a escola a dimensdes ludicas e a cognitivas elou de aprendizagem. Verificamos
existir proximidade entre as representagbes das raparigas e das criangas mais
velhas, numa dimensdo mais cognitiva e de aprendizagem, sendo a escola
mencionada como um local onde se estuda, aprende e se prepara o futuro. Elas
revelam mais claramente a consciéncia de que a escola € um percurso necessario
para a obtengao de uma profissao (cf. Quadro 21).

Os rapazes e as criangas mais novas referem a escola, de modo mais marcante
como um espago onde podem estabelecer as suas brincadeiras e 0s seus jogos entre
pares; nesta idade, o grupo de pares assume uma importancia central. No brincar
com as outras criangas, em interacgéo, ela aprende a viver socialmente, respeitando
regras, cumprindo normas, esperando a sua vez € agindo de uma forma mais
organizada. No grupo, aprende a partilhar, desenvolvendo a comunicagao € a
capacidade de socializar.

No que concerne ao que as criangas sentem perante a escola (cf. Quadro 21)
evidenciou-se que as criangas mais novas sentem-se mais felizes do que as mais
velhas. Como refere Donaldson (1994), nos primeiros anos de escola as criangas
estdo muito mais felizes e animadas. As mais novas referem claramente que se
sentem felizes e contentes, talvez porque na escola podem estar com 0s seus amigos

e brincar, enquanto que as mais velhas sentem aborrecimento, mal-estar e tristeza na
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escola. Sera por falta de motivagao? Estes sentimentos perante a escola sao
preocupantes.

A escola devera criar estratégias para motivar os seus alunos, pois nao nos podemos
esquecer que “na verdade, as criangas deveriam ir a escola para encontrar a
alegria...” (Branco, 2000, p.138).

Ledo (2009), numa pesquisa realizada com criangas em idade pré-escolar, concluiu
que a auséncia, o stress € 0 cansago dos pais se reflecte no modo como a vida se
apresenta para algumas familias, pelo que, a escola, com o seu papel importante na
vida e desenvolvimento da crian¢a, sendo parceira das familias na educacgao, deve
encontrar estratégias para atenuar esta realidade, e proporcionar-lhes momentos de
alegria e bem-estar.

Brincar e estar com os amigos & muito bom, como referem as criangas, mas estudar e
aprender causa algum cansaco, em particular se o ensino for centrado em
metodologias muito teoricas, pouco estimulantes e pouco interactivas. Quando as
criangas manifestam cansago devemos pensar na estrutura da escola e nos métodos
de ensino, para nao permitirmos que a crianga chegue a «fadiga escolar»'®. Muitas
vezes a “escola impde ritmos e cadéncias de trabalho a todas as criangas sem
excepgao, obrigando-as a adaptar-se a horarios rigidos, que nem sempre sa0 0s mais
adequados” (Avé, 2000, p. 108).

Para estas criangas a escola € um caminho dificil a percorrer para se alcangar uma
meta — conhecimento.

Quando questionamos as criangas como gostariam que fosse a escola elas invocam
mais significativamente aspectos/dimensoes emocionais, ludicas e de relacionamento
do que aspectos cognitivos (cf. Quadro 22). “As razoes mais invocadas para gostar
da escola tém mais a ver com as relagoes de convivio que ela facilita do que com
motivos propriamente académicos ligados as aprendizagens escolares” (Estrela,
1992, p. 49).

10«0 estado de fadiga caracteriza-se por uma diminuigéo da disponibilidade para a acgs0 e por perda
progressiva da capacidade volitiva da crianga” (Av®, 2000, p. 104).
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Quadro 21 - Representacdo da escola através de pensamentos, ideias ou

imagens, sentimentos e emogoes (resultados mais distintivos)

Representagoes

Rapazes Raparigas 8,9 anos 10, 11 anos
Escola o futebol e aprender e baloigo e futuro
faz-me e recreio e aula e trabalhar o teste
pensar o ler e aula
em... e estudar
Escola mal e cansado o felicidade e aborrecimento
faz-me ¢ inteligente e contente mal
sentir... e seguro e amigos triste

A escola deveria ser de c
deve estar munida de equipamentos e d

estabelecer as suas brincadeiras livres com 0S Seus colega

aracter ludico, dentro e fora da sala. Por um lado, a escola
e espagos ludicos, para que elas possam

s e amigos. Através da

actividade ludica e do jogo, elas derivam conceitos, seleccionam ideias, estabelecem

relagdes logica
Por outro lado, de modo com

actividades de caracter ladico, pois até as

ensinadas recorrendo a ludicidade. A melhor maneira dac

conhecimento é através do jogo.

manifestagao livre e espo

a significagéo propria da palavra jogo

s, relacionam-se com O outro e, o mais importante, vao socializando.

plementar, na sala de aula o professor deve propor

tematicas mais complexas podem ser

rianga aprender e assimilar

“O jogo € o mais alto grau do desenvolvimento da crianga, porque € a
ntanea do interior, a manifestagéo do interior segundo
" (Frobel, citado por Santos, 2002, p. 36).

Portanto, a escola deve dar primazia A ludicidade, e os docentes devem adoptar uma

metodologia ludica na sua pratica pedagégica, sem perder a nogao do que é central

no processo educativo, que
existe no seu intimo e a desenvolver

é, as criangas sentem-se mais alegres e felizes!

Também neste ambito, surge nas criangas mais velhas a neces
mais limpa
a necessidade da escola
todos” (Sampaio, 1996, p. 199). A escola €

passa por ajudar as criangas a despertar o que de melhor
uma vontade firme de aprender. Quando assim

sidade da escola ser

e mais calma. Relativamente a limpeza, nés consideramos que patenteia

z

“criar nas criangas a consciéncia de que a escola é de

utilizada por centenas de pessoas
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diariamente, pelo que se torna essencial cada um ter a consciéncia civica de
preservar e cuidar o espago e equipamentos que utiliza.

No que concerne a escola ser mais calma, parece-nos que tal se relaciona com a
mudanga abrupta ocorrida entre o 1° e o 2° ciclo. As escolas de 2° ciclo tém uma
maior populagdo escolar, as criangas tém inumeras disciplinas, varios professores,
correm diferentes salas para cada disciplina, 0s horarios s@o mais complexos... enfim,
talvez nesta azafama diaria, as criangas sintam que tém pouco tempo para elas,
pouco tempo para «n&o fazer nada» (e.g., Sampaio, 1993).

Quadro 22 - Como gostarias que fosse a escola, através de pensamentos,
ideias, imagens, sentimentos e emocoes (resultados mais distintivos)

Representacoes
Rapazes Raparigas 8,9 anos 10, 11 anos
Como e campo e diversao e arvore e limpa
gostarias que futebol e ludica e baloico e calma
fosse a escola? e arvore e piscina
e alegria

Quando questionamos as crian¢as sobre o que gostam na escola e o que nao
gostam, os aspectos mencionados nas questdées anteriores repetem-se (cf. Quadro
23). Os aspectos ludicos da escola, bem como os espagos de lazer, de convivio,
espagos onde podem praticar actividade fisica, sdo aspectos positivos da escola.
Estudar e ir a algumas aulas também ¢ algo mencionado com agrado. Entdo, as
aulas que as criangas gostam mais de frequentar serdo as que detém mais forte
caracter ludico, onde os professores s30 mais sensiveis a importancia das
actividades ludicas, brincadeiras e jogos? Sera que estes aspectos sao 0s
indicadores de motivagao para que as criangas refiram que estudar é bom?

Os aspectos negativos referenciados sdo a carga horaria, talvez pelo facto de
disporem de menos tempo para brincar, e pelo mesmo motivo aparece a referéncia
ao tpc. “Estas tarefas diarias, por vezes incrivelmente extensas, chegam a ocupar
todo o tempo livre da crianga” (Avé, 2000, p. 109).

As lutas também séo algo referido negativamente. Poderiamos analisar as lutas por
dois poélos: por um lado, pelo facto das criangas, no periodo escolar, gostarem de

brincar as lutas, pois permite-lhes “avaliar as suas proprias forgas, comparando-se
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com os outros” (Papalia, 1999, p. 404); por outro, numa realidade mais preocupante,
o facto desta poder ser uma questdo de afirmagdo ou de bullying. Se for neste
sentido, a escola deve tomar medidas, no sentido da resolugédo do problema e de
prevengao, pois o bullying pode marcar negativamente a personalidade de qualquer
crianga.

A comida da escola também é algo que as criangas referenciam nao gostar. Sera por
a comida da escola ndo ter o mesmo sabor da comida da mae ou da av6? Ou tal
dever-se-a ao facto das escolas estarem mais sensiveis para a alimentagao saudavel,
e as criangas rejeitarem precisamente os alimentos que lhes fazem melhor (sopa,
fruta, hortalica, salada, peixe), preferindo alimentos menos saudaveis? A era da
«comida rapida» que estamos a viver reforga ainda mais esta concepgao que as
criangas fazem da comida boa ou ma, mais ou menos saborosa.

A indisciplina também se vive na escola, mencionada pelas raparigas, talvez pelo
facto de elas quererem estar atentas as aulas e os “perturbadores” ndo deixarem.
Segundo um estudo de Estrela (1992), as raparigas sao mais estudiosas,
interessadas, obedientes e tém mais atengdo as aulas do que os rapazes, que por
sua vez sdo mais indisciplinados. "A significagdo, o interesse, 0s modelos, as
referencias, o professor... constituem portanto os factores que levam a crianga a
implicar-se na acgao” (Duval, et al, 1994, p. 29).

No que concerne as relagdes inter-pessoais estabelecidas com o outro, verificamos
que algumas criangas mais novas referem ser importante a relagao estabelecida com
os colegas, amigos e auxiliares mas, por outro lado, as criangas mais velhas, no 2°
ciclo, referem nao gostar de alguns professores e das auxiliares. E preocupante ouvir
as criangas afirmar que nao gostam dos adultos da sua escola, 0 que nos leva a
pensar na emergéncia da educacao para os afectos.

A afectividade é estimulada por meio da vivéncia, através da qual o educador
estabelece vinculos afectivos com o educando. A crianga necessita de estabilidade
emocional para se envolver com a aprendizagem. O afecto pode ser uma maneira
eficaz de se chegar perto do sujeito, e a ludicidade, em parceria, um caminho
estimulador e enriquecedor para se atingir uma totalidade no processo de

aprendizagem.
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Quadro 23 - O que gostas na escola e o que niao gostas da escola, através de

pensamentos, ideias, imagens, sentimentos e emogdes (resultados mais

distintivos)
Representagoes
Rapazes Raparigas 8, 9 anos 10, 11 anos
e futebol e estudar e brincar e bar
O que gostas e campo e colega e arvore e pavilhao
na escola? futebol e auxiliar e baloico e campo
e amigos e ginasio
e aula
e Horario e indisciplina e bater e alguns
O que nao e Luta e Wc e tpcC professores
gostas na e comida e matematica e aula
escola? e auxiliar
e horario
e indisciplina

As hipbteses gerais que esbogamos foram validadas. As representagdes das
raparigas diferem das dos rapazes. As raparigas revelam-se mais «maduras», pois as
suas representagbes aproximam-se mais das representagdes dos mais velhos, €
representam a escola numa dimensdo mais cognitiva de aprendizagem elou de
instrugdo. Os rapazes, por sua vez, representam a escola numa dimenséao ludica,
considerando que gostam da escola pela brincadeira e pelas relagoes estabelecidas
com os seus amigos. Ambos 0s sexos referem a necessidade de uma escola ladica,
rica em espagos e actividades ludicas.

As criangas mais novas referem que se sentem felizes e contentes na escola, ao
contrario das criangas mais velhas que citam que a escola fa-los sentir
aborrecimento, sentir-se mal e tristes. Assim podemos considerar que a nossa
segunda hipétese também foi validada.

Compreendendo o que as criangas, de diferentes idades e sexo, pensam e sentem
perante a escola, podemos adaptar a nossa ac¢ao educativa, repensar os metodos e
conteudos utilizados, e assim proporcionar-lhes um ensino de qualidade, oferecendo

momentos de alegria e bem-estar motivando-os para a aprendizagem.
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CAPITULO 6 - CONCLUSOES

Nos dias que correm muito se questiona a qualidade e os papéis da educagao, a
eficiéncia da escola e dos professores, e o desempenho e dedicagao da crianga face
a escola. E fundamental, centrarmo-nos no elemento central de todo o processo
educativo, a crianga, e dar-lhe voz. Com base nas suas reais necessidades,
poderemos reflectir, em conjunto, sobre a pratica docente, a escola, e o préprio
sistema educativo, na sua esséncia e nas suas multiplas variantes pedagogicas.
Considerando a crianga como um ser unico e individual, portador de uma histéria de
vida, de cultura, com normas e valores, € essencial que a escola respeite cada aluno
na sua individualidade, o integre socialmente e lhe dé as ferramentas necessarias
para a vida.
“Pelo acto educativo o individuo transforma-se, ou seja, passa de um estadia
de despreocupagdo face a si e ao Mundo a outro onde um pensar mais
elaborado lhe vai permitindo compreender a complexidade do Universo onde
habita” (Barbosa, 2004, p. 99).
A escola tem o dever de promover 0 progresso dos alunos numa gama ampla de
objectivos intelectuais, sociais, morais e afectivos. O sistema educativo eficaz é o que
maximiza as capacidades da escola para alcancar esses resultados (e.g., Bolivar,
2003: Santos, 1991). Ensinar nao é transferir conhecimentos, conteudos, nem formar
é acgao pela qual um sujeito criador da forma, estilo, alma a um corpo indeciso e
acomodado. E preciso que o aluno se assuma como o principal sujeito da sua
formagao, da produgdo do seu saber, envolvendo-se desde o inicio na sua
construgdo. Posto isto, cabe ao professor criar as possibilidades para que isSO
acontega (e.g., Freire, 2002).
Na investigagdo empirica que realizamos, tivemos oportunidade de percepcionar a
escola pelo olhar da crianga, através das suas representacdes sociais, e constatamos
que as criangas associam a escola a uma dimensdo ludica, cognitiva elou de
aprendizagem, onde desenvolvem o seu processo de socializagdo e estabelecem as
suas relagdes inter-pessoais.
E unanime entre as criangas que a escola deve ser de caracter ladico,
proporcionando actividades ludicas, aulas ludicas, projectos ladicos, espagos ludicos.
Pelo que esta é, de algum modo, uma representagdo que podemos considerar como
hegeménica (Moscovici, 1988) ou amplamente partilhada na nossa populagéo.
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A escola deve ter lugar para o desenvolvimento global e harmonioso em brincadeiras,
jogos e outras actividades ladicas. Primeiro, a gestdo local, responsavel pelos
espagos escolares, deve pensar a escola fisicamente, construindo espagos atractivos,
de diversao, com baloigos, campos de jogos, para que as criangas satisfagam a sua
necessidade de brincar com os seus amigos, nos tempos de intervalo.

Para as criangas de 2° ciclo, revela-se também importante a existéncia de salas de
convivio, onde possam descansar, divertir-se, comunicar e socializar, pela troca de
ideias e experiéncias entre pares. Depois, ndao sendo menos importante, 0s
professores também devem repensar a sua pratica pedagégica e metodologias,
planeando as suas aulas recorrendo a actividades lidicas e, sobretudo, interactivas.
No contexto escolar, propor brincadeiras como aprendizagem € 0 caminho para o
sucesso. O professor deve ter o espirito aberto ao ludico, reconhecer a sua
importancia enquanto factor de desenvolvimento pessoal, social e cultural da crianc¢a.
Através dele a crianga aprende mais faciimente, com maior empenhamento e
satisfacdo, para além de colaborar para a criagdo da sua prépria personalidade,
facilitando os processos de socializagao, comunicagao e expressao.

Numa fase que se fala tanto em insucesso escolar, constituiria uma boa estratégia
para o combater, recorrer 3 brincadeira e ao jogo, proporcionando melhores e mais
vastas actividades ladicas nas escolas (e.g., Santos, 2001).

Estimular a motivagédo perante a escola e a vida, parece-nos premente. As criangas
desmotivadas em relacdo a escola, também nao terdo grande auto-confianca nem
motivagido em si mesmas, sendo em consequéncia natural que revelem pouco gosto
por aprender. Percebem que a escola & um caminho obrigatério a percorrer, para
alcancar conhecimento e para preparar o futuro profissional, mas que também é algo
feito com algum (demasiado?) custo € cansaco. Comungando com a opiniao de Avd
(2000), muitas das vezes as escolas impdéem ritmos de trabalho (intensos) e horarios
(demasiado) rigidos as criancas, que nem sempre s30 0s mais congruentes, e que
nem todas as criangas conseguem acompanhar.

As criangas referenciam que a escola lhes ocupa muito do seu tempo, restando-lhe
pouco tempo para desenvolver outras actividades que Ilhes suscitam interesse, e para
brincar. Os trabalhos de casa sao mencionados como algo que lhes ocupa 0 pouco
tempo livre que tém. Considerando o preenchimento do horario dos alunos, 0S
professores poderiam fazer uma gestao equilibrada dos trabalhos que mandam fazer
para casa. Se decidissem nao mandar trabalhos para casa, tal néo teria forgosamente
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que prejudicar o rendimento escolar, e também nao era por isso que seriam piores
professores, muito pelo contrario, tal seria revelador da sua sensibilidade,
conhecimento e respeito pelas necessidades dos seus alunos. E pela importancia da
maior interacgdo das criangas com 0S Seus familiares (pais, irmaos, ...) no tempo,
tantas vezes escasso, que lhes resta para estar em casa.
O fortalecimento das relagdes afectivas entre professor e aluno é um aspecto
fundamental para um melhor rendimento escolar. Constatamos que as criangas mais
novas gostam dos professores € auxiliares da escola, e os mais velhos referenciam
nao gostar. Por sua vez, as mais novas sentem-se felizes e contentes na escola, e as
mais velhas sentem-se aborrecidas e tristes. Nao estardo estas duas questoes
interligadas?
O ser humano nutre uma necessidade de vinculagao (Bowlby, 1969) durante toda a
sua vida. Piaget (1986) também nos diz que a crianga aprende mais facilmente com
afecto e Vygotsky (1984) realca a aprendizagem na relagao com o outro.
Também na escola a crianga necessita de estabelecer relagdes de qualidade,
baseadas em afecto. O professor deve aproximar-se do aluno, saber ouvi-lo, valoriza-
lo e acreditar nele. Assim, cada crianca sentir-se-a mais valorizada, acompanhada e
motivada para aprender, € para «crescer», diminuindo o insucesso escolar e
colmatando a indisciplina (que, em muito, passa por chamadas de atencgéo da crianga
perante o adulto).
As lutas no recreio sao referenciadas pelas criangas, dizendo que n&o gostam de ver,
nem de estar envolvidas nelas. O que também podera estar interligado com a falta de
afectividade vivenciada, quer na escola quer na familia, e na sociedade em geral.
“Sendo a escola um reflexo da sociedade, a competigdo e a violéncia tém
surgido ultimamente como factores extremamente negativos para O
desenvolvimento de um processo de socializagao” (Sampaio, 1996, p. 98).
E também importante fortalecer o sentimento de pertenga da crianga face a escola,
envolvendo-a na sua decoragao, na construgao de novos espagos, na elaboragéo de
obras de arte, na realizagdo de eventos. Assim a crianga sentir-se-4 um elemento
pertencente e activamente integrante daquele espaco, aprendendo a valoriza-lo,
sentindo-se co-responsavel por ele, cuidando-o & preservando-o.
Considerando que a crianga passa grande parte do seu dia na escola, é fundamental
que ela responda as suas necessidades, que seja confortavel, que esteja bonita,

limpa e organizada.
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As representagdes sociais da escola, através de sentimentos e emogoes, interligados
com cognigdes e comportamentos que se lhes seguem, permitem-nos conhecer
melhor o mundo infantil, dando-nos pistas para uma melhor comunicagdo € uma
melhor intervengdo, podendo ajudar as criangas a resolver alguns dos seus/nossos
problemas. Nao se pode conceber um mundo melhor sem uma educacgéo cada vez
melhor, também.

Esta investigagdo empirica podera desencadear uma continuidade, sendo, por
exemplo, interessante pesquisar a comparagao entre as representagdes sociais feitas
pelos professores e pelos alunos perante a escola, e também averiguar se podera
estabelecer-se uma diferenga entre as representagdes sociais de individuos no meio
rural e no meio urbano.

As representagdes sociais s30 uma mais-valia para o conhecimento mais profundo
dos individuos e de uma qualquer sociedade. Através delas, conhecemos 0s modos
mais profundos do ser, 0S sentimentos, pensamentos e idealizagbes que nos
motivam, aproximam e movem. E compreendemos a forma como tudo o que
pensamos e sentimos interfere e influencia as nossas opgoes, acgbes e
comportamentos que empreendemos, com a clara nogdo de que nada € inécuo e que
tudo interfere com as nossas concepgoes de vida.

Adquirindo um conhecimento mais profundo do universo infantil, esperamos contribuir
para a construgéo de uma escola cada vez mais preparada a ajudar seres humanos a
ter referéncias, a descobrir quem sao e que papeis podem desempenhar a nivel
individual, familiar e social, uma escola pensada para a crianga, tendo em conta os
seus anseios e necessidades, contribuindo assim para O Seu desenvolvimento
saudavel e equilibrado, até a idade adulta e, no fundo, para a construgao de um

mundo melhor.
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Questionario
-4 VRS, ,
10’ UNIVERSIDADE DE EVORA -
- " INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACAO E =7
- CIENCIAS F ISEC

N
A Universidade de Evora e o Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias estdo a realizar um
estudo em diferentes Escolas de Portugal sobre alguns temas de interesse social. Os resultados
que obtivermos serdo Uteis na melhor compreensdo das criangas e do modo que estas pensam €

se sentem.

A tua opinido ¢, para nés, muito importante.
Neste questionario ndo existem respostas certas ou erradas, mas apenas opinides pessoais.
As tuas respostas sio anénimas e confidenciais e destinam-se apenas a fins de investigagdo
cientifica.
E nesse sentido que agradecemos a tua colaboracio.
Em seguida, vamos apresentar-te algumas palavras ou afirmacdes. Para cada
uma delas, escreve todas as palavras que te vém & cabeca neste momento.

Vejamos dois exemplos relacionados com a palavra “brincar”.

BRINCAR faz-me sentir: BRINCAR faz-me pensar em:
(refere emogdes ou sentimentos) (refere ideias, pensamentos, simbolos ou imagens)
1- Contente 1- Rir
2- Bem 2- Futebol
3- Alegre 3- Apanhada
4- Bem-disposto 4- Baloigo
5- Cansado 5- Escorrega
efc. efc.

Pedimos-te que respondas de forma sincera e espontinea.

Agradecemos que escrevas todas as palavras que te ocorram.

N#o ha boas nem mas respostas.

Procura responder 0 mais rapidamente possivel.
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ESCOLA FAZ-ME PENSAR EM:

(refere/escreve as ideias, pensamentos, simbolos ou imagens que
mais facilmente te ocorrem a propdsito da Escola)

10-
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ESCOLA FAZ-ME SENTIR:

(refere/escreve as emogSes ou sentimentos que mais
facilmente te ocorrem a propésito da tua Escola)

10-
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COMO GOSTARIAS QUE FOSSE A ESCOLA:

10-
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10-

O QUE GOSTAS NA ESCOLA:
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O QUE NAO GOSTAS NA ESCOLA:

10
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PARA TERMINAR, agradecemos que nos dés algumas informagdes a teu respeito. Recordamos

que as tuas respostas sdo andnimas e confidenciais.

IDADE: anos ANO DE ESCOLARIDADE:
SEXO: M F
ESCOLA:

Muito Obrigado pela tua colaboragdo ©
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Grafico 1

AFC das palavras associadas ao Estimulo 1 — Escola faz-me pensar em... (eixos 1 e 2)
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Grafico 2

AFC das palavras associadas ao Estimulo 1 — Escola faz-me pensar em... (eixos 2 e 3)
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Grafico 3

AFC das palavras associadas ao Estimulo 2 — Escola faz-me sentir... (eixos 1 e 2)
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Grafico 4

AFC das palavras associadas ao Estimulo 2 - Escola faz-me sentir... (eixos 2 e 3)
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Grafico 5

AFC das palavras associadas ao Estimulo 3 — Como gostarias que fosse a escola? (eixos 1 e 2)

1
1

[ el el el el

-1

.849

.784
.719
.654
.589
.525
.460
.395
.330
.265
.200
.135
.070
.006
.941
.876
.811
.746
.681
.616
.551
.487
.422
.357
.292
.227
.162
.097
.032
.032
.097
.162
.227
.292
.357
.422
.487
.551
.616
.681
.746
.811
.876
.941
.006
.070
.135
.200
.265
.330
.395
.460
.525
.589
.654
.719
.784
.849

-2.015

maior

limpa

brincar

computador

piscina

segura
bonita
alegria

ludica

diversado

grande

arvore

81



Liliana Moura

Grafico 6

AFC das palavras associadas ao Estimulo 3 — Como gostarias que fosse a escola? (eixos 2e3)
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Grafico 7

AFC das palavras associadas ao Estimulo 4 - O que gostas na escola? (eixos 1 e 2)
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Grafico 8

AFC das palavras associadas ao Estimulo 4 — O que gostas na escola? (eixos 2 e 3)
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Grafico 9
AFC das palavras associadas ao Estimulo 5 — O que ndo gostas na escola? (eixos 1 e 2)
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Grafico 10
AFC das palavras associadas ao Estimulo 5 — O que ndo gostas na escola? (eixos 2 e 3)
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