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pa-la-fi-ta

(italiano palafitta, paus fixados)

Substantivo feminino

1. Conjunto de estacas de madeira em que assentam as habita¢des lacustres.

2. Construcdo assente sobre esse conjunto de estacas.

A magra estrutura em madeira é o elemento caracterizador do que é “palafitico”.

S&o possiveis de encontrar tanto em lugares de terra como em lugares de agua, por
razbes diferentes, e com requisitos diferentes, contudo em ambos os casos € cumprida a

mesma necessidade fundamental, destacar-se do solo.

Palafitte - Stilts
noun pal-a-fitte

plural palafittes\-ts\ also palafit-ti

1. An ancient dwelling built on piles over a lake.

The thin structure in wood is the main element of “palafitic”.

These structures can be found in water or land for different reasons and requirements but

in both of the cases the fundamental need is accomplished, stand out from the soil.






Resumo | Abstract

Permitindo uma forma de habitar lugares de grande relacdo com a 4gua, erguem-se um
pouco por todo o mundo, sobre as aguas de rios, barragens e lagos estruturas palafiti-
cas.

Em Portugal, em 1964 na aldeia da Carrasqueira, extremo sul do estuario do Sado, um
cais palafitico comecava a ser construido por pescadores-agricultores, que ali viviam,

para combater mudancas de maré e aceder tanto a agua como a terra.

O barco, o abrigo e o caminho sado os trés elementos fundamentais da arquitetura palafi-
tica aqui encontrada, em que a qualidade da agua e da terra sdo determinantes para o

assentamento da estrutura neste local.

O rio Sado define-se como o limite geografico e paisagistico da ocupacao, € gerador de
caracteristicas Unicas que permitem o desenvolvimento de um novo tipo de habitar que
surge sobretudo de uma aproximacdo ao local e aos materiais que dele provém. A Car-
rasqueira traduz o paradigma de uma cultura em adaptacéo continua as circunstancias

adversas do meio ambiente.

A pouca informacdo sobre o cais e a unicidade construtiva encontrado na estrutura, faz
com que seja de elevada pertinéncia o estudo, sob o ponto de vista construtivo, da arqui-
tetura palafitica da vila piscatéria da Carrasqueira, enquanto matéria mutavel sensivel as

mudancas ambientais e espontaneas.






Resumo | Abstract

Pretende-se clarificar e identificar as singularidades da arquitetura de expressdo espon-
tdnea da Carrasqueira, intrinsecamente ligada tanto a agua do rio Sado, como a terra

que a limita e corporiza.
Para o estudo construtivo serao elaborados:

¢ Mapas de desenvolvimento do cais;

e Um registo fotografico das estruturas;

e Desenhos, realizados originalmente no decorrer desta investigacdo no local, de
forma a criar um maior entendimento da forma de construcdo entre as diferentes
pecas e partes de cada uma das estruturas.

e Construcdo de uma estrutura palafitica.

e Video, enquanto registo das fases do trabalho pratico mostra parte do trabalho

desenvolvido no processo construtivo.

A producao dos documentos mencionados testemunha um tipo de vida invulgar na Hist6-

ria da Arquitetura Portuguesa.

O contacto com locais, pescadores, trabalhadores e gentes da terra também ajudaré a
entender os sistemas construtivos utilizados, pelo conhecimento construtivo por expe-

riéncia propria, e proximidade das matérias-primas.

Palavras-chave: Arquitetura Palafitica, Paisagem fluviaria, Sado, Carrasqueira,

Sistemas Construtivos tradicionais, Madeira.






Resumo | Abstract

Architecture of water

Allowing life in floodplain areas, palaffitic structures take advantage from water, and ap-
pear a bit all over the world. The stilts portray a way of living changing and giving identity

to the places and population.

In Portugal, 1964 year, in Carrasqueira village, located on the southwest Sado’s river,
facing the river side and land, a palaffitic piers was built, to fight the tide changing and
allowed the population to get as close as they could to water and reach the land easier

when they were coming from the fishing activity.

The continuously adaptation of lifestyle in order to follow and adjust themselves to nature

shows how strong and unique this culture and people are.

The boat, the shelter and the paths are the three fundamental elements used in

Carrasqueira’s palaffitic architecture.

Water and land, construction and nature, this beautiful balance is only possible because
of the river and its qualities. Also the time roles an important paper in the process, it

changes with the growing of the main materials.
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Resumo | Abstract

This investigation has the goal to study the palaffitic piers of Carrasqueira by the con-
structivist point of view, as a spontaneous structure that began with the available materi-
als and was continuously changing and adjusting to fit the land, the lifestyle and the
needs of the population that was living there. Clarifying and identifying the singularities of

this construction is what the study wants to achieve.

Maps, photography’s and intensive drawings will be making on the process. A palaffitic
structure will be build and the part of the building process will be available for watch on a

short-video, filmed by then.

The contact with locals will probably assume the biggest part of the work in main to un-

derstand their way of thinking and the process of their work.

Key-words: Palaffitic architecture, Stilts, Piers, Sado’s river landscape, Carrasqueira,

building techniques, wood.
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“Para os lados do Sado a baia é ilimitada...Um clardo. E ha uma época do ano em que a
serra se veste de roxo, e entdo € que é vé-la desdobrada nesta agua que é sonho e

adormecimento ao mesmo tempo.”

Raul Brandao®

! BRANDAO, Raul (1920) Os pescadores, Lishoa: Esttdios Cor. Pag.174.
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INTRODUCAO

Quais os materiais utilizados na construcao do cais palafitico da Carrasqueira?

Qual é o processo desses materiais desde a matéria-prima até a chegada ao consumi-

dor?

Qual o método construtivo utilizado nas estruturas palafiticas da Carrasqueira?
Que tipo de estruturas palafiticas se pode encontrar no cais?

Qual a importancia destes elementos na vida da comunidade?

Qual o seu estado de conservagdo?

19






INTRODUCAO

Palafitas

Os primeiros indicios de construgcfes palafiticas sdo descobertos em 1854 no lago de
Zurique, Suica, partes de um povoado com construcdes assentes em estacaria susten-
tadas sobre plataformas palafiticas e interligadas por pontes e passadicos, entre si,

datam o ano de 2000 a 1800 a.C. como o inicio deste modo de construcao.

Enquanto parte da arquitetura vernacula, as palafitas, surgem pelos varios continentes.
O seu caracter é sobretudo funcional: protecdo da subida das marés, e a utilizagdo da

agua como meio de subsisténcia por vérias populacdes.

Na Europa encontraram-se exemplos, principalmente mas margens dos lagos e zonas
maritimas. Entre eles temos o caso da Suic¢a j& mencionado, mas também exemplos na
Escocia, Franca, Austria, Hungria, Irlanda, Alemanha e Italia, onde encontramos Veneza,

exemplo de cidade palafitica que subsistiu ao longo dos anos.

Esta cidade foi inicialmente construida sobre estacaria dentro de agua e foi-se consoli-
dando e adotando estruturas mais sélidas.

Na Peninsula Ibérica, onde temos o exemplo dos hérreos, em Espanha, que apesar de
ndo se elevarem enquanto prote¢do da agua, o faziam para evitar animais terrestres e
dos espigueiros, em Portugal, idénticos aos anteriores, pequenos celeiros, que se carac-

terizam pela sua construgdo em pedra ou madeira, assentes sobre densas colunas.

Lisboa é exemplo de uma cidade parcialmente construida sobre estacaria. Apés o terra-
moto de 1755 que devastou toda a baixa da cidade e grande parte de lisboa. Durante a
reconstrucdo da cidade algumas medidas foram tomadas, os prédios deixariam de com-
portar situacdes de caves e toda a zona do Rossio seria construida sobre uma floresta
de estacas de pinho verde, com excec¢do para determinados edificios que ficariam por
cima das respetivas ruinas (VARES 2003: 1).
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INTRODUCAO

No Vietname, em la Broai constroem-se casas palafiticas de forma evitar danos causa-
dos pelos sismos. A madeira sendo um material mais flexivel permite uma maior absor-
¢do ao impacto. Também em Tan Ninh Commune, Quang Ninh District, as palafitas séo
erguidas como forma de contornar as cheias constantes que se fazem sentir no local
(TRAN 2016:108).

Outros exemplos séo encontrados na zona intertropical do planeta (Tropico de Cancer e
Trépico de Capricornio); pequenas aldeias nas Caraibas; cidades no Pacifico asiatico e

povoagcdes isoladas no oeste de Africa.

Na Asia, temos exemplos de casas palafiticas na Malasia, Indonésia, Tailandia, Filipinas,

sul da india, e ainda Nova Guiné e Camboja.

No continente Africano, encontram-se menos exemplos desta tipologia, mas no Malawi,
zona sul do continente, existem vestigios no lago Pamalombe. Foram também encontra-
dos indicios nas ilhas do rio Kubango, em Angola. Existe ainda na zona oeste, uma cida-
de palafitica de maior escala, Ganvié (BAHAMON e ALVAREZ 2009)

No continente americano existem evidéncias de construcao sobre palafitas desde 1550.
Foram encontrados exemplos na Venezuela, na Colémbia ocidental, no Chile, na Argen-

tina, no México, no Brasil, no Panaméa e em Porto Rico.

Pais que repousa entre as mais baixas elevacdes de terra do mundo e a apenas alguns
pés acima do nivel do mar, a Holanda, contornou com grande engenho as suas limita-
¢Oes através de casas anfibias e palafitas. Segundo Alison Pooley (POOLEY 2014: ITV
Report), professora de gestdo ambiental, "Stilts are an answer. The future of architecture
is going to involve some very innovative thinking...adapting not only future buildings...but
also thinking about all the buildings that we have already got that we're going to need to
use in the future."

Pagina a esquerda: Povo Badjao, viajantes do mar habitam nas regides costeiros do Sudoeste
Asiatico. Indonésia, Malasia, Filipinas.
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INTRODUCAO

A similaridade construtiva e os lugares eleitos para implantacdo sugerem uma unidade
étnica. Estas comunidades que habitam em palafitas conservam fatores culturais seme-
Ihantes, tanto nos materiais utilizados na construgdo, como na importancia a sua proxi-

midade com a agua, fonte de alimento e meio de comunicagéo.

Podemos, portanto, falar de uma certa universalidade no que diz respeito ao exercicio
desta arquitetura vernacular, adaptada a meios e situa¢des especiais, outras, em que as
estacas levantam uma plataforma, onde depois ird ser erguido um edificio de forma
independente. Ou seja, na primeira situacdo, a estrutura em estacaria sustenta o chao e
as paredes da casa (exemplo: casas palafiticas da Malasia). No segundo caso, a estrutu-
ra em estacaria sustenta apenas as plataformas onde depois séo construidas as casas
(exemplo: palafitas da Indonésia, Tailandia, Filipinas e sul da india). Este Ultimo sistema
¢ utilizado nas grandes aldeias, todas elas assentes sobre estacas, inclusive os espacos

e zonas de circulagdo de caracter publico.

No séc.XX o uso da palafita inspirou arquitetos por todo o0 mundo, surgindo exemplos
como a Casa Farnsworth construida entre 1945 e 1951 em lllinois, nos Estados Unidos
da América por Mies Van der Rohe, elevada sobre pilotis ou “Tallon House”, situada na
Irlanda e construida em 1970 por Ronnie Tallon, que se elevam do solo sobre estacaria.
Procuram reconfigurar aspetos arquétipos da arquitectura, numa conceptualizagao

moderna.

Os movimentos mega estruturalistas (décadas de 50 e 60), ndo parecem ter qualquer
relacdo direta com a arquitetura vernacular, pretendem antes romper com tudo o que 0s
precede. A elevacdo das estruturas em relacdo ao solo surge como necessidade
“‘moderna” de abstratizardo do mundo, o espago arquitetonico ideal surge desligado da
nocao de lugar especifico, de paisagem e identidade préprias (que as tendéncias neor-

realistas irdo comecar a valorizar).

Pagina a esquerda: Palafitas construidas com bambu e palha no Lago Inle, em Mianmar.
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INTRODUCAO

No entanto, alguns dos seus autores, entre eles, Constant e Yona Friedman, prop8em
espagos urbanos, que de alguma forma nos levam ao imaginéario vernacular das cidades

ou aldeias palafiticas.

Constant publica os primeiros estudos sobre a Cidade Situacionista, designada “Nova
Babilonia” (1957-1970), onde descreve a ideia de um novo urbanismo sobre pilares. Nes-
ta cidade, a sua producédo e transportes por meios mecanicos encontram-se ao nivel do
terreno, no entanto, toda a vida social desenvolve-se sem impedimentos, dentro de uma

vasta construcao que se levanta sobre pilotis.

Alejandro Bahamon e Ana Maria Alvarez (2009) em Palafita. Da Arquitetura Vernacular a
contemporéanea permitem uma aproximacao a alguns destes exemplos palafiticos a volta
do mundo. Os autores introduzem este método de habitacdo e sobretudo como ele se
desenvolve ata aos dias hoje, sob o0 apoio de varios exemplos encontrados em ambien-
tes aquéticos ou naturais, de forma a mostrar que a construcdo palafitica pode tomar
diferentes formas e caminhos sendo um deles a readaptacdo das técnicas construtivas
na cultura e arquitetura atual.

Para que essas técnicas possam ser reproduzidas no futuro é necessario um conheci-
mento e estudo aprofundado sobre as mesmas.

Pagina a esquerda: “A map of the world that not include utopia is not worth even glancing at, for it
leaves out the country at which Humanity is always landing.” Oscar Wilde “in The soul of man.
Esquico de Constant. A Nova Babilonia.
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INTRODUCAO

A obra Arquitectura Popular em Portugal (1961), publicada ha cinquenta anos, ap6s o
processo denominado Inquérito & Arquitectura Regional, faz uma descricao do que era a
arquitetura de génese popular e as suas diferentes tipologias, influenciadas pelas carac-
teristicas do local onde se encontram. Apds andlise do Inquérito, mais precisamente, a
Zona 4, correspondente a Estremadura e Beira Litoral, foi comum encontrar um tipo de
construgdo particular, que tem como principal material a madeira e que apresenta as

caracteristicas das construcdes palafiticas descritas anteriormente.

Nuno Teotbénio Pereira, Antonio Pinto Freitas e Francisco Silva Dias faziam parte da
equipa da zona 4, que compreendia também a zona do Tejo, e no decurso dos seus
trabalhos de campo tomaram conhecimento da praia de Vieira e da cultura avieira mas
decidiram ndo a investigar aprofundadamente, citando-a apenas, acreditavam estar
perante algo totalmente diferente do que era chamado de Arquitetura tradicional portu-

guesa.

Mais tarde, Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano (1964) escrevem Palheiros do
litoral central Portugués onde estudam de forma detalhada as habitagBes encontradas ao
longo do litoral, barracas e palheiros nas dunas. As maiores diferencas registadas a nivel
construtivo incidem sobre a altura de estacarias e materiais. Na abordagem que fazem a
zona de Vieira de Leiria, retratam o desaparecimento destas estruturas, pela cada vez

maior aderéncia a zona maritima enquanto zona balnear, culminando na decadéncia da

Pagina a esquerda: Praia de Vieira, 1930. Disponivel em: http://mgrande.net/mg/imagens/praia-da-
vieira-ontem-01/
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INTRODUCAO

prépria exploracdo maritima, e consequente deslocamento de familias daqui originérias

para o estuario do Tejo. Dando pela fixacdo dos avieiros em 1930 nas margens do Tejo.

As estruturas palafiticas existentes no estuario do Tejo sdo idénticas as do Sado, com a
diferenca do uso dado aos abrigos, no Tejo os pescadores vivem nessas estruturas, mas

aqui apenas as utilizam para guardarem material de pesca.

Ainda assim Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano ddo a conhecer um pouco
da vida que os avieiros levavam aquando da sua migragcdo e consequente ocupacao do
Tejo e por isso revela grande interesse para 0 entendimento deste povo engquanto gera-
dor de um patriménio que se reflete na arquitetura palafitica, em estudo no presente

trabalho.

No estudo Construcdes Palafiticas da Bacia do Tejo. Levantamento e diagnostico do
Patriménio construido da cultura avieira, desenvolvido por Pedro Lima Gaspar e Joao
Palla (2009), Arquitetos Sem Fronteiras- Portugal visam o apoio e projeto de candidatura
da cultura avieira a Patriménio Mundial da Unesco em curso desde 2005, formalizada em
2007.

Comecam por estudar a aldeia do patacdo em Alpiar¢a, e localizam as aldeias avieiras
existentes e desaparecidas e todo o patriménio deixado pelos avieiros junto as margens.
E no decorrer deste estudo que se apercebem da existéncia de “vestigios avieiros” tam-

bém no Sado e por isso localizam o porto da carrasqueira como um deles.

Pagina a esquerda: Aldeia avieira, rio Tejo. Fonte: BORGES 2013:74, fig.25.
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INTRODUCAO

Este estudo cria a primeira ponte de ligacdo entre este povo e a aldeia da Carrasqueira,
e referéncia bibliografica ao local em estudo, como um ponto de arquitetura palafitica em
Portugal e portanto para esta investigagdo uma pista referenciada do que podera ter sido

uma forte influéncia a nivel construtivo.

A escassa documentacdo sobre a Carrasqueira, ou o cais palafitico tornavam essencial
e de elevada pertinéncia o estudo sobre o local, levantamento das estruturas edificadas

e entendimento das técnicas construtivas utilizadas por esta comunidade.

A aldeia da Carrasqueira insere-se no extremo Sul do estuario do Sado.

A Reserva Natural do Estuario do Sado é uma das riquezas naturais do concelho de
Setubal. Considerada uma reserva da mais elevada importancia ambiental, pelas suas
caracteristicas de dimenséo, orientacdo geogréfica e condigdes naturais para reprodu-
¢do e crescimento de muitas espécies vegetais e animais, funcionando também como
abrigo para as aves migratorias entre outras assim como uma variedade de seres mari-
nhos incluindo os golfinhos.

A bacia do Sado encontra-se delimitada a norte pela bacia do Tejo, e a este pela bacia
do Guadiana, a sul pela bacia do Mira e a oeste por uma faixa costeira drenando direta-

mente para o mar.

Pagina a esquerda: Estuario do Sado. Fonte: http://kazor-pt.blogspot.pt/2010/06/fauna-do-estuario-
do-sado.html
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INTRODUCAO

O rio Sado, que nasce a cerca de 230m de altitude, na serra da Vigia, percorre cerca de
180Km até a foz, junto da cidade de Setibal. O seu percurso apresenta uma orientagdo
Norte-Sul até a confluéncia com a ribeira de Odivelas, infletindo para Noroeste até SetU-
bal, correndo de sul para norte. Considerando os baixos declives existentes na bacia
(declive médio de 5,6%), o rio Sado representa um rio de planicie, com mais de metade
do seu tracado a cotas inferiores a 50m.

Bom exemplo representativo de uma zona hamida com fungdes hidroldgicas, biologicas
ou ecologicas essenciais para o funcionamento natural de uma bacia hidrografica impor-

tante ou sistema costeiro.

O estuario do Sado constitui um caso singular — um rio pouco caudaloso que, correndo
para norte, se abre num imenso estuario, representando uma das mais importantes

zonas humidas portuguesas.

As zonas humidas sdo ecossistemas de transi¢cdo entre ambientes aquéticos e terres-
tres, encontrando-se entre as mais produtivas do mundo e revelando um conjunto de

funcdes e valores insubstituiveis a nivel regional e global.

Estas zonas dividem-se em cinco principais sistemas: marinho, lacustre, palustre, fluvial

e estuarino.

Pagina a esquerda: Flamingos cor-de-rosa. Uma das espécies que migra para o estuario.
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INTRODUCAO

Mais exatamente pode constatar-se com base no estudo de Maria Jodo Ferreira de Sou-
sa (2006) que a carrasqueira se enquadra numa zona de raso, de maré e sapal (SOUSA
2006:73)

Estas zona revelam uma produtividade primaria bastante elevada, constituindo a base da
cadeia alimentar de véarias espécies de moluscos, crustaceos, peixes, anfibios, repteis,
abrigo e reproducéo e invernada de varias aves migradoras (FERREIRA 2007:77)

O rio Sado néo tendo capacidade para exportar a carga solida para o oceano faz com

gue esta fique retida no estuério, colaborando para a formacgéo destas zonas de sapalz.

A zona onde esta inserido o objeto de estudo cria boas condi¢cdes de abrigo naturais e
via de acesso a terra. A abundancia de agua disponivel para diversos abastecimentos,
recursos marinhos abundantes, produtividade agricola intensa nas margens e boas

areas para a atividade de recreio.

’ Sapal: Os sapais representam zonas onde se da a transi¢do entre ecossistemas terrestres e
marinhos, sendo as suas caracteristicas influenciadas pelo grau de protecdo da acdo das ondas,
pelo regime de marés, pela topografia da area em que se inserem, pelo fluxo de sedimentos que
recebem e finalmente, pela subida do nivel médio das aguas do mar (Davis & Fitzgerald, 2004).
Apresentando uma superficie rasa e quase horizontal, devido ao seu fraco hidrodinamismo, podem

dar-se inundag@es nos periodos de marés vivas.

Pagina a esquerda: Sapal da Carrasqueira, maré-cheia.
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INTRODUCAO

A amplitude das marés oscila entre 3m — 3,5m para as marés de 4guas vivas e cerca de
1,5m para marés de aguas mortas. As marés no Estuério do Sado tém uma amplitude
média de maré cerca de 2 metros (GOMES 2009:1).

Estas mudancas de altura entre maré, devido & localiza¢@o do cais numa zona de sapal,
vao determinar a saida e entrada diaria dos barcos para a atividade da pesca. A maré
vaza, pelo escoamento de aguas para o mar, faz com que grande parte do cais fique

sem agua, assente no lodo, deixando esteiras de 4gua nas zonas mais fundas.

A localizagao das embarcagdes mais juntas ou mais afastadas do muro de terra, também

constitui um fator de influéncia nas deslocag8es para o mar.

A pesca constitui uma das maiores fontes de subsisténcia das populagdes que vivem

junto & costa, precisamente pelas caracteristicas que o estuario possibilita.

As espécies que existem em maior quantidade sdo: negrdo, salema, vara, robalo, char-
roco, sargo, e a tainha de peixes. Ja nos crustaceos: berbigdo, blizios, améijoa, lambuiji-
nha, camardo e o caranguejo. Nos moluscos: o choco, o polvo e a lula embora em
menor quantidade (GOMES 2005:30-31).

Pagina a esquerda: Sapal da Carrasqueira, maré-vaza.
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INTRODUCAO

“ A companhia das lezirias do Tejo e Sado vendem a herdade da comporta a Atlantic
Company em 1925. Os novos proprietarios procuram transformar a propriedade num
modelo dedicado & orizicultura. Para além de melhorar as habita¢des dos trabalhadores,
0s escritérios, e os telheiros para resguardo dos cereais, também apostou na criacéo de
uma forma mais eficaz de escoamento da producéo de arroz, a Atlantic Company inovou
fortemente, apostando na transplantacdo. Data desta época o assinalavel surto de urba-
nizagdo nas povoacdes da comporta, carrasqueira, torre e carvalhal. Em 1952 foi criada
a fabrica de descasque de arroz da comporta. Em Setembro de 1955 a Atlantic Company
foi adquirida conjuntamente pela familia Espirito Santo e pela firma Manuel Silva Torrado

& Irmao. Passados trés anos passou por inteiro para o Grupo Espirito Santo (...) "3

A carrasqueira surge em inicios de séc. XX inicialmente povoadas por agricultores que
vinham das terras mais a Sul para os trabalhos na Herdade. A necessidade de por aqui
se estabelecerem de forma temporéria levou ao surgimento de pequenas cabanas feitas

em colmo, nos terrenos junto a herdade, perto dos campos de cultivo ou de casas

senhoriais.

Henrigue Souto (2003) no estudo Comunidades de pesca artesanal em Portugal faz uma
abordagem a estes “pescadores-agricultores” como lhes chama, afirmando tratarem-se
de uma comunidade Unica em Portugal, que subsiste ndo s6 da pesca mas também da

agricultura.

*Da reportagem publicada pelo diario “O setubalense”, Agosto de 1934.
Pagina a esquerda: Vista sobre a Carrasqueira, a partir do Cais Palafitico.
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Contudo a informacao que adiciona a este conhecimento, ndo relaciona de modo algum
esta povoag¢do com 0 povo avieiro, que migra de vieira de Leiria para o estuario do Tejo,
povo que constréi estruturas, cais e aldeias palafiticas nas margens do rio Tejo.

O povo avieiro é retratado por Alves Redol (1942), no romance Avieiros escrito apos a
vivéncia com pescadores locais, durante o tempo em que habita na aldeia da palhota, no

estuario do Tejo, mostra-nos a historia destas gentes e forma de vida.

Este romance constitui base de entendimento desta cultura. A safra, os periodos de
fome e a ligacé@o que no final surge, ainda que fragil com a agricultura cria uma pista no
que podera ser um fio condutor entre o povo avieiro, as suas estruturas e o cais palafitico
da Carrasqueira, construcéo palafitica mais a Sul do nosso pais e que 0 seu surgimento

coincide com a altura de maior falta de pescado e aumento da polui¢cdo no rio Tejo.

Uma vez que a pesca ho local de estudo surge mais tarde, foi o aumento da producéo na
herdade da Comporta que fez com surgisse um aumento populacional na Carrasqueira.

Era feito aqui, sobretudo, o cultivo do arroz em grande dimensé&o na regido e para onde
os moradores da Carrasqueira se deslocavam diariamente. Preparando os campos,

semeando, ou ha apanha do arroz.

Pagina a esquerda: Bateiras, Saveiros e Cagadeiras na Carrasqueira, 1999. Fonte: Biblioteca Municipal
de Alcéacer do Sal.
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As cabanas de colmo assumiam um papel importante na arquitetura local, no entanto,
substituidas mais tarde por habitagdes em tijolo, foram desaparecendo, pontuando hoje

apenas a zona da carrasqueira.

“Quanto a pesca na Carrasqueira, apresenta uma figura completamente diferente. O seu
desenvolvimento foi determinado, segundo as memdrias locais, pela necessidade de
buscar complemento aos baixos rendimentos que a cultura do arroz Ihes trazia, prova-

velmente associado a maior mecanizagéo das respetivas tarefas.

Estariamos na década de 50 e a boa qualidade das aguas do Sado permitia (...) uma

fonte de ganha mais certa.

A ostra era a riqueza piscatéria local e até como o motivo que tera levada a iniciar a

construcdo progressiva do porto palafitico que emblematiza o local.” (PRISTA 1999:19)

A pesca surge por acréscimo. Sustento extra. Sustento que mais tarde vai ocupar a
maior parte do ano, mais tarde, quando o cultivo do arroz passa a ser a contrato e com
trabalhadores fixos. O trabalho do campo transforma-se em pequenas hortas de subsis-
téncia, nos terrenos que ladeiam a habitagdo de cada familia. O papel da agricultura
passa a ser sobretudo faseado, proporcionado pelas épocas de apanha da pinha ou

colheita da batata-doce ou de outros legumes ou frutos especificos da regido.

Pagina a esquerda: Desenho de uma cabana de colmo da Carrasqueira.
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“ (...) Depois, ouvir dizer que o mar dava mais; deixei de trabalhar tanto no campo e
dediquei-me ao mar(...) comprei uma barquinha e redes para a pesca (...) foi dentro dela
que criei os meus filhos (...) ja acabou tudo, por causa da poluigéo (...) estamos sem
ganhos todo o Inverno(...) é assim a vida na Carrasqueira.” (SILVINHA; BACALHAU
1998:19)

A pesca ¢é artesanal e de base estritamente familiar. E assim designada pelas embarca-
¢bes com comprimentos inferiores a 10 m que utilizam, pela pesca ser feita, quase
exclusivamente, por redes de emalhar e ser exercida pelo casal, e por vezes com a aju-
da dos filhos. Contudo, os mais jovens adquirem hoje novas profissdes, pois a vida da
pesca é dura e ndo garante um sustento consistente. Muitos deslocam-se inclusive para

as cidades mais proximas.

Os meios de producéo deste tipo de pesca, embora limitados (por vezes o casal pode
ndo ser proprietario de uma embarcacéo) sdo da familia, que utiliza parte da producgéo

para autoconsumo.

E frequentemente sazonal (quer pelo estado do mar, quer pela disponibilidade de recur-

sos, quer por limitac6es legais impostas a pesca), sendo complementada por outras
atividades, a agricultura.

Este tipo de pesca artesanal encontra-se, na sua forma mais pura, aqui na Carrasqueira,
estuario do Sado, como a forma de subsisténcia destes pescadores-agricultores, e

encontra-se também no estudrio do Tejo, nas comunidades avieiras.

Pagina a esquerda: Paula e Nuno a “safar” peixe das redes.
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Os habitantes da Carrasqueira vivem hoje da complementaridade de atividades, juntan-
do a agricultura de autoconsumo (em terras ainda arrendadas) e de mercado (tendo-se
especializado na producéo de batata-doce), a pesca (sobretudo de chocos, que pescam
com um tresmalho de fundo) e a apanha de minhocas, que dizem ser a atividade mais
rentavel. Todas estas atividades sdo sazonais e ocorrem entre Abril e Setembro (pesca e
apanha, respetivamente pela disponibilidade do recurso e por limitagBes legais) e até
Outubro (apanha da batata-doce),pelo que a uma Primavera-Verdo muito trabalhosa se
sucede um Outono-Inverno com pouco trabalho. Novembro e Dezembro sdo os meses
de maior escassez, 0 peixe estd mais junto a foz e o frio e o vento dificultam a atividade

piscatoria.

Apesar das grandes quantidades de peixe, cerca de 8000 toneladas de pescado anuais,
como nunca foi possivel comercializar o pescado localmente, por falta de mercado’, e
como a atividade agricola é muito absorvedora, a mulher nunca trabalhou no comércio

do peixe.

Em algumas familias ja existe esse caso, mas sao familia que vivem Unica e somente da
pesca, ndo se dedicando ao trabalho agricola, neste exemplo a mulher ajuda o marido
na vida da pesca, trabalha na lida da casa e criagdo dos filhos e vai por vezes vender o

peixe a praga de Setubal ou ao porto de Sines.

* Podemos constatar tais relatos em “Avieiros” de Alves Redol.
Pagina a esquerda: Possanco, aldeia junto a Carrasqueira.

49






INTRODUCAO

Outras vezes contacta com o senhor da carrinha frigorifica que vem buscar o peixe para
vender nas grandes superficies e por toda a regido. Contribui dessa forma diretamente
para a venda do pescado, contudo, € uma excecdo, pois as familias que arrendam ter-
ras, exploram essas mesmas terras e a elas se dedicam grande parte do ano, tirando da

terra produtos de grande qualidade e reconhecimento na regiao.

Apesar das estruturas palafiticas, fundamentais para a pratica da pesca, se encontrarem
em zona de rio, a proximidade da foz faz com que a agua seja salgada e por isso as
espécies aqui existentes sdo espécies de mar. Ao longo do ano diversas espécies sao
pescadas, como poderemos ler mais a frente, e os pescadores ajustam-se a essas alte-
racdes. As embarcacdes pequenas e a pesca familiar impde a permanéncia destes pes-
cadores no rio, onde o desovar das espécies piscicolas e formagédo dos peixes permite

maior abundancia de pescado e uma rentavel pratica piscatéria.

A vida desta populacdo mantém-se assim, entre a agricultura e a pesca. E uma vida
dura. Mas sempre foi assim que aqui se viveu. Mesmo os ja reformados, ou com idade
para tal recusam-se a ficar em casa e saem, por vezes para 0 mar, ou vao até ao cais
consertar uma rede antiga, uma porta da barraca, ou ver como correu a pesca da

madrugada, o rio ou a maré.

Pagina a esquerda: D. Engracia Maria em relatos sobre o cais palafitico.
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Em suma, apesar da existéncia de outras constru¢des palafiticas em Portugal, no estua-
rio do Tejo, dos povoamentos avieiros registados ndo consta qualquer informacao acerca
das construgdes do estuario do Sado, sendo apenas mencionada a sua existéncia, devi-

do ao distanciamento para Sul.

Contudo as construgbes do Sado sdo um fenémeno Unico uma vez que constituem o
Unico exemplo palafitico, avieiro ou ndo, que persiste ndo s6 da agua mas também da

terra. A arquitetura aqui existente testemunha um modo de vida entre a agua e a terra.

O estudo da arquitetura palafitica da Carrasqueira revela grande pertinéncia para que
através de informacgéo desenhada e fotogréfica, detalhada, original, se crie uma base de

dados essencial para estudos futuros sobre o tema e imortalizagdo do que hoje 14 existe.

Esta investigacdo pretende estudar intensivamente o cais sob o ponto de vista construti-
vo através de desenhos, criando uma abordagem que para além de nova, ja que néo

existe qualquer que seja, sera também original e muito propria.

O habitar este lugar tornou-se essencial no desenvolvimento do presente trabalho, sendo
a informacéo recolhida e nestas paginas ilustrada, toda ela, “in loco”. A vivéncia, o dese-
nho e o entendimento do processo construtivo no local de estudo seriam pecas-chave na
reconstituicdo das técnicas ancestrais utilizadas na constru¢é@o palafitica aqui desenvol-

vida.
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Os trés elementos que constituem o objeto de estudo ditaram a propria estrutura do tra-
balho, sendo o cais constituido por trés elementos (barco, caminho, abrigo), a estrutura

do trabalho é constituida por:

¢ Introducdo. O presente enquadramento que pressupde um entendimento prévio
sobre o tema de abordagem e uma percec¢do do local estuarino e terrestre em
que o objeto de estudo se insere. A contextualizacdo baseia-se no conhecimento
trazido por obras de referéncia que vao sendo indicadas ou questionadas.

e Corpo do trabalho. E abordado o cais palafitico da Carrasqueira enquanto objeto
de estudo, olhado sob o prisma dos trés elementos essenciais que o0 constituem

e estruturam: Barco, Caminho, e Abrigo.

Neste capitulo é estudado o processo que antecede a elaborag¢do do cais, ao
nivel da matéria-prima, € ilustrada a construgcdo de uma estrutura de cariz palafi-
tico, construida no local durante o decorrer desta investigacao, para que o pro-
cesso construtivo fosse efetivamente entendido e estudados de forma individual
os elementos acima referenciados, sédo também elaborados levantamentos locais
e desenhos representativos que mostram a forma, localizacdo, técnica construti-
va e estado de conservacdo das estruturas palafiticas existente no cais. A narra-
tiva e o desenho dialogam trazendo ao leitor duas perspetivas complementares

de cada uma das estruturas.

e Consideragfes finais. Numa Ultima parte sao feitas algumas reflexdes sobre o
conhecimento adquirido ao longo da investigacdo. Expostas referéncias biblio-

gréficas e revelado o significado de algumas palavras e termos utilizados.
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“Dois pescadores lembraram-se de espetar uma estaca na borda do muro e puseram
umas tabuas por cima para passarem- assim andavam melhor, ndo ficavam logo enter-

rados no lodo e tinham possibilidade de atracar os barcos.”

“Os pescadores foram-se assim juntando dois a dois, constituiram o seu bocado, espe-
tavam mais estacas adiante de que estavam e punham tabuas por cima; cada um atra-

cava os barcos no seu lado.

Isto passou-se ha cerca de 30 anos, os pescadores eram poucos na altura. S6 depois do
25 de Abril e da nacionalizagédo da herdade é que toda a gente comegou a ir para a pes-

ca, quase todos tém o seu barquinho.”

SSILVINHA, Anabela Carvalho; BACALHAU, Pilar; S.E.I.S.E.S. (1998) Hist6rias de outros tempos.

Receitas de sempre. Pag. 25
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Vista sobre o cais palafitico. Ver pag. 7 — Album de desenhos



Primeira possivel localizagéo do cais no comeg¢o da sua construcao. A altura do muro 7
de terra onde foi construido veio a exigir um posterior deslocamento do cais. Planta I\
desenhada com base em relatos de pescadores do cais da Carrasqueira

Ver pag. 9 — Album de desenhos






CAIS PALAFITICO

Esta tera sido a localizagdo seguinte do cais. A zona de areia em frente a construcéo f
dos caminhos aqui construidos impediu o seu desenvolvimento. Planta desenhada
com base em relatos de pescadores do cais da Carrasqueira. )

Ver pag. 11 — Album de desenhos
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Localizag&o atual do cais. O desenvolvimento do cais segue a possibilidade anterior
tendo deslocando-se para nascente, junto ao canal de agua mais profundo.
Ver pag. 13 — Album de desenhos =~ ~ g
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Apesar das primeiras tentativas terem falhado a Ultima revela-se adequada para a locali-

zacdao do cais.

A proximidade da estrutura principal ao canal de agua mais profundo possibilita uma
maior margem para a saida e entrada de embarcacdes, ja que este canal s6 vaza total-
mente cerca de 2h a 1h30 antes do pico da maré vazia, permitindo a entrada e saida de

dos barcos de pesca.

Esta localizacdo permite ainda manter as estruturas palafiticas estaveis ao mesmo tem-
po que possibilita a constru¢cdo de novas estruturas em novos caminhos adjacentes per-
mitindo a expansdo do préprio cais palafitico consoante as necessidades dos pescado-

res.

Estas constru¢des procuram aproximar-se da agua, elevar-se do seu nivel e sobretudo

descolar-se do chao, criando um chdo novo que pode ser considerado artificial.

Ao se elevarem evitam um contacto direto com o existente, ndo s6 por ndo degradar ou
alterar o ambiente onde se inserem mas também pela auséncia de marcas da sua pas-
sagem 0 seu cariz torna-se temporario, quando sujeito a uma fraca manutencao nao

deixa vestigios.

As palafitas sdo construidas em materiais tdo naturais quanto o meio em que estéo inse-

ridas.
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O cais Palafitico

O cais palafitico é definido por um conjunto de estruturas palafiticas, que através de
caminhos, se ligam entre si e a terra, e permitem aos pescadores locais maior proximi-
dade com o rio, um local de amarragdo para as suas embarcacdes e abrigo para as

mesmas.

Como se verificou anteriormente, a Carrasqueira insere-se numa zona de sapal, em que
os fundos séo constituidos por lodo, e ndo areia. Ora este fator € determinante quando
falamos em amarrar ou ancorar embarca¢fes. Em zonas de praias, facilmente os pesca-
dores as colocam em areia. Em zonas de lodo, a necessidade de existir uma estrutura
que permita aceder aos barcos é maior, sobretudo se a vida destas pessoas depender
disso.

O porto palafitico da carrasqueira comecgou a ser construido ha cerca de 50 anos atras,
por volta do ano de 1964/65°.

As primeiras estacas foram postas a nascente, do lado onde uma linha de agua doce
desagua para o rio, seria uma boa localizagdo n&o fosse a altura da encosta alta demais,
obrigando a uma espera maior para a saida das embarcacdes na maré vazia. Foi entdo
construido um segundo cais, mais para oeste, lado poente. Numa zona mais baixa, onde
pequenas ilhas de areia surgem por entre a zona de lodo, este lugar permitia uma maior
estruturacdo, seguranca e suporte para a colocacdo das barrecas’ entre as pontes de

estacaria.

o Segundo varios testemunhos locais.
" Nome dado aos abrigos palafiticos.
Pagina a esquerda: Vista do cais, de nascente.
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Apesar de bem localizado, este segundo cais acaba por ndo resistir a determinado
inverno e a maioria das estruturas caiu e as restaram foram com o tempo degradando-
se, avistam-se o0s vestigios do que seriam algumas passagens, pelos restos de troncos e
tabuas ainda enterrados no lodo.

O cais atual seguiu a direcdo tomada por este Ultimo, deslocando-se de novo para nas-

cente. Podemos ver a progressao construtiva do mesmo quando o observamos.

Algumas barrecas foram construidas em terra (imagem a esquerda), e essas sdo das
mais antigas, datando por volta de 1964. E dificil ter uma data correta da construgéo de
todas as estruturas, seja elas pontes ou barrecas do cais, pois os pescadores- proprieta-
rios j4 perderam a memoria exata de quando as construiram pelas recuperacdes, rees-
truturacBes e alteracbes que tém ao longo dos anos vindo a fazer. Muitas estruturas
pertenceram a pais, ou a avés, outras ja foram compradas, mas a ascensdo com que
foram feitas e a forma construtiva aparente demonstram 0s anos e captam a idade da

prépria estrutura.

Até a Herdade da Comporta o permitir, foram surgindo de forma espontanea. Consoante
as necessidades dos pescadores. E todas elaboradas pelos mesmos. O investimento
acabava por ser de cada um deles de forma que qualquer um ali podia construir o seu
bocado, desde que com autorizacdo dos outros pescadores. A decisdo passava, e conti-

nua a passar, por todos.

Pagina a esquerda: Inicio do cais palafitico atual.
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Atualmente apenas as construcfes feitas em terra, neste local, podem ser controladas
pela Herdade da Comporta. As barrecas ou caminhos construidos na agua, requerem a
autorizagdo da autoridade maritima, mas ao que tudo indica altera¢cdes de caminhos, ou
pequenas palafitas ndo sdo de grande relevancia, desde que devidamente inseridas no
cais e na paisagem. Tendo em conta que os pescadores tomam conhecimento de tudo o
gue é reparado ou construido no cais, novas constru¢des de pessoas exteriores ao meio
e a atividade ndo s&o possiveis.

Se ocorrer o0 caso de a ponte pertencer a um determinado pescador e ele ndo puder, por
gualquer motivo, fazer a sua manuten¢éo, algum outro membro da familia tera que o
fazer. Se ocorrer o infortinio do seu falecimento, outro membro da familia ir4 herdar

esse mesmo pedaco de cais, barreca ou plataforma.

Estruturalmente os caminhos agregam-se de forma natural, consoante a vontade do seu
autor. Se acham na altura que o ideal ser4d comecar por colocar o novo caminho por
cima, mais alto, ou mais abaixo da estrutura de ligagdo sera essa a forma de construcgéo.
Nao existe qualquer regra. Tudo vai depender dos materiais de construgdo disponiveis,

vontade e tempo dos “construtores”.

A manutencgdo depende muito das madeiras que se utilizam. Se for uma madeira tratada
ela dura entre 10 e 15 anos e s6 nessa altura tera de ser agregada uma nova. Se for
uma madeira ndo tratada pode durar entre 4 e 5 anos. Esta manutenc¢ao tanto se verifica
nos caminhos como nas barrecas em que, apesar de tudo, as tabuas que constituem as
paredes acabam por resistir mais ao tempo por ndo estarem expostas a tdo grande

ndmero de fatores adversos.

Pagina a esquerda: Detalhe do toque entre estruturas: caminho e abrigo.
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Ou seja, se as tdbuas estiverem sempre em contacto com o sal da 4gua, mantém-se, no
entanto, se esse contacto ndo for constante e houver oscilagbes entre agua salgada e
agua doce, das chuvas, entdo o apodrecimento das madeiras é bastante mais rapido.

Nas embarcacdes o processo de manutencdo acaba por ser muito semelhante com a
diferenca que é deixado para profissionais ou pessoas com mais experiéncias no arranjo
de barcos. As madeiras tém de ser as adequadas e as reparac¢des feitas com minucia

evitando o naufradgio de uma embarcacéao.

As reparacgdes de barcos séo feitas, atualmente em fibra de vidro, sobretudo no interior.
Enquanto as madeiras exteriores apenas levam uma pintura de embelezamento. Mas
depende sempre do uso, necessidade, e possibilidades do pescador dono da embarca-
céo.

As madeiras que sao utilizadas provém da serracdo de Alcacer do Sal ou por vezes de
Grandola. Depende de pescador para pescador a escolha do local de compra e é

influenciada pelo preco, qualidade e disponibilidade da matéria-prima.

A sua abundancia deste material na regido permitiu que a madeira se tenha transforma-
do na principal matéria-prima, ao contrario do que acontece noutros locais em que restos
de materiais de construcdo, alvenarias ou matérias provenientes de rios e lixo tomam
lugar.

Aqui foi e continua a ser a madeira por ser 0 que existe disponivel, nas proximidades e
nao constituir um gasto extra. A madeira utilizada nos prumos palafiticos, as elevadas
pernas finas que erguem plataformas e abrigos, essas sé@o cedidas para corte pela her-
dade da Comporta, onde principalmente em Montevil, aldeia préxima da Carrasqueira,
pernadas e troncos de mimosa sdo cortados para esse propoésito.

Pagina a esquerda: Fibra de vidro a ser colocada num barco de madeira.
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No processo construtivo, pode constatar-se, tanto em caminhos como em abrigos:

Em primeiro lugar as estacas séo enterradas 2,5metros a 3metros de profundidade no

lodo com um instrumento chamado “boizao”, ou “bate-estacas”, um género de martelo.
Em seguida é feita a colocagéo dos travessdes na perpendicular & dire¢édo pretendida.

Por fim s&o colocadas as tabuas do caminho. O processo mais moroso € a colocagao
das estacas e dos travessGes uma vez que necessita de alguma sequéncia, a parte final
é rapida desde que com duas pessoas, para que uma possa segurar a tdbua enquanto a

outra a prega ao travessao.

O material € comprado em fases, consoante as possibilidades financeiras do pescador, e
a disponibilidade para o préprio processo construtivo. O que acontece é que alguns dos
pescadores séo idosos e para este processo a ajuda de alguém mais jovem é indispen-
savel tornando-os dependentes na construgcdo de novas estruturas ou reparagdo das ja

existentes.

Os caminhos secundarios sao todos propriedade dos pescadores, o caminho principal
pertence a Camara Municipal de Alcacer do Sal, que tem vindo a ajudar nos ultimos
anos, com o aumento do turismo local, na manutencéo das zonas de passagem princi-

pais estando previsto a recuperacdo do acesso a ultima estrutura que se encontra

atualmente destruida.

Pagina a esquerda: Caminho recentemente recuperado pela familia de um dos pescadores.
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Seréa desenvolvido numa primeira abordagem ao cais palafitico uma analise as fases do

seu processo material e construtivo.

Para tal, a madeira enquanto matéria-prima protagonista de todo o processo é estudada,
sendo feito um registo que acompanha os processos que decorrem ao longo da sua
transformacéo desde a &rvore até & sua venda em tabuas ou barrotes, disponiveis para

uso construtivo.

Para entender o processo material foi executada a construcdo de uma palafita, no cais
da Carrasqueira, no periodo da presente investigacdo. Este trabalho contou com o apoio
de dois pescadores do cais, como sera descrito mais & frente e constitui uma ultima fase

de utilizagdo da madeira, aplicada no cais.

Esta experiéncia permitiu entender as observacdes registadas em desenho ao longo do

trabalho.

Pagina a esquerda: Serragcdo da Herdade da Barrosinha.
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“A herdade tinha 4000 e tal hectares. Agora esta dividida. Tinha um centro de saude,
uma padaria, um hipermercado. Viviam |a perto de 400 pessoas, em que ainda no ano
passado na carpintaria se mantinham 70 efetivos, mas nos dias que correm isso ja ndo é

possivel...a crise veio afetar tudo isto...”
José Rosa, carpinteiro (por arrendamento do espaco a herdade).

A taberna, o forno de lenha e o refeitério séo edificios de 1947, da época do estado novo
e com uma Arquitectura dessa altura muito latente.

A serracao e a carpintaria sdo os Unicos edificios que ndo séo geridos pela herdade da

Barrosinha, mas arredado o espaco de que dispde para trabalho por conta propria.

Quem toma conta e arrenda este espaco é Joaquim Flamingo, em conjunto com José
Rosa. Carpinteiro e serralheiro mantém aquilo que nos dias que correm néo é facil, com

uma despesa diaria de cerca de 300€.

“Mas ainda assim vai-se andando, até dar...talvez até ao fim do ano ou inicio do proximo

e depois acaba-se...” — diz Joaquim Flamengo.

Pagina a esquerda: Joaquim Flamengo.
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Joaquim trabalha h4 62 anos sempre na zona de Alcacer do Sal. Ha 15 anos que arren-
da o espaco. Fornece madeiras a estaleiros em Sesimbra, Sarilhos pequenos e a

pequenos pescadores.
O processo é simples, mas trabalhoso.

Quando ha encomendas e se precisa de comprar madeira, liga-se ao madeireiro, que
esta sempre informado acerca de quais as herdades que pretendem vender madeira de
momento. Nem todas querem. Umas porque ndo necessitam de dinheiro, outras porque
a madeira ndo esta na altura certa. Entdo o local de origem da matéria esta sempre a

variar, apesar de dentro da regido de Alcacer do Sal.

O madeireiro informa o serralheiro quais as herdades com madeira para venda, e é ele

gue vai escolher a madeira pretendida.

A madeira deve ser cortada entre Novembro e Dezembro. Numa outra qualquer fase do

ano se for cortada, ao fim de um dia ou dois apodrece.

Pagina a esquerda: Pinhal, onde é feito o corte das arvores.
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O tipo de madeira varia entre pinho bravo e manso. Sendo que o bravo esta atualmente
em desaparecimento devido a uma doenca que se instalou e obrigou ao corte e desflo-
restacdo desta arvore em todas as herdades numa fase precaria da doenca para que as

madeiras se conseguissem ainda vender.

O serralheiro desloca-se ao local e escolhe & vista. Também € ai que diz a encomenda
de que necessita. Podem ser encomendas em bruto, ou seja, dimensédo comprados tron-
cos ou pode ser pedido logo madeira cortada. Por vezes s@o necessarias pe¢as maci-
¢as, em tdbua, de grande peso e dimensdes que chegam aos 12m. Pedido normalmente
feito para pecas de barcos. Essas pecas sdo requisitadas na encomenda que o serra-

Iheiro faz ao madeireiro.
Depois a madeira chega a serragao.

Os troncos, ao natural, sédo depositados no exterior até se dar inicio ao seu processo de

transformacéo.

A primeira fase do processo comeca pelo descascamento dos troncos.

Pagina a esquerda: Pinheiro manso com casca, estado natural.
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Eles chegam com casca, casca essa que é retirada pelo serralheiro manualmente, ape-

sar de ja existirem méaquinas para esse processo.

A madeira desde que esteja descascada ja é conservada quando exposta a agua salga-
da.

Aqui ndo se trata a madeira, porque na agua a madeira tratada ndo é permitida. E quan-
do alguém necessita, o Sr. Joaquim manda-a vir ja tratada de Leiria, regido em que a

madeira chega a ser ainda melhor que aqui.

Portanto no exterior acumulam-se dois tipos de troncos de pinheiro. O pinheiro bravo que
por ter pouco néd, é usado para a construcdo do exterior dos barcos em tabuas e cons-
trucdo em geral. Em agua salgada o seu tempo de duracdo tem uma média de 10, 15, 20
anos. E o pinheiro manso. Este aguenta-se muito mais tempo mas tem tendéncia a tor-
cer, de forma que é utilizado para interiores de barcos, sobretudo. O seu tempo de dura-

¢ao ndo tem fim.

O Unico problema que as madeiras podem ter é o bicho. Existe um bichinho, género de
pequenos camardes, que pode aparecer nas aguas e faz com a madeira comece a apo-

drecer de baixo para cima, diminuindo o seu tempo de vida e exigindo a sua substitui¢&o.

Pagina a esquerda: Pinheiro manso sem casca.
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Dai as madeiras tratadas terem um melhor desempenho. A madeira é colocada em
cubas, e com pressao sao banhadas em 6-8kg de produto (variavel consoante o lugar de

tratamento) que as protege contra o bicho e Ihes proporciona maior isolamento.

As paletes é outra forma de arranjo da madeira que também ja ndo é permitido serem
feitas nestas serralharias, mas em sitios com certificado. Apesar de também serem utili-
zadas nas pontes feitas no cais palafitico, quando levam tratamento o seu uso também

ndo é autorizado.

Passando a parte da preparacdo do tronco para o seu corte, é transportado por maqui-
naria que o coloca no charriot- serra circular semiautomatica (também ja existem auto-

méticas, mas ndo nesta serracao).
Ai o tronco é cortado em tabuas com as dimensdes encomendadas.

A maquina faz o corte e a madeira em pedacos vai caindo. Esta € depois colocada uma
a uma no empilhador, outra méaquina que faz o transporte agora para o exterior, onde a
madeira ja preparada para seguir para os locais de encomenda ou a virem buscar a ser-
racao.

Desta forma o processo de fabrico esta terminado. A sua utilizagdo depende agora do

comprador.

Em média uma ponte do cais, como da Carrasqueira, tal como uma embarcacdo de dimensao
média, leva 20m3 de tabuado. Para reparacio a média é 1m?*, 2m®.
Pagina a esquerda: Maquina que transporta o tronco desde o exterior.
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Pagina a esquerda: Charriot.
Nesta pagina: Tabuas que saem do Charriot comegcam a ser depositadas
a seu lado. Ver pag.28- Album fotogréafico
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Pagina a esquerda: Empilhadora.
Nesta pagina: Tabuas de madeira preparadas para venda.
Ver pag. 30 — Album fotogréafico
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O processo da madeira é de forma precisa descrito pelo madeireiro, serralheiro ou car-
pinteiro. Contudo, sendo esta investigacdo destinada sobretudo ao entendimento do
processo construtivo e matéria utilizada na construgdo de palafitas no cais da Carras-
queira, o desempenho da matéria testemunhado pelos proprios pescadores constitui
fator de grande interesse. Com o passar dos anos, embarcacdes, pontes e estruturas
novas ou reconstruidas passam pelos seus olhos, e a experiéncia propria, adquirida pelo
fruto do seu trabalho nestas mesmas estruturas e utilizacdo da matéria permitem a des-

crigdo do processo de forma um pouco diferente.

Pagina a esquerda: “Pega Rija”.
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“O Eucalipto é a pior madeira para usar aqui. O pinho, mesmo que venha da serracdo se
nao for tratado ndo dura aqui mais do que um ano. As mimosas duram uns dez ou quin-

ze anos”.

Segundo “Pega Rija” a maioria das madeiras que aqui se utiliza sdo madeiras dos fogos,
que se adquirem por um pre¢o mais baixos. Estas madeiras vém sem resina e a resina €

0 constituinte que as mantém a madeira sa.

“O mesmo acontece com 0 bicho, as doengas das madeiras séo dificeis de detetar. Con-
seguimos perceber as vezes, por um buraquinho que aparece na madeira, se aparecer
ha bicho 14 dentro. Cada vez é mais dificil combaté-lo. Nos ultimos anos fizeram com que
pinhais inteiros, de pinheiro manso, tivessem que ser cortados, sé que as vezes o bicho
ja vivia la dentro do tronco e se calhar a comprar madeira dessa, que vem da serracao
mas as tabuas vém com o problema 4 mesma, entdo uma tdbua ruim, consegue estragar

um barco inteiro. E depois nédo é facil.

Comprei um produto para combater os bichos e é isso que tenho usado no barco. E de

vez em quando dou umas pinceladas na madeira da barreca.”

Pagina a esquerda: “Pega Rija” e os componentes da madeira.
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“A minha barreca, as pessoas tiram-lhe muitas fotografias, acham gira, parece que tem
uma pintura rustica. Vou-lhe contar: houve um dia que estive a controlar se ndo vinham
pessoas, e pincelei-a toda com uma mistura de gaséleo e 6leo queimado, é a Unica
maneira e a melhor de estas madeiras aqui durarem. Porque se estivessem sempre den-
tro de agua, com o sal, duravam uma vida inteira, agora fora de agua, a agua doce das
chuvas e o sal, acaba com as madeiras. Ndo duram. E melhor que esse processo € ain-
da num barril fazer a mesma mistura de gasoleo, com éleo queimado e mergulhar la
todas as tdbuas, barrotes e estacas a aplicar. Dessa forma o bicho ndo se forma e a

madeira dura mais tempo. Se ndo for assim daqui a 1 ano a madeira esta toda podre.”

Afirma que nos barcos o cuidado com as madeiras tem 0 mesmo propdsito. Deve evitar-
se o contacto das madeiras interiores com a agua da chuva. Quando em contato com a
agua doce o processo de deterioragdo da madeira € acelerado. Uma vez que quando
chove a 4gua se acumula no interior das embarcaces ela deve ser retirada com baldes,

0 barco esvaziado e limpo.

“Hoje em dia para fazer um barco, se ndo formos nés a escolher as madeiras a aplicar
nunca sabemos que tipo de tabuas é que Ihe vao aplicar, estamos sujeitos 4 vontade do
carpinteiro e madeiras disponiveis, e ai pode ser um problema. Os barcos tém que durar.

E como a gente ganha a vida aqui.”

Pagina a esquerda: Barreca com varias camadas de 6leos e tinta.
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As principais formas de desgaste da madeira acontecem por influéncia mecénica, fisica,
guimica ou bioldgica.

A influéncia mecéanica é proporcionada por quaisquer pressdes que favoregcam o seu

desgaste mecanico e posterior deterioracao.

O desgaste pelo fogo insere-se na influéncia fisica que pode ocorrer na madeira. Acredi-
ta-se que, quando sujeita & a¢édo do fogo, ocorra uma diminui¢cdo nas cadeias de celulo-
se, tornando a madeira quebradica (MENDES 1998:9).

A radiagdo solar, o vento, as chuvas, a humidade sdo também fatores fisicos, atuam
sobre a madeira alterando a sua cor, textura da superficie (tornando-a aspera), ou cau-
sando contracdes no material, posterior fissuracdo e consequente aumento do risco de

ataques por parte dos microrganismos xiléfagos.

A degradagdo quimica é provocada pelo contacto com &cidos, bases fortes, acido de

ferro, diéxido de enxofre, sais de sddio, etc. A aparéncia da madeira torna-se desfibrada.

A influéncia bioldgica é apelidada correntemente de “bicho da madeira”.

Pagina a esquerda: Prumos de madeira submersos.
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Diversos organismos na natureza podem utilizar de forma direta ou indireta componentes
da madeira enquanto fonte de energia, ocasionando a bio deterioracdo da madeira.
Estes “organismos xiléfagos” sdo os principais causadores de danos e perdas em estru-
turas de madeira e dividem-se em: insetos, fungos, moluscos, crustaceos e bactérias.
Sendo os principais responsaveis os fungos e insetos. Os sintomas por ataque de fungos
podem manifestar-se através da mudanca de coloragdo, amolecimento da madeira,

mudanca na sua densidade, ou mudancga no seu cheiro.

A auséncia de oxigénio inibe o ataque do fungo dai a constatacdo de maior periodo de
vida em madeiras submersas, em permanente contacto com agua salgada e pouco ou

nenhum com agua doce.

S&o véarios os métodos de salvaguarda da madeira e sua futura deterioragdo, dependem
do tipo de agente a que a mesma possa estar exposta e do grau de protecdo exigido. A
maioria destes métodos pressupde o controlo dos nutrientes, temperatura, supressao de
oxigénio, nivel de humidade da madeira e ph, criando condi¢cdes desfavoraveis ao cres-
cimento e desenvolvimento de fungos, impedindo ou retardando 0 seu processo.

O controlo mais efetivo é precisamente a imersdo da madeira em superficie liquida.

Pagina a esquerda: Madeira deteriorada por ataque de fungo.
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Os métodos utilizados no cais da Carrasqueira sdo por isso 0os mais eficazes, ndo sé
porque pressupde a imersdo da madeira, que constitui 0 método mais efetivo, em agua
salgada, impedido a formac&@o de fungos, como o revestimento com acidos corrosivos
que eliminam os nutrientes da superficie da madeira, envenenando-a e dificultando o
desenvolvimentos de organismos, formas de evitar o envelhecimento e apodrecimento

de madeiras que no exterior, sdo sujeitas, diariamente, aos agentes fisicos.

Noutros ambientes, para o controlo destes fatores s&o utilizados ainda preservativos de
madeiras, que através de substancias quimicas (6leos, componentes toxicos) sdo capa-
zes de envenenar os nutrientes celulares da madeira e conceder-lhe maior resisténcia

aos ataques de fungos ou insetos e maior durabilidade.

Pagina a esquerda: Pintura da madeira para aumento da sua durabilidade.
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Construir uma estrutura de cariz palafitico exige mao-de-obra “especializada”, pessoas a

construir com alguma experiéncia, e investimento por parte do futuro proprietério.

Uma recuperacao palafitica € um processo mais simples por se conseguir reutilizar parte
da estrutura.

Desde o inicio da investigacdo que a ideia de aprender a construir ou reconstruir uma

palafita como suporte a investigacé@o esteve presente.

A oportunidade de me envolver nesta experiéncia acaba por surgir, junto de uma familia
de pescadores locais, com a reconstru¢do de uma estrutura no cais, da qual séo proprie-

tarios, que se encontra devoluta e inGtil para guardar as redes.
E rapidamente esquicado o projeto a realizar, a comecar no dia seguinte.

O objetivo inicial serd a reconstru¢do de uma estrutura palafitica ja existente. A platafor-
ma encontra-se degradada e a substituicdo das suas tabuas é fundamental, assim como

um reforgo estrutural.

Depois do trabalho de reconstrugéo sera feita de raiz uma nova estrutura. Uma platafor-
ma para redes. O caminho também exigira algumas reparacoes.

N&o existe um plano completamente definido, de forma que tanto a ideia de todas estas
estruturas assim como o desenho ou forma ser&o definido ao longo do trabalho e podem
ser alterados durante o processo.
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Introducéo

O material inicial é constituido por:
46 Tabuas (2,60X0,19X0,03m)
40 Barrotes (2 a 3m de comprimento)

Provenientes da herdade da barrosinha num total de 300€ de investimento da parte de

Mario Carvalho, pescador local.

Sera ainda necessaria a autorizacdo da Herdade da Comporta, a quem 0s terrenos sao
arrendados, para que se possam cortar alguns troncos de acacias para a estrutura das

palafitas. S&o cortados:
17 Troncos de acacias (3 a 4m de comprimento)

O trabalho sera executado por Nuno, pescador e carpinteiro local. Realiza trabalhos de
construgcdo e recuperacao de palafitas, estruturas ou pontes. Encomendas feitas pela
camara ou por outros pescadores. Paula, mulher de Nuno, acompanha-o no seu traba-
Iho. Eu darei o meu contributo para a projecdo, construcdo, e execucdo de todo o pro-
cesso. Espero com esta experiéncia uma maior compreensdo e aprendizagem na exe-

cucao das estruturas de cariz palafitico, estudadas e abordadas no presente estudo.

Pagina a esquerda: Plataforma palafitica inicial.
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Péagina a esquerda: Material para o inicio da construgao.
Nesta pagina: Plataforma palafitica inicial. Ver pag. 36- Album fotogréfico
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Dial-Limpeza
Os barrotes séo trazidos para o cais palafitico.

O trabalho inicia-se com o retirar de todas as tabuas deterioradas. Tentam-se manter

prumos e barrotes existentes, reforcando-os, e substitui-se apenas o piso.

Removem-se tabuas e pregos. Deve evitar-se que o material caia a agua, para criar

menos poluigdo possivel.
N&o é simples.

As tdbuas com o passar dos anos e o contacto com o sal estdo ainda mais firmes que
quando foram colocadas e apenas com o tira-pregos em ferro, forte, € possivel o retirar
dos pregos enferrujados que as sustém e martelar para que as tdbuas levantem e se

removam da superficie dos barrotes.

Aos poucos a estrutura vai ficando a vista.

Pagina a esquerda: A carregar tabuas velhas.
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Pagina a esquerda: Plataforma palafitica inicial.
Nesta pagina: Estrutura palafitica a vista. Ver pag. 38- Album fotogréfico
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Dia 2 — Nova madeira

O trabalho local requer algumas exigéncias. A deslocacéo aos locais de onde provém as
matérias, o transporte dos mesmos, telefonemas e autoriza¢gfes sédo tarefas que fazem

parte do processo construtivo na elaboracdo de uma palafita neste cais.

As tdbuas sao trazidas para o local. Transportadas para junto a estrutura vdo sendo

ordenadas em duas colunas de diferentes dimensoes.

Discutimos qual a melhor forma de colocagéo das tabuas. As tdbuas ndo cobrem total-
mente a estrutura em comprimento, deixando sempre uma faixa de vazio estrutural a
vista. Portanto decide-se colocar as tabuas compridas de forma cruzada, ou seja, em vez
de haver sempre um lado vazio, de tibuas cortadas a medida, as tdbuas serdo coloca-
das de a forma a que a zona central, onde se encontram a maioria dos prumos, seja a
zona de maior incidéncia de forcas e assim ambos os lados transmitem forcas para o
centro, e na primeira coluna existe um lado com uma pequena placa e na segunda o
lado oposto tem um pequena placa. Esta sera a forma mais segura para a estrutura, com

as bases de que dispde atualmente, funcionar.

Pagina a esquerda: A carregar tdbuas novas.
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Assim, thbua a tabua, sédo colocadas, ajustadas e pregadas com os devidos ajustes nas
juncBes e mais tarde os devidos cortes para que tudo fique direito e com o melhor aspeto
possivel.

Pregos e cavilhas seguram novas tdbuas aos barrotes antigos e novos barrotes aos
velhos. E assim ao fim do dia uma plataforma de cor brilhante e nova junta-se a estacas
de cor escura pelo desgaste do tempo e marés e o segundo dia conclui-se com a colo-
cacao de barrotes nas laterais para que as redes ndo caiam da plataforma com os tem-

porais.

Por concluir, neste trabalho de reconstrugéo, fica a colocacdo de mais alguns prumos na
estrutura e tabuas mais largas na plataforma a fim de criar pequenas paredes de prote-
¢ao lateral. Conferindo maior seguranga ao material, para que os fatores atmosféricos

nao sejam capazes de 0 mover e exista maior privacidade do material abrigado.

Pagina a esquerda: Pregar tdbuas novas na estrutura preexistente.
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Pagina a esquerda: Tabuas a serem cortadas a medida, para as faixas laterais.
Nesta pagina: Estrutura completa. Ver pag. 43- Album fotogréafico
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Dia 3 — Material para a nova estrutura

Monte Novo. Nome da localidade mais a Este da carrasqueira. Nome também do local
onde se encontra grande parte da matéria-prima utilizada nas constru¢des palafiticas da
Carrasqueira. A gestdo deste terreno pertence a Herdade da Comporta, sendo necesséa-
ria permissdo para o corte. Nuno é o responsavel por este trabalho, o corte de ramos de

acacias, que funcionardo enquanto prumos, para construcdo das palafitas.

Uma vez autorizado o corte, foi necessario transporte adequado, que permitisse chegar

ao local através dos caminhos de areia, e mantivesse o material seguro.

Foram cortados 17 ramos de dimensfes variaveis entre 0os 3 e os 4m para utilizar como

prumos e também para a criagcao de diagonais e barrotes estruturais.
Os troncos foram transportados para a carrinha e da carrinha para o cais palafitico.

Agora é necessério o tratamento dos troncos que consiste na limpeza de todos os
pequenos ramos e folhas que os envolvem. Os troncos limpos funcionam melhor dentro
de agua por ndo acumularem qualquer tipo de lixo que possa ser trazido pela dgua nas

marés.

Depois da sua limpeza, estdo pronto a aplicar.

Pagina a esquerda: Corte e apanha de troncos de Acéacia. Transporte. Monte Novo
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Dia 4. Reconstrucdo do caminho
Antes de se comecar a nova estrutura varias partes do caminho foram reconstruidas.

Para a reconstrugdo do caminho o processo foi semelhante ao processo utilizado na
estrutura anteriormente reconstruida.

As tabuas velhas foram removidas. As que aqui se encontravam estavam bastante mais
faceis de remover por estarem completamente podres ou inexistentes. O caminho estava
fragil, partes dele oscilavam & passagem, outras ndo existiam, outras ainda estavam com
tdbuas temporarias (como se pode observar na imagem). Nao era seguro nem opcional
manter este caminho.

Ap6és feita a limpeza das partes mais frageis, foram colocados novos barrotes de supor-
te, que com cavilhas (pregos de grande dimenséo) foram pregados as estacas principais
da estrutura.

As novas tabuas foram a esses barrotes, pregadas.

Nos locais onde apenas uma tadbua ou duas estavam em falta ou tinham que ser substi-

tuidas foram apenas colocadas novas tabuas, pregadas a estrutura existente.

No principio do caminho, velhas tabuas permitiram criar altura para a colocagdo da nova
entrada. Sobre estas foram pregadas novas sendo a ultima ligeiramente inclinada para

fazer o desnivel entre a pré-existéncia e a nova estrutura inicial.

Pagina a esquerda: Parte de caminho que tinha desabado.
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Pagina a esquerda: Colocagao de novos prumos. Reestruturagdo do caminho.
Nesta pagina: Piso de tabuado. Ver pag. 51- Album fotografico
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Péagina a esquerda: Parte final recuperada.
Nesta pagina: Tabuas substituidas. Ver pag. 53 — Album fotogréfico
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Pagina a esquerda: Tabuas substituidas.
Nesta pagina: Inicio do caminho com nova entrada. Ver pag. 55 — Album fotografico
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Dia 5: Estacaria

Apos alguns dias afastados da obra, pelas dimensfes e horarios das mareés, tivemos
finalmente oportunidade de regressar ao trabalho.

A nova estrutura tera 3,70m de comprimento e apoiar-se-a em 3 prumos de cada um dos
lados e 3 prumos centrais.

Tentdmos alinhar & altura e também largura da estrutura anterior, para que se possam
ligar, e por isso aproveitamos a base estrutural da plataforma pré-existente para também

entre ela e a nhova estrutura possa haver uma conjuntura estrutural.

A colocagédo dos 9 prumos foi feita durante a maré vazia para que o lugar no lodo seja
medido e pensado, sé assim a estaca fica assente.

E realmente complicado esta parte do trabalho. Requer agilidade a andar no lodo, forca
e um bom trabalho de equipa. A dimenséo e 0 peso dos prumos tornam o trabalho exi-

gente.

Durante a maré cheia, com o apoio de uma embarcacdo, foi possivel com o bate-
estacas, empurrar todas as estacas para o fundo do lodo, até bater em areia fixa. O pro-
cesso deve ser feito precisamente desta forma para que as estacas fiquem fixas pois sao

elas que vao exercer e sustentar as principais forcas da estrutura.

Pagina a esquerda: Colocagédo de prumos, no lodo, durante a vazante.
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Agora, com as estacas principais colocadas, foram entdo colocados os prumos, também

de madeira de mimosas, de forma a criar a estrutura do plano horizontal.

Os prumos laterais pela parte de dentro da estrutura. S&o fixos nas juncbes com os 3
prumos de cada linha.

Para colocar os centrais foi realmente complicado, sem um barco pequeno o suficiente
para navegar entre as estacas tivemos que arranjar outra solucdo, com uns barrotes
criou-se uma pequena plataforma que permitiu a aproximagdo para permitir pregar os
novos prumos a estaca ja no local.

A estrutura horizontal permite a base de coloca¢édo dos barrotes quadrados onde serdo
pregadas as tabuas. Dessa forma este plano horizontal vai ser o suporte do piso da pla-

taforma.

Os pregos até agora utilizados séo pregos de ferro que duram menos que os zincados
por enferrujarem mais rapidamente, mas foram os escolhidos.

Pagina a esquerda: Dimensao da nova estrutura assegurada pelos prumos, enterrados no lodo.
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Pagina a esquerda: Utilizacdo do bate-estacas. Estabilizacdo de prumos durante
a preia-mar,
Nesta pagina: Construcao da base da estrutura. Ver pag. 63 — Album fotogréafico
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Dia 6: Plataforma

Foram colocados os barrotes quadrados. Estes barrotes de madeira permitem pregar as

tdbuas nas suas superficies retas.

Inicialmente foi dividido o vao entre as estacas em 4 partes iguais e comegamos por uma
ponta, a medida das tabuas. A ideia era que as tabuas fossem pregadas em modo cru-
zado, tal como na plataforma que reconstruimos e assim precisavamos de um barrote
por baixo de onde as juntas das tdbuas iriam coincidir. Optamos por em metade da
estrutura comecar com as tdbuas de um lado, e a partir da outra metade inverter o pro-

Cesso.

Pregou-se as tabuas até meio para permitir o acesso a 22 parte da estrutura, do lado da

agua, e pregar os barrotes desse lado.

A largura da plataforma ndo permitia a existéncia de um barrote a todo o comprimento,
utilizou-se dois, ambos pregados ao barrote inferior, horizontal e entre si. Este processo
aconteceu com os 5 barrotes utilizados, sendo que tinhamos 3 centrais e um em cada

lateral.
Seguidamente foram pregadas as tAbuas com 4 pregos, dois em cada extremidade.

Nas laterais as tabuas ficam sempre a face com o resto da estrutura, no meio devem
ocupar metade da dimenséao do barrote, para que a tabua do lado pregue a esse mesmo

barrote.

Pagina a esquerda: Formacao da base estrutural da palafita,
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Pagina a esquerda: Construgdo do piso. Parte 1.
Nesta pagina: Construgéo do piso. Parte 2. Ver pag. 66 — Album fotografico
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Pagina a esquerda: Detalhe construtivo.
Nesta pagina: Estrutura palafitica final. Juncdo de plataformas em continuo. Antiga e Nova.
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Dia 7- Caixas

Inicialmente pensava-se que o trabalho iria consistir em refazer a ponte de ligacdo, o
caminho que liga terra as plataformas, barrecas e barcos; reconstruir a plataforma ja
existente, e construir uma nova plataforma.

O pescador queria com estas estruturas ter espago para correr as redes, e guarda-las.

Apés a conclusao da primeira plataforma e caminho, pretende-se agora criar caixas para
as diferentes redes, com diferentes tamanhos, de a forma a que estivessem arrumadas

nos compartimentos adequados em medida para cada tipo de rede.
1 Grande dimenséo -redes 500m (2,20x2,60m)
2 Médias (1,10x2,60m)
1 Pequena (1,10x1,30m)

Existia ainda a necessidade de um corredor (1x1,10m) que permitisse a passagem e
espaco junto & escadas para facilitar o retirar das redes do interior da embarcacéo, a sua
colocacdo na plataforma e com uma pessoa dentro da caixa e outra do lado do corredor
se pudessem correr a0 mesmo tempo que 0 peixe € retirado, e os detritos marinhos

agarrados as redes voltam para a agua.

Pagina a esquerda: A equipa.
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As marcacg0Oes foram feitas no chdo com os barrotes. Os barrotes marcavam o limite da
tdbuas mas também a estrutura dos barrotes verticais, que nos cantos, permitiam segu-

rar e pregar as tibuas que ganhavam altura consoante a funcao das caixas.

Nas primeiras duas caixas utilizamos 3 tabuas na altura (0,60m), para permitir a passa-
gem entre os espacos e desenvencilhar as redes. Nas outras, que serviam sé para

arrumacao utilizou-se 4 tabuas de altura (0,80m).

Por fim foi criado um pequeno corriméo de seguranga, para que de noite ndo haja aci-
dentes.

Pagina a esquerda: Marcacao dos limites das caixas a construir.
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Pagina a esquerda: A primeira caixa, em construcao.
Nesta pagina: Estrutura final, com as 4 caixas a vista. Ver pag. 71 — Aloum fotografico
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A construcdo poderd vir a sofrer alteragbes com o tempo.

As palafitas existentes no cais tém diferentes formatos, mas também diferentes fungdes.
Constatou-se que muitas estruturas do cais guardam material mas ndo séo utilizadas

com regularidade.

Os pescadores mais ativos revelam necessidades mais especificas, a funcionalidade da
estrutura palafitica que apropriam € para si 0 mais relevante e a sua conservagao, cons-
trucdo e formato é na maioria dos casos o espelho disso mesmo. O local que acolhe o
barco e as redes e a facilidade com que se podem movimentar entre estes elementos,
apos a chegada ao cais, durante o trabalho de limpeza de redes e separacdo do peixe é
0 que conduz & boa ou fraca funcionalidade de uma estrutura de um pescador profissio-

nal.

z

A estrutura que foi construida durante esta investigacdo é Unica pela forma como foi
pensada. Foi projetada pelo pescador que a utiliza diariamente e esse requisito concede-
Ihe uma fungéo vital. A plataforma palafitica e caixas construidas respondem as necessi-

dades deste pescador e facilitam a sua vida.

ApoOs o fim da obra, foi assegurado também a protecdo da embarcagdo para o inverno.
Prumos de mimosas foram colocados na diagonal, nas extremidades da plataforma. As
embarcacdes sendo mais estreitas na parte do fundo do que na superficie, os prumos

acompanham essa inclinagcéo e evitam danos colaterais da sua flutuacao.

Pagina a esquerda: Estrutura palafitica final.
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As varias estruturas que podemos encontrar no cais palafitico da carrasqueira sédo neste
capitulo apresentadas e descritas. O seu aspeto geral, método construtivo e pormenores
de relevo séo inventariados através de desenhos feitos no local, & méo levantada que
procuram a identificacdo de singularidades das suas caracteristicas e métodos utilizados
e uma aproximag&o ao local e seus intervenientes a fim de compreender o processo

construtivo destas estruturas.

Pagina a esquerda: Caminho e Abrigo.
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Barco, Caminho e Abrigo. Trés tipos de estruturas baseados nas mesmas técnicas cons-
trutivas formam o cais da Carrasqueira. Elas vivem de forma independente, enquanto
estrutura, mas sao totalmente dependentes entre si ndo podendo uma existir sem a
complementaridade das outras. Muitas vezes misturam-se mesmo. Em sentido e em

forma. Vejamos estas estruturas por um ponto de vista mais lato.
O abrigo parece vitorioso diante dos imprevistos e perigos que o cercam.

“A casa adquire as energias fisicas e morais de um corpo humano. Ela curva costas sob
0 aguaceiro, retesa os rins. Sob as rajadas, dobra-se quando é preciso dobra-se, segura
de poder endireitar-se de novo ho momento certo, desmentindo sempre as derrotas pas-
sageiras. (...) E um instrumento de enfrentar o cosmos. (...) Desafiando a célera do céu.
(...) A casa nos ajudar a dizer: serei um habitante do mundo, apesar do mundo.”
(BACHELARD 1957:62)

“Ele encontra um amigo no mundo, sera capaz de reconfortar-se na soliddo construindo
imaginariamente uma muralha segura em locais desprotegidos e desconhecidos
(BACHELARD 1957:62).

Podemos encarar o abrigo como Vvarios espacos, 0 abrigo € barco quando o homem se
dirige a atividade da pesca, protege-o da agua, das intempéries, das marés, dos animais

marinhos, o barco oferece resisténcia as furacidades da natureza, protegendo o homem.
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Contudo abrigo é também o caminho quando nos tira do meio liquido, e nos da um porto
seguro ao corpo, nos permite mover, andar até terra, chegar mais além. O caminho per-
mite mudar de universo, mas também permite a vivéncia nesse limiar. O que se pode
mais esperar de um abrigo que ndo a permanéncia numa nova e diferente realidade?

Segura, protegida que acolhe quem chega e encaminha quem passa.

O abrigo é ainda Cabana, ainda que esta ndo seja uma cabana da habitacdo, de dormir,
de criacdo, é uma cabana de vivéncias. Constitui 0 espaco onde experiéncias emocio-
nais e sentimentais ocorrem. A cabana, barraca, barreca, oferece protecdo aos materiais
da pesca e sem eles nada seria possivel, ela constitui um elemento fundamental pois
cria 0 espaco reservado a cada pescador. O pescador que tenha uma barreca com
telhado ou uma plataforma tem a sua propriedade. O lugar onde guarda as suas redes,
0s seus pertences, e, sendo 0s objetos um prolongamento do espaco da casa é funda-
mental este abrigo que as construcfes palafiticas oferecem ao pescador da Carrasquei-

ra.

“Diz a lenda que Adao e Eva usaram o parreiral antes de qualquer outra roupa. O
homem precisava de um lar, um lugar aquecido e confortavel, primeiro o calor fisico,

depois o calor das afei¢des.

Podemos imaginar o momento em que na infancia da raca humana, algum mortal audaz

rastejou cavidade adentro de uma rocha a procura de abrigo.” (THOREAU 1984:11)
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Com isto entende-se que nenhum dos trés elementos que constituem este cais pode

existir de forma independente.
Estes elementos sdo uma forma de olhar o cais.

O abrigo nédo pode ser o lugar habitado ou o ser humano estar em constante seguranga

e certeza.

Faz parte da esséncia humana o movimento entre lugares, instancias e realidades, em

busca do lado mais selvagem, livre e da natureza.
“Tudo o que é bom ¢é agreste e livre.” (THOREAU, 1984:11)

E “enquanto quase todos os homens sentem um atracéo irresistivel que os arrasta para
a sociedade poucos sao atraidos fortemente para a natureza.” (THOREAU, 1984:13) A
natureza coloca o homem ao nivel dos animais, deixando-os no mesmo habitat em

semelhanca.

Desta forma o homem caminha. O abrigo de onde se afaste encaminha-o para a nature-

za por caminhos rurais ou construidos.

O caminho ajuda 0 homem na aproximacao ao selvagem, facilita a forma de o alcancar e
desta forma facilita também a abordagem a novas realidades. Ele constréi a estrada que

nos integra no outro meio.

O barco atua como Ultima instancia ou a primeira, de chegada a terra, permite a perma-
néncia neste meio desconhecido e que nédo pertence ao homem, o mar e a 4gua, 0 meio
dos seres aquaticos. O meio que podera abrigado outros que por ali terdo chegado. O
homem apodera-se deste meio através da navegacédo, do barco e da flutuabilidade. Sem

0 barco a relagao com a 4gua néo seria possivel, duradoura, ou mesmo permanente.
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Permite a contemplacdo, o deslumbramento, a aproximacgéo do celeste, a reflexdo espe-

Ihada nas 4guas calmas ou revoltas, primitivas.

O barco é também abrigo. No mar ou em terra muitos sdo os exemplos de barcos com
cascos virados que constituem morada. Permite fluéncia, mobilidade, conforto e destre-

za, vivéncias.

O pescador ganha rumo com as marés. O prolongamento do caminho terrestre mantém-

se através do barco para o rio, na agua.

O barco é caminho quando deixada a deriva, quando as tabuas sédo engolidas pelo lodo

e se transformam em passagem.

O navegar existe entre a existéncia e a temporalidade da nome & acdo e ao desejo de
viver. E matéria, engenho, preciso, arquitetura de paixdo que a tantos arquitetos inspi-
rou. As pecas, 0s encaixes, o fabrico, a beleza da sua leveza e flutuabidade, a resistén-
cia do seu todo.

“Architecture is not based on concrete and steel and the elements of the soil. It's based
on wonder. And that wonder is really what has created the greatest cities, the greatest
spaces that we have had. And | think that is indeed what architecture is. It is a story. By
the way, it is a story that is told through its hard materials. But it is a story of effort and
struggle against improbabilities.”( LIBESKIND 2009:2°)

Alvar Aalto seduzido pela ambicdo no desenho do barco, beleza e possibilidade de pas-
sear no lago Paijanne junto & ilha de Muuratsalo, desenha em 1950 Nemo propheta in patria,
10,2m de comprimento por 2,5m de largura em linhas delicadas. O barco de madeira

mais veloz visto até entdo.

Pégina a esquerda: Alvar Aalto. Fonte: https://pbs.twimg.com/media/BO4HK86CIAABVwWJ.jpg
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Barco

Os primeiros barcos de que se tem registo datam do periodo Neolitico, & cerca de
10.000 anos atras. A sua histéria veio a desenvolver-se a par com as aventuras do ser
humano. De varios tipos e formas flutuantes, o homem foi melhorando a técnica constru-
tiva, a flutuabilidade e a forma de utilizacdo. Inicialmente foram utilizados para caca e

pesca. O mais antigo tera sido uma canoa.

Em Portugal para além de todos os feitos que foram conseguidos através deles, o seu
principal papel, sempre foi assegurar a mobilidade maritima, e a atividade pesqueira,
fundamental para o desenvolvimento da economia do pais, através da producédo e expor-

tacéo alimentar.

O cais palafitico da Carrasqueira localiza-se na peninsula de troia. Virado para Setlbal,
cidade mais proxima. Na altura do aparecimento da herdade da Comporta e das comu-
nidades que lhe precederem, ndo existiam quaisquer vias de ligacdo entre a cidade e a
peninsula para além da maritima.

“As vias de comunicagao, neste tempo, eram practicamente inexistente. Havia apenas a

via fluvial, que levava as pessoas até Setubal e o transporte era feito em canoas.” 8

Assegurando o transporte fluvial de toda a Herdade da Comporta, 0 barco toma mais
tarde importancia, pela atividade piscatéria e importancia comercial que vem a ter nesta
regido.

Para os habitantes da Carrasqueira, torna-se uma forma de sustento. O casal adota-o
como se da casa se tratasse e como a vida ndo era facil, passavam por vezes dias e

noites no barco. Os filhos, muitos, foram ali criados, na vida da pesca.
8 Referéncia ao ano de 1964. Artigo de um panfleto antigo, da junta de freguesia da Comporta

“Junto da Comunidade”.
Pagina a esquerda: O barco como elemento fundamental & continuacao do caminho.
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A construgdo era em tabuado de madeira. Alguns pescadores construiam-nos eles proé-
prios, outros encomendavam ao carpinteiro, indo apenas escolher as madeiras.

Na construgéo deste tipo de barcos, as pecas sdo cortadas com as devidas dimensdes e

formatos.

Na serracéo, o serralheiro encomenda pecas de maiores dimensdes, até 12m, que cor-
responde aos barcos existentes no cais e representa as dimensdes de um barco de pes-
ca artesanal, e em seguida sdo vendidas ao carpinteiro especialista em barcos, que as
trabalha de forma a encaixarem na altura da montagem e o barco ficar construido de
forma consistente e perfeita.

Os barcos podem depois ser pintados, a gosto ou revestidos por outros materiais.

Hoje em dia, o mais habitual é o revestimento com fibra que no caso destas embarca-
¢bes de madeira, identificaveis algumas como “saveiros” ou lanchas, que sdo de certa
forma pesadas, e lentas, ganham leveza, velocidade e durabilidade. A fibra permite
transformar a sua duragcdo praticamente vitalicia e evitar infiltragcbes de agua e que a
madeira apodreca ou adoecga, contaminando todo o barco.

A construcéo de barcos exige um carpinteiro experiente, com conhecimento em barcos e

em madeira para assegurar a execucao precisa do flutuador.

Pagina a esquerda: Um dos formatos de barco de madeira possivel de encontrar no cais da Car-
rasqueira.
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Pagina a esquerda: Desenho da proa do barco.

Nesta pagina: Disposi¢do das embarcacdes, junto a cada um dos caminhos.
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Caminho
T4bua a tabua os caminhos foram surgidos, formando o cais palafitico.

Pescadores, juntavam-se dois a dois e construiam caminhos ligados a terra como for-

ma de contornar o lodo, dificil de percorrer.

O cais é hoje formado por um caminho principal, a responsabilidade da camara Munici-
pal de Alcacer do Sal e varios caminhos adjacentes, pertencentes aos pescadores, que

formam uma espécie de esqueleto que abandona a terra entrando pelo rio.

A construcéo de um caminho exige estacaria adequada, resistente. Troncos de madeira
de acacias, ou pinheiro. Tabuas, na sua maioria com 1m de comprimento, cortadas na
serracdo com a medida pretendida, ou por vezes pelos pescadores no local, ao cons-
truirem e ajustarem da forma que mais gostam. Pregos e cavilhas para a juncdo das
pecas e estabilidade da estrutura. E barrotes, que podem ser troncos mais finos ou
barrotes de compra, para utilizar como travessodes, de encaixe perpendicular a estrutura

principal que o caminho vai construir.

A manutengdo dos caminhos vai depender das madeiras utilizadas, mas no maximo de
5 em 5 anos é necesséria algum retoque no caminho, seja em termos das tabuas, ou
dos prumos. A madeira que esta a superficie € sempre a que mais se desgasta, pois
como foi explicado anteriormente neste trabalho, as madeiras que se encontram sub-
mersas em 4gua salgada tém um tempo de vida muito superior s madeiras em contac-

to com agua salgada e agua doce.’

9Capitulo: CAIS PALAFITICO | Matéria e Construcao.
Pagina a esquerda: Caminho em diregcéo a agua.
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Pagina a esquerda: Ramificagdo de caminhos que surgem a partir da coluna prin-
cipal.
Nesta pagina: Variagdes de altura entre caminhos.  Ver pag.33 — Album de desenhos
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Péagina a esquerda: Um exemplo de adigéo e reestruturacdo de um caminho preexistente.
Nesta pagina: Uma estrutura em reabilitacdo. Sdo utilizados sobretudo tdbuas velhas
e troncos de madeira novos, transformados em prumos. As tdbuas preexistentes

criam a base e os prumos uma nova estrutura, trazendo maior seguranga. =
Ver pag. 37 — Album de desenhos T L @
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Péagina a esquerda: Juncao entre prumos e tdbuas do caminho principal. e
Nesta pagina: Detalhe do sistema construtivo utilizado. )
Ver pag. 41 — Album de desenhos
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Abrigo

A diversidade de significados que encontramos na palavra abrigo remete-nos precisa-
mente para os mdltiplos significados que o abrigo significa para os pescadores do cais
da Carrasqueira, e a necessidade de existéncia das variadas estruturas de cariz palafiti-

€0, que mais que um teto proporcionam abrigo, ao barco, as redes, ao peixe (...)

O abrigo que se encontra neste cais assume trés formas: plataforma palafitica, barreca,
ou barco. Também encontramos o abrigo nos diversos oleados que cobrem os materiais
de pesca, em cima das diversas estruturas. O oleado cobre materiais e homem, nos dias

chuvosos.

O mapa seguinte permite localizar as vérias estruturas palafiticas existentes no cais da
Carrasqueira e consideradas neste estudo como abrigos. As estruturas estdo numeradas

de forma a facilitar a sua leitura.

Sera descrito, individualmente, aspeto geral, método construtivo e, inventariados através
de desenhos feitos no local 4 mao levantada, detalhes de cada uma, na procura de sin-
gularidades das suas caracteristicas e métodos utilizados e numa aproximacao ao local

e seus intervenientes a fim de compreender o processo construtivo destas estruturas.

Construtivamente revelam técnicas semelhantes entre si, e apesar de mais a Sul, seme-

Ihantes também as utilizadas pelos avieiros nas margens do rio Tejo.

Com base nos estudos de Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano em Palheiros
do Litoral Central Portugués, as estruturas palafiticas encontradas e documentadas
podem assumir trés formas: Tipo Mira, sistema de estacaria independente. Tipo de Viei-

ra, sistema de pau-a-pique. Tipo de Esmoriz palafitico de sistema de vigas.

Pagina a esquerda: Interior de um abrigo.
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01

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Inativa Material: Madeira

Acesso: Via fluvial Cor: Natural

Largura: 3,00m Cobertura: Colmo, Duas aguas
Comprimento:5,00m Técnica utilizada: Palafitica de tipo Esmoriz*
Altura: 2,20m/ 3,00m Estado de conservagdo: Sem acesso por

terra. Parcialmente destruida.

Observacges: Localizada no extremo mais a Norte do cais, esta estrutura encontra-se
de momento sem acesso. O caminho que lhe fazia ligagéo foi destruido no Inverno de
2013, sendo que atualmente a camara Municipal de Alcacer do Sal planeia fazer a sua
reconstrucao.

Dois pescadores tém parte neste acesso e estrutura, mas uma vez proprietarios de
outros caminhos e abrigos no cais acabaram por nédo investir nesta ultima.

Estruturalmente apoia-se em trés estacas estruturantes no lado longitudinal e trés no
transversal. Sdo inUmeras, no entanto, as estacas que contribuem para o suporte do
seu peso, no contacto com o lodo e sobre-elevacao da agua.

Umas escadas, em bom estado, permitem aceder a estrutura pela agua.

10 Seguindo os critérios utilizados por Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano em Palheiros
do Litoral Central Europeu.
Pagina a esquerda: Localizacao da estrutura de construgdo mais a Norte.
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02

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo + Plataforma Material: Tabuado de madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural. Sem pintura

Largura: 2,00m Cobertura: Folha de madeira fina.
Comprimento: 2,50m+2,15m Técnica utilizada: Palafitica de tipo Esmoriz*!
Altura: 1,15m Estado de conservacdo: Bom estado. Algu-

mas partes deterioradas.

Observacfes: O abrigo apoia-se em trés travessfes longitudinais, que fazem direta-
mente o suporte das tabuas da base. Lateralmente, a face do caminho, esta estrutura é
coberta pelo tabuado das paredes. Pode por isso distinguir-se apenas nos topos.

Verticalmente as tabuas sdo assentes nos travessfes de suporte inferior e levam
outros trés travessodes perpendiculares ao desenho da parede.

A cobertura encontra-se um pouco deteriorada, com algumas madeiras levantadas. A
folha de madeira aqui utilizada € tdo fina e leve que sao utilizados pedagos de maior
peso e densidade pregados a superficie, concedendo-lhe maior resisténcia ao vento.

! Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Barco, Caminho e Abrigo. R
Nesta pagina: Detalhe da cobertura. Ver pag.51 — Album de desenhos — ]
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Pagina a esquerda: Caminho e Abrigo.
Nesta pagina: Detalhe do piso e fungéo estrutural de prumos, barrotes e tabuas.
Ver pag. 55 — Album de desenhos
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Caracteristicas gerais

Utilizagéo: Ativa. Abrigo Material: Madeira e zinco

Acesso: Via terrestre Cor: Azul, Amarelo, Laranja

Largura: 3,10m Cobertura: Folha de zinco
Comprimento:3,10m Técnica utilizada: Palafitica de tipo Esmoriz*?
Altura: 2,10m Estado de conservacdo: Bom estado

Observaces: O piso é construido em tabuado de madeira e a estrutura com prumos de
eucalipto, cortados a face do caminho de acesso.

A cobertura de zinco deixa ver pedacos de roofmate no seu interior, que servem para lhe
dar altura e maior densidade.

Como me informei, os pescadores ndo colocam estes materiais por questdes de isola-
mento mas simplesmente para dar altura a uma cobertura, reforcar uma porta ou criar
rigidez numa parede de tabuado.

* Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Diferencga de alturas entre Caminho e Abrigo. f;.’i" /

Nesta pagina: Detalhe da juncéo entre a cobertura de zinco e a ombreira da porta. Rl

Ver pag. 63 — Aloum de desenhos
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A

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo Material: Madeira. Varios tamanhos.

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural. Pinceladas multicores.

Largura: 3,00m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 3,20m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz*®

Altura: 2,10m

Estado de conservacdo: Bom estado

Observac@es: E constituida por tabuas orientadas na horizontal e zinco na cobertura.
Pequenas tabuas com a largura e altura da porta sdo colocadas nesta zona para conso-
lidacdo estrutural no vazio da porta. Todas elas pregada entre si. Todas as madeiras
aqui utilizadas sdo compradas na serracdo da Herdade da Barrosinha, em Alcacer do
Sal. Os prumos e o0s troncos enterrados no lodo neste caso tm a mesma proveniéncia.
As tabuas de base alcancam o exterior, uma vez que as suas paredes surgem mais tar-
de, e sdo depois cortadas a medida do préprio caminho, recuando ou ajustando-se aos
pilares estruturais do passadico.

As pareces sédo colocadas ap6s a estrutura inferior e assim consecutivamente de manei-
ra que estes ajustes e por vezes discrepancias na largura ou altura das madeiras aca-
bam por acontecer.

N&o existe um desenho ou plano prévio. A vontade dos construtores e donos constréi o
abrigo que pode a qualquer momento vir a sofrer alteracdes.

" Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Caminho e Abrigo. Madeiras. |
Nesta pagina: Detalhe da cobertura. Madeira e Zinco.  Ver pag. 69 — Album de dese-
nhos
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo + Plataforma Material: Tabuado de Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 2,50m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 1,50m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz™*

Altura: 1,30m- 1,40m

Estado de conservacdo: Bom estado

Observac8es: As paredes laterais sé@o reforcadas por tdbuas por cima de tdbuas, outras
partes, com folhas de zinco em pedacos que apesar de ndo estarem pregadas de certa
forma contribuir para a retencdo de humidade na zona exterior do abrigo e retardar o
processo de deterioracdo dos materiais contidos no interior, ao abrigo das madeiras.

A falta de algumas tabuas permite observar o0 seu interior em que cordas, redes e mate-
rial de pesca ocupam quase toda a divisdo. As “vigas” verticais sdo barrotes de madeira
ao natural, tal como acontece no exterior.

A folha de zinco utilizada na cobertura é de tal forma fina que nas juntas com a madeira
vira e é pregada na zona de parede vertical, desta forma a agua da chuva pode escorrer
para além das paredes, pois 0 zinco levantado cria uma distanciagcdo de cerca de 4cm,
assim o material em utilizacdo é um pouco menos fustigado.

 |bidem.
Pagina a esquerda: Localizacéo da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Abrigo e plataforma exterior. N |
N

Nesta pagina: Detalhe da cobertura. Madeira e Zinco. Ver pag. 77— Album de dese-
nhos
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06

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo + Plataforma Material: Placas de madeira (1x1.5m) Espon-

ja.

Acesso: Via terrestre e fluvial
Cor: Azul

Largura: 2,17m
Cobertura: Folha de zinco. Telhado de duas

aguas
Comprimento: 2,50m+ 1,15m

Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Altura: 2,05m — 2,55m .15
Esmoriz

Estado de conservacédo: Bom estado

Observacfes: A construcdo desta estrutura é feita com placas de madeiras de maior
dimensdes que pela sua ortogonalidade sdo nas juntas acertadas para se adaptarem a
forma pretendida.

A altura da estrutura sobressai cerca de 1,0m em relacdo ao caminho. A barreca é
acompanhada por uma plataforma lateral de tabuado normal colocada na transversal, tal
como a orientagdo do préprio caminho que leva até ela. Junto a porta podem encontrar-
se pequenas placas de esponja que constituem todo o comprimento da casa até a porta
e criam uma barreira mais compacta na zona inferior da parede, mais préxima da agua.

'3 |bidem.
Pagina a esquerda: Localizacéo da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Cobertura de duas aguas e alteragdo da dimensdo normal das placas de
madeira.
Nesta pagina: Esponja a todo o comprimento da barreca é interrompida na zona da ‘
porta. ) R

Ver pag. 85 — Album de desenhos 77t

~

211



Ver pag. 87 — Album de desenhos ~ ~&. K



CAIS PALAFITICO | Barco, Caminho, Abrigo

07

Caracteristicas gerais

Utilizac&o: Ativa. 2Abrigos + Plataforma Material: Tabuado de madeira

Acesso: Via terrestre Cor: Branco. Amarelo. Azul. Verde.

Largura: 1,60m Cobertura: Folha de zinco.

Comprimento: 2,00m + 2,60m + 2,50m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz*®

Altura: 1,65m

Estado de conservacdo: Bom estado

Observac8es: Este conjunto pertencente a mesma familia. Duas barrecas e uma plata-
forma construida pelos pescadores tal como o caminho que lhe corresponde e leva aos
seus barcos. Colocaram as estacas com 1,5m/2,00m de profundidade no lodo, os tra-
vessdes na perpendicular, por cima os barrotes a todo o comprimento da casa e as
tabuas, da serracdo da Herdade da Barrosinha. Em pouco tempo o caminho de acesso
aos barcos estava construido, ja as estruturas demoraram um pouco mais. Todo em
tabuado de madeira, o conjunto foi elevado 0,50m em relacéo ao passadico. A forma de
construcdo utilizada foi a mesma usada no caminho, por fases, com a diferenca da colo-
cacao de paredes em que os barrotes estruturantes correspondem e apoiam- se nos que
estruturam a base. As diferentes cores e texturas de madeiras, troncos, tabuas, zincos e
outros sdo sem duvida o que se destaca nestas estruturas em que podemos detetar
varias camadas temporais nos materiais, desgastados e desbotados pelo tempo, todos
diferentes entre si. Nestas barrecas o pescador guarda material de pesca, depésitos de
gasolina e outros pertences relacionados com a atividade.

'8 |bidem.
Pagina a esquerda: Localizac&o da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Caminho e Abrigo. Diferentes materiais na mesma estrutura. if
Nesta pagina: Variacdo de coberturas entre barrecas. Ver pag. 91 — Album de dese-
nhos
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo c/plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural. Pinceladas multicores.

Largura: 2,30m Cobertura: Folha de zinco. Duas aguas.

Comprimento: 1,60+3,75+6,00m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz*’

Altura: 2,30-1,90m
Estado de conservacdo: Bom estado

Observac8es: Sobre-elevada a 0,30m do passadico principal esta estrutura € das mais
recentes do conjunto edificado (2011). Construida por um jovem pescador, habitante de
Setubal, conjuga madeiras verticais de diferentes alturas, observaveis a partir do cami-
nho lateral que transporta os seus proprietérios até a embarcacéo. Estruturalmente forte
com diversos pontos de apoio e barrotes que a percorrem a todo o comprimento (3 com
um central e igualmente outros 3 na largura).

Esta constitui para mim dos melhores e mais consistentes desenhos a nivel estrutural,
com grande limpeza, clareza e desempenho de cada uma das pecas (tdbuas, barro-
tes,...) aplicadas quando falamos do conjunto de estruturas existentes no cais. Revela
um grande equilibrio nas suas dimensdes na rela¢cdo com a 4gua, as marés, em cons-
tante variacdo e as sombras que ganha ao longo do dia.

7 Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao da estrutura em destaque.
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Pagina a esquerda: Fachada poente da barreca. Variagfes na altura das tabuas de | =
parede. =N
Nesta pagina: Proporgédo entre elementos e estrutura. Ver pag.97 — Album de desenhos
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09

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo +Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural. Verde (lado poente)

Largura: 2,40m+1,80m Cobertura: Folha de zinco. Pendente a nas-
cente

Comprimento: 3,66m+ 2,60m
Sistema construtivo: Palafitica de Tipo

Esmoriz*®
Altura: 1,94-1,80m (+0.60)

Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: Escada de acesso aos 0,60m que se eleva em relagdo ao caminho, bela
e complexa.

Os troncos e barrotes de madeira que se enterram no lodo criam sempre o suporte das
tdbuas que dao base a estrutura. A casa apoia-se em trés destas madeiras. Tabuas
compridas, transversais, seguras de ambos os lados por barrotes que juntos, a dois e
dois, criam ranhura onde ela vai encaixar, criando for¢ca entre elas de forma a reforcar a
estrutura e garantir a sua segurancga. As tdbuas do soalho séo visiveis no exterior, trans-
versais criam uma perpendicularidade da casa com o caminho que a atravessa.

Do lado oposto do caminho, uma plataforma com uma pequena parede em zinco numa
das laterais, da apoio a esta estrutura, para que materiais mais praticos estejam mais
acessiveis.

Blbidem.
Pagina a esquerda: Localizacéo da estrutura em destaque.
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Péagina a esquerda: Encaixes da plataforma a vista.
Nesta pagina: Detalhe da escada de transi¢éo entre caminho e barreca. i =
Ver pag. 107 — Album de desenhos </
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo Material: Madeira e zinco

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Azul

Largura: 2,33+0,27m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 2,20+2,43m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz*™®

Altura: 2,05-1,95m
Estado de conservacédo: Bom estado

Observac8es: Construida de forma ligeiramente afastada dos caminhos, esta barreca
encontra-se num cruzamento.

Apoia-se em prumos de madeira enterrados no lodo que sdo depois travados por um
barrote no plano horizontal que vai entdo suportar as cargas de barrotes na perpendicu-
lar, onde apoiam as tabuas de piso.

E visualmente bastante simples na sua estrutura e acompanha o mesmo desenho das
duas barrecas ao seu lado.

9 |bidem.
Pagina a esquerda: Estrutura do abrigo em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizagéo: Ativa. Abrigo Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 1,92m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 2,20m Sistema construtivo: Palafitica de Tipo
Esmoriz”

Altura: 2,15+2,10m

Estado de conservagdo: Bom estado

Observacgfes: Apresenta um caminho ja reestruturado.
O método de construcgdo utilizado esta ilustrado num pequeno esquema.

Os habituais barrotes criam na extremidade ranhuras de encaixe para que os travessfes
prendam. O barrote central desempenha a mesma fung¢éo. Na perpendicular, trés tabuas
grossas de madeira apoiam-se por cima destes travessdes e suportes, criando uma con-
traestrutura que vai aumentar a estabilidade do conjunto.

As tabuas de piso séo colocadas em seguida e s6 depois as paredes.

As paredes sao constituidas por tabuado transversal. A altura da estrutura eleva-se ligei-
ramente em relacdo ao caminho uma vez que se trata de uma estrutura independente.

Apenas em caso excecionais se encontram estruturas com a entrada coincidente ao
nivel do passadico ou em continuo, a sua grande maioria foi construida ou antes ou
depois do caminho de acesso, de forma que existem sempre pequenas discrepancias de
nivel.

2 |bidem.
Pagina a esquerda: Estrutura do abrigo em destaque.
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Pagina a esquerda: Localizacao do abrigo.
Nesta pagina: Caminho que o precede e de acesso ao barco. )
Ver pag. 115 — Album de desenhos
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo + Plataforma Material: Madeira
Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural.
Largura: 2,70+ 0,10m Cobertura: Folha de zinco. Pendente de 1%

para poente (lado da plataforma)

Comprimento: 2,57+2,68m
Sistema construtivo: Palafitica de tipo

Esmoriz?*
Altura: 2,20-2,10m

Estado de conservagdo: Abrigo em bom
estado. Caminho degradado.

Observagfes: O caminho correspondente a esta estrutura precisa urgentemente de
uma reparacgdo ou reestruturacdo. Encontra-se em abatimento jA com uma diferenca de
0,70m em relagdo a barreca que Ihe corresponde.

A estrutura conta com trés apoios enterrados no lodo, de cada lado e esta em bom esta-
do de conservacédo. O tabuado em madeira foi colocado na vertical, criando um contraste
com a plataforma que lhe precede, de tdbuas orientadas na horizonta tal como acontece
com o caminho.

A plataforma assenta numa estrutura independente, trés apoios de cada um dos lados,
um travessao de cada lateral formando um quadrado de suporte em madeira, que pela
primeira vez, repete-se na zona inferior da estrutura, conectando todos os apoios estru-
turantes e mantendo a estrutura mais resistente.

O caminho apesar de em mau estado continua a assegurar a sua funcdo principal, a de
aceder a embarcacgédo a que da acesso e as escadas que lhe correspondem.

! Ibidem
Pagina a esquerda: Localizac&o do abrigo em destaque.

243



T e
7 | R

Ver pég. 121 — Album de desenhos =4~ ‘:»f\/-



CAIS PALAFITICO | Barco, Caminho, Abrigo

13

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira. Tabuas velhas, troncos,

tdbuas novas, tabuas largas, contraplacado

Acesso: Via terrestre e fluvial
Cor: Natural

Largura: 2,44m
Cobertura: Sem cobertura

Comprimento: 1,40+0,90+3,70m
Sistema construtivo: Palafitica de tipo

Esmoriz?
Altura: 0,60m

Estado de conservagdo: Bom estado

Observac8es: Foi construida de forma a elaborar e apoiar o préprio caminho. N&o exis-
te de forma estruturalmente independente do caminho, mas através de duas estruturas
laterais que o completam. Por isso a estrutura funciona aqui em duas partes.

O acesso ao barco acontece na linha de chegada e portanto em continuo com o caminho
principal.

A estrutura € construida por um tronco estruturante com dois travessdes.

Neste caso os troncos enterrados no lodo, ndo sao cortados a superficie, como nos
outros casos, mas mantidos com a sua altura original, forma, largura e textura, podendo
observar-se a matéria no seu estado puro.

?? Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao da plataforma em destaque.
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14

Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira. Tabuas e paletes

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural.

Largura: 1,50m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 5,30m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz?®

Altura: Sem altura

Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: A plataforma ndo é dependente do caminho.

Com base em tabuado de madeira central e paletes nas zonas laterais, mais altas, mas
igualmente fixas na estrutura, permite a arrumagédo e armazenamento de redes e mate-
rial de pesca que é depois protegido com mantas e oleados para néo ficar a vista.
Pequenas paredes laterais, feitas com tabuas sobrepostas criam um afastamento a
guem chega por terra.

A estrutura principal, zona central, da acesso ao caminho e ao barco e forma uma pare-
de de escadas, continua, que se debruga sobre a 4gua.

Estruturalmente a plataforma ergue-se através dos dois apoios do caminho, e outros dois
nas extremidades de cada uma das laterais. As paletes encaixam nos travessdes trans-
versais que existem por baixo da estrutura mas que ndo estédo a vista. A matéria-prima
surge visualmente em estado natural, com diversas formas e alturas.

2 |bidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizagéo: Ativa. Abrigo Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e maritima Cor: Natural

Largura: 31,35m Cobertura: Folha de zinco

Comprimento: 2,00+1,80m Sistema construtivo: Palafitica de tipo
Esmoriz?*

Altura: 1,20m

Estado de conservagédo: Mau estado

Observacfes: As madeiras estdo gastas pelo tempo e com grandes dobras, que sur-
gem normalmente quando as madeiras sdo expostas a fatores adversos durante muito
tempo. Este estado de conservacdo deve-se provavelmente a este ser um dos primeiros
caminhos e estruturas construidas no inicio da elaboracdo do cais palafitico, hd 50 anos
atras.

A cobertura desta estrutura é feita por uma folha de zinco téo fina que é abaulada e pre-
gada nas paredes da pequena caixa.

Estruturalmente todo o conjunto funciona com um tronco enterrado e dois travessfes
transversais que se lhe apoiam criando estabilidade ao tabuado por cima. O apodreci-
mento das madeiras e consequente perda de resisténcia das estruturas devem-se a falta
de manutenc¢éo do cais.

** Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao do abrigo em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizagéo: Ativa Material: Contraplacado de madeira. Tabuado

de madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial

Cor: Castanho-escuro

Largura: 3,95m
Cobertura: Madeira e Colmo

Comprimento: 5,15m
Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-

riz?® (Montagem no exterior)
Altura: 2,45-2,15m

Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: Construcdo relativamente recente (2013) a estrutura apesar de cariz
palafitico utiliza diferentes madeiras, a estrutura foi pensada, planeada e montada no
exterior, e posteriormente colocada no lodo de uma vez sg, com a ajuda de maquinas. O
trabalho foi menor mas perdeu-se a beleza do processo. Estruturalmente revela grande
consisténcia.

Encontra-se sobre-elevada 0,50m em relacdo ao caminho. A sua volta uma plataforma
com um corrim@o de suporte mistura tabuado de madeira normal e paletes.

No lado oposto do caminho um caminho leva as escadas de acesso ao barco, suporta-
das por troncos de madeira maci¢a, usadas para amarrar a embarcacao.

Os proprietarios usam este ancoradouro no Inverno. Por estar mais junto a terra e prote-
ger a embarcacéo dos ventos fortes e ondulacdo dos temporais de inverno. No verdo a
embarcacao é colocada noutra amarra, na extremidade oposta do cais, que permite a
saida do barco para o mar com cerca de 1h30 de diferenca de quem tem o barco junto a
terra. Os pescadores estdo sempre dependentes das marés tanto para sair como para
entrar no cais, devido a pequena altitude de aguas na vazante.

** Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao do abrigo em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizagdo: Ativa Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 2,15m Cobertura: Sem cobertura

Comprimento: 4,50m Sistema construtivo: Palafitica de Tipo Esmo-
riz?®

Altura: Sem altura

Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: Plataforma em tabuado de madeira com trés suportes em cada uma das
extremidades. No lado oposto ao caminho uma escada permite o acesso a embarcacao.

Estruturalmente os prumos suportam os travessdes em forma de quadrado que lhe
sucedem no topo e vao suportar as tabuas de piso.

Um oleado cobre a maioria dos materiais de pesca, arrumados na superficie da estrutu-
ra.

A ponte do caminho junto a esta estrutura € um pouco incerta, com tabuas desenqua-
dradas a criarem o piso, todo ele muito espontaneo.

% |bidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.
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Pagina a esquerda: Pormenor do pequeno cais de acesso ao barco. ,‘:”'\1" Y
Nesta pagina: Amarragao. Ver pag.137 — Album de dese- -
nhos
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Caracteristicas gerais

Utilizagéo: Ativa. Abrigo Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 1,90m Cobertura: Zinco
Comprimento:2,40m Sistema construtivo: Tipo Esmoriz®’
Altura: 2,28+0,10m (+0,26) Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: 2,30m apoiados nhum barrote e duas grandes tabuas de madeira firmes
em dois travessdes horizontais, cada uma delas. Uma outra tdbua foi pregada lateral-
mente e junta todos os travessdes para que estes ndo se movimentem.

E construida de forma totalmente independente de todos os caminhos que a contornam,
a nascente (quem chega) e a norte (Qquem se dirige ao barco). A sua independéncia
estrutural da-lhe uma grande clareza e solidez. As tabuas de piso estdo a vista e a junta
com as tabuas de parede € observavel. Todas as pecas foram cortadas na medida certa
deixando os encaixes limpos. Pequenas esponjas dao espessura entre paredes.

A cobertura leva folha e zinco no exterior e é elevada em relacéo a parede por trés bar-
rotes de madeira, dois nas extremidades e um central. O degrau de acesso € elaborado
com duas pequenas tabuas nas laterais, de forma vertical, seguras por prumos enterra-
dos, e tabuas que pregadas por cima Ihes déo piso.

O caminho é estruturado por paus de madeira de diferentes alturas e feitios que contras-
tam com a exatiddo das madeiras aplicadas no piso.

?" Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao do abrigo em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 2,40m Cobertura: Sem cobertura

Comprimento: 2,20m Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-
riz?®

Altura: 0,68m (+0,20)
Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: Plataforma sobre-elevada 0,20m em relagdo ao caminho. O cais termina
em aberto para a agua.

Construtivamente foram usados dois barrotes para um travessdo, onde seguidamente
apoiam as tabuas que sustentam a base e criam o piso a plataforma. Para a elaboragéo
das paredes de 0,60m com uma pequena distanciacdo de 0,08m da prépria base, foram
usadas grandes tabuas de madeira, que essas sim pregam as tabuas da base para criar
consisténcia e solidez a todas as tabuas que formam a parede. Nalgumas madeiras ain-
da se podem distinguir vestigios de tinta azul. Uma velha escada surge do lodo, prova-
velmente ligaria a estrutura mas o tempo e a falta de manuteng¢éo impedem-no agora. Na
plataforma sdo guardadas e reparadas redes de pesca.

%% Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Abrigo+ Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Azul

Largura: 3,00+2,07m Cobertura: Colmo. Duas aguas

Comprimento: 3,00m Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-
riz>?

Altura: 2,34+0,10m — 1,80+0,10m

Estado de conservacdo: Bom estado

Observacfes: Estrutura edificada recente (2011). Estruturalmente bem elaborada e
consistente apoia-se por barrotes enterrados no lodo, nas suas extremidades e zona
central, formando um quadrado estrutural, que é intensificado por tabuas diagonais pre-
gadas aos barrotes e também elas enterradas no lodo. Quanto ao piso apoia-se numa
tabua vertical pregada na lateral dos prumos e da base as paredes que s6 se erguem na
extremidade da plataforma em madeira.

Junto a extremidade onde se erguem as paredes uma outra plataforma, de estrutura
independente cria zonas de toque entre plataformas, tabuas e barrotes estruturais criam
cheios e vazios ocupados apenas pela visdo da agua la em baixo.

As paredes da barreca em contraplacado de madeira pintado de azul levam pequenos
reforgos, com estreitas tabuas verticais nas juntas da parede. A cobertura € em bracejo
(0,10m), matéria muito utilizada nesta zona, historica pelas cabanas de bracejo ou col-
mo, habitacéo tipica da zona da carrasqueira e comporta e que eram construidas pelos
agricultores quando o local comegou a ser povoado. Sendo uma matéria-prima da zona
a sua utilizacdo também nestas barrecas é significativa e evoca a histéria destes pro-
prios pescadores. Trés tdbuas finas criam peso e seguram o colmo em todo o seu com-
primento na superficie da cobertura.

*° Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacao do abrigo em destaque.
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Pagina a esquerda: Relagdo com o caminho que liga a terra.

Nesta pagina: Detalhe plataforma/abrigo. Exterior. Ver pag. 151 — Album de
desenhos
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 3,42m Cobertura: Sem cobertura

Comprimento:3,65m Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-
riz*°

Altura: Sem altura

Estado de conservacéo: Mau estado

Observaces: A plataforma encerra o caminho.

Construtivamente barrotes enterrados no lodo suportam travessdes que Ihe sdo perpen-
diculares. Quatro travessdes suportam depois as tabuas do piso. A escada de acesso ao
barco apoia-se na tabua lateral, estrutura que forma um quadrado em madeira apoiado
nos barrotes.

O acesso a esta estrutura estd em muito mau estado havendo inclusive partes que ja
desabaram e onde tabuas estreitas e compridas permitem de momento a passagem.

% Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 1,50m Cobertura: Sem cobertura

Comprimento:2,30m Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-
riz*"

Altura: Sem altura

Estado de conservacéo: Mau estado

Observacfes: Bastante degradada.

Possivelmente uma das primeiras plataformas a serem construidas, pela sua localizagédo
a poente.

%! Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.

201



4 “‘l 1] 1} . .
U
g [
w ; ,

e~
o
S e T
e \_ =
= 2
N g
~
\
— vl
T

7

= i 7

Ver pag. 165 — Album de desenhos



CAIS PALAFITICO | Barco, Caminho, Abrigo
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Caracteristicas gerais

Utilizag&o: Ativa. Plataforma Material: Madeira

Acesso: Via terrestre e fluvial Cor: Natural

Largura: 2,60m Cobertura: Sem cobertura

Comprimento:2,45m Sistema construtivo: Palafitica de tipo Esmo-
riz*

Altura: Sem altura

Estado de conservacéo: Mau estado

Observac8es: A plataforma localizada mais a poente. Anteriores a este caminho distin-
guem-se vestigios do que teriam sido percursos da anterior localizagdo do cais.

Apesar do seu mau estado de conservagdo, a plataforma continua a desempenhar as
suas fun¢des e aparenta alguma manutencao.

%2 Ibidem.
Pagina a esquerda: Localizacdo da plataforma em destaque.
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Construidas em terra, mas com as técnicas das barrecas do rio, estas estruturas mais
antigas, marcam o que viria a ser o comeco do cais palafitico da carrasqueira. Todas
aparentemente iguais mas com caracteristicas materiais, de cor e textura que as diferen-
ciam, guardam materiais e permitem manter a salvo instrumentos da atividade piscatéria,

que devem estar sempre disponiveis.
Para uns a Unica construgdo que tém neste cais para outros mais uma.

Vé-se madeiras, bocados de madeiras velhas, novas, tdbuas, zinco, uma diversidade do
que havia na altura disponivel, 0 que o tempo ja estragou esta a vista, o que foi reposto e
remendado também. Apesar de ndo terem cariz palafitico sdo construtivamente seme-
Ihantes a partir da base. Algumas usam barrotes para se elevarem da terra, outras entra-
-se diretamente, sem desniveis, para o seu interior. As coberturas sdo na sua maioria de

zinco, havendo uma de telha e uma toda ela construida em aluminio.

Abrigos pequenos, temporarios, marcas do tempo e do passado.

Pagina a esquerda: Abrigos em terra. Relac&o abrigo/caminho.
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P&agina a esquerda: Abrigo mais préximo do cais. 3x2,80x2,40m de altura. Cobertu- T

ra de Zinco. e L

Nesta pagina: 2,60x2,20x1,80m de altura. Cobertura de zinco. ) il i
Ver pag. 175 — Album de desenhos
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Pagina a esquerda: 2,50x2,40x2,20m de altura. Madeira e Zinco. o
Nesta pagina: 3,80x1,80x2,22m de altura. Cobertura de telhas por cima da madeira. Wyl
Ver pag. 179 — Album de desenhos e
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Pagina a esquerda: Pequena barreca de arrumos. Caixa de aluminio 2,30x1,60x1,40.

Ao lado uma velha estrutura de 3,50x2,65m sem altura encontra-se inutilizavel.

Nesta pagina: 2,70x1,85x2,00m de altura. Abrigo em mau estado, todo em zinco.
Madeira variadas criam peso por cima da cobertura e nas laterais para que ndo o ] ‘

vento nao a destrua. )
Ver pag.183 — Album de desenhos
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O abrigo palafitico ndo serve de habitacédo no cais da Carrasqueira. Utensilios de pesca
sdo ali guardados e por isso as estruturas existentes tém um caracter meramente profis-
sional, servindo de abrigo ndo ao homem mas aos seus preciosos materiais da atividade

piscatoria.

A constituicdo interior varia de estrutura para estrutura. Nas plataformas descobertas a
presenca do rio e da agua é uma constante, ao experienciarmos esse espaco sentimo-
Nnos seguros por ser um ponto de paragem ao longo do cais, repleto de percursos. Todos
0s sentidos sao estimulados e o abrigo torna-se o0 chdo que pisamos. O mesmo aconte-
ce numa estrutura de plataforma e paredes laterais, em que existe um recolhimento ligei-
ramente maior mas ainda assim a descoberto. Esta solugédo que acaba por ser intermé-
dia permite contudo um bem-estar ao seu utilizador pois o recolhimento assegurado pelo

abrigo é parcial sendo possivel sentir e olhar a agua em redor.

Num abrigo fechado o interior encontra-se muitas vezes totalmente cego para o exterior,
ndo existem vaos, exceto raras excecoes, e a luz chega de forma misteriosa por entre
ranhuras ou falhas no tabuado de madeira. O som mantém-se igual, vento e gaivotas. A
estrutura ndo balanga, contudo a presenca da 4gua € uma constante pelo toque da agua

na estacaria.

As sensacfes de estar no interior de um abrigo podem tomar varias formas e talvez seja
a propria construgdo que se ajusta ao sentimento de bem-estar, ainda que nado habita-

cional, na presenca e usufruto de cada um destes espacos.
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O estuario do Sado é ao longo do seu percurso pontuado por outras pontes ou cais por-
tuarios, que de menor dimenséo, permitiam o acesso ao rio, por pescadores de Montevil,
Monte-Novo, Cachopas ou Comporta, contudo muitas delas encontram-se considera-
velmente degradadas, devolutas, e a sua pequena escala traduz a pequena ou fraca
importancia, ndo sendo possivel considera-las enquanto estruturas comunitarias, como

acontece no caso da Carrasqueira.
A comunidade da Carrasqueira constitui um exemplo Unico de pescadores em Portugal.

O cais é prova viva da adaptacdo ao meio e as adversidades aquaticas e determina-se
como a construgdo de cariz palafitico, de grande escala, mais a Sul no territério portu-
gués.

A sua construcdo é influenciada pela localizagcdo em termos climaticos, estuarinos e

populacionais, devido a isso, apresenta caracteristicas Unicas.

Podemos falar, apenas, numa comparacao superficial entre a comunidade avieira, cons-
trucdes palafiticas do estuario do Tejo, e da Carrasqueira, construcéo palafitica do estua-

rio do Sado.

As semelhancas espelham-se na arquitetura, através do cariz das constru¢des, mas

também no seu modo de vida.

Apesar de as comunidades avieiras, ndo terem sido estudadas neste trabalho, elas séo
referenciadas como um exemplo arquiteténico de construgdo em palafitas ao nivel do

territério portugués.
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Nas investigacdes feitas & arquitetura portuguesa, e nos livros que fundamentam e regis-
tam através de levantamentos, estes métodos, sdo considerados como um ponto de
partida fulcral para o entendimento da unicidade e particularidade destas construgfes a
sul, de outra comunidade, mas do mesmo tipo construtivo, como tivemos oportunidade

de constatar.

Quanto as comunidades podemos encontrar similaridades no seu modo de vida, fator

que influéncia e se reflete na arquitetura por ambas praticada.

O tipo de pesca, apesar de em diferentes rios, apoia-se nos mesmos principios. A pesca
artesanal é praticada exclusivamente dentro do seio familiar. Com embarcac¢des que

atingem no maximo os 12m, e a pesca é sobretudo com redes.

O marido e a mulher tém parte na embarcacgéo, assumem funcgdes especificas dentro da
vida da pesca, e complementam-se nas tarefas, contribuindo em igual forma para o sus-
tento da familia. A mulher pescadora acompanha o marido em todos os seus trabalhos, e

pratica-os deixando de fora apenas os trabalhos mais duros.

Apesar da comunidade da Carrasqueira ter as suas raizes em terra, ndo é de todo
improvavel que, com a diminuicdo do peixe no estuario do Tejo e consequente dedica-
¢éo de alguns avieiros aos trabalhos nos arrozais (REDOL 1938:225) e outros trabalhos
de campo, tenha proporcionado a permanéncia de alguns no Sado, perto da nova fonte

de rendimento e desta forma que alguns ndo voltassem mais para o Tejo.
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Avieiros, ciganos do rio, migrantes de Vieira de Leiria, que tantas vezes tinham as “estre-

»33

las como tecto”™ muito provavelmente terdo por estas terra encontrado abrigo e iniciado

familia.

Encontramos também semelhang¢as na préopria forma da comunidade se relacionar com
as comunidades vizinhas ou mesmo dentro do seio dos préprios pescadores. Sao vira-
dos para a familia, a ela ddo o que podem e ndo podem, trabalham, noite e dia, mas no
que toca as relagBes entre pescadores sdo sem duvida desconfiados, mantém contacto,

mas o imprescindivel, com as devidas excecdes e respeito no que toca & pesca.

Existem regras basicas de pesca. Um pescador nunca deve, por exemplo, deslocar-se
para 0 mesmo local onde outro pescador esta a lancar as suas redes. Deve respeitar o
espaco do outro. Também deve pedir licenga para amarrar o barco no cais de outro pes-

cador, em caso de necessidade.

A verdade é que como podemos ver na introducéo feitas as palafitas, toda a arquitetura
palafitica que se encontra pelo mundo provém de comunidades muito, muito semelhan-

tes com a comunidade da Carrasqueira, ou com as comunidades Avieiras do Tejo.

Contudo, na Carrasqueira encontra-se a que sera a Unica comunidade de pescadores-

agricultores em Portugal.

33 = : “ . ”
Expressédo muitas vezes encontrada ao longo de “Avieiros” de Alves Redol.

313






CONSIDERAGOES FINAIS | Reflexéo

Por isso, 0 seu comego enquanto comunidade constitui um fenébmeno que para além de

particular é também ligeiramente diferente do encontrado nas comunidades avieiras.

Esta comunidade, contrariamente ao que o cais faz crer, é relativamente recente, e uma
prova disso mesmo é o facto de em Pescadores, de Raul Brand&o (1920), ou mesmo em
Palheiros do Litoral Central Portugués de Ernesto Veiga de Oliveiro e Fernando Galhano
(1964), nédo ser feita qualquer mencdo a comunidade, ou pela sua inexisténcia ou pela

pouca importancia.

Como se pode comprovar em livros antigos sobre a regido e em testemunhos locais, 0
cais tera sido iniciado em 1964, com as primeiras estacas e tabuas a serem colocadas,

correspondendo ao ano da publicacdo do segundo livro, e em data posterior ao primeiro.

Construtivamente o cais nasce de uma necessidade em contornar as adversidade do
meio. O lodo, caracteristicas das zonas de sapal que impede o deslocamento natural do
homem.

A técnica a que recorrem é de todas as mais natural e simples.

O lodo atinge a camada superficial, e apesar de variar na altura, que dependente da

acumulacéo de sedimentos do rio, a sua base é formada por areia consistente.
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Os prumos ao serem enterrados no lodo e atingirem a areia, permitem uma base vertical
sélida, que com os travessfes na sua perpendicular permitem uma estrutura consistente

para a colocacao de piso e possibilidade de suportar grandes cargas.
Utilizando esta técnica, a técnica dos abrigos acaba por a complementar.

A diferenca entre ambas passa apenas pela colocacdo das tdbuas horizontais, apoiadas

em prumos verticais, no nivel seguinte ao da plataforma.

Como os pescadores desta comunidade trabalhavam na agricultura antes de se dedica-
rem a vida da pesca, muitos ja tinham casa e familia, portanto o abrigo ndo servia para
habitar, mas para guardar materiais da atividade piscatoria.

O cais foi ganhando vida, que mantém, porque 0 peixe nunca escasseou por completo.

O Inverno é a altura mais dificil pela qual passam. Os meses de Novembro e Dezembro.
O resto do ano, o rio permite-lhes ganhar a vida.

Como se pode constatar as caracteristicas deste rio fazem com que seja considerado
uma verdadeira maternidade, e o controlo das fabricas nesta regido permite baixos indi-
ces de poluicdo no Sado. O (nico problema que pode influenciar a longo prazo esta
reserva sdo aguas residuais que provém dos arrozais e correm, hoje, para o rio sem
qualquer controlo. Os produtos quimicos utilizados nessas aguas sao um fator de preo-
cupacgéo da populacéo local.

Pagina a esquerda: Novembro, um dos meses mais dificeis para a pesca. O frio e vento que se faz
sentir no local dificultam a vida aos pescadores locais.
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A pesca € o principal motivo da existéncia deste cais. A vida da comunidade depende
dele e a necessidade de que ele continue em funcionamento, ndo sé enquanto atividade
econdmica local e regional, mas também enquanto heranga cultural é de enorme impor-

téncia para a comunidade e deveria ser também para o0 nosso pais.

O estudo e envolvimento neste trabalho permitiram a elaboracdo de uma prova viva da
existéncia desta comunidade, deste patriménio e um contributo para a continuacdo cons-
trutiva e manutencao deste tipo de estruturas através do registo ndo s6 desenhado mas

também pratico, local, com gentes da terra.
Trabalhar no local € uma experiéncia envolvente.

O processo da arquitetura palafitica deixou o roméantico trazido por Alves Redol, em
Avieiros. Hoje em dia as matérias ndo surgem mais has margens ou nos campos € 0
fator humano, apesar de importante é superado pelo fator monetério. A disponibilidade
financeira é recurso essencial para a constru¢do de uma estrutura de cariz palafitico.

A barreca é elevada para permitir que a 4gua tome o seu curso natural, para permitir que
0 homem chegue tanto ao abrigo como & agua, e realize as suas atividades piscatérias

de forma facilitada.

As dimensbes de cada uma variam muitos segundo o que se quer guardar, as tabuas, os

materiais disponiveis, e a dimenséo espacial para a sua construcao.

Pagina a esquerda: Marinho e Américo a lancar redes.
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Em caso de necessidade o pescador dorme no barco e esse torna-se o0 seu abrigo, pois
0 abrigo- barreca, rene apenas 0os materiais, e a casa de habitar € em terra, junto da

familia.

Estes abrigos revelam no entanto, verdadeiras marcas do tempo. Das marés e da pesca,
pelos materiais espalhados alusivos @ mesma ou o desgaste dos materiais que a consti-

tuem.

Os caminhos palafiticos sdo as construgdes que concretizam toda a atividade piscatoria
neste cais realizada. Criam as passagens e o inicio da narrativa. Servem pescadores, e
curiosos e constroem-se com as mesmas técnicas construtivas de barrecas e platafor-
mas, sendo que até construtivamente desempenham um papel tdo ou de igual forma

significativo.

Pagina a esquerda: As mantas abrigam materiais dentro da embarcacdo. Muitas vezes abrigam
também os pescadores que a elas tém que recorrer.

321






CONSIDERAGOES FINAIS | Reflexéo

Determino dois tipos de sistema construtivo, que variam apenas no suporte.

e Um prumo e dois travessfes. Com a forga estrutural principal a incidir sobre o
prumo. O prumo desempenha o Unico suporte fisico enterrado (0 nimero de
prumos vai depois depender, da dimens&o da estrutura). E o método mais sim-
ples, exige menos méo-de-obra.

e Dois prumos e um travessdo. Em que a posi¢cdo dos prumos pode permitir o
encaixe perfeitos do travesséo, e assim aumentar a forca estrutural base, ou
seja, em vez se utilizar s6 pregos para manter esta estrutura consistente, a forga
desempenhada pelos prumos entre eles permite um maior desempenho a nivel
estrutural. Este método exige contudo, um nimero de prumos bastante mais sig-
nificativo (depende mais uma vez da dimenséo da estrutura) e um trabalho mais
complexo, pois a parte mais trabalhosa do projeto é precisamente a colocacéo

dos prumos.

O segundo método € mais comum no caso de uma reabilitagdo, em que temos uma pré-
existéncia e apenas queremos reforcar a estrutura, nos locais necessarios coloca-se um
novo prumo, aumentando a resisténcia, o desempenho estrutural da estrutura e a sua
durabilidade a longo prazo. Se todos os materiais, exceto a estrutura, sdo novos, deve-
mos certificar-nos que a estrutura a manter é reforcada para ndo comprometer 0 novo

investimento.

Concluo que o primeiro método é o mais utilizado no cais palafitico da Carrasqueira.
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A colocacgéo dos prumos estruturais € feita em duas marés. Como podemos constatar no

processo construtivo do cais.

Sendo o método construtivo comum a todas as estruturas, a variante surge apenas da
colocacgédo de paredes, para formar a barreca, ou a plataforma é mantida s6 com o piso e

tabuas laterais para as redes e materiais a guardar ndo cairem.

Para os locais a construcdo de uma plataforma € sobretudo ganhar tempo e um novo

instrumento de trabalho, que facilita, e muito, a vida da pesca.

A forma como muitos cresceram, junto a familias de pescadores, ou com o desenvolvi-
mento da vida da pesca no seio da comunidade, permitiu herdar técnicas inerentes a

este tipo de construcao.

Grande parte desse conhecimento foi sendo transmitido durante o processo construtivo,
no decorrer da investigacdo, e encontra-se aqui retratado de forma a permitir a imortali-
zagdo das técnicas construtivas praticadas por esta comunidade de agricultores-

pescadores.

N&o existem pretensdes, ou qualquer intencdo de tornar este modo de construir numa
linguagem, ou um marco histérico®*, a sua construgdo é unicamente uma questdo de

funcionalidade.

A investigagdo testemunha verdadeira autenticidade e unicidade nas técnicas aplicadas
na arquitetura palafitica do cais da Carrasqueira, reflexo da cultura desta comunidade. A
genuinidade do processo e simplicidade da férmula de aplicagdo dos materiais constitui

grande riqueza construtiva.

3 Maior cais palafitico da Europa
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“A continuidade é importante para todas as pessoas que vém visitar 0 cais e para nos,

para os pescadores e para a regiao também.”

Alexandre Neto (pescador local)
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Para que este patriménio desperte em outros a mesma curiosidade que despertou em
mim.

Que este trabalho seja apenas o inicio de muitos outros sobre o local e que se aprenda a
valorizar ndo as obras enquanto matéria mas enquanto vida, dos materiais e de quem a
habita.
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Avieiro
Nome dado ao povo proveniente de Vieira de Leiria.
Arquitectura palafitica

Construcéo de edificios suportados por estacaria em madeira sobre a 4gua. A estacaria

€ enterrada no lodo, erguendo as construcgdes.

Construgéo lacustre.

Barreca

Nome dado as estruturas, com paredes, construidas sobre o cais palafitico.
Barrote

O Barrote € uma peca de madeira na forma trapezoidal, que devera estar colocada sobre
0 piso, no caso da Carrasqueira ele cria a estrutura do préprio piso, numa situa¢éo nor-

mal o espacamento entre varios barrotes devera ser de 30 cm, medidos entre eixos.
Bateira

Embarcacéo que estaria ao servigo dos portugueses na altura dos Descobrimentos. O

seu comprimento varia entre 0s 9,75m e os 6,75m.
“Buizao” ou “bate-estacas”

O bate-estacas € um equipamento utilizado para execucdo de fundacdes profundas em
grandes construges, método no qual se finca estacas no solo, que podem ser pré-

moldadas em betdo, madeira, metélicas, e outros materiais.
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Cacadeira

As atuais bateiras, denominam-se de tipo cacadeira, estas excedem normalmente os 6m
de comprimento e sdo construidas em madeira de pinho, a madeira que sempre se usou

na construcdo das embarcagdes tradicionais da Ria.
Charriot

O charriot € um equipamento vulgarmente utilizado no processamento de troncos cujo
didmetro é maioritariamente superior a 200mm. Por outro lado o produto final obtido a
partir da utilizacdo de um charriot é de uma forma geral produtos relacionados com a
construcdo civil e mobilidrio. Por vezes também é utilizado como primeiro equipamento

de uma linha de madeira para paletes.
Eucalipto- Eucalyptus globulus.

A madeira de eucalipto caracteriza-se pela sua alta densidade e durabilidade, assim
como pelas suas boas propriedades mecénicas e resisténcia ao impacto. A sua tonalida-
de natural, clara, permite uma grande amplitude de acabamentos permitindo adequar a
tonalidade final & decoracdo pretendida. E uma madeira nervosa, considerada de dificil
serragem e secagem, mas de cdmoda laboracdo nos acabamentos (Lixagem e enverni-

zamento).

A madeira de eucalipto é classificada como madeira dura, por ser proveniente de uma
folhosa.
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Mimosa - Acacia cyanophylla Lindley

Arvore ornamental da familia das leguminosas. Entre as suas variedades destaca-se a
«falsa acacia», madeira fina, forte, duravel, bastante rija, amarelada, por vezes com
veios avermelhados, que resiste muito bem quando submersa. A resisténcia, em dura-
¢do, da madeira da acacia € superior a do carvalho, por isso se emprega frequentemente
em varais de carros e eixos de rodas. A acécia de agucar, a de trés plas e a acacia de
Cristo s@o espécies muito aconselhveis para fabrico e emprego ndo sé de pecas de

carpintaria como de marcenaria.
Palafita

Estrutura assente sobre estacaria, que enterrada no lodo, cria 0 seu suporte e se sobre-

eleva.
Prumo

Instrumento que serve para determinar a direcdo vertical. Neste tema, mais especifica-
mente o prumo refere-se a um tronco de acécia, arvore escolhida pela sua rigidez e
durabilidade. Esse tronco é utilizado na posi¢éo vertical, para fornecer a base de supor-

te, vertical, a uma estrutura.
Saveiro

Barco tipico dos avieiros.
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1999 e 2003 em Séo Miguel, Acores. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=3faN5zECj8qg

Arquitetos do Mar de Marcelo Abreu Gois. Brasil, 2006. Disponivel em:
http://curtadoc.tv/curta/cultura-popular/arquitetos-do-mar/ (parte 1),
http://curtadoc.tv/curta/cultura-popular/arquitetos-do-mar/?v=1 (parte 2)

Continuar a viver (indios da Meia-praia) de Anténio da Cunha Telles. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=pFeT4WO0OaMg

ILHA. Realizado por Carlos Fraga e Mauro Amaral. Uma producéo Livremeio Producdes.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=t5zmbLTwtuc ou
https://vimeo.com/39043888

Palhota. 2009. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=BxBagbAIDNQ

The Fisherman's Son: The Spirit of Ramon Navarro by Chris Malloy Disponivel em;
https://vimeo.com/126413718

IMAGENS
Todas as imagens e desenhos apresentados foram produzidos pela autora no decorrer
da investigacdo, excetuando os devidamente assinalados.

MUSICA

José Mério Branco- inquietacdo https://www.youtube.com/watch?v=KLxJrkMpDSY

Zeca Afonso — os indios da Meia-praia https://www.youtube.com/watch?v=J7ntDFAF1AE
EsTuna — Sereia do Sado https://www.youtube.com/watch?v=Nh jgKHRaug

Caetano Veloso — Os argonautas https://www.youtube.com/watch?v=TYJxNisitlQ
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A Carrasqueira localizada no extremo Sul do
Estuario do Sado, junto & peninsula de Troia é
uma comunidade onde a pratica da agricultura e
da pesca de rio sdo as principais formas de sus-
tento. Com 1268 habitantes na freguesia da
Comporta, estima-se que 60% da populacdo se
dedique & pratica da pesca profissional.

O cais palafitico ali existente, bem como as estru-
turas que se erguem ao longo dos seus cami-
nhos, sdo estudados a nivel construtivo. Tratan-
do-se de uma construgdo vital que permitem
grande proximidade com a agua.

O caminho principal é publico contudo todos os
outros bem como as varias estruturas sao pro-
priedade de pescadores locais que as vdo man-
tendo, restruturando ou construindo novas e as
passam de geragdo em geracdo ou sdo vendidas
entre pescadores.

O presente video ilustra a construgdo de uma
palafita no cais, experiéncia desenvolvida ao lon-
go da presente investigacéo.

Estas sdo as estruturas de cariz palafitico mais a
Sul de Portugal.

A oportunidade de construir surge da necessida-
de de uma familia de pescadores locais em
reconstruir uma palafita e erguer uma nova no
cais.

A palafita € desenvolvida a medida que o proces-
SO construtivo avanga, ndo existem planos pré-
vios.

O cais é condicdo para o sustento dos pescado-
res que trabalham todo o ano com excec¢éo dos
meses de Novembro e Dezembro. O rendimento
da agricultura que também praticam ndo é sufi-
ciente para o seu sustento financeiro.

Os mais jovens procuram manter esta cultura,
mas a falta de trabalho na regiéo durante o inver-
no, a coincidir com 0s meses de maior escassez
na pesca faz com que muitos abandonem a loca-
lidade.

Ficha técnica do video de apoio da Tese de Mestrado Integrado em Arquitetura. Arquitetura da Agua. Cais
Palafitico da Carrasqueira. Investigagdo desenvolvida pela discente Ana Rita Nunes, 27792. Universidade de

Evora. Margo 2016



