UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA
DEPARTAMENTO DE PAISAGEM, AMBIENTE E ORDENAMENTO

Estudos e Projetos de Arquitetura Paisagista: uma
experiéncia na Camara Municipal de Odivelas

Jorge Miguel Amaro Lopes Vidigueira

Orientador: Professora Maria da Concei¢cdao Marques Freire

Coorientador: Arquiteto Paisagista Telmo Pina

Mestrado em Arquitetura Paisagista

Relatdrio de Estagio

Evora, 2014






UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS E TECNOLOGIA
Departamento de Paisagem, Ambiente e Ordenamento

Jorge Miguel Amaro Lopes Vidigueira

Estudos e Projetos de Arquitetura Paisagista: uma
experiéncia na Camara Municipal de Odivelas

Mestrado em Arquitetura Paisagista
Relatorio de Estagio
Local de Estagio: Camara Municipal de Odivelas

Relatério de Estagio apresentado a Universidade de Evora para a
Obtencdo do Grau de Mestre em Arquitetura Paisagista

Orientador Académico: Professora Maria da Concei¢cdao Marques Freire

Orientador Profissional: Arquiteto Paisagista Telmo Pina

Evora, 2014



DEDICATORIA

Desde que me lembro sempre senti um grande fascinio pelas
questdes da natureza, do campo, dos animais, das plantas e, como
citadino de nascenga, sempre que podia ‘fugia’ para casa dos meus
avos paternos, na pacata localidade de Casal dos Bernardos
(Ourém). La, tudo se transformava. O ar era fresco e puro - cheirava
a pinhal; o sol brilhava mais intensamente, a paisagem, que na altura
nao fazia ideia do que era, era imensa, ao contrario da praceta
fechada por prédios altos onde vivia. Podia correr, gritar, subir as
arvores, comer os frutos delas, ver todo o processo de uma planta —
o preparar a terra, semear, plantar, regar, colher e comer. Perceber
que os ovos vinham das galinhas e, que um dia os ovos virariam
pintos, que por sua vez se transformavam em frangos, que por azar

encontravam a minha avé pelo caminho.

E por esta vivéncia feliz, que hoje, estou a estudar arquitetura
paisagista e, também foi por ‘Ela’ que me tornei um apaixonado pelo

jardim, pela horta, pela paisagem, pela natureza...



AGRADECIMENTOS

Aos meus orientadores, Professora Conceicdo Freire e
Arquiteto  Paisagista Telmo Pina, pela orientagao,
disponibilidade, persisténcia e amizade. Por me manter no

caminho e por me mostrar o que é realmente importante.

A Camara Municipal de Odivelas, pela oportunidade de

realiza¢do do estagio.

Aos meus pais pela paciéncia e compreensdao. E por me
ensinaram a ir sempre mais longe.
A minha avé Maria pelo apoio e forca.

Aos restantes pela forca demonstrada.

A Carolina, & Leila e & Rita pela companhia e amizade
incondicional ao longo deste percurso.

Aos ‘colegas’ da DPUPE por todo o apoio, logistica e
amizade.

A todos os que contribuiram para a minha formagao como

futuro Arquiteto Paisagista.



RESUMO

O presente relatorio apresenta os trabalhos realizados durante o
estagio de 6 meses, decorrido na Divisdo de Planeamento
Urbanistico e Projetos Estruturantes da Camara Municipal de
Odivelas. Ap6s um breve enquadramento ao concelho e a cidade de
Odivelas, o relatorio inclui uma pequena componente com caracter
mais tedrico, sobre a tematica da agricultura urbana, e uma
componente pratica — o projeto Parque Urbano Colinas do
Cruzeiro/Porto Pinheiro — que se complementa com a partilha e
aprendizagens de campo adquiridas; termina com uma reflexdo

critica sobre o estagio.



ABSTRACT

Studies and Projects of landscape architecture: an experience in

municipality of Odivelas

The present report describes the work carried out during the
internship of 6 months, spent in division of urban planning and
structuring projects of the municipality of Odivelas. After a brief
framing the county and the town of Odivelas, the report includes a
small component with a more theoretical nature, on the topic of urban
agriculture and a practical component — project urban park Colinas do
Cruzeiro/Porto Pinheiro - that complements with sharing and learning

acquired in the field; ends with a critical reflection on the stage.
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SIGLAS E ABREVIATURAS

AML — Area Metropolitana de Lisboa

AUGI - Areas Urbanas de Génese llegal

CMO - Camara Municipal de Odivelas

CREL - Circular Regional Exterior de Lisboa

CRIL - Circular Regional Interior de Lisboa

DGA - Divisdo de Gestdo Ambiental

DGOU - Departamento de Gestao e Ordenamento Urbanistico
DIEM - Divisao de Infraestruturas e Equipamentos Municipais
DPUPE - Divisdo de Planeamento Urbanistico e de Projetos Estruturantes
OFC - Odivelas Futebol Clube

PDM - Plano Diretor Municipal
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Capitulo | Breve enquadramento ao concelho e a cidade de Odivelas

O presente relatério é fruto da realizagdo de um estagio no ambito de conclusdo do Mestrado em
Arquitetura Paisagista da Universidade de Evora. O estagio decorreu na Camara Municipal de
Odivelas (CMO), no Departamento de Gestdo e Ordenamento Urbanistico (DGOU), Divisdo de

Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes (DPUPE), entre Janeiro e Junho de 2014.

A orientagao do estagio curricular ficou a cargo da Professora Conceigao Freire, da Universidade de

Evora, e do Arquiteto Paisagista Telmo Pina, como orientador externo.

O titulo do relatério ‘Estudos e Projetos de Arquitetura Paisagista: uma experiéncia na Camara
Municipal de Odivelas decorre das sugestoes e areas de trabalho apresentadas pela DPUPE,
durante as reunides preparatoérias, decorridas no més de Outubro de 2013. O trabalho, entretanto
realizado no periodo de estagio, ainda que tenha envolvido diferentes estudos e projetos no ambito
da arquitetura paisagista, acabou por se centrar sobre a proposta de projeto para o Parque Urbano
Colinas do Cruzeiro/Porto Pinheiro. A partilha de toda essa experiéncia diversa acabou, na nossa

opinido, por nao justificar a alteragao do titulo inicialmente definido.

O Departamento de Gestao e Ordenamento Urbanistico € composto pela Divisdo de Licenciamento
de Obras Particulares, Divisdo de Reabilitagdo e Reconversdo Urbana e a Divisao de Planeamento
Urbanistico e Projetos Estruturastes, na qual se inserem os setores de Topografia, Toponimia, PDM

- Plano Diretor Municipal e SIG - Sistema de Informagao Geografica.

A DPUPE tem como principais atribui¢des de trabalho a elaboragéo, o estudo, o planeamento e o
acompanhamento da execuc¢éo de projetos estratégicos para o municipio, hnomeadamente projetos
de requalificagao e reconversao urbana, e mais recentemente, planos de ordenamento do territério -
elaboracao e atualizagdo do PDM. Para além destas atribui¢cdes, elabora regulamentos relativos ao
espaco publico, publicidade e ordenamento do territério; emite pareceres técnicos sobre pedidos de
instalagao de publicidade, ocupacido do espago publico e atribuicdes de toponimia, entre outras

tarefas.

O trabalho desenvolvido na CMO/DPUPE pretendeu dar resposta a algumas das necessidades do
municipio mas principalmente a dos municipes. Isto, através do olhar para a cidade, na relagao
entre o espago edificado e espago aberto que o define. Neste olhar podemos observar a importancia
que estes espacgos abertos tém na construgao e definicdo de uma cidade, mas acima de tudo na

forma como contribuem para o equilibrio e qualidade da mesma.

Desta forma, e conscientes das necessidades e constrangimentos atuais, o trabalho pratico

desenvolvido prendeu-se com:



Capitulo | Breve enquadramento ao concelho e a cidade de Odivelas

— a elaboragao de uma proposta de requalificagado e valorizagdo paisagistica, de um terreno
intersticial de cedéncia na urbanizagao Colinas do Cruzeiro — Porto Pinheiro;

— a elaboragdo de um plano de plantagdo para um canteiro na urbanizagcdo Colinas do
Cruzeiro;

— e o acompanhamento e vistoria de obras.

Os trabalhos realizados tiveram como base os principios adquiridos ao longo da componente
académica de licenciatura e mestrado em Arquitetura Paisagista, como por exemplo a analise,
caracterizagao, interpretacao e reflexao critica dos espacgos abertos, assim com a sua intervencgao

ao nivel das propostas de projeto.

Como tal, este relatério foi dividido em trés capitulos, estruturando-se de modo a contemplar, ndao s6
a necessaria compreensdo do concelho e da cidade de Odivelas (ver anexo A), fundamentais a

nossa integragao na instituicdo, como na componente aplicada concretizada.

No primeiro capitulo é abordada a tematica da ‘agricultura urbana em Odivelas’, que decorre de
alguma investigagdo inicialmente desenvolvida, solicitada pela instituicdo. Esta tematica acabou por
nao ter o desenvolvimento que se esperava, dado a reorientagdo do trabalho de estagio!. Ainda
assim acabamos por a manter no relatério final, ndo sé para se perceber e justificar algum do
trabalho desenvolvido, mas também porque em parte, tais conhecimentos, foram de algum modo
aplicados no trabalho desenvolvido posteriormente. Como tal achou-se importante perceber-se de
forma sumaria o que é a ‘agricultura urbana’, quais os seus beneficios e constrangimentos, como é

a sua presenca na cidade, em particular para o caso-estudo de Odivelas.

O segundo capitulo, compreende o trabalho principal que foi desenvolvido, projeto ‘Parque Urbano
Colinas do Cruzeiro/Porto Pinheiro’, que abrangeu quase totalmente o periodo de estagio. Neste &
feita a anadlise e caracterizagdo do espaco, seguindo-se a apresentacdo da proposta ao nivel do
estudo-prévio, e o desenvolvimento de algumas pecgas desenhadas ao nivel do projeto de execugao,

incluindo-se ainda, uma estimativa orcamental;

No terceiro e ultimo capitulo, é feita uma descrigéo e reflexdo sobre outros trabalhos desenvolvidos,
em especial algumas saidas de campo (visitas de obra e vistorias), e a execugao do desenho (plano

de plantacao e rega), para o canteiro do lote 24, zona 7 da Urbanizagao Colinas do Cruzeiro;

! No inicio do estagio e nas reuniGes iniciais de Outubro de 2013, as tematicas de trabalho a desenvolver
prendiam-se com esta tematica da ‘Agricultura Urbana’, nomeadamente através da proposta de
reformulagdo do Regulamento das Hortas Urbanas de Odivelas.
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O relatério termina com uma reflexao sobre as principais motivagdes e dificuldades encontradas
nesta experiéncia profissional, evocando as questdes da arquitetura paisagista enquanto profisséo

promotora e planeadora da Natureza em relagdo ao homem, numa abordagem mais pessoal.
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Capitulo Il A Agricultura Urbana em Odivelas

1. A AGRICULTURA URBANA: EM ODIVELAS

1.1 Agricultura no Termo de Lisboa: Odivelas

A agricultura urbana e periurbana sempre fez parte do quotidiano da metrépole de Lisboa, onde esta

incluido o concelho de Odivelas.

Antiga freguesia do concelho de Belém e posteriormente de Loures, Odivelas era como outros
concelhos da area metropolitana de Lisboa, o ‘Ager’ de frescos que abastecia a ‘Urbe’, a chamada
regido ‘Saloia?, que fornecia os mercados da cidade de Lisboa com legumes, frutas, leite, pao,

carne e demais servigos.

Eram as conhecidas lavadeiras e aguadeiros de Canegas e os carrejoes que, todas as noites,
caminhavam até ao coragao da capital, para Ihe fornecer alimentos e servigos, de porta em porta,

ou nos mercados e feiras existentes.

Podemos observar esta légica de Urbe e Ager, pelos antigos cadastros e toponimias, onde se pode
verificar a quantidade de quintas que circundavam Lisboa, e que ainda hoje designam determinadas

areas territoriais.

A medida que a cidade de Lisboa crescia e a construgdo urbana ocupava o espago agricola ainda
disponivel, fazendo desaparecer os ferragiais, as hortas, os pomares e as quintas em torno da

capital, tornou-se indispensavel aumentar a terra de cultivo no Termos.

Segundo Vaz (2000), no livro das Décimas de 1763, existe o registo de um numero elevado de
vinhas em Odivelas, que posteriormente foram arrancadas, para dar lugar as hortas e campos de
forragem, a fim de manter o gado leiteiro, que tinha aumentado significativamente nesta zona. As
forragens era destinado, quase exclusivamente, o vale de Odivelas. Para além da vinha, arvores de
fruto foram sacrificadas em favor de campos de cereal, que alternavam, nas encostas, com os

campos de pastagem para o gado miudo, constituido na quase totalidade, por rebanhos de ovelhas.

O territério hoje conhecido como concelho de Odivelas, apresentava um conjunto de quatro

pequenos povoamentos: Ramada, Amoreira, Famdes e Trigache, e algumas quintas e varios casais,

? Os Saloios eram descendentes dos moiros, habitavam o Termo de Lisboa e amanhavam as terras para
alimentar Lisboa.

>0 Termo de Lisboa era o vasto territério a Norte e a Ocidente da cidade de Lisboa. Compreendia vilas,
aldeias e lugares sob a administragdo da capital. O Termo foi criado em 1385 e extinguiu-se em 1852, apods a
criacdo de diferentes freguesias e concelhos. Corresponderia em parte, ao que hoje chamamos a area
metropolitana de Lisboa (concelhos a Norte do Tejo).
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onde se cultivavam cereais, oliveiras, laranjeiras, se apascentavam rebanhos e se criava gado

vacum.

A producao dos cereais exigia lugares de concentragdo para a tarefa da debulha, que se fazia,
segundo Vaz (2000), em quatro eiras, situadas uma na Quinta Nova, duas no Casal do Carrasco e
uma quarta, no Casal do Chapim. Ap6s a malha, a limpeza e secagem do trigo, era levado para os
moinhos e azenhas. Dessa imensa labuta resta hoje, as ruinas de algumas azenhas e moinhos, que

tém vindo a ser restaurados (na Ramada e em Famdes).

Até meados do século XX, do trabalho da terra tirava a ‘familia saloia’ o sustento, altura em que a
situacdo se modificou, quer pela fuga de mao-de-obra para a industria e servigos, quer pelo avango
da construgdo industrial e urbana, que destruiram a fisionomia rural dos campos e fizeram
desaparecer as velhas profissbes. Os saloios de Odivelas diluiram-se entdo na grande massa

humana que invadiu Lisboa e que se instalou onde houvesse lugar.

A construcdo urbana desenvolveu-se a partir dos nucleos antigos e/ou dependentes deste, com
habitacGes dispersas e de génese ilegal. Por exemplo, em Famdes, a antiga freguesia formou-se a
partir dos vinte e dois bairros, todos de génese ilegal, e que sao resultado do loteamento das
antigas quintas e casais, mantendo-se na maioria dos casos, as antigas designac¢des toponimicas
(Trigache, Sdo Sebastiao, Quinta das Pretas...), e ainda os velhos nucleos ao longo a estrada
municipal desde a Quinta do Avd Henriques ao alto de Famdes, e um nucleo na Quinta das Pretas

d’EL-Rei, todos povoamentos legais.

Odivelas foi ao longo dos tempos sofrendo alteragbes significativas na sua paisagem. Passou de
uma ruralidade vincada, a uma urbanidade marcada por solugdes de fraca qualidade urbana, por
vezes pouco respeitosas dos valores da paisagem e pouco harmoniosas com a paisagem

envolvente.

Como podemos observar pelas imagens da Figura 1, praticamente todo o vale de Odivelas (varzea
do Rio da Costa/Ribeira da Pévoa) era campo de ferragiais e hortas. A partir da década de 60 do
século passado, e como ja referido anteriormente, a vaga de populagdo oriunda do meio rural, é
crescente, aumentando a populagao de Lisboa e das suas periferias, crescendo com ela a malha

urbana.

Atualmente estes campos ndo sdo mais que um somatério de bairros clandestinos, industrias e vias

de comunicagéo (Figura 2).
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Figura 1 — Quinta da Ponte - Sr. Roubado/Olival Basto.
(Fonte: Fotografia de Arnaldo Madureira, 1961. Arquivo Fotografico de Lisboa)

‘ Infraestruturas e Edificios == Rio da Costa /Rib. da Pévoa Zona de Varzea

Figura 2 - Panoramica sobre Odivelas. Vista a partir da Serra da Luz (limite sul do concelho)

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

1.2 Hortas Urbanas de Odivelas

Apesar da sua extensa malha urbana, Odivelas manteve algumas das raizes rurais. E é junto as
ribeiras, taludes de estradas, terrenos expectantes e logradouros, que ainda hoje podemos observar

este relacionamento com o mundo rural, essencialmente agricola.

Durante muito tempo toda a franja ribeirinha de Odivelas (entrada sul de Odivelas — Sr. Roubado)

era constituida por hortas. Primeiro como hortas pertencentes a Quinta da Ponte e depois como
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hortas de caracter espontaneo, decorrentes da expropriagdo dos terrenos da quinta para a

construgao da IC 17 — CRIL, em plena varzea de Odivelas.

Estas hortas, aos olhos dos politicos e de outras entidades, eram vistas como algo a erradicar e
desincentivar, e apds alguns conflito com os hortelées, o municipio conseguiu entdo arrasar com
todas as hortas ali existentes, construindo depois todo um conjunto de edificios enquadrados com
um jardim junto ao rio, que, de alguma forma, esconde o antigo nucleo e incentiva a entrar em

Odivelas (um claro apelo ao chamado ‘efeito de fachada — aparéncias’).

Certo é, que mesmo com as politicas de erradicacdo, as hortas de algum modo foram
reaparecendo, e hoje em dia estes paradigmas de desencorajamento foram substituidos pelo seu
inverso. Em Odivelas, bem como por muitos municipios nacionais, € comum a evocagdo da
necessidade de criagdo de hortas urbanas, e € ja frequente a inauguracéo de talhdes de hortas por
parte destes. Em Odivelas esta dindmica teve inicio em 2011, altura em que se comecgou a
desenvolver o chamado ‘projeto das hortas urbanas biolégicas’, no qual foram estudadas

possibilidades de terrenos possiveis a criacao de hortas urbanas no concelho.

Atualmente em Odivelas apenas existe a Horta Urbana Comunitaria do Bairro da Codivel, criada em
2012. A sua area inicial era de 1150 m2 com 23 talhdes, sendo posteriormente alargada para 33

talhdes, perfazendo assim um total de 1600 m2, dando assim resposta as muitas candidaturas.

Nas visitas efetuadas ao local, percebemos a mais-valia e vivéncia deste espago, expressas nao so
na compreensado da forma como cada talhdo estava organizado e trabalhado (técnicas de cultivo,
produtos cultivas,...), mas também na dindmica social e vivencial presente (convivéncia entre os

utilizadores, mas sobretudo pela possibilidade de retirarem da sua horta alguns alimentos).

O seu estudo permitiu-nos também perceber que estas hortas urbanas ndo cumprem em parte,
alguns aspetos presentes no Regulamento das Hortas Urbanas estipulado pela CMO (anexo B),

nomeadamente:

— 0 numero maximo de oito (8) horteldes/utilizadores por cada grupo de hortas (alinea 1b,
Artigo 5.°), ndo é cumprido devido ao alargamento da area e respetivo nimero de

horteldes;

— as areas de passagem devem estar desimpedidas (alinea 1c, do mesmo artigo), ndo esta a
ser salvaguardado, pois onde houve um alargamento de talhdes, observa-se uma maior
obstrucdo e menor manutencdo dos acessos, uma vez que estes percursos nao foram

executados de igual forma, aos da 12 fase do projeto, sendo constituinte dos mesmos,



Capitulo 1l A Agricultura Urbana em Odivelas

pedras decorrentes da espedrega dos talhdes, molhos de canas, provenientes da tutorarem
de algumas plantas horticolas e alguma vegetacao espontanea; além disso, podemos ainda
observar, nos percursos transversais (percursos secundarios), destas novas zonas, a
utilizagao de tijolos e pedras como escadas, para facilitar o acesso aos talhdes e quebrar

assim o declive mais acidentado (Figura 3);

— observa-se também que a quase maioria dos talhdes tem uma arvore de fruto plantada, o
que nao estava previsto no projeto destas hortas, nem esta explicito no regulamento
municipal; no regulamento apenas existe referéncia ao uso da valéncia de pomar, quando
este for viavel, em associagdo com o talhao de terreno disponivel (artigo 14.° - Direitos dos
Utilizadores). Neste caso, o termo pomar ndo se aplica uma vez que uma arvore de fruto
nao faz um pomar. Deduz-se entdo, por omissdo, que as mesmas sao possiveis, desde

que nao afetem os vizinhos (ensombramento dos talhdes).

Em sintese todo o conjunto de hortas tem sido trabalhado de forma harmoniosa e quase diaria pelos
diferentes horteldes, tornando-se este projeto numa mais-valia quer para a populagao (horteldes),
quer para a camara, dada a presencga da populagcao neste espaco, € o cuidado que lhe é colocado
na sua organizagao e manutengao — o que reduz despesas de manuteng¢ao do espago e valoriza em

termos ambientais, ecoldgicos e sociais 0 espaco da cidade.

Figura 3 — Hortas Urbanas de Odivelas - Codivel

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

Para além destas hortas, iniciou-se em Maio deste ano 2014, a execugado de outro conjunto de

hortas na zona das Patameira/Odivelas, com uma area de cerca de 2 800 m2. Esta intervencao
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concretizou-se num local de anteriores hortas ‘espontaneas’, cuja contextualizagdo e ambiente geral

que as caracterizava podemos observar pelas seguintes imagens (Figura 4).

Figura 4 — Imagem aérea com a localizagdo de hortas nas Patameiras (adjacentes a estrada IC17 — CRIL e Rio da
Costa/Ribeira da Pévoa) e fotografia com ilustragdo do ambiente geral das mesmas hortas.
(Fonte: GoogleMaps)

As imagens traduzem a existéncia de um conjunto de talhdes delimitados por uma guia de madeira,
e/ou pelo percurso de acesso, posteriormente vedado através de cercas em ripas de estores. E
possivel verificar ainda um conjunto de abrigos, junto das arvores de fruto presentes (limite direito
da imagem), juntamente com um poco, e ainda recipientes (bidons) para recolha de agua,

disseminados um pouco por todo o espago.
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As imagens mostram-nos uma valéncia e vivéncia perfeitamente harmoniosa e equilibrada, e sem
grande impacto visual, ainda que com uma origem espontdnea como mencionado. O interessante
destas hortas é a forma da sua idealizagao e execucao. Os horteldes sao auténticos construtores de
espago — estruturam-no e organizam-no conforme as suas necessidades, e recorrem a materiais de
desperdicio ou que entraram em desuso (ripas de estores, madeiras e afins — que na maioria dos
casos sao débeis esteticamente, mas que retratam bem o sentido de reciclagem e reutilizagdo de

recursos).

Observam-se aqui também todos os objetivos estratégicos enunciados nos regulamentos das hortas

urbanas municipais, sendo estas no entanto hortas espontaneas.

Por alguma razdo, estas hortas, foram destruidas e reconvertidas para as ditas hortas

ordenadas/legais, estando atualmente em estado de execucgéao.

Pelo que se pode observar nesta fase (Figura 5), cada talhdo sera vedado individualmente por uma
rede de 60 centimetros de altura; serdo acessiveis por um percurso principal em lajes de betdo, com
cerca de 1.20 de largura; e tera uma area de estadia junto ao pogo existente (zona central do

espago).

Figura 5 - Hortas urbanas em Odivelas — Patameiras/Odivelas.

(Fonte: Fotografias do autor, 2014)

Como ja referido, existem entre outras duas variantes de hortas — as ‘organizadas’ e as
‘espontaneas’ — que sdo as mais expressivas no meio urbano. No caso de Odivelas, em ambos os
casos descritos, as hortas organizadas foram executadas em locais que outrora ja existia esta
funcao/apropriagao espontanea. Isto €, quer o municipio (no caso da Codivel), quer a junta de
freguesia (no caso das Patameiras), aprovaram o uso pré-existente, de forma a apresentarem

trabalho politico.
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E em periodos de crise como os que estamos a atravessar, que assistimos a uma procura de
rendimento e recursos alternativos por parte das familias. Uma dessas alternativas passa pela
criacdo de hortas, onde haja terra e agua disponiveis, quer seja juntos dos terrenos expectantes,
taludes das estradas ou junto as ribeiras (Figura 6), como forma de colmatar através de alguns

alimentos, os baixos rendimentos.

Figura 6 — Hortas ‘espontaneas’ em diferentes situagdes ao longo da Ribeira de Odivelas

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

Em ambos os casos, podemos destacar a importancia destes espagos na cidade (a semelhanga de
outros, como jardins e parques) como espacos ludicos, recreativos e pedagdgicos. Locais onde se
trabalha e vivencia a Natureza, ao mesmo tempo que esta presenca do mundo natural desempenha

as suas variadissimas e importantissimas fun¢des na cidade.

Em Sintese, € fundamental que Odivelas defina uma estrutura ecoldgica e cultural, incluindo nessa
rede os seus espagos abertos - jardins, parques, hortas, areas de matos, linhas de agua e zonas
baixas adjacentes, entre outras areas nao edificadas — procurando assegurar a ligagao da paisagem

envolvente com o centro da cidade.
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Este capitulo tentou demostrar de forma sumaria os beneficios da pratica da agricultura em espago
urbano, reportando a pesquisa para o caso de Odivelas, de forma a contextualizar e enquadrar o
concelho nesta tematica e, inteirarmo-nos da situacdo atual do concelho — na perspetiva de
compreender as dindmicas existente, de forma a podermos trabalha-las mais adequadamente no

projeto.

Foi também referido na introdugao, a necessidade desta intervencdo enquanto base de trabalho
para a reformulagdo do regulamento das hortas urbanas. Tal reformulagdo ndo foi realizada, mas

ficaram explicitos alguns aspetos a ponderar/equacionar:

integracdo das hortas na componente da estrutura ecolégica municipal;

— alteragdo do numero maximo de talhdes por grupo de hortas (8 horteldes/talhdes);

— necessidade de especificagdo da componente arbdérea nas hortas, nomeadamente o uso de

arvores frutiferas;

- necessidade de especificagdo de terrenos que podem comportar horta (em particular os
terrenos expectantes municipais, que enquanto nao tiverem projeto seja possivel receber

este uso);

— possibilitar a venda dos produtos excedentes, numa espécie de mercado local.

Por ultimo, sugere-se uma estratégia para o futuro — a criagdo de uma parceria entre 0 municipio e a
Escola Agricola da Paia (Pontinha) — no sentido de se dinamizarem valéncias e necessidades que
constatamos em Odivelas. A ideia é transformar parte dos terrenos da Escola Agricola (zona de
varzea do Rio da Costa) em terreno rentavel, no sentido de possibilitar a execugao de hortas e
pomares, que por um lado dinamizavam a zona ludicamente e socialmente, e por outro
preservavam e potenciavam as dindmicas naturais. Além disso o espago possibilitaria a facil
formacao dos possiveis horteldes, assim como a formagdo dos jovens alunos. Com a possibilidade
de executar varias valéncias agricolas num mesmo espaco — horticultura, floricultura, fruticultura ou
pecuaria (pequenos animais) — integrando também pessoas com necessidades especiais em
programas terapéuticos, semelhante ao ja praticado nesta escola com cavalos, mas alarga-lo a
componente horticola. Em suma, era requalificar de certa forma a quinta/escola da Paia, de forma a
oferecer a populacdo um espaco de recreio e lazer, numa vertente mais ligada a componente

agricola.
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1. PROJETO PARQUE URBANO COLINAS DO CRUZEIRO/ PORTO PINHEIRO

1.1. Analise e Caracterizacao do Espaco de Intervencao

O presente projeto visa a requalificagcdo de um espago aberto intersticial, correspondente a duas
parcelas de terreno, separadas pela Rua Augusto Cunha Lamas na Urbanizacdo Colinas do
Cruzeiro, Odivelas. Estas duas parcelas foram nomeadas como parcela ‘A’ a norte da Rua Augusto

Cunha Lamas, com uma area de 18 500 m2 e ‘B’ a sul, com uma area de 8 104 mz2.

o
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Figura 7 — Enquadramento no concelho
(Fonte: Adaptado de CMO e GoogleMaps)

Neste processo de andlise, foi realizado, para além da pesquisa de informagdes regulamentares
(IGT - Instrumentos de Gestdo Territorial (PDM e PU), e regulamentos), um levantamento das

componentes espaciais, estruturais e vivenciais da area de intervencdo e da sua envolvente

préxima, assim como a atualizagao dos dados cartograficos facultados (levantamento topografico).

No plano diretor municipal da cidade de Odivelas (PDM, 2009) é possivel verificar que a area de
intervencao esta inserida numa area de «Verde Urbano de Protecdo e Enquadramento» (Figura 8),
que se estende desta para sudeste, acompanhando a linha de agua existente. Sendo portanto, um
importante canal, visual, hidrico, atmosférico e terrestre, possibilitando também continuidades,

conexdes e ligagdes com outros espagos abertos publicos e privados.
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Figura 8 — Extrato da Carta de Ordenamento do PDM de Odivelas; e a sua sobreposi¢édo na fotografia aérea.
(Fonte: Adaptado de CMO e GoogleMaps)

A area de intervencdo esta inserida na Urbanizagdo Colinas do Cruzeiro (em duas das quatro
parcelas da zona 8, Figura 9, a verde-claro), com o Alvara n° 01/2001 - Quinta do Porto Pinheiro,
mas também, numa pequena faixa do Alvara da Arroja n°07/1981. No que diz respeito a
Urbanizagao das Colinas, existe um projeto de plantagées, que nao foi executado - zonas 8 e 9

(correspondente as cores verde-claro e rosa-claro).

Figura 9 — Urbanizagéo Colinas do Cruzeiro — limite da zona do alvara de loteamento n°
01/2001 e limite da area de intervencgéo (linha a vermelho carregado)
(Fonte: Adaptado de CMO)
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Estes mesmos espacos (zonas 8 e 9), juntamente com o Complexo Desportivo de Odivelas (Figura
9, zona central da urbanizagao, a verde ainda mais claro), fazem parte de uma proposta de projeto
de requalificacdo paisagistica, que a CMO/DPUPE pretendem realizar, sendo que, a area de
intervencao é parte constituinte do mesmo (esta area - a requalificar - corresponde em grande parte
a mancha central verde da Figura 10). Deste modo, e tendo presente que o projeto de plantagées
desenvolvido para esta parcela da urbanizacdo nao foi executado, e que carece de uma
reformulacéo caso fosse para implementar (devido a algumas alteragdes circunstancias: movimento
de terras, postes e linhas aéreas de média e alta tensdo, plantagcdes de arvores efetuadas pela
CMO, mas também devido a falta de adequacgéo a algumas das necessidades funcionais e sociais

das pessoas ali residentes), fica claro a necessidade de intervengao para esta zona.

Além disto, Odivelas e mais propriamente a urbanizacdo das Colinas do Cruzeiro sdo carentes, no
que diz respeito a espagos abertos publicos de recreio e lazer (Figura 10). Sendo que os poucos

espagos que possui, ndo estdo cuidados e mantidos (falta de manutengdo, como no caso do

complexo desportivo, ou sdo espagos expectantes — ndo tém um projeto definido ou executado).

=@ Areadeintervencio [ Zona Comercial/Industrial Espaco aberto publico- Jardins,
i 5 complexo desportivo, parques
>~ Linha de agua Escolas
R Edificios Urbanizacio Colinas do 0 Areas expectantes
Cruzeiro Instituto de Odiivelas/ Mosteiro Séo Espaco aberto privado - Quintas
Bernardo/ Dom Dinis {Q.Alvito, Q.Cedros, Q. Av6 Henriques)

. . Logradouros
Figura 10 — Zonagem Funcional

(Fonte: Imagens de satélite GoogleMaps adaptada) 18
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Toda a area onde se implantou a urbanizagdo Colinas do Cruzeiro era, a data da sua execugao
(2001), um campo de cultivo (areas agricolas de sequeiro), que integravam a unidade da Quinta do

Porto Pinheiro, toponimia perpetuada na transformacgao operada.

Entre as areas urbanas limitrofes encontra-se a norte a Arroja e a sul as Patameiras. Ja no limite
oeste, ainda podemos deslumbrar o que anteriormente existia um pouco por todo o concelho, e
sobretudo na zona da urbanizagdo em questdo, os campos agricolas, das quintas do Avo
Henriques, Cedros, Dalias e Alvito. O limite nascente da urbanizagdo confina com um talude
bastante acentuado até ao leito da Ribeira de Odivelas, que por sua vez, confina com os limites do

Instituto de Odivelas (Mosteiro S. Bernardo e S. Dinis), e parte do nucleo antigo de Odivelas.

A urbanizagdo Colinas do Cruzeiro é constituida por uma matriz urbana de média densidade,
dominando o uso habitacional, em prédios altos (com 10 andares sensivelmente), e com comércio
nos pisos térreos das principais avenidas. Em oposigao, no bairro do Porto Pinheiro a oeste da area
de intervencado, é presente o uso habitacional em residéncias unifamiliares — moradias, com um

pequeno logradouro.

A area de intervengao inscreve-se num contexto que tem vindo a consolidar-se como area urbana,
apoiada por boas acessibilidades (pedonal e automével, assim como um conjunto de circulagbes
regulares de transportes publicos - Rodovidria de Lisboa), e por novas areas residenciais,
complementadas por areas comerciais e industriais. Neste contexto, destacam-se como
equipamentos, duas escolas relativamente préximas (a norte, a escola basica Moinhos da Arroja, e
a sudoeste a escola basica Antonio Gededo), uma area de comércio e industria a noroeste da area
de intervengao e um conjunto de outros equipamento e servicos (saude, restauragao, desportivos,

logisticos, entre outros) relativamente préximos.

Quanto a espacos abertos publicos de proximidade, estdo presentes um conjunto de parques
infantis ao longo de toda a urbanizagao (seis no total), um conjunto de espagos expectantes,
incluindo a area de intervengdo, sem qualquer funcionalidade, os jardins da Arroja e a area
envolvente ao Complexo Desportivo de Odivelas. Como espacos abertos privados, de caracter
produtivo, destaca-se as ja referidas Quinta dos Cedros, Avo Henriques, Quinta das Dalias e Alvito

(a oeste e sudoeste da urbanizacgéo).

Como podemos constatar pelas seguintes figuras (da 11 a 16), a area de intervengao apresenta um
limite (de este a oeste) de frente construida de caracter urbano, excluindo-se um pequeno canal a
sudeste (Avenida Reinaldo dos Santos), que correspondente ao leito encaixado da linha de agua ali

presente (afluente da ribeira do Freixinho). O limite norte é formalizado por um muro de gabides,
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correspondente a escola basica dos Moinhos da Arroja e dos lotes do bairro do Porto Pinheiro. Ja o

limite nascente confina com a linha de agua e respetivo muro de contengao.

Parcela A

Parcela B

Figura 11 - Area de Intervengéo

(Fonte: Imagens de BingMaps adaptada)

Figura 12 — Limite norte — muro de gabides da Escola Basica Moinhos da Arroja (vista a partir da Rua Augusto da Cunha

Lamas)

(Fonte: Fotografia panoramica de autor, 2014)

Figura 13 — Limite este — linha de agua e muros de contencgado (vista a partir da Rua Augusto da Cunha Lamas para norte -
Bairro de Porto Pinheiro e para sul - Urbanizagédo Colinhas do Cruzeiro)

(Fonte: Imagem GoogleMaps e fotografia de autor, 2014)
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Figura 14 — Limite oeste - parcela norte ‘A’ (vista a partir da Rua Augusto da Cunha Lamas)
(Fonte: Imagem GoogleMaps)
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Figura 15 — Limite sul (vista a partir do acesso a garagem — Avenida Reinaldo dos Santos)
(Fonte: Fotografia panoramica de autor, 2014)

Figura 16 — Canal visual e hidrico para sudeste (vista a partir do limite sul - Avenida Reinaldo dos Santos)

(Fonte: Imagem GoogleMaps)
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Figura 17 — Relevo
(Fonte: Imagens de BingMaps adaptada)

Parcela A

Parcela B

Figura 18 - Pré-existéncias

(Fonte: Imagens de BingMaps adaptada)
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area de 18 500 m2

area de 8 104 m2

Em termos topograficos, o diferencial
altimétrico da area de intervencgao é de
cerca de 43 metros (108 metro nas
cotas mais elevadas, no limite
noroeste, e as mais baixas, de cerca
de 65 metros, a sudeste, na linha de

agua).

Existem situacbes de aterros e
alteracdo do leito das linhas de agua, o
que desvirtuaram as formas originais

do terreno.

Em termos de declive este vai do
plano ao acidentado, sendo mais
representativo e visivel as zonas de

talude mais declivosas.

Podemos ainda verificar uma
orientagdo do terreno maioritariamente
a sul e nascente, caracterizada por
uma exposicao designadamente

‘temperada’ a ‘muito quente’.

Quanto a pré-existéncias, € de
salientar a existéncia de hortas, no
lado nascente junto ao Bairro Porto
Pinheiro e junto da linha de agua a sul

(Figura 18).

Estas hortas compreendem uma area
de cerca de 30/40 m2, as maiores (com
dois hortelées aparentemente, e que
incluem um abrigo improvisado,
arvores de fruto e terreno de cultivo), e
20m2, as mais pequenas (ao longo da

linha de agua Figura 19).
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Figura 19 — Hortas existentes

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

O espago de intervengao encontra-se dividido em duas partes (que se traduzem nas parcelas A e B)
através de uma via com um perfil de 16 metros de largura, onde se incluem dois sentidos, passeios
e estacionamento — Rua Augusto da Cunha Lamas. Relativamente as entradas para o espaco, este
pode ser acedido pelas pracetas José M? Bom Tempo e Augusto Vasconcelos a oeste, por um beco
adjacente a Rua Matilde Rosa Araujo a este, pela Avenida Reinaldo dos Santos a sul e, pela Rua

Augusto da Cunha Lamas, sendo estas duas ultimas as principais entradas para o espaco.

Como condicionantes estéticas e fisicas salientam-se os postes e linhas aéreas de média e alta
tensdo, muros de contencgdo, as estruturas das pontes (viadutos - sobre as linhas de agua), a
diferenca altimetria entre os varios espacgos dentro da area a intervencionar, marcada por taludes
acentuados, o leito das linhas de agua alterados e muito encaixados, a existéncia de um eixo viario
que divide o espaco e um substrato decorrente de aterros sucessivos, que juntamente com o declive

acentuado cria algumas situagdes de instabilidade e erosao (Figura 20).

Quanto a vegetagdo € de salientar o vasto canigal e outras espécies de caracter infestante (silvas,
canas e acacias), que tornam o espago precario, ecoldgica e esteticamente pobre, impossibilitando
uma utilizacdo mais ativa por parte dos municipes. Estdo presentes também no limite sul, junto a
Avenida Reinaldo dos Santos, um conjunto de arvores (tipuanas e oliveiras-do-paraiso, e alguns
freixos, choupos e duas oliveiras, para além das arvores de fruto associadas as hortas existentes

(pessegueiros, nespereiras € macieiras).

Figura 20 — Postes e linhas aéreas de alta e média tensdo (na primeira imagem); vegetacdo existente (nas imagens

seguintes): arbdrea — choupos, freixos, tipuanas, oliveiras-do-paraiso e oliveiras; arbustiva e herbacea de caracter infestante
— canigos, silvas e outras.
(Fonte: Fotografias de autor, 2014)
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O espaco ¢é ainda caracterizado pela falta de ensombramento ao longo do arruamento que divide o

espaco (Rua Augusto da Cunha Lamas).

Da analise realizada ha ainda que salientar que as pré-existéncias das hortas nos informam que
existe uma vontade de alguns moradores em produzir alguns alimentos (ou seja ocuparem o seu
tempo livre em funcdes das suas necessidades: complementos aos rendimentos familiares, terapia

ocupacional ou atividade mais fisica).

Por outro lado, concluiu-se também acerca das expectativas da populagao residente quanto a area
de intervencao: o grande desconforto e alguma inseguranca que os moradores da area tém perante
a atual situagao em que o terreno se encontra, decorrente do abandono a que o espacgo esta vetado

(muito mato, sem manutenc¢éo, com ratos...).

E queixa comum na CMO, a falta de espagos abertos publicos de grande dimensé&o proximos desta
urbanizagdo e a falta de manutengédo e execugdo destes (zonas 8 e 9 do plano da urbanizagao,

espagos que o promotor da urbanizagao ndo executou).

Desta forma, e conscientes dos constrangimentos e necessidades destes moradores (e da
populagdo do concelho em geral), ficou claro que todo o conjunto de espagos adjacentes a linha de
agua tera de ser valorizados e aproveitados em favor das necessidades ecolégicas do meio, mas
também pelas necessidades fisicas e sociais do homem. E fundamental a criagdo de uma
continuidade fisica — ecoldgica e vivencial — que percorra toda a extensdo da linha de agua,
interligando os diferentes equipamentos ja existentes — complexo desportivo — e crie liga¢des entre
os diferentes nucleos habitacionais — Arroja, Porto Pinheiro, Colinas do Cruzeiro e zona Histérica de
Odivelas. De momento, e no ambito do estagio, ficou apenas idealizado o projeto de proposta para

as parcelas A e B antes mencionadas (area de intervengao).

1.2 Proposta
O programa

Tendo em vista a requalificagao de duas das quatro parcelas da zona 8 da Urbanizacido Colinas do
Cruzeiro, é pretendido o desenvolvimento, ao nivel do estudo-prévio, de uma proposta de
intervencao, que tire partido do caracter do lugar, numa perspetiva de valorizagéo global do espaco,

através dos seguintes principios orientadores:
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= englobar os sistemas da paisagem (ecolégicos, sociais, culturais);

= recuperar e/ou potenciar os sistemas naturais/ ecoldgicos;

= promover e estimular a utilizagao sustentavel dos recursos;

= assegurar acessibilidade, mobilidade, inclusédo social, bem-estar e seguranga;
= consolidar, gerir e integrar os elementos construidos ja existentes;

= valorizar o espago no contexto de uma futura estrutura ecoldgica urbana;

= reduzir custos de obra e manutengao;

= flexibilizar eventuais futuras alteragdées — na apropriagao do espago.

Neste sentido sdo definidos objetivos ecoldgicos, ambientais, sociais e econdmicos. Os objetivos
ecolégicos e ambientais da proposta passam por integrar e recuperar o0s sistemas
naturais/ecoldgicos, através do respeito pelo relevo e pela reintegragcao dos sistemas de vegetacao
naturais e culturais tradicionalmente presentes na nossa paisagem (mata, orla, clareira/campos
abertos, galeria ripicola, hortas e pomares). Recorre-se para tal, a espécies vegetais esponténeas e
adaptadas as condi¢coes edaficas presentes, de forma a promover quer biodiversidade, quer
processos ecoldgicos e ambientais, como a recuperacgéo e prote¢do de solo, o aumento a infiltracéo
de agua no solo e a diminuigdo do escorrimento superficial, € o potenciar dos varios ciclos (hidrico,

atmosférico e de nutrientes).

E pretendido ao nivel dos objetivos sociais, garantir que o parque seja um lugar de coesdo social,
que abranja todas as classes sociais e faixas etarias, com acessibilidade a todos, oferecendo um
lugar de fruicdo (recreio e lazer), através de diversas areas e ambiéncias, onde se incluem: hortas,
areas de recreio livre e areas de estadia; uma diversidade que procurara envolver e estimular os

utilizadores a participar (ativa ou passivamente) na fruigao, gestdo e manutencao do espaco.

Os objetivos econémicos ligam-se a necessidade de redugao dos custos — associados a construgao
do parque, bem como de futuros custos de manutencdo - através da minimizagdo de
infraestruturacdo (quase nula modelagdo do terreno e poucas ou nenhumas construgdes) e das
necessidades de manutengao (quer ao nivel vegetal através de reduzidas necessidades de cortes,
mondas, escarificagdes, fertilizagdes, herbicidas e rega; quer ao nivel do mobiliario e equipamento

urbano).
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Metodologia de Trabalho

Para a idealizagao e desenho desta proposta de parque urbano, e a semelhancga da realizagdo de
outros projetos académicos antes realizados, podemos sumarizar o processo de projeto em
diferentes etapas, sequéncias, ainda que muitas vezes se tenham afirmado em momentos

simultaneos.

Numa primeira fase ou etapa, foi feita a atualizacdo de bases de trabalho disponiveis — base
cartografica, sendo depois a mesma impressa para posterior trabalho de desenho a mao livre (uma
vez que as ideias sdo mais momentaneas, espontaneas e faceis de aplicar e transformar no papel).
Mas, como em todos os processos de criagdo, existe sempre um pequeno ou grande dilema: o da
folha em branco. No entanto, na grande maioria dos casos, a folha em branco rapidamente

desaparece com os inumeros tragos, anotagdes e ideias que vao surgindo.

Figura 21 — Notas e esquigos

(Fonte: Fotografia de autor, Diario de Estagio, 2014)

Foi importante ainda nesta segunda etapa, procurar conceitos, inspiragdes/referéncias (ver o que

outros arquitetos paisagistas fizeram em situacdes semelhantes).

As ditas referéncias/inspiracdes sdo momentos, situagdes, imagens, sons...., que no momento em
que sdo percecionadas, adquirem um significado especial em ndos préoprios. Nao existindo no
entanto uma referéncia certa, um projeto ou uma linha criativa que trace o projeto em si. Mas, um
conjunto de elementos que se traduzem e transformam num produto. As referéncias, neste caso,
resultam da necessidade de perceber e ver como outros autores de projeto solucionaram
determinadas situagdes. Além disto, as ditas referéncias, vdo sendo ‘acumuladas’ ao longo do

tempo, mesmo nao sendo em processo de criagao.

Apoiamo-nos de uma amostra de trabalhos (imagens, projetos, artigos, etc.), recolhidos através das

redes sociais, blogs e paginas de internet, com a promogao de trabalhos.
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Entre as varias referéncias, € de destacar, para este trabalho, as imagens dos seguintes projetos

(Figura 22 e Figura 23):

p/2013/04/the-2

N e ™. - N 7
__http://www.swagroup.col ject . | aylor-cullity-lethlean-and-| ompson/

Figura 22 — Imagem 1 — Cumberland Park, Nashville, EUA; Imagem 2 - Shanghai Houtan Park, Shanghai, 2010 Shanghai
Expo Park, China; Imagem 3 — Sands Bethworks, Bethlehem, Pensilvania; Imagem 4 — Australia Garden - Royal Botanic

Garden, Cranbourne, Australia.

1. ‘Cumberland Park’ em Nashville (Tennessee), Estados Unidos da América, pela sua
semelhante morfologia, com a parcela ‘B’ (zona a sul da Rua Augusto Cunha Lamas),
caracterizada pela plataforma plana superior, e um talude acidentado, que culmina na linha
de agua. A semelhanca deste projeto, é proposto um percurso principal que divide e limita
estas duas situagdes (zona plana e talude), sendo depois trabalhado toda a zona de
plataforma, como area funcional mais recreativa.

Tirando as semelhangas, o que selecionei como referéncia, ou 0 que me chamou a atencgao
nesta imagem, foi o talude - a forma como foi trabalhado — a insergdo de um percurso € a
composi¢ao vegetal, que contrasta com a zona plana de recreio. Ao contrario deste, o talude
da proposta € trabalhado de forma mais simples - a modelagdo mantem-se, a componente
vegetal é fruto da sucessdo ecoldgica presente, sendo a mesma alvo de uma
limpeza/eliminagédo de espécies infestantes, sendo depois complementada pontualmente com
espécies vegetais caracteristicas da zona, de modo a potenciar, quer o efeito de

biodiversidade, quer o de prote¢do ao solo.
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2. As imagens seguintes 2, 3 e 4, estdo referenciadas, devido a composigéo floristica: diferentes
estrados, texturas, cores, odores, aliadas depois por uma proximidade ou afastamento a
estas composigoes, através de percursos formais que as atravessam, ou pela possibilidade

informal de os percorrer.

Além destas referéncias mais generalizadas, existem outras, palpaveis e vivenciadas por
experiéncia propria, que voluntariamente ou ndo, vamos tomando em considerac¢ao. Entre a grande
generalidade das coisas, € possivel destacar determinadas solugdes processuais ou de execugao
que, observamos antes e que posteriormente tiramos partido. Sao exemplificativas, a composicao, a
funcionalidade e as ambiéncias associadas a determinados espacos: o desenho de um determinado
parque infantil, de um campo de jogos, de uma zona polivalente, ou dos materiais e técnicas

utilizadas - tipo, cor, forma, contraste (Figura 23).

Al LS

Figura 23 — Exemplos de solugbes para pavimentos permeaveis Aquastone.

(Fonte: Imagens de projetos com produtos da Aquastone - http://www.agrariaverde.pt/resina/pavimentoimage.html)

Apds a realizacdo de uma sequéncia de esquemas, desenhos e esquigcos propositivos da
transformacgéo do espaco, elaborou-se um desenho de proposta mais definido em planta (Figura
24), tendo-se passado seguidamente a fase de reconversdo do desenho a méao livre para um
sistema informatico (no caso para o formato DWG - AutoCad). Neste formato foi feito todo o trabalho
de desenho base (e foi também neste programa que posteriormente foi elaborado o desenho
técnico e/ou projeto de execugao). A apresentacao da proposta a que chegamos ao nivel do estudo-
prévio foi depois editada no programa - Adobe Phofoshop. Neste foram realizados todos os
trabalhos de ‘montagem’ dos painéis; adaptagao e edicao de imagem (fotomontagens, panoramicas
e fotografias); criacdo de cartas tematicas (analise), entre outras transformagdes graficas. Foi
realizado ainda uma maquete virtual no SkecthUp, de forma a se poderem retirar algumas imagens

que ilustrassem o que se pretendia.
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Figura 24 — Desenho em esquigo da proposta.
(Fonte: Fotografia de autor, 2014)

Mesmo estando estas fases diferenciadas, existe uma que é transversal a todas elas — a do papel e
do lapis. Estes dois componentes, sdo o elo de ligagdo e a engrenagem do mesmo. Isto porque,

foram inUmeras as situagdes em que nos apoiamos do desenho a mao livre, de esbogo, para se

perceber o que se queria e como funcionaria na realidade (Figura 25).

Figura 25 - Notas e esquemas

(Fonte: Fotografia de autor, Diario de Estagio, 2014)
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A proposta

Qualquer projeto de arquitetura paisagista € pensado para as pessoas (em resposta as suas
necessidades fisicas, sociais e sensiveis), ndo descorando os dominios econémicos, biolégicos e

ecolégicos, também imprescindiveis ao Homem.

Como antes mencionado, para a elaboragao da proposta foram tidos em conta os principais
problemas e potencialidades que o espago apresenta, bem como os objetivos suscitados pela CMO

(a requalificagao geral do espago), procurando-se valorizar o gennius /ocido lugar.

O desenho do espago assentou entdo nos principios orientadores primeiramente definidos,
expressos através: da valorizagao e reabilitagao dos valores identitarios, através da valorizagao da
presenga dos principais sistemas naturais e culturais da nossa paisagem (mata, orla, clareira,
galeria ripicola, horta e pomar); na definicdo de areas de recreio ativo e passivo, que garantam uma
vivéncia social com integragao a varias classes sociais e faixas etarias; na facil e segura articulagao
e relacionamento das varias areas funcionais, adaptando-os as caracteristicas do terreno e as
diferentes limitagdes na mobilidade dos utilizadores; na definicdo de eixos de circulagdo que
interliguem a envolvente com as areas funcionais oferecidas, de modo a constituir um atrativo para
0 passeio e permanéncia no parque; na oferta de areas para uma atividade mais recreativa
particular (hortas), possibilitando a promogao e estimulo a Natureza e a utilizagdo sustentavel dos

recursos (praticas de educagédo ambiental); e na exploragédo das relagdes visuais interior/exterior;

Deste modo a solugdo apresentada, procurou um desenho simples e funcional, aglutinador e
uniformizador, concebido como um uno, € que se traduz na construgdo de um todo que inclui os
dois espagos com as seguintes caracteristicas: parcela ‘A’, a norte da Rua Augusto da Cunha
Lamas, mais vocacionada ao recreio passivo (contemplagao e passeio) e recreio ativo (com caracter
produtivo - hortas); e parcela ‘B’, a sul da mesma rua, mais vocacionada ao recreio ativo (zona com

micromodelagdes, mais livre e polivalente) e recreio passivo (passeio e contemplagao) (Figura 26).

Lembramos que os espagos abertos urbanos onde é significativa a presenga da vegetacdo, para
além de responderem as fungdes sociais e culturais importantissimas — recreio, passeio etc. —
asseguram outras fungdes, como as ja mencionadas ecolégicas e ambientais. Esses espagos séo
fundamentais a circulagao atmosférica; a atenuar o ruido; a purificar e amenizar a atmosfera; a
potenciar a infiltracdo da agua e reduzir o seu tempo de chegada aos pontos de encontro,
diminuindo assim os picos de caudal; mas também, o fornecer alimento e abrigo a fauna, entre

outras fungdes.
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Figura 26 - Plano geral: Parque Urbano Colinas do Cruzeiro/Porto Pinheiro (ver anexo C)

Estas fungdes, sociais, ambientais e ecoldgicas, assentam na utilizagdo dos sistemas naturais e
culturais da nossa paisagem, desenhados como elementos estruturadores do espago (os cortes
apresentados na Figura 27 ilustram-no). As diversas tipologias de espacgo tradicionalmente
presentes na nossa paisagem expressam-se assim na zonagem e estrutura proposta: a mata; a orla

— zona de matos — sebe; a clareira — prados, pastagens, hortas; e a galeria e mata ripicola.

Clareira

Bosquete

Galeria e Mata Ripicola

Clareira

Corte AA 0 ™™= 5 m
Mata

Percurso e Mirante

Percurso

Hortas

rruamento
ARua Augusto da C. Lamas

Corte CC’ () M 5 m
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Arruamento
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Figura 27 — Cortes da proposta (ver anexo C)

A Mata e a Orla

A mata — area de maior diversidade e densidade de espécies vegetais autoctones — é proposta nas
zonas mais altas e secas, uma situagdo que acaba por criar uma cortina que de alguma forma dilui
o muro de gabides existe (escola — limite norte), mas que também cria outras condigbes: de
amenidade atmosférica local; maior permeabilidade da agua no solo; defesa contra a eroséao;
formagao de novo solo através da chamada manta viva; abrigo e alimento a fauna; protecdo e
conducgdo de ventos; protegdo as hortas a executar; entre muitos outros. Ainda que de pequenas
dimensbes, esta area pode também ser considerada como um espaco de produgdo, e
complementar as hortas, através da posterior formacéo de pargas com os despojos dos matos e
prados; colheita de frutos e outros elementos que estejam disponiveis, recriando-se assim a
dindmica duma paisagem rural passada.

Para que a mata possa exercer as suas funcdes de protegdo e produgao & importante que os seus
limites incluam a orla. Esta desempenhara funcdes de protecdo a mata, mas sobretudo
desempenhara fungdes ecologicas e biolégicas excecionais pela riqueza e complexidade que Ihe

esta associada.

A Sebe
A sebe proposta, formalizada através da continuidade da mata, expressa de forma linear, tem como

grande funcdo, a semelhangca da mata: a protecdo e enquadramento das hortas (plantas e solo
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contra o vento); o combate a erosado; promover maior infiliragdo de agua; providenciar abrigo e
alimento a fauna (passaros, insetos, pequenos mamiferos, etc.) e ainda ser produtiva ao homem

(frutos, flores, folhas...).

A Clareira

As zonas de clareira incluem ambiéncias abertas ou semiabertas, espagcos essencialmente de luz e
situacoes de espago mais livre de obstaculos. As superficies sao revestidas com prados (sequeiro,
regado ou florido) ou macigos subarbustivos, hortofruticolas (hortas) e, nas areas onde se espera
uma maior atividade recreativa (zona polivalente) o relvado. Estas areas, ao mesmo tempo
pretendem criar ambiéncias diferentes de contraste com os macicos arbdreo-arbustivos adjacentes,
acabando por estar associadas situagées mistas de abertura e fechamento do espacgo, de luz e

sombra, a que se associam variadas fungdes, para quem percorre o espago.

Mata Ribeirinha (Galeria Ripicola)

As linhas de agua incluem-se entre os principais elementos do relevo. Estdo-lhes associadas
situacdes mais baixas e de maior humidade, acompanhadas pela dindmica de fluxos. Sdo um dos
principais elementos orientadores, construtores e identificadores de uma paisagem. Quando a sua
galeria esta bem constituida, revestida pelos elementos arboreos e arbustivos, o seu significado
ecolégico aumenta: constitui um sistema de corredor natural, que alimenta, abriga e onde se gera
uma multiplicidade de espécies vegetais e animais; € uma zona de drenagem natural, mas ao
mesmo tempo de recarga dos lengdis freaticos; diminui o risco de erosdo; quebra ventos;
desempenha fun¢des de regularizagado atmosférica (condugao de brisas); e produz um campo visual
distinto e com impacto paisagistico. Esta importancia e significado sdo especialmente valorizados

na nossa proposta.

O sistema de circulagdes é outro sistema fundamental ao desenho e apropriagdo do espago. Em
forte articulagdo com a estruturacdo antes mencionada, os percursos e as zonas de estadia
complementam a estruturagcdo de todo o espago. Sao propostos percursos hierarquizados, que
procuram proporcionar aos utentes, um conjunto de alternativas, em fungao do contexto envolvente
(arruamentos adjacentes, e conjuntos edificados) mas, sobretudo, criar ligagdes, que possibilitam

usufruir do espaco — mediante as varias funcionalidades e ambiéncias oferecidas.

Os percursos requerem-se confortaveis, acessiveis a todos, sendo pavimentados com um material

semipermeavel (IRR - betuminoso pigmentado cor tipo pedra calcério, delimitados por uma lancil em
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perfil metalico). A escolha do material fundamenta-se assim em condicionantes fisicas (algum
declive), mas também pelo resultado estético e comodidade de pisoteio, além de ser de facil

aplicacgéo.

Figura 28 — Imagens ilustrativas da proposta - principais entradas. (anexo C)

Relativamente as diferentes areas funcionais ligadas ao recreio, podem ser destacadas trés
situagdes: a area de recreio associado a componente produtiva, para o caso das hortas propostas,
com o fim de dar resposta a uma pré-existéncia e as necessidades dos moradores, dada a —
procura crescente verificada no municipio; a area de recreio ativo e ‘desportivo’ (parcela 'B’), onde
se explora a polivaléncia do espaco e se introduz alguma micromodelagao no terreno; e ainda uma

area de recreio passivo (contemplagao, estadia e passeio) de um modo geral, em todo o parque.

As hortas (Figura 29) sdo assim espagos onde impera a fungdo de producao e recreio ativo, sendo
propostos trés conjuntos de hortas (dez talhées cada) com uma areas de talhdo compreendida entre
30m2 - para as hortas na plataforma mais a norte (hortas de cima, parcelas A e B) e, 20m?2 - para as
hortas na plataforma mais baixa, a sul (hortas de baixo, parcela C). As hortas identificadas como

‘hortas de baixo - C’ sdo de ambito facultativo a sua execugao, isto &, este espaco s6 é executado

em projeto se a procura pelas hortas vier a ser superior a oferta dada com as ‘hortas de cima A e B'.

Figura 29 — Imagens ilustrativas da proposta — Hortas (anexo C)

Cada conjunto de hortas é vedado individualmente (com uma rede metalica plastificada de 1.00
metro de altura) a que se acede através de um portdo de madeira. Estes conjuntos sao apoiados
por cada 10 horteldes/talhdes: por um abrigo (para arrumos do material e acessorios a usar na horta
— enxadas, mangueiras e demais objetos); uma area para a plantagcdo de uma arvore de fruto a

escolha (& excecgao de citrinos, uma vez que estas - limoeiro e laranjeira - serdo de uso partilhado
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pelos 10 horteldes - localizadas na zona adjacente ao abrigo); um canteiro comum para aromaticas,
na zona da entrada; uma pequena area para compostagem; e uma boca de rega. Toda a area é
estruturada por um percurso (de dimensdo compreendida entre 0.90 a 1.20 metros, em brita fina, de

cor branca, rematado em toros de madeira).

A area mais livre oferece um espaco de recreio mais ativo, por intermédio de uma area ampla de
relvado polivalente (primeira e segunda imagem da Figura 30), que pode servir de ‘palco’ a
inumeros eventos; esta area é ainda complementada com algumas micromodelagdes (ultima
imagem da mesma figura), que proporcionam alguma dindmica e oportunidade de apropriagdo mais
diversificada por parte dos utilizadores mais jovens (em alternativa ao tipico parque infantil), que
nesta urbanizagdo tém uma grande presenca. No limite norte desta parcela B, adjacente ao

arruamento, é proposta uma modelagao de terreno onde se alia a componente arbustiva, de modo a

criar uma barreira fisica, visual e de ruido, para aqueles que usufruirem deste espaco.

Figura 30 — Imagens ilustrativas da proposta — zona polivalentes e de micromodelagdes (anexo C)

Relativamente as zonas de estadia oferece-se um pouco por toda a area do parque, mobiliario que
permitem a permanéncia (nomeadamente bancos ou pequenos muretes que viabilizam a estadia)
de modo mais formal ou informal (particularmente em situagdes que se espera uma maior utilizagao
— primeira e segunda imagem da Figura 31) e, dois mirantes propostos (ultima imagem da mesma

figura).

Figura 31 — Imagens ilustrativas da proposta (anexo C)
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Os mirantes estao localizados em duas zonas onde sao potenciados alguns pontos de vista que se
obtém para a envolvente proxima, mas também, junto a duas zonas com algum dinamismo — zona
polivalente e zona das hortas de cima. Desta forma, optou-se por um desenho de bancos que

possibilitasse no mesmo espaco, vivenciar as duas situagdes (exterior e o interior do parque).

O pavimento das superficies e mobiliario dos mirantes € em madeira — deck, formando-se deste
modo uma pega unica, que contrasta em forma e cor, com o pavimento e vegetacdo adjacente, e

que transmite uma ideia de maior conforto.

Ja os restantes elementos de estadia formais (bancos) foram distribuidos um pouco por todo o
parque, de forma a oferecer-se nas situagdes mais apropriadas, a possibilidade de uma

permanéncia mais comoda.

Relativamente a vegetagao utilizada, a escolha € comandada pela estruturagao geral que comandou
a concegao global do parque. Na sua grande parte é constituida por espécies caracteristicas dos
sistemas humidos e/ou secos e por espécies bem adaptadas ao meio, de forma a minimizar os

gastos com manutengdes e regas, nomeadamente:

= Alinhamento arbéreo do arruamento da Rua Augusto da Cunha Lamas e em parte dos

percursos é proposto o lodao ( Celtis australis);

= As espécies arboreo-arbustivas para a galeria e mata ripicola incluem o freixo (Fraxinus
angustifolia), o choupo (Populus nigra ‘Italica’), salgueiro-chordo (Salix babylonica), o

sabugueiro (Sambucus nigra), e a tamargueira ( 7Tamarix tefrandra (affricanus));

= Qutras espécies arbéreas usadas de modo mais pontual envolvem a: tilia (7ilia tomenfosa),
a pimenteira-bastarda (Schinus molle), o castanheiro-da-india (Aesculus carnea) e a

ameixoeira-de-jardim (Prunus cerasifera ‘Pissardir’);

= Para a mata é proposto um conjunto de espécies representativas e caracteristicas da
regido, como seja o sobreiro (Quercus suber), o carvalho-portugués (Quercus faginea
subsp. Broteroi), o carvalho-negral (Quercus pyrenaica), o zambujeiro (Olea europaea var.
sylvsires), e o pinheiro (Pinus pinia e Pinus halepensis) como vegetacdo arborea, € o
medronheiro (Arbutus unedo), o folhado (Viburnum tinus), o tojo (Ulex europaeus), a giesta/
retama (Cyfisus spp.), o alecrim (Rosmarinus officinalis), o rosmaninho (Lavandula luisier)) e

o sargaco ( Cistus spp.), como estrato arbustivo;
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Entre a vegetacdo arbustiva incluem-se macigo arbustivos ou sebes compostos por:
medronheiros (Arbufus unedo), loureiros (Laurus nobilis), espinheiros-bravos (Prunus
spinosa), retamas e giestas (Cyfisus spp.), alecrins (Rosmarinus officinalis e officinalis
Prostratus’), pilriteiro (Crataegus monogyna), loendro (Nerium oleander), escalbnia
(Escallonia rubra), lavandula/alfazema (Lavandula spp.), mato-branco (Teucrium fruticans),

e murta (Mytus communis);

Entre a vegetacdo arbustiva e herbacea de revestimento exploraram-se espécies como o
alecrim prostrado (Rosmarinus officinalis ‘Prostratus’), a alfazema (Lavandula angustifolia),
a santolina (Santolina chamaecyparissus), a urze (Erica carnea), o tomilho ( Thymus sp.), o
hipericdo (Hypericum calicynum), a vinca (Vinca difformis), o agapantos (Agapanthus
affricanus), a margarida (Argyranthenum frufescens), a madressilva (Lonicera periclymerum)

e o Phormium tenax,

Entre os revestimentos herbaceos incluem-se: o prado florido, o prado de sequeiro e/ou

regado, e o relvado (nas situa¢des que se espera maior carga);

Usaram-se ainda trepadeiras como a hera (Hedera helix), a unha-de-gato (Ficus pumica
(repens)) e a vinha virgem (Parthenocissus tricuspidata), em situagbes de talude muito

acentuado e, junto dos muros de betao (limite este — junto a linha de agua).

O mobiliario urbano proposto procurou sustentar-se em opgdes esteticamente agradaveis a vista,

faceis de manter (pouca manutengéo) e utilizar, e que ja tenham sido aplicados com sucesso no

municipio:

lluminacdo: os pontos de iluminagdo estarao presentes ao longo dos percursos e serdo em

Coluna de 4 metros de altura com luminaria do tipo ‘Alura’ da SCHREDER ou equivalente;

Bancos: os bancos serdo dispostos junto aos percursos conforme pega desenhada e serao

do tipo Linha Axis da LAURUS ou equivalente;

Papeleiras e Bebedouros: As papeleiras e bebedouros serdo colocados juntos aos locais

onde se espera um maior utilizagdo, como seja as hortas, mirantes, zonas de estadia
formais (bancos) e principais entradas. A papeleira sera do tipo Macedo modelo P200071
de 40litros da BRICANTEL ou equivalente, e o bebedouro do tipo ‘Estadio’ da RESOPRE
URBANISMO ou equivalente.
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S

Figura 32 — Imagens tipo de mobiliario e acessoérios urbanos
(Fonte: Coluna mais luminaria - Schréder; banco - Lauros; bebedouro — Resopre urbanismo; abrigo para as

hortas (CMO); compostor - jardimautoctone.blogspot.pt)

1.3. Estratégia de Implementacao, Gestdao e Manutencao

Importa referir o papel da autarquia na concretizagdo e promogao das estratégias de implementagao

do projeto, gestdo e manutengdo como entidade coordenadora do processo.

Como estratégia de concretizacdo deste projeto, admite-se poder ser pertinente, a obra ser
executada por diversas etapas, mas também, a possibilidade de ser envolvida a comunidade
residente e escolar préxima para a execugao do projeto de modo a se alimentar a ideia de

apropriagao.

Nessa situagao é fundamental uma cuidada hierarquizagao dos trabalhos a realizar. Em primeiro
lugar, devera ser feita toda a infraestruturagdo pesada, como seja a limpeza e modelagao geral do

terreno, a instalagdo de drenagens, canalizag6es de agua e eletricidade e execugao de percursos.

Apés as infraestruturas de base estarem realizadas, podem ser feitas sequencialmente e ao longo
do tempo os restantes trabalhos. Por exemplo, as plantagbes de arvores e arbustos podem ser
feitas através de iniciativas pedagodgicas e ambientais, consoante as disponibilidades do viveiro
municipal; os sistemas de rega, caso se apliquem, podem ser instalados mediante uma ac&o e/ou
acdes de formacao a estagiarios e profissionais de jardinagem ou outros; no caso das hortas os

trabalhos de execucdo podem ser feitos com ajuda dos horteldes (para as situagdes de colocagao
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das vedagdes, portdes e preparagao do terreno); os mesmos poderao participar na manutencao das
areas envolventes (como seja no corte de matos e prados espontaneos, para posterior integragéo

no solo das suas hortas).

Na vertente ambiental e pedagdgica, o parque, pode ainda ser incluido em programas, chamando a
atengao para os temas da sustentabilidade, da conservagéo da natureza, da biodiversidade, da
importdncia da vegetagdo, da preservagcdo das dareas permeaveis, manutengdo dos ciclos

hidrolégico e atmosférico, entre outros, numa vertente mais aplicada.

A ideia fundamental sera entdo envolver a comunidade. Uma ajuda que permitira reduzir custos de
implementacdo e manutencao para o municipio, e que para a populagao permitira a oportunidade de
novas experiéncias, fazendo com que estas se interessem pelo projeto e pelo parque, preservando-

0, cuidando-o e usufrui dele como se do seu jardim ou quintal se tratasse.

Apés a obra global estar finalizada, ou de algumas fases do projeto, ha naturalmente que iniciar
dindmicas de manutengao, com particular destaque para as relacionadas com a vegetagcdo. De

onde se salientam as seguintes acbes/ recomendacdes:

= Relvado - para manter o relvado, devem ser feitas as regas e cortes necessarias de modo a
se tirar o melhor partido do mesmo; acresce-se ainda a necessidade de uma escarificacao
anual e duas adubagdes anuais (Primavera e Outono);

= Prados - os prados floridos devem ser cortados uma vez por ano (na época pés-floragao e
frutificagdo - Maio/Junho) de modo a que seja possivel ocorrer todo o ciclo fenolégico das
plantas (crescimento, floragdo e formagao de semente); os restantes prados devem ser
cortados no final da Primavera (més de Maio, quando, e a semelhanga do prado florido, se
completo o ciclo fenoldgico) e/ou cortados regulamente, junto aos percursos e areas de
maior carga/fruicao;

= Arbustos e Herbaceas — os arbustos e herbaceas por serem espontaneos ou bem

adaptados sdo menos exigentes e requerem pouca manuten¢ao, no entanto deve ser feita a
monda e rega dos mesmos nos primeiros tempos, e deve-se assegurar a sua reposi¢cao em

caso de insucesso da plantagao.

As restantes manutengdes como pinturas, tratamento de madeiras, alteracido de |lampadas ou
alteragao de outros elementos estragados, deve ser feita € mantida ao longo do tempo, de forma a

preservar e perpetuar os mesmos, e a assegurar uma imagem cuidada do espago.
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Capitulo IV

Outros trabalhos desenvolvidos no ambito do estagio

Saidas de Campo e outros Trabalhos. Reflexdes

A tabela a baixo demostra a diversidade de saidas e contactos que um técnico da especialidade de

arquitetura paisagista tém de realizar na CMO. Listaram-se apenas as saidas em que estivemos

envolvidos e em que participamos no dmbito do estagio, sendo que o papel do arquiteto paisagista

dentro do municipio € muito mais vasto, como tive oportunidade de constatar.

Tabela de Saidas

Data Local Observacoes
08/01/2014 Odivelas - Codivel Visita Hortas Urbanas
Odivelas Vistoria Jardim do Castelinho
14/01/2014 i -
/01 Odlvglas . Porto Visita ao local de Projeto
Pinheiro
20/01/2014 Famdes Vistoria Bairro Casal Novo/QrassoI — para legalizacao
do bairro
. Visita Hortas de génese espontaneas — base do talude,
27/01/2014 Odivelas junto a ribeira de Odivelas, Colinas do Cruzeiro
25/02/2014 Ramada Vistoria do sistema de rega - Urbanizagdo Jardins da
Amoreira
Vistoria para recegdo definitiva das areas
27/02/2014 Odivelas - Codivel pavimentadas (passeios e lugares de estacionamento)
— Projeto Hortas Urbanas
Famdes/Odivelas Vistoria zonas ‘verdes’ — Av. das Acacias
06/03/2014 - -
Odivelas Fuga agua, Hortas
18/03/2014 Ramada Vistoria para rececao definitiva — loteamento Ramada
Obra de instalagdo de Geod —Relvado - Av. d
19/03/2014 Famdes/Odivelas ra e Instalagao de meodreno = Relvado - Av. das
Acacias
. Vistoria zona 4 — Complexo Desportivo de Odivelas,
29/04/2014 Odivelas Colinas do Cruzeiro, Porto Pinheiro
27/05/2014 Odivelas Vistoria zona 8, Colinas do Cruzeiro, Porto Pinheiro
29/05/2014 Canecas Visita a um jardim de enquadramento a um pequeno
loteamento
03/06/2014 Odivelas Colinas do Cruzeiro, zona 8/9, canteiro lote 24
04/06/2014 Odivelas e Povoa Centro de saude — vistoria a canteiros (vegetacao)
05/06/2014 Odivelas Colinas do Cruzeiro, Lote 24
19/06/2014 Odivelas Jardim do Castelinho — fu’gas de dgua no elemento de
agua
Odivelas Colinas do Cruzeiro, Talude (Lote 24)
26/06/2014 , . Vistoria ao espaco aberto exterior de um loteamento,
Pévoa de Santo Adrido
Casal do Monte
30/06/2014 Odivelas Colinas do Cruzeiro, Canteiro Lote 24; Hortas

Patameiras
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Jardim do Castelinho — Odivelas — 08/01/2014; 14/01/2014; 19/06/2014

'4 O Jardim do Castelinho esta localizado junto a
Escola Secundaria de Odivelas, Mesquita de

Odivelas, McDonald’s e Piscinas Municipais.

Recentemente este espaco foi alvo de uma
requalificagdo (2012), altura em que se integrou
um elemento de agua (cascata), se requalificou
0 Sskatepark, se redesenharam algumas areas
Figura 33 — Fotografia aérea plantadas, se implementou alguns
(Fonte: GoogleMaps) equipamentos geriatricos, e uma area de lazer,

com mesas de merendas. Para além desta requalificacdo do jardim, toda a envolvente do

McDonald’s (parque de estacionamento) foi também alvo de reconversao.

Figura 34 — Fotografias Jardim do Castelinho — Vistoria 14/01/2014
(Fonte: Fotografias do autor, 2014)

No dia 14/01/2014, foi realizada uma vistoria para rece¢édo das areas plantadas designadas como
‘zonas verdes’. Para tal foram convocados os diferentes departamentos da CMO, em particular a
DPUPE, responsavel pelo projeto, a Divisdo de Gestdo Ambiental (DGA), setor de Manutencao e
Conservacao de Espacgos Verdes e Jardins, que vai assegurar a manutengdo, a Divisdo de

Infraestruturas e Equipamentos Municipais (DIEM) e a empresa construtora.

Neste ambito foram verificados os relvados, as arvores e demais plantagdes e foi ainda verificado o

sistema de rega.

Por desconhecimento meu, e por pratica comum na CMO, por vezes, as vistorias e recegao de
obras sdo feitas faseadamente. Isto é, num dia fazem-se as vistorias as zonas plantadas e rega,
noutro aos pavimentos, noutro aos elementos construidos e por ai em diante, podendo as vistorias
variar entre semanas ou meses. Apos as vistorias, € feito um oficio com o parecer positivo ou

negativo dos técnicos da CMO. No caso de o parecer ser positivo, a empresa construtora fica
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obrigada a prestar uma garantia de uns meses, um ano ou mais, conforme estipulado, por eventuais

erros de execucgao do projeto.

Foi o caso, do elemento de agua
(figura ao lado). Apdés uma tentativa
de o pbér novamente a funcionar,
verificou-se que no compartimento

técnico corria dgua em cascata por

uma das paredes (o efeito pretendido, Figura 35 - Elemento de agua

mas do lado de fora do mesmo). A fotografia do lado esquerdo foi tirada em Outubro de 2012 (CMO) e a

fotografia do lado direito, tirada em Janeiro de 2014 (Autor).
Apods o incidente foi realizada uma visita ao local no dia 19/06/2014, com a DPUPE, a DIEM e a
empresa construtora. Para grande espanto de todos, verificou-se que todos os cabos elétricos

tinham sido cortados e roubados ficando mais uma vez a cascata parada.

Ainda assim, verificaram-se as possiveis causas para os problemas de infiltragdes. Em primeira
instancia verificou-se a existéncia de fissuras nas paredes do elemento de agua. Apds o enchimento
do tanque superior, confirmou-se a saida de agua pelas fissuras e consequente emergéngia de

agua no compartimento tecnico (Figura 36).

Figura 36 — Elemento de agua — Jardim do Castelinho

As primeiras trés fotografias correspondem ao compartimento técnico do elemento agua onde foram roubados os
cabos e componentes elétricos. As Ultimas trés fotografias mostram as fissuras das paredes do tanque superior, e
posterior infiltragdo no compartimento técnico.

(Fonte: Fotografia de autor, 2014)
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E lamentavel verificar que foram gastos mais de 50 000€ para a execucgéo deste elemento de agua,
que até a data nunca esteve a funcionar, e que por fim é vandalizado, fincando definitivamente

parado.

A este propédsito dos elementos de agua no espago publico gostariamos de salientar que
constatamos que Odivelas peca pela semelhanga de elementos de agua, que apresenta nas
diferentes freguesias, sendo o maior erro a execugao destes em rotundas (infelizmente uma moda
comum a varias municipios de Portugal). Todos eles sdo uma amostra de ‘jogos politicos’ sem
sentido (se o presidente da Ramada tem, o de Famdes faz igual, e assim por diante se pensarmos
nos diferentes concelhos). Obras mal pensadas que o municipio deixa executar, perante os poucos
recursos que dizem ter. Como exemplo e dada a semelhanga do elemento de agua com a cascata
do Jardim do Castelinho,
veja-se a cascata da
rotunda do centro de
Odivelas (Figura 37).
Implantada num local em

que nao faz sentido — numa

Figura 37 — Elemento de agua - rotunda do centro de Odivelas

rotunda.
(Fonte: Fotografias de autor)

E uma realidade que esta presenca pode constituir uma referéncia — a “rotunda da cascata” - o que
na realidade pode acontecer com qualquer outro motivo que a intervengao concretize — mais, este
tipo de elemento de agua, gasta enormes recursos financeiros (manutencdes, eletricidade diaria
necessaria para bombar a enorme quantidade de agua e iluminar a mesma); salienta-se ainda que o

efeito estético possa ser agradavel, mas o mesmo dissipa-se dado o trafego automaével.

Pensamos que este tipo de elementos deve estar presente onde as pessoas possam realmente
usufruir deles (num jardim, num parque, numa praga) nao numa rotunda (onde s6 os pombos vao
beber agua). Ao contrario deste, a cascata do Jardim do Castelinho, esta no sitio certo, o problema

foi ter ficado parada por tanto tempo.

Urbanizacdo Colinas do Cruzeiro (Odivelas) — 14/01/2014; 29/04/2014; 27/05/2014; 03/06/2014;
05/06/2014; 26/06/2014; 30/06/2014.

A Urbanizagdo Colinas do Cruzeiro foi o local que mais visitas realizamos. Trata-se de uma
urbanizagdo com poucos anos (14 anos), que ainda ndo esta totalmente concluida, mas que se tem

vindo gradualmente a consolidar. Por finalizar estdo uns quantos lotes para construgdo, e as
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parcelas das zonas 8 e 9 (respetivamente parcelas do projeto antes apresentado e talude nascente,

definidas ambas como espacgo verdes de enquadramento e protegéo).

As primeiras visitas a urbanizacdo foram para perceber, observar e analisar o espago de

intervengao para o projeto do ‘Parque Urbano Colinas do Cruzeiro/Porto Pinheiro’.

As segundas visitas foram efetuadas com a finalidade de se fazer um levantamento de todas as
problematicas existentes no espago aberto publico da urbanizacdo - pavimentos danificados,
sinalética e boca-de-incéndio em falta, caixas, tampas e sumidouros danificados, a nao execugao de
areas plantadas, entre outros, de forma a serem repostos ou executados pelo promotor da
urbanizagao, nos termos das garantias. As vistorias foram realizadas as tergas-feiras, durante nove
semanas consecutivas, com a participagao de varios técnicos dos diferentes departamentos e
divisbes da CMO e representantes da empresa ‘Obriverca’ (empresa promotora da urbanizagao).
Neste processo s6 acompanhei a vistoria da zona 4 — Complexo Desportivo de Odivelas (Porto

Pinheiro), e das zonas 8 e 9:

- Zona 4 - Complexo Desportivo de Odivelas — o

complexo desportivo (Figura 38), anteriormente
explorado pelo Odivelas Futebol Clube (OFC), inclui
dois campos de treinos, um campo para competicoes,
estadio (nunca acabado) e um conjunto de
infraestruturas de apoio (café, balnearios, ginasio e

loja do OFC).

Apds a extingdo do OFC, em 2009, os campos foram

Figura 38 — Imagem de satélite dos antigos

concessionados ao Sporting Clube de Portugal, por ) i
campos do Complexo Desportivo de Odivelas.
intermédio do Municipio, dada a falta de verbas para (Fonte: GoogleMaps)

a requalificagdo e manutencdo do mesmo.

Depois de dois anos de negocia¢des entre a CMO e o Sporting, e apds a construcao (‘sem
verbas’), por uma parceria publico-privada entre a CMO e a MRG, Engenharia e Construcao,
S.A, do pavilhdo multiusos, adjacente ao estadio (lado nascente), o Sporting rescinde o
contrato de concessdo, sem ter realizado qualquer tipo de intervengcdo, a excegdo da

demoli¢cao do inacabado estadio.

Na sequéncia destes ultimos anos, todo o espaco deste complexo foi deixado ao abandono,

sem manutengdes, sem atividade, sem usufruto e qualquer vivéncia.
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No entanto as dindmicas ecoldgicas continuaram, a vegetagdo presente continuou a
desenvolver-se (cresceu, reproduziu-se, morreu) e criaram-se condigées para outras espécies
se instalarem, surgindo uma ambiéncia que é diferente da restante urbanizacdo. Cabe agora
tirar partido desta ambiéncia, decorrente da falta de manutengdo e das circunstancias de

eventual permuta dos terrenos.

Desta vistoria, forma apontados alguns pavimentos a recuperar, a possivel limpeza das areas
plantadas, a reposicdo de espécies vegetais e, a conclusdo das areas plantadas néo

executadas.

Figura 39 — Fotografias Complexo Desportivo de Odivelas — Vistoria 29/04/2014

(Fonte: Fotografia de autor, 2014)

Na sequéncia das vistorias as zonas 8 e 9, e consequente pedido de esclarecimento por parte dos
proprietarios do prédio do lote 24 (zona 7) realizamos um plano de plantagcdo, para o canteiro
fronteiro ao mencionado prédio4. Ao inicio apenas foram dadas diretrizes aos proprietarios de
solugbes a execugao dos trabalhos, tendo sido pedido pelos mesmos um desenho/esquema de

plantagao para o canteiro.

Estas solugbes passaram por definir como iria ficar o canteiro e a sua envolvente préxima, mediante
o estipulado no projeto da urbanizagéo, e acrescentando-se solugdes, que salvaguardem ambas as
partes (como por exemplo, a execu¢cdo de um passeio junto aos limites do edificio, de modo a

separar este das areas plantadas). Isto porque, no decorrer das vistorias (e principalmente na zona

4 . O T . . ~ ~ . ~

Os canteiros dos prédios previstos no plano de urbanizagdo que ndo tenham sido executados, terdo de o
ser, pelos donos dos respetivos prédios a construir. Sendo posteriormente entregues ao municipio, apds
vistoria e parecer positivo.
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8) os técnicos da DGA mencionaram as frequentes queixas que o municipio recebe - devido a
infiltragbes nos prédios, decorrentes da presenga dos canteiros adjacentes - pedindo e alertando,

para que de futuro fossem propostas solugbes que salvaguardassem a CMO, para estas situagdes.

Assim sendo, foi-me pedido que desenha-se uma proposta (plano de plantagdes e rega - Figura 40),

para o canteiro do lote 24, e posteriormente a sua continuidade para os canteiros dos lotes 25 e 26.
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Figura 40 — Plano de Plantagoes e Rega - Canteiro do Lote 24, Zona 7, Urbanizagéo Colinas do Cruzeiro, Odivelas.

47



Capitulo IV Outros trabalhos desenvolvidos no ambito do estagio

O desenho apresentado e a vegetagdo proposta foram pensados em sintonia com os critérios
usados de um modo geral na urbanizagéo - canteiros onde se inclui, quase sempre, um relvado,
uma componente herbacea, arbustiva e algumas arvores. A proposta tira assim partido dos trés
estratos criando de alguma forma um paralelismo com os canteiros existentes no lado oposto do

arruamento.

Um dos constrangimentos encontrados nesta intervengao liga-se com a falta de ensombramento no
passeio, uma situacdo que continuara a existir, uma vez que as arvores propostas (Malus
Evarestes’) sdo de pequena dimenséo; esta opg¢ao decorre do pedido e sugestdo da DGA, devido
mais uma vez, a salvaguarda da CMO de eventuais queixas para com a vegetagdo, mais
concretamente as vulgarmente ligadas aos inconvenientes da presencga de arvores junto as janelas

dos edificios.

Uma das possiveis solucdes, e que pode ser observada na restante urbanizacao, € a existéncia da
arvore em caldeira, no limite da estrada com o passeio, portanto mais afastada do edificio. Esta
solugdo nao foi aceite devido ao projeto inicial da urbanizagdo ndo o prever. Uma situagcdo que
compreendi mas com a qual ndo concordei, uma vez que o passeio tem largura suficiente para

contemplar caldeiras.

Quanto a fase de obra (Figura 41), fiquei surpreso com a rapidez com que foi executado o trabalho,
tendo acompanhado as diferentes fases do mesmo, observando como o desenho de projeto

desenvolvido se concretizava na realidade.

Figura 41 — Fases de obra

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)
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Avenida das Acacias — Arroja (Odivelas/Famébes) — 06/03/2014; 19/03/2014

Na sequéncia do loteamento ‘Moinhos do Cruzeiro’ adjacente a Avenida das Acacias e
supermercado Lidl (Arroja), foram executadas as infraestruturas basicas a aprovagéo do loteamento

(arruamentos — estada e passeios, zonas plantadas - jardins de enquadramento).

Apbs vistoria por parte da CMO, foi pedido ao promotor do loteamento a execugdo de uma nova

intervencao no talude junto a Av. das Acacias, devido ao aparecimento de agua da base do mesmo.

Como podemos observar pelas fotografias (Figura 42), € nos pontos mais baixos, e de transigao
entre zonas plantadas e pavimento, que surge a agua decorrente do escoamento superficial das
aguas pluviais — a agua segue a pendente do terreno, passeio e estrada a baixo, até ao sumidouro
mais préximo. Esta situagado surgiu no decorrer de varios dias de chuva — acumulando-se agua no
passeio — surgiram liguenes e musgos e, aliado a nao limpeza urbana, tornou este atravessamento

praticamente impossivel de se transpor.

F'=

Figura 42 — Escoamento superficial, (talude adjacente a Avenida das Acacias)

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

Esta situagdo ocorreu porque a montante deste talude foi tapada uma vala de drenagem, na
sequéncia de terraplanagem para o loteamento. Por conseguinte, e como nao foi ainda executado
qualquer edificio, toda a agua decorrente do escoamento superficial destes terrenos, tende agora a
encontrar o seu leito original (ou uma alternativa), com consequéncias visiveis na situagcao antes

assinalada.

A solugéo encontrada para esta situagéo foi a execugdo de um sistema de drenagem (em geodreno)
a realizada para areas compreendida, entre o passeio e a area plantada, de modo a assegurar-se a

drenagem do excesso de agua (pluvial e de rega) (Figura 43).
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Figura 43 — Abertura de valas para colocagao do tubo drenante (geodreno)

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

Urbanizacao Jardins da Amoreira (Ramada] — 25/02/2014

A urbanizagao Jardins da Amoreira € a mais recente urbanizagdo de grande dimensao em Odivelas.
Na sequéncia da vistoria, para entrega dos espacgos ‘verdes’ a CMO, foi verificado o sistema de rega
presente nas varias areas plantadas (tipologias de rega, geometria de rega, materiais e as eventuais

falhas no sistema).

Além disso pode-se observar como foi executado o esquema de plantacao, as espécies plantadas e

demais solugdes construtivas.

Neste caso, ha a destacar que a falta de comunicagao/mal-entendido entre o promotor do projeto, a
CMO e a junta de freguesia, levou a ndo manutencao dos diferentes espagos plantados. O mesmo
nao foi grave, uma vez que, no periodo em questao (Inverno), o crescimento vegetativo era pouco
significativo, e ndo carecia de regas. Apos a vistoria, esta questdo ficou resolvida, ficando o
promotor da urbanizagdo, responsavel pelas manutengdes até a CMO dar o respetivo parecer

positivo.

Figura 44 — Vistoria do sistema de Rega na Urbanizagéo Jardins da Amoreira

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)
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Centros de Saude (Ramada e Pévoa de Santo Adriao) - (04/06/2014)

As visitas ocorridas aos centros de saude da Ramada e Pévoa de Santo Adrido prenderam-se com
a necessidade de acompanhar a situacao e, avaliar as agdes de manutengao ligadas a vegetagcéo
presente nos espacgos abertos destes equipamentos. Observou-se entdo a situagdo de uma

plantagao relativamente recente, executada a sensivelmente 1 ano, tendo-se constatado:

— anao adaptagao de algumas espécies ao local,

- um fraco/débil desenvolvimento das plantas;

— aocorréncia de doengas fungicidas nos cupressus (centro de saude da Ramada),

— relvados mal conformados, com peladas, manchas amarelas e pouco densos;

- arvores mortas;

— canteiros onde é claro uma escolha da espécie inconvenientes (por exemplo: espécies
rasteiras, com um espagamento entre elas esparso, junto ao locais de grande passagem
pedonal, fazendo com que estes canteiros sejam constantemente atravessados) (Centro de

saude da Ramada).

As solugdes encontradas entre os técnicos da CMO e a empresa de jardinagem, foram sendo
apalavradas no local, sendo posteriormente realizado um oficio, com conhecimento a todos os
envolvidos. Entre as solugoes apresentadas ha que assinalar: a substituicao dos cupressus doentes
por novos espécimes; a substituicdo da componente herbacea, de um canteiro adjacente ao edificio
(fotografia 1 — Figura 45), por um revestimento inerte (seixo rolado); a substituicdo das espécies do

canteiro do ‘armario de apoio’ (fotografia 6 - Figura 45), por espécies de maior porte; e sementeira,

adubo e escarificagao dos relvados.

Centro de Saude da Raad
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Centro de Saude da Pévoa de Santo Adriéd

Figura 45 — Visitas aos centros de saude

(Fonte: Fotografias de autor, 2014)

Em sintese, as saidas de campo proporcionaram-nos a oportunidade de ver, perceber e aprender
as multiplas situagbes e areas em que o arquiteto paisagista da cdmara é chamado a intervir (no
contexto de um municipio), assim como, experienciar variadissimas formas de equacionar

problemas que sao frequentes no espago aberto publico urbano.

Nestas saidas fomos confrontados com diversas situagdes reais, com os instrumentos de gestao
territorial que as originam (urbanizagdes, loteamentos, etc.) e ainda com multiplas tipologias de
espago aberto (jardins, hortas, etc.). Tivemos assim oportunidade de ver na pratica, os materiais e
as técnicas de construgao (pavimentos, drenagem, rega, plantagdes, elementos de agua, mobiliario

urbano, iluminacgao, etc.)

Como tivemos oportunidade de evidenciar antes, uma parte significativa das saidas prendeu-se com
vistorias de rececdo definitiva ou parcial dos espagos abertos exteriores (zonas verdes), dos novos
loteamentos ou AUGI. Nestes percebeu-se a complexidade de situagdes que estdo presentes no
concelho, algumas delas que claramente refletem a ma gestdo do territério e da paisagem,
permitida ao longo dos anos. Como exemplo dessas situagbes tém-se, um dos loteamentos do
bairro do Girassol que foi aprovado, perante uma situagdo de declive bastante acidentado, e onde
ndo vao ser salvaguardados, ao que parece, um conjunto de carvalhos, que estdo referidos em

regulamento municipal como espécies a conservar.

Grande parte dos problemas do municipio prendem-se com a manutengido das areas plantadas
(jardins, parques e areas de enquadramento). Na generalidade dos casos particularmente ligadas a
problemas conceptuais designadamente: a ineficiente resposta em termos funcionais - areas

plantadas muito pequenas, com vegetagao inadequada.

E claramente notéria a falta de areas plantadas mais generosas, que possibilitem a presenca da

natureza em espaco urbano de modo mais significativo. E possivel verificar ainda que as novas
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urbanizagdées, nomeadamente a das Colinas do Cruzeiro e Jardins da Amoreira, tentaram de
alguma forma equilibrar a zona edificada, com um conjunto de espacgos plantados, conferindo
habitabilidade e escala ao espago exterior das urbanizacées. No entanto é triste constatar-se a
ocorréncia de queixas por parte de alguns moradores (algumas sem sentido), decorrente da
presenca da vegetacao existente (¢ porque cai folhas, € porque tapa a vista, & porque a arvore é
grande ou pequena, etc.) Queixas a que os técnicos da CMO tém de dar uma resposta, apés a
averiguacgao das situagdes que o motivam, nalguns casos constata-se mesmo nao se justificar uma
intervencdo, em termos técnicos e/ou regulamentares do municipio, somente proceder a

explicagdo/fundamentacao quanto a situagao/problema que justificou a queixa.

Nestas saidas observou-se também a presenga dos interesses politicos e econémicos presentes,
mas também as inquietag¢des, desejos e desabafos dos municipes. Uma situagdo que nos permite

afirmar que as aprendizagens foram néo so técnicas, mas também interpessoais e sociais.
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Consideracées Finais

A realizagdo deste estagio na Camara Municipal de Odivelas constituiu uma importante etapa na
minha formacdo enquanto futuro profissional de Arquitetura Paisagista. Constituiu a primeira
aproximacado ao mundo profissional, uma parte muito importante do curriculo, complementar a
formacao tedrico-pratica, adquirida durante a Licenciatura e Mestrado em Arquitetura Paisagista.

Além disto, este estagio marca o inicio de uma transi¢éo - a de estudante para profissional.

O estagio - assim como qualquer outra situagédo profissional, de lazer, e/ou estudo - tém altos e
baixos, fazendo o ‘Ser’ que o desempenha, ter obrigatoriamente que pensar em si, mas sobretudo

nos outros.

Um estagio é das forma mais diretas de um estudante ver e aprender o que € o mercado de
trabalho, os desafios, as potencialidades e os constrangimentos a ele intrinsecos. Desde logo, e em
primeiro lugar, ha que escolher, dentro da vasta area de opcdes, aquela que nos parece mais
adequada as nossas convicgdes pessoais; depois € contactar a entidade e esperar que sejamos
aceites. Um pouco como procurar trabalho - bater as portas e ver se nos abrem as janelas das

oportunidades.

Este estagio teve como principal objetivo complementar a minha formagao académica e pessoal,
mas também responder as necessidades de trabalho expressas pela CMO, no momento da
concretizagao do mesmo. A nossa presenga contribuiu assim para levar a instituicdo, em alguns

aspetos concretos, novas ideias, conceitos, e formas de ver o espago aberto publico urbano.

Tendo sido a primeira experiéncia profissional, com uma curta-média duracdo (6 meses), a
adaptacao a realidade de trabalho foi sendo gradual: primeiro a instituicdo, depois na integracao da
equipa de trabalho (colegas da DPUPE) e, por ultimo, na participacdo de projetos e solugdes,
adaptando-me a uma realidade claramente diferente daquela em que estive inserido até entdo (meio

académico).

Este tipo de oportunidades coloca-nos a nés estagiarios a prova e prepara-nos para situagoes reais.
Quer seja no ambito do trabalho a desenvolver, quer seja perante as relagdes interpessoais (grupo
de trabalho e/ou populagdo em geral), tendo que existir didlogo, coordenagdo, cooperagéo e
discernimento para gerir os pequenos conflitos interiores e exteriores, para que o trabalho de cada
um corra da melhor forma possivel, e que a empresalinstituicao funcione equilibradamente no seu

todo.

A oportunidade de desempenhar o meu trabalho autonomamente, dentro dos limites estabelecidos,
tornou o estagio ainda mais enriquecedor, mas ao mesmo tempo numa grande amalgama de

emocgoes. A inexperiéncia e a inseguranga quanto as decisdbes a tomar perante problemas reais,
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levou-me a derradeiras batalhas conscienciais e fisicas, pela procura das resolugdes técnicas, que a
meus olhos, eram as mais apropriadas, ficando sempre a preocupacao se a opgao escolhida era a

mais acertada. Uma situagao que foi minimizada com o apoio do co-orientador de estagio.

Além disso, foi uma experiéncia enriquecedora que nos, permitiu a aplicagao de conhecimento, mas
sobretudo a aquisi¢ao de novos, vendo /in /oco a sua concretizagdo. Permitiu-nos também, perceber

COMo as pessoas reagem e se relacionam com o espago aberto exterior.

Para concluir referir que o estagio permitiu-me adquirir e desenvolver as minhas aptiddes sociais e
profissionais, evidenciando uma das muitas possibilidades de um futuro trabalho como arquiteto

paisagista.
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Anexos

Anexo A — Breve enquadramento ao concelho e a cidade de Odivelas

1. Enquadramento Geografico

O concelho de Odivelas apresenta segundo os censos de 2011, uma area de 26.4 km2, uma

populacao residente de 144 549 habitantes e uma densidade populacional de 5 484.3 hab/km?2.

E um dos muitos concelhos inseridos na Area Metropolitana de Lisboa (AML), fazendo fronteira

direta com os concelhos de Loures, Amadora, Sintra e Lisboa (Figura 46).

Area Metropolitana de Lisboa @
{

,_,-\,63\

] 10 hm

e === |

Figura 46 — Localizagéo do concelho de Odivelas na AML.

(Fonte: adaptado de http://mapadeportugal.net)
Administrativamente é dividido em quatro (4) freguesias: Odivelas, Unido das Freguesias de Pévoa

de Santo Adrido e Olival Basto, Unido das Freguesias de Pontinha e Famodes e Uniao das

Freguesias de Ramada e Canegas (Figura 47).
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SINTRA

LISBOA

Figura 47 — Organizacédo administrativa do concelho de Odivelas.
(Fonte: adaptado de CMO)

2. Enquadramento Historico

“Ide vé-las, senhor...” tera dito D. Isabel ao rei D. Dinis, numa das noites em que o senhor de
Portugal e seu esposo saiu e veio a Odivelas. Esta € uma lenda e hipétese da origem do nome de
Odivelas, intimamente ligada ao rei, que aqui mandou construir um Mosteiro no qual ficou sepultado
apos a sua morte. Outros porém dao outra explicagao: a palavra divide-se em dois elementos: “Odi”
e “Velas”. A primeira de origem arabe e que significa “curso de agua”. A segunda é de origem latina
e refere-se as velas dos moinhos de vento que outrora existiram nos outeiros proximos e dos quais

ainda hoje podemos ver vestigios.

Até meados do século XIX, Lisboa era uma cidade afetada por numerosas epidemias. Nessa altura,
os cidadaos ricos pagavam aos Aguadeiros, entre os quais os de Canegas, para lhes levarem agua
a casa. Canecas fica conhecida pelas suas aguas - fontes e ribeiras - constituindo um marco na
época e no modo de vida caracteristico da freguesia e em sentido mais lato do concelho. A venda
da agua de Canegas fazia-se através de carrogas ou galeras, que transportavam para Lisboa e
arredores a agua em bilhas de barro, juntamente com as trouxas de roupa das lavadeiras e

produtos horticolas. E também em Canegas que comeca o conhecido Aqueduto das Aguas Livres.
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Com a extingao das ordens religiosas, a terra perde algum do seu fulgor. E no inicio do séc. XX era,

contudo, uma terra procurada para os prazeres de Verao, pelos senhores de Lisboa.

E por esta altura que a vida municipal local comeca a desenvolver-se. E entre 1940 e 1981 regista-
se 0 maior crescimento populacional. A época ficou marcada pela vinda de familias do interior para
a capital, a procura de melhores condi¢cdes de vida, comegando Odivelas a ser denominada por
localidade dormitério. A dindmica urbana passa entdo a estar assente na resposta das
necessidades relacionadas com a oferta residencial, proliferando a construgdo de bairros. Além
disso a ligagdo por estrada a Lisboa (Calcada da Carriche), leva alguns grupos econdémicos a
comprar na regido grandes propriedades, e que apos a revolugdo de 1974, sdo fragmentadas em

lotes, surgindo 85 bairros clandestinos que modificaram profundamente a paisagem local.

No dia 19 de Novembro de 1998, fica aprovado o Projeto de Lei da Criagdo do Municipio de

Odivelas, ficando este dia, estipulado como Feriado Municipal.

3. Enquadramento Biofisico e Paisagistico

O clima® é um dos principais fatores que determina o tipo de vegetagcéo existente num determinado
local. Segundo a classificagdo de Kdppen® e para os valores da estacdo de Lisboa, podemos
concluir que estamos num Clima Csa’ - Clima Mesotérmico himido com verdo seco e quente -
tipico clima Mediterraneo. Assim sendo, a temperatura registada em termos de valor médio mensal,
variou entre 11.6°C em Janeiro e 23.5°C em Agosto. Sendo também neste més que se registou a
temperatura mais elevada de 41.8°C. Ja o valor mais baixo é de 0.2°C correspondente ao més de

Marcgo.

Quanto a precipitagao, o valor da média anual foi de 768 mm. Como seria de esperar e perante o

clima em que nos encontramos, observamos um periodo estival com auséncia ou niveis baixos de

> 0 concelho de Odivelas n3o dispbe de estacbes meteoroldgicas que permitam caracterizar e pormenorizar o
seu clima, pelo que se recorreu aos dados recolhidos numa estacdo préoxima, que no caso é Lisboa. Os dados
sdo referentes a normal climatoldgica proviséria para o periodo de 1981-2010, disponivel no portal do
Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (ipma.pt).

® A maioria das comunidades de plantas esta associada a zonas climaticas. Estas zonas podem ser distinguidas
em cinco classes ou grandes tipos de clima como: A — Clima Tropical; B — Clima Arido (Seco); C — Clima
Mesotérmico (Temperado ou temperado quente); D — Clima Microtérmico (Continental ou temperado frio); e
E — Clima Polar; uma classificacdo climatica proposta por Képpen, relacionando as variagbes da vegetacao
com a temperatura e a precipitacao de cada clima.

7 . A . . . ~ . . .
Csa — Clima com temperatura no més mais frio abaixo de 182C; nos trés meses mais frios maiores que -32C;
no més mais quente maior ou igual a 22°C.
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precipitagdo nos meses de verao, sobretudo em Julho e Agosto, e um periodo mais chuvoso
correspondente aos meses de Inverno. Os periodos de precipitagao ocorrem com frequéncia em

curtos periodos de tempo, tendo sido registado um valor maximo diario de 118.4 mm em Fevereiro.

| Jan ‘ Fev |Mar| Abr ‘ Mai | Jun | Jul ‘Ago | Set | Out ‘ Nov | Dez " ANO
99.9 ‘ 84.9 ‘ 53.2 ‘ 68.1 ‘ 53.6 ‘ 15.9 ‘ 4.2 ‘ 6.2 ‘32.9 ‘ 100.8 ‘ 127.6 ‘ 120.7 “ 768.0

Precipitacdao
(mm)

Tabela 1 — Precipitagdo média mensal. Lisboa 1981-2010 (provisoria)

Cruzando as variaveis de temperatura média mensal e precipitagdo, podemos obter um diagrama
ombrotérmico que nos indica 0 momento em que entramos num periodo de seca, que no caso de
Odivelas de distribui entre os meses de Fevereiro e Outubro. Isto indica-nos, o periodo no qual se

tem de ter um cuidado na manutengéo - regas — dos espacos plantados.

25 140

. N — AN,
5 N/

0 0
Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Média mensal | 11,6 | 12,7 [14,9|15,9| 18 |21,2|23,1(23,5|22,1/18,8| 15 |12,4
Precipitacao [99,9|84,9(53,2|68,1|53,6(15,9| 4,2 | 6,2 |32,9 (100,8/127,6/120,7

Temperatura (°C)
Precipitacdo (mm)

Grafico 1 - Diagrama Ombrotérmico
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O relevo do concelho de Odivelas exprime um diferencial altimétrico de aproximadamente 380
metros, variando da cota mais baixa de 5 metros no limite nascente — Rio da Costa/Ribeira da
Pévoa, na Pévoa de Santo Adrido, e cotas mais elevadas de 375 metros no limite norte e noroeste

(Vale de Nogueira).

Generalizando podemos afirmar que o territério do concelho tem um relevo heterogéneo, com
classes de declives distribuidas desigualmente por todo o concelho. O relevo apresenta-se
relativamente plano na zona da varzea do Rio da Costa (que se estende de sudoeste a este,
préximo do limite sul do municipio). As zonas de maior declive localizam-se na encosta sobranceira
ao vale do Rio da Costa, nas vertentes da Serra da Amoreira, nas encostas de Canecgas (a norte e
noroeste do concelho) e pontualmente ao longo da Ribeira de Odivelas e nas imediagdes do pinhal
da Paia. Quanto a orientagado de encostas o concelho esta exposto maioritariamente a sul, tendo
portanto uma exposigcdo muito favoravel. As exposicdes pouco favoraveis, correspondente ao

quadrante norte (noroeste, norte, nordeste), correspondente em parte as zonas de maior declive.

Em termos geoldgicos, o concelho apresenta com maior expressao substratos resultantes da
atividade do complexo vulcanico de Lisboa — Mafra, seguindo-se o grupo dos conglomerados,
arenitos, calcarios e margas formados no Cenozoico e Mesozoico, e ainda formagdes sedimentares
- solos de aluvido - que assumem grande expressao ao longo do Rio da Costa/ Ribeira da Pévoa,

surgindo também nos vales encaixados dos seus afluentes.

Uma das areas mais criticas de todo o concelho é a encosta no extremo sul (encosta da Luz) que,
devido ao substrato geoldgico, aos solos e ainda ao acentuado declive, apresenta uma elevada

instabilidade.

Do ponto de vista da hidrografia, todas as linhas de agua existentes no concelho sédo subsidiarias do
Rio Trancao, que por sua vez, se insere no troco final da bacia hidrografica do Tejo. Os cursos mais
significativos sdo os denominados: Rio da Costa e Ribeira de Canecas/Odivelas, que se unem na
zona do Silvado, em Odivelas, dando origem a Ribeira da Pdvoa, que ao centro da varzea

Odivelas/Loures, desemboca no Rio de Loures.

As bacias hidrogréaficas da maioria dos cursos de dgua do municipio localizam-se totalmente dentro
da area concelhia, sendo exceg¢do a cabeceira do Rio da Costa (localizada no concelho da

Amadora).
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Todos os cursos de agua apresentam regime torrencial, devido a sazonalidade e clima
marcadamente Mediterraneo, e que, aliados as zonas mais baixas e de declive suave, como na

varzea do Rio da Costa, potenciam o risco de cheia.

Relativamente ao valor ecoldgico do solog, Odivelas apresenta uma variagdo em todas as classes,
do muito reduzido ao muito elevado. No entanto o concelho apresenta uma ligeira diferenciacédo em
trés grandes zonas. No extremo norte do concelho, zona de Canecgas, temos um solo de valor
ecolégico reduzido. Na zona centro do concelho, Famdes, Ramada e Odivelas, temos um solo com
um valor muito reduzido mas com algumas manchas significativas de valor muito elevado. Ja no
limite sul, temos as zonas de melhores solos (varzea), de valor variavel a muito elevado, sendo que,

grande parte destas zonas sejam atualmente areas sociais.

Da analise da carta de Valor Ecoldgico dos Solos, resumida no grafico, pode observar-se que mais
de 50 % dos solos do concelho se inserem nas classes de: area social, valor ecoldgico variavel,
reduzido a muito reduzido e que os solos com muito elevado valor ecoldgico representam apenas

15 % da area total do concelho.

H Muito Elevado Valor Ecologico
E Elevado Valor Ecologico
O Valor Ecolégico Variavel

E Reduzido Valor Ecologico
31%
H Muito Reduzido Valor
Ecolégico

0 Area Social

Figura 48 — Gréfico de distribui¢ao relativo do Valor Ecoldgico dos Solos
Fonte: CMO, 2009

EA classificagdo do Valor Ecoldgico do Solo é constituida por cinco (5) classes em que cujo solo apresente um
potencial agricola e/ou ecoldgica. A classificacdo deste valor é baseada nas caracteristicas intrinsecas de cada
solo: Espessura do perfil; Natureza do material origindrio; Teor de argila e matéria organica; Estrutura; pH;
Capacidade de troca catidnica; e Grau de saturacdo em bases. As melhores classes sdo as de valor mais
elevado — classe 5 — Solos de muito elevado valor ecoldgico — Todos os solos que, potencialmente, deverao
apresentar consideravel espessura efetiva e os maiores indices de fertilidade, com elevada capacidade de
producdo de biomassa; e classe 4 — Solos de elevado valor ecoldgico — outros solos com consideravel
potencialidade de producdo de biomassa, bem como solos associados a ecossistemas especificos co interesse
de conservagdo (caso dos sapais e dunas), ou que estdo associados a sistemas agricolas ou florestais
tradicionais (Cortez, N. Leitdo, M. Pena, S. (Novembro, 2013). Solos. Conferéncia Internacional sobre
Estrutura Ecoldgica Nacional | Conceitos e Delimitacgdo.)
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Quanto a flora e vegetagao, foi consultada a carta Biogeogréafica de Portugal, de modo a identificar
as espécies vegetais caracteristicas da zona. Da leitura da carta Biogeografica, o concelho situa-se
na Regido Mediterrdnica, no Superdistrito Olissijponense no andar Mesomediterrénico Inferior de

Ombroclima Sub-humido Inferior.

Biogeografia
REGIAO MEDITERRANEA
SUB-REGIAO MEDITERRANEA OCIDENTAL
SUPERPROVINCIA MEDITERRANEA IBERO-ATLANTICA
IV PROVINCIA GADITANO-ONUBO-ALGARVIENSE
4A SECTOR DIVISORIO PORTUGUES
4A2 SUBSECTOR OESTE-ESTREMENHO

4A24 SUPERDISTRITO OLISSIPONENSE

Figura 49 - Extrato da Carta Biogeografica de
Portugal Continental. Costa et al. (1998)

Devido a este tipo especifico de clima, as arvores caracteristicas sdo de folha persistente e/ou
marcescente, bem adaptadas ao clima e solo como sejam: o sobreiro (Quercus suber), o carvalho-
portugués (Quercus faginea), o carvalho-negral (Quercus pyrenaica), e o zambujeiro (Olea
sylvestris); Arbustos como: o carrasco (Quercus coccifera), a aroeira (Pistacia lentiscus), o folhado
(Viburnum ftinus), o espinheiro-preto (Rhamnus oleoides), o aderno (Phillyrea latifolia), o lentisco-
bastardo (Phillreya angustifolia), o medronheiro (Arbutus unedo), e o loureiro (Laurus nobilis); e

Herbaceas como Brachypodium phonicoides.

Quanto a fauna, o territério concelhio contempla um conjunto de refugios semi-naturais e artificiais

como por exemplo as areas expectantes, as zonas humidas (linhas de agua), encostas que

? Resultados obtidos através do célculo de indices de clima (temperatura e precipitacdo) proposto por RIVAS-
MARTINEZ et al.,2002. Através do trabalho de GOMES, Carlos Pinto e FERREIRA, Rodrigo Paiva. (2005). Flora e
Vegetagdo do Barrocal Algarvio. pp.30-34.
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apresentam declives acentuados, sebes vivas, edificios abandonados, jardins publicos e privados,

entre outros.

O grupo faunistico mais representativo no concelho, tanto pela abundancia como pela diversidade,
sao as aves. Mas constata-se que a maior parte destas, tém um efetivo populacional reduzido, dado
que o numero de individuos é dependente dos territérios de caga e abrigo disponiveis pelo que
apenas as espécies mais cosmopolitas por apresentarem alguma plasticidade adaptativa registam

numero representativos.

Numa breve sintese sobre a humanizagéo da paisagem e sobre os valores naturais presentes,
podemos dizer que o concelho de Odivelas é maioritariamente urbanizado, tendo nas ultimas
décadas tido um crescimento bastante significativo. E possivel verificar que em 60 anos, os
aglomerados urbanos se expandiram por todo o concelho, reduzindo as areas agricolas e florestais

a pequenas parcelas, quando comparadas com as manchas de espaco urbano.

Muitos destes aglomerados urbanos s3o identificados como AUGI's — Areas Urbanas de Génese
llegal, tendo sido nos Ultimos anos alvo de legalizagdo. E possivel ainda dividir o concelho em

quatro unidades territoriais ao nivel da urbanizagéo a que correspondem (PDM, 2009) (Figura 50):

= Unidade 1 - Norte da CREL (Canegas) - corresponde a um ambiente urbano que preserva
algumas caracteristicas de caracter rural;

= Unidade 2 - Territério do norte de Famdes e encosta da Serra da Amoreira, com uma
ocupacgao extensiva de tipologia unifamiliar, apresentando debilidades estruturais ao nivel
do tecido e malha urbana;

= Unidade 3 - Territério urbano de Odivelas, Ramada, Pévoa de Santo Adrido, Olival Basto e
Pontinha, onde se regista uma maior concentragao de servigos, equipamentos, industria,
espacos de utilizagao coletiva e edificagcao habitacional,

= Unidade 4 - Territorio a sul da CRIL, espago problematico quer ao nivel urbano quer ao

nivel socioeconémico e biofisico.
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Figura 50 - Expans&o urbana no concelho de Odivelas.

Legenda: mancha negra corresponde a construgdes (edificios e estradas); zonas
alaranjadas correspondem a AUGI — Areas Urbanas de Génese llegal.

(Fonte: Adaptado de CMO)

Para além do uso urbano muito representativo no concelho, ainda podemos observar um conjunto

de parcelas agricolas essencialmente na zona centro-sul (Famodes e Pontinha) e norte (Canegas).

Nestas areas dominam as culturas de sequeiro, embora existam também, mas com muito menor
expressdo, algumas areas de regadio. E também significativo a existéncia de manchas de olival,
estando alguns destes completamente abandonados e, alguns povoamentos de eucalipto e
pinheiro-bravo, com maior predominancia na zona norte do concelho. A sudeste, no lugar da Paia, &
de destacar um pequeno povoamento de pinheiro-manso, conhecido da maior parte da populagao

como ‘Pinhal da Paia’.

Como rede viaria principal destaca-se os itinerarios complementares IC16 — Lisboa, IC17 — Circular
Regional Interior de Lisboa: CRIL; IC18 /A9 - Circular Regional Exterior de Lisboa: CREL; e 1C22 -
Radial de Odivelas: Olival Basto (IC 17) — Montemor (IC17), que se aproximam dos limites do
concelho e oferecem boas ligagbes para com os concelhos limitrofes. Quanto a rede viaria

secundaria o concelho apresenta uma rede complexa nao tendo uma hierarquia bem definida.
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Ao nivel do patriménio cultural construido, podemos destacar um conjunto de elementos culturais
como: quintas - Q2 da Memodria, Q2 do Espirito Santo, entre outras; igrejas e mosteiros — Igreja
Matriz, Mosteiro Sao Bernardo e Sao Dinis, entre outros; fontes, chafarizes, parte inicial do
aqueduto das Aguas Livres e azenhas; moinhos de vento; o cruzeiro de Odivelas, o padrdo do

Senhor Roubado, entre outros elementos do patriménio construido (Figura 51).

Figura 51 - Fotografias de alguns elementos do patrimonio construido de Odivelas.

Da esquerda para a direita: Qt2 da Memodria; Qta do Espirito Santo; Instituto de Odivelas (Mosteiro Sdo Bernardo e S&o Dinis); Fonte dos
Castanheiros (Canegas); Moinho de Vento (Famdes) e Cruzeiro de Odivelas.

(Fonte: Fotografias de autor)

Quanto aos valores naturais, Odivelas apresenta um muito baixo valor ao nivel do patriménio
natural. No que se refere a zonas ribeirinhas, verifica-se uma galeria ripicola muito degradada, e
que na maioria dos casos € inexistente. Quanto a matos e bosquetes com vegetacdo esponténea,
estes podem ser encontrados nas encostas ingremes e pouco acessiveis, sendo também eles

quase inexistentes.

Quanto a cidade de Odivelas esta foi ao longo dos tempos sofrendo alteragées significativas na sua

paisagem.

No que se refere a evolugdo do tecido urbano, foi ao longo da atual Rua Guilherme Gomes
Fernandes (principal entrada em Lisboa — Calgada da Carriche - Lumiar) que se desenvolveu os
primeiros aglomerados, na sua maioria casas de quintas (Quinta do Espirito Santo, Quinta da
Memoria e Quinta da Nossa Senhora do Monte do Carmo - atual edificio da biblioteca municipal),
assim como alguns dos principais elementos patrimoniais emblematicos da cidade (Igreja matriz de

Odivelas, Mosteiro de S&o Bernardo e S&o Dinis e Cruzeiro de Odivelas).

Odivelas foi uma zona predominantemente rural. E é entre 1940 e 1981, que se regista o maior

crescimento populacional (devido a deslocacdo de familias do interior para a capital)'0. Este

% para se perceber melhor, segundo o Censo de 1940, existiam 3.696 habitantes, em 1950 — 6.772, em 1960
—27.423, subindo para 51.395 em 1970 e atingindo os 84.624 habitantes no Censo de 1981.
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crescimento populacional obrigou a consequente ocupagdo de solo agricola (com elevada
capacidade) para construgdo. Muita destas constru¢des era: de caracter clandestino,
desorganizadas e construidas em plena varzea do Rio da Costa, e marcada por malhas urbanas
muito uniformes (bandas e blocos de edificios com muitos andares) que se acumularam sem
respeito pelos suportes naturais e valores em presenca. Estes erros, por falta de planeamento,
custaram a vida a muitas pessoas, que faleceram nas cheias de 1967. Catastrofe que devastou
grande parte do territério, destruindo os aglomerados, construgbes e terrenos agricolas adjacentes
as ribeiras e zonas baixas da varzea do Rio da Costa. A partir dai, foram sendo tomadas medidas
para que tal ndo voltasse a acontecer (limpezas anuais as ribeiras), sendo no entanto descorada a

reconstrugao das antigas habitagdes clandestinas, nas zonas criticas de cheia.

Desenvolveu-se posteriormente como cidade periférica e dormitério de Lisboa, passando nos
ultimos tempos a ter comércio e servigos proprios, que lhe possibilitaram algum distanciamento da
capital. Esta possibilidade de distanciamento s6 foi possivel devido: a construgdo da CRIL e todo o
sistema viario que a apoia, da chegada do metropolitano de Lisboa e da criacdo de servigos
rodoviarios, que criaram melhores condi¢des de acessibilidade; assim como, pela apeténcia
residencial na cidade, que acusou ritmos de crescimento muito grandes (novas urbanizagbes de

grande dimensao), a que acresce a presenca de grandes equipamentos.

Todo este desenvolvimento no encanto, nao criou na sua malha urbana, espagcos com qualidade de

vivéncia, com referéncia e/ou vegetagao.

Circunstancias que tém naturalmente exigido ao municipio, um esfor¢o para a qualificacéo e

requalificagcao do espago urbano.

Entre os espacgos abertos publicos com maior significado assinalam-se: o jardim da Alameda Infante
Dom Henrique, a praga Capitdo Manuel Gomes Coelho, o Jardim do Castelinho, o Parque Urbano
do Silvado e mais recentemente o Jardim da Musica e o Jardim Ribeirinho (entrada sul de

Odivelas).
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Anexo B — Agricultura Urbana em Odivelas

O Homem antes de mais € um Ser Natural, e como tal, vive provido de forgas naturais, vitais e
impulsos que o fazem estar intimamente ligado a Natureza. Esta ligacdo que ainda hoje é muito
presente e que pode passar despercebida em muitos casos €, o elo que equilibra todo o ciclo do

Homem.

O Homem vive, porque estabeleceu e estabelece relagdes profundas com a Terra. Cresceu, evoluiu
e escolheu como viver nela. A Natureza foi a ‘nossa’ primeira casa e escola. E foi através dela que
desenvolvemos os instintos e sentidos que nos conduziram ao mundo do conhecimento.
Conhecimento e aprendizagem que comega nas sociedades primitivas, de pequenos grupos
ndémadas, desprovidos dos recursos da ciéncia, que hoje em tudo sao resposta. E, aprendemos
devagar e com tempo a ser sociaveis, a lutar contra 0 medo e temor de tudo aquilo que nos

rodeava.

No decorrer dos milhdes de anos de evolugado, fomo-nos apercebendo do mundo a nossa volta,
através da passagem das estacdes, da observagdo do comportamento animal e vegetal, da nossa
prépria interagdo e comunicagao. Da pratica da recolha e caga, foi um ‘salto’ até ao sedentarismo,
domesticagao de animais e cultivo de plantas. O conhecimento que fomos adquirindo, assim como a
capacidade de agir, permitiu-nos adaptar o meio ambiente as nossas necessidades, tornando-nos
agentes ativos na transformacgdo do habitat — casa, jardim, campo, aldeia, vila, cidade, territério e

paisagem em geral.

Foi devido ao rapido crescimento das cidades e escolha da urbe em detrimento do rural, devido a
melhoria das condi¢cbes de vida (supostamente), que hoje encontramos uma relagdo dispar entre
rural e urbano. Com uma urbe, deficiente ao nivel das condi¢des de habitabilidade, no sentido da

socializag&o passiva do habitar/estar, no espaco aberto exterior.

Como meio de compensacao, foram sendo criadas mais e mais infraestruturas edificadas, com vista
ao habitar artificial do homem. Sao exemplo os centros comerciais (Shoppings), cheios de
artificialismos, que nos fazem consumir e consumir as tecnologias ditas sociais como 7V's, internet
(redes sociais), telemoveis, entre outros aparelhos modernos, que fazem com que a sociedade se

sinta pressionada a comprar, a adquirir as exigéncias de uma vida social artificial que se criou.

Na cidade a relagdo mais proxima com a Natureza expressa-se nos jardins e parques, “que a
principio eram isolados e djstribuidos mais ou menos ao acaso nos fterrenos disponiveis, (...)
passaram a ser considerados como indispensaveis. De mero luxo e motivo de beleza, tornaram-se

fonte insubstituivel de repouso e saude e comegaram a ser encarados sistematicamente denfro dos
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planos de urbanizagdo” (Cabral, 1943, pp.32). Este pensamento de Francisco Caldeira Cabral
demonstra que o homem se foi apercebendo da importancia da Natureza no espacgo urbano,
colmatando-o através de jardins, parques e outros espagos abertos onde a presenca da Natureza é
dominante. E certo também que estes espacos sdo sempre secundarizados, face a outras
necessidades consideradas basicas, e sao assim quase sempre, deixados para ultimo plano na
grande maioria dos casos. Consequentemente, a cidade antiga e as novas expansdes urbanas,
carecem de espagos abertos publicos de qualidade, adequados as necessidades das pessoas —
sejam elas fisicas ou vivenciais, com destaque para as recreativas e emotivas. Cabral (1943)
assinalava a mudanga, depois traduzida em alguma pratica urbanistica, mas infelizmente ainda hoje
muito menosprezada. Tal reduzida presencga e significado, fundamenta-se na afirmagéo econdémica
da cidade, onde as questdes de qualidade de vida urbana sao desvalorizadas face aos rendimentos
imobiliarios, completamente valorizados nas ultimas décadas. Os poucos espagos abertos urbanos
existentes sdo ainda muito isolados e dispersos, localizados principalmente nos terrenos residuais,
sem salvaguarda dos recursos naturais, escassos e fundamentais a cidade (habitats, ecossistemas

e ciclos - Nutrientes, Hidroldgico e/ou Atmosférico).

Os jardins e parques urbanos contribuem significativamente para a ideia de Natureza na cidade e,
sdo em grande medida, o levar da ‘paisagem exterior até ao centro da cidade e dar ao homem
moderno o contacto com a natureza que cada vez mais lhe falta na vida quotidiana” (Cabral e
Telles, 1960, pp.134-135). E é a relagdo umbilical que temos com a Natureza, que faz com que
procuremos o jardim e a horta como “fonfe insubstituivel de repouso e saude’, em substituicao a

grande mae.

Cabe agora perceber esta relagdo Homem-Natureza, através do jardim-horta como fonte de

subsisténcia, repouso e saude.

A agricultura em espaco urbano ndo é um fendmeno novo. Nos dias de hoje, € quase diario que se
oica falar de hortas urbanas, quer seja pelas autarquias que vao inaugurar novos talhdes de hortas,
quer por particulares que ‘vendem’ ideias e materiais para realizar pequenas hortas em varandas e
terragos, ou simplesmente porque se vé cada vez mais hortas ao longo das linhas de agua, taludes
de estradas ou terrenos expectantes, muito devido a chamada crise financeira que estamos a

atravessar e que levou muitas familias a procurar outras solugdes para subsistir.
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Neste sentido, pretendeu-se explorar o conceito de agricultara urbana, nomeadamente as ‘hortas
urbanas’, aflorando-se alguns elementos, que permitam perceber a sua relevancia nas cidades, em

particular Odivelas, mas sobretudo as suas potencialidades.

1. O que € a Agricultura Urbana?

A Natureza tem vindo ao longo de séculos a ser trabalhada em favor das necessidades do homem.
Aqui se incluem, desde logo, a necessidade de se alimentar e de habitar, mas também a de se

recriar.

O conceito de agricultura urbana mais utilizada é de Mougeot (1999), onde define agricultura urbana
como uma industria localizada dentro (intraurbano) ou na franja (periurbano) da cidade, cujo
crescimento, processa e distribui uma diversidade de alimentos e outros produtos, re-utilizando
largamente recursos humanos e materiais, produtos e servigos encontrados dentro e nos arredores
da area urbana, e fornecendo, por sua vez, recursos materiais € humanos, produtos e servigos para

aquela area urbana.

Também de acordo com Veenhuizen (2006), a agricultura urbana pode ser definida como o cultivo
de plantas e a criagdo de animais para alimentagao, dentro e nos arredores das cidades podendo,
todavia, incluir outros usos e atividades relacionados tais como a producéo e entrega de /inputs e o
processamento e comercializagdo dos produtos. (...) Esta atividade é geralmente caracterizada pela
proximidade aos mercados, por uma alta competitividade pela terra, por ser um espacgo limitado,
pela utilizagdo de recursos organicos nomeadamente residuos sélidos e aguas residuais, por ter um
baixo grau de organizagao, pelos seus produtos serem predominantemente pereciveis, e por terem

alto grau de especializagdo, entre outros.

Independentemente da definigio mais generalista, a agricultura urbana engloba uma grande
variedade de fatores que a identificam e distinguem de outros tipos de agricultura. Mougeot (2005)
refere que para a distinguir, ndo sera tanto pela sua localizagao (na cidade), mas por esta se inserir
e contribuir para os sistemas econdmicos, ecolégicos e sociais da cidade, uma vez que utiliza
recursos nela existente como terra, trabalho, residuos, e agua; porque produz para os cidadaos;
porque é fortemente influenciada pelas condigées urbanas (politicas, competicdo pela terra
mercados e pregos urbanos) e causa impacto no sistema urbano (os efeitos na seguranca

alimentar, na pobreza, na ecologia e na saude).
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Quer seja na chamada agricultura urbana ou na rural (tradicional familiar) digamos assim, o destino
habitual dos produtos € o seu autoconsumo, comércio local e intercAmbio entre vizinhos, amigos
e/ou familiares, com o fim de apoiar a economia familiar e de promover o reequilibrio ecolégico dos

assentamentos humanos.

Diferente da agricultura tradicional, praticada em campos agricolas, a agricultura em espago urbano
desenvolve-se numa multiplicidade de espacgos, tais como: hortas (organizadas ou espontaneas),
quintas de recreio ou de produgao (dentro ou fora do perimetro urbano), espagos expectantes ou
vazios urbanos, varandas, terracos, patios, logradouros, entre outros. E uma atividade que se
realiza, em espago publico ou privado, de forma individual ou coletiva, com o objetivo da producéo
dos alimentos horticolas e fruticolas, mas também de plantas medicinais, aromaticas ou
ornamentais. Esta € uma pratica que se tem vindo a adaptar as realidades urbanas, sdo disso
exemplificativas as solugdes que contemplam a utilizagao de recipientes de plastico, madeira ou
esferovite, para a realizagdo de sementeiras ou plantagdes, ou a utilizagcdo de canas, ripas de

estores ou madeiras, para vedar e proteger os talhdes.

A utilizacdo do solo urbano para fins agricolas, expressa assim, uma atividade que contribui
favoravelmente para o ambiente e bem-estar da populagédo urbana, dada a valorizacdo da natureza
que lhe esta associada, através da manutencao da permeabilidade, do aumento da biodiversidade,
da preservagao do solo ou ainda da componente ludica e recreativa que esta associada a este

complemento a economia familiar

Um dado curioso que se tem observado ultimamente, é o tipo de pessoas envolvidas (Zeeuw,
2004): os agricultores urbanos com baixos rendimentos (pensionistas, desempregados, imigrante),
aos quais é fundamental a produgéo de alimentos frescos e a baixo custo; e os agricultores com um
nivel de rendimento mais elevado, cujo envolvimento com a agricultura surge por razées de lazer,
recreio, saude ou convivio social. Em ambos os casos, trata-se de pessoas com poucos
conhecimentos técnicos, uma vez que esta ndo € (ou ndo era) a sua atividade principal. Outra
curiosidade € a faixa etaria que pratica esta atividade, que abrange a quase totalidade das classes
(de criangas a idosos) ainda que com maior significado na faixa etaria dos 50/70 anos (pré-

reformados e reformados).

E facil perceber também, que uma parte significativa dos horteldes urbanos é proveniente de zonas
rurais, criando deste modo uma ligagdo as suas memorias passadas, € que, a parte das questdes
financeiras, procura neste tipo de atividade, a aproximacado a natureza, como forma de aliviar a

pressao e stress do quotidiano.

74



Anexos

A ideia de retorno das fungdes de produgao primaria em meio urbano, ndo é de todo uma novidade.
E como frisa Mougeot (2005) na obra Agripolis, os governos de todo o Mundo entraram no século
XXI com o reconhecimento de que as cidades devem desenvolver estratégias que reforcem a
sustentabilidade urbana. Apesar da agricultura urbana n&o ser solugdo integral destes problemas,

pode tornar-se parte essencial das medidas estratégicas para melhorar a qualidade das cidades.

Segundo Matos (2010) se olharmos para a histéria da agricultura, no contexto europeu, muitos tém
considerado a agricultura e o espacgo urbano (cidade) de forma distinta. No entanto existem outros
autores como Gongalo Ribeiro Telles, que defendem a coexisténcia e o desenvolvimento simultaneo
de ambos - conceito de paisagem global, que expressa a inexisténcia de barreiras rigidas entre os
espacgo urbano e rurais. Uma proposta que por um lado reconhece as interdependéncias entre
esses espagos, € por outro, pode ser observada como estrutura fundamental ao desenho da
paisagem, convocando a integragdo das componentes naturais e culturais. Telles diz-nos ainda, que
0 Homem nao sera nem rural nem urbano, mas sim, ambos em simultaneo, devendo a cidade ser

pensada no sentido de integrar essas duas valéncias.

Existem assim inUmeros beneficios associados a pratica da agricultura urbana, que podem ser

agrupados em trés dominios - os sociais, os econémicos e os ambientais:

Em termos sociais desatacam-se os beneficios humanos: como o desenvolvimento humano através

do convivio intergeracional e intercultural; a troca de experiéncias e criagdo de grupos locais; a
inclusao e coesao social; o fortalecimento familiar; a diversificagdo e valorizagdo da cultura

alimentar local, entre outras.

Diretamente ligados com os ambientais e sociais, encontram-se os beneficios terapéuticos e de

saude - como o combate do sfress e das preocupagdes quotidianas; o relaxamento fisico e
psicoldgico; a melhor qualidade de vida quer pela atividade fisica, quer pela alimentagdo saudavel
(maior quantidade e qualidade, na maioria dos casos), mais barata e com uma maior variedade de
frescos disponiveis para autoconsumo; pela ajuda na percecdo da dimensao espacial e temporal
(dia, noite, estagcées do ano); pela complementaridade com a medicina, através dos ditos remédios
caseiros (plantas medicinais) e/ou ajuda em terapias e reabilitacdo de individuos; pela seguranca
alimentar, no que diz respeito ao total controlo de todas as fases de produgdo (sabemos o que

estamos a comer); etc.

Ha no entanto que ter em atencdo que também existem alguns riscos de saude associados a
agricultura urbana - podendo passar pela contaminagao das culturas horticolas por parte de

organismos patogénicos, resultantes de regas com agua poluida (das ribeiras e agua residual
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insuficientemente tratada), pela falta de higiene na manipulagdo dos produtos, pela contaminacao
das culturas pelo uso intensivo e prolongado de produtos agroquimicos, pela contaminag¢ao de solos
e culturas com metais pesados (emissores de trafego e efluentes industriais), e pela propagacgao de
doengas humanas através de animais atraidos ou criados (pecuarias) sem protecées adequadas,

proxima das culturas.

A agricultura urbana tem igualmente um importante papel no setor econémico, quer na vida das
pessoas que a praticam para autoconsumo, quer na economia local, através dos excedentes que
podem ser vendidos em mercados, ou consumidos em comunidade (escolas, associagdes, banco
alimentar, etc.). Sendo assim um importante contributo para a diminuigdo da fome. Sao ainda
significativas as contribuicbes asseguradas enquanto complemento ao rendimento familiar, pela
promogéao de alguns postos de trabalho (em campos e quintas agricolas urbanas com possibilidade
de produgao em escala comercial), mas também porque possibilita o arrendamento de parcelas de
terrenos para uso agricola, proporcionando aos detentores de terras, uma fonte de rendimento
extra, entre outros. Estes beneficios podem inclusive ser explorados pelas autarquias, detentoras de
inumeros terrenos, ndo s6 porque podem ser fonte de receita, através dos arrendamentos das suas
parcelas, como de modo gratuito, constituindo-se assim, dindmicas importantes no sentido da
valorizacdo da qualidade de vida das pessoas em espago urbano, e da valorizagdo dos recursos

naturais (solo, circulagdes da agua e do ar, vegetacdo) em meios marcadamente artificiais.

A tais presencgas associa-se a valorizagdo das componentes ecoldgicas, sociais, econdémicas e
culturais, que se traduzem numa importante redugcdo de custos de manutengcdo dos designados
‘espacos verdes’ ou das limpezas dos terrenos expectantes, que em alternativa ao matagal, na
grande maioria com espécies vegetais infestantes, pode ter associada este tipo de atividades,

sendo tanto benéfico para a autarquica, como para a populagao residente.

A agricultura urbana tem assim igualmente beneficios ambientais que se expressam na
possibilidade de renovar e revitalizar os espagos abandonados, vazios ou indevidamente ocupados;
criar biodiversidade (vegetal e animal), essencial para o equilibrio do sistema; preservar e
complementar ciclos (agua, solo e ar); aumentar a permeabilidade no solo; fomentar a reciclagem,
no sentido da utilizagdo de residuos organicos para compostagem e posterior utilizagdo no
enriquecimento do solo (adubo verde), na reutilizagcdo de materiais e embalagens para semear,
plantar e, de certo modo (re)criar utensilios ou objetos de uso na horta; criar em complemento com
os jardins, parques e corredores ecolégicos uma amenidade atmosférica - reduz a temperatura, filtra
poeiras e poluicdo citadina em geral, e valoriza esteticamente a cidade; promover a educagao

ambiental, pois as pessoas que estdo envolvidas neste tipo de atividades, seja na produgéo ou no
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consumo, passam a ter um maior conhecimento e sensibilidades para as questbes ambientais e

ecolégicas.

S6 através da conjugacgao dos trés dominios € possivel criar desenvolvimento local e bem-estar a
populagao, e que, conjugados com outras tematicas, atividades e instrumentos de desenvolvimento,

poderao contribuir para o esperado desenvolvimento urbano sustentavel.

2. Regulamento das Hortas Urbanas de Odivelas
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Anexo C - Projeto de Arquitetura Paisagista — Parque Urbano Colinas do
Cruzeiro/Porto Pinheiro.

|. Pecas desenhadas:

Painel 1 — analise*;

Painel 2 — proposta*;

Painel 3 — cortes*;

Painel 4 - imagens ilustrativas*;

*Painéis apresentados a CMO/DGOU/DPUPE

anoy

Planta Geral;

Planta de Pavimentos e Remates (3A e 3B);

Planta de Rega e Drenagem;

Planta de Plantacées e Sementeiras (5A, 5B, 5C, 5D e 5F);
Planta de Equipamentos (6A, 6B e 6C);

Planta de Pormenores Construtivos — Ponte;

Planta de Pormenores Construtivos — Deck;

~T T oQ o

Il. Estimativa Orcamental
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Preambulo

A atividade agricola de subsisténcia, materializada sob a forma de hortas, assume grande importancia
no desenvolvimento sustentavel e na promocdo da qualidade de vida das populagdes. Nos municipios
urbanos, a horticultura torna-se ainda mais relevante para a manutencao da qualidade do solo, da

biodiversidade e, consequentemente, da estrutura ecoldgica.

Estes espacos de lazer tém um enorme potencial sociocultural, permitindo um incremento da qualidade
de vida dos seus utilizadores e assumem grande importancia na promoc¢do de habitos de consumo

saudaveis.

A prética da agricultura tradicional assume ainda um importante papel na valorizacdo do patrimdnio
cultural de origem rural e na fomentagdo do espirito comunitdrio, proporcionando as popula¢des
urbanas a ocupac¢do dos tempos livres de forma sauddvel, em contacto com o mundo rural e com o meio

ambiente em geral.

Assim, faz sentido, potenciar junto das zonas urbanas, espacos de agricultura tradicional e bioldgica
como forma de garantir a sustentabilidade ambiental através do Projeto Hortas Urbanas, bem como

permitir a producdo de espécies horticolas mais saudaveis.

O Projeto “Hortas Urbanas” contempla ainda uma forte componente educativa, com a informacdo /
formacdo sobre as técnicas de producdo, época de producdo das culturas, trabalho comunitario,

compostagem, entre outros

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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TiTULO I

DisPOSICOES GERAIS

Artigo 1.2
Objeto

O presente regulamento estabelece as regras de participa¢cdo no Projeto Hortas Urbanas de Odivelas

designado, de agora em diante, apenas por Hortas Urbanas.

Artigo 2.2

Objetivos do Projeto das Hortas Urbanas

S3do principais objetivos das Hortas Urbanas:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Fomentar a pratica da horticultura biolégica como atividade pedagdgica, criativa ou de recreio, de
natureza comunitaria, mediante a disponibilizacdo aos municipes de uma parcela de terreno
destinada ao cultivo de plantas horticolas, aromaticas, medicinais e ornamentais;

Promover uma alimentacdo saudavel através do cultivo de produtos biolégicos ou produtos vegetais
provenientes de agricultura tradicional;

Sensibilizar e educar a populac¢do para o respeito e defesa pelo ambiente;

Valorizar o espirito comunitdrio na utilizacdo do espaco publico e na manutencdo do mesmo;
Responder as necessidades crescentes de contacto da populacdo urbana com o espaco rural;
Incentivar a requalificacdo ambiental de terrenos camardrios abandonados, subaproveitados ou com
uso inadequado;

Fomentar a utilizacdo da compostagem e a sensibilizagdo relativamente as questdes relativas ao
tratamento de residuos;

Promover valores e/ou atividades que se insiram no espirito refletido nas alineas anteriores.

Artigo 3.2

DefinigGes

No quadro do presente regulamento, entende-se por:

a)

Horta Urbana — Talhdo de cultivo, sujeito a técnicas de producdo ndo mecanizadas, e destinado a
producdo agricola, recreio, lazer e/ou aprendizagem, em meio de producdo bioldgica, sem a

utilizacdo de qualquer produto quimico de sintese, e promovendo os ecossistemas naturais;
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b)

c)

d)

f)

g)

h)

Horta comunitdria — a que é usada principalmente como local de recreio, lazer, educa¢do ambiental,
formacdo e, ainda como meio generativo de autossuficiéncia complementar de necessidades
alimentares da populagao;

Horta pedagdgica — horta comunitdria usada como instrumento de educa¢do ambiental, tendo como
publico-alvo os alunos das escolas;

Horta criativa - horta comunitdria que associa a pratica da agricultura a histéria do local, podendo
compreender, nomeadamente, a apicultura e a floricultura, e servindo de palco a iniciativas culturais
de fomento das identidades locais, incluindo a arte urbana;

Horta de recreio - horta comunitdria usada principalmente como fonte alimentar alternativa e
recreio dos Utilizadores;

Utilizador — pessoa que cultiva e mantém o talhdo, seguindo, os principios da agricultura bioldgica,
as boas praticas de convivio (colaboragdo com os outros Utilizadores), com os direitos e
responsabilidades descritos no presente Regulamento e no respetivo Acordo de Utiliza¢do;

Grupo de Utilizadores — Conjunto de Utilizadores que partilham equipamentos tais como compostor,
fonte de dgua (torneira, mangueiras), ferramentas, dreas de armazenagem e estacarias, entre outros;
Porta-voz — Cada conjunto de oito Utilizadores deve ser representado por um porta-voz, responsavel
pela comunicacdo com o Gestor de Projeto, assegurando a transmissdo da informagdo necessdria a
correta utilizagcdo das Hortas Urbanas e dos recursos disponibilizados;

Gestor de Projeto — A Camara Municipal de Odivelas, através de Departamento/Servigo designado
para o efeito, é a entidade responsdavel pela gestdo do Projeto Hortas Urbanas, a quem cabe,
nomeadamente a selecdo e formacdo dos Utilizadores, a atribuicao das Hortas Urbanas, a gestao das
atividades desenvolvidas, bem como a fiscalizacdo do cumprimento das regras previstas no presente

regulamento e no respetivo Acordo de Utiliza¢do.

TiTULO Il

Das Hortas Urbanas

Artigo 4.2

Localizagao e caracterizagao das Hortas Urbanas

1. As Hortas Urbanas serdo implantadas em terrenos municipais ou cedidos ao Municipio pelos

respetivos proprietarios.
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2. No ambito do Projeto Hortas Urbanas a disponibilizacdo de talhdes bem como a descri¢ao das
suas caracteristicas e condi¢Bes especificas de utilizacdo serdo divulgados nos termos do

disposto no artigo 9.9.

Artigo 5.2

Organizagao e utilizacdo das Hortas Urbanas

. No Projeto das Hortas Urbanas existem as seguintes areas:

a) Talhdes, que compreendem dreas de cultivo vidveis a utilizar por elementos do mesmo agregado
familiar, exercendo os direitos e cumprindo os deveres estabelecidos no presente Regulamento e
no Acordo de Utilizacao;

b) Areas de grupo, que compreendem os espagos onde est3o localizados os equipamentos de uso
comum (abrigo de ferramentas, ponto de 4gua e compostor), partilhados por um maximo de 8
Utilizadores;

¢) Areas de passagem, destinadas a circulagdo na Horta Urbana, que os Utilizadores devem manter

desimpedidas e em bom estado de conservagao.
. A delimitagdo das areas estara a cargo do Gestor de Projeto.
. O uso das Hortas Urbanas esta condicionado ao horario de utilizagdo definido pelo Gestor de Projeto.

Artigo 6.2

Produtos cultivados

. O Utilizador pode cultivar na Horta Urbana plantas horticolas, aromaticas, medicinais e ornamentais,

potenciando as consocia¢des de produtos de acordo com os principios da agricultura biolégica.

. Os produtos e sementes destinam-se a autoconsumo, troca em eventos de promocao de horticultura

ou com outros Utilizadores.

. A utilizacdo de estacarias deve ser efetuada de forma a evitar sombreamento sobre os talhGes

adjacentes.

. E estritamente proibido e causa de rescisdo do Acordo de Utilizacdo o cultivo de espécies vegetais

legalmente proibidas.
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Artigo 7.2

Regime do Acordo de Utilizagao de parcela

A participacdo no Projeto Hortas Urbanas implica a aceitacdo das normas do presente Regulamento
e a assinatura do Acordo de Utilizagdo, bem como a rendncia a qualquer tipo de indemnizacdo por

quaisquer benfeitorias eventualmente introduzidas no talhdo disponibilizado.

O Acordo de Utilizagdo celebrado ao abrigo do presente Regulamento, serd valido por um ano, a
contar da data da sua assinatura, sendo passivel de renovac¢do por iguais periodos, a requerimento

do utilizador.

O Utilizador deve apresentar o pedido de renovac¢ao do prazo do Acordo de Utilizagcdo 30 dias antes

do término do prazo em curso.

As Hortas Urbanas poderdo ser objeto de «apadrinhamento», isto é, de patrocinio material por

parte de entidades singulares ou coletivas.

Artigo 8.2

Prestacoes devidas pela utilizagdao da Horta Urbana

A atribuicdo da Horta Urbana ou a sua renovagao obriga o Utilizador ao pagamento da taxa prevista

na Tabela de Taxas e Outras Receitas do Municipio de Odivelas.

O ndo pagamento das taxas devidas nos termos do nimero anterior no prazo fixado para o efeito
implicard a ndo atribuicdo da Horta Urbana ou o indeferimento de pedido de renovacdo do

respetivo Acordo.
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TiTULO 1Nl

Procedimento de admissao e sele¢cao de Utilizadores

Artigo 9.2

Abertura do periodo de candidaturas

A Camara Municipal publicitara, através de edital afixado na respetiva Junta de Freguesia e nos Pagos do

Concelho do Municipio, a abertura do periodo de candidaturas a atribuicdo de Hortas Urbanas,

contendo os seguintes elementos:

a)
b)
c)

d)

e)

Breve descricdao das Hortas Urbanas a atribuir;

Composicdo do Juri;

Local de apresentacao da candidatura;

Entidade a quem dirigir a candidatura, o prazo de entrega, formas de apresentacdao, documentos a
juntar e demais indicacGes necessarias a formalizacdo de candidatura;

Critérios de sele¢do dos candidatos.

Artigo 10.2

Requisitos de admissao

Sé podem ser admitidos Utilizadores que satisfacam os seguintes requisitos:

a) Apresentarem candidatura e todos os elementos exigidos até ao termo do prazo previsto;

b) Residirem na area territorial do Municipio de Odivelas;

¢) Ndo ser Utilizador de qualquer talhdo de cultivo na drea territorial do Municipio de Odivelas.

1.

Artigo 11.2

Critérios de selegao

Na sele¢do dos candidatos poderdo ser considerados os seguintes critérios gerais:
a) Proximidade da area de residéncia relativamente a Horta Urbana;
b) Ordem de Inscrigao;

¢) Outros critérios definidos no procedimento de admissao e selecédo.

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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. No ambito do procedimento de selecdo dos Utilizadores poderdo ser definidos pelo Gestor de
Projeto critérios especificos em fun¢do da Horta a atribuir, que serdo objeto de divulgacdo através do

edital referido no artigo 9.2.

Artigo 12.2

Acordo de Utilizagao

. A classificacdo final e a atribuicdo das Hortas Urbanas serdo notificadas aos candidatos, depois de

assegurado o direito de audiéncia dos interessados, através de carta registada com aviso de rececdo.

. Caso o numero de candidatos seja superior a 20, a notificacdo prevista no numero anterior sera

efetuada através da afixacdo da lista de classificacdo final nos locais do estilo.

. Os candidatos aos quais forem atribuidas Hortas Urbanas devem no prazo de 15 dias Uteis, a contar
da data da rece¢do da notificacdo referida no nimero anterior, subscrever o Acordo de Utilizacdo, a
disponibilizar pela Camara Municipal de Odivelas e proceder ao pagamento das taxas previstas no

Regulamento de Taxas do Municipio de Odivelas.

. O Utilizador podera iniciar a atividade na Horta Urbana no prazo de 20 dias Uteis apds o

cumprimento do disposto no niumero anterior.

Artigo 13.2

Validade do procedimento de selecao

. O prazo de validade do procedimento de sele¢do é fixado pelo Gestor de Projeto e é contado a partir

da data da notificacdo ou publicitacdo prevista nos n.” 1 e 2 do artigo anterior.

. Caso se verifique alguma desisténcia durante o prazo de validade do procedimento de selecdo, a
Horta Urbana poderd ser atribuida a outro(s) candidato(s) em fung¢do da respetiva ordenagdo na

classificacdo final.

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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TiTULO IV

Deveres e Direitos

Artigo 14.2

Direitos dos Utilizadores

Constituem direitos dos Utilizadores de Hortas Urbanas:

a)

b)

c)

Dispor, a titulo precario, de um talhdo de terreno cultivavel para a pratica de agricultura bioldgica, a

que poderdo associar, a pratica de agricultura tradicional, e quando viavel, a valéncia de pomar;

Usar recursos, espagos e materiais comuns, para a pratica da atividade agricola (compostor, sistemas
de 4gua, estacas, areas de armazenamento, dreas de estar e lazer, entre outras);

Ter acesso a informacdo e acompanhamento disponibilizado pelo Gestor de Projeto.

Artigo 15.2

Deveres dos Utilizadores

Constituem deveres dos Utilizadores de Hortas Urbanas:

a)

b)

d)

f)

g)
h)

Cultivar a Horta que lhe foi atribuida de acordo com as condicionantes previstas no presente
Regulamento e no respetivo Acordo de Utiliza¢do;

Zelar pelas boas condi¢des de salubridade e seguranga da Horta atribuida;

Manter em boas condi¢cdes quaisquer equipamentos de uso comum, tais como os compostores,
sistemas de rega, abrigos de ferramentas, entre outros;

Nao utilizar sistemas de rega automatica;

Utilizar racionalmente a dgua de rega;

Praticar corretamente as técnicas de compostagem;

Respeitar as recomendacdes e indicacdes do Gestor de Projeto;

Zelar pela qualidade dos produtos cultivados, sem deixar que os mesmos ocupem areas comuns ou
areas de outros talhGes;

Usar os espacos comuns de forma ordeira, respeitando as regras de uma sa convivéncia social;
Utilizar exclusivamente técnicas e produtos de agricultura bioldgica;

Cumprir os horarios definidos para utilizagdo do local;

Avisar o Gestor de Projeto de qualquer irregularidade que contrarie os principios da agricultura

bioldgica e os deveres e direitos dos restantes Utilizadores;

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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m) Frequentar as a¢Ges de formacgdo consideradas obrigatdrias pelo Gestor de Projeto;

n)

o)

Efetuar o pagamento atempado das contrapartidas anuais inerentes a utilizacdo da Horta que lhe foi
atribuida;

Respeitar o parcelamento definido pelo Gestor de Projeto.

Artigo 16.2

Proibi¢oes

N3do é permitido aos Utilizadores de Hortas Urbanas em qualquer local afeto ao Projeto das Hortas

Urbanas:

a)
b)

¢)
d)

e)

g)
h)

i)

k)

Praticar atos contrarios a ordem publica;

Circular com qualquer veiculo motorizado, sem prévia autorizagdo da Camara Municipal de Odivelas;
A entrada e permanéncia de animais, com excecdo de cdes guia;

Fumar, foguear, ou realizar qualquer tipo de queimada;

Edificar qualquer estrutura, exceto estacarias e estruturas com légica técnica, com uso preferencial
de materiais como canas ou, caso ndo seja possivel, madeiras sem tintas ou vernizes, carecendo
sempre a instalacdo destas estruturas de prévia aprovacado do Gestor de Projeto;

Jogar a bola, utilizar bicicletas e skates ou praticar outras atividades que possam danificar o espaco;
Ceder a terceiros, a qualquer titulo, gratuito ou oneroso, a Horta que |he foi atribuida;

Recorrer a terceiros para o cultivo da Horta, com exce¢ao dos membros do agregado familiar;
Introduzir, manter ou guardar quaisquer objetos de utilizacdo ndo agricola;

Utilizar qualquer tipo de alfaia motorizada ou outros equipamentos/instrumentos motorizados no
cultivo da Horta;

Violar qualquer das disposicées constantes do presente Regulamento ou do respetivo Acordo de

Utilizagao.

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo

9



Boletim Municipal das Deliberacdes e Decisées

TiTULO V

Fiscalizacdo e Penalidades

Artigo 17.2

Fiscalizacao

. Afiscaliza¢do da utilizagdo das Hortas Urbanas compete a Camara Municipal de Odivelas.

. Em caso de incumprimento do disposto no presente Regulamento e do respetivo Acordo de
Utilizacdo, a Camara Municipal poderad rescindir o Acordo de Utilizacdo, nos termos do artigo

seguinte, sem que o incumpridor tenha direito a qualquer indemnizacao.

Artigo 18.2

Rescisdo do Acordo de Utilizagao

. Em caso de incumprimento, nos termos do disposto no n.2 2 do artigo anterior, a Camara Municipal
notifica o Utilizador para deixar a Horta Urbana, no prazo de 30 dias Uteis a contar da data da

notificacao.

. O Utilizador pode, a qualquer momento, rescindir unilateralmente o Acordo de Utilizacdo e deixar de
utilizar a Horta Urbana atribuida, devendo informar a Camara Municipal com a antecedéncia minima

de 20 dias uteis da data da libertagdo do espaco.

. Nas situacOes previstas nos nimeros anteriores, o Utilizador fica obrigado a restituir a Horta Urbana
nas mesmas condicées em que esta lhe foi entregue, encontrando-se assegurada a correta
manutenc¢do dos espagcos comuns e dos equipamentos disponibilizados no ambito do Projeto das

Hortas urbanas.

. Em caso de incumprimento do disposto no numero anterior o Utilizador é responsavel pelo
pagamento ao Municipio de Odivelas de uma indemnizag¢do, no valor de eventuais danos

provocados, com vista a devida reposi¢do do estado das infraestruturas e equipamentos.

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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Artigo 19.2

Desocupagao coerciva

. Caso o Utilizador ndo desocupe a Horta Urbana no prazo previsto no nimero 1 do artigo anterior, a
Camara Municipal procedera a sua desocupacdo, ndo se responsabilizando por qualquer dano que

possa causar, nao assistindo ao Utilizador o direito a qualquer indemnizagdo.

. A Camara Municipal podera imputar ao Utilizador o valor das despesas efetuadas com a desocupacgao

coerciva.

. O ndo pagamento do valor referido no nimero anterior, no prazo definido, implicara a sua cobranca

judicialmente em processo de execugao fiscal.

Artigo 20.2

Duvidas e omissoes

. A atribuicdo da qualidade de Utilizador e a utilizacdao da Horta Urbana implicam a aceitacdo e o

cumprimento das regras definidas no presente Regulamento e no respetivo Acordo de Utilizagao.

. As duvidas suscitadas na aplicacdo do presente Regulamento ou no Acordo de utilizagdao, bem como
as omissdes que nele venham a ser identificadas, serdo apreciadas e resolvidas pela Camara

Municipal.

. Compete a Camara Municipal de Odivelas a monitorizacdo e avaliacdo do Projeto Hortas Urbanas de

Odivelas face aos objetivos propostos no artigo 22 do presente Regulamento.

Artigo 21.2

Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor cinco dias Uteis apds a sua publicacdo em Didrio da Republica.

Ano Xlll - N.° 21 - 13 de novembro de 2012 - Anexo
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(U D.P.U.P.E. - DIVISAO DE PLANEAMENTO URBANISTICO E PROJETOS ESTRUTURANTES Junho 2014
Manta geotéxtil -
. . . . . PROCESSO
Camada drenante (brita) ICU Projeto Parque Urbano Colinas do Cruzeiro/PortoPinheiro -
Tubo de drenagem - Q . . ESCALA
RO Plano de Pavimentos, Remates, Vedagao e Hortas varias
z COORDENADOR TECNICOS DESENHO N°
i%ba Florinda Lixa Arq. Arq.° Pais. Estagiario Jorge Vidigueira, Arg.°Pais. Telmo Pina
Escala 1:20 “re

PC3.1 - Pormenor construtivo para drenagem de murete
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Esquema de Rega
Conduta Principal

Conduta Secundaria
Tubo de gotejamento

° Aspersores emergentes em turbina

———————

/ \/’ \\ Tracado da geometria de rega
y , 11ag g g

® Boca de rega para talhdes de hortas

Esquema de Drenagem
Ramal de ligagéo

. Caixas de visita

Tubo drenante - Geodreno

Nota: Os simbolos apresentados sdo uma representagao grafica néo estando portanto a escala. O
desenho é apenas um esquema de rega e de drenagem, estando portanto sujeito as reformulagdes
necessarias para a sua boa execugao e funcionalidade.

—  — Limite de interveng&o
——— Linha de Agua
‘i}, Postes e Linhas de média e alta tens&o

N

="
om 20m 40 m (1:1000) @
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- Aesculus carnea

- Celtis australis

- Fraxinus angustifolia

- Olea europaea var. Sylvestris
- Malus domestica

- Prunus avium

- Pinus halepensis

- Pinus pinea

- Populus nigra var. Italica

- Prunus cerasifera var. Pissardii
- Quercus faginea var. Broteroi

- Quercus pyrenaica

- Quercus suber

Sb -

Salix babylonica

Sm - Schinus molle
Tt - Tilia tomentosa

Escala 1:2000

Revestimentos:
Mistura prado florido (40g/m2):
3% Babybloomers
50% Festuca ovina duriuscula
47% Festuca rubra rubra

Mistura prado regado (40g/m2):
35% Festuca arundinacea
35% Festuca rubra rubra
20% Lolium perene
10% Poa pratensis

Mistura para relvado (40g/m2):
50% Festuca arundinacea
40% Festuca ovina duriuscula
10% Poa pratensis

(I]m 10 m

N

20 m (1:500) @

T —
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m ) ) DATA
S D.P.U.P.E. - DIVISAO DE PLANEAMENTO URBANISTICO E PROJETOS ESTRUTURANTES Junho 2014
i . i i i PROCESSO
é) Projeto Parque Urbano Colinas do Cruzeiro/PortoPinheiro -
. - 5 . , ESCALA
O Planta de Plantagbes e Sementeira (Arvores e Prados) 1:500
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Prado
Sequeiro

Prado
Sequeiro
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Ac - Aesculus carnea

Ca - Celtis australis

Fa - Fraxinus angustifolia

Oe - Olea europaea var. Sylvestris
Md - Malus domestica

Pa - Prunus avium

Ph - Pinus halepensis

Pp - Pinus pinea

Pn - Populus nigra var. Italica

Pc - Prunus cerasifera var. Pissardii
Qf - Quercus faginea var. Broteroi
Qp - Quercus pyrenaica

Qs - Quercus suber

Sh - Salix babylonica

Sm - Schinus molle

Tt - Tilia tomentosa

Escala 1:2000

Revestimentos:
Mistura prado florido (40g/m2):
3% Babybloomers
50% Festuca ovina duriuscula
47% Festuca rubra rubra

Mistura prado regado (40g/m2):
35% Festuca arundinacea
35% Festuca rubra rubra
20% Lolium perene
10% Poa pratensis

Mistura para relvado (40g/m2):
50% Festuca arundinacea
40% Festuca ovina duriuscula

10% Poa pratensis
N

=" ——
om 10m 20 m (1:500) @
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S D.P.U.P.E. - DIVISAO DE PLANEAMENTO URBANISTICO E PROJETOS ESTRUTURANTES Junho 2014
. . ) ) ) PROCESSO
ICUE Projeto Parque Urbano Colinas do Cruzeiro/PortoPinheiro -
- — . . , ESCALA
) Planta de Plantagdes e Sementeira (Arvores e Prados) 1:500
S O COORDENADOR TECNICOS DESENHO N°
%ﬁ.a% Florinda Lixa Arg. Arq.° Pais. Estagiario Jorge Vidigueira, Arq.°Pais. Telmo Pina
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. Tt Qs fFa =
=
FPh Rn !!
Tt Qs . = 0
o e Fa ii
S -
3 . =
Qs Qs -
\ \ Fa != 0
-
Qs Rn = Escala 1:2000
Pe =
Qs ~en = Ac - Aesculus carnea Revestimentos:
] Ca - Celtis australis Mistura prado florido (40g/m2):
PC Fa = Fa - Fraxinus angustifolia 3% Babybloomers
- 0 Oe - Olea europaea var. Sylvestris 50% Festuca ovina duriuscula
- .
o Prado ) Md - Malus domestica 47% Festuca rubra rubra
Sequeiro Fa 1 Pa - Prunus avium
Ph Ph - Pinus halepensis Mistura prado regado (40g/m2):
Pp - Pinus pinea 35% Festuca arundinacea
Prado Pn - Populus nigra var. Italica 35% Festuca rubra rubra
Sequeiro[  Fa Pc - Prunus cerasifera var. Pissardii 20% Lolium perene
£ Pa Qf - Quercus faginea var. Broteroi 10% Poa pratensis
Qp - Quercus pyrenaica
Fa ; Fa @ Qs - Quercus suber Mistura para relvado (40g/m2):
a . h P | Sh - Salix babylonica 50% Festuca arundinacea
Pa =0 | Sm - Schinus molle 40% Festuca ovina duriuscula
Pa Pa o= Tt - Tilia tomentosa 10% Poa pratensis
Pa = N
Prado R -
. : L\ J |
Sequeiro o == ——
o o = ,;\r\‘\‘\‘\‘\‘ om 10 m 20 m (1:500)
© et )
- \ ‘\‘ L /
Prado o © C & \\\\\\\‘\‘\‘ 6 Gests e
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. (‘\\\‘ —O Planta de Plantagdes e Sementeira (Arvores e Prados) 1:500
)\ < .
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Escala 1:2000

Au - Arbutus unedo
Aa - Agapanthus affricanus (12 plantas/m?)

Af - Argyranthemum frutescens (4 plantas/m?)
Cm - Crataegus monogyna
Cs - Cytisus scoparius
Ec - Erica carnea (12 plantas/m?)
Er - Escallonia rubra
Fr - Ficus repens (5 plantas/m?)
Hp - Hypericum calicynum (8 plantas/m?)
Hh - Hedera helix (5 plantas/m?)
Lp - Lonicera periclymerum (4 plantas/m?)
La - Lavandula angustifolia (4 plantas/m?)
LI - Lavandula luisierii (5 plantas/m?)
Ln - Laurus nobilis
Mc - Myrtus communis (4 plantas/m?)
No - Nerium oleander

Ps - Prunus spinosa

Pt - Phormium tenax

PT - Parthenocissus tricuspidata (5 plantas/m?)

Qc - Quercus coccifera

Ro - Rosmarinus officinalis (4 plantas/m?)

Rop - Rosmarinus officinalis 'Prostratus’ (4 plantas/m?)

Rm - Retama monosperma

Sn - Sambucus nigra
Sc - Santolina chamaecyparissus (8 plantas/m?)

So - Salvia officinalis (4 plantas /m?)
Tg - Tamarix gallica

Tf - Teucrium fruticans

Vt - Viburnum tinus

N

=" ——
om 10m 20 m (1:500) @
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Escala 1:2000

i

|
o -
é{ / ,z/jﬁ/,

) Au - Arbutus unedo Ps - Prunus spinosa
?._ Y ‘ , Aa - Agapanthus affricanus (12 plantas/m?) Pt - Phormium tenax
I 7 // Af - Argyranthemum frutescens (4 plantas/m?) PT - Parthenocissus tricuspidata (5 plantas/m?)
i ///////// / Cm - Crataegus monogyna Qc - Quercu§ cocmfgrg '
////////M Cs - Cytisus scoparius Ro - Rosmarinus officinalis (4 plantas/m?)
il ' SRR Ec - Erica carnea (12 plantas/m?) Rop - Rosmarinus officinalis 'Prostratus’ (4 plantas/m?)
Aty Er - Escallonia rubra Rm - Retama monosperma
Fr - Ficus repens (5 plantas/m?) Sn - Sambucus nigra
Hp - Hypericum calicynum (8 plantas/m?) Sc - Santolina chamaecyparissus (8 plantas/m?)
Hh - Hedera helix (5 plantas/m?) So - Salvia officinalis (4 plantas /m?)
Lp - Lonicera periclymerum (4 plantas/m?) Tg - Tamarix gallica
e La-Lavandula angustifolia (4 plantas/m?) Tf - Teucrium fruticans
LI - Lavandula luisierii (5 plantas/m?) Vt - Viburnum tinus

Ln - Laurus nobilis
Mc - Myrtus communis (4 plantas/m?)
No - Nerium oleander N

Om 10m 20 m (1:500)
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Au - Arbutus unedo
Aa - Agapanthus affricanus (12 plantas/m?)

Af - Argyranthemum frutescens (4 plantas/m?)
Cm - Crataegus monogyna

Pt - Phormium tenax

PT - Parthenocissus tricuspidata
Qc - Quercus coccifera

Tg - Tamarix gallica
Tf - Teucrium fruticans
Vt - Viburnum tinus

Hh - Hedera helix (5 plantas/m?)

Lp - Lonicera periclymerum (4 plantas/m?)
La - Lavandula angustifolia (4 plantas/m?)
LI - Lavandula luisierii (5 plantas/m?)

Ln - Laurus nobilis

Mc - Myrtus communis (4 plantas/m?)

No - Nerium oleander

Ps - Prunus spinosa

Ro - Rosmarinus officinalis (4 plantas/m?)
Cs - Cytisus scoparius Rop - Rosmarinus officinalis 'Prostratus' (4 plantas/m?)
Ec - Erica carnea (12 plantas/m?) Rm - Retama monosperma
Er - Escallonia rubra Sc - Santolina chamaecyparissus (8 plantas/m?)
Fr - Ficus repens So - Salvia officinalis (4 plantas /m?)
Hp - Hypericum calicynum (8 plantas/m?)

Escala 1:2000

N
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

amenE

‘Odielas

Descricao |Un.| Quant. |Valor Un.(€)| Valor Total (€) |
1. TRABALHOS PREPARATORIOS
1.1. Limpeza geral do terreno, incluindo transporte a
vazadouro de produtos sobrantes e todos o0s| m? 26604 0,20 5320,80
trabalhos necessarios.
1.2. Fresagem de toda a area destinada aos talhoes
de hortas, incluindo transporte a vazadouro de| m? 1140 0,20 228,00
produtos sobrantes e todos os trabalhos necessarios.
Sub-total 5 548,80
2. MODELACAO GERAL DO TERRENO
2.1. Modelacao geral do terreno conforme pecas
desenhadas:
2.1.1 Escavacao m? 462,09 1,50 693,14
2.1.2. Aterro m* | 1109,17 1,50 1663,76
2.1.3 Terras de empréstimo m>| 647,08 1,50 970,62
Sub-total 3 327,51
3. DRENAGEM
3.1. Execucao de sistema de drenagem composto
por: abertura e fecho de valas, fornecimento e
colocacao de sumidouros, caixas de visita, tubagem,| vg 1 5 700,00 5 700,00
ligacao a rede de drenagem existente e todos os
trabalhos necessarios.
Sub-total 5 700,00
4. PAVIMENTOS e REMATES
4.1. Abertura de caixa para colocacao de pavimentos,
incluindo transporte a vazadouro de produtos| m?® 295 1,50 442,50
sobrantes e todos os trabalhos necessarios.
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‘Odivelas

D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao Un. Quant. | Valor Un.(€) Valor Total (€)

4.2, Fornecimento, espalhamento e compactacao de
uma camada de IRR - betuminoso pigmentado de cor
pedra calcario do tipo CO da Neoasfalto ou
equivalente, com uma espessura de 0.05 m assente
m? | 1137,22 24,00 27 293,28
sobre uma camada de 0.20 m de tout-venant,
incluindo uma rega de colagem entre os dois
componentes, transporte a vazadouro de produtos

sobrantes e todos os trabalhos necessarios.

4.3. Fornecimento, espalhamento e compactacao de
uma camada com 0,10m de gravilha de cor branca e
com uma granulometria de 1 a 3cm sobre manta de| m 184 10,00 1 840,00
geotéxtil, incluindo transporte a vazadouro de

produtos sobrantes e todos os trabalhos necessarios.

4.4. Fornecimento e assentamento de lancil metalico
em aluminio de 5x5cm do tipo Stable-Edge L da
Etapa Absoluta, assentes numa fundacao de betao, ml 1064 17,00 18 088,00
incluindo todos os trabalhos necessarios e transporte

a vazadouro de produtos sobrantes.

4.5. Fornecimento e assentamento de lancis em
madeira torneada (0,10m), fixos a meio toro
chumbado em massame de betao, incluindo| ml 228 8,00 1 824,00
transporte a vazadouro de produtos sobrantes e
todos os trabalhos necessarios.

4.6. Fornecimento e assentamento de lancil de
calcario 100x20x8 cm, assente numa fundacao de

betao, para execucao de escadas, incluindo todos os| mi 153,6 8,00 1 228,80
trabalhos e transporte a vazadouro de produtos
sobrantes.

Sub-total 50 716,58
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao

5. PLANTACOES

Un.

Quant.

Valor Un.(€)

‘Odivelas

Valor Total (€)

5.1. Fornecimento e colocacao/espalhamento de
terra vegetal com uma espessura de 0.15 cm, para a
zona de relvado.

182

18,00

3 276,00

5.2. Fornecimento e plantacao de arvores, incluindo
abertura de cova, fertilizacdo, dupla tutoragem e
todos os trabalhos necessarios.

un

1021

80,00

81 680,00

5.3. Fornecimento e plantacao de arbustos, incluindo
abertura de cova, fertilizacao e todos os trabalhos
necessarios.

un

2200

10,00

22 000,00

5.4. Fornecimento e sementeira de relva, (50%
Festuca arundinacea, 40% Festuca ovina duriuscula,

10% Poa pratensis, incluindo fertilizacao e todos os

trabalhos necessarios (40g/ m2).

1211,2

2,00

2422,40

5.5. Fornecimento e sementeira de prado florido (3%
Babybloomers, 50%Festuca ovina duriuscula, 47%

Festuca rubra rubra), incluindo fertilizacao e todos os

trabalhos necessarios (40g/m2).

767,08

2,00

1534,16

5.6. Fornecimento e sementeira de prado (35%

Festuca arundinacea, 35% Festuca rubra rubra, 20%

Lolium perene, 10% Poa pratensis (40g/m2).

4012,8

2,00

8 025,60

Sub-total

118 938,16
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao

6. REGA

Un.

Quant.

Valor Un.(€)

‘Odivelas

Valor Total (€)

6.1. Execucao de caixa em alvenaria para alojamento
de contador, incluindo todos os trabalhos e
acessorios necessarios a ligacao da rede de rega,
porta metalica com fechadura, reboco, pintura em
duas demao na cor branca e todos os trabalhos
hecessarios ao seu correto acabamento, de acordo
com Regulamento de Espacos Verdes Parques e
Jardins da CM Odivelas.

vg

250,00

250,00

6.2. Abertura e fecho de valas.

ml

950

3,00

2 850,00

6.3. Atravessamentos em PVC.

ml

4,00

24,00

6.4. Fornecimento e colocacao de tubagem PEAD e

PEBD, incluindo todos os trabalhos necessarios.

vg

1 900,00

1 900,00

6.5. Fornecimento e colocacao de rega gota-a-gota
com gotejadores de 50 em 50 (cm) do tipo DRIPLINE
da RainBird ou equivalente, colocados em linhas
paralelas com um espacamento de 0.50 metros,

incluindo todos os trabalhos necessarios.

ml

1100

1,50

1 650,00

6.6. Fornecimento e execucao de sistema
automatizado de rega, com recurso a programadores

autonomos TBOS radio+ da RainBird.

vg

4 500,00

4 500,00

6.7. Fornecimento e colocacao de caixa de valvulas
redonda com alojamento de valvula de corte,
incluindo torneira para aducao de agua a cada
conjunto de talhdes, com uma altura maxima de
0.80 cm e todos os trabalhos e acessorios
necessarios.

un

150,00

450,00

6.8. Instalacao de tubagem autéonoma para aducao
de agua para bebedouros, incluindo ligacdo a rede,
valvulas de corte necessarias e todos os trabalhos
necessarios.

vg

200,00

600,00

Sub-total

12 224,00
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao |Un.| Quant. |Valor Un.(€)| Valor Total (€) |
7. ELEMENTOS CONSTRUIDOS
7.1 Pontes pré-fabricadas:
7.1.1 Fornecimento e transporte de ponte em
madeira do tipo 'Ponte linha jardim com 6m x 1.5m -| un 1 2 875,00 2 875,00
Ref.2210' da CARMO ou equivalente.
7.1.2 Fornecimento e transporte de ponte em
madeira do tipo 'Ponte direita linha Art.° Golf com| un 1 6 280,00 6 280,00
10m x 2m' da CARMO ou equivalente.
713 E ao d trut fundaco
xecucao de estruturas (fundacoes) para ve 5 2 000,00 4 000,00
assentamento de pontes.
7.1.4 Descarregamento e colocacao de pontes em
dei local definitivo, incluindo tod
madeira em‘ o.ca efini |v?. incluin o‘ .o 0s 0S ve 5 2 500,00 5 000,00
trabalhos, maquinas e acessorios necessarios a sua
boa execucao.
Sub-total 18 155,00
7.2 Estrutura e Deck de madeira:
7.2.1 Deck deira do tipo 'flooring' da C
: eck madeira do tipo 'flooring' da Carmo ou 2 90 17,00 1 530,00
equivalente.
7.2.2 Estrutura em ferro para banco. Kg 640 3,00 1 920,00
7.2.3 Estrut b dei b t
g strutura base em madeira com barrotes com mi 094 4,50 1.323,00
seccao 10x7.5 cm.
7.2.4 Fundaca beta ao de 0.20x0.20
! undacao em bhetao com seccao de X mi 117,5 10,00 1175,00
Sub-total 5 948,00
7.3 Abrigo e Vedagdes (Hortas)
7.3.1 Fornecimento e colocacao de abrigo em
madeira para arrumos, incluindo fundacao em betao,
mi 3 2 000,00 6 000,00
fechadura adequada e todos os trabalhos
necessarios ao seu correto e perfeito acabamento.
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

o

‘Odi~elas

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao

|Un.| Quant. |Valor Un.(€)| Valor Total (€) |

7.3.2 Fornecimento e colocacao de vedacao em rede
metalica plastificada, com 1,00m de altura, fixa a
postes em madeira chumbados em macicos de
betao, incluindo todos os trabalhos necessarios ao
seu correto acabamento.

ml

262

30,00

7 860,00

7.3.3 Fornecimento e colocacao de portao em
madeira com fechadura, com 1,0m de altura, fixo a
poste em madeira chumbado em macico de betao,
incluindo todos os trabalhos necessarios ao seu
correto acabamento.

un

115,00

345,00

Sub-total

14 205,00

7.4 Outros

7.4.1 Fornecimento e colocacao de vedacao em
madeira tipo MTL com 2 barreiras, para protecao do
desnivel para a ribeira, incluindo fixacdao dos prumos
verticais ao solo através de macicos em betao,
transporte a vazadouro de produtos sobrantes e

todos os trabalhos necessarios.

ml

104

30,00

3 120,00

7.4.2. Fornecimento e execucao de murete/muro em
blocos do tipo Diamon pro cor branca da Soplacas ou
equivalente, incluindo drenagem a tardoz dos
muretes (geodreno envolto por material drenante e
geotéxtil na transicao para a terra vegetal), ligacao a
rede de drenagem mais proxima ou a linha de agua e

todos os trabalhos necessarios.

vg

2900,00

2 900,00

Sub-total

6 020,00

8. MOBILIARIO URBANO

8.1 Fornecimento e colocacdao de Banco do tipo
linha Axis da LARUS ou equivalente

un

14

210,00

2 940,00
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D.G.O.U. — Diviséo de Planeamento Urbanistico e Projetos Estruturantes

ESTIMATIVA ORCAMENTAL

Parque Urbano Colinas do Cruzeiro - Odivelas

JUNHO - 2014

Descricao |Un.| Quant. |Valor Un.(€)| Valor Total (€) |

8.2. Fornecimento e colocacao de papeleira tipo
Macedo Modelo P20071 de 40litros da BRICANTEL| un 10 230,00 2 300,00

ou equivalente e todos os trabalhos necessarios

8.3. Fornecimento e colocacao de bebedouro do tipo
ESTADIO da RESOPRE ou equivalente incluindo todos| un 3 350,00 1 050,00
os trabalhos necessarios.

Sub-total 6 290,00

9. ILUMINAGCAO

9.1 Abertura e fecho de valas para assentamento dos
cabos ou tubos de acordo com o tracado em planta,
incluindo o fornecimento de areia com 0.30m de
altura, compactacdo e remocao de produtos
sobrantes a vazadouro e todos os trabalhos
necessarios.

ml 680 25,00 17 000,00

9.2 Fita de sinalizacdo em material plastico com
0,40m de altura, para colocacao sobre a canalizacao| mi 680 1,00 680,00
a 0,30m do fundo da vala.

9.3 Fornecimento e colocacdo em vala aberta de

. 2 ml 680 7,00 4 760,00
cabo do tipo LSVAV 4x16 mm™
9.4 Ligacao a rede plblica de iluminacao e todos os
gag e P ¢ ve 1| 100,00 100,00
trabalhos necessarios.
9.5 Fornecimento, montagem e eletrificacao de
coluna compativel com a luminaria do tipo "Alura" da
Schréder ou equivalente, em aco galvanizado, de
. . un 39 1 000,00 39 000,00
seccao redonda, altura util 4 metros, incluindo corta
circuito fusivel e ligacao, lampada, ligacao de cabos,
protecao terra e todos os trabalhos necessarios.
Sub-total 61 540,00
TOTAL 308 613,05
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