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RESUMO

Durante anos a guerra em Angola foi uma realidade didria para a sua populagéo.
Décadas de um conflito violento deixaram grandes cicatrizes a populag@o angolana e
especialmente as mulheres e criangas. O objectivo do presente estudo € procurar, ouvir e
documentar com rigor as vozes das meninas que presenciaram uma guerra.

O grande desafio, para as ONGs, nomeadamente para a Christian Children Fund, ¢
protegé-las da destrui¢do completa no conflito, ajudando-as a superar/minimizar o
impacto emocional e social da experiéncia prolongada da guerra em Angola permitindo

a sua reintegragdo na sociedade actual.



ABSTRACT

War Victims — The Case of Angola
The intervention of the Christian Children Fund

For a long period of time the war in Angola was a daily reality for its population. This
was a violent conflict which has marked a lot of people, namely women and children.
The main objective of this research is to document in a scientific way the voice of the
girls involved in the war, in order to have a deep understanding of the effects of the
conflict on women and/or girls.

The role of the Non Governamental Organizations as the Christian Children Fund is
crucial for the help and protection of such orphans of war, who were subject to violence

in a long war, and for the promotion of their integration within the Angola society.
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0 - INTRODUCAO

A elaboragfio deste trabalho surge no dmbito do Mestrado em Intervengdo Sécio-
Organizacional na Saude da Universidade de Evora em parceria com a Escola Superior
Tecnologias da Saude de Lisboa, tendo como objectivo elaborar uma Dissertagdo de
Mestrado integrada no 2° ano na Area de Especializagio em Diagndstico e Intervengdo
Organizacional e Comunitéria.

Ao longo destes poucos anos de experiéncia profissional, comecei a sentir que faltava
um complemento a experiéncia adquirida, bem como o desejo enorme de concretizar
um sonho ja ha muito prometido. Enfim, senti a certa altura, que a renovagio dos
conhecimentos e o gosto pelo estudo iria colocar-me inevitavelmente, e de novo, no
caminho da Universidade, agora num patamar supetior, mas igualmente desafiante.
Concluida a primeira fase do Mestrado foi iniciada uma segunda etapa, aquela em que,
finalmente, o aluno pde a prova os seus conhecimentos ¢ a sua capacidade de
investigador social.

Realizar um trabalho de investigagdo torna-se mais complexo quanto mais nos
remetermos para a esfera intima do investigado, tornando-se assim um desafio
interessante de planear, projectar e ensaiar pontos de referéncia que servirdo de guia a
investigago a desenvolver tentando sempre conservar a devida disténcia entre o objecto
e o sujeito. SFo, entdo, dadas pistas bibliograficas, apontados alguns conceitos,
definidas as orientagdes metodolégicas na tentativa de alcangar o rigor cientifico.

A proposta do tema “Vitimas da guerra — o caso de Angola; a intervengdo da Christian
Children Fund” resulta do contacto que tive com criangas ¢ adultos afectados pela
guerra numa visita que fiz a Luanda, bem como na situagdo actual em que o Homem
deste mundo se depara neste século, preenchido de guerras com alto nivel de violéncia.
O interesse pelos direitos humanos surge muito naturalmente. A sobreposi¢do de
orientagdo de valores é 6bvia: a dignidade humana, o uso de poder normativo em vez de
“armas/guerras” e meios de persuasdo, sabendo que a tradigdo dos direitos humanos
oferece meios importantes para reduzir a violéncia no mundo, entendendo-se que €
necessario remodeléd-la para poder atingir esse objectivo eficazmente.

A motivagdo em investigar uma populagdo que foi vitima da guerra em Angola esta
relacionada com alguns factores que fazem parte da historia de vida da autora. Na
condi¢dio de cidadd portuguesa, mas angolana de coragdo que reconhece que “para a

frente ¢ o caminho”, acreditando que o futuro é promissor e que envolvida na esperanga
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e numa forte vontade de intervir, interroga-me sobre qual o meu papel no pulsar do
desafio da Angola actual, enquanto actor social, espero contribuir para o fortalecimento
e ampliagfio do referido trabalho, através de maior fundamentag@o tedrico-metodologica.
A necessidade sentida de se realizar uma pesquisa desta dimensdo, foi o interesse
natural pelos direitos humanos, principalmente na perspectiva feminina e pelas criangas;
por fazer parte da sua historia de vida pessoal e profissional; conhecer o impacto que a
guerra causou na sua esfera bio-psico-social, o querer contribuir para o fortalecimento e
esperanga para esta sociedade.

Eliminar a discriminacio de género e aumentar o poder da mulher sdo dois dos
principais desafios com que o mundo se depara actualmente. Segundo Kofi Annan, no
Relatério Anual da Situagio Mundial da Infincia de 2007 “Quando as mulheres sdo
sauddveis, instruidas e livres para aproveitar as oportunidades que a vida lhes oferece,
a infancia floresce e o pais préspera, gerando um duplo dividendo para a mulher e
para a crianga.” (UNICEF 2006: VI). Nos 27 anos que se passaram desde a adopg@o da
Convengdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher,
muitas ac¢des foram empreendidas em favor dos progressos da mulher. Mas ainda falta
muito para alcangarmos os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio. “Sem igualdade
de género, ndo pode haver desenvolvimento sustentdvel. A conquista dos nossos
objectivos torna-se impossivel enquanto houver discriminagdo contra metade da ra¢a
humana. Estudos consecutivos nos ensinaram que nenhuma ferramenta é mais eficaz
para o desenvolvimento do que o aumento do poder da mulher. Nenhuma outra politica
tem tanta probabilidade de aumentar a produtividade ou de reduzir a mortalidade
infantil e materna. Nenhuma outra politica oferece tanta garantia de melhorar a
nutri¢do e promover a saude, inclusive a preven¢do de HIV/aids. Nenhuma outra
politica tem tanto poder para aumentar as chances de educagdo da proxima geragdo. E
por essa razdo que a discriminagdo contra mulheres de todas as idades priva criangas
de todas as partes do mundo — todas elas, ndo apenas as meninas — da chance de
alcancar seu potencial.” (UNICEF 2006: VI).

Ao iniciar este estudo sobre o conflito bélico sobre a populagdo angolana, resolvi langar
um olhar diferenciado, a partir da perspectiva feminina, sobre os efeitos dessa “guerra
sem fim” na vida das mulheres. A historia da guerra em Angola centrou-se no Governo
e na UNITA, preocupando-se mais com as suas conquistas € fracassos do que com
sentimentos e vontades dos homens, mulheres € criangas que sofreram com efeitos

daquela actuagdo. Desta forma, penso que os efeitos da guerra sobre a vida quotidiana
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da populagdo civil, em especial, sobre as criangas e as mulheres, sdo construidas de
maneira rapida e superficial. O facto de ndo possuirem preocupagdes com as assimetrias
de género, de geragdo e de classes: por exemplo quando nelas, homens, mulheres,
idosos e criangas sdo muitas vezes tratados, indistinta e generalizadamente como
populagdes, habitantes, deslocados e refugiados, etc...

Julgo ser pertinente esta investigagdo, a sua componente socioldgica € importante, ndo
s6 pelo seu impacto nas criangas/adultos/familias/sociedade angolana bem como no
mundo inteiro, mas também pelo estudo de um grupo de mulheres, de uma organizagéo,
inserida num contexto sdcio-comunitario.

E nesta perspectiva que se desenvolveu um trabalho baseado em pessoas que foram
vitimas da guerra em Angola, o impacto que a guerra causou na sua esfera bio-psico-
social, bem como relatar o que tem sido feito internacionalmente para acabar com esta
atrocidade. Ao mesmo tempo, o principal apelo ¢ de que as criangas pura e
simplesmente ndo fagam parte da guerra. A comunidade internacional tem de denunciar,
por ser intoleravel e inaceitavel, este ataque as criangas. Trata-se de um assunto que toca
a esséncia da missdo do ser humano na terra: proteger os direitos de todas as criangas.
Grande parte dos indicios desta histéria contempordnea angolana poderdo ser
reconstruidos com o estimulo a gravagdo dos relatos orais daqueles que viveram ou
testemunharam essas realidades. Assim a “historia oral na primeira pessoa” foi um
precioso método para o presente estudo. Por isso, a reconstrugdo do percurso das
mulheres angolanas, principalmente as mais pobres, a grande maioria do feminino
angolano e o modo como foram afectadas pela ac¢do dos combates € que tacticas
escolheram para enfrentar tal contingéncia, significa, antes de mais nada, observa-las e
ouvi-las, recorrendo a gravadores € apontamentos de cadernos de campo, numa
verdadeira recorréncia a etnografia. Creio ainda que para “compreender € descrever”
alguns sentimentos foi imprescindivel a observagdo de imagens, fotografias, ouvir
depoimentos fornecidos pelas vitimas/populagdo. Na dificuldade em encontrar
bibliografia de referéncia deste problema levou a centrar o objecto de estudo em
depoimentos, reportagens sobre a tematica, relatorios e outros artigos sobre a guerra
deste pais, pesquisados por varios documentos assim como pela internet.

A aprendizagem de diferentes culturas ajuda a prepararmo-nos para cuidar do outro com
uma cultura diferente, de forma culturalmente competente.

O confronto com outras culturas, leva a reflexdo, dando espago para o aparecimento de

davidas ¢ questdes de partida que levaram a construir linhas de orientagdo para
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desenvolver algumas potencialidades. A reflexdo permite levantar ou formular questées
sobre a vida humana e, sobretudo constitui a riqueza e a0 mesmo tempo constitui um
perigo para a humanidade. Essa reflexdo € imprescindivel nas profissdes dos que
cuidam desde que estes queiram abordar a pessoa € néo apenas o seu corpo.

A medida que os anos foram passando, com a evolugfo das tecnologias de comunicagio
e informacgdo, a mobilizagdo dos povos € o intercimbio de culturas tornou-se uma
realidade presente na sociedade. Esta mobilizagdo leva a que o ser humano sinta
necessidade de aprofundar os seus conhecimentos relativamente a diferentes grupos
culturais que apresentam costumes, crengas, experiéncias e sistemas complexos de vida.
Os conhecimentos técnicos e cientificos resultam da investigagdo que nfo se limita aos
métodos experimentais.

A realizag@o da investiga¢do foi um projecto muito desafiante e motivante. No entanto,
senti algumas limitagdes ao longo da sua construgdo. A primeira limitagéio que senti foi
a pequena experiéncia no dominio da investigagéo. A segunda e talvez a mais complexa
das limita¢des foi o facto de desenvolver esta investigagdo numa sociedade que nfo
estava inserida no meu dia-a-dia. O facto de ndo poder deslocar-me com facilidade ao
“terreno” da investigagdo para fazer o levantamento das necessidades, levou a que este
tivesse sido feito através de testemunhos e bibliografia referente & realidade angolana.
Durante a pesquisa bibliografica efectuada para o enquadramento desta investigagdo
confrontei-me com a escassez de estudos efectuados nesta area. Por vezes a presenga de
um gravador ou de um caderno e um lapis para apontar algum dado incomodavam a
populagdo em estudo. Se por um lado todas estas condicionantes dificultaram a
elaborag¢do do enquadramento tedrico, por outro fizeram considerar esta investigagéo
pertinente, pois € um contributo no dominio da compreensio de experiéncias vividas
sentidas num conflito bélico dando-me forga para a sua concretizagéo.

A realizagdo deste trabalho de investigacdo proporcionou-me uma reflexdo sobre a
minha vida pessoal e profissional num contexto cultural muito especifico. Esta reflexéo
permitiu interiorizar as necessidades sentidas e vividas diariamente como ser humano,
como mulher e profissional de saide que desempenha as suas fun¢des com um
objectivo comum cuidar “do outro” em todas as suas dimensdes. Este facto levou-me a
valorizar alguns aspectos que até aqui ndo tinha apercebido da sua importancia,
contribuindo assim para o meu crescimento pessoal e profissional, tornando uma

experiéncia de investigagdo numa experiéncia de vida.
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Consciente do grau de complexidade da problematica da investigagéo, considero que no
ambito da ac¢do humanitéria ainda ha muito para explorar, ndo me sentindo detentora
de um conhecimento total nesta drea, contudo, considero que esta investigagdo veio
clarificar algumas experiéncias marcantes reveladas pelas meninas que foram vitimas da
guerra em Angola. Penso ainda que esta investigagdo ¢ um contributo para futuros

estudos desenvolvidos nesta area.
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1 - METODOLOGIA

Um trabalho cientifico tem como principal objectivo a aquisi¢io de novos
conhecimentos com vista & produgio de uma base cientifica de forma a orientar a
practica e assegurar a credibilidade de uma determinada profissdo. E através da
investigagdo que se pretende definir o campo de acgdo ¢ de conhecimento, imprimindo
continuidade ¢ desenvolvimento. A investigagio é um processo que permite solucionar
problemas e fenémenos relacionados com a vida de uma sociedade ou grupo,
contribuindo para a aquisi¢do de novos conhecimentos, permitindo sistematiza-los e
organiza-los de forma a atingir respostas as questoes de uma investigagfo. Citando
Quivy e Campenhoudt, “Uma investigagdo é, por defini¢do, algo que se procura. E um
caminhar para um melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com as hesitagoes,
desvios e incertezas que isso implica.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 31).

A metodologia permite delinear um plano de acgdo que guiard a investigacio para
atingir os objectivos propostos. Assim, através da utilizagdo de um conjunto de
procedimentos ¢ possivel clarificar e sistematizar o pensamento do investigador, dando
resposta 4 problematica em estudo. Neste sentido, considerou-se pertinente definir a
problematica da investigagio, para a construgdo de um caminho orientador, na medida
em que “A problemdtica constitui efectivamente o principio de orientagdo tedrica da
investigacdo, cujas linhas de for¢a define. Dd a investigagdo a sua coeréncia e
potencial de descoberta.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 100).

A elaboragdo deste capitulo revela-se de grande importancia para a compreensdo do
estudo efectuado, uma vez que nele se propde a descrever o tipo de estudo, assim como
o instrumento de recolha de dados e a sua aplicagdo, e por ultimo, o tratamento dos

mesmos.

1.1 — Questdes de Partida

Para Polit e Hungler “Uma pesquisa inicia-se com uma questdo que um investigador
gostaria de responder, ou com um problema que um pesquisador gostaria de solucionar.
As vezes, a questdo ou o problema sdo amplos e vagos quando pensados, sendo tarefa
do pesquisador aperfeigod-lo até que sejam passiveis de investigagdo empirica.” (Polit
e Hungler 1995: 70). Foi com base nestes pressupostos que dei inicio & minha
investigagdo, comegando por definir o problema a estudar. A defini¢do do problema de

investigagdo foi uma decisdio complexa, pois o seu dominio teria que suscitar interesse
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bem como 2 institui¢dio e a populagdo envolvida. Consequentemente, com a definig¢do
do problema foi necessério contemplar as suas aplicagdes praticas, os beneficios para a
comunidade e se os novos dados obtidos se apresentavam como um potencial para o
aperfeigoamento da vida da populagdo em estudo.

A necessidade de objectivar a problematica em estudo, levou a construgdo da questo de
partida e das questdes orientadoras da investiga¢do. Segundo Quivy e Campenhoudt “4
melhor forma de comegar um trabalho de investiga¢do em ciéncias sociais consiste em
esfor¢ar-se por enunciar o projecto sob a forma de uma pergunta de partida. Com esta
pergunta, o investigador tenta exprimir o mais exactamente possivel aquilo que procura
saber, elucidar, compreender melhor. A pergunta de partida servird de primeiro fio
condutor da investigagdo.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 44). Assim, deste modo,
como ponto de partida para este trabalho definiram-se as seguintes perguntas de
investigagéo:

- Quais as consequéncias em criangas e mulheres vitimas da guerra em Angola?

- Qual o papel/intervengdo da Christian Children Fund (CCF) — Angola?

- Que expectativas estas criangas/mulheres vitimas de guerra tém num futuro proximo?

O desenvolvimento de conhecimento relativamente a esta realidade ¢ um ponto de
partida para uma investigagdo. Como refere Fortin, “Qualquer investiga¢do tem por
ponto de partida uma situagdo considerada como problemdtica, isto é, que causa um
mal-estar, uma irritagdo, uma inquietagdo, e que, por consequéncia, exige uma
explicacdo ou pelo menos uma melhor compreensdo do fenomeno observado.” (Fortin
1999: 48). Foi através da definigdo desta problematica que se orientou a investigagdo e
segundo Quivy e Campenhoudt “4 problemdtica constitui efectivamente o principio de
orientagdo tedrica da investigagdo, cujas linhas de forga define. Da a investigagdo a

sua coeréncia e potencial de descoberta.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 100).

1.2 — Objectivos e Variaveis em estudo

A definicio de objectivos é fundamental na realizagdo de qualquer trabalho de
investigago, pois ¢ através do cumprimento destes, que o investigador faz o balango do
éxito da sua investigagiio. Segundo Fortin “ Objectivo de um estudo indica o porqué de

uma investigagdo. E um enunciado declarativo que precisa a orientagdo da
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y

investigagdo segundo o nivel dos conhecimentos estabelecidos no dominio em questdo. ’
(Fortin 1999: 100).

A defini¢io dos objectivos ¢ efectuada com base no que se pretende estudar, ou seja,
revela o que se pretende atingir ao realizar uma investigacdo, através da utilizacdo de
determinados métodos e estratégias.

Segundo Lakatos, o objectivo geral, “(...) estd ligado a uma visdo global e abrangente
do tema. ”. Os objectivos especificos, “(...) apresentam cardcter mais concreto.”
(Lakatos 1994: 102). Assim pretende com este estudo como objectivo geral:

- Contribuir para um conhecimento mais aprofundado da problemdtica das
criangas/mulheres vitimas da guerra em Angola;

e foram delineados como objectivos especificos:

- Caracterizar a situagdo psicossocial da crian¢a/mulher em Angola vitima de guerra

- Descrever o quotidiano das criangas/mulheres vitimas de guerra apoiadas pela CCF

- Hlustrar o estudo com historias de vida (ANEXO I - Entrevistas).

A definigio das varidveis em estudo estd intimamente ligada com os objectivos
propostos para esta investigagéo. Esta defini¢do foi feita com base na problematica em
estudo. Ap6s um processo de pesquisa e de reflexdo, pensou que as varidveis que foram
determinadas sejam as mais indicadas para responder a questio de partida e para
caracterizar a populagdo alvo. Com o objectivo de ser apresentada a caracteriza¢io da
populagio em estudo, perspectiva que enriquece e valoriza a investigagdo, foram
definidas as varidveis intervenientes que segundo Fortin constituem varidveis de
caracterizagdio ou de atributo e “(...) sdo as caracteristicas dos sujeitos num estudo.
Estas sdo geralmente varidveis demogrdficas: idade, escolaridade, sexo, estado civil,
rendimento, etnia (...) A escolha das varidveis de atributo é determinada em fun¢do das
necessidades do estudo (...)” (Fortin 1999: 37). Assim, a varidvel interveniente com

maior revelancia foi o sexo feminino e falar portugués.

1.3 — Unidade de Analise

Das vérias 6rfis de guerra existentes na CCF foram seleccionadas por conveniéncia oito
jovens que se dispuseram a fornecer o seu testemunho. Destas, realizou-se ainda uma
selecgdio das quatro entrevistas mais significativas, para além do testemunho de outras

entrevistas informais.
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A escolha deste grupo obedeceu a alguns critérios de elegibilidade, nomeadamente:
- ser vitima da guerra,

- ser do sexo feminino,

- nascer em Angola bem como viver no pais no periodo do conflito,

- falar portugués,

- integrar a CCF.

Uma vez que a populagdo angolana apresenta uma grande diversidade de dialectos
decidi definir como critério de elegibilidade expressar-se em lingua portuguesa, pois
poderia correr o risco de incluir meninas (assim como gostam de ser chamadas) com

quem néo conseguiria comunicar fluentemente.

1.4 - Tipo de estudo

Na tentativa de dar resposta as questdes de partida definidas para este estudo, optei por
utilizar uma metodologia exploratéria-descritiva uma vez que nesta investiga¢do
segundo Fortin “(..) se descobrem e clarificam conceitos em cujo dominio existe pouco
material bibliogrdfico.” (Fortin 1999: 69). “Se existem poucos ou nenhuns
conhecimentos sobre um fenomeno, o investigador orientard o seu estudo para a
descri¢do de um conceito ou factor, mais do que para o estudo de rela¢do entre
Jactores.” (Fortin 1999: 135).

Esta afirmagdo justifica o facto do estudo ser exploratério, descritivo, pois o
conhecimento do fenémeno das criangas/mulheres vitimas da guerra em Angola que
fazem parte da CCF tem poucos registos de estudos efectuados nesta area. Apesar de
existirem varias Organizagdes Ndo Governamentais (ONGs) em Angola que trabalham
com a populagdo angolana carenciada vitima da guerra, existem poucos trabalhos
realizados sobre esta tematica.

Optei por realizar um estudo nio experimental porque ¢ descritivo, ndo generalizavel,
ndo tem hipéteses nem correlagdes com outros estudos, e segundo Polit “(..) a
manipulagdo ndo é tentada nem tida como desejdavel; a énfase recai sobre o mundo
quotidiano e natural dos individuos.” (Polit 1995: 119).

Como referem Cervo e Bervian “A4 pesquisa descritiva observa, registra, analisa e
correlaciona factos ou fendémenos (varidveis) sem manipuld-los.” (Cervo e Bervian

1989: 49). Esta opgéo teve por base o facto de na investigagdo qualitativa a preocupagio
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central ndo ser a generalizagdo dos resultados, mas sim, a descrigio de determinado
grupo ou fendmeno. A pesquisa qualitativa baseia-se na “(...) descri¢do da experiéncia
humana, tal como ela é vivida e tal como ela é definida por seus proprios actores.”
(Polit 1995: 270). Assim, esta metodologia encara as criangas e mulheres angolanas
vitimas da guerra do seu pais do estudo de uma forma holistica, ambicionando
compreender a sua experiéncia e tudo o que influencia a forma como estas a vivenciam.

Quivy e Campenhoudt reforcam a ideia de que “O trabalho exploratério tem como
fungdo alargar a perspectiva de andlise, travar conhecimentos com o pensamento de
autores cujas investigacoes e reflexdes podem inspirar as do investigador, revelar
facetas do problema nas quais ndo teria certamente pensado por si préprio e, por fim,
optar por uma problemadtica apropriada.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 109). O tipo
de estudo exploratério descritivo permite ainda “(...) proporcionar visdo geral de tipo
aproximativo, acerca de determinado facto. Este tipo de pesquisa é realizado
especialmente quando o tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele
Jformular hipdtesses precisas e operacionalizaveis.” (Gil 1989: 45).

Segundo o objectivo da investigagfo, o estudo enquadra-se nas caracteristicas de um
estudo de caso pois constitui a melhor forma de analisar a representagéo, que segundo
Young, citado por Gil caracteriza-se por “(...) um conjunto de dados que descrevem
uma fase ou a totalidade do processo social de uma unidade, em suas vdrias relagdes
internas e nas suas fixagoes culturais, quer seja essa unidade uma pessoa, uma familia,
um profissional, uma institui¢do social, uma comunidade ou uma nagdo.” (Gil 1989:
59).

Esta metodologia de investigagdo tem como vantagens permitir o estimulo a novas
descobertas, pois € bastante flexivel no seu planeamento. Permite ainda localizar um
problema como um todo, nas diversas dimensdes que o compdem tornando o
instrumento de recolha de dados e sua respectiva analise menos complexos. A principal
limitagdo desta metodologia consiste na dificuldade da generaliza¢do dos resultados
obtidos. Yin, citado por Carmo e Ferreira pde em evidéncia, “(..) que o estudo de caso
constitui a estratégia preferida quando se quer responder a questdes “como” ou
“porqué”; o investigador ndo pode exercer controle sobre os acontecimentos e o
estudo focaliza-se na investiga¢do de um fenémeno actual no seu prdprio contexto.”

(Carmo 1998: 216).
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Consideret que o paradigma qualitativo dava melhor resposta ao problema definido
cujos pressupostos foram apresentados no inicio do capitulo. O método escolhido
pretende assegurar a qualidade dos resultados obtidos, assim como a fiabilidade dos
mesmos. Pelo facto de tentar inserir na realidade vivencial de algumas
criancas/mulheres que pertencem a CCF, perante o fendmeno a investigar, a justificagdo
da sua escolha baseia-se no facto do estudo ter sido realizado no “terreno”. Os
investigadores que utilizam o método qualitativo “(...) colectam e analisam materiais
pouco estruturados e narrativos que propiciam campo livre ao rico potencial das
percepgdes e subjectividade dos seres humanos. As inquietagdes qualitativas, devido a
sua énfase nas realidades dos sujeitos, exigem um minimo de estrutura e um mdximo de
envolvimento do pesquisador, uma vez que ela tenta abarcar aquelas pessoas cuja

experiéncia estd sendo estudada.” (Polit e Hungler 1995: 72).

1.5 — Técnica de recolha de dados

Segundo refere Wright Mills “(...) fazer sociologia, consiste tanto em compreender os
dados como recolhé-los.” (Moreira 1994: 28). A recolha da informag@o exige parte do
investigador uma aten¢do redobrada, pois ¢ ela toda a esséncia da investigagdo bem
como o seu proposito de existir. Alids, o problema da atitude do investigador
relativamente ao conhecimento imediato, com que se depara na confrontagdo com o
objecto de estudo, coloca-se ao longo de todo o processo de investigagdo.

Assim sendo, o paradigma qualitativo sera predominante durante a elaboragio de todo o
trabalho como o exige a natureza do tema e os objectivos delineados.

Para dar resposta ao problema em estudo, optei por utilizar como instrumento de recolha
de dados a entrevista para assim obter informagdes mais precisas sobre a realidade a ser
investigada. Segundo Cervo e Bervian, “A entrevista tornou-se nos ultimos anos, um
instrumento do qual se servem constantemente os pesquisadores em ciéncias sociais e
recorrem estes a entrevista sempre que tém necessidade de obter dados que ndo podem
ser encontrados em registos e fontes documentais e que podem ser fornecidos por
certas pessoas. Esses dados serdo utilizados tanto para o estudo de “ fatos” como de
casos ou opinides.” (Cervo e Bervian 1989: 126). Pensa que a entrevista seja o método
mais adequado ao tipo de estudo em foco, pois “(..) é bastante adequada para a
obtengdo de informagdes a cerca do que as pessoas sabem, créem, esperam, sentem ou

desejam, pretendem fazer, fazem ou fizeram, bem como a cerca das suas explicagdes ou
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razbes a cerca das coisas precedentes.” (Gil 1989: 113) segundo Selltiz, citado por Gil.
Por outro lado, permite ser versatil, na medida em que as perguntas contidas no guido da
entrevista poderdo ser adaptadas as necessidades do entrevistado ¢ aos interesses do
investigador.

O facto de poder abranger criangas e mulheres (6rfis, soldados, etc...) poder repetir ou
esclarecer as questdes, visto a lingua € a cultura ndo serem um obstaculo entre o
entrevistado e o entrevistador, com o intuito de obter dados que interessam a
investigagdio, também ajudou na escolha desta técnica.

Torna-se importante referir que a conversa informal funcionou como meio de recolha de
informagfo fundamental, informag&o a que de outra forma seria impossivel aceder face
a0 seu cardcter expontineo e pessoal. Existiu necessidade de fundamentar as opgdes
tomadas metodologicamente, através de tedricos conhecidos nestas matérias, por outro
existiu também a preocupagdo de consultar obras ou trabalhos que auxiliem a
compreensdo e vivéncia neste conflito bélico. Todavia, Quivy e Campenhoudt alerta
para a necessidade de efectuar cuidadosamente as escolhas das leituras porque, como
refere, “(...) qualquer que seja o tipo e a amplitude do trabalho, um investigador dispoe
sempre de um tempo limitado de leitura.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 49). A pesquisa
bibliografica efectuou-se tendo em atengdo as questdes formuladas na tentativa de
atingir, em tltima instincia, os objectivos propostos. Conforme ja foi anteriormente
referido, ndio existe muito suporte bibliografico sobre a tematica em si, dai a
necessidade de recorrer a documentos uns de caracter mais historico, outros com
caricter mais privado. Para além da pesquisa bibliografica foram consultadas outras
fontes. Estas forneceram informagdes fulcrais em todo o processo de compilagdo e
armazenamento de dados. Foram visionados videos ' sobre a populagdo angolana, foram
disponibilizados 4lbuns de fotografias de caracter pessoal o que demonstrou
obviamente, a disponibilidade para colaborar na realizago do trabalho.

Para que seja realizado um bom trabalho de investigag#io, sobretudo se nos reportamos a
um trabalho de campo, é condicéio que o investigador invista no terreno, abandone o seu
gabinete e contacte com o objecto de estudo, isto ¢, entre, na medida do possivel, em

convivio com individuos englobadas num contexto repleto de acontecimentos e

I Os audiovisuais contribuem directamente para o entendimento dos objectivos pretendidos e
complementam a expressdo oral. Recorre-se a eles para facilitar esclarecimentos ¢ diminuir dividas, para
transmitir ou dar mais énfase a ideias pouco ou menos esclarecidas através de exemplos e ilustragdes

praticas.
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situagdes simbolicas. Pois ¢ precisamente neste requisito que assenta a observagéo
indirecta, “(...) o investigador dirige-se ao sujeito para obter a informagdo procurada
(jd que) ao responder as perguntas dirige-se ao sujeilo intervém na produgdo da
informacdo.” (Quivy e Campenhoudt 1992: 166). Para evitar deturpagGes ¢
estrangulamentos na informagéo, dado estarem envolvidos dois intermediarios entre a
informagdo procurada e obtida, ou seja, o individuo a quem o investigador pede que
responda e o instrumento da observagdo, foram repetidas até a saturagfo da informago.
O facto de ndio pertencer directamente ao universo em estudo, fez com que eu
participasse apenas enquanto observadora passiva, ndo actuando enquanto membro da
comunidade. A interac¢iio social estabelecida entre o investigador e o investigado deve
entdo respeitar algumas normas garantindo o distanciamento desejavel para as partes.
Assim sendo, o envolvimento criado entre o investigador e o objecto deve garantir o
surgimento de possiveis enviesamentos face 4 subjectividade criada por juizos de valor,
e ao segundo a liberdade suficiente para agir sem constrangimento nem bloqueios.

Na perspectiva de Nadel “ (...) o ser humano é o unico instrumento de observagdo, a
equagdo pessoal do observador impregna-o; e quando os dados observados sdo
também dados humanos, a personalidade do observador pode facilmente anular as
melhores intengdes de objectividade. E acrescenta: na medida em que também é certo
que a observagdo implica desde logo eliminagdo, selec¢do e valorizagdo, ou seja, uma
inevitdvel interpretacdo, ndo se pode conceder tanta margem de manobra a
personalidade do observador.” (Moreira 1994: 113).

Para além da observagéo simples dos factos, a recolha da informag8o fez-se segundo a
perspectiva pretendida para o estudo proposto. Partindo da logica do paradigma
qualitativo, foi provocada a recolha de informagdo através da entrevista, enquanto
processo de comunicagdo e interacgdo humana, onde ¢ feito o contacto directo entre o
investigador e os seus interlocutores. O objectivo centrou-se na recolha da informagdo
contada pelos seus protagonistas, portanto, na primeira pessoa. Dado a limitagéo de
tempo de estadia no “terreno”, tornou-se impossivel manter o dialogo com todos os
membros da comunidade. Assim, o contacto estabelecido com a assistente € o motorista
da CCF, com os quais passei a maior parte do tempo, aproveitando a sua experiéncia,
relagdo de proximidade e confianga com a populagdo alvo, através deles recolhi grande
parte das informagdes denominando-os assim como informantes chave (IC). Tive ainda
a oportunidade de contactar com outros elementos da comunidade que forneciam

informagGes preciosas para a dissipagdo de duvidas, melhor compreensdo dos
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acontecimentos e para o aprofundamento de questdes até entdo abordadas de forma
superficial ou pouco clara. Os seus testemunhos sdo de uma enorme riqueza que acabei
por utiliza-los ao longo do trabalho.

A entrevista é entendida com uma técnica que permite aprofundar as informagdes € que
regista valores, vivéncias e interpretagdes do entrevistado respeitando, ao maximo, os
seus quadros de referéncia. Gragas a sua flexibilidade, o entrevistado expde com algum
grau de liberdade os seus pontos de vista, auxiliado pelo investigador que dispde de uma
série de perguntas-guias, relativamente abertas. As questdes ndo foram colocadas
necessariamente sob a ordem e forma como haviam sido formuladas no guido da
entrevista, foram apresentadas no sentido de atingir os objectivos propostos pelo
investigador. Porém, sempre que o entrevistado se dispersou demasiado, foi no
momento mais apropriado, conduzido no sentido de retomar o assunto pretendido de
forma natural e algo subtil. A entrevista permite ainda abordar temas ndo propostos
inicialmente pelo entrevistador mas que se revelaram de extrema importéncia em termos
de contetdo para o estudo, e que surgiram espontaneamente durante a sessdo. A este
respeito Almeida e Pinto alegam que “(..) quanto maior for a liberdade e a iniciativa
deixada aos intervenientes na entrevista, quanto maior for a duragdo da entrevista,
quanto mais vezes ela se repetir, mais profunda mais rica serd a informagdo recolhida,
mas tratar-se-d de uma informagdo centrada na pessoa do entrevistado e dificilmente

’

generalizdvel em termos de explica¢do de um problema global teoricamente definido.’
(Almeida 1976: 109).

A finalidade das entrevistas centrou-se na andlise qualitativa de fendmeno social em
estudo e pretendeu compreender as vivéncias relatadas pelas meninas. Para isso, nunca
foram perdidos de vista tanto o objectivo geral como os objectivos especificos
delineados para este trabalho de investigag#o.

Foram realizadas algumas entrevistas ao grupo em estudo para além das conversas
informais com elementos da comunidade. As entrevistas exploratérias t€ém “(..) por
fungdo revelar certos aspectos do fendmeno estudado, nos quais o investigador ndo
teria espontaneamente pensado por si mesmo, e assim completar as pistas de trabalho
sugeridas pelas leituras” (Quivy e Campenhoudt 1992: 67).

Polit ¢ Hungler afirmam que as entrevistas semi-estruturadas “(...) fendem a ser como
conversas. (...) sdo da maior utilidade aos pesquisadores, quando estd sendo explorada

uma nova drea de pesquisa.”, contudo apresentam desvantagens “(...) demandam muito




tempo, além de uma habilidade por parte do pesquisador para organizar, analisar e
interpretar materiais qualitativos.” (Polit e Hungler 1995: 167).

“Num estudo descritivo, o investigador descreve os factores ou varidveis e detecta
relagdes entre as varidveis ou factores. Escolherd, por conseguinte, métodos de
colheita de dados mais estruturados, tais como (...) as entrevistas estruturadas ou semi-
estruturadas.” (Fortin 1999: 240).

Com os dados obtidos através das entrevistas, a sua analise e organizagéo processara de
forma a possibilitar “(..) o fornecimento de respostas ao problema proposto para a

investigagdo.” (Gil 1989: 166).

1.5.1 — Implementacio do Instrumento de Recolha de dados

Para a implementaggo do instrumento de colheita de dados foi solicitada a autorizagdo
do orientador de tese e da directora da CCF em Angola.

Logo que se obteve uma resposta positiva, iniciou-se a aplicagdo do pré-teste que
conduziu a reformulaggio do guifio e de seguida procedeu-se a realizacdo das entrevistas.
Antes de dar inicio a cada uma das entrevistas pediu-se a colaboragio das meninas para
participarem no estudo, informando-as em que consistia 0 mesmo e os motivos da sua
realizagdio. Evidenciou-se que a sua participagdo seria anénima e que poderiam desistir
a qualquer momento, tendo pedido ainda a autorizagdo para proceder a sua gravagéo.
Quer durante a realizagio das entrevistas e respectiva transcrigdo foram respeitados os
principios éticos inerentes a investigagéo.

Segundo Fortin “4 investigagdo aplicada a seres humanos pode (...) causar danos aos
direitos e liberdades da pessoa.” (Fortin 1999: 116). Ao sujeito envolvido no estudo
cientifico é devida uma correcta informagfo que preserve tanto as varias dimensdes da
sua vida privada e colectiva, como os direitos do préprio investigador e como refere
Polit ¢ Hungler, “Quando sdo utilizados individuos como sujeitos de investigagdes
cientificas — como costuma ocorrer na pesquisa em enfermagem — precisa-se ter muito
cuidado para assegurar que os seus direitos estdo protegidos.” (Polit ¢ Hungler 1989:
293). Consciente de que a amostra populacional implicada neste estudo — criangas e
mulheres vitimas da guerra - sdo sujeitos vulneraveis, abordaram-se os principios €ticos
que tiveram em conta durante a colheita de dados e que acompanharam todo e qualquer

processo de pesquisa.
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Principio da Beneficiéncia que segundo Polit e Hungler defende a maxima “(...) acima
de tudo, ndo causar dano.” (Polit e Hungler 1995: 295). E, pois, fundamental avaliar os
riscos e beneficios aos quais os sujeitos sdo expostos durante a investigagdo. Créte
citado por Fortin afirma que “A andlise riscos-beneficios (...) consiste em tomar em
consideragdo todos os beneficios e perdas que dai poderdo resultar.” (Fortin 1999:
140).

Principio do Respeito pela Dignidade Humana que se baseia no principio ético do “(...)
respeito pelas pessoas, segundo o qual qualquer pessoa é capaz de decidir por ela
propria e tomar conta do seu proprio destino.” (Fortin 1999: 116).

O sujeito tem o direito de escolher participar, ou nfio, numa investigacéo e, segundo o
artigo 81°, alinea e) do Codigo Deontoldgico do Enfermeiro, este devera “Abster-se de
Jjuizos de valor sobre o comportamento da pessoa (...)” (Decreto Lei n° 93 D.R. I Série.
1754 - 21.04.1998).

De acordo com o Cdédigo de Nuremberg (artigo 9°), citado por Fortin qualquer
investigagdo € uma forma de intrusio na vida da pessoa; “O investigador deve
assegurar-se que o seu estudo é o menos invasivo possivel e que a intimidade dos
sujeitos estd protegida” (Fortin 1999: 117). E ainda fundamental informar o sujeito
“(...) do seu direito de se retirar em qualquer momento do estudo no qual consentiu
previamente.” (Fortin 1999: 116).

Principio da Justica que garante “(...) um tratamento justo e equitativo antes, durante e
pos a sua participagdo num estudo” (Polit e Hungler 1995: 300). Este principio
contempla ainda o respeito pela privacidade dos sujeitos envolvidos, na medida em que
assegura a confidencialidade € o anonimato dos dados colhidos “Os sujeitos possuem o
direito de esperar que qualquer dado colectado durante o desenrolar de um estudo seja
mantido no mais absoluto sigilo. O anonimato ocorre quando até mesmo o pesquisador
ndo é capaz de associar um sujeito aos dados sobre ele.” (Polit e Hungler 1995: 300).
A Lei de Bases da Satde reforga esta ideia na alinea d) do Estatuto dos Utentes (Decreto
Lei n® 195 D.R. I Série. 3454 - 24.08.1990) quando refere que os utentes tém direito a
“Ter rigorosamente respeitada a confidencialidade sobre os dados pessoais revelados
(..)".

Para colher os dados foi necessario, em primeiro lugar, obter o consentimento dos
sujeitos implicados no estudo. Para Fortin este consentimento “(...) é livre se é dado
sem que nenhuma ameaga, promessa ou pressdo seja exercida sobre a pessoa e quando

esta esteja na plena posse das suas faculdades mentais. Para que o consentimento seja
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esclarecido, a lei estabelece o dever de informacdo. A informagdo é a transmissdo dos
elementos essenciais a participacdo dos sujeitos” (Fortin 1999: 120).

Segundo a alinea b), artigo 84°, do Codigo Deontolégico do Enfermeiro, este deve
“Respeitar, defender e promover o direito da pessoa ao consentimento informado”

(Decreto Lei n® 93 D.R. I Série. 1755 - 21.04.1998)

Um consentimento informado ¢é, entdo, aquele em que o sujeito envolvido no estudo
possui a informagdo relativa a pesquisa, € capaz de compreender o seu conteudo e tem
capacidade para escolher livremente se quer, ou nfio participar na mesma.

Pelas razdes citadas, teve-se em conta a preserva¢do dos seguintes direitos: direito a
intimidade em que os sujeitos implicados no estudo puderam decidir sobre a extensdo
da informagdo prestada; direito ao anonimato e confidencialidade tendo sido a
apresentagdo dos resultados feita de forma a que nenhum dos sujeitos possa ser
reconhecido; direito a um tratamento justo e equitativo, tendo sido apresentado aos
sujeitos os objectivos da investigagdo.

Na presente investigacdo foram realizadas 8 entrevistas das quais foram aproveitadas 4,
pelo facto de serem as mais ricas de informago. Alguns dados das outras entrevistas
foram também incorporados no presente trabalho como testemunhos. Realgo ainda

vérias conversas informais com membros da CCF bem como a entrevista i secretaria

provincial (ANEXO II) da Organiza¢io da Mulher Angolana (OMA).

1.6 — Tratamento ¢ Analise de dados

Depois de recolhidos os dados provenientes da pesquisa surgiu a necessidade de
organizar a informagio de modo a facilitar a compreensdo do seu real significado.
Perante o objecto de anélise e o caracter do estudo o paradigma qualitativo impds-se
como dominante. A andlise dos documentos foi efectuada qualitativamente, cujos
registos obedeceram a uma légica de conteudo, ou seja foram redigidos fidedignamente
excertos, considerados relevantes para o estudo, os quais foram enquadrados nas
perspectivas de varios autores. A andlise de conteudo trata-se de uma técnica que
permite a andlise de ideologias, dos sistemas de valores, das representagdes e aspiragdes
bem como compreender possiveis transformagdes e mudangas.

A legitimidade do estudo dependera da repeti¢do da informagfio, o que pressupde a

existéncia de cruzamento entre a mesma, no sentido da sua validagdo. Uma vez que a
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informagio recolhida basiei-me essencialmente na aplicagdo de entrevistas, conversa
informal e na retengdo de diversas notas de campo, a sua andlise acabou por ser,
fundamentalmente intensiva e qualitativa através da analise de contetdo.
O método utilizado foi a andlise de conteudo que segundo Bardin “(..) é um conjunto
de técnicas de andlise das comunica¢des. Ndo se trata de um instrumento, mas de um
leque de apetrechos (...)” (Bardin 2000: 31). Esta técnica de andlise permitiu fazer a
descrigdo do conteudo da entrevista de forma sistematizada e quantitativa incidindo “(...)
sobre a captagdo de ideias e de significagdes da comunicagdo(...)” (Pardal 1995: 73).
Berelson citado por Estrela define analise de conteddo como “(..) uma técnica de
investiga¢do que visa a descri¢do objectiva, sistemdtica e quantitativa do conteido
manifesto da comunicagdo.” (Estrela 1990: 467).
Ao optar por este método, e antes de analisar o contetido das entrevistas, efectuaram-se
alguns procedimentos que passo a descrever:
- procedeu-se a audigfo integral de cada uma das entrevistas para relembrar o ambiente
em que tinham decorrido, bem como gestos, expressdes e hesitagdes nas respostas que
estdo presentes na comunicagdo ndo verbal e que se revelam de extrema importincia
para transcrever com fidelidade o que foi dito. Estas entrevistas foram gravadas porque
segundo Quivy ¢ Campenhoudt “(...) do ponto de vista técnico, é indispensavel gravar
a entrevista.”, uma vez que, “Tomar sistematicamente notas durante a entrevista
parece-nos, pelo contrdrio, ser de evitar tanto quanto possivel.” (Quivy 1992: 75).
Apos gravada a entrevista, esta foi ouvida e transcrita para ser posteriormente
analisada. O mesmo autor aconselha: “Oiga a gravagdo e interrompa-a apés cada uma
das suas intervengdes. Anote cada intervengdo e analise-a (..)” (Quivy 1992: 76).
- a0 longo da audigéo das entrevistas efectuou a transcrigio das mesmas (ver ANEXO I);
- depois de transcritas as entrevistas foram ouvidas e relidas para sua validagio;
- por ultimo, elaborou-se através da andlise qualitativa com base nas respostas obtidas.
Posteriormente a meticulosa leitura de todas as entrevistas realizadas as meninas da
CCF emergiram as categorias que agrupam a informagio comum classificando-as e
organizando-as. Este processo de categorizacdo define-se como “(...) uma operagdo de
classificagdo de elementos constitutivos de um conjunto, por diferenciacdo e,
seguidamente, por reagrupamento segundo o género, com critérios previamente
definidos.” (Bardin 2000: 117). Refere, ainda, a mesma autora que, a analise de
conteudo “(...) assenta implicitamente na crenga de que a categorizagdo (passagem de

dados brutos a dados organizados) ndo introduz desvios (por excesso ou por recusa) no
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material, mas da a conhecer indices invisiveis, ao nivel dos dados brutos.” (Bardin
2000: 117). Pode-se assim facilmente discernir que a fase de categorizagdo, no método
da andlise de conteudo, ¢ decisiva para o sucesso de qualquer investigagdo que assente
nesta técnica de tratamento dos dados.

Com base nesta técnica de andlise de conteudo, foram definidas para cada area de
contexto, as categorias € sub-categorias que a constituem. A organizagdo desta

informagéo surge do decurso das respostas fornecidas pelos entrevistados.
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2 - ANGOLA
2.1 - Geografia

Angola situa-se na costa do Atlantico Sul da Africa Ocidental, entre a Namibia e o
Congo. Faz também fronteira com a Repiiblica Democratica do Congo e a Zambia, a

oriente.
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O pais esta dividido entre uma faixa costeira arida, que se estende desde a Namibia até
Luanda, um planalto interior hiumido, uma savana seca no interior sul e sueste, e floresta
tropical no norte e em Cabinda. A provincia de Cabinda ¢ um enclave, separado do resto
do pais pela Republica Democratica do Congo. O rio Zambeze e varios afluentes do rio
Congo tém as suas nascentes em Angola. A faixa costeira ¢ temperada pela corrente fria
de Benguela, o que tem como resultado um clima semelhante ao da costa do Peru ou da
Baixa California. Os verdes sdo quentes e secos, 0s invernos séo temperados. As terras
altas do interior tém um clima suave com uma estacdo seca, mais fria, de Maio a
Outubro. As altitudes variam, em geral, entre os 1000 e os 2000 metros. As regides do

norte e Cabinda tém chuvas ao longo de quase todo o ano.
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2.2 — Migracgoes e Demografia

O territorio Angolano é habitado desde a idade da pedra, como indicam os vestigios de
arte rupestre ao longo do litoral (na Lunda, no Zaire ¢ no Cuangar foram encontrados
instrumentos de pedra e outros, dos homens do Paleolitico; no Deserto do Namibe
foram encontradas gravuras rupestres nas rochas). Mas foi na idade do ferro que
surgiram as primeiras migra¢des de povos mais evoluidos, os Bantu. Provenientes do
norte do continente africano, provavelmente da regifio onde hoje esta situada a Nigéria e
Camardes, os povos Bantu introduziram em Angola novas técnicas, como a metalurgia,
a cerAmica e a agricultura, criando-se a partir de entdo as primeiras comunidades
agricolas.

Um desses povos emigrantes, Quicongo (ou Kikongo), foi-se aproximando do Rio
Congo (ou Zaire), acabando por atravessi-lo ja no século XIII e ocupar o actual
Nordeste de Angola.

Outro grupo migratério, o Ngangela, fixou-se inicialmente na regiéo dos Grandes Lagos
Africanos e, no século XVII, deslocou-se para oeste, atravessando o Alto Zambeze até
ao Cunene.

No ano de 1568, entrava um novo grupo pelo norte, os Jagas, que combateram os
Quicongos que os empurraram para sul, para a regido de Kassanje.

No inicio do século X VI, os Nhanecas (Nyanekas ou Vanyanekas) entraram pelo sul de
Angola, atravessaram o Cunene ¢ instalaram-se no planalto da Huila.

Ao longo do século XVI, um outro povo os Hereros (ou Ovahelelos), um povo de
pastores, abandonavam a sua terra na regido dos Grandes Lagos, no centro de Africa, e
migra também para as terras angolanas. Os Hereros entraram pelo extremo leste de
Angola, atravessaram o planalto do Bié e depois foram-se instalar entre o Deserto do
Namibe e a Serra da Chela, no sudoeste angolano.

Os Ovambos (ou Ambés), grandes técnicos na arte de trabalhar o ferro, no século XVIII
deixaram a sua regifio de origem no baixo Cubango e vieram estabelecer-se entre o alto
Cubango e o Cunene (ANEXO III — Provincias de Angola).

Ainda nesse mesmo século, os Quiocos (ou Kyokos) abandonaram o Catanga ¢
atravessaram o rio Cassai. Inicialmente permaneceram na Lunda, no nordeste de

Angola, migrando depois para sul.
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Finalmente, ja no século XIX apareceu o dltimo povo que veio instalar-se em Angola:
os Cuangares (ou Ovakwangali). Estes vieram do Orange, na Africa do Sul, em 1840, e
foram-se instalar primeiro no Alto Zambeze sendo reconhecidos como os Macocolos.
Do Alto Zambeze alguns passaram para o Cuangar no extremo sudoeste angolano, onde
estdo hoje, entre os rios Cubango e Cuando.

As guerras entre estes povos eram frequentes. Os migrantes mais tardios eram obrigados
a combater os que estavam estabelecidos para lhes conquistar terras. Para se
defenderem, os povos construiam muralhas em volta das senzalas 2 Por isso, ha em
Angola muitas ruinas de antigas muralhas de pedra. Essas muralhas sdo mais
abundantes no planalto do Bié e no planalto da Huila, onde se encontram, também,
timulos de pedra e galerias de exploragdo de minério, testemunhos de civilizagdes mais
avan¢adas do que geralmente se supde.

A lingua oficial € o portugués. Existem ainda varias linguas nacionais, como Kimbundu,
Umbundu, Kikongo e Tchokwe.

Segundo Gastdo Dias as populagdes bantus pertencem a raga negra, apresentando a
coloragdio da sua pele vérios tons, entre o negro retinto e o castanho-escuro, parecendo
que é nas regides de maior altitude que a cor assume tonalidades mais claras.
Esclerdtica com leve tom de sépia, cabelo encrespado, enrolado em espiral, perfil
prégnata com beigos grossos e revirados, nariz da base larga e ventas circulares, tais sdo
as caracteristicas fisicas mais salientes da principal raga que habita a colénia (DIAS
1959).

A populagio de Angola é constituida por aproximadamente 90% de individuos de raga
negra, e por 10% de raga branca e mestica. A maior parte da populagio negra € de
origem banta, destacando-se os quimbundos, os bakongos € 0s chokwe-lundas, porém o
grupo mais importante é o dos ovimbundos. A densidade demogréfica ¢ baixa (8
habitantes por quilémetro quadrado) e o indice de urbanizag¢do néo vai além de 12%. Os
principais centros urbanos, além da capital, sio Huambo (antiga Nova Lisboa), Lobito,
Benguela, e Lubango (antiga S4 da Bandeira). Angola possui grande taxa de
fecundidade (nimero de filhos por mulher) e de mortalidade infantil. Apesar da riqueza
do pais, a sua populagdo vive em condi¢des de extrema pobreza, com menos de 2

délares americanos por dia.

2 Senzala ¢é a habitagiio ou povoacdo de indigenas africanos; residéncia do soba (Angola); alojamento dos

escravos de uma plantaggo (Brasil)
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2.3 - Economia

A economia de Angola foi bastante afectada pela guerra civil, colocando o pais
juntamente com Guiné-Bissau entre os mais pobres do planeta. Todavia, Angola
apresenta boas taxas de crescimento apoiadas principalmente pelas suas exportagdes de
petréleo. As jazidas de petréleo estdo localizadas principalmente em Cabinda.

Angola, o terceiro maior pais africano ao sul do Sahara, com uma taxa de crescimento
demografico anual de 2,8%, possui uma consideravel base de recursos naturais,
capacidade hidroeléctrica ¢ uma grande extensio de terras cultivaveis. Todavia, os
padrdes sociais e as condigdes de vida, ja de si baixos na época colonial, situam-se
agora bastante abaixo das médias da Aftica a sul do Sahara. >

No conjunto dos paises da Africa subsahariana, as andlises comparativas através de
indicadores econdémicos s3o virtualmente impossiveis de se realizar com rigor. Alguns
indicadores sociais podem, no entanto, dar uma ideia geral do desenvolvimento
econémico angolano comparativamente com os restantes paises da zona.

Em 1981, em Angola, a esperanga de vida a nascenga, de 44 anos, era inferior a média
de 52 anos dos paises da Africa subsahariana. Também o indice de mortalidade infantil
por 1000 nados vivos era de 195 contra 99, o alfabetismo adulto 41% contra 50%,
menos de 25% da populagdo tinha acesso & dgua potavel.

No periodo que antecedeu a proclamagdo da independéncia, a situagdo econdmica do
pais poder-se-ia designar de menos ma se visualizada na conjuntura econémica que se
lhe seguiu. A retirada dos portugueses, deixando vagos iniimeros postos administrativos,
de gestdo e técnicos, que exigiam for¢a de trabalho qualificada, provocou a diminuig&o
da qualidade dos servigos, pois que o nimero reduzido de quadros angolanos
qualificados ndo pode satisfazer a procura, além de que muitos deles haviam
abandonado o pais e/ou viviam no estrangeiro.

A situagdo de guerra civil que se vive (e que empurra as populagdes para as cidades,
destruindo infra-estruturas e exigindo um constante esforgo or¢amental), a retirada dos
portugueses, aumentando assim a caréncia de méo-de-obra qualificada, aliada a

inadequada gestio macro-econémica do pais, uma gestdo econémica deficiente, a

3 Segundo a classificagdo do World Bank, World Developement Report (1987) constam nesta categoria,
entre outros paises, o Chad, a Eti6pia, a Guiné-Bissau, o Malawi, a Tanzénia, o Uganda, Mogambique € a

Somalia
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crescente dependéncia de um tnico produto para a obtengdo de divisas e receitas
governamentais, justificaram um crescimento negativo do PIB real na maior parte dos

anos que se seguiram.

2.4 - A Agricultura, Fauna e Flora

Sendo o café sua principal cultura seguem-se-lhe cana-de-agucar, sisal, milho, 6leo de
coco, mandioca e amendoim. Entre as culturas comerciais, destacam-se o algoddo, o
fumo e a borracha. A produgdo de batata, arroz, cacau € banana € relativamente
importante. Os maiores rebanhos sdo o bovino, o caprino € o suino.

O grande botanico Frederico Welwitsch, que de 1853 a 1861 estudou a flora angolana,
considerou o pais dividido em trés zonas vegetais distintas: zona litoral (até altitude de
300m), 4rida, de pobre e rara vegetagdo; zona das montanhas (300 a 800m), de
abundantes e exuberantes florestas e a zona dos planaltos (acima dos 800m), de grande
riqueza vegetal, na maior parte constituida por savanas quase uniformes e cobertas de
grandes ervas (capim). Intimamente ligada a distribuigdo da flora, a fauna angolana
repete todas as formas e modalidades da vida animal do continente africano. Ao norte,
ao abrigo da floresta equatorial, vivem o chimpanz¢, a pantera e as aves de plumagem
brilhante, a0 mesmo tempo que nos rios e nos pantanos se multiplicam prodigiosamente
os cavalos-marinhos e os jacarés. Na savana, onde os pastos s@o infinitos, vivem os
grandes herbivoros: elefantes associados em manadas, girafas, zebras, bifalos, antilopes
e avestruzes. Os herbivoros servem de pasto aos ferozes carnivoros, tais como o ledo, a

onga, o chacal, a raposa e o lince (Dias 1959).

2.5 — Industria, Mineraciio e Transportes

As principais industrias do territorio sdo as de beneficiamento de oleaginosas, cereais,
carnes, algoddio e fumo. Merece destaque, também, a produgdo de agicar, cerveja,
cimento, e madeira, além do refino de petroleo. Entre as industrias destacam-se as de
pneus, fertilizantes, celulose, vidro e ago. Os grandes estabelecimentos de fabricagdo
industrial sdo alimentados pela energia hidroeléctrica, que dispdem de um potencial
energético superior ao consumo.

Angola é rica em minerais, especialmente diamantes, petréleo e minério de ferro; possui
também jazidas de cobre, manganés, fosfatos, sal, mica, chumbo, estanho, ouro, prata ¢

platina. As minas de diamante estdo localizadas perto de Dondo, no distrito de Lunda.
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Importantes jazidas de petroleo foram descobertas em 1966, ao largo de Cabinda,
assegurando ao pais a auto-suficiéncia. Em 1975 foram localizados depésitos de uranio
perto da fronteira com a Namibia.

O sistema ferroviario de Angola compde-se de cinco linhas que ligam o litoral ao
interior. A mais importante delas é a estrada de ferro de Benguela, que faz a conexo
com as linhas de Catanga, na fronteira com o Zaire. A rede rodovidria, em sua maioria
constituida de estradas muito degradadas resultantes do desgaste e dos efeitos da guerra,
liga as principais cidades. Os portos mais movimentados sdo os de Luanda, Benguela,
Lobito, Mog¢amedes e Cabinda. O aeroporto de Luanda € o centro de linhas aéreas que

pdem o pais em contacto com outras cidades mundiais.

2.6 - Arte

Como com a maioria da arte africana, as mascaras de madeira e as esculturas ndo séo
criagdes meramente estéticas. Elas tém um papel importante em rituais culturais,
representando a vida e a morte, a passagem da infancia a vida adulta, a celebragéo de
uma nova colheita e o comeco da estagdo da caga. Os artesdos angolanos trabalham
madeira, bronze e marfim, nas mascaras ou em esculturas. Cada grupo etnolinguistico
em Angola tem seus proprios tragos artisticos originais. Talvez a parte mais famosa da
arte angolana é o pensador de Cokwe, uma obra-prima da harmonia e simetria da linha.
O Lunda-Cokwe na parte nordeste de Angola ¢ conhecido também por suas artes

plasticas superiores.

Fig. 3 - Pensador de Cokwe
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Enquanto as mascaras e as estituas de madeira da Africa cresceram na popularidade no
oeste, a indistria do artesanato em Angola procurou atender a demanda por arte
africana. As mascaras e objectos, que so criados para capturar o olho de um turista, sdo
conhecidas geralmente como "a arte aeroporto”. Sdo partes produzidas em série, ao
gosto do turista médio, mas faltam todas as ligagdes reais com as tendéncias culturais
mais profundas dos povos. Um dos maiores mercados de artesanato em Angola € o
mercado de Futungo, logo ao sul de Luanda. E o centro principal do comércio de
artesanato para turistas € expatriados. O Futungo tem também a vantagem adicionada de
estar perto das praias bonitas ao sul de Luanda, onde muitos dos residentes de Luanda
gastam seus fins-de-semana apreciando o sol e a areia da baia de Mussulo. As grandes
transformagdes politicas e sociais no Zaire, no comego dos anos 90, resultaram em um
aumento no contrabando e na pilhagem de tesouros da arte dos museus do pais.
Algumas destas partes encontram seu caminho em Angola e sfo vendidas
frequentemente a precos muito elevados. Mesmo se ndo se quer comprar uma
lembranca africana, um passeio ao mercado de Futungo pode ser uma aventura. Os
comerciantes frequentemente arranjam musicos com instrumentos tradicionais, tais

como os marimbas e os kissanges e xingufos (chifres grandes do antilope).

2.7 - Politica

Actualmente, o poder politico de Angola estd concentrado na Presidéncia. O ramo
executivo do Governo é composto actualmente pelo presidente José Eduardo dos
Santos, pelo primeiro-ministro Fernando da Piedade Dias dos Santos e pelo Conselho de
Ministros. O Conselho de Ministros, composto por todos os ministros € vice-ministros
do Governo, reune-se regularmente para discutir os assuntos politicos do pais. Os
governadores das 18 provincias sdo nomeados pelo presidente e executam as suas
directivas. A Lei Constitucional de 1992 estabelece as linhas gerais da estrutura do
Governo e delineia os direitos e deveres dos cidaddos. O sistema legal baseia-se no
portugués e na lei do costume mas ¢ fraco e fragmentado. Existem 12 tribunais s6 dos
mais de 163 municipios do pais. Um Supremo Tribunal serve como tribunal de apelo.
Um Tribunal Constitucional com poderes de revisio judicial nunca foi constituido

apesar de existir autorizagdo estatutaria.
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A guerra civil de 26 anos causou grandes danos as instituigdes politicas e sociais do
pais. As Nagdes Unidas estimam em 1,8 milhSes o nimero de pessoas internamente
deslocadas, enquanto que o numero mais aceite para as pessoas afectadas pela guerra
atinge os 4 milhdes. As condi¢des de vida quotidiana em todo o pais e especialmente
em Luanda (que tem uma populagdio de cerca de 4 milhdes) espelham o colapso das
infra-estruturas administrativas bem como de muitas instituigdes sociais. A grave
situagdo econdémica do pais inviabiliza um apoio governamental efectivo a muitas
instituicdes sociais. HA hospitais sem medicamentos ou equipamentos basicos, ha
escolas que ndo tém livros e é frequente que os funcionarios publicos ndo tenham a
disposigdo aquilo de que necessitam para o seu trabalho.

O presidente anunciou a intengio do Governo de organizar elei¢des em 2006, o que ndo
se verificou até a data. Estas serfio as primeiras elei¢gdes desde 1992 e servirfo para
eleger um novo presidente ¢ uma nova Assembleia Nacional.

Depois da Independéncia e do comego da luta armada, o Protocolo de Lusaka faz com
que esta teoria se torne verdadeira: a paz ¢ a Unica solugdo para o pais. MPLA
(Movimento Popular de Libertagio de Angola) e UNITA (Unido Nacional para a
Independéncia Total de Angola) chegam finalmente a um acordo e ddo as mios na
reconstrugio do pais. Existe desde entdo uma Democracia e um Governo formado por
varios partidos politicos representados no Parlamento. Este Governo tem como
objectivo reconstruir um dos mais promissores paises de toda a Africa. Todavia,
paradoxalmente, apesar da sua riqueza natural, o pais atravessa uma das mais pesadas
realidades.

O MPLA é o Governo desde a Independéncia e sempre soube como preservar a
identidade nacional. Os dois Presidentes Angolanos até hoje existentes vieram do
MPLA. O primeiro foi o fundador da Nagdo Angolana, Agostinho Neto, o segundo €
José Eduardo dos Santos, o actual Presidente Angolano, que se tornou Chefe de Estado

em 1979 sendo o mais jovem presidente no continente.

2.8 - Guerra

O pais era entdo governado pelo Monarca Africano, Rei do Congo, com a capital
correspondendo actualmente a M'banza (S&o Salvador). Angola foi povoada pelos
portugueses no século XV e permaneceu como sua colénia até 4 independéncia em 1975.

O primeiro Europeu a alcangar Angola foi o explorador portugués Diogo Céo, que
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desembarcou na foz do Rio Congo em 1483. Em 1490, os portugueses enviaram uma

pequena frota de navios com padres, e trabalhadores, e ferramentas para o Rei do Congo.
Em breve, contudo, o comércio de escravos levou a deterioracdo das relagdes de

Portugal com o Rei Afonso e os seus sucessores, € revoltas internas levaram ao declinio

do Reino do Congo. Entretanto, os portugueses expandiram os seus contactos para o sul

ao longo da costa, fundando Luanda em 1576. O comércio de escravos continuou ate a

meio do século XIX, com Angola servindo como a maior fonte de mao-de-obra para as

plantagdes brasileiras. Descontentes com a governagdo portuguesa comegaram a a lutar

pela independéncia iniciando a guerra contra Portugal em 1961.

A partir da década de 50 do século XX apareceram os primeiros movimentos

nacionalistas que reivindicavam a independéncia de Angola. Houve conflitos armados

nos quais se destacaram o MPLA fundado em 1956, a FNLA (Frente Nacional de

Libertagio de Angola) fundada em 1961 e a UNITA, fundada em 1966.

Em Janeiro de 1975 foi estabelecido um Governo de transi¢iio, com representantes do

MPLA, FNLA, UNITA e o Governo portugués. Estes trés movimentos de libertagéo

desencadearam uma luta armada contra o colonialismo portugués. O Governo de

Portugal (uma ditadura desde 1926) recusou-se a dialogar e prossegui na defesa at¢ ao

limite do tltimo grande império colonial europeu. Para Africa foram mobilizados
centenas de milhares de soldados. Enquanto durou o conflito armado, Portugal procurou
consolidar a sua presenga em Angola, promovendo a realizagdo de importantes obras
publicas. A producdo industrial e agricola conheceram neste territdrio um
desenvolvimento impressionante.

Na sequéncia do derrube da ditadura em Portugal (25 de Abril de 1974), abriram-se
perspectivas imediatas para a independéncia de Angola. O Governo portugués abriu
negociagdes com os trés principais movimentos de libertagdo (MPLA, FNLA e UNITA)
o periodo de implantagio de um regime democratico em Angola (Acordos de Alvor,
Janeiro de 1975).

Os violentos combates entre 0 MPLA ¢ FNLA em Margo de 1975 foi o resultado das
vérias diferencas politicas e continuaram atraves do pais. Depois de longos confrontos,
o pais alcanga a independéncia em 11 de Novembro de 1975. A independéncia de
Angola nfo foi o inicio da paz, mas o inicio de uma nova guerra aberta. Muito antes do
dia da independéncia, ja os trés grupos nacionalistas que tinham combatido o
colonialismo portugués lutavam entre si pelo controle do pais, e em particular da capital,

Luanda. Cada um dos quais apoiado por poténcias estrangeiras, dando ao conflito uma
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dimensdo internacional. O MPLA, que tinha tomado o controlo da capital e de algumas
outras regides da costa, nomeadamente o Lobito e Benguela, era apoiado pela Unido
Soviética e Cuba, a FNLA pelo Zaire € outras poténcias tais como a China, mercenarios
portugueses ¢ ingleses mas também com o apoio da Africa do Sul, enquanto a UNITA
inicialmente era apoiada pela China e mais tarde pelas for¢as sul-africanas. Os EUA que
inicialmente apoiaram o FNLA, nfo tardaram ajudar também a UNITA. A sua estratégia
foi durante muito tempo dividir Angola.

Em Outubro de 1975, o transporte aéreo de quantidades enormes de armas e soldados
cubanos, organizado pelos soviéticos, mudou a situacdo, favorecendo o MPLA. As
tropas sul-africanas e zairenses retiraram-se € 0 MPLA conseguiu formar um governo
socialista unipartidario.

O Brasil rapidamente estabeleceu relagdes diplomaticas com a nova Republica que se
instalara. Fez isso mesmo antes de qualquer pais de bloco comunista. Nenhum pais
ocidental ou mesmo africano seguiu seu exemplo.

Depois de quase 500 anos sob dominio portugués, Angola tornou-se uma nagio
independente, o Governo Portugués proclamou a Independéncia de Angola em 11 de
Novembro de 1975, transferindo a soberania para o povo angolano.

O MPLA proclamou a Republica Popular de Angola e estabeleceu o governo em
Luanda com a Presidéncia entregue ao lider do movimento o Dr. Agostinho Neto. Jaem
1976 as Nagdes Unidas reconheciam o governo do MPLA como o legitimo
representante de Angola, o que néo foi seguido nem pelos EUA nem pela Africa do Sul.
No meio do caos que Angola se havia tornado, cerca de 300 mil portugueses
abandonaram este pais entre 1974 e 1976, o que agravou de forma dramitica a situagdo
econdémica.

Entretanto, 25 anos de guerra civil levou o pais ao caos, somente a produgdo de petrdleo
preveniu o pais do colapso.

Em Maio de 1977, um grupo do MPLA encabegado por Nito Alves, desencadeou um
golpe de Estado, que foi afogado num banho de sangue. No final deste ano, 0 MPLA
realizou o seu 1° Congresso, onde se proclamou como sendo um partido marxista-

leninista 4, adoptando o nome de MPLA-Partido do Trabalho.

4 . . . . - r x
Marxismo - sistema das teorias filoséficas, econdmicas e politicas do alemdo Karl Marx, segundo o

qual a produgdo dos bens materiais constitui a auténtica base de que emergem as estruturas sociais,
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A guerra continuava alastrar por todo o territorio. A FNLA e a UNITA formaram uma
frente unida para combater o MPLA. A UNITA comegou por ser expulsa do seu
quartel-general no Huambo, sendo as forgas dispersas e impelidas para 0 mato. Mais
tarde, porém, o partido reagrupou-se, iniciando uma guerra longa e devastadora contra o
governo do MPLA. A UNITA apresentava-se como sendo anti-marxista e pro-ocidental,
mas tinha também raizes regionais, principalmente na populagdo Ovimbundu do sul e
centro de Angola.

Agostinho Neto morreu a 10 de Setembro de 1979, sucedendo-lhe no cargo o ministro
da Planificagdo, o engenheiro José Eduardo dos Santos.

No inicio dos anos 80, o nimero de mortos € refugiados ndo parou de aumentar. As
infra-estruturas do pais eram consecutivamente destruidas. Os ataques da Africa do Sul
ndo paravam. Em Agosto de 1981, langaram a operago “Smokeshell” utilizando 15.000
soldados, blindados e avides, avangando mais de 200 km na provincia do Cunene (sul
de Angola). O governo da Africa do Sul justificou a sua acgéo afirmando que na regido
estavam instaladas bases dos guerrilheiros da SWAPO >, 0 movimento de libertagdo da
Namibia. Na realidade tratava-se de uma acgdo de apoio a UNITA, tendo em vista a
criagio de uma “zona libertada” sob a sua administragdo. Estes conflitos s6 terminaram
em Dezembro de 1988, quando em Nova lorque foi assinado um acordo tripartido
(Angola, Africa do Sul e Cuba) que estabelecia a Independéncia da Namibia ¢ a retirada
dos cubanos de Angola.

A partir de 1989, com a queda do bloco da ex-Unido Soviética, sucederam-se em
Angola os acordos de paz entre a UNITA e MPLA, o progresso em prol da paz foi
apenas conseguido gragas a significativa pressao internacional, seguidos do recomego
das hostilidades. Em Junho de 1989, em Gbadolite (Zaire), a UNITA e o MPLA
estabeleceram uma nova trégua. A paz apenas durou dois meses.

“Q cessar-fogo consiste na cessdo das hostilidades ente o Governo da RPA e a Unita,

tendo em vista a paz, (..), deve ser total e definitivo, (..), deve garantir a livre

politicas e ideoldgicas, fundamento da sua teoria da luta de classes, da revolugio proletaria e da evolugdo
necessaria das sociedades para o socialismo.

Leninismo - doutrina social e politica de Lenine, politico e revolucionario russo (1870-1924); regime
fundado nessa doutrina e implantado na Russia; bolchevismo.

S GWAPO — South-West Africa People's Organisation (Organizagio do Povo do Sudoeste Africano -

movimento que langou uma guerra de guerrilha para atingir a independéncia da Namibia)
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circulagdo de pessoas e bens em todo o em todo o territério nacional.” (Pontos
Essenciais dos Acordos de Bicesse 1991 :1).

Segundo o Presidente da Republica Popular de Angola (RPA), José Eduardo dos Santos,
“O Governo angolano e o Governo cubano firmaram entdo um acordo bilateral sobre a
retirada das forgas cubanas de Angola. O Governo da RPA preconizava que a
diminuicdo das pressdes dos factores externos lhe permitira concentrar todas as
atengdes para a solugdo do conflito interno angolano. Passos significativos foram
dados nesse sentido, sendo de se realcar a apresenta¢do do Plano Interno de Paz
aprovado em Luanda a 1 6 de Maio de 1989, por oito Chefes de Estado africano se,
cujos principios constituiram a plataforma africana aprovada em Junho em
Gbhadolite/Zaire, na presenga de 18 Chefes de Estado e de Governo e aceite pelo Chefe
da Unita que ndo a honrou.

Apesar de tal insucesso, o governo angolano continuou a envidar esfor¢os para
alcangar a paz almejada pelo Povo angolano e solicitou os bons oficios do governo
portugués para possibilitar contactos directos com a Unita, elaborando um Plano de
Paz (...). Dos contactos directos passou-se ds negociagdes com a mediagdo do Governo
de Portugal que solicitou a participagdo como observadores dos governos dos Estados
Unidos da América e da unido das Republicas Socialistas Soviéticas. Este passo e as
medidas legislativas aprovadas ... permitiu que se chegasse a um entendimento, que
culminou com a rubrica a 1 de Maio passado dos Acordos de Paz para Angola em
Bicesse (...)” (Protocolo de Lusaka 2001: 173).

No final de Abril de 1990, o Governo de Angola anunciou o reinicio das conversagdes
directas com a UNITA, com vista a0 estabelecimento do cessar-fogo. No més seguinte a
UNITA reconhecia oficialmente José Eduardo dos Santos como Chefe de Estado
angolano. O desmoronar da Unido Soviética acelerou o processo de democratizagéo. No
final do ano, o MPLA anunciava a introdugfio de reformas democraticas no pais. A 11
de Maio de 1991, o governo publicou uma lei que autorizava a criagdo de novos
partidos, colocando fim ao mono partidarismo. A 22 de Maio os ultimos cubanos sairam
de Angola.

Ap6s uma primeira tentativa fracassada, os Acordos de Bicesse (Estoril), assinados em
31 de Maio de 1991, com a mediagéo de Portugal, EUA, Unido Soviética e da ONU
(Organizagdo das Nagdes Unidas), trouxeram paz ao pais durante um ano. “A
assinatura dos Acordos de Bicesse ndo marcou, como Se imaginara, o inicio da

consolidacdo da paz em Angola. Apenas teve inicio uma tentativa, porventura a mais
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sélida, de um processo cujo objectivo era, para uma parte, a paz, e para oulra, a
possibilidade da conquista por outros meios do que ndo conseguira pela for¢a das
armas. Os Acordos foram também, de maneira significativa, a demonstracdo do
cansago da comunidade internacional, particularmente a mais envolvida no longo
conflito angolano, em continuar a suslentar, 0 prosseguimento de uma guerra
comprovadamente sem solu¢do militar.” (Ministério da Justi¢a Republica de Angola
1995).

Durante este periodo, foram realizadas eleigdes nacionais (Setembro 1992), nas quais
venceu o Presidente José Eduardo dos Santos do MPLA (cerca de 50% dos votos),
contra o candidato Jonas Savimbi da UNITA (cerca de 40% dos votos). Porém, em
Outubro de 1992, o pais tornou a mergulhar-se na guerra depois da UNITA ter recusado
aceitar a derrota eleitoral. Os dois anos seguintes testemunharam alguns dos mais cruéis
combates da recente historia de Angola.

“(...) A participagdo massiva da populagdo nas elei¢des, com uma laxa de abstengoes
insignificante, oferecendo uma licdo de civismo e de maturidade da prépria vontade
politica, e abrindo uma nova confianga no futuro, ndo teve infelizmente a sequéncia
desejada. Seguiu-se-lhe a profunda frustragdo de todo um povo que comegava a
acreditar e a sorrir de novo. A manifestagdo da sua vontade foi confiscada pelas armas
da ambicdo, derrotada democraticamente. A sociedade civil ndo armada foi relegada a
condicdio de espectadora e vitima imediata da imposig¢do da guerra contra a vontade de
paz.” (Ministério da Justica Republica de Angola 1995).

A UNITA restabeleceu primeiramente a sua capital no Planalto Central com sede no
Huambo (antiga Nova Lisboa), no leste ¢ norte diamantifero.

Em 1993, o Conselho de Seguranga das Nagoes Unidas embargou as transferéncias de
armas e petroleo para a UNITA. Tanto o Governo como a UNITA acordaram em parar
as novas aquisi¢des de armas, mas tudo néo passou de palavras.

As derrotas territoriais da UNITA no interior, durante 1994, levaram a negociagdes
posteriores entre os dois adversarios, as quais culminaram na assinatura do Protocolo de
Lusaka em Novembro desse ano na Zambia. Este protocolo, baseou-se nos anteriores
Acordos de Bicesse, mas com introdugéo de novos factos de partilha de poder. O
Governo da RPA bem como a UNITA comprometeram-se solenemente em fazer tudo o
que estivesse ao seu alcance para respeitar e fazer respeitar o espirito e a letra do

Protocolo de Lusaka que tinha em mente:
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“_ g necessidade da conclusdo da implementagdo dos “Acordos de Paz para Angola”
assinados a 31 de Maio de 1991;
- a necessidade da instauragdo de uma paz jusia e duradoura no quadro de uma
verdadeira e sincera reconciliagdo nacional;
- as pertinentes resolugdes do Conselho de Seguranga da ONU.” (Protocolo Lusaka
2001: 242)

Niio obstante ter estado sob a cerrada superviséo das Nacdes Unidas este plano de paz
também fracassou. O fracasso do protocolo ocorreu principalmente porque as partes
recusaram cumprir alguns dos aspectos fundamentais, como o desarmamento
permitindo assim combates e violagdes de ambas as partes.

A principal lacuna do Protocolo de Lusaka foi a incapacidade de incluir a sociedade
civil nas negociagdes. Tanto o Governo como a UNITA continuaram a preparar-s¢ para
a guerra durante esse periodo, adquirindo armas por meio da venda de petrdleo e
diamantes, respectivamente. Apesar das Nagdes Unidas terem estabelecido uma Divis&o
de Direitos Humanos em seguida ao Protocolo de Lusaka, a falta de transparéncia e de
dentincia publica dos infractores do acordo prejudicou a eficacia da divisdo. Raramente
as partes eram responsabilizadas por suas violagdes dos direitos humanos. Em 1998,
reiniciou-se a guerra declarada entre o Governo ¢ a UNITA.

De 1975 a 2002, foram empreendidas varias negociagdes como fim de cessar as
hostilidades, as quais resultaram infrutiferas.

O periodo final da luta de 1998 a 2002 foi marcado por amplas violagdes dos direitos
humanos por ambas as partes. Os combatentes do Governo e da UNITA deslocaram
civis a forga, numa tentativa de remover todo o apoio a oposi¢do. Estes dois grupos
atacaram a populagdo civil, bombardeando 4reas civis e distribuindo minas pelo campo.
“O Governo estima que o nimero de Civis desabrigados duplicou nesse periodo,
atingindo mais de 4 milhdes de pessoas, além dos 435.000 refugiados em paises
vizinhos.” (Human Rights Watch 2002).

Durante esses ultimos quatro anos de conflito, as forcas da UNITA invadiram aldeias €
raptaram criangas € adultos, forcando-os a combater em suas fileiras. As forgas do
Governo também intensificaram o recrutamento, forcando muitos soldados menores ao

servigo militar.
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Apos anos e anos de conflitos internos, o pais, comega a sentir o “gostinho” da paz.
Esse novo clima comegou apds a morte do lider rebelde da UNITA Jonas Savimbi, em
Fevereiro de 2002, levando de volta a UNITA a mesa de negociagdes removendo-se
assim um dos maiores obstaculos a paz. O desmantelamento culminou num acordo de
cessar-fogo, em Abril desse mesmo ano, entre 0s guerrilheiros savimbistas e o governo.
Gragas a esse acordo, foi possivel, pela primeira vez desde 1975, uma conversa
diplomatica entre oficiais rebeldes e autoridades do governo. Desde a assinatura do
Memorando de Entendimento, em Abril de 2002, nenhum combate irrompeu entre 0s
dois grupos politicos, os quais parecem determinados a manter a paz, juntamente com 0
resto da populagdo do pais. Os representantes da UNITA foram incorporados no
Governo, ocupando cargos ministeriais € diplométicos. O processo de desmobilizagio
continuou e os soldados da UNITA entregaram as suas armas ¢ recolheram-se aos
acampamentos. No entanto a nao participagdo das criangas-soldados nestes programas
de desmobilizagdo prejudicou a legitimidade dos mesmos ¢ verificando-se sérias
implicacdes para o futuro da estabilidade e da ordem publica.

“Apés o Protocolo de Lusaka de 1 994, a Comissdo de Desmobilizagdo deu inicio a um
programa formal para as criangas, registando 9.133 soldados menores de idade.
Destes, 5.171 foram desmobilizados. Os rapazes foram aquartelados, receberam um
subsidio monetdrio, alimentos e roupas para o seu retorno a sociedade, e foram
transportados aos seus locais de origem dentro de um periodo alvo de seis meses.”
(CCF 1998: 55). Foi também estabelecido um programa de acompanhamento para estas
e outras criancas separadas durante a guerra com 0O fim de garantir a volta das criangas
is suas familias ou parentes mais préximos.

O processo anterior de desmobilizacdo infantil teve problemas de implementagéo,
estrutura e capacidade de reintegrar satisfatoriamente os participantes. Muitas das
criangas permaneceram nos acampamentos muito mais do que um periodo previsto de
seis meses, as vezes por mais de um ano. As dificuldades de estabelecimento do
programa, a falta de pessoal qualificado ¢ a manipulagdo politica sfio razdes que
explicam algumas dessas demoras. “Das criangas que foram registradas, pouco mais
da metade foram desmobilizadas, sendo 4.811 do lado da UNITA e 360 das FAA.”
(Verhey 2001). Os atrasos na oferta de beneficios e os temores de que as criangas
fossem recrutadas de novo pela UNITA, quando a possibilidade de guerra ainda pairava
no horizonte, levou muitas criangas registadas a simplesmente fugirem dos centros sem

se submeter ao processo formal de reintegrago. A falta de separag@o nos centros entre
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os soldados adultos e os adolescentes significa que os comandantes da UNITA exerciam
controle efectivo sobre estas criangas, factor este que estudos realizados apés o conflito
identificaram como um obstaculo 4 sua reabilitagdo. Finalmente, 0 acesso ao programa
limitou-se inicialmente aqueles que podiam mostrar a poOSse de uma arma, 0 que
impediu a inscrigdo de muitas criangas ex-combatentes.

Apesar do uso de meninas € adolescentes ter sido bem documentado, elas foram
ignoradas na concepgdo ¢ execucdo do programa. As criancas consideradas como
incapacitadas pela guerra também ndo receberam beneficios. Os planos actuais, que
focalizam a reabilitagio no seio da familia ou da comunidade e sdo poucos 0s que
incluem programas especificos para as criangas-soldados, correm 0 risco de que estes
dois grupos sejam novamente esquecidos. Em outras situagdes pos-conflito, a falta de
atengdo 4 reabilitagdo das jovens fez com que aquelas que néo dispunham de familias ou
do apoio comunitario eram forcadas a se defender por si s6s. O exemplo da Serra Leoa,
onde jovens ex-combatentes foram forcadas a viver nas ruas ou a trabalhar na
prostitui¢do, € uma adverténcia sobre os perigos de excluir as jovens dos programas de
desmobilizagdo.

As tltimas décadas de Angola, passadas numa guerra quase continua, foram anos de
tremendo sofrimento humano, desloca¢bes em grande escala da populagdo, graves
danos a propriedade e infra-estruturas e de sérias perdas.

Os novos desafios sdo agora a reconstrugio, a reabilitagdo, o retorno das populagdes as
suas regides natais, enfrentando a m4 nutrigdo, a inseguranca alimentar, a escassez de
agua potavel, a falta de condigdes de higiene e as deficientes estruturas na area da satde.
Existe também um nimero crescente de pessoas deslocadas internamente, que
concentram-se em capitais regionais sobrelotadas e em aldeamentos, obviamente sem
meios de sobrevivéncia. As taxas de mortalidade ¢ de morbilidade continuam muito
elevadas, em particular entre os que vivem em campos densamente povoados € em
centros de transito. A maléria, a anemia, a colera, as infecgOes respiratorias graves € as
diarreias sio as mais frequentes ameagas a vida das populagdes.

Segundo a UNICEEF, Angola é um dos piores paises do mundo para se ser crianga. A
taxa de mortalidade de criangas com menos de 5 anos ¢ a segunda mais alta do mundo,
sendo que cerca de um tero das criangas angolanas morre antes do quinto aniversario.
Sio menos de metade as criancas em idade escolar que recebem educagio formal e dos

que frequentam a escola so 34% chegam ao 5° ano.
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Outro problema de relevo € o das minas antipessoais. Calcula-se que existam cerca de
12 milhSes destes engenhos mortais espalhados pelo pais. As minas representam, desde
hé& muito, uma ameaga para a populagdo civil e com as pessoas a regressarem agora as
suas regides natais, tem-se verificado um grande aumento do numero de acidentes com
minas.

Embora Angola possua muitos recursos naturais, principalmente petroleo ¢ diamantes
(que alimentaram o longo conflito), 63% da populagdo vive abaixo do limiar de pobreza.
Mais de 4 milhdes de pessoas afectadas pela guerra enfrentam necessidades urgentes
que incluem ajuda alimentar, abrigo, medicamentos e bens essenciais de sobrevivéncia.
Com excepgdo do sector do petroleo e dos diamantes, 0 conflito arrasou a economia
local. Os sistemas de saide e ensino, assim como outras estruturas sociais, foram
destruidos.

O cessar-fogo produziu melhorias concretas na situagdio em termos de seguranca. Pela
primeira vez em muitos anos, os organismos humanitérios conseguiram ter acesso as
areas que anteriormente eram consideradas inacessiveis. No entanto, encontram-s¢
ainda no campo minas ¢ bombas sem explodir e os trabalhadores humanitarios arriscam
as suas vidas para chegar as povoagdes necessitadas.

“(..) O processo de paz em curso permite-nos ter uma visdo mais ambiciosa e fazer
planos para um futuro melhor, (..), sabemos que é necessdrio tempo para consolidar a
paz e conseguir uma auténtica reconciliagdo. Embora o sucesso dependa unicamente
dos Angolanos, a ajuda externa pode desempenhar um papel importante no processo de
transi¢do. E por isso que a Unido Europeia estd tdo empenhada em ajudar Angola na

gigantesca tarefa da reconstrugdo. ” (Nielson 2003: 1).

A guerra ¢ as deslocagdes destroem as estruturas sociais normais e as criangas
encontram-se com muita frequéncia entre aqueles que mais sofrem. Por esta razio, tem
sido sempre alvo de especial preocupacdo do Alto Comissariado das Nagdes Unidas
para os Refugiados (ACNUR) e de outras organizagdes humanitéarias que trabalham em
situagdes de emergéncia.

Entre as crian¢as mais vulneraveis contam-se 0s 6rfios e outras criancas separadas das
suas familias. Estas criangas ficam com as suas vidas desfeitas numa fase crucial do seu
desenvolvimento fisico. Uma higiene precaria e alimentacdo insuficiente durante o
periodo de deslocagdo tém frequentemente um impacto devastador nas taxas de

mortalidade dos mais jovens. As criangas mais velhas véem-se muitas vezes obrigadas a
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assumir responsabilidades acrescidas no seio da familia, como ganha-p3o ou ficando a
tomar conta de adultos incapacitados ou dos irmaos mais novos. Ao mesmo tempo,
estio ainda a desenvolver a sua propria identidade e a aprender competéncias, tendo,
porém, de o fazer desligadas da comunidade natal e da cultura que lhes € familiar.

As criangas refugiadas estdo frequente ¢ particularmente sujeitas a risco de
recrutamento for¢cado. Os grupos armados usam habitualmente criangas como

carregadores, cozinheiros, mensageiros, informadores ou soldados de infantaria.
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3- A MULHERE A CRIANCA

Quando a mulher tem maior poder para viver de maneira plena e produtiva, as criangas
prosperam. A experiéncia de varias ONGs mostra também o que ocorre na situacdo
inversa: quando a mulher ¢ privada de oportunidades igualitérias dentro da sociedade, as
criangas sofrem por uma razao simples: “(...) a igualdade de género e 0 bem-estar da
crianga sdo indissocidveis.” (UNICEF 2007: VII). O trabalho desenvolvido dentro de
cada pais em direcgdo ao terceiro Objectivo de Desenvolvimento do Milénio —
promover igualdade de género e aumentar o poder da mulher — gerara o duplo dividendo
de melhorar a vida da mulher e da crianga. Este trabalho ira contribuir para que todos 0s
outros objectivos sejam atingidos — desde reduzir a pobreza e a fome até salvar a vida de
criangas, melhorar a sande materna, garantir educacéo universal, combater o HIV, a
malaria e outras doengas, garantir sustentabilidade ambiental, e desenvolver parcerias
novas e inovadoras em favor do desenvolvimento (Nagdes Unidas 2000: 1). Correra o
risco de fracassar caso ndo haja participagdo plena de todos os membros da sociedade.
Apesar do compromisso da comunidade internacional com relagdio a igualdade de
género, mulheres e meninas em todo o mundo vivem no meio do flagelo da
discriminagdo, da falta de poder e da pobreza. Mulheres e meninas sio afectadas de
maneira desproporcional pela pandemia do HIV; o casamento infantil ¢ imposto a
muitas meninas, por vezes antes de completarem 15 anos de idade; as taxas de
mortalidade materna permanecem injustificavelmente altas em muitos paises; na maior
parte do mundo, as mulheres ganham menos do que os homens pelas mesmas tarefas;
em todo o mundo, milhdes de mulheres e meninas sofrem violéncia fisica e sexual, com
poucas alternativas de recurso por meio dos sistemas de justica e de protecgdo.

Existe o reconhecimento de que as pessoas vulneraveis — principalmente as criangas —
precisam de cuidados e atencdo especiais. E esse o mundo pelo qual a comunidade
internacional se comprometeu a lutar —um mundo para as mulheres € as criangas.

A igualdade de género ndo tirara da pobreza apenas as mulheres, mas também as suas
criangas, as suas familias, as suas comunidades e os seus paises. Sob esse ponto de vista,
a igualdade de género ndo ¢ apenas uma atitude moralmente correcta — é crucial para o
progresso humano e para 0 desenvolvimento sustentavel, além disso, beneficia a mulher
¢ a crianca. Uma vez que as mulheres séo as principais cuidadoras das criangas, 0 seu
bem-estar contribui para o bem-estar dos seus filhos. O bem-estar da mulher €

inseparavel do bem-estar da crianga. Com muito poucas excepgdes, 0 que ¢ bom para a
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mulher é bom para a crianga. Um mundo para a crianga € também um mundo para a
mulher. Elas sdo insepardveis e indivisiveis — uma ndo pode existir sem a outra.
Mulheres saudaveis, instruidas e fortalecidas tém maior probabilidade de ter filhas e
filhos saudaveis, educados e seguros e confiantes. Comprovadamente, a influéncia que a
mulher exerce sobre as decisdes familiares tem impacto positivo sobre a nutrigdo, os
cuidados de saude e a educagéo de seus filhos ¢ o desenvolvimento da crianca (King
2001).

Apoiando os direitos da mulher, as sociedades também protegem as meninas € as
adolescentes. A igualdade de género significa que meninas e meninos tém igual acesso a
alimentagfio, cuidados de saude, educagdo € oportunidades. As evidéncias mostraram
que mulheres que tém seus direitos garantidos tém maior probabilidade de assegurar as
suas filhas o acesso a condi¢des adequadas de nutri¢do, cuidados de satde, educagdo ¢
protecgdo contra injustias.

Mas estes beneficios vdo além do impacto directo sobre as criancas: sem ela, sera
impossivel criar um mundo de equidade, tolerancia e responsabilidades compartilhadas
— um mundo para a crianga. Mesmo assim, apesar dos ganhos substanciais no aumento
do poder da mulher desde que a Convengdo sobre a Eliminagéo de Todas as Formas de
Discriminagdo contra a Mulher (Cedaw), adoptada em 1979 pela Assembleia Geral das
Nagdes Unidas, a discriminaggo de género ainda esta infiltrada em todas as regides do
mundo. Manifesta-se na preferéncia por filhos do sexo masculino, nas oportunidades de
educacio e trabalho, que sdo limitadas para meninas ¢ mulheres, € na violéncia
escancarada que denuncia a discriminagdo de género na forma de agressoes fisicas e
abusos sexuais. Embora menos Obvias, outras formas de violéncia podem ser
igualmente destrutivas. A discriminagdo institucional ¢ mais dificil de identificar e
corrigir. Tradigdes culturais podem perpetuar a exclusio € a discriminacfio sociais de
uma geragio para outra, devido a esteredtipos de género que se mantém amplamente
aceites e permanecem inalterados. A eliminagdo da discriminagdo de género ¢ 0
aumento do poder da mulher exigem maior influéncia das mulheres em decisGes
fundamentais que moldam sua vida e a vida de seus filhos em trés arenas distintas: a
familia, o local de trabalho e a esfera politica. Mudangas em qualquer dessas areas tém
influéncia sobre a igualdade da mulher nas demais, e geram impactos profundos e
positivos na vida das criangas em todas as partes do mundo.

Tendo em vista que o status da mulher € 0 bem-estar da crianca estdo profundamente

interligados, os defensores da crianca seriam negligentes se deixassem de defender a
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causa da igualdade de género. A Convengdo sobre os Direitos da Crianga (CDC) que
trata dos direitos inalienaveis das criangas, foi adoptada uma década depois da Cedaw.
Estes tratados irmdos sdo indiscutivelmente associados na mobilizago das comunidades
em direcgdo ao pleno cumprimento dos direitos humanos. Cada um deles especifica
direitos que nfo podem ser anulados em fungdo da idade, género, classe econdémica ou
nacionalidade. Os dois tratados sdo complementares, sobrepondo-se em sua exigéncia
de definigdo de direitos € responsabilidade e preenchendo falhas cruciais que poderiam
existir se cada um deles fosse aplicado isoladamente.

Diversos artigos da Cedaw tratam de direitos pertinentes a crianga, entre 0S quais
igualdade (artigos 2 e 15), protecgdo a maternidade (artigo 4), cuidados de saude
adequados (artigo 12) e responsabilidade materno-paterna compartilhada (artigo 16). A
CDC exige igualdade de acesso a educagdo e a cuidados de saude para meninas €
meninos. As duas convengdes pedem o fim da violéncia e dos abusos e baseiam-se em
principios de ndo-discriminagéo, participagio e responsabilizagio. Apesar de algumas
diferencas, as duas convengdes tém mais aspectos em comum do que divergéncias:
estabelecem os padrdes para um mundo equitativo, no qual os direitos de todos os seres
humanos — mulheres e homens, idosos € jovens — sa0 respeitados.

Embora mulheres e meninas sejam as mais directamente prejudicadas pela desigualdade
de género, os seus efeitos perniciosos reflectem-se através das sociedades, elas sdo
discriminadas no acesso a recursos, oportunidades e poder politico. Frequentemente,
atitudes, crengas e praticas que excluem a mulher estdo profundamente enraizadas, €,
em muitos casos, estreitamente associadas a normas culturais, sociais e religiosas.

O Preambulo da Carta das Nagdes Unidas, de 1945, destaca o seu objectivo de “(..)
reafirmar a crenga nos direitos humanos fundamentais, na dignidade e no valor da
pessoa humana, nos direitos iguais de homens e mulheres, e de nagoes, grandes ou
pequenas.” (Preambulo da Carta das Nagdes Unidas 1945: capitulo 8: 1).

Durante conflitos armados, estupros € agressoes sexuais sdo frequentemente utilizados
como armas de guerra. Quando emergéncias complexas obrigam as pessoas a deixar as
suas casas, mulheres e meninas ficam expostas a maiores riscos de violéncia, exploragéo
e abuso — as vezes por parte das proprias equipas de seguranga ou de outras pessoas
encarregadas de garantir sua protecgdo € sua seguranga.

Apesar da desigualdade de género enraizada, o status da mulher melhorou nas trés
Gltimas décadas. O aumento da consciencializagdo com relagio a praticas e

consequéncias da discriminagdo — inclusive de violéncia fisica e sexual, mutilagao/corte
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genital feminino, numero desproporcional de mulheres afectadas pelo HIV e
analfabetismo de mulheres, entre outras — favoreceu maior exigéncia por mudangas. Por
meio da promogdo de reformas sociais e de legisla¢o, os proponentes da igualdade de
género comegaram a dar nova forma ao cenario social e politico. “Nos ultimos anos tem
havido um reconhecimento crescente de que, em situagoes de conflito, caracterizadas
por instabilidade e falta de firmeza na aplicagdo das leis, a participagdo de mulheres
nos processos de paz é essencial para garantir sucesso no longo prazo.” (Fundo das
Nagdes Unidas para a Infancia 2005).

Apesar dos ganhos com relagéo a igualdade de género, ¢ muito grande o numero de
mulheres ¢ meninas que foram deixadas para tras € que continuam privadas de poder e
do direito de se manifestar. Olara Otunnu, Presidente da Fundagdio para a Infincia
(1997-2005), afirma que segundo estimativas abrangentes, elas constituem a maior parte
dos pobres do mundo, representam cerca de dois tergos das pessoas analfabetas, ¢,
juntamente com as criangas, somam 80% das mortes de civis durante conflitos armados.
O papel da mulher em processos de paz continua a ser, na melhor das hipoteses,
informal. Governos e outros actores politicos parecem satisfeitos em encorajar o
envolvimento de mulheres com grupos que frequentemente atravessam as zonas de
conflito, mas é raro que as mulheres cheguem & mesa de negociagdo da paz. Nas poucas
ocasides em que isso Ocorre, suas VOZES raramente sdo ouvidas. A exclusio das
mulheres das negociagdes de paz significa que os seus direitos e pontos de vistas —
como cidadds, como ex-combatentes € COmMO vitimas — ndo estdo integralmente

representados nos processos de reconstrugdo pos-conflito.

3.1 — A mulher angolana e a guerra

Décadas de um conflito violento deixaram grandes cicatrizes a populagdo angolana e
especialmente as mulheres. “4 mulher angolana desde os tempos mais remotos sempre
teve uma grande participagdo a nivel da sociedade”. (Entrevista a Secretaria Provincial
da OMA — Anexo II). O diferente impacto do conflito e da pobreza em Angola sobre 0s
dois sexos sdo evidentes nos indicadores inferiores de desenvolvimento humano das
mulheres em comparagdo aos homens.

Mies, esposas ou filhas, que constituem a maioria da populagdo, sdo aquela “camada”
que sempre teve menos oportunidades para se afirmar na sociedade e sempre foi

discriminada. A historia regista que no passado, a Gnica educagdo dada a mulher, era a
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culinaria, o corte e costura € pouco mais; 0S preconceitos da sociedade colonial
reduziam a mulher a uma mera servidora doméstica do marido e dos filhos. Foi essa
injusta discriminagéo, que levou a mulher angolana a participar em pé de igualdade com
o seu companheiro, na luta de libertagdo do pais.

A histéria recente das mulheres angolanas permanece amplamente desconhecida do
discurso popular sobre a guerra. Os caminhos percorridos por mulheres no papel de
soldados, lideres, activistas, sobreviventes € vitimas de uma das guerras mais tragicas
do continente africano ainda tém de ser discutidos e as suas implicagdes percebidas.

A Organizagdo da Mulher Angolana (OMA), criada em 1962 como ala feminina do
MPLA, teve uma influéncia crucial no apoio as forgas guerrilheiras dentro e fora de
Angola. Os relatérios sobre as actividades da OMA mostram que os seus membros
contribuiam para a produgdo de alimentos para o exército guerrilheiro, organizavam
campanhas de alfabetizagdo ¢ de cuidados basicos de satde e transportavam
armamentos e alimentos a grandes distdncias. Ndo ha estimativas do numero de
mulheres que participavam do exército guerrilheiro da MPLA, mas os testemunhos
orais indicam uma quantidade substancial.

“4 OMA é uma Organizagdo Social, de ambito nacional, com fins patridticos e sociais
que associa todas as mulheres, que independentemente das suas convicgoes politicas,
filosdficas ou religiosas, pretendem lutar pela sua completa emancipagdo e por uma
participagdo mais activa em todos os aspectos da vida politica, economica e social”
constitui objectivo principal “... lutar pela causa da emancipagdo da mulher contra
todas as formas de discriminag¢do, uma integrag¢do da mulher no desenvolvimento, sua
plena participagdo na tomada de decisdes em todos os sectores da vida politica,
econdmica e social do pais. Afim de salvaguardar a causa da emancipagdo da mulher,
a OMA combate as manifestagdes de regionalismo, tribalismo, racismo e
obscurantismo e luta pela construgdo de uma sociedade justa, democrdtica,
desenvolvida e em paz.” (Estatutos da OMA 1998).

A OMA encarava o envolvimento e participagéo da mulher na guerra da independéncia
como sendo um campo de prova em que todos os participantes eram exigidos a dar o
maximo do seu esforgo e desenvolver seus talentos e habilidades. Como em outras
organizagdes femininas, a lideranga da OMA incluia principalmente mulheres educadas
com lagos familiares fortes ou maritais com a lideranca politica do partido. Néo
obstante, a maioria dos membros eram mulheres comuns de todos antecedentes sociais €

étnicos, que se envolveram no activismo politico € no trabalho comunitario.
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Por sua vez, a Liga Independente de Mulheres Angolanas (LIMA) 6 a ala feminina da
UNITA foi fundada em 1973 e também desempenhou um papel importante na luta pela
libertagdio. A actividade das mulheres na UNITA durante a luta pela libertagdo envolvia
o transporte de materiais, alimentos € armamentos para os homens na linha de combate.
As cargas eram transportadas na cabegca e as distdncias eram longas. As suas actividades
politicas consistiam principalmente na mobilizagio de pessoas e especialmente na
adesdo dos jovens a luta armada. As mulheres também eram treinadas como activistas
politicos. Durante a guerra civil apés a independéncia, as mulheres continuaram em
actividade em todas as frentes e a lideranca da LIMA era notada em comicios politicos
dentro ¢ fora do pais.

A guerra e Os seus impactos aumentaram 0 fardo de trabalho das mulheres, ja que elas
assumiram uma responsabilidade maior pelas actividades desenvolvidas normalmente
pelos homens, como a mantimento do lar, disciplinar os filhos, construgdo e reparagao
de casas, contacto com os lideres comunitarios e funciondrios governamentais, €
cumprimento das obrigagdes sociais e religiosas. Muitas continuam a desempenhar estas
tarefas mesmo em tempo de paz, porque 0s maridos morreram ou abandonaram o lar.
Os rendimentos das mulheres no sector informal da economia comegaram causar um
sério conflito cultural pondo em causa a capacidades dos homens de ganhar rendimentos
e o papel tradicional dos dois sexos na familia. Estas mudancas explicam parcialmente a
evidéncia crescente de uma explosgo de violéncia doméstica contra mulheres e criangas
desde os inicios dos anos 90. Segundo a secretaria provincial da OMA “Nds temos
muitos problemas! Nos temos um grande problema em Angola que é o problema da
violéncia (...)” (ANEXO II). Um fenémeno social que tende a alastrar-se, € que pela
sua negatividade tem motivado a condenagio e repulsa da sociedade, € a violéncia no
lar que atinge essencialmente a mulher, mas que acaba por atingir também a crianga, ou
seja os filhos. Também o flagelo da SIDA ameaga cada vez mais a sociedades, com as
inerentes consequéncias negativas no desenvolvimento demografico e econémico

No que concerne ao lar, 0s longos anos de conflito criaram situacdes que dificultam a
decisio das mulheres se casarem ou voltarem a casar-se, especialmente se tiverem

sofrido abuso sexual. A escassez de homens disponiveis para o casamento também

§ LIMA (Liga Independente das Mulheres Angolanas) é a Organizagao das Mulheres da UNITA. Ea
arma politica das mulheres do partido, que teve um papel activo ao seguir e apoiar as tropas da UNITA

durante a guerra, como também agrupar numa forca de trabalho as mulheres capturadas.
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significa que o casamento estd associado 2 aceitacdo da poligamia, que continua a ser
pratica comum e socialmente aceitavel em Angola. Quando os homens tinham de
combater durante alguns anos numa regidio diferente, a formaggo de lares secundarios
era considerada como legitima. As mulheres que foram sequestradas enfrentaram o
dilema de deixar ou ndo os seus maridos guerrilheiros € voltar aos seus lares originais,
onde corriam o risco de serem rejeitadas.

Como em tantas outras situagdes de conflito, as mulheres angolanas foram excluidas de
uma participagdo significativa nas negociacdes formais de paz entre as partes em guerra.
Nem a OMA, nem a LIMA foram capazes de ter um papel efectivo na promogdo do fim
da guerra.

Ap6s a guerra, as mulheres angolanas enfrentam novos desafios e lutam para vencer
estes obstaculos e participar plenamente na sua sociedade. Contudo, parece que O
Governo nio conseguiu até o momento responder as mudancas no papel da mulher
angolana e as transformagdes de relagOes entre 0s SeX0s.

Um dos dominios onde provavelmente os factores histéricos mais que os culturais e
tradicionais fragilizaram a participago activa das mulheres, foi sem duvida alguma o da
esfera politica. A participagio feminina na vida politica consistiu na promogao de
direitos da mulher. Tanto durante como até ao final da guerra, as mulheres negociaram
constantemente com a lideranga politica, pressionando para que suas preocupagoes
fossem levadas a sério por politicos e funciondrios governamentais. Algumas
organizagdes feministas tiveram influéncia decisiva ndo somente como organizago de
massa, mas também como organizagoes voltadas para politicas dedicadas & luta pela
melhoria da situagéio legal das mulheres, bem como para seu fortalecimento econémico,
¢ acima de tudo, para a incorporagdo de questdes das mulheres nas principais politicas.
Possivelmente, as realizagdes mais significativas da OMA ocorreram na década de 1980.
Seus esfor¢os resultaram na introdugdo do Cédigo de Familia e na formulagdo e
implementagdo de uma politica que proporcionasse o livre planeamento familiar para as
mulheres. Os pontos principais do Cédigo de Familia s3o o reconhecimento de unides
consensuais a par do casamento, a protecgdo de filhos nascidos fora do casamento € 0
incentivo a uma divisdo justa de tarefas e responsabilidades de familia. Contudo esta lei
ainda apresenta vérias limitagdes das quais se destacam:

- o ndo tratamento de questdes relacionadas com a vida familiar, como o aborto, 0

adultério, a violéncia doméstica, a questdo da habitag#o arrendada;
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- a definigéio da instituigio familiar como uma familia monogamica , o que na realidade
angolana ¢ bastante diferente quer no meio rural quer no meio urbano onde as

unidades familiares poligamicas sdo ndo so frequentes mas também aceites.

A OMA também forneceu assisténcia técnica as mulheres e promoveu debates e
discussoes de assuntos anteriormente considerados tabus, como o casamento habitual e
o aborto. Embora a OMA tenha influenciado efectivamente a promogdo destas
reformas, a realidade é que a maioria das mulheres ainda luta para que os seus direitos
sejam respeitados na pratica. Ainda que a OMA continue a ser até hoje um referencial
importante do movimento feminino em Angola, ja ndo € o grupo que lidera a
representagdo da promogio dos direitos das mulheres. Alguns membros decidiram criar
as suas proprias ONGs como forma de agir independentemente do partido e t€ém sido
mais activas e engenhosas em responder as necessidades das mulheres.

Para a secretaria provincial da OMA ¢ importante observar que algumas organizagdes
femininas tém se destacado nos esforgos de construcdo de paz (ANEXO II). Constituem
exemplo desta preocupagdo, a criagdo da Rede de Mulheres Ministras e Parlamentares,
do Grupo de Mulheres Parlamentares, € da Rede Mulher Angola que tém contribuido
fortemente para a promogio € progresso das mulheres. O Ministério da Familia e
Promogdo da Mulher constituiu igualmente uma conquista das mulheres para a
resolugio dos seus problemas. Estas acgOes contribuiram para formagéo da plataforma
feminina da paz e o que ¢ mais importante, revelaram que ¢ possivel para as mulheres
de partidos politicos e sectores sociais diferentes juntarem esforgos visando 0 mesmo
objectivo.

As mulheres usaram uma variedade de maneiras para sobreviver. E a realidade social
das mulheres pobres, seja em areas rurais ou urbanas, difere grandemente da realidade
de mulheres mais privilegiadas. Um namero maior de mulheres pobres perdeu seus
maridos e fithos na guerra, ou foram deslocadas para campos de refugiados. Para essas
mulheres resta pouca esperanca de melhoria imediata de suas condigdes de vida,
considerando o seu baixo nivel de educagdo € 0 facto de que, politicamente, pouco s¢
faz para lidar com as suas necessidades especiais. Dados recolhidos em 1993, pelo INE
angolano, em Luanda estimam que 30% das mulheres economicamente activas sdo
analfabetas contra 7% dos homens. O referido relatério fornece ainda a percentagem de

1,5 % de mulheres licenciadas contra 7% de homens. Neste sentido, € 16gico perceber a
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discriminagdo no mercado de trabalho formal traduzida numa taxa de desemprego para
as mulheres de 79% contra 53% para os homens (INE 1994).

Por outro lado, enquanto no sector formal as mulheres empregadas representam t30
somente 17% do total contra 82 % de homens (Ducados 1998) , no sector informal elas
representam 55% contra 44% de homens. Nas zonas rurais, a situagdo da mulher
alterou-se substancialmente, na medida em que devido a guerra os homens ou morreram
ou estdo no exército, os jovens migraram para as cidades a procura de novas e melhores
oportunidades e para a mulher sobraram consequentemente, as tarefas tradicionalmente
atribuidas aos homens.

Hoje em dia, as politicas sociais de Angola continuam a ser dirigidas na sua maioria
pelo sexo masculino. O maior obstaculo a realizagdo das provisoes constitucionais € que
a sociedade angolana continua sendo predominantemente uma “reserva masculina”
onde os direitos da mulher sdo frequentemente violados para a preservacdo da estrutura
patriarcal herdada dos “yalores tradicionais” africanos.

Embora mais elevado do que em qualquer outra parte do continente, o numero de
mulheres em posigdes de poder e influéncia permanece claramente desequilibrado.
Segundo secretaria provincial da OMA, embora 54% da populagdo seja formada por
mulheres, elas estdo sub-representadas em todos os Orgdos decisorios. Apenas 34 de um
total de 183 parlamentares € 3 de um total de 27 ministros do Governo s&o mulheres, €
existem somente duas embaixadoras, trés consulesas gerais, e trés ministras adjuntas. A
participagdo das mulheres nos Governos locais também ¢é limitada. Este facto pode ser
explicado por muitos factores, incluindo sua auséncia comparativa da hierarquia dos
partidos politicos e as restricbes de tempo que as impedem de competir em pé de
igualdade na esfera politica.

As mulheres envolvidas na tomada de decisdes nacionais estdo separadas da maioria das
mulheres comuns pelo estilo de vida, classe e objectivos. No entanto, so a legislagéo €
insuficiente para a mudanga de mentalidade atinente a transformagdo das relagdes de
género da dependéncia, enraizada em usos e costumes antigos, para as de
complementaridade, entre os papéis que homens € mulheres desenvolvem na sociedade.
Durante estes anos de independéncia, foi necessaria muita luta por parte da muther para
que os seus direitos comegassem a ser respeitados, vincando a capacidade feminina e as
vantagens da sua presenga em todas as areas da vida da nagdo, por ser tdo capaz como O

seu companheiro e por representarem mais de metade da populagdo activa.
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Se anteriormente a mulher era educada para ficar em casa, hoje mais do que por motivos
econdmicos, esta vai a rua em busca de realizago, de autodeterminacao, independéncia,
consciente da importancia da sua contribui¢do para a sociedade.

Todavia, cabe a propria mulher, na pratica, afirmar-se como merecedora de uma boa
percentagem de representagdo nos 6rgaos do poder, da base ao topo. Fazer com que 0s
nameros representem sobretudo qualidade ¢ o grande desafio para que a sua completa
emancipagio nfio seja vista como "um favor", mas uma grande conquista, cuja
beneficiada seja o proprio pais que vai contar com todos os seus filhos para 0 progresso,
democracia e justiga social.

Sio estas as consideragdes que s¢ me oferecem tecer, face a informagao prestada pela

Secretaria Provincial da OMA, cuja entrevista se localiza no Anexo II.
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4 — ORGANIZACOES NAO GOVERNAMENTAIS

Graga Machel no seu relatorio da "Protecgdo das criangas afectadas pelos conflitos
armados" afirmou que “4 guerra viola todos 0s direitos da crianga - o direito a vida, o
direito de ter uma familia e uma comunidade, o direito & saude, o direito ao
desenvolvimento da personalidade e o direito de ser educada e protegida.”(Machel
1996: capitulo II ponto 30).

Durante anos a guerra em Angola foi uma realidade diaria para milhares de criangas.
Algumas jamais conheceram outro tipo de vida, crescendo no meio de guerras civis ou
guerrilhas. Para outras, “0 mundo de repente foi virado de cabega para baixo”, quando
as obrigaram a tomar a estrada a fugir dos seus lares, como refugiados ou pessoas
deslocadas, em busca de refugio, muitas vezes separadas das suas familias.

Milhares foram mortas, torturadas, incapacitadas, mutiladas, raptadas € obrigadas a lutar
com as forgas rebeldes ou ficaram 6rfiis. Muitas mais morreram ou sofreram de fome ou
desnutrigdo, ou falta de dgua limpa, condi¢des sanitarias ou cuidados médicos. Muitas
ficaram traumatizadas ao testemunharem mortes brutais e assistir 4 violéncia, pelo medo
e sofrimento ao seu redor ou até mesmo quando foram obrigadas a participar em tais
actos.

As criangas ndo foram poupadas das atrocidades do conflito, no entanto nem sempre
foram vitimas acidentais desta guerra. Algumas foram deliberadamente mortas por
forgas de seguranga e grupos de oposigdo armada, quer como retaliagdo, quer para
provocar a ira de comunidades rivais. Muitas meninas foram escolhidas para abusos
sexuais.

Varias criangas foram escolhidas para recrutamento, tanto pelas for¢as armadas quanto
por grupos de oposi¢do armada, e exploradas como combatentes. Muitas criangas foram
intimidadas a participar, inclusive recebendo ameagcas contra as suas familias, ou sendo
raptadas. Outras apresentaram-se voluntariamente porque queriam lutar, defender as suas
aldeias, vilas e cidades contra os ataques inimigos, quando o numero de adultos nio era
suficiente para o efeito, algumas vezes porque as suas familias eram muito pobres, e/ou
porque ndo tinham onde morar e procuravam comida, abrigo e seguranga. Os que ndo
podiam estar nas frentes de combate assumiam tarefas auxiliares, cozinha, comunicacoes
e transporte de material de guerra eram as mais frequentes.

A maioria recebeu apenas treinamento € equipamento minimos, antes de serem atiradas

na linha de fogo de uma guerra adulta. As “baixas” entre as criangas foram geralmente
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altas, devido a inexperiéncia, imprudéncia e falta de treinamento, € porque muitas vezes
foram utilizadas em tarefas particularmente perigosas, como trabalhos de espionagem ou
colocagdo de minas.

Quem era apanhado a tentar fugir foi morto ou torturado, ¢ tanto meninos quanto meninas
foram brutalizados, pois eram forcados a matar outras criangas. As criangas raptadas
eram consideradas como “propriedade” dos comandantes, sendo as meninas colocadas
aos comandantes em casamentos for¢ados, mas efectivamente sendo mantidas como
escravas sexuais. Todas as criangas tiveram que lutar. Os comandantes obrigaram-nas a
tomar parte no ritual de morte de prisioneiros, aparentemente para quebrar qualquer
resisténcia, destruir tabus sobre a morte, implicar as crian¢as em actos criminosos e, de
modo geral, aterroriza-las.

Muitas das criangas tentam lidar com a perda do lar, da comunidade, € com a morte da
familia, de um dos pais, geralmente o proprio pai. Inicialmente néo eram bem-vindas na
nova comunidade, que olhava-as com suspeita ou ressentimento, € em geral sédo
relegadas a favelas ou acampamentos precérios. Muitos milhares de criangas deslocadas
perderam os pais, € foram entregues aos cuidados de outras familias, instituigdes ou
acabaram mesmo por ficar sozinhas na rua.

Os que escaparam continuam a sofrer. A reintegragdo ¢ dificil, com as crian¢as
psicologicamente aterrorizadas, enfrentando uma imensa luta para reconstruir vidas
despedagadas. As consequéncias médicas e sociais sdo especialmente negativas para as
meninas, sendo que quase todas sofrem de doengas sexualmente transmissiveis, €
enfrentam o estigma social de terem sido violadas.

Segundo Kofi Annan citado no relatério anual sobre a Situagio Mundial da Infancia
2005 “Os paises somente chegardo mais perto de suas metas de paz e desenvolvimento
se chegarem mais perto da realizagdo dos direitos de todas as criangas.” (UNICEF,
2004: VI). Com a infancia de tantas criangas ameagada, 0 NOSsO futuro colectivo esta
comprometido pois “as criangas constituem uma prioridade pois elas ainda s3o 0 nosso
futuro”.

Um dos pilares para construir a seguran¢a humana a curto prazo ¢ a educag@o. Por meio
dela adquire-se consciéncia da importincia da liberdade ¢ do direito a vida. Porém esse
privilégio estd fora do alcance de muitas criangas. Ha pouquissimas escolas para dar
resposta is muitas criangas que permanecem nas ruas esperando a construgdo de mais
escolas. Professores nio tem materiais didacticos para as suas aulas e 0 seu salario

mensal é muito reduzido. Em relagdo a saude existem poucos médicos para uma grande
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populagdo, acabando por somente alguns habitantes terem direito ao atendimento
médico. Os recursos ainda sdo €scassos.

“4s Nagbes Unidas através de suas vdrias missées em Angola, as Organizagoes Ndo
Governamentais (ONGs) internacionais e as associagcdes emergentes em Angola,
assumiram papel preponderante, na disseminagdo dos direitos humanos, da cultura da
tolerdncia e da paz.” (Wacussanga 2003: 3). Entende-se genericamente como ONG, “...
qualquer entidade comunitdria que ndo tem nenhum vinculo com o governo, seja
municipal, estadual ou federal.” 7 O termo ONG foi usado pela primeira vez em 1950
pela ONU para definir toda organizago da sociedade civil que ndo estivesse vinculada
a um governo.

Para Angola alcangar uma paz duradoura, o seu povo precisava de gozar da liberdade de
movimento ¢ de associagdo, podendo cada individuo exprimir-se conforme desejava.
Este tipo de reconstrugdo requercu a cooperagdo entre oS niveis nacional, local e
provincial do governo, as ONGs, as empresas particulares € as instituigoes
internacionais. Durante o processo de paz de Lusaka, e 2 medida que ia progredindo, as
ONGs iam adquirindo confianga, até que participaram, em 1997 e 1998, numa série
impressionante de iniciativas de formagdo no sector dos direitos humanos. O grande
desafio, para as ONGs, a ONU e a comunidade internacional, foi investir o seu apolo
politico e financeiro nestas iniciativas e protegé-las da destruigdo completa no conflito.
As ONGs que inicialmente se consideravam como tendo potencial para oferecerem
oposi¢io ao Governo sofreram a primeira dose de repressdo grave em 1977, ap6s uma
tentativa de golpe de estado que pouco tempo durou. O MPLA eliminou um numero
consideravel de organizagdes de massas, nomeadamente da federagdo de sindicatos €
das organizagdes de mulheres e jovens, de organizagdes provinciais e das forcas
armadas. Sob a nova e dominante orientacdo do primeiro presidente do MPLA,
Agostinho Neto, enunciou-se, no Primeiro Congresso do MPLA, em Dezembro de 1977,
um curso marxista-leninista rigorosamente ortodoxo. Embora o MPLA demonstrasse
alguma cleméncia para com 0s seus oponentes, "desapareceram” vérios milhares de
individuos na primeira "evacuago", individuos esses que até hoje néo apareceram.
Como resultado, as organizagdes das massas € associacdes locais temiam agir e falar. S6
com o passar do tempo ¢ que O Estado permitiu o restabelecimento de ONGs. O

trabalho de apoio aos agricultores, deslocados e habitantes dos bairros da lata continuou

7 http://www.ebanataw.com.br/roberto/ong/ong.htm
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a ser monopolizado pelo Governo, ou por agéncias do partido, até fins da década de 80.
A tnica excepgdo permitida foi em relagio ao desenvolvimento paralelo de
organizagdes religiosas tais como a Caritas Angola e o Conselho Angolano de Igrejas
Evangélicas de Angola.

Nio ¢ portanto de surpreender que a primeira ONG néo religiosa em Angola, a Acgéo
Angolana de Desenvolvimento (AAD), que foi lancada em Novembro de 1989, tenha
sido principalmente patrocinada pela elite politica do MPLA. A AAD tornou-se
rapidamente um canal privilegiado de assisténcia proveniente de doadores nordicos,
dominando durante vérios anos o &mbito das ONGs.

Apos os Acordos de Bicesse, 0 Governo angolano permitiu a formagao de ONGs locais.
Em Maio de 1991 o Governo aprovou legislagdo que reconhecia os direitos dos partidos
politicos, a liberdade de assembleia e associagdo, O direito a greve € a liberdade de
imprensa. Retiraram-se também as restri¢des exercidas sobre as viagens domésticas e 0
recolher obrigatorio. Estas medidas resultaram na formagdio de numerosas ONGs
angolanas, incluindo grupos de bairro, organizagdes profissionais e de artes e oficios,
comités ambientais, associagdes de mulheres e criangas € organizagdes de caridade.
Comecaram também a poder formar-se organizagdes comerciais. Em principios de 1992
tinham-se ja formado muitas associagdes de desenvolvimento local também nas
provincias, na altura tornou-se dificil controlar a profundidade do enraizamento destes
grupos nas suas respectivas comunidades, ou 0 seu nivel de abertura, pois estes grupos
locais multiplicavam-se de més para més. A maioria orientava-se (e continua a orientar-
se) na direcgdo das necessidades de assisténcia de emergéncia. Em fins de 1991 o
ntimero de ONGs angolanas tinha aumentado a tal ponto que se tinham ja estabelecido
duas redes: o Foro de ONGs Angolanas (FONGA) e o Comité de Organizagdes N&o
Governamentais em Angola (CONGA), o qual aceitava também a associag@io de ONGs

internacionais.

4.1 - Os Direitos Humanos e as Organizacdes Nao Governamentais

George Chikoti, vice-ministro dos negdcios estrangeiros, disse em Setembro de 1997:
“A situagdo dos direitos humanos em Angola é em geral muito md. Sdo precisos
grandes melhoramentos. Angola estd em transi¢do, da guerra para a paz. O pais ndo

administra ainda completamente o seu territorio. Além disso, estamos a sair de um
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sistema unipartiddrio altamente centralizado, e a transi¢do para a democracia ndo faz
parte das tradigdes Angolanas” (Action for Southern Africa 1997: 18).

Em 1997 o instituto norte-americano National Democratic Institute (NDI) efectuou um
estudo do nivel de compreensio que as pessoas tém sobre assuntos tais como a
democracia, as fungdes do Governo local, os direitos humanos e o processo de
reconciliagio a nivel local e a nivel nacional. As descobertas surpreenderam o NDI,
demonstrando um grande nivel de compreensdo dos principios basicos dos direitos
humanos. As pessoas consideraram que a liberdade de expressdo ¢ a liberdade de
circulagdo de mercadorias e pessoas sdo os direitos mais infringidos em Angola. O NDI
ficou também surpreendido ao descobrir que a maioria dos angolanos entrevistados
considerava que os direitos humanos incluiam os direitos econdmicos e sociais. Um dos
entrevistados afirmou: "(...) ndo hd direitos humanos porque ndo temos que chegue
para comer e somos pobres.” 8Os entrevistados classificaram os direitos a habitagdo, a
um salério basico e a educagio como sendo importantes, achando que a coexisténcia e
tolerancia eram importantes para a democracia.

Muitas das associagdes populares sio muito frageis ndo tendo funcionrios assalariados,
dependem de voluntarios, ndo tendo fundos a ndo ser os provenientes das cotas dos
sécios. Os grupos também tém falta de experiéncia na gestdo de projectos e na
elaboragiio de propostas para angaria¢io de fundos mas, apesar destas fraquezas, podem
desempenhar uma fung@io importante na melhoria do nivel de vida dos que vivem na sua
vizinhanga imediata. "Ndo temos muita experiéncia em organizag¢do, e estamos sempre
a procura de ajuda. Temos visto também que 0s nossos membros se preocupam com a
possibilidade de nos tornarmos demasiado controversos.”, disse um individuo que
trabalha para uma ONG, em privado numa conversa informal pedindo o anonimato.

E importante que estas estruturas locais recebam encorajamento e apoio do exterior. Sdo
estes os rebentos de uma sociedade civil emergente de pessoas que decidiram néo
permitir que as elites politicas dominassem. Ha muito que a guerra tem servido de
pretexto para as elites dirigentes ignorarem a vontade que a populagdo normal sente de

os tornar mais responsaveis; a geracio de jovens angolanos estd a recusar cada vez mais

® Quando em 1998 a Human Rights Watch esteve em Angola em conjungdo com a Universidade
Agostinho Neto, esteve presente a uma série de palestras sobre os direitos humanos, e num workshop
realizado pelo ICRA (Instituto de Ciéncias Religiosas de Angola), com ajuda do Mosaico, em Agosto de
1998, durante o qual formadores do sector de direitos humanos explicaram as dificuldades por eles

enfrentadas a nivel local.
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deixar-se intimidar pelo velho sistema. Estes jovens querem uma democracia
participativa, e ndo apenas outro partido que conquiste 0 poder do MPLA ou da
UNITA. Vai levar tempo, pois as organizagdes que se manifestam publicamente €
rapidamente sdo ameagadas pelo Estado, e os seus membros sdo eliminados ou
obrigados a aceitarem compromissos. O mesmo individuo, explicou ainda "(..)
tentdmos apontar para a corrup¢do do governo e transmitir informagdo (...) . mas
descobrimos que isso nos trazia ainda mais problemas. Quem ndo quer problemas tem
de se calar.”.

Portanto muitas ONGs angolanas como sdo controladas pelo Governo, tém muito
cuidado com o que dizem em publico, especialmente a nivel oficial. Em privacidade as
pessoas sdo mais abertas.

A repressdo tem feito com que muitos angolanos tenham cuidado com o que dizem em
publico. Os que procuram obter direitos minimos para as suas familias e comunidades,
fazem-no muitas vezes a custa de grandes riscos pessoais. Quando tentam promover
colectivamente os direitos civis e socio-econémicos mais basicos, as autoridades tratam-
nos com desconfianca e hostilidade. Os jornalistas principalmente internacionais,
embaixadas, igrejas, companhias comerciais e agéncias doadoras podem ajudar a
proteger estas iniciativas corajosas quando as mesmas sofrem ameagas, mas quasc
sempre dentro dos pardmetros estabelecidos pelo Governo, a maioria da informagio
cedida, so o ¢ feita sob condigéo de que a identidade da fonte seja protegida, pois ainda
temem as repercussdes provenientes do governo.

A 14 de Agosto de 1998 a FONGA publicou uma carta aberta declarando que a guerra
ndio era inevitavel se a sociedade civil, membros progressistas do governo € UNITA se
unissem para trabalhar a favor da paz (FONGA 1998). "Para termos uma cultura de
direitos humanos, precisamos de paz. Ndo existe uma solugdo militar para a questdo
angolana." disse Francisco Tunga Alberto 2 Human Rights Watch em Luanda (1998).
Algumas das ONGs angolanas mais bem estabelecidas estdo agora em posicdo de
oferecer algum apoio as mais novas, treinando os angolanos interessados a

desempenharem a fungfo de monitores de direitos humanos.

4.2 - Dificuldades enfrentadas pelas Organizagdes Nio Governamentais

As organizagles angolanas enfrentam uma série de desafios correlacionados nos

sectores de desenvolvimento, resolucdo de conflitos e direitos humanos, desafios esses
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que incluem muitas vezes O acesso a recursos, a exclusio politica, a falta de
conhecimento dos seus direitos mais elementares, ¢ a falta de transparéncia do processo
politico. A Development Workshop ¢ o exemplo de uma ONG que tem estado a
trabalhar em Angola desde 1983, tem trabalhado para aumentar a autoconfianca dos
pescadores e comerciantes dos mercados, que no passado pouco sabiam sobre os seus
direitos politicos, ou sobre como negociar com o Governo. A Development Workshop
comegou por oferecer formagdo na venda de produtos, em contabilidade, no
relacionamento com a policia dos mercados, quando a mesma exigia subornos, € em
formas de resolver a violéncia doméstica. Ao empreender este trabalho, a ONG tentou
descobrir como é que o habitante do musseque ou bairro da lata comegava por tratar
estes problemas, e como integrar as questdes dos direitos humanos de forma
significativa nas reacgdes destas pessoas cuja prioridade diaria é a sobrevivéncia. Em
Janeiro de 1998 a Development Workshop publicou um documento conceptual cujo
titulo era "Projecto Angolano de Direitos da Propriedade Urbana" e cujo objectivo era
montar programas de investigagiio e consciéncia publica de problemas, orientagOes €
leis regulando o acesso as propriedades urbanas. Este documento reconhecia que a terra,
e o direito & terra, surgiam como sendo questdes potencialmente explosivas. O
documento concluia que a terra esta a ser privatizada de forma arbitraria, e que se estd a
tornar cada vez mais dificil estabelecer quem tem direito a qué.

A Development Workshop preparou também um documento conceptual para um
Programa de Construgdo da Paz Angolana, em fins de 1998, numa tentativa para fazer
com que as iniciativas da sociedade civil angolana preenchessem a lacuna deixada pelas
organizagdes internacionais, cuja mediagdo tinha falhado. O documento apresentava o
seguinte argumento “Os mediadores internacionais da paz ignoraram em grande parte
o papel potencial das institui¢des nacionais ndo estatais, tais como as igrejas e
sociedade civil, durante o periodo iniciado aquando da assinatura do Acordo de
Lusaka.””.

Algumas igrejas estio também envolvidas em trabalhos de educagfio civica e de
resolucdo de conflitos, incluindo alguns projectos discretos de educagdo sobre os
direitos humanos. As igrejas comegaram a falar sobre as questdes dos direitos humanos
em 1989. Em Novembro do mesmo ano os bispos da Igreja Catélica publicaram uma

carta, que foi lida em todas as igrejas, apelando & UNITA e o MPLA no sentido de por

® Development Workshop; Angola Peacebuilding Programme: Concept Paper. Novembro de 1998
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fim & guerra e realizarem eleigdes livres. Dois meses mais tarde a Associagdo Civica
Angolana (ACA) foi formalmente inaugurada, sendo a sua direc¢do intimamente ligada
a igreja catolica. Os itens principais da sua agenda eram as obras préticas de caridade ¢
as iniciativas para persuadir ambos os lados do conflito a respeitarem os direitos
humanos. Embora o Governo tivesse comegado por tentar excluir a ACA, abrandou a
sua posigdo em principios de 1991, e a associagdo tornou-se legal. As congregagdes das
igrejas tém também estado a crescer desde 1991. Apesar da hostilidade do governo em
relagdo ao envolvimento da igreja na "politica", as igrejas continuaram a apresentar os
seus problemas.

Um desenvolvimento paralelo desta iniciativa foi o facto de algumas igrejas/institui¢des
comegarem a produzir regularmente programas na radio para discutirem a necessidade
de se preservar os direitos do cidaddo e a democracia, e de se desenvolver a tolerancia e
reconciliagdo.

A Igreja Catélica tem também mencionado algumas questdes, especialmente através da
sua estacio de radio, que comegou a transmitir novamente em 1997, depois do
transmissor, que tinha sido confiscado pelo governo em 1977, lhe ser devolvido. Esta
estagdo de radio, a chamada Radio Eclesia, transmite uma série de programas sobre 0s
direitos humanos, incluindo programas sobre prisioneiros, vitimas das minas, o direito a
liberdade de expressdo e os sindicatos. O programa montou também um local na rede
para apresentacdo das suas noticias. As igrejas e instituigdes que adoptaram este método
gostariam de se tornar mais activas, mas tém em falta fundos e equipamento. A 30 de
Outubro de 1997 os bispos angolanos publicaram uma carta pastoral na qual
condenavam as "compras extravagantes de armas”, apelando para que todas as partes
interessadas fizessem mais esfor¢os no sentido de se evitar a renovagdo da guerra e de
se acabar com as violagdes dos direitos humanos. Declararam ainda que a guerra ndo
representava a voz do povo nem o interesse popular, que ambos os lados ignoravam o
bem-estar das suas tropas, € que as tropas de ambos os lados roubavam o povo.

A igreja apelava as ONGs e a comunidade internacional, para que ndo abandonassem 0
povo angolano nesta fase tdo dificil das suas vidas. O 6dio alcangou um nivel tal que
aldeias inteiras eram queimadas com as pessoas dentro das suas proprias casas,
demonstrando um medo terrivel do que esta guerra faria a seguir. Varios padres e bispos
apelaram ao alargamento do movimento, para que fosse para além das igrejas e incluisse
politicos, de forma a poder criar uma nova mentalidade neste pais, uma mentalidade que

valorizasse a paz e que existisse uma educagio sélida em valores humanos.
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Desde que 0 pais regressou a guerra, em 1999, as igrejas tém sido mais arrojadas que no
passado nos seus apelos a paz € ao fim das violagSes dos direitos humanos. Numa
entrevista no Jornal Publico a 24 e 28 de Julho de 1999 a Igreja Catolica repreendera
fortemente o Governo e a UNITA referindo que o conflito "(...) tornara-se uma
organizagdo duplamente mortal - mata com armas e mata & fome”, disse o grupo de
bispos ao dar por terminado 0 seu congresso do Lubango. Os ataques indiscriminados a
populagdo civil ¢ aos trabalhadores da assisténcia eram actos de "banditismo covarde”,
acrescentava a declaragdo. Os bispos apelavam também 2 abertura do "corredor de paz”,
criticando as entidades que forneciam armas ao Governo de Luanda e aos rebeldes da
UNITA, e acusando os fornecedores de armamentos de serem parcialmente
responsaveis por um conflito que, segundo eles, ¢ alimentado pela gandncia do petroleo
e dos diamantes angolanos. Em fins de Outubro o Vaticano enviou o Arcebispo
Marcello Zago, secretario da Sagrada Congregagao de Evangelizagdo dos Povos em
Angola para que 0 mesmo transmitisse uma mensagem segundo a qual o Vaticano "quer

a paz, o mais depressa possivel, através do didlogo."

4.3 - Christian Children Fund

A Christian Children Fund (CCF) é uma ONG, fundada por Dr. Calvitt Clarke e sua
esposa dedicando-se a melhorar as vidas das criangas Orfs.

A CCF é uma organizagdo internacional para o desenvolvimento da crianga, que
trabalha em mais de trinta paises, dando assisténcia a 4,6 milhdes de criangas ¢ familias
nestes paises, independentemente do seu credo, raga ou pais de origem.

A sua sede é em Richmond, Virginia (EUA). A CCF foi criada em 1938 e é membro da
CCF Internacional, uma associagdo de ONGs que trabalham em mais de cinquenta
paises do mundo. A CCF foi lider pioneira no trabalho psicossocial com criangas
afectadas pelo conflito armado. Desde 1994, CCF iniciou a sua actividade com um
projecto de nutrigéio nas areas peri-urbanas de Luanda, a0 mesmo tempo trabalhava com
mais de um milh3o de criangas, ajudando-as a superar/minimizar o impacto emocional e
social da experiéncia prolongada da guerra em Angola.

O “projecto trauma” como passou a ser conhecido, tinha e tem como principal
objectivo:

«_ reconhecer o trauma psicolégico nas criangas e jovens que tenham estado expostos a

violéncia da guerra.
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_ Desenvolver estratégias que fortalecam a resiliéncia das criangas e as ajude a lidar
com as experiéncias vividas durante a guerra.

- Combinar praticas locais e ocidentais de cura para ajudar as criangas a cicatrizar as
feridas da guerra.

- Apoiar aqueles que trabalham com criangas, ajudando-os a gerir 0s seus proprios
sentimentos sobre a morte, o luto e a violéncia da guerra e, trabalhar com o siress
resultante do trabalho em ambientes perigosos. " (CCF - Paz ¢ brincar a vontade.

2002: 86).

Para a maioria dos angolanos, a guerra havia-se tornado “normal” € os seus efeitos
psicoldgicos ja ndo eram reconhecidos, dai a dificuldade inicialmente em convencer as
pessoas da importancia deste tipo de intervengdo. A guerra, pela sua propria dinimica,
passou a ser 0 Processo dominante de todo o pais, dirigindo todos os outros processos
sociais, economicos, politicos e culturais. Face a essa aparente apatia nacional criada
pela guerra, a equipa da CCF/Angola sentiu que era importante € necessario, de alguma
forma, desenvolver uma consciéncia nacional sobre os efeitos psicossociais da guerra
em cada cidaddo e sobre o seu impacto psicologico colectivo na nagdo, a longo prazo.
Assim, no inicio de 1995, a CCF realizou um estudo sobre o impacto da guerra sobre as
criancas em Angola, tendo entrevistado 200 criangas dos 8 aos 16 anos, em 10
provincias do pais. Os resultados desse estudo mostraram entre outros, que:

“_27% das criancas perdeu um ou os dois pais na guerra.

- 82% esteve exposta a bombardeamentos ou a fogo de artilharia.

- 66% assistiu a explosdo de minas.

- 33% sofreu ferimentos.

- 24% ficou deficiente ou com algum disturbio sensorial ou fisico.

- 65% referiu ter escapado a morte.

- 66% viu pessoas a serem mortas ou a morrer.

- 67% viu pessoas a serem torturadas.

10% participou em combates. ” (CCF - Paz ¢ brincar a vontade. 2002: 87).

Como consequéncia, as criangas apresentaram as seguintes reacgdes: reviver 0S
acontecimentos em forma de visGes, cheiros ou sons; pensar constantemente no que
aconteceu, disturbios do sono, sintomas psicossomaticos e desorientagdo em relacdo ao

futuro.

69



O projecto da CCF para ajudar as criangas afectadas pela guerra iniciou-se nos campos

de deslocados, orfanatos e centros de acolhimento de criancas de rua localizados em

Luanda. Em 1995, este projecto foi alargado a mais sete provincias consideradas como

as mais afectadas. O projecto foi concebido para responder a necessidades psicossociais

das criangas e jovens tendo em conta no s6 as técnicas que s3o normalmente aceites €

praticadas, combinando-as com as praticas culturais locais utilizadas para lidar com a

dor e o trauma, como por exemplo os rituais de purificagdo e de luto. A interven¢do

visava identificar os problemas que afectam as criangas e trabalhar para uma mudanga

positiva de atitudes e comportamentos dos adultos que trabalham com criangas

directamente afectadas pela guerra. Eles também foram afectados pelo stress da guerra

em Angola e por isso, muitas vezes ndo sdo capazes de reconhecer que O projecto

procura apoiar os adultos que passaram por experiéncias trauméticas durante a guerra,

para que sejam capazes de ajudar criangas.

A guerra também destruiu, desorganizou e destabilizou as comunidades. Utilizando uma

estratégia de mobilizagdo comunitéria, o projecto ajudou os adultos a organizarem-se €

a reiniciar processos de planificagéo € de accfio colectivas que aumentam 0 bem-estar

das criangas e o desenvolvimento da comunidade. Nas comunidades, o énfase foi dado

aos problemas levantados pela comunidade e que podem ser resolvidos por acgdes

colectivas.

A intervengio da CCF continua a utilizar hoje as mesmas préticas instituidas em Angola

em 1994. A sua estratégia de intervengdo baseia-se em treinamentos ¢€

acompanhamentos aos adultos. “4 formagdo tem como objectivo:

- melhorar e aumentar a relagdo adulto-criangas;

_ aumentar a consciéncia do impacto da guerra e da violéncia nas criangas;

- aumentar a compreensdo de como apoiar e ajudar as criangas afectadas pela guerra
e pela violéncia, e;

- interromper o ciclo de transmissdo de sentimentos de édio e vinganga nas criangas.”
(CCF - Paz ¢ brincar a vontade. 2002: 88).

A equipa da CCF, com larga experiéncia de trabalho com criangas, estabeleceu o

curriculo de formagdo tendo em conta, entre outros, os seguintes aspectos:

“_ q duragdo do conflito que mudou a relagdo tradicional entre os adultos e entre estes
e as criangas;

- a habituacdo a situagdo de guerra e a sua aceita¢do como “normal’”’;
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- a passividade, a perda da auto-estima e da auto-confianga dos adultos, devidas a
guerra;

- a necessidade de restaurar a memoria cultural e a esperanga perdidas durante a
guerra;

- a necessidade de reaprender a resolver 0s conflitos de forma pacifica e a construir a

paz.” (CCF - Paz ¢ brincar a vontade. 2002: 88).

Na realidade “4 aprovagdo da Convengdo sobre os Direitos da Crianga foi um
momento de lucidez mundial que reconheceu que 0 progresso humano sé pode
realmente alcangar-se quando todas as criangas tiveram uma infdncia sauddvel e
protegida.” (UNICEF 2005). De acordo com o relatorio da Situagdo Mundial da
Inféncia, para a maioria das ONGs os novos desafios sdo agora a reconstrugdo, a
reabilitagdo e o retorno das populagdes as suas regides natais.

“Embora Angola possua muitos recursos naturais, principalmente petroleo e diamantes
(que alimentaram o longo conflito), 63% da populagdo vive abaixo do limiar de
pobreza. O pais figura no 161° lugar entre os 176 paises que fazem parte do indice de
desenvolvimento humano calculado todos os anos pelo Programa das Nagoes Unidas
para o Desenvolvimento. ” (Nielson 2003: 2). Estas estatisticas sdo bastante chocantes,
mas mais arrepiante é a concluséo que podemos retirar delas: cada vez mais, o mundo
estd a ser empurrado para um vazio moral desolador. Trata-se de um espago desprovido
dos valores humanos mais fundamentais; um €spago em que 0s direitos das criangas sdo
violados, um espago em que as criangas morrem a fome e estdio expostas a uma
brutalidade extrema. Este terror e violéncia sem regras estdo patentes na vitimagdo
deliberada. Ja pouco mais podera a humanidade descer.

"No espirito da Reconcilia¢do Nacional, todos os angolanos devem perdoar e esquecer
os agravos resultantes do conflito angolano e encarar 0 futuro com tolerdncia e
confianga.” (Anexo 6 do Protocolo de Lusaka, 1994). As criangas podem ajudar. Num
mundo de diversidade e disparidade, as criangas sao a forca unificadora capaz de fazer
com que as pessoas cheguem a fundamentos éticos comuns. As necessidades das
criangas e as suas aspiragdes véo além de todas as ideologias e culturas. Sdo iguais as
necessidades de todas as criangas: alimentagio nutritiva, cuidados de saude adequados,
educagdo aceitavel, habitagdo e uma familia dedicada e segura. As criangas representam,
por um lado, a razéo que nos faz lutar pela eliminagio dos piores aspectos da guerra, por

outro, a nossa grande esperanga para o conseguirmos.
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O trauma em Angola a meu ver ndo ¢ sé um trauma individual, € sim, como definiu
Martin Bar6, um trauma que abalou toda a sociedade, que a mudou, a transformou, € as
respostas, as reacgdes (aparentemente anormais) que encontramos em muitos individuos,
ndo sendo respostas normais a um acontecimento anormal que é a guerra. “O anormal
tornou-se normal” e nem sequer ddo conta de como mudaram, de como estdo diferentes.
Nesta perspectiva, ndo estamos a falar de pessoas doentes nem anormais mas sim de
pessoas condicionadas a emitir determinadas respostas que sdo produto de um processo

de socializa¢do negativo.

4.4 - Reconhecer as necessidades das criancas

A Convengdo das Nagdes Unidas de 1989 sobre os Direitos da Crianga, talvez o mais
abrangente de todos os tratados de direitos humanos, foi assinada e ratificada por todos
os Estados membros da ONU, excepto 0s Estados Unidos e a Somélia. Para fins da
Convengdo, uma crianga € todo o ser humano “ (...) menor de 18 anos, salvo se, nos
termos da lei que lhe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo.” (Artigo1°). No
entanto, estipula-se uma idade mais baixa, os 15 anos, como a idade minima para
incorporagdo nas forgas armadas (Artigo 38°. Num protocolo facultativo em
negociagdo eleva-se para 18 anos a idade abaixo da qual sera proibida a incorporagdo
nas forgas armadas e participa¢do nas hostilidades. A Carta Africana sobre os Direitos e
Bem-Estar da Crianga de 1990, que entrou em vigor em 1999, ja estipula os 18 anos
como a idade minima para toda e qualquer incorporagdo e para participagdo nas
hostilidade A protecgdo das criangas em sociedades destrocadas pela guerra tem sido
alvo de elevada atengdio na agenda das Nagdes Unidas nos ultimos anos. Em 1994, o
Secretario-Geral da ONU designou Graga Machel, vitiva do Presidente mogambicano
Samora Machel, para efectuar um estudo sobre o impacto dos conflitos armados nas
criangas e, em 1997, o Secretario-Geral nomeou um Representanie Especial para as
Criancas em Conflitos Armados. Outros Orgios internacionais tém ultimamente
procurado proteger as criangas dos efeitos dos conflitos armados. O Estatuto do
Tribunal Penal Internacional de Roma, de 1998, considera um crime de guerra recrutar
ou alistar criangas com menos de 15 anos nas for¢as armadas nacionais e usa-las nas
hostilidades. Em Junho de 1999, a Organizagdo Internacional do Trabalho aprovou a
Convengdo n° 182 sobre a Interdigio e Eliminagdo das Piores Formas de Trabalho

Infantil que contempla a interdigdo da incorporagdo forgada ou obrigatéria de criangas

72



no quadro de conflitos armados. Mais recentemente, o Secretario-Geral da ONU
aumentou a idade minima de participagdo nas operagdes de manutencdo da paz da ONU

para 18 anos.

Entre as organiza¢des das Nagdes Unidas, a UNICEF também desempenha um papel
importante na assisténcia as criangas. Ao debrugar-se sobre as necessidades especiais
das criancas deslocadas e refugiadas, o ACNUR (Alto Comissariado das Nagdes Unidas
para os Refugiados) trabalha em estreita cooperagdo com a UNICEF, a UNESCO" e
outras organizagdes especializadas, como a Alianca Internacional Save the Children.
Entre as principais preocupagdes do ACNUR contam-se a saude da crianga, as
necessidades especiais dos adolescentes € criancas separadas, a prevengdo da
exploragdo sexual, a prevengdo da incorporagdo nas forgas armadas, a educagdo para
raparigas e rapazes. Apesar das criangas constituirem uma categoria de especial atengdo
para 0 ACNUR, os programas destinados a dar-lhes assisténcia e protecgdo s6 serdo
eficazes se integrados em programas mais vastos que visem as necessidades das familias
e das sociedades como um todo.

As criancas tém o direito de experimentar a vida com a maior alegria e esperanca

possiveis. A CCF tenta criar um ambiente de esperanga e de respeito para criangas com

10 A UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) é um organismo
especializado do sistema das Nagdes Unidas. A Organizagio das Nagdes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) fundou-se a 16 de Novembro de 1945 com o objectivo de contribuir para
a paz e seguranga no mundo mediante a educagdo, a ciéncia, a cultura e as comunicac¢des. Dedica-se,
entre outras tarefas, a orientar os povos numa gestdo mais eficaz do seu proprio desenvolvimento através
dos recursos naturais e dos valores culturais, com a finalidade de obter o maior proveito possivel da
modernizago, sem que por isso se percam a identidade e diversidade culturais. Na educagdo, este
organismo atribui prioridade ao éxito da educacdio elementar adaptada as necessidades actuais. Colabora,
entre outros, com a formagdo de docentes € administradores educacionais e da alento & construgdo de
escolas ¢ a dotagdo de equipamento necessario para o seu funcionamento. As actividades culturais
procuram a salvaguarda do patriménio cultural mediante o estimulo da criagdio e a criatividade ¢ a
preservagdo das entidades culturais e tradiges orais, assim como a promogao dos livros e a leitura. Seu
principal objectivo é reduzir o analfabetismo no mundo. Para isso a UNESCO financia a formagdo de
professores, uma de suas actividades mais antigas, e cria escolas em regides de refugiados. Na area de
ciéncia e tecnologia, promoveu pesquisas para orientar a exploragdo dos recursos naturais. Outros
programas importantes sdo 0s de protecgdo dos patrimonios culturais e naturais além do desenvolvimento
dos meios de comunicagdo. A UNESCO criou o World Heritage Centre para coordenar a preservagdo ¢ a

restauragdo dos patriménios histéricos da humanidade, com actuagfio em 112 paises.
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necessidades dando-lhes oportunidades de conseguir seu potencial, e fornece as criangas,
familias e comunidades as ferramentas praticas essenciais para a mudanga positiva.

A CCF rege-se pelo seu codigo ético que defende uma posigéo relativamente as criangas
dando a prioridade méaxima em todas as decisdes ao bem-estar de cada crianga
individual no contexto construtivo da familia e da comunidade; promovendo o seu
crescimento como um membro inserido na sociedade; promovendo o respeito e 0s
direitos humanos da crianga, e internacionalmente o desenvolvimento social e
econémico. Relativamente ao pais assegura de que compreendam inteiramente 0s seus
direitos, responsabilidades e obrigagdes nas actividades da CCF de modo que a equipa
da CCF e as proprias criangas possam realizar seu potencial cheio e determinar seu
proprio destino.

A CCF ao fornecer servigos as familias depara-se com uma verdadeira crise humanitéria
em Angola. Por exemplo, a equipa composta por um médico e uma enfermeira véem
aproximadamente 200 pessoas num dia, a maioria delas criangas que sofrem de diarreia
severa, a maldria e doengas respiratorias. “Muitas das criancas vieram das dreas onde
nunca tiveram o acesso aos servigos médicos, e sua situagdo em termos de necessidades
bdsicas da saiide é dramdtica (...). A nossa equipe de funciondrios assiste a falta de
cuidados médicos e nutritivos apropriados o que conduz a malnutri¢do entre criangas.
No facto, a taxa da mortalidade infantil para criangas angolanas com menos de 5 anos
é das mais elevadas no mundo. Para as criangas malnutridas, CCF estd a funcionar em
programas de alimentagdo suplementares nas dreas mais drdsticas fornecendo
alimentos & populagdo necessitada.” diz Mary Daly, directora do escritdrio nacional de

CCF em Angola.

A guerra causou um verdadeiro desastre humanitdrio, mas a situagio ndo ¢
completamente impossivel, cabe a nos seres humanos conservar as vidas € para comegar
a ajudar estas criangas/adultos a reconstruir o seu futuro.

Apbs mais de 30 anos de guerra em Angola a possibilidade de auténtica paz faz-se
realidade finalmente. A pacificagdo iniciada em Abril de 2002, depois da morte do lider
da UNITA, Jonas Savimbi, continua.

Mais de 4 milhdes de pessoas afectadas pela guerra enfrentam necessidades urgentes
que incluem ajuda alimentar, abrigo, medicamentos e bens essenciais de sobrevivéncia.
Um terco da populagdo foi deslocada durante o conflito ¢ existem mais de 457 mil

refugiados angolanos, particularmente na Z4ambia e no Congo.
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O cessar-fogo produziu melhorias concretas na situagiio em termos de seguranca. Pela
primeira vez em muitos anos, os organismos humanitarios conseguiram ter acesso as
dreas que anteriormente eram consideradas inacessiveis. No entanto, encontram-Se
ainda no campo minas e bombas sem explodir e os trabalhadores humanitarios arriscam
as suas vidas para chegar as povoagdes necessitadas.

No entanto, o acordo de paz ndo levou a uma melhoria imediata da situagdo em termos
humanitarios. De facto, o acordo levantou a “cortina” que escondia o impacto total da
guerra na populagdo civil que vive no campo. A ONU identificou recentemente 36
zonas anteriormente inacessiveis com cerca de 500 mil pessoas a necessitarem ajuda.
Hoje, os principais desafios sdo agora a reconstrucdo, a reabilitagfio, o retorno das
populagdes as suas regides natais, combater a ma nutrigdo, a inseguranca alimentar, a
escassez de agua potavel, a falta de condi¢des de higiene ¢ as deficientes estruturas na
srea da saude. “Existe também um ntimero crescente de pessoas deslocadas
internamente (PDI), que se concentra em capitais regionais sobrelotadas e em
aldeamentos, obviamente sem meios de sobrevivéncia. As taxas de mortalidade e de
morbilidade continuam muito elevadas, em particular entre 0S PDI que vivem em
campos densamente povoados e em centros de trdnsito. A maldria, a anemia, as
infecgdes respiratdrias graves e as diarreias sdo as mais frequentes ameagas a vida das
populagdes.” (Nielson 2003: 2).

“F isto também encontramos no numero 15 da “Accord” principalmente nos artigos
assinados por Carlinda Monteiro, F ernando Pacheco, Filomeno Vieira Lopes e Henda
Ducados. Em “Paz e Reconciliacdo”, Carlinda Monteiro, directora-adjunta da
Christian Children’s Fund-Angola, diz que “esquecer, sem a elaboragdo do passado,
seria pér um ponto final num assunto que ndo terminou de ser resolvido. E preciso
criar um espago de reconhecimento e identificado da realidade. S6 entdo se poderdo
identificar e reconhecer o0s aspectos em desacordo, exorcizar, em parte, 0 medo e
recuperar a nogdo de que somos todos sujeitos com 0s mesmos direitos.” !

Segundo a UNICEF, Angola é um dos piores paises do mundo para se ser crian¢a. A
taxa de mortalidade de criangas menores de 5 anos é das mais altas mundialmente,
sendo que cerca de um tergo das criancas angolanas morre antes do quinto aniversario.

S0 menos de metade as criangas em idade escolar que recebem educagédo formal e dos

11 Accord; Nos, angolanos, as velhissimas criangas do mundo - Analise do N° 15 da revista Accord

(http://www.c-r.org/our-work/accord/angola/portuguese/angolanos.php)
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que frequentam a escola s6 34% chegam ao 5° ano. “Cerca de 116 mil pessoas morrem
anualmente em Angola devido as mds condi¢des ambientais, principalmente da dgua e
ar, de acordo com um estudo divulgado pela Organizagdo Mundial de Savide (OMS). O
resultado lista o pais como um dos piores colocados, ao lado de Burkina Faso, Mali e
Afeganistdo. O estudo “Fardo Ambiental das Doengas ” é o primeiro a tragar em cada
pais o impacto dos problemas ambientais, que, segundo estimativas da OMS, causam
anualmente 13 milhdes de mortes em todo o mundo. Os cdlculos da OMS, baseados nas
estatisticas de saiide nacionais relativas a 2004, indicam que os problemas ambientais
em Angola sdo responsdveis por 37% das doengas e 116 mil mortes todos os anos. O
niimero de anos de vida saudadvel perdidos no pais devido a problemas ambientais é de
304 por 1.000 habitantes anualmente. As diarreias representam o principal impacto da
mad qualidade do ambiente por tipo de doenga, com uma taxa angolana é de 114 dias de
vida perdidos, a pior do mundo. Os factores ambientais considerados no estudo da
OMS sdo a polui¢do, ocupagdo das populagdes, radiagbes ultravioleta, polui¢do
sonora, métodos agricolas, alteragdes do clima e ecossistemas, tipos de construgdo e
comportamentos.” 12

O processo de paz em Angola apresenta uma oportunidade para a reconstrugdo ¢ a
reconciliagio. A guerra que devastou o pais durante 30 anos deixou atras de si
sofrimentos terriveis e causou mais de 500.000 vitimas.

A Unido Europeia prestou, por intermédio do ECHO, apoio as vitimas da guerra em
Angola, mesmo quando a crise ja ndio aparecia nos titulos das noticias e os combates
tinham terminado. As enormes necessidades das populagdes que vivem em areas
acessiveis somente desde ha pouco estio a ser atendidas pelo ECHO com urgéncia. Ao
mesmo tempo, o processo de paz em curso permite-nos ter uma viséo mais ambiciosa €
fazer planos para um futuro melhor. Sabemos que ¢ necessario tempo para consolidar a
paz e conseguir uma auténtica reconciliagdo. Embora o sucesso dependa unicamente dos
Angolanos, a ajuda externa pode desempenhar um papel importante no processo de
transi¢do. E por isso que a Unido Europeia esta téo empenhada em ajudar Angola na

gigantesca tarefa da reconstrugo.

12 Relatério Anual do Director Regional — Actividades da OMS na Regido Africana 2006. OMS;
Brazzaville; 2007
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5_ APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Neste capitulo serdo apresentados os dados obtidos através da aplicag@o do instrumento
de colheita de dados a amostra considerada e efectuada a analise dos mesmos.

Os sujeitos em estudo sdo meninas (assim como gostam de ser chamadas) que foram
vitimas da guerra em Angola e que obedecem aos critérios previamente estabelecidos e
anteriormente enumerados. A amostra por conveniéncia considerada para este trabalho ¢
de apenas de 4 meninas Visto tratar-se de um trabalho realizado noutro pais com
limitagio de tempo e por ter optado por um instrumento de colheita de dados
constituido essencialmente por perguntas abertas. No entanto, outros excertos de
entrevistas, conversas, expressdes € “desabafos” informais que ndo apresentavam
critérios para serem utilizadas como entrevistas finais para a investigagfio, serdo
utilizadas para compreender melhor esta experiéncia de vida expressa na primeira voz
por outras meninas.

Antes da realizagio das entrevistas aplicou o guifio na forma de entrevista exploratdria a
2 meninas para verificar a aplicabilidade e funcionalidade do instrumento de recolha de
dados (ANEXO I). Apés a aplicagdo deste “pré-teste” sentiu-se a necessidade de
efectuar algumas alteragdes no instrumento de colheita de dados. Assim foram
reformuladas questdes porque as respostas obtidas com o guidio inicialmente formulado
forneciam dados considerados insuficientes ¢ inadequados para o estudo, e tambeém se
acrescentaram outras questdes pois considerou-se que o0s dados obtidos através das

mesmas ajudariam a entender, compreender e tirar, mais claramente, conclusdes.

Durante a elaborag¢io do guidio de entrevista senti necessidade de adoptar uma linha
orientadora que facilitasse a sua posterior analise. Deste modo as primeiras questdes do
guidio de entrevista objectivam seleccionar as meninas que poderiam integrar a amostra
e poder considerar que as restantes questdes estdo agrupadas em quatro grupos distintos
e devidamente titulados. Tendo presente as questdes de partida definidas no inicio da
investigacdio e tendo em vista a concretizagdo dos objectivos, apresenta-se uma reflexdo
final organizada nesses quatro grupos: a vida anterior antes da captura/rapto, o rapto ¢
captura propriamente dita, a experiéncia da guerra € finalmente o regresso €

reintegracao.
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5.1 - Vida Anterior, Captura/Rapto

A maioria das meninas que respondeu as entrevistas (num total de 8) encontra-se numa
idade compreendida entre os 30 e 34 anos € as restantes com menos de 21 anos. A sua
origem é do Kuanza Norte, Huambo e Moxico.

A maioria dos testemunhos sobre as experiéncias da guerra ocorreu durante o periodo
1982 — 2002, tal como vivido por um grupo de raparigas com idade compreendida entre

9 ¢ 11 anos na altura.

“Nasci em Kuanza Norte, (...)” (entrevista 1).

“(...) eu nasci no Moxico. ... Nasci ld e ndo vivi ld porque sai de ld pequena, ..., sai de

16 com 10 anos.” (entrevista 2).

“Sou do Kuanza Norte.” (entrevista 3).

“Ey nasci no Huambo, (...) ndo ndo vivi ld, nasci no Huambo mas em 75 (...) , a minha

mde me levou nas mdos até nas matas onde e cresci. ” (entrevista 4).

“Sou do Huambo.” (testemunho de uma menina).

“Ey nasci no ld Alto Zambéza no Moxico mesmo.” (testemunho de uma menina).

A informac#io na secgdo de vida antes do rapto foi escassa nas entrevistas individuais
bem como nas conversas informais com outros elementos da comunidade angolana,
especialmente aquelas com menos de 18 anos e as que sofreram multiplos raptos.

Para as meninas raptadas foi dificil recordar. As experiéncias da guerra sdo tao
dominantes que esmagam as narrativas. A concentragdo e recordagio foram registadas

pela entrevistadora como tendo sido dificeis.

“Nunca conversei com ninguém, apenas a minha mde é que conta a histéria, mas nunca
conversei com ninguém, (...) a minha vida foi muito dificil, ndo falava porque as vezes
quando eu me lembrasse daquilo eu ficava a chorar, ndo conseguia mais falar.”

(entrevista 1).
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As experiéncias relacionadas com a guerra das meninas raptadas e a constante
movimentacdo de lugar para lugar, tornou dificil de identificar ¢ reter pontos de
referéncia relacionados com a continuidade do tempo e lugar, da sequéncia dos
acontecimentos e de parte da propria identidade, de amigos, figuras paternas ¢

comunidade.

“(..) vivi ld até aos 16 anos, ndo (...), até aos 12.” (entrevista 1).

“(...) vim parar aqui, foi no tempo da guerra, (...), fui capturada pela Unita no tempo
da guerra, entdo fui crescendo ld nas matas! Até esse tempo de paz é quando regressei

até Benguela (...) ” (entrevista 2).

“Sou do Huambo. (..) sai de ld pequena com 5 anos. Ndo sei explicar. (...) Acho que foi
por causa da guerra. (...) Acho que era mesmo por causa da guerra.” (testemunho de

uma menina).

Rachel Brett, baseando-se em pesquisas feitas em Angola com meninas soldados em
2001, escreve que a experiéncia das meninas raptadas, especialmente aquelas que
sofreram multiplos raptos, pode levar a que algumas percam 2 nogdo de tempo, a
sequéncia dos acontecimentos € a sua propria identidade.

As adolescentes que viveram nas aldeias fronteirias que nfio se encontravam sob
controlo da UNITA nem das FAA, relatam como foi dificil estar sujeitas ao constante
ataque, roubo, recrutamento for¢ado e rapto por parte das for¢as armadas.

A maioria ap6s o rapto viveu numa area resguardada pela Unita.

“ Era da Unita e MPLA, (...) era da Unita.” (entrevista 1).

“ Era mesmo uma zona da Unita! Até esse tempo depois que veio a paz!” (entrevista 2).

“Era da Unita. (Os pais também foram raptados pelos militares da Unita).” (entrevista

4).
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5.2 - Captura/Rapto

Muitas meninas foram sujeitas a multiplos raptos tanto pelas FAA como pela UNITA.
A maioria que foi separada das suas familias quando raptadas pelas forgas armadas,

perdeu o contacto € nunca mais regressou a familias intactas.

« Ndo tive nenhum. Sim era s6 o miudinho de 5 anos (era vizinho).” (entrevista 1).

“ Nunca tive contacto, eu pela primeira vez esse ano foi quando consegui localizar os

meus familiares. Estive mesmo sozinha, apenas sozinha.” (entrevista 2).

« Senti senti muito, até pensei que jd ndo existisse, ndo tenho familia, eu ja ndo andava
mais quando os meus pais faleceram, (..) foi mesmo (..) os povos de la é que
enterraram. ... Sozinha mesmo sem 0S Meus irmdos, nessa altura ndo sabia onde

estavam, porque tavam na guerra!” (entrevista 3).

“Ndo (sem contacto familiar). (...) ndo tenho contacto, sé um meu tio que tinha ido é
que me disse que eles estdo 16, mas até agora ndo tenho (...). Tenho duas irmds (mas

ndo sabe delas).” (entrevista 4).

Falam do dia em que foram raptadas como um dia triste e assustador que marcou as

suas vidas

“(..) eu s6 me lembro que vi muita genle a correr d escutar barulhos de tiros e nos
atrapalhadamente uma ficou em casa debaixo da cama, e eu saio fora para saber o que
era, e quando voltei em casa jd ndo encontrei a minha irmd menor, ela tinha
desaparecido, (...), dai também 56 me lembro que alguém me segurou no brago, parece
que fiquei desmaiada, me segurou no brago e pronto e dai ndo me lembro de nada,

mais tarde, acho que era a mais ou menos a noitinha (...)” (entrevista 1).

“O meu pai foi morto e eu fui levada! Nés estévamos numa viagem em visita a uns
familiares, (...), andamos a pé (... ) da cidade de Luena para a Chikala, (..), a tropa da
Unita, (...), mataram o pai e eu também no fim também me levaram, (...), mas ndo vi

como foi muito pequena, ndo vi, ndo me apercebi!” (entrevista 2).
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“« Foi um senhor, (...), um militar, (...) sim tava com 0S meus pais em casa, (...), levaram

os meus pais, ai eles foram (...) ”(entrevista 3).

“(..) Sim mesmo aquela coisa ai de guerra, mesmo tiros, ndo sei qué, as pessoas
fugirem, ndo sei qué, ya. (Fugiu durante um conflito e nunca mais viu a made). Estava
no Huambo, (...) a mde jd ndo lhe encontrei jd era morta, (...) ndo (ndo presenciou a

morte da mde), (...) me disseram.” (entrevista 4).

“(.) com 13 anos, estagiava no hospital militar, entdo aquilo comegaram a nos
perseguir, nos inimigos, comegaram a nos perseguir dizendo que “aquele trabalhou
com a tropa é do governo”, entdo eu com aquilo com medo {(...) vim falar com o meu
pai, o meu pai disse “ndo vocé disse nd@o pode ficar dura, vai ld assistir é normal vai
s6”, fui pra ld, assisti a festa e com aquilo de medo, eles ja comegaram a me perseguir,

eu fugi ld.” (testemunho de uma menina).

Era stressanfe ¢ perigoso tentar viver tanto de um lado de um partido como do outro.
Muitos viveram em lugares que foram frequente € repetidamente atacados.

Os raptos parecem estar directamente relacionados a necessidade das forgas
guerrilheiras de um abastecimento regular de alimentos, méo-de-obra constantemente
disponivel para a construgao de acampamentos e transporte de armamento ¢ provisdes.
Ambas as forgas, as da oposigdo, UNITA e as do governo, as FAA, forgaram grupos de
pessoas a envolverem-se na luta armada através do rapto de grupos de pessoas para
trabalharem e lutarem para as forgas armadas e, através da repressdo levar aldedes €
habitantes das vilas a fornecerem alimentos, gado, ferramentas € apetrechos, vestudrio,
pessoas e abrigo. No periodo apos 1998, fazia parte da ofensiva militar governamental
contra a UNITA evacuar os habitantes do campo, privando-os assim de comida, abrigo

e mio-de-obra.
“Sim, foram levadas também, (... muitas, muitas mogas, muitas criancas da mesma
¢

idade. Sim éramos familiares. (...) Havia desconhecidas, (...), fomos separadas (as que

conhecia).” (entrevista 2).
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“Tavamos numa mata assim onde tinha muita gente! donde me levaram. (...) Houve
mesmo pessoas que foram levadas, (...) ai encontravam assim, sentdvamos num sitio, é
viver ha mata sem sitio para dormir, ndo sei qué, uns estdo ai ou estdo aqui, com 0
correr da guerra, os ropas quando véem vos encontram vos levam. (...) Com a guerra
nés todos ai ficamos a pé, o tempo todo era fugir ou estdo aqui ou quando ficam todos
juntos amanhd tdo ai! Fugiam assim! , Hoje tdo na mata, amanhd saiam tdo dentro de
casa quando saiem dentro de casa vdo direito na mata, ndo sei que. Quando vai na
aldeia quando volta “olha fulano Ihe levaram, ndo sei qué!” Levaram todos juntos
mesmo, ... depois ai a gente nos comeg¢aram a separar! Ndo podem ficar todos juntos!
(..) No segundo dia ja, quando eles comegaram a separar, (...) assim, (...) ndo podem
ficar junto porque algum existe vdo querer fugir, ndo sei qué, vao dar a ideia de fugir,

comegaram-nos a separar!” (entrevista 3).

Deparei-me que durante algumas conversas as mesma meninas usavam O termo
“raptada” e “capturada”. Conforme o pensamento chegou a conclusdo que as meninas
tendem a usar os termos raptada quando se referiam a UNITA ou capturada ou salva
quando pelas FAA, mesmo que isso envolvesse trabalho forgado, deslocamento forgado
para acampamentos € aldeias. O termo, salva referia-se ao facto das criancas, sem
importar as circunstincias da sua viagem, serem retiradas da mata para a seguranga
perceptivel das areas urbanas, onde muitas vezes havia alimentos. As FAA estavam em
grande parte baseadas em areas urbanas enquanto a UNITA estava no campo, nas matas.
Contudo, o uso do termo salvar e ndo raptar ¢ uma indicagdo do significado diferente
atribuido ao destino final das suas caminhadas forgadas com as FAA: sair da mata e ir
para uma vila ou acampamento organizado.

Num dos testemunhos ao longo desta investigagio, cujos familiares foram raptados
durante a guerra, informou que, em algumas fases da guerra, quando as tropas s€
retiravam de algum lugar, eles levavam a populagdo civil com eles para a protegerem €
mais tarde, a populagdo capturada poderia regressar a vila ou ficar com as tropas. Ele
reclama que, se a populagdo ndo fosse retirada das vilas, “(...) depois das forgas se
retirar vem os outros, mata, viola e depois chama a imprensa a dizer que € o0 outro que
matou.”. Testemunhas deste conflito explicam que era necessario ter a populagé@o dentro
do territorio das tropas, principalmente da UNITA como apoio aos soldados, para
cultivarem e realizarem outras actividades necessarias de apoio as forgas guerrilheiras.

Seguido o seu pensamento para que O partido evoluisse tinham que existir estruturas e
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haver pessoas, €ssas pessoas tinham que ir para as areas dominadas pelas tropas para

esta ser capaz de criar estruturas do partido.

“(..) Eles ficavam suspeitos, mas tinha que controlar em todos 0s lados, porque
qualquer hora que a Unita pudesse chegar ao bairro raptava as pessoas € levava coisas

e as senhoras ficavam mesmo atentas (..)” (entrevista 1).

Normalmente niio existia um plano para se levar apenas meninas ou criangas, 0 plano
era retirar toda a populago civil. Mas, os homens tinham tendéncia a escapar primeiro ¢,
havia uma tendéncia de se levar, mais frequentemente, aqueles que eram capazes de
suportar as longas caminhadas carregando pesos. As criangas eram particularmente
vulneraveis ao rapto quando trabalhavam sozinhas nos arredores das suas aldeias.
Principalmente devido a diminui¢io dos recursos durante o decorrer do prolongado
conflito armado, parece ter existido uma estratégia deliberada dirigida as criangas
pequenas que eram entdo usadas como um grupo organizado para o trabalho for¢ado
para o exército.

Ao atacarem e penetrarem nas aldeias, 0s mais velhos e muitas vezes mulheres com
criangas pequenas eram deixados para tras, os homens eram capturados ou mortos € as
criangas eram escolhidas e raptadas consoante a idade e ©0 porte fisico. Eram
especialmente escolhidos adolescentes, mulheres com bebés e criancas a partir dos 10
anos. Os familiares eram separados intencionalmente no proprio ou no dia seguinte ao

rapto.

«Sim havia criancinhas, (..) éramos 11, (...), havia até uma crianga de 5 anos, (...),

sozinha. Eles até acompanhavam-nos.” (entrevista 1).

“Tavamos numa mata assim onde tinha muita gente! donde me levaram. (...) Houve
mesmo pessoas que foram levadas, (...) ai encontravam assim, sentdvamos num sitio, é
viver na mata sem sitio para dormir, ndo sei qué, uns estdo ai ou estdo aqui, com O

correr da guerra, os tropas quando véem vos encontram vos levam.” (entrevista 3).

Dizem que muitas pessoas das aldeias foram raptadas pelas tropas mas, foram
posteriormente repartidas e reunidas com pessoas de outros lugares, de forma a ficaram

com pessoas que desconheciam. Todavia, as meninas falam em algumas criangas
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abandonadas no mato e nas aldeias foram levadas pelas tropas, tendo sido adoptadas por
familias nas bases. .

Num dos testemunhos de uma menina que foi raptada muito nova, quando lhe
mandaram pisar milho numas pedras fora da aldeia, refere que foi levada durante trés
dias com as m#os atras das costas para uma base € depois continuou amarrada dentro de
casa de palhota durante uma semana. Mais tarde escapou, mas voltou a ser raptada com
outras raparigas passado uns dias. No momento do rapto ndo podia levar nada proprio
excepto as roupas que vestia. O grupo que atacou a aldeia eventualmente recebeu o que
foi roubado da aldeia. Mais tarde, ela conseguiu outras roupas ao participar em ataques
noutras aldeias.

Descreveram situagdes em que nas aldeias as tropas obrigavam as pessoas que tivessem
criangas de uma certa idade a deixarem as criangas partirem com eles para a mata.
Todos os que ndo aceitavam que as suas criangas partissem eram agredidos ou até
mesmo mortos.

Um informante chave descreve como quatro meninas dos nove aos doze anos da sua
familia foram raptadas pela UNITA:

“(...) inclusive essas tropas deram uma galheta na minha mde dizendo: epa! Vocé fica
ndo queremos velhas s6 queremos crian¢as mesmo entdo levaram elas ld para as matas
e I ficaram e logo na minha casa tiraram logo quatro meninas e distribuiram essas
quatro, distribuiram essas quatro meninas nas casas dos chefes.” (testemunho de um

IC).

“Se a tua mana disser mesmo que ndo vou, al mesmo ou morre na vossa presenca ou

Ihe fazem sofrer, ou ndo sei.” (testemunho de uma menina).

“Sim, j& havia mesmo, ja haviam realizado mesmo um comicio de dizerem que todos 0s
pais ou toda mamd que tiver uma crianga que tiver a idade a partir de nove anos para
cima, menos casada, tém ... elas ndo podem encontrar mais este tempo com elas porque

tém que vir, tém que se enquadrar com toda JURA © para apoiar o movimento da tropa.

3 JURA (Juventude Unida Revolucionaria de Angola), tratava-se de uma organizagdo politica para
jovens que no mato transformou-se, durante a guerra, numa for¢a colectiva de trabalho de adolescentes,
entre aproximadamente 12 — 16 anos. A JURA apoiava o exército, atras das linhas da frente, levando
material e comida para as tropas, retirando artigos capturados, vasculhando a procura de comida e agindo

como vigilantes (principalmente rapazes).

84



Entdo é dai onde tiraram a consciéncia de dizer que entdo ja que é isso, temos que

largar as criangas para ajudarem a tropa. ” (testemunho de um IC).

Num dos testemunhos, uma menina referiu que a sua mae ja se encontrava com a
UNITA quando ela nasceu. Ela ndo fala nada acerca da forma como a sua mée foi para a
UNITA. Passados anos, quando a guerra recomegou € chegou a sua drea, ela tinha
aproximadamente 11 anos € foi forada a entrar para a JURA, isto ¢, deixar os pais €
ficar a viver com o grupo da JURA. Certo dia enquanto procurava comida, ela foi

capturada pelas FAA.

“(...) deram-nos o nome de Juras, éramos Juras, quem ndo tinha que participar naquele
grupo era morta mesmo pela Unita, por isso eu tive que participar com eles ld mesmo

na guerra em Kuanza Norte (...)” (entrevista 1).

“S6 mesmo para servir como Jura, para ir lhes ajudar transportar materiais. Depois de
nés chegar ld é como nos disseram que vocés vdo ficar aqui connosco para nos ajudar
transportar materiais. Eu fiquei com muito medo porque eu sabia que ja ndo ia ver

mais a minha mde.” (testemunho de um menina).

Todas elas falam sobre serem forgadas a caminhar e carregar durante horas e longas
distancias, sobre sofrerem ataques e trabalhar para apoiar os soldados e eventualmente,
caminhar para uma vila, um acampamento de refugiados ou para areas de

aquartelamento militar.

“(...) nds dormiamos na mata no capim, até teve um tempo que tivemos que andar desde
o Kuanza Norte, ..., nés saiamos uma distdncia mais ou menos do Samba Caju até ao
Lukala a pé!! Por causa da Unita, tinhamos que nos esconder pelo capim, porque se
anddssemos na estrada, também ld ndo havia mais carro, ficdvamos assim mesmo
completamente aflitos e vim aqui, depois andamos a pé em Lukala ficamos até

Dalantando (...)” (entrevista 1).

“(...) foi uma vida a pé, na altura ainda pequena, andei mesmo a pé; (...), a vida foi
mesmo dificil, dormir assim no ar livre, (..), se tiver uma tenda vocé, esticar, esticavam,

dormia ai se a chuva tava a cair se cobriam (...) daquelas tais lonas.” (entrevista 2).
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“Morreu muita gente de tar adiantada, ndo conseguent andar, sede sem beber dgua!. Ai
cala mesmo ai, morreu, ficou vocés que estdo vamos!!! (...) Sim vi os meus pais a
morrer (...) Ficava sempre nas malas, (..), anddvamos mesmo por cima e debaixo,
aquela chuva toda, (...), ndo sei que, andar, (..) quando (...) ld escutaram que a guerra
tava demais (...) Faziamos caminhadas, (...) todos os dias a andar, todos os dias!” (...)
Assaltavam as casas vocé tem que fugir, ndo pode dormir dentro de casa dormir, tem
que dormir na mata! Aqueles todos os mosquitos, chuva em cima, (...) dormir ndo pode
dormir, se vocé dorme em casa quando eles vem te matam! (...) Com a guerra nds todos
ai ficamos a pé, o tempo todo era fugir ou estdo aqui ou quando ficam todos juntos
amanhd tdo ai! Fugiam assim! Hoje tdo na mala, amanhd saiam tdo dentro de casa
quando saiem dentro de casa vdo direito na mata, ndo sei qué. (...) Fizemos a
caminhada, (...) aquela toda caminhada, ai as pessoas comegaram a cair, era s6 morrer

L1

no caminho, tdo ai “ndo liga deixa eles ficar ai!” (entrevista 3).

“(..) eu fugi ld, e viemos jd a pé sai 14 no municipio do Alto Zambeza até dentro da
provincia do Moxico a pé! saimos de 16 dia 27 de Maio e chegamos dentro da provincia
do Luena que é no Moxico dia 9 de Junho, (..) dia 9 de Junho a pé! (...) eu fugi ld ja
com medo organizamos um grupo saimos ld a pé viemos dentro da provincia, (.) 2

semanas mais até (...) andar a pé (...)” (testemunho de uma menina).

5.3 - Experiéncias da Guerra

As raparigas sofreram, durante o cativeiro, deliberada supressdo de identidade, o que
diminuiu memorias anteriores da identidade, relacionamentos, lugar e comunidade.
Exemplos relatados de supressdo de identidade incluiram: ser proibida, sob ameaca de
morte, de falar sobre o passado, pois isso significava planos de alianga e fuga, ser
separada de membros da familia e comunidade ao ser raptada; algumas meninas
decidiram mudar os nomes, na esperanga de confundir os guerrilheiros e possivelmente
tornar mais dificil serem encontradas se escapassem. Em alguns casos, depois de terem

sido raptadas foram dados nimeros em vez de nomes as meninas raptadas.

“Comegaram a me chamar n°7 (...)"” (testemunho de uma menina).
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“Ndo nunca trocaram 0 meu nome é mesmo..., mas 0 meu nome ld era a 12.”

(testemunho de uma menina).

“Eles disseram que vocés jd ndo vao precisar mais dos nomes que as vossas mdes vos

deram (...)” (testemunho de uma menina).

“Mudei este nome porque as oulras que, as oulras que eu encontrei ld me disseram:
vocé, ndo pode dar o seu nome verdadeiro, tens que dar nome falso porque se vocé
pensar fugir, assim que fores no bairro ndo vdo te dar conta; quando eles procurarem
Maria, Maria vdo-lhes mostrar uma pessoa que ndo é ela.” (testemunho de uma

menina).

“(...) é assim, ld quando vocés estdo a falar, as vezes vém vos escular, as vezes se estdo
a falar assim do passado como é que estavam, vos falam vocés tém programa de fugir,
assim ficam s6 todo tempo a vos controlar. Nés ja notdvamos porque eles assim quando
vocés falam do passado eles ficam jG assim atentos a vos escutarem, essas tem
- . - r ~ r ”
programa de fugir assim ja notamos que eles ndo gostam que nds falamos do passado.

(testemunho de uma menina).

“Nés faldvamos devagar para eles ndo escutarem! “Vocés querem ir para Luanda
fazer o qué?! Querem ser inteligente porqué?!” Tinhamos que falar assim devagar
para eles ndo escutarem, (...) e ndo podem tar assim todos juntos, se fica assim junto

desconfiam o que é que “vocés estdo a prometer querem matar ou qué?!” (entrevista 3).

(A maioria destas citagdes ndo entrou no grupo das meninas entrevistadas embora
tenham sido exemplos para mostrar o quanto elas estavam perdidas em termos da sua

propria identificacio e orientagdo temporal).

5.3.1 - Organizagio militar

A organizagdo militar em relagéo a distribuigdo das pessoas capturadas reflecte normas
de constitui¢do fisica, idade e sexo.
Existem algumas diferencas quando se fala da organizagio das areas nas quais as

meninas estiveram, dependendo se estavam em acampamentos na mata, em bases, em

87



acampamentos proximo das vilas (diferengas entre vilas bem abastecidas, vilas
controladas pelo inimigo ou ndo).

Também, as idades, nas quais os diferentes tipos de trabalho se esperava que as criangas
realizassem, podem ter variado nos diferentes lugares e alturas, dependendo do tipo de
guerra que decorria, do nivel de pressdo sob qual a tropa/partido se encontrava e da
natureza do comando militar em cargo. Durante periodos de calma, as bases podiam
ficar num lugar durante meses ou anos. Durante periodos de luta, as bases podiam ser
constantemente atacadas e as pessoas deslocadas. As pessoas que ficavam na base eram
chamadas de Estado. Quando eram trazidas mercadorias dos ataques, a metade tinha
que ser dada ao Estado. Também foi utilizado o termo Campanha: era quando as
meninas raptadas e alguns soldados masculinos iam em busca de comida.

Havia meninas raptadas que nio trabalhavam nas casas ¢ eram designadas para viverem
e trabalharem com o Secretariado, o qual organizava a logistica ¢ o transporte de

material que era trazido dos ataques.

“(..), trabalho mesmo assim de senhora, (..), fui operadora, trabalhava com radio,
rddios de comunicagdes, esse é 0 curso que gostava de tirar no tempo em que estava a
treinar, (...), mesmo para comunicar, (...), a tropa, era para comunicar, “umas estdo

nesse sitio outras estdo ld”, (...) sim para se comunicar. ” (entrevista 2).

“(...) 36 ficavam na casa dos chefes dos mais velhos cada casa assim ficam 3 meninas
4 e havia também umas outras pessoas que viviam assim num quarto s6 no secretariado.
Eu ndo sei bem explicar como é o secretariado. Secretariado é quase num
departamento onde fica s6 Juras assim s6 mogas. “Trabalho delas”- é mesmo de
transportar materiais. Assim quando vdo atacar encontram materiais, o servigo delas
era aquele levar o material tirar dai para ir guardar quando estdo pard sair elas
tinham que levar ate onde vdo também. “Materiais” — muni¢des minas bombas as vezes

armas também encontravam. (testemunho de uma menina).

As condi¢des de vida durante o periodo da guerra dependiam do lugar onde as meninas
estivessem a viver. A maioria fala de situagdes em que estavam com familias da UNITA
passaram um periodo a andarem de um lado para outro e as condigdes eram

extremamente dificeis. Em muitos casos, aqueles que eram mais velhos ou tinham
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criangas foram enviados para campos de refugiados durante esse periodo. As condigdes

eram sempre muito penosas para os raptados.

Algumas meninas fazem referéncia aos seguintes departamentos:

- Engenharia — aqueles que colocavam minas.

- Brinde — eram os segurancas

- REC - também conhecidos como contra-inteligéncia e reconhecimento. Estes
avangavam primeiro para uma area para agir como “os olhos” do exército. Muitas
vezes iam com a Engenharia e se encontrassem muitas pegadas de botas numa area, ai
eles colocavam minas.

- Batalhdio avancado era quem fazia os ataques. Tinha meninas que ficavam com eles e

cozinhavam para eles e algumas vezes, abasteciam as suas armas de fogo durante as
batalhas na zona “vermelha”. Havia sempre outras raparigas acampadas detras das
linhas da frente, na mata. O seu papel era esperar € fazer a limpeza depois dos ataques:
remover corpos, atender os feridos, correr para ir buscar roupas, alimentos, qualquer
artigo deixado.

- Secretariado - responsavel pelo transporte de material. Este departamento também
tinha soldados que defendiam os campos. Eram treinados mas ndo iam para a frente.

- Comissariado o qual convocava as reunioes, porém, as entrevistadas tem pouca

informago sobre o que realmente faziam.

Referiram ainda que as pessoas que elas descrevem como os mais velhos s&o os chefes,
os sobas, sdo aqueles que t&ém categorias cOmMo major, coronel, tenente. Quando alguém
tem um guarda de seguranca € chamado mais velho. Alguns desses sdo soldados no
activo mas, alguns sdo demasiado velhos e por isso ficam na base “a controlar as

mulheres”.

“O chefe, ndo me lembro, mas sé sei que tinha um chefe mesmo, (...), um outro
chamava-se M... que era o brigadeiro da Unita e outro néio me lembro do nome dele.”
(entrevista 1).

“Tinha um chefe, um homem, (...), mandava em nés todas.” (entrevista 2).

“O chefe é que mandava! Era um senhor que mandava.” (entrevista 3).
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Ao chegarem aos acampamentos, os grupos de pessoas raptadas eram divididos pelos
lideres segundo as seguintes disposigdes:

Os homens adultos tornavam-se soldados, preparados para o trabalho da linha da frente.

“Exactamente porque os homens tinham que ir directamente para a guerra nem?
Tinham que ir ld na frente mesmo e as mulheres e as crian¢as meninas nesse caso
tinham ir levar material enquanto eles estdo na retaguarda eles avancam quando
precisassem de material regressam um bocadinho e avangam novamente, e para levar
material eles ndo queriam saber se eram criancas ou ndo, desde é que tem uma
constitui¢do fisica que dd para levar um peso aproveitavam assim. ” (testemunho de

uma menina).

As criangas, meninas e rapazes, eram colocadas na organizacdo infantil Alvorada e
eram distribuidas pelas casas das pessoas mais velhas e mais importantes. Essas eram as
casas de oficiais militares de alta patente e de mulheres pertencentes & LIMA que néo

tinham marido. Ficavam ai, a servir como criados, até atingirem os 14-15 anos.

“(...) Depois de estudar entdo fui a tropa, fui treinar até quando acabei. (...), desde os

10 aos 15 estava a estudar, depois disso foi quando fui a vida militar.” (entrevista 2).

Contudo, dependendo da intensidade da guerra e da disponibilidade dos recursos,
criangas com menos de dez anos eram consideradas capazes de trabalhar e ir para as
caminhadas. Algumas meninas que foram raptadas com pouca idade e trabalharam nas
casas dos lideres a fazerem trabalho doméstico, a sua maioria refere que eram
maltratadas, agredidas e que ndio comiam apropriadamente. Tinham que seguir o
homem da casa, carregando a sua mochila ou, acompanhar a dona da casa as lavras (se

houvesse campos nessa area).

“As pessoas mais importantes sdo o0s Generais e Coronéis. Eram estes que tinham o

direito de escolher se tinham criangas nas suas casas. Elas ficavam ld para ajudar as

14 Alyorada é uma organizacdo juvenil que organizava actividades desportivas, reunides politicas e
celebragdes dos dias importantes (como o aniversario de Savimbi) no mato, transformada durante a guerra

numa forga colectiva de trabalho para criangas e adolescentes.
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suas esposas, p'ra lavar, fazer comida e tomar conta de outras criangas.” (testemunho

de uma menina).

Os rapazes adolescentes tornavam-se soldados combatentes activos ou serviam para

apoiar as tropas na linha da frente.

“A partir de dezasseis anos até aos vinte e cinco anos eles ja estavam na tropa. Agora

os rapazes que tinham dez anos, doze, catorze, quinze, estes estavam também na Jura. ’

(testemunho de uma menina).

As meninas adolescentes ou iam para a JURA onde trabalhavam para apoiar a base € 0s

soldados das linhas da frente ou, iam para o secretariado.

“(..) éramos JURAS, quem ndo tinha que participar naquele grupo era morta mesmo
pela Unita, por isso eu tive que participar com eles ld mesmo na guerra em Kuanza

Norte (...)” (entrevista 1).

“Essas mogas que eram levadas iam todas para a JURA. Hum. A JURA o trabalho dela
era mesmo ir com a tropa. Ir com eles para os combates e entdo tudo que encontrarem
elas levam as coisas, das tais casas por onde eles passarem.” (testemunho de uma

menina).

Numa das conversas recorda-me de uma senhora dizer que foi lider da JURA e por isso,
tinha uniforme e patente militar. Ela tinha que motivar as pessoas para transportarem
material, cuidar das pessoas debilitadas, dar de beber e tentar elevar a moral dos feridos
e doentes. Ela era segundo-tenente mas ndo tinha arma. Tornou-se soldado aos 15 anos
de idade.

Algumas das meninas, enquanto trabalhavam nas casas dos mais velhos ou com a JURA,
casaram-se/uniram-se com mais velhos. Ficar gravida geralmente dava significado a
essa unido e, se 0 homem se responsabilizasse pela rapariga, ela ia viver para a casa dele,
normalmente como segunda ou terceira mulher e tinha filhos. Relatam que, adolescentes,
algumas vezes com menos de 15 anos, as meninas comegavam a ficar gravidas — ou por
terem sido abusadas ou, por elas verem a gravidez ou o relacionamento com um mais

velho como uma forma de reduzir as probabilidades de sofrerem nas longas caminhadas.
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Viu-se que esta estratégia tem consequéncias mais tarde, quando a relagdo ou protecgdo

ndo perdura e ser uma mée solteira com criangas obstrui a reintegragdo pos-guerra.

“Sim quando a pessoa vé mesmo que o tal sofrimento ¢ demasiado, porque a pessoa
nunca consegue descansar; Algumas quando vém mesmo para as outras, estdo grdvidas
ou com filhos, entdo ela pensa se eu fizer coiso o sofrimento parece que vai me diminuir,
porque as outras todas que tém barrigas ou filhos, ndo vdo a lado nenhum. Ya. O tal
trabalho é mesmo ir ld no MM ir buscar essa tal comida.

Agora aquelas que tém criangas ndio vdo porque essas tém criangas. Agora aquelas que
estdo gravidas que esta ndo chega longe, fica mesmo no mesmo sitio, faz so o trabalho
de perto. Ir apanhar lenha para o tal jango, onde costumam ficar os tais mais velhos e
mais nada. Agora quem ndo tem nada, quando acharem mesmo que tém que ir buscar
alguma coisa, sdo elas que sdo mandadas. Escolher mesmo os mais velhos que tém
casas, mas que ndo tém filhos e que ndo estdo gravidas, juntam-se com as mogas e 0s
rapazes entdo vao buscar essa tal comida. Mesmo no tal material, se ndo tiveres
gravidez, ou ndo tiveres filho vais. Hum. Eu depois também aceitei o pai do meu filho,

foi mesmo por causa desse tal sofrimento.” (testemunho de uma menina).

Uma menina que nasceu no Huambo, raptada pela UNITA quando pequena, nio se
recorda da sua idade na altura. Foi colocada a trabalhar na casa de um “mais velho” mas,
logo depois foi mandada para as campanhas de transporte de material. Ela relata ter sido
abusada sexualmente, ficou gravida e teve uma crianga. Ela escolheu ndo ir para a area
de aquartelamento com o pai da crianga, o seu “marido da guerra”, porque descobriu
que ele tinha trés outras mulheres € assim, voltou para a sua povoacdo natal onde
descobriu que os seus pais tinham morrido. Foi rejeitada ndo s6 pelo irmdo como
também pela cunhada dado a extrema pobreza em que viviam o que a levou juntamente
com a sua crianga ainda pequena a ir viver no campo dos deslocados apoiada pelo soba
e outros membros da comunidade. Hoje possui apenas uma pega de roupa, um vestido e,

muitas vezes, nada tem para comer.

“Na altura como havia mogas pequenas e havia mogas grandes, eles escolhiam as
mogas grandes e dormiam com elas. Agora as pequenas, eles dizem que durmam
sozinhas. Ndo sdo mulheres deles, as mulheres deles, eles deixaram mesmo em casa,

dormem mesmo com as filhas alheias. Os tropas levavam mesmo as raparigas a
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pretexto de irem buscar milho, chegados ld, tornam-se mulheres deles. Assim elas estdo
a fazer o funge*, depois disso quando chegar a hora de dormir eles ndo querem dormir
sozinhos. Ya. Ndo lhes conquistam, ja dormem mesmo... Porque quando se anda com
as forgas, se vocé disser mesmo que estou cansada te chamam e te matam logo. Um
mais velho entdo disse, é melhor nos, ficar comigo (casar), que é o pai dessa crianca
aqui. Afinal estava s6 a mentir-me. Depois, entdo foi o ano passado que sai de ld, no
més de Janeiro. Hum. Vivi com ele s6 um ano. Ele jd tem 3 mulheres, mas a outra estd

no kimbo.” (testemunho de uma menina).

Raparigas mais velhas reuniam-se as mulheres na LIMA e trabalhavam na construgdo
de casas, apoio & base, cultivo de hortas ¢ cuidar colectivamente de criangas mais
pequenas. Algumas dizem que 0 trabalho da LIMA era assegurar que as bases
estivessem limpas e cuidar dos doentes. Outras dizem que o trabalho da LIMA era
apresentar dangas quando na base houvesse visitas importantes, o que era chamado de
“agitacdo”.

As meninas raptadas eram tratadas de forma diferente em relagdo as outras criangas que
ndo tinham sido raptadas e que viviam nas zonas de guerra. As criangas que ndo tinham
sido raptadas ndo tinham que trabalhar arduamente, excepto no periodo em que muitos
grupos se movimentavam e como ndo havia transporte nem combustivel, ai, todos

tinham que carregar algo.

«__ndo sofriam assim tanto. Nos quando hd uma missdo nds temos que ir; quando hd
transportar assim materiais, nos temos que ir mas as filhas deles ndo iam. Mesmo
assim roupa vocés levam, metade tua, metade do estado e quando vais ld naquele
s

estado eles comecam dividir para as filhas deles que ficaram que ndo foram.’

(testemunho de uma menina).

5.3.2 - Alimentos

As entrevistadas falaram muito de comida. Todas mencionaram o problema de comer
comida sem sal e comer qualquer coisa que estivesse a disposigdo, tirado das lavras de

outras pessoas, das casas dos mortos depois dos ataques, tirado a for¢a das aldeias.
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“«Cavdvamos mandioca®, iamos na lavra cavar mandioca, tinham até umas folhas que
era azeda, ..., folhas assim, que davam uns frutos azedos, comiamos aquilo, as vezes
quando ndo tivesse iamos procurar gynguena®, ..., comiamos, comiamos também
maboque*, aquelas frutas, partiamos e comiamos, ..., essas coisas ndo se cozinhavam a
mandioca é que nés cozinhdvamos sempre. ... Comiamos esses bichos que ha agora
aqui em Luanda, falam catato*, ..., cada bicho tinha o seu nome, eles aqui falavam de
catato nés faldvamos de suna, cacyneta muitos nomes assim, colhiamos aquilo no
capim na mata, cavdvamos ratos, grilos, ..., nos comiamos, ..., os grilos por exemplo ...
sdo assim grilos pequenos, ..., ndo havia sal nem sabdo, lavdavamos com raizes, essas
raizes chama-se indonga* até e sal tinhamos que ir nas salinas assim, aquela areia
salgada é que nds tirdvamos e metiamos na panela para conseguir comer, porque a
comida sem sal fica mesmo mal. ... e depois (...) ndo tinha nada para comer tinhamos
que cavar mandioca para poder nos alimentar quando me ausentéi até pensei que fosse

morrer, mas gragas a Deus eu existo até hoje.” (entrevista 1).

“Ahhh ... comiamos mesmo kisaka*, funge*, comida sem sal, ervas, ... mandioca, batata,
é a comida mais dai do mato que nés comiamos, ... comiamos assim comida sem sal,
sem 6leo é s6 ferver tdo a comer! Mesmo assim, ..., nos é que plantdvamos. Ndo ndo
havia comida suficiente, também ndo havia roupa, quem cozinhava sdo assim as
pessoas mais adultas é que cozinhavam, ... a roupa que td no corpo fica mesmo até que
sujar tem que amarrar pano lavar secar vestir de novo! Havia muitas criangas mesmo,
tinha muita crianga. ... Sim comiamos todos a mesma coisa. ... Ndo tinha direito, é

mesmo assim! A mesma coisa que vocés comem todos!” (entrevista 3).

“Mesmo funge*. ... Com o conduto, mesmo assim ... folhas” (entrevista 4).
“  nas matas comemos comida sem sal, comida sem sal ... ya. (testemunho de uma

menina).

“4 tal comida assim era para toda a gente. Havia uma casa, onde se depositava essa
tal comida toda. Depois entdo a tardinha, eles chamam as pessoas e vos distribuem a

tal comida. Hum. Vocés levam para casa. Sim todos recebem comida... As vezes mesmo

vegetais/verduras comestiveis
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a tal comida vai para os mais velhos. Vocé 56 vé quando, (...) vocé mesmo é que pisa,
agora na hora de fazer o funge e comer, vocé jd ndo consegue apanhar mais nada.”

(testemunho de uma menina).

5.3.3 - O trabalho das meninas

As meninas eram usadas pelas forgas armadas de diferentes formas existindo assim
vérios tipos de trabalho nas bases e acampamentos: criadas domésticas, compra e venda,
permuta, sair a procura de comida quando esta escasseava, pilhar comida e roupas nas
aldeias depois dos ataques, preparar comida para os moradores da base e para ser levada
para as tropas da linha da frente, trabalho na lavra, carregar material pesado durante
grandes distancias (falam de 4 dias até varios meses, a 20 km por dia) montar a base,
acarretar agua, trabalho doméstico, lavar as roupas dos soldados doentes e feridos,
receber e servir os visitantes, levantar/incentivar a moral, motivar os soldados através da
danga, fornecendo sexo aos mais velhos das casas em que viviam, ter relagdes sexuais

com os soldados depois da danga e com soldados visitantes.

“(..) eu ajudava eles cozinhava para eles e praticamente ndo tivemos vestudrio
vestiamos a mesma roupa, fomdvamos banho repetiamos a mesma roupa rasgada!!

Ficdvamos assim mesmo.” (entrevista 1).

“Na altura pequenina foi trabalho normal de crianga, lavar a loiga, limpar a casa,
aprendi também a lavar roupa, a cozinhar. (...) (Nos tempos livres) Cantava, dangava,

(..), com outras meninas.” (entrevista 2).

“(...) Ndo, (...) ndo tem tempo de conversar, (...), quando é tempo de conversar assim
tem que ser assim todo o mundo a treinar a cantar esses cantos deles ld do mato, ndo
sei qué, (...) da guerra, a ensaiar, Jura, (...), essas meninas que andam (...), as meninas

dos policias, esses que vivem junto IG com a Unita.” (entrevista 3).
Nos mercados havia frequente permuta e troca de mercadorias com os comerciantes que

traziam as mercadorias de Luanda e outras cidades do litoral. Para irem ao mercado era

necessario deixarem a seguranga relativa dos acampamentos e atravessar o contestado
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territorio nas areas do “inimigo”. Muitas meninas perderam as suas vidas em acidentes
com minas e corriam o risco de serem atacadas e violentadas ao fazer esse trabalho.

Durante as caminhadas e os ataques também desempenhavam varias fungdes como:
acompanhar os soldados nas caminhadas e ataques, geralmente ficando por tras das
tropas das linhas da frente, mantendo-os alimentados e abastecidos, carregar municdes,
comida e outros mantimentos (aproximadamente 30-35 kg, incluindo pegas para
artilharia pesada e tanques) dos armazéns centralizados para os acampamentos do mato;
e ainda despir os mortos € saquear as casas ¢ Campos dos habitantes depois dos ataques,
carregar o saque e excedentes da guerra de volta a base depois dos ataques, arranjar e
preparar comida, limpar e montar 0S acampamentos, manterem-se alertas e espiar
(apesar dessa ser especialmente uma tarefa dos rapazes), agitar (incentivar a moral ¢
mobilizar as tropas dangando e cantando, para preparar as tropas para o combate,
manter os tropas alertas pela noite adentro, durante longas horas, para a eventualidade
de um ataque; encorajar as tropas durante a batalha), fazer “irritagcdo” (fazer barulho
para amedrontar € intimidar o inimigo), trabalho sexual, recarregar as armas, sabotagens,

cuidar dos feridos e doentes, preparar € enterrar 0s mortos.

“(...) animar também agitar, aquela hora de dangar assim falam que chegou a hora de
agitar. Aquela hora vocés como Jura que estdo atrds, e fazer ulu, ulu enquanto que eles

ai estdo a combater.” (testemunho de uma menina).

Esta informante afirma que algumas vezes €ram escolhidas membros da JURA para
ficarem com os soldados feridos e incapazes; elas eram forcadas a casar com eles. Diz
que as meninas eram obrigadas a ir para as dangas e que isso significava um

entendimento implicito de que a seguir fariam sexo.

“Nés s6 lhes ajudamos a levar os pratos, panelas, e fazer a comida. Quando eles
chegam ld acaba de atacar, nos assim ai nos também carregar comida de ld para onde
vamos. Tirdvamos dentro das casas. Entram nas casas onde tiravam comida, roupa.
Encontrdvamos assim dentro de casa encontra pessoa morreu. Vocé primeiro assustas
mas depois quando vés que morreu chegas tira a coisa que vocé foste tirar, sai. Ai
depois ja ndo havia mais medo. Quando eles acabam de fazer aquela guerra depois

passam a fazer revista naquela casa com armas ver, dar tiro em baixo da cama, assim
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na estante tém que abrir aquilo tudo para ver se estava ai pessoa.” (testemunho de uma

menina).

“Quando vdo ld atacar apanham também outras pessoas, cada vez que vdo atacar
apanham pessoas como nos apanharam assim nés. Cada vez que vdo atacar apanham
pessoas, aquelas pessoas lhes ddo carga, aquelas cargas ficam ja para as mulheres

deles e as que ndo foram.” (testemunho de uma menina).

Trabalharam ainda como combatentes armados. Algumas raparigas mais velhas que
treinaram tornaram-se mulheres soldados. Uma fun¢do comum das meninas da linha da
frente era recarregar as armas para os soldados no ardor do combate.

Mencionaram os seguintes tipos de treinos/formag@o: recepgdo, motivagdo, danga,
recarregar as armas, acompanhar os soldados masculinos, sabotagem, parteira. Referem
terem sido treinadas em vdrias ocasides, para montar e desmontar armas, defender-se

contra alguém que empunhasse uma pistola.

“(...) nos levaram uns tropas da Unita, ficamos num quartel onde fiquei os 2 meses, (...),
a cuidar deles, nés tinhamos que cozinhar obrigatoriamente pra eles, (...), Trabalhava
para eles, assim, eles mandavam-me lenhar ia lenhar, mandavam-me cozinhar,

cozinhava se aguentasse! (...) eu ajudava eles cozinhava para eles (...)” (entrevista 1).

“(..) trabalho mesmo assim de senhora, (..), fui operadora, trabalhava com radio,
rdadios de comunicagdes, esse é o curso que gostava de tirar no tempo em que estava a
treinar, (..), mesmo para comunicar, (...), a tropa, era para comunicar, ‘“umas estdo

nesse sitio outras est@o 1d”, (...) sim para se comunicar.” (entrevista 2).

“Era mesmo trabalhar, pegar na enchada ndo sei qué. Pisar bombom, (...) Ndo, so
limpava, (...), tinha mesmo que carregavam, (..) se vocé ndo consegue ddo chapada!
Tem que fazer aquela coisa toda que eles mandam. Ai de vocé desobedecer te matam,
fica mesmo ai! (...) Ai vocé tem que trabalhar, ndo pode porque ndo tem que trabalhar,
tem que trabalhar e ndo pode dizer ndo pode ser crianga como ndo, crianga de 5 anos
também jd trabalha, pega na enchada, era muito sofrimento! (..) Ndo, (..) ndo tem
tempo de conversar, (...), quando é tempo de conversar assim tem que ser assim todo o

mundo a treinar a cantar esses cantos deles ld do mato, ndo sei qué, (...) da guerra, a
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ensaiar, Jura, (..), essas meninas que andam (...), as meninas dos policias, esses que
vivem junto ld com a Unita (...) Sim também era treinada mesmo, (...), fazia assim: de
manhd acorddvamos, ja tavamos (..) a ensaiar esses cantos ld da Unita, (.-)
inicidvamos as 7 e sé acabdvamos as 12, ai em cima da chuva, a guerra ai a vir, a
combater, vocés ai a fugirem. (..) Assaltavam as casas vocé tem que fugir, ndo pode
dormir dentro de casa dormir, tem que dormir na mata! Aqueles todos os mosquitos,
chuva em cima, ... dormir ndo pode dormir, se vocé dorme em casa quando eles vem te

matam!” (entrevista 3).

“Sim levamos material mesmo assim para apoiar, (...), mesmo ajuda assim na comida,
(panelas...). (...) Durante o dia é mesmo assim, trabalhar mesmo assim coisa de cozinha,

cozinhar ndo sei qué, ajudar as outras que as vezes estd doente, ndo sei qué.’

(entrevista 4).

Referem treinos para serem ageis e terem capacidade de correr rapidamente para ajudar
as tropas ou apanhar algo que o inimigo tivesse deixado. Quando um soldado morresse,

a sua fungdo era apanhar a arma e correr (para salvar a arma), mas nao atirar.

5.3.4 - As caminhadas, campanhas e ataques militares

As caminhadas, andar na mata de uma base para outra, de um ataque a outro — as
interminaveis, traicoeiras viagens, sempre a carregar material pesado, ¢ a imagem, a

mais constante, que emerge das entrevistas.

“(...) nés dormiamos na mata no capim, até teve um tempo que tivemos que andar desde
o Kuanza Norte, (...), nés saiamos uma distancia mais ou menos do Samba Caju até ao
Lukala a pé!! Por causa da Unita, tinhamos que nos esconder pelo capim, porque se
anddssemos na estrada, também ld ndo havia mais carro, ficdvamos assim mesmo
completamente aflitos e vim aqui, depois andamos a pé em Lukala ficamos até

Dalantando” (entrevista 1).

“Sim, até mesmo assim, foi uma vida a pé, na altura ainda pequena, andei mesmo a pé;

(..), a vida foi mesmo dificil, dormir assim no ar livre, (...), se tiver uma tenda vocé,
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esticar, esticavam, dormia ai se a chuva tava a cair se cobriam (..) daquelas tais

lonas.” (entrevista 2).

“A fome, correr de baixo para cima, a chuva, aquela coisa toda, doengas, ndo tem sal,

6leo, por isso é que os meus pais faleceram.” (entrevista 3).
“«Faziamos caminhadas, (..) todos os dias a andar, todos os dias!” (entrevista 3).

“Morreu muita gente de tar adiantada, ndo conseguem andar, sede sem beber dgua! Ai
caia mesmo ai, morreu, ficou vocés que estdo vamos!!! (..) Sim vi os meus pais a

morrer (...)” (entrevista 3).

“Ficava sempre nas matas, (...), andavamos mesmo por cima e debaixo, aquela chuva
toda, (..), ndo sei qué, andar, (..) quando (...) la escutaram que a guerra tava demais

(..)” (entrevista 3).

“(...) Assaltavam as casas vocé tem que fugir, ndo pode dormir dentro de casa dormir,
tem que dormir na mata! Aqueles todos os mosquitos, chuva em cima, (...) dormir ndo

pode dormir, se vocé dorme em casa quando eles vem te matam! ” (entrevista 3).

“Com a guerra nés todos ai ficamos a pé, o tempo todo era fugir ou estdo aqui ou
quando ficam todos juntos amanhd tdo ai! Fugiam assim! Hoje tdo na mala, amanhd
saiam tdo dentro de casa quando saiem dentro de casa vdo direito na mata, ndo sei

qué.” (entrevista 3).

“Muitas vezes ai ficaram grdvidas. E depois tem que andar de um lado para o outro
com a tal gravidez (...) E se ndo tiver sorte, porque teve e o bebé morreu é mesmo
assim, com o tal sofrimento (...) Isso (aborto) também era demasiado (...)” (testemunho

de uma menina).

As condigbes de vida e trabalho nas campanhas eram brutais. As meninas soldados
raptadas eram mortas durante os ataques, morriam durante as caminhadas,

nomeadamente de exaustdo. Muitas vezes era impossivel enterra-las, as cerimonias

99



eram impossiveis. Os corpos eram apenas abandonados ou, enterrados numa cova oca

ou numa vala comum.

“Fizemos a caminhada, (..) aquela toda caminhada, ai as pessoas comegaram a cair,
era sé morrer no caminho, tdo ai “ndo liga deixa eles ficar ai!”, (...) Sim eu vi 0 meu
irmdo morrer mesmo assim por causa da febre, jd ndo conseguia andar. Depois de um
més, um ano, (...) Ele ndo conseguia andar, ai fomos, ai ndo comiam, ndo bebiam dgua,
castigo é castigo, so trabalhar, o meu irmdo morreu assim, na caminhada, ele caiu ai,

ficou mesmo ai!” (entrevista 3).

“No caminho as pessoas morreram por causa do frio e da fome. O tal rio é atravessado
mesmo a noite. Depois de atravessa-lo, é 0 andar um bocado e depois é dormir. A
pessoa ndo tem nada que se tapar. Nem fogo havia. Depois entdo as pessoas dormem.
Chegados de manhd é s6 ver as algumas pessoas morreram. Mais velhos e avos, as
vezes sdo 4, as vezes sdo 3, as vezes sdo 56 2 que morreram. Assim mesmo é deixa-los.

An. E puxa-los para perto de uns galhos ou entdo se houver um buraco é meté-los no

buraco. E tapar, pér em cima algumas folhas e é andar.” (testemunho de uma menina).

“Depois ld havia muitos doentes de anemia ndo conseguiam correr, ai morriam mesmo
ai; os que nasciam também escadinha (filhos muito seguidos) ndo tém como levar
aqueles bebés, deixam no caminho, morrem mesmo ai; ou as vezes, vocés estdo a Sfugir
encontram um rio grande os que ndo sabem banhar (nadar) se atiram vdo os que sabem
banhar, podem ir doutro lado. Sempre assim, em cada viagem morrem pessoas por
causa da fome, da guerra, outros se atiram mesmo assim jd no rio, era sempre assim.”

(testemunho de uma menina).

Apesar de raparigas e rapazes adolescentes serem o apoio logistico e militar favorito nas
campanhas, mulheres com criangas iam algumas vezes para as caminhadas. Vérias
entrevistas mencionam maus tratos ou até mesmo a morte de criangas nas caminhadas,
quando as criangas estivessem a fazer barutho e a denunciar pois havia sempre receio de
que esse ruido atraia o inimigo. A jovem diz que quando caminhavam e eram detectados
pelas tropas inimigas, tinham que se esconder e tinham que encontrar uma forma de

fazer calar as criancas. As vezes tinham que se esconder na 4gua com as criangas.
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“Como nds éramos criangas tinhamos que fazer barulho, (..), ele disse que ficou
irritado com aquele barulho, eu como era a mais adulta e pegou naquilo e me deu com
aquilo na cabega e ai fiquei assim, (...) até tenho um sinalzinho aqui na cabeg¢a mesmo,
(..), cai na dgua e dai ndo vi mais nada, ndo me lembrei de mais nada foi muito

horrivel eu a sangrar tanto me meteram na dgua.” (entrevista 1).

“Af castigar os filhos tudo mesmo! O filho td a chorar lhe mete ai tem que trabalhar!”

(entrevista 3).

5.3.5 - Abuso sexual e Unides Estratégicas

O abuso sexual acontecia principalmente nas caminhadas, ¢ mais frequentemente nos
acampamentos durante as dangas quase sempre pelos homens mais vethos, mais
importantes. As meninas raptadas eram frequentemente abusadas por vezes violentadas.
Algumas manifestaram dificuldade em falar sobre esse assunto principalmente na
presenga de um gravador. Algumas raparigas usaram inicialmente a terceira pessoa para
falar sobre como isso acontecia com outras meninas, mas nio com elas. Contudo, apos
algumas horas/dias de conversa, falaram sobre o abuso sexual em grande escala durante
o seu rapto e experiéncias da guerra. Algumas referiram que isso também aconteceu a
alguns rapazes.

Elas falaram sobre sexo como uma parte inevitavel das suas vidas como meninas
envolvidas com as forgas armadas, incluindo as suas unides forcadas com os mais
velhos. Referiram que existiam pessoas na JURA e a sua volta a quem chamavam de
tia/tio que por vezes as protegiam, por isso nem todas, nem sempre sofriam abusos. Este
¢ um exemplo de protecgdo contra O abuso sexual mas, esperava-se que todas
trabalhassem, nfio havia protecgdo contra ser mandada para o trabalho e, trabalho
significava caminhadas e era muito provéavel acontecer abuso sexual durante as

caminhadas.

“Na minha familia teve muita gente, que Uns até morreram ld na guerra, uns
escreveram a dizer “estamos aqui agora temos 4 filhos” que até hoje nunca vimos as
caras deles, uns ficaram mesmo ld, a maior parte da minha familia, (..), um casal

gémeo e mais trés pessoas, foram uma irmd da minha mde, outro sobrinho e um tio,




foram os 3 lhes apanharam assim num sitio eles estavam escondidos os 3 foram-se, um

deles ja morreu os outros ficaram. ” (entrevista 1).

“Eram mesmo maltratadas sim, (...) batiam, violavam, (..) eu ndo sei porque é que
acontecia isso, mas eu via muitas meninas a serem violada mesmo a forga, pegava dois
rapazes mesmo trés, pegavam numa menina nés ai ndo deviamos falar nada, nos
escondem, as criancas tem que lhes esconder, os mais velhos, as mogas é que ficam, nos
faldvamos “mas porqué que € que nos estamos aqui? As outras ndo véem aqui porqué?
Nos davam na boca! “Vocé falar muito!” Nao sei qué, essa coisa toda. (..) Falava
mesmo com elas, ficdvamos mesmo juntas, conversdvamos, s6 ficavamos a chorar, a
lagrimar, (...) lamentar a nossa vida se um dia nés vamos sair daqui mesmo ou ndo

vamos ter nada nessa cabega!” (entrevista 3).

“(..) Assim 18, 13, 12, violavam elas, mais crescidas.” (entrevista 3)

“Ele lhe agarraram como assim, era aquela rusga, ya (..) até os homens foram
amarrados no pénis (...) com tijolos, as mulheres violadas até uma das minhas tias
também lhe violaram mesmo ai (...) com maridos, (...). Quando tava mesmo com o meu
pai (...) quando os policias vieram eles levaram na mata, (...) s6 a minha mde! Eles s6
agarravam mais homem, mulher violavam! Depois disso escutamos que 0 meu pai
morreu, (...) 56 fizemos ja o ébito. Eu tava com as minhas tias porque ld eu so escutei
que “o teu pai morreu onde lhe levaram, morreu” (...) eu estava com os meus tios, ja

ndo vi mais.” (testemunho de uma menina).

“Aquilo parece que e mesmo lei deles, porque eles mesmo no bairro, viam qual a miida,
essa mitida ja da para ir na Jura, viam na idade, vejam a mitda ja esta ficar grande,
aquela miuda ja e ir. Chegar IG, sempre mesmo assim tem que ser violada (...) Sim
viveu, sim foi violada (irmd). Pelos outros mais velhos também, a pessoa que vive na

base pode ser violada mesmo por outros homens (...)” (testemunho de uma menina).

Parece que ali havia normas de idade e de grau em relagdo aos relacionamentos sexuais.
Os chefes/mais velhos estavam autorizados a ser 0s primeiros a ter relacionamentos
sexuais com as meninas raptadas. Se isso fosse contestado pela menina ou por um

jovem rapaz, eles corriam o risco de serem punidos fisicamente ou mortos.
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“Tinha uns 20 anos, sim. (Sorriso) Antes disso nés jd nos conheciamos mas dai todos
mogos de ld sentiam medo de falar comigo por causa dos mais velhos. Os mogos
sentiam medo porque sendo se nos falar com ela vdo nos bater; e até quando namorei
com ele (pai do filho) eu me bateram e ele também lhe bateram, o mais velho mesmo
que mandava aquela base é que mandou nos bater. Eles tinham medo porque eles
sabiam que o mais velho que lhes manda ele queria de mim e assim se ele escutar que
estd namorar mais com tropa eles tinham jd medo de falar comigo. Quando um mogo
namora com a moga que o mais velho gosta, malava; sim porque eles falavam que
assim é trai¢do porque eles ld tém sempre uma tradi¢do que se uma moga estd namorar
com um mogo tropa jd ndo pode namorar com oulro porque eles quando vdo a guerra,
aquele mogo atingiu ne? (ficou ferido) e aquele outro vir lhe tocar o mogo tem que
morrer por isso que eles ndo deixavam que uma mo¢a quando estd namorar com Oulro
tem que namorar mais com um, tem que ser mesmo 56 ja com aquele.” (testemunho de

uma menina).

Disse que um soldado ndo podia forgar uma rapariga a ter relagdes sexuais, mas um

mais velho sim.

“(...) se for mais velho que estd a te obrigar, ya assim aceitas porque ndo tens mais
onde vais se queixar, porque se for um tropa s6 assim normal podes refilar (...)"

(testemunho de uma menina).

Uma recusa da menina podia resultar em agoites violentos que levavam a morte. Uma
menina apresentou um testemunho extensivo sobre unides forgadas e abuso sexual
durante as caminhadas. Ela foi muitas vezes forcada a dormir com um homem, sob a
ameaca de uma arma quando ela tinha 15/16 anos. Uma vez, depois do estupro teve que
ser tratada num hospital. Depois, ela ficou com um homem para ter criangas € reduzir o

sofrimento das caminhadas.
“Eles me obrigavam para eu dormir com eles, assim cada mais velho assim quando ele

me chama eu ndo aceitar, ele manda ja nos tropas dele me baterem.” (testemunho de

uma menina).

103



“Sim. Jd me aconteceu. (risos) Eh. Assim mesmo (...) Se ndo aceitares pegam na arma
metem 14 bala, se ndo aceitares te matam (...) Ndo dd para se queixar. Se te queixas te
matam (...) Porque quando se anda com as forgas, se vocé disser mesmo que estou
cansada te chamam e te matam logo. Um mais velho entdo disse, é melhor nos, ficar
comigo (casar), que é o pai dessa crian¢a aqui. Afinal estava s6 a mentir-me. Depois,
entdo foi o ano passado que sai de ld, no més de Janeiro. Hum. Vivi com ele s6 um ano.

Ele jd tem 3 mulheres, mas a outra estd no kimbo.” (testemunho de uma menina).

Referiram ainda que muitas vezes um soldado era violentado se namorasse com a
mulher de outro homem.

Dentro do contexto da guerra, as mulheres fizeram escolhas para aumentar as suas
chances de sobrevivéncia. Ha muitas referéncias & competi¢do entre a primeira mulher
do mais velho, ou a mais antiga, especialmente se ja eram casados antes da guerra € a
nova mulher da guerra. Muito embora isso acontecesse “disfarcadamente™, pois as
mulheres também eram espancadas e mandadas para “missdes” se elas se mostrassem
ciumentas ou tristes. Existem evidéncias de que havia controlo dos relacionamentos
espontineos. As pessoas apaixonavam-se, muitas vezes sob risco de serem separadas,

sofrerem castigos corporais ou morte.

“Ela assim anda com o mais velho (chefe) porque é obrigada e ela gosta daquele mogo,
namora com aquele mogo depois quando lhe chamam no mais velho ela tem que fazer
(sexo) porque é obrigatorio. Assim o mais velho, ele ndo tem que saber que ela estd a

namorar com aquele mogo.” (testemunho de uma menina).

Os mais velhos organizavam a distribui¢do das mulheres para os soldados de menor

patente para que estes tivessem as suas proprias “mulheres”.

“Quando um mogo namora com a mog¢a que 0 mais velho gosta, matava (...)"

(testemunho de uma menina).

Uma menina diz que o chefe da casa onde ela se encontrava, arranjou o casamento dela
com um jovem, sem falar com ela. Foi entregue a um homem. Finalmente ela uniu-se a
esse homem e ndo foi integrada na JURA. Ela engravidou imediatamente e ficou com

esse homem e tem uma filha mas, diz que teve um relacionamento dificil com a irma
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dele. Esse dificil relacionamento fez com que se separasse do marido e fosse viver com
as amigas.

Relacionamentos eram estabelecidos pelas raparigas para reduzir o seu sofrimento €
aumentar as suas chances de sobrevivéncia. Engravidar, ser mae ou procurar uma unido
por razdes de protec¢do era visto como um sofrimento menor — uma proposta muito
melhor do que viver em casa de algum mais velho sendo tiranizada ou constantemente

fora, a caminhar e em ataques.

5.3.6 - Criancas e Gravidez

As raparigas ficavam gravidas porque néo tinham acesso ao planeamento familiar; a
gravidez, sem acompanhamento nem consultas pré-natal, muitas vezes, for¢ava-as a
assumirem relacionamentos duradouros. Algumas vezes elas decidiam assumir
relacionamentos tais porque pensavam que teriam que trabalhar menos se estivessem

gravidas ou tivessem um filho.

“Apenas tinha uma senhora, (...), sim tava grdvida de 4 meses, ela fazia o mesmo,
também trabalhava, ainda por cima com porrada, a bater-lhe nas nddegas, tinha de

fazer mesmo, (...) (entrevista 1).

Algumas raparigas dizem que estar gravida era uma forma de evitar demasiado

sofrimento nas caminhadas.

“Durante as viagens, a noite eles levam as meninas e dormem com elas... a noite cada
soldado fica com uma, s6 ndo dormem contigo se estds gravida ou tens um bebé.”

(testemunho de uma menina).

Engravidar era uma estratégia de protecgdio arriscada, porque alguns soldados néo
reconheciam a gravidez ou os bebés como seus, ou, simplesmente abandonavam a mée
durante a guetra ou no regresso. Outras mulheres regressaram para o “mais velho”
depois da guerra. A mulher que estivesse gravida ou em momento de parto, enquanto o
seu marido se encontrava em servigo em alguma outra parte, tinha que se arranjar
sozinha para manter a gravidez, para realizar o parto, comida, abrigo para ela mesma ¢

para o recém-nascido. As mulheres gravidas sem ser resultado de uma unido
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reconhecida eram as mais vulneraveis e os bebés nascidos de relagdes ndo reconhecidas

~ . . |
sS30 as criangas mais vulneraveis 5.

“(..) algumas engravidaram ld e ficaram 1 mesmo, (...), dos militares mesmo. (..)
Trabalhavam, (...), mesmo que estavam gravidas! Ficavam grdvidas mesmo ld com a
Unita, assim com esses tropas, ndo sei qué, (...) aqueles s6 fumavam liamba, vista bem

vermelha, donde estd@o, sofremos muito!” (entrevista 3).

“Ficaram grdvidas assim jd com os maridos delas, jd grdvida assim ja com o marido.”

(entrevista 4).

Foi dito que havia parteiras nas bases, mas eram apenas chamadas se a gravidez

apresentasse complicagdes.

Se tem mais velha é assim que ajudam, (..) as mais velhas (ajudam nos partos).”

(entrevista 3).

Dificilmente tinham algo para dar as criangas e com dificuldades conseguiam algumas

pecas de vestudrio e artigos para a casa durante os ataques.

“Ficavam grdvidas, (...) nas matas mesmo sem roupa sem nada! E rasgar panos para

vestir os nenés!” (entrevista 3).

Alguns comandantes pensavam que “o dever das meninas raptadas é trabalhar, ndo ter
bebés”. Em algumas bases, as meninas raptadas que ficassem gravidas sem
permissdo/protecgdo de um mais velho/marido abortavam nos hospitais militares ou na
mata com ervas (medicamentos tradicionais). Outras dizem que havia raparigas gravidas
nas caminhadas, que pariam a berma da estrada. Outros testemunhos sugerem que havia
abortos porque nio havia cuidados, havia demasiado trabalho e demasiado stress.

Os soldados ndo gostavam da presenca de criangas nas bases, elas faziam barutho e

impediam a concentragdo € 0s movimentos. Eles preferiam manter as criangas distantes.

15 Bste ¢ um tabu comum em muitas culturas Bantu — as criangas de relagdes adulteras ndo sobrevivem —

ndo ¢ exclusivo do cendrio da guerra.
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Mas, as relagdes forgadas e a falta de planeamento familiar significavam que havia um

ntmero crescente de criangas.

“Como nds éramos criangas tinhamos que fazer barulho, (..), ele disse que ficou
irritado com aquele barulho, eu como era a mais adulta e pegou naquilo e me deu com
aquilo na cabega e ai fiquei assim, (...) até tenho um sinalzinho aqui na cabe¢a mesmo,
(..), cai na dgua e dai ndo Vi mais nada, ndo me lembrei de mais nada foi muito

horrivel eu a sangrar tanto me meteram na dgua. ” (entrevista 1).

“Ai castigar os filhos tudo mesmo! O filho td a chorar lhe mete ai tem que trabalhar!”

(entrevista 3).

“(...) quando por exemplo sofremos um ataque (...) gente que morreu um pouco mais
eram senhoras e criangas... Hum! ali era um bocado complicado, ali ndo se podia fazer
barulho de principio, vocé que tivesse um filho que chora automaticamente havia um
grupo ja seleccionado que batiam as criangas na drvores, ... praticamente a idade das
proprias criangas que foram batidas na drvores isso dependia muito das proprias
criangas, isto se tem dez anos se tem 0ilo se tem dois meses se tem quatro, desde que
,

esteja a chorar naquela altura em que ndo se podia fazer barulho nenhum.’

(testemunho de uma menina).

5.3.7 - Solidariedade e Amizades

“Sim tinha muitas amizades, amigas assim gostavam muito de mim porque eu era
pessoa religiosa, desde sempre fui religiosa, sou da catdlica, fui de um grupo coral, ja
cantava muito bem, até agora. Conversava, (...), eu dizia “quando eu ser grande ou
quando tiver pelo menos tiver uns 14 e tiver na cidade”, porque era o meu sonho, (... )
tiver na cidade, (..), eu tinha que estudar ser médica mas tinha que ser ginecologista
pra saber das mulheres, eu gostava de conversar isso, uns até me perguntavam mas
como é que vocé diz isso, porque elas também ndo sabiam o que é que eu estava a falar
“médica, médica, o que é que €é isso médica?” porque eu tinha um senhor, meu
padrasto que ensinava-me €ssas coisas, e eu também ensinava neles, foi professor, 0

meu padrasto, eu dizia olha médica (...) é aquela pessoa que quer saber da saude quer
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curar alguém quando td doente, eu expliquei, (...), mais tarde, (...), falava sempre, (...),

quero ser médica ou professora (risos).” (entrevista 1).

“Tinha bué de amigas, tinha também amigos. Conversava sempre sobre a vida mesmo,

como se deve viver na vida.” (entrevista 2).

“Amigas sim, tinha amigas, (...) conversdvamos sobre a vida, a escola, ndo sei qué,
depois eu dizia mas serd que a nossa vida vai ser assim nunca vamos estudar! Os
outros em Luanda estudam mas aqui nés ndo estudamos por causa da guerra, ndo sei
qué, assim. Nos faldvamos devagar para eles ndo escutarem! “Vocés querem ir para
Luanda fazer o qué?! Querem ser inteligente porqué?!” Tinhamos que falar assim
devagar para eles ndo escutarem, (... ) e ndo podem tar assim todos juntos, se fica assim
217

junto desconfiam o que é que “vocés estdo a prometer querem matar ou qué

(entrevista 3).

“Sim, tinha (...) conversdvamos mesmo assim da vida, (...), quem sabe ensina a outra o

que ela sabe.” (entrevista 4).

“Muitas (sorriso) As minhas amigas eram boas mesmo. Ld todas nds assim que fomos
raptadas assim quase viviamos bem, tipo somos irmds, ya (...) ficdvamos ai a contar as
nossas histérias: ail, que dia que vamos encontrar nossas familias (...) ndo sei qué (...)
E assim quando vocés estdo a falar daquilo aquelas filhas deles ndo tém que estar ld, se
ficam ld escutarem elas vao dizer nos pais delas, os pais delas tém que nos chamar, ndo
sei qué... a nos perguntar: porque vocés assim tém ideia de fugir por isso que estdo a
falar isso. Até também ndo deixam assim muito ficarmos nos todas assim reunidas,
cada uma fica na casa dela porque assim se senlarmos juntas eles ficam a pensar que
nés estamos a falar ja assim conversa de fugir ndo sei qué (...) ndo aceitavam. Ha vezes
que ficamos ai cantar cangoes das igrejas, ndo tinha mais nada que fazer 1d.”

(testemunho de uma menina).

“Contar & outra o que fazia na casa da minha mde, como é que eu estava, eu contava
para ela e ela também conta. Ndo t&m que vos ver. Quando os vossos mais velhos assim
saem vdo para reunido, vocés quando ficam falam, quando vém cada qual vai para sua

casa.” (testemunho de uma menina).
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As raparigas falam das suas relagdes tensas com as familias dos mais velhos — sua
mulher e outras criangas, especialmente se eles tivessem filhas com mais idade. Elas
gostavam de falar da sua vida anterior nas suas aldeias, mas os mais velhos ndo queriam
que elas conversassem sobre o passado, porque isso poderia fazer com que pensassem
estavam a planear em fugir. Elas ndo tinham amizades verdadeiras com as filhas dos

mais velhos porque sempre havia suspeitas e inveja.

“Eles ndo deixavam assim vocés falarem do que viveram com as vossas mdes, falar dos
vossos bairros porque eles assim ficam a pensar que essas assim que estdo a pensar
muito dos bairros delas daqui a nada vao fugir. Néo deixavam falar isso. Eles basta vos
ver assim de longe, verem s6 ndo verem ld nenhuma filha deles, s6 ns assim que fomos
raptadas, vém jd, falam: o qué que vocés estdo a fazer aqui? Tém que nos separar. 7

(testemunho de uma menina).

“Sim tinhamos amigas. Amigas mesmo que anddvamos junto, comiamos juntos, nos
trancavamos, lavdvamos junto a roupa, dormiamos juntos, trabalhdvamos junios, as
vezes nos escolhiamos mesmo junltas para ir na frente de combate.” (testemunho de

uma menina).

“(...) ndo se aguentavam viver nas casas das tias, depois aquelas tias de ld, fazem muito

citime, batem.” (testemunho de uma menina).

5.3.8 - Escola e Tempo Livre

As meninas nio receberam qualquer educagéo escolar, oficial ou informal, exceptuando
algumas classes politicas. Todas as entrevistadas lamentam que o0 seu envolvimento na
guerra tenha significado serem privadas da instrugéo.

Uma menina diz que deixou a escola quando foi raptada, na 2° classe e nunca estudou
depois disso; ela pode escrever algumas letras do alfabeto mas esqueceu como s€
escrevem outras. Disse que ndo havia escolas nas bases onde ela estava. Os que

estudavam no mato, as suas familias pagavam a0s professores com um pouco de milho.
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“(...) eu fiquei muito prejudicada quando eu ndo estudei, fiquei sem classe nenhuma,
quis estudar mais para ver se algum dia serei uma pessoa no futuro.” (entrevista

testemunho de uma menina).

“Ndo tinha muito tempo, eu gostava muito é de estudar s6 que ndo tinhamos materiais

escolares, escreviamos no chdo, (...), ld no quartel.” (entrevista 1).

Referem que durante o tempo livre elas ficavam em casa a conversar, por exemplo
sobre como elas tinham sido raptadas. As vezes eram organizadas dangas quando a

JURA nio tinha muito a fazer, mas apenas os mais velhos podiam organizar as dangas.

«passdvamos assim a brincar, momentos que nds brincdvamos so um bocadinho,
momentos que iamos assim pescar, pegdvamos assim em banheiras iamos no rio pescar
com os meninos, eu ajudava eles cozinhava para eles e praticamente ndo tivemos
vestudrio vestiamos a mesma roupa, lomdvamos banho repetiamos a mesma roupa

rasgada!! Ficdvamos assim mesmo.” (entrevista 1).

“Eu apenas gostava mais de estudar, eu gostava de mais estudo, mas depois fui traida

quando me escolheram para ir aos treinos, (..), quando me escolhem para ir treinar

para a vida militar. Para eles a vida militar ndo ¢é uma escola de dizer que eu quero ir,

eu queria estudar mas me escolheram eu tinha que ir.” (entrevista 2).

“Na altura pequenina foi trabalho normal de crianga, lavar a loiga, limpar a casa,
aprendi também a lavar roupa, a cozinhar. (...) (Nos tempos livres) Cantava, dangava,

(..), com outras meninas.” (entrevista 2).

“Era sé mesmo de trabalhar, mesmo aqui agora eu gosto muito de trabalhar!
Trabalhar assim, (...) lavras, ndo sei qué, plantar gynguba, ndo sei qué, mandioca,

essas coisas.” (entrevista 3).

“Néo, (..) ndo tem tempo de conversar, (..), quando é tempo de conversar assim tem
que ser assim todo o mundo a treinar a cantar esses cantos deles ld do mato, ndo sei
qué, (...) da guerra, a ensaiar, Jura, (... ), essas meninas que andam (...), as meninas dos

policias, esses que vivem junto ld com a Unita. ” (entrevista 3).
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5.3.9 - Saiide

A vida na mata era de extrema privagdo e perigosa para a satde das meninas. Elas
sofriam de exaustio nas caminhadas, da constante auséncia de tempo para dormirem, de
ferimentos nos pés durante as caminhadas, as dores no pescogo € costas por carregarém
materiais pesados. Algo que se distinguia das outras meninas €ra uma calvicie no topo
das suas cabecas, uma zona desgastada pelo transporte do pesado material. Os
testemunhos mostram que as meninas raptadas morriam vitimas do parto e da gravidez,
lesdes e feridas de ataques, castigos, caminhadas 4rduas, exaustdo, anemia, edemas,
subnutricio e de doengas transmitidas sexualmente. As principais doencas foram
referidas como sendo a malaria e a anemia. Em algumas bases, havia medicamentos
(ocidentais e tradicionais) para a malaria.

Algumas meninas entrevistadas falaram longamente sobre nio haver formas de lidar
com a menstruacdo, de lavar os pensos higiénicos feitos por elas mesmas. Nio havia
tempo para parar. Afirmaram que a menstruacdo de muitas meninas se interrompeu

devido a pobre dieta € o constante caminhar.

“Se a pessoa estd a mestruar, ndo tem mesmo nada para ela por. Se tiver entdo um
lengo é que se cobre com ele. Ou se tiver um paninho, entdo é que amarra. Amarrar
mesmo assim, tapar na saia. Ndo havia nada para proteger a menstruagdo. Se tiver
saiotezinho ou uma calca é que pde. Se ndo tiver mesmo anda mesmo a toa. O sangue

passa mesmo pelas pernas. ” (testemunho de uma menina).

“Sim, ahhh , tenho muitos sinais aqui, (...), assim por causa de cavar a mandioca, aqui
nos pés, tinha muitos sinais, feridas. Naquela de cavar mesmo, porque eles mandava-
nos cavar mandioca, (...) como nés ndo sabiamos dava assim na enxada e a enxada
dava no pé e dai ficava a sangrar, tinhamos que amarrar areia, uma areia assim,
quando um pau td assim a apodrecer tem aquela areia vermelha, entd@o nos pegdvamos
aquilo com salalé, pegdvamos aquilo pinhamos na ferida e amarrdvamos (risos).”

(entrevista 1).

“Sim eu vi 0 meu irmdo morrer mesmo assim por causa da febre, jd ndo conseguia

andar. Depois de um més, um ano, (..) Ele ndo conseguia andar, ai fomos, ai ndo
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comiam, ndo bebiam dgua, castigo é castigo, s0 trabalhar, 0 meu irmdo morreu assim,
na caminhada, ele caiu ai, ficou mesmo ai! (..) Estamos a sofrer muito!”, (..)
ficavamos a lamentar muito! Depois quando eu vi jd o outro meu irmdo, (...) eu tava
sentada ele meteu a cabega no colo ai ele pediu dgua, ndo tinha dgua para beber, (...)
quando eu fui buscar a dgua, (...) bebeu a dgua, acabou por morrer no meu colo. (...) O

meu irmdo tinha 9 anos, (...) eu tinha 8 anos.” (entrevista 3).

“Sim, fiquei doente, (...) fiquei doente, (...) era sarampo, fiquei muito doente, eu até
pensava que jd ndo ia existir mais, porque tava mal! Agradeco a uma irmd que foi me
buscar, fiquei ld, (...) passou a doenga, tive ho hospital quase um més, (...), la mesmo,

quando nés fugimos jd da guerra fiquei no hospital durante um més!” (entrevista 3).

“Ndo, ndo, ndo! Ai ndo tem médico! Ai ndo hd médico, é mesmos s6 vocés!” (entrevista

3).

5.3.10 - Fugas e Castigos

A disciplina militar era dura, todas as meninas sabiam que a derradeira punigdo era a
morte. Elas relatam que as criangas que estavam demasiado cansadas para andar ainda
mais nas caminhadas ou que sucumbiam 4 carga pesada, eram ameacadas de morte. A
mais leve infracgio, especialmente quando envolvia relagdes ndo autorizadas, podia
significar agressdo ou até¢ mesmo a morte.

A maioria das entrevistadas pensavam que escapar era improvavel. Muito poucas
pessoas tentavam escapar porque o castigo seria muito severo, muitas vezes mesmo,
levando a morte. Era extremamente arriscado escapar porque s¢ encontravam no meio
do vasto mato e, a nfio ser que existisse uma povoagao proxima, as meninas muitas
vezes ndo sabiam onde se encontravam, nem por onde ir. Os animais predadores
também eram um perigo, assim como desidratagdo e fome, caso se perdessem. Outro
perigo era serem mortas quando se aproximassem de uma povoagdo. Todas concordam
que a maioria das pessoas que tentasse fugir seria severamente punida, porque elas
poucas vezes viram uma fuga bem sucedida, elas acreditavam que a maioria das pessoas
que escaparam, morreram no mato ou foram mortas pelas for¢as armadas.

Parece ter sido uma pratica corrente que todas as pessoas na base tinham que observar €

ou participar nos assassinatos de criangas € adultos que eram apanhados ao tentar fugir.
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As melhores oportunidades para escapar €ram quando ao caminharem, para irem atacar
um alvo, passavam por algum povoado. Contudo, mesmo com o risco que isso envolvia,
algumas meninas tentavam escapar, acabando muitas vezes por se perderem € serem
raptadas novamente. Faziam-lhes feito ameagas directas bem como a familia que

vivesse proximo, no caso de tentarem escapar.

“(...) fui vivendo assim a vida mesmo, a minha mde lamentava tanto, até que certo dia
consegui fugir , mas foi (...) mesmo um (ropa da Unita até que me fez fugir, (..), ndo
conhecia ele, ele s6 diz que também é de Samba Caju e foi raptado também e tornou-se
tropa mas s6 de ver eu lamentava tanto, eu expliquei como é que eu era, mas ele ndo
me conhecia nem eu também conhecia ele, ele sentiu pena de mim e dai mandou-me
fugir, (...) ele disse “olha vens aqui atrds da casa, finges que tds a pisar bombom e dai
dds volta, (..) ele até indicou mesmo, dds a volta vais achar um caminho que vocé vai
(..) e eu até disse “eu ndo vou perder?” e ele disse “ndo ndo vais perder, com a
vontade de Deus vocé vai conseguir”, e eu fui atrds da casa ele me acompanhou mesmo.
Fui pelo caminho entrei na mata e gragas a Deus naquela mata uma vez, jd passamos
14 hd bastante tempo, iamos 1d lenhar, dai consegui fugir, (...), praticamente é andar a
toa, andei a toa mesmo, sei ld, Deus parece que me iluminou naquele dia, (...) cheguei
até no rio e dai me encontrei com uma senhora que me abragou tanto e ela disse “vocé
ndo morreu?” Porque praticamente a minha mde fizera 6bito para mim, tudo, muita
coisa que eles fizeram (...,) conhecia-me jd foi no rio e levou-me até casa, (..) eat
encontrei a minha mde, mas, (...), jd tinham feito as cinzas como falam né (...) a pensar
que eu morri, porque praticamente eles eram assim, quando pegam alguém matam-lhe
ou violam-lhe, pronto, e gragas a Deus ndo me aconteceu isso comigo, de violagdo.”

(entrevista 1).

“Tentei muitas vezes, quando iamos a pesca, pegar peixinhos assim na dgua, tenlamos
muitas vezes mas nos apanhavam e davam-nos com uns soquinhos assim nos bragos,
(...), mas nés fingiamos “olha nds estavamos ai a ver gynguenga ndo é nada disso que
estdo a pensar, nos s6 iamos procurar algo para comer” gragas a Deus disfar¢davamos

sempre.” (entrevista 1).

“(..) Eles ficavam suspeitos, mas tinha que controlar em todos os lados, porque

qualquer hora que a Unita pudesse chegar ao bairro raptava as pessoas e levava coisas
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e as senhoras ficavam mesmo atentas, eu fui aparecer no rio, (...) a senhora tava no
outro lado a tirar dgua, ela trabalhava assim, lavrava ao lado do rio, entdo, eu me
lembro que foi uma época do cacimbo, ela ajudou-me atravessar o rio e levou-me até a
minha mde e a minha mde disse “nés aqui jd fizemos o (...) 0bito pensamos que tu
morreste” abracava-me e eu lagrimava tanto de tanta emogdo porque eu pensei que

nunca mais ia ver a minha mde!” (entrevista 1).

“(..) nos fugimos ficamos numa igreja catdlica, (..), eu fugi mais algumas pessoas
fugimos, ficamos na igreja catdlica, entdo tinha uma madre que ndo me conhecia mas
era minha familia, eu ndo conhecia se era familia, ela vinha sempre aqui e me trouxe,

me trouxe até aqui.” (entrevista 3).

“Agrade¢o a uma irmd que foi me buscar, fiquei ld, (..) passou a doenga, tive no
hospital quase um més, (...), ld mesmo, quando nds fugimos jd da guerra fiquei no
hospital durante um més! (...) Uma madre! Nés ai éramos recebidas com as madres, as
madres é que nos recebiam, recebiam aquelas meninas orfds de pai e mde, (...) que
vivem na guerra, que estdo a fugir da guerra, elas recebiam, ficdvamos ld.” (entrevista

3).

“Com medo? (...) Tem que ter medo! Ta correr td olhar atrds ver se tem alguém a tua

trds. Fugi 2 vezes. S6 apanharam 1 vez.” (entrevista 3).

“Fugimos da guerra, (...) fugimos muitas vezes, ultima vez quando nos fugimos ficamos
jd nas madres. Ai ndo saiamos fora, s6 mesmo dentro do quintal, nas madres, (...) se
vocé sai fora eles quando passam te levam, tem que ficar mesmo dentro. Sim foi
apanhada de novo. Castigaram-me muito! Ai quando eu fugi, da primeira vez quando
eu fugi, quando me apanharam, castigaram-me muito!! Porque é que eu fugi, ndo sei
qué, bateram-me muito mesmo!! Sim ai batem, batem com uns paus assim bem grandes,
bateram-me muito, (...), fiquei doente, (...) fugiu muita gente mesmo, (...) nem todos
apanharam alguns apanharam alguns foram mesmo, (...), Ai 56 matavam quem refilava,
(..) assim o chefe td a mandar e vocé ndo quer ele manda “mata essa aqui! Vai dar
castigo nos outros!”, (..) tiros mesmo, (...), me metiam mesmo assim no meio!”

(entrevista 3).
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“Vim com a madre, (...) era uma tia minha. (.. ) Fiquei doente, (...) jd 1d, (... ) depois a
madre disse “ndo, essa menina acho que é minha familia!”, entdo tinha um senhor, 0
pai dela, ele disse “nos temos uma menina na guerra, (...) a filha do nosso irmdo ”, mas
ela ficava assim “mas quem é? quem é?” quando ela foi me ver no hospital, (...) o pai
dela me viu e disse “é essa menina aqui”, “é essa???, “sim ela como tem uma familia
aqui”, disse “olha a menina ld ta a passar mal, ta na guerra, ndo sei qué, é melhor
fazer qualquer coisa, (... ) dar dinheiro ou qué que é para ela vir”, mandaram dinheiro,
me trouxeram aqui. (...) Sim mandar dinheiro, (...) deixavam sair com a madre.

Vivo com a minha tia mesmo, até agora. (..) Minha tia e a minha avé (que ndo

conhecia).” (entrevista 3).

“I. &4 mesmo, na base onde eu estava apanharam uma moga e ela deixou um bebe de um
ano assim que ela tentou fugir e estiveram atrds dela assim que lhe agarram quando
veio lhe mataram. Aquilo todo mundo tinha que assistir, todo mundo tinha que ir na
parada assistir como ela vai morrer. S6 mandam chamar para toda gente ir na parada
todas e matar a moga, lhe amarraram no pau Ihe meteram uma fita vermelha (nos olhos)
e lhe mataram. Eles faziam isso porque pard dar medo nas que ficaram para ndo

tentarem fugir.” (testemunho de uma menina).

“(...) vocés fugir eles te acompanharem te apanharem assim e batem. Te batem ou, se
te baterem é favor, hd vezes que mata mesmo. Ndo, nunca pensei (fugir) porque eu
aquelas matas ndo conhecia (...) mesmo que eu fugisse ou iam me comer nos bichos ou
(...). Ai tinha ledo e a hiena. Aqueles bichos de noite choram. (...) havia umas pessoas
que queriam fugir mas ndo conseguiram. Fugiram depois ndo conseguiram lhes
agarraram, afinal em frente tinha tropa elas ndo sabiam, assim que fugiram chegaram
em frente encontraram aqueles tropas e lhes agarraram; umas duas criancinhas, lhes
bateram, lhes deram 299 chibatadas cada pessoa. Ndo (morreram).” (testemunho de

uma mening).

Fizeram ainda referéncia a “cenas tristes” de pessoas queimadas quando acusadas de
feiticaria. No mato, muitas pessoas eram indicadas como sendo autoras de crimes,
especialmente aquelas que tentavam fugir, ou que eram suspeitas de conspiragdo para

escapar e aquelas envolvidas em situagdes de “tensdo sexual”. Nao sabiam quem, mas
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alguma pessoa sem sorte €ra acusada. N#o era habitual queimar pessoas mas, acontecia

em certas alturas. O “Estado” podia determinar quem era um feiticeiro.

“(..) Uff, é horrivel, a maltratar-lhe, a dar-lhe surra, (...), porque tinha la um velho,
amarraram as duas mdos assim atrds, molharam-no, davam-lhe nas costas de chicote,
foi horrivel, morreu (...) porque eles disseram que era feiticeiro, o senhor, mais velho
pra eles era feiticeiro!!! (...), Sim morreu, neste dia houve muita chuva, (...), até rompeu
os quartéis, paus nas matas foram partidos!! Agora ndo sei porqué?? (...), muitos
acreditaram que era mesmo feiticeiro de verdade, porque foi batido e choveu tanto que
até levo muita casa a sorte é que ndo morreu ninguém, (... ), eu vi assim ele a morrer,

praticamente eu passava a noite toda a sonhar com ele.” (entrevista 1).

5.4 — Regresso e Reintegracao

Algumas das meninas regressaram, umas pelo acordo de cessar-fogo, outras pelo
processo de desmobilizagdo oficial. Através do cessar-fogo primeiro regressaram para
uma rea de aquartelamento militar e depois tiveram que partir (na maioria dos casos foi
uma saida “forcada™) para a sua érea de origem. Consequentemente, para a maioria, as
suas primeiras e segundas dreas de regresso eram determinadas pela sua familia da
guerra — as familias dos mais velhos a quem foram atribuidas e com quem viviam — ou,
pelo destino de regresso escolhido pelo seu marido da guerra.

Algumas das raparigas encontraram familiares durante a guerra ou depois do cessar-
fogo. Parece que foram feitos esforgos significativos pelos familiares para encontrar
parentes raptados durante a guerra, aquando do cessar-fogo.

Algumas das meninas que estavam casadas durante a guerra, foram abandonadas pelos
seus maridos no rtegresso as areas de origem dos maridos. Algumas receberam
assisténcia, outras tiveram que encontrar o seu préprio caminho.

Algumas mulheres que néo tinham a certeza para onde ir, seguiam uma amiga que por
ali ficava. Algumas mulheres eram tdo jovens quando foram raptadas que néo possuem
memoria da sua identidade antes do rapto.

O destino desejado das jovens esta relacionado principalmente a necessidade de ter
melhores oportunidades de trabalho e educagio para elas e suas criangas €
secundariamente a localizagio da sua familia de origem. A maioria delas que se

encontra em Luanda ndo sabe do paradeiro das suas familias de origem.
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As que estdo cientes do paradeiro da sua familia de origem mas, ou ndo possuem 0S
meios para se reunirem a eles ou sentem-se receosas e inseguras em relagdo a recepgao,
acham que ndo serdo bem recebidas devido a falta de recursos para as apoiarem ¢ que as
suas familias estardio desconfiadas por elas terem estado com a UNITA durante tanto
tempo. Algumas das raparigas ndo procuram reunir-se as suas familias porque
valorizam o seu anonimato e desejam manter oculta a sua identidade de “ex-da mata,

ex-soldado ou ex-combatente™.

“Néo, o meu nome ld chamavam de Doroteia, (..) quando cheguei aqui a familia
decidiu mudar. (..) Os meus pais puseram foi Doroteia, (...), cheguei aqui tiraram o
nome, ld na guerra me chamavam de Doroteia, os meus pais deram o nome de Doroteia,
quando cheguei aqui em Luanda tiraram o nome de Doroteia, meteram ja Eugénia, (...),
ndo sei, (..) dizem que Doroteia (...) ndo tem espirito! Dizem isso, (...), (gosta mais)

Eugénia.” (entrevista 3).

Outras regressaram com os seus maridos.

“O meu marido como é muito simpdtico né, naquelas conversas (...) de pessoas, (...), 0
amigo dele foi do Moxico e ele foi da policia e naquela conversa quando disse que
também “a minha mulher é do Moxico, foi capturada aos 10 anos” depois disso
também a mulher dele afinal éramos vizinhas e como ndo me conhecia logo que
cheguei em casa delas perguntou pela minha pessoa eu disse que “eu sou do Moxico”
“és do Moxico! A tua mde?” eu sentei, depois dai a mde dela como estava presente é
que me reconheceu “que essa miuda foi aquela que capturaram quando o pai dela foi
morto”, dai ela é que mandou a mensagem que “a vossa filha apareceu!”. Depois disso
o meu marido fez tudo, (...), naquele dinheiro que receberam na desmobilizagdo, entdo
me deu, Ihe pedi entdo me disse que podes ir visitar, foi quando fui visitar os familiares.
(..), Aqui tenho familia, tenho irmd mais velha, que somos de paj, também tem mais

outras familias.” (entrevista 1).
“O problema estd ai, pelo tempo que eu se separei com os meus familiares, aqui ndo

estou a ser ninguém, eles também pensam que talvez eu fui morta, eu também ndo

conheci mais ninguém problema estd ai ndo. Os nomes apenas s6 decorei o nome da
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minha mde dd mesmo para localizar outra familia, nunca se pronunciei.” (testemunho

de uma menina).

Isso significa que a maioria das raparigas ndio regressa para se reintegrar ao que elas
conheciam em termos de pessoas, lugares, costumes, atitudes, comportamentos e
normas. Muitas foram para Luanda depois da desmobilizagdo a procura de
oportunidades de subsisténcia. Muitas perderam completamente o indicio de todos os
familiares ou da area de origem. A maioria tem por isso que se integrar, pela primeira

vez, em relacionamentos e lugares dos quais tém pouco ou nenhum conhecimento.

“O meu coragdo ndo aceita, ser dirigido para o kimbo. Fico s6 aqui. Talvez vou
arranjar s6 uma lavra e uma naca, assim mesmo vou me sustentar. E ndo ndo voltar
para o kimbo. (...) Quando nio tenho mesmo nada, e o primo também ndo tem, entdo
descasco a batata e fago um cozido amassado (amassar a batata) é que lhe dou de

comer.” (testemunho de uma menina).

Nas conversas durante a pesquisa ficou claro que as meninas passaram despercebidas no
processo de Desmobilizagio e Reintegragéo e tiveram muito pouco ou nenhum apoio no
regresso e reintegragdo. Isto aconteceu porque néo havia reconhecimento do seu estatuto
militar em relagfio ao seu trabalho, ou por serem meninas demasiado jovens para serem
consideradas como soldados a desmobilizar. Eram apenas planificados beneficios para
soldados do sexo masculino, sob suposigio de que todos os outros beneficiariam através
do seu estatuto de dependente.

As meninas estio a viver em lares cujo chefe de familia é na sua maioria uma mulher.
Actualmente, nas areas de regresso, mulheres que vivem sem marido sdo vistas como
abandonadas, ndo como solteiras por opgdo ou divorciadas. O divorcio formal ndo era
comum nas zonas de guerra porque a maioria das unides ndo era oficial, contrariamente
aos casamentos usuais ou legais e que resultam num divorcio legal ou separagdo de

facto.

“Casada ndo, tenho marido mesmo, (...)” (entrevista 1).
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“Vivo com o meu marido, mas ele ndo vive cd, estd distante de mim, ld no Cafufu, (...)
trabalha mesmo ld , (...) assim mesmo (ou sozinha, (...) tenho um filho s6 o outro tala

com o pai dele, (...) é biscato ndo é mesmo trabalho assim sério.” (entrevista 4).

Os maridos da guerra mantiveram todas as suas mulheres enquanto se encontravam nas
areas de acantonamento militar onde os beneficios da desmobilizagdo dependiam do
numero de dependentes, apenas abandonaram as meninas € suas criangas ao regressarcm
para as suas 4reas de origem ou destino desejado. O pacote de desmobilizagio foi fixo e
tinico, dependendo da categoria do oficial. Os dependentes do soldado de sexo
masculino eram alimentados pela FAA ¢ comunidade internacional.

Na generalidade, as meninas parecem ter recebido muito pouco apoio material e
emocional para aquando do regresso ¢ chegada as areas escolhidas. Parece que a
aceitagdio da comunidade e a prestagdo de apoios esta condicionada a introdu¢do por um
familiar ou um marido. A convergéncia de factores contribui para esta realidade:

- pobreza alargada

- uma quebra do contrato social devido as décadas de guerra

- profunda desconfianga social

- uma partilhada memoria institucional superficial da vida comunitaria

- normas tradicionais bantus em termos de responsabilidades sociais

- programa de desmobilizagio que s6 reconhece soldados do sexo masculino

- abandono pelos maridos da guerra ¢,

- fracos e limitados servigos do Estado dirigidos as mulheres e criancas envolvidas no

processo de regresso e reintegragao.

Quando questionadas sobre ajuda e reintegrac@o, sao 0s membros das suas familias que

siio mencionados ou um ou outro amigo dos pais que s3o considerados como tios e tias.

Relagdes de amizade entre mutlheres e parentes do sexo feminino sdo citadas como uma
forma significativa de apoio emocional e social. Parece haver mais probabilidades de
obter ajuda dos vizinhos para as meninas soldado. A assisténcia parece depender da
existéncia de recursos suficientes para partilhar. Algumas meninas mencionam a CCF,

outras ONGs e algumas igrejas como alguma fonte de apoio.
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“Tenho uma amiga assim. (...) Vive perto de mim. (..) Com o marido falo mesmo
normalmente, conforme me bate dentro de casa quando tem os problemas, conversamos

e depois ultrapassamos.” (entrevista 2).

“Nunca conversei com ninguém, apenas a minha mde é que conlta a historia, mas nunca
conversei com ninguém, apenas com a minha tia converso de coisas que se passam
comigo agora, sebém que algumas coisas também lhe contei s6 foi daquilo do quartel,
como é que fugi contei mas nem todos os detalhes que te contei contei a ela, (...) ,a
minha vida foi muito dificil, ndo falava porque as vezes quando eu me lembrasse

dagquilo eu ficava a chorar, ndo conseguia mais falar.” (entrevista 2).

“E g minha tia sé6 mesmo, eu desabafo muito com ela, dou-me muito bem com ela. (..)

Ela tem 30.” (entrevista 3).

“Nesse preciso momento, entdo, s6 mesmo 0 marido eu ndo tenho familia, ndo tenho

mde, ndo tenho irmd, tou sozinha, por causa disso é s0 mesmo o marido.” (entrevista 4).

“Aqui tenho (muitas amigas). (...) Uma colega também minha que estudou comigo no
ano passado, (...) com o marido mais ou menos porque esses maridos d’agora! E um
problema sério. Tem 28, (..) ele é marceneiro, trabalha na Cidadela, (...)
(relacionamento) mais ou menos, tem lem (mais namoradas) isso ndo falta.”

(testemunho de uma menina).

As meninas fazem poucas mengdes sobre qualquer cerimodnia e rituais de recepgdo €
reintegragio. Isto indica que a maioria delas ndo eram recebidas de uma forma
tradicional, cerimonial, ou com rituais. Isso pode ser porque ndo havia familia para
recebé-las, ou que o nivel de pobreza néio permitia gastar dinheiro em tais coisas. Parece,
que elas regressam as suas proprias familias, podiam ter uma festa de boas vindas se as
familias possuissem recursos para organizar tais recepgoes. Algumas referem a

preparagdo de uma refeigo especial.

“Aqui quem nos recebeu a minha avé a mée do meu pai mesmo.” (entrevista 1).
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“Me receberam muito bem, fizeram-me festa, dangamos, bebemos, (...) (risos), foi muito
bom, até foi surpresa para a familia, choraram bué porque ndo contavam mais comigo!
Tavam a pensar que jd fui morta, porque quando me capturaram o pai foi morto e
também como ndo tinham conhecimento de onde eu parava pensavam que também

estava morta. Afinal quando me viram foi surpresa para eles.” (entrevista 2).

“Me receberam tdo bem.” (entrevista 3).

“Quem nos recebeu é mesmo o governo que nos recebeu me recebeu bem. Viemos

doente, nos deram medicamentos até que ficamos bom.” (entrevista 4).

5.4.1 - Educaciio e Servicos de Saiide nas areas de regresso

Foi dificil conseguir chegar a um senso quanto ao seu estado de satude. Elas referiram
ndio serem capazes de trabalhar e tinham dificuldade em encontrar palavras para explicar
os seus problemas de satide resultantes da sua exposi¢do as condigbes da guerra. As
principais preocupagdes com a satude mencionadas, relacionadas com problemas actuais
do p6s-guerra eram (sem ordem de classificagéo)

- dores de cabega ¢ estdmago, especialmente quando pensavam nas “coisas mas”;

- preocupagdes e pesadelos;

- dores no pescogo, costas, peito, musculares e na bacia;

- problemas de ferimentos derivados da guerra;

- maldria;

- resfriados e gripes.

Também falaram sobre os problemas psicossociais que as meninas sofrem no seu
regresso. Com a pouca informagdo que se tem, parece que oS problemas de acima estdo
relacionados com o stress psicossocial e fisico da ma nutrigéo, trabalho arduo,
exploragdo sexual e o terror da guerra, especialmente nos jovens corpos das meninas €,

com o trabalho duro, pobres condigdes de vida e inseguranga das suas vidas pos-guerra.
“Sonho muitas vezes que até (...) que sonho com pessoas que ja faleceram, sonho com

aquilo que falavam porque vocés tinham que ser tratados, porque vocés estdo a ser,

(..)” (entrevista 1).
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“Ndo, assim mesmo (...) ja ficou ultrapassado porque o tempo ja é muito. Os sonhos
tém vindo de vez em quando, porque a mente é aquela, quando uma coisa foi passada
nunca sai da mente as vezes vocé sonha parece que é mais daquele tempo passado, mas
afinal ndo, é um simplesmente sonho. As vezes sonho com o meu pai nem parece que
esta morto, (..) Qs vezes sonho com a guerra parece que nos tempos jd passados
conforme ja vi depois assim que vocé desperta vocé vai ver que afinal era uma mentira

(..)” (entrevista 2).

“Fico triste mesmo, fico a pensar na minha mde, vejo 0s OUlros andarem com as mdes,
sim fico triste, os outros andarem com 0s seu irmdos, ndo sei qué, eu sozinha. (...). Nao
ndo, ndo acordo a gritar, (..) eu jd esqueci essas coisas (...) jd ndo penso mais nisso!”

(entrevista 3).

“Se pensar sonho, (...), sim ndo gosto (de falar sobre a guerra), tenho medo disso.”

(entrevista 4).

S#o usados os servicos de satide mas, a maioria faz referéncia aos custos proibitivos. Os
custos dos servicos de saide e medicamentos consome uma parte importante dos
magros rendimentos das meninas.

Poucas tém familia ou amigos que podem subsidiar a sua educagdo, sem possibilidade
de ir a escola. As restantes ndo possuem dinheiro ou tempo para estudar, incluindo o
dinheiro para as propinas e o material escolar. O negocio familiar ajuda a pagar as
propinas. Outras meninas disseram que havia escolas mas que elas ndo jam porque elas

ndio podiam pagar as propinas escolares.

“O que eu aproveitei de estudar, (...), 0 problema é dinheiro que a pessoa ndo tem, tem
curso ai, as vezes a pessoa pode tirar né, mas o dinheiro ndo é possivel, a pessoa ndo
tem dinheiro, os familiares também por causa da guerra ficaram afectados, ndo tem
nada, pelo menos para te dar ajuda, apenas confio em mim prdpria e no marido,
porque se a pessoa tivesse dinheiro podia dizer que “posso tirar esse curso para que
amanhd também possa trabalhar para ter pdo para os meus filhos” mas por falta de
dinheiro a pessoa ndo tem possibilidade. Na escola sim, tenho na cabega de conseguir

alguma coisa.” (entrevista 2).
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Os testemunhos fazem frequentes referéncias ao facto que as entrevistadas e as suas
criangas perderam os estudos e que agora tém dificuldade em regressar a escola. Esta ¢
uma fonte de grande preocupagdo para clas. Pensam muito sobre dinheiro e como pagar

a escola para os seus filhos. Algumas focam-se nos planos para ser capazes de estudar.

“(.) até agora, (..), ndo consigo estudar também, por causa das condi¢des.”

(entrevista 1).

“Neste momento ndo fago nada, estou com 0s meus filhos, em casa, ndo tenho emprego,
estou assim, estamos a lutar para ver se é possivel aqui, fazer o curso para que a
pessoa possa merecer uma colocagdo, pelo menos um trabalhozito, para puder

aguentar os filhos.” (entrevista 2).

“(...) eu ndo sabia ler, entdo eu vim comecei a tirar os cursos e também participei na
escola e coiso, (...) ai comecei a estudar, comecei a tirar uns cursos, agora jd sei ler um
pouco, agora tou a fazer a 4° classe e também jd tenho alguns alunos que tou a ensinar

a costurar.” (entrevista 3).

“Tou tou aprender, (...) gosto, de ler mesmo, ler e escrever (o que mais gosta), € a coisa
que eu precisava muita quando eu tava na guerra, agora que eu jad tou aqui. (...) Dizem
que uma mulher quando ndo sabe nada, assim que a guerra acabou agora todo mundo
td a vir estudar, por isso é que eu precisava, (..) agora que a guerra acabou todo o

mundo quer aprender a ler e escrever, se vem alguém na cidade.” (entrevista 3).

“J4, (...) aprendi no ano passado aqui nessa escola. (...) E ndo hd nada melhor do que

aprender a ler e escrever.” (testemunho de uma menina).

5.4.2 - Estratégias de subsisténcia no regresso

Nas é4reas rurais as meninas engajam-se no labor agricola, fazem trabalho ocasional
(biscates) € pequeno comércio (zungueiras); nas areas periurbanas a fonte de
rendimentos comum parece Ser 0 pequeno comércio. O Diagnéstico de Vulnerabilidade

da FAS III segundo Yngstrom refere que zungar ¢ biscates sdo os principais meios de
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sobrevivéncia para as pessoas pobres. Para além disso, existe também um extenso
mercado para a mao-de-obra camponesa na 4rea rural e na zona exterior das cidades.

Praticam como actividades geradoras de rendimentos zunga € biscates tal como:
pequenas mercadorias para terceiros. Foram feitas referéncias a: vender agua, pao, bolos
e biscoitos vegetais, oleo, arroz, fruta para bebidas tradicionais (quissangua) € roupas,
lavar roupa para terceiros; lide doméstica; pisar milho para fazer fuba; transportar agua;
transportar lenha para outros fazerem e venderem carvio; guarda de escolas e de igreja;
labores agricolas nas lavras de outras pessoas; carregar tijolos para outros construirem

casas de adobes.

“Durante o dia, ando (..) se ajudar assim, compro as vezes 1 saco de fuba para

conseguir sustentar o meu filho.” (entrevista 4).

Para as raparigas e suas familias, todo o pequeno rendimento conta, mesmo que tenham
que trabalhar e estudar, porque as familias ndo tém dinheiro. E dificil calcular o
rendimento médio porque elas sdo algumas vezes pagas em espécie, por exemplo
pagamento feito com trés a quatro quilos de fuba por dia de trabalho, roupas velhas e

trabalho em troca de acomodagdo.

Uma menina afirma que esta bem melhor em Luanda porque € possivel planificar um
pequeno negdcio, em vez de confiar nos biscates muito mal pagos. Contudo, apesar de
ter-se mudado para Luanda, ela ainda depende principalmente das receitas dos biscates
e nio consegue poupar dinheiro suficiente para iniciar um negécio a tempo completo —

apenas entéo poderemos considera-la em melhores condigdes.

Parecia que alguns factores presentes facilitassem o regresso positivo, com grande
potencial de reintegracéo, tais como:

- abrigo, nutrigdo, vestuario, artigos para a casa

- serem actualmente capazes de trabalhar e conseguir alguns ingressos

- terem acesso a educacdo formal

- capital social: terem acesso a redes de trabalho familiar e/ou social te,

16 A FAZ I diagnostico da Vulnerabilidade Angolana define capital social referindo-se, em geral, aos

aspectos institucionais da vida social — redes de trabalho, organizagbes que envolvem confianga e
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As entrevistadas referem ser capazes de perseguir planos futuros relacionados com 0
trabalho, educac¢@o e formagdo. Das conversas ficou claro que, era quase impossivel
gerar ingressos, aceder a educagéo e abrigo, encontrar e viver com a familia de origem a
ndo ser que as raparigas recebessem apoio monetério das suas familias de origem ou dos
seus maridos. Parece também que as jovens raparigas tinham maiores possibilidades de
perspectivas de trabalho, integragdo familiar e comunitaria se eram mais jovens, sem

marido e com poucas ou nenhuma crianga.

Algumas meninas estio a viver em conjunto com outras meninas retornadas €
mutuamente se apoiam social e economicamente. Em muitos casos, as mulheres
regressaram com maridos da guerra, foram por eles abandonadas, ficaram isoladas
dentro da comunidade de retorno e entdo, uniram-se as outras meninas € vivem
colectivamente 4 margem da comunidade de regresso.

A amizade entre as meninas parece proporcionar uma forma significativa de apoio
social e emocional. Este apoio mutuo, contudo, parece nao ter quebrado a sua exclusdo
social e economica e, a curto prazo, pode ter servido para reforcar a marginalizagdo do
grupo.

As meninas foram discriminadas pelas for¢as armadas, governo € agéncias humanitérias
a0 ndo terem sido oficialmente reconhecidas como criancas ou mulheres soldados e nédo
thes terem sido dados os devidos beneficios sobre o programa de desmobilizagio.
Mulheres ex-soldados, criangas soldados e meninas raptadas estdo categorizados como
“grupos vulneraveis” em alguns programas de desmobilizacio e reintegragdo (PDR).
Existe um pacote de financiamento especifico para grupos vulneraveis, que procura
apoiar a reintegragéo desses grupos na comunidade — 30 milhdes de dolares americanos

incluindo fundos da Uni&io Europeia (Verhey 2001).

reciprocidade — que permitem aos participantes agirem juntos, para perseguirem 0s objectivos
partilhados com maior eficiéncia. A capacidade de participar em instituigdes sociais, em particular no
contexto da Africa sub-Sahariana, modela o acesso € 0 controlo dos recursos. Exclusdo social inclui
todos os aspectos da exclusdo da vida social, econémica e politica — as formas nas quais as pessoas
acedem aos recursos, seus direitos e capacidade de influenciar decisdes acerca da distribuicdo dos
recursos. Exclusio social, como capital social, concentra-se no aspecto relacional da pobreza. Contudo,
a exclusio social centra-se em factores que inibem a participagdo em institui¢des sociais importantes €

relacionamentos.
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A maioria informa ter recebido pouca ou nenhuma assisténcia emocional ou material no
seu regresso. Desde entdo, o PDR centra-se nos soldados desmobilizados, na suposi¢do
de que elas regressariam com as familias adquiridas durante a guerra, COomo
dependentes, para as areas de origem ou outras areas. Além do mais, o programa PDR
assume inerentemente que o homem usaré e distribuira os seus recursos no interesse do
grupo familiar. O actual PDR, de um valor de 180 milhdes de ddlares americanos,
conjuntamente planificado pelo governo de Angola ¢ o Banco Mundial, exclui de
qualquer beneficio directo a grande maioria das mulheres e todas as raparigas soldado
com idade inferior aos 20 anos. Isto contradiz a politica da ONU e do Banco Mundial.
Os Working Papers para a regido Africana do Banco Mundial reconhecem
explicitamente que raparigas menores de 18 anos de idade que foram sujeitas ao
recrutamento for¢ado para trabalhar como cozinheiras, carregadoras e “esposas”, devem

ser consideradas como criangas soldado (Verhey 2001).

As seguintes formas de discriminag¢do sdo mencionadas nas entrevistas individuais, nos

grupos focais e também pelos informadores chaves:

- classificar as pessoas que estiveram com as for¢as armadas, especialmente com a
UNITA, como pessoas do “mato”.

- comentarios agressivos € ofensivos que dizem que aquelas que vieram da mata eram
responsaveis pela destruigéo e mortes pela guerra.

- a insinuagfo e conotagdo de serem mais agressivas verbal e fisicamente e mais sexuais
na abordagem aos homens.

- as alunas nas escolas sfo olhadas de cima para baixo porque néo possuem

documentos, roupas € sapatos Como 0s Outros.

Nenhuma das entrevistadas mencionou se continuam a pertencer 8 UNITA ou a JURA.

Algumas raparigas de Luanda falaram de diferencas nos costumes do “casamento” entre
o campo e a cidade, ideias preconcebidas e preconceitos que opdem o estilo de vida
rural ao urbano. J4 os rapazes de Luanda falaram sobre o facto de as meninas terem sido
educadas a4 maneira do campo e ndo da cidade. Os rapazes em Luanda chamam-lhes
“atrasadas” se elas ndo aceitam falar com eles. N&o houve descriminag¢do ou acusagdo
aberta dirigida is meninas por terem “experiéncia sexua ”, Os informantes chave e
alguns participantes foram claros ao declarar que as meninas foram “usadas

sexualmente” durante a guerra e que isso ndo foi culpa delas, foi algo que aconteceu
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durante a guerra. Ndo obstante, as discussdes expuseram muitas suposi¢des €
discriminacdio implicitas. Discutiram longamente sobre a “experiéncia sexual” das
meninas. Falaram sobre como essas raparigas, por razdes de sobrevivéncia, aprenderam
a usar O sexo € a sua sexualidade para prevenir uma maior vitimag¢#o durante a guerra €
agora para “obter coisas”. Os rapazes apresentam uma longa discussdo sobre as meninas
com doencas transmitidas sexualmente e outros tipos de problemas, tornando
problematica a perspectiva de casar com elas. Referem que sO casariam com uma
mulher que tivesse vindo da mata, se fosse inicialmente ao hospital para fazer testes,
pois quereriam saber que doengas ela teria. Outros disseram que ndo se casariam com
uma mulher que tivesse vindo da mata, mas nao conseguindo explicar porqué. Um outro
disse que a rapariga poderia ainda ter sentimentos por alguém que ela encontrou na
mata. Alguns questionaram sobre como podem essas raparigas construir uma relagdo
estavel com um homem, se elas nunca estudaram, nem aprenderam a cozinhar, nem a
tomar conta de uma casa da maneira que o homem quer, pois ¢ pouco provavel que elas

tenham aprendido as habilidades basicas na mata.

Descrevem as “piores coisas” como:

- A distancia das longas caminhadas;

- A carga muito pesada que elas carregavam;

- O frio e a humidade nas caminhadas;

- Os ataques constantes e ter que viver sob constante ameaga de ataques;

- N&o poder dormir e privagéo de sal;

- Os castigos € a ameagas de castigos;

- Viver nas casas dos mais velhos, recebendo um tratamento diferente ao da mulher ¢
filhas dos mais velhos;

- Separagdo da familia e a morte de familiares.

“A pior coisa que me aconteceu foi quando um general deu-me, (...), eu me lembro que

foi uma, (...), arma, (...), deu-me com uma arma na cabega e dai cai (...)” (entrevista 1).

“(...) S6 jd os meus pais que faleceram la! ” (entrevista 3).

“Senti senti muito, até pensei que jd ndo existisse, ndo tenho familia, eu ja ndo andava

mais quando os meus pais faleceram, (..) foi mesmo (..) os povos de la é que
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enterraram. (...) Sozinha mesmo sem os meus irmdos, nessa altura ndo sabia onde
estavam, porque tavam na guerra! (...) Com a guerra nés todos at ficamos a pé, o
tempo todo era fugir ou estdo aqui ou quando ficam todos juntos amanhd tdo ai!
Fugiam assim! Hoje tdo na mata, amanhd saiam tdo dentro de casa quando saiem
dentro de casa vdo direito na mata, ndo sei qué. Quando vai na aldeia quando volia
“olha fulano lhe levaram, ndo sei qué!” Levaram todos juntos mesmo, (...) depois ai a
genle nos comegaram a separar! Ndo podem ficar todos juntos! (...) No segundo dia jd,
quando eles comegaram a separar, (...) assim, (...) ndo podem ficar junto porque algum
existe vdo querer fugir, ndo sei qué, vdo dar a ideia de fugir, comeg¢aram-nos a

separar!” (entrevista 3).

“Pior coisa mesmo é a guerra que afectou 0s nossos coragoes, levou os irmdos, as
irmds, (...) e outras coisas, (...), assim mesmo através da doenga as vezes a pessoa ficou
doente ou tinha uma amiga intima vocé a lhe ver assim mesmo que a fulana deixou a

vida isso déi no coragdo.” (entrevista 4).

A maioria dos pensamentos mais stressantes estdo ligados aos familiares que morreram
e que elas ndo puderam enterrar de forma apropriada, de nfo terem tido a possibilidade
de fazer o luto nem pagar tributo aos seus familiares. Ha frequentes mengdes ao facto de
terem estado na mata significar que foram separadas das suas familias. Durante as
entrevistas, as raparigas choraram mais frequentemente quando falavam sobre terem
sido separadas das suas mées, ha uma grande tristeza, raiva, amargura, Stress emocional

e trauma nas palavras das jovens.

Quando questionadas do porqué, da causa da guerra respondem sempre com muita

tristeza.

“ 4conteceu mesmo por causa da guerra!” (entrevista 2).

“Ndo sei porqué que aconteceu isso, (...) era levar nés todos mesmo, ndo sei porqué

que aconteceu.” (entrevista 3).
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“Eu acho que ndo era coisa de passar por isso, (...) é muito, uma crianga sofreu aquilo

na guerra é muito!” (entrevista 3).

Algumas acham que se nao fosse a guerra a sua vida seria oufra, outras de tdo
traumatizadas das experiéncias da guerra e tdo interiorizada aquela vida de sofrimento

descrevem a guetra como algo ja téo normal.

“Sim, sim, sim, eu creio que sim mesmo, a minha vida iria ser diferente, tanto da minha
mde como a minha também seria muito diferente, porque a minha mde também tinha
muita vontade até de aprender, se bem que ela fazia viagens, vinha pra cd ia pra la

vinha pra cd, mas ela tinha vontade de querer um futuro, mesmo eu também.’

(entrevista 1).

“Acho que era possivel ndo acontecer, (..), porque sofriamos bastante, (...), nos
tinhamos que contar com o sofrimento, até com a morte nos ndo contdvamos que um
dia iriamos viver, que um dia estaria aqui, ninguém mesmo contavam com isso.”

(entrevista 1).

“Pode acontecer né, depende do destino, as vezes é o destino dele, pode acontecer, ndo
podia morrer pela guerra né, as vezes podia morrer mesmo assim de doenga ou qué,

tudo é possivel.” (entrevista 2).

“F possivel. (...) Se ndo fosse a guerra, se ndo fosse levada, estaria ao lado dos meus
parentes porque, conforme a guerra me levou depois de ld estou grande me casei, entdo
tenho filho, tenho vontade de viver com 0s meus familiares né, mas ndo posso porque ja

tenho o meu marido, jd tenho o meu lar, é isso.” (entrevista 2).

“O que mais me agoila (magoa) no coragdo? O que me agoila mesmo no coragdo, eu
conforme me capturaram, porque eu era pequend, ndo sabia de nada, o meu pai foi
morto mas eu (...) ndo me apercebi que o meu pai estava morto, agora que a paz
também veio né, gostava de ver os meus pais, mas agora o meu pai ja é morto, isso é 0

que me agoila mais no meu coragdo!” (entrevista 2).
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“Acho que ndo ia ser diferente porque era a mesma coisa também, ai todo o mundo era
levado mesmo, pode ser como ndo, (...) ndo sdo levada também o sofrimento é a mesma

coisa.” (entrevista 3).

“O que me toca é o sofrimento que nés passamos ld mesmo, ver 0s leus pais a
morrerem na guerra, assim (...) é o que me toca (..), até agora fico a pensar “mas serd
que a nossa vida so foi essa perder os pais tdo cedo?”, esse todo sofrimento que nos

néio tivemos carinho dos pais nem das mdes, (...)” (entrevista 3).

“O que me toca, (...), penso, (... ), é mesmo uma dor, é uma dor, aconteceu é guerra vou
fazer o qué, é de livre vontade (...) Se ndo houvesse guerra poderia ficar também num
sitio bom, teria a minha casa, estudava bem, mas através da guerra é que separou.”

(entrevista 4).

Em resposta ao falar sobre as “piores coisas”, algumas das raparigas expressaram o seu
alivio por a guerra ter terminado, néo obstante as dificuldades do dia-a-dia numa Angola
pos-conflito.

As jovens fizeram numerosas comparagdes entre elas e outras que foram envolvidas €
afectadas pela guerra mas que ndo tinham sido raptadas. Falaram durante muito tempo
sobre o facto de que dificilmente tinham roupas, néo tinham sal, caminhavam longas
distancias, mas, acima de tudo, sobre o facto de ndo terem ido a escola. A falta de
educagio formal ¢ mencionada frequentemente como a grande diferenga entre elas e as
outras.

Ha discussdes frequentes sobre o facto que as entrevistadas e as suas crian¢as perderam
os estudos e estdo agora a ter dificuldades de regressar a escola. Falam extensivamente
sobre terem perdido muitos anos de ensino em relagdio as que ndo foram raptadas. O
informante chave cré que essas raparigas tém um complexo de inferioridade e que
sentem que ndo podem participar num certo ambiente ou em determinadas actividades

porque ndo estudaram.

5.4.3 - Esperancas e planos para o futuro

Em termos de perspectivas futuras, o grupo das meninas refere aspectos importantes

para o futuro tais como: prosseguir ou iniciar o0s estudos, iniciar um negocio,
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alfabetizar-se, adquirir formaggo profissional (professora, enfermeira), arranjar dinheiro
para comprar € vender, regressar ao lugar de origem, encontrar a familia perdida,
formagdo vocacional (pastelaria, costura, pintura/decoragdo), viver com O0S filhos,
melhorar a vida dos filhos (enviar as criangas a escola), ter uma boa vida. Foram poucas

as que demonstraram nao ter planos estruturados.

“O meu futuro, (...), tou um pouquinho atrasada, tenho 20 anos, s6 fiz a 8° tou um
pouquinho atrasada. Porque (... ) vivo com 0 meu esposo mesmo, mas vivo na casa dos
meus sogros, ele praticamente ndo me ajuda. (...) Td dentro de mim desde sempre
desejei ter algo, ndo desejo ser muito rica né ou rica mesmo mas desejo ajudar os que
precisam também, desejo trabalhar, estudar, e as vezes tou a ver que preciso mais e
ndio esta adiantar nada, ndo esta. (..) Até inclusive eu fui , (...), falei mesmo com 0
pastor, como ele disse que também tavam ajudar as pessoas que ndo teem ninguém
para lhes ajudar, para lhes apoiar e talvez se dirigisse a um sitio de tropas, como o meu
pai foi tropa, FAPLA até, disseram que tinha que levar documentos e dizer la, explicar
para ver se Consigo receber alguma coisa, mas eu até agora ndo consegui ninguém

pelos menos que me possa dirigir ld.” (entrevista 1).

“O que aconteceu com a guerra, (..) rezo um dia também ser também alguém e
ultrapassar isso tudo que se passou, (...) sonho também um dia para mim, também viver
bem, Deus me olhar para viver bem, porque aquilo que aconteceu é guerra! Agora ja
ndo (..). Se pensar sonho, (...), sim ndo gosto (de falar sobre a guerra), tenho medo

disso.” (entrevista 4).

“Muita coisa! (...) Epd mudar de vida! Ser alguém! (...) Estudar mais (...)” (testemunho

de uma menina).

Planos a longo prazo concentram-s¢€ no «estudar”, fazer “negécio” e melhorar a vida dos
filhos. Planos para estudar (diploma de estudo, enfermagem, magistério, alfabetizag@o,
formagdio vocacional para: padeiro, assistente de educadora de infancia, trabalhador de
hotel, pintura/decoragdo) e fazer negocio, giram em torno do terminar uma educagao
formal e sdo vistos como formas de ter dinheiro suficiente para viverem com dignidade.
Para iniciar um pequeno negocio, a pessoa tem que ser alfabetizada e ter acesso a capital

inicial. As Gnicas raparigas que conseguiram isso tiveram o beneficio do apoio familiar.
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Algumas demonstraram pessimismo € pouca fé em que o futuro iria melhorar, mas eram
capazes de especificar os seus planos para o futuro. Muitas pretendem estudar com 0
objectivo de conseguir um melhor emprego. Mencionam profissdes tal como cozinheira,
farmacéutica, professora e doutora. A maioria diz que ndo estudou por ter estado na

mata e que € dificil comegar outra vez devido aos custos.

“(..) e eu pretendo trabalhar mesmo para ver se consigo sustentar os meus irmdos

menores.” (entrevista 1).

“O meu futuro, (...) eu penso é estudar mais, tenho que estudar muito para ter 0 meu
futuro, se eu ndo estudar ndo vou ter nenhum futuro. (...) Ser médica ou enfermeira, ndo

sei qué, doutora ndo sei qué engenheira assim (..)” (entrevista 3).
“O meu futuro, eu penso um dia também aprender qualquer coisa para mim tirar um
curso para mim trabalhar, para dar de comer aos meus filhos, porque ndo tenho

familia.” (entrevista 4).

“Epd vou avangar mais um bocadinho nos estudos, vou continuar a estudar. (...) O que

eu penso fazer (...) depois vou tirar um curso de secretariado.” (entrevista 5).
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6 - CONCLUSAO

O objectivo do presente estudo foi procurar, ouvir e documentar com rigor as vozes das
meninas que presenciaram uma guerra. O que emerge das narrativas ¢ a experiéncia das
jovens que viveram num conflito bélico, a exploragdio e vulnerabilidade a que estiveram
sujeitas durante a guerra ¢ a continuada exploragdo no periodo pds-guerra.
Colectivamente, as narrativas das raparigas pintam um quadro de privagdo e fragilidade
extrema, o qual se inicia com o rapto e continua através do periodo de guerra e regresso.
Normas sociais parecem tolerar a exploragio laboral da sua extrema vulnerabilidade
como raparigas e mulheres pobres, inexperientes. Essas, sio também estorias de
sobreviventes supremos; sobreviver a caminhadas brutais e ataques inimigos, de arriscar
tudo pelas suas criangas, amar e alimentar os seus “filhos da guerra” e de raparigas que
trabalham duro e vivem uma vida miseravel nas arduas ruas de Luanda.

Por outro lado, esta capacidade de resisténcia duramente ganha ¢é esgotante para
algumas das jovens. Elas vivem em pobreza, a maioria informa que nem sempre tem os
requisitos basicos para satisfazer as suas necessidades e das suas criancas. E um facto
que a maioria das raparigas entrevistadas em Luanda salienta a importancia de encontrar
as suas familias de origem, ou regressar ao seu lugar de origem, indica um inesperado
grau de alienagdo e desconfianga social que, aparentemente, di uma grande importancia
as redes de apoio familiar, como ¢ apanégio das sociedades tradicionais africanas.

A organizagio militar das forgas armadas via, tratava € organizava as menindas como
fontes a serem recolhidas e usadas a0 maximo. Dentro do contexto de uma guerra de
dezenas de anos, as jovens podem ser vistas como fontes eficientes de multiplas formas
de trabalho de baixo custo, submissas, silenciosas ¢ faceis de se esconder, ja treinadas €
facilmente controlaveis. Elas podiam cozinhar e preparar o acampamento, dangar,
cantar e fornecer sexo, cuidar dos feridos € elevar o moral dos homens.

Esta exploragio e cumplicidade prossegue ap6s a guerra, onde as meninas sdo uma
fonte de mao-de-obra de baixo custo ao nivel da comunidade. A literatura predominante
pde o foco na violéncia baseada no género quando examina as experiéncias das meninas
e mulheres soldados. No entanto nfo reconhece a importancia do trabalho delas durante
a guerra, facultando a continuagfio da exploragdo baseada no género do seu labor no
periodo pos-guerra. Mulheres raptadas quando criancas devem ser consideradas
soldados e, assim, qualificadas para a assisténcia da desmobilizagdo. O Working Paper

para a regifio Africana sobre “Questdes do Género em Programas de Desmobilizagdo e
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Reintegragdo”, recomenda programas para encorajar o acesso a educagdo e formagdo
vocacional para meninas raptadas e esposas de ex-combatentes (De Watteville 2002).
Existe na sociedade angolana um elevado numero de vitivas e mulheres chefes de
familia !”. As mulheres em Angola, assim como em muitos lugares nos paises em
desenvolvimento, assumem o papel principal para assegurar a sobrevivéncia das suas
familias e criangas. Em Angola, como refere a secretéria provincial da OMA (ANEXO
IT) ha mais mulheres que homens envolvidos no pequeno comércio no sector informal,
para suportar as suas familias. A maioria das familias pobres assegura a sua subsisténcia
no sector informal. Isto torna critico o acesso ao micro-crédito e 4 formag#o vocacional
para as meninas, para poderem aceder as actividades comerciais. Além disso, muitas
meninas e mulheres que foram raptadas pelas forgas podem necessitar de ajuda para se
realojarem nas suas 4reas de origem sem os seus maridos € também podem necessitar de
apoio, para fazerem face a discriminag@o ou ndo aceitagdo no regresso as suas areas de
origem. Ex-soldados femininos e familiares sdo tipicamente mais vulneraveis que
soldados masculinos num contexto socio-econémico de pds-guerra, particularmente
num como o de Angola, que exibe niveis elevados de descriminagio do género na vida
politica, social e econdmica. Uma estratégia compreensiva, oferecendo formagéo
vocacional que aponte para oportunidades de subsisténcia para homens e¢ mulheres
como parte integrante do processo de reintegragdo, pode formar um pilar basico do
desenvolvimento econdmico em Angola.

Em Angola, neste periodo pés-guerra, fala-se pouco das mulheres combatentes e houve
poucas informagdes entre os testemunhos das meninas, sobre mulheres combatentes
armadas. Contudo, esta pesquisa inclui testemunhos de algumas mulheres que
carregaram armas e que foram treinadas.

Todas as criangas angolanas foram afectadas pela guerra, no entanto nem todas o foram
igualmente da mesma forma. Os testemunhos mostram claramente que algumas
meninas foram tratadas como soldados escravos e tinham que tomar conta de outras
criangas da sua idade e desempenhar fungdes de adultos. Correndo o risco de comparar

o terrivel com o horroroso, esta diferenga precisa de ser reconhecida de forma a saber

17 Resultados do diagnéstico, apresentados em Margo 2003 pela UNICEF, indicam a existéncia de uma
disparidade demografica significativa entre os nimeros de homens e de mulheres da populagdo
angolana. Em geral, existem apenas 91 homens para cada 100 mulheres em Angola. Este balango
centra-se no grupo etario 20-34, onde as mulheres excedem os homens em 20-30%. Estes sdo os

resultados das mortes de combatentes masculinos durante a guerra. UNICEF, Luanda, 2003.
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quando e que esforgos da protecgdo da crianga precisam de ser atingidos e segmentados
para proteger grupos especificos de criangas. Essas diferengas s3o necessarias para
planear reabilitagdo e apoio. Ao colocarem-se todas as crian¢as em igualdade no pos-
guerra, privilegia-se aqueles que podem aceder a qualquer um dos poucos recursos que
o Governo tenha para criangas € além disso prejudica aqueles que eram marginalizados
pela guerra e continuam a ser excluidos de qualquer dividendo da paz. As meninas
continuam a ser, consciente ou inconscientemente, ocultadas.

Alguns programas do Governo com base na comunidade para a reabilitagfio das criangas,
foram planeados com apoio da comunidade internacional. Os programas apoiam a
reabilitaco familiar e da comunidade mas ndo tentam atingir criangas porque tal
identifica¢@o obstrui a sua reintegracéo.

As raparigas falaram do sexo como parte das suas fungdes nas forgas armadas, incluindo
as unides forcadas com os “mais velhos”. Elas diferenciaram esta forma de
trabalho/trabalho do sexo, do abuso sexual. A exploragio sexual pelo homem mais
velho, numa sociedade que culturalmente atribui privilégios aos mais velhos, néo
apenas enreda as meninas mas também, psicologicamente, pode destruir qualquer
sentido que elas possam ter tido da decéncia e importancia comunitéria dos homens
mais idosos. Depois de passarem por tal trai¢do e exploragdo, ficam as consequéncias
para a confianga e respeito pelos representantes da autoridade e para o desenvolvimento
da organizagfo social nas suas areas de regresso.

Existiam regras contra o abuso mas admite-se que longe das bases principais, essas
regras podem ter sido quebradas. Parece que muitas meninas permaneciam muito tempo
longe das bases principais, onde era fraca a autoridade e controlo central. Todos os
testemunhos ¢ entrevistas fornecem uma imagem de uma sociedade altamente
regulamentada, com regras € castigos. Contudo, os testemunhos e entrevistas sublinham
que o objectivo primordial era o prosseguimento efectivo da guerra. As regras podem
ter mudado de acordo com as fases da guerra. Quaisquer que fossem as intengdes
originais das for¢as guerrilheiras, a guerra tornou-se uma espécie de sobrevivéncia,
onde jovens eram meios de transporte essencial € 0s soldados tinham que ser mantidos
motivados.

A protecgio da crianga parece variar, dependendo da decéncia e poder do comandante
da base ou do mais velho para cuja casa a menina teria inicialmente sido atribuida; se
tivessem ou ndo familiares na base ou préximo; se o pai da crianca reconhecesse a

gravidez ou a crian¢a e tomasse medidas para proteger a menina raptada. Algumas
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jovens metiam-se em estratégicas unides com mais velhos de forma a protegerem-se das
campanhas e do trabalho da linha da frente.

A experiéncia angolana em zonas de conflito nas tultimas décadas indicam que, apesar
da existéncia de importantes principios dos direitos humanos e leis humanitérias, a
comunidade internacional tem acesso limitado para proteger a crianca dos danos do
conflito armado. Durante conflitos armados prolongados, governos € grupos rebeldes
desrespeitam leis internacionais da proteccio da crianga. E precisamente nesse ponto
que existem grandes abusos dos direitos humanos e que criangas € civis, em geral, se
encontram mais vulneraveis. Além disso, a soberania ¢ as normas de ndo intervengdo
sd0, em muitos paises, ainda téo poderosas que a intervengao, até mesmo para proteger
a inocente crianga, é vista como uma afronta a independéncia do Pais.

Esté claro que os adultos e o exército abusaram contra as normas locais de idade e de
género. Houve tentativas por parte de alguns adultos, pessoal militar e das mesmas
criangas, de as proteger do abuso sexual e da exploragdo laboral.

Em Angola estdo presentes, em grande dimensdo, os elementos necessarios para criar €
sustentar programas para ex-soldados. Tratados internacionais tém sido ratificados e
existe uma legislagio nacional e um codigo de familia progressivo. Angola possui 0s
meios para se fazer os investimentos necessarios nas criangas e suas comunidades.

A discriminagdo dos direitos das criangas e dos jovens adultos que foram directamente
envolvidos na guerra, quando eram menores, muitos deles durante o conflito fez com
que cumprissem as mesmas obrigagdes que os adultos. Isto debilita a legitimidade do
programa de desmobilizagdo ¢ pode ter implicagdes significativas na futura estabilidade
e ordem publica do pais. A vaga de pessoas jovens descontentes, nao especializadas,
para areas urbanas com altos niveis de desemprego e infra-estruturas deficientes
também pode contribuir para um aumento da turbuléncia social nomeadamente a
criminalidade.

As meninas raptadas ndo foram reconhecidas como criangas ou mulheres soldados. Elas
ndo tinham armas para entregar, muitas foram abandonadas pelo marido da guerra €
perderam todos os vinculos com a familia da guerra, apesar da maioria ter vivido e
trabalhado nas bases durante anos com as “suas familias”. Ngo foram oficialmente
incluidas em nenhuma categoria para a desmobiliza¢do ou apoio a reintegragdo. Para
aquelas que continuavam a viver com a familia de um “mais velho” ou continuavam

casadas com um marido da guerra, o chefe de familia masculino determinava a sua area
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de regresso. Na pratica, muitas tinham que encontrar o seu proprio caminho de regresso
para as areas de reassentamento.

Relagdes com a familia sdo muito importantes mas, algumas vezes sdo dificeis € as
meninas ndo podem assumir como garantido que havera apoio familiar continuo.
Enquanto “familia”, ela é mencionada de formas que demonstram qudo longe a mesma
ajudara e também expde os limites: algumas ndo tém familia ou ndo podem encontrar a
sua familia de origem, algumas acham dificil reintegrarem-se na familia e, algumas
familias ja se encontram sob sérias pressdes economicas. Existem testemunhos relatados
pelas meninas que se elas forem ao encontro de suas familias (pais, irmas e irmdos), isso
pode provocar atritos com 0s S€us maridos ou pais das suas criangas. As raparigas
também fazem alusdo as dificuldades com as familias dos seus maridos. A guerra
prolongada dispersou familias durante geragdes. Em Angola, um pais de grande
dimensdo, a infra-estrutura da comunicagdo & desastrosamente fraca; além disso, as
pessoas mais afectadas pela guerra sdo provavelmente as que menos acesso €
conhecimentos tém das coisas mais simples, como um telefone. Minas antipessoais,
pobreza, fraca infra-estrutura rodoviaria, o relativo elevado custo da viagem, por estrada
e por ar, torna a deslocagéo muito dispendiosa para a maioria das pessoas. E tudo isso €
especialmente dificil se a pessoa for analfabeta, sem dinheiro, tem bebés ou criangas
pequenas as costas, ndo tendo documentos € tendo perdido conhecimento de aspectos da

propria identidade pessoal necessaria para localizar a familia.

A perspectiva mais cinica € menos esperangosa das raparigas/mulberes entrevistadas em
Luanda, ao falar das suas esperangas e planos futuros, podem ilustrar a alienagdo
extrema vividas pelas jovens recentemente estabelecidas numa enorme cidade pos-
guerra, em condicbes extremamente pobres, competindo desesperadamente numa
economia implacavel, com pouco ou nenhum contacto com familiares e poucas fontes
de apoio e protecgdo. Algumas nem sequer conhecem as suas areas de origem ou 0 seu
nome de familia. Elas concentram-se no assegurar da sua propria sobrevivéncia e das
suas criangas. Esta estratégia de sobrevivéncia pode reflectir o facto de terem
sobrevivido tanto tempo sem as suas familias, a auséncia de confianga que sentem em
relagio aos adultos e na sociedade em geral, assim como o desejo expresso de
permanecerem social e politicamente anénimas e de ndo introduzirem exigéncias de

relacionamento interpessoais nas suas vidas.
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De qualquer modo, as meninas que vivem com as suas familias de origem ou com 0S
seus maridos e que recebem o apoio acima referido, parecem estar a ter maior éxito face

a0 seu regresso e a vida pos-guerra.

Dos vérios testemunhos apresentados, algumas meninas sao casadas, outras estdo
actualmente a viver com os seus maridos da guerra. No entanto, muitas vezes, as
comunidades dos maridos rejeitam as mulheres “da mata” se a unido se realizou sem o
consentimento da familia do marido. Os ex-combatentes regressados abandonam por
vezes as suas “mulheres da guerra” e casam-se com uma mulher local como um passo a
ser dado para a aceitagdio e reintegragdo na comunidade. Esta pesquisa com meninas
angolanas ¢ um espelho da situagdo pos-guerra na Serra Leoa, onde os comandantes da
RUF (Frente Revolucionaria Unida) aproveitaram a oportunidade para abandonar as
suas familias da “mata” e iniciar uma nova vida sem os entraves da “bagagem” do
passado. Além disso, com criangas para criar, sem apoio familiar ¢ sem acesso aos
beneficios da desmobilizagdo, as “viuvas da guerra” muitas vezes optavam por uma
espécie de casamento de baixo estatuto nas zonas rurais onde se encontravam no final
da guerra na Serra Leoa (CCF 2002). Os aldedes poligamos ficam felizes em adquirir
“gratuitamente” uma esposa que trabalha arduamente. A via de escape padrdo para essas
raparigas € ir para as capitais e engajarem-se na actividade sexual comercial. A
alternativa para as que tém medo da vida da rua na cidade parece ser uma vida inteira de
servidio doméstica como “esposas da mata” nas aldeias rurais.

As meninas tém estado a batalhar sozinhas nestes anos do periodo pds-guerra. O trauma
e transtorno de viverem mediante a guerra s3o agora agudizados pela dificuldade e
inseguranca de regressarem € iniciarem uma nova vida sozinhas. A maioria passou tanto
tempo longe das suas familias e em tdo traumaticas e extremas condi¢des que perderam
pontos de referéncia, memorias construidas e relacionamentos dos seus passados. Agora,
¢ dificil para elas iniciarem nova vida, confiarem e se sentirem confiantes com pessoas
que ndo passaram pelas mesmas experiéncias.

Como outros angolanos afectados pela guerra, as meninas tém em conta que a paz
fracassou em ocasides anteriores em Angola. A sua vulnerabilidade € maior porque elas
tém menos autoridade € menos recursos para tomarem decisdes e fazerem escolhas
quanto as suas vidas e subsisténcia posterior. As raparigas confrontam-se com desafios
desalentadores: escolher um lugar para viver e com quem viver, atreverem-se¢ a

considerar se podem competir para obter terra ou iniciarem um negdcio como jovens,
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mies solteiras, mulheres ex-UNITA, pobres e sem instrugo, muitas vezes sem familia
para apoid-las. E um testemunho as suas incriveis qualidades de sobrevivente que essas
raparigas tenham chegado tdo longe e que sejam capazes de progredir e sobreviver,
mesmo que seja no dia-a-dia, fazendo mal pagos biscates ocasionais.

Contudo, muitas meninas foram para outras areas, para lugares onde antes nunca
viveram. Isto tem algum sentido — muitas dessas pessoas estiveram longe das “areas de
origem” por periodos de até 25 anos. Elas suspeitam ou estdo mesmo seguras de que as
suas aldeias foram destruidas em algum momento e que todos os habitantes partiram.
Provavelmente receiam ndo serem bem recebidas. Elas possuem poucos haveres.
Reconstruir a sua vida econémica requer alguma ajuda no inicio, como um pequeno
empréstimo para iniciar um pequeno negdcio, ou aconselhamento na forma como inicia-
lo, ou alguma ajuda para conseguir um pedago de terra. Tém mais probabilidades de
encontrar trabalhos nas vilas onde vivem mais pessoas que possuem algum dinheiro
para pagarem a alguém para vender milho ou lavar a roupa e onde é mais provavel
haver concentragio de pessoas, ¢ assim, um fluxo constante de oportunidades para
biscates. A capacidade de trabalhar e ganhar dinheiro é reduzida com a presenga de
criangas pequenas, doengas € chuva. Se elas ndio recebem qualquer apoio externo, elas
ndo comem nos dias que ndo ganham um rendimento e sdo despejadas das acomodagdes
alugadas quando ndo podem pagar a renda mensal.

Elas tém muito pouca ou nenhuma instrugio.

Das narrativas das entrevistadas, parece que a vulnerabilidade das suas situagdes ¢ tida
como normal e é totalmente aceite pela sociedade que elas possam ser usadas ao
extremo. D4 a sensag@o que as comunidades podem explorar essas raparigas porque nio
tém qualquer responsabilidade social tradicionalmente ou legalmente definida em
relagdo a elas, especialmente se elas ndo pertencem ou ndo sdo reconhecidas por uma
familia duma comunidade concreta. As vizinhangas urbanas e das aldeias ndo estdo
interessadas em manda-las embora e parecem felizes por terem pessoas nas

proximidades a quem explorar, trabalhando para o proximo por nada.

Restabelecer normalidade e integragio social para as meninas ndo € simplesmente uma
questio de regressar a casa, mas de ter que recuperar ou estabelecer uma nova
identidade, definir novos valores sociais e estabelecer relagdes baseadas numa
combinagio de factores, incluindo parentesco, interesses socio-econdémicos €

circunstincias e experiéncias partilhadas.
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Da pesquisa ficou claro que a identidade social atribuida e/ou assumida (ex: filha, irma,
mulher, vitiva, mie solteira, ex-rapariga do mato, menina soldado raptada, prostituta),
influencia o acesso aos recursos ¢ determina um estatuto social. A identidade social
definida ou a auséncia de uma identidade ird determinar a posicdo actual, a médio e a
longo prazo, da sobrevivéncia na hierarquia social de uma Angola poOs-guerra. As
raparigas com melhores chances de sobrevivéncia sdo aquelas que tém apoio familiar e
consequentemente, imediato e facilitado acesso aos recursos, incluindo reconhecimento
e apoio da comunidade.

Os programas de desmobilizagdo e reintegragdo muitas vezes centram-s¢ na
reintegragdo social e econOmica € tratam de forma inadequada as necessidades
psicossociais de quem vivenciou uma guerra. Necessidades de reabilitagdo psicologica
sdo importantes a médio € longo prazo.

O estudo FAS 1II (Yngstrom 2004) indica que o padrdo principal do conflito e violéncia
imergentes pos-guerra, € o alastramento da violéncia doméstica com base no género,
muitas vezes resultando em separagdo e divorcio. Os entrevistados do FAS citam a
pobreza como sendo a causa da maioria dos conflitos. No caso da violéncia com base no
género, parece estar relacionada com o facto dos homens tentarem e falharem encontrar
um papel, para si mesmos, nesta nova situagdo de pos-conflito. E largamente admitido
pelos homens pobres que s@o as mulheres quem mais ganha nos seus lares. O grupo
etario das meninas no periodo pos-guerra € constituido por adolescentes € jovens
mulheres ao redor dos 20/30 anos.

A histéria colonial de Angola e os longos anos de guerra significam que ndo existe
alguém com menos de quarenta anos de idade que guarde recordagdes de uma sociedade
em paz.

Todas as meninas descreveram o apoio emocional e pratico, por parte de mulheres da
familia e amigas, como crucial para a sua cura € solugdio de problemas. Foi na forma de
conversa sobre as suas vidas antes da guerra, sobre as suas experiéncias da guerra €
partilhando preocupagdes € estratégias para fazer face a vida no regresso. E importante
que tais formas de apoio e cura sejam validadas e reforcadas. Apoio individual e
simples amizade ndo devem ser ignorados na busca de redes de apoio comunitario e
rituais tradicionais. Ndo devemos silenciar ou minar as formas como as mulheres se
reconhecem € apoiam umas as outras.

Sorenson informa que mulheres em sociedades pos-guerra tém estado activas criando

organizagdes voluntdrias que oferecem servicos médicos, psicologicos, educativos,
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legais e economicos (Sorenson 1998). Uma outra questdo abordada pelas organizagdes
de mulheres tem sido o aumento da violéncia nas sociedades pos-guerra. Através de
aulas educativas e semindrios, as mulheres pensam desenvolver a consciéncia quanto a
violéncia contra as mulheres e criangas e modificar as atitudes que consideram tal
violéncia aceitavel.

A presente investigago foi condicionada pelo factor temporal. De facto, o trabalho de
campo realizado em Angola foi limitado por condicionalismos locais e pessoais.
Todavia o envolvimento com a CCF foi extremamente gratificante porque tive
oportunidade de adquirir um conhecimento aprofundado de um drama que atravessa a
sociedade angolana.

Mesmo em tempo de paz, considero que quer 0 Estado quer as ONGs tém sérias
responsabilidades na integragdo social destas orfis de guerra. Dai a necessidade de
implementar programas e projectos que ajudem 2 eliminagio da discriminagdo destas
jovens angolanas.

Apesar de ser pessoalmente «“doloroso”, este estudo deu-me uma visdo de substanciais

assimetrias existentes em Angola, nomeadamente as referentes as mulheres e criangas.
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ANEXO I — Guido de Entrevistas
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GULAO DE ENTREVISTA EXPLORATORIA

1. Idade

2. Com que idade foi raptada?

3. Onde foi raptada? Por quem?

4. Quanto tempo esteve raptada?

5. Foi separada da familia? Caso ndo tenha sido separada com quem
manteve contacto?

6. Que tipo de maus tratos foi sujeita?

7. Que funcdes desempenhava na guerrilha?

8. Engravidou durante o tempo em que esteve raptada, se sim quantas
vezes? Quantos filhos teve?

9. Sabe ler e/ou escrever?

10. Ha quanto tempo esta inserida no projecto da CCF?

11. Voltou a encontrar a sua familia depois de abandonar a guerilha?

12. Quais as dificuldades mais sentidas apés ter abandonada a guerrilha?

13. Quais os projectos futuros?

14. O que faz hoje em dia?

15. Consequéncias da guerra na sua vida didria.
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GUIAO DE ENTREVISTA (definitiva)

A) Vida anterior & captura/rapto

4.

5.

Como te chamas?

Quantos anos tens?

Hd quanto tempo estas aqui?

Como vieste parar aqui? Hd quanto tempo estds aqui? Vieste para aqui
sozinha ou com outras pessoas?

Onde nasceste? Onde vivias? Com quem vivias?

B) Captura/Rapto

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Como é que saiste de 16? O que te aconteceu para saires de 16?

Antes de seres |evad§ da tua casa, estavas numa drea do Governo ou da
Unita?

Como foi que te levaram? Quem te levou (Governo/UNITA)?

Como foi esse dia? O que aconteceu? Onde estavas? O que estavas a fazer?
Fala-nos um pouco sobre esses momentos, sobre esse dia. Que idade tinhas?
Houve mais pessoas que foram levadas contigo? Quem? Conhecias?

O que aconteceu quando foste levada? Houve confusdo, tiros, luta, ...?

Como foi a caminhada nesse dia depois de teres sido levada?

* Quanto tempo durou a caminhada?
* Como foi? O que aconteceu?
* Com quem foste? Com quem estavas? Havia mais raparigas?

* Morreu alguém?
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C) Experiéncias de Guerra

16. Depois da caminhada/rapto, onde ficaste?
17. Onde moravas? Com quem?

18. Existiam mulheres gravidas? Criangas?
19. O que fazias? Trabalhavas?

* Tarefas desenvolvidas?
* Carregavas armas?
* Tarefas domésticas?

* 0 que faziam as mulheres grdvidas? E as mulheres com filhos?

20.0 que faziam as outras meninas, meninos, homens, mulheres?
21. Durante as caminhadas, o que faziam?

22.Quando ndo trabalhavam, o que faziam nos tempos livres?
23. Quem mandava? Quem era o chefe?

24 Mudaste de nome? Como te chamavam?

25. A foste treinada para combater? Participaste em algum combate? O que

fizeste/acontecia?
26.Viste alguém morrer, matar alguém? O que aconteceu?

* Quantas vezes mudaram de um sitio para o outro?

27.0 que comias?

* Quem recebia mais e melhor comida? Porqué?
* Havia comida suficiente?

* O que comiam as criangas e as raparigas grdvidas?
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28. Alguma vez ficaste ferida ou doente(durante os combates/caminhadas)?

* Como foi? O que aconteceu?

* Quem cuidou de ti nesse periodo?

29.Como eram resolvidos os problemas de saide? Doengas?

30. Durante a gravidez, tinham algum apoio médico?

31. Como fazias quando estavas com o periodo mestrual?

32. Arranjaste um namorado/marido? Como?

33.Engravidaste? Quantos filhos tivestes?

34, Tinhas amigas? O que faziam? Sobre o que é que conversavam?

35.0 que mais gostavas de fazer?

36.0 que menos gostavas de fazer?

37.Qual foi a pior coisa que te aconteceu? Como te sentiste? Fala-me um pouco
sobre isso.

38. Conheces alguem que foi mal tratada/violada/agredida/torturada? Porque?

39. Também te aconteceu o mesmo?

40.0 que aconteceu aos filhos que as raparigas tiveram nas matas?

41. Durante esse tempo que estiveste ld (que foste raptada), tiveste contacto
com a tua familia? Com alguém conhecido?

42. Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?

43.0 que acontecia quando alguém tentava fugir e era apanhado?

D) Regresso e reintegracdo

44.Como é que saiste de |d? Fugiste? Preparaste a fuga? Como foi?
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45, Com quem voltaste?
46.Para onde voltaste? Com quem? Como foste recebida?

* Para a tua casa/bairro/aldeia?
* Para a tua familia?

* Familia do teu marido?

47.Como conseguiste vir até onde estds a viver agora (por onde passaste,
estiveste em algum campo de acolhimento)?

48. Situacdo actual (casada/solteira/viiva)? Com quem vives?

49. Quantos filhos estdo contigo neste momento? Perdeste algum?

50. O que estas a fazer agora, como ocupas o teu tempo?

51. Sabes ler e escrever? Onde aprendeste? Com quem?

52. Quais as experiencias da tua vida que t€m mais significado para ti?

* O que pensas sobre o que te aconteceu na vida?

* Achas que era possivel ndo passar por isso?

*Porque pensas que estas coisas todas te aconteceram?

*Achas que a tua vida teria sido diferente se ndo tivesses passado por

estas experiéncias (ter sido levada por militares)?

53.Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento (familia,
comunidade, amigos)?

54. Sentimentos - preocupagdo, medo, ansiedade, nervos, sem esperanga,
sentimento de rejeigdo, agressividade, comportamentos diferentes,

tristeza, discutir muito, soliddo, isolar-se, ndo querer falar com as pessoas
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55.Como pensas que pode ser o teu futuro (conhecimentos, educagdo,
alfabetizacdo, habilidades necessdrias para a tua vida, negdcios, outro tipo
de formagdo)?

56.Como gostarias que fosse o teu futuro?
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ENTREVISTA 1

Como te chamas?

Chamo-me EJP.

Quantos anos tens?

20.

Hé quanto tempo estas aqui?

Ahhh 6 anos (em Luanda).

Como vieste parar aqui? Ha quanto tempo estds aqui? Vieste para aqui sozinha ou
com outras pessoas?

Vim parar por causa das guerras. Eu sou da provincia Kuanza Norte, municipio do
Samba Caju e por causa das condigdes de vida o meu pai foi falecido tropa ja hé 18
anos e por causa das condigdes, por isso € que eu vim parar aqui.

E... a minha mde vive ld na pronvincia, vivia aqui com a minha avd, agora estou a viver

maritalmente com o meu esposo, tenho uma filha de 1 ano.

E aqui para a escola? Como vieste para aqui?

Ehhh escola é assim, eu comecei mesmo aqui a escola, fiz ..., tenho a 8% classe, e fiz a
82 classe em 2003 por causa das condigdes as vezes eu finha que trabalhar para puder
pagar as propinas, isso, ainda na posse da minha avd, a minha tia é amputada de um pé,
foi um acidente, eu vivia com ela também juntamente com a minha avé, entdo eu tinha
que lutar para poder sustentar os meus estudos, quando terminei a 8% ndo pude
continuar fazer a 9%, e agora tou hd 3 anos em casa parada, ndo fago nada, procuro um
emprego e ndo consigo, por isso é que eu tou aqui para ver se fago um curso pelo menos

que me possa adiantar a vida.

Onde nasceste? Onde vivias?

Nasci em Kuanza Norte, ..., vivi ld até aos 16 anos, ndo ..., até aos 12.
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Tinhas irmdos?

Sim tenho, tenho, os outros continuam ld por aqui ndo teem com quem ficar e por isso
o0s outros continuam |4, tou cd com um irmdo de pai, a minha irmd de ..., somos duas o
meu pai nos deixou erdmos 1rés e a minha mde tem outro esposo, que até também esta
abandonada e eu pretendo trabalhar mesmo para ver se consigo sustentar os meus

irmdos menores, ..., sim sou a mais velha, sou a primeira filha do pai e da mde.

Como é que saiste de 142 O que te aconteceu para saires de 1a?

Ahhh sai de 14 porque a minha avé como ela tinha fanto sentimento, lhe enviavam
sempre recado a dizer que as netas estdo a sofrer por causa das guerras ... e jd sabes
como é que é as guerras, nés dormiamos na mata no capim, até teve um tempo que
tivemos que andar desde o Kuanza Norte, ... (¢ pena que a moga ndo entende) ..., nds
safamos uma distancia mais ou menos do Samba Caju até ao Lukala a péll Por causa da
Unita, tinhamos que nos esconder pelo capim, porque se andassemos na estrada,
também ld ndo havia mais carro, ficavamos assim mesmo completamente aflitos e vim
aqui, depois andamos a pé em Lukala ficamos até Dalantando, em Dalatando apanhei um
carro que nos trouxe até aqui eu e a minha irmd, ..., estamos as duas aqui, a outra até
foi na provincia porque esta sempre incomodada porque aqui ndo tem boa saude, voltou

outra vez.

Com quem vivias?

(...) O meu pai me deixou com 2 anos, sim faleceu nunca se sabe de que faleceu ou vive,
ndo sei, mas a minha mde nos aguentou, até, ..., me aguentou a mim até aos 14anos e dai
comecei a viver com a minha avé também ja tinha alguma experiéncia, ai trabalhava

assim na lanchonete ou roullote para puder sustentar os estudos, conforme eu ja disse.

Como é que saiste de 14? O que te aconteceu para saires de 1a?

Sim fui separada, (...) s6 me separei da minha mde dois meses fora ficavamos, epa
maltratada, até ultimamente deram-nos o nome de Juras, eramos Juras, quem ndo
tinha que participar naquele grupo era morta mesmo pela Unita, por isso eu tive que
participar com eles |d mesmo na guerra em Kuanza Norte que é Municipio de Samba

Caju, ... fiquei dois meses fora da minha mde, praticamente Deus é que me cuidou, ndo
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conseguia fazer nada, nada, sé ficava a lamentar a chorar, e depois (...) ndo tinha nada
para comer tinhamos que cavar mandioca para poder nos alimentar quando me ausentei

até pensei que fosse morrer, mas gragas a Deus eu existo até hoje.

Que idade tinhas?

Eu tinha onze anos (quando foi separada da mde)

Como foi esse dia? O que aconteceu? Onde estavas? O que estavas a fazer?
Fala-nos um pouco sobre esses momentos, sobre esse dia.

A minha mde tivera ido ver a lavra, nés ficamos em casa, eu e 0s meus irmdos
menores, ..., sé eramos duas ainda, na altura a minha mde ainda ndo tinha os outros, eu e
a minha irmd ficamos em casa e a minha mde foi a lavra, e naquela, ..., eu sé me lembro
que vi muita gente a correr a escutar barulhos de tiros e nés atrapalhadamente uma
ficou em casa debaixo da cama, e eu saio fora para saber o que era, e quando voltei em
casa ja ndo encontrei a minha irmd menor, ela tinha desaparecido, eu ainda fiquei
preocupada a chorar e “quando a minha mde vir vai me matar”, “ndo sei qué”, dai
tambem s6 me lembro que alguém me segurou no brago, parece que fiquei desmaida, me
segurou no brago e pronto e dai ndo me lembro de nada, mais tarde, acho que era a
mais ou menos & noitinha, 18h e apareci nas mdos de um senhor, um velho que me
segurou assim no brago a dizer “tu vives aonde?”, ja num outro bairro, e eu ndo
conhecia aquele bairro, “tu vives aonde?"eu disse eu vivo em Samba Caju, no bairro
Zamba, "bairro Zamba! Como € que tu vieste parar aqui?" Eu disse ... ndo, ... ndo sei,
praticamente eu sé se sei que desmaiei naquele momento ... e ndo sei ... e logo que
quando ele passou me tava a fazer perguntas eu s6 queria era saber da minha irmd,
fiquei a chorar a chorar eu sé disse “eu tenho que achar a minha irmd@*, ndo sei qué, eu
s6 fiquei a chorar e disse eu sé tenho que achar a minha irmd, e dai ele me mandou
acalmar e ficamos eu e ele fomos, ..., nos levaram uns tropas da Unita, ficamos num
quartel onde fiquei os 2 meses, .., @ cuidar deles, nés tinhamos que cozinhar
obrigatoriamente pra eles até apanhei, ..., tive até um sinal aqui de queimaduralll Que
eles mesmo naquela eu tava a cozinhar o funge ndo conseguia bater praticamente com
11 anos ndo nconsegui bater funge, entdo ele ... "bate & panela!”, ai toca no meu brago e

dai caio no chéo ja ndo me lembro o que é que aconteceu, fui vivendo assim a vida
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mesmo, a minha mde lamentava tanto, até que certo dia consegui fugir , mas foi ...
mesmo um tropa da Unita até que me fez fugir, ..., ndo conhecia ele, ele sé diz que
também é de Samba Caju e foi raptado também e tornou-se tropa mas sé de ver eu
lamentava tanto, eu expliquei como é que eu era, mas ele ndo me conhecia nem eu
tambem conhecia ele, ele sentiu pena de mim e dai mandou-me fugir, ... ele disse “olha
vens aqui atrds da casa, finges que tas a pisar bombom e dai das volta, ... ele até
indicou mesmo, das a volta vais achar um caminho que vocé vai ... e eu até disse “eu ndo
vou perder?" e ele disse "ndo ndo vais perder, com a vontade de Deus vocé vai
conseguir’, e eu fui atrds da casa ele me acompanhou mesmo. Fui pelo caminho entrei
na mata e gragas a Deus naquela mata uma vez, ja passamos la hd bastante tempo,
iamos la lenhar, dai consegui fugir, ..., praticamente € andar a toa, andei a toa mesmo ,
sei |d, Deus parece que me iluminou naquele dia, ... cheguei até no rio e dai me encontrei
com uma senhora que me abragou tanto e ela disse "vocé ndo morreu?” Porque
praticamente a minha mde fizeram dbito para mim, tudo, muita coisa que eles
fizeram ..., conhecia-me ja foi no rio e levou-me até casa, ..., e ai encontrei a minha mde,
mas, ..., ja tinham feito as cinzas como falam né .. a pensar que eu morri, porque
praticamente eles eram assim, quando pegam alguém matam-lhe ou violam-lhe, pronto, e
gragas a Deus ndo me aconteceu isso comigo, de violagdo.

Encontrei a minha irmd, ..., s6 foi minha precipitagdo porque a minha irmd eu deixei-lhe
debaixo da cama e ndo taval Foi assim num cantinho onde metiamos as lenhas, debaixo
das lenhas é onde ela teve, a minha mde encontrou-lhe mesmo ai ainda por cima a

dormir (risos), ..., eu tinha 11 ela tinha 7.

Antes de seres levada da tua casa, estavas numa drea do Governo ou da Unita?

Era da Unita e MPLA, ... era da Unita.

Depois da caminhada/rapto, onde ficaste?

Fui ao mato depois fui ao quartel.

O que fazias? Trabalhavas?
Trabalhava para eles, assim, eles mandavam-me lenhar ia lenhar, mandavam-me

cozinhar, cozinhava se aguentassel
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Carregavas armas?

Ndo (carregava armas), ndo (limpava as armas).

Existiam mulheres gravidas? Criangas?

Apenas tinha uma senhora, ..., sim tava grdvida de 4 meses, ela fazia 0 mesmo , também
trabalhava, ainda por cima com porrada, a bater-lhe nas nddegas, tinha de fazer mesmo
havia poucas, por ai 11 ou 10, eram assim muitas mesmo.

Erdmos 4 meninas e 9 rapazes, todos pequenos, ..., tinha mais adultes, nas meninas eu

era a mais velha.

Quando ndo trabalhavam, o que faziam nos tempos livres?

Passavamos assim a brincar, momentos que nés brincavamos sé um bocadinho,
momentos que iamos assim pescar, pegavamos assim em banheiras iamos no rio pescar
com os meninos, eu ajudava eles cozinhava para eles e praticamente ndo tivemos
vestudrio vestiamos a mesma roupa, tomavamos banho repetiamos a mesma roupa

rasgadall Ficavamos assim mesmo.

Quem mandava? Quem era o chefe?
O chefe, ndo me lembro, mas sé sei que tinha um chefe mesmo, ..., um outro chamava-

se Malamba que era o brigadeiro da Unita e outro ndo me lembro do nome dele.

Mudaste de nome?

Ndo (chamavam pelo proprio nome)

Ai foste treinada para combater? Participaste em algum combate?

Ndo (combatia no mato)

Viste alguém morrer, matar alguém? O que aconteceu?
Uff, é horrivel, a maltratar-lhe, a dar-lhe surra, ..., porque tinha 1@ um velho,
amarraram as duas mdos assim atrds, molharam-no, davam-lhe nas costas de chicote,

foi horrivel, morreu ... porque eles disseram que era feiticeiro, o senhor, mais velho pra
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eles era feitigeirolll ..., Sim morreu, neste dia houve muita chuva, ..., até rompeu os
quarteis, paus nas matas foram partidos!! Agora ndo sei porqué?? .., muitos
acreditaram que era mesmo feitigeiro de verdade, porque foi batido e choveu tanto
que até levo muita casa a sorte é que ndo morreu ninguém, ..., eu vi assim ele a morrer,
praticamente eu passava a noite toda a sonhar com ele.

Batiam, eu também bateram-me, batiam muita gente, até os menores também batiam, ...

porque quando me mandassem fazer algo e eu ndo conseguia batiam-me.

O que comias?

Cavavamos mandioca, iamos na lavra cavar mandioca, tinham até umas folhas que era
azeda, ..., folhas assim, que davam uns frutos azedos, comiamos aquilo, as vezes quando
néo tivesse iamos procurar gynguena, ..., comiamos, comiamos também maboque, aquelas
frutas, partiamos e comiamos, ..., essas coisas ndo se cozinhavam a mandioca € que nés

cozinhavamos sempre.

Havia comida suficiente?

Havia, porque nds todos iamos, até crianginhas tinhamos que passar debaixo do capim
apanhar gynguenga.

Comiamos esses bichos que hd agora aqui em Luanda, falam catato, .., cada bicho tinha
o seu nome, eles aqui falavam de catato nés falavamos de suna, cacyneta muitos nomes
assim, colhiamos aquilo no capim na mata, cavavamos ratos, grilos, ..., nos comiamos, ...,
os grilos por exemplo .. sdo assim grilos pequenos, .., ndo havia sal nem sabdo,
lavdvamos com raizes, essas raizes chama-se indonga até e sal tinhamos que ir nas
salinas assim, aquela areia salgada é que nés tiravamos e metiamos na panela para

conseguir comer, porque a comida sem sal fica mesmo mal.

O que comiam as raparigas grdvidas?
Nos até tinhamos pena dela, quando ela assim tivesse vontade de ir conosco nos

mandavamos ficar porque uma grdvida ndo podia mesmo andar a toa.

Existiam criangas?

Sim havia crianginhas, ... erdmos 11, ..., havia até uma crianga de 5 anos, ..., sozinha.
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Eles até acompanhavam-nos.

Alguma vez ficaste ferida ou doente (durante os combates/caminhadas)? Como foi?
O que aconteceu?

Sim, ahhh , tenho muito sinais aqui, ..., assim por causa de cavar a mandioca, aqui nos
pés, tinha muitos sinais, feridas.

Naquela de cavar mesmo, porque eles mandava-nos cavar madioca, ... como nés ndo
sabiamos dava assim na enchada e a enchada dava no pé e dai ficava a sangrar,
tinhamos que amarrar areia, uma areia assim, quando um pau ta assim a apodrecer tem
aquela areia vermelha, entdo nos pegavamos aquilo com salalé, pegavamos aquilo

punhamos na ferida e amarravamos (risos).

Quem cuidou de ti nesse periodo?

Néo tinha (ninguém para cuidar)

Como eram resolvidos os problemas de saide? Doencas?

Até gragas a Deus, ..., era sé duas pessoas que doenciam, mas ndo era doenga grave, era
s6 dores de cabega. Eu por exemplo sofria muito de dor de barriga era dor de barriga

forte mesmo, que quando eu tivesse com a minha mde tinham-me que me dar dgua benta.

Como fazias quando estavas com o periodo mestrual?

Ndo ainda (ndo tinha o periodo).

Arranjaste um namorado/marido?

Ndo.

Engravidaste?

Ndo, | ndo.

Tinhas amigas? O que faziam? Sobre o que & que conversavam?
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Sim tinha muitas amizades, amigas assim gostavam muito de mim porque eu era pessoa
religiosa, desde sempre fui religiosa, sou da catélica, fui de um grupo coral, jd cantava
muito bem, até agora.

Conversava, ..., eu dizia "quando eu ser grande ou quando tiver pelo menos tiver uns 14
e tiver na cidade”, porque era o meu sonho, ..., tiver na cidade, ..., eu tinha que estudar
ser médica mas tinha que ser ginecologista pra saber das mulheres, eu gostava de
conversar isso, uns até me perguntavam mas como € que vocé diz isso, porque elas
também ndo sabiam o que é que eu estava a falar "médica, médica, o que € que ¢ isso
médica?” porque eu tinha um senhor, meu padrasto que ensinava-me essas coisas, e eu
também ensinava neles, foi professor, o meu padrasto, eu dizia olha médica ... ¢ aquela
pessoa que quer saber da satide quer curar alguém quando ta doente, eu expliquei, ...,

mais tarde, ..., falava sempre, ..., quero ser médica ou professora (risos).

O que mais gostavas de fazer?
..., Ndo tinha muito tempo, eu gostava muito é de estudar sé que ndo tinhamos

materiais escolares, escreviamos no chdo, ..., ld no quartel. So ficamos ld dois meses.

O que menos gostavas de fazer?
Ndo gostava de fazer, ..., era lenhar, buscar lenha, porque eles mesmo cortavam paus
grossos e aquilo nos tinhamos que levar ndo gostava porque dava-me cabo do peito, ndo

gostava, ..., era pesado e ndo gostava também de pisar bombom, ndo gostava.

Qual foi a pior coisa que te aconteceu? Como te sentiste? Fala-me um pouco
sobre isso.

A pior coisa que me aconteceu foi quando um general deu-me, ..., eu me lembro que foi
uma, ..., arma, ..., deu-me com uma arma na cabega e dai cai foi até ao lado de um riacho,
assim tavamos a pescar, entdo, como ndés eramos criangas tinhamos que fazer
barulho, ..., ele disse que ficou irritado com aquele barulho, eu como era a mais adulta e
pegou naquilo e me deu com aquilo na cabega e ai fiquei assim, ... até tenho um
sinalzinho aqui na cabega mesmo, ..., cai na dgua e dai ndo vi mais nada, ndo me lembrei
de mais nada foi muito horrivel eu a sangrar tanto me meteram na dgua, conforme os

meus amiguinhos diziam né, me meteram na dgua pegaram o caranguejo, ..0
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marisco, ... jpara ver se corfa-se o cabelo aqui um bocadinho para conseguir ver se a
ferida se era maior ou ndo, ... depois levaram para casa para o quartel ... quando
recuperei, uns até tavam a dizer “quem te fez isso?" eu foi um general, os mildos
explicaram ficaram a ralhar com ele, ... com o general, ... e um deles até, ..., ficou a
rathar com ele, ... eu me lembro que ele também deu um tiro no brago daquele mogo, ...,
ficou a ralhar com ele, ... ela é crianga chefe tu ndo tens que fazer isso com ela, esse
mesmo mogo que me fez fugir, tu ndo tens que fazer isso com ela, porque ela é muito

pequena, sé de tanto reclamar deu-lhe um tiro aqui mas ele ndo morreu.

Conheces alguem que foi mal tratada? Porqué?

Praticamente eu como gostava de conversar, ..., a menina mais velha era eu, eles ndo
maltratavam assim as meninas, ..., 0s rapazes é que as vezes lhes davam "vocés tdo a
fazer o qué? Vdo ter que queimar ai, aquele capim para poder sair rato, para poder sair
animais grandes, vocés tem que ir, ndo sei qué", ..., nds também nos davam, “vdo vdo,
cavar ratos!l" Quando queimassem ... assim uma picada, (picada quer dizer capim), assim
queimavam e nds iamos pra cavar os ratos que entrassem nos buracos porque eles
fugiam da quentura e entravam nos buracos e nds iamos la cavar ate chamavam-se

kutola.

Conheces alguem que foi violada/abusada sexualmente/agredida/torturada?

Nado, nenhuma.

Na minha familia teve muita gente, que uns até morreram ld na guerra, uns escreveram
a dizer “estamos aqui agora temos 4 filhos" que até hoje nunca vimos as caras deles,
uns ficaram mesmo |4, a maior parte da minha familia, ..., um casal gémeo e mais trés
pessoas, foram uma irmd da minha mde, outro sobrinho e um tio, foram os 3 lhes
apanharam assim num sftio eles estavam escondidos os 3 foram-se, um deles jd morreu

os outros ficaram.

Durante esse tempo que estiveste ld (que foste raptada), tiveste contacto com a
tua familia? Com alguém conhecido?

Ndo tive nenhum. Sim era sé o miudinho de 5 anos (era vizinho).
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Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?

Tentei muitas vezes, quando famos a pesca, pegar peixinhos assim na dgua, tentamos
muitas vezes mas nos apanhavam e davam-nos com uns soquinhos assim nos bragos, ...,
mas nés fingiamos “olha nds estavamos ai a ver gynguenga ndo € nada disso que estdo a

pensar, nés sé iamos procurar algo para comer” gragas a Deus disfargavamos sempre.

Como é que saiste de 16? Fugiste? Preparaste a fuga? Como foi?

... Eles ficavam suspeitos, mas tinha que controlar em todos os lados, porque qualquer
hora que a Unita pudesse chegar ao bairro raptava as pessoas e levava coisas e as
senhoras ficavam mesmo atentas, eu fui aparecer no rio, ... a senhora tava no outro
lado a tirar dgua, ela trabalhava assim, lavrava ao lado do rio, entdo, eu me lembro que
foi uma época do cacimbo, ela ajudou-me atravessar o rio e levou-me até a minha mde e
a minha mde disse “nds aqui ja fizemos o ... ébito pensamos q tu morreste” abragava-me
e eu lagrimava tanto de tanta emogdo porque eu pensei que nunca mais ia ver a minha

mdel

Ngo nunca mais, fugiamos juntos, eu ... pegava a minha irmd@ na mdo fugiamos juntos e

dai nunca mais fui raptada.

Vim com 14. Dos 11 aos 14 (andava sempre a fugir).

Como é que saiste de |4? Fugiste? Preparaste a fuga? Como foi?Com quem
voltaste? Para onde voltaste? Com quem?

Tava sempre a fugir, sempre a fugir, até que certo dia resolvemos sair do municipio e
viemos a pé até Lukala, ... a minha mde ficou 14, vim eu e a minha irm&@ e mais um grupo
mestmo, porque a minha avé lamentava tanto, ela dizia "o meu dnico filho deixou as duas
filhas até hoje ndo encontro nem acho nem vejo ninguem, pelo menos que alguem tenha
que dar este recado e mandar os meus netos, mas como havia muita guerra, a minha
mde ja cansava de tanto ... sofrimento ... ela resolveu mesmo nos mandar, ela disse “eu

sei que vou sofrer porque vocés ajudavam-me muito, sei que vou sofrer mas tem que ir
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mesmo, porque tarde ou cedo um dia alguém pode morrer a culpa vai ser minha, por isso
vdo ter que ir, a minha mde acompanhou-nos até a estrada, nos ai fomos com outro
grupo, andamos em Lukala a pé dai pegamos um carro que nos levou ate Delatando e
Delatando ficamos um tempo, ..., ficamos na casa de uma senhora ... e depois uma

semana viemos ate aqui.

Como foste recebida? Como conseguiste vir até onde estds a viver agora (por onde
passaste, estiveste em algum campo de acolhimento)?

Aqui quem nos recebeu a minha avé a mde do meu pai mesmo.

Situagdo actual (casada/solteira/vitva)?

Casada ndo, tenho marido mesmo, vivo com os sogros, ..., até agora, ..., ndo consigo
estudar também, por causa das condigdes, ..., 0 meu marido comegou a trabalhar agora,
taxista né, ..., praticamente depois ndo me tem ajudado por isso € que eu resolvi fazer

o curso para depois puder trabalhar.

Quantos filhos tens?

S6 1 de 1 ano. Uma menina.

Sabes ler e escrever?

Sei sei. Fiz cé (8° ano).

Quais as experiencias da tua vida que t&€m mais significado para ti?

Mais significado foi quando eu vi a minha tig, ... o significado que eu achei é que quando
eu vi a minha tia, ..., a irmd do meu pai, ..., batalhou tanto para nos ajudar, ela até
conseguiu nos registar porque o meu registo foi aqui esse tempo todo que eu fiquei la
ndo tive registo ndo tive nada praticamente eu ndo era, ..., cidadd, ndo fazia parte da
sociedade, e gragas a Deus até 2002 conseguiu arranjar uma cédula e comecei estudar

e isso sigifica muito para mim, pretendo até trabalhar pra um dia ajudar ela.

A minha irmd também teve cd, mais tarde voltou com a minha mde, ela ta sempre

doente, em 2002 voltou com a minha mde, tava la no mato fugiram mais da guerra,

169



guerra de 99, sim ela teve |4, porque em 98, o Savimbi morreu em 2002, sim em 98-

2000 a minha irmd tava ld!

Achas que era possivel ndo passar por isso?
Acho que era possivel ndo acontecer, ..., porque sofriamos bastante, ..., nés tinhamos
que contar com o sofrimento, até com a morte nos ndo contavamos que um dia iriamos

viver, que um dia estaria aqui, hinguém mesmo contavam com isso.

Porque pensas que estas coisas todas te aconteceram?

Achas que a tua vida teria sido diferente se ndo tivesses passado por estas
experiéncias (ter sido levada por militares)?

Sim sim sim eu creio que sim mesmo, a minha vida iria ser diferente, tanto da minha
mde como a minha também seria muito diferente, porque a minha mde também tinha
muita vontade até de aprender, se bem que ela fazia viagens, vinha pra cd ia pra ld

vinha pra cd, mas ela tinha vontade de querer um futuro, mesmo eu também.

Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento (familia,
comunidade, amigos)?

Converso com a minha tia, ..., tem 37 anos, vivi com ela, ela como é amputada de um
pé, ... foi um acidente, ..., s6 sei que foi em Agosto, no més em que o Presidente faz

anos.

Sentimentos.

Sonho muitas vezes que até ... que sonho com pessoas que ja faleceram, sonho com
aquilo que falavam porque vocés tinham que ser tratados, porque vocés estdo a ser, ...,
Tinha um soba do bairro que até nos perseguia muito fanto eu como a minha mde porque
praticamente a minha mde era a unica pessoa naquele bairro que sabia ler e escrever
entdo lhe perseguiam tanto, que até Ihe davam muito tipo de doenga, doencia muito, eu

era pequena, apenas com 11 mesmo, 12 anos eu ndo conseguia assim, ... eu jd ia na lavra,
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jé conseguia dar banho na minha mde doente. De noite roiam-nos os rafos, mas quem
enviava era o soba do bairro, enviavam-nos ratos para nos roer os pés.

Uma vez, ..., tem um animal assim que se chama kokadainto, aquilo até ... eu me lembro
que parece que foi um rato, ..., saltou na minha barriga e s vi que mordeu-me e fugiu
outra vez, ..., como eu tinha tanto medo de ratos entdo eu gritei “mde olha rato ta me
comer na barriga” comecei a chorar quando acordamos, como era casa de capim caiam
muitas formigas essa formigas chama-se kissondi, caiam muitas formigas, ..., até
chegamos ao ponto de ir dormir na casa de uma vizinha, ..., até de manhd quando
voltamos em casa ndo tinha nada kissondi nem nada, mas fodos os animais possuiamos
em casa todos morreram, por perseguigdo!

E assim de noite quando saissemos fora ... viamos coisas que ndo se podia ver, eu por
exemplo via muita coisa mesmo, ..., ld ndo existe luz, ..., para conseguir ver algo na
escuriddo, tinhamos de por lenha, acendiamos caixa de fésforo, ndo havia candeeiro,
nem petréleo nem sabdo nem sal naquele tempo, porque ninguem vinha de Luanda pra la
por causa dos da Unita, acendia, ..., aquele alixote, chama-se alixote, um capim
grosso, ..., acendi, ndo via assim, nada tinha, eu como tava com dor de barriga tive de
sair fora, porque faziamos as necessidades fora, no capim entdo ao sair eu s6 me
lembro que vi uma luz! Eu vi uma luz, como nés viviamos assim em cima, viviamos em
baixo, |4 em cima era onde enterravam pessoas eu ficava com muito medo mesmo. Sai
fora e vi aquela luz, foi mesmo na direcgdo do cemitério, ..., vi assim, ..., quando voltei
de trds cai no chdo, desmaiei mesmo ld no chdo, desmaiei, a minha mde, ..., como ndo
tava a conseguir ela teve que sair da cama a rastejar e pegou-me no brago a chorar
pensou até que eu morri a minha mde a chorar chamou a vizinha, a gritar porque ndo
conseguia sair de casa, ... pra ir para o outro lado, a gritar a chamar a vizinha e dai
comegou a chorar, atiraram-me tanta dgua que eu ressucitei, e ai ja ndo me lembrei,
perguntaram-me o que é que aconteceu eu disse ndo sei, ndo vi nada, ndo sei o que

aconteceu.

Como pensas que pode ser o teu futuro? Como gostarias que fosse o teu futuro?
O meu futuro.,..., tou um pouquinho atrasada, tenho 20 anos, sé fiz a 8% tou um
pouquinho atrasada. Porque ... vivo com o meu esposo mesmo, mas vivo na casa dos meus

sogros, ele praticamente ndo me ajuda. Eu namorei 4 anos com ele, comecei a namorar
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com 16 anos, o periodo também apareceu-me no mesmo ano também em que eu comecei
a hamorar, ..., namoramos 4 anos, fez os deveres, fiquei em casa dele, ..., assim o pedido
como dizem, fez o pedido e a apresentagdo, mas ndo o casamento, tou ai na casa deles,
ds vezes os vejo que meus cunhados chateiam-se comigo, tem até a irm& dele mais
velha tem 28 anos, sei 14, fala mal de mim eu as vezes humilho-me tanto por ela, mas
ela tem falado mal de mim, apenas eu acredito que a minha sogra e o sogro gostem
muito de mim. Mas a cunhada tem inventado coisas que eu as vezes eu rezo a Deus que
me tire daquela casa, eu ajudo muito naquela casa, eu é que sustento todos, ..., fem o
irmdo mais velho dele tem 25 anos, ele tem 23, a irmd mais velha tem 28 anos tem um
de 20 e um de 14, ... eu lavo roupa de todos, desses todos mesmo eu lavo, ... e no fim
eles ndo tem agradecimento. Fago tudo por tudo, mas quando assim eles véem a minha
sogra como gosta muito de mim, porque ela viaja muito, praticamente eu ¢ que estou a
cuidar deles quando vem a minha cunhada como sabe que a minha sogra gosta muito de
mim, ela fica a inventar coisas que as vezes eu ndo fago, mas quando me estiverem a
ralhar eu ndo falo nada. Fico assim, sento num cantinnho comego a lagﬁimar, as vezes
chego ao ponto de pensar que eu tenho de me separar dele para ver se eu consigo
estudar, consigo batalhar, porque isso que td dentro de mim eu sou muito orgulhosal Ta
dentro de mim desde sempre desejei ter algo, ndo desejo ser muito rica né ou rica
mesmo mas desejo ajudar os que precisam também, desejo trabalhar, estudar, e as
vezes tou a ver que preciso mais e ndo esta adiantar nada, ndo esta.

Até inclusive eu fui , ..., falei mesmo com o pastor, como ele disse que também tavam
ajudar as pessoas que ndo teem ninguem para lhes ajudar, para lhes apoiar e talvez se
dirigisse a um sitio de tropas, como o meu pai foi tropa, FAPLA até, disseram que tinha
que levar documentos e dizer 4, explicar para ver se consigo receber alguma coisa,

mas eu até agora ndo consegui ninguém pelos menos que me possa dirigir 1d.

Nunca conversei com ninguém, apenas a minha mde é que conta a histéria, mas nunca
conversei com ninguém, apenas com a minha tia converso de coisas que se passam
comigo agora, sebem que algumas coisas também lhe contei sé foi daquilo do quartel,
como é que fugi contei mas nem todos os detalhes que te contei contei a elq, ... a minha
vida foi muito dificil, ndo falava porque as vezes quando eu me lembrasse daquilo eu

ficava a chorar, ndo conseguia mais falar.
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ENTREVISTA 2

Como te chamas?

Eu chamo-me AS.

Quantos anos tens?

Tenho 33 anos.

Ha quanto tempo estas aqui?

Ja estou iniciar mesmo nesse ano, este é o primeiro ano que estou a iniciar essa escola.

Como vieste parar aqui? Hé quanto tempo estds aqui?

.. Vim parar aqui, foi no tempo da guerra, ..., fui capturada pela Unita no tempo da
guerra, entdo fui crescendo |4 nas matas! Até esse tempo de paz é quando regressei
até Benguela, de Benguela entdo, ..., no biscato do meu marido de procurar emprego

entdo vim parar aquil

Vieste para aqui sozinha ou com outras pessoas?

Vim com o marido e os meus filhos.

Onde nasceste? Onde vivias?
Eu nasci no Moxico. ... Nasci ld e ndo vivi ld porque sai de 14 pequena, ..., sai de Ia com 10

anos. Sai |4 mesmo por causa da guerra.

Quem te levou?

A guerra, ..., pela tropa da Unita.

Como é que saiste de 1G? Como foi que te levaram?O que te aconteceu para saires
de 14?
Fui levada pequena com o meu pai. .. O meu pai foi morto e eu fui levadal Nés

estavamos numa viagem em visita a uns familiares, ..., andamos a pé ... da cidade de
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Luena para a Chikala, ..., a tropa da Unita, ..., mataram o pai e eu também no fim

também me levaram, ..., mas ndo vi como foi muito pequena, ndo vi, ndo me apercebi!

Antes de seres levada da tua casa, estavas numa area do Governo ou da Unita?

.. Era mesmo uma zona da Unital Até esse tempo depois que veio a paz!

Houve mais pessoas que foram levadas contigo? Houve mais pessoas que foram
levadas contigo? Quem? Conhecias?
Sim, foram levadas também, ... muitas, muitas mogas, muitas criangas da mesma idade.

Sim erdmos familiares. ... Havia desconhecidas, ..., fomos separadas (as que conhecia).

Depois do rapto, onde ficaste?
Levaram mesmo nas matas, onde estive estudar, ..., estive a estudar no internato, ...
onde estava a estudar até a 5° classe, passei para a 62, ..., depois disso sai de I, ..., até

quando me vim casar com o meu marido.

O que aconteceu quando foste levada? Houve confusdo, tiros, luta, ...?
Néo ndo houve tiros, ndo houve, ..., Eles estavam escondidos numa erva, depois nos

assustaram e sairam!

Durante as caminhadas, o que faziam?
A vida foi mesmo normal mesmo, eu estava a estudar, .., as professoras (que
ensinavam), ..., a ler e a escrever, ... na altura como fui moga ainda, $6 estava a estudar,

fui apenas estudante, ..., s6 foi mesmo estudo mesmo.

O que fazias? Trabalhavas? Carregavas armas?

Ndo (carregava armas). ... Depois de estudar entdo fui & tropa, fui treinar até quando
acabei. Com 15 anos (comecou a treinar), ..., desde os 10 aos 15 estava a estudar,

depois disso foi quando fui a vida militar.

Onde moravas? Com quem?
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Tava mesmo assim, ..., num lar, ..., com meninos, meninas, todos ai numa casa grande,
num lar, onde estava a viver, onde estava a estudar, depois disso fui escolhida para o
campo militar, fomos treinar durante trés meses, depois disso acabamos e tava a

trabalhar mesmo assim numa vida normal.

Ai foste treinada para combater? Participaste em algum combate? O que fazias?
Trabalhavas?

.. Ndo (ndo combatia), ..., trabalho mesmo assim de senhora, ..., fui operadora,
trabalhava com rddio, rédios de comunicagdes, esse é o curso que gostava de tirar no
tempo em que estava a treinar, .., mesmo para comunicar, ..., a tropa, era para

comunicar, “umas estdo nesse sitio outras estdo 14", ... sim para se comunicar.

Quando ndo trabalhavam, o que faziam nos tempos livres?
Na altura pequenina foi trabalho normal de crianga, lavar a loiga, limpar a casa, aprendi
também a lavar roupa, a cozinhar. ... (Nos tempos livres) Cantava, dangava, ..., com

outras meninas.

Quem mandava? Quem era o chefe?

Tinha um chefe, um homem, ..., mandava em nés todas.

Mudaste de nome?

Me chamavam mesmo Augusta, ... utilizava o nome do meu pai Salomdo.

Viste alguém morrer, matar alguém? O que aconteceu?

Nunca vi, nem a matar ninguém, nunca ainda vi.

Conheces alguem que foi violada/abusada sexualmente/agredida/torturada? Porqué?

Nem bater, nunca vi, nunca, ..., nunca sofri castigo.

O que comias? Havia comida suficiente? O que comiam as criangas e as raparigas

grdvidas?
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Tinhamos comida suficiente, ..., mesmo o funge, arroz, massa, carne, de vez em quando

havia também crise mas ndo assim tanto! Sim pra todos (havia comida para todos)!

Existiam mulheres gravidas? Criangas?
N&o (haviam meninas grdvidas), .., s6 mesmo normais. Havia criangas também

pequeninas. Tavam mesmo assim junto no lar, ..., ndo tinham mde nem pai.

Alguma vez ficaste ferida ou doente?

Ta no hospital sim, ..., andar doente, ficar doente sim, mas ferida ndo. Com paludismo.

Quem cuidou de ti nesse periodo? Como eram resolvidos os problemas de saude?
Doengas?
Sdo as outras mesmo assim colegas, ..., davam-me medicagdo, davam ajuda, ... assim

depois melhorava.

Engravidaste?

Nunca fiquei (grdvida). 56 fiquei com a minha primeira gravidez da minha filha que esse
ano jé completou 11 anos, a primeira vez, ..., com 22, ... estive jé aqui no Huambo,
engravidei depois ... daquela paz, da primeira paz que houve de 91, ..., depois disso foi
quando deixei aquela vida que tava a levar, entdo fiquei grdvida e depois me casei com

aquele senhor.

Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?

Ndo ndo fugi. Sai de |4 mesmo oficializada, ..., era o primeiro namorado mesmo que eu
tive. ... Ele foi militar (da Unita). Ele tinha 30 e tal anos (quando conheci), ..., eu tinha
18. ... Depois tavamos mesmo no Huambo, depois do Huambo, Benguela, até que viemos

parar por aqui.
Quantos filhos estdo contigo neste momento?

Tenho 3 filhos, ..., duas meninas e 1 menino, ..., a primeira tem 11 anos, o segundo tem 8

anos e o terceiro jé tem 4 anos, vai fazer 5 em Junho.
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Tinhas amigas?

Tinha bué de amigas, tinha também amigos.

Sobre o que é que conversavam?

Conversava sempre sobre a vida mesmo, como se deve viver na vida.

O que mais gostavas de fazer?

Eu apenas gostava mais de estudar, eu gostava de mais estudo, mas depois fui traida
quando me escolheram para ir aos treinos, ..., quando me escolhem para ir treinar para
a vida militar. Para eles a vida militar ndo é uma escola de dizer que eu quero ir, eu

queria estudar mas me escolheram eu tinha que ir.

O que menos gostavas de fazer?
Mas depois fui-me habituar ... (risos). O que eu ndo gostava de fazer? ... Nada me
incomodava, tudo foi fécil para mim, ..., sim, em qualquer coisa que me dirigiam, que me

mandavam fazer, para mim tudo foi fdcil.

Conheces alguém que foi violada/abusada sexualmente/agredida/torturada?

Ndo, nunca, nunca aconteceu.

Arranjaste um namorado/marido? Como?

Aquilo foi entendimento né, conforme a vida de jovem, alguém quer de ti, entdo se vocé
gostar podes! Sendo poderes também vocé prdpria podes dizer que ndo, ndo posso.

Néo pediu a ninguém, porque ndo tinha mée nem tinha pai, esteve s6, ..., 0 entendimento

foi entre nds os dois. Dizemos ao chefe qualquer outro dia (e ele disse que sim).

Durante as caminhadas, por onde andavam?

Sim, até mesmo assim, foi uma vida a pé, na altura ainda pequena, andei mesmo a pé; ...,
a vida foi mesmo dificil, dormir assim no ar livre, ..., se tiver uma tenda vocé, esticar,
esticavam, dormia ai se a chuva tava a cair se cobriam ... daquelas tais lonas. Tive 10
anos, ..., 6 uma vez mesmo (¢ que andou nas matas), ..., fui capturada em 82 e $6 sai de

ld em 2001.
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Alguma vez tentaste fugir?

Ndéo, nunca.

Durante esse tempo que estiveste ld (que foste raptada), tiveste contacto com a
tua familia?
Nunca tive contacto, eu pela primeira vez esse ano foi quando consegui localizar os

meus familiares. Estive mesmo sozinha, apenas sozinha.

Com alguém conhecido?

Sim (as vizinhas).

Para onde voltaste? Como foste recebida?

Me receberam muito bem, fizeram-me festa, dancamos, bebemos, ... (risos), foi muito
bom, até foi surpresa para a familia, choraram bué porque ndo contavam mais comigo!
Tavam a pensar que jé fui morta, porque quando me capturaram o pai foi morto e
também como ndo tinham conhecimento de onde eu parava pensavam que também
estava morta. Afinal quando me viram foi surpresa para eles. O meu marido como é
muito simpatico né, naquelas conversas ... de pessoas, ..., 0 amigo dele foi do Moxico e
ele foi da policia e naquela conversa quando disse que também “a minha mulher é do
Moxico, foi capturada aos 10 anos” depois disso também a mulher dele afinal erdmos
vizinhas e como ndo me conhecia logo que cheguei em casa delas perguntou pela minha
pessoa eu disse que “eu sou do Moxico” "és do Moxico! A tua mde?" eu sentei, depois
ddi a mde dela como estava presente é que me reconheceu “que essa midda foi aquela
que capturaram quando o pai dela foi morto”, dai ela é que mandou a mensagem que “a
vossa filha apareceu!”. Depois disso o meu marido fez tudo, ..., naquele dinheiro que
receberam na desmobilizacdo, entdo me deu, lhe pedi entdo me disse que podes ir
visitar, foi quando fui visitar os familiares. ..., Aqui tenho familia tenho irmd mais velha,

que somos de pai, também tem mais outras familias.

O que estas a fazer agora, como ocupas o teu tempo?
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Neste momento ndo faco nada, estou com os meus filhos, em casa, ndo tenho emprego,
estou assim, estamos a lutar para ver se é possivel aqui, fazer o curso para que a
pessoa possa merecer uma colocagdo, pelo menos um trabalhozito, para puder aguentar

os filhos.

Perdeste algum filho?

Nunca, s@o os primeiros mesmo.

Sabes ler e escrever? Onde aprendeste? Com quem?

Sim sei ler e escrever. Até 6° classe. (Aprendeu com as professoras na mata)

Quais as experiencias da tua vida que t&m mais significado para 1i?

O que mais me agoila (magoa) no coragdo? O que me agoila mesmo no coragdo, eu
conforme me capturaram, porque eu era pequena, ndo sabia de nada, o meu pai foi
morto mas eu ... hdo me apercebi que o meu pai estava morto, agora que a paz também
veio né, gostava de ver os meus pais, mas agora o meu pai jd é morto, isso € o que me

agoila mais no meu coragdo!

O que pensas sobre o que te aconteceu na vida? Achas que era possivel ndo
passar por isso?

Pode acontecer né, depende do destino, ds vezes € o destino dele, pode acontecer, ndo
podia morrer pela guerra né, as vezes podia morrer mesmo assim de doenga ou qué,

tudo é possivel.

Porque pensas que estas coisas todas te aconteceram?

Aconteceu mesmo por causa da guerral

Achas que a tua vida teria sido diferente se ndo tivesses passado por estas
experiéncias (ter sido levada por militares)?
... E possivel. ... Se ndo fosse a guerra, se ndo fosse levada, estaria ao lado dos meus

parentes porque, conforme a guerra me levou depois de lé estou grande me casei,
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entdo tenho filho, tenho vontade de viver com os meus familiares né, mas ndo posso

porque jd tenho o meu marido, jd tenho o meu lar, é isso.

Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento (familia,
comunidade, amigos)?

Tenho uma amiga assim. ... Vive perto de mim. ... Com o marido falo mesmo normalmente,
conforme me bate dentro de casa quando tem os problemas, conversamos e depois

ultrapassamos.

Sentimentos?

Ndo, assim mesmo ... jé ficou ultrapassado porque o tempo jd é muito. Os sonhos teem
vindo de vez em quando, porque a mente é aquela, quando uma coisa foi passada nunca
sai da mente as vezes vocé sonha parece que é mais daquele tempo passado, mas afinal
ndo, é um simplesmente sonho. As vezes sonho com o meu pai nem parece que esta
morto, ... @ vezes sonho com a guerra parece que nos temposjd passados conforme jé

vi depois assim que vocé desperta vocé vai ver que afinal era uma mentira.

Como pensas que pode ser o teu futuro? Como gostarias que fosse o teu futuro?

O que eu aproveitei de estudar, ..., o problema é dinheiro que a pessoa ndo tem, tem
curso ai, as vezes a pessoa pode tirar né, mas o dinheiro ndo é possivel, a pessoa ndo
tem dinheiro, os familiares também por causa da guerra ficaram afectados, ndo tem
nada, pelo menos para te dar ajuda, apenas confio em mim prépria e no marido, porque
se a pessoa tivese dinheiro podia dizer que "posso tirar esse curso para que amanhd
também possa trabalhar para ter pdo para os meus filhos" mas por falta de dinheiro a
pessoa ndo tem possibilidade.

Na escola sim, tenho na cabega de conseguir alguma coisa.
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ENTREVISTA 3

Como te chamas?

Eu chamo-me EPS.

Quantos anos tens?

Tenho 17.

Ha quanto tempo estdas aqui?

Entrei em 2005

Como vieste parar aqui? Vieste para aqui sozinha ou com outras pessoas?

Eu sou érfd de pai e mde, ndo tenho irmdos, vivo com a minha tia entdo aqui tdo a tirar
o curso de decoragdo, uma prima minha é que me disse “olha na Brace (nome da escola)
estdo a tirar o curso de decoragdo” entdo eu vim aqui, ... ha Brace school, ..., eu ndo
sabia ler, entdo eu vim comecei a tirar os cursos e também participei na escola e
coiso, ... ai comecei a estudar, comecei a tirar uns cursos, agora jd sei ler um pouco,
agora tou a fazer a 4* classe e também ja tenho alguns alunos que tou a ensinar a

costurar. ... Sim vim sozinha.

Onde nasceste? Onde vivias? Com quem vivias?
Sou do Kuanza Norte. Vivia ld com os meus pais , mas depois da guerra os meus pais

faleceram, entdo a minha tia que vive aqui decidiu vir-me buscar.
Como é que saiste de 16? O que te aconteceu para saires de 14?
Foi-me buscar por causa da guerra, a guerra era demais, depois ndo tinha familia la por

isso é que ela foi me buscar.

N&o ndo me lembro (dos pais). Com 10 anos (perdeu os pais, ndo se recorda). Sou a

dnica fitha.
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A fome, correr de baixo para cima, a chuva, aquela coisa toda, doengas, ndo tem sal,

éleo, por isso € que os meus pais faleceram.

Antes de seres levada da tua casa, estavas numa area do Governo ou da Unita?

Da Unita.

Como foi que te levaram? Quem te levou (Governo/UNITA)?
Foi um senhor, ...., um militar, ... sim tava com os meus pais em casa, ..., levaram os meus
pais, ai eles foram, ficaram ld muito tempo, quando vieram vieram jd doentes e

acabaram por falecer. ... Morreram em casa ...

Houve mais pessoas que foram levadas contigo? Quem? Conhecias?

Tavamos numa mata assim onde tinha muita gente! donde me levaram. ... Houve mesmo
pessoas que foram levadas, ... ai encontravam assim, sentavamos num sitio, é viver na
mata sem sitio para domir, ndo sei qué, uns estdo ai ou estdo aqui, com o correr da

guerra, os tropas quando veem vos encontram vos levam.

Durante as caminhadas, o que faziam?

Faziamos caminhadas, ... todos os dias a andar, todos os dias!

Houve mais pessoas que foram levadas contigo? Quem? Conhecias?

Ndo, ndo (conhecia ninguém)

Viste alguém morrer, matar alguém? O que aconteceu?
Morreu muita gente de tar adiantada, ndo conseguem andar, sede sem beber dgual. Ai
caia mesmo ai, morreu, ficou vocés que estdo vamos!!!

Sim vi 0s meus pais a morrer ...

Depois da caminhada/rapto, onde ficaste?
Ficava sempre nas matas, ..., andavamos mesmo por cima e debaixo, aquela chuva
toda, ..., ndo sei qué, andar, ... quando ... ld escutaram que a guerra tava demais, a

familia que vive aqui, uma tia minha, um senhor disse “olha a miuda ld ta a sofrer muito
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na guerra, é melhor fazer qualquer coisa para vir buscar”, entdo ai nés fugimos ficamos
numa igreja catdlica, ..., eu fugi mais algumas pessoas fugimos, ficamos na igreja
catdlica, entdo tinha uma madre que ndo me conhecia mas era minha familia, eu ndo

conhecia se era familia, ela vinha sempre aqui e me trouxe, me trouxe até aqui.

O que fazias? Trabalhavas?

Era mesmo frabalhar, pegar na enchada ndo sei qué. Pisar bombom, ...

Carregavas armas? O que faziam as outras meninas, meninos, homens, mulheres?
Néo, sé limpava, ...., tinha mesmo que carregavam, ... se vocé ndo consegue ddo chapada!
Tem que fazer aquela coisa toda que eles mandam. Ai de vocé desobdecer te matam,

fica mesmo ail

Viste alguém morrer, matar alguém? O que aconteceu?
Sim sim, vi muita gente mesmo a morrer na guerra, matavam mesmo, outros enterravam
vivo! Assim vivo, ou td a refilar muito lhe dd uma chapadall Lhe matam, lhe enterram,

mesmo ai vivoll

Existiam mulheres gravidas? Criangas?
N&o, ndo, ndo tinha meninas grdvidas, .., algumas engravidaram 14 e ficaram la

mesmo, ..., dos militares mesmo. ... Trabalhavam, ..., mesmo que estavam grdvidas!

Quando ndo trabalhavam, o que faziam nos tempos livres?

Ai vocé tem que trabalhar, ndo pode porque ndo tem que trabalhar, tem que trabalhar
e ndo pode dizer ndo pode ser crianga como ndo, crianga de 5 anos também jd trabalha,
pega na enchada, era muito sofrimentol ... Ndo, ... ndo tem tempo de conversar, ...,
quando é tempo de conversar assim tem que ser assim todo o mundo a treinar a cantar
esses cantos deles 14 do mato, ndo sei qué, ... da guerra, a ensaiar, Jura, ..., essas

meninas que andam ..., as meninas dos policias, esses que vivem junto l4 com a Unita.

Quem mandava? Quem era o chefe?
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O chefe é que mandava! Era um senhor que mandava.

Mudaste de nome?

Ndo, o meu nome ld chamavam de Doroteia, ... quando cheguei aqui a familia decidiu
mudar. ... Os meus pais puseram foi Doroteia, ..., cheguei aqui tiraram o nome, ld na
guerra me chamavam de Doroteia, os meus pais deram o nome de Doroteia, quando
cheguei aqui em Luanda tiraram o nome de Doroteia, meteram Jja Eugénia, ..., ndo sei, ...

dizem que Doroteia ... ndo tem espirito! Dizem isso, ..., ( gosta mais) Eugénia.

Ai foste treinada para combater? Participaste em algum combate? O que
fizeste/acontecia?

Sim também era treinada mesmo, ..., fazia assim: de manhd acordavamos, ja tavamos ...
a ensair esses cantos ld da Unitq, ..., iniciavamos as 7 e sé acabavamos as 12, ai em cima
da chuva, a guerra ai a vir, a combater, vocés ai a fugirem. ... Assaltavam as casas vocé
tem que fugir, ndo pode dormir dentro de casa dormir, tem que dormir na matal
Aqueles todos os mosquitos, chuva em cima, ... dormir ndo pode dormir, se vocé dorme

em casa quando eles vem te matam!

Viste alguém morrer? O que aconteceu?

Muita gente mesmo. ... todos os meus irmdos morreram na guerra, ..., nés erdmos 10, sé
fiquei sozinha, todos morreram na guerra, ..., fomos separados outros foram ai outros
foram ai, acabaram por morrer mesmo assim! ... Vivia com os meus pais e com 0s meus
irmdos, ..., foi alguém nos buscar e ai ficamos separados. ... Sé tnica, .. mesmo até agora

jd ndo tenho uma noticia de 4, até agora nem uma noticial

Quantas vezes mudaram de um sitio para o outro?

Todos os dias! Se hoje estdo aqui amanhd estdo noutro sitio, se amanhd estdo ai ...
sempre assim, ... ndo jé ndo lembro (quanto tempo esteve 14), tinha 10 anos, eu vim aqui
com 10 anos, quando vim aqui, ... 0s meus pais morreram mesmo jd Id, (ndo se lembra que

idade tinha quando os pais morreram).
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O que comias? Havia comida suficiente? O que comiam as criangas e as raparigas
gravidas?

Ahhh ... comiamos mesmo kisaka, funge, comida sem sal, ervas, ... mandioca, batata, € a
comida mais dai do mato que ndés comiamos, ... comiamos assim comida sem sal, sem éleo
é s6 ferver tdo a comer! Mesmo assim, ..., nés é que plantdvamos. Ndo ndo havia comida
suficiente, também ndo havia roupa, quem cozinhava sdo assim as pessoas mais adultas
é que cozinhavam, ... a roupa que 14 no corpo fica mesmo até que sujar tem que amarrar
pano lavar secar vestir de novo! Havia muitas criangas mesmo, tinha muita crianga. ...
Sim comiamos todos a mesma coisa. ... Ndo tinha direito, € mesmo assim! A mesma coisa

que vocés comem todos!

(Os militares) Tinha mulheres deles, faziam o mesmo também, foram levadas também

Alguma vez ficaste ferida ou doente? Como foi? O que aconteceu? Quem cuidou
de ti nesse periodo?

Sim , fiquei doente, ... fiquei doente, ... era sarampo, fiquei muito doente, eu até
pensava que jd ndo ia existir mais, porque tava mall Agradego a uma irmd que foi me
buscar, fiquei 4, ... passou a doenga, tive no hospital quase um més, ..., ld mesmo,
quando nés fugimos jd da guerra fiquei no hospital durante um més! ... Uma madre! Nés
af erdmos recebidas com as madres, as madres é que nos recebiam, recebiam aquelas
meninas orfds de pai e mde, ... que vivem na guerra, que estdo a fugir da guerra, elas

recebiam, ficavamos 1d.

Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?

Fugimos da guerra, ... fugimos muitas vezes, ultima vez quando nds fugimos ficamos jd
nas madres. Ai ndo safamos fora, sé mesmo dentro do quintal, nas madres, ... se vocé sai
fora eles quando passam te levam, tem que ficar mesmo dentro. Sim foi apanhada de
novo. Castigaram-me muito! Ai quando eu fugi, da primeira vez quando eu fugi, quando
me apanharam, castigaram-me muitol! Porque é que eu fugi, ndo sei qué, bateram-me
muito mesmo!l Sim ai batem, batem com uns paus assim bem grandes, bateram-me
muito, ..., fiquei doente, ... fugiu muita gente mesmo, ... nem todos apanharam alguns

apanharam alguns foram mesmo, ..., A{ sé matavam quem refilava, ... assim o chefe td a
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mandar e vocé ndo quer ele manda “mata essa aqui! Vai dar castigo nos outros!”, ... tiros

mesmo, ..., me metiam mesmo assim no meio!

Como fazias quando estavas com o periodo mestrual?

Ndo (ainda ndo tinha naquela altura)

Arranjaste um namorado?

Ndo, ndo.

Engravidaste? Quantos filhos tivestes?

Ndo, também ndo

Tinhas amigas? O que faziam? Sobre o que é que conversavam?

Amigas sim, tinha amigas, ... conversavamos sobre a vida, a escola, ndo sei qué, depois
eu dizia mas serd que a nossa vida vai ser assim nunca vamos estudar! Os outros em
Luanda estudam mas aqui nds ndo estudamos por causa da guerra, ndo sei qué, assim.
Nés falavamos devagar para eles ndo escutarem! *Vocés querem ir para Luanda fazer o
qué?! Querem ser inteligente porqué?!" Tinhamos que falar assim devagar para eles ndo
escutarem, ... e ndo podem tar assim todos juntos, se fica assim junto desconfiam o que

é que "vocés estdo a prometer querem matar ou qué?!”

O que mais gostavas de fazer?
Era sé mesmo de trabalhar, mesmo aqui agora eu gosto muito de trabalhar! Trabalhar

assim, ... lavras, ndo sei qué, plantar gynguba, ndo sei qué, mandioca, essas coisas.

O que menos gostavas de fazer?
Ai vocé ndo tem que gostar, t€m que gostar com castigo, t&€m que gostar de tudo, faz
de tudo! O que eu ndo gostava era ir no rio pescar! Mandavam pescar, ... eu ndo gostava

pescar.

Qual foi a pior coisa que te aconteceu?

... S6 jé os meus pais que faleceram ld!
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Como te sentiste? Fala-me um pouco sobre isso.

Senti senti muito, até pensei que jd ndo existisse, ndo tenho familia, eu j& ndo andava
mais quando os meus pais faleceram, .. foi mesmo ... os povos de ld € que enterraram. ...
Sozinha mesmo sem os meus irmdos, nessa altura ndo sabia onde estavam, porque
tavam na guerral ... Com a guerra nés todos ai ficamos a pé, o tempo todo era fugir ou
estdo aqui ou quando ficam todos juntos amanhd tdo ail Fugiam assim! , Hoje tdo na
mata, amanhd saiam tdo dentro de casa quando saiem dentro de casa vdo direito na
mata, ndo sei qué. Quando vai na aldeia quando volta “olha fulano lhe levaram, ndo sei
quél" Levaram todos juntos mesmo, ... depois af a gente nos comegaram a separar! Néo
podem ficar todos juntos! ... No segundo dia jd, quando eles comegaram a separar, ...
assim, ... ndo podem ficar junto porque algum existe vdo querer fugir, ndo sei qué, vdo

dar a ideia de fugir, comegaram-nos a separar!

Como foi esse dia? O que aconteceu? Onde estavas? O que estavas a fazer?
Fala-nos um pouco sobre esses momentos, sobre esse dia. Que idade tinhas?
No primeiro dia ... eu vi assim, eu disse "mas aqui, ... nds estamos aqui para fazer o

I"

qué?" eles dizem "cala bocal” néo sei qué “td a falar o qué?!" Eu chorava muito "porque é
que nds estamos ai?...", ndo sei qué, “... sofrimento é demais!” Depois via muita gente a
ser batido! Ndo sei qué, a matar! Passava toda a noite a rezar ... a pedir a Deus que me
salvem, me tirem daquele lugar!

A mais velha faleceu mesmo nas mdos da minha mde, a mais velha ..., ela ainda tava |4,
faleceu mesmo nas mdos da minha mde. Fizemos a caminhada, ... aquela toda caminhada,
ai as pessoas comegaram a cair, era sé morrer no caminho, tdo ai “ndo liga deixa eles
ficar afl", ... Sim eu vi 0 meu irmdo morrer mesmo assim por causa da febre, jé ndo
conseguia andar. Depois de um més, um ano, ... Ele ndo conseguia andar, ai fomos, ai ndo
comiam, ndo bebiam dgua, castigo é castigo, s6 trabalhar, o meu irmdo morreu assim, na
caminhada, ele caiu af, ficou mesmo ail

Falavamos, fdlavamos mesmo, sim conversévamos “porqué que nds estamos aqui?"
"porque é que somos castigavam?", "Serd que em Luanda também € assim? Que
sofrimento é esse? Mas quando é que vamos sair desse sofrimento? Estamos a sofrer

muitol”, ... ficavamos a lamentar muito! Depois quando eu vi ja o outro meu irmdo, ... eu
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tava sentada ele meteu a cabeca no colo ai ele pediu dgua, ndo tinha dgua para beber, ...
quando eu fui buscar a dgua, ... bebeu a dgua, acabou por morrer no meu colo. ... O meu
irmdo tinha 9 anos, ... eu tinha 8 anos. ... Tinha 2 anos quando fui para |d nés crescemos

&, ndo sei qué, essa coisa toda ... Ndo me lembro com quantos anos eu perdi (os pais).

Conheces alguem que foi mal tratada/violada/agredida/torturada? Porqué?

Eram mesmo maltratadas sim, ... batiam, violavam, ... eu ndo sei porque € que acontecia
isso, mas eu via muitas meninas a serem violada mesmo a forga, pegava dois rapazes
mesmo trés, pegavam numa menina nés ai ndo deviamos falar nada, nos escondem, as
criangas tem que lhes esconder, os mais velhos, as mogas é que ficam, nés falavamos
“mas porqué que é que nés estamos aqui? As outras ndo veem aqui porqué? Nos davam
na bocal “"Vocé falar muito!" Ndo sei qué, essa coisa toda. ... Falava mesmo com elas,
ficavamos mesmo juntas, conversavamos, sé ficavamos a chorar, a lagrimar, ... lamentar

a nossa vida se um dia nés vamos sair daqui mesmo ou ndo vamos ter nada nessa cabegal

Também te aconteceu o mesmo?
N&o ndo eu ainda era crianga, ... gragas a Deus que nunca fui violada. ... Assim 18, 13, 12,

violavam elas, mais crescidas.

O que aconteceu aos filhos que as raparigas tiveram nas matas?

Ai castigar os filhos tudo mesmo! O filho td a chorar lhe mete ai tem que trabalhar!
Ficavam grdvidas mesmo | com a Unita, assim com esses tropas, ndo sei qué, ... aqueles
sé fumavam liamba, vista bem vermelha, donde estdo, sofremos muito! ... Ficavam
grdvidas, ... nas matas mesmo sem roupa sem nadal E rasgar panos para vestir os nenés!

Se tem mais velha é assim que ajudam, ... as mais velhas (ajudam nos partos).

Durante a gravidez, tinham algum apoio médico?

Nédo, ndo, ndio! Af ndo tem médicol Al ndo hé médico, é mesmos sé vocés!

Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?
Com medo? ... Tem que ter medo! Ta correr ta olhar atrds ver se tem alguem a tua trds.

Fugi 2 vezes. S6 apanharam 1 vez.
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Como é que saiste de 14? Fugiste? Preparaste a fuga? Como foi? Com quem
voltaste? Como conseguiste vir até onde estas a viver agora?

Vim com a madre, ... era uma tia minha. ... Fiquei doente, ... ja l4, ... depois a madre disse
“ndo, essa menina acho que é minha familial”, entdo tinha um senhor, o pai dela, ele
disse "nds temos uma menina na guerra, ... a filha do nosso irmdo”, mas ela ficava assim
“mas quem é? quem é?" quando ela foi me ver no hospital, ... o pai dela me viu e disse “é
essa menina aqui " , “é essa???" , "sim ela como tem uma familia aqui®, disse “olha a
menina 14 ta a passar mal, ta na guerra, ndo sei qué, é melhor fazer qualquer coisa, ...
dar dinheiro ou qué que é para ela vir’, mandaram dinheiro, me trouxeram aqui. ... Sim
mandar dinheiro, ... deixavam sair coma madre.

Vivo com a minha tia mesmo, até agora. ... Minha tia e a minha avé (que ndo conhecia).

Para onde voltaste? Com quem? Como foste recebida?

Me receberam tdo bem.

Quantos filhos estdo contigo neste momento?

Ndo (ndo tem filhos)

Sabes ler e escrever? Onde aprendeste? Com quem?

Tou tou aprender, ... gosto, de ler mesmo, ler e escrever (o que mais gosta), ¢ a coisa
que eu precisava muita quando eu tava na guerra, agora que eu ja tou aqui. ... Dizem que
uma mulher quando ndo sabe nada, assim que a guerra acabou agora todo mundo ta a vir
estudar, por isso é que eu precisava, ... agora que a guerra acabou todo o mundo quer

aprender a ler e escrever, se vem alguém na cidade.

Quais as experiencias da tua vida que t&m mais significado para ti?

O que me toca é o sofrimento que nés passamos |d mesmo, ver os teus pais a morrerem
na guerra, assim ... é o que me toca ..., até agora fico a pensar “mas serd que a nossa
vida sé foi essa perder os pais tdo cedo?”, esse todo sofrimento que nés ndo tivemos

carinho dos pais nem das mdes, ...

189



O que pensas sobre o que te aconteceu na vida? Achas que era possivel ndo
passar por isso?
Eu acho que ndo era coisa de passar por isso, ... € muito, uma crianga sofreu aquilo na

guerra é muito!

Porque pensas que estas coisas todas te aconteceram?
Néo sei porqué que aconteceu isso, ... era levar nés todos mesmo, ndo sei porqué que

aconteceu.

Achas que a tua vida teria sido diferente se ndo tivesses passado por estas
experiéncias?

Acho que ndo ia ser diferente porque era a mesma coisa também, ai todo o mundo era
levado mesmo, pode ser como ndo, ... ndo sdo levada também o sofrimento é a mesma

coisa.

Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento?
E a minha tia sé mesmo, eu desabafo muito com ela, dou-me muito bem com ela. ... Ela

tem 30.

Sentimentos.
Fico triste mesmo, fico a pensar na minha mde, vejo os outros andarem com as mdes,
sim fico triste, os outros andarem com os seu irmdos, ndo sei qué, eu sozinha.

Néo ndo, ndo acordo a gritar,... eu jd esqueci essas coisas ... jd ndo penso mais nissol

Como pensas que pode ser o teu futuro?
O meu futuro, ... eu penso é estudar mais, tenho que estudar muito para fer o meu
futuro, se eu ndo estudar ndo vou ter nenhum futuro. ... Ser médica ou enfermeira, ndo

sei qué, doutora ndo sei qué engenheira assim ...
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ENTREVISTA 4

Como te chamas?

VHC.

Quantos anos tens?

Eu tenho 31.

Como vieste parar aqui?
Como é que eu vim aqui para a escola?? ... Entdo o aviso mesmo que nos deram, que hd
uma preocupagdo com as pessoas que sofreram e ndo tiveram oporfunidade de

aprender qualquer coisa. ... Aqui na escola? ... Aqui vi mesmo sozinhal

Onde nasceste? Onde vivias? Com quem vivias?

Eu nasci no Huambo, ... ndo ndo vivi I4, nasci no Huambo mas em 75 € assim que houve
aquelas recuas e a minha mde quando recuou jd em 75 ela me levou nas mdos, porque eu
nasci em 75, a minha mde me levou nas méos até nas matas onde eu cresci. O meu pai e
a minha mde morreram af, na guerra. Depois dessa paz foi quando conseguimos jd viver
aqui.

O meu pai morreu em 80, ... e a mde morreu em 99.

Eu assim que nasci em 75 quando as pessoas recuaram jd das cidades para as matas,

ndo sei qué, aquela coisa toda, ya. A minha mde levou ja eu bebé nas matas, e cresci lé.

Antes de seres levada da tua casa, estavas numa drea do Governo ou da Unita?

Era da Unita. (Os pais também foram raptados pelos militares da Unita).

Como foi que te levaram? Como foi esse dia? O que aconteceu? Onde estavas?
Fala-nos um pouco sobre esses momentos, sobre esse dia. Que idade tinhas?

O que aconteceu quando foste levada? Houve confusdo, tires, luta, ... ?

A vida é mesmo aquela ai, ... normalmente!

O meu pai quando morreu jé tinha 5 anos ... e cresci com a minha mde, até que morreu

também, ndo tava mais com ele, ... foi quando a paz veio jé, nés viemos aqui na cidade, a
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minha mde faleceu e eu ndo tava ld presente, sé me disseram que “a tua mde ja faleceu”.
O meu pai quando me abandonou com 5 anos jd quando morreu, cresci com a minha mde
mais tarde quando nos separamos jd, através da guerra mesmo se separou com a minha
mde entramos jé nessa vida de viver sozinha, até aqui estou. .. E mesmo a guerral
Aquela coisa de guerra. ... Tinha 15 anos (quando separou-se da mde). Tinha, ... , as duas
irmds, mas também ndo vivem agora comigo, estamos também separadas, através da
guerra, elas vivem ... na Zambia. E mesmo a guerra. ... (Viveu entre os 5-15 anos na mata
com a mde). ... Sim mesmo aquela coisa af de guerra, mesmo tiros, ndo sei qué, as
pessoas fugirem, ndo sei qué, ya. (Fugiu durante um conflito e nunca mais viu a mde).
Estava no Huambo, ... a mde jd ndo lhe encontrei jé era morta, ... ndo (ndo presenciou a

morte da mde), ... me disseram.

O que fazias? Trabalhavas? Durante as caminhadas, o que faziam?
Sim levamos material mesmo assim para apoiar, ..., mesmo ajuda assim na comida,

(panelas...).

Quem mandava? Quem era o chefe?

Tinha, mas isso ha muito tempo, j& esquego os nomes deles ...

Mudaste de nome?

Ndo.

Ai foste treinada para combater? Participaste em algum combate?

Ndo.

Tarefas desenvolvidas? Tarefas domésticas?

Durante o dia é mesmo assim, trabalhar mesmo assim coisa de cozinha, cozinhar ndo sei
qué, ajudar as outras que as vezes estd doente, ndo sei qué.

Viste alguém morrer, matar alguém?

Ndo.
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Alguma vez tentaste fugir? O que aconteceu? Tiveste medo?

Ndo.

O que comias?

Mesmo funge. ... Com o conduto, mesmo assim ... folhas

Alguma vez ficaste ferida ou doente?

Sim, eu sofro de asmaq, ....

Quantos filhos estdo contigo neste momento? Perdeste algum?
Tenho dois filhos, ... um rapaz e uma menina e assim tou concebida. ... A outra tem 9

anos e outro tem 5 ano, ta quase a fazer 6 anos.

Arranjaste um namorado/marido? Como?
Ele é que é o meu primeiro marido. (Conheceu no) Zambe, ..., juntei ... em 95. Tinha um
namorado, coisas de brincadeira da nossa idade. Depois se conformei e jd encontrei o

marido ...

Engravidaste? Quantos filhos tivestes?

Ndo (engravidou).

Tinhas amigas? Sobre o que é que conversavam?
Sim, tinha ... conversavamos mesmo assim da vida, ..., quem sabe ensina a outra o que

ela sabe.

O que mais gostavas de fazer?

Gosto de brincar, cantar, conhecer outras coisas que ndo conhego, ...,

Eu conhecia mais ou menos como é que se vive, como vizinha, como é que se vive com
uma amiga, estudar como é que ela é, para vocé saber que a outra é assim, vocé tem ...
primeiro tem que lhe estudar que a outra isso ndo gosta isso € que ela gosta para a vida

ir a frente.
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O que menos gostavas de fazer?
Coisa que eu ndo gosto na minha vida é que ... ndo fago uma coisa que eu ndo gosto na
minha também ndo posso fazer ao outro.

Tudo gostava.

Qual foi a pior coisa que te aconteceu? Como te sentiste? Fala-me um pouco
sobre isso.

Pior coisa mesmo é a guerra que afectou os nossos coragdes, levou os irmdos, as
irmds, ... e outras coisas, ..., assim mesmo através da doenga as vezes a pessoa ficou
doente ou tinha uma amiga intima vocé a lhe ver assim mesmo que a fulana deixou a vida

isso déi no coragdo.

Conheces alguem que foi mal tratada/violada/agredida/torturada? Porqué?

Ndo (ndo maltratavam, sé ralhavam).

Ficaram grdvidas assim jé com os maridos delas, ja grdvida assim jd com o marido.

Durante esse tempo que estiveste la (que foste raptada), tiveste contacto com a
tua familia? Com alguém conhecido?

N&o (sem contacto familiar). ... Ndo tenho contacto, s6 um meu tio que tinha ido é que
me disse que eles estdo |4, mas até agora ndo tenho ...

Tenho duas irmds (mas ndo sabe delas).

Alguma vez tentaste fugir?

Ndo.

Como é que saiste de 14?

Foi mesmo da paz, ... saimos jé de la para a cidade. (voltou com o marido)

Para onde voltaste? Com quem? Como foste recebida?
Quem nhos recebeu é mesmo o governo que nos recebeu me recebeu bem. Viemos

doente, nos deram medicamentos até que ficamos bom.
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Situacdo actual? Com quem vives?
Vivo com o meu marido, mas ele ndo vive cd, estd distante de mim, ld no Cafufu, ...
trabalha mesmo ld , ... assim mesmo tou sozinha, ... tenho um filho sé o outro tald com o

pai dele, ... é biscato ndo é mesmo trabalho assim sério.

O que estas a fazer agora, como ocupas o teu tempo?
Durante o dia, ando ... se ajudar assim, compro ds vezes 1 saco de fuba para conseguir

sustentar o meu filho.

Sabes ler e escrever? Onde aprendeste? Com quem?
Sei um bocadinho, ... nas matas (aprendeu nas matas com professoras). ... Na 4%, o

tempo é demais, umas coisas esqueceu.

Quais as experiencias da tua vida que t&€m mais significado para ti?
O que me toca, ..., penso, ..., é mesmo uma dor, é uma dor, aconteceu é guerra vou fazer
o qué, é de livre vontade ... Se ndo houvesse guerra poderia ficar também num sitio

bom, teria a minha casa, estudava bem, mas através da guerra é que separou.

Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento?
Nesse preciso momento, entdo, s6 mesmo o marido eu ndo tenho familia, ndo tenho

mde, ndo tenho irmd, tou sozinha, por causa disso é s6 mesmo o marido.

Sentimentos.

O que aconteceu com a guerra, .. rezo um dia também ser tfambém alguém e
ultrapassar isso tudo que se passou, ... sonho também um dia para mim, tfambém
viver bem , Deus me olhar para viver bem, porque aquilo que aconteceu é guerral
Agora jd ndo ... . Se pensar sonho, ..., sim ndo gosto (de falar sobre a guerra), tenho

medo disso.

Como pensas que pode ser o teu futuro? Como gostarias que fosse o teu futuro?
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O meu futuro, eu penso um dia também aprender qualquer coisa para mim tfirar um

curso para mim trabalhar, para dar de comer aos meus filhos, porque ndo tenho familia.
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ENTREVISTA 5

Como te chamas?

Chamo-me OC.

Quantos anos tens?

Tenho 28 anos de idade.

Ha quanto tempo estas aqui?

Eu jd estou aqui ... hd 10 anos, ... aqui em Luanda, primeiro estive no Moxico quando eu
sai no mesmo municipio onde se passou a guerra, mesmo Ié no Moxico, no Municipio do
Alto Zambeza no Kazombo e ... fiquei uns anos dentro da provincia do Luena sai de ld a

procura da familia da meu pai. Estou aqui hd 10 anos.

Como vieste parar aqui? Hé quanto tempo estds aqui?
Vim parar aqui através mesmo da guerra, como a minha mde faleceu, ndo tinha com
quem eu vou ficar, ninguém que me vai orientar, ainda era pequena e tinha que vir

procurar a familia do meu pai.

Onde nasceste? Onde vivias?

Eu nasci no 1 Alfo Zambéza no Moxico mesmo. Desde a minha nascenga até aos 13 anos.

Como é que saiste de 14? O que te aconteceu para saires de 16?
L4 saf através da guerral Quando a minha mde faleceu, a minha mde morreu em 90, ...,

eu na altura tinha praticamente 16 anos, ... ya é assim.

Como foi que te levaram? Como foi esse dia? O que aconteceu? Onde estavas? O
que estavas a fazer? Fala-nos um pouco sobre esses momentos, sobre esse dia.
Que idade tinhas?

Eu aos 13 anos ... porque na altura eu estudava, estagiava no hospital militar, ... com 13
anos, estagiava no hospital militar, entdo aquilo comegaram a nos perseguir, nos

inimigos, comegaram a nos perseguir dizendo que “aquele trabalhou com a tropa é do
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governo", entdo eu com aquilo com medo no qual até fui convidada numa festa que eles
tinham realizado ... numa comuna distante mesmo no Lusungo, quando o falecido Benben
vinha, me levararam pra ir 1d dizendo que "vocé ndo anda assistindo nem a festa nem
reunides, ndo participa, por isso hoje mesmo viemos te convidar pra vocé ir 14, assistir
a nossa festa" vim falar com o meu pai, o meu pai disse “ndo vocé disse ndo pode ficar
dura, vai |4 assistir é normal vai sé", fui pra 4, assisti a festa e com aquilo de medo,
eles jé comegaram a me perseguir, eu fuji 14, e viemos jé a pé sai lé no municipio do
Alto Zambeza até dentro da provincia do Moxico a pé! saimos de 4 dia 27 de Maio e
chegamos dentro da provincia do Luena que é no Moxico dia 9 de Junho, ... dia 9 de
Junho a pé! Pronto cheguei na minha familia me acolheram e |4 sempre fiquei. E assim
que eu sai |d depois de um tempo entendi que jd era grandinha sai ld vim a procura de
outra familia do meu pai entdo aqui em Luanda jé. ... Eu estive |4, estive Id depois de
realizar a festa acabando a festa, viemos juntos com eles ... saimos ld juntos viemos
até dentro do municipioc e eu jé com aquele com medo eles comegaram sempre a
perseguir me convidar eu fugi I& jé com medo organizamos um grupo saimos ld a pé
viemos dentro da provincia, ... 2 semanas mais até ... andar a pé, ... erémos mais gente
erdmos muita gente cerca de 9 a 10 pessoas ... erdmos sé nés sozinhas. Chegamos a
casa da familia nos receberam bem e ... sempre continuamos jé aqui em Luanda ndo
temos onde vamos ir ... ndo ... estudamos jé nada e perdemos porque aqui para estudar a
pessoa tem que ter dinheiro tem que fer documentacdo e a pessoa ndo tem nem
documentagdio ndo teem nada, tamos sé assim entdo como disseram os que eram filhos
dos tropas que combateram para garatirem aqui o lugar para poder se formar né, para
ndo ser sé doméstica assim, ... entdo estamos aqui para podermos ver isso as vezes a

pessoa vai aprender qualquer coisa que amanh@ pode ajudar no futuro.
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ENTREVISTA 6

Como te chamas?

Chamo-me D.

Quantos anos tens?

Tenho 16 anos.

Ha quanto tempo estas aqui?

Eu jd estou aqui ... aqui em Luanda? ... Desde 90.

Estivemos em Dalatando e com a guerra e tal ... no Kikolongo saimos do Kikolongo,
chegamos Dalatando, fugimos prontos da guerra, nas matas comemos comida sem sal,

comida sem sal ... ya.

Vieste para aqui sozinha ou com outras pessoas?

Vim com a minha tia.

Onde nasceste? Onde vivias?

Dalatando, ... Kuanza Norte. Sim vivia |4 mas fui parar através de guerra.

Como é que saiste de 16? O que te aconteceu para saires de 16?
Tinha 8 anos. ... Mas saimos mesmo ld a rasca no caminho, tudo bem apertado ... tem de

ficar no carro calado, ndo pode fazer barulho!

Com quem vivias?

Com os meus tios, .., 0 meu pai morreu, a minha mde ... ja separou hd muito tempo
desde que o meu pai morreu, sim estou sempre com os meus pais (tios) eu vim com eles
desde o Kuanza Norte (com os tios) ... sim chamo (tios) de pais j& porque foram eles
que me criaram, (jé estd com os tios desde) 8 anos mesmo. E quando o meu pai morreu
quando eles me receberam também ... e estou com eles até hoje. (O pai morreu na

guerra) Ele lhe agarraram como assim, era aquela rusga, ya ... até os homens foram
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amarrados no pénis .. com tijolos, as mulheres violadas até uma das minhas tias
também the violaram mesmo ai ... com maridos, ... . Quando tava mesmo com o meu pai ...
quando os policias vieram eles levaram na mata, ... s6 a minha mde! Eles sé agarravam
mais homem, mulher violavam! Depois disso escutamos que o meu pai morreu, ... S6
fizemos jé o dbito.

Eu tava com as minhas tias porque 4 eu sé escutei que “o teu pai morreu onde lhe
levaram, morreu” ... eu estava com os meus tios, ja ndo vi mais. Ndo ndo lhe levaram (a

mde), ... tava assim num bairro, mas também as vezes se encontravamos separavamos.

N&o, nunca me levaram, ndo, ... era pequena, ... eles sé recolheram mais assim ..., assim
da minha idade porque eu ndo tava assim com essa idade, lhe recolheram assim mais ..
16 anos pra cima. Sim (sempre viveu com os tios) mas sempre mesmo a fugir! As vezes
ndo dormem! ... Passam de noite nos rios, sempre a passar nos rios, e voltam, ... fome!
Nao havia fuba, sal, memo kizaka (as folhas de mandioca) é sé ferver! Sem sal s6 com

dgua.
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ENTREVISTA 7

Como te chamas?

Chamo-me DV.

Quantos anos tens?

Tenho 20 anos de idade.

Ha quanto tempo estas aqui?

Jé estou aqui ... hdaaaa 12 anos.

Como vieste parar aqui?
Vim parar aqui porque o meu marido me mandou de 4 para cd. Mas a guerra passou

mesmo &

Vieste para aqui sozinha ou com outras pessoas?

Ndo ... vim sozinha.

Onde nasceste? Onde vivias?
E mesmo no Kuito, ... Kuito do Bié, Kuito, Bié, ... (vivia) no municipio do Kunhinga, dentro

do municipio do Kunhinga, ...

Como é que saiste de 14? O que te aconteceu para saires de 14? Com quem vivias?
Sai 4 jd antes da guerra jd cessar, ... vim jd com o meu cunhado, ... vim jd aqui, ..
porque o meu marido vive jé aqui hd muito tempo ... sou da guerra, eu ... me passou
mesmo lé até quando passou.

(Vivia com os pais e com 4 irmdos, ela é a mais velha). Eu € que sou a primeira da minha
made.

Ndo (ndo foi separada dos pais).

Vim para aqui porque ele é tropa, ... do governo.

Ndo, ndo (nunca foi raptada)

Todos vivem ld no Kuito (a familia).




ENTREVISTA 8

Como te chamas?

Eu sou a MSA.

Quantos anos tens?

Tenho 24 anos.

Ha quanto tempo estas aqui?

Tou aqui hd 1 ano.

Como vieste parar aqui?

Vim acompanhar a minha irmd que queria fazer o curso de culindria aqui nessa escola.

Entdo encontrei a D® Auqusta, ... tava assim a ver umas senhoras ai... entdo perguntei o
9 9

que essas senhoras véem fazer o qué, ndo essas senhoras vém estudar, disse ndo eu

também tou crua ndo sei ler nem escrever entdo vou-me entregar jd nesta. E comecei a

vir. ... Eu vim matricular a minha irmd menor, ela como sabe ler e escrever, vim

matricular ela mas depois encontrei umas senhoras a virem para aqui para a escola, elas

disseram tdo a dar o ensino de adulto, ya.

Onde nasceste? Onde vivias?

Sou do Huambo. ... Sai de |4 pequena com 5 anos.

Como vieste parar aqui? Como é que saiste de 14?

Néo sei explicar. ... Acho que foi por causa da guerra.

Vieste para aqui sozinha ou com outras pessoas?

Vim com 0s meus pais, ... viemos para aqui (Luanda).

O que te aconteceu para saires de 14?

Acho que era mesmo por causa da guerra.
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(Nunca teve separada dos pais).

Para onde voltaste? Com quem? Como foste recebida?

Aqui ndo tinha familia. Tivemos na casa de renda, de aluguer.

Ndo estudava porque ndo havia possobilidade, ya, cresci assim e sé agora é que me
entreguei. ... No ano passado também me entreguei no curso de culindria, pastelaria e
decoracdo. Ndo fazia nada, ... (vivia com os pais, o pai era o dnico que trabalhava para

sustentar a familia, tem nove irmdos)

Sabes ler e escrever? Onde aprendeste?
Jé, ... aprendi no ano passado aqui nessa escola. .. E ndo hd nada melhor do que

aprender a ler e escrever.

Situagdo actual? Quantos filhos estdo contigo neste momento?

19 anos (casou-se). ... Tenho trés filhos, ... duas menina e um rapaz, ... tem a Silvia, tem
o Rafael e tem a Caring, ... a primeira tem 5, o segundo tem 3 anos, ... a terceira tem 1
ano e 9 meses. (todos filhos do mesmo pai, vivem os 5 numa casa, o marido € o dnico que

trabalha).

Como pensas que pode ser o teu futuro?

Epd vou avangar mais um bocadinho nos estudos, vou continuar a estudar. ... O que eu

penso fazer ... depois vou tirar um curso de secretariado.

Como gostarias que fosse o teu futuro?

Muita coisal ... Epd mudar de vida! Ser alguém! ... Estudar mais ...
Em quem confias mais para te proteger e apoiar neste momento?
Aqui tenho (muitas amigas). ... Uma colega também minha que estudou comigo no ano

passado, ... com o marido mais ou menos porque esses maridos d'agoral E um problema
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sério. Tem 28, ... ele é marceneiro, trabalha na Cidadela, ... (relacionamento) mais ou

menos, tem tem (mais namoradas) isso ndo falta.

Saber viver direito, saber cozinhar direito ajuda

Veio com os irmdos todos, juntamente com os pais, mas nunca foi separada.
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ANEXO II — Entrevista a Secretaria Provincial da OMA
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Entrevista a Euldlia Rocha Silva (funciondria pdblica,

secretaria provincial da OMA)

Como caracteriza a mulher e qual o seu papel na sociedade angolana no
periodo pré e pds guerra?

A mulher angolana desde os tempos mais remotos sempre teve uma grande
participagdo a nivel da sociedade. Ela esteve sempre lado a lado com o seu
companheiro, quer na luta de libertagdo nacional quer na reconstrugdo do pais. Na
luta de libertacdo nacional a mulher acompanhou, ... , acompanhou, os ..., aqueles ...,
os homens que lutavam pela libertagdo nacional ajudando ndo s6 na questdo de ...
tentar .. fazer comer, tratar da roupa, e ... mas também agarrando em armas para
que pudéssemos ... para que se pudesse libertar o pais que é Angola. Entretanto
como mde para além deste trabalho que a mulher angolana tinha nas matas também
como mde tinha o seu papel, ..., tanto ajudava os guerrilheiros como também tinha
que cuidar dos filhos. Estes filhos que ela tinha na mata, .. ndo sairam de la
analfabetos, também beneficiaram da alfabetizagdo porque era o que se fazia a
nivel das matas, jd@ se trabalhava sé para alfabetizagdo, .. havia o ensino da
alfabetizagto. A Organizacdo da Mulher Angolana que é a OMA, ganhou um prémio
sobre alfabetizacdo ainda na mata pelo seu papel que desempenhou na
alfabetizacdo .. dando alfabetizagdo aos guerrilheiros. Este trabalho era feito
pelas mulheres a nivel da mata. Postos na cidade em 1975 depois 25 de Abril, as
mulheres continuaram a participar até que alcangamos a nossa independéncia
apoiando os guerrilheiros que tinham vindo da mata e também apoiando os mais
jovens. ... Apés isso quando houve o reconhecimento da guerra nés continuamos a
trabalhar .. mas .. jé .. ndo sé no sentido ajudarmos mas no sentido da
reconciliagdo, da animagdo dos espiritos .. mas continuamos sempre a trabalhar.
Hoje que atingimos a paz, as mulheres estdo .., além de atingirmos a paz, alids
antes de atingirmos a paz a partir de 1989 com o multipartidarismo houve uma

grande explosdo em Angola .. sobre as organizagées ndo governamentais.
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Antigamente existia apenas uma organizacdo que era a Organizagdo da Mulher
Angolana mas com o multipartidarismo houve uma grande explosdo de outras
organizagdes de mulheres. Hoje temos p'ra cima de mais de cem ONG's, ... existem
muitas ONG's, ..., a OMA existe desde 1962 e temos outras organizagdes, ... para
além ndo sé de organizacdes de vdrios ramos temos também duas redes em Angola,
que é a Rede Mulher Angola e a Rede de Mulheres Ministras, a Rede de Mulheres
Ministras é de parlamentar de Mulheres Ministras. Esta Rede de Mulher Angola é
uma organizagdo na qual fazem parte mais de cinquenta organizacdes de mulheres e
ndo sé, ..., mais de cinquenta organizagdes de mulheres e ndo s, ... € através desta
organizaglo que estas cinquenta organizagdes estdo tuteladas e é dai que nés
trabalhamos quer dizer cada organizagdo trabalha mas esta Rede Mulher existe
para troca de experiéncias, ... para alguma orientagdo dos trabalhos principalmente
na formacdo das organizagdes de mulheres que existem. Fazemos a capacidade
institucional das organizagdes femininas e ndo sé das ONG's que ... esta rede de
mulheres tem, é uma organizagdo que é bastante forte, neste momento ¢ uma
organizag8o bastante forte. A mulher angolana na sociedade ... conseguiu-se com
que as mulheres se dedicassem mais & sua educagdio. Com a independéncia houve
uma grande explosdo para a educagdo. E vermos que nas faculdades ou
universidades o maior numero de estudantes sdo mulheres, .., e até ndo estaria
errar se lhe disser que em muitos ramos da ciéncia, ..., as ciéncias como ¢ o caso da
psicologia onde a maior parte sdo mulheres. Entretanto houve uma grande explosdo
para isso; em relagdo ... a0 emprego estd um bocado dificil porque é preciso haver
mais formacdo, mais formagdes, ..., e eu queria dizer-lhe que ... as mulheres muitas
delas também (estou-lhe a falar do emprego) com o emprego que tem, com a falta
de emprego elas tiveram que ir (muitas tem formagdes) e tiveram que ir para o
sector informal. As mulheres angolanas sdio mulheres que tém de mostrar que tem
uma grande capacidade no sentido da educagdo dos seus filhos. Elas hoje sdo
chefes de familias e ndo estdo de mdos cruzadas; ha mulheres que conduzem
familias porque os saldrios da fungdo piblica sdo muito exilios e entdo sdo as

mulheres que estdo no sector informal que trazem pelo menos algo para que se
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possa fazer uma refeigdo digna nas suas casas. Houve um grande acesso de
educacdo e também muitas mulheres hoje j& estdo no sector empresarial. Hoje ja
existe uma federacdo de mulheres empresdrias em Angola. Comegou-se com uma
ONG s6 de mulheres empresdrias, mas hoje hd federacdo sobre isso. Hd muitas
mulheres que estdo muito dedicadas em Angola aos pequenos negécios. Ndo estdo
$6 & espera nesse aspecto. ... No meio rural ... jd foi melhor, ..., no meio rural, no
meio rural jé foi melhor e a organizagdo na qual eu pertenco sempre trabalhou, ... a
sua base social estd mais instalada no meio rural, sempre deu apoio as mulheres do
meio rural, mas as mulheres do meio rural precisam muito mais de serem apoiadas e
até & década de 80/90, o ano de 97, o meio rural estava mais ou menos estdvel,
mas temos estado a lutar, embora muitos esforgos nés temos estado a fazer mas
ndo estd tdo forte como nés pretendiamos por todo esse trabalho que nds temos
feito, o meio rural deveria estar mais forte se tivesse mais apoios. Tem muita falta
de apoios por isso o meio rural, como eu lhe tava a dizer, estd um pouco decadente
na minha maneira de ver. Mas pronto, com a paz que nés conseguimos a partir de
2002 e com as vias de, ..., com a livre circulagdo de pessoas e bens, as mulheres
tem-se tornado outras pessoas perante a sociedade, tem apoiado mas ainda temos
um caminho muito grande para percorrer. As criancas, em relagdo as criangas, as
criangas precisam muito mais, principalmente aquelas que estiveram afectadas pela
guerra. Mesmo Luanda que ndo teve guerra, mas também sentiu as vicissitudes
desta mesma guerra, é sé termos em conta que somos 14 milhdes de habitantes, 4
milhdes de habitantes vivem na cidade de Luanda e entdo sé isso significa dizer que
as pessoas vdo para onde enconfram maior estabilidade e possam sobreviver! Entdo
as criancas ainda embora exista o Instituto Nacional da Crianga mas ainda ndo
conseguiu albergar as necessidades de todas as criangas. Tem se feito alguma
coisa mas eu achava que se devia fazer mais em relagdo as criangas e ... as criangas
sdo as que mais sofrem porque ainda temos muitas criangas fora do ensino .. da
educagdo, ainda temos muitas criangas em todas as provincias, mas € uma questdo
que estd sendo ultrapassada, tem se estado a sentir melhor em algumas provincias,

.., as coisas tem estado a melhorar como é o caso de Cabinda, .., as coisas tem
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estado a melhorar e ... acho que muito ainda se tem a fazer em relagdo a crianga, a
crianca ainda ndo tem aquilo, aquele slogan que diz: "dé & crianga tudo aquilo que ela
merece!” ainda temos que trabalhar muito para as nossas criangas. Jd ndo temos
criancas a deambular pelas ruas como tinhamos mas ainda precisamos de fazer
muito para conseguirmos tirar estas criangas que ainda se encontram na rua. Assim
como as mulheres que também passam o dia na rua a perruar e muitas vezes elas
vdo para as suas casas e ndo conseguem levar algo de concreto para sustentar as
suas préprias familias. Temos muitas, sdo as zungueiras, ..., passam todo o dia na
rua com diversos produtos ... para mim aquilo € muito cansativo e é desprestigiante
para a mulher!

Em termos de alimentacdo nés temos ainda algumas criangas subnutridas, estdo
desnutridas as criangas, ..., mesmo em Luanda, ..., temos um hospital até que trata
destas mesmas criancas sobre nutricdo, ..., onde as criangas passam o dia, ... ndo é
aquele grande fluxo como tinhamos mas ainda temos! As coisas estdo caminhando
mas estdo num caminho muito lento ainda. Em termos de vestudrio nés conseguimos
inundar o pais com os fardos, ..., e os fardos no sector informal sdo muito baratos,
... em termos de vestudrio ndo tanto, porque uma pessoa com 100 kwanzas é capaz
de comprar algo para tapar a nudez, ndo para agasathar, para cobrir, mas para
tapar a nudez é possivel e até mesmo para agasalhar ndo para a vaidade mas para
tapar a nudez é possivel. Mas estamos a ver em termos de alimentacdo e em
termos de educagdo é preciso e neste aspecto as criangas, as raparigas, as jovens
do sexo feminino sto muitas penalizadas, isto porqué? .. Porque em Angola, e em
qualquer parte do mundo, hd o problema da separagdo dos casais e entdo quando um
casal se separa quem paga sdo os filhos, as vezes o que € que acontece? Na maior
parte das vezes o que é que acontece? As mdes tém que ir trabalhar para ganhar o
pdo entdo a irmd mais velha é que tem que ficar com os outros irmdos. Ela quando ..
aquela hora que tem que ir para escola tem que fazer o almogo e ajeitar os irmdos
dando-lhes de comer e tratar da casa, muitas vezes ndo consegue ir a escola estd a
perdendo aulas, mas a idade vai passando, ela ndo fica sempre com a mesma idade e

também nés ndo sabemos com quem é que ela estd a conviver durante o dia, ai
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também as muitas vezes aparece as gravidezes precoces e entdo as raparigas sdo
as mais penalizadas porque acabam por nem sequer fazer a 8% classe que é o basel!
O base para nés é a 8° classe e muitas vezes as raparigas acabam por ndo fazer a
8° classe estdo grdvidas tem que desistir, véem os filhos, e as vezes as pessoas
com quem fazem os filhos chegam a uma altura que ndo querem saber porque “a
minha ideia ndo foi ficar com ela, namorei com ela sim senhor "mas ta grdvida entdo

ainda sdo as mulheres que mais sofrem sobre isso.

Que sentimentos, atitudes, comportamentos manifestam as jovens vitimas de
guerra?

Estas mulheres e criangas que foram vitimas da guerra ... elas tem um senfimento
que ndo é muito agraddvel nem pensam naquilo que passaram porque houve um
retrocesso na vida delas. O tempo todo que elas tiveram a participar ou que
estiveram no carcer ou que estiveram no conflito e isso fez com que a sua vida
atrasasse! Elas ndo conseguiram estar nas escolas, ndo conseguiram trabalhar,
entdo houve um retrocesso na vida dessas raparigas, .., muitas delas estdo se
esquecendo que tiveram este passado e tocaram para a frente mas nem todas as
pessoas pensam da mesma forma e conseguem ultrapassar isto. Ainda existem
alguns traumas que estdo sendo ultrapassados sobre estas mesmas pessoas. Ha
pessoas que jd conseguiram inserir-se na sociedade, e pronto .. , muitas pessoas
tem ajudado estas mesmas pessoas principalmente as ONG's, embora que com a
paz houve uma grande diminuicdo em relagdo as ONG's, principalmente as ONG's
estrangeiras deixaram muitas delas de cooperar porque pronto ja ndo hd guerra ...
ndo hd essa necessidade mas eu penso que a necessidade existe ainda e as pessoas
ainda precisam mas as préprias ONG's angolanas que também tem poucos recursos
tem procurado ajudar e mesmo pessoas .. e mesmo pessoas que sdo boas pessoas
tem procurado ajudar a estas pessoas, mas os fraumas ainda existem nestas
mesmas pessoas. Agora eu acho que as pessoas tem-se estado a inserir para
encontrarem aquilo que é melhor para cada um de nés que ainda vai ser dificil mas

muitas delas jd se estdo a inserir sobre isso. Em relagdo, .. nds temos procurado
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sensibilizar estas mesmas pessoas .. e sensibilizar e ajudd-las principalmente ha
pessoas que acabam por vir as grandes cidades e depois ndo se adaptam. Sempre
que procuram hd pessoas que ajudam no seu regresso e muitas vezes com
recomendagdo para que as possam inserir no mercado de emprego nas suas
respectivas provincias, que ainda é um processo lento também, este processo
também ainda é lento. ... Reencaminha-las, procurar emprego para elas inseri-las na
sociedade. Acredito que devia haver um mecanismo para ajudar estas mesmas
pessoas, embora tenhamos a reinsergdo social mas a capacidade ndo é grande ainda
para reinsergdo destas mesmas pessoas. Talvez nas grandes cidades, e quando
estou-me a referir a grandes cidades tou-me a referir a Luanda que é mais fdcil
ainda, porque nas provincias é um bocado dificil mas tem-se feito esse trabalho ...
na medida do possivel tem sido feito esse trabalho.

Por exemplo o Kuito foi uma provincia muito sitiada, o Huambo também foi mas o
Kuito foi mais sitiado entdo a reconstrucdo ld também td senso lenta mas tem se
estado a fazer alguma coisa principalmente no sector .. no aspecto do campo, no
aspecto do campo, porque também temos que ver as probabilidades de cada uma
das provincias no aspecto do campo. As pessoas tem-se inserido e também em
termos de educagdo as pessoas procuram aumentar o seu nivel cultural.

As pessoas ... nasceram ho campo e entdo com o problema da guerra depois que
houve a paz, e mesmo sem a paz hd sempre aquele fugas e as pessoas conseguem
fugir. Agora muitos em conformidade com as provincias tem estado a regressar,
embora também seja um regresso lento. Eu costumo dizer que em menos de 10 - 15
anos as coisas ndo se vdo se compor mas tem um regresso lento e as pessoas tem
estado a ir para as suas provincias de origem.

Muitas, como eu disse de principio, fentam ultrapassar este trauma que tiveram
mas outras é preciso ... tem se estado a trabalhar com elas, mas as marcas ainda
existem! Ainda existem as marcas! Mas os angolanos acho que ... € um povo pacifico
e dentro do espirito daquilo que lhes é orientado elas tem estado ultrapassar estes
traumas da guerra. Tem estado mesmo a ultrapassar, é conversar com elas e vé-se

realmente que tem estado a ultrapassar, ... porque o sentimento de guerra e como
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nés estamos na reconciliagdo nacional nos temos procurado ndo falar sé da guerra
mas falar daqui p'ra a frente, o que é que é melhor para cada um de nés. Estamos a
tentar esquecer o que foi o passado para falarmos na reconstrugdo e para falarmos
daqui p'ra a frente o que é que pretendemos! Eu acho que € nesta base.

Este acompanhamento, como eu disse, .. hd ONG's e nas ONG's existe um pouco de
tudo .. quer os psicélogos, os socidlogos, os médicos, juristas entdo cada
organizagdo ali onde puder actuar faz esse trabalho, sensibiliza as pessoas para
esquecermos as marcas, para esquecermos o passado e nos virarmos para o
presente e futuro. Isto é o que inferessal Entdo o trabalho € feito este trabalho
de sensibilizacdo e alids hd mesmo activistas comunitdrios, além das ONG's tem
activistas comunitdrios e eles levam a mensagem, levam a mensagem para as
pessoas e trabalham com elas de forma a poderem inseri-las num movimento da
sociedade. ... Sim tem havido resultados positivos, tem havido resultados positivos,
.., pronto mas precisamos de trabalhar mais no aspecto da solidariedade existe
mas precisamos de trabalhar mais sobre a solidariedade ... e normalmente inventa-
se sempre qualquer coisa, ou natal soliddrio ... qualquer coisa de solidariedade para

com as pessoas, e os angolanos tem conseguido fazer.

Como encara o seu futuro?

Eu acho que o futuro dessas jovens tem que passar pela sua insergdo na sociedade
de forma a que elas possam trabalhar no mercado ... de trabalho porque acredito
que se elas trabalharem as jovens automaticamente e os angolanos tem muito
interesse em aprender, principaimente as mulheres porque elas se trabalharem sdo
capazes de economizar para pagarem a escola porque também ¢ dificil a entrada a
partir da 9° classe é dificil a entrada para os institutos. E ndo lhe vou esconder a
“gasosa”. E precisol Entdo as mulheres como sdo muito poupadas tém outro
pensamento porque a mulher tem outro pensamento! Pensa totalmente diferente.
Ndo tou a ser mais feminista, mas nés temos um outro pensamento, um pensamento
mais positivo e entdo elas se estiverem a trabalhar entdo dd-lhes a possibilidade

de puderem continuar os seus estudos. Entdo ¢é preciso que a sociedade tem de
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direito, faca de forma a que estas mulheres consigam algum emprego. Elas vdo
procurando! Elas vdo fazendo mas muitas delas também precisam de ser vistas num
outro emprego jd .. por isso .. estamos .. naquilo em que € possivel, nos temos

tentando ajudar as pessoas.

Quais os recursos a que pode recorrer como meio de sobrevivéncia nesta
sociedade?

Para que elas possam sobreviver na sociedade de acordo com a sua adaptagdo, de
acordo com a sua vocacdo ... pronto elas ndo se importam em serem trabalhadoras
domésticas, muitas delas séo trabalhadoras domésticas mas também vdo a procura
ou no sector informal, véo muito ... temos muita mulher no sector informal, alids o
sector informal é quase todo constituido por mulheres, tem homens mas também
tem muitas mulheres, .. a maior parte sdo mulheres, por um lado. Por outro lado
muitas delas estdo também na fungdo pblica porque as empresas privadas em
Angola, a 12° classe é para serem dactilégrafas, entdo as mulheres, as pessoas, as
pessoas, que estdo ... as jovens que estdo nesta condigbo vdo muitas para a fungdo
pdblica mas a sua maioria para o sector informal onde elas se encontram a sua

sobrevivéncia.

Como é que a organizagdo a que preside encara a problemdtica das jovens
érfds de guerra?

Ah ndo podiamos encarar bem porque nés queremos que toda a gente se sinta bem,
mas pronto foi a condigdo que elas tiveram, agora temos é que ajudd-las para
ultrapassar estas circunstancias. E ajudar com que elas ultrapassem estas
circunstancias & medida que somos procuradas temos que saber quais sdo as
aptiddes delas. O que € que elas pretendem e temos sempre um pequeno fundo para
formagdo de cursos prdticos onde elas acabando aquele curso podem trabalhar por
si préprias por exemplo pastelaria, decoracdo, computador, ... fiéis de armazéns, e
outras coisas mais. Sdo cursos pequeninos mas que lhes podem dar algo que elas no

fim do més ou no fim de cada trabalho, elas possam ter alguma coisa para a sua
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sobrevivéncia e muitas delas para os seus filhos. E onde é possivel nés
encaminharmos para que elas possam trabalhar, nés também fazemos isso, mas €
apenas uma organizagdo e as coisas ndo sdo tdo grandes para o nimero de pessoas
que tem estas necessidades. Mas sdo os apoios que nds podemos dar e muitas vezes
mesmo para o seu enquadramento, ali onde for possivel pode ndo ser para a nossa
organizagdo mas para outros organismos que tem necessidade. Temos os curriculos
das pessoas, vamos estudando e vamos vendo aonde é que podemos inseri-las, mas
normalmente apostamos muito na formagdo dessas pessoas. Apostamos muito na
formacdo porque elas, .. hd pessoas que tem ds vezes uma determinada idade,
quando digo 20, 25 anos temos que ver quais sdo as suas aptiddes ajudamos a sua
formacdo e elas depois podem-se virar. As mais novas fazemos tudo para que elas

continuem os seus estudos.

Como avalia a intervengdo da maior parte das ONG's e principalmente da CCF?
Olha de um modo geral eu acho que os angolanos sdo muito soliddrios, e como somos
soliddrios e temos um pensamento ... ao préximo, gostamos de apoiar o préximo. As
ONGs que trabalham quer com criancas quer com jovens e até mesmo com
mulheres tem sido, eu para mim avalio muito bem este trabalho. E acho que é um
grande trabalho que elas estdo a fazer, elas estdo a dar um contributo grande ndo
sé ao Governo angolano como & prépria sociedade. Estdo a fazer um bem! Entdo
para mim elas estdo a dar um grande contributo e este contributo € valioso porque
é ... porque uma pessoa sente-se bem quando sabe que apoia alguém! E eu acho que o
Governo sozinho ndo podia fazer nada. Como ndo pode fazer nada sozinho para mim
este apoio que as ONG's e a CCF em particular tém dado as pessoas € um grande

apoio que tem dado.

Como considera a intervencdo governamental face ao problema em causa?
A intervencdo do Governo .. (risos) .. O Governo .. pronto, .. eu acho que td
preocupado na reconstrugdo nacional porque o pais td todo partido, e estd

preocupado, tanto mais que agora Angola transformou-se num canteiro de obras, ...,
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entdo estas ... necessidades néo deixam de ser preocupagto do Governo, mas acho
que é uma preocupagdo minima, ... entdo as organizagdes estdo a fazer muito com o
seu trabalho para que o Governo possa realmente pensar em coisas grandes! Eu ndo
digo que ele ndo pensa, ele pode pensar nisso mas as ONG's ddo maior resposta, as
ONG's ddo uma grande resposta sobre isso, porque o Governo estd a pensar nas
grandes coisas para o pais nas grandes estruturas do pais. ... Eu costumo dizer que
a mulher ainda ndo ganhou aquilo que ela quer! Nés temos muitos problemas! Nés
temos um grande problema em Angola que é o problema da violéncia .. violéncia
doméstica é um grande problema que a nossa organizagdo jd trabalha sobre isso
desde 1986 .. e com a guerra esse problema tornou-se muito mau para nés! A
violéncia aumentou ... contra a mulher aumentou ... e hoje as mulheres também jd se
tornaram violentas! Elas hoje ndo se deixam! A guerra aumentou a violéncial A
guerra aumentou a violéncia doméstica, mas a violéncia doméstica € uma coisa que
jd vem muito antiga, é sempre a supremacia do homem sobre a mulher! E hoje as
mulheres, a partir de .. antigamente as mulheres aceitavam! Eram batidas e
aceitavam né? E quando fossem & policia, a policia dizia *ahhh isto € uma questéo de
homem e mulher, e ninguém pode meter a colher!” Mas nés em Angola fomos
trabalhando com as pessoas, e hoje as pessoas a partir de 1998 isso teve uma
grande explosdo! Porqué? Porque as mulheres romperam o silénciol Rompeu-se o
silénciol Hoje jd ninguém fica em casal Jd stio poucas as pessoas que ficam em casa
sobre as 4 paredes quando s&o espancadas! E quando sdo maltratadas porque para
mim a pior violéncia ainda é a violéncia psicoldgica. Este é um grande problema, e
para nés temos estado a fazer muito trabalho! Nés realizamos todos ao anos uma
campanha sobre os 16 dias de activismo que vai de 25 de Novembro até 10 de
Dezembro durante esses dias nds levamos um trabalho muito forte para que as
pessoas denunciem fazemos uma série de actividades sobre isto. Quer dizer, ... nés
tivemos muitos problemas com a policia, com os drgdos de judiciais, mas hoje
conseguimos! Hoje um assunto de uma mulher que vai a policia jé é bem atendido.
Néo digo todos, mas jG é bem atendido, e principalmente se souberem que hd uma

organizago por detrds disso, mas passamos muita chuva e muito sol sobre isso mas
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estamos conseguindo chegar porque hoje a até a prdpria policia jd tem um
departamento sé para tratar de questdes ligadas a violéncia contra a mulher. Isto
é fruto do trabalho que as organizagBes foram fazendo sobre esta questdo da
violéncia contra a muther. E eu digo isto com muita mdgoa porque as mulheres hoje
também tornaram-se violentas, elas hoje ndo se deixam. Temos visto homens sem
orelhas porque a mulher comeu a orelha, .. temos visto homens, assim vdo la
homens as vezes com as criangas no colo “porque a minha mulher foi embora
deixou-me ficar com 3 filhos entre eles esta crianca de 6 meses". Porqué? Porque
elas também estdo fartas! Depois para além disso a entidade patronal que faz
despedimentos sem conhecimento prévio. Nds estamos atrds deles porque
trabalhamos com pessoas que conhecem a lei. Nés temos psicélogos, temos
advogados sobre isso, temos socidlogos, temos agentes sociais com quem
trabalhamos, .. temos, temos .. por todo o pais temos um cenfro de
aconselhamento, mas Luanda tem 8 centros de aconselhamento e sdo centros muito
fortes onde vem pessoas para explicarem o porqué que chegaram aquele ponto.
Normalmente quando aparece alguém ferido automaticamente nés temos que levar
aquela pessoa ao hospital porque temos acordos com os hospitais e centros de
satide. Depois vamos das esquadras onde entregamos os casos e desde que entra
aquele assunto p'ra um dos nossos centros até o seu o veredicto, até a sua solugdo,
nés acompanhamos aquele assunto. ... Qualquer pessoa da sociedade ... e depois tem
0s nossos telefones de todo o mundo, nés somos uma equipa de mais de 60 pessoas
e fazemos formacdo todos os anos sé para trabalharmos sobre essa questdo
mesmo da violéncia e temos tido alguns frutos, mas ainda somos poucos a trabalhar
sobre isso. Devia haver mais pessoas. Este é um grande problema. Depois temos
também o problema do VIH-SIDA que também vai muita gente aos nossos centros
e .. que ... pronto elas estdo com aquele problema, o parceiro jd ndo quer, porque
eles nunca tem nada! Sdo sempre elas que tém! Na mente eles né? Sdo sempre elas
que tém e entdo temos este problema. E um problema para depois fazer com que
estas pessoas assistam os filhos, porque as mulheres estdo naquela situagdo. Nés

temos um sector que sé trata mesmo destas questdes ligadas ao VIH-SIDA. Desde
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as campanhas de sensibilizagdo, temos agora uma forma de organizagdo de ajuda
mitua. Os préprios seropositivos rednem e ajudam-se entre si, embora nés também
ajudemos mas eles tem também esta questdo de ajuda mitua e como temos uma
certa ligacdo com uma ONG que é a Associagdo Angolana para o bem estar da
Familia que é a ANGOBEF entdo encaminhamos também para ld todas as pessoas
que estdo com este problema de seropositividade, do HIV-SIDA. Com quem
trabalhamos e também apoiamos as familias, aquelas familias. Também hd uma rede
em Angola sobre o HIV-SIDA que é a NASO, que por acaso sou membro desta
rede, mas temos estado a trabalhar e alids além do Instituto Nacional do VIH que
é do Estado, nés também temos muitas organizacdes e esta, esta, esta coisa do
VIH estd mesmo avancado porque sua Exceléncia Sr. Presidente é que é o
coordenador e ele tem estado a fazer isso. E voltando um bocado atrds em relagdo
a violéncia, no ano passado na mensagem de fim de ano o Sr. Presidente também
chamou a razdo a esta questdo da violéncia doméstica, .. direccionada para a
mulher, tanto mais que o Ministério da Familia e Promogdo da Mulher estd a fazer,
jd elaborou um plano sobre a violéncia e nds sé ficaremos satisfeitas quando um dia
sair a lei sobre a violéncia doméstica. Porque a lei sobre a violéncia é uma lei geral,
mas nés queremos uma lei tipificada! Violéncia doméstica, queremos que seja
violéncia doméstica e tem que ser punido seja homem seja mulher, o prevaricador
deve ser punido. E eu digo isso todas as vezes que sou entrevistada porque acho ...
(risos) tem de se passar a mensagem, ndo gostam mas eu digo (risos). ... Durante o
dia sé na provincia de Luanda, sé na provincia de Luanda, durante o dia nds
recebemos 100 casos ou p'ra cima de 100 casos dos 18 centros que nds temos. O
centro da Vila Alice é o principal, ali recebe sempre entre 15 a 20 casos dia. Nés
temos 8, chegamos a fazer 100! Ao fim do dia, nés até fazemos um trabalho todas
6° feira de saber quantas entraram como é que foram resolvidas, ao fim do dia nds
temos 100, cento e tal casos! E verdade, é verdade, nés temos isso. .. Elas
recorrem a nés, nés chamamos porque tem que ouvir as partes! Ndo vamos sé ouvir
de uma pessoa e da outra ndo, sendo ndo estariamos a ser justos. A conselheira que

tem uma certa formagdo jd, ouve, .. ouve uma parte e ouve a oufra, depois
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juntamos as duas partes, se eles ali acharem que acabou tudo bem mas se hd
qualquer coisa que ndo estd bem entdo sobe para o advogado. Que € a pessoa que
conhece as leias, embora a conselheira tem a nogdo e também vem porque sdo
alunos do 5°, 4° ano da faculdade de direito muitas vezes e ndo s6, e entdo o
advogado se continua temos de analisar bem qual a vertente do assunto. E entdo de
acordo com a vertente do assunto se ndo for agressdo fisica enviamos para o
tribunal. O tribunal é que decide, mas nés temos que acompanhar e o0s nossos
advogados também tem que acompanhar. Porque a justica ainda ndo é aquela
célebre, nds queriamos uma justiga célebre mas infelizmente ainda ndo temos.
Entdo temos que acompanhar para que ndo haja tropegos de que entrou, que o
processo perdeul Ndo, temos de acompanhar. Fazemos esse trabalho com os nossos
advogados que nds temos lé no centro, temos homens e temos mulheres e temos
policias! Que também que trabalham connosco. Sdo tantos os semindrios que nds
fizemos que temos agentes judiciais que aderiram a nossa, ... que aderiram a essa
questdo da violéncia. E temos muita ligagdo porque a OMA ndo tem dinheiro. As
pessoas que tem estes problemas muitos deles também financeiramente ndo tem
nada. Entdo fizemos um acordo com a Ordem dos Advogados para que quando
surgirem casos que devem ir a tribunal, eles tem que dar um ... advogado oficioso ..
que é para ir defender a questdo que vem da organizagdo. Fazemos isso. Mas nés

temos que estar sempre atrds, sendo é mentira.

Desde que houve esse apoio nota que houve uma diminuigdo em relagdo a

agressdo ou que houve uma maior procura como pedido de ajuda?

Em termos de agressdo, hoje jd ndo recebemos todos os dias pessoas feridas! ...
Porque vinham durante uns anos as pessoas ... espancadas e a jorrarem sangue mas
0 que é que nés notamos que houve uma maior abertura ahmm. Houve uma maior
abertura e a sociedade hoje tem um pouco mais de respeito. Eu ndo digo que a
violéncia acabou. Ndo acaboul A violéncia ndo acabou mas devo dizer que houve
uma maior explosdo, as pessoas vdo mais, ndo se deixam estar caladas. Muitas

vezes vdo & rddio, vdo a televisdio falar e quando aparece alguém em estado
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lastimdvel nés vamos com ela & imprensa e a imprensa mostra o que é que se estda
passar! Temos |4 a TPA e temos a ORION que faz este trabalho, porque as vezes
acontecem homicidios! E .. nés no ano passado tivemos a nosso conhecimento 7
homicidios! Pois, ... por isso houve uma maior abertura. As pessoas vém e hd maior
explosdo, as pessoas jd sabem porque nds temos 9 municipios na provincia de
Luanda, e os 9 municipios ..., 8 municipios fazem este trabalho. Entdo as pessoas ja
tém mais ou menos um local onde podem ir pedir ajuda! Porque o problema estd na
ajuda, nés ndo substituimos a justica, mas fazemos com que as pessoas tenham
conhecimento. E hoje até hd pessoas que tem dificuldade tratar documento e vdo a
nossa procura! E tratar .. Hé os filhos que querem vender as casas das mdes, as
mdes quando se apercebem vdo para |d! Estas coisas todas ndo estamos sé com a
violéncia mas com outros aspectos que a sociedade tem nds procuramos ajudar, por
isso é que eu falava na solidariedade que é muito precisa. Pois .. houve uma
abertura muito grande as pessoas jé ndo estdo fechadas e isto é bom e até hd
jovens que aderem, hd jovens que aderem, .. no campo ndo ¢ tanto né, no campo
tem uma outra forma de resolverem os assuntos, td o soba mas normalmente o
soba também defende o que lhe interessa, o homem, mas atendendo ao que estd ld
as mulheres que jd estdo sensibilizadas sobre isso entdo jd hd uma outra forma de
conversa ... um soba é sempre um homem, ... € sempre o chefe, mas hd mulheres que
se impdem! Temos algumas comunidades em que hd jé mulheres que sdo lideres,
porque no campo embora as mulheres sejam analfabetas mas sdo lideres sdo
lideres mesmo, sdo lideres! Conseguem organizar a sua aldeia! Entdo estas mulheres
as vez impdem-se, elas ndo é as vezes, elas impdem-sel Conhego muitas mulheres
que se impdem mesmo. Luanda por acaso ndo tem ainda assim mulheres como sobas
mas nas provincias jd existem algumas, até administradoras. Também esqueceu me
de dizer & bocado, nés pronto .. também foi uma luta que tivemos na sociedade
angolana nas ONG's, em que pronto ... nés até ao momento Luanda ndo tem uma
mulher governadora. S6 homens, mas temos estado a falar a solicitar, hoje temos
jé algumas vice governadoras como ¢ o caso do Bié, o caso do Bengo e o caso do

Namibe, deve haver umas 4 ou 5. Em Luanda também tem jd uma vice governadora
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e umas 4 ou 5 jd sdo vice governadoras e temos 7 vice ministras também. E temos
também algumas administradoras em municipios, Luanda tem umas 5 ou 6 ... temos
algumas administradoras mas a nossa satisfagdo serd quando algumas mulheres

também forem governadoras. Isso também tamos a lutar para que acontega.
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ANEXO III — Provincias de Angola
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Republica de Angola

(Bandeira)

As 18 provincias de Angola
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Cabinda
Kuando-Kubango
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12. Lunda-Norte
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14. Malange

15. Moxico
16. Namibe
17. Uige

18. Zaire
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Lista de municipios de Angola por provincia

Provincia Capital Municipios
Bengo Caxito Ambriz, Dande, Icolo e Bengo, Muxima, Nambuangongo
Balombo, Baia Farta, Benguela, Bocolo, Caiambambo,
Benguela ~ Benguela . _
Chongoroi, Cubal, Ganda, Lobito
) Andulo, Camacupa, Catabola, Chinguar, Chitembo,
Bié Kuito
Cuemba, Cunhinga, Kuito, Nharea
Cabinda Cabinda Belize, Buco-Zau, Cabinda, Cacongo
Cuando Calai, Cuangar, Cuchi, Cuito Cuanavale, Dirico, Longa,
Menongue ) )
Cubango Mavinga, Menongue, Rivungo
By Cahama, Cuanhama, Curoca, Cuvelay, Namacunde,
Cunene Ondjiva )
Ombadja
Bailundo, Catchiungo, Caala, Ekunha, Huambo,
Huambo Huambo Londuimbale, Longongo, Mungo, Tchicala-Tcholoanga,
Tchindjenje, Ucuma
Caconda, Caluguembe, Chiange, Chibia, Chicomba,
Huila Lubango Chipindo, Humpata, Jamba, Kuvango, Lubango, Matala,
Quilengues, Quipungo
Ambaca, Banga, Bolongongo, Bula Atumba, Cambambe,
Kwanza-
‘N Ndatalando Cazengo, Dembos, Golungo Alto, Gonguembo, Lucala,
orte
Pango Aluguem, Quiculungo, Samba Caju
Amboim, Cassongue, Conda, Ebo, Libolo, Mussende, Porto
Kwanza-Sul Sumbe ) .
Amboim, Quibala, Quilenda, Seles, Sumbe, Waku Kungo
Cazenga, Maianga, Ingombota, Samba, Viana, Cacuaco,
Luanda Luanda ) o :
Rangel, Kilamba Kiaxi, Sambizanga
Lunda- ) - Cambulo, Camulemba, Capenda, Caungula, Chitato,
- Dundo ‘
Norte ’ Cuango, Cuilo, Lubalo, Tchitato, X4 Muteba

223



Lunda-Sul  Saurimo Cacolo, Dala, Muconda, Saurimo
Cacuzu, Calandula, Cambundi-Catembo, Cangandala,
Malange Malange Caombo, Cuaba Nzogo, Cunda-Diaza, Luquembo,
Malange, Marimba, Massango, Mucari, Quela, Quirima
Alto Zambeze, Bundas, Camanongue, Cameia, Luau,
Moxico Luena
Lucano, Luchazes, Léua, Moxico
Namibe Namibe Bibala, Camulo, Namibe, Tombua, Virei
Alto Cauale, Ambuila, Bembe, Buengas, Damba,
Uige Uige Macocola, Mucaba, Negage, Puri, Quimbele, Quitexe,
Sanza Pombo, Songo, Uige, Zombo
Mbanza ) )
Zaire ; Cuimba, M'Banza Kongo, Noqui, N'Zeto, Soyo
Kongo
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