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RESUMO

Aquisicdo de pratica na elaboracdo de projetos de arquitetura paisagista e

integragao profissional

Ao longo do nosso percurso académico, percebemos que nos
interessava desenvolver uma das grandes vertentes do curso de Arquitetura
Paisagista: O Projeto. Por ser uma &rea mais pratica e que nos permite
desenvolver capacidades criativas, ganhar experiéncia com os principais
programas informéticos, principais metodologias de trabalho e aproximar a
vida profissional, desde cedo nos despertou o interesse, levando-nos a optar

pelo Estagio.

Esta foi a razdo que determinou a minha escolha de fazer um estagio
em prol de outra opgao de trabalho final de mestrado. Foi a vontade de
aproximacao a vida profissional e compreender toda a dindmica do exercicio
desta profissdo em meio de atelier, que me direccionaram neste sentido. O
estagio foi realizado na empresa EPCA - Estudos Projectos e Consultadoria
Ambiental, Lda. Este atelier tem sede na cidade de Lisboa e o estagio teve a

duracdo de seis meses.

Foi neste periodo de estdgio que fomos catapultados do meio
académico para o meio profissional, como uma larva no interior da crisélida,
que demora alguns meses até ganhar formas de borboleta e poder voar

sozinha.



ABSTRACT

Practice Acquisition in Elaboration pf Landscape Architecture Projects and

Professional Integration

Throughout my academic career, | realized that | feel interested by
developing one of the major areas of Landscape Architecture: Project.
Because of its practical character and because it allows me to develop
creative skills, gaining experience in leading with the most important work
computer programs, better work methods and approach myself to
professional life, since an early stage aroused my interest, targeting me to

chose the internship option.

This was the reason that determined my choice to do an internship in
favor of another option for conclude my master degree. It was the will of
approach to professional work and understand all the dynamics of this
profession in an atelier environment, which drove me through these way. The
internship was held in EPCA company - Studies Projects and Environmental
Consulting, Lda This workshop is headquartered in Lisbon and lasted for six

months.

In this probationary period the student is catapulted from academic to
the professional environment, as a larva inside the chrysalis, it takes a few

months to gain shapes of a butterfly to fly alone.
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1. INTRODUCAO

A Arquitetura Paisagista € um campo disciplinar transversal a muitas
dreas. E a arte de desenvolver o projeto, o planeamento, a gestio e a
preservacdo de espagos urbanos, espagos rurais e de espacos sociais,
segundo os principios da ecologia mas também com principios estéticos e
criativos. Por seremos alunos com interesse pelas artes e ter uma vocacéo
para o desenho e capacidades criativas, de todas as vertentes que
constituem o campo de intervencdo da arquitetura paisagista, a que mais nos

fascina € a area do Projeto.

Principios como a promocdo do intercambio entre a universidade e o
meio profissional e social, o confronto entre o estudante e o exercicio
profissional ou mesmo o estimulo criativo e a capacidade de trabalho
desenvolvidas em ambito académico, postas em pratica em meio profissional
resultam num crescimento profissional, pessoal e criativo, num aumento da
capacidade de trabalho e concentragdo, na capacidade de responder
prontamente a problemas e no desenvolvimento técnico e criativo, bem
como no aperfeicoamento dos mesmos. A integracdo do estudante numa
equipa de técnicos especializados das diversas areas permite, ao mesmo
tempo compreender diferentes perspectivas e aprender a trabalhar em

novas equipas, ganhando capacidade de adaptacdo em novas situacdes.

Propusemo-nos a realizacdo de um Estdgio para responder a um
propdsito: a compreensdo da dindmica de trabalho em meio profissional, em

particular num atelier de arquitetura paisagista.

O estagio, enquanto opcdo de trabalho final de mestrado na
Universidade de Evora, tem a duracio de seis a nove meses, e pode ocorrer
em qualquer empresa ou instituicdo na qual interesse ao estudante
desenvolver um trabalho na area da arquitetura paisagista, com a finalidade
de desenvolver determinadas capacidades e apreender determinados
conhecimentos. Este estdgio foi desenvolvido no atelier EPCA, e o objetivo
principal assenta em experiénciar a realidade do projeto no espaco urbano,
na compreensdo da dindmica de um “atelier” e na intensificacdo dos

conhecimentos técnicos.
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Inicidmos o percurso académico em 2009, no ISA - Instituto
Superior de Agronomia, enquanto aluna do curso de Arquitetura Paisagista, o
qual foi frequentado até 2013, ano em que foi pedida transferéncia para a
Universidade de Evora, para o mesmo curso, por ndo nos identificarmos com
os conteudos e metodologias ali leccionadas. Foi entdo que descobrimos
outras perspectivas e conhecimentos, outros professores e colegas, outra
vertente desta area, que nos despertou o interesse. Foi terminada a
licenciatura em 2014 e deu-se inicio o mestrado em Arquitetura Paisagista na
Universidade de Evora, a qual frequentamos até hoje e se pretende concluir

com este estagio.

Imagem 1: Fotografia do atelier. Fonte: Autor

O "atelier” EPCA', com sede em Lisboa,
constitui uma empresa dedicada ao desenvolvimento de projetos na area da
arquitetura, arquitetura paisagista e estudos ambientais, com atividade desde
2003. O director técnico é o Arg® Paisagista Boaventura Afonso. Licenciado
em Arquitectura Paisagista pelo Instituto Superior de Agronomia em 2003,
iniciou a sua actividade profissional no ramo em 1998. Tem uma vasta
experiéncia nas areas de projecto e fiscalizacdo. Desempenha fun¢des de
coordenagdo de projectos, fiscalizacdo de obras, integrando ainda a equipa

técnica. Foi o co-orientador do estagio.
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Imagem 2: Fotografia do Atelier. Fonte: Autor

O atelier conta atualmente com uma equipa
permanente de profissionais: Arg® Paisagista Boaventura Afonso; Arg®
Paisagista Inés Loureiro, formada pela Universidade do Porto em 2013; Eng®
do Ambiente Raquel Costa, formada pelo Instituto Superior de Agronomia
em 2012. Conta ainda com a colaboragcédo do Arg® Paulo Ricardo e a Arg® Ana
Teresa Fernandes na participacdo em diversos projetos. Para além destes
profissionais, o atelier conta ainda com diversas parcerias com empresas,

para desenvolvimento de trabalhos especificos’.

1 "EPCA, Estudos, Projectos e Consultoria Ambiental Lda, constitui uma empresa dedicada ao desenvolvimento de
projectos na drea da arquitectura, arquitectura paisagista e estudos ambientais. Entre os nossos servicos incluem-se
entre outros:

- Projectos em Espacos Privados, Publicos e Institucionais

- Projectos de Equipamentos de Educagéo, Desporto e Turismo

- Integracdo de Infra-estruturas

- Criagdo e Recuperagdo de Habitats e Paisagens

- Planeamento Urbano

- Ordenamento e Gestao do Territério

- Avaliagdo Ambiental Estratégica

- Estudos de Impacte Ambiental

- Relatérios de Conformidade Ambiental

- Monitoriza¢do e Acompanhamento Ambiental de Obras

- Planos de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo

Com actividade desde 2003, a EPCA conta, através do trabalho da sua equipa, com uma vasta experiéncia
de trabalho nas areas funcionais em questdo. Para além destas actividades dedica-se também a revisdo de projecto
a assessoria técnica e a fiscalizagdo de obras. A empresa conta ainda com a colaboragdo de gabinetes externos em
diversas dreas complementares, permitindo-se assim, quando tal for solicitado, alargar os limites do projecto de
modo a oferecer aos seus clientes uma resposta global.

A fim de garantir a qualidade dos servigos prestados, a EPCA estd dotada de sistema de garantia de
qualidade que define os procedimentos para o desenvolvimento dos diversos trabalhos, desde a concepg¢éo de
projecto até a sua execucao. Este sistema foi concebido em conformidade com as normas ISO EN 9001, tendo a
empresa o seu processo de certificagdo em curso.” Informacao do Site da EPCA
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2. PROJETOS

2.1. Hortas de Almada

O projeto das Hortas de Almada estava a decorrer quando integrdmos
a equipa, numa fase inicial do estadgio. Integrado no Projeto Municipal da
Rede de Hortas Municipais, a EPCA propde-se a desenvolver quatro destas
hortas (Imagem 4, pag.16), que deram origem a quatro projetos distintos,
tendo em conta a diversidade morfoldgica de cada érea. Porém, estes quatro

projetos tinham como objetivos comuns:

a reabilitacdo da galeria ripicola e linha de agua;

a criagcdo de uma bacia de retencdo e infiltracdo de dguas torrenciais;

a criacdo de um conjunto de talhdes para a pratica agricola;

a criacdo de novos espacos de estadia e de enquadramento paisagistico;

a criacdo de area de pomar comunitario.

“Esta Rede de Hortas desempenhard um papel importante a varios
niveis, nomeadamente na preservacdo do solo, dgua e biodiversidade, no
fomento da producdo e comércio local de pequena escala, na promogédo das
relacdes sociais de proximidade, e no complemento do orcamento das
familias.” - Departamento de Estratégia e Gestdo Ambiental Sustentavel da

Céamara Municipal de Almada.

Os impactos positivos deste conjunto de intervencdes estruturam-se
segundo alguns principios fundamentais da ecologia e da sustentabilidade,

tais como:

e a producao bioldgica e sustentével de alimentos para varias familias;
e a criacdo de um espaco publico de qualidade de usufruto comunitério;
e a amortizacdo e reducdo dos impactes das dguas de ocorréncia torrencial;

e 0 aumento da biodiversidade;
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e a formalizagdo da Estrutura Ecolégica Municipal (Imagem 3) com ligacéo a
drea de Paisagem Protegida da Arriba Fdéssil da Costa da Caparica:
“Objetivos: (...) ¢) Enriquecer a EEM, na sua componente urbana, a EEU, e
contribuir para a materializagdo da rede de corredores Ecolégicos que lhe
estd associada.” - Normativo das Hortas de Almada, Departamento de
Estratégia e Gestdo Ambiental Sustentavel, Site CM Almada.

h) Estrutura Ecolégica Fundamental (EEF). estrutura territorial que integra as dreas
indispensavels 4 sustentabilidade do territdrio, por constituirem © suporteé dos sistemas
ecoldgicos. Integra os elementos ktolodgices, geomorfoldgicos, hidricos e por um subconjunto
de natureza biologica, incluindo © solo, a vegetagao e os principais habitals necessarios a
conservacgéo da biodiversidade. Pode ser materializada através de parques agricolas, hortas
em meio rural, areas de conservaco da natureza, areas de enquadramento, entre outras,

i) Estrutura Ecolégica Municipal (EEM): estrutura territorial continua que pretende assegurar
o desenvolvimento equilibrado do territorio, salvaguardando areas e sistemas que, pelas suas
caracteristicas intrinsecas ou pelo facto de constituirem o suporte fisico de servigos
ecoldgicos, s30 fundamentais A sua sustentabilidade e as populagdes que dele dependem. E
composia por duas componentes, a Estrutura Ecolégica Fundamental e a Estrutura Ecolégica
Urbana.

j) Estrutura Ecolégica Urbana (EEU). estrutura territorial de protecdo e salvaguarda dos
valores e recursos naturais existentes em meio urbano, que visa criar um continuo entre as
areas de Estrutura Ecolégica Fundamental através da maiha urbana, e, simultaneamente,
promover 0s servicos ambientals em areas urbanas, como sejam a amenizagao climatica e a
regulacao dos picos de cheias. £ materiaizada através de parques e jardins, espagos de
enguadramento, pracetas, logradouros, vias e ruas arborizadas, e hortas urbanas

| e—

Imagem 3. Fonte: Imagem retirada do Normativo das Hortas de Almada, Departamento de

Estratégia e Gestao Ambiental Sustentavel, Site CM Almada.

A EPCA desenvolveu quatro projetos de Hortas Urbanas, porém,
intervimos diretamente em duas destas hortas: Horta do Quebra Joelho e
Horta do Vale de Flores. A fase de projeto em que se encontravam as quatro

hortas quando integramos a equipa era a seguinte:
1. Horta do Texugo: finalizado o projeto de execugéo
2. Horta do Pinhal Vidal: fase de estudo prévio
3. Horta do Quebra Joelho: fase de estudo prévio

4. Horta do Vale Flores: fase de estudo prévio
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Imagem 4: Quadro e Planta de Localizacao das Hortas de Almada. Em destaque as quarto
hortas para as quais a EPCA desenvolve o projeto. Fonte: Programa de Intervencao da Rede de
Hortas retirado do Departamento de Estratégia e Gestao Ambiental Sustentavel da Camara

Municipal de Almada

A EPCA desenvolveu um conjunto de propostas de
hortas urbanas para o municipio de Almada e pretende repetir o mesmo
modelo-base para outros municipios apesar de cada espaco de intervencéo
reunir caracteristicas Unicas, para as quais se criaram projetos Unicos e
incomutaveis. As hortas constituem uma opcdo de projeto de baixo custo
para os municipios, devido ao facto de ndo haver muita intervencao de obra

e grande parte da manutencao ser da responsabilidade dos municipes.

“A agricultura urbana tem vindo a fazer parte do novo planeamento das
cidades, deverdo estar integradas na estrutura ecoldgica urbana ou na
estrutura ecoldgica municipal e trazem inimeros beneficios para a cidade,
tais como:

e controle da erosdo do solo;

e controle climético;

16



continuidade dos ciclos hidrico e atmosférico;

controle do risco de cheia;

beneficios para a comunidade, tais como satisfacdo de necessidades
basicas de alimentagao;

a prética de exercicio fisico;

combate ao stress;

melhoria do estado de saude;

e lazer e ocupagdo do tempo.” - Apresentagdo em fase de Estudo Prévio do
Projeto das Hortas de Almada da EPCA a Céamara Municipal de Almada.

Regra geral, as hortas sdo constituidas por talhdes, com uma area que
ronda os 50m? a 70m?. Cada conjunto de 10 talhdes, aproximadamente, tem
um abrigo comum (Imagem 5 e 6) e uma area de aproximadamente 1000m?.
Os abrigos sdo anexados a um combustor (Imagem 7), e este conjunto tem
de ser acessivel, através de percursos, bem como cada talhdo. A agua
disponivel para rega, por uma questao de disponibilidade e qualidade vem
da rede de abastecimento publica. Foram consideradas solucdes de
aproveitamento da aguas das chuvas, mas pela experiéncia da Cémara e

dado o clima local, ndo se verificaram eficazes para a rega das hortas. Os

talhdes sdo leiloados.

Imagem 5, 6 e /: respetivamente: Imagens exemplo de Abrigos e combustor. Fonte: EPCA

Para além das funcdes ecoldgicas ja descritas, pensamos que é um
projeto que promove o envolvimento dos municipes com a natureza,
aproxima as pessoas da ideia de ruralidade e dos ciclos naturais, sendo por

isso um estimulo pedagdgico, especialmente para uma faixa etéria mais
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jovem. Por estas razbes, pensamos que os projetos das hortas urbanas sdo

fundamentais para a dinamizacdo da actividade municipal.

Porém, existem também alguns aspetos negativos associados a esta
pratica, nomeadamente o facto de as plantas absorverem facilmente todos os
gases nocivos e metais pesados existentes na cidade que vao drenar para

estas areas, tornando-se dificil garantir a qualidade dos produtos horticolas.

Foram ja realizados diversos estudos sobre esta tematica. No artigo
Viabilidade Ambiental das Hortas Urbanas enquanto Espacos para o
Desenvolvimento Sustentavel, da Revista da Associacdo Portuguesa de
Horticultura, publicado em 2011, num caso prético realizado em Braga,
podemos ler: “"A avaliacdo da viabilidade ambiental das hortas urbanas
permitiu identificar a existéncia de contaminacdo, podendo existir também
um problema de poluicdo urbana, tendo-se verificado: i) a presenca de
Cédmio, Chumbo e Zinco em todas as amostras de alfaces e solos” e ainda
“Constatou-se, portanto, que a viabilidade ambiental das hortas urbanas
dentro do perimetro urbano de cidade pode estar comprometida, sobretudo
como espacos de alimentacdo, atendendo aos riscos para a saude publica da
concentracdo acima dos limites de metais pesados numa cultura agricola

forte e frequentemente consumida na dieta alimentar. ”

As hortas urbanas constituem ainda assim espagos fundamentais para o
desenvolvimento urbano sustentavel. Podemos ler no mesmo artigo acima
mencionado: “Constituem espacos verdes de elevada riqueza bioldgica com
inumeras fungdes benéficas para a cidade tendo, contudo, em geral, a sua
dimensdo condicionada pela disponibilidade de terrenos, os quais séo, por
norma, pequenos. De acordo com Pinto (2007), as hortas urbanas
contemplam em si usos multiplos enquanto: Espacos verdes (...) permitindo
a infiltracdo de agua, a renovacéo do ar, a reciclagem de residuos orgéanicos
(compostagem), representando espacos alternativos mas complementares ao
espaco verde tradicional, podendo-se também constituir como jardins
agricolas; Espacos de alimentacao (...); Espagos de economia (...); Espacos
de lazer e recreio (...) facilitando a integragdo social.” N&do esquecendo ainda
a fungdo da producgdo horticola enquanto elemento enriquecedor de solo,

que constitui um recurso natural ndo renovavel e dificil de repor.

18



2.1.1 Horta do Quebra Joelho

No ambito da Rede Municipal de Hortas de Almada, a EPCA
desenvolveu uma proposta para a Horta do Quebra Joelho (Imagem 8 e 9).
Para esta proposta, foi desenhado o plano geral (Imagem 10) assim como um

conjunto de elementos graficos que acompanham a proposta.

Ponte 25 Abril

Imagem 8: Planta de Localizagdo da érea da horta de Quebra Joelho. Sem escala. Fonte:

Google Earth e tratamento gréfico pelo Autor

Parque da Paz’

Imagem 9: Plano Geral sobreposto ao ortofotomapa. Sem escala. Fonte: EPCA
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Plano Geral:

Imagem 10: Plano Geral da Horta de Quebra Joelho. Sem escala. Fonte: EPCA

Legenda:

1-Talhdes agricolas; 2-Bacia de retencao; 3-Espaco de enquadramento; 4-Linha
de agua; 5-Galeria ripicola; 6-Area de prado; 7-Ponte; 8-Faixa de proteccao; 9-

Pomar agricola; 10-Percursos principais; 11-Percursos secundarios.

A morfologia foi determinante para a definicio da proposta, em
particular, para a implementacédo do sistema de percursos. Como podemos
observar no plano geral, o espago é marcado por uma topografia muito
peculiar.A rea total proposta para a horta é 45.000 m2. E caracterizada por
uma éarea de orla arbustiva, para absorver as dguas poluidas que drenam para
este espaco. E proposta uma rede de percursos principais e percursos
secundarios, em saibro, que garantem a acessibilidade a todos os talhdes e
abrigos. Existirdo duas tipologias de percursos para a eficiéncia na
drenagem, tendo em conta a natureza geoldgica e morfolégica do espaco.
Sdo previstos para este espaco cerca de 130 talhdes e por conseguinte cerca

de 13 abrigos e combustores.

20



Ao nivel da metodologia utilizada para o projeto
enquadram-se o desenho elementos graficos bem como uma visita ao local
para apreender todas as suas caracteristicas quer morfolégicas quer estéticas
e poéticas, nomeadamente o som ou a luz, quer ainda as preexisténcias e

ocupacao atual.

Visitar a horta do Quebra Joelhos, em Almada, foi determinante para
uma melhor e mais clara compreensédo do espaco, na medida em que muita
informacgdo necessaria para a tomada de decisdes a nivel projetual se prende
com questdes da morfologia do espaco, sé perceptiveis no local. Da mesma
forma, percepcdo da sua relacdo com o espago envolvente é também
fundamental. Esta horta com dimensao consideravel, situa-se numa situacéo
de encaixe entre uma area habitacional e um lItinerério Principal. De cotas
inferiores em relacdo a area envolvente, é aberta e soalheira, tendo ainda
uma relagdo visual forte com os elementos exteriores. A situacdo morfoldgica
baixa é ainda favoréavel para a retencdo de adguas no solo, tornando-os mais
férteis para producdo horticola. Em relacdo as fungdes pré-existentes, este
espaco ja era utilizado para fins de producdo horticola pelos moradores, o

nosso objetivo assentou na formalizagdo destas funcdes.

No ambito de uma apresentagdo do Projeto da Horta do Quebra Joelho
a Camara Municipal, foi necesséria a criagdo de alguns elementos graficos
que expliquem os principios orientadores do projeto. No decorrer do estudo
da proposta, surge ainda a necessidade de definir duas tipologias de
percursos a propor, devido a morfologia que o espago apresenta. Desta
forma é possivel criar um sistema de drenagem eficiente recorrendo a

metodologias de engenharia natural.
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Elabordmos os seguintes cortes esquematicos (Imagem 11 e 12), que
tém como objetivo explicar as duas tipologias de percurso propostas. O
principal objetivo na criacdo de duas tipologias diferentes de percursos
assenta no facto de este método ser preferivel em prol de efectuar grandes

movimentos de terras para uniformizar o espaco.

Tipologia 1 | O percurso situa-se entre duas parcelas de producéo
agricola sem declive. E acompanhado por duas valas drenantes em todo o
seu comprimento. Estas valas sdo desenhadas na modelagdo de terreno,

respeitando a topografia que este apresenta.

Imagem 11: Tipologia 1 de percurso. Sem escala. Fonte: Autor

Tipologia 2 | O percurso situa-se entre uma parcela de producgéo
agricola com declive e uma parcela de producgao agricola sem declive. No
lado entre o percurso e a parcela de producdo agricola com declive, é
proposta uma pequena modelacdo no terreno com vegetagdo arbustiva que
para além de criar uma barreira visual, ampara a 4gua da drenagem interna.

Nesta situacdo, o percurso é acompanhado por uma vala drenante em
todo o seu comprimento, desenhado na modelagdo de terreno e outra vala

drenante entre a parcela agricola com declive e a modelacdo proposta.
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Imagem 12: Tipologia 2 de percurso. Sem escala. Fonte: Autor

Criamos também um esquema para explicar as tipologias de vegetagado
propostas (Imagem 13), em que se diferenciam 5 ocupacdes de solo: area de
producdo horticola; drea de pomar; area de sebe de protecdo; area de
regeneracdo natural e drea de galeria ripicola. Partindo da estrutura do plano

geral, foram definidas estas areas recorrendo a cor, bem como a criagdo de

A

icones identificativos.

Imagem 13: Esquema de uso agricola do solo. Sem escala. Fonte: Autor
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Elaboramos ainda uma simulagdo (Imagem 15) que tem como base
uma fotografia tirada na visita ao local (Imagem 14), através da qual é possivel
transmitir ao cliente, uma aproximacao visual da intencao final, com destaque
para a relagdo entre as areas de producdo agricola e os percursos, assim

como com a area envolvente.

Imagem 15: Simulacdo dos talndes e drea de pomar. Fonte: Autor
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2.1.2 Horta de Vale de Flores

No ambito do Projeto das Hortas de Almada, o atelier desenvolveu o
projeto para a horta do Vale de Flores (Imagem 16 e 17), no qual estivemos
também diretamente envolvidos. Para este projeto, o plano geral (Imagem

19) foi redesenhado segundo linhas orientadoras previamente estruturadas.

Ponte 25 Abril

Imagem 16: Localizacdo da drea da Horta de Vale Flores. Sem escala. Fonte: Google Earth e

tratamento gréfico pelo Autor

Imagem 17: Plano Geral sobreposto ao ortofotomapa. Sem escala. Fonte: EPCA
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Esta horta tinha j& um projeto em parte desenvolvido, com
alguns elementos definidos, nomeadamente o lago, a linha de dgua, o acesso
a poente através de uma ponte pedonal, a orla arbustiva, o percurso

circundante e ainda o estacionamento a sul.

A &rea com capacidade agricola situa-se apenas em parte da area de
intervencao, porque nos parece de grande importancia a existéncia de uma
grande éarea envolvente ocupada por orla arbustiva e vegetacdo de mata,

que amortiza a poluicdo originada em toda a area envolvente.

A parte interna, referente a adrea de producgao agricola, foi redesenhada
de forma a otimizar a 4rea de producéo e a facilitar todos os acessos e leitura
do espaco, uma vez que o desenho anterior ndo se verificava tdo eficiente.
Aqui surge a necessidade de explorar uma geometria mais retilinea,
contrastando com a organicidade do percurso envolvente e da linha de dgua
optimizando a érea de producgdo e garantido funcionalidade nos acessos. A
Imagem 18 pretende mostrar o processo de organizagdo dos novos talhdes
agricolas, desenhado no programa de AutoCAD, onde foi possivel otimizar a

quantidade de talhdes nesta horta, bem como a sua drea maxima.

Imagem 18: Sobreposi¢do do novo plano geral em AutoCAD e do ortofotomapa. Sem escala.

Fonte: Autor
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S&o propostos 172 talhdes, com éareas entre os 50m? e os 70m? cada
um. Cada conjunto de 10 talhdes, aproximadamente, é servido por um
abrigo e um combustor, que tém a funcdo de decompor a matéria prima
excedente para posteriormente ser utilizada como fertilizante natural do solo.
Séo propostos 20 conjuntos de abrigos e combustores, todos eles acessiveis
através da rede de percursos secundarios proposta. Os percursos principais
sdo em saibro e deste grupo faz parte o percurso envolvente que se ramifica
para norte, ligando o espago de intervencdo com a sua envolvente; um
percurso que separa a zona de hortas e uma mancha arbdrea a norte e ainda
um percurso acessivel a carros, com largura de 4m que atravessa o espago
transversalmente e liga o acesso principal a uma zona para guardar maquinas
a nascente, passando, ainda por uma area de estadia com mobilidrio urbano

apropriado.
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Plano Geral

Imagem 19: Plano Geral Sem escala. Fonte: EPCA e Autor

Legenda:

1-Orla arbustiva; 2-Percurso envolvente; 3-Percursos principais; 4-Percursos
secundarios; 5-Linha de agua; 6-Bacia de retencao; 7-Area de servico; 8-Area de
estadia; 9-Talhdes agricolas; 10-Combustor e Abrigo; 11-Orla arbustiva; 12-

Estacionamento.
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2.2. Concurso Publico de Concecao para a Revitalizacdo da

Praca 2 de Maio - Viseu

2.2.1 Enquadramento Legal

O concurso de Regeneracdo Urbana para a Praca 2 de Maio, em Viseu,
ao qual o “atelier” concorreu, foi lancado pelo Diario da Republica a 16 de
fevereiro de 2015, como parte integrante do Plano Estratégico para a
Revitalizacdo do Centro histérico de Viseu. Foi entdo lancado este concurso
publico, cuja entidade adjudicante é a Viseu Novo SRU (Sociedade de
Reabilitacdo Urbana), em contrato-programa com a Cémara Municipal de
Viseu, e o apoio da OASRN (Ordem dos Arquitetos da Seccdo Regional

Norte), segundo os Termos de Referéncia (Anexo ).

Nota: Painéis finais para o concurso, originalmente no formato A1: Anexo II.

No ambito das Propostas de Intervencao, previstas na estratégia
do Municipio de Viseu, para a revitalizacdo da Zona Histérica da cidade,
estdo, entre outras: reabilitacdo do edificado; melhoria das condicées de
mobilidade e estacionamento; devolucdo da funcdo de servicos na area de
intervencgao; a criagdo de ancoras funcionais e ainda a valorizagdo e criacdo

de espacos publicos.

Nesta uUltima, propdem-se medidas de intervencdo concretas, como o
lancamento do Concurso Publico de Concepcgao para a revitalizagdo da Praca
2 de Maio, focado na otimizacdo funcional da plataforma a cota inferior
(como se pode verificar nas imagens 22 e 23 da pag.32), na perspetiva de
integrar a realizacdo de mercados de proximidade, eventos culturais, espacos
de atividade infanto-juvenil, etc. Também se pretende uma utilizagdo anual da
praca, menos dependente das condicdes climatéricas, cuja solucdo deverd
passar pela execugcdo de um elemento de cobertura, integrado com as
caracteristicas do tecido edificado local. Pretende-se que este elemento por

si sO, se possa constituir como um icone.
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2.2.2 Analise

O espaco de intervencdo (Imagem 20 2 21, pag.
31) é propriedade do Municipio de Viseu. Segundo o PDM, o espacgo de
intervencao faz parte do espaco central da cidade, é classificado como solo

urbanizado, onde as condicionantes administrativas sdo:
e situa-se na Zona de Protecdo a Janela Manuelina da Rua D. Duarte

e 0 seu limite Norte coincidir com o limite da ZEP a Sé e Antigo Edificio de
Seminario. E, por isso, um espaco de interesse publico, que carece de

parecer favoravel da DRCC (Direcdo Regional Cultural Centro).

O Plano de Urbanizacdo ou Planos de Pormenor ndo foram elementos
estudados pelo atelier no decorrer do processo de anélise. Porém, no site da
Céamara Municipal de Viseu podemos ler, em relacdo ao Centro Histérico da
cidade: "A éarea correntemente afeta ao Centro Histdrico foi objeto de
medidas de protecdo especificas através de diversos diplomas legais, que
visaram classificar edificios e zonas envolventes relevantes para a
consolidacdo da identidade histdrica e cultural da cidade (...) para além das
disposicdes decorrentes do “Anteplano Geral de Urbanizacdo de Viseu” (de
24/1/1952 e convertido em Plano Geral de Urbanizacdo por forca do D.L. N.°
560/71, de 17/12), do "Plano Diretor Municipal de Viseu” (publicado em
19/12/1995 e cuja reviséo foi objeto de publicacdo em 30/9/2013).”
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GASA DO MIRADOURO
LARGO ANTONIO JOSE PEREIRA
3500.080 VISEU
NIF 507 406 672

PROCESS0O [ PO [ DossiER
PRAGA 2 DE MAIO EM VISEU
1) PROCESSO
PROJECTO DE EXECUGAO ESCALA 1/25 000

PROJECTISTA

DATA
NOVEMBRO 2014

DESIGNAGAD
Levantamento

ESBOGO COROGRAFICO

LEV

REVISAO N.°

—— = ZONA DE PROTECAO A SE DE VISEU
(Dec. De 16/6/1910 - DG, 2* Série N* 42 de 19/2/1963 )

3500.080 VISEU
NIF 507 406 672

PROCESSO TIFO
PRACA 2 DE MAIO EM VISEU
T PROGESSO
PROJECTO DE EXECUGAO ESCALA 112 000
VISEUNOVO [Froscrsa DATA
RU NOVEMBRO 2014
TESGNAGAG
CASA DO MIRADOURO Levantamento
pammare | Lovtamento o LEV

REVISAO N.°

Imagem 20: Esbogo corogréfico da cidade
de Viseu. Sem escala. Fonte: Termos de

Referéncia, site OA.

Nota: O grafismo utilizado para a
localizacdo da adrea de intervencéo
disponibilizado nos Termos de Referéncia

nao é percetivel.

Imagem 21: Planta de localizacao da Praca 2
de Maio, Viseu. Sem escala. Fonte: Termos
de Referéncia, site OA.
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O espaco é caracterizado pela existéncia de um desnivel de 5m
entre duas plataformas (Imagem 22) e por uma métrica linear de um
alinhamento arbéreo de 34 Magndélias (Magnolia grandiflora) na plataforma
inferior. A relacdo entre a plataforma inferior e a plataforma superior ¢é feita
através de duas grandes rampas e dois lances de escadas (Imagem 23). A
entrada principal é feita na plataforma inferior, a sul, caracterizada pela
recuperacdo de um elemento patrimonial e por um gradeamento metalico.
Ha ainda uma entrada lateral na plataforma inferior e outra na plataforma
superior. Na segunda, hd ainda um muro da mesma cor da parede, que torna

0 espago um pouco mais contido.

Cortes da Praca existente:

P

0]
m

ALVARO SIZA Arqt°Lda. - ANTONIO MADUREIRA Argt® Outubro - 99 PE 6a
Rua do Aleixo, 53 - 2° 4150-043 PORTO Tel.: 02-6167270 Fax.: 02-6167279

REABILITAGAO DO ANTIGO MERCADO 2 DE MAIO - VISEU 1/50
PROJECTO DE EXECUCAO ALTERACAO

CORTES 3-3 NORTE

Imagem 22 Corte Longitudinal da praca, retirado do projeto de Reabilitacéo do Antigo
Mercado 2 de Maio, em 2000. Sem escala. Fonte: Site do Portal dos Concursos de Arquitectura

da Secgdo Regional Sul da Ordem dos Arguitectos
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ALVARO SIZA Argt°Lda. - ANTONIO MADUREIRA Argt® Outubro - 99 PE 8
Rua do Aleixo, 53 - 2° 4150-043 PORTO Tel.: 02-6167270 Fax.: 02-6167279
REABILITAGAO DO ANTIGO MERCADO 2 DE MAIO - VISEU 1/50
PROJECTO DE EXECUGAO ALTERAGAO
CORTES 66 7-7

Imagem 23: Cortes transversais da praca, retirado do projeto de Reabilitacao do Antigo Mercado
2 de Maio, em 2000. Sem escala. Fonte: Site do Portal dos Concursos de Arquitectura da Seccao

Regional Sul da Ordem dos Arquitectos
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O espago desenvolve-se longitudinalmente, com orientagao
Norte-Sul e é delimitado a Sul pela Rua Formosa, que é uma rua pedonal de
comércio, a nascente pela Rua Doutor Luiz Ferreira, a poente pela Praca da
Republica, e a Norte pela Rua Chao do Mestre. A arquitetura rica marca a

envolvente do espaco, a excecdo das Galerias Ecovil, de fraca concepcéo.

Fotografias do espaco:

Imagem 27, 28 e 29: Vista para Nascente; Vista para Norte da Plataforma

Inferior; Pértico da entrada Sul (da esquerda para a direita, respetivamente). Fonte: EPCA
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A é&rea de intervengdo encontra-se
localizada no nucleo histérico da cidade de Viseu, sede de Concelho e
Capital de Distrito, no gaveto formado pela Rua Formosa e pela Rua Dr. Luis
Ferreira, conhecio como Rua do Comércio. A cidade de Viseu atravessou, ao
longo do tempo, diversos periodos que determinaram a sua evolugdo e
consequente configuracdo urbana. No séc. XIX, os servicos administrativos
municipais ocuparam edificios no centro histérico, e surgiram novas artérias
estruturantes (Rua Formosa e Rua do Comércio) assumindo-se uma nova
centralidade. A Praca 2 de Maio constituiu-se até 1992 como o mercado
municipal da cidade de Viseu, perdendo gradualmente estas fungdes e
sendo por isso alvo de uma intervencdo do Arg® Siza Vieira em 2000, por o

espaco apresenta-se hoje subaproveitado.

A area de intervencdo apresenta atualmente diversos constrangimentos
associados a factores estruturais, como a falta de legibilidade, a pouca
funcionalidade e na acessibilidade ao espaco, o pavimento inadequado que
compromete a seguranca dos utilizadores, bem como mobilidrio urbano
insuficiente. Em relacdo aos fatores sécio-econdmicos apresenta uma

ocupacdo sazonal e uma falta de dindmica comercial e social.

O nucleo histérico, é consolidado e denso, sendo dificil
integrar areas permeaveis, ndo se verifica, por isso, a continuidade entre a
restante estrutura arborizada do tecido urbano e esta area. Porém, as altas
temperaturas nas estacdes quentes, tém como consequéncias a inutilizacdo
deste espaco. E possivel constatar, ndo sé a importdncia de manter as
espécies existentes na praca, como de aumentar a mancha verde, tanto na
plataforma superior como para os limites exteriores da praga, pela sua

importancia a nivel de conforto climatico e projeccdo de sombras.
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Imagem 30: Anélise
dos Espacos Verdes.
Sem escala. Fonte:

EPCA

- Espacos Permeaveis

Parte da Plataforma superior estd inserida na zona de
proteccdo da Casa na Rua D.Duarte, classificada como Monumento Nacional,
estando por isso sujeita a algumas restrigdes. Constatou-se que existe uma
elevada probabilidade da muralha medieval, mandada construir por D. Jodo

|, ter atravessado o local onde hoje em dia se encontra a Praca 2 de Maio.

Imagem 31: Analise
do Patrimonio. Sem
escala. Fonte: EPCA

r
& .
L7
\‘,Q, """ Area de Proteccao

Patrimonio
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A circulacdo na periferia € maioritariamente pedonal, o que
influencia a dindmica e a vivéncia do espago. A Rua do Comércio, que limita a
area a nascente, € um importante eixo viario de sentido ascendente que
estabelece a ligacdo mais directa com o nucleo histérico. As acessibilidades
na praga apresentam falhas na comunicacdo entre as plataformas e nas

entradas.

A

Imagem 32: Analise
da circulacdo. Sem
escala. Fonte: EPCA

- —» - Circulagédo automovel

~ Circulacao pedonal

Viseu apresenta uma vasta oferta de locais de
estacionamento ligando pontos importantes num curto intervalo temporal.
No entanto, o nlcleo histdrico caracteriza-se pela presenca indiscriminada de
automodveis, com estacionamento abusivo inconveniente manchando a
imagem e prejudicando o seu caracter histérico, surgindo a necessidade de

criar novo estacionamento.
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Imagem 33: Anélise
do estacionamento.
Sem escala. Fonte:

EPCA

v Alcance pedonal

- Estacionamento inconveniente

Estacionamento legal

Ao longo da andlise do espaco, cridmos ainda esquemas
com base no estudo da ocupagdo do espago, com a finalidade de apurar ao
longo do ano, como era a praca ocupada a nivel de fungdes, antes e depois

do projeto do Arqg.Siza Vieira em 2002.

Foram estudadas as seguintes funcdes (Imagem 34): mercado; comercio
e servicos, eventos culturais, feiras artesanais, cafés e bares e ainda actividade
livre. Foi ainda criado um esquema de eventos (Imagem 35) com a finalidade

de compreender, ao longo do ano, quando é o espago ocupado.

A conclusdo desta abordagem é que o espaco era, antigamente, apenas
utilizado com a funcdo de mercado. Hoje em dia, existe um novo mercado na
cidade de Viseu e este espaco é utilizado principalmente com as funcdes de
convivio através dos cafés e bares existentes no Verdo, bem como alguns

eventos culturais, feiras artesanais e algum comércio.

37



NS a0

!
;
.

\lorcacn

Ewrts e $
-

Imagem 34: Esquema de ocupagdo do espacgo atual e Esquema de ocupacgdo pretendido
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Imagem 35: Esquema dos eventos realizados anualmente no espaco. Fonte: EPCA
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Imagem 36: Esquemas de dindmica e fluxos do espaco e de funcdes do espaco. Fonte: EPCA
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Sobreposicao do Plano Geral e das Cartas de Analise

Imagem 37: Plano geral simplificado englobando a sobreposicdo dos quatro elementos
abordados na fase de andlise do espaco (espacos permedveis, patrimonio, circulacao e
estacionamento) e ainda a vegetacdo proposta, bem como as entradas acessiveis propostas.
Sem escala. Fonte: EPCA
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2.2.3 Projeto

O desenho da proposta teve por base a
devolucdo de usos, valéncias passadas e de antigas memorias, focando-se

nos dois acontecimentos mais marcantes do espaco:

e a muralha medieval, que delimitou o nucleo histérico e que determinou a

evolugao do tecido urbano
e 0 mercado de bens

A proposta centra-se na adopcédo de uma visdo através do tempo e do
espago e assumindo o espaco publico como um sistema de fluxos em
transformacgédo ao longo do tempo, traduzindo-se na necessidade de criacdo
de espacos dindmicos, que absorvam memdrias passadas mas que nao

condicionem através de elementos rigidos, as op¢des do futuro da cidade.

Para a realizacdo desta proposta foi tragcada uma estratégia de

intervencao que actua a trés niveis:
e ao nivel da funcionalidade
e ao nivel da legibilidade
e ao nivel da multifuncionalidade do desenho do espaco

Desta forma, é possivel fomentantar a dinamizagdo do espaco no

ambito socio-econdmico e cultural.

Sao parte integrante do programa do concurso, o requisito de
alguns elementos. O elemento primordial e com maior destaque no

programa € o de uma estrutura coberta para a plataforma inferior (Imagem
38).

E assim, em primeiro lugar, proposta uma cobertura, leve e translucida,
que passa a ser o elemento marcante no espaco exterior da praga inferior,
transmitindo o conforto aos seus visitantes e comerciantes residentes,
concedendo a possibilidade de usufruto do espaco em qualquer altura do

ano, independentemente das condi¢des meteoroldgicas. Constituida por

40



uma estrutura metélica composta por painéis em policarbonato transltcidos,
com caracteristicas de resisténcia as intempéries, resisténcia térmica e
acustica, durabilidade e proteccdo dos raios UV, confere versatilidade ao
espaco. Aliando a possivel colocacdo de painéis com diferentes tonalidades
e opacidade e a colocagdo de telas de ensombramento coloridas e
perfuradas pelo interior, constitui uma forma de controlar a intensidade da
luz ao longo do ano. O desenho da estrutura teve como inspiragao a forma

do antigo mercado.

Com esta proposta, algumas arvores serdo retiradas para a implantacdo
da estrutura da cobertura. E proposta a transplantacdo para a plataforma
superior e para a Rua Formosa, tornando a entrada principal da praca
apelativa e diferenciado a Rua Formosa da restante rede de ruas da cidade,
convidando a entrar no préprio espaco. A ligagdo entre as plataformas sera
feita por um elevador, que fard também a ligacdo com a éarea de
estacionamento. Propomos ainda que todas as entradas para o espaco sejam
rampeadas retirando os desniveis existentes. Com as solucdes de pavimento
e acessibilidade apresentadas resolvemos, de forma eficaz, as questdes de
mobilidade na praca. A retirada das rampas de comunicacdo entre as
plataformas permitiu assumir de forma total a altura entre patamares tirando
partido da parede resultante que, aliada a mudanca de orientacdo de um dos
lances de escadas a oeste, permitiu recuperar a simetria visual da praca e
garantiu a presenca de um grande plano para projecgdes ou exposi¢cdes bem

como para marcagao de murais ou memorias escritas.
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Proposta

Imagem 38: Proposta de Intervencao. Sem escala. Fonte: EPCA e Autor
Legenda:

1 - Cobertura (com area de 650m?2); 2 - Varanda; 3 - Murais; 4 - Zona de Estadia (Telas
tensionadas com area de 275m?); 5 - Zona de esplanada (uniformizacdo dos toldos); 6 -
Espago Infantil; 7 - Espaco Juvenil; 8 - Entrada do Estacionamento (com 110 lugares); 9 -
Entrada principal arborizada; 10 - Entradas secundarias; 11 - Praca arborizada; 12 - Elevador

(acesso pracgas e pisos de estacionamento); 13 - Acesso de estacionamento e elevador.

Imagem 39: Corte aa' longitudinal. Sem escala. Fonte: Autor
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Imagem 40: Corte bb' transversal. Sem escala. Fonte: Autor

Para que seja um espaco multifuncional e amplamente assumido pelos
seus utilizadores propomos que o mobilidrio seja amovivel: bancos, cadeiras,
mesas, pufes e espreguicadeiras devem ser colocados no espaco para livre
utilizacdo dentro do perimetro da praga. No entanto, serd promovido um
sistema de alarme como elemento dissuasor de roubo. Propde-se a
introducdo de papeleiras e estruturas para estacionamento de bicicletas, em
ambas as plataformas, bem como a substituicdo das luminarias, com um
equipamento de acordo com a nova imagem da praca. E proposto um
elemento diferenciador de iluminacdo: um raio de luz no pavimento que
simula a linha por onde passaria a muralha manuelina. Em relagdo as guardas,
propde-se a sua alteragdo para um elemento transparente, solido e duravel,

que confira seguranga aos seus utilizadores.

As solucdes de ensombramento que sdo propostas tém um elevado
grau de plasticidade, sdo amoviveis e de baixo custo, e facilmente se
adaptam a diversos contextos. Para a plataforma superior propomos um
sistema de 3 telas tensionadas microperfuradas que, articuladas com as
arvores propostas, conferem o ambiente e o dinamismo que faltava a este
espaco possibilitando realizagdo de diferentes actividades tais como a prética
de exercicio fisico ou mesmo a estadia prolongada. Propomos ainda a
criacdo de esplanadas de inverno, através da uniformizacdo dos toldos de
todos os estabelecimentos de interior da praga, incluindo ainda um sistema
de aquecimento para proporcionar maior conforto. Em termos de estratégias
de ocupacgdo e dinamizacdo do espaco sdo propostos dois parques, um
infantil e outro juvenil, satisfazendo um publico mais jovem. E ainda proposta
a ocupacao das lojas vazias por espacos de co-working, de apoio a projetos

de arte urbana e a atividades comerciais “a4ncora”, através da colaboracéo
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com estabelecimento de protocolos com escolas e universidades da regido.
Para a dinamizacdo do espaco exterior é proposta a criagdo de uma rede de

Wi-Fi livre, com acesso a uma biblioteca virtual.
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Imagem 42: Simulagao noite - iluminagao noturna. Fonte: Autor
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O estacionamento subterréneo proposto estd implantado a uma cota

inferior em relacdo a Praca 2 de Maio, ocupando a érea de implantagdo da

plataforma superior. O estacionamento tem 2 pisos, a
cota da superficie é 476.05m, a cota do piso -1 é
473.86m e a cota do piso -2 é 471.36 m. A sua
implantacdo ndo afeta o centro histérico, néo
provocando qualquer alteracdo na envolvente
edificada. Os 110 lugares propostos convidam a
populacdo a usufruicdo deste e de outros espagos do
centro histérico de Viseu. O acesso ao
estacionamento realiza-se através da Rua Dr° Luiz
Ferreira (conhecida também pela Rua do comércio)
por uma rampa que acede, depois, aos dois pisos de
estacionamento, compostos por acessos verticais
mecanicos e por escadas, que dao acesso direto a

plataforma superior.

Imagem 43: Simulagao
do estacionamento.
Fonte: EPCA

Imagem 44: Simulacdo do espaco - dia e noite. Fonte: EPCA
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Para as éareas centrais de ambas as plataformas, propdem-se um
pavimento de betdo branco desativado com inerte de granito amarelo da
regido. Com a aplicacdo deste inerte promove-se diretamente a continuidade
cromética com as lajes de granito que ladeiam a praca e promove-se
conforto e seguranga adequados para os utentes da praca em qualquer
actividade. Foi criado um padrdo com inspiracdo num padrdo romano
encontrado nas imediagdes da area de intervencdo chamado Opus Spicatum
(como se pode ver na Imagem 34). A proposta da impressédo deste padrao no
pavimento reflete a memodria da presenca romana na cidade de Viseu. A
nossa proposta visa ganhar espaco livre e em simultdneo expandir a mancha
verde, conferindo-lhe uma maior presenca na praga e mesmo no tecido

urbano.
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2.3 Concurso de Concepgao para a Elaboracao do Projecto do

Parque Urbano da Vila de Oliveira de Frades

2.3.1 Enquadramento legal

O concurso publico de concepgdo para a elaboracdo do projeto do
parque urbano da Vila de Oliveira de Frades, em Viseu, ao qual o atelier
concorreu, foi publicado em Diario da Republica a 19 de Marco de 2015 e a
entidade adjudicante é a Camara Municipal de Oliveira de Frades. Termos de

Referéncia: Anexo lll; Painéis finais, originalmente no formato A1: Anexo IV.

Segundo os resultados do concurso, entre 28 propostas, a proposta

com que concorremos obteve o sétimo lugar.

Segundo os termos de referéncia, o concurso tem por objetivo
principal a seleccdo de uma proposta para o Parque Urbano da Vila de
Oliveira de Frades, em Viseu, com a implementagdo de um nucleo edificado.
Segundo o Programa anexo aos Termos de Referéncia, o municipio de
Oliveira de Frades pretende que o Parque Urbano possua areas de lazer com
o equipamento urbano necessario, com espacos de estadia e um lago

artificial a implantar na zona central. Sdo diferenciadas duas areas:

O Ndcleo A:

e com éarea edificada para apoio a projetos de empreendedorismo

e com cafetaria, esplanada e lojas

O Nucleo B:

e espaco de apoio a eventos culturais

e espaco com um palco sobrelevado com uma zona para projeccdes

Pretende-se que o espaco tenha iluminagdo noturna, para efeitos de
seguranca, e que 0OS percursos sejam, na sua maioria, acessiveis a pessoas
com mobilidade reduzida. Marcacdo de entradas, instalagbes sanitarias,
parque infantil, parque de merendas e equipamento urbano sdo elementos

requisitados.
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2.3.2 Analise

AREA DE INTERVENCAO | O espago de intervencdo (Imagem 50 e 51) esté
limitado a sul pela drea ocupada pela Igreja Matriz, sem grande interesse
arquitecténico e espaco envolvente a esta; a Nascente pela rua Cénego José
Tavares Batista, a cota superior; a Poente pela rua Dr.Arménio Maia, que
constitui um eixo de ligagdo ao centro da vila de Oliveira de Frades, com
importancia devido ao fluxo pedonal; e a Norte pela juncdo das duas ruas

acima referidas.

Fotografias do Espaco:
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Imagem 45, 46, 47, 48 e 49: Fotografias do espaco. de cima para baixo, respetivamente: vista da

Igreja; Vista de Sul; Vista de Norte; Vista dentro do espago para Nascente; Vista de Nascente.

Fonte: Autor

E ainda possivel estabelecer uma forte relacdo visual com a Serra da
Gralheira, a Norte, a partir dos pontos com cotas mais elevadas. A area de
intervencdo relne uma area total de 17398m? e dentro desta, prevé-se que a
implementacdo do Nucleo A ocupe uma éarea de 1500m?, em local

previamente definido.

Neste projeto, a visita ao local foi determinante para a compreenséo da
sua dindmica prépria, da sua vivéncia e da sua relacdo com a Vila de Oliveira

de Frades e preceder a andlise sensorial do mesmo.

T 1 Bee sewme
[ L AREA D A ANTALAD MUCLED A | . w— e ————

Imagem 50 e 51: Plantas de localizacao da area de intervencao e Implantacéo e limites,
respetivamente. Sem escala. Fonte: programa anexo aos termos de referéncia no site da camara

municipal.
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O espago encontra-se nas imediagbes do centro da vila, e a
principal ligagdo a este serd feita pelo eixo formado pela Rua Dr. Arménio
Maia, que faz a ligacdo ao centro através dos principais acessos, onde se
verifica maior fluxo de pessoas. O espaco oferece condigdes interessantes de
relevo (Imagem 52), apresenta-se em forma de concha, orientada a Poente
revela trilhos marcados por actividades anteriores ou pelo uso pedonal e
carece de vegetacdo arbdrea, o que o torna pouco confortdvel a nivel
climatico. O dinamismo que este espaco oferece permite criar uma rede de
percursos interessante, bem como aproveitar os desniveis para criar areas

diversificadas e pontos de interesse.

Imagem 52: Fotografia aérea com a sobreposicdo da topografia existente. Sem escala. Fonte:

Google e tratamento gréfico do Autor
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A éarea envolvente ao perimetro de intervencao traduz-se em
frentes edificadas e areas reservadas a nova edificagcdo, que é
fundamentalmente residencial. A igreja matriz limita o espaco a sul, tornando-
se necessario unir estes espacos de forma harmoniosa. Existem também
algumas lojas e cafetarias, a poente, que promovem a deslocagdo do centro

da vila (a norte) para esta futura centralidade.

Numa primeira fase foi realizada uma anélise do
local e respetiva envolvente. A imagem 53 indica o levantamento dos
principais pontos de interesse, servicos, patrimonio ou parques, sobrepostos
a um esquema de circulacdo. Neste levantamento, conseguimos perceber
que os espagos acima enumerados centram-se essencialmente a norte, no
centro urbano. Porém, existe alguma continuidade deste padrdo para
nascente, tanto a nivel de servicos de salde e elementos religiosos

importantes, como de grandes espagos permeaveis.

Imagem 53: carta de anélise de Servicos e Pontos de Interesse do Espago. Sem escala. Fonte:
EPCA

51



2.3.3 Projeto

A estratégia de intervencdo para este espaco assentou
indiscutivelmente nas caracteristicas de relevo Unicas que o caracterizam. O
diferencial altimétrico é de 15m, sendo a cota méxima de 389m e a cota
minima de 374m. A concepg¢ao do desenho do lago deve assentar em formas
préoximas da topografia existente e deve estar localizado na érea com cota

mais baixa, a drea de acumulagao de aguas pluviais.

Uma vez que estdo definidos no programa a implantagdo dos dois
nucleos, estes tornam-se também elementos estruturantes do desenho, pois
é objetivo primordial desta proposta uma integracdo harmoniosa entre os

elementos existentes, a envolvente e os elementos propostos.

Tendo em conta as dimensdes das &reas dos nucleos a
implementar e a sua localizagao, estes ditaram, de certa forma, o desenho da
proposta, em paralelo com o esboc¢o da rede de percursos existente e as

cotas mais favoraveis a implementacado do plano de agua.

Uma vez que o projeto se desenvolve com base nas caracteristicas
morfoldgicas existentes, a modelagdo de terreno foi fundamental para a
formulacdo da proposta. Devido a topografia acidentada do terreno foi
necessario movimentar terras para tornar todo o espaco utilizavel, bem como
para permitir a implementacdo do lago, do complexo edificado, de um
anfiteatro (nucleo b) e de garantir a acessibilidade dos percursos. A norte
foram criados socalcos, sobre os quais de implantou o parque infantil e o
parque de merendas, assim como pequenas areas de clareira. Junto ao lago,
a modelacdo é suave, ndo sé para estabelecer ligacdes visuais deste
elemento com todos os outros no parque, como para criar areas de contacto
entre a area plantada e o plano de &gua, a excepgdo de uma parte, na
entrada nordeste, que se encontra a uma cota inferior a do lago que se
assume, aqui, com um muro de contencdo revestido a pedra. A pendente
existente junto a igreja matriz, a nascente, sugere ali a implementacdo do
anfiteatro. Para tal foram regularizados os taludes e definido o desenho do
nicleo b, que articula de forma diferente, esta drea de modelacdo com o

lago.
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Proposta

Imagem 54: Proposta de Intervencao. Sem escala. Fonte: EPCA e Autor

Legenda:

1 - Area de Clareira; 2 - Orla Arbustiva; 3 - Area Verde de enquadramento; 4 - Parque
de merendas; 5 - Entradas no parque; 6 - Percurso em betdo poroso; 7 - Percursos
secundarios; 8 - Plataforma de acesso a dgua; 9 - Plano de &gua; 10 - Parque infanto
- juvenil; 11 - Passadico sobre o elemento de agua; 12 - Palco exterior; 13 -
Anfiteatro; 14 - Cobertura ajardinada; 15 - Elemento de dgua suspenso; 16 - Circuito

de manutenc3o.
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Imagem 56: Corte bb' longitudinal. Sem escala. Fonte: Autor

A rede de percursos proposta nasce um pouco da formalizagdo do
tracado ja existente, resultado dos fluxos pedonais existentes e preexisténcia
de um caréter Unico e muito interessante. Os percursos foram desenhados
segundo o DL 163/2006, caldeando a modelagao de terreno, dando origem
a um desenho sinuoso e fluido, tornando as liga¢des diretas mas ndo ébvias e
mondtonas. Os percursos sdo revestidos em betdo poroso. Como tal,
garantem alguma permeabilidade conferindo ao mesmo tempo, seguranca

ao utilizador, considerando as diferencas de cota.

A YR 30 A

Imagem 57: Analise do Fluxo
Previsto e Acessibilidades.
Sem escala. Fonte: EPCA
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A imagem 57 pretende demonstrar a previsdo de fluxos pedonais da
rede de percursos proposta, bem como assinalar as entradas acessiveis a
utilizadores com mobilidade reduzida. Pretende-se mostrar com este
esquema que toda a rede de percursos serd amplamente utilizada, pelo que

se conclui que sera a ideal.

O lago é um elemento fundamental neste projeto. Tendo em conta o
facto de ser uma vila do interior, a sua presenca torna-se determinante para
amenizar a sensacdo de calor, nos meses mais quentes e que constitui
também um elemento com um forte caracter ludico, que permita a pratica de
desportos aquaticos. A vegetacdo e o elemento de dgua proposto sdo assim
fundamentais para o conforto climético deste espaco. Garantir o aumento da
biodiversidade de espécies aquaticas assim como das fungdes ecoldgicas e
ainda o facto de funcionar como uma bacia de retencdo artificial sdo alguns

dos objetivos da existéncia desde lago, segundo o programa.

Porém, para além do cumprimento do programa, enquanto arquitetos
paisagistas temos de nos questionar acerca da sustentabilidade deste lago.
Uma das criticas que fazemos aqui é o facto da proposta de intervencao ser
feita para ganhar um concurso, e ndo para ser a ideal para aquele espacgo. O
lago proposto é um elemento artificial feito sobre uma estrutura em liner, por
isso, contém um sistema de tratamento de dgua que consome muita energia.
A impermeabilizacdo deste elemento pde em causa um dos objetivos que
assenta nas funcdes ecoldgicas e na garantia da continuidade dos ciclos
hidrolégicos, pois ndo é possivel reter dguas de escoamento interno. A

sustentabilidade é um fator que nesta proposta estad posto de lado.

Parece-nos ainda relevante acrescentar que, durante a fase de anélise,
nao detetdmos qualquer tipo de tradicdo da vila relacionada com desportos
aquaticos, pelo que, em relacdo as fungbes de recreio pretendidas, talvez
estas ndo sejam as adequadas ao espaco em questdo. E ainda de referir que,
um lago que contenha fauna e flora, e como tal, rico em matéria organica,
dificilmente se constituird num espelho de &gua, tal como pedido no

programa.

Continuando com a proposta do lago, a imagem que se pretende do
mesmo € naturalizada e perfeitamente integrada no espaco. Uma vez que um

dos percursos principais coincide com o perimetro do lago, quase definindo
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os seus limites, sdo propostos quatro tipos de remate da margem do plano
de 4dgua (Imagem 58), assinaladas no plano geral: Passadico sobrelevado (A);
Calha trasbordante (B); Natural (C) e Sistema de Tratamento de agua (D).

O elemento de dgua proposto tem uma area total de cerca de 5000m?.

A - Sotreievado B- Caha Transbordanie C - Natural D - Sistema de ¥atamento de &oua

J_ i e | =—

Imagem 58: Esquema de tipos de remate da margem do lago. Sem escala. Fonte: EPCA

O lago terd, a Norte, uma plataforma sobrelevada, sobre ele, que
servird de ligacdo entre o patamar inferior, através de escadas, e fard a
ligacdo como percurso envolvente ao lago. Esta plataforma é ainda destinada
a pratica de desportos aquaticos, terd uma ligeira inclinacdo para ser possivel
lancar e recolher os caiaques, serda em madeira e terd uma lamina de dgua no
lado oposto (Norte), dando a ideia de Infinity Pool a quem se encontra do
lado Norte, a uma cota inferior, sem ligacdo visual direta ao lago, como ¢é

facilmente percetivel naimagem 60.

o

Imagem 60: Simulagao da vista Noroeste. Fonte: EPCA
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Ao nivel do material vegetal é necessério criar condicdes de conforto
climatico, bem como tornar este espago numa grande area permedvel,
controlando a area das zonas pavimentadas, reservadas a areas onde os
fluxos pedonais serdo mais intensos. E ainda importante criar, com a prépria
vegetagdo, diferentes ambiéncias, nomeadamente é&reas de clareira e
manchas arbdreas e arbustivas, assim como a criacdo de corredores visuais.
O prado florido, os arbustos e as arvores sdo preferencialmente autdctones e

pouco exigentes ao nivel da rega.

A vegetacdo arbdrea foi definida de forma organizada. Porém esta
ordem, estando presente, ndo é totalmente perceptivel pelo utilizador. Defini-
se segundo os eixos que sdo os alinhamentos arbéreos dos arruamentos
existentes formando uma grelha regular na qual as arvores vdo pontuando o
espaco, de forma aparentemente natural. Prevé-se a utilizacdo de espécies
autéctones e de baixa manutengdo. A imagem 61 demonstra a ldgica
esquematica da colocacdo de arvores, em que no espaco, € imaginado uma
grelha partindo dos alinhamentos arbdreos existentes nas ruas que limitam o
espacgo. As arvores foram sendo colocadas nas intercecdes destas linhas,
dando uma imagem aparentemente aleatdria, mas de determinados pontos

de vista seré possivel detetar uma organizacéo.
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Imagem 61: Logica da Vegetacao. Fonte: Autor

Neste ponto é de referir que, tal como é possivel observar na Legenda
do Plano Geral (pag.53), definida pelo atelier, a nomenclatura adoptada nédo
estd de acordo com a utilizada em meio académico, nomeadamente os
termos: “Orla Arbustiva” para definir manchas arbustivas em taludes e “Area

Verde de enquadramento” para definir area de prado florido.
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“O Nucleo A, tal como sugerido no programa, fica posicionado a
Nordeste, com uma &rea de implantacdo de aproximadamente 1500m?. O
edificio, composto por dois pisos, ronda os 8m de altura, ficando ao nivel da
Rua Cénego José Tavares Baptista. Propéem-se para este piso (Piso 2) uma
cobertura ajardinada, promovendo a integracdo plena no espacgo,
estendendo o parque até outro nivel, e criando um ponto elevado de
contemplacdo. O edificio desenvolve-se longitudinalmente (norte-sul), sendo
cego a nascente e completamente exposto a poente. Ao nivel da arquitetura,
a volumetria foi explorada de forma unica e perfeitamente integrada com a
natureza geoldgica e morfolégica do espaco. As cores e materiais sdo
inspirados nos tons de terra, na forma como se pretende captar a luz natural e

na disponibilidade de materiais locais.

O Ndcleo B a traduz-se num anfiteatro, situado a sul do parque, tirando
partido da modelacdo de terreno e rematando, em simultédneo, o lago. Tem a
orientagdo sul-norte, a mais indicada para o propésito, e capacidade para 270
pessoas. O material escolhido é betdo e o seu design é simples e linear, para
minimizar a presenca do inerte. E composto pelas bancadas, a sul do percurso
do lago, e pelo palco, a Este do percurso. Possui ainda uma tela para
projeccées e uma cadmara subterrdnea por baixo do palco e que funciona

como bastidores e anexo de arrumacées.” - Meméria Descritiva. Fonte: EPCA

Imagem 63: Cortes-alcado do palco do Nicleo B. Sem escala. Fonte: EPCA
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O parque infantil insere-se na modelagdo de terreno, a Norte,
aproveitando ao maximo o jogo de socalcos criado. O parque de merendas
estd “encaixado” na zona mais baixa, junto ao muro de contencdo do lago,
tornando-se um espago mais contido e com mais sombra devido a vegetacéo

arbdrea proposta.

Imagem 64: Simulacdo da Vista da plateia do Nucleo B a noite. Fonte: Autor
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3. OUTRAS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1. Participacao em Outros Projetos

3.1.1. Magos Irrigation Systems

A Magos é uma empresa de sistemas de rega agricola, tem sede em
Salvaterra de Magos e uma delegagdo em Beja. Tem como objetivos a
valorizagdo da producgdo agricola, com base no planeamento e projeto,
comercializacdo e instalagdo de equipamentos de rega. Ao longo do estagio,
tive a oportunidade de trabalhar com esta empresa, nomeadamente na
execucdo grafica de anuncios para revistas, newsletter ou o mais importante,
o Portfélio da empresa. O objetivo da construcdo deste portfélio € a projecdo
e valorizacdo da empresa, dando especial atengao ao trabalho produzido até
agora, tendo em vista a sua distribuicdo pelos clientes no seguimento da

inauguracdo da Magos Beja.

O envolvimento neste projeto incidiu no desenvolvimento do
Portfélio da empresa Magos Irrigation Systems. Foi importante construir um
documento com um caracter convidativo, que valorizasse a informacao
escrita, através de um layout atrativo e da organizacdo e tratamento das
imagens fornecidas. O nosso contributo neste ponto foi a nivel da

manipulacdo dos elementos gréficos.

O Portfélio foi elaborado recorrendo ao programa InDesign, com o
tamanho de um A4 orientado na horizontal. Toda a informacéo escrita foi
dada pela empresa, sendo da nossa incumbéncia a criacdo de toda a

imagem e concepc¢do estética do mesmo documento.

Numa primeira fase, o layout (Imagem 67) nasceu da combinacdo de
algumas preexisténcias, nomeadamente o logotipo da empresa e uma

imagem de rodapé a incluir (Imagem 65 e 66).

MAGDS
Irrigation Systems

Imagem 65 e 66: Rodapé e Logotipo da Magos, respetivamente. Fonte: EPCA

60



Imagem 67/: Layout’s. Fonte: Autor

Na fase seguinte, foram criadas a Capa e a Contracapa do Portfdlio
(Imagem 68 e 69). Na primeira era pedido a juncdo do logotipo da empresa e
de imagens de diversas producdes agricolas planeadas pela empresa. A

segunda, deveria integrar os seguintes elementos:
e Localizacdo da empresa no mapa, fotografia da empresa
e Morada e contactos (para ambras as localizagdes)
¢ Logotipo da empresa

Foi entdo pensada uma métrica quadricular, permitindo organizar a
informacdo de forma coerente e apelativa. Na Capa, esta métrica inclui ainda
alguns desenhos estilizados que representam os diferentes tipos de rega

(gota-a-gota, aspersor e pivot).

V. MAGOS
Irrigation Systemy

Imagem 68 e 69: Capa e contracapa horizontais. Fonte: Autor
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Numa fase posterior de desenvolvimento, para além da organizacédo
da informacao, recorremos ao tratamento de todas as imagens (no programa
Photoshop) e a respetiva integragdo da informacao escrita, dando origem ao
portfélio final. A informacdo contida neste documento engloba uma breve
contextualizacdo temporal da empresa, os objetivos, as parcerias e equipa e
os depoimentos de alguns clientes. A Inauguracdo da Magos Beja decorreu

no dia 12 de Marco e foram distribuidos cerca de 20 exemplares.

Foi ainda necessério produzir uma versdo desta capa e contracapa, no
formato A4, com orientacdo vertical (Imagem 70 e 71), para criar uma pasta
para agrupar os portfélios, o que levou a uma reorganizagdo e

redimensionamento da informacgédo e imagens.

Imagem 70 e /1: Capa e contracapa verticais. Fonte: Autor
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Para a mesma empresa, foi necesséria a criacdo de um anuncio
para a revista Frutas Legumes e Flores (Imagem 72), na qual o principal
objetivo se prendia com a divulgacdo da nova sede da empresa em Beja. Foi
necessario criar entdo um anuncio, numa folha 236mm X 303mm (formato da
revista), no qual se destacariam as instalacdes e a localizacdo da Magos, bem
como os principais produtos (fita e manga de rega, tubo de gotejamento,
pivots), as principais culturas representativas da empresa (amendoeiras,
olival, vinha) e também a atividade exercida, assentando numa ideia de

multifuncionalidade e inovacao.

Foi necessario incluir o rodapé ja existente juntamente com a
imagem e os contactos, tal como o logotipo. Foi também pedido pela
MAGQOS, a nivel gréfico, dispor as imagens de forma circular em torno das
imagens das novas instalacdes, dando a ideia de centralidade da sede mas

também de diversidade. Este documento foi elaborado no programa

Illustrator.

Imagem /2: Exemplo de anincio publicado em revista agricola. Fonte: Autor
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Foi também necessario desenhar um novo anincio, para a Revista
Vinhos (Imagem 73), no qual o principal objetivo se foca no eixo da
vinicultura, ou seja, era necessario focar a pagina de publicidade, a nivel
grafico, na rega de vinhas, em particular do Douro. Foram entdo tratadas
imagens de um projeto da Symington, nas quais se da destaque aos
equipamentos da Magos sobre os socalcos das vinhas do Douro. Foi
requisitado pela empresa uma imagem panorédmica do Douro, trés imagens
da obra da implantagao de rega e imagens dos dois produtos a promover (os
tubos de gotejamento D5000 e Hydro PC.

Ao juntar esta informacao no formato pretendido (A4), para efeitos de
composicdo estética da pagina foi ainda incluida mais uma imagem da
mesma obra e outro produto a comercializar. Repetiu-se ainda o cabecalho e
rodapé ja desenvolvidos para a empresa, mas com uma imagem um pouco
diferente, uma vez que se trata de um anulncio para a Revista de Vinhos, na
qual predominam as cores escuras e sébrias. Este documento foi elaborado

em lllustrator.

Na raiz do

seu negociofs,

MAGOS

Irrigation Systems

Imagem 73, 74 e 75: Anuncios publicados.

Fonte: Autor
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Por fim, e para a
mesma empresa, foi desenvolvida a
primeira Newsletter (Imagem 76): A
Magos Irrigation News n°1. O grande
objetivo da implementacdo deste
documento, enquanto elemento de
divulgacao, é a compilacdo dos
projetos desenvolvidos pela empresa
dos eventos realizados e das ideias
desenvolvidas pelos seus técnicos no
Gltimo més. Esta informacao deveré ser
reunida num formato facill de divulgar

e apelativo ao leitor.

Foram entdo utilizadas as cores e os
elementos ja conhecidos, tais como o
rodapé e o logotipo, bem como a
pagina de fundo criada para o
portfélio. Uma organizagdo de texto
dividida por sec¢bes marcadas por
linhas horizontais e um titulo
destacado ajudam a fraccionar a
leitura. A sua conjugagao com
fotografias de qualidade ja tratadas,

conferem o dinamismo desejado.

Imagem 76: Newsletter n°1. Fonte: Autor
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3.1.2. FilmAgRega

A EPCA estd também envolvida no projeto do FilmAgRega, em
associagdo com o Instituto Superior de Agronomia, a Agromais, a Agrotejo e
a Consulai, que conseguem, assim, reunir um grupo de técnicos responsaveis
pela criacdo de um projeto que visa desenvolver uma cobertura de solo
biodegradavel e compara-la com a tradicional de polietileno. Esta cobertura
biodegradavel tem o nome de Agrobiofilm e tem duas modalidades de rega:

a de superficie e a subterrénea.’

A EPCA tem um papel fundamental na instalacdo dos equipamentos,
nomeadamente equipamentos de monitorizacdo e sistemas de rega, bem
como no trabalho de campo, em geral (que envolve a utilizagcdo de sondas e
dataloggers) e ainda no acompanhamento do desempenho agricola das
culturas e equipamentos. Para além do trabalho de campo, existe ainda um

trabalho de estudo e concepcgdo, em atelier, ao nivel da gestdo de contetddos

e divulgacao.

Imagem 77: Fotografia do campo em Ervidel. Fonte: Autor

VA acdo, financiada pelo Programa Proder, no édmbito da Medida 4.1-Cooperacdo para a
inovacéo, tera lugar em Ervidel, no perimetro de rega do Alqueva e o objetivo seré selecionar
qual a combinacao de modalidades que levara a uma maior eficiéncia do uso da aqua de rega,
contribuindo para uma agricultura mais sustentavel e com menores impactes ambientals,
preservando o rendimento da cultura. O Consorcio viu a sua candidatura aprovada em
Dezembro de 2014 e os ensaios a escala real tiveram inicio no més de Abril de 2015", Eng®

Raquel Costa.
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No ambito do projeto em desenvolvimento pela EPCA surgiu
a necessidade de criar um logotipo (Imahem 78) para o Filmagrega tendo em
conta o produto em questdo: filme agricola, e o nome do produto:
Filmagrega (Film: Filme; Ag: Agricola; Rega: Rega). Partindo da imagem do
espaco, da existéncia de um sobreiro no monte e da imagem do padréo

linear criado pelo filme colocado em espacgo agricola, surgiu o logotipo.

FILMAGREGA

Imagem /8: Logotipo do Filmagrega. Fonte: Autor

Ao longo do estdgio tivemos
contacto com a realidade que é trabalhar num atelier. Ndo sé o trabalho de
projeto e participacdo em concursos, trabalho em equipa, as visitas ao
espaco, as reunides, as formacdes, o trabalho técnico, o trabalho gréafico, mas
tomamos, também, contacto com a dindmica interna do atelier, desde a
forma como os projetos sdo organizados na rede de trabalho, como se
apresentam graficamente as pecas técnicas, como se dobram os desenhos
técnicos, entre outras. Uma das vertentes do trabalho na EPCA envolve a
construgdo permanente de um portfélio de projetos da empresa. Para tal,
existe um modelo editdvel que se replica para cada projeto. Durante o
periodo de estagio construimos em lllustrator algumas destas fichas técnicas,
que englobou o tratamento e montagem de imagens e uma sinopse do

projeto.
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Para além das Fichas Técnicas, a EPCA lanca mensalmente uma
newsletter em formato digital, como elemento de divulgagdo da empresa
(enviado por email ou publicado na pagina do facebook), que tem um
grafismo préprio e o objetivo de informar os projetos em que a empresa
esteve envolvida em cada més. Foi desenvolvida uma destas newsletter, em
que o tema dominante foi o Filmagrega. A elaboracdo deste elemento passa

também pelo tratamento de imagem, pela organizacdo de todos os

elementos na folha e pelo tratamento grafico.
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Imagem /9 e 80: Newsletter n°23 e n°24, respetivamente. Fonte: Autor e EPCA, respetivamente

3.2. Contactos exteriores

No contexto do estdgio foram realizadas algumas visitas de campo,
participagdo em exposicdes de projetos, diversos projetos e obras de outrem
que constituem exemplos, inspiracdes ou solugdes técnicas. Foram realizadas
formacdes em algumas empresas com o intuito de compreender
determinados temas e conhecer outras realidades. Participdmos ainda em
algumas reunides nas quais tivemos a oportunidade de ser confrontados com
profissionais experientes e contactar com outros temas e novas
problematicas. Todos estes contactos fora do contexto do atelier
complementaram o meu conhecimento, sendo extremamente

enriquecedores a nivel de ganho pessoal e técnico.
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3.2.1. Formacao

Empresa com sede em Salvaterra de Magos,
anteriormente com o nome Hubel Irrigation Systems, desenvolve a sua
atividade nas areas de comercializagdo, projeto, instalagcdo e assisténcia
técnica de equipamentos de rega. Ao visitar esta empresa foi possivel
estabelecer contacto com os diferentes profissionais, com os produtos
montados, os projetos que se desenvolvem e ter também uma introducéo ao

tema Planeamento de Sistemas de Rega.

Empresa com sede em Benavente, dedica-se ao fabrico de
tubagens de polietileno (alta e baixa densidade), tubagens gota-a-gota e
acessorios, produtos destinados as éareas da irrigagdo agricola, espacos
verdes e construgdo civil. Ao visitar esta empresa, compreendemos o
faseamento da producdo destes produtos, por exemplo desde a origem do
polietileno até a sua moldagem nas maquinas de extrusdo de sopro, para

producdo de vélvulas de rega, ou a producgao das tubagens PEAD e PEBD.

3.2.2. Visitas de Campo

Visitdmos a Hortas acessiveis da Alta de Lisboa, um projeto da
AVAAL (Associacdo para a Valorizagdo Ambiental da Alta de Lisboa), no
ambito da integracdo no programa das hortas de Almada, por constituir um
exemplo daquilo que se pretendia. Nesta horta existe uma area de hortas
sobrelevadas, que sdo adaptadas a utilizadores com mobilidade
condicionada e é ainda um exemplo ao nivel dos pavimentos em betonilha
com juntas com 9m de equidistancia e muros de contencdo feitos com
gabides de betdo mas com um tratamento que dé a imagem da pedra, sendo

uma solucdo interessante de baixo custo.

69



Imagem 81, 82 e 83: respetivamente: area sobrelevada de miradour

pavimento em betdo colorido; drea semi-permeavel em betdo colorido. Fonte: Autor

Imagem 84, 85, 86 e 87: respetivamente: area pavimentada em constru¢do; modulos horticolas

acessivels; betdo colorido; muro em betao bajulado a pico médio. Fonte: Autor

Feira Internacional de Construgdo e
Obras Publicas. Realizada na FIL, é uma feira anual
que junta multiplas empresas de construcao.
Dedica-se tanto a um publico mais especializado
como ao publico em geral. Nesta exposicao
tivemos a oportunidade de contactar com

vendedores que nos deram a conhecer novos

Imagem 88: exposicao Tektonica. Fonte: Autor
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produtos. A sustentabilidade e recursos \LJ_Jy
. . . ——
naturais sdo factores importantes que se
destacaram das mais variadas formas, assim
como a exploragdo de novos materiais

utilizados de formas inovadoras. Por exemplo,

os mddulos habitacionais revestidos em cortica

ou os pavimentos impressos em betonilha.

Imagem 89: exposicao Tektonica. Fonte: Autor

No &mbito do projeto do PRODER: Agrobiofilm, do qual a Eng?
Raquel Costa é responsavel, a equipa da EPCA desloca-se periodicamente a
uma éarea agricola situada em Ervidel com a finalidade de testar o produto
desenvolvido. Durante o estdgio tive a oportunidade de participar nesta
experiéncia ao fazer parte da equipa no dia em que o objetivo era colocar o
Film tradicional de polietileno e o AgroBioFilm, bem como sondas de

temperatura e humidade em cada camalhao.

Imagem 90, 91, 92 e 93: Datalogger no campo, pimento apods plantacao; Datalogger;

escavacao de buraco no camalhao para colocacao das sondas. Fonte: EPCA

Imagem 94 e 95: respetivamente: escavacao de buraco para colocacao de sondas; tubos de

aducao de dgua para rega. Fonte EPCA
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Imagem 96 e 9/ respetivamente: trator com alfaia para colocacao de film e rapper para

colocacao de tubos internos; programador. Fonte: EPCA

No seguimento da participacdo da EPCA no concurso do
PREMIO Jornal Arquitecturas/Vibeiras Jovem Arquitecto Paisagista 2010, com
o “Projecto de Espacos Exteriores da Ampliacdo da Capitania do Porto de
Aveiro”, a equipa foi convidada para a ceriménia da entrega dos prémios, na
qual estivemos presentes, tendo a oportunidade de abrir os nosso horizontes
ao explorar todos os projetos inovadores que participaram e contactar com

profissionais da nossa érea.

3.2.3. Reuniodes

A Reunido com a MAGOS realizou-se no dia 11 de Fevereiro, no
atelier da EPCA, e o principal objetivo foi a definicdo das linhas orientadoras
para o desenvolvimento do Portfélio. Estiveram presentes os profissionais da
EPCA e os dirigentes da MAGOS. Trabalhou-se, essencialmente, o contetdo,
selecionando a informacdo mais importante, bem como as fotografias mais
interessantes a nivel gréfico. Discutiu-se ainda a ordem da informacédo no
documento e outros aspetos, como as cores predominantes ou as fontes de

texto.
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Imagem 98 e 99: Reunido com os representantes da Magos na EPCA. Fonte: EPCA

A colaboracdo com esta empresa, tomou parte significativa do nosso
estadgio, como se pode verificar, dai a necessidade de criar um capitulo
préprio para esta fase do estagio (3.Outras atividades desenvolvidas). Apesar
de ndo estar diretamente relacionada com o nosso curso, tanto as reunides
como as visitas a empresa foram muito interessantes pois tivemos a
oportunidade de contactar com empresarios e de perceber de que forma
estes olham para o nosso trabalho. Outra coisa que percebemos é a
importancia que a parceria desta empresa agricola com o atelier tem, pois
este atelier de arquitetura paisagista, na falta de projetos a decorrer na nossa

area, se estd atualmente a direccionar para a agricultura.

O que de mais importante retirdmos com o contacto com esta empresa,
foram os conhecimentos informéticos que aprendemos para produzir os
documentos digitais apresentados, conhecimentos estes que de aplicardo

certamente em projeto de arquitetura paisagista.
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4. REFLEXOES

Realizar um estagio curricular num atelier de Arquitetura
Paisagista foi uma experiéncia fundamental enquanto complemento do
nosso percurso académico. Inicialmente, o receio de uma nova etapa foi
rapidamente substituido pelo entusiasmo de fazer parte de uma brilhante
equipa de profissionais das diversas éreas. Ter a sorte de participar em
concursos profissionais e crescer ao nivel técnico e criativo, de poder
desenvolver conhecimentos informaticos e de lidar com profissionais
experientes foram os elementos estruturantes que determinaram o resultado

excepcional do estagio.

Contudo, é importante questionar sempre cada informacdo e nédo
aceitar tudo como certo, desenvolver, portanto, alguma consciéncia critica. E
inevitavel estabelecer uma comparacdo com os métodos utilizados em meio
académico e os métodos utilizados pelo atelier. Em primeiro lugar, ao nivel
do projeto, a estrutura metodoldgica é bastante semelhante, excetuando o
facto, ja antes referido, do atelier ignorar alguns aspetos fundamentais em
relacdo a sustentabilidade (aspetos estes que nos diferenciam enquanto
profissionais) de forma a cumprir um programa e cujo principal objetivo
assenta em ganhar um concurso. Depois, em relacdo a terminologia utilizada
pelo atelier, aspeto também ja antes referido, esta é um pouco diferente da
utilizada em projeto académico. Concluindo este ponto, é ainda de salientar
o facto de, apesar de ndo termos acompanhado obras, por estas infelizmente
serem escassas na nossa area, tivemos a oportunidade de ver no atelier como
se processam algumas destas obras, e percebemos que mais uma vez os
métodos se distanciam daqueles aprendidos na universidade, por serem

simplificados, o que revela uma atitude um pouco mais préatica em relagao a

obra.

Referimos ainda que estas foram algumas conclusdes retiradas por
alunos da Universidade de Evora, em determinado atelier. Estes sdo factores
que obviamente variam de atelier para atelier e sdo também determinados

pela escola de cada um.
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A oportunidade que nos foi proposta pela Prof.Rute
Matos e as portas que nos foram generosamente abertas pela EPCA deram
origem a uma das mais ricas experiéncias académicas. O apoio dos
orientadores do estadgio, dos colegas e de outros técnicos permitiram-nos
crescer tanto a nivel profissional como a nivel pessoal. Foi indubitavelmente
uma experiéncia extremamente enriquecedora e Unica, e que nos permite,
hoje, resolver questdes e ultrapassar obstadculos com uma atitude e

conhecimento diferente.

A integracdo num meio que utiliza métodos diferentes daqueles a que
estamos habituados faz-nos, por um lado, questionar e comparar com a
realidade académica que conhecemos, mas por outro lado faz-nos também
questionar esta mesma realidade. A adaptacgdo ao atelier e aos seus métodos
e forma de organizacdo é fundamental para abrir os nosso horizontes e para
ganhar capacidade e ritmo de trabalho, bem como ganhar facilidade em

adaptar-nos noutros meios futuramente.

Podemos afirmar que hoje, projetamos de forma diferente.
O contacto com o meio profissional permite-nos libertar do conforto
académico para lidar com a realidade dos problemas urbanos. Inicialmente,
pretendemos contornar as questdes projetuais segundo o manual e os
conhecimentos académicos, porém, quando chegamos a pratica da
profissdo, percebemos que had um universo desconhecido de factores que
vao condicionar as nossas propostas, ideias e opcdes de projeto. O Projeto
tem uma vertente pratica tao forte, que sé ao praticar se consegue interiorizar
no seu todo sua verdadeira esséncia. Neste sentido, podemos concluir que

um estagio é um aliado fundamental na pratica da Arquitetura Paisagista.

Tal como referido anteriormente, a vertente pratica caracteristica do
meio profissional, faz-nos relativizar, talvez de forma errada, o caracter mais
tedrico do meio académico. Comecando na terminologia e passando pelos
métodos de trabalho, acabamos por perceber que os caminhos sdo
diferentes, dando origem, por isso, a projetos de carater diferente. A nocéo
destas variantes enriqueceu de forma significativa a nossa forma de projetar

e pensar em arquitetura paisagista.
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6. Anexos

Concurso Publico de Concepcéo para a Revitalizacdo da Praca 2 de Maio - Viseu

Anexo | - Termos de Referéncia

Anexo Il - Painels - Proposta

Concurso de Concepcao para a Elaboracdo do Projecto do Pargue Urbano da
Vila de Oliveira de Frades

Anexo lll - Termos de Referéncia

Anexo VI - Paineis - Proposta
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