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Da Bioética Geral ao Consentimento Informado
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Aspectos Significativos do Consentimento Informado

[ Perspectiva ] [ Perspectiva J

Etica Juridica

“O consentimento — que “O consentimento resulta de
melhor seria designar por uma manifestagdo de
assentimento ou vontade livre, actual e
concordancia — traduz o interactiva.”
respeito pela autonomia da Vaz Rodrigues (2001)
pessoa doente...”

Serrdo (1996:79)
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Aspectos Significativos do Consentimento Informado

{ Autonomia } [ Informacao ’

Requisitos

de
Validade

L Competéncia ] [ Compreensio ]
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Aspectos Significativos do Consentimento Informado

Consentimento Consentimento
Efectivo Tacito
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De
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Consentimento Consentimento
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Aspectos Significativos do Consentimento Informado

Direl Direito —
Iretto Internacional Direito
Constitucional Penal
Direito N Fontﬁs Direito da
Civil ormativas Satde
Defesa do Regras
Consumidor Deontolégicas
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Do Consentimento Informado em Fisioterapia

Convengao dos
Direitos do Homem e

S da Biomedicina

Necessidade

Estatuto legal da
carreira de TDT
D.Lei 564/99

“Qualquer interven¢do no dominio da satde
apenas pode ser efectuada depois da pessoa
em causa dar o seu consentimento, de forma
livre e esclarecida. A esta pessoa deverd ser
dada previamente uma informacgdo adequada
quanto ao objectivo e a natureza da
intervencdo, bem como quanto as suas
consequéncias € 0s seus riscos. A pessoa em
causa poderd, a qualquer momento, revogar
livremente o seu consentimento”

(Silva 1997:38-39)

A actividade profissional deve ser exercida
“com plena responsabilidade profissional e
autonomia técnica, sem prejuizo da
intercomplementaridade ao nivel das equipas
em que se inserem” (n° 1) e que lhe compete
“assegurar, através de métodos e técnicas
apropriados, o diagndstico, o tratamento e a
reabilitacdo do doente, procurando obter a
participag@o esclarecida deste no seu processo
de prevencgdo, cura, reabilitacdo ou reinsergdo
social” (n° 2, alinea e)
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Do Consentimento Informado em Fisioterapia

Contexto onde o Caracteristicas da
fisioterapeuta exerce a relagdo que estabelece
sua actividade com o paciente

[ Especificidade j

Em todas as fases de actuacdo, o fisioterapeuta deverd
solicitar a cooperacgdo dos pacientes e a relagao
estabelecida deverd garantir o respeito pela sua

autonomia.
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Do Consentimento Informado em Fisioterapia

Respeito pela
Individualidade

[ Consentimento J

Confidencialidade
Informado

A Parceria
com o Utente

[ Padroes de Prética da Intervencao da Fisioterapia (APF 2005) ]
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OPCOES METODOLOGICAS

Pressupostos Metodoldgicos

Postura de Descoberta de
inducao informacdes

Estudo
exploratoério e descritivo

Desenvolvimento
de modelos descritivos e interpretativos

Consentimento Informado em Fisioterapia




Unidade de Analise

Casos mdltiplos Amostra por
L contraste
\
Amostragem
intencional
p
p
Diversidade de Diferentes
sujeitos | contextos
Elementos
representativos
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Unidade de Analise

Elemento Area Género Idade Habilitacdes
Profissional (em anos) Académicas
El Juridica Masculino 46 Licenciatura e Pds-
e graduacdo
Caracteristicas — - —
E2 Fisioterapia Feminino 60 Mestrado
dos Elementos
L E3 Juridica Masculino 32 Mestrado
Constituintes da
Unidade de Anilise E4 Fisioterapia Masculino 52 Mestrado
E5 Fisioterapia Masculino 56 Licenciatura e Pds-
graduacdo
E6 Bioética Feminino 47 Doutoramento
E7 Fisioterapia Feminino 44 Licenciatura e Pds-
graduacdo
E8 Bioética Feminino 33 Doutoramento
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Perguntas de Investigacio

[ O que € o consentimento informado em fisioterapia? J
[ Como se processa ou deverd processar o consentimento informado em fisioterapia? ]
[ Quais os efeitos esperados do consentimento informado em fisioterapia? J
Quais os principais incentivos e constrangimentos para a implementagdo do
consentimento informado em fisioterapia?

[Quais as boas praticas em relacdo ao consentimento informado em fisioterapia? ]
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Objectivos

[Conhecer as particularidades do consentimento informado em fisioterapia ]

Clarificar o processo de consentimento informado em fisioterapia

Identificar os efeitos esperados do consentimento informado em fisioterapia

consentimento informado em fisioterapia

[Descrever 0s principais incentivos e constrangimentos para a implementacdo do }

Propor estratégias de actuac@o em relagdo ao consentimento informado em
fisioterapia
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Procedimentos para recolha e tratamento da Informacao

Pesquisa Validagdo do
bibliografica 1* Versdo do contetido
guido

Recolha de Informacao:
Entrevistas semi-estruturadas

Adequagio da Versao final do
linguagem guido
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Procedimentos para recolha e tratamento da Informacao

|

Objectivos } [ Dimensdes em } [ Questdes }

especificos estudo

[ Guiao da Entrevista j

‘ O processo de consentimento informado em fisioterapia J

{ Efeitos do consentimento informado em fisioterapia J

‘ Incentivos e constrangimentos I [ Situacgdes especiais ’
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Procedimentos para recolha e tratamento da Informacao

-

N\ L.
Pedido de N Marcagio da ’ N L Conversa prévia ]
participacao entrevista

J/

v

Transcrigio ) . | Entrevistacom | | Consentimento
gravacao informado

¥

|

Confirmacdo da N Tratamento da Informagao:
exactiddo Analise de Conteido
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O processo de Consentimento Informado em Fisioterapia

E Dimensoes ]
Defini¢oes Operacionalizagio Trabalho
Grau de Conhecimento em equipa

[ Categorias ]

[ Informacao

[ Autonomia

especifico

[ Informar ] [ . 1
Consentimento

Registar ]

[ Autorizacio ] [
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-

Efeitos do Consentimento Informado em Fisioterapia

E Dimensoes J

[ Vantagens } [ Desvantagens }

[ Categorias ]

[ Relacdo com o paciente

Nenhumas

Demonstracdo de respeito

Proteccdo do profissional

)
]
J Tempo
]

[ Optimizagdo dos resultados
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Incentivos e Constrangimentos

E Dimensoes ]
Incentivos Obrigatoriedade Obstédculos
Constrangimentos

E Categorias ]

[ Tempo ]

[ Institucionais ]
Sim [ Falta de informagao J

[ E um dever ]
[ Contexto ]
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-

Estratégias de Actuacgao (I)

E Dimensoes ]

Combate aos Validade Autonomia
obstaculos

[ Categorias ]

Compreensdo ] [ Decisao Livre ]

[ Ensino / formagao J

Parceria J [ Parceria ]

[ Trabalho em equipa }
[ Autorizacao J [ Informacao ]

esclarecida Esclarecimento
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Estratégias de Actuacao (II)

E Dimensoes ]

[ Informacao J [ Competéncia ]

E Categorias ]

[ Compreensdo ]

Recorrer a
experiéncia

[ Paciente concreto

Conversar
Questionar

Envolver a

[ Relativo ao processo } ‘
equipa

de fisioterapia

’ Recorrer a ’
experiéncia
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Estratégias de Actuacao (II)

E Dimensoes ]

[ Impossibilidade ] [ Dissentimento J [ Menor J
[ Categorias ]
[ Respeitar ]
Transferéncia de Pais
o Aconselhar Tutores
responsabilidade .
Representantes legais

[ Explicar consequéncias
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Estratégias de Actuacio (IV)

E Dimensoes ]

[ Incapaz J [ Ensino ]

E Categorias ]

[ Investigacdo ]

Informar J
[ Transferéncia de ’ [ [ Sem J

responsabilidade

Obter consentimento

[ Tentar manifestacdo

especificidade

Informar ]

de vontade ] [ Aceitar a decisio J [ O paciente
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O processo de Consentimento Informado em Fisioterapia

Grau de Conhecimento e Operacionalizaciio

Fisioterapeutas :
P Respeito
A ﬂ Fes
Juristas 4
Respeito 5
| Parceria |
Bioéticistas

Padrives Consenti-

Pritica Especifico

Trabalho
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Efeitos do Consentimento Informado em Fisioterapia

Vantagens Desvantagens
Relagio | | Optimiza
Fisioterapeutas ! como -gao do
Respeito || ygente
Tempo

3 it 1t
Juristas 2! 1

Relagao Cptimiz.

Bioéticistas
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Incentivos e Constrangimentos

Incentivos Constrangimentos
Fisio-
terapemtas % Dever Contexto Desvalo-
Obriga- S Tempo md.e : TIZAgE
toriedade A |
T r Paterna-
Juristas w Protccian T EL) Lismo
Dever Tempo Falta Inf.
Binéticistas
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Estratégias de Actuagdo - A Validade

Antonomia Informacio Competéncia Compreensio
Processo
- de Ft Conversar
Eixie: Paceente
terapemas Decisao Questionar
Lnre Concreto Reecomer a
Tnforma- e
U o Emvolver F.qnnu]ma
Esclare- it Smgles ¢ 4 Profissional
Juristas cimento 4 = Sufiimie ERRE 4
Relacio Pecente Conversar
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Estratégias de Actuagdo — SituacOes Especiais

Impossi- Dissenti- Investi-
- Memer Incapaz Ensine =
bilidaide ments Zacan
Obter Tnformar
Fisinterapentas Pais Transfe- Tuformar o
Transfe- I} réncia (3 Consen- Paciente
réncia Tutores de Paciente timendo
de || Respeitar || i || Respon-
Respor- Represen- sabalidade
Juristas sabilidade lm:le: e
legais Tentar g T Especifi-
Manifest. T Chbter cidade
Binétiristas Vontade Crasent.
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Consideracdes Finais

Consentimento Informado
(como um processo bem conduzido)

Demonstrar Relacdo de
respeito parceria

( Optimizacio dos } ‘ Proteccdo juridica

Participagdo activa
do paciente

resultados do fisioterapeuta
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Consideracdes Finais

[ Investigacoes Posteriores ]
Perspectivas dos L f.P.ratlcas dos ]
pacientes 1s10terapeutas

{ Construcao de manuais de boas praticas J
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OBRIGADO PELA
VOSSA ATENCAO!
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