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0 LUGAR PUBLICO NA CIDADE CONTEMPORANEA
0 CASO PARTICULAR DO JARDIM DA ESTRELA

Pretende-se com este estudo contribuir para a compreensgo do espago piblico na cidade contemporanea,
enquanto entidade com capacidade de edificar e reforgar relages entre grupos sociais.

Equacionou-se esta problemética & luz da cidade contempordnea, enquanto ecossistema urbano, ou seja,
procurando compreender as novas caracteristicas do temitério urbano e o modo como este é vivido pela
sociedade contemporénea.

Ha locais onde a relagdo das pessoas e 0 espago publico € mais profunda do que as meras relagdes funcionais,
onde mais do que uma entidade fisica, 0 espago é Lugar, concentrando em si as relages com significado, que o
individuo, ou o grupo social estabelece com o espago fisico. Quando nestes espagos piblicos existe
coexisténcia e interacgdo social, surge o Lugar Piblico.

Por fim é feito um estudo do Jardim da Estrela enquanto Lugar Pablico potencial, integrado na sua camada
ecologica envolvente.

Palavras chave: cidade contemporanea; espago publico; coexisténcia socioespacial; lugar; Lugar Publico

PUBLIC PLACE ATTACHMENT IN THE CONTEMPORARY CITY
CASE STUDY: JARDIM DA ESTRELA

The following work means to contribute fo the understanding of public space in the contemporary city, as an entity
able to promote and reinforce relations within social groups. We will look at the city as an urban ecosystem,
searching for the new characteristics on the urban tenitory, and the new ways of living in the contemporary
society.

There are situations where the relationships people have with a public space become greater than a simple
functional relationship. These public spaces become more than simple physical places. They become a place of
attachment where the social groups, or the individual, establish a meaningful relationship with the public space.
When in these public spaces we find social coexistence and interaction, we call it Public Place Attachment.

As a case study, we looked at Jardim da Estrela (Lisbon), as a potential place of Public Place Attachment,
integrated in it's surrounding ecological layer.

Key Words: contemporary city; public space; public used space; social-spatial coexistence; place attachment;
Public Place Attachment
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1 Introdugdo

Pretende-se com este estudo contribuir para a compreensdo do espago publico na cidade
contemporanea enquanto entidade com uma dimens&o social, capaz de edificar e reforgar relagdes
entre grupos sociais

Para tal € necessério equacionar esta probleméatica & luz da cidade contemporénea, enquanto
ecossistema urbano, ou seja, procurando compreender as novas caracteristicas do territorio urbano e o
modo como este € vivido pela sociedade contemporanea.

Dentro deste contexto considera-se importante abordar o espago pliblico de modo integrado no
universo de espagos de uso piblico, e entender quais as suas principais tendéncias estruturantes na
sociedade actual. Assim, devidamente enquadrado, é possivel olhar o espago piblico urbano actual,
procurar compreender o modo como este & actualmente vivido e entender a sua potencialidade
enquanto espago de coexisténcia e interacgéo entre diferentes grupos sociais.

Ha locais onde relagéo das pessoas e o espago é mais profunda do que as meras relagdes funcionais,
onde mais do que uma entidade fisica, o espago é Lugar, concentrando em si as relagdes que o
individuo, ou grupo social estabelecem com o espago fisico.

Quando o Lugar é espago publico onde existe coexisténcia e interacgéo social, surge o conceito de
Lugar Pablico.

Descrigéiio do conteiido do trabalho

Este trabalho inicia-se de um modo sintético por abordar a cidade contemporinea, enquanto
ecossistema urbano. Em seguida, faz-se uma breve abordagem &s caracteristicas emergentes a nivel
de individuo e redes sociais da sociedade urbana contemporanea.

Posteriormente aborda-se o conceito abrangente de espago publico contemporéneo, comparam-se
conceitos. A actualidade abrangente do espago de uso publico e as tendéncias evolutivas em termos
de vivéncia séo questdes muito importantes para entendermos o presente. Assim analisa-se 0 universo
de espagos de uso publico disponiveis na cidade dos nossos dias e as tendéncias estruturantes da sua
produgdo e uso.

Aborda-se o0 espago publico, no sentido estrito do termo, e procura-se identificar o que mudou na sua
vivéncia.
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E proposto o conceito de Lugar Publico enquanto espago puablico apropriado, espago lugar, com

coexisténcia e interacgao social.

Como componente essencial ao Lugar Pablico explora-se, através de uma abordagem multidisciplinar o

significado de lugar.

Posteriormente aborda-se o comportamento dos individuos no espaco piiblico, e o que gera e potencia

a interacgdo entre individuos.

Finaimente aborda-se o espago publico exterior de proximidade, espago propicio & existéncia de Lugar
Pablico, e a importancia da sua existéncia. Seguidamente sistematiza-se factores que potenciam o uso

e a coexisténcia espacial num jardim plblico de bairro.

Apesar da importancia indiscutivel das considerages de caracter histrico e evolutivo do espaco, da
sociedade ou mesmo das diversas disciplinas que estuda a relagéo do homem com o meio\sem davida
interessantes para uma andlise holistica do espago ptiblico, tendo presente a necessidade de limitar o
ambito do trabalho, esta tematicas foram abordadas apenas sumariamente com o intuito de

contextualizagao da problematica central.

Na |l Parte surge a escolha do Jardim da Estrela (Jardim Guerra Junqueiro), como estudo de caso
reflectindo o reconhecimento do seu caracter especifico como espago publico, integrado no tecido
urbano envolvente e na cidade de Lisboa.

Faz-se inicialmente uma leitura genérica do ecossistema urbano que é a cidade de Lisboa, das suas
caracteristicas, enquadrando o jardim na actualidade do territorio urbano actual.

Baseada no frabalho teorico, estuda-se este espago de um modo sistémico fazendo-se uma
caracterizago do enquadramento ecoldgico. Assim, aborda-se a camada especifica constituida pela
realidade local, analisando-se as caracteristicas historicas e culturais do tecido urbano e as

caracteristicas socio-econémicas da populagao.

Posteriormente o estudo focaliza-se no jardim e na sua populag&o utilizadora. Quem utiliza o espago?

Quando? Como? Que coexisténcias e interacgdes sociais sdo perceptiveis?

Finalmente, sintetiza-se os dados com o intuito de responder a pergunta de partida: Sera que o Jardim
da Estrela € um Lugar Publico?
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2 A Cidade Contemporanea
2.1 0 Ecossistema Urbano

Segundo Serge Frontier (2001), ecossistema € um sistema de interacgdes entre as populagdes de
diferentes espécies que vivem num mesmo sitio, e entre estas populagbes e o meio fisico.

A populaggo é o conjunto de organismos da mesma espécie ocupando um dado espago, tém varias
caracteristicas que fazem parte unicamente do grupo e ndo s&o caracteristicas dos individuos que o
compdem (Odum 1998).

Qualquer modificagao do meio repercute-se na totalidade do povoamento, modificando a natureza ou a
intensidade das interacgdes e as condigdes de vida. O Homem, mais do que qualquer outra espécie
tenta modificar o ambiente fisico afeicoando-o as suas necessidades imediatas.

Uma das categorias de interacgéo mais marcante, actuaimente, na biosfera é a acgéo do Homem sobre
o ecossistema no qual ele se insere, mas duas caracteristicas fundamentais distinguem-no dos
restantes seres vivos; 0 aspecto sistematico e deliberado das suas acgdes e a grande escala espacial
em que estas se exercem (Frontier et a/,2004).

O territdrio ocupado por uma sociedade humana distingue-se pela existéncia de ecossistemas,
predominantemente artificiais, destacando-se as é&reas urbanas como o ecossistema onde a
transformag&o do meio é mais intensa.

Deste modo, no ambito da Ecologia Humana, o ecossistema urbano consiste no sistema de interacgdes
dinamicas entre a populagdo humana e as caracteristicas fisicas, bidticas, culturais e sociais da cidade.

Neste estudo aborda-se a cidade contempordnea enquanto ecossistema urbano, resultante das
interacgBes da populagéo urbana e o meio.
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2. 2 Da Cidade ao Territorio Urbano

A cidade 6 uma aglomeragéo humana fundada num solo convertido em pétria, cujas estruturas intemas e externas se
constituem e desenvolvem por obra da historia, para satisfazer e exprimir as aspiragGes da vida colectiva, néo sb a que
nelas decorre, mas também a da humanidade em geral.

Goitia,1989:39

O conceito de cidade aparece definido em diferentes moldes, variando sobretudo em funcéo da
abordagem disciplinar. De qualquer modo, € o seu significado politico, ou seja a centralizagéo de
poderes (politico, econémico e religioso) que a distingue determinantemente das outras formas de
aglomerados populacionais (Mattoso 1987).

A caracteristica fundamental de uma area urbana, em termos fisicos, e principal critério de distingao
desta de outras formas de ocupagao, & a concentragio de populagdo numa érea limitada. Isto resulta
fisionomicamente na concentragdo de massa construida. Grandes densidades de populagéo sdo
acompanhadas por modificagdes extensas na ecosfera.

A aglomeragdo das actividades econ6micas nas cidades, fruto de uma tenséo entre forcas centripetas
e centrifugas, é uma das caracteristicas mais relevantes das sociedades humanas.

As forcas centripetas tm a ver com as vantagens naturais (portos, rios, etc..), ou mais
frequentemente com as economias de aglomeragéo associada & dimens&o de mercados (mercados de
bens, intermediarios ou finais, mercado de trabalho) ou ainda com o acesso a tecnologia e ao
entretenimento (Frontier et al 2004).

As forgas centrifugas s&o constituidas pelos efeitos da concorréncia em prego nos diferentes mercados
(custos urbanos e do imovel, custos do trabalho), promovendo o alastramento, ou seja o crescimento
fisico da cidade em area (Frontier et al 2004).

A existéncia da cidade tem um efeito econdmico eficaz: aumenta a concorréncia entre empresas, incita
4 procura de novos ganhos produtivos e ao crescimento e desenvolvimento economico.

Quanto mais importante a cidade, mais populagao atrai, transpondo os seus limites fisicos em direcgdo
aos sublirbios e as cidades vizinhas que passam a confluir umas com as outras formando as
denominadas areas metropolitanas, ou comunidades urbanas.

Surge o suburbano e o peri-urbano, com as suas implantagdes difusas, nas quais as estratégias de
organizag3o da vida quotidiana se combinam com as exigéncias de mobilidade e com estilos de vida,
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produzindo, assim um sistema urbano complexo, bastante diferente da cidade tradicional (Marinotti in
Ferreira 2004).

O aumento das areas suburbanas (ou peri-urbana imediata) tornou o limite da area urbana dificil de
definir, tomando a separagdo em termos de analise, da 4rea urbana e da n&o urbana contigua mais
complicada. Quanto maior o aglomerado e as vias de acesso, mais extensa é a sua influéncia, mais
alargada a area suburbana subseqguente.

Assim do grande salto a nivel da mobilidade e da consequente disperséo de actividades, surge o
conceito de territério urbano, como uma nova forma metropolitana ligando o urbano, a periferia e o rural.
O resultado é uma rede, uma aglomeragéo de fungSes sem estrutura aparente, que néo foi planeada,
simplesmente cresce por si s0.

Gerado a partir de cidade-centro, o territério urbano forma-se como uma colecgéo de retalhos de éareas
industriais, areas de habitagdo unifamiliar, &reas de prédios de grande dimens&o, pequenos nicleos
tradicionais, espagos comerciais, campo, tudo isto formando um conjunto de aparéncia amorfa
atravessado por linhas de transportes e vias de grande dimenséo

Segundo Goitia (1989), o que caracteriza a cidade contemporanea é a sua desintegragdo. E uma
cidade fragmentaria, cadtica, dispersa, a que falta uma figura propria. Ou seja, a periferia e 0 seu
crescimento em mancha, s3o vistos como a antitese da cidade, da cidade como simbolo de civilizagéo
e cultura.

Apesar de tudo a periferia n&o é simplesmente ‘néo cidade’, tem muito mais forga e poder por si s6. A
primeira indicagdo deste magnetismo, é que a periferia atrai todo o tipo de fungdes, nomeadamente
residenciais e empregabilidade da cidade. Em termos de estratégia, a acessibilidade e os baixos
pregos ganharam vantagem em relag&o & centralidade.

O territério urbano, analisado segundo a produg&o e consumo de espago, forma e gera uma sociedade
de enclaves sociais, de ilhas que formam um arquipélago. Os grupos sociais de diferentes origens tém
vindo a desenvolver cada vez mais estratégias espaciais para encontrar somente as pessoas que lhes
agradam e excluir as restantes. Ao nivel do territorio urbano poderemos distinguir inimeros enclaves
mono-culturais, desde comunidades fechadas (condominios), parques de escritorios, € um sem niimero
de nao-lugares, espagos nao teritoriais, funcionais (Hajer e Reijndorp 2001).

Como resposta a esta atracgdo, partes da cidade-centro tém-se adaptado para corresponder aos
requisitos dos promotores imobiliarios e consumidores de habitacgo de luxo, que querem um ambiente
seguro, controlado e segregado. As cidades estdo gradualmente a ser alvo de aplicagdo de alguns
principios de desenho urbano e controlo, caracteristicos da periferia (Hajer e Reijndorp 2001).

10
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Na emergéncia de uma sociedade em rede cada qual cria a sua prépria cidade para uso proprio,
combinando os diferentes espagos que lhe interessam. Deste modo ha uma individualizagéo do
desenvolvimento do ferritorio, ou seja, cada individuo constréi a sua propria cidade, a partir deste
enclaves geograficamente dispersos (Hajer e Reijndorp 2001).

O espago entre espagos quase ndo existe, toma-se apenas distancia. Este facto além de juntar
espagos distantes numa amélgama, também ostraciza o que estd no meio. Espagos onde néo
interessa ir nem sdo olhados, eliminando a possibilidade de gerarem interesse, salvo, & certo, se algum
meio de comunicaggo disser que t&m valor, e que devem ser visitados (Hajer e Reijndorp 2001).

Os processos de transformagao, tanto em relagao as relagdes socio-culturais como fisico-espaciais da
cidade, alteram a estabilidade das relagbes entre forma do espago, actividades sociais e significados
culturais (Arroyo 2006).

O fendmeno da descontinuidade, ou seja em que as formas, actividades e significados se recompGem
de acordo com as contingéncias em vez de por vinculos estruturais, fazem do espago ptblico um
resultado e ndo uma categoria precisa e definida (Arroyo 2006).

11
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2.3 Viver no Territério Urbano

2.3.1 O Homem e o Meio

Segundo Odum (1988), o dilema sociolégico da cidade € resumido considerando dois cenarios
possiveis: a cidade como suprema criag&o da civilizagdo humana ou a cidade como alteraggo bruta da
natureza que proporciona mil maneiras de destruir as condiges basicas de que depende a dignidade
humana.

A razdo por que a cidade & tdo atraente ndo decorre s6 da logica da organizagdo da produgéo, da
pressao da urbanizagéo e o desenvolvimento tecnolégico. E também porque aparentemente é um estilo
de vida em que o individuo se torna emancipado; liberta-se de constrangimentos naturais e sociais. A
cidade & o local onde a vida ndo é ditada por condiges fisicas e naturais, nem pelo ritmo da natureza
(Mayer 1998).

Segundo Soczka (2005):

A cidade é um mosaico cultural, com a sua justaposigéo de estratos sociais e de fungGes diferenciadas, conotadas com
especificas formas de viver o quotidiano, nos matizes das suas crengas, ideologias, valores, costumes e representagées
sociais. Na cidade estamos longe da relativa homogeneidade cultural e funcional que é apanagio das comunidades rurais,
onde a mobilidade social  muito menor e as estratificagbes tradicionais, mais acentuadas. Néo existe consenso cultural na
cidade. Ela é de algum modo um zoo humano, uma exposigéo amostral das diferenciagbes socioculturais do homo sapiens.
(95)

Essa dinamica de interpenetragio de modelos subculturais gera conhecimento e evoluggo. A propria
massificagdo urbana é produtora de subculturas ao permitir que os individuos com interesses comuns,
por vezes pouco normalizados, formem grupos geradores de subculturas (Soczka 2005).

Se por um lado existe a cidade que assimila, deixando-se rapidamente de ser estrangeiro, por outro
existe o reverso, a cidade indspita, onde se concentram os problemas sociais € ambientais resultando
na degradagao da qualidade de vida das populagdes.

A viso pessimista dos efeitos da cidade como produtora de uma série de desequilibrios, remonta pelo
menos a cidade gerada na revolug&o industrial.

12
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Assim, na segunda metade do séc. XX, como resultado dos problemas emergentes nos grandes meios
urbanos ao nivel, fisico, psicolégico e social das populagges, surgem e intensificam-se, em diversas
partes do mundo e ao nivel de diversas disciplinas, estudos sobre a relagéo do homem com o meio.

Com o intuito de investigar os impactes negativos da experiéncia urbana surge a Escola de Chicago,
pioneira da ecologia urbana.

Radicada na tradigsio de Simmel, e fundada por um dos seus discipulos, Robert E. Park conjuntamente
com Emest Burgess, a Escola de Chicago transpds a sociologia do plano da conceptualizagéo das
estruturas globais da sociedade para o estudo dos grupos sociais concretos na sua realidade
quotidiana: e essa realidade era por exceléncia a cidade, e o seu funcionamento social como rede de
interacgdes (Soczka 2005).

Ao aplicarem uma teoria de adaptagéo das sociedades humanas ao ambiente, fundaram a Ecologia
Humana.

O habitante da cidade é visto como uma vitima da sobredensidade populacional, em que as
vinculages afectivas sao destruidas e a vida urbana & marcada pelo isolamento, perdendo-se os lagos
comunitarios vivos do meio rural. Os processos acelerados de competicéo e diviséo do trabalho
conduzem a dispers&o e ao enfraquecimento das coesdes grupais e dos valores, ou seja, & anomia
(Soczka 2005).

A contrapor esta leitura pessimista da cidade, surgem dentro da Escola de Chicago os primeiros
argumentos a notar que a massificagdo anénima e anomica, gerava igualmente sistemas de
adaptagéo, através de uma organizagéo social em agrupamentos relacionais directos, constituindo-se
como um «mosaico de mundos sociais», relativamente imunes ao efeito do gigantismo urbano (Gans,
1958, 1962; Oscar Lewis, 1952,1972 in Soczka 2005).

Claude Fisher (in Soczka 2005) e a teoria subcultural representaria uma posigéo de sintese conciliando
ambas as posigdes; nem os efeitos de massificagéo conduzem drasticamente a uma existéncia
individualizada e anénima no seio da cidade, nem os submundos sociais defendidos como
contrapartida s&o imunes aos efeitos de densidade, concentragdo e despersonalizagdo social das
urbes.

Assim na perspectiva de Fisher (como na de Oscar Lewis, 1952), o fenémeno urbano no é produtor de
colapsos psicolégicos, anomia ou desordens mentais, na medida em que os urbanitas também se
organizam subculturalmente em «mundos sociais» estruturados e com valores proprios, internamente
vivos e interactuantes, mas sobre os quais ndo deixam de se repercutir os fenémenos de larga escala
inerentes ao proprio crescimento urbano (Soszka 2005).

13



0 LUGAR PUBLICO NA CIDADE CONTEMPORANEA

A relaggo da cidade com o Homem esteve sempre em constante mudanga, em paralelo com a
evolug&o do teritério e a evolugéo da sociedade.

Actualmente, e desde as Gltimas décadas do séc. XX, potencializada pela evolugéo impar dos meios
tecnolégicos, e pela democratizagao da distribuigio dos mesmos, esta transformagéo adquiriu uma
rapidez e uma abrangéncia tal que obriga a reinterpretagéo de toda uma realidade nova.

O estudo da relagdo do Homem com o meio urbano tomou-se cada vez mais complexo e
simultaneamente mais premente.

2.3.2 A sociedade urbana contemporénea

Na expanséo do espago urbano, a Cidade no seu conjunto se redefine. O centro se esvazia, se especializa. Os bairros e
suas classes se expandem, multiplicam-se, deterioram-se. O passado mostra-se no presente como reminiscéncia historica,
lugar por vezes de contemplagéo, do que existiu, do exético. Na expansdo do espago urbano a cidade encontra novos
meios de relagéo. O urbano se espraia na perspectiva da relagéo entre lugares de distintas distancias. Os lugares passam a
estar em rede. Os nédulos de urbanidade estdo em contacto, em escala progressivamente mundial. E a relagéo entre 0s
lugares sdo fluxos. A rede é um continente. Um continente descontinuo, de urbanidade desnivelada e intensamente
hierarquizada.(...) Nesta linha progressiva e cumulativa de fluxos, pessoas sempre migram do campo para a cidade, de um
pais para outro ao sabor das nova geografias que se construiram, numa acgéo de desterritorializagéo e reterritorializagéo,
num ato de romper com a identidade e reconstrul-la noutro lugar. E nesta linha evolutiva de fluxos, neste processo de
pessoas em trénsito, 0 mundo se urbanizou, ou o urbano fomou-se hegemdnico. Construiu-se um mundo de cidades
urbanas, de individuos urbanos.

( Rodrigues Martins, 2001: 4)

A cidade na viragem de séc. XX/XXI, gera e é gerada por uma grande transformagéo em termos
sociais, economicos, cientificos e tecnolégicos. Se as necessidades basicas de sobrevivéncia do ser
humano sdo as mesmas de sempre, as necessidades de vida e os habitos de grande parte da
populagéo do mundo ocidental em que vivemos é dramaticamente diferente.

A transformagao das relagdes humanas, com uma profunda alterag&o dos modos de sociabilizagéo, em
termos espaciais e temporais, toma impossivel uma vivéncia do espago plblico nos mesmos moldes
de outrora.

A esta transformagdo acelerada do mundo contemporaneo, Marc-Augé (2005) denomina
“sobremodemidade” utilizando trés figuras para uma definigdo de sobremodernidade:
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- A superabundancia de acontecimentos. O excesso de tempo, a dificuldade de pensar o tempo

associada a superabundancia de acontecimentos;

- A superabundéncia espacial. O excesso de espago, estamos na era da mudanga de escala (os meios
de transporte rapidos, os meios de comunicag&o);

-A individualizac&o de referéncias. O excesso de ego, o individuo entende interpretar, por € para si, as
informagdes que the s&o fomecidas, o individuo quer-se um mundo, ou seja, ha uma individualizagdo
dos modos de proceder, sendo a produgo individual de sentido mais importante do que nunca.

A percepgdo actual de tempo e espago sdo muito diferentes de outrora, gerando as denominadas
superabundancia de acontecimentos e superabundancia espacial. A eficiéncia dos meios de transporte
e de comunicago, a sua acessibilidade a grande parte da populaggo activa, permite movimentarmo-
nos pelo mundo fisicamente ou virtualmente, via 0s meios de comunicag&o, vivendo o mundo global em
detrimento do mundo local.

Assim potencializados pelas novas tecnologias, desenvolvem-se processos de desteritorializag3o.
Sera que néo surgem também novas territorializagGes?

Numa sociedade muito mével (com excepgdo dos economicamente desfavorecidos) e com mudangas
da populagéo no sentido da descentralizagdo e da suburbanizagéo, as comunidades estdo a evoluir
para uma sociedade «fransespacial» na qual o circulo de amigos e de conhecidos estdo menos
circunscritos pela proximidade espacial. O grau em que as pessoas s&0 espaciais ou transespaciais em
termos de quem conhecem &, provavelmente, influenciado por um conjunto de factores socio-
economicos, tais como, 0 emprego passado e presente, a biografia de lugares do ciclo de vida e os
avancos da tecnologia (por exemplo a internet) (Speller 2005).

A individualizagdo de referéncias é uma realidade da sociedade actual; nunca existiram tantas
oportunidades de escolha, nem nunca as liberdades individuais foram téo valorizadas.

A comunidade e as relagdes de vizinhanga na cidade contemporinea

Segundo Charles Laundry (2001) os trés pilares tradicionais da comunidade sdo: homogeneidade
social, imobilidade e a necessidade de cooperagéo com a vizinhanga. Actualmente a maior parte dos
bairros de uma cidade tem pessoas com interesses, origens e estilos de vida muito diferentes,
detentoras normalmente de grande mobilidade.
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Perante as condigdes da cidade contemporanea, é pertinente questionar se estaremos perante um
colapso da comunidade e das redes sociais. Existira comunidade sem relagBes de proximidade, de
vizinhanga?

E frequente que o local onde se viveu a infancia e o local que se escolhe para viver, por miltiplas
razdes, ndo seja 0 mesmo. E igualmente usual que as diversas escolas que uma crianga frequenta ao
longo da sua vida sejam escolhidas por uma soma de factores, que néo apenas a proximidade da casa.
Os locais de trabatho variam consoante a carreira profissional e de acordo com as localizages e
deslocagdes das empresas ou insfituicdes. As relagdes de vizinhanga aparentemente ja ndo sdo
necessarias, ou deixaram de ser determinantes nas escolhas individuais.

O individuo com mobilidade e com acesso a uma panéplia de meios de comunicagao, estabelece
relagbes sociais néo necessariamente associadas ao teritorio proximo. Escolhe a cidade em que quer
viver, escolhe cada espago que frequenta, de acordo com a sua ‘tribo urbana', espago onde se sente
bem, seguro e livre de confrontos (Hajer e Reijndorp 2001).

Além da sensag@o de seguranga, o individuo também é impelido pela necessidade ou anseio de
ascensao social efou cultural; o estar presente, o estar actualizado e partilhar subsequentemente com
os outros, é importante na definigdo da identidade do individuo.

A segregacdo espacial contempordnea baseia-se cada vez mais no facto de que as redes de
funcionamento de cada grupo quase ndo se sobrepdem.

Neste contexto, surge o conceito da sociedade em rede em que as pessoas ‘montam'’ estilos de vida a
partir dos ‘componentes’ disponiveis. Cada um ao construir a sua cidade cria uma nova forma de
urbanidade (Hajer e Reijndorp 2001).

De qualquer modo subsistem, ou surgem de novo, na cidade contemporanea niicleos, frequentemente
empobrecidos, em que as relagdes de vizinhanga e o funcionamento em comunidade sdo muito
importantes, como por exemplo, comunidades de imigrantes.

Segundo Brown & Werner (1985 in Speller2005) utilizando os conceitos de Altman2 de territério
primario, secundario e publico, no seu estudo de vinculag&o & vizinhanga concluiram que o teritério

10 conceito de tribo-urbana & utifizado por Sola-Morales, para designar grupos formados por pessoas que partitham interesses
comuns. Nos restantes aspectos os individuos podem ser complemente diferentes. (Hajer e Reijndorp, 2001)

2 Altman (1975 in Speller 2005), definiu trés tipos de teritério: primério, secundrio e piblico. O teritério primério corresponde
geraimente 2o encontrado no lugar de residéncia, os temitérios secundérios séo espagos a serem partilhados com outros mas
num grupo mais restrito, os territorios publicos estio abertos ao acesso piblico
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secundario, ou seja, espaco a ser partilhado com os outros mas num grupo restrito, & essencial para o
sentido de comunidade préxima.

Um aspecto importante é o facto que durante os diferentes estadios da vida a necessidade de um
territorio proximo familiar ou pelo menos acolhedor, varia. A necessidade de se sentir parte de uma
comunidade préxima & maior nos dois extremos da vida; na infancia e sobretudo na velhice; o aumento
do tempo livre, uma maior debilidade fisica para explorar territérios distantes, leva a uma valorizagéo
das relagdes de proximidade.

Se por um lado ndo existe comunidade préxima sem relagdes de vizinhanga, por outro certamente
existem relagbes de proximidade em locais onde ndo se estabelece propriamente uma comunidade;
lagos mais ténues, menos definidos, mais pontuais, mas que sdo certamente relevantes. Como por
exemplo a potencialidade de uma relagdo baseada no facto do outro néo ser totalmente estranho, de
se saber onde o outro vive, e nalguns casos, alguns dos seus habitos. Os lagos embora ténues,
perante uma semelhanga, uma coincidéncia, permitem um cumprimento ou mesmo uma conversa.

Se determinados ambientes fisicos e sociais proporcionam um ambiente de bairro, estimulando o
contacto e as relagdes, outros provocam reacges opostas.
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3 O Espaco Pablico
3.1 Diferentes Olhares Diferentes Conceitos

A teorizagdo do conceito de espago publico abarca uma multiplicidade de sentidos, fruto da
complexidade que o caracteriza (Castro 2002).

0 espago publico urbano, na morfologia da cidade, é indissociavel da relagZo entre o espago edificado
e 0 néo edificado. A identidade propria do espago, surge da diversidade resultante do suporte fisico e
das fungdes que lhe estdo associadas. A arquitectura e o valor patrimonial a esta associado, ou a mera
configuragéo do espago e dimensao & enriquecedora do territorio urbano.

Num sentido estrito e simplificado espago piblico, é todo aquele que é exterior, pertence ao dominio
pliblico, e é concebido para ser usufruido por toda a populagéo, ou seja de uso livre.

Num sentido lato considera-se espago publico como espago de uso piblico, ou seja, todo o espago
que pode ser usufruido pela populagéo, ou sujeito a um uso colectivo, seja exterior ou interior, piblico
ou privado.

Actualmente, as relagdes de propriedade, tanto em espago exterior como interior, s&o mais complexas:
existem espagos privados de uso publico (jardins de fundagdes, feiras de diversdes, centros
comerciais, condominios privados com espagos exterior de acesso publico) e espagos pablicos, de uso
condicionado e por vezes pago, por exemplo quando afectos a uma instituigdo (universidade, hospital,
aeroporto). Temos igualmente equipamentos como espagos desportivos, parques infantis ou jardins,
pliblicos ou privados, de uso livre, condicionado ou restrito a determinada populagdo, geridos por
particulares, pelas Juntas de Freguesia ou pelas Camaras Municipais.

Entre estas duas perspectivas de utilizagdo do termo espago publico, cada autor, cada utilizador do
termo redefine-o de acordo com a sua abordagem.

Segundo Krier, aos espagos exteriores livres e abertos com zonas piblicas, onde ocorre movimento e
actividade, é-lhes atribuida genericamente a designagéo de espago publico (Ramalho 2004).

Do ponto de vista das ciéncias sociais, ndo bastam as suas caracteristicas fisicas e administrativas; é
essencial que o espaco tenha uma dimens&o social.

Segundo Vitor Matias Ferreira, existe uma distingao fundamental entre espago publico urbano e espago
plblico da cidade. O autor considera o espago publico urbano como uma pluralidade diferenciadora dos
respectivos espagos urbanos, ao contrario do espago publico da cidade, espago de singularidade
identificadora e identitaria da cidade. (Ferreira 2004).
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Segundo Rogério Leite (2002), baseado em Arendt e Habermas, um espago urbano somente se
constitui como um espago publico quando nele se conjugam certas configuragdes espaciais € um
conjunto de acgdes. Assim, quando determinadas acgdes atribuem o sentido de lugar a certos espagos
urbanos e essas espacialidades incidem igualmente na construgdo de sentidos para as acgoes, 0s
espagos urbanos constituem-se como espago publico: locais onde as diferengas se destacam e
confrontam.

Deste modo, para o autor o espago piiblico deve ser entendido com uma dimens&o socioespacial da
vida urbana, caracterizada fundamentalmente pelas acgdes que atribuem sentido a certos espagos da
cidade e sao por eles influenciadas (Leite 2002).

Para Maarten Hajer e Amold Reijndorp (2001), o verdadeiro ‘espago publico’ tem que ser palco de
acgdes e conter significados de lugar e pertenca, seja ele um espago privado, publico, exterior ou
interior. O verdadeiro ‘espago publico’ é o local de troca social, denominado Public Domain®. Para os
autores este termo n3o é tanto uma realidade fisica, mas uma ‘experiéncia’, caracterizada néo apenas
pelo encontro mas por trocas entre comunidades distintas.

Por exemplo, o facto do centro comercial nos dias de hoje ser um espago urbano com uma grande
diversidade social, confere-he caracteristicas essenciais de espago publico. Mas se por um lado,
teoricamente um centro comercial, pode ser um Public Domain, por outro, nem sempre é compativel
com a sua funcionalizagio programada no sentido do consumo. Sorkin considera que o centro
comercial nunca pode ser um verdadeiro espago publico, alegando que n&o pode haver verdadeiras
manifestagdes plblicas num centro comercial (Hajer e Reijndorp, 2001).

No presente trabalho utilizar-se-4 o termo espago piblico para designar o espago fisico exterior,
administrativamente pertencente ao dominio pablico.

3Tendo em considerag3io o termoe Dominio Pablico tem um significado muito distinto do pretendido, optou-se por utilizar a
express#o original 'Public Domain’
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3.2 O Universo de Espagos de Uso Piblico

0 mundo da sobremodernidade néo tem as medidas exactas daquele em que queremos viver, porque vivemos num mundo
que ainda ndo aprendemos a olhar. Teremos de reaprender a pensar o espago.

Augé, 2005:34

A dimensdo publica da vida urbana dispersou-se pelos novos espagos de uso plblico, que se
interligam constituindo um corpo organico de fluxos e confluéncias, formado por espagos variados, em
dimensé&o forma e uso.

Segundo Hajer e Reijndorp (2001), pode-se falar actualmente num consumo selectivo de espagos, ou
seja, tirando partido da mobilidade e da grande diversidade de escolhas, o individuo pode determinar
de que espagos pretende usufruir em detrimento de outros. E de referir que, em termos sociais, esta
transformagéo enfatiza as situagdes de isolamento entre as pessoas com menor mobilidade, quer por
problemas financeiros quer por problemas fisicos.

Como resultado, alguns espagos dentro do tecido urbano tendem a ficar vazios de vida, e o sistema de
espagos plblicos a ficar com espagos ocos. Ou seja, o sistema tornou-se muito heterogéneo em
termos de distribuicdo de populag&o e passou a ter pontos preferenciais de confluéncia, muitas vezes
nos denominados espagos de uso publico.

Este facto é especialmente evidenciado em alguns espagos tradicionais no centro das cidades, como
por exemplo em zonas outrora residenciais, e posteriormente sujeitas a uma terciarizagdo. Nestas
zonas, as ruas, as pragas e os pequenos jardins, encontram-se ao anoitecer e ao fim de semana,
quase desertos.

Por outro lado, nas zonas suburbanas onde o edificado se desenvolveu sem nenhum planeamento
eficaz, os espagos publicos surgem frequentemente como um conjunto ndo articulado de espagos
sobrantes, com pouca capacidade de atracgo.

O pessimismo que ensombra o espago publico é gerado pelas dicotomias artificiais: centro da
cidade/periferia e espago publico/espago de uso publico. Se olharmos a cidade e a periferia como um
todo descobrimos um conjunto de inimeros espagos publicos e espagos de uso plblico, que competem
e simultaneamente se complementam, onde se pode encontrar diferentes modos de usar e viver o

espago.
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A percepgao desta realidade e o aprofundamento das capacidades do seu funcionamento como um
sistema permite um melhor planeamento e gestéo dos espagos, piblicos e de uso publico existentes.

3.2.1 Tendéncias estruturantes do espaco de uso publico urbano contemporaneo

Marteen Hajer e Amold Reijndorp consideram que as trés grandes tendéncias que actualmente
estruturam o espago de uso publico; s3o o funcionalismo, a estetizagéo e uso ndo inclusivo.4

O funcionalismo

Como resposta & mobilidade existente e 4 rivalidade gerada entre espagos, desde ha muito surgiu uma
fendéncia para os espagos de uso publico estarem essencialmente dominados por uma fungéo
programada, atraindo uma grande diversidade populacional.

O comportamento é programado pelo funcionamento, e conjuntamente com o desenho e a gestdo do
espago permite um uso colectivo, por vezes de grande densidade, de diversos grupos, com uma
diminuta probabilidade de confiito e confronto entre utentes.

Este espagos normalmente ndo necessitam de ter significado historico nem de evocar memorias, ndo
sdo objecto de apropriag3o, s&o locais funcionais para responder a uma missdo especifica, num tempo
especifico.

A prioridade dada ao controlo e & gestdo de grandes quantidades de pessoas que afluem a um
determinado local, dita em larga medida a disposig&o do espago e o seu desenho. A funcionalizagao,
nos aeroportos, nas interfaces de transportes, é essencial para o funcionamento eficaz destas megas
estruturas. Obviamente que a qualidade da experiéncia do individuo-passageiro ndo € um objectivo
principal, mas sim o conforto e 0 bem-estar dos passageiros como um conjunto.

Os espagos tematicos (como por exemplo jardim zoolégico ou oceanario) e museus, atraem
geralmente mais gente e mais variada do que um espago piblico tradicional, mas sdo completamente
dominados pela funcionalizagdo. As pessoas encontram-se muito perto umas das outras, mas nao ha
atritos. A sofisticagio da politica de animag&o dos espagos, com grande know-how acerca da criagdo e
gestdo de ambientes onde as pessoas se sentem bem, permite a gestdo de conflitos latentes e a
regulagao de comportamentos despadronizados.

E importante destacar, uma nova dinamica nos usos dos espagos, baseada na facilidade de mobilidade
da populagao, os denominados temitorios lidicos, ou seja, lugaresicenarios edificados de raiz para
serem usados como espagos de entretenimento e consumo programado. Esta logica aplica-se & praia,

4 tradugao do termo parochialization
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a montanha e ao campo, e cada vez mais, & cidade, e enquadra-se numa crescente ‘industrializag&o’
do uso dos tempos livres (Baptista,2005).

De igual modo se pode falar das cidades histéricas em que ha frequentemente percursos para conduzir
o visitante, abreviando ‘o que ndo interessa’, resumindo a cidade a meia dizia de locais de interesse
turistico.

Os centros das cidades viram-se para o mercado do turismo, sendo essencial para tal uma rua mais
segura; aumenta-se a iluminagZo e a vigilancia, organiza-se e simplifica-se o espago.

O desenho e a gestdo do espago piblico tém actuaimente como um dos objectivos principais atenuar
potenciais conflitos. A ludificagdo de rua é utilizada como estratégia para tomar o espago publico
atraente para um publico diverso, que ao optar entrar na fungéo promovida, comporta-se segundo as
regras. N&o existe margem para uma apropriacéo exclusiva.

As vantagens da funcionalizag&o ou mesmo tematizagéo de grandes espagos sdo Gbvias e adaptam-se
a sociedade moderna, em que para muitos o tempo & um bem escasso, e usufruir um espago sem uma
miss&o clara néo & concebivel.

A questdo que se coloca & se as pessoas se relacionam, se existe interacgéo com os outros neste tipo
de ambiente. O facto de haver a seguranga por vezes promove contactos fortuitos, mas o facto de ser
um espago de anonimato onde ha pouca probabilidade de reencontro, gera trocas pouco significativas
em termos de relagdes entre diferentes grupos sociais.

O facto de serem frequentemente espagos privados de uso plblico, ou/e espagos pagos normaimente
com fortes sistemas de seguranga, implicitamente ou explicitamente, ndo promovem a entrada do
individuos marginais.

A localizagio de espagos estudados para atrairem muito piblico é frequentemente periferica e
dependente de transportes motorizados. Além de inviabilizar o acesso a uma franja da populagao com
menos mobilidade, a sua potencial capacidade de dinamizag@o do tecido urbano envolvente é
desperdicada.

Se um espago urbano funcional e de atracgdo de um plblico diverso estiver integrado num tecido
urbano, e se for acessivel por transportes piiblicos, do lado de fora do espago podemos ter um espago
vivo, acessivel a todos, onde de se podem gerar dinamicas alimentadas pelo grande fluxo de pessoas.

Uso néo inclusivo

A tendéncia para uso ndo inclusivo do espago publico, ou seja, a apropriagéo por determinado grupo,
determinada tribo urbana em exclusivo, & visto por alguns autores como a razdo mais importante para o
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declinio, ou mesmo o fim, do espago publico com espago de encontro e partilha, entre diferentes
grupos.

Como ja referido, as pessoas cada vez mais criam e geram a sua propria cidade, montando-a a partir
dos espagos urbanos e infra-estruturas disponiveis no temitorio, frequentando os eventos, festivais,
escolas e lojas que de acordo com a sua identidade, evitando outros locais. Ou seja, diferentes grupos
na sociedade seguem diferentes caminhos através do tempo e do espago.

O aumento do niimero e diversidade de espagos disponiveis, acessiveis por uma grande mobilidade,
associado a mudangas nas estruturas familiares, e a uma sociedade cada vez mais polarizada em
termos economicos, gera para muitos uma sensagio de inseguranga. A mudanga na vivéncia do
temitorio estd a ser muito rapida. A incerteza e a instabilidade geram medo e a sensagdo de
vulnerabilidade (Snyder 2000).

Segundo Francesco Indovina (2001), a percepgao de se estar menos seguro néo deriva do aumento do
niimero de actos mas sim do facto da questdo da falta de seguranga ser um assunto recorrente no
debate politico e cultural sobre a cidade, fazendo aumentar a sua percepg&o subjectiva. Segundo este
autor a falta de seguranga, como situagéo colectiva, ¢ uma construgdo social que espelha a situagéo
de desconforto de uma parte da populagdo devido a politicas econdmicas liberais. A intolerancia
perante as diferengas culturais e econdmicas, geram incompatibilidades que diminuem a coexisténcia
entre diferentes grupos sociais.

Um exemplo de resposta, muito actual, é a proliferagdo de condominios privados. Estes permitem um
uso do espago exterior, normalmente verde, por uma populagdo limitada, economicamente
homogénea, seleccionada. Os pais sentem seguranga para deixarem as criangas e jovens usarem o
espago exterior, sem o perigo de encontros indesejaveis e normalmente sem o perigo do transito.

Com a difuséo deste tipo de segmentagéo, surgem custos sociais para os que ficam do lado de fora;
reduz o nimero de espago plblico partilhado, espagos de encontro (Snyder 2000).

Neste contexto é de destacar duas forgas proeminentes na produgo e vivéncia do espago; a
necessidade de evitar confronto, ou seja 0 medo de vivéncias negativas, e o crescente consumo de
experiéncias culturais.

Assim, quando as pessoas percorrem o espago publico querem estar em paz, ndo querem ter receios,
ndo querem ter que estar em alerta. Este desejo vai sendo satisfeito em diferentes esferas da vida
plblica; ao nivel da habitagdo pelos condominios, ao nivel do trabalho pelos ninhos de empresas, e
obviamente ao nivel dos transportes pelo o uso massificado do automovel.
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Quanto ao consumo de experiéncias culturais, € um fenémeno que se tem reproduzido nos Gltimos
anos, insere-se numa sociedade onde a afirmagéo pessoal dentro de um grupo passa em parte por
frequentar, acompanhar as experiéncias culturais relevantes para esse grupo.

Outro factor a salientar gerador de espagos de uso no inclusivo é quando, no ambito de algumas
politicas de urbanizagdo, séo criados pequenos espagos com o intuito de promover uso do espago
exterior e as relagdes de vizinhanga em novos nicleos habitacionais. Estes espagos surgem
frequentemente entre o edificado, dentro do quarteiréo, separados da via plblica no sentido de serem
mais intimistas ou mais seguros para as criancas.

Segundo Brand3o Alves (2003) & esta filosofia do “enclave” um dos problemas fundamentais mais
perceptiveis no desenho urbano; numa tentativa de recrear o sentido de urbanidade geram-se espagos
enclausurados.

Os espagos de estadia e convivio, sobretudo os de pequena dimenséo, ao serem apropriados por um
grupo s3o implicitamente ou explicitamente menos tolerantes com o uso deste mesmo espago por
outros, sobretudo por pessoas de um grupo social diferente.

A dispersso dos diferentes espagos, como o parque infantil, o campo de jogos, um espago com mesas,
ou o espago verde, limitam contactos entre diferentes faixas etarias, proporcionam associada a
privacidade e ao sossego, isolamento e inseguranga.

Por vezes verifica-se em bairros sociais com menor poder econémico € em que a mobilidade € mais
reduzida, que os espagos exteriores proximos tendem a ser mais utilizados. Existem situagdes de
espagos territorializados, por vezes por grupos ndo permissivos.

Nesta realidade de espago publico como uma colecgéo de espagos que s&o apropriados por grupos
especificos, cultural e politicamente, dificiimente ocorre uma coexisténcia entre diferentes grupos, €
uma apropriagdo partilhada.

Estetizacéo

A par de um interesse renovado pelo espago pliblico sobretudo a partir 1980, intensifica-se a atengao
3s caracteristicas estéticas do espago. O design tomou-se a solugdo mégica para uma serie de
problemas; desde a melhoria da imagem da cidade até a resposta a diversas faltas de vivéncia publica
em certa zonas da cidade (Hajer e Reijndorp 2001).

Considera-se que inadequadamente o design ganhou um papel extremamente activo nas estratégias
da politica cultural, gerando respostas superficiais aos problemas. A légica de embelezamento da
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cidade, da limpeza e organizag&o do espago pliblico, tem como base que um sitio limpo, novo e ordeiro
€ mais convidativo ao uso.

O fenémeno do design desenvolveu-se, de um modo genérico, em tomo de objectivos estéticos, sem
se prender a contetidos éticos ou a significados existentes.

Assim, frequentemente o design remove signos e significados de um espago particular, em vez de ter
um papel activo na dinamizagéo de novos sentidos, na reinterpretagéo dos sentidos existentes.

Dentro da cidade por vezes a tentativa de salvar os cenfros histéricos em termos do patriménio
edificado e revitalizag8o turistica, ameaga a existéncia espagos de coexisténcia e troca entre grupos
sociais. A existéncia de uma populagéo economicamente desfavorecida associada por vezes a uma
forte apropriaggo do espago, ndo se encaixa nos conceitos de homogeneizagéo e tematizagéo, tao
frequente na dinamizag&o turistica. Ha, por vezes, uma tentativa de ‘guardar um espécimen’ de espago
‘original’, delimitado e controlado acabando por ser apenas uma imitagéo do verdadeiro (Hajer e
Reijndorp 2001).

A relagdo com a historia que se vive nas nossas vilas e nas nossas cidades, corre o risco de uma
estetizagdo que conduza a uma artificializagdo, com perdas ao nivel da vivéncia social do espaco, do
habitante. Os centros historicos estdo a transformar-se em museus (monumentos rebocados, expostos,
luminados, sectores reservados e ruas pedonais) a0 mesmo tempo que os desvios, auto-estradas,
comboios de grande velocidade e vias rapidas nos afastam delas (Augé 2005).

A atribuicdo de novos significados a espagos pré-existentes resulta por vezes numa tematizagao do
espago, numa formatagdo do espago adaptando &s exigéncias do turismo, gerando perda de
diversidade.

A multiplicidade de significados originais é entéo geralmente reduzida a um: o da brochura promocional..

Hajer e Reijndorp, 2001:37

A intervenggo na cidade n&o deve ser sinénimo de estetizagdo; pelo contrario devera ser fruto de uma
politica coordenada para o desenvolvimento.
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3.2.2 0 espago piiblico exterior na cidade contemporénea

3.2.2.1 Diferentes tipologias

Num quotidiano invadido por ambientes funcionais, seguros e limpos, sera que ainda faz sentido
associar os principais espagos de utilizaggo pablica & rua, & praga ou ao jardim?

As tipologias tradicionais e a linguagem a elas associada, permitiam uma leitura clara da cidade. Por
exemplo, tradicionalmente as pragas distinguiam-se da rua n&o so pela forma mas pelos significados e
usos a elas associados. Nas décadas recentes, a sociedade urbana mudou radicalmente; ndo apenas
socialmente mas também no que diz respeito ao sentido do espago.

Por inimeras razoes, a relagdo entre formas e significados se tem vindo a perder. Uma delas é o facto
de a tipologia de leitura clara se ter diluido com a cidade moderna. Outra & a diluigdo de fronteiras, a
nivel de espago exterior, entre espago publico e espago de uso publico.

Apesar de tudo, considera-se que o espago publico no teritorio urbano € um espago com uma
potencial dimens&o social inica, para muitos o Gnico local onde a esséncia da vivéncia urbana pode
ser atingida, favorecendo a emergéncia da urbanidade.

Deste modo aborda-se sinteticamente as {rés tipologias principais de espago piblico urbano; a rua, a
praga e o jardim.
Arua

A rua, independentemente da sua morfologia, constitui um suporte por exceléncia s movimentagdes e
deslocagdes.

Em Portugal, onde néo existe a tradig&o da praga urbana, coube & rua o papel de lugar de encontro
social e de troca de bens, o que foi hoje dissipado pelas transformagdes culturais, economicas e
demogréficas (Alves 2003).

Segundo Brando Alves (2003), o aumento de formas de trafego, e do seu volume tende a abstrair a
forma mais obvia de comunicag3o - ir de um lugar para outro; perdeu-se a nogéo de rua como veiculo
essencial de comunicago e como componente mais importante da estrutura urbana.

A eliminagao de espagos de transig&o entre o particular e o pablico, € uma das caracteristicas da rua
do sec. XX, anulando espagos ricos em interacgdes sociais. A inexisténcia na cidade modema de
arcarias, portais, alargamentos e estreitamentos de rua, € um exemplo disso (Alves 2003).
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A concepgao modemista da cidade, como produto das fungges urbanas dominadas pelos transportes,
associada 3s transformagdes culturais, econémicas e funcionais da rua, privam a mesma do seu papel
vocacional e do seu significado (Alves 2003).

A dinamica do comércio de rua e o controlo do seu trafego séo condigdes vitais, para uma diminui¢&o
de fenémenos de abandono da mesma e permitir a vitalidade desta como local de encontro.

A praga

A praga é tipicamente um espago pavimentado, fechado por estruturas densas, e rodeado por ruas, ou
em contacto com as mesmas.

Segundo Guillén Martinez (in Low 200), a praca por si 56, limitada no espago pelos quatro lados, € a
mais sublime expressao de vida social alguma vez atingida pelo génio da arquitectura e planeamento
humano da cidade. A simplicidade do espago € claramente um convite & liberdade social e moral das
pessoas. Da Matta considera a praga como a metafora da cosmologia urbana. (Low 2000)

A praga como centro de actividade numa area urbana, surgiu espontaneamente em diferentes partes
do mundo. A praga rectangular surge com o aparecimento da cidade planeada.

A praga na ldade Média & um exemplo de concentragdo da vida social urbana. Normalmente no centro
da cidade, a praga concentrava as actividades exteriores: 0 mercado, as festas, os encontros, as trocas
de informagdo, as comunicagdes oficiais, e até as execugdes. Em determinadas regides, esta fungao
da praga mantém-se na maioria dos seus aspectos.

Ao longo do tempo, nas grandes urbes, sobretudo em regimenes ndo democraticos, a grande praca
surge como palco de demonstragéo de poder, € um espago para ser visto, afravessado, mas néo
vivido, sendo reservado as pragas secundérias as fungdes ndo politicas. Ao longo do tempo dissocia-se
a praga formal, simbdlica, da funcional.

Segundo Branddo Alves (2003) na cidade modema Europeia, o papel da praga decaiu — praticamente
toda a vida péblica realiza-se em recintos fechados e espalhados pela cidade. A praga converteu-se
num lugar de passagem/atravessamento ou de encontro momentaneo, mas raramente local onde se
perpetuam actividade. Eventuaimente ocorrem manifestagdes, concertos, exposicdes, etc .- mas
desvinculadas das qualidades proprias da praga.

Pelo significado histérico, pela memoria colectiva, as grandes pragas mantém a sua fungdo na cidade.
S&o grandes espagos vazios, 0cos em cidades cada vez mais densas. A praga secundaria, 0 espago
aberto funcional surge assim presentemente como um elemento a redefinir no espago urbano.
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A praga como espago de interacgao de pessoas, grupos étnicos, diferentes classes sociais, esta a
desaparecer na sociedade modema. A sua desagregacéo funcional, e a auséncia de utilizadores dai
resultante, origina fenémenos de inseguranga, reforgando a tendéncia de abandono do espago.

O encontrar novos usos € a valorizagéo de usos existentes, o aproximar o espago da populagao actual
6 essencial para a sua revitalizagdo.

0 Jardim Pablico

Devido a grande diversidade morfo-tipologica do espago verde na cidade, e pelas diferentes origens do
mesmo dentro da cultura ocidental, a definigéo de jardim pablico integra-se num conjunto mais lato que
s30 os espagos verde urbanos.

Os espagos verdes urbanos incluem desde o parque urbano, com uma forte expressao em termos de
4rea, &s zonas intersticiais verdes, com ou sem, equipamento ou mobiliério urbano.

Segundo o Dicionério da Lingua Portuguesa Contemporanea (2001) o jardim publico & um terreno
situado num local piiblico geraimente fechado por muros ou grades, onde se cultivam arvores,
arbustos, flores e plantas omamentais. Segundo o mesmo dicionario o conceito de parque publico &
“ardim publico arborizado’.

Acrescenta-se ainda que o Jardim piblico € um espago de dimensdo variavel cuja matéria e
revestimento principal é o material vegetal sendo concebido para um uso mais intenso nas areas
pavimentadas. Esta normalmente associado ao espago proximo do edificado.

Dentro dos diversos espagos plblicos, o jardim pliblico & um dos espagos onde é mais socialmente
aceitavel estar. Estar sem intuito de consumir bens, estar sem objectivos funcionais claros.

No estudo “CondigZo social, Ambiente urbano e qualidade de vida na Metropole de Lisboa® (Ferreira &
Castro., 2000), os jardins, as pragas € largos destacam-se como 08 locais que os inquiridos deste
estudo privilegiam como locais de encontro. Os jardins e 0s parques s3o evidenciados como os locais
preferenciais de passeio, sendo-lhes associado o prazer estético e o factor permanéncia. Os autores
concluem também que o jardim é o lugar mais frequentemente privilegiado pelos inquiridos para
desempenharem qualquer uma das fungbes atribuidas ao espago publico, localizado de preferéncia na
envolvente do local de residéncia.

Com a evolugdo da cidade e da sociedade no sec. XX, com diversos tipos de abordagem ao
planeamento, ou por auséncia dele, o jardim publico ficou frequentemente reduzido a zonas verdes,
quantificadas por metro quadrado e até em nimero de arvores em tempo de eleigdes. Frequentemente
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é no espago sobrante do construido, que surgem estas pequenas zonas verdes, equipadas com uns
bancos e umas mesas, ou por pequenos parque infantis.

Estes espagos surgem como resposta a indices de construgao impostos, ou a partir da obrigatoriedade
das zonas verdes e de espago cedido para equipamento. Da dispersgo, do acaso raramente surge
espago plblico convidativo ao uso, & estadia, a coexisténcia.

A desagregagdo funcional do jardim piblico, e a auséncia de utilizadores dai resultante origina
fenbmenos de inseguranga, reforgando a tendéncia de abandono do espago.

O jardim publico na cidade contemporanea, € um espago com uma potencial dimensdo social Gnica.
Segundo Ward Thomson (2002) este é um dos espagos na sociedade modera onde a possibilidade de
interagir com estranhos é maior.

3.2.2.2 A sociedade urbana e a vivéncia do espago piblico

Na sociedade contempordnea, o espago piblico, é frequentemente palco de manifestagbes de
diversidade entre grupos sociais, caracteristica que o distingue da maioria dos restantes espagos
exteriores de uso publico. Actualmente, mais do que esperar a homogeneidade procura-se entender a
diversidade de atitudes e expressbes dentro da sociedade e responder  diversidade das necessidades
existentes.

Segundo Sennet (1979 in Castro 2002) € esta liberdade, esta transparéncia, esta exibigdo da
personalidade e da vida privada, este individualismo ou mesmo egocentrismo na vivéncia do espago
pliblico, que levam ao declinio do espago pliblico na sua potencial dimens&o social. Na sociedade
contemporanea estdo a desaparecer 0s papéis sociais definidos e os rituais sociais que geriam as
relagBes no espago piblico.

Considera-se assim que o espago publico exterior contemporaneo existe numa tensdo entre duas
concepgdes do que é o espago publico ideal:

Por um lado existe o conceito de espago publico como espago democratico, local plblico impar de
expressdo da liberdade individual, espago de todos, e por isso frequentemente de ninguém. Por vezes
espago de moda, muito usado, atraindo pessoas variadas, com uma grande diversidade de
coexisténcia social. Neste tipo é importante transmitir a imagem do belo, seguro e limpo, de modo a
promover a sensagao de seguranga entre 0s diversos frequentadores, necessitando deste modo de
maior e mais visivel controlo.
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Por outro, existe a concepgdo do espago piiblico onde potenciaimente a liberdade existe, mas que por
conveniéncia, para bem do uso comum e para limitar situagdes de conflito, essa liberdade néo &
totalmente expressa. Espago onde alguns se sentem em casa e outros nao. Onde na realidade ndo séo
todos iguais, € o espago “pertence” aos grupos que O usam com frequéncia e se apropriam dele. Ou
seja, espagos onde existe um controlo social, que segundo Indovina (2001), representa frequentemente

uma limitago a liberdade individual.

A partir da heterogeneidade da cidade e da sua diversidade cultural e funcional, na sociedade actual, o
primeiro espago piblico descrito néo tende a induzir relagdes entre pessoas, ou a trocas substanciais,
ha apenas interpenetragao cultural visual entre grupos. Na realidade quem o frequenta normalmente
n3o quer ser interpelado por ninguém, quer viver o seu tempo livre em paz, com quem escolhe, a sua

maneira.

Quanto 20 segundo tipo de espago, apesar de aparentemente menos “urbano” no sentido da cidade
enquanto espaco de liberdade individual, de tolerancia, menos actual no sentido em que a
cidadefterritério urbano & vivido, pela vinculag3o dos seus utilizadores ao espago, pela frequéncia de
uso, perante a coexisténcia de diferentes grupos sociais existe uma maior potencialidade de gerar
interrelagBes mais solidas entre diferentes grupos sociais. Existe menos medo de abordar e ser

abordado num espago onde parte dos seus frequentadores se conhecem ou reconhecem.

Esta constitui a grande diferenga entre o espago atractivo para grupos sociais muito diversos, como por
exemplo um parque nos suburbios, onde cada um o vive, SO Ou Com 0S Seus, sem uma identificagao de
um grupo dominante, e o espago usado com frequéncia por grupos menos diversos, um espago mais
apropriado, mais amado, mas frequentemente menos tolerante, como por exemplo um espaco publico
de bairro.

Os espagos publicos frequentemente existem entre estas duas concepgdes, no fundo entre a tensdo do
global e do local. N&o representando uma realidade estatica, variam em termos de vivéncia ao longo do
tempo, por vezes consoante o dia da semana ou mesmo da hora.

A percepgio de seguranca, ou seja, a nogéo de uma cidade segura, & um factor determinante para o
uso do espago publico.

Indovina (2001) propdem, para melhorar a percepcdo de seguranga e consequentemente a
coexisténcia socio-espacial no espago publico, que & essencial aumentar o limiar de tolerancia (nivel de
tolerancia que toma aceitavel as manifestagdes individuais ou de grupo) e o nivel de comportamento

civico (a qualidade do que deve ser tolerado).
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O autor considera o limiar de tolerancia como 0 resultado convergente de dois fenémenos: de um lado
a situagdo objectiva da seguranga, de qualidade de vida da cidade e de “civismo® da populagao; por
outro lado a sensagdo que o conjunto da populagao tem de viver em seguranca.

Em relag3o ao comportamento civico, Indovina (2001) salienta que ndo se pretende colocar barreiras
na “liberdade do individuo® e na sua “livre express30’, mas somente recordar que a liberdade individual
deve ser de todos e que, por isso, a livre expressdo da propria individualidade n3o deve lesar a
liberdade dos restantes.

“Talvez se possa propor um congeito e comportamento que podemos definir de “controlo civil’, em que todos exergam uma
acgéo sobre todos mas com a garantia da liberdade de cada um . Um controlo interessado, por um lado, em defender a

convivéncia e, e por outro, em garantir a livre realizagdo individual. N&o mais vigildncia, ndo mais indiferenga, mas antes de
mals atengéo.”

(Indovina {2001) :30)
Ou seja, ndo se propde mais policiamento como resposta a indiferenga, nem um maior

controlo/vigilancia social, mas antes uma forma de controlo e equilibrio mituo que associada 2
tolerancia, garanta da melhor forma a liberdade de todos.
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4 0 Lugar Pablico

Dentro do universo de espagos piiblicos exteriores, pretende-se neste capitulo abordar aqueles que
concentram em si relagBes com significado entre diferentes grupos sociais, e entre estes e 0 espago. E
proposto o conceito de Lugar Publico.

A compreensdo do conceito de lugar e o entendimento dos modos como se processa o comportamento

no espago piblico sdo essenciais & compreenséo do conceito de Lugar Pablico.

4.1 O Lugar

O espago pliblico surge configurado na cidade néo sb pelas suas caracteristicas fisicas mas também
pela dimensdo socio-espacial. A relagéo com significado que o individuo, ou grupo social, estabelece
com o espago fisico, confere “alma” ao espaco, transforma-o num lugar. Em que consiste o conceito de
lugar?

As abordagens tedricas do conceito de lugar s&o extremamente diversificadas. Segundo Williams e
Vaske (2003), a Sociologia, por exemplo enfatiza como os significados simbdlicos de um local
influenciam o contexto social das interacgdes humanas. A Antropologia procura o significado do lugar
no dia-a-dia. A Geografia Humana tem explorado o ‘sentido de Lugar' muito semelhante ao conceito de
'vinculagdo ao Lugar' desenvolvido pela psicologia ambiental.

Dependendo da disciplina ou subdisciplina, «o lugar» & visto como essencialmente fisico, social,
cognitivo, comportamental, cultural, temporal e/ou espiritual.

Como vimos, para diversos autores o conceito de espago publico aproxima-se do conceito de lugar.

As vantagens da multidisciplinaridade do conceito, alia-se o reverso, ou seja a desvantagem de
apresentar diferentes significados enfraquecendo a sua definigéo operacional, e tomando-0 por vezes
um conceito enganador (Speller 2005).

No intuito de criar uma definigiio global e coerente do conceito de lugar, Gustafson, estudou diversas
investigagdes tedricas e praticas com diferentes perspectivas de lugar. Assim identificou trés grandes
factores; o eu, os outros e 0 ambiente, como essenciais para entender os diferentes significados de
lugar (Gustafson (2001) in Ponzetti 2004).
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4.1.1 Lugar e significado

Em nome de qué irlamos nés amar a Pétria, Lua ou a Torre de Belém? Ou uma rua, uma casa, um baifro, uma cidade ou
uma paisagem? (...) N&o amamos ou desamamos lugares, coisas, paisagens. Amamos ou desamamos 0 significado delas
para nos como representantes dos nossos investimentos que por seu turno bem podem ser outras representagdes de
outros representantes, uma complexa cadeia de constructos entrelagados»

(Soczka 2005 -9).

Os processos individuais de compreenszo do espago envolvem basicamente a recolha da informagao,
0 seu processamento e avaliagao. A recolha de informagdo pelo individuo € feita de forma selectiva,
adaptando, restringindo o seu campo de percepgdo, de acordo com a interacggo das suas
caracteristicas com o meio (Lima 2000).

A avaliaggo da informagdo é algo complexo e individual. A avaliagdo associa-se ao significado do
espago, isto &, a uma ligag&o funcional ou/e afectiva do individuo ao espago.

Deste modo, quando estabelecidas ligagdes entre pessoas e espacos estes passam a ter um
significado. O utilizador, e a sua relagao com o espago concentra em si o ceme do que € o lugar.

Os comportamentos interpessoais na relagéo bilateral com um espaco, constituem os processos
sociais de compreens&o do espaco.

Desta relaggo bilateral individuo/grupo social e ambiente fisico surge o lugar. O uso e a compreensdo
de um meio fisico reproduzem a expressao de um contexto historico e cultural, representando a propria
identidade do espaco.

No sentido individual o significado associa-se normalmente a uma ligagéo afectiva e a um propdsito
funcional do espago. Embora a um nivel micro, cada individuo cria o seu lugar e actua no lugar assim
produzido.

No sentido de grupo, este objectiva o proprio espago, dando-the um significado especial atraves das
caracteristicas proprias do grupo: consciéncia comum do grupo social, regras de comportamento e
possibilidade de interacgo. A consciéncia comum do grupo social consiste na memoéria historica,
tradiggo, ideologia, cuja imagem fisica ou exterior representam as regras de comportamento que
conjugam valores comuns, desenvolvimento tecnolégico e economico, leis e modos de coexisténcia em
grupo. O grupo social e os seus elementos déo sentido ao espago, convertem-no em lugar (Muntandla
et al 2001).

Cada espago, ao longo do tempo ganha novas relagbes, novas fungdes, em determinado contexto
histérico, socio-cultural, transformando-se em novos lugares, acumulando em memoéria colectiva e
individual os antigos lugares.
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As caracteristicas dos grupos sociais sdo evolutivas, ou seja, contém uma componente temporal.
Sendo o lugar a expresséo fisica, sinal e imagem do grupo social, o significado deste modifica-se,
levando a necessidade do espago se transformar (Muntandla ef al 2001).

O significado que alguns lugares particulares tém para aqueles que ai habitam, lugares familiares, &
importante para entender as suas escohas e vontades das pessoas. Estes locais adquirem
frequentemente um significado emocional muito especial. A interacgdo quotidiana que ocorre neste
cendrio cria uma vinculagéo ao lugar (Ponzetti 2004).

Apropriagdo, Identidade de Lugar e Vinculagéo ao Lugar

Os conceitos Apropriagio, ldentidade e Vinculagdo embora distintos surgem intertigados e
complementares constituindo modos de expresséo da relaggo com o lugar.

O conceito de apropriagdo foi introduzido por Hegel e desenvolvido por Marx durante o sec. XIX.
(Speller 2005).

Graumann (1976, p.124 in Speller, 2005) afirma que a apropriagéo individual é essencialmente a
interiorizagdo dos significados definidos socialmente, um processo que é equivalente ao processo de
humanizagéo.

Posteriormente, Graumann (1988 p.55 in Speller 2005) afirma “apropriagéo é mais do que aquisigéo, é
manutengdo, que em regra, significa trabalho, principalmente do tipo fisico,ou seja, a apropriagéo €
maior quando h4 participag3o, reduzindo a alienagéo e promovendo vinculagdo ao lugar.

Segundo Speller os aspectos de vinculagéo ao lugar sao: um sentimento de seguranga; um sentimento
de autonomia; o desejo e a capacidade de se envolver na apropriaggo; um nivel 6ptimo de estimulagéo
interna e extena; e a congruéncia do lugar.

Simultaneamente, dentro da psicologia, onde a nogo de lugar mais se desenvolveu, surgem varias
discussBes sobre o conceito de “identidade de lugar.

Introduzido por Proshansky e colegass, o conceito de “identidade do lugar’ vem despertar o interesse
da parte de diversas disciplinas por esta tematica, surgindo varios investigadores a tentar integrar o
conceito de lugar num modelo de identidade, recanhecendo que o lugar &, mais que o contexto, & uma
parte integrante do processo identitario.¢ (Speller 2005).

§ em trés artigos (Proshansky (1978), Proshanky,Fabian e Kaminoft (1983) e Proshansky e Fabian (1987).
8 Como por exemplo ,Korpela, 1989; 1992; Guiliani,1991; Twigger,1992; 1994; Twigger& Breakwell, 1994; Twigger-Ross &
Uzze,19996; Skantz, 1997 e Devin-Wright & Lyons, 1997).
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Speller (2005) sugere que o tempo é uma referéncia primordial, no que respeita a identidade do lugar e
a vinculagdo ao lugar, ou seja, a relagdo entre passado, presente e futuro, entre a memdria, a
experiéncia e a expectativa.

Para esta autora a vinculagdo ao lugar € um confributo crucial para a identidade, orientando e
motivando o comportamento, as cogni¢des e as avaliagbes, de modo a atingir-se uma identidade
positiva.

4.1.2 O Lugar antropolégico

E dentro do psicologia que o conceito de lugar mais se desenvolve vindo posteriormente a despertar o
interesse por parte da sociologia e antropologia para esta tematica.

Marc Augé cria dois conceitos opostos, complementares, e que simuitaneamente se interpenetram; o
lugar antropolégico e o ndo-lugar.

O conceito de lugar antropol6gico surge em fungdo da existéncia de significado do territorio para a
sociedade que o usufrui. Em oposicéo, o conceito de nédo-lugar surge da auséncia de significado.

O lugar antropolégico & uma construg&o concreta e simbélica do espago; é simultaneamente principio
de sentido para os que o habitam e principio de inteligibilidade para aquele que o observa (Augé 2005),
‘6 a ideia materializada que aqueles que o habitam fazem da sua relagdo com o territério, com os que
Ihe séo préximos e com os outros’ (Augé, 2005 :49).

O lugar antropolégico esta associado a memoérias, mitos e acontecimentos. A escala do lugar
antropolégico é variavel, mas existem pelo menos trés caracteres comuns: Serem identitérios,
relacionais e histéricos (Augé 2005).

O lugar ¢ identitario no sentido em que o local de nascimento oufe crescimento & constitutivo da
identidade individual. O plano da casa, as regras da residéncia, os quarteirdes da aldeia, os altares, as
pragas publicas, o recorte do temitério, correspondem para cada individuo a um conjunto de
possibilidades, de prescrigbes e de interditos cujo contetdo é ao mesmo tempo espacial e social’ (Augé
2005).

O lugar relacional no sentido em ¢ a situagéo do individuo numa configuragZo de conjunto e de partilha
de identidade conferida pela ocupagéo de um lugar comum.

O lugar & histérico no sentido em que possui uma determinada estabilidade, conjugando a identidade e
a relagéo (Auge 2005). Segundo Augé o habitante do lugar antropoldgico vive na historia.
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... 0 dispositivo espacial é ao mesmo tempo aquilo que exprime a identidade do grupo (as origens do grupo sdo com
frequéncia diversas, mas é a identidade do lugar que o funde, o retine e o une) e aquilo que o grupo deve defender contra
ameagas externas e infernas para que a linguagem de identidade conserve um sentido.

Augé, 2005 : 41
A identidade, a relagso e a historia estio no &mago do esfudo do espago pela antropologia.

Em oposigéo ao conceito de Lugar, surge 0 conceito de nao-lugar. Se um lugar se pode definir como
identitario, relacional e historico, um espago que n&o se pode definir-se como identitario nem com
relacional, nem como histérico, definira um nao-lugar. Tal como o lugar, o n&o lugar nunca existe numa
forma pura. (Augé 2005).

Os nao-lugares so tanto as instalagdes necessarias 3 circulagio acelerada de pessoas e bens (vias
répidas, nos de acesso, aeroportos) como os meios de transporte ou os grandes centros comerciais.

A sobremodemidade, ao nivel do espago, gera modificagOes fisicas consideraveis: concentracoes
urbanas, transferéncia de populagdes resultando numa multiplicagdo dos denominados ‘ndo-lugares’.
(Augé 2005)

A experiéncia do n&o-lugar é indissociavel de uma percepgao mais ou menos clara da aceleragao da
histéria e do estreitamento do planeta. Tanto nas expresses mais modestas como nas mais luxuosas,
o nao-lugar & hoje uma componente essencial a toda a existéncia social. (Augé 2005)

Assim, segundo Marc Augé, do mesmo modo que 0s lugares antropolégicos criam um social organico,
os nao lugares criam contratualidade solitaria.

Por outro lado redescobrir o ndo-lugar, escapando a coergéo do fugar, ao peso da tradigo, sera com
efeito, frequentemente, um passo libertador. O espago do viajante seria assim o arquétipo do néo-lugar.
(Augé 2005)

No mundo de hoje, os lugares e os nao lugares, emaranham-se, interpenetram-se. A possibilidade do
nao lugar nunca esté ausente seja de que lugar for. O regresso ao lugar & o recurso de quem frequenta
os nao lugares (Augé 2005).
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4.2 O comportamento no espago piblico

A existéncia do espago plblico enquanto Lugar piblico esté associada a existéncia num determinado
espago de interacgdo enfre pessoas de diferentes grupos sociais. Estas relagbes surgem, pela
coexisténcia espacial associada a algo leva & comunicagéo. Por vezes, existe 0 momento em que um
simples olhar e um reconhecimento de um sinal comum, se transforma num acenar de cabega ou num
timido cumprimento.

A coexisténcia espacial ou uso de um mesmo espago nao implica que exista Lugar Publico, mas & um
factor essencial para que este possa surgir.

Neste capitulo, aborda-se a teoria de Baker de ‘Cenario de Comportamento’. Posteriormente, faz-se
uma sintese da teoria de Erwing Goffman sobre o comportamento no Espago Piblico, tipo de
interacges entre pessoas e entre pessoas e espago, o individuo e a sua envolvéncia na situagao.

4.2.1 O ‘Cenério de Comportamento’

Em 1969, Roger Baker, com o intuito de estudar a qualidade dinamica das relagdes entre pessoa e
ambiente, formulou o conceito de behaviour setting, ou cenério de comportamento (Duarte, 1998).

O ‘Cenario de Comportamento’ consiste num sistema, limitado, auto-regulado e ordenado, de
componentes humanos e ndo humanos que interagem de um modo sincronizado, gerando uma
sequéncia de acontecimentos.

Baker conclui com as suas investigagbes que, num dado cenario, 0 comportamento varia menos entre
pessoas do que entre cenarios da mesma categoria, deduzindo que o estudo de um determinado
cenério permite prever o tipo de comportamento que uma pessoa ai vai ter (Duarte 1998).

O significado do comportamento resulta da sua contextualizagdo espacial e temporal especifica. O
contexto ganha significado por meio dos actores e das acgdes que ai se desenrolam. Porém a
compreensdo da influéncia dos cenarios fisicos no comportamento esta sujeita & compreens&o dos
aspectos sociais. (Altman & Rogoff, 1987, Cassidy, 1997 in Duarte 1998)

O termo 'setting’, ou cendrio, actualmente tende a ser utilizado no sentido de ambiente, agrupando as
caracteristicas sociais e fisicas envolventes, como também frequentemente a qualidade da experiéncia
do individuo, ou seja, aproxima-se do conceito de lugar (Duarte 1998).
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Por exemplo um jardim piblico constitui um cenario de comportamento, consistindo num sistema
limitado, ordenado, caracterizado pelos seus componentes fisicos e humanos, resultando numa série
de actividades e comportamentos que ai se desenrolam numa sequéncia de acontecimentos
normalmente previsiveis. A interacggo social € um acontecimento muito importante no espago publico
e, provavelmente, o mais dificil de prever.

4.2.2 0 comportamento e o tipo de interaccao entre individuos

Mas o que & isso da interacgdo? Goffman no seu livro ‘Human Behaviour in Public Spaces'1966, faz
uma andlise dos diferentes modos e diferentes fases de interacgdo entre pessoas e a sua relagdo com
o contexto situacional onde a interacgdo ocorre. Embora a sua obra esteja claramente associada a uma
cultura e a uma época (América, classe média, anos 60) com caracteristicas de comportamento
especificas, os conceitos da sua analise s&o intrinsecos ao ser humano que vive em sociedade.

Segundo Goffman quando as pessoas estdo presentes com outras, elas conseguem funcionar néo
meramente como instrumentos fisicos mas também como instrumentos comunicativos. Esta
possibilidade existe para toda a gente e em todas as sociedades, rege-se por um estrito regulamento
de normas, originado um tipo de conduta de comunicagao.

O autor denomina a este tipo de regras “Propriedades Situacionais’, ou seja as regras sociais que
determinam as concepgdes e modos de partilha de cada individuo, para uma determinada envolvéncia.

Outros dois conceitos essenciais s3o os de a Interacggo N&o Dirigida (Unfocused interaction) e
Interacgao Dirigida (Focused interaction).

O comportamento comunicativo daqueles dos que estéo perante 0s outros pode ser considerado de
dois tipos, sequenciais ou ndo; o primeiro a interacg&o ndo dirigida, ou seja, o tipo de comunicagéo que
ocorre quando retiramos informagdo através de um olhar (glance), normalmente quando o outro passa,
numa reacgio normal & sua mera presenga corporal. Ou seja, em virtude da presenca simultanea é
inevitavel que haja comunicagdo corporal, através da aparéncia fisica ou gestos. Este tipo de
comunicagio é adaptada pelo individuo a cada ocasido, cada piblico que tem em vista. Esta
comunicagao tende a transmitir a que grupo se pertence.

O segundo tipo de interacgdo ocorre quando as pessoas se juntam e cooperam abertamente em
fungdo de um mesmo foco de ateng2o, tipicamente conversando juntas. Ou seja a Interacgéo Dirigida
tem a ver com a jungdo de individuos que t&m entre si uma ‘licenga’ de comunicag&o e suportam um
tipo especial de actividade miitua.
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A mais ligeira forma de Interacgdo Dirigida (ou a mais intensa de Interacgéo Nao Dirigida) € a que
resulta de uma troca de olhares. O denominado “Atheamento Civico® (Civic inattention), destaca-se
como a forma de expresséo de rituais interpessoais entre desconhecidos que, constantemente, regula
a interacgdo social de pessoas em sociedade.

Como & que se processa o alheamento civico? Olha-se 0 suficiente para mostrar ao outro que foi visto,
que se aceita a sua presenca, que & apreciado mas seguidamente retira-se o olhar para demonstrar
que n3o é objecto de qualquer tipo de actividade inconveniente. Ou seja, comunica-se mutuamente que
ndo se teme o outro, que ndo se tem vergonha de si proprio, do local ou da companhia, sendo que 0
comportamento de uma das parte normalmente gera automaticamente 0 mesmo na outra.

A subtileza deste gesto, quando quebrada, é notada. Por exemplo, o olhar abertamente para mostrar
desaprovagdo ou 6dio, ou néo olhar, no sentido de fazer sentir que os outros ndo existem. O othar
fixamente & uma invasdo, é um modo de sancionar, recriminar, de exercer controlo. Em presenga de
pessoas portadoras de deficiéncia a fatha no correcto Alheamento Civico, é habitual, normalmente
estes sentem-se expostos, excessivamente olhados, ou pelo contrario ndo olhados, como se néo
existissem. Os 6culos escuros permitem olhar de forma indiscreta disfargadamente.

O Alheamento Civico pode ser considerada a cortesia minima entre pessoas, no sentido em que
corresponde tratar os restantes como participantes. As suas formas de expressdo diferem entre
culturas e sub culturas, grupos sociais e idades.

Encontro de circunstancia

Outro grau de interacgéo entre pessoas é a assumida forma de Interacggo Dirigida, o Encontro de
circunstancia (Face engagemenf). Segundo o autor, Encontro de Circunstancia compreende 0s
momentos em que dois ou mais participantes numa situagao se relinem abertamente, mantendo uma
actividade mtua, implicando direitos de conversagao preferenciais.

Por exemplo, duas pessoas numa mesma situagao podem associar-se uma a outra numa conversa.
Este reconhecimento de uma actividade matua é dos estatutos sociais mais abrangentes. Por exemplo,
o estar a olhar pelas criangas num parque infantil, o alimentar pombos, passear 0s caes, ou mesmo o
caminhar lado a lado num frajecto ou ficar sentado no mesmo banco. Entre criangas pequenas por
vezes nem s&o precisas palavras.

Um Encontro de Circunstancia desencadeia-se normalmente quando alguém expressa um movimento
de abertura, seja esta uma afirmago, uma expressdo de olhos ou um tom de voz. Embora o inicio
propriamente dito se dé quando o outro participante o identifica, e reage de volta, seja por resposta de
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olhar ou mesmo por um posicio corporal que significa que esta predisposto para uma actividade
matua.

Os Encontros de circunstancia constituem uma unidade em termos de oportunidade de induzir algum
tipo de intimidade social. Existe um consenso, uma defini¢ao partiihada da situaggo. Ha um acordo em
relagdo as percepgbes mais ou menos relevantes.

Quando existe uma tarefa envolvida, este tipo de encontro pode durar horas. Como por exemplo num
jogo de cartas. Quando se frata de periodos mais curtos, sem uma actividade associada, os
participantes fixam-se de diferentes modos, apenas por cumprimentos e troca de rituais interpessoais
ou ainda de modo mais breve através de uma froca de olhar amistosos.

Segundo Goffman, quando a interacgéio acontece entre apenas dois participantes numa mesma
situagao temos uma Agregagao Totalmente Dirigida (fully-focused gathering). Quando hé mais de duas
pessoas, algumas podem existir ndo estar tao comprometidas no encontro, logo temos uma Agregagao
Parcialmente Dirigida (partly-focused gathering). Quando ha mais de trés pessoas presentes, podemos
ter uma Agregagao com direcgdes mdltiplas (multifocused gathering).

Cada pessoa participante pode ser considerada uma Unidade de Participagdo. Uma pessoa presente
nio participante no encontro é denominada Espectador (bystander).

A participagio em determinado encontro, circunstancial ou n3o, fornece informag&o sobre o individuo
para todos os presentes na situagdo global, ou seja, transmite informagdo suplementar para a
denominada Interacgo Néo Dirigida. O estar com outros, permite uma caracterizag3o e identificagdo
imediata. Aplica-se aqui de algum modo a expressao: “Diz-me com quem andas dir-te-ei quem és”.

Porqué, e em que circunstincias tendem a correr os encontros entre desconhecidos?

Goffman considera como regra geral, que podemos afirmar que conhecidos numa situagdo social
necessitam de uma raz3o forte para evitar o encontro, um com o outro, enquanto desconhecidos
necessitam de um motivo para o fazer.

Em grande parte das situagdes, num espago publico os presentes t8m uma aptidéo, maior ou menor,
para um potencial Encontro de Circunstancia. Porqué?

Antes de mais, vamos considerar algumas circunstancias em que os refacionamentos entre estranhos
sdo permitidos, ou mesmo obrigatorios.

Existem pessoas que por diversos motivos tendem a ser abordadas. Por exemplo, um vendedor do

quiosque, um porteiro, um vigilante ou uma recepcionista. As pessoas abordam-nos por um motivo
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pratico e faciimente ganham alguma intimidade. Por existir uma razao pratica para iniciar a conversa,
as distancias sociais ndo s&o perturbadas.

Um padre ou um policia, pelo facto de se supor que sdo pessoas disponiveis e pessoas de ‘bem’
também sdo abordados com frequéncia, para pedir informaggo ou ajuda. Também as criangas e 0S
idosos tendem a ser considerados inécuos, disponiveis e abertos para serem abordados.

Actualmente, devido aos receios de rapto e abordagens de indole sexual, cada vez mais, o adulto,
sobretudo se for homem, tende a ser receado se fizer uma abordagem a uma crianga sem ser na
presenca imediata de um adulto que acompanhe 0 menor.

De um modo geral entre criangas, e adultos acompanhados por criangas, ha uma clara aptiddo para
encontros circunstanciais.

Um estranho pode abordar um outro individuo para perguntar algo como também pode estar
simplesmente a ser Uil, e responder aos proprios interesses do individuo a quem se dirige, por
exemplo, um estranho avisar que deixou cair algo ou que uma saida esta fechada.

Existem igualmente locais de maior abertura (open regions), onde quaisquer pessoas sentem
facilmente o direito de iniciar um Encontro de Circunstancia entre si. Num espago publico, destacam-se
os locais de equipamento infantil, onde os pais, ou porque estdo lado a lado a observar as crianga ou
por que estdo a brincar dentro do parque com elas, frequentemente se cumprimentam ou falam uns
com os outros. Ambos t8m um motivo comum para ali estar.

Quando ha um espectaculo, uma animagéo excepcional num espaco plblico, cada individuo tem uma
posigdo de espectador informal, colocando-se perto de outros para ver, gerando-se frequentemente
nesta situagdo momentos fortuitos de comunicagao.

Existem ainda os dias excepcionais de festa de rua, ou dias de grandes tragédias que geram um
espirito colectivo, uma nogéo de existéncia de algo em comum entre os presentes, diluindo
resisténcias.

Se ha por um lado vérias razes para o individuo se manter aberto para Encontros Circunstanciais,
existem por outro, inimeras para se manter em alerta; ao permitir a aproximag&o de outro, toma-se
mais vulneravel. Em locais isolados ou de baixo controlo visual um encontro circunstancial pode ser um
preladio para um assaito.

Mesmo sem ser numa situagdo extrema, quando um individuo est4 aberto para conversar com outro,
torna-se susceptivel, por parte do outro, a abordagens inconvenientes, abusos de confianga, como por
exemplo, a pedidos, exigéncias de atenggo, falsa informagao.
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A partir do momento em que o individuo fica a ouvir o outro, & criado um tipo de ligago de obrigagéo
mitua, que pode ser utilizada no bom ou no mau sentido, ou seja, para objectivos licitos ou nao.

Cada situagio, pelas suas caracteristicas permite despoletar determinados tipos de encontro, & do
mesmo modo pode afimar-se que a existéncia de determinado tipos de encontros transmite,
frequentemente, informag2o da situagdo como um todo.

Os espagos exteriores privados, como os jardins de um complexo turistico, garantem a seguranca
fisica dos seus utilizadores e pré selecgio de um grupo de frequentadores, que a0 escolherem aquele
local e pelo facto de o poderem pagar, garantem a diminuigdo do risco de encontros circunstanciais nao
desejaveis.

Os espagos exteriores semi-pliblicos, como o de uma fundagdo, sendo pagos ou no, normaimente s&o
vigiados, ndo sendo o local ideal para um assalto. Alguém detectado com um comportamento
inconveniente sera expulso e provavelmente tera a sua entrada vedada. Socialmente, este fipo de
espagos permite uma grande diversidade de interacges, apesar de algo condicionadas, pois esta
implicito ou explicito, que existem regras a cumprir.

Podemos concluir que o espago exterior piiblico tem aparentemente maiores riscos, mas por outro lado
permite interacgdes mais diversificadas. Apesar do individuo comum saber que tem deveres, tem bem
presente que tem direitos, que pode agir fora das normas convencionadas se tal nao for contra a lei,
mesmo que néo o faca.

Associada & vivéncia publica do espago proximo existe, ou existia, a necessidade de uma certa
solidariedade colectiva, que permite, ou permitia, juntar individuos de grande distancia social. Esta
solidariedade colectiva que induz & interacgdo entre pessoas € algo que para muitos se perdeu ou se
esta a perder na nossa sociedade em geral e nos individuos como utilizadores do espago publico.

Relagdes pessoais e relacionamentos

A pré-condigéo para que existam relagdes pessoais & que ambos os individuos reconhegam 0 que distingue o outro dos
restantes e ambos saibam que o outro sabe disso. Surge uma ligagéo; ambos os individuos passam a ter direitos e deveres
sempre que se cruzarem.

Goffman,1966: 113

Para tal & essencial que haja um Reconhecimento Cognitivo, isto é, um processo pelo qual o individuo
“coloca” ou identifica o outro, pessoal ou socialmente, ligando a imagem daquele 4 informagdo que ja
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tem sobre ele. Como por exemplo, nome, profisso, filiagao, biografia. Por vezes este reconhecimento
pode apenas significar a colocagéo do individuo numa categoria genérica.

Para haver relagbes pessoais, devera existir reconhecimento social, ou seja & necessario que 0s
participantes se reconhegam uns aos outros cognitivamente, ou aparentem té-lo feito. 0
reconhecimento social & o processo de estar aberto, receptivo a aceitar a iniciagéio de um tipo de
ligag&o, como quando a resposta a um cumprimento ou um sorriso.

Este tipo minimo de relagio pessoal, ou seja de reconhecimento matuo, & um aspecto base de
qualquer tipo de relacionamento que se desenvolve 4 medida que ambos os individuos se interessam e
vio ganhando mais conhecimento um do outro. Por diferentes motivos, ha relagdes pessoais que se
desenvolvem mais do que outras.

Segundo o autor, existe aparentemente um acordo tacito na condugo da comunicagao entre estranhos
dentro do espago publico, com regras proprias, baseadas na necessidade de deduzir,
(conscientemente ou n&o) o que o outro vai pensar de si. Ou seja, sera que o oufro o vai achar
atrevido, inconveniente, aborrecido, ou mesmo bizarro? Existe o medo de se estar a forgar uma
relagéo, de se ser rejeitado.

Existe 0 receio da abordagem ser tomada como interesse de indole sexual, ou seja, a mulher ser
tomada com leviana quando aborda o sexo oposto e o homem como se tivesse “segundas intengdes’.
Entre 0 mesmo sexo, existe a possibilidade de uma abordagem homossexual, e por vezes o medo de
quem & abordado ser identificado por terceiros como sendo homossexual.

A possibilidade de um uso abusivo do sistema de contacto, e os receios que isso acarreta levam a um
desperdicio de oportunidades de contactos casuais.

4.2.3 O envolvimento apropriado

O modo como cada individuo lida com as suas actividades situadas & denominado, por Goffman,
envolvimento dentro da situagsio. O envolvimento que o individuo tem com a situagso em particular é
um sentimento internofintimo. A questdo de manter o envolvimento apropriado tem uma especial
importancia no comportamento no espaco publico.

Na rua, o acto de ter um destino, de ir de um lugar para outro, envolve um objectivo exterior, um
envolvimento dominante fora da situaggo actual. Um individuo que esta simplesmente na rua, ou que
tem uma discussdo na rua, é visto pelos outros como alguém que se desviou do seu assunto, ou
mesmo que ndo tem objectivo ou actividade. Estar num local publico sem orientagéo aparente para um
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determinado objectivo, pode se ser visto pelos outros como andar a vadiar, ser um ocioso ou
delinquente com objectivos dibios.

Quando um individuo esta parado na rua, por exemplo & espera de alguém, é frequente observar-se
que este opta por ter uma actividade, como por exemplo ler um prospecto publicitario, criando-se o
denominado envolvimento minimo.

O estar sozinho no espago publico, sem um objectivo funcional aparente ndo €, em geral, confortavel.
Por exemplo no jardim, quando alguém vai s6, € comum levar um livro, demonstrando que a ocasigo
ndo & suficientemente importante para justificar uma absorg&o completa pelo envolvimento principal
ocasionado, ou que tem mais propdsitos na vida do que estar ali.

Por vezes surgem os denominados auto-envolvimentos, ou seja, mexer nas unhas, limpar ou roer,
dormitar, mexer no cabelo, no nariz. Por vezes o individuo ‘sonha acordado’, alheando-se da situagéo
real.

Por fim considera-se importante destacar que segundo Goffman, o envolvimento ndo € o que é
directamente observavel, mas antes o que é deduzido; o envolvimento efectivo, é o envolvimento que o
actor e os outros sentem que ele mantém, ou sentem que ele sente que mantém. Logo, quando uma
diferenga na conduta situacional é detectada entre duas culturas, ou numa mesma cultura entre
geragdes, reflecte diferengas no idioma convencionado para expressar o envolvimento inerente.
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4.3 O conceito de Lugar Pablico
O conceito de Lugar Pablico proposto, surge da intercepgéo de trés conceitos:
- O conceito politico e administrativo de ‘espaco piblico exterior.

-O conceito de ‘Lugar’ como resultado da relagéo de um grupo social, e dos seus elementos com 0
espaco. O grupo objectiva o proprio espago, dando-the significado especial através das caracteristicas
do proprio grupo, apropriando-se do espago, vinculando-se ao espago. Simultaneamente lugar
antropoldgico, identitario, relacional e histérico (no sentido que possui estabilidade na conjugagéo do
identitario e relacional).

- ‘Public Domain’ definido por Hajer e Reijndorp, como experiéncia de interacgdo e troca entre
diferentes grupos sociais.

Na sua esséncia o Lugar Publico, & um espaco piiblico apropriado por diferentes grupos sociais que ai
coexistem. E um espago de partiha de experiéncias, entre pessoas de passados distintos,
pertencentes a redes sociais diversas.

Esta caracteristica destaca um ponto de vista analitico que é central e € uma caracteristica de distingdo
entre ‘espago pliblico’ e ‘lugar piiblico’. O espago piblico & na sua esséncia um espago que tem um
livre acesso para toda gente: publico é o oposto de privado. Mas o que ndo significa que qualquer
espago piblico seja um lugar piblico, para ser lugar publico tem que ter requisitos adicionais; o Lugar
Pablico consiste na sobreposigao de trocas entre diferentes realidades sociais.

Um espago é um Lugar Piblico quando diferentes grupos de pessoas tém interesse nesse local.
Grupos esses que ficam vinculados a um lugar, e de um modo ou outro atingem um compromisso. Que
codigos devem dominar? Que comportamento & tolerado? Estas questdes fazem parte de um espago
plblico com significados para diferentes grupos.

A dinamica do significado dos lugares & muito importante para determinar o que é que pode ser
considerado Lugar Pablico ao nivel do teritério urbano. O processo é sempre dinamico pois 0S
significados e usos s3o sempre passiveis de mudar.

Em principio, estes lugares podem ser encontrados nos centros urbanos, uma rua, uma praga, um
jardim. O Public Domain pode igualmente ser em espagos que néo sdo publicos em sentido estrito, por
exemplo espagos colectivos gerados por entidades privadas.
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Um espago piblico onde exista uma grande heterogeneidade de grupos sociais tende a ter
caracteristicas de espago de uso colectivo. A ndo existéncia de qualquer tipo de factor de proximidade
social aparente, tende a n&o promover relagdes entre grupos.

Assim, de acordo com Alexandra Castro (2002), embora o espago piblico possa ser um modo de
aprendizagem de outras formas de sociabilidade e da propria diferenga, ndo implica que o confronto
com o outro produza necessariamente um sentimento de convivéncia e de reconhecimento. A
“incapacidade” de interpretagdo das intengdes dos outros gera sentimentos de receio e assim a
dificuldade de coexisténcia de grupos sociais muito heterogéneos.

Porém verifica-se que a mistura social ndo é suficiente para fazer com que um espago contribua para o
reforgo do lago social. E necessério existir algo que dé sentido & mistura, a maneira como € vivida,
percebida e julgada (Castro 2002).

Segundo Mayol (1980:15, in Castro, 2002:59), é importante a existéncia de uma relagao de
conveniéncia, ou seja, *(...) um compromisso, afravés do qual cada um, renunciando a anarquia dos
impulsos individuais, formece contributos & vida colectiva, no sentido de retirar beneficios simbélicos,
diferenciados no tempo”. Este conceito abarca dois aspectos fundamentais da vida quotidiana: o dos
“comportamentos” visiveis nos espagos piblicos, através da representago do corpo, dos tipos de
interacgsio e da eleigdo de espagos preferenciais; e 0 dos “heneficios simbdlicos adquiridos’ que se
manifestam na forma como os grupos se apropriam do espago. (Castro 2002)

Um Lugar Publico, sedimenta-se com o tempo, com a sobreposigdo de significados a ele atribuidos,
com as memérias de quem o usa ou usou. De qualquer modo, o Lugar Pablico pode perder-se, pode
tornar-se apenas um espago plblico, se se alterarem as condigdes que o sustém.

No intuito de ‘melhorar’ o espago pblico é frequente que a valorizagdo da imagem e 0 controlo da
violéncia seja sobrevalorizada em detrimento de outras perspectivas, interferindo com a organizagéo do
espago, e convergindo num aparente consenso acerca da importancia do espago e acerca da sua
disposigo e gestdo, sob o lema * belo, limpo e seguro’.

O risco do esquecimento da dimens&o publica do espago contribui claramente para a eliminagdo do
Lugar Publico na cidade contemporanea, contribuindo de algum modo para a crise de cidadania e
enfraquecimento de lagos sociais, téo frequentemente referidos nos dias de hoje.
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5- O Espago Publico de Proximidade

A proximidade habitacional dum espago piiblico promove o uso frequente e potencializa interacgdes
entre diferentes individuos que o utilizam. A sua capacidade, ou da sua envolvente para atrair
diferentes grupos sociais, maximiza a probabilidade de surgir um Lugar Pablico.

Hester (2000) define o espago piblico de proximidade como o teritério perto de casa que os residentes
consideram ser seu, seja através da responsabilidade colectiva, da associagéo familiar ou do uso
frequente. Espagos em que existe uma grande visibilidade e contacto frequente entre membros da
comunidade proxima.

Estgo incluidos jardins, ruas, pragas ou qualquer outra forma de espago exterior piblico proximo.
Ser4 que o espago publico de proximidade é importante na sociedade urbana actual?
5.1 Sera importante para a cidade contemporénea o espago piblico de proximidade?

Segundo Tom Fox (2000), o espago pliblico de proximidade (neighborhood landscape) tem um papel
fundamental na organizagéo, funcionamento e economia da cidade. Por ser um espago comum, 0 Seu
estado e uso sdo indicadores da saude e vitalidade da cidade e dos seus bairros.

Um espago pblico com qualidade, ao gerar espagos mais agradaveis para viver, trabalhar e visitar,
aumenta o valor e as vendas das propriedades adjacentes. O turismo de cidade, é igualmente
potenciado pelos espagos plblicos exteriores de bairro intensamente vividos.

Existem ainda inlimeras vantagens descritas por diversos autores da proximidade do espago exterior
verde, a nivel micro climético e de salide fisica e psicologica dos cidados.

No seu livio Life Between Buildings, Jan Gehl (2006), sintetiza as actividades no espago publico
proximo em irés categorias: actividades necessrias, actividades opcionais e actividades sociais.

As actividades necessérias s3o aquelas que sdo obrigatorias — ir para a escola ou para o trabalho,
esperar pelo autocarro, fazer algumas compras, entre outras. Por serem obrigatorias s&o
independentes da qualidade do meio envolvente. Quando este tem muito mé qualidade, sdo apenas la
estas actividades que 14 ocorrem, as pessoas néo tém interesse em estar na rua.

As actividades opcionais s30 aquelas em que os individuos frequentam o espago piblico préximo néo
por obrigagéo, mas por escolha, como por exemplo o ir caminhar um pouco, ir sentar-se num banco de
jardim a ler um livro ou ir comer a um café. Estas actividades opcionais sdo especialmente
dependentes das condigdes fisicas exteriores.
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Num bom espago piblico de proximidade, o espectro das actividades humanas possiveis é muito mais
abrangente, podendo surgir as denominadas actividades sociais, que dependem da presenca dos
outros no espago publico. As actividades sociais incluem cumprimentos, conversas, por vezes
actividades comunitarias e, finalmente e mais abrangente, — os contactos passivos, ou seja,
simplesmente ver e visto.

As actividades sociais ocorrem espontaneamente, como consequéncia directa das pessoas
frequentarem os mesmos espagos. Assim esté implicito que a actividade social surge sobretudo quanto
melhores forem as condigdes para as actividades obrigatrias e as actividades opcionais. (Gehl 2006)

Quais os potenciais beneficios a nivel social local, do espago plblico de proximidade?

“Do ponto de vista sociolégico, a cidade com qualidade passa pela referenciagdo a uma identidade urbana: pela capacidade
de cada um gostar do sitio, do bairro e da cidade onde mora porque se identifica com ele. Esse sentimento alimenta um
sentido de pertenga com impactes positivos ndo apenas nas formas de apropriagdo individual e familiar mas também no

investimento social e colectivo na vida local.”

(Isabel Guerra, 2003:241)

Num estudo sobre o Espago Publico e Relagbes Sociais na zona Este de Londres, conclui-se que o
valor social do espago puiblico se baseia na oportunidade de diferentes grupos sociais se misturarem e
se vincularem a um lugar. A possibilidade de encontros sociais promove a ligagso ao local e a
sedimentag&o de memdrias de locais familiares que geram um sentido de pertenga e de seguranca. A
populacio estudada destacou a importancia da vivéncia de rua e do mercado, além dos espagos
verdes. Este estudo conclui, entre outros factos, que o espago publico & importante para a coesdo e
sustentabilidade da comunidade (Dines, ef al 2006).

Considerando os trés tipos de territorios definidos por Altman (in Speller 205), territério primério (local
de residéncia), ferritério secundério (espagos a partilhar com outros mas em sentido restrito) e territério
publico (abertos ao acesso publico), neste estudo vamos utilizar o termo femitério secundério, ndo o
restringindo ao uso nao publico.

Para a terceira idade e para a infancia, o espago exterior de bairro pode ser muito importante enquanto
territorio secundério. Assim considera-se que para a terceira idade, a existéncia de um espago pblico
proximo e dindmico em termos sociais, de infra-estruturas e de comércio permite uma vida
independente até mais tarde. O territério secundario ganha um valor extremamente importante, a nivel
de saide e bem-estar desta faixa etaria.
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Para a infancia e adolescéncia, o femitorio secundario pode ser importante como referéncia de
comportamento social, no sentido em que ai se desenvolvem e aprendem a lidar com relagdes sociais
fora do ndicleo familiar. E um local onde a crianga é confrontada com a diversidade e aprende a viver
com ela.

Se por um lado a nogdo de tolerancia, democracia, igualdade sdo valores mais faciimente
percepcionados quando se vive 0 espago publico, por outro, quando espago publico € um espago de
confronto entre diferentes grupos, por vezes os valores apreendidos poderdo ser os opostos.

As pesquisas que se tém centrado na coexisténcia de grupos sociais muito diversificados num espago,
constatam a dificuldade de gestdo de relagdes entre grupos. Para Pigon (1981in Castro 2002) este
fenémeno relaciona-se com o facto da proximidade fisica ndo corresponder a proximidade social e de,
na auséncia de um grupo dominante, se assistir ao confronto de praticas e valores diversificados
consoante 0s grupos que se procuram impor.

Num espaco publico proximo da éarea residencial, normalmente existe uma presenca frequente dos
mesmos grupos, que estabelecem modos de estar, através do uso de um comportamento de
“conveniéncia®, melhorando a convivéncia e minimizando os conflitos diarios.

Pela frequéncia de contacto e uso, estabelecem-se relagdes com significado entre pessoas, e entre
pessoas e espagos, enraizando a vivéncia no bairro. O comportamento de quem entra na vizinhanga
tende frequentemente a absorver as normas e os habitos de comportamento no espago publico.

Na fase adulta, o territério secundario aparentemente é pouco necessario, mas a sua presenga ou
auséncia € sentida, nem que seja pela seguranga ou inseguranga, real ou percepcionada.

Num estudo de dois bairros em Chicago, observou-se que as pessoas tendiam a juntar-se em espagos
com relva e arvores em defrimento dos outros. Foi claro que a presenga de arvores estava infimamente
associada a um maior uso (Caronna 2000).

Estas observagbes sugerem que o facto de um espago exterior publico préximo ser arborizado e ou
ajardinado promove o uso do espago. As pessoas ao passarem tempo no exterior, com grande
proximidade umas das outras, e frequentemente em grupos sociais, promovem uma série de
oportunidades para interacgdes sociais entre as pessoas vizinhas.

Se o contacto social informal entre vizinhos & um factor chave para o desenvolvimento de lagos sociais,
e o0 espaco verde é um determinante na partitha destes espagos, talvez se possa deduzir uma relagéo
entre o verde e o desenvolvimento de lagos sociais de vizinhanga (Caronna 2000).
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Numa sociedade urbana socialmente muito heterogénea, o espago publico é o espaco onde diferentes
classes sociais, idades, ragas e culturas podem estar, ver, comparar podendo assim contribuir muito
para a harmonia social e a qualidade da vida urbana. Além disso, 0 espago piblico de proximidade
potencia oportunidades para interacgdes sociais, € mesmo lagos sociais.

Sera importante o espago pulblico de proximidade? Sim se for mais que um espago préximo; sim, se
conciliar os factores fisicos, culturais e sociais que o tomem um Lugar publico.
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5.2- Factores que Potenciam o Uso e a Coexisténcia Espacial num Jardim Piblico de
Proximidade

Segundo Gobster (2000), o jardim piblico € um elemento essencial do espago plblico de proximidade
e pode servir para multiplas fungSes positivas, destacando-se 0 seu papel como agente de integragao
social e cultural.

Segundo Hester (2000), a forma e disposigdo do jardim é importante na atribuicio de usos e
significados ao espago pelos residentes. Os padres sociais duma vizinhanca e as acgbes do poder
local influenciam e séo influenciados pela forma do espago exterior.

De qualquer modo, ndo se pode ter a certeza do grau de afectagdo do ambiente fisico sobre o
comportamento dos individuos. Exemplo disso sdo as experiéncias das décadas de 40 e 50 de
manipulag8o de padrbes de uso do solo com o intuito de criar ‘unidades de vizinhanga e promover o
aparecimento de ‘comunidades’. Na realidade, o ambiente fisico ndo teve o efeito directo esperado. Os
factores sociais, culturais e econdémicos contribuem, em primeira-m&o, para a vitalidade ou degradag&o
do meio urbano (Alves,2003).

Que caracteristicas € que um jardim pode ter de forma a potenciar o uso do espago e a coexisténcia
espacial entre pessoas de diferentes grupos sociais?

Factor localizagdo

E nos bairros residenciais com histéria € meméria, que o espago publico tende a ter uma vitalidade
mais enraizada, intimamente associada ao comércio de rua e a diferentes infra-estruturas, lidicas,
educativas e culturais, inseridas no tecido urbano. A heterogeneidade social e a mistura entre as
diferentes fungdes (residencial, comércio e escritorios) alimentam de um modo mais continuo a vida no
espago publico.

A localizagdo do jardim e sua relagéo fisica com o bairro & importante, destacando-se trés situagées:

- 0 jardim central

E muito importante para a nogdo de bairro a centralidade, de modo a ordenar o espago e a gerar
“contactos de encontro de rua’, uma sensagdo de comunidade e uma ligagdo s6lida a envolvente com
atribuiggo de significado (Hester2000). Ou seja, a proximidade das diversas infra-estruturas, seja os
correios, a escola, a biblioteca ou 0 comércio local, permitem gerar a centralidade, e esta é essencial a
dinamizagéo do espago exterior pablico. O jardim pablico como equipamento, atraindo utilizadores, e
como espago exterior pablico beneficiando com a intensificag@o do uso tem maior potencialidade de ser
um Lugar Publico se for central.
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A evoluggo dos nucleos populacionais durante anos aconteceu naturaimente a partir de um centro.
Actualmente, gragas & mobilidade automével, grande parte dos novos desenvolvimentos urbanos surge
alheada desta necessidade. E frequente o espago piiblico surgir fragmentado no vazio do edificado, e
as infra-estruturas aparecerem dispersas, associadas a locais com maior facilidade de estacionamento.
Aparentemente na cidade como territorio urbano o centro tem vindo a perder importancia.

- 0 jardim limite
Nos EUA, é frequente a fronteira entre diferentes bairros ser um extenso jardim publico, por vezes

separando bairros muito dispares em relaggo a ragas, idades, classes econémicas ou estilos de vida
(Gobster ,2000).

Segundo um estudo realizado em Bdston, este tipo de espago verde funciona com uma barreira,
separando os bairros e funcionando como espago de ninguém, frequentemente abandonado e
negligenciado (Solecki and Welch 1995, in Gobster 2000).

Como contra exemplo do espago verde barreira/separador, surge um outro exemplo de um espago
verde limite, Warren Park, também nos EUA, que funciona como espago de ligag&o entre dois bairros,
sendo um factor positivo na implementaggo de relagbes entre ragas e etnias diferentes.

Porqué esta diferenga? No primeiro caso, revisto posteriormente por Gobster em 1998, apos um estudo
do local, com observagdes, entrevistas e andlise de grupos, conclui-se que 0 espago verde era uma
barreira porque era palco de conflitos étnicos e raciais; local de confronto, de situagdes de desconforto
ou mesmo de violéncia fisica. No segundo, tratava-se de bairros com uma longa histéria de convivéncia
e de tolerancia mitua, gerando-se no jardim piiblico um ambiente de conforto e seguranga apelativo a
qualquer idade e origem. Ou seja, nestes casos sobressai que mais do que as condicionantes
espaciais, foram as relagdes sociais que deram significados ao espago publico.

Segundo Gobster (2000), pode-se concluir que os espagos piblicos limite podem potenciar e alimentar
relagdes saudaveis entre diferentes grupos sociais, com maior destaque para as criangas e 0s
adolescentes. A natureza voluntaria da participagdo no lazer permite interacgdes espontaneas a
diferentes niveis. Ao ser gerado um ambiente seguro, com oportunidades atraentes, & possivel que um
espago limite funcione como um espago de ligagao, espago catalizador no melhoramento das relagdes
entre grupos diferentes, um verdadeiro espago piblico.
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Por analogia, refira-se o ‘efeito de orla’ usado em ecologia, em que a area de transi¢&o entre bi6topos
tem um caracter proprio, gerado pela diversidade de espécies presentes, disponibilidade de recursos e
frequéncia de interacgdes.

-0 jardim préximo

Quanto mais proxima a habitagdo do jardim, mais este tende a ser usado com regularidade, e a
percepgao do seu valor e do seu significado tende a ser mais intensa.

Como ja observado no jardim limite, em situagdes de potencial perigo, ou menor sensagéo de
seguranga, a visibilidade e a sensagdo de proximidade séo importante para o utilizador.

No estudo, ja citado, de dois bairros em Chicago, observou-se que uso estava intimamente ligado a
proximidade e ao acesso visual do espago a partir de casa (Caronna 2000).

Quando pretendemos que espago publico de bairro se aproxime do definido como Lugar Pablico, a sua
localizagdo deve ser dtil e comoda. A localizagdo deve ser conveniente, ou seja, inserida num local
urbano vivido, conciliando sinergias, sendo util e comodo atravessé-lo, permitindo ligagbes entre
diferentes infra-estruturas e areas habitacionais, ou incluindo mesmo algumas infra-estrutura. Deve ser
proximo e acessivel, sendo utilizavel a qualquer momento, sendo a sua vivéncia ao nivel de visibilidade
e sonoridade perceptivel do exterior.

Em suma, pode-se dizer que a localizagdo é um factor essencial na vivéncia do espago, e que a
escolha de um local para um jardim deve ter em conta as caracteristicas da envolvencia fisica e social.

Factores sociais e economicos

A influéncia do ambiente fisico urbano no comportamento do individuo esta extremamente dependente
do contexto social onde este se insere. Os factores sociais, culturais e econémicos determinam em
grande parte a vitalidade ou o abandono do espago piblico urbano, a degradagéo ou a boa imagem do

espago.

Para individuos pobres, a vivéncia do espago puiblico e os lagos sociais de vizinhanga s&o mais do que
um factor agradével, fazem parte de uma esfratégia de sobrevivéncia, providenciando uma partilha de
recursos. A excepgdo de zonas extremamente conflituosas, onde haja medo de frequentar o espago
pliblico, normalmente o uso do espago & mais intenso em comunidades mais pobres (Caronna 2000).

Por vezes, os bairros residenciais mais antigos, pela sua centralidade e pela sua genuinidade sdo alvo
de fenémenos de estetizagéo, aumentando a exploragdo imobiliaria, e a terciarizagdo. Com o tempo, o
espago plblico tende a esvaziar-se e a ficar apenas uma imagem do que era.
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Frequentemente associado &s comunidades mais pobres estdo os bairros degradados, onde pela
pouca visibilidade e o frequente vandalismo a manutengdo é escassa. Pela imagem degradada que
transmitem e pelos problemas sociais a eles associados, sdo pouco convidativos ao passeio por
pessoas fora da comunidade. Em zonas extremamente inseguras, ha a tendéncia do espago publico
ser apropriado por grupos, gerando e impondo regras de uso do espago.

Nos bairros periféricos, recentes, com um predominio de classe econdmica baixa e média baixa, a
populagdo trabalhadora estd todo o dia fora. As criangas, em creches perto de casa ou, mais
frequentemente, perto do trabalho dos pais, estéo todo o dia fora da vivéncia do bairro. A terceira idade
por vezes esta deslocada do seu local de origem, tem uma relagéo ténue com o espago publico e a
comunidade envolvente.

O espago sobrante da edificago e das vias de transito é onde se gera o espaco exterior publico
existente. A dispersdo de pequenos jardins piblicos ou parques infantis, pela malha urbana e um
grande jardim marginal ao aglomerado, & um resultado espacial muito comum.

A auséncia de um planeamento correcto tem frequentemente como resultado a quase inexisténcia de
servigos e infra-estruturas proximas. A falta de comércio de bairro, que na realidade nesta situagdo
dificimente poderia competir com as grandes superficies, acentua a faita de vida publica nestes
bairros.

Frequentemente sdo bairos sem historia, sem memoéria, que ainda nZo foram apropriados pela
comunidade, bairros em que a ligagéo entre os habitantes e 0 espago ainda n&o esta formada.

Nestes bairros, 0 espago publico pode ter um papel fulcral na relagéo entre diferentes grupos e na
estimulagdo da formag&o da comunidade e enraizamento da mesma.

Em comunidades de classe média, como ja referido, devido a existéncia de maiores recursos
economicos e mais mobilidade, os lagos sociais de vizinhanga provavelmente tém menor importéncia,
ou pelo menos sd0 menos necessarios.

No caso de zonas residenciais periféricas, passa-se 0 mesmo do descrito anteriormente, com a
agravante da pulverizagdo do condominio fechado. E frequente também uma maior homogeneidade
em termos etarios, uma maior dispersao em termos de escolas, um maior uso de transporte automovel
e uso do tempo de férias fora da area residencial.

Nos bairros residenciais com meméria, de classe média, o espago piblico tende a ter uma vitalidade
intimamente associada ao comércio de rua e a diferentes infra-estruturas, lidicas, educativas e
culturais, inseridas no tecido urbano, gerando-se um circulo ascendente positivo entre oferta e uso.
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A boa manutengdo dos mesmos, devido & sua centralidade, & proximidade de locais de interesse
historico e o potencial interesse turistico, promove 0 uso destes espagos.

A heterogeneidade social, a mistura entre a fung&o residencial, comércio e escritorios, alimenta de um
modo continuo a vida no espago piblico, aumentando a sensaggo de seguranca e de utilidade do
proprio espago.

Factores espaciais

A organizag3o espacial, ainda que sujeita aos efeitos provocados pela localizago das actividades e
pela densidade e caracteristicas populacionais, tem um efeito determinante na forma como os
individuos utilizam e se comportam no espago publico e, consequentemente, na forma como se
aproximam ou afastam uns dos outros.

O factor mais importante & a unicidade do espaco, ou seja, este deve ter em consideragéo a unido das
caracteristicas fisicas climaticas, culturais e sociais do local. A identidade pessoal e da comunidade
surge associada a identidade especifica do teritério onde habita (Hester 2000).

Dentro deste conceito, destacam-se alguns factores interligados que sdo importantes para a utilizagéo
do espaco.

O espago deve ser dtil, ou seja, estar de acordo com as necessidades da comunidade utilizadora, ter o
equipamento e as infra-estruturas indicadas para um uso frequente. Para tal tem que ser, além de
proximo, como ja referido, acessivel € com vérias entradas. E importante ser atravessével, com
percursos de passeio e percursos funcionais que estimulem o atravessamento. Deve convidar a um
uso frequente, deve entrar na rotina da vida de parte dos elementos da comunidade.

No exemplo de Warren Park, anteriormente citado, os factores intemos também foram considerados
importantes por Gobster (2000); os diferentes equipamentos e infra-estruturas, dispostas ao longo do
perimetro facilitado o acesso e a visibilidade do exterior e as inimeras actividades programadas
atraindo um publico muito diverso sdo caracteristicas destacados pelo autor.

A distribuigsio das actividades ao longo do perimetro e o acesso e a visibilidade do exterior permite
aumentar a percepgéo de seguranga.

Outra solug&o é o jardim vedado que permite o fecho do espago & noite, diminuindo assim o seu uso
indevido e o vandalismo. As entradas bem definidas, e a vedagao num ambiente seguro, enfatizam a
sensagdo de intimidade e seguranga, promovendo a apropriagéo do espago. Num espago com
problemas de violéncia, a vedag3o intransponivel tende gerar medo por dificultar a fuga de uma
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situagdo hostil. Simultaneamente espagos fechados com locais afastados dos percursos principais
tendem a promover teritérios muito definidos e com tendéncia para uma apropriagéo néo-inclusiva.

A percepgao de seguranga tem sido identificado como um pré-requisito para o uso de jardins piblicos e
parques urbanos, e surge como um forte condicionante do uso, principalmente por parte das criangas,
mulheres e idosos (Duarte 1998).

Quanto maior perigo, mais importante & criar condicbes de seguranca, e fransmitir a sensagdo de
seguranga. Espacos abertos e percursos amplos facultam um maior controlo visual de quem utiliza o
espago, permitindo detectar e avaliar a presenca de outros utilizadores. Em termos sociais, da tempo
para o transeunte aferir o seu comportamento social, consoante quem se aproxima; cumprimentando,
olhando, ignorando ou mesmo evitando o outro.

A leitura clara do espago, a continuidade dentro do jardim e deste com o exterior aumenta a sensagao
de seguranca.

Um jardim maior permite ter locais mais expostos, centrais ou periféricos, com um uso universal e
locais mais recolhidos, com maior privacidade’, permitindo alguma apropriagéo por diferentes grupos
sem inviabilizar a coexisténcia de todos no espago jardim. Se um jardim de uso piblico é privado e
intensamente vigiado, podera ter percursos mais fechados, mais efeitos surpresa, mais sensagdes
labirinticas isolando o espago da envolvente.

Outro factor essencial & o conforfo; ou seja aquilo que proporciona comodidade, prazer e bem-estar.
Bem-estar fisico, psicoldgico e social.

Diversas investigagbes realizadas em parques urbanos nos Estados Unidos concluiram como
elementos relevantes para a satisfagdo dos utilizadores em termos de conforto, a existéncia de locais
para se sentar e descansar, de instalagdes sanitérias e venda de alimentos. A falta de sombra ou
sombra permanente, e os bancos pouco confortéveis, como os bancos sem costas ou os bancos de
pedra foram identificados como situagdes desconfortaveis (Duarte 1998).

Destaca-se a importancia da universalidade do espago em relaggo ao uso e acessibilidade de pessoas
com mobilidade reduzida, deficientes motores, visuais e idosos. O conforto destes pode ser limitado ou
impedido pelo projecto do espago.

O bem-estar psicolgico no jardim pablico, esté intimamente associada & existéncia de vegetagdo no
€spagco.

7 Aitman (1975) definiu privacidade como o controlo individual sobre as interacgdes socials. {Speller 1988)
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Tem-se vindo a provar as inimeras vantagens a nivel de sade piblica da existéncia de espagos
verdes. Como por exemplo a diminuicdo de stress e melhorias no funcionamento mental, sendo um
importante factor para o funcionamento humano (Sullivan, 2000).

O bem-estar resultante dos beneficios psicologicos e sociais da natureza no meio urbano tem vindo a
ser estudado no ambito da psicologia ambiental, destacando-se a constatagéo a alteragdo positiva do
estado psicoldgico das pessoas. (Ulrich et al, in Duarte, 2000)

Dentro do espago, para se proporcionar o bem-estar social sdo essenciais os factores ja referidos como
por exemplo a utilidade e a percepgdo de seguranga.

Outro factor importante é a qualidade estética do espago, é a imagem onde se retine todos os factores
referidos.

A atractividade do espago é fundamental para o seu uso; ndo s pelo equipamento mas também pelo
desenho, limpeza, manutengdo das areas verdes e inertes. A imagem do espago da ao utilizador uma
percepgao imediata da sua relagdo com o meio.

Por exemplo, a identificagdo de vandalismo e de baixa manutengdo aumenta a sensagdo de
inseguranca.

O desenho do espago deve surgir da intercepgao dos factores fisicos, climaticos, culturais inerentes a
localizagdo e as caracteristicas sociais da envolvente. Mas ndo sd, o espago tem que ser Unico,
especial, tem que ter algo que o enraize como lugar.
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6 Sintese de uma Abordagem Sistémica

Desde que ha cidade, ha espago plblico, sdo duas entidades inseparaveis, ndo fazendo sentido
pensar numa sem a outra. Na segunda metade do século XX esta realidade alterou-se, o

funcionamento da cidade deixou de estar dependente do espago publico.

A partir dos pressupostos da ecologia humana, procurou-se compreender em termos fisicos e sociais 0
espago publico no ecossistema urbano actual, abordando a diferentes escalas o estudo das
interacgbes entre a sociedade urbana contemporénea e o espago.

A saciedade urbana contemporénea reflecte e é reflectida pelas caracteristicas do temitorio urbano
contemporaneo. Fruto da crescente mobilidade, esta passou a produzir e a consumir espacos
especificos para cada uma das suas necessidades, consumo, trabalho, residéncia, educago, cultura,
lazer. Parte do denominado espago pblico entra nesta logica de consumo; o grande parque urbano, 0
grande parque infantil dirigido a um publico muito especifico.

Esta nova vivéncia da cidade reflecte-se, por exemplo, por um lado no declinio das relagdes de
vizinhanga e do conceito de comunidade no tecido urbano e por outro pelo surgimento de novas

‘comunidades’ selectivas propostas pelos condominios.

Incluidos no conjunto de espagos publicos exteriores, destacaram-se os espagos publicos enquanto
campo de interacgbes e relagdes com significado entre diferentes grupos sociais, e entre estes e 0
espago. Surge o conceito de Lugar Publico.

A compreensdo do conceito de Lugar e o entendimento dos modos como se processa o
comportamento no espago plblico, que factores o influenciam, e a compreensdo do que potencia ou
inibe as interacgdes entre utilizadores num espago publico, é essencial & operacionalidade do conceito
de Lugar Publico.

O Espago Exterior de Proximidade é um dos locais com maior potencialidade para dar origem ao Lugar
Publico. A sua localizagéo, as caracteristicas socio-econémicas da envolvente e as caracteristicas do
proprio espago surgem como um conjunto interligado de factores do qual depende a criagdo ou
manutengdo de um espago como Lugar Publico.

Por fim considera-se que quando o espago publico consegue além da coexisténcia espacial, da
interacgdo ocasional, uma relagdo entre diferentes grupos sociais, quando consegue ser um elemento
de ligagdo, de proximidade, de troca cultural, confribui para uma melhor vivéncia civica, gerando
urbanidade.
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PARTE Il - ESTUDO DE CASO: O jardim da Estrela
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1 Introdugédo

No estudo que se apresenta pretendeu-se analisar de um modo multidisciplinar um espago publico da
cidade que aparentemente se apresentasse como um Lugar Publico, de acordo com os critérios ja
definidos. Escolheu-se o Jardim Guerra Junqueiro, mais vulgarmente conhecido por Jardim da Estrela.
Pretende-se obter uma leitura do espago e da sua vivéncia integrada no ecossistema urbano actual
onde se situa.

Perante a posigao fatidica de crise do espago publico na cidade de Lisboa, sera que pressupor a
existéncia do Lugar Pablico € uma utopia? Sera que o Jardim da Estrela & um Lugar Piblico? Ou seja,
um espago publico apropriado e com significado para diferentes grupos sociais que ai coexistem e
interagem?

Pretende-se estudar o Jardim da Estrela como parte de um sistema composto por diferentes camadas,
ou invélucros, analisando-se os diferentes niveis de relages entre populagéo e ambiente. Considera-
se como factores de referéncia no estudo sistémico do espago, os factores referentes ao
enquadramento ambiental e os referentes ao enquadramento populacional.

Por fim aborda-se especificamente o sistema jardim da Estrela, nomeadamente pela caracterizagéo do
sistema ambiente, através da andlise historica e fisica do espago, e do sistema populagao afravés da
caracterizag&o e andlise dos utilizadores e relagbes destes com o espago.

As relagdes entre estes factores s#o essenciais para um entendimento do espago enquanto potencial

Lugar Publico.
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2 Metodologia

Neste estudo o jardim é abordado de acordo com a visdo sistémica apresentada na parte teorica,
pretendendo-se um estudo multidisciplinar das interacgdes entre a populagéo e o0 ambiente.

Sera que o Jardim da Estrela € um Lugar Pablico? Ou seja, um espago piblico sujeito & apropriagéo
por diferentes grupos sociais que ai interagem?

Sabendo que legalmente & um espago pliblico temos duas questdes operacionais: O jardim da Estrela
é um Lugar? No jardim da Estrela coexistem e interagem diferentes grupos sociais?

Na avaliagio da primeira questio especifica considera-se importante a andlise ao nivel do
enquadramento do jardim, nomeadamente a inferacgdo entre as varidveis ambientais socio-
econdmicas e a estrutura urbana envolvente. A origem e evolugdo ao longo do tempo, da envolvente
urbana e do proprio espago em estudo s3o factores importantes na identificagéo do conceito de lugar.

Por fim o estudo do uso do espago, a representatividade da sua populagdo e a observagdo
comportamental, s&o variaveis essenciais para o entendimento da relagéo do utilizador com o espago,
contribuindo para o entendimento da existéncia do lugar neste espago publico.

A segunda questdo consiste em averiguar se existem diferentes grupos sociais e se estes interagem.
Para tal considerou-se importante analisar a populagéo utilizadora do espago. Assim considera-se
importante o registo espacial dos utilizadores, associado a dados como a idade e o sexo, se estdo
s6zinhos ou acompanhados, e que actividades efectuam no jardim. A realizagéo destes registos em
diferentes horarios permite identificar coexisténcias e afinidades entre diferentes grupos sociais.

A observaggo comportamental permite a recolha de informagéo essencial para a anélise dos dados.
Permite percepcionar quando um grupo de pessoas proximas fisicamente comunica e formam unidades
sociais identificaveis.

Observagéo preliminar

Denomina-se aqui como observagao preliminar uma série de visitas feitas ao Jardim da Estrela em
diferentes horas do dia e em diferentes dias da semana.

Estas primeiras abordagens foram (teis no sentido de aferir a necessidade ou néo de estudar o horario
completo do jardim, e encontrar variantes durante os diferentes dias da semana.

Considerou-se que durante o mesmo periodo nos diferentes dias Uteis da semana, havia pouca
variago, e a que existia decorria sobretudo devido a variagGes de nivel climatérico. Efiminando-se os
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momentos em que estava a chover, destaca-se um uso menos intensivo nos dias em que choveu com
os bancos, o parque infantil, e a relva molhada e nas manhas mais frias, provavelmente devido ao
grande ensombramento que caracteriza este espago.

O fim-de-semana, & excepgio das primeiras horas da manh3, é uma realidade completamente
diferente. O nimero de utilizadores é muito grande, sobretudo ao nivel de familias. Nitidamente este
espaco funciona ao fim de semana como um espago da cidade, atraindo pessoas diversas,

eventualmente de fora do bairro.

O facto de o jardim acolher frequentemente eventos de natureza diversa, como feiras (por exemplo,
artesanato, antiguidades) ou concertos, intensifica o uso do espago naquela zona, n&o sendo claro se

atrai mais pessoas ou nao.

Aparentemente, uma parte dos utilizadores habituais durante a semana ndo estd durante o fim-de-

semana.

Por esta clara diferenga entre fim-de-semana e dia de semana, optou-se por estudar apenas dias de
semana, situagdo onde é mais clara a frequéncia de utilizadores habituais.

Recolha de dados

No estudo da populagdo da cidade e da area envolvente ao jardim, fez-se, além de consulta
bibliografica, uma recolha de documentagdo ao nivel da Camara Municipal, Junta de Freguesia e INE.

No estudo especifico do Jardim, foi feito um trabalho de recolha de informagao de campo, relativa aos
utilizadores do espaco.

Existem diversas metodologias para fazer a recolha de dados relativos aos utilizadores, variando estas
de acordo com grau de envolvimento do utilizador do espago, no processo de analise do mesmo,
dividindo-se em dois grandes grupos; a participagdo passiva e a participagdo activa (Lima 2000).

As formas activas de participagéo, que pelo contacto directo com o utilizador o tomam consciente da
sua participagdo, nomeadamente através de questionarios, entrevistas, mapas mentais, mapas de
preferéncia, sessdes de trabalho, ndo foram utilizadas neste estudo.

Neste estudo optou-se pelas formas passivas de participagdo do utilizador em que sdo agrupados os
métodos de observagdo em que o utiizador ndo tem conhecimento da sua participagdo,
nomeadamente:

- Observacao de tragos fisicos - Recolha fotografica e observagao directa de caracteristicas fisicas do
espaco.
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- Observacéo comportamental - Recolha fotografica e observago directa do utilizador em acgao no
espago. Quem? A fazer o que? Com quem? Tipo de relagéio e em que contexto? Ha reconhecimento?
Ha interacgdo?

- Observac&o e mapeamento de uso do jardim - Localizagéo de pessoas de acordo com idade/tipo de

uso, em diferentes horas do dia.

O registo do uso do espago ao longo do dia, permite uma sistematizaggo clara da ocupagéo do espago
e do zonamento natural criado pelos ‘actores de determinado cenario. Tendo em consideragéo a
dimens&o do jardim e a impossibilidade de fazer um registo continuo no tempo8, para todo o espago,
optou-se por dividir a observagdo diaria do jardim em periodos de duas horas: 7:00-9:00, 9:00-11:00,
11:00-13:00, 13:00-15:00, 15:00-17:00, 17:00-19:00, 19:00-21:00, 21:00-23:00.

Fez-se uma divisdo prévia do espago em pequenas areas, de modo a sistematicamente serem todas
percorridas e observadas em cada intervalo de tempo anteriormente referido.

Deste modo, foi possivel recolher informagdo qualitativa, quantitativa e espacial referente aos
utilizadores do espago ao longo do dia. Esta informagdo assim recolhida é passivel de ser trabalhada
sob diversas formas (quadro, grafico e carta) permitindo a sua analise.

A utilizag&o de um sistema de informagZo geografica, associando a informagso qualitativa referente a
cada individuo a sua localizago espacial, constituiu uma ferramenta essencial para este estudo.

A recolha das variaveis foi predefinida de acordo com as situagdes encontradas na observagdo
preliminar, tendo sido posteriormente aferida ao longo do estudo.

Foram recolhidas as seguintes variaveis:
- Sexo

- Idade - Estimou-se por observago a idade dos utilizadores, agrupando-os em cinco classes etérias:
0-6, 7-12, 13-20, 21-64, e superior a 65.

- Agregacdo - Consoante o individuo se encontra sozinho (1) ou acompanhado, formando um grupo de
2, 3,4 ou mais pessoas.

- Actividades - Na observagéo preliminar observaram-se 21 actividades, posteriormente utilizadas
como variaveis a registar. Estas sdo agrupéveis em cinco grandes grupos:

¥ Um dos método utilizados por William Whyte,; a instalag3o de maquinas de filmar do tipo time-lapse em pontos dominantes
sobre os locais em estudo, registando assim padrbes de comporiamento ao longo do dia. {Whyte,2000)
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e Actividade Fisica Funcional - Atravessar (andar determinadamente, percorrer o jardim de porta
a porta sem se demorar 4 dentro); Entrar e Sair da Creche (uso do espago como acesso a
creche, inclui as criangas e acompanhantes, bem como quem trabalha na creche), Passear o

cdo; Comer/merendar (independentemente de ser refeigéo -pequeno almogo, almogo, lanche

ou jantar - ou s6 comer qualquer coisa).

¢ Actividade Fisica Ludica - Jogging; Jogar a Bola, Andar de Bicicleta; Andar de Skate e Patins;
Trepar as Arvores; Brincar; Observar oule Fotografar (atitude de olhar atento, enquanto

percorre o espago); Passear (deambular, passear mais demoradamente no jardim), Alimentar

aves.

e Sem Actividade Fisica — Dormir; Estar Sentado (descansar, repousar).

e Actividade social — Conversar; Jogar as cartas.

e Actividade individual - Falar Sozinho; Falar ao Telefone; Ler ou/e Escrever; Ouvir Radio.

Na recolha dos dados considerou-se como pressupostos validos que:

- 0 uso do espago, pelos utilizadores seleccionados (representativos de diferentes grupos) é um
indicador valido da utilizagdo da restante populaggo utilizadora néo incluida.

- Existem variantes no uso relacionadas com as condigbes climatéricas. Foi escolhido o estudo de
dias amenos de primavera.

- Existem variagGes ao longo do ano: dia (til, fim-de-semana ou feriado, periodo de férias escolares.
Foi escolhido o estudo de um dia dtil dentro do periodo escolar.

A recolha de informagdo foi feita durante varios dias (periodo entre a ditima semana de Maio e a
primeira de Junho de 2007), abrangendo por completo trés dias da semana: segunda-feira, quarta-feira
e sexta-feira. Optou-se por ndo recolher informagdo dentro dos limites da creche e dentro da area
reservada a esplanada. A esplanada, embora sendo um espago aberto, tem o acesso condicionado
pelo consumo no estabelecimento contiguo.

Apds uma primeira observagdo dos dados, detectou-se que o dia de sexta-feira recolhido ndo era
representativo de um dia de semana vuigar, por ter sido parcialmente observado no dia 1 de Junho (Dia
da Crianga), e haver uma quantidade de criangas associadas a eventos escolares e organizados pela
Junta de Freguesia, fora do habitual.
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Anélise descritiva e estatistica dos dados

Os dados recolhidos foram analisados descritivamente e recorendo & analise multivariada. A
identificagao espacial de cada utilizador, associado &s suas caracteristicas, permitiu uma andlise de
distribuicdo dos mesmos no espago.

Para analise multivariada, considerou-se o dia de segunda-feira e de quarta-feira, e agruparam-se os
periodos em: Manha (7:00-11:00), Almogo (11:00-15:00), Tarde (15:00-19:00) e Noite (19:00-23:00).

Em termos de analise descritiva simples e andlise descritiva espacial, optou-se por escolher um dia,
Segunda-feira. Permitindo a comparag&o de anlises, e obtendo uma imagem concreta da ocupagdo
do espaco para um dia da semana.
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3 Enquadramento Geral no Territorio Urbano Contemporéneo (AML)

Nesta fase do estudo considerou-se importante fazer previamente uma breve analise da cidade de
Lisboa actual, posteriormente faz-se um breve descrigéo da evolugéo do jardim na cidade, situando-se
assim o jardim da Estrela no universo de fisico e temporal dos espagos existentes semelhantes.

3.1 Lisboa contemporanea

Seguindo os padrdes das sociedades modemas europeias, a maior parte da populag@o portuguesa
concentra-se sobretudo nas duas principais areas metropolitanas, da Grande Lisboa (que vai de
Setubal a Lisboa, de Vila Franca a Loures e Cascais ou Sintra) e do Grande Porto.

A Area Metropolitana de Lisboa albergava em 1997 cerca de um quarto da populagéo total do Pais
(Telles, 1997).

A sociedade portuguesa, e mais especificamente a da area metropolitana de Lisboa, mudou muito nos
Gltimos quarenta anos; o crescimento econémico dos anos sessenta e setenta, a abertura ao comércio
extemo e ao investimento europeu, o turismo e a emigragBo criaram as bases para uma mudanca
social acelerada (Barreto et al.2007).

A demografia mudou, sendo o principal facto demogréfico o envelhecimento. Este & provocado em
primeiro lugar pela quebra drastica da natalidade e fecundidade e em segundo pelo alargamento da
esperanga de vida (Barreto et al.2007).

As familias reduziram-se a um so filho, tendo-se igualmente procedido a um separaggo de geragdes:
aves e netos deixam de coabitar. Cada vez mais os idosos vivem sozinhos ou em instituigdes
colectivas (Barreto et al.2007).

Outro factor importante na transformagio demografica € a facto de, sendo a sociedade portuguesa
tradicionalmente de emigragdo, ter-se transformado numa sociedade primordiaimente de imigraggo.
Quatro movimentos de imigrag3o marcaram profundamente a demografia e a sociedade: 0s retornados
das colénias; os imigrantes dos paises africanos de lingua portuguesa; os imigrantes brasileiros; e os
oriundos da Europa central e de Leste (Barreto et al.2007).

O crescimento de construgdes para habitagdo fora do concelho de Lisboa comegou nos anos 50,
devido a variados factores, destacando-se o desenvolvimento industrial, o incremento do sector
terciario, o despovoamento do interior do territério, as dificuldades de obter casa em Lisboa e também a
facilidade de acesso, nomeadamente com as linhas féreas de cascais e Sintra (Telles 1997).
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Lisboa e a sua area metropolitana cresceu, desenvolveu-se enquanto territério urbano, gerador e
gerado pelas novas necessidades da sociedade contemporanea.

Criaram-se novas centralidades, materializadas frequentemente nos grandes centros comerciais,
captando uma procura relacionada com o emprego, consumo comercial e/ou lazer e tornando o tecido
urbano multi-polar, com uma maior e mais equilibrada dispers&o de forgas, mais competitivo. Como um
bom exemplo, a zona oriental da cidade, o Parque da Nagdes, na zona da Expo98.

Geraram-se igualmente ‘des-centralidades’, espagos que surgem como o negativo dos primeiros.
Destacam-se as areas centrais outrora residenciais, que foram sendo alvo de uma terciarizagéo e de
um abandono progressivo afectando a relagdo dos Lisboetas com os seus espagos de quotidiano.
(Freire 2001).

Em algumas zonas histéricas da cidade de Lisboa o aumento do sector terciério tem provocado a
saturaggo das infra-estruturas, em especial das ligadas aos sistemas de circulagéo e parqueamento de
viaturas (Telles1997).

Lisboa-cidade vern expulsando uma parte néo negligenciével da sua populagéo jovemn e em idade activa para a coroa de
municlpios periféricos. Em 1991 a cidade tinha uma populagdo residente de cerca de 660 mil habitantes, enquanto os
quatro concelhos limitrofes somariam mais de 810 mil. A chamada Area central de Lisboa perdeu 117 mil habitantes. Na
&rea central, em 1991, existiam 14 600 alojamentos nédo habitados, em resultado da desintegragéo das fungbes urbanas;

das condigbes de degradagdo do parque, por falta de conservagéo e beneficiagéo. Para além destas tendéncias é de
assinalar a alteragéo de usos, e principalmente a especulagéo imobiliéria.

Plano Estratégico de Lisboa, 1992 in Consiglieri ef al 1995

Segundo Telles (1997), Lisboa é hoje uma cidade saturada, de intensa vida diurna, mas abandonada e
pouco segura & noite. Por sua vez os «dormitorios» suburbanos est&o desertos de dia.

Destaca-se igualmente os espagos andnimos dos densos prolongamentos urbanos que irradiam e
formam a area metropolitana, espagos, na sua maioria, marcados por uma monotonia funcional, com
destaque para as grandes zonas residenciais, cuja maioria dos habitantes apenas ai dorme, ndo
potenciando a formag3o de uma comunidade, nem a produgéo de territorialidades.

Outros dois exemplos muito actuais desta especializagdo funcional do territério séo o surgimento das
grandes superficies comerciais e dos parques verdes urbanos.

Surgindo da necessidade de resposta rapida e pratica para a necessidade de consumo, as grandes
superficies comerciais difundiram-se, competindo com o comércio local. Com melhor divulgagdo,
melhor acesso automével, ambiente climatizado, e seguranca, estas superficies substituiram em
grande parte o comércio local.
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O comércio local é importante para a dinamizagdo da vivéncia da rua enquanto espago publico. O
Chiado (alvo do denominado processo de gentrificagdo), a Av. de Roma ou Campo de Ourique s&o
exemplos onde este comércio se mantém, com todas as vantagens que dai advém. A Baixa,
tradicionalmente o espago de comércio da cidade, é um exemplo da crise do comércio local. E de
destacar que o comércio de rua dindmico normalmente estd associado a zonas da cidade
caracterizados por uma coexisténcia entre o uso residencial e o terciario.

Dada a importancia do ambiente no discurso politico e a necessidade de aumentar, de modo eficiente,
o indice de area verde da cidade, surgem os grandes parques como novos pulmdes verdes para a
cidade, espagos permeaveis com uma potencial contribuigdo como reguladores climatéricos do meio
urbano. Como exemplo pode-se referir o parque da Bela-Vista em Chelas, ou parque dos Poetas em

Oeiras, entre muitos.

Estes sdo espagos frequentemente muito utilizados ao fim de semana, espagos importantes para o
lazer na cidade, com equipamento diverso. Pontualmente sdo também dinamizados com eventos
diversos, com capacidade de atrair muito piblico.

Mas, salvo os que se encontram na proximidade do tecido urbano, numa relagdo coerente, como por
exemplo o Parque do Tejo e do Trancdo, ndo tendem a gerar territorialidades, ndo geram apropriagéo,
ndo promovem sentido de comunidade.

Estes espagos competem com o jardim de bairro, e ganham em termos de opgdo politica; por um lado
estes espacos sdo para todos e os de bairro sdo so para alguns e por outro normaimente localizam-se
em zonas onde o prego de custo de por m2 do terreno é mais baixo.

Outro factor relevante nesta transformagéo da cidade é o surgimento de vias de comunicaggo rapidas,
desde a CRIL ao eixo Norte-Sul passando pelos novos tiineis, viadutos e rotundas. A cidade tem vindo
a ganhar novas acessibilidades indispensaveis, atendendo ao aumento exponencial de automéveis na
cidade.

Segundo Ribeiro Telles (1997), a aposta num sistema de comunicagdes exclusivamente radial e
circutar, de Lisboa veio avolumar os problemas de congestionamento do trénsito da prépria cidade.
Outra desvantagem é que estas, quando afravessam o tecido urbano, geram um factor barreira,
limitando e condicionando o fluxo pedonal e o transito local na cidade.

Além disso, associado a mais eficiéncia e mais velocidade, surgem locais na cidade que a existéncia
de menos atravessamentos significa menos vivéncia ocasional dentro do tecido urbano. Pois se por um
lado a presenga do automével é dissuasora do uso pedonal, por outro as actividades comerciais s&o
mais dindmicas em locais de passagem, gerando mais uso pedonal.
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O parqueamento cattico de automéveis em ruas e avenidas & um factor que esta a prejudicar o uso
ladico da cidade pelo pedo.

Por fim, comegam a surgir cada vez mais os designados condominios fechados. Oferecendo espagos
verdes e equipamento, e acima de tudo seguranga, os condominios disseminam-se pelo territorio
urbano e peri-urbano. Esta tipologia aparece cada vez mais dentro do tecido urbano, criando ilhas,
“partes de territorio urbano® fechado a cidade, cujo grande atractivo é serem espagos vividos s6 e
exclusivamente por quem pagou para ai viver, espagos mais conirolados e seguros. Como exemplo
refere-se o Alcantara Residence, espago projectado numa imitag@o da cidade tradicional, com ruas e
passeios de calgada. Exemplo de “cidade” individualista, ndo partithada, fechada em muros.
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3.2 -0 Jardim na cidade de Lisboa

Pretende-se descrever a evolugdo do jardim na cidade de Lisboa, permitindo assim situar a existéncia
do Jardim da Estrela, no universo fisico e temporal dos espagos verdes existentes.

O primeiro espago verde que surgiu com caracter colectivo e institucional na cidade de Lisboa foi o
‘Passeio Pablico’ na actual Av. da Liberdade.

Criado em 1764, integrado no plano de reconstrugéo da cidade no pos-terramoto, este espago foi
planeado pelo arquitecto Reinaldo Manuel. Foi pensado como um espago privado, fechado e intimista,
projectado como uma quinta nobre limitada por muros altos onde se abriam 30 janelas com grades com
uma cancela robusta de madeira. (Tostdes 1992).

Na época, o jardim foi rejeitado pela nobreza e pela burguesia a que se destinava. Posteriormente,
entre 1834 e 1838 foi reformulado no intuito de servir melhor os gostos e costumes da época,
acabando por se tornar um grande éxito social (Tostées 1992).

O novo Passeio Publico com mais estatuas, mais jogos de agua, com o muro substituido por um
moderno gradeamento de ferro, passa a ser o palco de um novo costume Lisboeta, fangado por D.
Femando de Saxe-Coburgo, o ritual do ‘passeio. Em meados de oitocentos recebeu as primeiras
iluminagdes a gas, o coreto para a musica e as exposicdes de flores. S6 em 1852 é que é
definiivamente aberto a todo o publico “decentemente vestido” (Tostdes 1992).

Destaca-se, ainda no sec. XVill a plantagdo da Tapada das Necessidades e da Tapada da Ajuda,
actualmente espagos abertos a uso plblico (Telles, 1997).

Em 1852, é inaugurado o Passeio da Estrela ou Jardim da Estrela, que pela érea e beleza do espago
vai desempenhar agora o papel do grande e {nico jardim da capital, sendo que em 1859 o Passeio
Publico acabava, rasgado por uma nova avenida crucial ao desenvolvimento da cidade.

No sec. XIX surgem varios jardins de pequena dimensao, aproveitando pequenos largos urbanos, ou
locais de vista panoramica. O Jardim de S. Pedro de Alcantara, o jardim do Principe Real, o jardim do
Campo de Santa Clara, o Jardim da Praga das Flores e o miradouro do Alto de Santa Catarina.
Posteriormente, ja nos anos 80, surge o jardim da Rocha Conde de Obidos, das Albertas, o Campo de
Santana, Praga da Alegria, o jardim Tetfilo Braga (Jardim da Parada) (Tostdes 1992).

Sem o caracter publico destes jardins, existiam as tapadas, da Ajuda e das Necessidade, destinadas &
caga, e os jardins botanicos, da Faculdade de Ciéncias e da Ajuda, com objectivos culturais e
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cientificos. Surge ainda com um caracter distinto O Jardim Zoolégico inaugurado em 1881 no parque
de S. Sebastido. Em Benfica é criado o Parque Silva Porto, com 4 hectares.

Ja no século XX, destaca-se no final dos anos 20 a cedéncia na encosta de Santana do que fora a
Quinta do desembargador Cunha Thorel, o miradouro de Santa Luzia, construido sobre o adroe o
claustro da antiga igreja, e o miradouro do Monte de S. Gens (Tostdes 1992).

No fim do séc. XIX, com o intuito de higienizagio do ambiente, de melhoria das condigdes de salde
publica, toma-se consensual entre a classe politica e a populagio a importancia de novos espagos
verdes e de arborizagdo da cidade. Surge um novo conceito em toda a Europa, a recreagéo popular ao

ar livre.

A ideia do Parque da Liberdade, actual Parque Eduardo VII (aprox.30 ha), surge em 1882, trés anos
depois da morte do Passeio Publico e correspondia, no pensamento de Ressano Garcia e da sua
equipa, a intengdo modema de dotar a cidade de uma ampla zona verde com fungbes estéticas e
vocacionada para um novo tipo de lazer, predominantemente familiar e tendencialmente massificado
(Silva 1994).

Envolto em polémica, apenas em 1942 se iniciou as obras do parque. E com Francisco Keil do Amaral,
que surge o projecto do arranjo definitivo (Tostbes 1992).

Surge, igualmente com o projecto de Keil do Amaral, o jardim do Campo Grande (aprox.14ha), iniciado
em 1945 e concluido em 1948. Este espaco ensaiou na capital os primeiros relvados com arvores e 0s
primeiros equipamentos modemos em jardim (Tostoes 1992).

Da mesma época, surge a zona da cidade universitaria e Hospital Santa Maria, Estadio Nacional com
amplas areas verdes, o Plano de Alvalade (com os logradouros ajardinados) (Telles 1997). Destaca-se
ainda, de 1940, a Praga do Império e o Parque da Torre de Belem.

Numa capital pobre em parques e jardins, os terrenos sem construgdo e em grande parte incultos da
Serra de Monsanto serviram para a construgio, na década de 40, do Parque Florestal da Cidade
(aprox. 1000ha). S6 o regime florestal que the foi aplicado protegendo-o da ameaca da especulagéo o
fez permanecer como um pulmao verde, agora, no centro da Area Metropolitana de Lisboa (TostGes
1992).

De 1949-54 destaca-se o Bairro das Estacas (Areeiro), com os seus logradouros publicos e ajardinados
ligados entre si por transparéncias ao nivel do piso térreo (Telles 1997).
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Projectado e construido nos anos 60, o jardim Gulbenkian (aprox. 7,5ha) ocupa hoje um lugar de
referéncia na cidade de Lisboa, palco e cenario de variados passeios, espectaculos e rituais (Andresen
2003).

Desta mesma época destaca-se a intervengdo urbanistica dos Olivais Sul e Chelas, com uma fipologia
de ocupagiio de acordo com as recomendagGes da Carta de Aftenas, onde os edificios surgem
dispersos envoltos em espagos verdes, e a rua enquanto unidade urbanistica desaparece.

Nas décadas, 80 e 90, com a expansdo e solidificagdo do tecido urbano na periferia do concelho,
surgem novos espagos como por exemplo o Parque da Bela Vista e o Parque dos Moinhos de Santana.

De acordo com Telles (1997) verifica-se que Lisboa ndo possui a estrutura verde necessaria a
existéncia dum ambiente natural, propicio ao ser humano. Apesar dos efeitos benéficos, sobre o clima,
do estuario do Tejo e do macigo arbéreo da Serra de Monsanto, tal falta ndo deixa de se fazer sentir
nos microclimas e por conseguinte no conforto de muitas zonas da cidade. Verifica-se igualmente uma
falta de espagos verdes de recreio.

Nos dltimos 10 anos surgiram poucos novos espagos, destacando-se alguns exemplos como os
Jardins Garcia de Horta (zona oriental) ou o Jardim do Arco do Cego (Zona Central), actuaimente o
concelho de Lisboa possui 35 Jardins ¢ Parque publicos ou de uso publico, de acordo com Planta
camararia de Junho 2005 (Anexo ).

Lisboa é uma cidade com condigbes climaticas® propicias a um uso infensivo do espago piblico
exterior durante todo o ano. Os espacos verdes pliblicos, frequentemente arborizados e com elementos
de 4gua, possuem a mais valia de gerar um microclima, com uma temperatura mais amena nos
periodos quentes e secos de Verao.

Os Jardins e Parque piblicos sdo espagos potenciais de recreio, lazer e convivéncia de pessoas
indispenséveis ao equilibrio psicossomético e a valorizagdo social e culiural dos residentes e dos
utentes da cidade (Telles1997).

o A cidade de Lisboa em termos climéticos apresenta bio-clima Pré-Mediterranico litoral (Lautensach in Telles, 1997). Segundo Pena e
Cabral (1991), registam-se duas estagbes bem demarcadas: uma quente e seca, o Verdo, outra amena e chuvosa, o Inverno. A
pluviosidade varia entre 600 a 700mm anuals. A temperatura média do ar varia entre 16°-17,5°C. Os valores médios de geades séo entre
52 10 dias por ano.
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4 -Caracterizagao do Enquadramento Ecolégico

O jardim da Estrela localiza-se na freguesia da Lapa, na zona que confina com as freguesias de Santo

Condestavel e Santa Isabel. Por este motivo ao ser estudada a envolvente urbana ao jardim abrange-

se em termos territoriais, historicos e populacionais as trés freguesias citadas.

Ameixoeirs

Charneca
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Figura 1 — Concelho de Lisboa e freguesias que o constituem

4.1 Enquadramento Ambiental

Pretende caracterizar o caracter fisico e cultural das freguesias em estudo, iniciando-se uma resenha

da evolugdo histérica do tecido envolvente, até aos dias de hoje e identificando-se as principais

instituices e colectividades representativas da dinamica cultural e social das freguesias em estudo.

Posteriormente é feita uma abordagem mais localizada da envolvente proxima do Jardim.
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4.1.1 Breve evoluggo histérica da matha urbana onde se situa o Jardim da Estrela

As principais referéncias historicas de implantag&o nesta zona da cidade surgem durante o século XV,
com as fixagdes conventuais da Estrelinha, de S. Bento da Salde e o convento do Quelhas (ou
convento da Religiosas Inglesinhas de Santa Brigida), constituindo polos geradores de fixagéo de
populag&o (Alves ef al. 1992).

Em 1704, o convento do Rato serviu de Hospital aos soldados ingleses chegados no decurso da
Guerra de Sucess3o de Espanha (1702-1715). Ja antes com a intensificagdo da alianga luso-britanica
depois do tratado de amizade de 1661, se tinham estabelecido subditos ingleses nesta zona. Em 1717,
foram cedidos terrenos aos ingleses para o seu cemitério (enfre a Rua Saraiva de Carvalho e Rua S.
Jorge) (Consigtieri et al. 1995).

Esta zona foi pouco afectada directamente pelo terramoto de 1755, mas no entanto profundamente
modificada nos anos imediatos. Em 1760 esta era a zona mais populosa da cidade. Destaca-se a
instalagdo de um abarracamento provisério em Campo de Ourique, para alojar tropas vindas da
provincia a fim de manter a ordem na cidade. Posteriormente, com a instalaggo do Regimento do
Conde de Lippe, estas instalagbes foram substituidas por um quartel, tendo este sido um grande pélo
de crescimento desta zona.

A Lapa organiza-se em termos urbanisticos, com o estabelecimento duma quadricula de base
reguladora. Esta malha orientadora das fixagBes populacionais vai sendo progressivamente
preenchida, mas sem um controlo rigido e sem uma clara hierarquizagéo das vias de circulagdo. (Alves
et al. 1992)

Posteriormente, a area mais a norte da freguesia, com a construgéo da basilica em 1789, conhece uma
ocupagéo mais sistematizada.

A urbanizagdo da Estrela, com a integragdo dos dois grandes monumentos, o antigo Convento
Beneditino da Estrelinha (1571 ou 1579) e a Basilica do Corag8o de Jesus (1790), associado a
construgio do jardim, & abertura de novas ruas ou aproveitamento das existentes, é uma obra de
urbanismo impar na Lisboa de Oitocentos.

O sitio da Estrela toma-se local atractivo para os estrangeiros residentes em Lisboa se fixarem, em
especial 0s que desempenhavam missdes oficiais, sendo por isso mesmo conhecido como o bairro dos
diplomatas. Destaca-se a colénia inglesa. O arejamento e a vista sobre o rio fomaram esta preferéncia
extensiva a alta burguesia.
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Em 1808, o Colégio de Nossa Senhora da Estrela passa a servir de Hospital ao corpo expedicionario
inglés, e dez anos depois, a secretaria dos Hospitais Militares e & botica Geral do Exercito.

Na sequéncia da vitoria liberal, foram extintas as ordens religiosas em 1834, tendo os conventos
passado para a posse do Estado. Uns foram vendidos ou demolidos, outros ganharam nova fungdes; 0
convento da Estrela passou a Hospital Militar.

Durante o séc. XIX, as zonas de S. Bento, Lapa e Estrela adensam a ocupagdo das suas malhas e
desde os meados do século, com o aumento da populagio desta parte da cidade, é reclamada a
importancia da existéncia de um logradouro publico. Surge em 1852 o Jardim da Estrela. (Consiglieri et
al. 1995)

Por iniciativa de Ressano Garcia, surge a urbanizagio do novo bairro de Campo de Ourique, onde até
entso predominavam quintas, minas de barro e fomos de cal. Iniciado em 1880, & concluido em 1911 e
o seu desenho segue uma organizagdo regular, ortogonal. Posteriormente sofrera ampliagdes
definindo-lhe os contornos que tem hoje.

Para o desenvolvimento desta zona da cidade, particularmente de Campo de Ourique, foi muito
importante a introduggo de transportes colectivos, nomeadamente o surgimento do eléctrico no final do
séc. XIX.

No inicio do séc. XX, o tecido urbano das zonas de S. Bento, Lapa e Estrela esta preenchido, a
excepgdo da zona do vale da actual Av. Infante Santo e do conjunto de habitagéo da Avenida Alvares
Cabral.

A abertura da Av. Infante Santo vai permitir, entre os anos 30 e 60, que se materializem novos ideais
urbanisticos em conjuntos habitacionais inovadores.

A partir dos anos sessenta é de referir nesta zona alguma destruigéo do edificado original, e 0 aumento
do numero de pisos. Tal como acontece praticamente em todo o centro de Lisboa, estas freguesias
foram alvo de uma crescente terciarizagdo. O excesso de transito e falta de estacionamento e a
consequente ocupagao indevida de passeios, afectam a vivéncia da rua.

Por fim, e de acordo com o Plano Verde de Lisboa, e a sua sistematizago da paisagem urbana, é de
referir que a rea em estudo pertence & unidade de paisagem™ denominada por Sistema colinar

10 Segundo Telles 1997, neste estudo Unidade de Paisagem ¢é uma érea urbana que se (& globaimente pelo facto de se enquadrar numa
mesma unidade fisiogréfica e paisagistica.
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voltado ao Tejo, abrangendo dentro desta unidade, parcialmente, dois conjuntos com identidade
urbana (SC4 e SC5), em que o jardim da Estrela esté no limite separador entre ambos. (Telles 1997)

4.1.2 Colectividades e Instituigoes

As freguesias da Lapa, Santo Condestavel e Santa Isabel, séo ricas nas mais variadas instituigdes,
quer do ambito cultural, desportivo ou recreativo. Destaca-se a existéncia de vérias instituiges ligada

ao ensino.
Lapaﬂ

Nesta Junta de freguesia existem actualmente quatro creches, sendo uma destas localizada denfro do
Jardim da Estrela. Como estabelecimentos de ensino oficial, existe o Agrupamento de Escolas Padre
Bartolomeu de Gusm3o, e de ensino particular o Colégio o Nosso Jardim, Externato Fernando Pessoa,
Extemato Rainha D. Amélia.

A nivel do ensino superior situa-se nesta freguesia o Centro de Investigagdo Sobre Economia
Financeira, Escola Superiores de Educadores de Infancia Maria Ulrich e o Instituto Superior de
Economia e Gestéo.

E de destacar algumas instituigdes de apoio social, nomeadamente a Obra de Santa Zita, Obra das
Criangas da Freguesia da Lapa, associagiio RESGATE (lnstituto Conde Agrolongo), e a Aparece. Sob
a tutela da Junta e em parceria com a Camara Municipal existe o Projecto INTERVIR (Espago “Lapa
Jovem), o Projecto Roda da Lapa e dentro do jardim da Estrela o Espaco “Casa do Idoso’.

Existem inameras e muito diversificadas, associagdes sediadas na Lapa, ao todo cerca de vinte e
cinco. Como exemplo, refere-se o Centro de Orientagéo & Familia, 0 GEOTA (Grupo de Estudos de
Ordenamento do Territorio e Ordenamento), a AISEC (AssociagZo Internacional de Estudantes em
Ciéncias Econémicas e Empresariais), Casa dos Agores, as Federagfes Portuguesas de Esgrima,
Halterofilismos e Judo e o IND (Instituto Nacional de Desporto).

E de referir igualmente que ai se localiza a sede de algumas Fundagdes, nomeadamente o Instituto
Francisco S4 Cameiro, Fundag3o Amélia Silva Melo, Fundaggo Pro Dignitate e Fundag&o Lar Casa do
Gaiato.

11 Segundo Telles 1997, neste estudo, Conjuntos com identidade Urbana s&o éreas da cidade reportéveis a um plano tinico, ou conjunto
de planos definidos por principlos coerentes de composic&o,

12 Dados fomecidos pela Junta de freguesia da Lapa
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Esta freguesia sobressai pela localizagao do Palécio e S. Bento e a existéncia de varias embaixadas,
nomeadamente a da Finlandia, Irlanda, Republica da Indonésia, Suiga, Republica Popular da Chinae a
da Roménia.

Em termos de colectividades recreativas destaca-se o Estrela Futebol Clube, o Sport Lisboa da Lapa.
Destaca-se a existéncia da Associagéo de moradores da Lapa.

‘Santo Condestével

Em Santo Condestavel vamos encontrar grande nimero de colectividades, algumas com grande
tradigio. Com um passado de hébitos populares, parte das instituigdes mencionadas associam-se as
caracteristicas bairristas, com maior notabilidade no periodo dos arraiais (Consiglieri et al 1995).

Destacam-se aqui algumas colectividades e a data de fundagiio: Sociedade Portuguesa de
Espeleologia (1948), Clube Arte e Sport, Grupo Desportivo Domingos Savio, Sport Lisboa e Aguias.
Além destes, nesta freguesia, mas no extremo oposto do espago em estudo, (zona do Casal Ventoso e
Rua Maria Pia) existem também numerosas colectividades (Consiglieri et al 1995).

E de referir ainda o Cinema Europa, espago outrora de espectaculos, estidio de televiséo, utilizado
como igreja do Reino de Deus. Recentemente foi alvo de uma petigdo por parte de um grupo de
cidado de Campo de Ourique para a sua recuperagao e restituicéo de fungéo de sala de cinema ou
espectaculos (Consiglieri et al 1995).

E de referir igualmente outras instituigdes de referéncia desta freguesia: Associagdo de Cabanas de
Viriato, Casa da Comarca Oliveira de Azeméis, A Padaria do Povo 13, Associag&o Humanitaria dos
Bombeiros Voluntérios de Campo de Ourique (1916)14, Instituto Anténio Feliciano de Castilho, Patio
dos Artistas15, Triangulo Vermelho Portugués e as Oficinas de S&o José. Mais recentemente destaca-
se a Casa Fernando Pessoa (Consiglieri et al 1995).

Santa Isabel

Na freguesia de Santa Isabel, destaca-se actuaimente o nicleo de comercio e servico que constitui a
zona do centro comercial das Amoreiras.

13 Cooperativa constitufda por vizinhos de Campolide e de Campo de Ourique para o fomecimento de p&o. O seu 8mbito alargou-se a
actividades culturais e desportivas. Esta instituigsio ficou ligada & Universidade Popular, iniciativa de bento de Jesus Caraga.

1Entidade de reconhecido mérito no &mbito sécio-cultural e desportivo.
15|nstituigZio benemérita para a livre criatividade artistica. Tema ateliers de artes.
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Em termos de salas de Espectaculos destaca-se obviamente as 10 salas de cinema das Amoreiras.
Existe ainda o Teatro Theatre na Rua da Estrela.

Como colectividades, destacam-se Aeroclube Universitario de Lisboa, clube aflético de Campo de
Ourique (1922), Clube Nacional de Natag&o, Ginasio Clube portugués, Grémio de Instrugéo Liberal de
Campo de Ourique, Sociedade Filarménica Alunos de Apolo, Sociedade de Instrugio de Campo de
Ourique e o Sport Clube das Amoreiras (Consiglieri et al 1995).

Refere-se ainda a Associagdo Central da Agricultura Portuguesa, Associagdo Portuguesa de
Deficientes, Fundagao Musical Amigos Das Criangas e o Instituto Aurélio da Costa Ferreira.

E de destacar a Escola Secundéria Pedro Nunes, Jardim-Escola Jodo de Deus e respectivo museu e o
conjunto Igreja de S.Jorge, Cemitério Inglés.

4.1.3 Jardins Publicos e Patriménio Edificado

Na freguesia da Lapa além do Jardim da Estrela, destaca-se o Jardim das Francesinhas, Jardim de
Sao Bento, e o Jardim Elisa Baptista de Sousa Pedroso. Existem ainda alguns ajardinamentos na Rua
Abilio Lopes do Rego, junto & Av. Infante Santo.

Na restante envolvente, na freguesia de Santo Condestavel é de destacar o Jardim da Parada (Jardim
Tetfilo Braga) e o jardim da Igreja de Santo Condestavel. No limite da freguesia de Santa Isabel, o
Jardim da Amoreiras (Jardim Marcelino de Mesquita).

As trés freguesias em analise s3o ricas em patriménio edificado, representando estes frequentemente
elemento de orgulho e identificagdo da comunidade com a cidade onde vive. Este patrimonio
representa um factor, real ou potencial, de dinamizagdo das mesmas em termos turisticos.

Destaca-se um rico pafriménio religioso, salientando-se a Basilica da Esfrela ou do Sagrado Coragdo
de Jesus (1779-1790), localizada na freguesia da Lapa.

E de referir, 4 excepg3o do largo da Basilica da Estrela, ocupado por estacionamento, a inexisténcia de
largos ou pragas relevantes nestas freguesias.

4.1.4 Envolvente Urbana Préxima do Jardim da Estrela

Considerou-se relevante uma analise da envolvente urbana préxima do jardim, ou seja considerou-se
um Buffer, ou toda area a menos de 200m dos fimites do jardim, definindo-se assim uma area em que a
deslocag&o pedonal didria seja potencialmente executada.
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FIG.2 ENVOLVENTE URBANA PROXIMA AO JARDIM DA ESTRELA
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Na figura 2, Envolvente Urbana Proxima ao Jardim da Estrela, observa-se que a tipologia de uso
principal é a residencial, embora existam na envolvente quarteirdes dominados por outros usos. Nesta

planta s&o destacadas as principais instituigdes proximas do Jardim.

S#o identificadas as vias de transito principais, salientando-se o eixo Av. Infante Santo, R. da Estrela,
R. Sao Jorge, Av. Alvares Cabral, eixo de trafego intenso e rapido, e o eixo Av. Ferreira Borges, R.
Domingos Sequeira, Praga da Estrela, Calgada da Estrela, com um trafego mais lento, com ruas com
um grande uso pedonal, associado a um comércio local intenso. A presenca do eléctrico neste eixo,

sobretudo a subida da calgada da Estrela, impde um ritmo proprio ao transito.

Fig.3
Praga da Estrela

Fig.4
Rua Domingos
Sequeira
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4.2 Enquadramento Populacional
4.2.1 Anélise Socio-econémica

O jardim da Estrela, embora pertencente a freguesia da Lapa, consfitui parte do limite entre esta freguesia, a
freguesia de Santo Condestével e a freguesia de Santa Isabel.

A ocupagdo territorial das freguesias envolventes ndo deixa de forma alguma, de estar ligada
directamente as diferenciagbes sécio-urbanisticas que se vieram materializar ao longo do processo de
povoamento anteriormente descrito.

Este conjunto de freguesias integra a area central de Lisboa, no qual o terciario € um sector chave no
desenvolvimento econdmico e urbanistico.

As freguesias da Lapa, Santo Condestavel e Santa Isabel apresentam elevada densidade populacional
comparativamente com a média do concelho de Lisboa (cujos limites coincidem com os da cidade de
Lisboa), conforme fica patente no quadro 1, ja que sdo freguesias centrais e de forte cariz residencial.

Quadro 1 - Densidades populacionais a data do Censos 2001

Area (km2) Densidade populacional (Hab/km2)
Lapa 0,74 11731,37
Santa Isabsl 0,63 11591,95
Santo Condestavel 1,03 17036,09
Concetho de Lisboa 83,84 673494

No seu conjunto, as freguesias da Lapa, Santa Isabel e Santo Condestavel contavam com 33493
habitantes em 2001 distribuidos por 14985 familias classicas, 0 que representa uma média de 2,2
habitantes/familia, valor um pouco inferior 2 média lisboeta (2,4 habitantes/familia classica).

O Quadro 2 evidencia a constituicéo das referidas familias. Trata-se, em grande medida, de familias
nucleares compostas apenas por uma ou duas pessoas (65 a 69% das familias residentes), 45% das
quais é constituida pelo menos por uma pessoa com mais de 65 anos. Em contrapartida, apenas 15 a
17% de familias tém membros com menos de 15 anos.
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2001
1ou2 Soud Com pessoas com Com pessoas com
o ou
1 & pessoas pessoas menos de 15 anos mais de 65 anos
Lapa 65% 28% 17% 45%
Santa Isabel 68% 26% 15% 44%
Santo Condestave! 69% 21% 16% 45%

A populagdo residente nas trés freguesias revela ser uma populagio envelhecida, com uma
percentagem de idosos rondando os 28%, valor superior & média concelhia. Pelo contrario, a
percentagem de criangas, jovens e populag3o activa sdo, nas trés freguesias analisadas, inferiores a

média concelhia.

Quadro 3 — Populagdo residente segundo o grupo etario (2001)

Lapa Santa Isabe! Santo Condestavel Concelho de Lisboa
Residentes dos 0 aos 13 anos 10,8% 9,6% 9,9% 11,6%
Residentes dos 14 aos 24 anos | 12,0% 12,1% 11,9% 12,7%
Residentes dos 25 aos 64 anos | 49,3% 50,0% 49,8% 52,1%
Residentes com 65 e mais anos | 27,9% 28,3% 28,4% 23,6%

Fonte: Census 2001

O maior envelhecimento populacional das freguesias comparativamente com a cidade de Lisboa
reflecte-se, naturalimente, na escolaridade da populagdo residente, uma vez que a populagdo idosa
tem, em média, menor grau de escolaridade que a populagio jovem. Assim, se atentarmos nos
indicadores apresentados no Quadro 4, verificamos que a distribuigio da populagdo com baixos niveis
de escolaridade (até ao 2° ciclo do ensino basico) & bastante semelhante & verificada a nivel concelhio.
No entanto, no que respeita aos niveis de escolaridade mais elevado, verifica-se que as trés freguesias
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em andlise tém uma elevada percentagem de residentes possuindo o 3° ciclo do ensino basico e, em
menor escala, o ensino secundario em detrimento de residentes possuindo ensino superior.

Quadro 4 - Populagdo residente segundo o grau de escolaridade (2001)

Lapa Santa Isabsl Santo Condestével Concelho de Lisboa
Completo | Frequenta | Completo | Frequenta | Completo | Frequenta | Completo | Frequenta
nZo sabe ler/ escrever | 9,1% - 9,5% - 11% - 10,3% -
1° ciclo do ensino bésico | 19% 3,6% 20% 29% 23% 3,2% 27,6% 4%
2° ciclo do ensino bésico | 8,6% 1,8% 8,5% 1,8% 9,4% 1,9% 8,2% 2%
3° ciclo do ensino basico | 15% 2,7% 17% 2.2% 17% 2,3% 9,6% 2%
ensino secundario 19% 3,8% 19% 3,6% 19% 3,0% 17,6% 3%
com curso médio 2,2% - 2% - 2,1% - 2,1% -
COM Curso superior 19% 6,6% 19% 6,4% 19% 5,6% 24,6% 6%
Total 100% 19% 100% 17% 100% 16% 100% 18%

Fonte: Census 2001

Se no que respeita & escolaridade se podem encontrar diferencas entre a populagdo residente nas
freguesias em analise e a populagZo concelhia, 0 mesmo néo se verifica no que respeita ao exercicio
da actividade profissional (Quadro 5). De facto, as taxas de actividade sdo muito semelhantes nas
varias unidades em analise, 0 mesmo acontecendo coma a distribuigdo da populagdo activa por sector
economico. Apenas se destaca a maior express@o do sector terciario na freguesia da Lapa, em
detrimento do sector secundario, comparativamente com a cidade e as freguesias de Santa Isabel e
Santo Condestavel.

Quadro 5 — Populagdo empregada segundo o sector econdmico e Taxa de Actividade (2001)

Sector Primario Sector Secundério Sector Terciario Taxa de Actividade
Lapa 0,7% 1,3% 88,0% 47,0%
Santa Isabel 0.7% 134% 85,9% 48,2%
Santo Condestével 0,7% 15,2% 84,1% 47,1%
Concelho de Lisboa 0,5% 16,2% 83,3% 48,1%

Fonte: Census 2001
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Ja no tocante as taxas de desemprego, as diferengas sdo marcantes (Quadro 6). Se as freguesias da
Lapa e de Santa Isabel apresentavam indicadores mais favoraveis que a cidade de Lisboa & data do
censos de 2001, o mesmo n&o se verificava na freguesia de Santo Condestavel, cuja taxa de
desemprego era de quase 9%. A distribuiggo dos desempregados segundo a condigéo de procura de
emprego &, no entanto, relativamente homogénea, havendo no entanto, nas freguesias em analise
maior peso dos desempregados & procura de 1° emprego do que na cidade de Lisboa.

A percentagem de residentes sem actividade econémica € muito préxima nas freguesias analisadas e
no concelho em que estas se inserem. A componente destes residentes sem actividade economica
correspondente a pensionistas e reformados, no entanto, revela-se mais elevada na freguesia de Santo
Condestavel e no concelho de Lisboa, do que nas freguesias da Lapa e Santa Isabel.

Quadro 6 - Populagio desempregada segundo a condigio de procura de emprego e Taxa de

desemprego (2001)
Procura 1° emprego Procura novo emprego Taxa de Desemprego
Lapa 29,5% 70,5% 6.4%
Santa Isabel 25,1% 74,9% 5.9%
Santo Condestéve! 27,8% 72,2% 8,8%
Concelho de Lisboa 231% 76,9% 74%

Fonte: Census 2001
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Quadro 7 — Populagdo com 15 ou mais anos segundo a condi¢do perante a actividade econdmica
(2001)

Residentes pensionistas e reformados Residentes sem actividade econ6mica (1)
Lapa 26% 53%
Santa Isabsl 27% 52%
Santo Condestével 29% 53%
Concelho de Lisboa 32% 51%

(1)- Englobam estudantes, pensionistas e reformados, domésticas e portadores de incapacidade permanente para o trabalho

Fonte: Census 2001

Em conclus&o, as freguesias em estudo s&o freguesias com forte cariz urbano e com uma populagéo
envelhecida, em que predominam as familias nucleares constituidas apenas por um ou dois elementos
empregados no sector terciario ou sem actividade econdmica.
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4.3 Sintese da Caracterizago Ecoldgica

Os bairros envolventes & area em estudo caracterizam-se por serem residenciais, com histéria e
memobria, com inimeras colectividades, associagdes e instituicdes e com um coméreio local dinamico.
Neste tipo de bairro o espago publico tende a ter uma vitalidade enraizada.

A multifuncionalidade desta envolvente (residencial, comercio e escritérios) alimenta de modo continuo
a vida do espago plblico. A rua e os jardins s3o intensamente vividos.

O Jardim da Estrela, embora entre bairros tipologicamente diferentes em termos de estrutura do tecido
urbano e época de desenvolvimento, encontra-se dentro do tecido urbano consolidado da cidade, com
caracteristicas sociais bastante semelhantes.

O Jardim da Estrela funciona como um jardim central em relagdo as diversas infra-estruturas e ao
espago publico dindmico envolvente.

O acesso pedonal entre os pélos residenciais e de comeércio de Campo de Ourique e Rato, e a 4rea
residencial da Estrela, & feito pelo interior do Jardim da Estrela. O acesso pedonal as diversas
instituicbes de ensino, existentes no tecido urbano proximo, faz-se frequentemente de modo mais
expedito recorrendo ao atravessamento do jardim.

Este & um espago proximo da populag&o no sentido em que & de fAcil acesso pedonal, e esta integrado
na vivéncia diéria de parte da populagso através do atravessamento frequente j& mencionado. Na
delimitag&o do jardim feita pela Rua de S30 Bemardo e a Rua Jo&o Anastacio, ruas de transito local, a
ligagéo dos edificios residenciais com o jardim & muito intensa, sendo a visibilidade e sonoridade deste
perceptivel pelos residentes préximos. Na Rua da Estrela, devido ao tréfego intenso, esta ligaggo ndo &
tao forte.

A Rua de S. Jorge é delimitada de um lado pelo Jardim e por outro pelo 0 muro alto que delimita o
Cemitério Inglés. Devido ao transito intenso a auséncia de comercio, de passeio largos, é uma rua
inospita, utilizada pedonalmente sobretudo pelos utilizadores de transporte puiblico que ai tem algumas
paragens.

Em oposigéo, temos a praga e a Basilica, com uma escadaria ampla e ensolarada, estabelecendo uma
relagéo marcante com o jardim. Ambos se contrapdem em forma e cor, e se complementam como
vivéncia de espago plblico. A Praga da Estrela, com o seu rebolico (carros eléctricos, estacionamento
indevido) constitui a grande ‘porta’ do jardim.

O conjunto Basilica-Jardim, associado a uma localizagZo privilegiada em termos de riqueza e coeréncia
do tecido urbano e do seu patriménio edificado, & um importante factor de atracg3o turistica.
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Apesar da elevada densidade populacional, ou seja, da fung3o residencial se manter, o sector terciario
tem sido o sector chave para o desenvolvimento econémico e urbanistico desta zona da cidade.

Em termos socio-econémicos & de destacar que existe alguma heterogeneidade dentro de cada
freguesia, como por exemplo a zona do Casal Ventoso no extremo da freguesia de Santo Condestavel,
e a zona em estudo.

A proximidade do jardim da Estrela, é muito valorizada no campo do imobiliario, sendo um dos locais
da cidade, em média, com um valor por m2 mais elevado. Este facto constitui um factor que influencia o
panorama populacional desta zona da cidade. Como exemplo destaca-se a existéncia de residentes
estrangeiros, mas ndo associados aos fendmenos de emigragdo mais comuns. Este fenbmeno constitui
actualmente apenas uma franja muito limitada, de populag&o de nivel socio-econdmico mais elevado,
mas que futuramente podera ter uma maior representatividade.

De qualquer modo os dados obtidos pareceram relevantes e indicativos da realidade populacional
envolvente da area em estudo.

Por outro fado, em termos globais socio-econdmicos destaca-se a existéncia de uma populagéo
envelhecida, superior & média concelhia, em que predominam as familias nucleares constituidas
apenas por um ou dois elementos empregados no sector tercirio ou sem actividade econémica. E de
destacar que, perante uma populagdo envelhecida, a populagéio com o terceiro ciclo do ensino basico e
com o ensino secundario é superior 8 média concelhia. Destaca-se igualmente neste contexto o
elevado valor de ensino superior, embora claramente abaixo da média do concelho.
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5 Sistema Jardim da Estrela

Agora pretende-se abordar o Jardim da Estrela como um ecossistema, ou seja como um sistema de
interacgdes entre populagéo utilizadora do espago, e entre esta populagéo e o meio fisico.

5.1 Sistema Ambiente (Cenrio)
5.1.1 Enquadramento Histérico do Jardim da Estrela

O primeiro passo para a construgdo do passeio da Estrela é afribuida a Anténio da Costa Cabral,
Conde de Tomar, presidente do conselho de ministros, influenciado pelo seu amigo e Presidente da
Camara de Lisboa Dr. Laureano da Luz Gomes, médico higienista, fundador do Jornal da Ciéncias
Médicas (Aratjo, 1952).

Desde 1511, este espago fora a cerca do noviciado da Estrelinha ou da Estrela, dos frades de Tibaes,
das terras da Casa do Infantado. Com a exting&o das ordens estes terrenos vieram a ser adquiridos por
Antonio José Rodrigues, que por sua vez, ao falir em 1842 leva os terrenos a praga. O Estado com o
apoio do donativo de Manuel José de Oliveira (Bardo de Barcelinhos), adquire os terrenos em 18 de
Junho de 1842 e inicia as terraplanagens (1952,Aradjo).

Com as lutas liberais de 1844 até depois de 1847, o plano de construgéo do jardim parou tendo vindo a
ser retomado em 1850 gragas mais uma vez a um benemérito; Joaquim Manuel Monteiro, comerciante
portugués do Brasil, que mais tarde veio a receber do rei D. Luis o titulo de visconde e depois de
Conde da Estrela (1952,Aratjjo).

Foram solicitados as Obras Publicas dois mestres jardineiros, Jean Bonard e Jo&o Francisco para
trabalharem com os engenheiros municipais, e com o arquitecto Pedro José Pezerat.

Pezerat projectou o espago, criando alamedas sinuosas, lagos, uma vistosa cascata, estufas,
quiosques e um pavilhdo chinés desenhado pelo mesmo. Enfatizando os acidentes do terreno, criou
uma colina artificial, a ‘montanha russa’, com vista sobre o Tejo e uma gruta. Todo o espago reflectia no
seu tragado a concepgéo romantica do parque a inglesa.

Em 3 de Abril de 1852, o Passeio Plblico da Estrela foi inaugurado. Era presidente do ministério e
ministro do Reino marechal Duque de Saldanha, e presidente da Camara o Dr. Alberto Anténio de
Morais Carvalho, que viria a ser governador civil.

Os alinhamentos das ruas arborizadas, plantagbes, jogos de &gua, intensificaram-se durante os 20
anos seguintes. Em 1874 a despesa total chegava a 80 contos de reis (Aradjo, 1952).
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Embora o ciclone de 1937 tenha derrubado algumas arvores originais e oufras tenham desaparecido
devido a doengas, o jardim da Estrela foi-se transformando num retiro ensombrado por belas &rvores,
transformando-se numa ilha de calma face a uma cidade cada vez mais agitada.

Vaérios elementos foram encontrando o seu espago no jardim:
- O pavilhdo chinés desenhado por Pezerat (posteriormente desmantelado)

- O pavilhdo, obra de José Luis Monteiro para o Jardim Escola Froebel, primeiro jardim de infancia de
Portugal (inaugurado a 1882).%

- O coreto desenhado pelo Eng. Soares de Lima (colocado em 1884, inicialmente estava no Passeio
Pablico da Avenida da Liberdade). Primoroso frabalho de inspiragdo oriental onde se destaca a
decoragéo interior da cobertura. Executado entre 1842 e 1852.

- O parque infantil em 1938

- Elementos de estatuaria diversa

A evolugdo da vivéncia do espago descrita em 1952

Segundo Norberto de Aratjo, na sua conferéncia nos festejos dos 100 anos do jardim da Estrela:

“O jardim da Estrela foi cenério da evolugdo gradual, das modas das mulheres e dos homens, da
transformagéo de habitos da nossa gente. {...)

Quando néo havia festas era pacato, bonacheirdo, um pouco sentimental. As amas iam passear 0s
bebés (...) Traziam em regra a sua escolta de ‘quitas’ da Guarda Municipal, e as sombras amenas do
arvoredo espesso derrigavam, namoriscavam, ‘davam trela’. (...)

Em tardes ou noites de festas, o Passeio da Estrela era o mundo alfacinha em ebuligdo. Tornaram-se
frequentes as festas de caridade promovidas por senhoras de alfa sociedade, com suas quermesses e
Témbolas, as luminérias de tijelinhas, musicas regimentais, as coridas de velocipedes, os fogos de
artificio, e por vezes, iluminagGes feéricas.”

16 Encerrando em 1892. Em 1920, abre neste local um lactério, entre 1927e 1950, sob a administraggo da Santa Casa .Associa-
se ao lactério um servico de acohimento diumo 2 criangas desfavorecidas. Desde 1957 funciona como creche acothendo
criangas até aos 3 anos. (elementos cediidos pela Junta de freguesia)

89



0O LUGAR PUBLICO NA CIDADE CONTEMPORANEA

Em 1870, trazido pelo explorador/comerciante Paiva Raposo, veio para o jardim um ledo cuja jaula se
localizava onde actualmente esta o portdo para a Av. Alvares Cabral. Este tornou-se um atractivo impar
para o espago nessa época.

Se nos primeiros 50 anos da histéria do jardim a aristocracia e a alta burguesia frequentavam este
espago, no final do séc. XIX o Jardim da Estrela passou de moda tornando-se um jardim popular,
mantendo-se assim até hoje.

Destaca-se em 1904 e 1905 as festas promovidas pela associagio de imprensa em beneficio das
vilivas e 6rfaos dos jomnalistas.

Em 1938 foi criado o Parque Infantil, intensificando a atracgo do espago em relaggo a esta faixa etaria.

Numa descrigéo de 1952, feita por Manuel Azevedo Coutinho nos festejos do Centenario do Jardim da
Estrela (p:31) destaca-se: “(.) E para cada um dos que assistem a esta renovagéo constante da vida e
da forma, da cor e da luz, ha sempre uma fase particularmente grata, um quadro que melhor emoldura
um estado de espirito, uma énsia de juventude ou uma plena conformagéo com o peso dos anos, uma
primavera ou um Outono de vida. E é neste quadro naturalmente belo que se tém desenrolado tantos
momentos da vida de tanta gente, que o proprio jardim, através de muitas décadas, ja se habituou,
certamente a distribuir com regular justica as suas sombras e os seu terreiros cheios de sol, conforme o
que a cada um mais convém.”

5.1.2 Classificagdo Morfoldgica

Segundo a classificagdo morfoldgica definida no Plano Verde de Lisboa, o Jardim da Estrela enquadra-
se na Estrutura Verde Descontinua da Cidade Tradicional, por ser um espago que se articula com
outros espago verdes de forma descontinua. De acordo com o mesmo plano, enquadra-se a nivel de
tipologias no Sistema de Recreio (Telles 1997).

5.1.3 Caracterizagéo Fisica

O Jardim da Estrela, oficialmente chamado Jardim Guerra Junqueiro, com cerca de 57 000m2 & um
dos maiores jardins plblicos da cidade. Situado a meia encosta, tem a montante o bairro de Campo de
Ourique e a jusante, de oeste para este, a Av. Infante Santo, a zona da Lapa e Estrela, e a zona da Av.
Pedro Alvares Cabral.
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Fig5
Fotografia aérea

Este espago é vedado, tendo cinco entradas: duas no Largo da Estrela e as restantes para a Rua da
Estrela, Rua de Sdo Bernardo e na Rotunda no topo da Av. Pedro Alvares Cabral.

E de destacar a localizagao das entradas e a sua relagdo com os arruamentos envolventes, permitindo
uma continuidade de fluxos pedonais, potenciando o uso do espago como atravessamento pedonal

entre zonas residenciais e os diversos equipamentos e infra-estruturas.

Passado mais de 150 anos da sua inauguragao, este jardim mantém globalmente a sua configuragao
original, a excepgao da entrada norte e da zona noroeste.

Sendo um jardim naturalista, romantico, apresenta uma disposicéo de caminhos organica. A sua
dimens&o e a densidade e desenvolvimento da vegetago arborea de grande dimens&o, conferem a
este espago uma volumetria Unica na cidade.
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FIG.6 PLANTA DO JARDIM

2- Casa do idoso

3- Sanitarios de adultos
Arbustos 4- Cafélrestaurante
5- Biblioteca
6- Coreto
Agua 7- Parque infantil

8- Sanitarios infantis

9- Instalagdes de apoio @ manutencio
: 10- Campo de jogo

s 11- Miradouro

12- Cascala ou Grotto

Gravilha

Betuminoso corado

Zona pavimentada
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Equipamento e infra-estruturas

Dentro do Jardim existe um Café/Restaurante com esplanada (Jardim da Estrela esplanada), uma
creche da Santa Casa Da Misericordia, instalagdes para jardineiros (refeitorio e sanitarios), um

quiosque biblioteca, e ainda a Casa do Idoso.

A creche, situa-se no antigo Jardim-de-infancia de Froebel, e mantém-se em funcionamento desde

1957. Actualmente, e desde 1987, apoia cerca de 50 criangas.

O cafélrestaurante outrora em madeira, € hoje um edificio parciaimente envidragado, com uma

esplanada, na proximidade do lago principal.

A Casa do Idoso foi inaugurada em Julho de 1989 e é da responsabilidade da Junta de Freguesia. Este
espago funciona como centro de dia, realizando-se aqui actividades de ocupagéo de tempos livres.
Destaca se a amplitude do horario; todos os dias das 9:00-17:30 a excepgdo do Domingo que esta
aberto das 14:00-17:30. Este espaco & utilizado quase exclusivamente por homens, de diferentes
estratos sociais que aqui se juntam para jogar domin6, damas e xadrez. Os jogos de cartas, pelo
barulho e entusiasmo dos seus jogadores no s&o aqui permitidos. Existe uma televisao e acesso aos
jornais diarios. Sempre que as condigdes climatéricas o permitam, a leitura e conversa faz-se no

exterior.

Segundo as vigilantes deste espago, a frequéncia da Casa do Idoso nao se limita aos habitantes mais
proximos, usando este espago pessoas vindas de varios locais da cidade. E de destacar positivamente

0 acesso livre a todos.

Fig.9
Biblioteca Municipal

Fig.10
Parque Infantil

L [
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O quiosque biblioteca, & uma pequena biblioteca Municipal, localizada no centro do jardim, onde se

pode requisitar livros e revistas variadas.

O parque infantil existente é antigo, sobre um caixa de areia, aparentemente pouco limpa. Este espago,
assim com os sanitarios de uso infantil proximos, é vigiado diariamente. Parte do equipamento é
recolhida ao final da tarde com o intuito de evitar actos de vandalismo. Também destinado &s criangas
e aos jovens, existe o campo de jogos que consiste numa area irregular, pavimentada e limitada nos

topos por rede.

E de referir a existéncia de sanitérios diferenciados para criangas e adultos, estando os primeiros

situados na proximidade do Parque Infantil, e os segundos associados a casa do idoso.

Mobiliario urbano e iluminagéo

Este espago esta amplamente equipado com bancos, do tipo classico de ripa de madeira, dispostos na

sua maioria ao longo dos caminhos principais e secundarios e pontualmente com bancos de pedra.

Fig.11
Banco de madeira

Fig.12
Bancos e mesas

de pedra

A disposicao e distancia entre os bancos procura manter uma distancia entre utilizadores que n&o induz
a um constrangimento de comportamento pela presenca do outro, ndo provoca a interac¢do. Existem
varios locais com mesa de pedra, destacando-se quatro destes, equipados com mesas e assentos,

utilizadas quase exclusivamente para jogar as cartas.

O espago encontra-se equipado com bebedouros de pedra e com papeleiras em madeira. Os

candeeiros existentes, metalicos, encontram-se extremamente danificados.

Refira-se que todo o mobili4rio citado apresenta uma coeréncia formal quanto a estilos e materiais, que

contribui para a imagem do Jardim enquanto espaco tradicional, histérico.
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Arte Publica

Fig.13
Coreto

Fig.14

Fig.15
Estatua
Filha do rei a guardar patos

O Coreto, originario do antigo Passeio Plblico é o elemento construido mais emblematico deste
espaco. De qualquer modo é de destacar igualmente uma grande riqueza em estatuaria,
nomeadamente: O Despertar (Simdes de Almeida Sobrinho), O Cavador, (Costa Mota, tio), Filha de rei
a guardar patos (Costa Mota, sobrinho), Busto do actor Taborda, (Costa Mota, sobrinho), Antero de
Quental (Barata Feio), A Fonte (Maria Gloria Ribeiro da Cruz) e a Estatua de Jodo de Deus.

Outrora existente, mas posteriormente retirado refere-se: A Primavera (escultura de faianga da fabrica
de Devessas de Vila Nova de Gaia), Monumento a Jodo de Deus (Leopoldo de Almeida), Pegas
omamentais de faianga das Caldas (Rafael Bordalo Pinheiro) e o Busto de Antero de Quental (Diogo

Macedo)

Vegetagao e fauna

Fig.16
Ficus macrophylla

Fig.17
Lago envolto em
vegetacao variada

g 1] LLE]
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Um dos factores que mais contribui para a identidade deste espago e sua capacidade de atracgéo, € a
vegetagdo: herbacea, arbustiva e sobretudo a vegetagdo arborea. Destacam-se como arvores
marcantes do jardim: araucérias, cedros, léddos, ulmeiros, olaias, ciprestes, choupos-brancos,
loureiros, pinheiros-mansos, grevileas, castanheiros-da-india, jacarandas, chordes, magndlias, freixos,

pimenteiras, ficus (ficus macrophyila).
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Em termos arbustivos, o jardim é rico e ao longo do tempo foi varias vezes melhorado. Como exemplo
de espécies existentes, refere-se os loendros, as tamargueiras, rododendros, azaleas, cameleiras,

pascoinhas, azevinhos, hortenses, hibiscos, berberias, lantanas.

Destaca-se igualmente um grande nimero de aves (patos, pavoes e cisnes). Nos lagos podem-se
observar peixes e tartarugas. Os patos e os pavies sao diariamente alimentados pelos servicos de

manutengao.

Conforto fisico e climatico

Quase todo o jardim da Estrela apresenta um declive suave, inferior a 8%, permitindo a circulagao de

pedes sem recurso a rampas muito inclinadas, ou a escadas.

A zona Noroeste, nas imediacdes da creche, apresenta um declive mais acentuado, entre 8%-15%,

apresentando percursos rampeados bastante inclinados.

A zona envolvente ao miradouro e o ‘Grotto’, distinguem-se do restante por apresentarem declives
muito acentuados. Os percursos apresentam inclinages muito acentuadas, sobretudo o acesso ao

miradouro.

A area entre a entrada direita na Praca da Estrela, até as entradas oposta na Rua de Sao Jorge, e a
entrada da Rua da Estrela tem uma exposicao predominantemente a Sul/Sudeste, ou seja, em termos

de exposigdo solar &€ uma encosta quente a temperada.
Do lado oposto, a norte da Casa do Idoso a exposigéo é noroeste, ou seja, & uma encosta fria.

Na zona central do jardim, por ser pouco inclinada, considera-se que nao existe orientagao solar

predominante.

Embora o jardim apresente uma boa exposigéo solar, esta € condicionada pela vegetagdo, devido a
existéncia predominante de elementos arboreos de grande dimensdo. A zona do parque infantil e
envolvente, a zona do coreto e as duas areas relvadas principais, pela auséncia de arvores de grande

dimensao, destacam-se como sendo as zonas mais ensolaradas.

Este espago caracteriza-se igualmente por ser pouco ventoso devido a existéncia de um arvoredo
denso em todo o espago e sobretudo na zona limitrofe. A auséncia de percursos com uma orientagao

Norte-Sul atenua potenciais corredores de vento.

Os elementos de 4gua, em conjunto com a vegetagéo, permitem o aumento de humidade atmosférica e

a regulagéo da temperatura no Verdo, devido a evaporagdo e a evapotranspiragao.
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Em termos de conforto climatico, este espago caracteriza-se por ser um local extremamente aprazivel
no Verdo, com caracteristicas que permitem a existéncia de menores temperaturas aliadas a uma

maior humidade atmosférica, comparativamente com a cidade envolvente.

Nas manhas de Inverno, devido ao grande ensombramento, tende a ser um espago frio, ganhado

caracteristicas de maior conforto com o decorrer do dia.
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FIG.18 PLANTA DE TIPOLOGIA DE PERCURSOS E ZONAMENTO
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Z2- Zona Sudeste . Percurso secundario

Z3- Zona Oeste D Percurso terciario
Z4- Zona da cascata

Z5- Zona do miradouro

98



O LUGAR PUBLICO NA CIDADE CONTEMPORANEA

m

Percursos

A homogeneidade dos pavimentos aliada & largura dos percursos e & auséncia de obstaculos ou
situagdes pouco previsiveis, conferem a este espago qualidades impares para idosos, primeira infancia,

deficientes visuais ou motores.

De acordo com a Figura 18 - Planta de Tipologia de Percursos e Zonamento, consoante a sua largura

considerou-se a seguinte classificagéo de percursos:

- Percursos principais (largura entre 8m-13m)

Os percursos principais que atravessam o jardim, por serem muito largos e pouco ondulados, conferem
ao utilizador uma grande amplitude visual, tendo assim a seguranga de identificar uma situagéo de
conflito e adoptar um comportamento de fuga ou defesa se necessario. O grande campo de controlo
visual por parte do adulto em relagao a crianga, permite uma fruigao do espago mais descontraida, com

maior flexibilidade no afastamento permitido a crianga.

A amplitude dos percursos permite o cruzamento de pessoas de modo confortavel sem excessiva
proximidade fisica, ou seja, sem que fisicamente tenha que haver desvios ou cedéncias de passagem.
Estes percursos permitem que duas pessoas a conversar, caminhando ou ndo, o fagam no caminho,
mantendo a sua distancia pessoal (modo longinquo 0.75-1.25m)'7, sem ter que incomodar ou ser
incomodado por outros. Estes percursos, em dias de chuva, e com os chapéus abertos, permitem

circular lado a lado, e o cruzamento com outros.

Outro facto importante é que os caminhos principais se apresentam planos ou com inclinagdes pouco
acentuadas, e com um pavimento liso (predominantemente betuminoso corado), permitindo a
circulagdo por utilizadores de cadeiras de rodas.

17 Distancia pessoal modo longinquo, segundo Hall (1986), de acordo com o seu modelo proxémico para a sociedade americana,
¢ a distancia que permite a discussao de assuntos pessoais, com voz moderada.
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Estes percursos destacam-se pela fungéo de ligacéo rapida entre as diversas entradas do jardim,
promovendo o atravessamento do mesmo, e dentro do jardim pelo acesso a grande parte dos

equipamentos/infra-estruturas: parque infantil, café/esplanada, casa do idoso, sanitarios e biblioteca.
Com excepgao do percurso associado a entrada Noroeste, estes percursos s3o quase planos.

-Percursos secundarios (largura entre 3,5m-4,5m)

Os percursos secundarios s&o percursos largos, com uma boa amplitude visual, com um uso menos
intensivo, permitindo, conjugados com os anteriores, percorrer circularmente todo o espaco. Alem de
poderem constituir altemativa aos percursos principais em termos de acesso, sd0 convidativos ao

passeio.
Estes percursos de um modo geral tém uma inclinagao moderada.

-Percursos terciérios (largura entre 3m-2m)

Os percursos terciarios s&o percursos mais estreitos, com um uso reservado ao passeio e a estadia.
Destaca-se os percursos associados do lado Este do jardim até, e incluindo, o miradouro, e 0s
percursos do ‘grotto’. Em relagéo as inclinagdes estes percursos sdo geralmente mais ingremes,
destacando-se o topo do miradouro (a ‘montanha’), com degraus e escadas de acesso. Em termos de

pavimentos verifica-se uma maior diversidade.

O percurso do miradouro, com baixa amplitude visual, € um exemplo de uma situagdo que nao
transmite percepgao de seguranca. Por outro lado, tal como os percursos na zona do ‘grotto’ permitem,

sobretudo para os mais novos, momentos de descoberta, uma sensagao de aventura.
Zonamento

Este zonamento constitui o resultado de uma sintese das caracteristicas fisicas e funcionais do espaco.
Considerou-se 0 seguinte zonamento (Figura 18 - Planta de Tipologia de Percursos e Zonamento):

- Zona central (z1)

Esta zona, caracteriza-se por ser praticamente plana, e se inclurem a quase totalidade dos
denominados percursos principais. Em termos de infra-estruturas e equipamentos, localiza-se aqui o
parque infantil, 0 campo de jogos, o coreto, a pequena biblioteca, e o café e esplanada. A ligagao entre

as entradas principais faz-se por esta zona.

Destaca-se a existéncia de dois dos lagos principais, um na proximidade da esplanada e outro perto do
parque infantil. Esta é a zona onde se e encontram os relvados mais solarengos, nomeadamente na

proximidade do coreto.
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Fig.21

Zona Central

Entrada direita, junto a
Praga da Estrela

Fig.22
Zona Central. Relvado

- Zona oeste (z2)

Esta zona caracteriza-se por um declive moderado, e um orientagdo que resulta em caracteristicas
climaticas temperadas/ quentes. Neste espago localiza-se a Creche, um dos grupos de mesas
associado ao jogo das cartas, e dois dos lagos; o pequeno lago junto & creche e o lago na proximidade
da entrada noroeste. Apesar da proximidade deste lago da entrada, pela configuragao do espaco
envolvente, constitui um local de estadia pouco exposto.

- Zona sudeste (z3)

Esta zona caracteriza-se por ser uma pequena encosta de forma longilinea e de declive variavel.
Apesar dos seus percursos serem estreitos (classificagdo P3) e ser rico em vegetagéo, pela sua forma
e configuragdo topografica & um espago de grande acessibilidade visual da zona central. Ou seja,
existe, em simultaneo, uma sensagao de alguma privacidade aliada uma percepgéo de seguranca.

Fig.23
Zona Oeste

Fig.24
Zona Sudeste

- Zona do ‘grotto’ ou cascata (z4)

Como uma ilha dentro da zona central, o ‘grotto’, € um pequeno espaco redondo em forma de cova
com uma parede rochosa onde escorre 4gua e onde se localiza a estatua de Antero de Quental.
Apesar de ser um espago fechado, ndo acessivel nem visivel pelo lado norte, a sua localizagao dentro
da zona central faz com que seja muito espreitado, muito exposto a olhares fortuitos, eliminando a

percepgao de privacidade que seria expectavel.




- Zona do miradouro (z5)

O miradouro, outrora com vista para o rio, € um local isolado nao visivel do resto do jardim. Por nao
fazer parte de um percurso com continuidade, por ja ndo fer a vista para oferecer, por ndo ser um
espago com uma fungéo clara, € um espaco apenas usado por quem busca a privacidade e visitado por
curiosos, normalmente turistas ou criangas. Este € o local do jardim onde a percepgéo de seguranga e

mais reduzida.

Fig.25
Zona Miradouro
Acesso principal

Fig.26
Zona Miradouro
Area de Estadia

Fig.27
Zona Miradouro
‘montanha’

5.1.4 Animagéo Cultural

O Jardim da Estrela, sobretudo ao fim de semana, é palco de inimeros eventos ao longo do ano.
Destes destacam-se mensalmente a Feira de antiguidades (3° Sabado do més) e a Feira de artesanato

urbano (1° Domingo do més).

Durante o Verdo, destaca-se ao domingo aulas de Yoga no jardim, e na Ulitima semana de Agosto e
primeira de Setembro o Cinelapa (cinema ao ar livre).

Ao longo do ano existe uma série de eventos diversos como por exemplo, a festa da crianga no dia 1
de Junho e os tomeios de Sueca e Damas. Em termos musicais destaca-se 0 Festival de Jazz, o
Festival de Folclore e as actuagdes do grupo coral da Junta de Freguesia da Lapa.

5.1.5 Servigos Urbanos de Manutengao

De acordo com visita ao local acompanhada pela responsavel pela manutengéo e 0 encarregado
geral'8, verificou-se que este espago requer um investimento constante pela entidade responsavel pela

sua manutengdo, a Camara Municipal, nomeadamente:

18 Eng. Alexandra Canha, responsavel na Diviséo de Jardins pelo jardim da Estrela e o Sr. Caixas, encarregado Geral do Jardim
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Limpeza — Como qualquer espago de uso publico, este jardim tem que ser diariamente limpo. Além do
lixo convencional de papéis e restos de comida, € de referir os dejectos de caes. Por ser um jardim de
grande dimensdo muito utilizado para passear de cées, frequentemente sem trela, o que leva a

necessidade de uma limpeza mais cuidada n&o sé ao nivel dos pavimentos como dos relvados.

Destaca-se actualmente uma maior quantidade de lixo ao nivel de jornais, pela difusdo e posterior
abandono de jornais diarios gratuitos. Segundo o encarregado, € frequente que os responsaveis pela
distribuicdo dos mesmos os coloqguem em cima dos bancos, acabando um grande namero,

naturalmente, por ir parar ao ch&o.
Ao estar equipado com quatro lagos, a limpeza e manutengdo anual dos mesmos é essencial.

Manutencdo das zonas ajardinadas e patriménio arbéreo — O Jardim da Estrela & um jardim com um

vasto patriménio arboéreo, que pela dimensdo e idade, obriga a um trabalho grande e sensivel com a

sua limpeza e manuteng&o.

A existéncia de grandes canteiros com herbéceas vivazes e herbaceas de estagdo, obrigam a um
trabalho de manutengdo minucioso e constante. As brincadeiras das criangas, os caes e algum

vandalismo, agravam esta necessidade.

Os relvados, pelo seu uso intensivo frequentemente para jogos de bola e brincadeiras com caes,

necessitam iguaimente de uma manutengéo intensiva.

Reparacdo e beneficiacdo do mobiliario urbano, estatuéria e iluminagdo — Este jardim &, sobretudo

durante a noite, apoés o fecho alvo de recorrentes actos de vandalismo, com destaque para a
danificagdo do mobiliario urbano, destruicdo das luminarias e o grafitismo de estatuaria e equipamento

diverso.

Enquanto o mobiliario é frequentemente reparado e mantido, o sistema de iluminagdo esta muito
degradado, sendo a sua recuperagdo constantemente adiada fruto de desentendimentos entre a
Cémara Municipal e a EDP. Como resultado, existe actualmente uma iluminagdo nocturna muito

reduzida, dissuadindo o uso do espago a partir do anoitecer e dificultando a sua vigilancia.

Parte da estatuaria necessita de recuperagéo.
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Fig.28
Luminaria partida

Fig.29
Grafittis e vandalismo
na estatua Antero de Quental

Fig.30
Acesso ao miradouro
Area muito vandalizada

Vigilancia — O jardim fecha & meia-noite, e durante a noite tem um guarda permanente no seu interior.
Este facto pode atenuar actos de vandalismo, mas n&o os elimina. O facto de ser s6 um guarda para
uma area tdo extensa, associado a quase inexisténcia de iluminagao, torna a tarefa de vigilancia deste
espago praticamente impossivel.

Durante o dia existe regularmente rondas de policias, a pé ou de carro. Registam-se alguns furtos, mas

raramente situagdes de maior violéncia.
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5.2 Sistema Utilizadores (actores)

Como ja referido na explicagdo metodologica, foram recolhidos dados, qualitativos e espaciais,

referentes & populagéo utilizadora do espago em dias Uteis, nomeadamente o dia util Segunda-feira e o

dia util Quarta-feira.

Em termos da analise multivariada de resultados, optou-se por considerar ambos os dias. Em termos

de analise descritiva, simples e espacial, foi escolhido o dia Segunda-feira.

5.2.1 Analise comparativa

Para comparar a distribuigo etaria dos utilizadores do jardim e a distribuicdo etaria da populagao

potencialmente utilizadora do mesmo, foi necessario proceder & compatibilizagao dos grupos etarios

definidos:

Quadro 8 — Tabela de Compatibilizagao de Grupos Etarios

Informagao recolhida Juntas de freguesia

Informagao recolhida no Jardim

Estudo comparativo

Residentes dos 0 aos 13 anos

Utilizadores do 0-6 anos e dos 7-12

Infancia

Residentes dos 14 aos 24 anos

Utilizadores do 13-20

Adolescentes e jovens adultos

Residentes dos 25 aos 64 anos

Utilizadores do 21-64

Adultos (idade activa)

Residentes com 65 e mais anos

Utilizadores com mais de 65

Terceira Idade

Quadro 9 — Tabela Comparativa de Distribuicdo dos Grupos Etarios

Jardim da Estrela

Jardim da Estrela

Jardim da Estrela

Lapa Santa Isabel | Santo Condestavel
. 22 feira 42 feira Total (utilizadores
(residentes) | (residentes) | (residentes) ( )
( utilizadores) (utilizadores)
Infancia 10,8% 9,6% 9,9% 11,3% 13,8% 12,7%
Adolescentes e 11,2%
12,0% 12,1% 11,.9% 10,2% 12,0%
adultos
Adultos (idade activq 49,3% 50,0% 49,8% 54.3% 48,3% 51,1%
Terceira Idade 27,9% 28,3% 28,4% 241% 25,9% 25,0%
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Pela observagao da tabela, pode-se concluir uma distribuigdo de um modo geral bastante semelhante
entre a populagdo residente e populagdo utilizadora, destacando-se proporcionalmente um maior
nimero de individuos de idade activa. Este valor justifica-se pelo uso intenso do espago como
atravessamento. Outro factor relevante é a existéncia, como j& mencionado, de um sector terciario

muito activo, atraindo trabalhadores e utentes de locais frequentemente fora das freguesias estudadas.

Apesar de ser um dia (til, e as criangas passarem uma grande parte do dia no estabelecimento de
ensino, é de destacar que a infancia no jardim tem um valor um pouco acima da média dos valores de
residentes com idades dos 0-13. O facto deste espago ser central em relagdo a diversos
estabelecimentos de ensino, potencializa 0 seu uso como atravessamento pelas criangas, e o uso do

espago pelas proprias escolas que aqui se deslocam com os alunos.

E de referir que em relagéo a terceira idade, o valor é cerca de 3% abaixo da média de residentes

desta faixa etaria.

5.2.2 Analise descritiva dos dados

A anlise descritiva dos dados pretende caracterizar a amostra dos utilizadores do espago ao longo do
dia. Fez-se o estudo em relagdo ao dia util Segunda-feira, sendo 1595 o total de individuos registados.
Foram identificadas as actividades associadas a cada individuo e a agregacdo, ou seja, se 0S

individuos estdo sos ou agrupados em grupos de 2,3,4 ou >4.

Quadro 10 — Tabelas do Total de Dados Registados no Dia Util 22 feira

Actividade total Agregagéo total
Atravessar 822 Agregacéo 1 703
Entrar e Sair da Creche 15 Agregacéo 2 473
Passear o0 Cao 53 Agregagéo 3 201
Comer 23 Agregacéo 4 116
Beber agua no bebedouro 6 Agregacéo <4 102
Jogging 65

Jogar a Bola 25

Brincar 122

Andar de Bicicleta 10

Trepar as Arvores 4

Andar de Skate e Patins 0

Passear 232

Observar ou/e Fotografar 12

Alimentar aves 1

Dormir 4

Estar Sentado 265

Conversar 444

Jogar as cartas 29

Ler ou/e Escrever 45

Falar Sozinho 2

Ouvir Radio 5

Falar ao Telefone 0
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Observando o Quadro 10 destaca-se claramente do todo o nimero de individuos atravessar 0 €spago,
constituindo 51,54%, significando que claramente o jardim é um espago de comunicagdo entre as
diferentes areas urbanas contiguas. Em termos de agregagdo, € de referir que 44% dos individuos

utilizadores do espago estdo sozinhos.

Grafico 1 — Caracterizagéo da populagéo de acordo com a idade e sexo
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Observando o grafico 1, com excepgdo da terceira idade, existe uma paridade clara entre ambos 0s sexos.
Destaca-se a classe de individuos com idades entre 21-64, que constituem mais de metade da populagao
estudada (54,3%).

Ao contrario da realidade das frequesias envolventes, em que a populagéo feminina & superior a masculina, no

jardim ocorre o oposto.
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Grafico 2 — Caracterizagdo da variagdo do uso ao longo do dia de acordo com a idade, para o sexo

masculino
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Grafico 3 — Caracterizagao da variagdo do uso ao longo do dia de acordo com a idade, para 0 sexo

feminino
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Apos observagdo e comparagdo do grafico 2 e do grafico 3, confirma-se que os utilizadores mais

representados sao adultos na classe activa (21-64), e os homens com idade superior a 65.
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Verifica-se que existe, para as classes etarias dos 21-64 e superior a 65, uma clara diferenga entre
ambos o0s sexos, relativamente ao horério de uso do jardim. Embora a classe 21-64, para ambos os
sexos, apresente o nimero maximo de utilizadores no intervalo 13:00-15:00, & hora do almogo, o
segundo periodo de utilizagdo maxima é diferente, sendo 17:00-19:00 para o sexo feminino, e 19:00-
21:00 para o masculino. Duas hipoteses que se podem colocar é o facto das mulheres, perante as
responsabilidades familiares se ausentarem mais cedo do espago ou se empregadas, sairem mais
cedo do trabalho do que os homens, atravessando o espago no periodo anterior a estes. Destaca-se
uma grande quebra de presenca feminina entre as 15:00-17:00.

A primeira infancia, para ambos os sexos, tem uma utilizagéo do espago sobretudo entre os periodos
11:00-13:00 e 17:00-19:00, claramente associado a periodos de saida de escola, utilizando o jardim
como percurso efou espago para brincar. O grupo etario dos 7-12 anos tem um comportamento
semelhante, variando apenas o periodo de almogo, neste caso, das 13:00 as 15:00.

Em relago aos utilizadores com mais de 65 anos destaca-se uma muito maior presenga masculina em
relagdo a feminina. E de referir que os homens atingem o méximo da sua presenga no periodo 15:00-
17:00, enquanto as mulheres, com uma presenga relativa muito reduzida, apresentam o maximo entre
as 9:00-13:00, decrescendo a sua presenga, regularmente ao longo do dia. E de salientar que esta
faixa etaria € a que apresenta uma maior discrepancia de comportamento entre sexos, optando-se
posteriormente no grafico 5, por fazer uma caracterizagéo percentual de variagao das actividades para

esta faixa etaria.
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Grafico 4 — Caracterizagdo da variagao das actividades de acordo com o sexo
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O Grafico 4 permite concluir mais uma vez que o atravessamento & claramente a actividade dominante.
Ou seja, 0 uso do espago € um meio para atingir um objectivo externo ao proprio espago, chegar de um

local ao outro.

Alem desta actividade, pode considerar-se mais quatro actividades principais: conversar, estar sentado,
passear e brincar. A excepcdo da actividade brincar, em todas estas actividades o nimero de

individuos masculinos é nitidamente superior ao feminino.

A actividade jogar as cartas’ destaca-se por ser exclusivamente masculina.
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Grafico 5 — Caracterizagdo percentual da variagdo das actividades de acordo com o sexo para

individuos da classe etaria superior a 65 anos
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Com o estudo comparativo entre os dois sexos para a classe etaria superior a 65 anos verificou-se que
a actividade fisica principal ¢ atravessar e, em menor percentagem, passear. Em termos de lazer
social, mais de 25% desta classe etéria foram registados a conversar, & 7,6% dos homens a jogar as

cartas; actividade exclusivamente masculina.

Cerca de 19.4% da populagdo masculina estava sentada, contrastando com 14,4% da populagao
feminina. Associada ao estar sentados existe a actividade de ler e escrever, claramente com uma maior

incidéncia na populagdo masculina.

Destaca-se ainda nesta classe etaria a populagao feminina, provavelmente avos, com actividades

associadas a0 acompanhamento de criangas, como brincar e entrar e sair da creche.
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A observagio e comparacéo dos gréficos 6 e 7, permite verificar que ao longo do dia as actividades

atravessar, passear e brincar tém uma distribuigao bastante semelhante para ambos 0s sexos.

As actividades sentar e conversar, frequentemente associadas, atingem o maximo de individuos do
sexo masculino no periodo entre as 15:00-17:00, e para 0 sexo feminino no periodo entre as 13:00-
15:00. Comparando com o gréfico 1 e gréfico 2, verifica-se que para o sexo masculino o periodo 15:00-
17:00 & o momento onde se conjuga o maximo de homens de idade superior a 65, com um valor alto
de homens com idade 21-64. Em relagdo ao sexo feminino, das 13:00-15:00 é o periodo de uso mais
intenso para a idade 21-64, ou seja mulheres na idade activa, residentes ou n&o, no seu periodo de

almogo.

Além das actividades, quando e por quem sao praticadas, considerou-se importante analisar se esse

uso de espago se faz por individuos isolados, aos pares ou em grupo.

Grafico 8 — Caracterizagao da variagdo de tipos de agregagao entre individuos. Todo o dia
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Quase metade da populagdo masculina utiliza o espago sozinho: usando-0 como atravessamento, para estar

sentado ou passear. A populagao feminina, apenas cerca de um terco o utiliza sem estar acompanhada.
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Gréfico 9 — Caracterizagdo da variagio de tipos de agregagdo entre individuos. Periodo das
21:00 as 23:00
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No periodo noctumo, como & possivel observar no gréfico 8, a populagdo utilizadora do espago € muito reduzida.
Destaca-se que 0 uso é feito maioritariamente por homens nao acompanhados. Comparando com o grafico 2,
grafico 3, grafico 5 e grafico 6, podemos deduzir que se tratam sobretudo de homens na idade activa, que
atravessam o espago. Refere-se ainda existéncia de pares, frequentemente mistos que atravessam o jardim

enquanto conversam.

Mulheres sos a esta hora sdo pouco frequentes, neste caso apenas quatro. A pouca iluminagao do espago

aliada & baixa frequéncia existente, dissuadem o seu atravessamento.

5.2.3 Analise multivariada

Recorreu-se a uma andlise Cluster no intuito de identificar grupos com o mesmo tipo de
comportamento. Assim, de acordo com 0 critério de selecgdo pré determinado, classificou-se uma

amostra de entidades (individuos) num pequeno nimero de grupos mutualmente exclusivos.

Na aplicagdo deste método, hierarquico aglomerativo, foi escolhido como algoritmo aglomerativo

principal o Average-linkage.

Os dados foram agrupados de modo a considerar quatro grandes periodos principais: Manh& (7:00-
11:00), Almogo (11:00-15:00), Tarde (15:00-19:00), Noite (19:00-23:00). Posteriormente, rejeitou-se em
cada um destes periodos principais as actividades com uma representagao inferior a 5% em todos 0s
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grupos etérios. Apresentam-se em anexo os dados referidos (Tabela de Dados utilizados na Anélise
Multivariada).

Esta analise iniciou-se com a identificagdo do agrupamento de grupos etarlos/sexo em fungéo da
varidvel actividade (dendrograma 1 a 5)

Analisou-se, para o dia completo, o (dendrograma 1), verificando-se que existe uma clara diviséo em
termos comportamentais entre a populagio aduita activa, ou seja dos 21-64anos e a restante
populacdo, justificando-se (ver anélise descritiva de dados) pela existéncia de uma populag&o activa
gue usa 0 espago sobretudo para atravessamento e a restante que o usa com um intuito de fruigéo do

mesmo.

Na restante populagéio ha um claro distanciamento a nivel comportamental entre os homens com mais
de 65 anos e os outros individuos. Estes apresentam um tipo de comportamento especifico, muito
distinto das mulheres da mesma faixa etaria, como observavel no grafico 5. Por fim podemos referir a
existéncia de dois sub-grupos, o que agrega a infancia (0-12) e um outro subgrupo que engloba o
restante.

Analisando apenas para o periodo da manhé (dendrograma 2) verifica-se, como no dendrograma 1, a
clara diviséo entre os utilizadores em idade activa e a restante populagdo. De manha observa-se a
existéncia de trés subgrupos, o subgrupo dos homens com idade superior a 65 anos proximo em
termos comportamentais do subgrupo dos adolescentes, e 0 subgrupo das mulheres com idade
superior a 65 anos e das criangas. Observando os dados pode-se supor que os homens mais velhos e
os adolescentes, t&ém em comum, de manha, o sentar a conversar.

Repetindo o mesmo estudo para a hora de almogo (dendrograma 3), detecta-se neste caso uma
divisdo dos individuos em dois grandes grupos: populagdo idade activa e idosa masculina, e os
restantes utilizadores. Ou seja, neste periocdo de tempo (11:00-15:00) podemos intuir que a populagéio
activa (provaveimente muita néo residente) utiliza o espago no seu intervalo de almogo, por exemplo:
atravessa o jardim (por vezes para ir almogar ou beber um café a esplanada), passeia, senta-se por
vezes a ler, por seu lado, os homens idosos, mesmo almogando em casa, fazem o mesmo tipo de uso.

A nivel dos restantes utilizadores, destaca-se o grupo da primeira infancia, que entre as 11:00-13:00
utiliza intensamente o parque infantil, indo provavelmente depois almogar.

A tarde no periodo 15:00-19:00 (dendrograma 4), acentua-se a clara divis8o comportamental entre os
dois grupos, o da populagéo de idade 21- 64 e homens de idade superior a 65, e 0 grupo dos restantes.
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Observando os dados verifica-se que o primeiro grupo tem um comportamento semelhante, estar
sentado a conversar.

Por fim analisa-se a noite (19:00-23:00 / dendrograma 5), onde se registam dois grandes grupos, o
grupo da idade 21-64 e o restante dos utilizadores. Ou seja existe uma clara separag@o entre o grupo
que utiliza neste periodo o espago quase exclusivamente para atravessar e os restantes, quase
ausentes no periodo 21:00-23:00, que no periodo 19:00-21:00, ainda o utilizam para actividades
diversas.

Posteriormente analisou-se o agrupamento de grupos etérios/sexo em fungdo da variavel
agregacao.

Em termos globais, ou seja numa andlise para o dia todo (dendrograma 6), podemos verificar a
existéncia de dois grupos comportamentais principais: o primeiro composto por individuos de idade 21-
64 e homens idade >65, e 0 segundo grupo com os restantes utilizadores.

Ap6s observagio dos dados confirma-se que comparativamente com os restantes utilizadores, os
grupos etarios destacados caracterizam-se por uma grande proporgdo de individuos sos, 35% do total
da populaggo utilizadora do espago, destes formando um subgrupo, 27% com a idade 21-64.

Observando agora o periodo da manha (dendrograma 7), o pericdo do almogo (dendrograma 8) e o
periodo da tarde (dendrograma 9), verifica-se a mesma grande divis&o principal. No pericdo de almogo
o comportamento em termos de agregacao do grupo feminino com idade superior a 65 anos destaca-se
do restante, pelo facto de raramente estarem incluidas em grupos superiores a trés pessoas.

Em relag&o ao periodo da tarde, no subgrupo de idade 21-64 e homens idade >65, destaca-se que os
homens, deste sub-grupo, tém um comportamento mais préximo. Observando os dados, é visivel que
este subgrupo se forma pela grande proporgéo conjugada de pessoas S0S e pessoas aos pares, e que
as mulheres tendem a andar mais aos pares do que os homens.

Neste periodo, no outro subgrupo formado pelos restantes utilizadores, destaca-se as mulheres de
idade superior a 65 anos formam um grupo, caracterizado por 89% dos seus individuos estarem em
agregacdes iguais ou inferiores a 3.

No periodo da noite (19-00-23.00), destaca-se por uma clara divisZo entre individuos de idade activa,
sGS ou aos pares, e a restante populaggo.
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5.2.4 Analise espacial de uso

A anélise espacial de uso foi sintetizada em quatro fipos de abordagem, considerando os quatro
grandes periodos principais do dia Segunda-feira: Manha (7:00-11:00), Almogo (11:00-15:00), Tarde
(15:00-19:00), Noite (19:00-23:00).

1 - Andlise da distribuicio espacial dos utilizadores ao longo do dia, de acordo com o sexo e idade

Observando a pega desenhada 01 - Distribuicdo espacial dos utilizadores ao longoe do dia, detecta-se
espacialmente uma variagio de uso ao longo do dia, a nivel quantitativo e qualitativo.

Verifica-se que o atravessamento do espago pelos percursos principais da denominada zona central
constitui uma constante ao longo de todo dia, diminuindo bruscamente entre as 21:00-23:00. E de
salientar que quase metade dos utilizadores registados neste dia estavam a atravessar o jardim. Em
termos etarios, verifica-se uma dominancia da classe etéria 21-64. Observa-se que & hora de Almogo o
uso dos percursos principais & muito intenso, com um uso muito acentuado da populagio feminina
aduilta.

As entradas do lado da Basilica so as que tém um uso mais intenso, sendo a entrada da Rua de S&o
Bemardo a que regista menor uso.

O parque infantil ¢ muito frequentado durante a hora de almogo e durante a tarde, registando-se de
manh3 e de noite, a partir das sete horas, muito pouco uso. O acompanhamento das criangas faz-se
maioritariamente por mulheres. Curiosamente o campo de jogos & utilizado apenas intensamente a
tarde, verificando-se um uso quase exclusivamente masculino (ao nivel da crianga e do seu
acompanhante).

Destaca-se a concentragio de individuos adulios do sexo masculino, com um predominio de idade
superior a 65 anos, nos focais com mesas onde se jogam as cartas. Trés destes locais s3o0 na
proximidade da creche, o outro é perto da casa do idoso. Esta actividade inicia-se a hora do almogo e
estende-se pela tarde.

E de referir a auséncia de registos na zona da Cascata, e apenas um no topo do Miradouro.

2- Andlise da distribuicfio espacial dos utilizadores ao longe do dia de acordo com a actividade

No estudo da planta 0.2-Distribuigéo dos individuos de acordo com as actividades, é possivel identificar
e interpretar as variagBes ocorridas durante os periodos em estudo.

Mais uma vez se confirma a dominéncia da actividade atravessar em todos os pericdos, ao longo dos
percursos principais na direcgdo Praga da Estrela, Av. Alvares Cabral. Destaca-se quantitativamente o
periodo da manhé e periodo de aimogo.
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Os periodos de almogo e tarde, caracterizam-se por uma maior diversidade de usos, e maior disperséo
espacial de utilizadores no espago. O uso infantil nestes periodos, é muito relevante destacando-se
que o conjunto das actividades Brincar; Trepar, Jogar 4 Bola estdo muito representados espacialmente.
O periodo de almogo destaca-se pela grande concentragio de criangas no do Parque Infantil e a
auséncia destas a jogar 4 bola no campo de jogo. A tarde ha uma maior dispers&o. E nestes periodos
igualmente que se verifica espacialmente uma maior dispersao dos individuos sentados.

O jogo das cartas é uma actividade que se inicia no pericdo do aimogo e se estende ao longo da tarde,
periodo em que quatro grupos de mesas, trés nas imediagGes da creche, um proximo da casa do idoso
estfo dominados por esta actividade.

Observando a planta 0.3.-Distribuigédo dos individuos para actividade conversar, verifica-se que esta
actividade é mais relevante no periodo das 11:00-19:00, com excepggo dos grupos do jogo de cartas,
localiza-se quase apenas na denominada zona central.

Passear 0 c3o & uma actividade que, & excepgdo da zona da cascata, se encontra registada
dispersamente por todo o espago.

O Jogging faz-se ao longo de todo o dia, sendo claramente uma actividade em que os individuos optam
por um percurso circular e o mais extenso possivel, utilizando muito os percursos perto do limite do
espaco. Esta actividade esta muito presente no periodo depois das 19:00.

A actividade passear ¢é feita frequentemente de um modo circular, mas utilizando menos os percursos
periféricos. Existe claramente um uso preferencial do periodo da tarde e da zona central, para esta
actividade.

3- Andlise da distribuicBo espacial dos utilizadores ao longo do dia de acordo com a agregacéo
Observando a pe¢a desenhada 04.1 - Distribuigdo espacial dos utilizadores sés, ao longo do dia, &

obvia e notéria a auséncia da classe efaria 0-6 anos, e a presenga muito reduzida da classe etaria 7-12
anos, reflectindo-se na auséncia de registos no parque infantil e no campo de jogos. Destaca-se de um
modo global uma dominéncia de populaggio adulta masculina.

Ha um claro predominio de utilizadores sés, homens e mulheres, na zona central, associados ao
atravessamento do espago. E de manha e no periodo do almogo que se registam mais elementos

femininos.

Observa-se que, enquanto a zona Este se destaca por um uso dominante de homens adultos, a zona
QOeste caracteriza-se por ter também uma marcada presenga feminina.
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No periodo referente ao periodo nocturno 19:00-23.00, & de referir uma menor quantidade de
utilizadores s6s em todo o espago, incluindo nos percursos principais. Destaca-se entre as 21:00-23:00
um uso quase exclusivo de homens sés.

Observando a pega desenhada 04.2 - Distribuigéo espacial dos utilizadores ao pares, ao longo do dia,
e comparando com a pega desenhada anterior, destaca-se por um lado uma menor quantidade de
individuos, por outro uma disperséo mais homogénea no espago. Observa-se, com excepgéo do
periodo da manha, um claro predominio de pares mistos. Existe sempre um maior nimero de pares
femininos do que pares de individuos masculinos, destacando-se o periodo do almogo como a fase do
dia com muifo maior niimero de pares femininos.

Em termos etarios 4 excepgao dos pares compostos por adulios acompanhando criangas, 0s pares séo
na sua maioria homogéneos.

Observando a pega desenhada 04.3 - Distribuigéo espacial dos utilizadores em grupo de mais de dois
Individuos ao longo do dia, & relevante a existéncia de grupos no periodo de almogo e no periodo da
tarde, sendo menos frequente de manha e a partir das 19:00. Em termos etérios & excepgdo dos
grupos compostos por adultos acompanhando criangas, os grupos séo na sua maioria homogéneos.

No periodo de almogo e de tarde, verifica-se a existéncia de grupos de homens de idade superior a 65
anos, associados aos jogos de cartas. igualmente na proximidade da casa do idoso, com excepgao do
periodo nocturno, registam-se agrupamentos de homens de idade superior a 65 anos.

Verifica-se em relag8o a populagio feminina adulta no periodo de almogo, a existéncia frequente de
grupos de trés mulheres.

A partir do periodo do almogo, e a0 longo da tarde regista-se um uso do jardim infantil por criangas
inseridas num grupo escolar ou mais de uma crianga com um acompanhante. No campo de jogos €
habitual os meninos, e por vezes também os seus acompanhantes, formarem grupos para jogar a bola.

De manha e & tarde verifica-se existéncia de grupos mistos de jovens, provavelmente da Escola
Secundéria proxima.

5.2.5 Observagédo comportamental

A observagdo do comportamento no espago, & um dos métodos basicos para entender como as
pessoas utilizam o espago e como interagem durante essa utilizag&o.

A observagio comportamental foi feita ao longo de todo o tempo que decorreu o trabalho, néo se
limitando aos dias estudados. E importante referir que este estudo & subjectivo sendo as observagdes
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feitas de acordo com o analista e o seu proprio enquadramento. E essencial também ter presente que

a0 longo da vida do espago os factores registados alteram-se, e adquirem diferentes ponderagdes.

Como vimos anteriormente existe claramente coexisténcia espacial e um uso em simultaneo do jardim,
mas apenas com a observagdo de comportamentos € possivel detectar as interacgdes. Com esta

observagio pretende-se igualmente entender os agrupamentos e o modo de estar no espago.

O jardim da Estrela resulta num ‘cenério de comportamento’ cujos componentes humanos e nao
humanos interagem gerando uma sequéncia de acontecimentos frequentemente previsiveis. A
potencialidade de interacgdo entre pessoas no espago é um fenomeno importante mas dificil de

quantificar.

No jardim piblico em geral, e neste em particular existem ‘Propriedades Situacionais’, ou seja regras
sociais que determinam o comportamento de cada individuo neste espaco. Regras estas que
claramente ndo sdo percepcionadas de igual forma por todos os grupos, regras que nao sao

homogéneas em todo 0 espaco.

A zona central, caracterizada fortemente pelo atravessamento constante de uma populagéo diversa, e
um local onde predomina o comportamento comunicativo de interacgdo néo dirigida, ou Alheamento
civico, ou seja, um simples olhar como reacgdo normal a presenga do outro. Nos bancos situados ao
longo dos percursos principais € frequente os individuos, sos ou nao, observarem displicentemente

quem passa, reagindo com um olhar mais interessado a passagem de alguém que se destaque.

Por vezes ha cumprimentos, mais ou menos intensos, entre os transeuntes. Ha encontros entre
conhecidos, parando para conversar no meio do caminho ou, se o sentido € o mesmo, andando

enquanto conversam.

A dinamica dos percursos principais e o seu uso universal € convidativo a estar sentado a observar,

destacando-se como local preferencial de descanso para os turistas que visitam o espaco.
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Na zona de estadia na entrada sul direita, na proximidade do Centro de dia, a utilizagao dos bancos
proximos é feita em grande parte pelos utentes do mesmo; quem quer partilha 0 mesmo banco, outros
mantém-se proximos mas nao partilham o banco. Mantém uma distancia social®®. E frequente a estadia
prolongada nestes bancos por homens, sGs Ou em grupo, que aqui se sentam a ler o jonal ou a ver

quem passa. A entrada sul esquerda tem um uso para estadia menos intenso e mais heterogéneo.

Fig.33 e Fig.34

Homens sozinhos,
vendo quem passa

O parque infantil constitui uma zona, essencialmente frequentada por criangas de primeira infancia
acompanhadas a sua grande maioria por mulheres. E frequente a interacgéo entre criangas € entre
acompanhantes destas. Por vezes, & s6 uma troca de sorrisos ou comentarios curtos, outras vezes, é

visivel que as pessoas ja se reconhecem, cumprimentando-se.

Existe uma presenca constante de uma funcionaria a controlar ndo s6 o uso correcto do equipamento,
nomeadamente ndo permitindo o uso por adolescentes, COMo também a limpeza e o0 uso exclusivo por

criangas dos sanitarios infantis.

No campo de jogos, os utilizadores séo maioritariamente homens e criangas com idade até aos doze
anos, e verifica-se igualmente uma interacgao entre criangas e entre acompanhantes, jogando por

vezes todos juntos.

O espago do recreio infantil, nao se confina aos locais pré estabelecidos, observando-se criangas a
brincar ou a jogar a bola nos relvados (sobretudo nos proximos do parque infantil), a andar de friciclo,
bicicleta, skate ou patins, frequentemente a correr, pelos diversos percursos. Vém-se por vezes a

descansar, nos bancos ou na relva.

O facto de um dos lagos com mais patos se situar proximo do parque infantil, faz que a observagao
deste faga parte da rotina das criangas que frequentam o parque infantil. Observou-se, mais do que
uma vez, que quando alguém leva alimento para as aves, pela agitagao criada, gera-se um foco de

interesse para as criangas e para 0s transeuntes proximos, despoletando conversas casuais.

19 Distancia social, (1.20m-3.60m) segundo Hall (1986), de acordo com 0 seu modelo proxémico para a sociedade americana, &
a distancia que permite a discussao de assuntos pessoais, com voz normal (as conversas podem ouvir-se até 6m).
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As zonas de recreio infantil sao locais onde o comportamento comunicativo tende a evoluir da

interacgéo nao dirigida, a interacgao dirigida e a um encontro de circunstancia.

Fig.35
Criangas a brincar no
relvado

Fig.36
Criangas a conversar

Fig.37
Crianga a trepar as
arvores

As zonas de mesas sdo ocupadas diariamente por utilizadores masculinos a jogar as cartas. A sua
volta & frequente estar um grupo de observadores, que comentam o jogo enquanto aguardam a sua
vez. Estes locais geram encontros de circunstancia que podem durar a tarde toda, gerando
frequentemente relagoes pessoais entre alguns dos individuos.

Fig.38
Homens a jogar as
cartas

Fig.39

Observadores do jogo
das cartas

iy b e S S

Os grupos de jovens observados a usufruir o espago optam pela esplanada (4rea na@o registada

quando o uso esta associado ao consumo no café), pelos relvados ensolarados, ou por Vezes
escolhem um banco e sentam-se, frequentemente nas costas deste, colocando os pés no banco.

Deduz-se que grande parte destes individuos s&o alunos da Escola Secundaria Pedro Nunes.

Fig.40
Coexisténcia de homens
ajogar s caria e jovens 5
a almogar

Fig.41
Jovens a descansarem
no relvado
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E frequente a presenca de casais de namorados, utilizadores dos bancos ou das &reas relvadas. A sua
distribuicdo aparentemente associa-se mais as condigdes de conforto do espago, como por exemplo

presenga ou auséncia de sol, do que a existéncia ou nao de privacidade.

Um dos locais com algum conforto usado por quem procura alguma privacidade é a area de estadia
contigua ao lago, na proximidade da entrada noroeste. E frequente estar ai alguém a ler, ou um par de
namorados. Este local por vezes é ocupado por individuos pertencentes a grupos sociais marginais,
que usam o espago para comer, dormir e por vezes lavar a roupa. Esta ocupagéo, se por um lado néo
& vista como constituindo uma ameaga, por outro ndo é convidativa a uma estadia partilhada. Verificou-
se que a pessoas entram, por vezes estdo um pouco, talvez como sinal de que ndo se sentem

ameagadas, e de seguida retiram-se.

Outro factor relevante é o envolvimento que cada individuo tem com a situagdo, e a importancia de

manter um envolvimento apropriado.

E importante para o individuo e para os outros, que este tenha a aparéncia de ter objectivo funcional,

ou seja, uma razo clara para usar 0 espago.

Por exemplo, fazer jogging, passear o cdo, acompanhar criangas sdo usos geradores de um
envolvimento apropriado claro. No acto do atravessamento, o ter um destino envolve um objectivo

exterior, neste caso um envolvimento fora da situagéo actual.

Para os individuos masculinos de idade superior aos 65 anos, na idade da reforma, o ir @ Casa do
Idoso e ir ao jardim passear, é para muitos uma das principais fungdes do dia. O ir ao jardim, para
estes utilizadores, é assumido como importante ao nivel do exercicio fisico. Ou seja, o sentimento de

um envolvimento apropriado € sentido por este grupo e utilizadores e reconhecido pelos outros.

Fig.42
Passear o cdo

Fig.43
Senhora
Sentada sozinha

Fig.44
Senhoras
Sentadas a conversal

Para a populagio feminina desta faixa etaria, a8 semelhanga da populagdo masculina, o sentimento de
envolvimento apropriado quando simplesmente se esta no jardim, também existe, desde que n&o seja

no periodo do dia das responsabilidades da lida da casa.
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O estar sozinho no jardim, sem um objectivo funcional é frequentemente desconfortavel, sobretudo

para a populagao feminina e para a populagao na idade activa dentro do horario laboral.

Uma mulher sentada so, tende a ser olhada e por vezes abordada por homens frequentadores
habituais do jardim. Com o objectivo de manter a percepgdo de seguranca, estas optam por se sentar
normalmente na zona central.

Fig.45
Individuos a ler

Fig.46
Individuos a dormir

Observa-se que as pessoas sos tém frequentemente na sua posse, algo para ler ou escrever,
mostrando por um lado uma ocupagéo, real ou n&o, ou seja que tém um objectivo funcional além da
estadia no espago verde. Registou-se o todo, nos dois dias estudados, noventa e seis individuos a ler
ou escrever, e sete a ouvir radio. Ou seja, 0 utilizador mantém um envolvimento minimo além do

envolvimento principal ocasionado pela estadia no espago verde.
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5.3 Sintese do Sistema

De acordo com o observado, o Jardim da Estrela constitui um elemento essencial do espago pblico
exterior desta zona da cidade, abrangendo mltiplas fungdes positivas.

A utifizagdo deste espago plblico faz-se integrada e dependente da malha urbana envolvente a nivel
fisico e funcional; com destaque para a légica das entradas em relagdo aos fluxos pedonais da
envolvéncia, garantindo uma continuidade funcional. Este espago faz parte de um todo de espago
publico exterior dindmico, que caracteriza esta zona da cidade.

O Jardim da Estrela concilia sinergias; a sua centralidade, a localizagdo das suas entradas em relagéo
4 rede vidria e equipamentos locais, tomam-no um espago muito acessivel e intensamente
atravessado. A diversidade de actividades registadas, e a abrangéncia em termos etarios, demonstra
que este espago é muito (il para a populagfo residente, ou trabalhadora, no tecido urbano envolvente.

Observou-se que o Jardim da Estrela faz parte da rotina quotidiana de parte da populag&o residente
efou frabalhadora da 4rea urbana envolvente. O seu uso faz parte, para grande parte dos utilizadores
das actividades necessdrias diarias, nomeadamente quando ¢ utilizado como atravessamento, acesso

a creche, ou utilizado para passear o co.

A leitura clara do espago com a localizagdo dos principais equipamentos na denominada zona central,
zona de grande visibilidade e regularmente vigiada, aumenta a percepgdo de seguranga por parte do
utilizador. Os percursos amplos, e de curvas pouco fechadas, aliado a arvores de copas aitas e a um
estrato arbustivo baixo na proximidade dos caminhos, conferem um sensagfo de seguranga no uso do
espago. A percepsdo de seguranga aliada 2 utilidade do espago séo factores que proporcionam bem-
estar social.

As 4reas laterais permitem um usufruto de locais mais recolhidos, com maior privacidade. Destaca-se o
miradouro como o local com maior privacidade, mas com uma percepg2o de seguranga baixa.

A noite, devido 4 quase auséncia iluminagao em algumas zonas e a um menor nimero de utilizadores,
a percepgdo de seguranga em todo o espago é baixa.

As actividades opcionais, ou seja, a fruicio do jardim por exemplo para se estar sentado, a ler,
passear, brincar e actividade sociais, como conversar e jogar &s cartas s&o caracterizadoras do proprio
espago, fazendo parte da sua identidade. Estas actividades estdo dependentes da percepcdo de
conforio, ou seja, bem-estar fisico, psicolégico e social.
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A profusao de locais para sentar e descansar neste jardim é diversificada e comoda, com situages de
sol e de sombra, associadas ao facil acesso a instalagbes sanitarias e ao café, séo factores que
potenciam a percepgdo de conforto.

A forle presenga da vegetagio neste espago, envolvendo o ufilizador, é um factor importante
respeitante ao bem-estar fisico e psicolégico dos utilizadores.

A organizagsio espacial deste jardim tem um efeito determinante na forma como os individuos utilizam o
espago €, consequentemente como os mesmos se comportam quando coexistem.

Por fim é de salientar que a unicidade deste espago, a sua identidade radicada na sua longa existéncia
e na sua relagio com a envoivente & um factor gerador de identidade pessoal e de identidade da
comunidade residente ou e utilizadora do mesmo.
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6 Resuitados e Discussdo

Pode-se concluir apds anélise da populagéo utilizadora do jardim que este espago é usado por todas as
classes de grupos etérios, de um modo proporcional a populag3o envolvente. Tendo em consideragao
que o estudo foi feito em dia Oteis da semana, e de acordo com a observagéo e o contexto envolvente,
considera-se que os seus ufilizadores frequentam o espago regularmente, no seu dia a dia,
promovendo situagBes de interacgdo entre os utilizadores.

Como mencionado no capitulo referente a observagdo comportamental no espago, dependendo da
hora, da actividade e da idade, os utilizadores agrupam-se e interagem.

Regista-se que ha varies niveis de interacgao entre individuos pertencentes a diferentes grupos etarios,
e que essa inferacg30 é mais intensa quando ha afinidades de interesses. Destaca-se a frequente
inferacgdo de individuos de diferentes classes etarias com criangas e seus acompanhantes e com
individuos com cées.

Identificam-se alguns agrupamentos relevantes como grupos de homens a jogar as cartas, ou sentados
nos bancos. Pequenos grupos de mulheres que aqui se encontram e passeiam e se sentam nos
bancos ao longo dos percursos principais.

A localizag&o central do jardim num bairro da cidade com histéria, memaria, confere-the um significado
especial no contexto da populagéo Lisboeta.

Este espago existe na sua relago enifre o passado e o presente, ganhado novas relagbes, novas
fungbes de acordo com o contexto historico e sécio-espacial, acumulando a memoria colectiva e
individual dos antigos lugares. Vamos procurar o lugar no Jardim dos dias de hoje.

Analisando os resultados obfidos vamos compara-os com as trés caracteristicas comuns que
constituem o Lugar antropol6gico; o ser identitario, relacional e histérico.

O jardim encontra-se integrado num tecido urbano sobretudo residencial, constituindo parte dum
espago pliblico exterior de bairro dindmico. A proximidade habitacional do Jardim, a sua centralidade
em relagfo aos diferentes equipamentos promove o seu uso frequente.

Pela sua relagsio com a estrutura urbana, este jardim & muito utilizado como atravessamento por todas
as classes etarias. A constatagdo da coexisténcia no jardim das diferentes classes etérias
consideradas, e do uso do espago na rotina didria dos seus utilizadores, permite uma grande
visibilidade e contacto frequente entre membros da comunidade proxima.
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Considera-se que este espago exterior de proximidade desta zona da cidade, e mais especificamente o
Jardim da Estrela, é um lugar Identitario, no sentido que é constitutivo da identidade individual de quem
aqui cresce, ou seja, constitui um conjunto espacial e social de possibifidades, prescrices e de
interditos que certamente molda a identidade de quem o vive.

Este jardim, embora um espago publico, constitui para parte da populagdo que o frequenta o territorio
secundario, isto é, 0 espago proximo a ser partilhado com os outros, mas num sentido restrito.

O Jardim da Estrela, é relacional, no sentido que os utilizadores do mesmo t&m em comum a partilha
da identidade conferida pelo uso e ocupagdo do espago comum.

A analise dos modos de uso do jardim (quem, com quem, que actividade, quando e onde) reproduz a
expressdo de um contexto histérico e cultural, representando a propria identidade do espago. A
populag3o utilizadora frequente deste espago aufere e vai adquirindo caracteristicas que fazem parte
unicamente desta populagdo, uma consciéncia de grupo, uma identidade comum.

A estabilidade encontrada neste espago, desta conjugag@o de identidade individual e identidade
partilhada, confere-lhe a caracteristica de ser histdrico.

Perante a quest3o inicial se 0 Jardim da Estrela é um Lugar Piblico, cré-se com base nos resultados
deste estudo podermos concluir que sim, ou seja, & um espago plblico apropriado por diferentes
grupos soclais que al coexistem. E um espago de partilha de experiéncias, entre pessoas de passados
distintos, pertencentes a redes sociais diversas.
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PARTE [ll - CONSIDERAGOES FINAIS

Pretendeu-se com este estudo contribuir para a compreenséo do espago pibiico enquanto Lugar
Publico na cidade contemporénea.

Para tal foi essencial a caracterizagdo e entendimento da cidade enquanto territério urbano de uma
sociedade em rede. Cidade onde os espagos publicos e a multiplicidade de espagos de uso pabiico,
simultaneamente, competem entre si e se complementam. Onde os espagos publicos existem numa
articulagéo entre lugar e o espago de fluxo, entre espago sujeito 4 apropriagdo e 0 espago colectivo, e
onde a vivéncia social do espago publico se encontra entre a tensfo do comunalisme e do
individualismo.

O reaprender a olhar e analisar 0 espago publico no contexto da sociedade urbana actual é
fundamental para o decisor e para o projectista, permitindo um reconhecimento da especificidade e da
potencialidade de cada espago em cada tempo, despertando a capacidade real de intervir através de
um olhar critico, baseado num entendimento da evolugdo espacial e social da cidade contemporanea.

Procurou-se compreender a importancia da existéncia de espagos publicos enguanto lugares de
pertenca, identidade e interacgéo para diferentes grupos sociais na sociedade e no territério urbano
contemporaneo. Propds-se o conceito de Lugar Publico, para denominagéo deste espago.

Fazendo uma abordagem por camadas, ou invblucros ecoldgicos, estudou-se primeiro de modo
genérico e depois de um modo especifico no estudo de caso, a cidade contemporénea, o bairro € o
espago publico. Abordou-se mais espacificamente o jardim de proximidade, ou o jardim enquadrado
numa zona residencial, enquanto espago com potencialidade de Lugar Pablico.

Os Lugares Publicos reflectem uma estabilidade entre o passado, o presente e o futuro, precisam de
tempo para se consolidarem. A sua existéncia promove e é promovida, pela manutengdo de uma
vivéncia civica diria, radicada na sua utilidade, conveniéncia, e atractibitidade.

A falta de conhecimento, por parte dos decisores e dos projectistas, & um dos factores que promove a
sua eliminaggo. Uma intervengdo alheada das caracteristicas do lugar leva frequentemente a uma
quebra de comunicaggo entre comunidade e espago, resuitando num processo de rejeigdo da mesma.
Um espago no qual os potenciais utilizadores néo se identifiquem, & um espago estéril; falta-the
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interactividade e envolvimento com a componente humana, favorecendo a emergéncia de sentimentos
de indiferenca e inseguranga, promovendo a degradagdo e o vandalismo.

Procurou-se com este frabalho contribuir com uma metodologia de andlise do espago publico, que
permita entender o seu funcionamento, o seu uso e ocupagéo, a relagdo dos utilizadores ente si e com
0 espago. Ao proceder & analise, & muito dificil face & formag8o tradicional e disciplinar conseguir uma
andlise global, onde as comelagbes entre os diferentes factores constituam um conhecimento uno,
capaz de definir o lugar plblico. E necessério evoluirmoes no sentido de uma atitude transdisciplinar, de
modo a garantir uma capacidade reat de detectar as propriedades emergentes de um lugar.
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| PLANTA DE JARDINS DE LISBOA
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7 Parque dos Moinhos de Santana

& Jardim Duela Soares

9 Tapada da Ajuda

10 Parque Florestal de Monsanta

" Parque Silvi Porto

12 Tapada das Necessidades

¥4 Jardim do Paldcio de Margués de Frontelra

14 Jardim dus Janelus Verdes

1§ Jurdim da Estrela
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17 Jardim do Prinicipe Real

18 Jardim das Amorelras
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23 Jardim Botinico do Museu Nacional
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34 Parque do Vale Silencio

Parques e Jardins de Lisboa

rlisboa
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Il TABELAS DE DADOS REGISTADQOS



2 FEIRA |masculino {feminino
TOTAL 13202 [2164a [>65a [06a |[712a [1320a |21-64a ]>65a

Registos 1585 38 86] 442]  249] 23) 7l 42 135
Agreg. 1 703} 3 »| 3] 15 3 28] 192 61
Agreg.2 473 13 200 103 45) 8 5] 155 47
Agreg 3 201 8 14 38 16 8 14 45 2
Agreg 4 116 4 18] 2 264 2 2 3 3
Agreg.>4 102 10 1 7 Y] 1 13 9 2
Afravessar 822 18] 14] 66| 250 78 o] 62| 239 84
Passear o cio 53 0| 0] 0 18 5] 0] o 25| 5
Merendar 23 of 0| 8 2 3 0 0 8 4
{beber &gua bebedouro 8 0 0 1 1 0| 1 1 1 0
Entra/Salr da creche 15 2 1 0 2 0 0 1 3 3
Jogging 65 0 0 0| 3 3 o] 1 19] 3
Jogar 4 bola 25 3 7 9| 2 0 3 0 0 0
Brincar 122 3 11 6 2 1 7 1 15 3
Biclcleta 10} 0 4 2 2 1 0 0| 1 0
Trepar &s 4rvores 4 0l 1 2 0 ] 1 0 0] 0
Skate/patins 0] 0 0 0 0 0 0] 0 0 of 0
Dormir 4 0 0 0| 3 1 0 0] 0 of 0
Sentado 265 2 0 20 59| 68 4 0 12 74 28
Conversar 444 8| 7 7 87 90 3 7 4 11 53
Jogar &s cartgs 29] 0 0 0 3 2 0 0 0 0
Passear 232 16 1 1 67 45 B 1 83 2
Observer e fotografar 12 2 0 0 6 0} 0} 0 3 0
Allmentar aves 1 0 0 1] 0 1 of 0 0 0
Lerfescrever 45 1 0 of 9| 18 0| 2 13 2
A falar sbzinho 2 0 0 0] 0 2 0] 0 0 0
Ouvir radio 5 ol 0 0| 4 0 0] 0 1 0
A falar ao telefone 0] 0| 0| 0| o} o} 0} 0] 0] 0




4 FEIRA |masculino feminino
TOTAL |[06a [7-12a [13-20a |21-64a [>65a 06a [7-12a |13-20a

Registos 1930 87 81 118 441 34 7 260 114

Agreg.1 784 1 7 27 270 185 0 0 28

Agreg.2 592 41 24 26 113 71 20 14 39

Agreg.3 268 21 18 16 H 15 38 ] 17

Agreg.4 13 14 18 23 13 6 8 3 13

Agreg >4 65| 10| 14 28] 11| 57 5 4 17

Atravessar 873 18 25 81 205 o4 20| 19] 84 70
Passear o cio 4 0 0 1 13 7 0 1 2 20 0
[Merendar 2 2 0 0 7 1 1 0f 1 9] 1
beber gua bebedauro 4 1 0 | 2 0 0 0l 0 0 i
Entra/Salr da creche 11 1 1 o} 1 0} 1 1 0 5 1
Jogging 96 0} 0 0 61 5 0l 0 ]| 20 1
Jogar & bola 35 2 23 1 2 0 0 0 6 1 0
Brincar 137 68 22 3 1 1 30 2 3 6 1
Bicicleta 6 0 3 1 2 0 0 0] 0 0 0
Tropar &s avores 2 0 2 0 0 0 0 ] 0 0 0
Skate/patins 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Domir 8 ] 0 0 3 4 1 0l 0 0j 0
Sentado 559 20} 11 3B 101 144 11 0 23 138 74
Conversar 420 1 4 64 54 1M1 2 6 51 84 43
Joger as cartas 3| 0 0 0 8 83 0 0 | 0 0
Passear 174 11 3 1 45 48 1 4 0 a3 18
Obsarvar e fotografer 10 1 1 0 2 0 1 0 0} 5 0
Almentar aves 11 2 0 0] 1 3 1 of 0 2 2
Leriescrever 51 0 0 o 18] 20 0| of o[ 10 5
A falar sozinho 2 0 0 0} 2 0 0| [l 0 0} 0
Ouvir radio 2 0 0 0 0 1 0f 0 0 0 1
A falar ao telefone 1 0 0 0 0 ol 0 of 1 0 0
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ITABELAS SINTESE DE DADOS E DENDROGRAMAS



Legenda Dendrogramas

priinfm (0-6) primeira infncia - masculino
priinff (0-8) primeira inféncia - feminino
seginfm {7-12) segunda infancia - masculino
seginff (7-12) segunda inféncia - feminino
adolm (13-20) adolescente - masculino
adolf (13-20) adolescente - feminino
adactm (21-684) adulto idade activa masculino
adactf (21-64) adulto idade activa feminino
adidm (>66) adulto idoso masculino

adidf (>65) adulto idoso feminino




Actividade - Tabelas Sintese de Dados (2* feira +4° felra)

Dia Campleto masculno ino

TOTAL [06a |7-12a [13-202 [21-0%a |>65a Fo-sa [712a [1320a [2164a |>65a
Afravessar 1704 36 39 148] 455 172 &3] 28] 48] 4%6] 14
Jogging 177 o 0f o] 100 8 [ (]} 1 5] )
Joger 4 bola 60| 5 30} 10] 4 5| 1 3 [d 1 0
Brincar 761 102 3 9| 3| 2| 72 o] 4 2 /]
Sentado a_z‘g'r p7] 11 B8] 180] 210 15 0] 3| 213 102
Conversar 867 ] [ 101] 141|201 if 13 2 1% g8
Jogar &s caries ﬂ 0] 0f 0| 11 108 0f 0 ]| 0] 0
Passear 407 27| 4] 2| 112]‘“@] 18] 5} 1| %] &
Manhé |mastulino Jfeminino

TOTAL [06a [i-12a |i320a |2104a |>6oa [06a ‘I'_MZa 13202 [2164a |>65a
Atravessar %J 5 13 76] 116 [ 7 6 67| 132 35
Passear 0 cao bij 0 0] 0} 8| é{ 0] ﬁi 0 13 2
Entre/Salr da creche 3 0] 0] 0 0 0] i 0] 1 1_| 2
Jogging ) 0] 0f o 27 7 0] 0] 0 7 3
Jogar 3 bola 15 0 10| 1 0 0 0] 0] 3 0] 0
Bfincar ) 1 [ 3 0] 0 0] 0] 2 0| 0
Sentado 83| 1 [0 2 12 23 1 0l 14 8 2l
Conversar 181 2 2 51 0] 28 1 o 4 17 18
Passear 78| 1 2 o 2 3% 1 1 0f 8] 9
Observar e fotografar | 0 0 o 10| 7'| 0 {] of 5| 5|
Almogo {masculino feminino

TOTAL [06a |7-12a |1320a |2164a |>64a [06a |7-12a |1320a |21-64a P bda
Alravessar 5Ts_L 71 5 36| 157 75 16 10| 530 169 45
Jogar & bola 7 0] 5 0| 0] 0] ql 2 0] 0| 0
Brincar 15 ] 0 0 2] 1 47 0] 1 9 2
Sentado 204 3 1 8 57 68 3 0 7+ a?s'l K
[Converser 250 5 1 23 4 60 1 12 2 79 35
Jogar &s cartas 42 0f 0 0 2 40 0 0] 0 0] 0
Passear 166 11 0 2 48 32 7 3| 0 42 7]
Lerfescrover [3 0 0] 0] 11 1% 0| 2} 0| 14 5
[Tards [masculino feminino

TOTAL [06a Ji-12a |1320a 21642 > 65a |06a |/-12a [13-20a |21b4a |>6oa
Afravessar 420 i3 17 2| 107 7 16 8 i) IS 45
Passear o cio 15 0] 0 0] 7 5] 0 0 o] 2 1
Merendar 16] Z 0 6 2 0 T 0] 0] 5 0
Jogar & bola 36 5 15 ] 7 0f 7 1 0 1 i
Brincar 100 35 15 3 1 1 2| 8 1 i 2
[Bicicleta 8 0 5 0| 1 of o} 0 0] 0 0
Sentado 412 15 8 21 67| 118 ] 0 1 ) 70|
Conversar 374 7 ?l 3 50| 109 1 1 7 63 30
Jogar &s cartas 78 0 0] 0 9 69| 0] 0] 0] 0} 0
Passear 13 11 1[ o A x| ) 0| 1| M 1
Noite |mascuiino jfeminino

TOTAL |06a _L?-ma 13-20a |21b64a |>65a [06a |7/-12a |1320a |2164a P 6oa
Alravessar 765 7 4 9 76 ol 5 4 8 8
Passear 0 Gio [ 0 0] 0] 14 0 0] 1 1 27| 1
Jogaing 82 0| 0 0| 47| 0 0] 0] 1 3 1
Jogar & bola 2 1] 0 0| 0] 0f 0 0| 2 0 0
[Brincar 20 5 8 of 0f 0 3[ 1 0] 1 0|
[Bicicleta ] 0 2 1 2 1 0] 1] 0] 0 0]
Sentado 63 3 1 il 2 1 3l o] 3| 2 1
Conversar B2 0 7 2 Z [} 2 0] 5 3B 3
[Passear 50 4 1 6{’ 24 3 2 1 0] 12 3
Lerfescrever 2 0 [4] 0] 0 1 0] 0 of 1 0]
A falar S6Zinho 1 0f 0| o[ 0 1 0f 0] of 0] 0}




#k *k * * PITERARCHICAL CLUSTER ANALYSIGS®

* B k B k
TOTAL ACTIVIDADES
Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine

CASE 0 5 10 15 20 23
Label Num + + + + ¢ +
adolm 3 -
adolf 8
adidf 10 -
priinfm 1 —
priinf£f 6
seginfm 2 —
seginff 7 —
adidm 5
adactm 4
adactf 9 —I



* % &k *» *x T ERARCHICAL CLUSTER ANALYSIGS*

* k B &% X
MANHA ACTIVIDADES
Dendregram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine

CASE 0 5 10 15 20 25
Label Num + + + + + +
priinff 6
seginff 7
priinfu 1
seginfm 2
adidf 10 —
adolm 3
adolf 8 —J
adidm 5
adactm 4
adactf 9 ____*J



=+ * ** * FTERARCHICAL CLUSTER ANALYSTIS®™®
& & Kk k &

AINOCO ACTIVIDADES

Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine

CASE ] 5 10 15 20 25
Label Num + + + b } +
Pr. iinfm 1 :]———
priinff 1
seginfm 2 :I—
seginff 7
adolm 3
adolf 8 E}———
adidf 10
adactm 4
adactf 9 —————J

adidm 5




TARDE ACTIVIDADES

#* % % k * * T ERARCHICAL CLUSTER ANALYSIGS®**
d d k K
Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine

CASE 0 5 10 15 20 25
Label Num +=—==————— e pmm—m + + ————

priinfm
priinff
seginfm

seginff

adolm
adolf
adidf 10
adactm
adactf
adidm 5

W W -1 N o
L 1]

L




* % * * * * T ERARCHICAL CLUSTER ANALYSISH®*
ok ok kR

NOITE ACTIVIDADES

Dendregram using Average Linkage (Between Groups)
Rescaled Distance Cluster Combine

CASE 1] 5 10 15 20 25
Label

3 -+ - s
T T Y T L)

2
§
+

adidm
adidf
adolm
adolf
priinfm

et
[~ Y]
L {1

priinff
seginfm

seginff
adactm
adactf

OB NNO D W
i



Agregag3o - Tabelas Sintese de Dados ( 2%eira + 4%feira)

Dia Completo {mascullno |feminino

TOTAL [06a |7-12a |13-20a [21-64a |>65a |06a (7122 [1320a [2164a |>65a
Agreg.1 1499] 1 10] 500 540] 310 0f 3 51  402] 114
Agreg.2 1068} 64 37 45 218] 116 53 23 62 330 118
Agreg.3 460} 40 28 30| 72 31 55 13 3 110 51
Agreg.d 247 2 2 41 7 35 14 5 15} 44 15
Agreg.>4 7 15 24 36 18] 91 15 5 30{ 28 4
Manha {masculino feminino

TOTAL [06a |742a [1320a |21-64a [>65a [06a |7-122 [13-20a |21-84e |>652
Agreg.1 462 0 3| 28] 159 80] 0 1 3 1z 34
Agreg.2 171 5 7 15 35| 23] 5 3 20} 39 18
Agreg.3 63 4 4 9 14 3 4 3 10] 8| 4
Agreg4 32 o} 4 18 0 6 0 ol 2 1| 2
Agreg.>4 56} of 8 19) 0] 7 0f 0 24 o] |
Almogo {masculino {feminino

TOTAL |[06a |7-12a [13-20a |2164a |>65a [06a |7-12a [13-20a |21-64a |>6Ba
Agreg. | 453 1 1 12 148] 111 0 1 15] 128 37
Agreg.2 335 24 2 13 68 28] 2 6 18] 110 37
Agreg.3 198 16 9 11 37 8] 25 3 17 53 19
Agreg.4 84 1 6| 5 20| 18 6 4 5 17 2
Agreg.>4 79 3 4 12 6] 2 8] 4 8 ] 1
Tarde |mascuiino feminino

TOTAL [06a |7-12a |13-20a |2164a [>65a [08a |7-12a [13-20a [2164a [>65a
Agreg.1 368 0 4 7 116 110 0] 1 3 82 35
Agreg.2 428 32 24 14 73 54 2 10| 16] 127 58
Agreg.d 154 17 8] ) 12 18} 18 6 2 35 2
Agreg4 103 15 11 13| 8 11 7 0 7 20{ 11
Agreg.>4 109 8 10 5 8] 55 5 1 o] 11 3
Noite |masculino |feminino

TOTAL |06a |7-12a [13-20a [2164a P>85a |06a [7-12a [1320a |21-84a |>65a
Agreg.A 216 0] 2 3 119 9| 0| 0 3 64 8
Agreg.2 134 3 4 3 40} 3 5 4 8 54 4
Agreg.3 45 3 5 1 9| 2 7 1 2 14 1
Agreg.4 28 8 1 5 ] 0 1 1 1 7 0
Agreg.>4 27 4 4 0 8 0] 2 ] 0 ik 0
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TOTAL AGRECAGAO

Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)
Rescaled Distance Cluster Combine
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MANEA AGREGACRO

Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine
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ATMOCO AGREGACEOD

Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)
Rescaled Distance Cluster Combine
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TARDE AGREGAGRO
Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)
Rescaled Distance Cluster Combine
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NOITE
Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)

Rescaled Distance Cluster Combine
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Actividades:

Atravessar
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