PROJECTO LIFE-ESTEPARIAS

Divulgacao das espécies de aves esteparias do
Baixo Alentejo.

Ana Luisa Morgado da Costa Jones

Provas destinadas a obtencdo do grau de Mestre em llustracdo — Area de

Especializacao em llustracao Cientifica

wRS7

07
\@)
e
-

S
FISEC Instituto Superior de Educacéao e Ciéncias )
&)

&

E\JOQ.

Maio de 2011



Lpn — Liga para a proteccdo da natureza
Projecto LIFE-Esteparias

Divulgacéo das espécies de aves esteparias do Baixo Alentejo

Relatdrio de estdgio para a obtencdo do grau de mestre em llustracao
Cientifica

Ana Luisa Morgado da Costa Jones

Orientador: Marco Correia

Setembro de 2011



Abstract

Lpn does an important Job in the conservation of the habitats and their species in the
steppes of Baixo Alentejo.

LIFE Esteparias is one of many projects performed by Lpn which aims the conservation
of three species of steppe birds: Lesser kestrel, Great bustard and the Little bustard,
which are species of priority conservation although highly vulnerable to the agriculture
changes.

The primary goal of this project is to raise awareness among the people, to the
preservation of those species and their habitats, by knowing them and their
environment.

In order to achieve the proposed objectives, an exhausted search of the bird
physiognomy and behavior was done culminating in a series of illustrations.

The materials and supports were well thought towards attaining a better result doing the
final illustrations.

So, the final product of this work was an observation bird guide of this species, which
was made not just to help in bird watching but also to have the important mission to
aware people for the environmental conservation.

The merchandising material (done with the final illustrations) and the bird guide, may
help the LIFE Estepérias project, through divulgation and commercialization in the Lpn
store.



Resumo

A Lpn realiza um importante trabalho a nivel da conservagéo dos habitats e das suas

especies nas estepes cerealiferas do Baixo Alentejo.

O projecto LIFE Esteparias € um dos varios projectos realizados pela Lpn que visa a
conservacao de trés espécies de aves esteparias: o Peneireiro-das-torres, a Abetarda e o
Sisdo, de conservacdo prioritaria embora altamente vulneraveis a alteracdes das praticas

agricolas.

O objectivo primeiro da realizacdo deste projecto é a sensibilizacdo, das pessoas, para a
problematica da conservacdo destas espécies, e do seu habitat, através do conhecimento

dessas mesmas espécies e do meio ambiente que as envolve.

Como metodologia de trabalho, foi feita uma pesquisa exaustiva da fisionomia e do

comportamento destas espécies culminando numa serie de ilustracGes.

O método de realizacdo, quer em termos de suportes, quer de materiais, também foi

pensado no sentido da obtencdo do melhor resultado nas artes finais.

Assim, o produto final deste trabalho foi a elaboracdo de um guia de observacdo destas
espécies com o objectivo de, por um lado, servir de auxiliar de observacdo das aves no
campo e, por outro lado, promover a consciencializacdo da populagéo na defesa da

conservacao ambiental.

As ilustracGes realizadas e o produto final poderdo auxiliar o projecto LIFE-Esteparias,
através da sua divulgacdo e comercializacdo, nomeadamente, na loja da Lpn (Herdade

do Vale Gongalinho).



Quem ndo sente a ansia de ser mais, ndo chegara a ser nada.

Miguel de Unamuno




Agradecimentos

Este projecto, que culminou na realizacdo de um livro, s6 foi possivel gracas a

colaboracéo de varias pessoas, e da instituicao, que tdo amavelmente me acolheu.

Agradeco ao meu Orientador, Marco Correia, pelo apoio, pelos ensinamentos que
prontamente me prestou e pela oportunidade que me foi dada de adquirir conhecimentos

com a sua experiéncia.

Agradeco a Lpn (Liga para a protec¢do da natureza), em particular & Rita Alcazar e a
Cétia Marques, por me terem acolhido e por terem tornado possivel a realizacdo deste
trabalho.

Agradeco também ao Museu de Histéria Natural, em especial ao Dr. José Pedro
Granadeiro, pela sua disponibilidade na cedéncia dos espécimes conservados para

registo fotografico.

Ao André Baptista 0s meus sinceros agradecimentos pela ajuda prestada na revisao dos

textos relativos a este trabalho.

Ao Nelson Carlos agradeco todas as sugestOes, e ajuda prestada, na revisdo da
apresentacdo visual deste trabalho.

Ao0s meus pais pelo apoio, incentivo e disponibilidade.

A todos aqueles que me incentivaram e apoiaram, durante a realizacdo deste projecto,

dirijo o meu muito obrigada.

Vi



Indice

AP, s I
SUD CAPA. ... 1
N 0] £ - Uo! SRR PRRN i
RESUIMO......ce e v
AQFradeCIMENTOS. ... .cvveiieie ettt re e ae e e steenre e s e aneesreas \Y/
] 8 oo 11 oF Lo TSSO RTRSSPRP 1
Caracterizacao das ESPECIES. .......veiuiiieie e eee e se e sre e 3
= ADBTANTA. ..o 3
= SHSA0. ittt bbb 4
- PeNeIreIr0-0aS-TOITES......cceeiieie e 5
- Cortigol-de-barriga Preta.........ocoeeiereieiiseseee e 7
Caracterizacao global da iNStItUIGEO0. .........ccovveiiiiieiiieeeee e 8
- Apresentagdo da INSITUIGAD.........ccviveiiiiiiriiieee e 8
- Historia da iNSttUIGAOD. .........coeiiereicecee e, 8
- MisSA0 da INSEITUIGAD. .......cceeiveiiecieceeie e 10
- Projecto LIFE EStEPArias.........ccccovvviieiieiie i 11
Enquadramento tedrico-conceptual..........cccccooieiiiiiiiiciicic e 14
- FONTES dE PESUISA. ....ccvveeiieiiieitie ettt 14
Discussao e analise das actividades...........cccovereieiinieieieiese s 15
= CONTEXLO. ... 15
= SUPOITES. ...ttt 16

VI



“IMIATEITAIS € TECINICAS. ..ttt ettt e e e e e e e e e e e e e eeeeeeaas 17

- Processo € método SEQUITO.........cccveueieeieeie e 21
- DiSCUSSA0 A0S reSUItadOS. .......cveveieieieiie e 31
Peneireiro-das-torres fEBMea.. ..o 31
Peneireiro-das-torres Macho...........ccocevvvineneicnncseee 33
ADETANTA. ... 35
0T £7 1 J TSR 37
Corticol-de-barriga preta..........ccoceeveniiinieieeeesseseseas 39
Peneireiro-das-torres (ESD0GO).........covverieieiinirese e 42
llustracdo representativa do grupo de penas basicas..................... 43
REVISA0 e MELOUODS. ........eceeiieieiee e 44
(01 o] pToTo ] =11 4 I- VTP PR 46
Reflex&o sobre o conteldo do trabalho...........cccooeiiiiiiiiiiie e 47
(@0 oo [0 1SY- o OSSR RRRR 49
Biblografia.........ccooviiiie e 50
ANEX0 A- FOLtOgrafias........ccccceiiiii e 52
ANEXO0 B- HUSTFACOES. ... .ccviiviciece sttt 59

Vil



Introducéo

O projecto LIFE Esteparias é um dos muitos projectos desenvolvidos pela Lpn ( Liga
para a proteccdo da natureza) tendo a importante missdo de promover a conservacdo de
trés espécies estepérias ; o Peneireiro-das-torres Falco naumanni, a Abetarda Otis tarda
e 0 Sisdo Tetrax tetrax, e do seu habitat (estepes cerealiferas do Baixo Alentejo).

As trés espécies alvo deste projecto, sdo aves estepérias que possuem um estatuto de
conservagdo desfavoravel a nivel nacional, mas também a nivel europeu e mundial,
devido a sua vulnerabilidade em relacdo com a alteracdes das préaticas agricolas que, no

passado, Ihes causaram a desfragmentacdo e perda do habitat.

Essas alteracOes sdo apenas um dos agentes de risco para estas espécies existindo outros
factores, que poderdo constituir ameacas importantes & sua sobrevivéncia, tais como a
florestacdo das terras agricolas, o abandono do meio rural, a colisio com linhas

eléctricas, entre outros.

Devido a todas estas ameacas € necessario promover o seu conhecimento junto da
populacdo para que as pessoas se apercebam da importancia destas espécies e da perda

irreparavel que seria a sua extincao.

De salientar que o projecto LIFE Esteparias ndo engloba a espécie Corticol-de-barriga-
preta pelo facto de, apesar de ser uma ave esteparia e de se encontrar quase unicamente

nesta zona, ser uma ave bastante rara e relativamente dificil de observar .

Apesar desta opcédo do projecto, a sua inser¢do no guia pareceu-nos uma boa opgao a
fim da generalidade da populagdo tomar conhecimento desta espécie e reconhecer a sua

rara, e por vezes enigmatica, presenca.

Este nosso trabalho surgiu através da constatacdo actual do interesse crescente da
populagéo portuguesa pelo conhecimento, e observacgéo, de aves em paralelo com uma

maior consciencializacdo em relacéo a sua conservacao.

Esta consciencializagdo global (nacional e mundial) constituiu uma motivacdo, que

achdmos pertinente para, de uma forma simples mas que pretendemos eficaz,



sensibilizar as pessoas para 0os problemas relacionados com a conservacdo das espécies

enumeradas.

A elaboragdo de um guia de observacao onde séo dadas a conhecer as espécies referidas
(o Peneireiro-das-torres, a Abetarda, o Sisdo e o Corticol-de-barriga preta) podera
constituir uma ferramenta crucial para 0 seu conhecimento e para a sua preservacdo a

longo prazo.

Na elaboracédo deste guia foi tido em conta o facto de poder ser visto por observadores
experientes ou por pessoas sem qualquer pratica de observacéo pelo que optdmos por
imagens facilmente perceptiveis, e textos relativamente acessiveis, no sentido de
constituir um instrumento fécil , Gtil e abrangente na identificacdo das espécies
abordadas. O seu principal objectivo €, sem duvida, a transmissdo de conhecimento e,
acima de tudo, dar continuidade a mensagem de responsabilizacdo consciente, por parte

da populacdo, em relacdo as espécies, em risco no NOSSO pais.

No entanto, apesar da primordial importancia da consciencializagdo na preservagao das
espécies, este nosso trabalho pretende um pouco mais de abrangéncia educativa
promovendo e incentivando a pratica da observacdo de aves, através duma amostra

pequena, mas representativa, abrangida pelo projecto LIFE Esteparias.

A metodologia de desenvolvimento deste nosso trabalho teve por base uma pesquisa
bibliografica intensiva, inicial, complementada por outros suportes visuais que
permitissem uma melhor compreensdo das espécies envolvidas, e da sua fisionomia e

comportamentos, quando inseridas num determinado habitat.

Num segundo tempo, e apds sedimentacdo do suporte técnico — tedrico, seguiu-se a
criacdo dos esbocos, e estudos de cor, de fundamental importancia para o resultado
artistico final, em termos da aproximacdo da realidade, da correccdo técnica e da

aceitacdo final.

(www. lifeesteparias.lpn.pt)

O passo seguinte foi a seleccdo dos melhores suportes e materiais para a obtencdo dos

resultados pretendidos culminando, o nosso trabalho, na elaboracéo das ilustragdes.



A execucdo das artes finais, e textos explicativos, culminaram com a elaboragdo do
guia de observagdo das aves, referidas anteriormente, objectivo central deste nosso
trabalho.

Caracterizacdo das espécies

Abetarda

A Abetarda de nome cientifico Otis tarda, pertence a Ordem dos Gruiformes e a
Familia Otididae. Trata-se de uma ave residente cujo estatuto de ameaca, a nivel
nacional, é preocupante e englobada em situacdo de perigo (Livro Vermelho dos
Vertebrados de Portugal) estando, a nivel global, em situacdo vulneravel (IUCN). A sua
prevaléncia em Portugal é de 1.435 individuos e, globalmente, estima-se que existam
entre 31.000 a 37.000 individuos com uma distribuicdo muito fragmentada, mas ampla,
que vai desde o Norte de Africa e Peninsula Ibérica, pelo Centro e Sul da Europa, Asia

Menor até a parte mais Oriental da China.

O Habitat tipico desta ave € composto de estepes naturais, pastagens e areas agricolas

extensivas de sequeiro, com rotacdo de culturas, pousios e searas pouco densas.

Trata-se de uma ave terrestre de grande porte com um dimorfismo sexual acentuado. Os
machos sdo 2 a 4 vezes mais pesados do que as fémeas chegando, por vezes, aos 16
quilos sendo 50% maiores que as fémeas. O comprimento total varia entre 75 e 105
centimetros e a envergadura varia entre 190 e 260 centimetros. Os machos adultos tém a
cabeca e pesco¢o largos e de cor cinzenta. Durante a época primaveril possuem
“bigodes” e uma gola castanho-escura e avermelhada que desaparece no verdo. As
penas do dorso apresentam uma cor ocre-alaranjada com barras irregulares negras. As

fémeas sdo muito mais pequenas que os machos, possuindo um pesco¢o mais delgado,

de plumagem idéntica a do macho embora em tons mais palidos. De um modo geral 0s

juvenis sdo parecidos com as fémeas embora os machos tenham um maior porte.

(http://www.lifeesteparias.lpn.pt)

(http://www.birdlife.org)



http://www.lifeesteparias.lpn.pt/
http://www.birdlife.org/

A alimentacdo da Abetarda tem como base sementes e invertebrados e plantas verdes

espontaneas. O seu comportamento social ocorre em bandos de dimens6es variadas.

A reproducdo acontece entre finais de Margo e Junho. Quando o fim do inverno se
aproxima os machos dirigem-se as areas especificas, onde fazem as paradas nupciais
(Areas de Leque), deslocando-se depois as fémeas a essas areas de modo a escolherem
um macho para acasalar. Posteriormente a copula as fémeas deslocam-se para areas de
nidificacdo, constituidas normalmente de searas ou pousios altos, onde efectuam uma
postura de dois a trés ovos no solo. As crias nascem passados 21 a 28 dias de incubacéo.
Sdo aves nidifugas, o que significa que abandonam o ninho pouco tempo ap0s 0 seu

nascimento, alimentando-se de insectos.

A Abetarda é uma ave ameacada devido a intensificacdo da agricultura e ao acréscimo
da pressdo humana. Destes factores resultam a fragmentacdo, e perda de habitat, em
consequéncia do desaparecimento de pousios, do aumento da quantidade de gado, da
florestacdo de zonas agricolas, do aumento dos regadios e da proliferacdo de estradas e
linhas eléctricas. Existem ainda outros motivos como a mecanizacdo agricola e a
utilizacdo de pesticidas que acabam por aumentar a mortalidade dos ovos, crias e

juvenis.

Sisdo

O Sisdo Tetrax tetrax € uma ave pertencente a Ordem dos Gruiformes, Familia
Otididae. E uma ave residente e o seu estatuto de ameaca a nivel nacional é considerado
vulneravel (Livro Vermelho dos Vertebrados de Portugal) e a nivel global é quase
ameacado (IUCN). Em Portugal existem cerca de 20.000 individuos e, a um nivel
global (excluindo a populagdo do Cazaquistdo), o numero de individuos ronda os
240.000. Esta ave encontra-se distribuida pela Eurasia e Norte de Africa, com dois
nacleos a nivel global, Um nucleo situa-se a Este, e centra-se no Sul da Rdssia e
Cazaquistdo. O outro nucleo situa-se a Oeste centrando-se na Peninsula Ibérica,

incluindo pequenas populagdes em Marrocos, Franca e Italia.

(www.lifeesteparias.lpn.pt)



Sendo uma ave tipica de areas abertas o seu habitat € composto por estepes naturais,
pastagens e areas agricolas extensivas de sequeiro com sistema de rotacdo de culturas

(searas, pousios, lavrados e culturas de leguminosas).

Fisicamente é uma ave de médio porte com 40 a 45 centimetros de comprimento e 105 a
115 centimetros de envergadura. Pesando de 700 a 950 gramas, 0s machos sao
ligeiramente maiores do que as fémeas. Verifica-se dimorfismo sexual. Os machos
possuem a cabeca acinzentada, um colar preto e branco e a parte ventral muito branca.
Durante o voo emitem um “assobio” proprio que é produzido pela ac¢do do vento a
passar nas penas primarias. Quanto as fémeas sdo mais pardacentas, em toda a parte
dorsal, possuem o pesco¢o mais fino e a parte ventral é constituida por um branco

pintalgado. Os juvenis s&o parecidos com as fémeas.

Quanto a alimentacdo é uma ave que se sustenta com folhas, flores, talos, sementes e
invertebrados. O seu comportamento social ocorre em bandos durante 0 ano com

dispersdo por altura da Primavera.

Na época da reprodugdo os machos defendem territorios em determinados locais (areas
de Leque) onde efectuam a parada nupcial que é composta por um chamamento e um
salto com o bater de asas sibilante. As fémeas deslocam-se a essas areas com o
objectivo de escolher um macho para acasalar. A nidificacdo efectua-se em searas ou
pousios e a fémea pde trés a quatro ovos no solo, entre a vegetacdo. O periodo de
incubacdo dos ovos sdo vinte dias e, apds o nascimento, as crias abandonam de imediato

ninho alimentando-se nas primeiras semanas de vida apenas de insectos.

Esta espécie, tal como a Abetarda, encontra-se principalmente ameacada pela

intensificacdo agricola e pelo aumento da pressdo humana.

Peneireiro-das-torres

O Peneireiro-das-torres Falco naumanni pertence a Ordem dos Falconiformes e a
Familia Falconidade. Trata-se de uma ave estival. Quer no que diz respeito ao territorio
nacional (Livro Vermelho dos Vertebrados de Portugal) quer a nivel global (IUCN) o
seu estatuto de ameaca € considerado vulneravel. Em Portugal existem entre 427 a 463

casais e a sua situacao global (populagéo europeia) ronda os 25.000 a 42.000 casais.



Como ave migradora a sua distribuicéo territorial vai variando ao longo do ano. No
Outono e Inverno habita a Africa Central e do Sul mas, durante a Primavera e o Verao,
vem nidificar ao Hemisfério Norte, ocorrendo desde o Sul da Europa até a Eurésia.

O seu habitat € composto por areas de estepe, pseudo-estepe (areas agricolas extensivas)
e regides semi-desérticas correspondendo & necessidade de zonas planas e abertas com

boa disponibilidade alimentar.

O Peneireiro-das-torres € um pequeno falcdo de asas estreitas e pontiagudas. Atinge 0s
30 centimetros de comprimento, 58 a 72 centimetros de envergadura e 200 gramas de
peso. E uma ave de rapina logo apresenta um bico curto e encurvado e as patas sdo
curtas e com garras desenvolvidas. Apresentam dimorfismo sexual. O macho tem uma
plumagem cinzenta-azulada na cabeca, cauda e grandes coberturas das asas sendo o
dorso liso em tons de castanho. O peito é beige, com ponteados negros, e, na cauda, tem
uma barra sub-terminal negra. A fémea é constituida de uma plumagem mais uniforme,
de cor castanha no dorso e pintalgadas de negro em todo o corpo. Quanto as crias
nascem com uma penugem branca, que posteriormente é substituida, ficando os juvenis

semelhantes a fémea.

A alimentacdo do Peneireiro-das-torres tem como base (cerca de 85% da dieta) 0s
insectos e a preferéncia vai para os grilos, gafanhotos e ralos podendo também cacar

aves, répteis e pequenos mamiferos.

Sendo uma ave de habitos gregarios € natural a formacdo de colénias durante a época
de nidificagdo. Esta fase € realizada em concavidades de estruturas feitas pelo homem
tais como, castelos, igrejas, casas antigas, entre outras. Formam coldnias que podem ter
entre dois, trés e até quinhentos casais. O casal de peneireiro-das-torres mantem-se junto
durante a época da reproducdo partilhando as tarefas em relacdo a nidificacdo, sendo a
tarefa do macho escolher o local do ninho e alimentar a fémea durante o periodo de
incubacdo. Quanto as ninhadas sdo normalmente compostas de trés a cinco ovos. Ao
nascerem as crias ficam dependentes dos progenitores e s6 com seis semanas atingem a

capacidade de voar.

Esta espeécie é principalmente ameacada pelo desaparecimento das areas de alimentacao,
através da conservacédo de habitat agricola, que tem como consequéncia o decréscimo da

quantidade de insectos. A falta de locais para nidificarem é outro problema causado pela
6



destruicdo, ou remodelacdo, de velhos edificios onde o0 peneireiro-das-torres

habitualmente nidificava.
Corticol-de-barriga preta

O Corticol-de-barriga preta Pterocles orientalis pertence & Ordem dos Pterocliformes e
a Familia Pteroclididae. E uma ave residente. O seu estatuto a nivel global (UICN) é
pouco preocupante ao contrario da realidade nacional onde o seu estatuto é considerado

em perigo.

A nivel mundial esta ave distribui-se pelo Palearctico ocidental em diversas regides e
paises como Africa setentrional, Israel, Turquia, Iraque, Irdo e até Afeganistdo. Na

Europa ocorre principalmente na Peninsula Ibérica.

A sua distribuicdo em Portugal é marcada de uma forma fragmentada pelo interior,
centro e sul, nomeadamente nas regides de Castelo Branco, Campo Maior, Evora,
Mourdo-Moura e Castro Verde-Mértola. As areas onde se regista a sua ocorréncia
caracterizam-se pela presenca de campos cerealiferos com rotacao tradicional, podendo
a espécie desfrutar de pousios plurianuais e do mosaico agricola que Ihe disponibiliza as
sementes das quais se alimenta. Esta ave esta adaptada a condi¢cfes desérticas, e semi-
desérticas e nidifica em pleno Verdo sendo o seu periodo reprodutor bastante alargado

(desde finais de Maio a Setembro).

O Corticol-de-barriga preta é uma ave de tamanho semelhante a um Pombo apesar de
maior e mais robusta. As suas asas sdo bastante amplas e possui uma silhueta
distendida. E facilmente identificavel através da grande mancha preta na zona da
barriga. No geral é uma ave em que o macho possui uma plumagem bastante colorida ao

contrario da fémea que tem um padrdo de manchas negras por todo o seu corpo.

(http://www.lifeesteparias.lpn.pt/default.aspx)
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Caracterizacao global da instituicéo

Apresentacéo da Instituicao

A Liga para a Proteccdo da Natureza (LPN) é uma Organizacdo N&o
Governamental de Ambiente. Por ter sido fundada em 1948 é considerada a mais antiga
associacao de defesa do ambiente da Peninsula Ibérica. E uma Associa¢do com estatuto
de Utilidade Publica e funciona sem fins lucrativos. O seu propoésito é contribuir para a

conservagdo do patrimonio natural, da diversidade das espécies e dos ecossistemas.

A LPN esta sedeada em Lisboa e, na sua sede, encontra-se também a funcionar o
Centro de Formacgdo Ambiental. Mais a sul do pais, em Castro Verde, a LPN possui
cinco Herdades que perfazem uma area total de cerca de 1700 hectares e, em Vale
Gongcalinho, tem um Centro de Educacdo Ambiental. A Liga para a Proteccdo da
Natureza é ainda constituida por duas delegagdes regionais a LPN Alentejo e LPN
Algarve e um nucleo denominado LPN Centro.

A LPN é membro do European Environmental Bureau (EEB), da The World
Conservation Union (IUCN), do Mediterranean Information Office for Environmental
Culture and Sustainable Development (MIO-ECSDE), do Seas at Risk (SAR), do
European Union for Coastal Conservation (EUCC) da World Wide Fund for Nature
(WWEF) e do Conselho Ibérico (CIDN). A LPN é ainda membro fundador da Rede
Portuguesa de Educacdo Ambiental e representa, também, a Agéncia Nacional do

Centro Naturopa do Conselho da Europa.

Histdria da Instituicdo

Foi no ano de 1948, por accdo do professor Carlos Baeta Neves, que apareceu a
Liga para a Proteccdo da Natureza (LPN). O projecto teve o seu inicio em 1947 quando
0 poeta Sebastido da Gama escreveu uma carta ao professor Carlos Baeta Neves na
altura docente no Instituto Superior de Agronomia. A referida carta era um alerta, e
pedido de auxilio, em favor da Mata do Solitario na Arrabida que por essa altura tinha
comecado a ser destruida com o objectivo de extrac¢do de madeira para combustivel de

um forno de cal. Citando a carta: “Senhor Engenheiro Miguel Neves. Socorro! Socorro!



Socorro! O José Julio da Costa comecou (e vai ja adiantada) a destruicdo da metade da
Mata do Solitario que lhe pertence. Peco-lhe que trate imediatamente. Se for necessario
restaure-se a pena de morte. SOCORRO!". O objectivo da carta foi cumprido e com a
intervencdo do professor Baeta Neves a devastacdo da mata foi interrompida. Passado
cerca de um ano desde este acontecimento € fundada a Liga para a Proteccdo da
Natureza sendo a carta de Sebastido da Gama sempre referida pelo Professor Baeta
Neves como o principio da LPN. Apo6s a sua fundacdo a LPN comecou a formar uma
rede de ligacdes com universidades e institui¢cbes cientificas, tanto a nivel nacional
como internacional, tendo surgido desses contactos inumeros colaboradores, associados,
representantes, técnicos e investigadores. E de referir que a sede, onde hoje em dia esta
alojada a LPN, foi doada pela familia Freire de Andrade em 1976.

A LPN tem contribuido de uma maneira decisiva para a criacdo de varias areas
protegidas (Parque Nacional Peneda-Gerés em 1971; Parque Natural da Arrabida em
1976; Reserva Natural do Estuario do Sado em 1980; Reserva Natural da Serra da
Malcata em 1981; Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina em 1988)
mantendo, depois da sua cria¢do, uma colaboracdo activa no que diz respeito a sua

conservacao e gestao participando em Comissdes e Conselhos Técnicos.

A histéria da LPN ja conta com alguns prémios e condecoracdes. A 10/6/1994 foi
condecorada pelo Presidente da Republica, Dr. Mario Soares com a Ordem do Infante
Dom Henrique; Em 1994/1995 recebeu o Prémio Europeu Ford de Conservacdo pelo
Projecto "Conservacdo da Avifauna das Estepes Cerealiferas de Castro Verde"; A
28/7/1998 foi distinguida com a Ordem do Mérito pelo Presidente da Republica, Dr.
Jorge Sampaio; Em 1999, o Projecto "Centro de Demonstracdo para a Gestdo Integrada
e Sustentavel dos Recursos Hidricos"”, desenvolvido numa das reservas da LPN, em
Castro Verde ganhou o Prémio Milénio Sagres Expresso; No mesmo ano foi ainda
atribuido a LPN o Prémio "Aboim Sande Lemos - Identidade Portuguesa 1999" da
Sociedade Historica da Independéncia de Portugal; Em 2001, o Projecto-piloto de
Combate & Desertificacdo no Baixo Alentejo, ganhou o Prémio Ford para a
Conservacao do Ambiente na categoria Engenharia Conservacionista; Em 2002, venceu
0 Grande Prémio Nacional dos Premios Ford Motor Company para a Conservacgao e
Ambiente e da categoria Meio Ambiente Natural, com o Projecto Recupera¢do do

Peneireiro-das-torres em Portugal; No ambito da EXPO 2005 do Japéo, que tinha como
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objectivo premiar as 100 melhores tecnologias ambientais que contribuem claramente
para a resolugdo de problemas ambientais globais e para a criagdo de um futuro
sustentavel, recebeu o Prémio Global 100 Eco-Tech com o Programa Castro Verde

Sustentavel.

Misséo da Instituicdo

As acc¢des da LPN tém como objectivos a intervencao civica a partir de projectos
de conservacdo da Natureza, projectos esses que englobam vérias areas como a

investigacdo, formacdo, educacdo e a sensibilizacdo Ambiental.

A LPN tem como objectivos especificos a contribui¢do para a conservacdo da
Natureza através de actividades que englobam a investigacdo e o desenvolvimento de
projectos de conservacdo. A promogdo da ideia de cidadania ambiental e o incentivo a
participacdo publica, quer pela forma de actividades formativas, quer pela educacdo
ambiental é outro objectivo da LPN. Tal como o é a difusdo de questfes relacionadas
com o Ambiente e a sensibilizacdo das pessoas (sobretudo 0s jovens) para estes
assuntos. Outro objectivo é o impedimento da delapidacdo e da destruicdo dos meios
naturais, ou dos seus elementos, e também do patrimoénio cultural. Igualmente
importante é o objectivo de contribuir para a divulgacdo do conhecimento produzido
pelas comunidades académica e cientifica. A participacdo de forma activa na ordenacao
e planeamento do territério € mais um objectivo, assim como a colaboracdo com
organismos semelhantes e entidades oficiais nacionais e internacionais. Finalmente a
LPN tem ainda como missdo ajudar a desenvolver projectos de gestdo sustentavel dos
recursos naturais de forma a optimizar a conservagéo da Natureza tendo em vista uma

perspectiva de desenvolvimento sustentavel.

A LPN tem estabelecido parcerias com diversos agentes sociais, tanto a nivel
regional como nacional e internacional, tais como OrganizacGes Ndo Governamentais
(ONG), autarcas, agricultores, investigadores e técnicos. Apoia ainda o
desenvolvimento de teses de doutoramento, teses de mestrado e estagios. A LPN

procura com estas interac¢cbes uma maior intervencgdo civica participada.
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A missdo da LPN é dar um contributo para que a sociedade preserve melhor o
meio ambiente tentando encontrar uma harmonia entre as especificidades sociais, e
culturais, e a preservagdo da biodiversidade englobando também o uso dos recursos
naturais de uma forma sustentdvel. Como representante da Sociedade Civil, e sendo
uma Organizacdo N&do Governamental, do Ambiente, a LPN intervém emitindo
propostas, manifestos, pareceres e comunicados de imprensa em proveito do Ambiente
e da conservacdo da Natureza sempre com vista a um desenvolvimento sustentavel
tendo vindo desta forma a participar em processos de discussao publica, de instrumentos
de ordenamento territorial, de estudos de impacto ambiental e de propostas legislativas.
A organizagdo, e participacdo, em eventos (conferéncias, seminarios, debates,
workshops e reunides de grupos de trabalho) que englobem temaéticas da esfera
ambiental, é regra e € através destas ac¢Oes que a LPN tenta exercer o direito da
participacdo publica na tomada de decisdes, auxiliando e incutindo os seus ideais para
uma melhor politica publica de ambiente, demonstrando ainda o valor e a pertinéncia do
associativismo como um meio para superar algumas falhas presentes na nossa

sociedade.

De entre as suas actividades a LPN albergou e alberga varios programas e projectos
(Projecto LIFE - Natureza Recuperacdo do Habitat do Lince-ibérico no Sitio
Moura/Barrancos; Financiamento e Gestdo Integrados da Rede Natura 2000; ProjectMar
- Novas Atitudes, Grandes Mudancas, Projecto ECOs-Locais, Projecto Rural Value,
etc.) entre os quais se encontra o0 Projecto LIFE Esteparias, o objecto de estudo deste
projecto.

(http://www.lpn.pt/)
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Projecto LIFE Estepérias

O Projecto LIFE Estepérias tem como objectivo impulsionar a conservacdo a
longo prazo de trés aves esteparias que se encontram ameacadas, a Abetarda Otis tarda,
0 Sisdo Tetrax tetrax e o Peneireiro-das-torres Falco naumanni. Estas espécies estdo
ameacadas ndo s6 em Portugal, como noutros pontos do mundo. A nivel nacional o seu
habitat situa-se agora apenas em algumas &reas das pseudo-estepes do Baixo Alentejo.
As estepes alentejanas s@o consideradas pseudo-estepes ou estepes cerealiferas, por ndo
serem estepes naturais, ou seja, foram causadas pela existéncia de pratica agricola. Uma

agricultura que tinha como base a rotacéo entre a producdo de

cereal de sequeiro (como a aveia, a cevada ou o trigo), alternando com momentos de
pausa na producdo para recuperar a fertilidade dos solos, funcionando nessas alturas 0s
terrenos como pastagens. Sendo as alteragcBes destas praticas agricolas (como, por
exemplo, a mudanga para regadio ou para culturas permanentes, como a vinha ou 0
olival, que se tornam desadequadas para habitat, alimentacao e reproducdo das aves) um
dos principais factores que, num passado recente, provocaram a fragmentacdo e
diminuicdo do habitat destas aves, e por consequéncia provocando o aumento da sua
vulnerabilidade, existem, no entanto, outros factores de ameaca, para além das
alteracdes na agricultura, tais como a florestacdo de terras agricolas, o abandono do
meio rural, causando o aparecimento de matos em substituicdo das pastagens e das
culturas de cereal, a colisdo com linhas eléctricas e vedacdes, a electrocussdo nos apoios
de postes de electricidade, a fragmentacdo das populacbes provocada por vedagoes,
estradas e barragens, a perturbacdo e pilhagem de ninhos, a predacdo e as alteracdes
climaticas (o aumento da assiduidade de secas extremas ou de fendmenos climaticos
mais intensos fora de época, como vagas de calor). Devido a estes problemas, as
populagdes destas aves sofreram uma diminuicdo radical chegando ao ponto de terem

desaparecido em varios paises e estando confinadas a areas muito mais limitadas.

Em Portugal existem quatro Zonas de Protec¢do Especial (ZPE) onde este
projecto tenta diminuir algumas das ameacas a conservacdo destas aves. A ZPE de
Castro Verde € a area esteparia mais representativa a nivel nacional abrangendo seis
municipios: Aljustrel (19%), Almoddvar (4%), Beja (12%), Castro Verde (85%),
Meértola (8%) e Ourique (3%). Ocupando 85.345 hectares de area total e perto de 60.000
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hectares de pseudo-estepe. Verifica-se nesta ZPE uma grande concentracdo dos nucleos
reprodutores, onde ocorre mais de 80% da populacdo de Abetarda, 70% de Peneireiro-
das-torres e 50% de Sisdo. Nesta ZPE prevalecem as préticas agricolas extensivas,
sendo o sistema agricola tradicional baseado no cultivo extensivo de cereais de sequeiro
num esquema de rotacdo com pousios, resultando num mosaico anual de searas,
alqueives, restolhos e pousios. A ZPE de Picarras contém uma area mais pequena de
pseudo-estepe, com cerca de 2.827 hectares, mas complementa a ZPE de Castro Verde,
sendo provavel o movimento de Abetarda entre as duas zonas. Outra ZPE € a do Vale
do Guadiana que consiste numa area de 76.547 hectares, sobrepondo-se ao Parque
Natural do Vale do Guadiana (93%) e ao pSCI (Sitio de Interesse Comunitario
proposto) do Guadiana (23%). Esta ZPE abraca territérios de quatro municipios:
Alcoutim (1%), Beja (5%), Meértola (82%) e Serpa (8%). Nesta ZPE, mais
concretamente na vila de Mértola, ocorre uma importante col6nia de Peneireiro-das-
torres, sendo a Unica coldnia urbana de Portugal. Existe ainda a ZPE de Mourdo/
Moura/ Barrancos, com cerca de 84.909 hectares e que abrange territério dos
municipios de Barrancos (21%), Moura (59%), Mourao (20%) e Serpa (1%). Parte desta
ZPE sobrepBe-se ao pSCl (Sitio de Interesse Comunitario proposto) de
Moura/Barrancos (47%). Esta ZPE é uma relevante area de invernada para a Abetarda,
abrigando também a segunda maior populacdo nacional reprodutora de Sisdo.
Recentemente o Peneireiro-das-torres desapareceu desta zona devido a falta de locais

para nidificar.

Os principais objectivos deste projecto versam alguns prop6sitos importantes: proteger
as areas de maior importancia para a reproducdo da Abetarda; melhorar o sucesso
reprodutor e a produtividade das espécies-alvo, através da gestdo do habitat, eliminacao
de factores de perturbacdo e recuperacdo de individuos feridos; promover a re-
colonizagdo do Peneireiro-das-torres na ZPE de Mourdo/Moura/Barrancos; especializar
0 Centro de Acolhimento e Recuperagédo de Animais Silvestres (CARAS) da LPN-

Alentejo em Evora, no tratamento e recuperacio de aves esteparias; encorajar e

(http://www.lifeesteparias.lpn.pt/Projecto/Locais-de-Intervencao-Geografica/ZPE-de-Castro-

Verde/Content.aspx?tabid=2358&code=pt)
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aconselhar os agricultores a aderirem a esquemas agro-ambientais que promovam a
manutencdo dos sistemas agricolas extensivos de cultivo de cereal de sequeiro;
minimizar os impactes das linhas eléctricas nas espécies alvo; definir medidas de
mitigacdo para reduzir o impacto das alteracdes climaticas globais nas espécies alvo;
sensibilizar e melhorar a divulgacdo de informacéo sobre boas praticas de gestdo que
beneficiem o habitat para as espécies-alvo. O Projecto LIFE Esteparias prevé a
colaboragdo com agricultores, proprietarios, gestores de caca e outros intervenientes de
maneira a envolvé-los nos esfor¢os para a conservacdo destas trés espécies. Este
projecto tem a duracdo de 48 meses (Janeiro de 2009 - Dezembro de 2012), sendo co-

financiado a 75% pelo Programa LIFE - Natureza da Comisséo Europeia.

Enquadramento tedrico — conceptual

Fontes de pesquisa

A obtencdo da informacédo necesséria a realizacdo do guia deveu-se a cooperagao por
parte da instituicdo acolhedora e também por pesquisa propria.

A instituigdo (Lpn) forneceu “websites” e imagens que nos serviram para um estudo
mais pormenorizado das espécies.

Os sitios pesquisados foram uma importante fonte de informacdo em termos de
situacdo geogréafica, habitat e um perfil inicial das aves a estudar. Essa informacéo foi
decisiva na elaboracédo da parte inicial do trabalho, nomeadamente, a parte dos esbogos
e estudos de cor.

Com a finalidade de enriquecimento da pesquisa fornecida pela institui¢cdo recorremos a
outras fontes bibliogréficas relacionadas com o assunto que se pretendia estudar. Essa
pesquisa ndo se centrou somente nas aves esteparias abrangendo também temas como a
morfologia das aves e a ilustracéo, e estudo, de outros autores que sdo influencias
constantes para o trabalho que pretendemos realizar bem como para futuros trabalhos.

A pesquisa de autores, de referencia e preferéncia, afigura-se muito importante pelo
facto de criar, no ilustrador, uma vontade de procura um estilo proprio ndo se limitando
a execucdo de trabalhos baseados em copia/decalque através da fotografia ndo
invalidando, porém, esta técnica que, por vezes, se revela bastante util, e eficaz, na
ilustracdo de determinados temas.
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Os autores que serviram de fonte inspiradora para 0 nosso trabalho, sdo artistas de
grande sensibilidade, e conhecimento cientifico, na &rea da ornitologia e ilustracéo,
resultado de anos de estudo, trabalho cientifico e dedicagéo.

David Allen Sibley, Killian Mullarney e Dan Zetterstrom foram dos autores/ilustradores
que nos serviram de inspiracdo atraves dos seus estudos de observacao, e desenho, das
aves desde tenra idade, conseguindo uma leveza e naturalidade, proprias, que
sobressaem nos seus esbogos.

As suas ilustragOes revelam um pleno conhecimento dos temas abordados
nomeadamente da ornitologia e da flora. A simplicidade, e a0 mesmo tempo a beleza,
das suas ilustracdes deve-se a esse facto mas, acima de tudo, a um gosto inato pelo
desenho, um talento no trago e um estilo préprio, baseado na simplificacdo por forma
a obter uma ilustracdo que, embora correcta em termos cientificos, ndo necessita de
uma exaustdo de pormenores visiveis para, uma perfeita globalizacédo e entendimento
descritivo.

Dos autores/ilustradores citados, David Sibley foi 0 que consideramos ser 0 de maior
relevancia motivacional e de maior influéncia técnica na génese deste trabalho.

Discussao e analise das actividades

Contexto

A Ornitologia tem, nos ultimos tempos, sido alvo de um interesse crescente por parte da
populacdo com repercussdo no conhecimento e preservacdo das espécies. Ndo s6 em
Portugal, mas também a nivel Europeu e mundial, tem-se vindo a notar um crescendo
de espécies com estatuto desfavoravel que se tornara insustentavel caso a populacdo ndo
se consciencialize desse facto. Neste contexto tem surgido, de ano para ano, Instituicdes
e Projectos gque visam a proteccdo da natureza e das suas espécies endémicas, algumas
em risco de extincdo, na tentativa de divulgacao, e execugédo, de medidas especificas de

controle das ameagas.

O projecto LIFE Esteparias surge assim com um papel bastante importante, nessa area,
tendo como prioridade a preservagdo de trés espécies de aves das estepes do Baixo
Alentejo e o seu habitat. As espécies alvo sdo a Abetarda Otis tarda, o Peneireiro-das-

torres Falco naumanni e o Sisdo Tetrax tetrax.
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Em Portugal devido ao desaparecimento dos sistemas de agricultura extensiva de
sequeiro, em que as culturas de cereal em rotagdo com pousios e pastagens foram
substituidas por uma agricultura intensiva de regadio, olival, vinha ou floresta, as
populacdes portuguesas destas espécies estdo agora reduzidas a poucas areas na regiao

do Alentejo.

O resultado do trabalho realizado com estas espécies é um guia de observacdo, com

textos explicativos e ilustragdes para uma boa identificacdo da ave.

As ilustracBes realizadas para este trabalho servem poderdo servir para material de

divulgacdo, e venda, na loja da Lpn.

Suportes

O suporte escolhido para a realizacdo das ilustracfes foi papel GUARRO, hot pressed,

200 g, de cor branca e de tamanho A3.

A escolha deste suporte teve em conta o facto de o papel de grao fino aceitar muito bem
a aguarela sem que fique visivel qualquer tipo de textura do papel, conferindo
homogeneidade a ilustracdo. Dependendo da escala em que se trabalha, o papel de grdo
fino também aceita melhor qualquer outro tipo de material que se queira usar em cima

da aguada primaria.

A gramagem do papel foi eleita a pensar na quantidade de agua que este pode suportar,
tendo em conta que o papel de 200 g aguenta a agua suficiente sem se deformar
demasiado, e sem se estragar, situacdo que se pretende aquando do trabalho em
ilustracGes feitas com aguarela ou que levem uma aguada antes de se usar o material

seguinte.

Em termos de tamanho da folha de papel o formato A3 é o mais indicado quer para

ilustracGes maiores quer para fazer varias ilustracdes numa so folha.

Para a realizacdo deste trabalho achamos o papel de cor branca mais adequado, pois
podemos aproveitar a cor do proprio papel para as partes brancas, ou com mais luz da

ilustracdo, ao contrario dos papeis que possuem uma cor creme, em que, nesse caso, ja

16



ndo serve na utilizacdo do préprio branco do papel com necessidade de recurso a outro

material para obtencdo da cor branca ou adigdo de efeito de luminosidade & ilustragao.

Nem todas as ilustracdes deste trabalho sdo feitas a aguarela e guache, havendo também
pecas a grafite. Aqui, também nos pareceu que o papel utilizado, em ultima analise,
seria bom no uso deste material (material sem necessidade de &gua) pois como nédo €

poroso, o lapis desliza, sem ficar com quaisquer marcas no desenho.

Materiais e técnicas

Os materiais utilizados, apesar de ndo figurarem uma lista extensa, foram pensados por

se adequarem a fluidez dos sujeitos estudados, e ilustrados, neste guia de observacéo.

O material utilizado inicialmente nas ilustragdes foi a grafite manuseada com uma
lapiseira de marca Rotring e minas 0,5 da mesma marca. A escolha recaiu sobre a
lapiseira ao invés do lapis devido & espessura da mina permitindo criar mais detalhe nos
esbocos realizados. O lapis, apesar das suas varias qualidades, e grossuras, ndo nos
possibilitou a liberdade necessaria face a frequente necessidade de aparo. Para remover

riscos indesejaveis utilizamos uma borracha pao de marca branca.

Para dar textura e detalhes minimos, como por exemplo luminosidade, foi utilizado,

embora esporadicamente, lapis de cor da marca Prismacolor.

O guache, opaco e de tonalidades mais fortes, que nos permite trabalhar por camadas de
tinta, foi usado por acharmos que conferia as ilustragdes uma cor mais vigorosa e com
mais textura. A marca eleita foi a Caran d’Ache porque, dentro das marcas de pregos

mais acessiveis, foi a que nos pareceu melhor e transmitiu maior confianca.

Para trabalhar as transparéncias utilizamos aguarelas Cotman da marca Windsor &
Newton em pastilha. A aguarela foi o material por nés mais utilizado nas ilustra¢es
deste guia de observacdo por permitirem um grande controlo da quantidade de pigmento

utilizada.

Inicialmente a aguarela mais fluida foi usada para definir a cor geral de uma certa area
da ilustracdo enquanto que, seguidamente, o nivel de pigmento usado ia aumentando

consoante a necessidade de dar mais cor ou detalhe & mesma.
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Para empregar os Ultimos dois materiais enumerados foram usados pincéis Cotman da
marca Windsor & Newton, de grossuras varias: 00, 0, 2, 4 e até mesmo 14.0s pincéis
mais finos foram utilizados para conferir mais pormenores a ilustracdo enquanto que o
pincel mais grosso, o numero 14, serviu para areas maiores, como dito antes, para

definir a cor geral de uma certa area ilustrada.

Léapis de grafite/lapiseira

O lapis de grafite, ou lapiseira é usado, maioritariamente, como material de preparacao
do trabalho de ilustracdo sendo a sua funcdo a de delimitar, e preencher, o esboco
preparando-0 para o uso de outro material, fase em que é feito o desenho preliminar.
Este € apenas um dos usos que podemos atribuir a grafite pois, por si s6, pode ser

utilizada como material exclusivo da ilustracdo desde o inicio até ao fim da mesma.

Este material possui uma grande variedade de durezas. Podem ir desde um lapis muito
duro (bom para estabelecer detalhes) até um muito macio (Util para criar areas de

tonalidade escura).

Quanto a técnica, o uso do lapis de grafite ou lapiseira, faz-se tracando um desenho de
linha preliminar em papel vegetal ou noutro papel de custo acessivel. A dureza do l&pis
é determinada segundo a preferéncia do ilustrador.

Lapis de cor

Hoje em dia existe uma grande variedade de lapis e formulas melhoradas que os artistas,
e ilustradores, utilizam, muitas vezes, na realizacdo dos seus trabalhos finais. Este
material adapta-se bem aos pequenos desenhos, privilegiando o rigor cientifico, e sendo
frequentemente eleito pelos artistas e ilustradores como opgéo para trabalhos em que a

rapidez seja um factor importante.

Os lapis de cor s&o uma mais valia no trabalho de ilustragéo pelo facto de permitirem a
combinagdo com outros materiais como a tinta, aguarela, guache, lapis de grafite, entre

outros. As marcas, no mercado, incluem lapis mais macios, feitos a base de 6leo ou
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cera, e outros mais rijos, bons para os detalhes. Outra das caracteristicas de alguns lapis

de cor é serem solUveis em &gua.

Os lapis de cor podem ser usados com vista a obter diferentes objectivos, como foi por
nos referido, podendo ser utilizados para pormenores de arte final ou apenas para
conferir textura ou acrescentar pormenores. A sua utilizacdo deve ser feita por
preenchimento do esboco, por camadas, trabalhando primeiro a parte luminosa e
posteriormente a parte escura do desenho. Para conseguir tonalidades mais ricas vao-se
sobrepondo umas cores com outras. O violeta, ou o azul indigo, podem-se revelar cores
bastante boas para aplicar nas partes de sombra enquanto que para as areas de maior

luminosidade podem usar-se 0s amarelos e 0s azuis palidos ou um cinzento claro.

Aguada/aguarela

Uma aguada ou aguarela é essencialmente um fluido, contendo pigmento que é
impulsionado e puxado. Criado para fluir de maneira controlada, organizada e previsivel
podera servir para obter um espaco continuo de tons ou para dar a ilusdo de uma forma
tridimensional. O termo aguarela implica um maior uso da cor enquanto que o termo
aguada abrange, maioritariamente, os tons de preto e branco ou tonalidades mais claras,

e escuras, dentro da mesma cor.

Devido as caracteristicas de humidade adequa-se a preceito para representar temas, ou
sujeitos, inerentes a biologia pois sdo muitas vezes molhados, brilhantes, translicidos
ou transparentes. As cores limpas, luzidias, e muitas vezes vibrantes, que se podem
obter com as aguarelas também servem para retratar temas da natureza, tornando esta

técnica uma das favoritas para trabalhar a cor.

Esta técnica permite uma grande versatilidade variando entre o controlo extremo de
gradacdo, para areas de grande detalhe, ilustragdes meticulosas, e formas vagamente
desenhadas bem como esbocos contendo manchas de cor que tornam reconhecivel um

certo tipo de forma (sem contornos demarcados).

Existem duas maneiras béasicas de usar a aguada numa superficie ; himido sobre
himido (aplica-se a aguada em cima do papel previamente humedecido); ou humido

sobre seco (aplica-se a aguada em directamente em papel seco). A técnica himido sobre
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himido implica um bom controlo, tons idénticos, uma gradacao suave e um esboc¢o nao

tdo demarcado.

A prética da aguada, enquanto técnica himido sobre seco, assegura um elevado grau de
controlo e a capacidade de analisar os detalhes e o padrdo meticulosamente.

A maioria das aguarelas sdo transparentes quando espalhadas no papel mas, quando
contem aditivos como um filtro branco, (como faz o guache) a cor torna-se opaca,

produzindo um efeito totalmente diferente.

Trabalhar numa superficie inclinada melhora o fluir da aguada (se for esse o objectivo)
pois 0 excesso de agua e pigmento, a partir de cada pincelada, levardo ao seu depdsito,
no fundo da mesma, facilitando assim o pegar numa ponta himida nas pinceladas
subsequentes. Se 0 objectivo a atingir seja a nédo flutuacdo da aguarela a opcéo de
trabalhar em cima de uma superficie plana sera a mais correcta. Este processo realiza-se
com o esho¢o devidamente tracado sendo a aguarela posteriormente aplicada por
camadas. A primeira camada de cor a ser aplicada é a mais clara ou seja a mais suave.
As camadas de cor seguintes terdo cada vez menos &gua, e mais pigmento, por forma a

atingir a volumetria e definicao pretendidas.

Guache

O guache é composto por pigmentos opacos que foram criados com base em &gua

engrossados juntamente com goma arabica.

Normalmente os artistas, e ilustradores, que trabalhnam com o guache apreciam o brilho
e luminosidade dos seus pigmentos bem como o seu acabamento aveludado. A textura

fina da tinta permite-lhe que flua suavemente.

A grande vantagem do guache sobre outras técnicas deve-se ao facto da sua opacidade

permitir que uma cor mais clara cubra, por completo, uma cor mais escura.

O processo de aplicacdo do guache é um pouco diferente da aguarela isto porque

enquanto a aguarela funciona por camadas da cor, da mais clara para a mais escura, 0

(WOOD, P.;(1994).Scientific Illustration)
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guache funciona igualmente, por camadas, mas da mais escura para a mais clara. Esta

técnica é importante para a criagdo de texturas, por exemplo para penas ou pélos.

Quando se pretende fazer uma correc¢do na pintura o guache é perfeito, e bastante
melhor do que a aguarela, pois podem sobrepor-se varias tintas enquanto que, a aguarela

implica salvaguardar previamente os brancos.

O guache apresenta —se assim como uma técnica, no geral, rapida e eficaz.

Processo e método seguido

Apesar das diversas hipéteses de trabalho, com vérias instituic6es ligadas a ornitologia,
a minha escolha recaiu sobre a Lpn — Liga para a protec¢do da natureza, pela sua accéo,

e missao na salvaguarda das espécies, com estatuto vulneravel, a nivel mundial.

Ao Iniciarmos o processo de pesquisa, das espécies alvo do projecto no qual se baseia
este trabalho deslocamo-nos ao Museu de Historia Natural de Lisboa para documentar,
fotograficamente ,as aves que representaram o foco central deste trabalho, as espécies
alvo do projecto LIFE Estepérias. A pesquisa fotografica teve como alvo central as aves
embalsamadas, presentes no museu, expostas de varios angulos e ao mais infimo
pormenor. O processo fotografico € um passo bastante importante porque permite
observar com extremo cuidado e atencdo todos os pormenores relacionados com a
plumagem das aves. A ave, ao ser fotografada dos diferentes angulos, chama a atencao
para particularidades, em termos de padrdo, das diferentes espécies. Através da
oportunidade de examinar, com minucia, as espécies empalhadas detectamos inimeras
diferencas, em termos de fisionomia, que estdo relacionadas com a zona das estepes em
que habitam. Notdmos, em certos casos, que uma espécie possui uma plumagem mais
manchada, com intuito de se camuflar, como é o caso do Sisdo (Tetraz tetrax) e, em
outros casos possui uma plumagem mais vistosa, e vigorosa, em termos de cor como € o

caso da Abetarda.

Apds este primeiro passo encetamos uma pesquisa extensa, na internet, de fotografias e
videos elucidativos dessas espécies para melhor compreender as suas caracteristicas, e
comportamentos, no seu habitat natural. Como auxilio na pesquisa utilizdmos guias de

observacdo, e livros técnicos, de modo a termos trabalhos de referencia elaborados por
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ilustradores experientes neste campo. A observacdo meticulosa de outros guias de
campo facultou-nos um olhar diferente perante o trabalho de ilustragdo, face a analise
do trabalho de outros ilustradores, constituindo uma inspiracéo para o trabalho que nos

propusemos realizar.

Outro dos aspectos importantes deste examinar de outras ilustracbes é o facto de
aprendermos a comunicar o contetdo que se pretende realizar de um modo mais
correcto. Quando se abordam temas do dominio cientifico a exactiddo devera ser uma

regra fundamental .

O Peneireiro - das - torres Falco naumanni, a Abetarda Otis tarda, o Sisdo Tetrax tetrax
e o Corticol - de - barriga preta Pterocles orientalis foram entdo esbogados em papel
cavalinho com lapiseira de minas coloridas. Os esbocos proporcionaram um maior
conforto, para a posterior realizacdo das ilustracdes destas aves, pois possuiamos agora

uma compreensdo melhor da sua estrutura anatémica.

O desenho preliminar deve mostrar com exactiddo as linhas gerais do espécime bem
como as suas principais caracteristicas. O esbo¢o € uma parte muito importante na
ilustracdo cientifica, porque inerente a palavra cientifica estd a palavra precisdo. A
ilustracédo cientifica é, por definicdo, um desenho rigoroso. O objectivo de um ilustrador
cientifico é mostrar ao observador uma imagem muito aproximada da que o mesmo
obtém quando olha para o espécime. O observador ndo tem apenas uma impressao sobre
0 sujeito representado pois se fosse esse o0 objectivo uma fotografia serviria
perfeitamente este desiderato. A ilustracdo tem de transmitir a informacdo de uma
maneira correcta, e completa, de maneira que o observador ao olhar para ela esteja
ciente de que vai ficar elucidado sobre o assunto. Este tipo de ilustragdo requer uma
grande precisdo, e disciplina, embora seja conveniente que também seja artisticamente

apelativo. Precisdo meticulosa e a estética devem ser combinadas.

Com os eshogos terminados, e as posi¢des das espécies agora aperfei¢coadas, sentimos
uma absoluta necessidade de enveredar pelos estudos de cor que foram realizados a
lapis de cor e aguarela. Estes serviram, assim, para termos uma no¢ao mais aprimorada

da pigmentacéo real das penas das espécies estudadas.
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Como previsto no cronograma inicial relativamente a esta fase deveriamos ter realizado
trabalho de campo o que ndo foi concretizado levando, assim, a uma alteracdo na

metodologia.

A razdo pela qual ndo foi possivel realizar essa parte da tarefa deveu-se ao facto de
termos necessidade de focalizar os nossos esforgos nos exames de admiss@o ao curso de
Medicina Veterinaria pretensdo entretanto surgida, quica pelo fascinio que o estudo
inicial dos seres vivos despertara em nés. Esta pretensdo requereu imenso tempo de
estudo e dedicacdo pelo que, embora tentando conciliar as duas actividades, este passo

do trabalho final de mestrado ficou, obviamente, perturbado.

Em termos do que estava estabelecido no cronograma os meses de Fevereiro a Julho
estavam reservados para o trabalho de campo em Castro Verde o, que, face ao

anteriormente exposto ndo ocorreu.

Apesar de o trabalho de campo nao ter sido realizado, ha a consciéncia de que é uma das

etapas mais importantes quando se trabalha em ilustracéo cientifica.

O trabalho de campo é tdo importante pois € atraves dele que estudamos as espécies
mais aprofundadamente, em todos os campos, desde o comportamento inerente a cada

espeécie, ao seu habitat.

Esta fase € de recolha de toda a informacdo e detalhes sobre os sujeitos em estudo, nesta
fase realizam-se também esbocos preliminares para entendermos melhor a morfologia

do sujeito em foco.

Apesar dessa tarefa ndo ter sido efectuad, a pesquisa e observacdo foram efectuadas

através de outros métodos, incluindo videos e imagens.

Depois de grande parte da pesquisa estar concluida o passo seguinte visava as
ilustracdes. A primeira ave ilustrada foi o Peneireiro - das — torres (Falco naumanni),
comecando pela aguada, ou seja definicdo da mancha geral de cor da ave em questdo. A
aguada é uma técnica que nem sempre surte o efeito pretendido pois tanto pode ter um
efeito de leveza e transparéncia, como o efeito contrario, ficando uma mancha de agua.
O sucesso, ou fracasso, da aguada deve-se em parte ao controlo da quantidade de agua
que se utiliza. O resultado pretendido quando se utiliza esta técnica € uma superficie

homogénea em termos de pigmento seguindo-se a utilizagdo do guache. Adicionamos a
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ilustracdo, uma textura em lapis de cor. Esta primeira ave ficaria como um esbogo pois
ndo tinhamos a sensacdo da perfeita correccdo anatdmica da ave parecendo demasiado

insuflada.

Numa segunda tentativa de ilustrar o Peneireiro — das — torres (Falco naumanni)
decidimos utilizar apenas aguarela pois a nossa primeira tentativa de desenhar esta ave,
usando também o guache, foi consideravelmente mais extensa do que o esperado.
Conseguimos assim produzir o efeito que desejdvamos apenas com aguarela e com
maior rapidez face a nova utilizagdo do guache. Desenhamos a ave de uma forma mais
elegante, e esguia, tal como ela se encontra na natureza, estando mais consentanea com
guia de observacao. llustrdmos a grafite a coldnia criada especialmente para estas aves
que, € uma torre com varias reentrancias onde a ave constroi esse mesmo ninho. O
material utilizado para desenhar o ninho da ave, neste habitat humano, foi a grafite, de
modo a manter a simplicidade e ndo causar interferéncias com as ilustracbes da mesma,

que deve ser o foco central do trabalho.

A Abetarda (Otis tarda) foi também refeita, tal como a primeira espécie ilustrada.
Apesar de terem sido ambas estritamente ilustradas a aguarela a primeira tentativa ndo
surgiu com a naturalidade que almejavamos pois as penas detinham demasiada rigidez.
A segunda tentativa, porém, facultou a expressdo facial da ave um maior caracter,
graciosidade e realismo julgados necessarios. llustramos ambos 0s géneros desta
espécie, sendo que diferem em termos anatomicos. Anatomicamente o macho é
ligeiramente maior do que a fémea especialmente pelas caracteristicas da cauda. O seu
pescoco é também mais largo e possui longas cerdas brancas nas faces. Ilustramos
também a Abetarda fémea, em pleno voo, bem como o ritual de acasalamento do macho
desta espécie com expansdo das suas penas brancas e aumento consideravel da sua

envergadura.

Seguiu-se a ilustracdo do Sisdo Tetrax tetrax. Novamente elaborado na integra com
aguarela, esta ave, detentora de um padrdo de manchas cerrado por todo o corpo, possui
um grande dimorfismo sexual. Enquanto que o corpo da fémea é coberto por um padréo
regular de manchas por todo o seu corpo 0 macho tem um padrdo semelhante ao da

fémea, no dorso, mas na zona do pescoco, e da face, difere por possuir areas de cor

24



solida. Foi composta uma ilustracdo explicativa da performance de voo da fémea e

relativamente ao macho apenas a sua disposi¢do em voo.

Por ultimo, relativamente a ilustracdo das aves propriamente ditas, culminamos a
ilustracdo pelo macho da espécie Corticol-de-barriga preta Pterocles orientalis. Neste
caso o desenho inicial foi a ilustracdo que mais nos agradou sendo a escolhida para
figurar no guia de observacdo. Elaborado inicialmente com a mancha de aguarela para
Ihe conferir o pigmento inicial rematdmos o desenho com guache com o qual definimos

0s pormenores coloridos da ave.

A fémea da mesma espécie foi pintada apenas com aguarela por lhe conceder uma
maior naturalidade e fluidez visto a mesma ter um padrdo de manchas negras na maior

parte do seu corpo. Padrédo esse que, apesar de consistente, ndo € de todo rigido.

Como auxiliar no ajuste de cores e valores das ilustracdes na sua pds-producdo
utilizamos o Photoshop CS3. Removemos a tonalidade cinzenta, propria da
digitalizacdo, para conferir as ilustracbes realismo e aproximar as cores das
originalmente utilizadas com os materiais acima referidos. As imagens foram recortadas
de modo a enquadrar as espécies ilustradas e eliminar espacos excessivos de folha vazia.
Foram realcadas também. digitalmente, e com este mesmo programa, algumas cores
que a digitalizacdo ndo captou. Para escurecer certas areas das ilustracGes e a fim de dar

profundidade, e volume, as mesmas utilizamos a ferramenta burn.

Com as ilustracBes prontas, pesquisamos em varios outros guias de observacao a melhor
maneira de escrever os textos explicativos concisa e compreensivelmente. Os textos
fornecem ao leitor uma informacédo béasica da anatomia de ambos 0s sexos das aves e
dos seus respectivos comportamentos e chamamentos. As informacdes providenciadas
nos textos do guia foram retiradas de varios websites na internet bem como de outros
guias de observacdo que consideramos como bons exemplos. Em termos de linguagem
utilizada optou-se maioritariamente por um discurso cuidado, mas simples, apesar da

dificuldade de simplificacdo de alguns termos mais cientificos.

Atribuimos uma pégina ao habitat natural dessas aves evitando uma centralizacdo
exclusiva nas caracteristicas das mesmas. Nessa pagina menciondamos algumas
particularidades que fazem com que as espécies estudadas residam nesse local como por

exemplo a agricultura endémica. Na pagina introdutdria indicamos a institui¢do, a quem
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este trabalho foi dirigido, e a sua missdo, ndo descurando a importancia do seu trabalho
para a preservacdo dessas, e outras, espécies ameacadas, tanto em Portugal como
noutros paises, apesar da instituicdo se focar apenas em territdrio portugués.

Iniciamos nesta fase o arranjo da

disposicdo do guia de observacao

layout com o estudo da capa das varias me

hipoteses de disposicdo e ilustracdo. )
o ] . PROJECTO LIFE ESTEPARIAS

Nesta primeira tentativa, utilizamos a Goin

Abetarda Otis tarda como espécie DE OBSERVACAO

focal considerando a forca e
dinamismo que poderia conferir a capa
em virtude da sua apresentacdo em

VvO0O0.

O tipo de letra utilizado foi 0 TRAJAN
PRO, tendo sido escolhido por

pensarmos ser mais adaptado a este

projecto especifico.

Ap6s exaustiva andlise de capas de

ESCRITO E ILUSTRADO POR

outros guias, e a consulta de algumas ANA JONES

pessoas mais entendidas na matéria,

reconhecemos 0S erros que esta capa apresentava, nomeadamente, o tipo de letra
serifado, que ndo despertava uma opinido positiva nas pessoas consultadas bem como o
facto de parte da asa da Abetarda se encontrar por cima e por fora da linha de
enquadramento. O equilibrio da capa foi também discutido pois a sigla Lpn — Liga
portuguesa para a proteccdo da natureza e o nome (Ana Jones) s encontravam -se
exactamente no mesmo eixo, a esquerda, bem como o pormenor da asa, conferindo

demasiado peso ao lado esquerdo e ndo o suficiente ao direito.

Seguiu-se nova tentativa de utilizacdo da mesma espécie na capa subsequente mas desta
vez com maior énfase dado ao titulo, tornando-o maior. O tipo de letra usado foi Lucida
Sans Unicode (fonte utilizada), porque dentro dos tipos de letra ndo serifados foi o que

mais nos agradou e nos pareceu fazer mais sentido na capa. A sigla da instituicdo e o
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nosso nome foram remetidos para
0 exterior da linha de
enquadramento, a primeira
centrada no seu topo enquanto
que, a ultima, se cingiu agora a
direita da folha. Quanto a
ilustracdo, propriamente dita, foi
utilizada duas vezes. Numa delas
em transparéncia, ainda com o
pormenor da asa de fora, mas
agora com uma quebra na linha de
enguadramento que permitia o
fluir das penas. Para equilibrar
esta saida das penas, foi por nos
colocado um pormenor da asa (a
mesma asa que saia pela linha de
enquadramento) no fundo, a

direita, por cima do nome.

Lone®

Projecto LIFE

Esteparias

Guia de observacao

Texto e ilustraces por
Ana Jones

Um dos problemas encontrados nesta capa foi o facto das letras a negro se sobreporem

a parte escura da asa da ave em transparéncia (leitura de contraste), o que dificultava a

sua leitura. O pormenor da asa, apesar de ser da mesma ave e até da mesma ilustracéo.

que estava em transparéncia na capa ndo era facilmente identificavel para o leitor.

Embora tenham sido utilizadas transparéncias a capa pareceu-nos demasiado preenchida

e ligeiramente desequilibrada devido ao titulo pender para a esquerda precisamente o

lado de onde a asa sai da linha de enquadramento.

Apdbs meditacdo, e varias tentativas, optamos pela seleccdo de um outro modelo de capa,

que iria ser o final, modificando alguns pontos e tentando melhorar sempre a

composicao da mesma.
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Lpon

Projecto LIFE
Esteparias

Guia de observacao

@

Texto e HlustracSes por
Ana Jones

Lpon

Projecto LIFE
Esteparias

Guia de observagao

Ana Jones

Texto e ilustracSes por

Lon

Projecto LIFE
Esteparias

Guia de observa¢ao

y

Lpﬂ Lon Lon
Projecto Projecto Projecto
LIFE LIFE LIFE
Esteparias Esteparias Esteparias

Guia de observacao

Guia de observagdo

Guia de observagao

Texto e llustracdes por
Ana Jones

R ./
— /1

"
Textd & llustragdes por
Ana Jones

|
Sy
—j ;;1 .
YQK' @ llustracdes por

Ana Jones

Ana Jones

Inicialmente houve uma alteracdo na escolha da espécie presente na capa. Desta vez foi
utilizado o Peneireiro - das — torres (Falco naumanni) em ambos 0s seus géneros. Do
lado esquerdo da capa estd a fémea e do lado direito 0 macho. A disposicdo das duas
aves manteve-se ao longo dos aperfeicoamentos da capa mas com alteragdes da
tonalidade das penas alaranjadas do macho, escurecendo-as.

A torre-ninho propria para estas aves foi também incluida na capa, ao fundo, com
alguma transparéncia, para nao entrar em conflito visual com as ilustracdes das mesmas.
Desenhada originalmente a grafite foi mantida na sua cor primitiva nas tentativas
iniciais de composi¢do, embora tenha sido alterada para uma cor sépia, que jogava
bastante melhor com as tonalidades alaranjadas das espécies salientadas na capa.

A localizacdo da torre na capa foi alterada por diversas vezes, mantendo-a sempre
maioritariamente dentro das linhas de enquadramento de modo a conseguir atingir um
maior equilibrio visual de todos os elementos que a compdem. Na primeira tentativa a
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torre situava-se ao mesmo nivel que o topo da cabeca das duas aves 0 que deixava a
zona superior da capa demasiado vazia. Optdmos assim por jogar com a perspectiva,
afastando ligeiramente a torre das aves e aumentando-a ligeiramente em termos de
altura. Apds satisfacdo com a ideia dada de perspectiva, e o consequente realismo que
esta conferiu a capa, concluimos que a sobreposicdo de elementos, como antes visto na
asa da ave da segunda capa criada, continuava a nao funcionar do modo desejado.
Decidimos entdo baixar a torre de modo a que ela se encontrasse enquadrada nas letras
do subtitulo do guia, ndo perturbando, nem misturando, nenhum dos elementos da capa.

Por sua vez, a sigla da instituicdo Lpn — Liga para a proteccdo da natureza foi
transferida da sua posicdo inicial, ao centro para a esquerda, visto que a prépria sigla
pendia ligeiramente para 0 mesmo lado, e foi diminuida em tamanho com a finalidade
de ndo se tornar tdo central nem roubar tanta atencéo ao titulo e subtitulo. Estes ultimos
sofreram meras alteracbes de tamanho, composi¢do e posicdo dentro da linha de
enquadramento. O tipo de letra manteve-se desde a segunda capa feita, que ainda
mostrava a Abetarda como ave
principal.

Esta dltima capa foi enviada ao P rOJ ecto

orientador deste projecto que nos Life Este pa’ rias
facultou alguns conhecimentos,

apontando alguns problemas de Guia de Observacao
construcdo, e sugerindo solucdes

para 0s mesmos.

Texto e ilustragoes por
Ana Jones

A partir dessas informacoes,
mantivemos o fundo e as ilustracdes
tal como estavam mas a linha de
enguadramento foi removida e tudo
o resto foi alterado. A sigla da
instituicdo passou a ndo ter um
lugar de tdo grande destaque
situando-se agora entre as rectrizes
de ambas as aves. O titulo e
subtitulo ganharam agora cores
semelhantes as das espécies
demonstradas na capa e o tipo de
letra mudou, por completo, ' Lon
destacando assim a importancia

relativa das palavras escritas dando maior énfase a “Life Esteparias” e menor a palavra
“projecto”, bem como nome, que se situa agora exactamente por baixo do subtitulo.
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O “layout ” das paginas ilustradas foi elaborado do seguinte modo:

Abetarda
(Otis tarda)
E a mais corpulenta das aves portuguesas .

Habita as estepes cerealiferas, ou pseudo-estepes, do Baixo Alentejo.
Reproduz-se em planicies abertas, preferindo as estepes naturais.

No Verdo, surgem em grupos com um nimero reduzido de individuos,
eenquanto no Inverno se juntam em grandes bandos. Sao aves
gregarias, aquando da época de acasalamento realizam magnificas
exibigGes, nas quais dois machos viram grande parte da sua
plumagem de dentro para fora, mostrando e abanando as penas
brancas, com a cabega e 0 pescogo completamente retirados para as
costas,

Identificagdo: Ave muito grande e bastante corpulenta. Tem um
corpo robusto, com um peito pesado. As asas sdo longas e

, OU Seja, as i das penas
primérias sdo muito recortadas. No solo é reconhecida pelo peito
tingido de cor ruiva e a cabega de cor acinzentada.
Macho o : Muito grande de peito e laterais da parte de baixo do
pescogo ruivos (cor ruiva menos intensa quando ndo esta na época de
acasalamento), com a cabega e parte de cima do pescogo de cor
cinzenta azulada e parte de cima do corpo cor-de-laranja-arruivada.
Tem o pescogo muito espesso mesmo quando estd relaxado e de
ambos os lados do queixo possui longas cerdas brancas que ficam
erectas na altura da sua exibicdo no ritual de acasalamento. Muito
frequentemente é observada uma grande cobertura de penas brancas
na zona das coberturas, mesmo quando a asa esta dobrada, tapando
a cor escura das remiges primarias e secundarias. Durante o ritual de
acasalamento o macho é reconhecido por expor as suas exuberantes
penas brancas mais do que é habitual.
Fémea ? : Mais pequena que o macho; tem apenas a cabega
cinzenta, sendo a parte de cima do pescogo de um cinzento—
amarelado; a parte de baixo e o peito s80 uma mistura entre cinzento

€ ruivo; ndo tem uma camada branca téo extensa na parte de cima - -
da asa em comparagao com o macho. n i VA ‘ ’ % < ‘;

Macho adulto o

Voz: 530 silenci Oc de alarme € um — il
pequeno, latido nasalado «Ongh» . Os juvenis fazem um fino e ’
lamentoso assobio «Cheeoo» . A £ Lk s

Ritual de acasalamento da abetarda @

O texto explicativo foi colocado a esquerda enquanto as ilustracfes ficaram a direita.
Depois de termos analisado outros guias de observacdo concluimos ser este o melhor
método de disposicdo tanto do texto quanto as imagens.

30



Discussao dos resultados

Peneireiro-das-torres fémea (Falco naumanni)

A primeira ilustracdo a ser concebida foi o Peneireiro-das-torres (Falco naumanni)
fémea. Conforme referido anteriormente foi elaborado um esbogo, ou desenho
preliminar, desta ave. Depois do esboco terminado, e pormenorizado em termos
anatomicos, passamos aos estudos de cor. Foi efectuada uma primeira ilustracdo, a

guache, que serviu para uma primeira abordagem a cor e padrdo de penas da ave em
questao.

Apobs passagem do desenho preliminar para o suporte onde a ilustracdo foi pintada, e
mesmo depois de a ter comecgado a dar cor, deparamo-nos com alguns obstaculos.
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A primeira dificuldade encontrada foi o facto de o guache nao fluir da maneira desejada
levando — nos a procurar a causa em factores como a temperatura ambiente (calor) do
local onde as ilustragdes foram feitas ou da qualidade do suporte utilizado, levando a
um processo muito mais moroso do que era suposto.

O segundo contratempo surgido foi o facto de haver partes a acertar em termos
anatomicos e da plumagem da ave. A primeira rectificacdo a ser feita foi no formato do
olho visto que o mesmo estava demasiado oval para a inclinacdo da cabeca da ave.
Outra incorreccdo presente neste esbogo encontrava-se no padréo de penas da asa que
apresentava uma direccdo errada em relacéo as penas. A cor da asa também néo estava
préxima do real, como mostra a ilustracdo final. A plumagem do peito, barriga e flancos
também ndo estava correcta pois as manchas necessitavam de ser maiores visto cada
mancha corresponder a uma pena. As penas das coberturas infracaudais estavam
igualmente incorrectas parecendo mais estendidas sobre as rectrizes da cauda da ave.

Finalmente, ap6s anotacdo de todos os erros, com vista a sua correccdo, iniciamos a
preparacdo da ilustracdo final. A arte final foi feita em aguarela devido a dificuldade
sentida no uso do guache. A aplicagdo da aguarela nesta ilustracdo foi uma mais valia
em termos de tempo e resultado final das cores da plumagem que foram atingidas com
maior facilidade. Neste caso a aguarela deu mais vida a ave representada e a cor mais
aproximou-se mais da cor real. O guache foi utilizado nesta ilustragdo apenas para dar
textura, como é o caso da lista superciliar, brilho do olho ou do bico, o0 mesmo
acontecendo com os lapis de cor que serviram para dar textura ao ramo onde a ave esta
poisada. No caso da representacdo da ave em voo optou-se mais uma vez pelo uso da
aguarela para Ihe conferir uma maior naturalidade.

Para finalizar foi utilizado o Photoshop CS3 nos pequenos retoques da imagem ou na
acentuacdo de certos pormenores com vista a melhorar o resultado final.
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Peneireiro-das-torres macho (Falco naumanni)

A ilustragdo que se seguiu foi o Peneireiro-das-torres macho. Para esta ave 0 processo
de comeco do trabalho foi semelhante a todas as outras ilustragdes. Em primeiro lugar
desenvolvemos o esboco preliminar (lapis de grafite) embora, como aconteceu
anteriormente, sempre existissem pormenores a precisar de constante correccao.

No estudo de cor fizemos mais uma tentativa com guache embora ndo se tenha
novamente obtido o resultado desejado. A coloragdo da plumagem das escapulares,
manto e costas, ndo era a cor que se pretendia. Foi necessario corrigir as manchas do
peito, barriga e flanco pois nédo tinham a naturalidade desejada. A sua anatomia sofreu
também algumas alteragdes isto porque a ave se encontrava um pouco insuflada na parte
do peito e da barriga 0 que ndo nos parecia correcto em virtude de o Peneireiro-das-
torres ser, efectivamente, uma ave bastante equilibrada e elegante.

Na ilustracéo final as incorrec¢des encontradas no esboco, e estudo de cor, foram entéo
corrigidas tornando assim a ave representada muito mais elegante e proxima do que € na
realidade. Esta arte final foi também elaborada através da aguarela. Este material
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permitiu atingir mais facilmente as cores peculiares do peneireiro-das-torres-macho
(azul acinzentado para a cabeca, pequenas, médias e grandes coberturas, penas de voo
secundarias e terciarias e cor de tijolo para a parte das escapulares, manto e dorso).

Na zona da cabeca (faces, zona posterior do pescoco, nuca, coroa, supercilio, fronte e
loro) foi utilizado guache para realcar a cor e conferir-lhe um aspecto de plumagem
fofa. Foi aplicado guache da mesma cor na zona das coberturas das asas, para lhe dar a
nogdo de sobreposicdo de penas. Por ultimo o guache foi aplicado também no bico para
Ihe dar alguma textura e no brilho do olho para uma transmitir maior vivacidade.

Na elaboragéo da ilustracdo da ave em pleno voo, do Peneireiro-das-torres, 0s materiais
eleitos foram o guache e a aguarela. Em primeiro lugar demos uma aguada, de
diferentes cores segundo as diferentes partes do corpo. E posteriormente compusemos a
imagem cada vez com mais quantidade de pigmento para, finalmente, acrescentar-mos
um pouco de fulgor e textura atraves do guache.

Como produto final as imagens foram retocadas no Photoshop CS3 para realcar as cores
distorcidas pela digitalizacdo e para dar um pouco mais de impeto a cor da plumagem
do peito e barriga.
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Abetarda (Otis tarda)

Depois de completada a ilustracdo do Peneireiro-das-torres macho optamos por fazer o
conjunto de ilustracBes referentes a Abetarda. Os esbogos relativos a este exemplar
foram feitos em primeiro lugar. Os primeiros esbocos continham alguns erros sendo
estes corrigidos antes de a arte final ser feita. O estudo de cor foi executado logo a
seguir ao esboco inicial. Neste caso foi bastante importante pois neste espécime, sendo
uma ave com 0 corpo maioritariamente coberto por manchas, auxiliou bastante na
composicao das manchas no corpo da ave, de modo a ficarem dispostas da maneira mais
natural possivel.
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Esta espécie revelou-se particularmente dificil, apesar de, nos esbogos, isso ndo fosse
previsivel. Na primeira abordagem feita a esta espécie existiram multiplos factores que
ndo resultaram como seria esperado. A cor foi um factor significativo pois ndo tinha
sido atingido o nivel de vivacidade pretendido e as manchas do corpo também néo
possuiam a naturalidade necesséria. Analisando essa primeira abordagem verificamos,
em termos anatémicos, que a postura da Abetarda fémea era demasiado rigida o que nédo
era de todo desejado face aos objectivos da ilustracdo final em termos de naturalidade
da ave em questdo. Em relacdo a ilustracdo da Abetarda macho também havia uma certa
rigidez na disposicdo das manchas no corpo apesar de, em termos de postura, estar um
pouco mais natural.

Devido a estes factores optamos por repetir as ilustracdes referentes aos dois
exemplares (masculino e feminino) desta ave. Em ambas as ilustracdes, que foram
repetidas, a aguarela foi o material de elei¢do e a cor destaca-se muito mais do que nas
ilustracGes anteriormente realizadas fazendo com que se aproximassem mais da cor real
da ave. Em termos anatémicos a postura da ave acabou por ficar com bastante menos
rigidez ficando a disposic¢do das penas também com maior fluidez.

A representacdo da Abetarda em voo, e do ritual de acasalamento, foram feitos também
recorrendo as aguarelas. A aguarela foi o material usado pois neste caso demorou menos
tempo na elaboracdo das ilustragbes e foi conseguido o mesmo nivel de detalhe. O
guache foi utilizado, pontualmente, para dar um pouco de brilho ou fornecer alguma
textura a certos pormenores da ilustracao.

Finalmente depois de todas as ilustracBes alusivas & Abetarda estarem concluidas
recorremos ao Photoshop CS3 para tornar a cor mais vistosa e acrescentar um pouco
mais de volumetria a algumas partes do corpo da ave.
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Sisdo (Tetrax tetrax)

O Sisdo foi a terceira ave, do conjunto de trés que o projecto LIFE Estepaérias alberga, a
ser ilustrada. Como acontece em todas as ilustracdes, comecamos por tracar os esbocos
referentes a esta espécie. Depois dos esbogos concluidos desta vez resolvemos fazer as
artes finais sem passar pela parte dos estudos de cor isto porque a aguarela permite que
a cor se va criando por camadas parando de adicionar pigmento quando se atinge a cor
pretendida. Esta é umas das vantagens da aguarela em relacdo ao guache, pois como €
muito transparente consegue-se adicionar diversas cores sem que a tinta empaste.

Posteriormente & elaboracdo do macho, e da fémea, fez-se o Sisdo macho em pleno voo
também recorrendo a aguarela, isto porque era pretendido dar-lhe uma maior leveza e
simplicidade da forma que, neste e nos outros casos anteriormente explanados, foi
conseguido com a aguarela. Esta ilustracdo ndo possui 0 mesmo grau de pormenor das
ilustracOes relativas ao sexo da ave pois ndo had necessidade desses pormenores
identificadores no caso de reconhecimento da ave em pleno voo. A ilustracdo do macho
em voo torna-se simplesmente explicativa de como a ave realiza aquela ac¢édo fazendo
sobressair as caracteristicas mais particulares da espécie.

Seguidamente ilustrou-se o Sisdo em pleno voo. A técnica utilizada nesta sequéncia de
pequenas ilustragdes foi mais uma vez a aguarela. Nestas 5 ilustracbes elucidativas da
actuacao da ave em voo optamos por minimizar ainda mais o pormenor isto porque se
pretende ter uma visdo das caracteristicas em termos de cor, padrdo e atitude da ave.
Devido a esta serie de factores consideramos a omissdo de pormenores dificilmente
visiveis quando se observa a ave a uma distancia consideravel.
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Por ultimo fizemos uma ilustracdo explicativa do comportamento de um macho em
relacdo a outros machos aquando da época de acasalamento. Nesta ilustracdo tentdmos
esbocar movimento atraves da figura um macho ensaiando pequenos pulos e abanando
as penas. As penas do pescoco apresentam-se igualmente erigadas. Esta ilustragcdo néo
teve esbogo prévio sendo o desenho feito directamente no suporte onde a imagem foi
pintada. Neste caso a quantidade de pormenor também foi reduzida a fim de conferir
menos rigidez a ilustracdo estando no entanto a informacgéo necessaria presente. No caso
do conjunto de ilustracGes relativas ao Sisdo o guache foi utilizado apenas para retocar
certos pormenores, ou evidenciar a cor, em certas partes do corpo da ave.

O Photoshop CS3 também foi utilizado para ajustar as cores que muitas vezes perdem a
vivacidade com a digitalizacao e simultaneamente para aprimorar certos pormenores nas
ilustracbes como, por exemplo, a parte da erva na ilustracdo do ritual de acasalamento
sendo feito um preenchimento a branco por forma a dar alguma profundidade ao solo.
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Corticol-de-barriga preta (Pterocles orientalis)

Comecamos por elaborar os esbocos, ou desenhos preliminares desta espécie, visto ser
uma ave com 0 corpo coberto maioritariamente, de manchas no sentido de evitar
incorreccdes relacionadas com a posicdo e sentido da mancha. Posteriormente aos
esbocos fizemos o estudo da cor e o material escolhido, neste caso, foi o lapis de cor
para poder ser atribuida alguma textura ao desenho. No seguimento do estudo de cor
foram feitas as ilustragdes. O macho de Cortigol-de-barriga preta foi o primeiro a ser
abordado sendo o guache o material escolhido.
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O uso do guache nesta ilustracdo deveu-se ao facto de as cores vibrantes deste espécime
resultarem melhor com este material além de Ihe conseguir conferir mais textura. A
ilustracdo da fémea foi depois abordada sendo a aguarela o material eleito para esta
ilustracdo. Este tipo de material resultou melhor neste caso devido ao facto da fémea
desta espécie ter o corpo totalmente cerrado de manchas negras sendo, assim, mais facil
expressar a leveza das penas através da aguarela. O uso do guache também foi
necessario em algumas partes do corpo da ave como, por exemplo, na zona da barriga,
flancos, coberturas infracaudais e bico.

Foram feitas quatro ilustraces que mostram como esta ave se comporta em voo. Estas
ilustracOes foram feitas recorrendo a aguarela, o que lhes conferiu bastante fluidez e a
simplicidade desejada. Este grupo de ilustracdes foram desprovidas de detalhe
excessivo pois pretendiamos simplesmente explicar um comportamento.

O Photoshop CS3 foi usado, como em todas as outras ilustracdes, simplesmente para
corrigir algumas imperfeicGes e para limpar a imagem de certos ruidos proprios da
digitalizacéo.
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Torre ninho para Peneireiros-das-torres
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Esta ilustragcdo representa uma torre ninho feita para os Peneireiros-das-torres. O
material escolhido para fazer esta ilustracdo foi o lapis de grafite. Este material foi eleito
devido ao seu poder de conferir textura a ilustragdo quando usado em determinados
suportes e também no sentido de ndo retirar protagonismo as ilustracfes centrais do
trabalho, que sdo as aves, neste caso os Peneireiros-das-torres.

Esta ilustracdo ndo teve esboco prévio tendo sido o desenho feito desde logo no papel.
O traco do desenho e o0 seu preenchimento sdo bastante texturados proprios de um estilo
que tem vindo a ser desenvolvido.

Depois de feita a ilustracdo da torre ninho foi necessario dar-lhe uns retoques no
Photoshop CS3, para estabelecer a cor correcta, apagar algumas imperfeicdes e
escurecer certas zonas que necessitavam de maior volumetria.
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Peneireiro-das-torres-esbogo Falco naumanni

Uma das ultimas ilustracfes a ser efectuada apresenta um Peneireiro-das-torres fémea
poisada num tronco. A ave é representada com um ar um pouco mais descontraido do
que na ilustracdo identificativa da espécie aparecendo com as penas bastante mais
insufladas e com um olhar mais despreocupado. Este desenho foi feito com lapis de
grafite pois este material permite elaborar um desenho cuidado e pormenorizado mas ao
mesmo tempo confere-lhe a textura propria da plumagem das aves.

Por fim depois de o desenho terminado o desenho foi-lhe dado um tratamento em
Photoshop CS3. Em primeiro lugar restabelecemos a cor que tinha sido alterada pela
digitalizacdo e, em segundo lugar, clareamos um pouco a imagem por forma a ficar
como imagem de fundo. No guia acabou por ser utilizada a ilustracdo mais escura, pois
enriquecia mais a folha onde se encontrava (folha de rosto).
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llustracdo representativa do grupo de penas bésicas
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Grupo de penas basico de um
Peneireiro - das - torres
(Falco naumanni)

(Esta estrutura de plumagem serve
igualmente para as restantes espécies)

Como trabalho final foi feita uma ilustracdo que representa, em termos basicos, a
cartografia das penas de um Peneireiro-das-torres.

Existem inimeros espécimes de aves e todas elas apresentam diferencas em termos
anatomicos e padrdo de penas, entre outros aspectos. Achamos pertinente acrescentar
uma imagem que ilustrasse as varias estruturas da plumagem que, normalmente
permanece imutavel de ave para ave.

O interesse em representar a estrutura das penas justifica-se por uma abordagem um
pouco mais cientifica da préatica da observagdo de aves e pela presenca de alguns termos
técnicos nos guias de campo.

Nesta ilustracdo utilizamos caneta rotring preta sendo a imagem feita a partir do esboc¢o
do Peneireiro-das-torres. Depois de delineado o eshogo, e da imagem digitalizada,
utilizamos o Photoshop CS3 apenas para escrever a parte textual e mudar a cor preta da
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caneta para o castanho. O contorno da ave foi alterado de preto para castanho apenas
por opcdo estética da autora.

Revisdao de métodos

Neste trabalho o material com maior protagonismo foi a aguarela tendo sido utilizada
em conjunto com outros materiais.

As aves normalmente sdo representadas com cor pois a coloracdo € um factor muito
importante para a sua identificagdo sendo normalmente as ilustragdes feitas para
aparecerem em guias de campo ou publicacdes cientificas.

Normalmente as aves séo representadas a aguarela, tempera, guache ou acrilico. O estilo
e aplicacédo da cor depende das preferéncias do ilustrador.

Uma ave possui uma grande variedade de padrfes no seu corpo quer seja para se
camuflar ou para atrair uma fémea. Esses padrfes podem ser tdo confusos que o
ilustrador pode perder-se nesse padrdo labirintico de manchas produzindo, por vezes,
uma ilustracdo globalmente mal apreendida. Este espirito norteou a nossa escolha de
materiais nas ilustracGes escolhidas

Na preparacdo das ilustracBes especificas para este guia de observacdo foi utilizada a
aguarela em detrimento do guache ou de qualquer outra técnica. O guache é bastante
eficaz para pintar aves pois a sua opacidade, e modalidades de utilizacdo, conferem as
ilustracGes ornitologicas um nivel de textura, e suavidade, realcando, na maior parte das
vezes, as caracteristicas de plumagem das mesmas. Este material apesar de possuir estas
vantagens tornou-se de dificil manuseamento na execucado destas artes finais. Em grande
parte das ilustragcbes quando uma pequena quantidade de guache era depositada na
paleta secava em pouco tempo provavelmente devido a temperatura ambiente. Quando
acontece o guache secar desta forma a pincelada no papel néo flui, ou seja, empasta e 0
resultado pretendido s6 é alcancado com o dobro das pinceladas e da quantidade de
agua adicionada ao pigmento. A aguarela funcionou melhor pois a cor que se pretendia
foi obtida com maior facilidade e com enorme fluidez.

Outro dos factores, que pode ter levado a mé prestagdo do guache, pode ter a ver com o
tipo de papel utilizado. O papel poroso mostrou ser um suporte no qual o guache nédo
assenta da melhor maneira. No entanto numa ou outra ilustragdo conseguimos, com 0
guache, obter o efeito desejado como foi o caso do Corticol-de-barriga preta macho ou
no Peneireiro-das-torres macho em voo e na ilustracdo referente ao Corticol-de-barriga
preta devido &s suas cores garridas e textura das penas. No caso do Peneireiro foi uma
mais valia para dar suavidade e volumetria a plumagem do peito e da barriga.

Cada ilustracdo serve um propdsito. Como foi referido anteriormente a escolha dos
materiais deve ter em conta determinados factores e condicionantes aos quais 0
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ilustrador deve prestar atencdo por forma a escolher o material que melhor se adequa a
cada trabalho.

( HODGES, R.S.E. The Guild Handbook of Scientific Illustration)
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Cronograma

Outubro | Novembro | Dezembro | Janeiro Fevereiro | Marco Abril Maio Junho | Julho | Agosto Setembro
Documentar Espacies Espacies
fotograficamente | fotografadas | fotografadas
asespécies -Museu de -Museu de
Historia Histaria
Natural Natural
Pesquisa Pesquisa Pesquisa Pesquisa
bibliografica | bibliogrifica | bibliografica
eatravésda | e atravésdz | e atravésda
internet. internet. internat.
Elaborac3o dos Elaborac3o | Elaborac3o | Elaborac3o
esbogos dos dos dos
esbogos esbogos esbogos
Elzborag3o dos Elaborac3o | Elaborac3o
estudosde cor dos dos
estudosde | estudosde
cor cor
Artesfinais Artes | Artes
finzis | finais
Preparac3o do Preparagio
produto final - do produto
Guiade final - Guia
observacio de
observac®o
Relztdrio do Relztorio
projecto final de do
mestrado projecto
final de
mestrado
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Reflexdo sobre o contetdo do projecto

A representacdo de aves contextualiza uma area que podera estimular, inequivocamente,
a capacidade e metodologia de trabalho em virtude de representar uma area com
particulares exigéncias em termos de pesquisa, conhecimento cientifico, capacidade de
observacao e perspectivas estaticas, e dindmicas, de grande riqueza.

Sem menosprezar a metodologia de ilustracéo através do decalque por papel vegetal de
uma imagem através da fotografia (que seja de nossa autoria), em que apenas a técnica
poderd estar implicada, é no bom tracado do desenho e na base de sucessivos esbocos,
com progressivo rigor e pormenor, que se baseia o trabalho do ilustrador cientifico. Um
ilustrador tem de ter a ambicdo de querer criar um estilo proprio de desenhar, uma
identidade pessoal que apenas se consegue com muito rigor e trabalho.

Ter frequentado este mestrado concedeu-nos certas capacidades, destacando a criacdo
de um estilo proprio de desenhar. Isto conseguiu-se atraves de muito trabalho de
desenho e da criagdo de uma maneira diferente de ver o nosso objecto de trabalho.
Quando se ilustra a parte cientifica de um dado assunto nao se pode simplesmente olhar
para o objecto de trabalho sendo fundamental uma observacdo detalhada, abrangente e
conhecedora do tema e da sua envolvéncia.

Com este projecto foram, simultaneamente, adquiridas capacidades em termos de
conhecimento da area estudada. A conservacdo das espécies € uma tematica que
necessita de chegar a um publico mais abrangente sendo da maior importancia a
intervencdo das InstituicGes vocacionadas para essa area, na informacéo, e divulgacéo,
destes assuntos.

Outra das competéncias ganhas com este trabalho foi a capacidade de gerir o tempo e
adversidades na execucdo de um projecto. O desenvolvimento de uma metodologia de
trabalho, mesmo quando, por motivos exteriores, ndo conseguimos a cem por cento 0s
objectivos a que nos propomos, 0s caminhos alternativos, as etapas finais e o sentimento
de, pelo menos, dever cumprido, aplicacdo e dedicacdo sdo de grande importancia no
processo de aprendizagem e estruturalizacdo das nossa capacidades.

A criagdo de contactos com as Instituiches, quer sejam museus ou organizagoes nédo
governamentais, foi outra das mais valias obtidas neste nosso percurso.

Sendo as aves, e 0 seu envolvimento, uma paixao pessoal foi excelente, e enriquecedor,
encetar os contactos necessarios para elaboracdo deste nosso trabalho e que poderdo,
quem sabe, abrir futuras portas a um trabalho apaixonante, e motivador. nesta area da
ilustracéo.
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Conclusao

A realizacdo deste projecto permitiu principalmente aprofundar conhecimentos sobre
estas especies, adquirir métodos de trabalho. De uma maneira geral este trabalho teve
resultados positivos e a experiéncia ganha poderd vir a ser utilizada no futuro para
projectos deste tipo.

Para este projecto se realizar houve a necessidade de fazer contacto com as pessoas
envolvidas com a instituicdo, este ponto é positivo para no futuro trabalhar na area. E
importante o facto de se conseguir estabelecer contactos e conhecer pessoas que
trabalhem na area da biologia e ndo s6.

Com algumas dificuldades durante o percurso, devido a factores exteriores a este
projecto, foi conseguido o objectivo ao qual nos tinhamos proposto. Os estudos
anatomicos e os estudos de cor foram uma parte importante para no final se poderem
realizar as artes finais. No caso das artes finais, 0s materiais utilizados foram os mais
indicados para obter os resultados desejados. A aguarela e o guache serviram esse
propdsito da maneira mais indicada, tendo as ilustracdes ficado simples mas
perceptiveis.

O resultado final foi um guia de observacéo de trés aves esteparias, na opiniao da autora
€ uma mais valia para promover este projecto e salvaguardar estas espécies ameacadas.
As ilustracGes finais servirdo também para produzir material de merchandising e
didactico para a loja da Lpn.

Para finalizar, esta experiencia ird seguramente contribuir para um melhor desempenho
em futuros projectos e possibilitou a continua aprendizagem que se faz neste trabalho,
pois o ilustrador cientifico esta constantemente a aprender novas maneiras de usar as
diferentes técnicas de que dispde. Para além destes factores é importante ndo esquecer
que o trabalho do ilustrador cientifico deve ter em vista a cada dia o seu
aperfeicoamento enquanto ilustrador e criador de um estilo proprio de ilustrar.
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Anexo A

Fotografias
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Figura 1- Fotografia de Peneireiro-das-torres macho
juvenil
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Figura 2- Fotografia de Peneireiri-das-torres macho
juvenil



Figura 3- Pormenor da asa de um
Peneireiro-das-torres

Figura 4- Fotografia de um Peneireiro-das-torres Fémea
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Figura 5- Pormenor da cauda de um Peneireiro-das-torres
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Figura 6- Fotografia vista de tras de um Peneireiro-das-torres

fémea



Figura 7- Pormenor da cabeca de um Peneireiro-das-torres

Figura 8- Pormenor das patas de um Peneireiro-das-torres
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Figura 9- Pormenor das patas de uma Abetarda

Figura 10- Pormenor da cabeca de uma Abetarda
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Figura 11- Pormenor das patas de uma Abetarda

Figura 12- Fotografia de uma Abetarda
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Anexo B

llustracdes
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Figura 13- llustragdo de uma Abetarda fémea

Figura 14- llustracdo de uma Abetarda macho
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Figura 15- llustragdo de uma Abetarda em pleno voo

Figura 16- llustracdo do ritual de acasalamento da Abetarda
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Figura 17- llustracdo de um Peneireiro-das- Figura 18- llustracdo de um Peneireiro-das-torres fémea
torres macho
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Figura 19- llustracdo de um Peneireiro-das-torres fémea em
pleno voo

Figura 20- llustragdo de um Peneireiro-das-torres macho em
pleno voo
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Figura 21- llustragdo de um Sisdo fémea

Figura 22- llustragcdo de um Sisdo macho
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Figura 23- llustragdo de um Sisdo em voo

Figura 24- llustracdo de um Sisdo macho em voo

Figura 25- llustracdo da exibicdo do Sisdo na 64
época de acasalamento



Figura 26- llustracdo de um Cortigol-de-barriga
preta fémea

Figura 27- llustragdo de um Corticol-de-barriga preta
macho
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Figura 28- llustracdo de um Cortigol-de-barriga preta macho
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Figura 29- llustracdo de uma torre ninho para Peneireiros-das-torres
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Figura 30- Esboco de um Peneireiro-das-torres
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Grupo de penas basico de um
Peneireiro — das - torres
(Falco naumanni)

(Esta estrutura de plumagem serve
igualmente para as restantes espécies)

Figura 31- llustracdo do grupo de penas bésicas de uma ave
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Projecto

LIFE Esteparias

Guia de Observacéao

Texto e ilustracdes por
Ana Jones

Lon®”

Liga para a protecgd@o da natureza

Figura 32- Capa do guia de observacédo
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Projecto

LIFE Esteparias

Guia de Observacéo

Texto e ilustragoes por
Ana Jones

Figura 33- Folha de rosto do guia de observacgéo
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Figura 34- Péagina do guia referente ao Peneireiro-das-torres
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Abetarda em voo ¢

Fémea adulta ¢

Macho adulto ¢

Ritual de acasalamento da abetarda

Figura 35- Pagina do guia referente a Abetarda
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Fémea adulta

Macho adulto <

Durante a sua exibicdo na
época de acasalamento, o
macho da pequenos pulos,
abanado as suas penas.
As penas do pescogo ficam
erectas.

Figura 36- Pagina do guia referente ao Siséo
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Figura 37- Pagina do guia referente ao Corticol-de-barriga preta
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