Anexo XV

PARTE INICIAL PARTE FINAL
Organizagédo e Gestéo inicial 1 2 3 4 Conclusdo da aula 1 2 3 4
Pontualidade X Retorno a calma X
Inicio de actividade X Revisdo X .
Regras de funcionamento X Cumprimento do Plano de Aula 1 2 3 4
Informacao inicial 1 2 3 4 0 professor adapta-se as situacdes X
Apresentagdo dos objectivos X A aula decorre de acordo com o P. de aula X
Relagdo com as aulas anteriores X Utilizacdo das instalagdes e materiais 1 2 3 4
Aceita duvidas e reformula explicagGes X Preparados antecipadamente X
Utilizagdo com rendimento e seguranga X
Estimula a aprendizagem e participagdo X Relatério de Observacio e Analise
PARTE FUNDAMENTAL de Aula
Organizacgao/transicao 1 2 3 4 X
Exerclcios X GESTAO DO TEMPO DE AULA Aula N.45
Alunos X Gestdo do tempo de aula 1 2 3 4
Sequéncia da aula X Tempo de informagéo X
Instrugao 1 2 H C. Tempo de transicio X
Linguagem X -
Explicacio X Tempo de exercicio X
Demonstracio X Tempo potencial de aprendizagem X
Feedback 1 2 3 4 Tempo de empenhamento motor X
Frequéncia X Clima de aula 1 2 3 4
Feedbacks positivos X Aula X
Feedbacks negativos X Disciplina 1 2 3 4
Pertinéncia X Aula X
Supervisdo activa da pratica 1 2 3 4
Colocagdo perante os alunos X - ~
Variabilidade dos deslocamentos X APRECIACAO GERAL: SUGESTOES:
e i 1 2 3 4 - Nesta aula foi abordado a Ginastica de Aparelhos mais especificamente - Manter esta aula como um exemplo
Estruturagdo X 0 salto de eixo no boque e o salto de coelho. para outras aulas do mesmo género, até
Organizagdo X ) ) ao mometno em que tenhamos que
Dinamica X O aquecimento tal como esta no plano de aula foi efectuado com a ..
= —— ) e o mudar de estratégias
Relagdo com Objectivo Inicial X maior especificidade possivel idem conta ao que estava planeado. Os
Exercicio 2 1 2 3 4 alunos conseguiram organizar-se de forma exemplar e de forma ordeira
Estruturagdo X sem causar qualquer tipo de mau comportamento. Também podemos
Organizagdo X verificar que transi¢do de um exercicio para os exercicios principais,
Dinamica X foram rdpidos e efectivos potencializando assim o tempo de
Relag? com Objectivo Inicial X aprendizagem.
Exercicio 3~ L 2 3 4 - Os alunos realizaram ambos os saltos e seguidamente foram realizar os
Estruturacdo - - - - o
Organizacio - - - - alongamentos .e.reﬂexao final de aula. . . i
Dinadmica - - - - - De notar as dificuldades da Leonor, da Mariana Mira, do Jodo Duarte e
Relagdo com Objectivo Inicial - - - - do Gongalo no salto de eixo.
Legenda: | 1 hapropriado [ 2 Suficiente 2Bom | 4.Mt Bom - De louvar o comportamento dos alunos nestas duas ultimas aulas

- “quem os viu e que os vé” (Manuela Gois)




