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RESUMO

A sobredotaggo ¢ um tema de grande interesse que suscita dividas e interrogagdes para
aqueles que se interessam pelo seu estudo.

Neste estudo pretendemos estudar. o papel da familia, na interacgdo da crianga
sobredotada nos diversos contextos de educagfio, desenvolvimento e socializagdo.

Foi elaborado um guifio de entrevista estruturada em cinco blocos tematicos para
recolhermos as representagdes dos pais das criangas sobredotadas, procurando saber o papel
da familia na educagdo da crianga sobredotada; a reacgdo da familia em relagdio a sinalizagdo
da crianga sobredotada; o impacto na familia; as percepgdes e expectativas sobre a educagdo e
desenvolvimento da crianga sobredotada. Esta entrevista foi aplicada aos pais das criangas
sobredotadas que frequentam os Programas de Enriquecimento da Delegagdo da ANEIS-
Evora.

Os Programas de Enriquecimento sfio medidas de intervencdo socio-educativa
destinadas a criangas e jovens com caracteristicas de sobredotagdo, proporcionando
experiéncias e actividades para além do curriculo normal, desenvolvendo conhecimentos €
competéncias cognitivas e de relacionamento interpessoal, considerando as dificuldades ¢ as
potencialidades do seu desenvolvimento, da sua aprendizagem € do comportamento. Os
programas sdo dirigidos de forma a complementar o trabalho desenvolvido na escola € em
casa.

A informagio obtida na entrevista foi sujeita a uma anélise de conteiido, baseada em
categorias gerais. Da anlise temdtica realizada e de acordo com o isolamento de temas
presentes nas respostas dos pais, foi possivel criar grelhas de analise de contetdo.

Constatamos que os pais atribuem grande importincia ao acompanhamento/orientagao
e apoio dos seus filhos ao nivel da escola, a familia assume um papel muito importante na
educagiio do seu filho. Um dos comportamentos dos pais ¢ o pedido de ajuda de técnicos para B
esclarecimento da situagdo e o acompanhamento do filho aos programas de enriquecimento de
forma a possibilitar-Ihe um desenvolvimento harmonioso. Os pais procuram informagdo sobre
a sobredotagdo através de livros, da televisdo € na Infernet, com o objectivo de actualizacdo
dos seus conhecimentos sobre esta temditica. As representagdes da familia da crianca



sobredotada e as suas interacgdes com os multiplos espagos onde se desenvolve, indicam-nos
que encontram facilidades na escola, tais como o interesse e compreenséo dos professores, a
facilidade na aprendizagem, a existéncia de professor de apoio e actividades diferenciadas em
contexto escolar. As dificuldades encontradas na escola sfio a incompreensdo dos professores,
a repetigdo das matérias, a desintegragio social e a antecipagio da matricula. As percepgdes
parentais em rela¢do 4 educagfo e ao desenvolvimento do seu fitho face aos recursos € apoios
disponiveis na comunidade, revelaram que as associagdes sdo a grande resposta, sdo através
delas que os pais e as criangas encontram apoio € ajuda para lidarem com a situagio.

Os pais aguardam por uma legislagdo adequada para os sobredotados que
contemple medidas educativas adequadas 4s suas competéncias, bem como a articulagédo
escola/familia ¢ os orgdos de gestdo das escolas devem organizar-se por forma a

garantirem as medidas necessarias respeitando os ritmos e estilos destas criangas.



ABSTRACT

Parental representation of the gifted child development. Contributions towards an
ecological approach

Child gifting is a subject of great interest, which leads to some doubts and questions for
who ever is interested in studying it. '

An interview Guideline with five subjects group was elaborated in order to collect the
representation of the parents of gifted children; and get to know the role of the family in the
education of gifted child; was the reaction of the family regarding the signalling; the impact
within the family and the perceptions and expectations regarding the education and
development of the gifted child. The interview was applied to the parents of the gifted
children who are attending the enrichment programmes of the ANEIS Delegation Evora.
These enrichment programmes aim to prevent and counteract the educational, emotional and
social risks of these children.

The programmes are targeted in a way to fill the work developed at school and at
home, with compensation activities in areas of talents and of weaknesses.

The information gathered in the interview was object of a content analysis based was
on general categories. From the subject analysis and according to each individual subjects
appearing in parents answers, it was possible to create tables of the content analyse.

We have verified that the parents give great importance to the following/guidance and
support of their children at the school and the family take a great role in the education of their
child. One of the parents behaviour is to ask for help from the professionals to clarify situations
and following their child to the enrichment programmes in a way to make possible a balanced
development.

The parents search informations regarding gifting through books, television and
internet, in a way to update their knowledge in the subject.

The representation of the gifted child and their interactions with multiple spaces where
he grows up, shows us that they find easiness at the schools, such as concern and
understanding from the teachers, easy learning, support teacher and differentiate activities in
the school context.

The difficulties found at the school are misunderstanding from the teachers, repeating



subjects, social breaking and early school registration.

The parents perceptions regarding the education and development of their child in
accordance to the resources and support available in the community shows that the
associations is the great answer. It is through them that the parents and the children find the
right help to deal with the situations. .

The parents of gifted children are waiting for an appropnate legislation which create
educational measures adequate to their characteristics as well as the development of a proper
curriculum for skills. The school/family articulation as well the school managements should be
guarantee the necessary steps to respect the rhythms and styles of these children.



INTRODUCAO

A sobredotagdo tem suscitado atengdio e interesse, mas também duvidas,
interrogagdes e divergéncias de opinides, sobretudo para aqueles que se dedicam ao seu
estudo e para aqueles que vivem essas situagdes. Compreender a crianga sobredotada passa
necessariamente por perceber os diversos contextos em que ela vive € como estes
potencializam ou dificultam o desenvolvimento harmonioso das suas capacidades. A
familia tem um papel fundamental no desenvolvimento da crianga sobredotada, nas
interac¢des e nos contextos em que vive e se desenvolve.

A nivel social consideramos que a questdo da sobredotaggo é importante pelo facto
do talento individual reverter a favor do bem publico e, nesse sentido, a sociedade em geral
e a escola, em particular, devem empenhar-se na elaboragio de meios de identificagéio e
desenvolvimento adequados a estas criangas.

Um artigo de Nogueira (2000, p. 15) ilustra de certa forma como o sistema
educativo portugués fazia permanecer a ideia “da diferenga como algo negativo e da
crianga diferente como a crianga problemética e desadaptada”. Neste artigo a autora
considera também “a importincia de ser necessario e urgente dar a conhecer a pais,
professores e & comunidade em geral que a sobredotagio nfio escolhe género, pais, regido,
nem condi¢des s6cio-econdmicas” (p. 15). Seguindo as suas ideias e indo um pouco mais

longe diz-nos que:

“E imprescindivel alertar que a utilizagdo de rétulos como geniozinho, rato de biblioteca,
intelectualdide, é extremamente prejudicial para as criangas e para as suas familias, pois perpetua conceitos
erréneos que dificultam a identificagfo destas criangas e que Ihe limitam oportunidades de desenvolvimento e

crescimento”.
Nogueira (2000, p. 15)

Acreditamos tal como Silva:

“Que para todo o individuo o mais importante serd a sua realizagio plena como pessoa
adequadamente integrada numa comunidade para a qual contribui, pelo que é necessério abrir um novo leque
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de oportunidades educativas a estas criangas, para que possam desenvolver plena e harmoniosamente o seu

potencial, a fim de se sentirem integrados na sociedade e nfio excluidos”.

Silva (1992, p. 20)

E importante garantir oportunidades a estas criangas de forma a que possam dar um
contributo importante para a sociedade num sentido positivo € integrado. E da
responsabilidade das entidades governamentais, no &mbito da educagdo desmistificar a
sobredotagdo e, acima de tudo, nunca esquecer que nos referimos a criangas que possuem
medos, desejos, sonhos, fantasias, € que um dia sero adultos e provavelmente dardo um

grande contributo 2 sociedade que hoje teima em nfo os compreender € aceitar.

Consideramos que a justificagdo da presente investigagdo reside nas nossas
perspectivas, motivagdes e vivéncias pessoais, como forma de testar as nossas capacidades
de resposta.

No decorrer desta dissertagdo pretendemos mostrar a importincia do estudo da
sobredotagdo intelectual, quer do ponto de vista tedrico, quer do ponto de vista individual e
social.

Para tal propomo-nos estudar o papel da familia na interacgdo da crianga
sobredotada com os diversos contextos de educagfio, desenvolvimento e socializagdo e
apontamos como objectivos:

— Compreender o papel da familia no desenvolvimento harmonioso do filho(a)
sobredotado do ponto de vista ecoldgico.

— Conceptualizar o desenvolvimento da crianga sobredotada do ponto de vista
ecoldgico, nomeadamente a partir das representagSes que a familia constréi sobre ela e
sobre a sua interac¢dio com os multiplos espagos em que se desenvolve.

— Analisar o papel da familia no acompanhamento e orientagdo da crianga
sobredotada ao longo do seu desenvolvimento.

— Reflectir sobre o impacto da sinalizagdo de uma crianga sobredotada na familia.

Analisar o papel da familia na orientagdo e acompanhamento da crianga
sobredotada, face aos diversos contextos da educagdo e desenvolvimento, nomeadamente

no acesso a espagos de conhecimento como centros lidicos, bibliotecas, museus, parques
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naturais, laboratérios cientificos, espagos de interac¢do social com outras criangas e jovens

e programas de enriquecimento.

Estruturamos esta dissertagio em trés capitulos.

No primeiro capitulo procedemos a uma abordagem sobre a ecologia € o
desenvolvimento humano e educagéo.

No segundo capitulo abordamos vérios conceitos de sobredotagdo, assim como o
conceito adoptado neste trabalho e caracterizamos a crianga sobredotada, analisando alguns
modelos tedricos da sobredotagdo.

No terceiro capitulo apresentamos o desenho da investigagdo, bem como a
metodologia utilizada, caracterizagdo da populagio do estudo, os principais resultados de
investigagdo encontrados e as principais conclusdes , assim como as dificuldades

encontradas e perspectivas para investigagoes futuras.
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CAPITULO 1

ECOLOGIA, DESENVOLVIMENTO HUMANO E EDUCACAO

1.1. ECOLOGIA HUMANA

Existem muitas defini¢des de Ecologia entre as quais selecciondmos as que

descrevemos a seguir:

“(...) é o estudo das relagdes dos organismos ou grupos de organismos com o seu
ambiente, ou a ciéncia das inter-relagdes que ligam os organismos vivos ao seu ambiente
(...)". (Odum, 1997, p. 4).

“(...) é a ciéncia que estuda as condi¢des de existéncia dos seres vivos € as
interacgdes, de qualquer natureza, existentes entre esses seres vivos € o seu meio (...)".
Dajoz, 1983, p. 14).

A ecologia ocupa-se do estudo cientifico entre os organismos € os seus ambientes €
dos factores fisicos e biolégicos que influenciam estas relagdes e que sdo influenciados por
eles.

A Ecologia Humana pode ser considerada a ecologia de uma populagio muito
especial — a do homem! A Ecologia Humana ¢ mais ampla que a demografia, que constitui
o dominio da analise da populagio humana, uma vez que trata das relagdes da populagéo
com factores externos ¢ unidades mais amplas, tanto como com dindmica interna
(cf. Odum, 1997, p. 817).

Este ramo da ecologia estuda as relagdes existentes entre os individuos e entre as
diferentes comunidades da espécie humana, bem como as suas interacgdes com o ambiente
em que vivem, a nivel geografico e ecoldgico. Descreve a forma como o homem se adapta
ao ambiente nos diferentes locais do planeta.

Pode também ser considerado o estudo das relagSes entre as populagdes humanas e

o ambiente onde se inserem (Nazareth, 2000). Partindo da vis#o ecolégica do homem,
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estabelece-se uma ponte entre as ciéncias bioldgicas e sociais ao reconhecer a importincia
da cultura e da organizagio social na transmissfio nfio genética do conhecimento. A
moderna Ecologia Humana parte do principio que existem dois sistemas em interacgio
constante: o sistema-homem (que recebe e descodifica a informagéo) e o sistema-ambiente

(que elabora uma acgéo de resposta).

1.2. DESENVOLVIMENTO HUMANO

Segundo Urie Bronfenbrenner (1996, p.18)) o desenvolvimento humano numa

perspectiva ecoldgica, tal como:

“A ecologia do desenvolvimento humano envolve o estudo cientifico da acomodagdo progressiva
mitua, entre um ser humano activo, em desenvolvimento, € as propriedades mutantes dos ambientes
imediatos em que a pessoa em desenvolvimento vive, conforme esse processo ¢ afectado pelas relagdes entre

esses ambientes, e pelos contextos mais amplos em que os ambientes estdo inseridos.”

De acordo com esta definig¢fio, existem trés aspectos a considerar:

1. A pessoa em desenvolvimento nfo é considerada como algo de passivo, ou seja,
sofre o0 impacto do ambiente, como uma entidade dindmica e em crescimento
que progressivamente s move € reestrutura o meio em que vive.

2. A interacgdo entre a pessoa € 0 ambiente é considerada como bi-direccional, ou
seja, caracterizada pela reciprocidade.

3. O meio ambiente, definidlo como evidente para os processos de
desenvolvimento, ndo se restringe ao cendrio imediato, mas € extensivo de
forma a incorporar interconexdes entre cendrios, bem como influéncias externas

provenientes de ambientes mais amplos.

Bronfenbrenner (1996), propds um conjunto de conceitos basicos (definigdes,
proposi¢des e hipéteses) permitindo a andlise dos cendrios em termos de parimetros
relevantes do ponto de vista do desenvolvimento e da educagio. Entre esses conceitos

destacamos: micro-sistema, meso-sistema, exo-sistema e, finalmente, macro-sistema.
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“Um microssistema é um padrdo de actividades, papéis e relagSes interpessoais
experienciados pela pessoa em desenvolvimento num dado ambiente com caracteristicas

fisicas e materiais especificas” (ibidem, p. 18)

“0O mesossistema inclui as inter-relagdes entre dois ou mais ambientes nos quais a
pessoa em desenvolvimento participa activamente (tais como, para uma crianga, as relagdes
em casa, na escola e com amigos da vizinhanga; para um adulto, as relagdes na familia, no
trabalho e na vida social” (ibidem, p. 21).

“Um exossistema se refere a um ou mais ambientes que nfio envolvem a pessoa em
desenvolvimento como participante activo, mas no qual ocorrem eventos que afectam, ou
sdo afectados, por aquilo que acontece no ambiente contendo a pessoa em

desenvolvimento” (ibidem, p. 21).

“O macro-sistema se refere a consisténcias, na forma e conteido de sistemas de
ordem inferior (micro-, meso- e exo) que existem, ou poderiam existir, no nivel da sub-
cultura ou da cultura como um todo, juntamente com qualquer sistema de crenga ou

ideologia subjacente a essa consisténcias” (ibidem, p. 21).

“Ocorre uma transi¢do ecoldgica sempre que a posi¢éo da pessoa no meio ambiente
ecoldgico é alterada em resultado de uma mudanga de papel, ambiente ou ambos” (ibidem,
p. 22)

“O desenvolvimento humano € o processo através do qual a pessoa desenvolvente
adquire uma concepgdo mais ampliada, diferenciada e véalida do meio ambiente ecolégico,
e se torna mais motivada e mais capaz de se envolver em actividades que revelam suas
propriedades, sustentam ou reestruturam aquele ambiente em niveis de complexidade

semelhante ou maior de forma e contetido” (ibidem, p. 23).

“A validade ecolégica refere-se & extenséio em que o meio ambiente experienciado
pelos sujeitos numa investigagio cientifica tem as propriedades supostas ou presumidas

pelo investigador” (ibidem, p. 24).
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“Para demonstrar que o desenvolvimento humano ocorreu, ¢ necessério estabelecer
que uma mudanga produzida nas concepgdes e/ou actividades da pessoa foi transferida para
outros ambientes ¢ outros momentos. Esta demonstragiio ¢ conhecida como validade

desenvolvimental” (ibidem, p. 28).

“Um experimento ecolégico é uma tentativa de investigar a progressiva
acomodagfo entre 0 organismo humano em crescimento e seu meio ambiente, através de
uma comparacdo sistematica entre dois ou mais sistemas ambientais ou seus componentes
estruturais, com uma cuidadosa tentativa de controlar outras fontes de influéncia, quer por

designagdo aleatéria, quer por comparagdo” (ibidem, p. 29).

“Um experimento transformador envolve a alteragfo e reestruturagéio sistematicas
de sistemas ecolégicos existentes, de maneiras que desafiam as formas da organizag@o
social, sistemas de crenga e estilos de vida dominantes numa determinada cultura ou

subcultura” (ibidem, p. 29).

As defini¢Bes anteriores sdo muito importantes para a Psicologia Educacional,
porque permitem estudar o micro-sistema na sala de aula ou escola, as mudancas
comportamentais que podem ocorrer com as mudangas de cenérios, ou seja transi¢do
ecoldgica, especialmente importante no caso incongruéncias entre cendrios, cenarios que,
nfo envolvendo a crianga a vdo influenciar (0 mundo social da familia, as praticas

familiares, etc.).

Bronfenbrenner (1996) define também algumas proposiges orientando
investigagdo ecolégica e hip6teses relativas ao desenvolvimento e aprendizagem, no

quadro dos cenérios ambientais.

A partir dessas proposigdes, pe-se em relevo o cardcter interdependente dos vérios
cenarios ¢ as relagdes reciprocas entre todos os participantes num dado cenério, se tudo o
que acontece num sistema ou nos seus participantes vai afectar os outros elementos do

sistema e outros sistemas. Verificamos que qualquer investigagdo devera tomar em
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consideragfio todos os efeitos (directos e indirectos) que uma intervengéio pode causar e
analisar esses proprios efeitos em todos os cendrios e seus participantes (néio esquecendo o
proprio investigador), assim como as novas inter-relagdes e interdependéncias que se

poderdo estabelecer.

Como refere Melo (1991), Bronfenbrenner levantou um conjunto de hipéteses
relativas ao desenvolvimento, apresentando como postulado de base a interdependéncia
entre os participantes num cendrio e as inter-relagdes entre os varios cenarios.

A partir dessas hipoteses vamos inferir alguns dados que influenciam o

desenvolvimento. Das hip6teses apontadas pela autora destacamos:

Hip. 7

“A aprendizagem e o desenvolvimento s#o facilitados pela participagdo da pessoa
em desenvolvimento em padrdes progressivamente mais complexos de actividades
reciprocas com outra pessoa com quem o sujeito estabelece uma vinculagdo
emocional duradoira (...)” (ibidem, p. 40).

Hip. 9

“A atribui¢io de um papel a uma pessoa tende a evocar percepgdes, actividades e
padrdes de actividades interpessoais consistentes com as expectativas associadas a
esse papel, ligadas ao comportamento, quer da pessoa a quem ¢ atribuido esse

papel, quer dos outros em relagdo a essa pessoa” (ibidem p. 40).

Hip. 10

“A tendéncia a evocar percepgdes, actividades ou padrdes de relagdes interpessoais
consistentes com as expectativas para o papel é aumentada quando o papel estd bem
estabelecido na estrutura institucional da sociedade, e existe amplo consenso na
cultura ou sub-cultura acerca dessas expectativas, ligadas ao comportamento, quer

da pessoa que desempenha o papel, quer dos outros em relagéio a essa pessoa”.
(ibidem, p. 40).

19



Hip.12
“A tendéncia para evocar comportamentos em acordo com as expectativas para um
dado papel € fungfio da existéncia de outros papéis no cenério que promovam ou

inibam comportamentos associados a esse papel” (ibidem, p. 41).

Hip. 13
“A atribui¢lio as pessoas de papéis sociais em que elas sdo esperadas actuar de
forma competitiva e/ou de forma cooperativa, tende a desencadear e intensificar

actividades e relagdes interpessoais compativeis com essa expectativas”(ibidem, p.
41)

Hip.14

“O desenvolvimento humano € facilitado pela interac¢fio com pessoas que ocupam
uma multiplicidade de papéis, e através da participagio num ainda mais amplo
repertdrio de papéis” (ibidem, p. 41)

Hip. 21

“As capacidades dos cendrios grupais de desenvolverem as competéncias
intelectuais ¢ educacionais nas criangas depende da medida em que os agentes
educativos nas suas interac¢des com a crianga desenvolvam comportamentos que
estimulem, mantenham e encorajem actividades orientadas para tarefas por parte da
crian¢a” (ibidem, p. 41)

Hip. 26

“O potencial de desenvolvimento de um cendrio pré-escolar depende da medida em
que os adultos por ele responséveis criem e mantenham oportunidades para o
envolvimento da crianga numa variedade progressivamente mais complexa de
actividades molares e estruturas interpessoais apropriadas as capacidades evolutivas
da crianga, e lhe permitam um balango de poder suficiente para ela introduzir

inovagdes de sua lavra no sistema” (ibidem, p. 41).

Hip. 27

“O potencial de desenvolvimento de um cendrio ambiental num meso-sistema ¢é
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aumentado se a transi¢do da pessoa para esse cendrio ndo for processada
isoladamente, isto €, se a entrada num novo sistema ¢ feita na companhia de uma ou

mais pessoas com quem ela ja participou noutros cendrios” (ibidem, p. 42).

Hip. 28

“O potencial de desenvolvimento dos cenirios num meso-sistema aumenta se as
exigéncias dos papéis nos diferentes cenarios forem compativeis entre si, € os
papéis, actividades e diades em que a pessoa se envolve encorajarem a confian¢a
reciproca, a orientagfio positiva e o consenso de objectivos entre os cendrios, € um

balango de poder em favor da pessoa em desenvolvimento” (ibidem, p. 42).

Hip. 29
“O desenvolvimento ¢ aumentado directamente em fungfo do nimero de cenarios
estruturalmente distintos em que a pessoa em desenvolvimento participa, numa

variedade de actividades conjuntas e diades primarias™ (ibidem, p. 42).

Hip. 30
“QOs efeitos positivos, para o desenvolvimento, da participagdo numa multiplicidade
de cendrios sdo incrementados quando os cendrios pertencem a contextos culturais e

sub-culturais distintos uns dos outros” (ibidem, p. 42)

Hip. 34
«0 . . . .

potencial de desenvolvimento dos cendrios num meso-sistema aumenta se os
papéis, actividades e diades em que a pessoa se envolve em ambos os cenarios
encorajam o crescimento da confianga mitua, da orientag8io positiva € do consenso
dos objectivos entre os cenarios, ¢ um evolutivo balango de poder em beneficio da

pessoa em desenvolvimento” (ibidem, p. 43).

Hip.38
“O potencial de desenvolvimento de um meso-sistema ¢ aumentado na medida em

que existam elos directos entre cendrios que encorajem o desenvolvimento da
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confianga mitua, da orientagio positiva, o consenso quanto aos objectivos ¢ um
balango de poder respondente as acgdes da pessoa em desenvolvimento” (ibidem, p.
43).

Hip. 39

“0 potencial de desenvolvimento da participagio em multiplos cendrios varia
directamente com a facilidade de comunicagio bilateral entre os cenarios. E de
fundamental importdncia a inclusio da familia na rede de comunicagdo (por
exemplo, o desenvolvimento da crianga, quer em familia, quer na escola, ¢
facilitado pela existéncia de canais de comunicagiio abertos em ambas as
direcg¢des)” (ibidem, p. 43).

Hip. 49
“A direcgdio e grau do crescimento psicolégico sdo dependentes da medida em que
as oportunidades para entrar em cendrios indutores de desenvolvimento em

multiplos dominios estdo ou nfo & disposigdo da pessoa em desenvolvimento”

(ibidem, p. 43).

Hip. 50

“Q efeito evolutivo de uma transigdo de um cenério primdrio para outro ¢ fungdo do
ajustamento entre a trajectoria de desenvolvimento gerada no cenario primitivo € o
balango entre o desafio € o suporte proporcionados, quer pelo novo cendrio, quer
pelas suas interconexdes com o primeiro. A natureza deste balango ¢ definida pelas
hipéteses anteriores que especificam as condigdes dos micro, meso € exo-sistemas
conducentes ao crescimento psicolégico, com a devida atengdo ao estadio de
desenvolvimento da pessoa, as suas condigdes de satde fisica, e grau de integragéo

ou alienagdo em relagéo a ordem social existente” (ibidem, p. 44).

Consideramos que a abordagem destas hip6teses esclarece que o desenvolvimento
humano depende da interacgdo com o meio ambiente, sendo um processo dindmico ¢ em
crescimento, facilitado por individuos que desempenhem vérios papéis.

O modelo ecoldgico relata que as criangas devem ser compreendidas como fazendo
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parte de uma rede de sistemas, em que o microssistema & a familia, que estando inserida
noutros sistemas, tais como a vizinhanga, a comunidade e outros. No modelo ecolégico o
desenvolvimento da crianga € percebido como o resultado da inter-relagdo e inter-
dependéncia dos sistemas onde a crianga estd inserida

Em cendrios grupais as capacidades de desenvolverem as competéncias intelectuais
e educacionais na crianga, depende da forma como os agentes educativos interagem com
ela e Ihe proporcionem a estimulag@o para o seu desenvolvimento.

A participagdo da crianga em vérios cendrios possibilita o seu desenvolvimento,
variando com a facilidade da comunicagdo entre os cenarios, sendo fundamental incluir a
familia nessa rede, ou seja, o desenvolvimento da crianga na escola ou em familia depende

da existéncia de canais de comunicag#o nas duas direcgdes.

“A perspectiva ecologica de Bronfenbrenner assenta, portanto, num modelo interpessoal do
comportamento humano, das suas actividades, papéis e comportamentos nos seus contextos ambientais
naturais: implica a anslise da rede das relagdes interpessoais em jogo nesses cenérios, e as transferéncias de

efeitos, num modelo de causalidade circular, na rede e entre a rede ¢ o seu contexto™.
(Soczka, 1989, apud, Melo, 1991, p. 44)

Para Melo (1991), a perspectiva de Bronfenbrenner proporciona a Psicologia um
modelo de anélise que permite ultrapassar as velhas dicotomias prevalecentes (homem
versus ambiente, individual versus social), possibilitando um estudo integrado do ser
humano, como individuo € como membro de grupo social, no seu ambiente, e tendo em
conta as multiplas interac¢Bes que se vdo estabelecendo e que sdo consideradas como
promotoras da aprendizagem e do desenvolvimento.

Através do modelo ecoldgico (Bronfenbrenner, 1977 apud Gomes e Alves, 2004),
podemos compreender a crianga como fazendo parte de uma rede de sistemas onde ao nivel
do microssistema se encontra a familia, estando esta inserida em sistemas de rede alargada,
fazendo parte a vizinhanga, a comunidade e outros. Neste modelo o desenvolvimento da
crianga é percebido como sendo o resultado da inter-relago e inter-dependéncia dos varios

sistemas onde a crianga estd inserida.
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1.3. EDUCACAO ESCOLAR

A sobredotag¢@io é um tema desconhecido para alguns dos responséveis na area da
educagfio, nomeadamente os responsaveis politicos e agentes educativos.

A nossa sociedade desperdica as capacidades destas criangas, verificando-se cada
vez mais a falta de valores nas vérias 4reas, nomeadamente na “lideranga” e a crise dos
politicos e dirigentes (DaSilva, 2000).

Muitos agentes educativos na sua experiéncia didria, tentam improvisar, devido
sobretudo, & falta de informagfo e formagdo especifica e meios, assim como as dividas em
relagdo ao conceito de “sobredotagdo”. A falta de formag#o de técnicos nas é4reas do ensino
e da psicologia perpetua a ignorincia sobre esta tematica, mas acima de tudo estd

relacionada com a falta de legislagio sobre os sobredotados (DaSilva, 2000).

Relativamente & educagdio escolar da crianga sobredotada, existem diversos

documentos legislativos nacionais e internacionais dos quais destacamos alguns excertos:

“Q direito de todas as criangas a educagfio” foi proclamada na Declaragéio Universal

dos Direitos Humanos”.

Na histéria da democracia Portuguesa, o 25 de Abril de 1974, fomentou a criagdo de
diplomas legislativos, cujos principios incitaram mudangas de atitudes face aos direitos a

Educagfio e Cultura, consignados na Constitui¢o da Republica.

De entre estes documentos destacamos a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei

n° 46/86 de 14 de Outubro), que aborda os seguintes principios gerais:

- “E da especial responsabilidade do Estado promover a democratizagdo do
ensino, garantindo o direito a uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no
acesso e sucesso escolares”;

- “O sistema educativo responde as necessidades resultantes de realidade social,
contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos, incentivando a formagio de cidaddos livres, responséveis, autbnomos

e solidarios e valorizando a dimensdio humana do trabalho”.
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“0O que verificamos na realidade ¢ que as medidas legislativas e as praticas foram
omissas em relagfio as criangas com caracteristicas de sobredotagdo. Sendo uma

situa¢8o que requer uma reflexdo dos legisladores™.

Importa realgar que o nosso sistema educativo foi sendo sujeito a alteragdes
significativas face aos principios expressos em Declaragdes, aprovadas em
diferentes Conferéncias, nomeadamente:

- Conferéncia Mundial sobre Educagdio para todos, em 1990 — Na Declaragdo de
Jomtien é reafirmado o direito & educagdo de todos os individuos,
“independentemente das diferengas individuais™;

- Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, em Junho de

1994, em Salamanca.

Como refere DaSilva (2000) a escola devera ser diversificada. Muitos passos ja
foram dados, mas é necessdrio dar mais alguns que contemplem esta 4rea tdo importante
que é a sobredotagio. E necessério repensar a intervengdo educativa, dando énfase a
diferenciagfio, & individualizaggo, a flexibilizagdo e interdisciplinaridade. A implicagdo de
toda a comunidade educativa, nfio apenas na intervengdo como também as oportunidades
de formagfio sobre esta tematica. A publicagdo de legislaggio especifica para estas criangas
ao nivel da articulagio escola/familia, bem como o envolvimento dos 6rgéos de gestéo das
escolas, de forma a estarem informados para garantirem as medidas propostas. As acgdes
por parte do Ministério da Educagfio, possibilitando a articulagdo com escolas de formagdo
de forma a incentivar a formagio de professores com vista a uma escola que se ja um
espago pedagodgico de exceléncia, em que se saiba lidar com a diferenga e se acreditar nas
capacidades das criangas e jovens.

E necessério mudar a ideia que todos temos de ser iguais. No caso do nosso pais em
que temos de aprender todos as mesmas coisas e da mesma forma. Cada um deveria fazer
coisas, de acordo com a sua aptiddo, tendo muitos conhecimentos nessa 4rea (Da Silva,

2000).

O decreto-lei n® 319/91 de 23 de Agosto, tem como objectivo:
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Definir as medidas de regime educativo especial a aplicar a alunos com

necessidades educativas especiais do Ensino Bésico e Secundério.

“No Articulado:
1 — "Definir formas de ensino-aprendizagem dos alunos com NEEs”.

2 - “As adaptagdes podem traduzir-se nas seguintes medidas: equipamentos especiais de
compensagio, adaptag3es materiais, adaptagdes curriculares, condigdes especiais de matricula, condigdes
especiais de frequéncia, condigdes especiais de avaliagio, adequaciio na organizagdo de classes ou turmas,

apoio pedagogico acrescido, e ensino especial.”

3 — “Criangas com uma “precocidade global” podem ingressar um ano mais cedo de acordo com o
n°3 do art® 6 quando devidamente avaliados”.

Verificamos que este postulado deixou a porta entreaberta para as criangas
sobredotadas, defendendo a integragdo de todos os alunos na escola. Quando lemos o
articulado, verificamos que este decreto-lei refere um conjunto de principios que se
direccionam para os alunos com deficiéncia. A escola necessita de uma base para a
actuagfio da comunidade educativa, partindo de um suporte legislativo e de estruturas de
apoio tanto a nivel local como Nacional, dando uma resposta adequada as necessidades
educativas de cada crianga (Esgalhado, 2001).

O Despacho n° 173/ME/91 de 10 de Setembro, permite a autorizagéio da matricula
antecipada no 1° ciclo, de criangas que completem 5 anos de idade antes do inicio do ano
escolar. No referido diploma ¢ exigido uma avaliagdo psico-pedagégica, que conclua a
existéncia de “precocidade excepcional a nivel do desenvolvimento global”. Para além
deste despacho, existe no despacho 98-A/92 sobre o Regime de Avaliagdo dos Alunos do
Ensino Basico, através do qual o encarregado pode requerer que o seu educando (que
revela precocidade excepcional) seja avaliado antecipadamente e possa concluir em menos

tempo o 1° ciclo.

Contudo, a legislagdo existente neste dominio ¢ insuficiente, pois segundo Tourén
(2000) “as leis foram feitas por pessoas que nfio sabem nada sobre o que esta a ser

legislado™. Para o autor “estas criangas de alta capacidade sfo educadas para ndo serem
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diferentes das demais. Assim sendo est4 a desperdigar-se o seu talento” (p. 19).

Verificamos entdio que o facto de ndo constar uma legislag@io especifica para estes
alunos é uma das principais dificuldades na sua progressio dentro do sistema educativo.

Uma grande parte das criangas sobredotadas nfo consegue tirar partido das suas
capacidades criativas e intelectuais em virtude de estarem condicionadas a um sistema de
aprendizagem desadequado.

Existe falta de formagdo de técnicos nas areas do ensino, da formagéo, dos recursos
humanos e da Psicologia, 0 que est4 relacionado com a ignordncia em relagdo ao tema ¢ a
falta de conhecimentos sobre o conceito de sobredotag8o, que por sua vez, se deve 3 falta
de legislagdo para os sobredotados.

Para as criangas com deficiéncia criou-se legislagio a partir da forca de
movimentagfo dos pais e foi estendida para criangas com dificuldades de aprendizagem ou
com necessidades educativas especiais.

Concluindo, parece que em fungfo destes desencontros legislativos ndo € s0 a
crianga que sai a perder desta situagio, mas também a sociedade em geral onde estamos
inseridos que ndo assume os sobredotados e as suas capacidades nas mais diversas areas

podendo assim, tornar-se numa mais valia para a referida sociedade.

Pensamos que o caminho para a abordagem da sobredotag8o ja se encontra tragado.
Reconhecendo o contributo dos investigadores, sendo necessério a divulgagéio dos seus
trabalhos junto do poder politico, nomeadamente das pessoas que definem as politicas
educativas, de forma a conseguirmos a publicaggo de legislaggo especifica.

Pensando nas caréncias e nas dificuldades das criangas sobredotadas foram criados

alguns centros e associagdes com o objectivo de dar resposta as suas necessidades.

1.4. EDUCACAO EXTRA-ESCOLAR

Como os legisladores parecem ter “esquecido” os casos de altas habilidades, que
estdo directamente ligados & inteligéncia, s competéncias cognitivas e & aprendizagem

académica foram criadas associagdes que defendem os interesses das criangas sobredotadas
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e suas familias. Passamos a apresentar algumas delas, segundo a data de fundagéo:
- Associagio Portuguesa das Criangas Sobredotadas (APCS)
- O Centro Portugués para a Criatividade Inovagéo e Lideranga (CPCIL)
- A Associagio Nacional para o Estudo e a Intervengfo na Sobredotagéo (ANEIS)

1.4.1. Associagdo Portuguesa das Criangas Sobredotadas (APCS)

O tema da “Sobredotagdo” foi abordada pela primeira vez em Portugal na 1°
Conferéncia Internacional sobre Criangas Sobredotadas, na cidade do Porto entre 6 € 8 de
Agosto de 1986, sendo uma iniciativa da Associagdo Portuguesa das Criangas
Sobredotadas. O evento teve impacto na comunicago social, na comunidade educativa, na
comunidade académica, pelo nimero e qualidade dos convidados estrangeiros. A maioria
dos convidados eram dos estados Unidos e também se assistir a presenga de académicos do
Brasil e alguns europeus (Miranda e Almeida, 2002).

Um dos objectivos desta 1*> Conferéncia era a sensibilizagdo das autoridades
educacionais para a problematica da sobredotagdo e podemos dizer que foi conseguido.

Esta associagdio foi fundada em Setembro de 1986, no Porto, tendo como

objectivos:

e Consciencializa¢do da opinido publica para a problemaética;
e Criagdo de condi¢des estruturais para o apoio e reconhecimento destas criangas
no panorama internacional (Falc#o, 1992, apud Miranda e Almeida, 2002).

1.4.2.0 Centro Portugués para a Criatividade Inovag#o e Lideranga (CPCIL)

Pensando nas caréncias e nas dificuldades dos sobredotados Manuela Esteves da
Silva criou o Centro Portugués para a Criatividade, Inovagéo e Lideranga (CPCIL), que foi
fundado oficialmente em Margo de 1989 embora com actividades desde 87.

Tem como objectivos:

¢ Consultadoria junto de institui¢cGes e pessoas singulares;

e Formag#o e aconselhamento dos técnicos de educagéio e familias;

¢ Consulta psicoeducacional de alunos;

o Concepgdio e validago de instrumentos para a identificagdo e atendimento de
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sujeitos com altas habilidades;

e Edicdo de material bibliografico ou instrumentos de trabalho;

e Sensibiliza¢do da opinido pablica e da populagdo em geral para a problematica
da sobredotaggo.

O Centro Portugués para a Criatividade, Inovagfio e Lideranga, considera que: “uma
crianga sobredotada pode ser alta, baixa, gorda, magra, alegre, macambuzia, teimosa,
‘chata’, um atleta, etc.” Nazaré (1998, p. 19). O seu cérebro de seis anos pode funcionar
como se tivesse nove anos, mas nio deixa de fazer parte de um corpo de seis anos, com
emogdes de seis anos. Cada uma destas criangas possui o seu préprio conjunto de pontos
fortes e de pontos fracos.

Estes programas de enriquecimento para sobredotados tém como objectivos:
desenvolver a auto-confianga; alargar os horizontes culturais; aprender a trabalhar em
grupo; fomentar a aprendizagem de resolugiio de problemas e de tomada de deciséo;
Estimular a criatividade; facilitar a aceitagdo das diferengas e das semelhangas com os
outros; Estimular as potencialidades individuais.

Este centro dinamizou outras associagBes congéneres para a elaboragdo de
legislagfio especifica para criangas sobredotadas. Actualmente, existe j4 uma maior abertura
por parte dos profissionais da educaglio com vérias associagbes e universidades a

valorizarem e aprofundarem esta temaética.

1.4.3. A Associagdo Nacional para o Estudo e Intervengfio na Sobredotagéio — ANEIS

A ANEIS € uma associa¢dio com virias delegagSes por todo o pais e tem como
principal objectivo a criag8o de condig¢des de desenvolvimento do potencial de criangas e

jovens com caracteristicas de sobredotag#o, de criatividade e/ou talentosas.

Segundo Candeias (2004) a Delegagdo da ANEIS em Evora, empenhou-se na
formagiio e incentivo aos talentos, capacidades e criatividade de criangas e jovens,
independentemente das suas classes sociais e dos factores econémicos e culturais onde
estdo inseridos. O desenvolvimento do potencial humano constitui um dos desafios

fundamentais para o desenvolvimento das criangas e jovens que vivem no Alentejo.
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Segundo Candeias (2004), nesta associagio elaboram-se trabalhos de consultadoria
junto de Institui¢des e pessoas singulares, formagdio e aconselhamento dos técnicos de
educagio, psicologia e familias. Disponibilizam-se consultas psieducacionais de criangas e
jovens, realizando estudos e emitindo pareceres educativos e psicol6gicos. Realiza a
concepgdo e a validagdo de instrumentos para a identificagfio e atendimento de criangas e
jovens com altas habilidades. Edita material bibliogréfico e instrumentos de trabalho.
Desenvolvem trabalhos de sensibilizagdo da opinido publica e da populagéio em geral para

a problemética da sobredotagfio, da criatividade e do desenvolvimento de talentos.

Segundo Candeias (2004), ao longo de quatro anos de existéncia da ANEIS em
Evora, foram sinalizadas 90 criangas e jovens de elevado potencial em todo o Alentejo.
Para prevenir e contrariar os riscos educacionais, emocionais € sociais destas criangas e
jovens, criou-se o programa PEGASO, que consiste no Programa de Enriquecimento
Global sete saberes com o objectivo de complementar o trabalho desenvolvido na escola e
em casa, partindo de actividades de compensagfio e estimulagdo nas areas de talento e
potencialidades e também nas suas areas de dificuldade. O respectivo programa envolveu
criangas e jovens, os seus pais € a sua escola. Passaram por este programa 35 criangas €
estdo actualmente envolvidas 25 criangas e jovens.

Organizam-se diversas Conferéncias e sessdes de trabalho com técnicos e familias,
de forma a incentivar o desenvolvimento de competéncias promotoras de uma educagdo e
desenvolvimento harmonioso. A Delegagdo participou em vérios encontros cientificos
Nacionais ¢ Internacionais, no sentido de aprofundar a cooperagéo e a reflexdo sobre o
desenvolvimento do potencial humano.

O trabalho desenvolveu-se a partir de uma grande equipa, constituida por
educadores de infincia, professores do ensino basico, secundédrio e superior, artistas
plasticos, musicos, autores, arquedlogos, matemdticos, bidlogos, astrénomos, fisicos,
quimicos poetas, escritores, engenheiros, informaéticos, empresarios e psicologos €
estudantes universitirios, entre outros. Este trabalho é desenvolvido em regime de
voluntariado devido 3 inexisténcia de apoios nesta area.

O projecto tem sido possivel pelas parcerias entre a escola EB 2,3 Conde Vilalva, a

Universidade de Evora e a Delegagio de Evora da ANEIS.
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Para Candeias (2004), a ANEIS tem como objectivos desenvolver projectos futuros,
apostando numa acgfio de enriquecimento do potencial de criangas e jovens da regido
Alentejo que poderia ser alargada a toda a regidio, gratuita e integrada, preferencialmente,
na escola. A sua intervengdo nfio pretende substituir a escola, mas complementa-la e torna-
la igual para todos. Uma boa articulagdo com a familia, a comunidade, as institui¢des de
formag#o, investigagdo e cultura e o0 mundo empresarial, impedindo factores de exclusdo
social, interioridades e isolamento.

E necessério a constitui¢io de uma equipa transdisciplinar, professores, educadores,
psicélogos, assistente social, que possam trabalhar a tempo inteiro na sinalizagdo, avaliago
e apoio a intervengdo junto de criangas e jovens de alto potencial, seus professores e
familias, 2 semelhanga do que j4 acontece na regido da Madeira.

Na ANEIS, organizam-se programas de enriquecimento e diversos tipos de apoio
aos alunos, familias e escolas, decorrem por iniciativa das Delegagdes em Coimbra, Evora,
Covilhi, Braga, Porto, Faro, Lisboa e Setiibal, para além do Nicleo do Vale do Sousa e
Tamega e actualmente também j4 existe o Nicleo de Portalegre.

1.4.4. Sintese

As AssociagBes tiveram um papel decisivo no aparecimento e consolidagdo do
estudo da sobredotagdo em Portugal. Tém prestado um servigo ao pais, as escolas, as
familias e as criangas, adolescentes e jovens com altas habilidades (Miranda & Almeida,
2002).

A formagdo de professores e outros agentes educativos foi um dos campos
privilegiados destas Associag3es, através de parcerias com o Ministério da educagdo ou
com institui¢es do Ensino Superior na formagfo de educadores, professores e psic6logos.

Destacamos o “Projecto de Apoio ao Desenvolvimento Precoce” (PADP),
implementado em seis escolas do ensino bésico da regido da grande Lisboa entre 1996 e
1989, assim como varias ac¢Bes de formagdo no dambito do FOCO distribuidos por todo o
pais, a partir de um protocolo entre 0 CPCIL e o Ministério da Educagdo (1996), cujo
programa foi denominado “Os alunos sobredotados na escola: Identificagfo e intervengéo”.
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Podemos ainda falar na acgiio de formagdio “Sobredotagio: O papel da escola para
professores organizada pela Unidade de Formagdo da Escola Superior Paula Frassinetti,
desde 1996/97 (Serra, 2000 apud Miranda & Almeida, 2002) e a ac¢do de formagdo para
professores no 4mbito do Prodep, medida S1 desenvolvida pela ANEIS (Delegagéio de
Evora), cujo tema é: “A Crianga Sobredotada na Escola”. Concluimos a importéncia dada
pelas associagdes a sensibilizagdo e formag8o dos vérios agentes da comunidade educativa
(pais, professores € psic6logos...), assim como a extensfio da sua actividade a diversas
modalidades de apoio a estes alunos, tais como consultadoria a pais e professores,

aconselthamento, programas de enriquecimento e consulta psicolégica.

“Se ndo mudarmos, ndo crescemos.
Se ndo crescermos ndo estamos, de facto a viver. O crescimento implica uma

cedéncia a seguranga.”
Gail Sheeky (1992, p. 9)

1.5. EDUCACAO DA CRIANCA SOBREDOTADA

Ap6s uma anslise cuidada e referenciada das caracteristicas e capacidades do aluno
sobredotado hd que partir para uma programag#o e planificagfio de modo a que o aluno de
forma favordvel e enriquecedora desenvolva o seu potencial. Para isso, o curriculo

enriquecido, constitui um instrumento indispensével.

Segundo Falcéo,

“(...) O curriculo para sobredotados deve considerar os seguintes aspectos:

Conteudo avangado ¢ acelerado; complexidade de conteiidos; nivel de recursos; tipos de recursos;
tempo adequado de aprendizagem; transparéncia e aplicagdo ao dominio pratico; formulagdo de novas

generalizagdes; desenvolvimento dos processos cognitivos a nivel mais elevado.” (p. 139).

Para o referido autor:
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“(...) o curriculo do sobredotado deve ser enriquecedor nas suas quatro componentes:

Conteiidos — abstracgfio, complexidade, variedade, organizaggo, estudo de pessoas ¢ em estudo de

métodos.

Processos — Niveis altos de pensamento, abertura, descoberta, evidéncia de raciocinio, liberdade de
escolha, intervengdes do grupo, ritmo e variedade.

Produtoes — Problemas reais, transformaggo, avaliag8o.

Clima de aprendizagem — Independéncia versus dependéncia. Aberto versus fechado. Aceitagio

versus julgamento. Complexo versus simples. Alta mobilidade versus baixa mobilidade.”

Falcdo (1992, p. 140)

Segundo Correia (1997) o curriculo deve ser diferenciado e diversificado nas
respectivas actividades. O autor entende que diversificar-se a maneira de expor a matéria é
sem divida necessirio de modo a que cada crianga com desenvolvimento € ritmos

diferentes assimile mais facilmente.

“(...) A diferenciagio, porém decorre de um outro principio: da necessidade de adequar o ensino as
caracteristicas cognitivas do aluno ¢ as suas necessidades especificas. Para o conseguir o professor pode
introduzir niveis de dificuldade na mesma actividade, que induzam diferentes competéncias e/ou diferentes
saberes, ou propor diferentes actividades para diferentes alunos. Variar ndo &, pois, forgosamente sinénimo de

diferenciago e diferenciar nfio exige necessariamente a variagio.”

Correia (1997, p. 128)

1.5.1. Abordagens Educativas ao Desenvolvimento da Crianga Sobredotada

Encontramos diversas medidas educativas destinadas a identificar altos niveis de
potencial das habilidades, interesses e estilos de aprendizagem dos alunos ¢ a promover

uma diversidade de oportunidades, de recursos e de estimulagfo das suas potencialidades.

Passamos a descrever algumas Medidas Educativas e Legislativas.
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1.5.2. Antecipag¢do de Matricula (Desp. 173/ME/91)

Os requisitos s#o:

“Precocidade excepcional ao nivel do desenvolvimento global” — relatério
psicopedagdgico.

- Vagas no estabelecimento de ensino.

- O requerimento fundamentado subscrito pelo encarregado de educagdo e dirigido
ao Director Regional de Educagio, pode ser autorizada a matricula das criangas
que completem os 5 anos de idade antes do inicio do ano escolar.

- O requerimento a que se refere o n°anterior € instruido com relatério de
avaliagdo psicopedagdgica, no qual se conclua precocidade excepcional ao nivel
do desenvolvimento Global.

1.5.3. Aceleragéo

A Aceleragio: (D.N. 30/2001)

Um aluno que revele capacidades de aprendizagem excepcionais € um adequado
grau de maturidade a par do desenvolvimento das competéncias previstas para o ciclo que
frequenta podera progredir mais rapidamente no ensino Bésico.

Esta solugdo traduz-se na possibilidade de permitir 3s criangas iniciar
precocemente, ou cumprir em menos tempo, o programa de um determinado ciclo de
estudos. Em Portugal esta medida foi tornada possivel no 1° ciclo do Ensino Bésico no
quadro normativo estabelecido conjuntamente pelo Despacho n° 6/SERE/88 de 6 de Abril,
pelo Dec. Lei n°319/91, de 23/8 e pelo Despacho n° 173/ME/91 de 23 de Outubro,
prevendo-se a possibilidade de cumprimento acelerado do programa do 1° Ciclo, assim
como o ingresso no 1° ano do ensino basico a criangas que completem 5 anos até ao inicio
do ano escolar e cuja avaliagdo psico-pedagdgica conclua pela existéncia de precocidade
excepcional a nivel do desenvolvimento global.

As hipdteses sdo:

— Concluir o 1° ciclo com 9 anos, completados até¢ 31 de Dezembro do ano

respectivo, podendo por isso completar o 1° ciclo em 3 anos.

— Transitar de ano de escolaridade antes do final do ano lectivo, uma tinica vez,

34



ao longo dos 2° ¢ 3° ciclos.

A aceleragdo, enquanto medida tinica de flexibilizag8o curricular para os alunos
sobredotados, é uma proposta minimalista, dai a possibilidade de implementar outras
medidas de ensino aprendizagem, nomeadamente o enriquecimento curricular. Importa
dizer que é reconhecido como a medida educativa mais eficiente, mas a escola demite-se

sistematicamente, ficando essa tarefa para os pais e Associagdes (Pereira, 2004).

1.5.4.Flexibilizag&o Curricular

O Decreto-lei n° 6/01 de 18 de Janeiro de 2001, propde a reorganizagfo curricular

do ensino basico, nomeadamente no art® 2, relativo ao curriculo, propde:

3 — As estratégias de desenvolvimento do curriculo nacional, visando adequé-lo ao
contexto de cada escola, sdo objecto de um projecto curricular de escola (...).

4 — As estratégias de concretizagdo e desenvolvimento do curriculo nacional e do
projecto curricular de escola, visando adequé-los ao contexto de cada turma, sdo objecto de
um projecto curricular de turma, concebido, aprovado ¢ avaliado pelo professor titular de
turma, em articulagdo com o concelho de docentes, ou pelo conselho de turma.

No Artigo 9°, relativo as Actividades de enriquecimento do curriculo refere as
actividades de enriquecimento do curriculo, referindo que as escolas, no desenvolvimento
do seu projecto educativo, devem proporcionar aos alunos actividades de enriquecimento
de curriculo, de caracter facultativo e de natureza eminentemente lidica e cultural,
incidindo nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, de
ligagdo da escola com o meio, de solidariedade e voluntariado ¢ da dimenséo europeia da
educagdo.

1.6. PROGRAMAS DE ENRIQUECIMENTO

Segundo Oliveira ¢ Guimardes (2003), a Associagdo Nacional para o Estudo e
Interven¢dio na Sobredotagdo (ANEIS), desde 1999 que tem desenvolvido actividades e
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servigos de apoio aos alunos sobredotados. Partindo dos principios de uma educagéo
democratica e inclusiva, a respectiva associagdo pretende fazer o acompanhamento dos
alunos nas suas necessidades educativas especificas, que por vezes sfio esquecidas pelos
contextos educativos formais. Para complementar a aprendizagem ¢ o desenvolvimento das
criangas, foram desenvolvidas trés modalidades de actividades de enriquecimento na
ANEIS, os programas de enriquecimento semanais (aos sabados), os programas de tutoria
com adolescentes e os programas de enriquecimento no verdo.

Para Feldhusen (1991 apud Oliveira e Guimarges, 2003), o enriquecimento ¢ uma
medida utilizada na intervengfio com alunos sobredotados, com o objectivo de lhes dar uma
maior variedade de contetdos e actividades.

Segundo Candeias (2004) os programas de enriquecimento sdo formas de dar apoio
as criangas e jovens com caracteristicas de sobredotagéio ou talentosas. Os respectivos
programas esto de acordo com os interesses ¢ necessidades das criangas e adolescentes ¢
de acordo com os recursos da comunidade, assim como com o0s que possam estar
disponiveis. Os programas de enriquecimento oferecem experiéncias ¢ actividades para
além do curriculo normal, desenvolvendo conhecimentos e competéncias cognitivas,
estimulando as suas competéncias de relacionamento interpessoal, promovendo a
criatividade e as expressdes, atendendo a aspectos fortes e fracos do seu desenvolvimento,
ao nivel da sua aprendizagem e do seu comportamento. E importante referir que os
programas de enriquecimento promovem &reas que néo sdo exclusivamente a cognigéo € a
aprendizagem escolar.

Reflectindo a eficacia dos programas de enriquecimento € o conhecimento de
alguma controvérsia na investigagdo desta area, ¢ necessirio a responsabilidade e a
competéncia técnica de quem coordena e desenvolve as actividades do programa, a
participagio dos alunos na escolha de temas ¢ na definicdo de estratégias e actividades a
implementar e a participagio dos pais nos programas € O envolvimento dos
professores/educadores de forma a incentivar a continuidade do programa na escola.

Para Whitmore (1988 apud Palhares, Oliveira & Melo, 2000), a organizagio de
servigos educativos para o desenvolvimento méximo do potencial e realizagdo de melhores
métodos para responder as necessidades educativas especiais da crianca é um dos

principios que suporta a filosofia da educagfo da crianga sobredotada.
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Para Guenther (2000 gpud Palhares, Oliveira & Melo, 2000 p. 192), embora
enriquecimento seja uma medida educacional recomendada para todos os alunos, ¢ um
aspecto particularmente importante na educagdio para aqueles que tém potencial para ir
além dos conhecimentos elementares, em qualquer 4rea do saber. O ponto central do
enriquecimento para os mais capazes, ¢ relacionar a aprendizagem de um assunto com as

outras 4reas, € jogar com as ideias de maneira a fazer surgir novas ideias.

1.7. AFAMILIA DA CRIANCA SOBREDOTADA

Segundo Winner (1996, apud Relvas & Oliveira 2000), as familias da crian¢a
sobredotada, sdo familias em que a crianca sobredotada tem uma posigdo especial, sdo
primogénitos ou filhos unicos, o ambiente familiar € rico em estimulagio. Sdo familias
centradas na crianga, os pais concentram a sua energia no sentido de que a crianga receba
educagdo ¢ estimulagio adequada. Os pais sdio directivos com padrdes de exigéncia
elevados e grandes expectativas de realizagio e performance da crianga a0 mesmo tempo
que estimulam a sua independéncia. O ambiente familiar mais favordvel para o
desenvolvimento da sobredotagiio ¢ aquele que combina estimulagiio e expectativas
elevadas com apoio e suporte emocional.

Para Pereira (1989), o crescimento de um talento extraordinério, além das aptiddes
cognitivas ¢ motivacionais intrinsecas elevadas, envolve também um suporte ambiental
adequado ao nivel da familia, da escola e da comunidade em geral.

Os factores ecol6gicos tém um papel decisivo no acesso a excepcionalidade, a
crianga consegue ganhos cognitivos e motivacionais, se desde muito cedo tiver uma
estimulagdo ambiental apropriada.

Gockenbach (1988 apud Relvas & Oliveira 2000), destaca algumas diferengas
entre pais ¢ mies de criangas sobredotadas. Refere também estudos que revelam, que as
mdes mais inteligentes, persistentes ¢ independentes do que as mées da populagdo em
geral. Outros estudos revelam que as mdes das criangas sobredotadas valorizam mais a
independéncia, enquanto as mdes das criangas ndo sobredotadas valorizam mais a

obediéncia. Os pais das criangas sobredotadas sdo mais inteligentes, independentes,
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assertivos, confiantes e dominadores que os pais das criangas néio sobredotadas.

Para Relvas e Oliveira (2000) quando uma crianga é identificada como sobredotada,
os irméos rotulam-se como “ndo sobredotados”. A partir do momento em que uma crianga
¢ identificada como sobredotada, os pais procuram tragos semelhantes na familia. As
criangas sobredotadas necessitam de maior aten¢fio e estimulagfio parental, tendo & sua
disposigio meios para chamar essa atengdo, provocando sentimentos de rejeigdo e
desigualdade nos irméos.

Para Mettrau (2002) a familia é assumida como o primeiro micleo social, onde a
crianga tem a oportunidade de se expressar. Os restantes membros da familia
experimentam diversos sentimentos, acompanhados de uma inseguran¢a e duvida em

relagfo a sua satide ser tdo diferente.

1.7.1. Representagdes dos Pais

Segundo A. Candeias, M. Duarte, L. Aratjo, A. Albano, A. Silvestre, A. Santos,

F. Arguelles e P. Claudino, (2003), a familia constitui um foco essencial para a
compreensdo do desenvolvimento da crianga sobredotada.

Os pais constroem a sua propria concepgdo sobre a sobredotacfo, as caracteristicas
do seu filho sinalizado como sobredotado e do seu papel como pais. Geralmente, a primeira
impressdo que os pais das criangas sobredotadas tém acerca dos seus filhos € o facto de
serem diferentes, o que os torna criangas especiais. Face a isto, a reacgdo inicial varia entre
a incredulidade e o sentimento de orgulho, o medo € a confianga e alegria, todavia todos
sentem uma grande responsabilidade e por vezes sentem-se perdidos. Alguns pais usam o
termo “sobredotado” sem qualquer impedimento, outros pelo contrério ndo gostam de o
utilizar, pois tém consciéncia do talento do filho, do qual se sentem muito orgulhosos € nédo
véem qualquer utilidade na utilizagdo deste termo (Carandag, 1992, apud Candeias et al.
2003).

A utilizagfio de “rétulos” na educac¢do é um pouco controversa, visto que pode ser
benéfica para esses alunos poderem ser classificados e acompanhados de acordo com as
suas necessidades de aprendizagem, por outro lado pode ser prejudicial para a crianga. As
investigagdes tém demonstrado que o rétulo pode provocar reacgdes negativas, neutras ou

positivas (Pérez, 2000 apud Candeias ef al.,2003).
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Estudos desenvolvidos por Pérez sobre percepgdes dos pais de criangas com altas
capacidades intelectuais, demonstraram que nem todas as familias partilham o mesmo tipo
e nimero de problemas, existindo uma grande variabilidade entre elas e néo se
evidenciando um esterétipo de familia de sobredotados. Estes estudos revelaram que as
criangas sobredotadas, em geral, se relacionam bem com as suas familias ¢ néo beneficiam
de maior atengfio familiar devido as suas altas capacidades, muito embora os seus pais se
sintam muito orgulhosos por elas.” (Candeias et al., 2003, p.80). Algumas familias
pensam que os seus filhos sdo dificeis, dominantes e competitivos, mais inteligentes que
eles mesmo e nio sabem como estimulé-los intelectualmente, sentindo-se confusos quando
ndio sabem contestar as suas questdes. Algumas vezes os pais conhecem as necessidades
dos seus filhos € tendem a entusiasmar-se e a colaborar com eles (Corneli, 1984;
Colangelo, 1988; Hackney, 1981, apud Candeias et al., (2003). Alguns pais exigem
demasiado dos seus filhos e, consequentemente estes podem sentir-se pressionados e

fixarem objectivos, por vezes impossiveis, para os agradar (Falcdo, 1992).

Relativamente 3 vida em comunidade o estudo de Pérez (2000, apud Candeias e
tal., 2003) revelou que cerca de metade dos pais inquiridos, percebem que os seus filhos
tém facilidade em fazer amigos e preferem a companhia de adultos ou de criangas mais
velhas. Por vezes, estas criangas tém tendéncia em isolar-se e preferem actividades
intelectuais a jogos com os amigos. A maioria dos pais pensam que na sua zona de
residéncia nfio existem recursos adequados para satisfazer as necessidades educativas dos

seus filhos.

1.7.2. Participagdo dos Pais na Educagfo e nos Programas

Segundo Gomes e Alves, (2004) os paradigmas actuais em relagdo ao
desenvolvimento da crianga e a necessidade de programas de intervengfio mais flexiveis
(Olenchak & Renzuli, 2002 apud Gomes & Alves, 2004), sendo necessario uma resposta
mais abrangente.

Segundo Sameroff e Fiese (1995 apud Gomes & Alves, 2004), defendem que
nenhum programa de intervengdo pode ter é&xito se tentarmos promover as mudangas

apenas na crianga. Nas ultimas trés décadas temos verificado mudangas significativas nos
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factores que determinam o desenvolvimento da crianga, dando-se mais importincia a
teorias que defendem processos multifactoriais, dindmicos e complexos, verificando-se o

abandono dos modelos estaticos e unifactoriais do desenvolvimento.

Recentemente, tem-se vindo a reconhecer a importincia de centrar também a
atengfio na familia em programa direccionados para criangas e jovens com capacidades
acima da média ou talentosas. Ndo pondo de parte uma abordagem centrada no aluno que
permita a inclusfo e um trabalho de equipa inter e transdisciplinar, fazendo uma abordagem
mais flexivel com o envolvimento da familia, pensamos que podemos promover algumas
mudangas. Para se fazer uma avaliagdo das mudangas, poderemos elaborar um questionério
para os pais responderem, permitindo ponderar algumas das atitudes dos pais face ao
trabalho desenvolvido. De uma maneira geral, verificamos que os pais acreditam nas
respostas educativas diferenciadas e valorizam que o envolvimento da familia traz
vantagens para as criangas e jovens, relativamente ao nivel da relagdo pais/fithos (Gomes ¢
Alves, 2004).

Sameroff e Fiese (1995) propdem um modelo mais alargado para o
desenvolvimento da crianga, com as suas caracteristicas e comportamentos, as
contribui¢des biolégicas e as do meio ambiente.

Sameroff ¢ Chandler (1975 apud Gomes e Alves, 2004), propuseram um modelo
transaccional, cujo desenvolvimento traduz o resultado da combinaggo das caracteristicas
intrinsecas da crianga com o meio. O desenvolvimento acontece nio como fruto das
caracteristicas da crianga por si s6, nem como fruto do contexto, mas resultante de ambos
(Sameroff & Fiese, 1995). Este modelo apela a que no seio familiar, tanto a crianga como a
familia se influenciam reciprocamente ao longo do tempo de vérias formas.

Depois, os mesmos autores (Sameroff & Fiese 1995 apud Gomes & Alves 2004),

apresentaram um modelo mais alargado para o desenvolvimento da crianga, integrando as

caracteristicas do seu comportamento, as contribuigdes biologicas e as do seu meio - -

ambiente. Para os autores, 0 meio ambiente é compreendido em termos da comunidade, da
familia e dos factores parentais. Sendo o desenvolvimento enquadrado num modelo de
regulagio em que o mesmo, em qualquer momento especifico € o resultado de transacgdes
entre os aspectos biologico (genétipo), as caracteristicas do comportamento da crianca

(fendtipo), e o resultado da experiéncia externa (mesétipo), onde se podem inserir
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caracteristicas culturais, familiares e parentais.
Vérios autores tém feito investigagbes na linha do modelo ecologico do
desenvolvimento humano, no sentido da promogdo do desenvolvimento e da transformagéo

global do sistema ecoldgico, interferindo nos vérios sistemas em que 2 crianga se encontra.

1.7.3. Implicagdes e Articulagdes Familia/Escola/Programa Satde e bem Estar da Familia

Alguns autores defendem que nenhum programa pode ter éxito se tentarmos as
mudangas apenas na crianga. Podemos referir que algumas abordagens defendem e indicam
vantagens no envolvimento da familia nos diversos programas dirigidos a criangas com
necessidades especiais. Para Gomes e Alves (2002), os pais comegam a ter um papel activo
na avaliagdo das capacidades dos seus filhos, nas tomadas de decisfes e no programa
educativo. O envolvimento da familia contribui de forma activa na participagdo
(Simeonsson & Bailey, 1995; Gomes & Alves 2004) ou nas parcerias para O processo
interdisciplinar, contando com diversas especialidades do saber (Mettrau, 1995 apud
Gomes & Alves, 2004).

Nas teorias actuais do desenvolvimento, reconhece-se que as criangas fazem parte
de um sistema familiar onde a crianga influencia a familia e a familia influencia a crianga.
As mudangas nas criangas implicam as mudancas na familia. Assim, néo desvalorizando os
contextos sociais, culturais e politicos, actualmente o papel da familia no desenvolvimento
da crianga é cada vez mais valorizado, por isso influencia as mudangas nas abordagens dos
programas de enriquecimento (Gomes & Alves, 2004).

A nivel internacional existem programas que estio enquadrados em escolas ou
estruturas paralelas (na Australia, Dinamarca, México), contrariamente ao que acontece em
Portugal. Mas o papel da familia ¢ secundério, tendo algum destaque em trabalhos de
investigag@o.

O programa porta aberta centra-se em actividades mais abrangentes e flexiveis, que .
sdo os ateliers teméticos. Os ateliers tm como objectivo juntar num espago Unico as
criangas talentosas, as suas familias, os colegas e os profissionais das vérias 4reas,
possibilitando os alunos de demonstrar as suas capacidades no envolvimento das tarefas ¢ a
criacgdo de produtos especificos, relacionados com os diversos temas. O trabalho de equipa

e o envolvimento da familia sdo marcados pela passagem de competéncias dos varios
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aspectos da vida da crianga, ao nivel familiar e escolar (Gomes & Alves, 2004).
Para Gomes e Alves (2004), os recursos escolares e culturais existentes, o contetido
dos Ateliers provocam contributos para a crianca, para a familia ¢ para a escola,

proporcionando uma oportunidade para a inter-relagdo nos dominios emocional e social.

De uma maneira geral, verificamos que os pais acreditam nas respostas educativas
diferenciadas e valorizam que o envolvimento da familia traz vantagens para as criangas €

jovens, relativamente ao nivel da relagdo pais/filhos (Gomes & Alves, 2004).

-

1.7.4. O Papel da Familia no Desenvolvimento ¢ na Educagéo da Crianga Sobredotada

Segundo Lahire (1997, apud Mettrau 2002) a crianca necessita de modelos para se
desenvolver, sendo na familia que encontra as primeiras referéncias de vida em sociedade,
adquire determinados hébitos, transforma outros € inicia a sua vida como cidaddo. A
crianca “(...) nfio ‘reproduz’, necessariamente e de forma directa, as formas de agir da sua
familia (...)"”, (p. 17) mas apoia-se em modelos parentais para construir os seus. A familia é
considerada como um mapa, orientando o individuo no seu percurso de vida. Para que o
individuo siga o seu caminho é necessrio conhecer os becos, as curvas perigosas, 0s
buracos. Necessita de informagdo que por vezes ndo se encontra visivel, mas que se podem
obter através do didlogo, da compreensdo, da tolerdncia e respeito que s6 se consegue
através das relagSes humanas. A heterogeneidade vivida no meio familiar permite que o
individuo tenha acesso a experiéncias diversificadas e impares, ndo se tornando uma chpia
fiel de qualquer modelo parental.

Segundo Machado (1999) e Costa (2000) referidos por Mettrau (2002, p. 75) “Néo
h4 inteligéncia ou genialidade que garanta a capacidade do individuo se educar a si mesmo
e preparar-se sozinho para responder as exigéncias da vida adulta. Essa tarefa é dos pais,
com o apoio da escola, dos parentes, dos amigos ¢ de quem mais puder ajudar nesse- -
fascinante desafio que & preparar uma nova geragio”. Ou seja o valor que a familia atribui
as experiéncias escolares e sociais dos seus filhos € o incentivo que lhes déo sdo muito
importantes para as suas aprendizagens e para o seu desenvolvimento.

Numa pesquisa de 25 anos com familias de criangas sobredotadas em Inglaterra,

verificou-se que os proprios pais desenvolviam problemas emocionais devido & propria
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situagdo. Por vezes podem sentir-se inadequados quando tentam educar o seu filho de uma
forma especial, ou quando tentam ter privilégios educacionais e sociais a custa da situag@o
(Freeman, 2000).

Segundo DaSilva (2000), entre as familias que procuraram ajuda no CPCIL, (das
quais 400 foram sdo estudadas e analisadas) destacamos alguns relatos que passamos a
descrever, tendo a ver com os problemas que levaram os pais a procurar ajuda e com alguns

comportamentos da crianga por eles referidos.

“Problemas em casa — conflito com um progenitor rigido; reacgo excessiva a frustracdo, reagindo
mal quando contrariado, absorto nos seus pensamentos ¢ no obedecendo 3as chamadas, problemas com o
sono, dificuldade em adormecer e, ainda, sintomas psicossométicos na hora de ir para a escola (como dor de

cabega, de barriga, etc.)”

“Desajustamento pessoal — isolamento no quarto, introvertido, ndo mostrando os seus sentimentos,
perfeccionista, perdendo e fazendo perder tempo, emocionalmente dependente dos adultos e com dificuldades

na 12 integragfo na escola;

“Dificuldade de integragio com pares — procura os colegas mas estes rejeitam-no; nem sequer
procura os colegas que também o rejeitam, tem poucos ou nenhuns amigos e prefere ficar em casa a sair para

brincar na rua ou com colegas”;

“Problemas na escola — desmotivagdo pela aprendizagem, recusa-se a fazer os trabalhos de casa,
desiste facilmente das tarefas repetitivas, resultados escolares abaixo das suas capacidades ¢ até com
insucesso, regressdo na aprendizagem, agressivo e rebelde na sala de aula para com o professor, irrequieto e
perturbador, questionando constantemente interrompendo a aula, conversador com os colegas e
permanentemente distrafdo” (DaSilva, 2000, p. 110)

Segundo DaSilva (2000, p. 110) a analise provavel destes dados poderia ser “uma
vez que os pais sdo rigidos, autoritérios, exigentes € com a mania da perfei¢do, a crianga
sofre desvios de comportamento, torna-se rebelde reagindo mal em casa ¢ para a escola
leva as frustragdes de uma educaclio inadequada”. Sendo assim, os professores sdo

desculpabilizados e os pais percebem que esta andlise psicolégica aumenta o seu
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sentimento de culpa, resultando uma oscilaggo entre o autoritarismo ¢ a permissividade na

educagdo dos filhos.
Segundo DaSilva (2000) crianca mal inserida na escolaridade necessita de uma

integragdo com pares nfio cronolégicos mas com as mesmas capacidades. Normalmente
eles procuram os adultos e tém amigos mais velhos, sendo os seus verdadeiros pares. A
irritagdio ¢ a desmotivagdo tem a ver com a obrigagéo de ouvir as repeti¢cdes dos mesmos

assuntos, sendo desnecessarias para eles, durante a escolaridade.



CAPITULO 2

SOBREDOTACAO

2.1. CONCEITO DE SOBREDOTACAO

Sendo as primeiras definigdes usadas na literatura, fundamentadas nos estudos de
Terman, sobredotado era um individuo que sobressafa pelas suas habilidades cognitivas,
recorrendo a testes de inteligéncia para a sua identificagdio (Gallagher & Kirk, 1996 apud
Almeida, Oliveira, Silva & Oliveira, 2000).

Para Renzulli, (1990; Pereira, 2000; Almeida & Pereira, 2003, apud Miranda &
Almeida, 2003) o conceito de sobredotag8o tem sofrido alteragdes, devido aos avangos da
investigagfio nas dreas da cognigo, da aprendizagem e da exceléncia no desempenho. E
necessério adoptar um conceito de sobredotagdo que ndo se limite a inteligéncia abstracta
ou a aprendizagem escolar, mas que inclua também, as habilidades sociais, a lideranga ou a
criatividade. Na andlise da sobredotagéio nfio nos podemos limitar as varidveis cognitivas,
mas integrar as varidveis associadas a personalidade, 4 motivagdo, a criatividade e aos
vérios contextos de vida.

Segundo Renzulli (1986, apud Pereira, 1998) destacam dois tipos de sobredotagéo,
de acordo com o contexto em que s¢ manifesta a excepcionalidade. Este autor fala-nos da
~ sobredotagio em contexto escolar e sobredotagdo orientada para a produgéo criativa. Na
primeira incluem-se os individuos que tém um bom desempenho escolar, que aprendem
rapidamente ¢ com um nivel de compreensdo elevado. Na segunda incluem-se os
individuos que se caracterizam pela apresentagdo de produtos originais.

O conceito mais actual de sobredotagfio, vai para além do pensamento analitico,
16gico e linear, com a possibilidade de ser entendido em termos de resolugdo de problemas, -
comportamento criativo ou inventivo, aptiddo académica, lideranga e realizagfio artistica,
incluindo vérias habilidades humanas. Esses talentos e habilidades necessitam de uma
individualizagfio educativa para se desenvolverem (Clark, 1998 apud Almeida et al,. 2000).

Desde & muitos anos os sobredotados eram vistos como criangas com um quociente

de inteligéncia (QI) acima da média, comprovado por testes de inteligéncia, e que ao nivel
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do seu desempenho académico mostravam-se estudantes sem dificuldades. Sendo um mito,
esta & uma definigdo conservadora que se limita a 4reas académicas excluindo outros, por
exemplo a musica, o relacionamento interpessoal, drama, lideranga, expressdo pléstica,
oratéria, entre outras. Este ponto de vista, centra-se na defini¢do e medi¢do do constructo,
ao passo que a perspectiva liberal tem a vantagem de alargar o conceito de sobredotagdo a
“multiplos talentos” mensurados por “miltiplos critérios™ (Renzulli & Fleith, 2002).

Podemos associar a perspectiva conservadora & sobredotago escolar e a perspectiva
liberal & sobredotagdo criativa-produtiva.

A sobredotagdo escolar enfatiza a aprendizagem dedutiva, treino estruturado no
desenvolvimento de processos de pensamento, aquisi¢o, armazenamento € recuperagéo de
informagdo, sendo facilmente avaliada por testes de habilidades cognitivas, nomeadamente
por testes de QI e de Aptiddo. Esta avaliagfo ¢ muito rigida e dabia, uma vez que ndo nos
permite detectar as caracteristicas do desempenho dos suj eitos em muitas 4reas que ndo nos
permite detectar as caracteristicas do desempenho dos sujeitos em muitas dreas da sua
actividade que ndo sio contempladas nos testes. Outro factor importante € que os modelos
estatisticos nfio avaliam é&reas importantes na identificagdo da sobredotagio como a

criatividade, a persisténcia, a concentragdo nas tarefas.

2.1.1. Sentido Etimolégico da Palavra

As vérias épocas histéricas referenciam conceitos distintos da sobredotagfo,
reflectindo as mudangas na ideologia e cultura dominantes, cada uma valoriza as
actividades humanas distintas de acordo com as necessidades sociais (Pereira, 1998).

O estudo da sobredotagiio nfo pode ser separado do contexto social. As mudangas
no conceito variam com a extenso das aptiddes ou comportamentos que séo considerados
(ciéncia, arte, lideranga, etc.) € o grau em que essas aptiddes ou comportamentos se
evidenciam.

Em termos cronolégicos, distinguimos trés periodos fundamentais, o primeiro vai
desde as sociedades primitivas até ao inicio do século XX, o segundo demarca-se entre o
aparecimento dos primeiros testes de inteligéncia e a década de sessenta e o terceiro
periodo inicia na década de sessenta e estende-se até 4 actualidade (Pereira, 1998).

Nas sociedades humanas primitivas, o sobredotado seria astuto na caga e na pesca,
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favorecendo-lhe uma boa adaptagdo ao meio. Os seus dons eram a vista de todos como algo
que transcendia o comum, sendo o resultado da benevoléncia divina. Muitos destes
individuos conseguiram o estatuto de Deuses Grinder (1993 apud Pereira 1998).

Na Grécia e Roma antigas, a sobredotagfio prosseguiu como uma qualidade humana
venerada, mantendo-se as relagdes com o sobrenatural. Na Grécia, Platdio defendeu que os
individuos com inteligéncia superior, provenientes de todas as classes sociais, deveriam ser
seleccionados na infincia com o aproveitamento das suas capacidades em beneficio do
estado Terrassier (1994 apud Pereira 1998)

Na idade média, a sobredotagdo é vista como algo transcendental, sendo muito
pouco valorizada, considerada como produto das forgas do mal. O sobredotado €
considerado sob influencias das forgas do mal, possuido pelo deménio.

Na renascenga a opinido em relagdo aos sobredotados melhorou, nfio sendo vista
como um trago totalmente positivo. Aceitavam que o individuo era dotado de uma
quantidade de energia, que ndo a deveriam usar muito depressa. Sempre que isso acontecia,
no caso dos sobredotados, poderia conduzir 4 insanidade mental.

No século XIX a abordagem renascentista em relagio a sobredotagéio, toma uma
particular importancia. A partir da investigagéo de Lombroso, professor de medicina legal
de psiquiatria, baseada numa pesquisa biogréfica das caracteristicas médicas e psicoldgicas
das pessoas eminentes (Jilio César, Newton, Rousseau e Schopnhauer), constituiram, na
sua opinifio o testemunho, que a insanidade mental é necessiria i genialidade. A

melancolia, a depressdo e a neurose s30 0 seu prego.

2.1.2. Evolugdo do Conceito

Segundo Terman (1925), a definig8o de sobredotagdo que foi aceite durante muitos
anos, defendia um QI igual ou superior a 140 na Stanford-Binet ou noutra escala de
inteligéncia semelhante (habitualmente nas escalas de Weschler).

A partir da década de 60 verifica-se uma viragem no estudo da sobredotagdo,
devido a uma ampliagio gradual no conceito. Reconhecem-se algumas limitagSes nos
testes de QI, recorrendo-se a novas reconceptualizagdes da inteligéncia (abordagens
multifactoriais, hierarquizadas ou nfo), e novas metodologias. A investigagdo com a

populago sobredotada, tendo apenas uma importéncia teérica, direcciona-se com maior
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énfase para a pratica educativa.

A multidimensionalidade do conceito comega a ser reconhecida e as condigdes
ambientais em que o individuo se desenvolve sdo salientadas (Pereira, 1998).

As abordagens multifactoriais traduzem-se por um conhecimento ambiguo, por falta
de uma correcta operacionalizagdo. Um exemplo paradigmético ¢ dada pela definigdo de
Silva (1992 apud Pereira, 1998, p. 18): “Sobredotado € todo o individuo que apresenta
capacidade acima da média em dreas diversas. Que podem surgir isoladas ou em
combinagfio”. Esta defini¢do, tendo critérios multiplos, inclui os individuos sobredotados
intelectualmente, os criativos, os que possuem capacidade de lideranca, capacidade
psicomotora, competéncias sociais e aqueles que apresentam um elevado rendimento
escolar.

Outra defini¢io de sobredotagdo & feita essencialmente em trés sentidos por
exemplo (Eysenck & Barret, 1993):

e QI elevado (= inteligente);

e criatividade

e talentos especificos

Frequentemente os trés temas sdo recorrentes € a maioria dos investigadores
admitem que o funcionamento intelectual superior ¢ apenas um dos aspectos da

sobredotagdo.

2.1.3. LigagOes de Conceitos

e Talentoso

E aquele que manifesta uma aptidio e/ou desempenho acima da média numa
determinada 4rea da conduta humana, reconhecida socialmente: linguas, ciéncias sociais,
ciéncias naturais, matemaética, musica, artes plésticas, etc. E uma terminologia que tenderd
a substituir gradualmente o conceito tradicional de sobredotado (exclusivamente- -
identificado com a capacidade intelectual geral), apresentando algumas vantagens sobre
ele. Em primeiro lugar podera ter uma maior aceitago social, porque retira as conotagdes
negativas ao prefixo “sobre”, que sugere a presenga de um desempenho sempre
extraordinario a par de uma énfase no genétipo (Stanley, 1991; Alencar, 1994; apud,
Pereira, 1998).
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e Criatividade ‘

Para Guilford (apud Guenther, 2000) a criatividade é uma dimensédo da inteligéncia,
parecendo haver concordéncia entre os tedricos de que, como regra geral, nfio existe talento
criativo sem uma base de inteligéncia, ou alta capacidade intelectual, assim como uma
forma propria de funcionamento mental sem um elemento de criatividade. Associam-se a
criatividade e produgdo original, cientifica ou artistica, tragos como: pensamento holistico;
intuigiio, pensamento intuitivo; originalidade; fluéncia; ser diferente; fora de “padrdes”;

senso critico e autocritica; sensibilidade e perceptividade.

¢ Genialidade

E uma denominagio que esta associada as primeiras concepgdes de sobredotado,
profundamente ligadas ao conceito de genialidade estudado por Galton e com fortes raizes
hereditarias. Posteriormente, este termo terd sido reservado para denominar as pessoas que
apresentavam um QI extraordinariamente elevado, habitualmente superior a 180.
Presentemente, ¢ uma designagio limitada & idade adulta e a individuos que ja
contribuiram de uma forma original e de grande valor numa 4rea especifica, valorizada
socialmente (Alencar, 1994, apud Pereira, 1998).

Os estudos divulgam que estes sujeitos manifestam vantagens do ponto de vista
hereditdrio ¢ ambiental, elevada motivagiio intrinseca e auto-confianca. Ou seja, a
genialidade ndio se limita & cognigdo, nela intervém factores de ordem personalistica
(Pereira, 1998).

e Precocidade

Uma crianga é precoce quando manifesta determinados comportamentos, antes da
idade em que s#io esperados. O comportamento precoce pode. ser reconhecido como- -
excepcional mas apenas em relagdo ao seu fiming. Podemos ainda considerar dois
conceitos relativamente independentes ou de relagdo indefinida. Assim, sabemos que um
grande nimero de criangas sobredotadas sdo precoces na aquisicdo de determinados
comportamentos (linguagem, por exemplo), podendo muitas delas mostrarem precocidade

e nunca virem a dar provas de sobredotagdo. Por vezes, os dois conceitos sdo um pouco
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confundidos, tanto no senso comum, como na literatura (Pereira, 1998).

¢ Inteligéncia
A temdtica da sobredotagdo ¢ da inteligéncia, tem sido tratada por varios autores:
Desta forma o conceito de inteligéncia tem vindo a sofrer alteragdes ao longo dos anos e

das vérias teorias. Mas afinal o que é a inteligéncia?

Para Jacquard (1989, pp. 17-19)

4

«f como se, quando tu nasceste te tivessem dado uma grande folha de desenho e tintas de todas as
cores. Deste entdio, a cada momento tu agarras no pincel para tragar umas formas. E assim que pouco a pouco,
vai fazendo surgir no papel uma paisagem e uma casa. Depois resolves acrescentar cores. Dia ap6s dia o teu
desenho vai-se enriquecendo e ficando mais bonito. Como a tua inteligéncia. Sempre que pdes o cérebro a
trabalhar, que levantas questdes e que observas o que te rodeia, tornas-te mais inteligente. Ao utilizares o teu
cérebro torna-lo capaz de mais proezas. E ao contrario de uma pilha, que vai ficando gasta & medida que é

utilizada. O cérebro pelo contrario, gasta-se quando néo nos servimos dele.

E isto extremamente importante, porque sempre que obtemos uma resposta, que compreendes um
raciocinio novo, descobres que surgem novas questdes, que ¢ necessério produzir raciocfnios ainda mais
subtis. Sim, isto é intermin4vel. Felizmente. Porque a vida seria triste, se 0 mundo j& ndo tivesse segredos. Por

sorte, ele & tdo rico que nunca mais acabaremos de o explorar.”

Jacquard (1989, pp. 17-19)

Uma nova visdo de inteligéncia surge. Trata-se de uma viséo multidimensional da
inteligéncia reintroduzida no mundo da Psicologia por Gardner (1992, citado por Falcdo).
As “inteligéncias miltiplas” ou “capacidades do homem para resolver problemas ou criar
produtos valorizados numa determinada cultura, permitem apontar alguns critérios e vérios
tipos de capacidades para uma mais aprofundada conceptualizagdo e identificagdo dos
sobredotados. Becker e Tuttle (1983, apud Falcdo 1992, p. 68), consideram as seguintes
areas de sobredotagfo, segundo a perspectiva de Gardner:

Inteligéncia légico / matemdtica: a que frequentemente se chama também

‘pensamento cientifico’ € uma inteligéncia baseada num pensamento /raciocinio indutivo e
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edutivo, bem como em mimeros e no reconhecimento de alguns modelos abstractos.

Inteligéncia verbal / linguistica: Este ¢ um tipo de inteligéncia que esta
relacionada com as palavras e a linguagem (escrita e fala) ¢ uma inteligéncia que ¢
considerada como dominadora da maioria dos sistemas ocidentais.

Inteligéncia visual/espacial: Baseia-se concretamente na visfio ¢ na capacidade de
visualizar um objecto, ¢ que compreende em simultineo a capacidade de criar
representagdes mentais de imagens ¢ figuras.

Corpo / inteligéncia cinestésica: Esta inteligéncia relaciona-se com tudo o que ¢
movimento, bem como o “saber” do corpo, e estando incluida numa parte do cortex
cerebral que faz a coordenagio dos movimentos do corpo.

Inteligéncia musical / ritmica: E uma inteligéncia baseada no reconhecimento de
modelos tonais e em sons relacionados com o ambiente, assim como num verdadeiro
sentido de sensibilizag8o ao ritmo.

Inteligéncia interpessoal: E uma inteligéncia que funciona principalmente em
fungdo das relag3es interpessoais e também da comunicagéo.

Inteligéncia naturalista: Refere-se & grande capacidade de estabelecer distingGes
consequentes no mundo natural e utilizando-as de um modo produtivo como em
actividades da caga, na biologia e da agricultura.

Inteligéncia intrapessoal: Esta inteligéncia estd relacionada com situagdes da vida
interior, bem como o conhecimento de si préprio, o que € metacognitivo ¢ a tomada de

consciéncia das realidades do espirito.

Na opinido de Falcdo (1992, p. 68):

“os testes de inteligéncia normais costumam medir a inteligéncia linguistica e l6gica ou matemética:
porém, nfo servem para captar outras cinco, pelo menos a inteligéncia cinestésica, a musical, a espacial, a

interpessoal ¢ a intrapessoal (...).
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2.2. CONCEITO DE SOBREDOTACAO ADOPTADO PARA ESTE
TRABALHO

Neste estudo, consideramos um conceito multidimensional, reconhecendo as
condi¢Bes ambientais onde a crianga se desenvolve e as multiplas dreas da actividade
humana.

O conceito multidimensional de sbbredotag:ﬁo proposto por vérios autores € que
também aparece preconizado pela ANEIS (Pereira, 1998; Simdes, 2001). A sobredotagéo &
um conceito em evolugdo, pretendendo-se afastar dos mitos em que esté envolvido. Sendo
necessario encontrar uma definigio multidimensional e consensual, levando & criagdo de
um modelo de intervenggio educativa eficaz. Actualmente e apesar de ndo haver consenso, a
maioria dos autores aceita uma defini¢io incluindo as multiplas édreas de actividade
humana. Sendo assim, sdo considerados sobredotados os individuos que apresentam um
potencial elevado nas diversas 4reas, isoladas ou em combinagéo:

“Capacidades intelectuais — inclui individuos que demonstram caracteristicas tais
como elevada percepgdo ¢ memoria, facil raciocinio, altas habilidades de analise e de
sintese, ou de resolugéo de problemas”.

“Aptiddes académicas — inclui os individuos com facil aprendizagem ¢
desempenho excepcional na escola ou mais dominios curriculares”.

“Criatividade — inclui individuos com alta fluéncia e flexibilidade de ideias e de
solugfo para os problemas, assim como originalidade nas suas produgdes™.

“Motivagiio — inclui individuos com elevado envolvimento na aprendizagem e
realizagio de tarefas do seu interesse, mostrando empenho, entusiasmo, persisténcia e
autoconfianga excepcionais”.

“Habilidades artisticas — inclui individuos com habilidades superiores nas
diferentes 4reas de expressdo, tais como a pintura, escultura, desenho, danga, canto,
musica, teatro ou cinema”.

“Habilidades psicomotoras — inclui individuos com excelente desempenho
atlético e boa coordenagio motora, nomeadamente ao nivel da actividade e desportiva em
geral”.

“Habilidades mecdAnicas — inclui individuos com elevadas capacidades de

observagdo, codificagdo e resolugdo de problemas técnico-praticos, envolvendo geralmente
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manuseio de esquemas, de conceitos e equipamentos de indole mecénica, electrénica ou

computacional”.

2.2.1. Caracteristicas da Crianga Sobredotada

Segundo Renzulli (1978) “existe um conjunto basico de caracteristicas que
distingue as criangas sobredotadas” (p. 9).

Assim, estas criangas revelam:

4

“]. Uma capacidade intelectual superior 3 média, ainda que nio tenham forgosamente que ser
extraordinariamente inteligentes. Aquilo que os distingue, nestes aspectos, € sobretudo: a facilidade com que
obtém éxito em determinadas matérias ou a facilidade que revelam na aquisicdo de determinados

conhecimentos ou competéncias em édreas especificas.

2. Uma grande capacidade de trabalho, dedicando uma invulgar quantidade de energia & resoluggo de
problemas concretos ou de actividades especifica. A extraordin4ria perseveranga na resolugfo de uma tarefa
tem sido apontada como a mais incontroversa caracteristica no conjunto das tentativas de definicio da
sobredotagdo. Sublinha-se no entanto, que esta caracteristica estd intimamente associada 4 natureza dos

interesses desenvolvidos pela crianga e 2 motivagio que a tarefa ou problema especifico lhe suscitam.

3. Niveis superiores de criatividade, manifestada na frequéncia ¢ na natureza das perguntas, jogos e
associagdes de conceitos que produzem. Esta caracteristica torna estas criangas frequentemente
desconcertantes, surpreendendo os adultos com a qualidade das suas produgdes, quando o ambiente educativo
é facilitador da expressdo de pensamento divergente e inovador.”

Surgem ainda alguns critérios e varios tipos de capacidades para uma mais
aprofundada conceptualizagdo e identificagio dos sobredotados. Becker e Tuttle (1983,
apud Falcio 1992), consideram as seguintes 4reas de sobredotagdo:

“_ Habilidade intelectual geral: inclui individuos que demonstram caracteristicas como a
curiosidade intelectual, o poder excepcional de observagdo, habilidades para abstrair, atitudes de interrogagdo -

¢ pensamento associativo;

— Talento académico: inclui os alunos que apresentam um desempenho excepcional na escola, que

se saem muito bem em testes de conhecimentos e que revelam alta habilidade para as tarefas académicas;

— Habilidades de pensamento produtivo e criative: inclui os estudantes que apresentam ideias

originais e divergentes, que revelam uma habilidade para elaborar e desenvolver as suas ideias originais e que
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sdo capazes de percepcionar de formas diferentes um determinado problema;

— Lideranga: inclui aqueles estudantes que se alimentam como lideres sociais ou académicos de um

grupo;

— Artes visuais e técnicas: engloba os alunos que apresentam capacidades superiores na pintura,

escultura, desenho, danga, canto, teatro e instrumentos musicais;

— Habilidades psicomotoras: engloba os estudantes que realizam proezas atléticas, incluindo

também o uso superior de capacidades motoras, necessérias para determinadas tarefas.”

Becker e Tuttle (1983 apud Falc#o, 1992, p. 27-28).

Quais as caracteristicas que apresentam as criangas sobredotadas? Como
identificamos as criangas sobredotadas?

Os sobredotados ndio constituem um grupo homogéneo, apresentando entre si
caracteristicas diversas. Segundo Nazaré (1998), as criangas sobredotadas devem possuir
pelo menos cinco das seguintes caracteristicas:

— Capacidade verbal: vocabulario extenso e invulgar para a idade, boa compreensédo
de material escrito ou lido, expressa-se e conversa bem para a idade, sendo muito faladora.

— Variedade de interesses: interesse por vérios assuntos, coleccionador € com
passatempos, participa em varias actividades, podendo apresentar falta de interesse e
saltitar de actividade em actividade.

— Curiosidade: quer saber o como, quando, onde, 0 qué, o porqué; interessa-se pela
relagfio causa-efeito; & curioso; € atento aos erros dos outros; € ¢ activo.

— Memoéria: fixa bem, pode lembrar-se s6 do que quer; detesta a rotina ¢ a
monotonia.

— Persisténcia; interessa-se por um assunto durante muito tempo, é determinado e
teimoso.

— Independéncia: auto-motivado; nfo precisa muito da orientagdo do professor;
aborrece-se com interferéncias no seu trabalho ‘

— Criatividade: apresenta ideias e sugestdes invulgares; nfio gosta de fazer as coisas
de modo convencional; gosta da arte, da misica, etc..

— Sensibilidade: preocupa-se com os outros; fica muito magoado com criticas,

repreensdes ou rejeigoes.
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— Sentido de valores: tem opinides claras sobre o certo € 0 errado, é tagarela, tem
sentido de justica.

— Capacidade de pensamento abstracto: compreende a relagdo entre as coisas € as
pessoas; tira conclusdes; interessa-se por numeros e simbolos; gosta de resolver problemas,

_ Activo: tem imensa energia, gosta de estar ocupado, a trabalhar.

— Agradével: simpético; gosta das pessoas; faz muitos amigos com facilidade; tem

um grande sentido de humor; € simpético e gosta de sair.

E importante sublinhar que cada caracteristica implica aspectos positivos ¢ aspectos
negativos a este proposito refira-se a expressdo de Albert Einstein: “Ndo possuo dotes

excepcionais, sou apenas extremamente curioso.”

222. As Dificuldades da Crianga Sobredotada

Na opinido de Nazaré (1998), as criancas sobredotadas podem revelar problemas a

varios niveis.

Na escola:

A crianga nfio quer fazer o trabalho de casa, porque detesta a rotina, faz um trabalho
mal apresentado, porque pensa mais depressa do que escreve, tenta monopolizar o trabalho
da sala de aula, porque conhece o0 assunto ¢ ndo consegue controlar-se salta de um interesse
para outro, porque tem &nsia de aprender e falta-lhe a persisténcia, critica os outros € ¢

intolerante para com eles e ndo tolera os que infringem as regras (p. 19) (1998).

Pode ter medo de arriscar para ndo perder o estatuto de “bom”, tem dificuldades de
relacionamento, sendo deficitdrio na capacidade social e tende para o individualismo,
escapa para mundos imaginérios, isola-se daquilo ou daqueles que ndio o compreendem,
tem tendéncia para ser perfeccionista, o que lhe provoca muita magoa e angustia.

Estes problemas podem degenerar em stress, manifestando-se através de: dores de

cabega, mudancas bruscas de humor, falta de sono, roer as unhas, tornar-se incontinente,
estados de ansiedade, demonstrada em medos e hipersensibilidade.
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Segundo Whitmore, (1980, 1981, apud Simdes, 2001) as dificuldades de
aprendizagem aparecem, por vezes ligadas a padres de agressividade, frustragdo e
impulsividade. Como estas criangas apresentam elevada capacidade de raciocinio, em
especial ligada & comunicagfo oral, grande capacidade de resolugdo de problemas e alta
criatividade, surgem alguns pontos fracos tais como a velocidade grafomotora, a percepgéo,
organizagfo e sequencializago de informagéo e, consequentemente fracas competéncias de
estudo. '

Quando as dificuldades de aprendizagem ¢ a sobredotagfo aparecem, podem causar
problemas na integragdo das criangas *

Tentaremos analisar algumas dessas dificuldades, as causadas pela interacgdo da
crianga com o meio (problemas ex6genos) € as que tém a ver com as suas caracteristicas
intrapessoais (problemas endégenos).

Os problemas encontrados nos seus percursos escolares n3o tém a ver com a
sobredotagdo, algumas dificuldades podem surgir quando o meio (escola, familia e
sociedade) ndo atende as suas caracteristicas especiais (Oliveira, 2002).

As expectativas dos pares podem originar desmotivagdio na crianga, levando-a a ndo
se diferenciar no seu desempenho para continuar a ser bem aceite no grupo.

Os alunos sobredotados apresentam niveis diferenciados nas diversas 4reas do
desenvolvimento (Terrassier, 1985). As competéncias motoras a0 nivel da motricidade fina
aparecem frequentemente menos desenvolvidas do que as habilidades cognitivas,
principalmente na idade pré-escolar (Webb & Kleine, 1993). A crianga pode apetecer-lhe
fazer um desenho, mas se as competéncias motoras dificultarem a acgdo, quanto mais a
crianga tenta fazer, maior serd a sua frustragdo e desmotivagéo.

Na escola quando a crianga quer escrever € o seu ritmo n#o acompanha o seu
raciocinio, pode levar a uma desmotivaglio pela escrita, resultando trabalhos pobres ¢
incompletos, sobretudo porque sdo tarefas que exigem muito treino, podendo tornar-se
mondtonas e repetitivas.

Sendo grande a variedade de areas em que o individuo pode apresentar
sobredotagdo, muitos pafses optam pelo maior niimero possivel de componentes de modo a
definir o perfil do sobredotado.

Num estudo realizado com professores portugueses e brasileiros, verificou-se um

predominio de respostas para aspectos estritamente intelectuais (compreensdo, raciocinio,

56



resolugfio de problemas), as 4reas motoras e artisticas ¢ as habilidades sociais sdo menos
enfatizadas (Mettrau & Almeida, 1996 apud Melo, 2003).
Muitas vezes os sobredotados sdo caracterizados discriminando as diferentes reas
de sobredotagdio, isto é, uma caracterizagio de modo analitico, como por exemplo a
caracterizagfio por 4reas referenciadas por Juntune, (1987, apud Falcfo, 1992).
Psicomotricidade: Aquele que é estimulado pelas diferentes dificuldades das
actividades desportivas. Quando revela precisdo de movimentos e lhe agrada a participagdo

em viérias actividades de atletismo.

Para além disso, os que demonstram excelentes capacidades motoras, boa
coordenagéio, boa capacidade da manipula¢do, bem como um excelente e elevado nivel de
energia.

Artes visuais e expressdes: Um bom nivel das relagSes espaciais, uma capacidade

fora do comum de auto-expressdo de sentimentos, bem como necessidades através
da arte, da danga, drama, musica, etc..

Dever4 possuir uma boa coordenagdo motora, bem como revelagdo de expressio
criativa. Um grande desejo de “produzir” e capacidade de auto-produgdio (aquele que ndo
se satisfaz com meras copias) e capacidade de bom observador.

Pensamento criativo: pensamento independente que revela pensamento original
tanto ao nivel da expressdo oral como ao nivel da express3o escrita.

Que apresente diversas solugBes para um dado problema e que possua sentido de
humor que cria e inventa. Motivagdo por tarefas criativas revelando com frequéncia
capacidade de improvisagdo néio se importando de ser diferente da maioria onde se integra.

Lideranca: Aquele que assume responsabilidades e manifesta uma elevada
exigéncia sobre si préprio e com os outros, revelando uma expresséo concisa e fluente.

Também alguém que, assume as consequéncias ¢ as respectivas implicagdes das
tomadas de decisdo. Bom raciocinio nas situagdes de tomada de decisdes, gostando de
estruturago nos trabalhos e que é bem aceite pelos companheiros, autoconfiante ¢ -
organizado.

Capacidade académica especifica: Uma boa capacidade de memorizagdo e alto
nivel de compreensdo. Facilidade em adquirir rapidamente as capacidades relacionadas
com conhecimentos bésicos, bem como um conhecimento aprofundado em d4reas de

interesse especificas. Também alguém que revele elevado sucesso académico nas referidas
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4reas. D4 continuidade aos seus interesses especificos com entusiasmo e vigor.
Capacidade intelectual geral: capacidade para formular abstracgSes e processa

informagio em sentidos complexos. Observador e estimulado com novas ideias. Um gosto

evidenciado por langar hipéteses e com grande facilidade e rapidez nas aprendizagens,

utilizando um vasto vocabuldrio, inquiridor e auto-impulsionando-se & acgdo. (p. 75)

Para Correia (1997) um sobredotado deve ter em conta, entre outros, trés aspectos
essenciais:

«

“(...) uma capacidade mental superior 4 média.
Uma grande forga de vontade, traduzida por um envolvimento superior na tarefa.

Uma capacidade criativa elevada que permita ao individuo produzir, visualizar, dramatizar ou

ilustrar superiormente uma ideia.

Correia (1997, p. 60)

2.2.3. Sinalizagfio da Crianga Sobredotada

Segundo Quattrochi, (1974 apud Melo, 2003), os professores tém um papel muito
importante na sinalizagdo e apoio destas criangas, devido a incidéncia das caracteristicas de
sobredotagéio nas aprendizagens e nas vivéncias escolares.

Os mitos por vezes impedem uma anlise da realidade e conduzem os individuos a
actuarem de modo reflexivo, impedindo de as julgar com precisdo, actuam com uma certa
prudéncia Tourén (2000 apud Melo, 2003).

Os professores confrontam-se com a falta de formagdo e de instrumentos, assim
como a falta de informagfio sobre esta temética (Whitmore, 1980; Almeida, Simdes, Vianau .
& Pereira, 1996 apud Melo, 2003).

Alguns pais nfio conseguem reunir os parimetros de referéncia, para fazer o
contraste do ritmo e o nivel de desenvolvimento do seu filho &, por isso, necessario integrar
os educadores € os professores nessa identificagdo (Almeida & Oliveira, 2000 apud Melo,
2003). Os pais pedem a ajuda de Profissionais para sinalizarem o seu filho, devido a eles
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ndo reunirem condi¢des para dar resposta s necessidades dos seus filhos.

Diversos autores (Renzulli, 1990; Pereira, 1998 apud Miranda & Almeida, 2003)
propdem que a sinalizagdo e a identificagdo das criancas sobredotadas seja feita a partir de
métodos e agentes diversos. Os testes psicologicos e as medidas de rendimento académico
sio fontes de informag#o importantes, contudo ndo séo suficientes.

Para Almeida e Oliveira (2000; Candeias et al, 2003 apud Miranda & Almeida,
2003) a identificagdo da crianga sobredotada necessita de atender s diversas dimensdes do
desempenho e da personalidade, tendo em linha de conta os diversos contextos, agentes €
métodos de recolha de informagfio. Para além dos Psicélogos e professores podemos
recorrer aos proprios alunos, aos seus pares € aos encarregados de educagfo (Pereira, 1998;
Almeida & Oliveira, 2000; Alencar & Fleith, 2001; Candeias et al., 2003 apud Miranda &
Almeida, 2003). O mais importante nfo ¢ a quantidade de informagao recolhida mas sim a
qualidade de informag#o recolhida.

Segundo Pereira (1998; Guenther, 2000; Almeida & Oliveira, 2000 apud Miranda
& Almeida, 2003) para que o processo de identificagdo seja seguro, aconselha-se que este
processo seja estruturado em duas fases, uma fase inicial de sinaliza¢@io ou despiste € uma
fase final de identificagfio mais centrada na confirmagéo das caracteristicas da sobredotagdo
ou talento. A fase da sinalizagdo deve ter o maior ntimero de sujeitos de forma a evitar os
falsos negativos, ou seja, os individuos que para além de terem caracteristicas de
sobredotago, ndo foram identificados como tal.

De acordo com a multiplicidade de métodos disponiveis, tem-se vindo a referir
(Pereira, 1998 apud Miranda & Almeida, 2003), que “os métodos mais frequentes sdo as
nomeagdes efectuadas pelos professores e os resultados obtidos em testes colectivos de
inteligéncia”. Segundo este autor “s6 raramente séo utilizadas as nomeagdes operadas pelos
colegas ou pelos pais e rendimento escolar”. Sendo assim, assumidas como
complementares, ¢ importante ponderar a nfio coincidéncia praticas dos dois tipos de
informagdo. Outros autores sugerem que os professores condicionam a sinalizagéo pela- -
exibigdo na crianga de determinadas competéncias (académicas, boas competéncias
linguisticas e culturais ou bom comportamento na turma) (Pereira, 1998; Falcéo, 1992;
Benito, 1994; Winner, 1996 apud Miranda & Almeida, 2003). Os testes psicolégicos de
inteligéncia também sdo muito utilizados, mas n#o estdo livres de criticas porque valérizam

suficientemente os diferentes tipos de inteligéncia, criatividade e a origem social dos
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sujeitos (Almeida, 1994 apud Miranda & Almeida, 2003).

Alguns estudos feitos em Portugal, sugerem maior divergéncia que convergéncia na
informagdo dos psicélogos e dos professores na sinalizagdo e identificagfio das criangas
sobredotadas (Miranda & Almeida, 2003).

A sinalizaggo e a avaliagdo da sobredotagdo tem-se tornado progressivamente mais
comuns em Portugal e junto dos profissionais da educagdo (Miranda & Almeida, 2000;
Almeida, Pereira, Miranda & Oliveira, 2003 apud Miranda & Almeida, 2003), mas ¢
necessério uma maior consciencializago e competéncia dos intervenientes na identificag@o

dos alunos com altas habilidades e talentosos.

2.3. 0 MODELO TRIADICO DE ENRIQUECIMENTO

Um dos modelos mais referenciados na bibliografia Portuguesa (por exemplo na
Revista Sobredotagdo) o Modelo Triddico de Enriquecimento que desenvolve uma
concepgio de sobredotagfio baseada na interacgio de trés elementos basicos: habilidade
geral acima da média, altos niveis de criatividade e envolvimento com a tarefa (motivagéo)

Renzulli, (1978).

Habilidade ‘
acima da .
média Criatividade

Envolvimento
com a tarefa

Figura 1 - Reprodugfio da figura apresentada por Renzulli e Fleith (2002, p. 16).

O Modelo Tri4dico de Enriquecimento foi realizado em meados da década de 70 e
inicialmente implementado em escolas do Estado de Connecticut, nos Estados Unidos. O

seu objectivo é de encorajar a produtividade criativa expondo estas criangas a varios
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topicos, 4reas de interesse e campos de estudo e, mais tarde, treinando-as a aplicar
contetdos avangados, habilidades técnicas ¢ metodologias em areas escolhidas por elas. O

modelo triddico engloba trés tipos de enriquecimento (Renzulli e Fleith, 2002):

O enriquecimento do Tipo I: consiste em expor 0S alunos a uma variedade de
disciplinas, topicos, hobbies, lugares ¢ eventos que normalmente ndo sdo abordados no
curriculo regular. Nas escolas que utilizam este modelo, existe um programa de
enriquecimento constituido pelos pais, professores, estudantes que organizam e planeiam
experiéncias (palestras, pequenos cursos, demonstragdes, apresentagdes artfsticas, filmes,

slides, etc. (Renzulli e Fleith, 2002).

O enviguecimento do Tipo II: constituido por materiais ¢ métodos elaborados para
promover o desenvolvimento de processos cognitivos e afectivos. Algum treino ¢
implementado na sala de aula e nos programas de enriquecimento. As actividades do tipo II

incluem o desenvolvimento de:

1. “pensamento e resolugdo criativa de problemas, pensamento critico e processos

afectivos”.
2. “ampla variedade de habilidades especificas de aprendizagem do tipo “como

fazer”;

3. “habilidades envolvendo o uso apropriado de materiais de nivel avangado™;

4. “habilidades de comunicaggo visual, oral e escrita”.

Existe outra parte do treino tipo II que é especifica, nio é planeada previamente,
envolve instrugdes metodolégicas avangadas numa determinada area de interesse

seleccionada pelo aluno.

Enriguecimento do tipo III: engloba alunos que estdo interessados em estudar uma. .
4rea e preparados para ter o tempo necessério na aquisi¢éo de conteudos avangados e treino

de processos. Os objectivos do tipo III de enriquecimento s&o:

5. “promogdo de oportunidades para aplicar interesses, contetidos, ideias criativas

e envolvimento com a tarefa, a problemas em éreas de estudo seleccionados
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pelo estudante”.

6. “aquisi¢do de um nivel avangado de compreensdo do conhecimento (conteudo)
e metodologia (processo) usados em disciplinas especificas, areas artisticas de
expressdo e estudo interdisciplinar”;

7. “desenvolvimento de produtos auténticos, que estdo direccionados, a provocar
um impacto num grupo especifico;

8. “desenvolvimento de aprendizégem auto-dirigidas nas areas de planeamento,
organizagio utilizagio de recursos, gestdo de tempo, tomada de decisdo e auto-
avaliagéo; *

9. “desenvolvimento de compromisso com a tarefa, autoconfianca € sentimentos

de realizag#o critica”.

Este modelo destina-se a identificar altos niveis de potencial nas habilidades,
interesses ¢ estilos de aprendizagem dos alunos, promovendo uma diversidade de

oportunidades de recursos ¢ estimulagdo das suas potencialidades.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

A identificagio das opgdes metodolégicas ndo ¢ mais do que a escolha de
procedimentos sisteméaticos que permitam a descrigiio e explicagdo de um determinado
fenémeno, aos quais subjaz um corpo de conhecimentos, onde se ligam técnicas e
clementos te6ricos de modo a delinear ¢ operacionalizar a aproximagdo & realidade em
estudo. )

Devemos ter em conta que “a ligacdo entre a questdo e o método escolhido
determinard o tipo de resultados a obter e em iltima instdncia a utilidade dos mesmos”

(Morse, 1994, p. 223).

S6 desta forma os resultados obtidos através do desenho estabelecido poderéo ser
considerados validos e crediveis face ao objectivos do estudo, para tal torna-se ainda
necessério explicitar as etapas delineadas e percorridas o que faremos ao longo deste

capitulo.

3.1. CARACTERIZACAO DO ESTUDO

Pretendemos com este estudo exploratério e descritivo proceder a2 uma abordagem
qualitativa e quantitativa, das representagdes parentais acerca do desenvolvimento da

crianga sobredotada — Contributos para uma abordagem ecolégica.

Qualitativa porque pretende conhecer fenémenos humanos e de acordo com Gil
(1995, p. 24) “(...) o comportamento humano ¢ complexo (...) 0 que nHo significa porém

que seja impossfvel tratar o comportamento cientificamente.”

Este tipo de abordagem pareceu o mais indicado pois citando, Ludke e André
(1986, p. 12), “O significado que as pessoas déo as coisas ¢ a sua vida s#o focos de atengdo
especial, (...) b4 sempre uma tentativa de capturar a perspectiva dos participantes, isto € a

maneira como os informantes encaram as questdes que vio sendo focalizadas.”
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3.2

Elaboramos as seguintes questdes de investigagéo:

1. Quais as representagdes da familia em relagio ao papel da familia no
acompanhamento e na orientagdo da crianga/jovem sobredotado(a) com vista ao
seu desenvolvimento harmonioso?

2. Quais as representages da familia sobre a crianga/jovem sobredotada(o) e suas
interacgGes com os miiltiplos espagos em que estes se desenvolvem?

3. Quais as representagdes da familia sobre o impacto da sinalizagdo de
sobredotagdo no seu funcionamento.

4. Quais as representagdes da familia acerca dos recursos e apoios disponiveis nos
diversos contextos da comunidade?

5. Quais as representagdes da familia acerca desses recursos do ecossistema
humano (por exemplo: programas de enriquecimento, campos de férias, visitas
de estudo a museus, bibliotecas, laboratérios) na crianga/jovem sobredotada(o) e

sua familia.

OBJECTIVOS DO ESTUDO

- Compreender o papel da familia no desenvolvimento harmonioso do filho(a)
sobredotado do ponto de vista ecologico.

- Conceptualizar o desenvolvimento da crianga sobredotada de um ponto de vista
ecolégico, nomeadamente a partir das representagdes que a familia constrdi
sobre ela e sobre a sua interacgdio com os multiplos espagos em que se
desenvolve.

- Analisar o papel da familia no acompanhamento e orientagdo da crianga
sobredotada.

- Compreender o impacto da sinalizagdo de um filho(a) sobredotado na familia.

- Analisar o papel da familia na orientagdo e acompanhamento da crianga
sobredotada. .

- Analisar o papel da familia na orientagdo ¢ acompanhamento, face aos diversos

contextos de educagfio e desenvolvimento, nomeadamente no acesso a €spagos
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Através do quadro podemos observar que as mies t&ém um grau de escolaridade

superior aos pais.

Quadro 5 — Distribuigdo dos Pais Segundo a Profissio

Profissoes N %

Enfermeiro/a 3 1500
Professot/a 4 20,00
Engenheiro/a s 10,00
Técnica de Arquivo / Biblioteca e 5,00
Farmacéutico/a 1] 5,00
Médico/a 1 5,000
Funcion4rio Bancério/a 1ol 5,00
Escriturario/a N T 5,00
Agente de Seguranga Publica 1 5,00
Funcionario de Administragio Local 1o 5,00
Encarregada de refeitorio 1 - 5,00
Empresario/a Sl 500
Tesoureiro/a S 500
Técnica de Justica 1 e 5,00
Total 20 ] 100,00

Verificamos que as profissdes dos pais sdo de uma grande diversidade, constatamos
que 4 pais s@o professores, seguido de 3 enfermeiros ¢ 2 engenheiros. Verificamos que a

totalidade dos pais estfio incluidos no sector terciario — comércio e servigos.

Quadro 6 - Distribui¢io dos Pais Segundo o Concelho de Residéncia

Concelho de Residéncia N %
Portalegre 100500
Evora e G 30
Estremoz L e ) O R
Portel SR 5
Total © .20 |0 100

Constatamos a partir do quadro que 10 pais pertencem ao concelho de residéncia de
Portalegre, seguido de 6 pais que pertencem ao concelho de Evora, 3 pais pertencem ao

concelho de Estremoz e apenas 1 pai pertence ao concelho de Portel.
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3.4. INSTRUMENTOS

Optamos por utilizar o método de entrevista.

Um dos aspectos que levou a esta opgdo foi “a entrevista tem a vantagem de registar
todas as expressGes orais imediatamente, deixando o entrevistador livre para prestar toda a
atengdo ao entrevistado” Ludke e André (1986, p. 37).

Segundo Costa “O ponto de vista dos actores sociais sobre as suas proprias préticas
e as suas proprias representagdes, sobre como acham que a vida social deveria ser, sobre
como esperam que ela seja € como a vém efectivamente ser (...) é um elemento
indispensével a associar a outros tipos. de informag#o, nfo menos importantes, obtidos pelo
investigador” (Costa, 1999, p. 14), este argumento justificou a escolha da entrevista como
técnica de colheita de dados.

Em relagio aos procedimentos optdmos pela entrevista semi-estruturada, pois
permite aos respondentes descrever factos € expor as suas percepgdes sobre os mesmos,
isto & “o entrevistado tem a liberdade de expressar-se como ele quiser, guiado pelo

entrevistador” (Richardson 1989, p 165).

Definimos como objectivos da entrevista:

- Representagdes dos pais da crianga sobredotada

- Identificaggo do papel da familia na educagfo da crianga sobredotada;

- Identificagio da reacgdo da familia em relagio A sinalizagdo da crianga
sobredotada.

- Identificagéo do impacto na familia, quais as mudangas que surgiram na familia
e em relagdo aos irm#os. J‘

- Identificagdo das percepgdes e expectativas da familia em relagdo a educagdo e

ao desenvolvimento da crianga sobredotada.

Em relagfio 3 estrutura formal do guifio da entrevista, foram elaborados blocos
teméaticos, a partir dos quais construimos questdes que permitissem aos entrevistados

exprimir as suas percepgdes e vivéncias, sem induzir as suas respostas.

Fizemos o levantamento de informag8o disponivel que nos permitisse inventariar as
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representagdes dos pais sobre as caracteristicas da sobredotag8o, as necessidades de ajuda
em relagdio aos seus filhos e as expectativas quer em relagdo a si préprios como pais, quer
em relagdo aos seus filhos. As representagdes ¢ atitudes dos pais das criangas, face ao
processo de orientag#o, levaram 4 construgfo de uma matriz investigativa que permitiu esse

conhecimento sobre os objectivos tragados para esta investigago.

Desta forma surgiu o guifio para a entrevista (Anexo I), orientado em cinco blocos
tem4ticos, para os quais procurdmos respostas que evidenciassem as representagdes e

comportamentos dos pais das criancas sobredotadas.

No primeiro bloco temético — Representagdes dos Pais da Crian¢a Sobredotada
— Pretendiamos caracterizar e contextualizar as criangas sobredotadas. Elaboramos

questdes aos entrevistados no sentido de saber as caracteristicas do seu filho.

O segundo bloco — O papel da Familia na Educagdo da Crianca Sobredotada -
Procurdmos saber a importincia que os pais atribuem & educagdo do filho
sobredotado. O que fez e o que tem feito, analisando os comportamentos dos pais. O que

fizeram ao longo do seu percurso como pais de uma crianga sobredotada.

O terceiro bloco — Reacgio da Familia em relacfio a Sinalizagdo da Crianga
Sobredotada — Pretendfamos analisar as suas atitudes, os seus pensamenfos e 0s seus

sentimentos.

O quarto bloco — O Impacto na Familia - Procuramos saber quais as mudancas
que surgiram na familia € em relagdo aos irmédos.

O quinto bloco — Percepgies e Expectativas sobre a Educagio e o- .
Desenvolvimento da Crianc¢a Sobredotada - Pretendiamos analisar a percepgéo dos pais
sobre a educagiio e o desenvolvimento da crianga sobredotada. Procuramos saber quais as
facilidades e as dificuldades encontradas na escola, assim como na comunidade € na

ANEIS. E em termos futuros.
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3.5. PROCEDIMENTOS

O processo foi iniciado com um pedido de autorizagdo do estudo & Presidente do
Grupo de Pais da Delegagio da ANEIS de Evora (Anexo II).

Foram solicitados os pedidos de autorizagdio aos pais para a elaboragdo da
entrevista, assim como os seus contactos. Foram garantidas as condigdes de
confidencialidade de informagdes prestadas.

Nio quisemos iniciar a abordagem temética sem antes legitimar a entrevista, nesta
primeira fase, procurdmos colocar os E:ntrevistados a vontade, promovendo o intercdmbio
entre o entrevistador e o entrevistado.

Explicimos a temdtica da entrevista, assegurdmos a confidencialidade das
informagdes.

As entrevistas foram realizadas nos meses de Fevereiro e Margo de 2004. A pedido
dos entrevistados as entrevistas decorreram nas suas casas e nos locais de trabalho, em
salas disponibilizadas, para se colher as informag@es de forma calma e sem interrupgdes.

As entrevistas tiveram a duragio méaxima de 45 minutos. Conduzimo-las
introduzindo os temas, formulando as questSes que estimularam os entrevistados a falar
sobre o tema em causa, quando estes deixavam algum ponto ou ideia menos clara

procuramos retoméa-la de forma a aprofundar os dados abordados superficialmente.

3.6. ANALISE DOS RESULTADOS

O principal objectivo de uma investigagfio é responder a problemdtica de partida,
onde o investigador procura informagdes para o orientar no sentido da resolugfio dessa
problematica, recorre-se & andlise para poder interpretar as informagdes e chegar a uma
resposta final. Como nos diz Vala, a analise do acontecido é “a descrigdo objectiva,
sistematica (...), do contetido manifesto da comunicago” (Vala 1999, p. 103). a

Foi morosa a transcri¢do das entrevistas, sendo muito util pois permitiu-nos realgar
os aspectos mais relevantes e sublinhar as ideias chave, facilitando assim a identificagdo
das unidades de anélise.

Permitiu relembrar durante a transcrigio das entrevistas (Anexo III), algumas
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expressdes, situagdes e outras manifestagSes nio verbais, manifestadas pelos actores, sendo
de grande significado para o estudo.

Segundo Flores “a recolha e andlise dos dados em investigagéio qualitativa, devem
ser efectuadas pela mesma pessoa. Os dados qualitativos sdo ricos em significado ¢ a sua
andlise e interpretagdo necessita apoiar-se num conhecimento de contexto em que foram
produzidos e das condigdes de produgdo” (Flores 1994, p. 11).

Segundo Miles ¢ Huberman (1984), a melhor forma de dispor os dados € em relagdo
a forma de matrizes. Podendo estas ser constituidas utilizando “uma tabela de dupla
entrada, alongando em cada quadro‘de intersec¢fio de cada fila e cada coluna uma
informagdo contextual, correspondente a aspectos especificados para as filas e colunas”.

Partindo da grelha de anélise de contetido proposta no estudo de Candeias e cols
(2003) e depois de lidas as entrevistas adoptdmos a matriz de codificagdo das entrevistas,
as unidades de registo ¢ as 4reas tematicas que apresentamos a seguir. Procedeu-se depois 4

distribuigio das unidades de registo por categorias e sub-categorias.
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Quadro 7 — Matriz de Codificago das Entrevistas

Sub-categorias

; R T

1. esentagﬁes os pais
acerca do filho

2. Papel da familia na
educagéo da crianga
sobredotada
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3. Reacgdo da familia em

relagdio a sinalizagdio do seu
filho

4. Impacto na familia

S. Percepgdes parentais em
relagdo & educagdo e
desenvolvimento do seu
fitho
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6. Expectativas parentais em
relagfio a educagéo e
desenvolvimento do seu
filho

Fsposws aos seus :
resses .

(6 23 cognita <
624, utar pelos seus mtereSSes

A anidlise e interpretago dos dados realizou-se através da técnica de analise de
contetdo, que constitui uma metodologia de pesquisa usada para descrever e interpretar os
conteudos. Pode ser qualitativa ou quantitativa, ajuda a reinterpretar as mensagens € a
atingir uma compreensdo dos seus significados (Morais, 2001).

Da informag3o obtida foi realizada uma andlise de conteido, seguindo um
procedimento aberto (Ghiglione et al, 1993 apud Candeias et al, 2003), ou procedimento
exploratdrio (Henry & Moscovici, 1968 cit. in Ghiglione et al., 1993 apud Candeias et al,
2003). Essa metodologia baseia-se na defini¢io de categorias gerais, através da andlise
tematica, de acordo com o isolamento de temas presentes nas respostas dos pais. Essa
andlise tem como objectivo principal, reduzir os conteidos analisiveis a categorias
significativas e mais amplas que possibilitem fazer comparagSes entre os temas principais
e os temas secunddrios. Pretendemos uma recolha exaustiva de informacgdo com o
objectivo de conhecer a realidade. A partir desta andlise cridmos grelhas por categoria, que
passamos a apresentar. Cada quadro reporta-nos as respostas dos pais inquiridos,
mostrando a proporgéo das respostas obtidas.

74



Quadro 8 — Grelha de anélise de conteido das “Representacdes dos Pais acerca do
Filho...”

%

006
005
0,01
0,02
0,04

CATEGORIAS / SUB-CATEGORIAS

1.1. MATURIDADE
1.1.1. Precocidade
1.1.2. Persisténcia
1.1.3. Teimosia
1.1
1.1

4. Pouca autonomia
.5. Insatisfagdo

020
0,10
e 0‘,05;‘: - 9
1_{‘0,‘05‘, e

1.2. COMPETENCIAS COGNITIVAS
1.2.1. Facilidade de aprendizagem
1.2.2. Vocabulario rico

1.2.3. Boa memoéria

©.0,20
0,09 -
0,07 -
o 0,04

1.3. MOTIVACAO
1.3.1. Interesses
1.3.2. Curiosidade
1.3.3. Criatividade

200,09 :‘;T
005
0,00

1.4. AFECTIVIDADE

1.4.1. Sensivel

1.4.2. Carinhoso

1.4.3. Necessita de atengdo

020 -
004

| o 0,06

f 0,03 .

1.5. ADAPTACAO SOCIAL

1.5.1. Timido

1.5.2. Isolamento

1.5.3. Sociavel

1.5.4. Companbhia de criangas mais velhas

Como podemos observar a partir da analise do quadro 8, no que se refere as
representagles dos pais em relagio aos seus filhos, verificamos que as categorias
maturidade, competéncias cognitivas, motivagdo, afectividade e adaptagfio social estdo
equitativamente distribuidas, no entanto as competéncias cognitivas, a motivagio ¢ a
adaptag@o social foram as mais assinaladas pelos pais.

Os dados revelam que a motivag3o, as competéncias cognitivas e a adaptagdo social
v80 ao encontro do conceito multidimensional, de sobredotagfio, reconhecendo as

condi¢des ambientais onde a crianga se desenvolve e as vérias areas da actividade humana,
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como referem alguns autores. (Pereira, 1998; Simdes, 2001 apud Candeias, 2003).

Verificamos que na categoria competéncias cognitivas os pais referem que os seus
filhos tém facilidade na aprendizagem, que pode ser entendido como um factor protector ou
como um factor de risco, nos casos que ficam centrados na aprendizagem e desinvestem no
seu relacionamento social, preferindo o isolamento. Os pais referem que os seus filhos
apresentam um vocabuldrio rico e invulgar para a idade e apresentam uma grande
capacidade de memorizagdo.

4

Constatamos que na categoria motivagdo, os pais referem que os seus filhos
revelam interesses diversos e divergentes dos seus pares, sdo muito curiosos e interessam-
se pela relagfio causa efeito e sfo activos. S#o criangas muito criativas ao nivel de vérias

areas, tais como desenho, teatro e historias.

Os factores ecologicos tém um papel decisivo no acesso a excepcionalidade, a
crianga consegue ganhos cognitivos e motivacionais, se desde muito cedo tiver uma

estimulagfio ambiental apropriada (Pereira, 1998).

No que diz respeito “a adaptag8o social os pais referem que os seus filhos tendem a
isolar-se das outras pessoas. Os pais também referem que os seus filhos séo criangas
socidveis, timidas e preferem a companhia de criangas mais velhas. Tal como no estudo de
Pérez (2000 apud Candeias et al 2003) os pais percebem que por vezes estas criangas t€ém
tendéncia a isolar-se e preferem actividades intelectuais e jogos com amigos. Os pais
referem que os seus filhos tém facilidade em fazer amigos e preferem a companhia de
criangas mais velhas. Segundo (DaSilva, 2000) quando a crianga ndo se encontra mal
inserida na escolaridade necessita de uma integragio com pares nfo cronolégicos mas com
as mesmas capacidades. Normalmente eles procuram os adultos e tém amigos mais velhos, |

sendo os seus verdadeiros pares.

De acordo com as representagdes dos pais acerca dos seus filhos, vamos especificar

as categorias e sub-categorias encontradas conforme os seus relatos.
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1.1. Categoria — Maturidade

1.1.1. Sub-categoria — Precocidade

“E uma crianga com uma capacidade intelectual excelente, tem uma precocidade

excepcional (...)”

“Precocidade, desde cedo desenvolveu (...)"

“A sua precocidade desde muito cedo (...)"

“E uma crianga precoce, gosta de aprender muitas coisas (..)”
“E uma crianga socidvel, precoce (...)”

“E uma crianga com facilidade em aprender, precoce nos saberes (.)"

Constatamos que algumas criangas apresentam precocidade, ou seja manifestam

alguns comportamentos antes da idade em que s&o esperados, tais como hdbitos de leitura,

memorizagio de acontecimentos e dos mais variados factos.

1.1.1. Categoria - Maturidade

1.1.2. Sub-categoria Persisténcia

“E persistente, sensivel, socidvel (...)"”

“(...) é persistente, insatisfeito quando ndo lhe conseguem esclarecer as duvidas”.
“E muito curioso, persistente (...)”

“(...) assim como é persistente nos seus objectivos (...)”

“(...) é persistente e teimoso (...)"”

Verificamos que sdo criangas persistentes nos seus saberes, e quando néo lhes

conseguem esclarecer as suas dividas eles mostram-se insatisfeitos.

1.1. Categoria — Maturidade

1.1.3. Sub-categoria — Teimosia

“(...) é persistente e teimoso (...)"”
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Interessam-se por determinados assuntos durante muito tempo, séo determinados e

teimosos.

1.1. Categoria — Maturidade

1.1.4. Sub-categoria — Pouca autonomia

“Tem pouca autonomia, requer muita atengdo”.

“(...) demonstra pouca autonomia nas tarefas rotineiras do quotidiano”.

Apenas 2 pais referem que os seus filhos apresentam pouca autonomia nas tarefas

rotineiras, necessitando de muita atengdo.

1.1. Categoria — Maturidade
1.1.5. Sub-categoria — Insatisfa¢fio

“(...) insatisfeito quando ndo lhe conseguem satisfazer as duvidas”.
“E muito insatisfeita e por vezes isola-se”.
“Uma crianga insatisfeita (...)".

“E uma crianga insatisfeita”.

A insatisfagfio aparece quando ndo é possivel esclarecer as dividas destas criangas.
Por outro lado sdo criangas que gostam sempre de aprender mais e mais..., por isso nunca
estdo satisfeitas.

1.2. Categoria ~ Competéncias Cognitivas
1.2.1 Sub-categoria — Facilidade de Aprendizagem

“A facilidade nas aprendizagens, os seus interesses, as capacidade de
memorizagdo de datas, de acontecimentos, a abordagem de temas e de conhecimentos que

ndo fazem parte das criangas da sua idade”.

“E uma crianga com relativa facilidade na aprendizagem de matérias e assuntos
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proprios para uma crianga da sua idade (...)".

“A facilidade de aprendizagem, a curiosidade (...)".

“(..)com uma capacidade de aprendizagem fora do comum, mas que revela
também comportamentos tipicos de uma crianga da sua idade”

“(...)revela rapidez e facilidade na aprendizagem (...)".

“ Tem facilidade em aprender (...)".

“E wuma crianga curiosa, tem boa memdria, motivado em aprender. Perguntador,
facilidade na aprendizagem”

“Uma crianga muito motivada, tem os seus interesses, e curiosa, com Jacilidade em
aprender as matérias (...)".

“aprende facilmente (...)".

“ & uma crianga com facilidade em aprender, precoce nos seus saberes (...)".

Verificamos que estas criangas apresentam facilidade na aprendizagem, podemos
entender a facilidade como um factor protector. Pode também ser considerado um factor de
risco, no caso daqueles que ficam centrados na aprendizagem e desinvestem no

relacionamento social, optando pelo isolamento.

1.2. Categoria — Competéncias Cognitivas
1.2.2. Sub-categoria — Vocabuldrio Rico

“E uma crianga com uma capacidade intelectual excelente, tem uma precocidade
excepcional, tem facilidade na aprendizagem e utiliza um excelente vocabuldrio”.

“Tem um bom vocabuldrio”.

“Utiliza um vocabuldrio elaborado (...)".

“Tem um vocabuldrio muito rico, aprende com muita facilidade (...)".

“Tem um bom vocabuldrio para a idade”.

Verificamos que sfo criangas que apresentam um vocabulédrio elaborado para a

idade, expressam-se e conversam bem para a idade que tém.

1.2. Categoria — Competéncias Cognitivas
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1.2.3. Sub-categoria ~ Boa Memoéria

“A facilidade nas aprendizagens, os seus interesses, a capacidade de memorizagdo
de datas (..)".

"(...) tem uma boa memdria (...)".

"(...) memorizagdo dos mais variados factos, tais como jogadores de futebol, os
paises, as capitais, as bandeiras e os grupos de misica (..)".

"(...) grande capacidade de memorizag¢do”

“A sua precocidade desde muito cedo, ele memorizava os nomes dos colegas no

infantdrio”.

Constatamos a capacidade que estas criangas apresentam na memorizagéo de datas
de acontecimentos, assim como paises, capitais, bandeiras, marcas de carros. As criangas

com a mesma idade nfo tém estas capacidades.

1.3. Categoria — Motivagio

1.3.1. Sub-categoria — Interesses

“Tem um bom relacionamento com os colegas, embora os seus interesses sejam
diferentes”.

“A facilidade de aprendizagem, a curiosidade, os interesses e o desejo elevado de
obter conhecimentos (...)".

“(..) desde cedo desenvolveu interesses e capacidades”.

“Revela interesses divergentes dos seus pares (...)".

“(..) aprende com muita facilidade, tem interesses por diversos temas, muito
curioso (...)".

“Possui o seu mundo de interesses e apeténcias”. -

“Tem os seus interesses por vdrios temas (...)".

“Tem os seus interesses, curiosa, com facilidade em aprender as matérias”.

“Tem os seus interesses e um bom vocabuldrio para a idades”.

Constatamos que estas criangas revelam interesses diversos e divergentes dos seus
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pares.

1.3. Categoria — Motivagio
1.3.2. Sub-categoria — Curiosidade

“Muito curioso nos seus saberes, mostrando-se uma crianga muito interessada
(..)"

(...) carinhoso e curioso (...)

“(...) a curiosidade, os interesses e o desejo elevado do obter conhecimentos (...)".

“E muito curioso, persistente...

“(...) é muito curioso (...)".

“Foi sempre muito curioso (...)".

“E uma crianga insatisfeita e muito curiosa (...)".

Estas criangas sio muito curiosas, interessam-se pela relagdo causa efeito e sdo

activos.

1.3. Categoria — Motivagio
1.3.3. Sub-categoria — Criatividade

“E uma crianga muito especial, criativo, tem os seus interesses”.

“A minha filha é uma crianga muito criativa, desde muito cedo gostava de
teatrinhos onde punha as personagens a falar, enquanto brincava com as bonecas falava
com elas fazendo encenagdes e contando historias”.

“ fazia desenhos muito bem, com criatividade (...)".

"aprende com facilidade, é criativo (...)".
A criatividade ¢ uma dimensdo da inteligéncia, segundo os teéricos, nfio existe

talento criativo sem uma base de inteligéncia. S3o criangas que apresentam idéias e

sugestdes invulgares.

1.4. — Categoria — Afectividade
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1.4.1. — Sub-categoria — Sensivel

“E persistente, senstvel, socidvel (...)"

“(...) é muito sensivel (...)"

“Uma crianga sensivel (...)”

“F bastante senstvel e um pouco timido”

“K muito senstvel (...)"”

“E uma crianga muito sensivel”

“Um adolescente um pouco timido, sensivel (...)"”
“K muito senstvel (...)"

“Senstvel (...)”

Sdo criangas sensiveis, preocupam-se com os outros, ficam magoados com criticas,

repreensdes ou rejeigoes.

1.4. Categoria — Afectividade
1.4.2. Sub-categoria — Carinhoso

“(...) carinhoso, socidvel e curioso”.
“E carinhoso e socidvel”.

“(...) carinhoso e bastante socidvel”.
“(...) carinhoso (...)"”

“(...) é carinhoso (...)"

S#o criangas carinhosas, agraddveis e gostam das pessoas.

1.4. Categoria — Afectividade
1.4.3. Necessita de atengdo

“Necessita de atengdo (...)"
“Tem pouca autonomia, requer muita aten¢do”.

“Tem necessidade de carinho e de atengdo”.
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“(...) necessidade de atengdo (...)"

“(...) requer muita atengdo (...)"

1.5. Categoria — Adaptagdo social
1.5.1. Sub-categoria — Timido

“Uma crianga sensivel, timida em algumas situagdes (...)”.
“E bastante sensivel e um pouco timido (...)".
“Revela alguma timidez (...)".

“Um adolescente um pouco timido (...)".

Constatamos que 4 pais referem que os seus filhos mostram-se timidos para com os

outros. € em determinadas situages.

1.5. Categoria — Adaptagfio social

1.5.2. Sub-categoria — Isolamento

“Por vezes isola-se do grupo (...)".

“(..) e por vezes isola-se das outras pessoas”.
“Preferia estar s6”.

“E muito insatisfeita e por vezes isola-se”.

“E uma crianga que se isolava das outras criangas”.
“Isola-se com frequéncia”.

“Isola-se por vezes dos colegas”.

Verificamos que 7 criangas apresentam um desajustamento pessoal, ou seja isolam- - -

se no quarto, isolam-se dos colegas, preferem estar sés.

1.5. Categoria — Adaptagio social
1.5.3. Sub-categoria — Socidvel
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”E persistente, sensivel, socidvel (...)”

“(...) E muito sensivel, socidvel (...)”

“F carinhoso e socidvel”

“Bastante socidvel com as outras pessoas”.

“Integra-se perfeitamente no grupo de criangas onde se insere”.

“E uma crianga socidvel”.

Verificamos que 6 criangas sdo socidveis, integram-se muito bem nos grupos onde

estdo inseridas. .

1.5. Categoria — Adaptacdio social

1.5.4. Sub-categoria — Companhia de criangas mais velhas
“Gosta muito da companhia de criangas mais velhas do que ele (...)”.
“E uma crianga que gosta da companhia de criangas mais velhas”.

“Prefere a companhia de criangas mais velhas e tem facilidade em fazer amigos".

Cerca de 3 criangas gostam da companhia de criangas mais velhas que séo os seus

verdadeiros pares e tém facilidade em fazer amigos.
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Quadro 9 - Grelha de anélise de conteudo do “Papel da Familia na Educacio da

Crianca Sobredotada”
% CATEGORIAS / SUB-CATEGORIAS N PROPORCAO

2.1. COMPORTAMENTO DOS PAIS 20 0,27
2.1.1. Acompanhamento/orientagdo/apoio 20 0,27
2.2. O QUE FIZERAM OS PAIS e 20 b 027
2.2.1. Pedido de ajuda de técnicos 200 1 027
2.3. O QUE FAZEM OS PAIS o200 | 027
2.3.1. Acompanhamento dos filhos aos Programas de B ‘

Enriquecimento da ANEIS-Evora | 20 0,27

' L

2.4. INFORMACAO SOBRE SOBREDOTACAO .12 016
2.4.1. Livros 6. .1 008
2.4.2. Televisdo 21, 002
2.4.3. Internet 4 0,05

De acordo com a analise do quadro, verificamos a importdncia que os pais atribuem
4 educagdio do seu filho. Constatamos a dimensio dos comportamentos dos pais no
acompanhamento/orientagdo ¢ apoio dos seus filhos. Para alguns autores o valor e interesse
que a familia atribui as experiéncias escolares e sociais dos seus filhos, sdo muito
importantes para as suas aprendizagens e para o seu desenvolvimento (Mettrau, 2002).

Como podemos verificar o papel da familia na interacg8o da crianga sobredotada ¢
no seu desenvolvimento harmonioso do ponto de vista ecolégico, podemos ver segundo
Marcelino (1988) a excepcionalidade nfio se pode restringir aos atributos intelectuais, as
caracteristicas da dindmica familiar e os factores personalisticos sdo elementos que devem
ser contemplados por isso o crescimento de um talento extraordinario além das suas
aptidSes cognitivas e motivacionais intrinsecas elevadas envolve também o suporte
ambiental adequado ao nivel da familia.

Os pais referem o pedido de ajuda aos técnicos (Psicologos, professores e
educadores) € o acompanhamento dos filhos aos programas de enriquecimento
desenvolvidos pela ANEIS — Evora.

A informag8o sobre a sobredotagdo, foi referida por alguns pais como sendo
importante para obterem informagfo sobre esta tematica. Alguns pais consultaram livros,

outros pesquisaram na Internet ¢ também através dos meios de comunicagdo social.

85



Relativamente ao papel da familia na educagfo da criangas sobredotada, passamos a

apresentar as categorias e sub-categorias encontradas, conforme as especificagdes dos pais:

2.1. Categoria — Comportamentos dos pais

2.1.1. Sub-Categoria — Acompanhamento/orientacdo/apoio

“A familia tem um papel muito importante na educagdo do seu filho, no
acompanhamento ao nivel escolar e educacional”.

“A importdncia do acompanhamento escolar (...)”.

“Estar atento e dar-lhe apoio e fornecer-lhe as respostas para as suas duvidas”.

“Um papel de acompanhamento e enquadramento da crianga para que esta sendo
diferente, possa desenvolver também actividades que contribuam para a sua insergdo
social e escolar”.

“A familia deve ter um papel fundamental no acompanhamento do seu filho. Deve
procurar ajuda dos técnicos para que possa ser mais facil a sua intervengdo junto da
crianga. Ao longo do seu percurso escolar deve intervir de forma activa, disponibilizando
todo o tipo de informagdo itil sobre o seu filho aos educadores/professores ",

“4 familia tem um papel fundamental no acompanhamento do seu filho. E pena que
a legislagdo em relagdo a este tema ainda esteja pouco explicita e abrangente as
necessidades destas criangas. Contudo tenho acompanhado o seu percurso escolar,
zelando pelos seus ideais, para que ele seja uma crianga motivada e interessada pelos
curriculos escolares”.

“Comegando pelo geral, em qualquer situa¢do de uma crianga a familia tem um
papel fundamental no seu acompanhamento, muitas vezes 0 que acontece é que
transferimos para outros sectores o que deveria ser feito em casa pela Jamilia™.

“O papel da familia na educagdo da crianga sobredotada é o de orientd-la de
forma a que a mesma se possa desenvolver em harmonia e equilibrio™.

“Acompanhamento e apoio a crianga”.

“A familia tem que desempenhar o seu papel, no apoio ao seu filho™.

“Essencialmente o acompanhamento da crianga”.

“O papel da familia é apoid-los, pois eles desinteressam-se facilmente pelas coisas,

¢

tentar que eles se sintam bem integrados no seu meio”.
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“A familia deve ter um papel de acompanhamento, tentando resolver os aspectos
menos positivo”.

“A familia deveré dar apoio, tentar compreender a0 méximo a crianga em questdo,
sem no entanto a fazer sentir-se diferente das outras crianga”.

“Como em todas as criangas a familia deve dar apoio”.

“A familia deve apoiar a crianga e incentivd-la nas dreas de interesse. 4 familia
tem um papel muito importante na educagdo do filho”.

“A familia tem que dar apoio, desempenha um papel muito importante na educagdo
da crianga (...)". .

“O mesmo papel que na educagdo de qualquer outra crianga, necessita de apoio”.

“A familia tem um papel fundamental na educagdo dos seus filhos. E importante
que a familia lhe dé apoio”.

“A familia tem sempre um papel muito importante em qualquer crianga, no caso de

uma crianga sobredotada ela necessita de apoio, sabendo que pode sempre ter aquele

refiigio porque eles sdo por natureza criangas fechadas”.

Podemos ver o papel da familia na educagéo da crianga sobredotada, onde todos os
pais assumem o acompanhamento/orientagdo e apoio do seu filho na escola. A familia
atribui grande importincia s experiéncias escolares e sociais dos seus filhos, incentivando-

os sempre nas suas aprendizagens, proporcionando assim o seu desenvolvimento.

2.2. Categoria — O que fizeram os pais

2.2.1. Sub-Categoria — Pedido de ajuda de técnicos

“Contactei a psicéloga da ANEIS, marcamos uma avaliagdo e a partir dai o meu
filho comegou a frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

“Em virtude de ndo ter formagdo adequada e suficiente para a resolugdo de- -
algumas necessidades procurei alguém com estas caracteristicas”.

“Sempre tentei ensinar-lhe aquilo que sei e procurei ajuda de técnicos”.

“Recorri a ANEIS para sinalizagdo e integra¢do num programa desenvolvido por
esta entidade”’

“Ponderei uma avaliagdo psicoldgica junto de técnicos especializados — ANEIS”.
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“Procurei ajuda de técnicos na drea da Psicologia”.

“A professora que lhe prestava apoio referiu que ele tinha um comportamento
diferente das outras criangas. Através delas questiondmos onde podiamos recorrer para
uma avaliagdo e a associagdo que ficava mais perto foi a Anéis — Evora. Marcou-se uma
entrevista e as coisas aconteceram”.

“Ouando nos alertaram para os eventuais sinais de sobredotagdo, procurdmos
apoio especializados que lhe permitisse ultrapassar as eventuais dificuldades que podia
sentir”

“Procurei a ajuda de técnicos na ANEIS”.

“Procurei ajuda em técnicos da especialidade”.

“Procurei ajuda técnica no 1° Congresso da ANEIS”.

“Na altura consultei um psicélogo que fez a avaliagdo da situagdo, de maneira a

ficar mais tranquila para a poder ajudar”.

“(...) procurei ajuda junto de psicélogos”.

“Procurdmos ajuda junto de profissionais, frequentando os programas de
enriquecimento da ANEIS”.

“Procurei informar-me com técnicos da drea para encontrar as melhores solugdes
e actuagdes para apoiar o meu filho nas dificuldades e nas dreas fortes”.

“Pedi apoio de InstituigGes que trabalham com estas criangas”.

“Procurdmos ajuda na ANEIS, foi sinalizado e a partir dai temos tido esse apoio”.

“Pedimos apoio das psicélogas da ANEIS".

“Procurei ajuda especializada (...) "

“Através da professora do meu filho consegui chegar a ANEIS, foi avaliado e tem
tido apoio dos técnicos da ANEIS”.

Todos os pais pediram a ajuda de técnicos especializados para esclarecimento da
situagfio, de forma a reunirem condigSes para darem resposta as necessidades dos seus. -
filhos. A associagdo ANEIS-Evora foram a grande resposta para alguns pais, no sentido de

ajudarem os seus filhos.

2.3. Categoria — O que fazem os pais

2.3.1. Sub-Categoria — Acompanhamento dos filhos aos programas de
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enriquecimento da ANEIS - Evora

“Contactei a psicéloga da ANEIS, marcamos uma avaliagdo e a partir dai o meu
filho comegou a frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

“Frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.

“Acompanhar o meu filho aos programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.

“(...) que tenho feito é o acompanhamento do respectivo programa”.

“Participagdo do meu filho nos programas de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

“O que tenho feito tem sido frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS
em Evora”.

“O que fiz foi frequentar o programa Pégaso da ANEIS em Evora, partilhar
experiéncias e informar-me sobre o tema”.

“O que tenho feito é acompanhd-lo aos programas de enriquecimento da ANEIS,
de forma a que ele se sinta integrado e feliz na escola com os amigos e a familia”.

“Procurei ajuda de técnicos da ANEIS, acompanhando o meu filho dentro da
minha disponibilidade aos programas de enriquecimento em Evora”.

“Quando soube da existéncia da ANEIS, incentivei a sua participagdo nos
programas, de forma a conseguir que ele se torne uma crian¢a mais socidvel”.

“Procurei ajuda técnica no 1° Congresso da ANEIS e consegui ajuda para melhor
compreender a minha filha, assim como saber lidar com ela”.

“Actualmente a minha filha é seguida por uma psicéloga e frequenta os programas
de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

“Acompanhamento numa associagdo na drea da sobredotagdo que é a ANEIS em
Evora”.

“Mantivemos o contacto com os profissionais, frequentando os programas de
enriquecimento da ANEIS”,

“O que tenho feito é acompanhado a sua evolugdo e procurado intervir de forma . .
integrada com a equipa da ANEIS — Evora nos programas de enriquecimento”.

“Tenho acompanhado o meu filho aos programas de enriguecimento da ANEIS em

Evora”.
“Vamos aos programas de enriquecimento da ANEIS, nos sdbados em Evora”.

“Acompanhamento dos programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.
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“tenho frequentado os programas de enriquecimento da ANELS em Evora”.
“continua a frequentar os programas de enriquecimento, e que nos tem ajudado

bastante até hoje na forma de lidar com ele e como ultrapassar os problemas”.

Os pais acompanham os seus filhos aos Programas de Enriquecimento da ANEIS -
Evora. Alguns pais referem a importincia da participagdo nos programas de
Enriquecimento para conseguirem que o seu filho se torne mais socidvel, outros referem a
necessidade de o compreenderem melhor. Para os pais ¢ importante acompanhar a sua
evolugdo e procurar intervir de forma integrada na equipa da ANEIS. Os pais referem que
os Programas de Enriquecimento ajudam na forma de lidar com o seu filho e também de

ultrapassar alguns problemas.

2.4. Categoria — Informagdo sobre sobredotagio
2.4.1. Sub-Categoria — Livros

“Tentei obter informag#o sobre o assunto através de livros”.

“O que tenho feito é saber mais sobre o assunto através de livros”'.
“Tenho lido muito sobre esta temdtica”.

“Procuro informagdo sobre esta temdtica nos livros”.

“Consultei livros (...)".

“Tenho lido livros e pesquisas na Internet”.

Cerca de 6 pais optam pela leitura de livros sobre esta temética, com o objectivo de

compreenderem melhor a sobredotagéo.

2.4. Categoria — Informagiio sobre sobredotagio
2.4.2. Sub-Categoria — Televisdo

“programas de televisdo onde encontro alguns casos muito parecidos com o do
meu filho”

“vi documentdrios televisivo como forma de informagdo e procurei ajuda junto de

Psicologos”.
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2.4. Categoria — Informacdio sobre sobredotac¢iio
2.4.3.Sub-Categoria — Internet

“Tentei obter informagdo sobre o assunto através de livros e da Internet”.
“Naveguei na Internet, procurando informagdo”.
“pesquisas na Internet, para esclarecimento de dividas”.

“Tenho procurado informar-me mais sobre a sobredotagdo, através da pesquisa na

Internet”.
Verificamos que 4 pais fazem pesquisa na Internet para obterem informagéo sobre

esta tematica e esclarecimento das suas duvidas.

Quadro 10 — Grelha de andlise de conteiido da “Reacgfio da Familia em
relacio a Sinaliza¢do do seu Filho”

g CATEGORIAS / SUB-CATEGORIAS N PROPORCAO
' o032
005

3.1. ATITUDE DOS PAIS

3.1.1. Aceitagdo

3.1.2. Dificuldade na aceitagéo
3.1.3. Expectativa

3.1.4. Apreensdo

3.2. PENSAMENTOS

3.2.1. Desafio

3.2.2. Inseguranga

3.2.3. “Crianga especial”

3.2.4. Negativos

3.2.5. Quero o melhor para o meu filho

3.3. SENTIMENTOS
3.3.1. Alegria/felicidade
3.3.2. Tristeza

3.3.3. Medo

3.3.4. Receio

3.3.5. Responsabilidade
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Relativamente ao quadro verificamos a reacgéo da familia em relagéo a sinalizagdo:
11 pais tém uma atitude de aceitagdo, 4 pais ficam apreensivos, 3 pais na expectativa €.
apenas 2 pais tém dificuldade na aceitagdo da sinalizagio do seu filho. Como podemos ver
a maioria dos pais tiveram uma atitude de aceitagdo na sinalizagfio do seu filho e a minoria
dos pais tiveram dificuldade na aceitaggo.

De acordo com Candeias e colaboradores(2003), os pais constroem a sua prépria
concepgdo sobre a sobredotagdo, as caracteristicas do seu filho como sobredotado e do seu
papel como pais. Geralmente a primeira impressdo que os pais das criangas sobredotadas
tém em relagdo aos seus filhos é o facto de serem diferentes, o que os torna especiais. A
reacgdo inicial varia entre a incredulidade e o sentimento de orgulho, medo, confianga e

alegria, todavia todos sentem uma grande responsabilidade e por vezes sentem-se perdidos.

Constatamos que 7 pais tiveram pensamentos de inseguranca em relagdo a
sinalizago do seu filho, 5 pais sentiram que poderia ser um desafio, 4 pais querem o
melhor para o seu filho e 3 pais tiveram pensamentos negativos. Apenas 1 pai considera o

seu filho uma “crianga especial”.

Relativamente aos sentimentos, constatamos que 8 pais sentiram alegria/felicidade
em relagdo 2 sinalizagdo do seu filho, que vai ao encontro do mito que os pais das criangas
sobredotadas sdio “super apaixonados” e encaram a sobredotagio como uma béngdo,
conforme um estudo de Pérez (2000 apud Candeias et al 2003). Cerca de 5 pais sentiram

receio, 3 pais sentiram medo, 3 pais sentiram receio € apenas 1 pai sentiu responsabilidade.

Relativamente as respostas dos pais, face & reacgdo da familia em relagdo a
sinalizagdo do seu filho, vamos apresentar as categorias e sub-categorias encontradas,

conforme a informag&o dada.

3.1. Categoria — Atitude dos pais
3.1.1. Sub-Categoria — Aceitacdo

“Aceitagdo”.

92



“Aceitei a situagdo”.

“Ndo houve grandes reacgdes, aceitagdo da situacdo ",

“Foi normal. A familia aceitou”™.

“Foi normalissimo e foi bem aceite pela familia”.

“(...) encarado de forma positiva ”

“(...) aceitagdo da situagdo”.

“Foi normal e bem aceite”.

“A familia teve uma reacgdo positiva face & situagdo, tentando compreendé-lo no
seu todo”. .

“A familia ficou contente e damos-lhe muita atengdo”.

“Aceitagdo por parte da familia.”

Verificamos que 11 pais tiveram uma atitude de aceitagiio em relagdo & sinalizagdo
do seu filho. Revelaram uma reacglio positiva, normalissima, de contentamento ¢ de

aceitago por parte da familia.

3.1. Categoria — Atitude dos pais
3.1.2. Sub-Categoria — Dificuldade na aceitagio

“Tive dificuldade de aceitagdo porqué o meu filho...”

“Tive dificuldade em aceitar”
Apenas 2 pais tiveram dificuldade na aceitagdo da sinalizagfo do seu filho.

3.1. Categoria — Atitude dos pais
3.1.3. Sub-Categoria — Expectativa

“Essencialmente uma reacgdo de expectativa”.
“Expectativa’.
“Expectativa”

Alguns pais tiveram uma atitude de expectativa, aguardam o desenrolar da situag#o.
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3.1. Categoria — Atitude dos pais
3.1.4. Sub-Categoria — Apreensio

“Apreensdo”.

“Alguma apreensdo”.

“Alguma apreensdo na fase inicial”.
“Fiquei um pouco apreensiva”.

.

A apreensdo foi uma atitude manifestada pelos pais, em relagéo 4 sinalizagdo do seu
filho.

Vamos passar a apresentar os pensamentos manifestados pelos pais em relagdo a
sinalizaggo dos seus filhos. A diversidade de pensamentos marcam as primeiras vivéncias

dos pais.

3.2. Categoria — Pensamentos

3.2.1. Sub-Categoria — Desafio

“O pensamento foi um verdadeiro desafio”.
“Desafio”.

“Os pensamentos foram de desafio”.

“Foi um desafio”.

” Os pensamentos foram de desafio”.

Para alguns pais a sinalizagdo do seu filho significa um desafio para eles.

3.2. Categoria — Pensamentos

3.2.2. Sub-Categoria — Inseguranga

“Os pensamentos foram de inseguranga (...)".

“Foram de inseguranga”
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“O pensamento foi inseguranga”.
“Os pensamentos foram de inseguranga quanto ao seu futuro na escola”.

“Os pensamentos foram de inseguranga”.

“Os pensamentos foram de inseguranga, sem saber o que Jazer numa situagdo

destas”.

“Os pensamentos foram de uma grande mistura, mas senti muita inseguranga”.

Os pais tiveram como pensamento, a inseguranga quanto a0 futuro dos seus filhos,

ndo sabendo o que fazer nesta situagéo.

3.2. Categoria — Pensamentos

3.2.3. Sub-Categoria — Crianga especial
“O meu filho era especial”
Apenas um pai considera o seu filho uma crianga especial.

3.2. Categoria — Pensamentos

3.2.4. Sub-Categoria — Negativos

“Os pensamentos foram negativos, depois perguntei, porqué o meu filho?
“Muito negativos”

“Negativos”.
Alguns pais tém pensamentos negativos em relaggo a sinaliza¢do dos seus filhos.

3.2. Categoria — Pensamentos

3.2.5. Sub-Categoria — Quero o melhor para o meu filho

“O melhor para o meu filho”.
“O melhor para ele”.

“Que seja o melhor na vida do meu filho”
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“(...) Querer o melhor para o meu filho™.

Verificamos que alguns pais revelam como pensamento, querer o melhor para os

seus filhos, por isso eles procuram ajuda especializada para conseguirem o melhor para os

seus filhos.

Passamos a descrever os sentimentos manifestados pelos pais em relagdo a
sinalizagdo dos seus filhos.

3.3. Categoria — Sentimentos

3.3.1. Sub-Categoria — Alegria/Felicidade

“Felicidade”.

“Alegria”.

“Os sentimentos foram alegria”.
“Felicidade”.

“Os sentimentos foram de alegria”.
“Alegria”.

“Alegria”.

“Alegria”

Constatamos que 8 pais tiveram sentimento de alegria/felicidade aquando da
sinaliza¢do dos seus filhos.

3.3. Categoria — Sentimentos
3.3.2. Sub-Categoria — Tristeza

“Os sentimentos foram tristeza”.
“Os sentimentos foram de tristeza e medo”.

“Os sentimentos foram alguma tristeza, porque as diferengas apresentadas

manifestavam muita insatisfac@o”.
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Apenas 3 pais sentiram sentimentos de tristeza em relagdo A sinalizagdo dos seus
filhos

3.3. Categoria — Sentimentos
3.3.3. Sub-Categoria — Medo

“Os sentimentos foram de muito medo”.
“Sdo sobretudo sentimentos de medo”.

“Os sentimentos de tristeza e medo”.

Cerca de 3 pais manifestaram sentimentos de medo face 4 sinalizagdo dos seus
filhos.

3.3. Categoria — Sentimentos
3.3.4. Sub-Categoria — Receio

“Os sentimentos foram de receio. Agora existe aceitagdo da situagdo com alguma

tranquilidade, tento encarar a situagdo de uma forma natural”’.

“Tive muito receio, pois as perspectivas eram aterradoras”.

“Receio”.

“Os sentimentos foram receio, quanto ao seu futuro na escola”.

“Os sentimentos foram de receio”™.

Constatamos que 5 pais manifestaram sentimentos de receio em relagdo a
sinalizagdo dos seus filhos. Inclusivamente houve uma pai que referiu que as perspectivas

eram aterradoras.

3.3. Categoria — Sentimentos
3.3.5. Sub-Categoria — Responsabilidade

“Responsabilidade acrescida™
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Apenas um pai referiu responsabilidade acrescida em relagdo 4 sinalizagdo do seu
filho.

Quadro 11 - Grelha de analise de conteido do “Impacto na Familia™

S CATEGORIAS/ SUB-CATEGORIAS PROPORCAO

4.1. INEXISTENCIA DE MUDANCAS 0,30

4.1.1. N3o houve mudangas na familia 0,30

4.2. MUDANCAS EM RELACAO AOS PAIS 055

2.1. Maior disponibilidade 0,15

2.2. Idas aos programas de enriquecimento da SRR et
ANEIS - Evora 8 | o040

3. MUDANCAS EM RELACAO / IRMAOS 3 e

3.1. Rivalidade/citimes 2 ]; e 0,_10

3.2. Melhorou a relaggio entre os irméos 1 0 0,05

Vamos analisar o impacto na familia, e quais as mudangas que surgiram em relagio
aos pais e em relagédo aos irmaos.

Cerca de 6 pais referiram a inexisténcia de mudangas na familia, ou seja tudo
continuou como antes.

Constatamos que 11 pais referiram a existéncia de mudangas tais como
necessidade de maior disponibilidade e as idas aos programas de enriquecimento da
ANEIS em Evora.

Nas mudangas em relagdo aos irmdos, verificou-se que 2 pais manifestaram a
rivalidade/ciime entre irmfos, que vai ao encontro do que nos diz (Relvas & Oliveira,
2000), quando uma crianga ¢ identificada como sobredotada, os irméos rotulam-se como
“ndo sobredotados”.Quando uma crianga ¢ identificada como sobredotada, os pais
procuram tragos semelhantes na familia. As criangas sobredotadas necessitam de maior
atencdio e estimulagdo parental, tendo a sua disposigio meios para chamar essa ateng@o,

provocando sentimentos de rejeig@o e desigualdade entre irmdos.

Apenas 1 pai referiu que melhorou a relagfio entre os irmdos, apos terem sido

trabalhadas as competéncias sociais.
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De acordo com o impacto na familia, passamos a apresentar as categorias ¢ sub-

categorias encontradas conforme os relatos dos pais:

4.1. Categoria — Inexisténcia de mudangas

4.1.1. Sub-Categoria — Nio houve mudangas na familia

“Normalissima, ndo houve mudari¢as ao nivel da familia, o importante era dar

resposta aos seus interesses”.

“Ndo registo nenhuma mudanga em especial na vivéncia familiar”.
“Ndo se manifestaram grandes alteragdes ao nivel familiar”.

“Ndo se registaram mudangas, tudo continuou como dantes, o importante era

seguir os conselhos da psicéloga”.
“As mudangas ndo foram nenhumas”.

“Nenhumas mudangas obviamente”.

Verificamos que 6 pais referiram que nfo houve mudancas na familia. Ndo se

verificaram mudangas na vivéncia familiar, tudo continuou como dantes.

4.2. Categoria — Mudangas em relagfo aos pais

4.2.1. Sub-Categoria — Maior disponibilidade

“Maior disponibilidade e tempo”.
“Maior disponibilidade”

“As mudangas foram poucas, apenas uma maior disponibilidade”.

Cerca de 3 pais referiram a necessidade de maior disponibilidade e tempo para os

seus filhos.
4.2. Categoria — Mudangas em relagédo aos pais

4.2.2. Sub-categoria — Idas aos Programas de Enriquecimento da ANEIS -

Evora
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“Acompanhamento do meu filho aos programas de enriquecimento em Evora”.
“4s idas aos programas de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

“As idas aos programas”.
“4 yinica mudanga consistiu na nossa deslocagdo a Evora (...)".

“As mudangas foram as idas ao programa”.

“(...) ndo se verificaram mudangas a excep¢do do acompanhamento aos
programas”. '

“4 vinica mudanga foi o acompanhamento do meu filho aos programas ",

“As idas ao programa de enriquecimento”.

Para 8 pais as mudangas que se verificaram foram as idas aos programas de

enriquecimento da ANEIS — Evora.

4.3. Categoria — Mudangas em relagiio aos irméos

4.3.1. Sub-categoria — Rivalidade / ciimes

“rivalidade entre os irmdos”.

“ciimes por parte do irmdo”

Um pai referiu que a mudanga em relagdo aos irmdos foi a rivalidade entre os
irméios. Outro pai referiu citimes por parte do irmfo, utilizando frases destrutivas para com

o irmdo.

4.3. Categoria — Mudangas em relacdo aos irméios

4.3.2. Sub-categoria — Melhorou a relagdo entre os irmios
“Melhorou as relagdes entre ele e os irmdos”.

Apenas um pai referiu que methorou a relaggo entre os irméos, depois de terem sido

trabalhadas as competéncias sociais.
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Quadro 12 — Grelha de analise de contetido das “Percepgdes Parentais em relagio a

Educacéo e Desenvolvimento do seu Filho”

e (CATEGORIAS / SUB-CATEGORIAS N PROPORCAO
5.1. NA ESCOLA (facilidades) 10 L 027
5.1.1. Interesse/compreensdo do professor o3 0,08
5.1.2. Facilidade na aprendizagem o4 0,10

0,02
0?05 |

5.1.3. Professora de apoio
5.1.4. Actividades diferenciadas

,(
1
|

07

] "~.= 0,019
- 0,05

0,02

S.2. NA ESCOLA (dificuldades)
5.2.1. Incompreensdo do professor
5.2.2. Repetigdo de matérias

5.2.3. Desintegragéo social

5.2.4. Antecipagio da matricula

046

005

o010
008

5.3. NAS ASSOCIACOES — ANEIS
5.3.1. Motivagéo do filho

5.3.2. Integrag@o social

5.3.3. Resposta aos seus interesses
5.3.4. Apoio/compreensio

De acordo com as percepgdes parentais em relag@o a educagio e desenvolvimento
da crianga sobredotada, verificamos que 10 pais encontraram facilidades na escola e 10
pais encontraram dificuldades na escola.

As facilidades na escola tm a ver com o interesse/compreensdo do professor, a
facilidade na aprendizagem, as actividades diferenciadas em sala de aula e o facto de ter
professora de apoio. Podemos ver que alguns professores mostram interesse € compreensio
por estes alunos. Apenas 2 pais referenciaram que os seus filhos tém actividades
diferenciadas em contexto de sala de aula e apenas 1 pai referiu que o seu filho teve
professora de apoio. Segundo alguns autores os professores tém um papel muito importante
na sinalizagiio e apoio destas criangas, devido a incidéncia das caracteristicas de
sobredotagédo nas aprendizagens e nas vivéncias escolares.

As dificuldades na escola sdo devido a repeticio de matérias, a incompreens3o da
professora, a desintegragio social e a antecipagdio da matricula. Podemos ver a
incompreensdo dos professores perante estes alunos. A repetigdo de matérias leva a
desmotivagdo destas criangas. A dificuldade sentida por 1 pai em relagdo a antecipagfo da

matricula do seu filho mostra bem a falta de informagdo de alguns profissionais do ensino.




Par alguns autores os problemas encontrados nos seus percursos escolares ndo t€ém a ver
com a sobredotagdo, algumas dificuldades podem surgir quando o meio (escola, familia e
sociedade) nfo atendem s suas caracteristicas especiais (Oliveira, 2002).

A desintegragdo social manifestada pelas criangas sobredotadas, segundo DaSilva (2000),
eles procuram os colegas mas estes rejeitam-no; nem sequer procura oS colegas que

também o rejeitam. Tem poucos ou nenhuns amigos e prefere ficar em casa a sair e brincar

com 0s amigos.

Foi na Associagéo ANEIS-Evera e nos programas de enriquecimento que os pais
encontraram resposta para os seus filhos, conseguiram assim uma melhor integragdo social,
proporcionaram-lhes respostas aos seus interesses, sentiram-se apoiados e mais
compreensivos perante determinadas situagSes. Partindo das respostas dos pais em relagéo
a ANEIS, constatamos a importincia das associagdes na resposta as necessidades dos seus
filhos. As Associagdes contribuiram para a consolidagdo do estudo da sobredotagio em
Portugal Prestam servigo ao Pafs, as escolas, s familias e as criangas adolescentes e jovens
com altas habilidades (Miranda & Almeida, 2002).

Relativamente as percepgdes parentais em relagdo 3 educagfo e desenvolvimento da
crianga sobredotada, vamos referir as categorias e sub-categorias encontradas de acordo

com as especificagdes dos pais:

5.1. Categoria — Na escola (facilidades)

5.1.1. Sub-Categoria — Interesse/compreensdo do professor

“Na escola foi compreendido pelos professores (...), gosta muito da escola nunca
recusou ir a escola. No 1° ciclo teve sempre as mesmas professoras, mostraram sempre
interesse em compreendé-lo (...).

“Da parte da professora houve uma boa aceitagdo e compreensdo para o problema
do meu filho, o que coincidiu com o tratamento de uma doenga grave que ele teve”.

“Na escola ndo encontrei dificuldades, pois as professoras mostraram interesse em
acompanhar a minha filha (...)".
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Verificamos que 3 pais referem que os seus filhos sdo compreendidos pelos

professores, ou seja eles mostram aceitagdo e interesse por estes alunos.

5.1. Categoria — Na escola (facilidades)
5.1.2. Sub-Categoria — Facilidade na aprendizagem

“Na escola as coisas correram muito bem, devido & sua facilidade de
aprendizagem”.

“Na escola ele teve facilidade em aprender a matéria”.

“Em relagdo as facilidades foram todas, principalmente a facilidade na
aprendizagem”.

“As facilidades sdo a facilidade na aprendizagem”.

Consideramos que 4 pais referem que os seus filhos apresentam facilidades na

escola, devido as suas facilidades de aprendizagem.

5.1. Categoria — Na escola (facilidades)

5.1.3. Sub-Categoria — Professora de apoio
“No entanto houve apoio da professora do ensino especial que o acompanha’.

Apenas um pai refere que o seu filho tem professora de apoio.

5.1. Categoria — Na escola (facilidades)
5.1.4. Sub-Categoria — Actividades diferenciadas

“(...) facultando-lhe tarefas de pesquisa em contexto de sala de aula”

“Neste momento encontra-se a desenvolver actividades diferenciadas para o meu
filho”.

Apenas 2 pais referem que os seus filhos tém actividades diferenciadas em contexto
de sala de aula, devido & abertura e preocupagdo destes professores em corresponderem as

necessidades dos seus alunos.
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5.2. Categoria — Na escola (dificuldades)

5.2.1. Sub-categoria — Incompreenséo do professor

“As dificuldades na escola foram a incompreensdo dos professores”.
“ds dificuldades foram a incompreensdo dos professores”.

“Incompreensdo de alguns professores (ndo de todos).

Verificamos que 3 pais revelaram que as dificuldades do seu filho na escola tém a

ver com a incompreens#o dos professores.

5.2. Categoria — Na escola (dificuldades)
5.2.2. Sub-categoria — Repeti¢dio de matérias

“As dificuldades foram a repeti¢do de matérias”.

“Na escola teve muitas dificuldades, principalmente a repeti¢do de matérias que
ele ja dominava”.

“As dificuldades sdo a repeti¢do de matérias”.

“As dificuldades sdo a repeticdo de matérias que lhe provocam desinteresse

escolar”.

Cerca de 4 pais referem que as dificuldades na escola resultam da repetigdo de

matérias em contexto de sala de aula.

5.2. Categoria — Na escola (dificuldades)

5.2.3. Sub-categoria — Desintegragio social

“Ndo conseguiram integrd-lo, resultando desintegra¢do social, foi um pouco

complicado”.

“(...) adesintegragdo social”.

Alguns pais referem que uma das dificuldades na escola ¢ a desintegragfio social
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dos seus filhos.

5.2. Categoria — Na escola (dificuldades)
5.2.4. Sub-categoria — Antecipagio da matricula

“Quando quis matricular o meu filho no 1° ano e ele tinha 5 anos, jd sabia ler e

escrever e fazer contas e me responderam que ndo podia, S0 quando ele tivesse 6 anos”.

Como podemos ver a falta de informag&o dos profissionais que fazem as matriculas
das criangas, desconhecem a antecipagdo de matricula (Desp. 173/ME/91), possibilitando a

matricula destas criangas.

5.3. Categoria — Nas associagdes — ANEIS - Evora
5.3.1. Sub-categoria — Motivacdo do filho

“A ANEIS conseguiu compreendé-la e motivd-la”.

“Recentemente integra-se melhor, motivada, jé gosta de trabalhar em grupo”.

5.3. Categoria — Nas associagdes — ANEIS - Evora

5.3.2. Sub-categoria — Integracdo social

“(..) houve uma fdcil integragdo social (...)".

“Embora o meu filho se sinta bem integrado na ANEIS e isso é bom (...)".

“O meu filho gosta do programa que desenvolve na ANEIS e encontra-se bem
integrado no grupo”.

“A participagdo nos programas tem feito com que o meu filho perca a sua timidez e
se torne mais socidvel”.

“4 ANEIS tem desenvolvido um papel importantissimo na integragdo social do
meu filho".

“4 ANEIS proporcionou o desenvolvimento das suas capacidades e ao nivel da

integragdo social”.

“Recentemente comegou a integrar-se melhor, jd gosta de trabalhar em grupo”.
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“Na ANEIS consegui uma melhor integragdo social do meu filho .

Cerca de 8 pais referiram que foi nas associagdes ANEIS - Evora, que os seus

filhos conseguiram uma maior integragdo social, através dos programas de enriquecimento.

5.3. Categoria — Nas associagdes — ANEIS - Evora

5.3.3. Sub-categoria — Resposta aos seus interesses

“A ANEIS proporcionou resposta aos seus interesses”.

“Os programas de enriquecimento da ANEIS s@o muito ricos, proporcionando-lhe

diversos temas do seu interesse”.

“A ANEIS conseguiu dar resposta aos seus interesses”.

“A ANEIS deu resposta aos seus interesses”.

Os pais constataram que nas associagdes ANEIS - Evora, os programas de

enriquecimento ddo resposta aos interesses dos seus filhos.

5.3. Categoria — Nas Associa¢des — ANEIS - Evora

5.3.4. Sub-categoria — Apoio/compreensio

“4 ANEIS conseguiu fazer compreender melhor as coisas & minha filha”.

“Na ANEIS encontrei apoio e compreensdo para lidar com a minha filha”.
“ Encontrei a ANEIS que o compreendeu”.

Os pais referiram que nas associagdes ANEIS — Evora, os seus filhos sentem-se

apoiados e compreendidos pelos técnicos.
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Quadro 13 — Grelha de andlise de conteudo das “Expectativas Parentais em relacdo a

Educacéio e Desenvolvimento do seu Filho”

4 S8 CATEGORIAS / SUB-CATEGORIAS N PROPORCAO
6.1. NA ESCOLA 13 | 038
6.1.1. Compreensdo dos professores L3 0,05
6.1.2. Sensibilizagdo dos professores 2 0,05 -
6.1.3. Formag#o de professores L 5: -~ 0,14
6.1.4. Curriculos Adequados 4 ‘ 0,11

6.2. NA COMUNIDADE ; 12 S 0,35 :
6.2.1. Integragfo social 5 0,14

6.2.2. Resposta aos seus interesses i :

6.2.3. Incgnita

6.2.5. Lutar pelos seus direitos 0,08
|
6.3. LEGISLACAO ADEQUADA PARA SOBREDOTADOS 9 0,27
6.3.1. Curriculos adequados/escola | 53‘ ) 0,14
6.3.2. Resposta as suas necessidades 2 0,05
6.3.3. Necessidades especiais da educagdo 2 0,05

A andlise das respostas permite ver as expectativas dos pais em relagfio 4 educagéo
e desenvolvimento do seu filho, na categoria escola verificamos que 5 pais referenciam a
formagdo de professores, 4 pais apontam para curriculos adequados, 2 pais pedem a
compreensdo dos professores € 2 pais referem a  sensibilizagdo dos professores.
Constatamos que os pais referenciam a necessidade de formagfio dos docentes, que nem
sempre eles possuem formagdo nesta drea. Os professores confrontam-se com a tarefa
dificil de lidar com a diferenga, potencializando as aprendizagens dos seus alunos. A
necessidade de curriculos adequados para estes alunos, segundo Falcdo (1992) o curriculo
para sobredotados deve ter um conteido avangado e acelerado, complexidade de
contetidos, nivel de recursos, tipos de recursos, tempo adequado de aprendizagem,
transparéncia e aplicagio ao dominio pratico, formulagdo de novas generalizagdes,

desenvolvimento dos processos cognitivos a nivel mais elevado.
Na categoria comunidade, cerca de 5 pais referem a integragéo social do seu filho,

3 pais apontam para resposta aos seus interesses, cerca de 3 pais continuam a lutar pelos

direitos dos seus filhos e apenas 1 pai refere que as expectativas sio uma incognita.
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Na categoria legislagdo adequada para sobredotados os pais referem a necessidade
de curriculos adequados para os seus filhos na escola, bem como resposta as suas
necessidades e as necessidades especiais de educagdo. Para Whitmore (1988 apud Palhares,
Oliveira ¢ Melo, 2000), a organizagio de servigos educativos para o desenvolvimento
méximo do potencial e realizagdo de melhores métodos para responder as necessidades
educativas especiais da crianga é um dos principios que suporta a filosofia da educagdo da
crianga sobredotada.

A publicagdo de legislagdo especifica para estas criangas, ao nivel da articulagdo
escola/familia, assim como o envolvimento dos 6rglos de gestdo das escolas para
garantirem as medidas propostas. A necessidades de acgbes, partindo do Ministério da
Educagio em articulagio com as escolas com 0 objectivo de incentivar a formagdo de
professores, para saberem lidar com a diferenga e acreditar nas capacidades das criangas

sobredotadas.

De acordo com as expectativas parentais em relagdo 4 educagfo e desenvolvimento
do seu filho, vamos apresentar as categorias ¢ sub-categorias de acordo com 0s relatos dos

pais:

6.1. Categoria — Na escola

6.1.1. Sub-categoria — Compreensio dos professores

“Que 0s professores compreendam melhor as necessidades destas criangas”.

“(...) maior compreensdo dos professores”.

6.1. Categoria — Na escola

6.1.2. Sub-categoria — Sensibiliza¢do dos professores

“No futuro espero que os professores estejam mais sensibilizados para estes
alunos”.

“Que os professores estejam sensibilizados para as necessidades destes alunos”.
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6.1. Categoria — Na escola

6.1.3. Sub-categoria — Formagéo de professores

“No futuro espero que se tomem medidas na formagdo de professores”.
“Necessidade de formagdo dos professores”.
“No futuro contamos com a formagdo de professores nesta drea “.

“Formagdo que deverd incidir especialmente nos agentes educativos”.

“Necessidade de formagdo de professores”.
Verificamos que os pais sentem que os professores necessitam de formagéo na area

da sobredotagfio, para compreenderem melhor os seus filhos.

6.1. Categoria — Na escola

6.1.4. Sub-categoria — Curriculos adequados

“Criar curriculos adequados a estas criangas”.
“Espero que no futuro sejam criados programas curriculares adequados”.
“Curriculos adequados para estes alunos™.

“No futuro aguardamos por curriculos adequados”.

Constatamos que 4 pais referem a necessidade dos seus filhos terem curriculos

adequados, prevenindo assim o desinteresse, a desmotivagio e a repetigdo de matérias.

6.2. Categoria — Na comunidade
6.2.1. Sub-categoria — Integragiio social

“No futuro é tentar potenciar as suas faculdades e minimizar os riscos de. .

desintegragdo social”.
“Prevenir a desintegragdo social”.
“(...) uma maior integrag¢do da minha filha”.

“No futuro conto com uma maior integragdo social do meu filho na comunidade”.

“Consiga uma melhor integragdo”.
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Os pais referem que na comunidade gostariam que os seus filhos se integrassem

melhor em sociedade.

6.2. Categoria — Na comunidade

6.2.2. Sub-categoria — Resposta aos seus interesses

“Consiga resposta aos seus interesse, ”,
“Potenciar as suas faculdades*.

“Proporcionar-lhe o desenvolvimento dos seus interesses ",

Os pais referem que na comunidade gostariam que Os seus filhos obtivessem

resposta aos seus interesses.

6.2. Categoria — Na comunidade

6.2.3. Sub-categoria — Incégnita
“O futuro é uma incognita”.

6.2. Categoria — Na comunidade

6.2.4. Sub-categoria — Lutar pelos seus interesses

“Como pai vou continuar a lutar pelos interesses do meu filho".
“No futuro tem que se lutar pelos direitos destas criangas”.

“(,»,) lutar pelos seus direitos”.

Cerca de 3 pais referem que ao nivel da escola véo continuar a lutar pelos interesses. .

dos seus filhos, ou seja curriculos adequados e legislagio adequada para criangas
sobredotadas.

6.3. Categoria - Legislacio adequada para sobredotados

6.3.1. Sub-categoria — Curriculos adequados/escola
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“Esperamos que as medidas legislativas vdo ao encontro das necessidades das

criangas com altas habilidades”

“Contamos que a legislagdo compreenda as necessidades destas criangas ao nivel

dos seus curriculos escolares”.

“No futuro tenho esperanga que a legislag@o mude, no sentido de criar curriculos

adequados a estas criangas”

“Necessitamos de legislagdo (apoios educativos) e curriculos para sobredotados”.
“Necessitamos de uma legislagdo a pensar nestes alunos, criando curriculos

adequados para o seu desempenho”.

Verificamos que 5 pais referem a necessidade de medidas legislativas e curriculos
adequados para criangas com altas habilidades.

6.3. Categoria — Legislaciio adequada para sobredotados

6.3.2. Sub-categoria — Resposta as suas necessidades

“Necessitamos de uma legislagdo para dar resposta as necessidades das criangas

sobredotadas”.

“No futuro tenho esperanga que a legisla¢do mude, no sentido de dar resposta as

suas necessidades, juntamente com as escolas”.

6.3. Categoria — Legislacfio adequada para sobredotados

6.3.3. Sub-caitegoria — Necessidades especiais de educagiio

“A nova legislagdo que prevé alternativas para estas criangas. No quadro das
necessidades especiais da educagdo, pode ajudar estas criangas”. -

“Em termos futuros espero que a legislagdo em relagdo as criangas sobredotadas

seja mais abrangente e se preocupem com as suas necessidades especiais”.
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3.7. DISCUSSAO DE RESULTADOS DE INVESTIGACAO

Devemos referir que procuramos ir discutindo e confrontando resultados ao longo
da apresentacfio dos resultados da investigagdo pelo que optamos por conduzir este capitulo

do estudo tomando como referéncia as questdes de investigagio e os objectivos do estudo.

“Representagdes dos Pais acerca do Filho...”

Nas representagdes dos pais acerca dos seus filhos, verificamos que as categorias
competéncias cognitivas, motivagdo, adaptagdo social, afectividade e maturidade estfo
equitativamente distribuidas. No entanto as competéncias cognitivas, a motivagéio € a
adaptagfo social foram as mais assinaladas pelos pais.

Os resultados revelam que as competéncias cognitivas, a motivago e a adaptagdo
social vdo ao encontro do conceito multidimensional de sobredotagdo apontado por alguns
autores (Pereira, 1998; Simdes, 2001), reconhecendo as condi¢des ambientais onde a
crianga se desenvolve e as vérias dreas da actividade humana.

Segundo alguns autores a primeira impresso que os pais das criangas sobredotadas
t&m acerca dos seus filhos é o facto de serem diferentes, o que os torna especiais.

O desenvolvimento humano é um processo em que o individuo adquire uma
concepgdo mais ampliada, diferenciada e vélida do meio ambiente ecoldgico, tornando-se
mais motivado e capaz de se envolver em actividades que revelam as suas propriedades,
sustentando ou reestruturando o ambiente em niveis de complexidade semelhante ou de
maior forma e conteudo. (Bronfenbrenner, 1996).

Para alguns autores os factores ecolégicos contribuem para o desenvolvimento da
crianga , ela consegue ganhos cognitivos e motivacionais, se desde muito cedo tiver uma

estimulagdo ambiental adequada.
Competéncias cognitivas

Constatamos que na categoria competéncias cognitivas os pais referem que os seus
filhos apresentam facilidade na aprendizagem, pode ser visto como factor protector ou

factor de risco, ou seja quando as criangas se centram na aprendizagem e desligam-se do
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seu relacionamento social. Na mesma categoria os pais referem que os seus filhos tém um
vocabulario rico e invulgar para a sua idade e também apresentam uma grande capacidades

de memorizagéo.
Motivagio

Verificamos que na categoria motivagio os pais dizem que os seus filhos tém
interesses diversos e divergentes dos seus pares e sdo criangas muito curiosas. Os pais
também referem que os seus filhos sdo criangas muito criativas em vérias 4reas, o desenho,

o teatro e histdrias.
Adaptacgiio Social

Na categoria adapta¢do social os pais referem que os seus filhos isolam-se¢ no
quarto, isolam-se dos colegas e preferem estar sozinhas, apresentando um desajustamento
pessoal. Alguns pais referem que os seus filhos sfo criangas socidveis e integram-se bem
nos grupos. Algumas sdo criancas timidas e preferem a companhia das criangas mais velhas
que s8o os seus verdadeiros pares.

Segundo o estudo de pérez (2000 apud Candeias et al., 2003) revelou que cerca de
metade dos pais inquiridos, percebem que os eus filhos tém facilidade em fazer amigos e
preferem a companhia de adultos ou de criangas mais velhas. Por vezes estas criangas tém

tendéncia em isolar-se e preferem actividades intelectuais a jogos com os amigos.

Papel da Familia na Educagido da Crianga Sobredotada

Comportamento dos Pais

Relativamente ao papel da familia na educagfio da crianga sobredotada, como - -

podemos ver todos os pais assumem o acompanhamento, orientago e apoio do seu filho na
escola. Podemos ver a importincia da familia na interacgfo da crianga sobredotada e do seu
desenvolvimento do ponto de vista ecolégico, envolvendo um suporte ambiental adequado
ao nivel da famflia. O valor e interesse que a familia atribui as experiéncias escolares e

sociais dos seus filhos, so muito importantes para as suas aprendizagens e para o seu
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desenvolvimento.
A familia tem um papel importantissimo no desenvolvimento do seu filho, como
membro de um grupo social, inserido num determinado ambiente e estabelecendo as

interac¢des ao nivel da escola e da comunidade.
O que fizeram os Pais

Todos os pais pediram a ajuda de técnicos especializados, o que vai ao encontro de
que os pais nfio conseguem reunir pardmetros de referéncia, para fazer o contraste do ritmo
e do nivel de desenvolvimento do seu filho, sendo necessario integrar os educadores € 0s
professores nessa identificagdo. Alguns pais foram alertados pelos professores dos seus
filhos, por estes apresentarem comportamentos ¢ sinais de sobredotagdo.

Um dos comportamentos dos pais das criangas sobredotadas é o pedido de ajuda de
técnicos especializados para esclarecimento da situagdo e o acompanhamento dos filhos
aos programas de enriquecimento da ANEIS — Evora, de forma a possibilitar-lhe um
desenvolvimento harmonioso. Foi na ANEIS que os pais encontraram resposta para 0s seus
filhos. Os pais pedem ajuda de profissionais para a sinalizagdo do seu filho porque eles
consideram que n#o tém condi¢8es para dar resposta as suas necessidades.

As AssociagSes tiveram um papel decisivo no aparecimento e consolidagio do
estudo da sobredotagiio em Portugal, tém prestado um servigo ao pais, as escolas e as
familias das criangas e jovens com altas habilidades.

O que fazem os Pais

Os pais acompanharam os seus filhos aos programas de enriquecimento da ANEIS -
Evora., referindo a importincia da sua participago nos programas, de forma a conseguirem
que o seu filho se torne mais socidvel, permitindo compreendé-lo melhor e também de- -
ultrapassar alguns problemas. Para os pais ¢ necessério acompanhar a evolugéo do seu filho
¢ tentar intervir na equipa da ANEIS.

Embora o enriquecimento seja uma medida educacional recomendada para todos os

alunos, é um aspecto particularmente importante na educagdo para aqueles que tém
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potencial para ir além dos conhecimentos elementares, em qualquer drea do saber. A
eficécia dos programas de enriquecimento e o conhecimento de alguma controvérsia na
investigagio desta 4rea, sendo necessério a responsabilidade e a competéncia técnica de
quem coordena e desenvolve as actividades do programa, a participagdo dos alunos na
escolha de temas e na definigdo de estratégias e actividades a implementar e a participagdo
dos pais nos programas e o envolvimento dos professores/educadores de forma a incentivar

a continuidade do programa na escola.
Informacéio sobre Sobredotagio

~ Constatamos que os pais procuram informaggo sobre a sobredotagdo em livros,
televisfio e Internet para esclarecimento das suas duividas.

Como podemos ver a escola ndo é considerada como uma fonte de informagéo

sobre a sobredotagdo. Os pais sentiram necessidade de encontrar resposta nos recursos da

comunidade.

Reacgiio da familia em relagfio 2 sinalizagio
Atitude dos Pais

Relativamente & reacgio da familia em relagio a sinalizagio do seu filho,
verificamos que 11 pais tiveram uma atitude de aceitagfo, 4 pais ficaram apreensivos, 3
pais na expectativa e apenas 2 pais tiveram dificuldade na aceitag@o.

Segundo Candeias e colaboradores (2003), os pais tém a sua prépria concepgdo
sobre a sobredotagfio e as caracteristicas do seu filho como sobredotado, assim como o seu
papel como pais. A primeira impressdo que os pais das criangas sobredotadas %€m acerca
dos seus filhos é o facto de serem diferentes, o que os torna especiais. Face a isto, a reacgda .
inicial varia entre a incredulidade e o sentimento de orgulho, medo e a confianga e alegria,

todavia todos sentem uma grande responsabilidade e por vezes sentem-se perdidos.

Os Pensamentos
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Os pensamentos mais marcantes variam da inseguranca, ao desafio, aos
pensamentos negativos, querer o melhor para o seu filho ¢ um pai considera o seu filho

uma “crianga especial”.
Os Sentimentos

De acordo com os dados, constatamos que 8 pais tiveram sentimentos de
alegria/felicidade aquando da sinalizagdo do filho, que vai ao encontro do mito que os pais
das criangas sobredotadas “sdo super-apaixonados” e véem a sobredotagdo como uma
“béngdo”, como revelam alguns estudos. Cerca de 5 pais manifestaram receio em relagdo a
sinalizagdo dos seus filhos, inclusive um pai referiu que as perspectivas eram aterradoras.
Os restantes sentimentos manifestados pelos pais foram tristeza, medo e responsabilidade.

Como podemos ver as reacgdes dos pais em relagéo 4 sinalizagdo dos seus filhos

varia de acordo com a personalidade dos pais e a maneira como encaram 0s factos.

Impacto na familia

Inexisténcia de Mudangas

Constatamos que o impacto na familia, cerca de 6 pais referiram que néo houve
mudangas na familia ou seja tudo continuou como antes, 0 mais importante era dar resposta

as necessidades dos seus filhos.

Mudangcas em relagfio aos Pais

Verificamos que mais de metade dos pais disseram que houve mudangas na familia,
tais como maior disponibilidade dos pais, de forma a possibilitar as idas aos programas de
enriquecimento da ANEIS - Evora. Para alguns autores os pais acreditam nas respostas .
educativas diferenciadas e valorizam que o envolvimento da familia traz vantagens para as

criangas e jovens, relativamente ao nivel da relagfio pais/filhos.

As Mudangas em relagéio aos Irméos
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Os pais referiram que também houve mudancas em relagdo aos irmdos, cerca de 2
pais apontaram a rivalidade/ciime entre os irmdos. vai ao encontro de um estudo em que
quando uma crianga ¢ identificada como sobredotada, os irmdos rotulam-se como “ndo
sobredotados”. Quando uma crianga ¢ identificada como sobredotada, os pais procuram
tragos semelhantes na familia. As criangas sobredotadas necessitam de maior atengdo e
estimulagfio parental, tendo 4 sua disposigdo meios para chamar essa atengdo, provocando
sentimentos de rejeigdo e desigualdade nos irm&os.

Apenas um pai referiu que melhorou a relagio entre irmédos, depois serem

trabalhadas as competéncias sociais. *

Percepgdes Parentais em relagio a Educagiio ¢ desenvolvimento da Crianga
Sobredotada
Na escola (Facilidades)

Relativamente as percepgdes parentais em relagio a educagéo e Desenvolvimento
dos seus filhos, verificamos que 10 pais referem que os seus filhos encontraram facilidades
na escola, tais como o interesse e a compreensdo do professor, a facilidade na
aprendizagem, as actividades diferenciadas e ter professora de apoio.

Os pais conhecem bem as necessidades e interesses dos seus filhos, podendo
partilhar essa informag#o com os professores, sempre na perspectiva de enriquecimento da

qualidade das oportunidades da escola.

Na escola (Dificuldades)

Cerca de 10 pais referem que os seus filhos encontraram dificuldades na escola, tais
como a incompreensdo do professor, a repeticdo das matérias, a desintegraggo social € a
antecipagiio da matricula. Alguns autores referem que as dificuldades na escola remetem -
para a necessidade de ajuda a nivel pessoal, interpessoal, académico e afectivo,

contrariando alguns dos mitos existentes (Tourén & Reyero, 2000 gpud Candeias, 2003).

Para alguns autores os problemas encontrados nos seus percursos escolares nfo t€m

a ver com a sobredotagdio, algumas dificuldades podem surgir quando o meio (escola,
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familia, sociedade) nfio atendem as suas caracteristicas especiais (Oliveira, 2002).

A desintegrago social manifestada pelas criangas sobredotadas segundo DaSilva
(2000) procura os colegas mas estes rejeitam-no; nem sequer procura os colegas que
também o rejeitam. Tem poucos ou nenhuns amigos € prefere ficar em casa a sair e brincar
com Os amigos.

Em relagfio 4 antecipagdo da matricula deparamo-nos com uma situagéo em que a
crianga apresentava todos os requisitos pedidos e nfo foi dada a informagéo adequada a
estes pais € a crianga entrou na escola no ano lectivo seguinte. Os pais por vezes sentem-se
perdidos, ndo ‘sabem como resolver‘as situagdes, ¢ uma pena que oS profissionais n#o

informem os pais adequadamente quando eles precisam tanto da sua ajuda.
Nas Associagoes — ANEIS - Evora

As percepgdes parentais em relagdo a educagfio e desenvolvimento da crianga
sobredotada, os pais revelaram que a ANEIS — Evora uma das respostas encontradas. Foi
na ANEIS que os pais encontraram apoio ¢ ajuda para melhor lidarem com 0s seus filhos, o
que vai ao encontro de que as Associagdes tiveram um papel decisivo no aparecimento €
consolidagéio do estudo da sobredotagdo em Portugal. Tém prestado um servigo ao pais, as
escolas, as familias e as criancas, adolescentes € jovens com altas habilidades (Miranda &
Almeida). Verificando-se que a participagdo dos pais e dos filhos nos programas de
enriquecimento da ANEIS — Evora permitiram uma maior integragéo social do seu filho,
assim como resposta aos seus interesses, recebendo apoio e compreensédo € mostrando-se
motivados. Através dos programas de enriquecimento, a crian¢a e a familia contactam com
espagos de conhecimento tais como bibliotecas, parques naturais, laboratérios cientificos,
centros ladicos, espagos de interacgHo social que contribuem para o seu desenvolvimento.

Em relagio aos recursos disponiveis da comunidade, as expectativas parentais em
relagdo a educaqﬁo e desenvolvimento do seu filho tem a ver com uma maior integragdo.
soclal dos seus ﬁlhos, resposta aos seus interesses € continuarem a lutar pelos interesses
dos seus filhos. As necessidade de apoios 2 crianga e familia deviam propagar-se as

comunidades escolares.

Expectativas parentais em relagio i educaciio e desenvolvimento do seu filho
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Na escola

As expectativas parentais em relagfio a educagéio e desenvolvimento dos seus filhos,
os pais referem a necessidade de formag8io de professores, curriculos adequados as suas
necessidades, a compreenséo e sensibilizagéo dos professores.

Constatamos a necessidade de formagdo de professores, para que estes consigam
compreender as necessidades das criangas sobredotadas e proporcionar a estes alunos

curriculos adequados.

Na comunidade

Os pais referem que ao nivel da comunidade gostariam que os seus filhos
conseguissem uma melhor integragdo social. Assim como resposta aos seus interesses. Os

pais referem que vdo continuar a lutar pelos interesses dos seus filhos.

A Ecologia humana estuda as relagdes existentes entre os individuos e as diferentes
comunidades da espécie humana, assim como as suas interacgdes com o ambiente onde
vivem.

O modelo ecoldgico refere que as criangas devem ser compreendidas como fazendo
parte de uma rede de sistemas, onde o microssistema é a familia, que se encontra inserida
noutros sistemas, tais como a vizinhanga, a comunidade e outros. Neste modelo o
desenvolvimento da crianga é percebido como o resultado da inter-relagdo e inter-
dependéncia dos sistemas onde a crianga estd inserida (Melo, 1991).

Para alguns autores o meio ambiente é compreendido em termos da comunidade, da
familia ¢ dos factores parentais. O desenvolvimento da crianga é o resultado das
transacgdes entre os aspectos biolégico, as caracteristicas do comportamento da crianga € o
resultado da experiéncia externa, onde se podem inserir as caracteristicas culturais, -
familiares e parentais.

Partindo das relagdes existentes entre as criangas sobredotadas e as suas interacgfes

com o ambiente e a forma como se adaptam e respondem as situagdes.

Legislacio adequada
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As expectativas dos pais em relagio a educagdo dos seus filhos, diz respeito a uma
legislagdo adequada para os sobredotados, curriculos adequados na escola., resposta as suas
necessidades e necessidades especiais da educagéo.

Apesar da Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués consignar que compete ao
Estado assegurar a igualdade de oportunidades no acesso € no sucesso escolar a todos os
individuos, no nosso sistema de ensino, nfio existe legislagfio especifica para sobredotados
ao contrario do que acontece noutros paises.

: A necessidade de uma legislagio adequada a pensar nas necessidades destas
criangas. Esperamos que os nossos legisladores comecem a perceber a importincia de

definir politicas educativas, de forma a conseguirmos a publicagéo de legislagdo especifica.
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CONCLUSOES

Pretendemos com este estudo contribuir para o estudo da sobredotacdo,
nomeadamente em aspectos que contribuam para uma maior percepgdo € compreensdo das
criangas sobredotadas, percebendo os contextos em que elas se desenvolvem e a forma
como conseguem ter um desenvolvimento harmonioso.

Ao longo deste estudo surgiram muitas questSes, quer decorrentes de andlises de
outros estudos, quer pelo confronto da nossa experiéncia pessoal.

Gostariamos de tecer de uma forma breve, algumas conclusdes finais.

Face as representagdes dos pais da crianga sobredotada, verificamos que as
competéncias cognitivas, a motivagio e a adaptagfo social foram as mais referenciadas
pelos pais que vdo ao encontro do conceito multidimensional de sobredotagdo. Podemos
referir que o processo de avaliagdo e diagnostico das criangas sobredotadas deve contar
com as representagdes dos pais. Estes dados devem partir como referéncia para planificar a
intervengio na crianga.

Constatimos que os pais assumem o acompanhamento/orientagéo/apoio na escola
dos seus filhos. O valor e o interesse da familia em relagfio as experiéncias escolares ¢
sociais dos filhos s#io essenciais para as suas aprendizagens € para o seu desenvolvimento.

Pensando nas caréncias e dificuldades das criangas sobredotadas e suas familias,
foram criados alguns Centros e Associagdes com o objectivo de dar‘resposta as suas
necessidades

Um dos comportamentos dos pais das criangas sobredotadas ¢ o pedido de ajuda de
técnicos especializados para esclarecimento da situagio e o acompanhamento dos filhos
aos programas de enriquecimento da ANEIS — Evora, de forma a possibilitar-lhe um
desenvolvimento harmonioso. Os pais pedem ajuda de profissionais para a sinalizagdo do
seu filho porque eles consideram que nfo tém condigSes para dar resposta as suas. .
necessidades.

Para alguns autores as Associag8es tiveram um papel decisivo no aparecimento e
consolidagdo do estudo da sobredotagdio em Portugal, tém prestado um servigo ao pais, as
escolas e as familias das criangas e jovens com altas habilidades.
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Os pais procuraram informagdo sobre sobredotagdo, através de livros, da televiséo
¢ da Internet como forma de compreensdo e actualizagio de conhecimentos sobre
sobredotagdo. A escola nfo foi considerada uma fonte de informago sobre a sobredotagéo.

A reacgfio da familia em relagdo A sinalizagio do seu filho como sobredotado, na
maioria foi de aceitagdo, apenas dois pais tiveram dificuldade na aceitaggo. De acordo com
a aceitagdo dos pais, pensamos que serd mais facil lidar com a situag8o, criando e
procurando respostas para compreenderem melhor os seus filhos.

Os pais tiveram uma diversidade de pensamentos que marcaram as primeiras
impressdes dos pais, na maioria foram de inseguranca, desafio, de querer o melhor para o
filho, pensamentos negativos e de “crianga especial”.

Os sentimentos manifestados pelos pais em relagdo & sinalizagdo dos seus filhos
foram na maioria de alegria/felicidade, receio, medo, tristeza e responsabilidade.

O impacto na familia verificamos que alguns pais referiram a inexisténcia de
mudangas na familia. A maioria dos pais referiram que surgiram mudangas na familia, tais
como uma maior disponibilidade e as idas aos programas de enriquecimento da ANEIS -
Evora..

’ Surgiram mudangas em relagdo aos irméos, tais como rivalidade e ciimes entre
irmfos. Apenas um pai referiu que melhorou a relagéo entre os irméos depois de terem sido
trabalhadas as competéncias sociais.

Conforme o modelo ecolégico o desenvolvimento da crianga é compreendido como
o resultado da inter-relagdo e inter-dependéncia dos diversos sistemas onde a crianga esta
inserida. Ao nivel da escola verificamos que eles tém facilidades, resultantes do
inter_esse/compreensﬁo dos professores, tais como as suas facilidades nas aprendizagens,
por terem professora de apoio e o facto de terem actividades diferenciadas em sala de aula.
De acordo com alguns autores, a capacidade das criangas desenvolverem as competéncias
intelectuais e educacionais em cendrios grupais , depende da forma como os agentes -
educativos interagem com ela e lhe proporcionem a estimulagdo para o seu
desenvolvimento.l |

Verificamos que as percepgdes parentais em relagdo 4 educagdo e desenvolvimento
da crianga foram encontradas algumas dificuldades, tais como a incompreensdo dos

professores, as repetigdes das matérias, a desintegragéo social e a antecipagéo da matricula.
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Para alguns aﬁtores os professores na sua pratica didria tentam improvisar, devido  falta de
informagio ¢ de formac#o especifica, tais como as dividas em relagdo ao conceito de
“sobredotagéo”.

As percepgbes parentais em relagdo & educagdo e desenvolvimento da crianga
sobredotada, os pais referem que através dos programas de enriquecimento da ANEIS -
Evora, sentiram uma maior integragdo social dos seus filhos, assim como resposta aos seus
interesse e apoio e compreensdo dos seus filhos. Conforme Candeias (2004) os programas
de enriquecimento sdo formas de dar apoio as criancas e jovens com caracteristicas de
sobredotagdo. Os respectivos programas oferecem experiéncias e actividades para além do
curriculo normal, desenvolvendo conhecimentos e competéncias cognitivas, estimulando as
suas competéncias de relacionamento interpessoal, promovendo a criatividade e as
expressoes, atendendo a aspectos fortes e fracos do seu desenvolvimento, ao nivel da sua
aprendizagem e do seu comportamento.

As expectativas parentais em relagdo a educagdo e desenvolvimento do seu filho,
verificamos a necessidade de formagio de professores, para que estes consigam
compreender as necessidades das criangas sobredotadas e proporcionar a estes alunos
curriculos adequados. A falta de formagfio de técnicos nas 4reas de ensino e da psicologia
demonstram a ignorédncia sobre esta temética, mas sobretudo tem a ver com a falta de
legislagfio para os sobredotados.

Na comunidade os pais esperam que os seus filhos consigam uma melhor
integragdio social, assim como resposta aos seus interesses, véo continuar a lutar pelos
seus interesses e um pai refere que as expectativas sio uma incognita.

Os pais contestam legislagdo adequada para os sobredotados, partindo de curriculos
adequados na escola para evitar o desinteresse dos alunos, assim como a repetigdo de
matérias que lhes provoca desmotivagdio nas praticas curriculares. E necessario dar
respostas as necessidades dos seus filhos, conforme faz parte da legislagéio as necessidades
especiais da educagdo, que por vezes ndo sdo colocadas ao dispor daqueles que delas. .
necessitam.

J4 foram dados alguns passos em relagfio a sobredotagfio, mas ¢ importante repensar
na intervengiio educativa, dando énfase a diferenciag#o, 4 individualizagéo, a flexibilizaggo
e interdisciplinaridade. A implicagdo da comunidade educativa, nfo s6 ao nivel da
intervengfio mas também a formagdo sobre esta temitica. A publicagiio de legislagdo
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especifica para sobredotados ao nivel da articulagéio escola/familia, assim como os érgéos
de gestio das escolas, como forma de estarem informados e garantirem as medidas
necessdrias respeitando os ritmos e estilos destas criangas.

A necessidade de legislagdo especifica, permitindo a progressdo das criangas
sobredotadas dentro do sistema educativo. A aceleragfio na escolaridade em qualquer nivel

de ensino em Portugal.

Os pais devem ser considerados interlocutores véilidos para um melhor
conhecimento das caracteristicas dos seus filhos.

E necessério fomentar uma nova visio do ser humano, como possuidor de muitas
potencialidades que devem ser desenvolvidas e também com limitag3es e problemas que
devem ser minimizados.

Acreditamos, tal como Silva (1992, p.20), para todo o individuo o mais importante
ser4 a sua realizago plena como pessoa adequadamente integrada numa comunidade para a
qual contribui; pelo que é necessario abrir um novo leque de oportunidades educativas a
estas criangas, para que possam desenvolver plena e harmonjosamente o seu potencial, para
que se sintam integrados na sociedade e ndo excluidos.

Cabe a todos ndés garantir as oportunidades destas criangas para que possam
contribuir para a sociedade de forma positiva e integrada.

O caminho para a abordagem da sobredotago j4 se encontra tragado, partindo do
reconhecimento e contributo dos investigadores, sendo necessario a divulgagéio dos seus
trabalhos junto do poder politico, nomeadamente das pessoas que definem as politicas
educativas de forma a conseguirmos a publicagéio de legislagéo especifica.
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GUIAO DA ENTREVISTA

O guido da entrevista encontra-se orientado em cinco blocos tematicos, para os
quais procuramos respostas que evidenciassem as representagdes € comportamentos dos

pais das criangas sobredotadas.

No primeiro bloco tematico — Representagdes dos Pais da Crianca Sobredotada
Pretendiamos caracterizar e contextualizar as criangas sobredotadas. Elaboramos questdes

a0s entrevistados no sentido de saber as caracteristicas do seu filho.

O segundo bloco — O papel da Familia na Educagiio da Crianga Sobredotada -
Procurdmos saber a importincia que os pais atribuem a educagfio do filho
sobredotado. O que fez e o que tem feito, analisando os comportamentos dos pais. O que

fizeram ao longo do seu percurso como pais de uma crianga sobredotada.

O terceiro bloco — Reac¢do da Familia em relagdo 2 Sinalizagio da Crianca
Sobredotada — Pretendiamos analisar as suas atitudes, os seus pensamentos € 0S seus

sentimentos.

O quarto bloco — O Impacto na Familia - Procuramos saber quais as mudangas

que surgiram na familia e em relagéo aos irm&os.

O quinto bloco — Percepcies e¢ Expectativas sobre a Educagio e o
Desenvolvimento da Crian¢a Sobredotada - Pretendiamos analisar a percepgdo dos pais
sobre a educagdo e o desenvolvimento da crianga sobredotada. Procuramos saber quais as
facilidades e as dificuldades encontradas na escola, assim como na comunidade e na
ANEIS. E em termos futuros.
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Exm® Senhora
Presidente do Grupo de Pais
da Delegagiio da ANEIS

Evora

Maria José Delgado Martins Marques Crastes, Enfermeira Especialista em Saude
Infantil e Pediatrica, a frequentar o Mestrado em Ecologia Humana, na Universidade

de Evora.

Estando neste momento a preparar o Estudo de Investigagfio que suportara a sua
Tese de Mestrado, cujo tema Representagdes Parentais acerca do Desenvolvimento

da Crianga Sobredotada — Contributos para uma Abordagem Ecolégica.

Vem por este meio pedir autorizagdo & Presidente do Grupo de Pais da Delegagio
da ANEIS — Evora para realizar entrevistas aos pais das criancas sobredotadas que
frequentam os Programas de Enriquecimento da ANEIS. Foram solicitados os
pedidos de autorizagdo aos pais para a elaboragdo das entrevistas, assim como os

seus contactos.

Dos dados recolhidos serfio garantidas as condi¢des de confidencialidade e o
anonimato, havendo antecipadamente a disponibilidade para a divulgagdo dos
resultados, junto dos interessados, apés a elaboragdo do trabalho de pesquisa.

Antecipadamente grata pela atengéo
Portalegre, 02 de Janeiro de 2004
Manic "&m» Dedpode- qa,tlﬁm qm oo Croskens

(Maria José Delgado Martins Marques Crastes)
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ENTREVISTAS

E1

Entrevistado — M.C.

Idade — 39 anos

Sexo — Feminino
Parentesco - Mie
Escolaridade - Licenciatura
Profissio — Enfermeira
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 9 anos
Sinalizado - 2000

N° de irméos -1

P — Como caracteriza o seu filho?

R —“E uma crianga com uma precocidade excepcional, utilizando um excelente
vocabuldrio. A facilidade nas aprendizagens, os seus interesses, a capacidades de
memorizagdo de datas, de acontecimentos, a abordagem e utilizagdo de um excelente
vocabuldrio, assim como a abordagem de temas e de conhecimentos que ndo fazem
parte das criangas da sua idade. Tem um bom relacionamento com os colegas, embora
os seus interesses sejam diferentes. Gosta muito da companhia de criangas mais velhas
do que ele, fala de temas da actualidade nas vdrias dreas (jogadores de futebol,
politica, etc.)

Muito curioso nos seus saberes, mostrando-se uma crian¢a muito interessada. E

persistente, sensivel e socidvel”.

P - O que o torna diferente das outras criangas?
R — “Os seus interesses, as capacidade de memoriza¢do de datas, de
acontecimentos, a abordagem de temas e de conhecimentos que ndo fazem parte das

criangas da sua idade. Aos 2,5 anos ele sabia e identificava as marca dos carros,



identificava as bandeiras, ele sabia os nomes dos paises e respectivas capitais,
identificava-as no mapa. Aos 4 anos ele lia livros de historias para as outras criangas,
ele lia o jornal e toda a informagdo do seu interesse. Ao nivel da matemdtica ele

contava os nimeros com quatro algarismos.

P- Qual o papel da familia na educagfio da crianga sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “4 familia tem um papel muito importante na educagdo do seu filho, no
acompanhamento ao nivel escolar e educacional. Tem que saber lidar com ele.

Tentei obter informagdo sobre o assunto através de livros.

“Contactei a psicéloga da ANEIS, marcamos uma avaliagdo e a partir dai o

meu filho comegou a frequentar os programas de enrigquecimento da ANEIS ~ Evora”.

P- Qual foi a reac¢io da sua familia na sinalizagio do seu filho
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R —“Aceitag¢do”

“O pensamento foi um verdadeiro desafio”.

“Felicidade”.

P — Quais as mudancas que surgiram na familia e em relagdo aos irmaos?

R — “Ndo houve mudangas ao nivel da familia, o importante era dar resposta
aos seus interesses. Acompanhamento do meu filho aos programas de enriquecimento
da ANEIS”.

P — Como percepciona a educacio e o desenvolvimento do seu filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?
E outros (Comunidade ¢ ANEIS)

E em termos futuros?



R — “Na escola ele foi compreendido pelos professores e colegas. Gosta muito
da escola, nunca recusou ir & escola. No 1° ciclo teve sempre as mesmas professoras,
mostraram sempre interesse em compreendé-lo e facultando-lhe tarefas de pesquisa em
contexto da sala de aula. A ANEIS proporcionou-lhe resposta aos seus interesses, a
partir dos programas de enriquecimento”.

Em termos futuros espero que ele continue a ser uma crianga feliz, conseguir
dar-lhe resposta aos seus interesses, assim como um desenvolvimento harmonioso”.
Esperamos que as medidas legislativas vdo ao encontro das necessidades das criangas
com altas habilidades”.

E2

Entrevistado - J.Z.

Idade — 44 anos

Sexo - Masculino

Parentesco - Pai

Escolaridade — 1° Complementar
Profissio — G.N.R.

Residéncia — Portalegre

Idade do filho — 9 anos
Sinalizado - 2003

N° de irméos - 1

P — Como caracteriza o seu filho?
R — “E uma crian¢a com relativa facilidade na aprendizagem de matérias e
assuntos prdprios para uma crianga da sua idade, é muito sensivel, carinhoso e

curioso. Tem um comportamento normalissimo em sociedade”.

P — O que o torna diferente das outras criangas?

R — “E uma crianca igual a tantas outras, sem que tenha qualquer
caracteristica digna de relevdncia, no aspecto negativo. Tem desentendimentos e
contrariedades, assim como atitudes carinhosas e amorosas como todas as outras

criangas”.



P — Qual o papel da familia na educacfio da crianca sobredotada?
O que fez?

O que tem feito?

R - “A constante tentativa e preocupagdo na busca de factos e ideias para uma
ajuda as suas necessidades.

Em virtude de ndo ter formagdo adequada e suficiente para a resolug¢do de
algumas necessidades procurei a ajuda de alguém com estas caracteristicas.

Frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.

P — Qual foi a reac¢iio da sua familia na sinaliza¢iio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — “Essencialmente uma reacgdo de expectativa’.

“O melhor para o meu filho”.

“Alegria”.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relacio aos irmdos?

R — “Nenhuma, embora por vezes haja alguma rivalidade entre os irmdos, no

entanto penso que é normal”.

P — Como percepciona a educacéio e o desenvolvimento do seu filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?
E outros (comunidade e ANEIS).

E em termos futuros

R — “Penso que tém ambos sido equilibrados, pois se assim ndo fosse, como um

bom pai que penso que sou, teria pelo menos tentado na medida do possivel, conduzido

as coisas noutros sentidos.

“Em relagdo as facilidades foram todas, principalmente facilidade na
aprendizagem”.



hY

“Em relagdo a comunidade e Anéis foram todas, pois houve uma ficil
integragdo social .

“Como pai vou continuar a lutar pelos interesses do meu filho. Aguardo pela
formagdo de professores, para que correspondam as necessidades dos alunos

sobredotados”.

E3

Entrevistado - E. Z.
Idade — 43 anos

Sexo - Feminino
Parentesco - Mie
Escolaridade — 11° Ano
Profissio — Escriturdria
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 9 anos
Sinalizado - 2003

N° de irméios — 1

P — Como caracteriza o seu filho?

R — A facilidade de aprendizagem, a curiosidade, os interesses e o desejo
elevado de obter conhecimentos, tem uma boa memodria, é persistente, insatisfeito
quando ndo lhe comseguem esclarecer as divida. Tem um bom vocabuldrio. E

carinhoso e socidvel”.

P - O que o torna diferente das outras criancas?

R ~ “A facilidade de aprendizagem e o desejo elevado de obter conhecimentos”.

P - Qual o papel da familia na educagfio da crianga sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “Estar atenta e dar-lhe apoio e fornecer-lhe as respostas para as suas

duvidas. Ndo por entraves as suas necessidades em obter conhecimentos.



Sempre tentei ensinar-lhe aquilo que sei e procurei ajuda de técnicos.
Acompanhar o meu filho aos programas de enriquecimento da ANEIS em

Evora”.

P — Qual foi a reacgio da sua familia na sinaliza¢io do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — “Expectativa”.

“O melhor para ele”.

“Os sentimentos foram alegria”.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagfio aos irmdos?
R —“ No inicio ficamos contentes, ndo houve mudangas, posteriormente
surgiram alguns civimes por parte do irmdo. Utilizando algumas frases destrutivas tais

como: “tu és cerci”, “tu és completamente parvo e estipido”.

“As idas aos programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.

P — Como percepciona a educaciio e o desenvolvimento do seu filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (comunidade ¢ ANEIS).

E em termos futuros.

R — “Na escola encontrei facilidades por parte da professora. Mostrou sempre
interesse em relagdo ao meu filho.

“Embora o meu filho se sinta muito bem integrado na Anéis e isso é bom, eu
gostaria de uma informagdo mais pormenorizada por parte dos técnicos da Anéis sobre
o meu filho”.

“A dificuldade encontrada foi a antecipa¢do da matricula, quando quis
matricular o meu filho no 1° ano e ele tinha 5 anos, jd sabia ler e escrever e fazer
contas e me responderam que ndo podia, s6 quando ele tivesse 6 anos”.

“No futuro espero que se tome medidas na formagdo de professores”.



E4

Entrevistado — M.S.

Idade — 33 anos

Sexo — Masculino
Parentesco - Pai
Escolaridade — Licenciatura
Profisséio — Professor
Residéncia — Portalegre
Idade do filho - 6 anos
Sinalizado — 2004

N° de irmfos -1

P — Como caracteriza o seu filho?

R -“Uma crianga sensivel, timido em algumas situagdes, com uma capacidade
de aprendizagem fora do comum, mas que revela também comportamentos tipicos de
uma crianga da sua idade. Necessita de atengdo. Precocidade, desde cedo desenvolveu
interesses e capacidades que habitualmente as criangas ndo apresentam com a idade
de 2-3 anos, como o conhecimento das letras, dos nimeros e a memorizagdo dos mais
variados factos, tais como os jogadores de futebol, os paises, as capitais, as bandeiras e

grupos de milsica”.

P — O que o torna diferente das outras criancas ?

R- “A sua capacidade de aprendizagem”.

P — Qual o papel da familia na educacfio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — Um papel de acompanhamento e enquadramento da crianga para que esta
sendo diferente, possa desenvolver também actividades que contribuam para a sua
insergdo social e escolar”.

“Recorri a Anéis para sinalizagdo e integragdo num programa desenvolvido por

esta entidade”.



“O que tenho feito é o acompanhamento do meu filho aos programas de

enriquecimento da ANEIS em Evora”.

P — Qual foi a reacgiio da sua familia na sinalizagiio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — “Aceitei a situagdo”.

“Que seja o melhor na vida do meu filho”.

“ Felicidade.”

P — quais as mudancas que surgiram na familia e em relac¢fio aos irméos?

R — “Ndo registo nenhuma mudanga em especial na vivéncia familiar”.

P — Como percepciona a educagio e o desenvolvimento do seu filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R—  “Desde o inicio que a professora tem conhecimento da situagdo e ndo se
registam dificuldades, as facilidades s@o a facilidade na aprendizagem”..

“O meu filho gosta do programa que desenvolve na Anéis e encontra-se bem

integrado no grupo”.

“Na comunidade espero conseguir minimizar os riscos de desintegragdo
social”.

“No futuro aguardamos por curriculos adequados as necessidades destes
alunos”.

ES

Entrevistado — H. S.
Idade — 34 anos
Sexo — Feminino

Parentesco - Mie



Escolaridade - Licenciatura
Profissdo - Professora
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 6 anos
Sinalizado — 2004

N° de irmdos — 1

P — Como caracteriza o seu filho?

R — “E uma crianga que desde cedo ( 2, 3 anos) revelou ter um potencial acima
da média em diversas dreas, possuindo muitos conhecimentos. E muito curioso,
persistente, com grande capacidade de memorizagdo. Revela rapidez e facilidade na
aprendizagem, revela interesses divergentes dos seus pares. E bastante sensivel ¢ um
pouco timido. Tem pouca autonomia ,requer muita atengdo . Utiliza um vocabuldrio
elaborado”.

P — O que o torna diferente das outras criangas?
R — “Possui conhecimentos que os amigos da sua idade ndo tém, tais como os

Paises, as capitais e identifica as bandeiras Existentes”.

P — Qual o papel da familia na educagfio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R -“ A familia deve ter um papel fundamental no acompanhamento do seu filho.
Deve procurar ajuda dos técnicos para que possa ser mais fdcil a sua intervengdo junto
da crianga. Acima de tudo devem aceitar o seu filho tal como ele é, aceitar os seus bons
e maus resultados na escola, ajudd-lo a superar as dificuldades, ajudd-lo a aceitar-se a
si préprio. Ndo o devem comparar com os outros e devem deixd-lo ser ele préprio”.

Ponderei uma avaliag¢do psicoldgica junto de técnicos especializados (Anéis).
No jardim de infdncia e na escola informei o educador/professor da situa¢do e da
caracterizagdo da crianga. Participagdo do meu filho nos programas de

enriquecimento da ANEIS em Evora”.



P — Qual foi a reacgiio da sua familia na sinalizagiio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — Ndo houve grandes reacgdes, aceitagdo da situa¢do”.

“Os pensamentos foram de Desafio

“Os sentimentos foram de Receio. Agora existe aceitagdo da situagdo com

alguma tranquilidade, tento encarar a situagdo de uma forma natural.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagfio aos irmios?

R — “Ndo se manifestaram grandes alteragdes ao nivel familiar.

P — Como percepciona a Educagio ¢ o desenvolvimento do seu filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Penso que com a nossa ajuda e com a ajuda dos técnicos da Anéis poderd
encaminhar-se para uma situag@o normal, ndo querendo dramatizar a situagdo.
Integrou-se bem no grupo. Neste momento a professora desenvolve actividades
diferenciadas para o meu filho”.

“No futuro conto com uma maior integragdo social do meu filho na

comunidade”.

Eé6

Entrevistado — J.C.

Idade — 38 anos

Sexo — Masculino
Parentesco — Pai
Escolaridade — Licenciatura
Profisséio — Enfermeiro
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 9 anos



Sinalizado — 2000

N° de irméos - 1

P — Como caracteriza o seu filho?

R —“A sua precocidade desde muito cedo, ele memorizava os nomes dos colegas
no infantdrio com 2,5 anos. Nas folhas dos desenhos a educadora escrevia o nome
deles e quando lhe perguntava-mos ele simplesmente dizia o nome correcto. Ele fixava
os reclames televisdo e relatava-os sempre que lhe apetecia. O interesse por marcas de
carros, ele conhecia as bandeiras e respectivas capitais. Tem boa memoria, tem um
vocabuldrio muito rico, aprende com muita facilidade, tem interesses por diversos
temas, é muito curioso, assim como é persistente nos seus objectivos. E uma crianga

que gosta da companhia de criangas mais velhas, incutindo-lhes os seus interesses. £

carinhoso e bastante socidvel com as outras pessoas.

P — O que o torna diferente das outras criangas?

R —“A precocidade, tem uma boa memdria e um bom vocabuldrio”.

P — Qual o papel da familia na educacfio da crianga sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R - “A familia tem um papel fundamental no acompanhamento do seu filho. E
pena que a legisla¢do em rela¢do a este tema ainda seja pouco explicita e abrangente
as necessidades destas criangas. Contudo tenho acompanhado o seu percurso escolar,
zelando pelos seus ideais, para que ele seja uma crian¢a motivada e interessada pelos
curriculos escolares.

Procurei ajuda de técnicos na drea da Psicologia.

Vi programas de televisdo onde encontro alguns casos muito parecidos com o
do meu filho™.

O que tenho feito tem sido frequentar os programas de enriquecimento da
ANEIS em Evora.



P — Qual foi a reaccio da sua familia na sinalizagio do seu filho como
sobredotado?
Quais foram os seus pensamentos?
E quais os sentimentos?
R — “Expectativa’.
“O meu filho era especial”.

“Os sentimentos foram de alegria”.

P — Quais as mudancas que surgiram na familia e em relac¢do aos irmdos?
R - “Maior disponibilidade para a participagdo nos Programas de
Enriquecimento da ANEIS em Evora”.

P — Como percepciona a Educacio e o desenvolvimento do seu filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (Comunidade e Anéis)

Em termos futuros.

R — Na escola as coisas correram muito bem, devido a sua facilidade de
aprendizagem.

“A ANEIS proporcionou o desenvolvimento das suas capacidades e da sua
integragdo social.

“No futuro aguardamos por curriculos escolares adequados e a formagdo de
professores, para que os nossos filhos consigam ter resposta as suas necessidades e

desenvolvam as suas capacidades”.

E7

Entrevistado - O. R.
Idade — 43 anos

Sexo — Feminino
Parentesco - Mie
Escolaridade — Mestrado
Profissdo — Bibliotecdria
Residéncia — Portalegre



Idade do filho — 9 anos
Sinalizado — 2000

N° de irméos - 0

P - Como caracteriza o seu filho?

R — “E uma crianga muito sensivel. Preocupado com o ambiente, a familia e os
amigos. Tem necessidade de carinho e de atengdo. Possui o seu mundo de interesses e
apeténcias. Revela alguma timidez e demonstra pouca autonomia nas tarefas rotineiras
do quotidiano. E uma crianga muito especial, criativo, tem os seus interesses .Por vezes

isola-se do grupo”.

P —O que o torna diferente das outras criancas?
R -“Quando estd interessado num determinado tema, todos os outros lhe

passam ao lado, podendo isolar-se do(s) grupo(s).

P - Qual o papel da familia na educacéio da crianca sobredotada?

O que tem feito?

R —“Comegando pelo geral, em qualquer situa¢do de uma crianga a familia

tem um papel fundamental , muitas vezes o que acontece é que transferimos

para outros sectores o que deveria ser feito em casa pela familia. A familia é a

base, a matriz que lhe transmite valores, referéncias e, sobretudo afectos. Nem a

escola, nem os educadores podem substituir a familia. Os pais devem dar apoio

ao seu filho e acompanhar o seu desenvolvimento”.

“A professora que lhe prestava apoio referiu que ele tinha um comportamento
diferente das outras criangas. Através delas questindmos onde podiamos recorrer para
uma avaliagdo e a associagdo que ficava mais perto foi a ANEIS — Evora. Marcou-se
uma entrevista e as coisas aconteceram”.

O que fiz foi frequentar o programa de enriquecimento da Anéis em Evora,
partilhar experiéncias. Informar-me sobre a tema.

“O que tenho feito é saber mais sobre o assunto, através de livros e Internet”.
Frequentar o programa e sensibilizar pessoas, sobretudo com alguma responsabilidade

social e educativa’.



P - Qual foi a reaccéio da sua familia na sinalizacéio do seu filho como

sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Mantenho uma atitude de reserva perante os interlocutores, a familia mais
préxima sabe, mas ndo houve grandes reacg¢des. Fiquei um pouco triste, devido ele ter
acabado de sair de um problema de saiide grave e era mais um estigma que ficaria
sobre ele. Tive dificuldade de aceitagdo porqué o meu filho..., ja ndo chegou aquilo que
ele passou e agora ele ter estas caracteristicas.

No entanto como mde o importante é zelar pela felicidade e bem estar do nosso filho,
procurei aconselhamento e como estdvamos a zero em relagdo a esta temdtica,
tentamos saber como lidar com estas situagdes, ajudd-lo, dai tentamos sinalizd-lo. Foi
sinalizado por duas pessoas, por uma psicéloga e uma professora.

Tentamos ler o mais possivel sobre o tema”.

“Os pensamentos foram negativos, depois perguntei porqué o meu filho?”

“Os sentimentos foram tristeza.”

P - Quais as mudangas que surgiram na familia e em relacfio aos irmaos?

R - “Ndo surgiram grandes mudangas na familia, para além das idas ao
programa.

Foi mais um estigma que recaiu sobre ele e ter que lidar com a situag¢do. Ele
teve sempre uma reacgdo negativa em relag¢do as idas a Evora. Ele referia que ndo
queria ir e que nds ndo gostavamos dele, por vezes chorava e nos questiondvamos se
valeria a pena submeté-lo, mas continuamos a frequentar o programa.

No entanto a vida ndo mudou, talvez esteja um pouco mais compreensivo relativamente

a determinados comportamentos”.

P - Como percepciona a Educaciio e o desenvolvimento do se filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?
Outros (Comunidade e Anéis).



Em termos futuros.

R -”A nova legislagdo que prevé alternativas para estas criangas. No quadro

das necessidades especiais da educag¢do, pode ajudar estas criangas.
Reservamos esta questdo para ndo expor o meu filho a mais um estigma. No entanto
houve apoio da professora do ensino especial que o acompanha.
E importante sensibilizar espiritos e vontades para esta questdo e a Anéis tem
desenvolvido um papel importantissimo ao nivel da integragdo social do meu filho”.
No futuro a formag¢do dos professores é imprescindivel para uma educagdo para
todos. No futuro tem que se lutar pelos direitos destas criangas. Que o meu filho
consiga integrar-se melhor na comunidade. Manter a esperanga, a perseveranga e no

que toca ao niicleo de Portalegre, a tenacidade”.

ES8

Entrevistado - J.P.

Idade — 44 anos

Sexo - Masculino
Parentesco - Pai
Escolaridade - Licenciatura
Profissdo — Engenheiro Civil
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 9 anos
Sinalizado - 2002/2003

N° de irméios - 0

P - Como caracteriza o seu filho?
R — “O meu filho é um rapaz que tem necessidade ateng¢do e de ter um espago

proprio, por vezes impenetrdvel. Tem os seus interesses por vdrios temas.

P - O que o torna diferente das outras criancas?
R — “O que o torna diferente das outras criangas manifesta-se na necessidade
de ter o seu espago, no qual ele se diverte e brinca, e so permite a entrada de alguém

quando para isso tem vontade .



P - Qual o papel da familia na educacéio da crianca sobredotada?
O que fez?
O que tem feito?

R —“ O papel da familia na educagdo da crianga sobredotada é o de orientd-lo
de forma a que a mesma se possa desenvolver em harmonia e equilibrio”.
“Quando nos alertaram para os eventuais sinais de sobredotagdo, procurdmos apoio
especializado que lhe permitisse ultrapassar as eventuais dificuldades que podia

sentir”.
“O que tenho feito é acompanhd-lo aos programas de enriquecimento da ANEIS, de

Jorma a que ele se sinta integrado e feliz na escola”.

P - Qual foi a reac¢iio da sua familia na sinalizacio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Apesar de ndo termos comunicado a ninguém, apenas a familia mais
proxima e professoras. Ndo existiram grandes reacgdes de satisfagdo sobre a
sua sinalizagdo, tive dificuldade em aceitar.

“Muito negativos”.

“Os sentimentos foram de tristeza e medo”.

P - Quais as mudancas que surgiram na familia e em relagfio aos irméos?.
R - “4 tinica mudanga consistiu na nossa deslocagdo a Evora ao sébado e na

participagdo nos programas Pégaso e sete saberes”.

P - Como percepciona a Educacéo e o desenvolvimento do se filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?
Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.



R — “Da parte das professoras houve uma boa aceitagdo e compreensdo para o
problema do meu filho, o que coincidiu com o tratamento de uma doenga grave que ele
teve”.

“A ANEIS conseguiu dar resposta aos seus interesses”.

“Em termos futuros espero que a legislagdo em relagdo as criangas
sobredotadas seja mais abrangente e se preocupe com as necessidades especiais destas

criangas”.

E9

Entrevistado — M. C. B.
Idade - 45

Sexo — Feminino
Parentesco - Mie
Escolaridade — Licenciatura
Profissido — Farmacéutica
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 13 anos
Sinalizado — 1996

N° de irmdos — 0

P — Como caracteriza o seu filho?
R — “Um adolescente um pouco timido, sensivel e por vezes isola-se das outras

pessoas”.

P — O que o torna diferente das outras criangas?

R - “O isolamento em relagdo ao mundo que o rodeia”.

P — Qual o papel da familia na educa¢iio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “Acompanhamento e apoio ao seu filho. Na escola é muito dificil, pois esta

continua muito fechada e ndo aceita bem as sugestoes do exterior”.



“Procurei ajuda de técnicos na Anéis. Acompanhei o meu filho dentro da
minha disponibilidades aos programas de enriquecimento da ANEIS em Evora”.

“Tentado incentivd-lo a conviver mais com adolescentes da sua faixa etdria”.

P — Qual foi a reac¢iio da sua familia na sinaliza¢do do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “4 sinalizagdo partiu da iniciativa da familia. A reac¢do foi aceitagdo”.

“Quero o melhor para o meu filho™.

“Tive muito receio, pois as perspectivas eram “aterradoras”.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagfio aos irméos?
R — “Ndo houve mudangas, pois sempre lhe demos espago para andar ao seu
ritmo. Maior disponibilidade.

P - Como percepciona a educacio ¢ o desenvolvimento do seu filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (comunidade e Anéis)

Em termos futuros.

R — “Ndo foram encontradas nenhumas facilidades até hoje e actualmente
Jfrequenta o 9°ano.

“As dificuldades foram a repeti¢do das matérias”.

“A necessidade de formagdo de professores nesta drea de forma a compreender
e a trabalhar com estas criangas de uma forma positiva, compreendendo as suas
necessidades”.

Na ANEIS consegui uma maior motivagdo do meu filho”.

No futuro tenho esperanga que a legislagdo mude, no sentido de criar curriculos

adequados a estas criangas”.



E10
Entrevistado — J.M.
Idade — 46 anos
Sexo — Masculino
Parentesco - Pai
Escolaridade — 11° ano
Profisséio — Tesoureiro
Residéncia — Portalegre
Idade do filho — 13 anos
Sinalizado - 1996

N° de irméos — 0

P — Como caracteriza o seu filho?
R — “Crianga timida com dificuldades ao nivel da sociabilizagdo. Prefere a
companhia de criangas mais velhas. Fala de temas actuais. Foi sempre muito curioso.

Preferia estar so”.

P — O que a torna diferente das outras criancas?

R —“ A timidez, a curiosidade e a dificuldade na sociabilizagdo”.

P — Qual o papel da familia na Educagifio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “A familia tem que desempenhar o seu papel, no apoio ao seu filho. A
escola ainda ndo aceita muito bem estas criangas, os professores tém dificuldade em
compreende-los e por isso ndo os aceitam como tal.

Procurei a ajuda em técnicos da especialidade.

Quando soube da existéncia da Anéis, incentivei a sua participagdo nos

programas, de forma a conseguir que ele se torne numa crianga mais socidvel’’.

P - Qual foi a reacciio da sua familia na sinaliza¢io do seu filho como

sobredotado?



Quais foram os seus pensamentos?
E quais os sentimentos?

R —“Foi normal. A familia aceitou”.
“Negativos”.

“Receio”

P — Quais as mudanc¢as que surgiram na familia e em relacfio aos irmaos?

R — “Ndo houve mudangas na familia, tudo continuou como antes”.

P — Como percepciona a Educacio e o desenvolvimento do seu fitho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

E outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R —“As coisas podiam melhorar se a escola fosse mais aberta, para este tipo de
situagdo. Na escola teve muitas dificuldades, principalmente a repeti¢do de
matérias e a desintegragdo social”.

“A ANEIS proporcionou-lhe respostas aos seus interesses”.

“Espero que no futuro sejam criados nas escolas programas curriculares

adequados para este tipo de aluno”.

El1
Entrevistado - S. A.
Idade - 44
Sexo - Feminino
Parentesco - Mie
Escolaridade — Licenciatura
Profissdo — Médica
Residéncia — Evora
Idade do filho — 12 anos
Sinalizado — 1999

N° de irméos -0



P — Como caracteriza o seu filho?

R — “4 minha filha é uma crianga muito criativa, desde muito cedo gostava de
teatrinhos onde punha as personagens a falar, enquanto brincava com as bonecas
falava com elas fazendo encenagdes e contando histdrias. E muito insatisfeita e por

vezes isola-se”.

P — O que a torna diferente das outras criancas?

R -“ A criatividade, a curiosidade e a insatisfagdo nos seus saberes”.

P — Qual o papel da familia na Educagfio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R —“Dar-lhe apoio e orientagdo na escola. Estar atenta ao seu comportamento.

Procurei ajuda técnica no 1° Congresso da Anéis e consegui ajuda para melhor
compreender a minha filha, assim como saber lidar com ela.

Tenho lido muito sobre esta temdtica.

P — Qual foi a reac¢io da sua familia na sinalizac¢iio do seu filho como
sobredotado?
Quais foram os seus pensamentos?
E quais os sentimentos?
R — “Foi normalissimo e foi bem aceite pela familia.
“Desafio.

Os sentimentos foram alegria.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relacéio aos irmaos?
R — Houve uma grande unido familiar. As mudangas foram as idas ao

programa.

P — Como percepciona a Educagfio e o desenvolvimento do seu filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?
E outros (Comunidade e Anéis).



Em termos futuros.

R- Espero que ela consiga interessar-se mais pela escola. Na escola as
professoras tiveram muita dificuldade em compreender as suas necessidades e adaptar
0 ensino as suas potencialidades. Ndo conseguiram integrd-lo resultando desintegragdo
social, foi um pouco complicado.

A Anéis conseguiu fazer compreender melhor as coisas a minha filha. Tive apoio
para ultrapassar os momentos de crise. Tenho muito a agradecer a ANEIS pelo que
tem feito.

No futuro tenho esperanga e alegria. Espero que as coisas melhorem ao nivel da
legislagdo, para que os professores compreendam melhor estes alunos e a criagdo de

curriculos adequados nas escolas”.

E12

Entrevistado — C. B.

Idade - 35 anos

Sexo - Feminino
Parentesco — Mée
Escolaridade — Bacharelato
Profissdo — Enfermeira
Residéncia — Estremoz
Idade do filho - 9 anos
Sinalizado — 1999

N° de irmiéios - 1
P - Como caracteriza o seu filho?
R - “E uma crianga que se isolava das outras criangas, tem muito jeito para o

desenho, fazendo-os com muita criatividade ”.

P - O que o torna diferente das outras criancgas?

R — “O que a torna diferente é a criatividade que revela nos seus desenhos”.

P - Qual o papel da familia na educagiio da crianca sobredotada?



O que fez?

O que tem feito?

R - “O papel da familia é apoid-los, pois eles desinteressam-se facilmente
pelas coisas, tentar que eles se sintam bem integrados no seu meio”.

”Na altura consultei um psicologo que fez a avaliagdo da situag¢do, de maneira
a ficar mais tranquila para a poder ajudar”.

“Actualmente a minha filha é seguida por uma psicéloga e frequenta os

programas de enriquecimento da ANEILS — Evora”.
“Procuro informagdo sobre esta temdtica nos livros, com o objectivo de estar

informada e actualizada”.

P - Qual foi a reacgfio da sua familia na sinalizacéio do seu filho como

sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Apreensdo.

“Os pensamentos foram de inseguranga, serd que vou ser capaz de fazer tudo
para ajudar a minha filha.

“Os sentimentos foram de muito medo”.

P - Quais as mudancas que surgiram na familia e em relagdo aos irméios?.
R — “Nao se registaram mudangas, tudo continuou como dantes, o importante

era seguir os conselhos da psicéloga”.

P - Como percepciona a Educagiio e o desenvolvimento do se filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Penso que vai ser dificil , mas continuarei a pedir a ajuda da psicéloga”.
“Na escola ndo encontrei dificuldades, pois as professoras mostraram interesse em
acompanhar a minha filha, criando estratégias para ela se interessar pela escola”.

“Na ANEIS encontrei apoio e compreensdo para lidar com a minha filha”.



“No futuro espero que as coisas continuem como até aqui, para além de uma melhor

integragdo da minha filha na comunidade e uma maior compreensdo dos professores”.

E13

Entrevistado — M.T.

Idade - 43 anos

Sexo - Feminino

Parentesco - Mée
Escolaridade — 12° ano
Profissdo — Técnica de justica
Residéncia — Evora

1dade do filho — 12 anos
Sinalizado - 2001

N° de irmfos — 1

P - Como caracteriza o seu filho?

R — “Uma crianga insatisfeita, muito curiosa. Isola-se com frequéncia.

P - O que o torna diferente das outras criangas?

R - “O facto de se isolar com bastante frequéncia do meio que a envolve”.

P - Qual o papel da familia na educagifio da crianca sobredotada?
O que fez?
O que tem feito?
R — “A familia deve ter um papel de acompanhamento, tentando resolver os
aspectos menos positivos ”.
“Consultei livros, vi documentdrios televisivos, como forma de informagdo e procurei
ajuda junto de Psicélogos”.
“Acompanhamento do meu filho numa associagdo na drea da sobredotagdo que é a
ANEIS.



P - Qual foi a reac¢iio da sua familia na sinalizacéio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — “ Alguma apreensdo, muito embora jd se verificasse alguma evidéncia”.
“Os pensamentos foram inseguranga’.

“Os sentimentos foram alguma tristeza”.

P - Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagdo aos irméos?.

R — “As idas aos programas de enriquecimento da ANEIS — Evora”.

P - Como percepciona a Educagfio e o desenvolvimento do se filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Uma tarefa dificil e persistente, realizada no entanto com muita
dedicagado.

“Alheamento total em determinadas fases do ano. As dificuldades encontradas
Jforam a desintegragdo social”.

“A ANEIS contribuiu para a sua integragdo, recentemente comegou a integrar-
se melhor, gostando de trabalhar em grupo”.

“No futuro espero que a minha filha consiga uma melhor integra¢do social e os

professores estejam mais sensibilizados para estes alunos.

El14

Entrevistado — A. T.
Idade — 44 anos

Sexo - Masculino
Parentesco - Pai
Escolaridade — 12° ano

Profissiio — Bancdrio



Residéncia — Evora
Idade do filho - 12 anos
Sinalizado - 2001

N°de irmdos -1

P - Como caracteriza o seu filho?

R - “E uma crianga insatisfeita. Isola-se por vezes dos colegas”.

P - O que o torna diferente das outras criangas?
R — “O que a torna diferente é o facto de se isolar das outras pessoas e mudar

rapidamente de atitudes perante determinadas situagées”.

P - Qual o papel da familia na educagiio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “ A familia deverd dar apoio, tentar compreender ao mdximo a crianga em

questdo, sem no entanto a fazer sentir-se diferente das outras criangas.

“Procuramos ajuda junto de profissionais experientes e especializados na drea
da sobredotagdo”.

“Mantivemos o contacto com os profissionais, frequentando os programas de

enriquecimento da Anéis de Evora”.

P - Qual foi a reacg¢fio da sua familia na sinaliza¢io do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Alguma apreensdo na fase inicial.

“ 0 pensamento foi inseguranga”.

“Os sentimentos foram responsabilidade acrescida”.

P - Quais as mudancas que surgiram na familia e em relagfio aos irméos?.

R - “Ndo se verificaram quaisquer mudangas ao nivel familiar”.



P - Como percepciona a Educacéio e o desenvolvimento do se filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R - “Uma tarefa dificil, trabalhosa que terd de ser insistentemente levada a
cabo, com a ajuda e o apoio familiar”.

“ As dificuldades foram a incompreensdo dos professores.

“No futuro temos consciéncia de que a minha filha tem capacidades para chegar

longe, mas também sabemos que essa vai ser uma tarefa dificil que acarretard

bastante esforgo da nossa parte e forga de vontade da parte dela. Mantemo-nos

confiantes. I

“Em termos futuros espero que ela consiga integrar-se melhor na comunidade .

E15

Entrevistado - M. J. F.

Idade - 43 anos

Sexo - Feminino

Parentesco - Miie

Escolaridade — Mestrado
Profissio — Engenheira Quimica
Residéncia — Evora

Idade do filho — 11 anes
Sinalizado - 2002

N°de irméos -1

P - Como caracteriza o seu filho?
R — “E uma crian¢a precoce, gosta de aprender muitas coisas sobre diversas
matérias. Tem os seus interesses. Perguntador, facilidade na aprendizagem que faz

essencialmente sozinho”.



P - O que o torna diferente das outras criancas?
R — “4 sua precocidade na aprendizagem, o interesse que manifesta em temas
que usualmente os colegas e amigos da mesma idade ndo manifestam interesse e ndo

compreendem”.

P - Qual o papel da familia na educagiio da crianga sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “Como em todas as criangas a familia deve dar apoio. Procurei informar-
me com técnicos da drea para encontrar as melhores solugdes e actuagies para
apoiar o meu filho nas dificuldades e nas dreas fortes.

“O que tenho feito é o acompanhado a sua evolugdo e procurado intervir de

forma integrada com a equipa da Anéis de Evora”.

P - Qual foi a reac¢io da sua familia na sinaliza¢do do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Aceitagdo da situagdo”.

Os pensamentos foram de inseguranga.

Os sentimentos foram receio, quanto ao seu futuro na escola”.

P - Quais as mudancas que surgiram na familia e em rela¢do aos irmédos?
R — “Apenas melhorou as relagdes entre ele e a irmd. Depois de terem sido

trabalhadas as competéncias sociais”.

P - Como percepciona a Educaciio e o desenvolvimento do se filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Neste momento o seu desenvolvimento é muito harmonioso e equilibrado,

se for acompanhado penso que é possivel que continue a ser assim”.



“ As dificuldades encontradas sdo a repeti¢do de matérias”.
“Na Anéis consegui uma melhor integragdo social do meu filho”.

“Em termos futuros ndo sei, tudo é uma incégnita”.

E1l6

Entrevistado — A. F.
Idade — 46 anos

Sexo - Masculine
Parentesco - Pai
Escolaridade — Mestrado
Profissédo — professor
Residéncia — Evora
Idade do filho - 11 anos
Sinalizado - 2002

N° de irmdos - 1

P - Como caracteriza o seu filho?

R — “Tem os seus interesse e tem um bom vocabuldrio para a idade”.

P - O que o torna diferente das outras criangas?

R — “Os seus interesses”.

P - Qual o papel da familia na educagéo da crianca sobredotada?
O que fez?
O que tem feito?
R — “A familia deve apoiar a crianga e incentivd-la nas dreas de interesse. A
Jfamilia tem um papel muito importante na educag¢do do filho.”
“Pedi o apoio de Institui¢des que trabalham com estas crianga. Consultei livros
que abordassem esta temdtica e naveguei na Internet, procurando informagdo sobre a
sobredotagdo”.
“Tenho acompanhado o meu filho aos programas de enriquecimento da Anéis

em Evora”.




P - Qual foi a reacgfio da sua familia na sinalizagfio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R — “(...) encarada de uma forma positiva”.

“Os pensamentos foram de inseguranga”.

“Os sentimentos foram de receio”.

P — Quais as mudancas que surgiram na familia e em relacfio aos irméos?

R — “As mudangas ndo foram nenhumas”.

P — Como percepciona a Educagiio e o desenvolvimento do seu filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R —“ As dificuldades sdo a repeti¢do das matérias”.

“ Encontrei a Anéis que o compreendeu, integrou-se no programa muito bem”.
“ No futuro contamos com a formagdo de professores nas escolas e vou

continuar a lutar pelos seus interesses”.

E17

Entrevistado — P.L.

Idade — 36 anos

Sexo - Masculino

Parentesco - Pai

Escolaridade — curso Complementar
Profissdio — Técnico Profissional
Residéncia - Portel

Idade do filho - 8 anos
Sinalizado — 2000

Idade do filho — 8 anos



N° de irmdos -1

P - Como caracteriza o seu filho?
R —“ Tem facilidade em aprender e alguma relutdncia em fazer coisas que ndo

gosta. E muito sensivel. Integra-se perfeitamente no grupo de criangas onde se insere”.

P - O que o torna diferente das outras crianc¢as?
“A facilidade na aprendizagem”.

R - Qual o papel da familia na educagiio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R - “4 familia desempenha um papel muito importante na orientagdo do seu
filho, é a base da educagdo da crianga em conjunto com a escola”.

“ Agimos naturalmente.

“Procuramos ajuda na Anéis em Evora, foi sinalizado e a partir dai temos tido

esse apoio. Vamos aos programas de enriguecimento nos sdbados, em Evora”.
ap D

P — Qual foi a reac¢io da sua familia na sinalizac¢fio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os seus pensamentos?

E quais os pensamentos?

R — “Fiquei um pouco apreensiva, pois ndo se sabia bem os efeitos que poderia
trazer para o futuro do meu filho”.

“Os pensamentos foram de inseguranga, ndo sabia o que fazer numa situa¢do
destas, assim como o que fazer e sobretudo se seria o mais correcto”.

“O sentimento inicial foi de alegria”.

P — Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagéio aos irmédos?
R - As mudangas foram poucas, apenas em rela¢do a nossa presenga nos

programas necessitando de uma maior disponibilidade”.



P — Como percepciona a Educagiio e o desenvolvimento do seu filho
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Neste momento é um pouco dificil opinar em relagdo a educagdo, visto que
ele anda apenas no 1° ciclo. Esperamos que no 2° ciclo as coisas corram tdo bem como
no primeiro”’.

“A Anéis tem sido também parte integrante deste desafio que educar e perceber
o sobredotado. A Anéis ajudou-nos bastante no percurso do nosso filho, dando-lhe
resposta aos seus interesses”.

“Em termos futuros contamos com a ajuda da Anéis e esperamos que a
educagdo que estamos a dar ao nosso filho seja a melhor e mais correcta (do nosso
ponto de vista) para que ele tenha um futuro tranquilo e risonho™.

“Necessitamos de uma legisla¢do a pensar nestes alunos, criando curriculos

adequados para o seu desempenho”.

E18

Entrevistado — E. N.

Idade — 39 anos

Sexo - Feminino

Parentesco - Mie
Escolaridade - Licenciatura
Profissdo — Professora
Residéncia - Evora

Idade do filho — 10 anos
Sinalizado - 2002

N° de irméos — 1

P - Como caracteriza o seu filho?

R - “Sensivel, aprende com facilidade e criativo”.

P - O que o torna diferente das outras criancas?



R - “A criatividade e a imaginagdo”.

P - Qual o papel da familia na educagéio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R - “O mesmo papel que na educagdo de qualquer outra crianga, necessita de
apoio.

“Pedimos apoio das psicélogas da ANEIS”.

“Tenho lido livros e pesquisas na Internet”, para esclarecimento de dividas”.
“Acompanhamento aos programas de enriquecimento da Anéis em Evora, de

forma a dar resposta as suas capacidades”.

P - Qual foi a reacciio da sua familia na sinalizagéio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “Foi Normal e bem aceite”.

“ Desafio”.

“Os sentimentos foram Alegria”.

P - Quais as mudancas que surgiram na familia e em relagéio aos irméos?
R - “Maior disponibilidade .

P - Como percepciona a Educacéo e o desenvolvimento do se filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R - ”E importante dar-lhe uma boa formagdo moral e cientifica”.
”Incompreensdo de alguns professores (ndo de todos)”.

“A ANEIS proporcionou resposta aos seus interesses”.



“Em termos futuros continuar a sua educagdo na mesma linha, resposta aos
seus interesses. Necessitamos de uma legislagdo (Apoios Educativos) e curriculos para

sobredotados”.

E19

Entrevistado — J.G.
Idade — 42 anos

Sexo - Masculino
Parentesco — Pai
Escolaridade — 12° ano
Profisséio — Empresirio
Residéncia — Arcos
Idade do filho — 6 anos
Sinalizado - 2003

N° de irméos — 1

P - Como caracteriza o seu filho?
R — “E wuma crianga socidvel, precoce, sensivel, carinhoso, requer muita

atengdio, tem os seus interesses, comegou a falar e a ler muito cedo”.

P - O que o torna diferente das outras criangas?
R — “O que o torna diferente das outras criangas foi o facto de ter hdbitos de
leitura muito cedo (3 anos), ter um vocabuldrio rico, sabia as marcas dos carros desde

muito cedo.

P - Qual o papel da familia na educacéio da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R — “A familia tem um papel fundamental na educagdo dos seus filhos. E
importante que a familia dé apoio e atengdo”.

“Procurei ajuda especializada e tenho frequentado os programas de

enriguecimento da ANEIS em Evora”.



P - Qual foi a reac¢iio da sua familia na sinalizagfio do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R - “A familia teve uma reacgdo positiva face a situagdo, tentando
compreendé-la no seu todo”.

“Os pensamentos de foram desafio.

“Os sentimentos foram receio”.

P - Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagfio aos irmios?.
R -“A vmica mudanga foi o acompanhamento do meu filho aos programas de

enriquecimento”.

P - Como percepciona a Educaciio e o desenvolvimento do se filho?
Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R — “Na escola o meu filho teve facilidade nas aprendizagens”.

“Na comunidade ele estd bem integrado”.

Legislagdo a pensar em programas curriculares adequados para

sobredotados”.

E20

Entrevistado - F. G.

Idade — 38 anos

Sexo - Feminino

Parentesco — Mie

Escolaridade — 12° ano

Profisséio — Encarregada de refeitério
Residéncia — Arcos

Idade do filho — 6 anos



Sinalizado - 2003

N° de irméos - 1

P - Como caracteriza o seu filho?
R — “E uma crianga com facilidade em aprender, precoce nos saberes, é

carinhoso, € persistente e teimoso e é socidvel com as outras pessoas.

P - O que o torna diferente das outras criangas?

R —“ E uma crianga com uma grande facilidade em aprender .

P - Qual o papel da familia na educac¢éo da crianca sobredotada?

O que fez?

O que tem feito?

R - “A familia tem sempre um papel muito importante em qualquer crianga, no
caso de uma crianga sobredotada ela necessita de apoio, sabendo que pode
sempre ter aquele refigio . “Através da professora do meu filho consegui chegar
a ANEIS, foi avaliado e tem tido apoio dos técnicos da ANEIS. Comecei a
frequentar os programas de enriquecimento da ANEIS em Evora. Ajudou-nos
bastante na forma de lidar com ele.

“Tenho procurado informar-me mais sobre a sobredotagdo, através de pesquisa

na Internet”.

P - Qual foi a reacgéiio da sua familia na sinaliza¢io do seu filho como
sobredotado?

Quais foram os pensamentos?

E quais os sentimentos?

R -"A familia ficou contente e damos-lhe muita atengdo.

Os pensamentos foram de uma grande mistura, mas senti muita inseguranga”.
“Sdo sobretudo sentimentos de medo, medo de ndo conseguir, medo de ndo ser

capaz de lhe dar o que ele necessita, mas com o tempo adaptdmo-nos a stuagdo”.

P - Quais as mudangas que surgiram na familia e em relagfio aos irmdos?



R — “As idas aos programas de enriquecimento da ANEIS”.

P - Como percepciona a Educaciio e o desenvolvimento do se filho?

Na escola, quais as facilidades e dificuldades encontradas?

Outros (Comunidade e Anéis).

Em termos futuros.

R - “As facilidades foram a facilidade na aprendizagem, no entanto
continuamos com o mesmo problema, ou seja estas criangas ndo sdo apoiadas pelo
estado como deveria ser”.

“Na comunidade estd bem integrado e na ANEIS encontra-se motivado para as
actividades desenvolvidas. Por motivos profissionais nem sempre o0 consigo
acompanhar aos programas de enriquecimento, mas o meu marido acompanha-o e ele

estd atento e motivado. Vamos continuar a lutar pelos seus direitos”.



