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) Introducéo

O presente relatorio é referente ao estagio curricular de dominio fundamental do Curso de
Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria da Universidade de Evora, que decorreu desde 6 de
Outubro de 2009 a 27 de Marco de 2010 e consistiu em acompanhar a actividade clinica diaria do
Dr. José Neves. O estagio decorreu nos concelhos de Figueira da Foz, Montemor-o-Velho,
Cantanhede e Pombal, pertencentes aos distritos de Coimbra e Leiria, na Beira Litoral.

Devido a predominancia de bovinos leiteiros na regido, pude acompanhar maioritariamente
actividades relacionadas com profilaxia, controlo reprodutivo, clinica e cirurgia nestes animais.
Deparei-me com uma producéo leiteira encarada cada vez mais como uma actividade empresarial,
cujas exigéncias por parte das cooperativas leiteiras e do consumidor final sdo cada vez maiores.
Nestas exploracGes, a prevencao das doengas com impacto na producdo leiteira revertera em ganhos
assinalaveis quer em termos quantitativos quer em termos qualitativos. A esta realidade junta-se a
limitacdo de producdo imposta pelas quotas leiteiras e a pressao acrescida sobre o valor do litro de
leite, obrigando ndo s6 a diminuicdo dos custos de producdo como também a gestdo cuidada da
producéo leiteira total da exploragéo.

Embora cada exploracdo tivesse caracteristicas Unicas e particulares, com as suas listas de
objectivos e problemas especificos, todas elas tinham um objectivo comum: a rentabilidade
empresarial. No entanto, a crise que se faz sentir de momento no sector impossibilita, para alguns
produtores, o atingir desta finalidade, pelo que estes, por falta de subsisténcia, se véem muitas vezes
obrigados a desistir dos seus animais.

Para a maior parte dos pequenos produtores (0s que tém a sua vaquinha ao lado de casa) a
vaca nao constitui apenas uma forma de rentabilidade, mas também uma ocupacdo, uma distrac¢édo
ou a solucdo para 0 “nunca se viram a fazer mais nada” (Leitdo, 2004). Muitos dos produtores, ja
mais velhos e reformados, fizeram a mesma actividade durante toda a sua vida e ndo sabem o que é
folgar um dia porque, segundo eles, as vacas sdo umas “fabricas” que ndo encerram para descanso,
quer seja dia de festa, feriado ou fim-de-semana. Para estas mesmas pessoas, a emoc¢ao de perder 0s
seus animais é muito maior do que para qualquer um de nés porque, aléem de viverem deles,
também vivem para eles. Aprendi sobre o maneio, diagndstico e tratamento de uma vaca, mas
também sobre este dia-a-dia de quem as possui e das dificuldades que muitas vezes enfrentam.

As vacas sdo, a meu ver, animais extraordinarias, quer na sua capacidade de resisténcia a
dor, ao desconforto e até a fome. Orgulho-me de me ter dedicado a esta espécie pois séo sem davida
grandes animais produtores e imprescindiveis a vida humana, ndo sé de quem os produz — porque
Ihes constitui o sustento — mas de toda a populacdo que se alimenta quer do leite e seus derivados

como também de carne.
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I1) Relatério das actividades desenvolvidas no estagio
1) Caracterizacdo edafo-climatica da regiao:

A regido onde decorreu 0 meu estagio é caracterizada por uma zona de proximidade ao mar,
que acolhe o rio Mondego e que apresenta uma grande heterogeneidade de relevo, com pinhais e
outras zonas bastante arenosas. Predomina um clima temperado pela influéncia do oceano
Atléntico, onde as temperaturas ndo sao demasiadamente baixas e onde a pluviosidade é moderada
na estacdo mais fria, caracterizando-se, portanto, em clima mediterranico ou subtropical seco. Estas
condicdes climatéricas e de relevo acabam por condicionar as actividades agricola e zootécnica,
pelo que se pratica na regido essencialmente um regime de exploragéo intensivo, no qual os animais
permanecem presos nos estabulos e se torna necessario fornecer-lhes alimento durante todo o ano e
ndo so na fase de escassez. Contudo, o estagio decorreu num Outono relativamente quente e num
Inverno que apresentara uma maior pluviosidade do que o normal. De qualquer forma, a agricultura
continua a deter uma grande importancia na regido na medida em que as matérias-primas para a
producdo de silagem e incorporacdo, por exemplo, no totally mixed ration (TMR), sdo produzidas
pelos prdprios donos das exploracfes leiteiras. Enquanto o arroz e o milho representam as
principais culturas produzidas no sector agricola, no sector animal sdo a producdo de leite e de
carne que detém maior relevo.

A populagdo, na sua maioria, apresenta um reduzido nivel de escolaridade, o que se

repercute nas actividades profissionais maioritariamente desenvolvidas (DRAPC, s/d).

i) Analise comparativa das intervengbes médico-veterinarias

desenvolvidas

1. Casuistica geral:

A actividade médico-veterinaria desenvolvida ao longo do estagio consistia na visita as
exploracBes aquando de solicitagdo por via telefonica. A maior parte da casuistica incidiu sobre a
espécie bovina, tendo sido contabilizadas 5029 intervencGes nesta espécie num total de 5194.

Em toda a analise estatistica, n representa 0 numero total de interve¢des, FA, frequéncia
absoluta o numero de intervengdes em cada classe considerada e FR (%), frequéncia relativa,
resulta do quociente entre o nimero de intervencbes em cada classe e o total de intervengdes

realizadas x 100.
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De todas as areas desenvolvidas as que apresentaram maior casuistica foram as areas de
clinica médica (n = 2738) e de maneio (n = 2411), do qual o maneio reprodutivo teve maior
expressdo (n = 2067) (Grafico 1).

1,89%

_ 39,757% H Clinica Médica

H Clinica Cirargica
i Maneio sanitario
H Maneio reprodutivo

Gréfico 1 — Distribuicao da casuistica por area de intervencdo em Medicina Veterinaria (FR, %; n=5194)

2) Intervencdes em bovinos

Foram visitadas essencialmente explorac@es intensivas de bovinos de aptiddo leiteira, cuja

raca predominante era a Holstein-Frisia.
a) Caracterizacao das exploracgoes:

A maioria das exploracdes da regido consistia num sistema agro-pecuario de subsisténcia
(com reduzido numero de animais), geralmente familiar e com limitacdes de acesso a novos
conhecimentos e melhorias tecnoldgicas. Os estabulos apresentavam contiguidade com as casas dos
produtores e eram constituidos por infra-estruturas desadequadas, tanto em dimensdo como em
conforto e tecnologia. Nestas exploracfes, em sistema de minifandio, os animais encontravam-se
presos & manjedoura na qual se alimentavam, com movimentacdo restrita e em estabulacdo
permanente durante grande parte do ano ou, por vezes, durante toda a vida. Algumas ndo possuiam
ventilagdo apropriada para a manutencdo da temperatura dentro dos limites térmicos desejaveis e
para a eliminacdo da humidade produzida pela respiracdo e transpiracdo dos animais. Como
agravante, alguns estabulos continham fossas sob o seu pavimento, ficando os animais sujeitos as
evaporacdes dos produtos de excregédo e sentindo-se um cheiro intenso a amoniaco imediatamente
quando se entrava nas instalacbes, sobretudo nas mal ventiladas. As restantes exploragdes
apresentavam chdo de cimento, por vezes inclinado e com caleiras para drenagens. Em menor
nimero, existiam exploracdes recentes, de infra-estruturas modernas, ventiladas e capazes de
acolher maior nimero de animais e de lhes proporcionar maior bem-estar. Estas apresentavam um

sistema de estabulagdo livre, onde as vacas se encontravam soltas dentro de um recinto limitado
[ ] [ ]

°
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composto por areas cobertas de repouso (com o exemplo dos cubiculos presentes na figura 1), de
alimentacao (zona de “cornadis”) e de exercicio, por vezes extensivel a um parque exterior de terra.

Neste Inverno, devido as chuvas que se fizeram sentir, estes parques encontravam-se bastante

Figura 1 - Vacas em estabulacéo livre, repousando em cubiculos.

De uma forma geral, todas as exploracdes possuiam dois corredores, um para alimentacdo e
outro para limpeza. Nas pequenas exploracfes, as manjedouras eram mais altas, construidas em
cimento e com bordos geralmente arredondados. As camas eram constituidas por palha ou caruma e
0s animais apresentavam frequentemente abrasdes, escaras de decubito, claudicacbes e maior
relutancia em se deitarem (Rushen et al, 2008; Grandin, 2007). Nas grandes exploracdes, as
manjedouras eram geralmente rasas ao chdo e com sistema de “cornadis” de auto-prisdo. As camas
eram de areia, serradura ou com tapetes de borracha, sendo as de serradura as eleitas pela sua
capacidade de retencdo da humidade e pelo nivel de conforto que proporcionavam aos animais.
Estes, ao despenderem mais tempo deitados, direccionavam maior quantidade de energia para a
producdo de leite. Este tipo de cama mantinha os animais limpos durante um periodo de tempo
razoavel especialmente ao nivel do Ubere. No entanto, como se trata de um material organico, ao
ficar conspurcado proporciona uma maior proliferagdo bacteriana. Os tapetes de borracha também
eram bons ao nivel de conforto e de prevencdo de lesdes, sendo, no entanto, incapazes de reter a
humidade e tendo de ser mantidos limpos e secos para impedir o crescimento bacteriano de uma
forma mais eficaz. Geralmente necessitavam ainda de uma cobertura (serradura ou palha) que
funcionasse como um sistema de antifriccdo (Rushen et al, 2008; Grandin, 2007; Priet, 2005).
Alguns produtores aplicavam também cal hidratada devido & sua capacidade de retencdo da

humidade.
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Os bebedouros eram geralmente de valvula, fazendo sair a 4gua para a concha do bebedouro
através da pressdo do focinho do animal contra a alavanca. Existiam outros, de nivel constante e em

género de tanque, que forneciam agua a varios animais em simultaneo.

b) Maneio geral:

O sustento da maioria das vacarias provinha da producdo diéria de leite e uma pequena
porcdo da venda dos vitelos e das vacas de refugo. Em qualquer tipo de producdo animal tem de
existir uma gestdo onde se equacione 0s recursos existentes tais como a alimentacéo, o alojamento,
a qualidade genética dos animais e a propria modalidade de producéo.

Nutricdo — dependendo da exploragdo em questdo, a alimentacdo variava entre o alimento
concentrado, as silagens de milho e/ou de azevém, o feno de luzerna, a palha, o pasto verde ou o
TMR. A maioria das exploracfes de menor dimensdo e com poucas vacas em ordenha utilizavam
como alimento o pasto, a palha ou feno, a silagem de milho e o concentrado. Outras recorriam
essencialmente a silagem de milho, ao concentrado e a pré-mistura. As de grande dimensdo, com

efectivos maiores, produziam as proprias silagens que

posteriormente adicionavam no TMR (figura 2). O
alimento era por vezes constituido por silagens de méa
qualidade, humidas, escuras, de odor putrido e que
ocasionavam uma reducdo no consumo voluntario dos
animais.

Muitas vezes, 0s problemas nutricionais
advinham do facto de os produtores ndo considerarem
S a vaca como um todo mas apenas como uma “fabrica”

Figura 2 — Diferentes modelos de silos utilizados . L . ~
o TMR produtora de leite. Era necessario incutir-lhes que n&o

alimentadvamos apenas a vaca mas também uma
microflora ruminal, sendo necessario adequar o alimento ao tipo de microflora presente e aumentar
ou diminuir gradualmente determinado tipo de alimento para que esta se adapte. Além disso, era
necessario alertar que as necessidades nutricionais da vaca eram diferentes consoante a fase de
lactacdo em que esta se encontrasse. No entanto, somente em algumas das exploragdes de maior
dimenséo existia uma alimentacdo adequada consoante a vaca estivesse seca, em pré-parto ou até
em alta producdo de leite. Por exemplo, a nutricdo adequada no periodo de secagem é marcante para
0 estado de saude da vaca recém-parida e importante para a obtencdo de indices de lactagdo
desejaveis (Teixeira et al, 2008). Nas exploragdes onde este factor era tido em conta, as fémeas aos
7-7,5 meses de gestacdo eram colocadas num parque a parte para que nesta fase tivessem uma

alimentacdo apenas a base de fibra. Neste periodo, como ndo produziam leite, a sua alimentagéo era
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dirigida apenas para a sua manutencdo, para o desenvolvimento do feto, e, se em excesso,
acumulada nas reservas corporais. No decorrer do estidgio chegou-se a encontrar animais que
emagreciam neste periodo porque apresentavam uma gestacdo gemelar e a quantidade de alimento
ndo era suficiente para responder as suas necessidades. De seguida, com cerca de 3 a 4 semanas
antes do parto, iam para um parque de pré-parto onde lhes era aumentado gradualmente o
concentrado na ragdo, condicdo fundamental para que o rimen se adaptasse novamente a uma
microflora maioritariamente amidolitica em substituicdo de uma microflora predominantemente
celulolitica adquirida na altura da secagem e de forma a aumentar a densidade energética da dieta.

Nos nossos dias, a seleccdo genética e o progresso ao nivel do maneio tém direccionado
cada vez mais a demanda nutricional para a producdo e, consequentemente, causado impactos
negativos na reproducdo (Melendez e Risco, 2005). Dessa forma, 0s suplementos na alimentagdo
antes do parto e na altura da inseminacdo tém-se tornado cada vez mais imprescindiveis. Em
algumas das exploracOes, recorria-se a suplementacdo antes do parto (a partir dos 8 meses de
gestacdo) com vitaminas A e E, selénio, zinco, cobre, iodo e cobalto (Prépavel® e Axion MZ®). A
vitamina E é um antioxidante com efeitos significativos no sistema imunitario dos animais e a sua
suplementacdo associada ao selénio desempenha um importante papel no controlo de mastite,
retencdo das membranas fetais (RMF), metrite, quistos ovaricos e edema do Ubere nas vacas e
novilhas no peri-parto (Cerri et al, 2009; Gerloff, 1992; Subcomitee on Dairy Cattle, 1984). A
alimentacédo na altura da inseminacdo também assume especial importancia, pelo que se conseguem
aumentos nas taxas de fertilidade e redugdes nas taxas de morte embrionaria em vacas alimentadas
com uma dieta mais rica 3 semanas antes e depois da inseminacdo (Santos, 2003).

Recomendava-se que os animais tivessem cloreto de sddio (NaCl) a disposicdo de forma a
atender as necessidades deste mineral pois, segundo Smith e Aines (1984), citado pelo Subcomitee
on Dairy Cattle (1984), uma vaca que produz cerca de 20 kg de leite necessita de cerca de 21,3 g de
NaCl por dia de forma a evitar situacbes como as indicadas por Hafez e Dyer (1984), citado pelo
Subcomitee on Dairy Cattle (1984) no mesmo estudo, nomeadamente fraqueza geral, perda de
apetite, diminuicdo da producdo leiteira ou até mesmo morte.

Apos a ordenha, aconselhava-se a manutencdo de alimento na manjedoura de forma a
manter as vacas em estacdo durante o tempo necessario ao encerramento do esfincter do teto,
evitando a sua conspurcacédo e a possivel entrada de microorganismos (Mos) na glandula mamaria
(Teixeira et al, 2008).

Higiene: consistia numa das primeiras observacOes e representava um bom indicador do
nivel geral de maneio. Era frequente existir um corredor de limpeza com tamanho suficiente para se
manobrarem tractores ou passar o rolo automatico nas maiores exploracfes ou para se retirarem 0s

dejectos com a ajuda de uma forquilha nas menores.

-6-
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Genética dos animais: os produtores de leite procuram, de um modo geral, seguir o

recomendado por Chenoweth (2005), ao tentarem aproximar os seus animais ao perfil de uma vaca
ideal, de boa aptidao leiteira, elevadas fertilidade e rusticidade, facilidade de parto ou ao animal que
mais se adaptasse as suas condi¢des econdmicas e de maneio. As suas vacas eram maioritariamente
da raca Holstein-Frisia e, embora algumas ainda fossem beneficiadas por monta natural, eram
preferencialmente inseminadas com sémen de touros Limousine, Frisio ou Barrosd, escolhendo o
sémen de acordo com precos, taxas de fertilidade, informagdes de producdo e facilidades de parto.
A seleccdo das novilhas de substituicdo baseava-se essencialmente na escolha de filhas de vacas de
melhor aptiddo leiteira (principalmente da raca Holstein-Frisia) ou na decisdo de adquirir animais
do exterior.

Ordenha: nas pequenas exploragdes, o numero de unidades
de ordenha era reduzido (de 1 a 6 unidades) e estas consistiam em
boxes individuais e alinhadas — Tandem — (figura 3) ou dispostas em
espinha, por um corredor simples ou duplo, utilizando-se ainda o
sistema de ordenha em estabulagdo fixa. As exploragdes maiores
eram dotadas de um maior nimero de unidades de ordenha,
dispostas num sistema em espinha ou em paralelo e, em geral, em

corredor duplo (Milking Technology, s/d).

Era importante a verificacdo da qualidade e do estado de

conservacdo do equipamento de ordenha, em especial das tetinas | Figura 3 — Ordenha em Tandem.

para possivel substituicdo no caso de estarem ressequidas e traumatizarem os tetos. Como o sistema
de pulsacdo é provido de um periodo de vacuo, para abrir o canal do teto, e de outro de repouso,
onde a pressao atmosférica causa o seu colapso, também era importante verificar a quantidade de
vacuo produzida pois 0 excesso de pulsacdo ou de colapso que por vezes se verificavam, ou a sua
ocorréncia durante um periodo de tempo demasiadamente longo, poderiam causar a abertura
excessiva do esfincter, lesionando-o ou traumatizando o teto. Muitos dos tubos colectores dispostos
numa posicdo mais elevada deviam estar mais baixos porque, quando altos, o vacuo tera de ser
maior e haverd maior probabilidade de se lesionarem os esfincteres e da vaca contrair mastite
(Cannas da Silva, 2007; Milking Technology, s/d).

Incorrectamente, alguns produtores lavavam os uberes com agua fria sob pressdo e ndo os
secavam em seguida. Como consequéncia, a dgua escorria pelo ubere e levava consigo a sujidade
até ao esfincter. Outros, de forma mais correcta, desinfectavam o (bere com preparados autorizados
e limpavam os tetos com panos secos ou huamidos, secando-os com papel ou toalha individual,
limpa e desinfectada entre cada ordenha caso fossem lavados (pré-dipping). Apés a ordenha, era
aplicado um outro desinfectante de forma a promover o selamento do canal do teto (pds-dipping)

-7-
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(Wilson et al,1999). Os liquidos utilizados ndo deviam estar expostos a luz e 0s copos, que serviam
para a sua aplicacdo nos tetos, ndo deviam permitir o retorno do liquido desinfectante, impedindo,
dessa forma, a contaminacdo do restante liquido e as infec¢des cruzadas, que por vezes sucediam
entre animais. Na maioria das exploracdes, lavavam-se as instalacGes e os utensilios imediatamente
apos a ordenha com agua quente e com o auxilio de um aspersor ou mangueira, enquanto noutras,
esta limpeza era realizada mais tarde com agua fria, igualmente utilizada no sistema de lavagem

automatica e que a tornava menos apta a remover a gordura depositada nos tubos colectores.

Organizacdo: as exploracdes de maior efectivo, com instalacbes mais modernas e médias de
producdo leiteira mais elevadas, dispunham de separacgdes fisicas entre as vacas lactantes de maior e
menor producdo, secas e em pré-parto (maternidade), colocando ainda os vitelos em viteleiros e os
animais doentes numa zona restrita para recuperacdo (enfermaria). No entanto, na maioria das
exploracOes, ndo se verificava esta divisdo e as vacas pariam no mesmo local onde se encontravam
as restantes em producdo e em locais conspurcados e infectados por animais doentes, 0s quais
constituem uma fonte de problemas para animais que se encontram no periodo do parto e pds-parto,

uma fase em que se encontram mais imunodeprimidos e debilitados.

Era muito importante, para cada exploracao, delinear o perfil do produtor, ou seja, confirmar

se este era responsavel, organizado, se fazia boa deteccdo de cios, boa preparacdo para o parto, se

tinha cuidados na ordenha e se obtinha ou ndo sucesso na sua exploragéo.

No gréafico n° 2 observa-se a distribuicdo do total de intervencdes referentes ao maneio
sanitario e reprodutivo em bovinos, sendo o exame ginecolégico a actividade preponderante

(56,01%), sequida dos diagnosticos de gestacdo (23,83%) e das vacinagdes (12,06%).

Desparasitagao

Diagndstico de gestacdo 23,830%

Exame ginecoldgico 56,010%

Recolha sanguinea

Sincronizagdo de cio

Vacinagdo 12,060%

Gréfico 2 — Distribuico das intervences referentes ao maneio e profilaxia em bovinos (FR, %; n=2371).
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c) Maneio sanitario:

Durante o estagio alguns produtores adquiriram animais oriundos de outras exploracdes,
pelo que, para alem das actividades sanitarias obrigatorias efectuadas pelos laboratérios oficiais,
obtinha-se a imagem completa da exploracdo através de recurso a um maneio sanitario voluntério
realizado por nos. Para isso, colhiam-se amostras do grupo de animais importados e enviavam-se
para analise, através de parceria com um laboratério nacional (Segalab). Para se obter a
identificacdo dos agentes infecciosos presentes nas exploragdes obtinham-se amostras de sangue
para deteccdo de anticorpos (Ac) de rinotraqueite infecciosa bovina (IBR), da diarreia viral bovina
(BVD), de leptospirose e paratuberculose ou antigénios (Ag) de BVD. Numa das exploracGes
pediu-se, também, a pesquiza de Ac de Coxiella burnetti e de Neospora caninum. Também se
colhiam amostras de leite do tanque, uma amostragem colectiva para deteccdo de varios agentes
através de PCR, sdo exemplos os Ac de BVD, IBR, Coxiella burnetti, entre outros. A amostragem
colectiva apenas era (til para se conhecer a presenca ou ndo do agente infeccioso na exploragdo
(Berriatua et al, 2005; Gracia et al, 2005).

Em algumas exploracGes testaram-se os bezerros para identificar possiveis Ag de BVD e,
consequentemente, a existéncia de animais persistentemente infectados (Pls). Estes casos surgem
quando ocorre infeccdo por via transplacentaria entre 0s 45 e os 125 dias de gestagdo com o
serdtipo ndo citopatico. Os Pl sdo o reservatdrio primario do virus e consistem assim na maior
fonte de infeccdo nas exploracdes. Na medida em que os animais sdo imunotolerantes ao virus, o
seu organismo ndo responde com a producdo de Ac (por isso a sua identificacdo consiste na
deteccdo de Ag e ndo de Ac) e o virus continua a multiplicar-se, infectando os tecidos do animal e
sendo excretado ao longo da sua vida. Nos resultados laboratoriais de enzima-imuno-ensaio
(ELISA) os positivos ora seriam Pl ou transitoriamente infectados. Por este motivo, voltava-se a
confirmar mais tarde com novo teste ELISA ou através da realizacdo de um teste mais especifico
por reac¢do em cadeia de polimerase (PCR) e, ap6s confirmacdo da positividade e de forma a evitar
a exposicdo dos outros animais ao virus, ocorria a sua eliminacdo por meio de abate sanitario
(Berriatua et al, 2005; Priet et al, 2005).

Vacinacdes

Os programas de vacinacdo eram discutidos entre o Dr. José Neves e o produtor consoante
as doencas mais frequentes ou indemnes na exploracdo. De entre os programas vacinais utilizados,
destaca-se a vacinacdo para 0s agentes causadores de mastite. A glandula maméria possui
mecanismos antibacterianos que, no entanto, apresentam eficacia limitada. Assim, a abordagem
mais comum de forma a melhorar esta imunidade natural tem sido a vacinagao contra os principais
agentes etioldgicos de mastite (Cannas da Silva, 2007). Nas exploracdes onde as mastites eram
frequentes, administrava-se uma vacina de rebanho oriunda de Laboratorio Seroldgico e com Ag

-9-
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inactivados de Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Streptococcus
dysgalactiae e Pseudomonas aeruginosa, administrada em duas aplicagdes com cerca de 3 semanas
de intervalo e por via subcutdnea (SC). Além desta vacina, recorria-se a uma vacina comercial
(Startvac®) com valéncia para os agentes mais frequentemente responséaveis pelas mastites e pelo
aumento na contagem de células somaticas (CCS), nomeadamente Escherichia coli, Staphilococcus
aureus e multiplos estafilococos coagulase-negativos. Esta vacina foi administrada segundo um
plano de vacinacdo constituido por trés aplicacbes por via intramuscular (IM) durante e apés a
gestacdo: a primeira administrada 45 dias antes da data prevista para o parto, a segunda 35 dias mais
tarde e a terceira passados 62 dias da 22 injec¢do, devendo este programa de imunizacéo ser repetido
em cada gestacdo. Estas vacinas foram administradas com o objectivo de aumentar a imunidade
especifica de modo a reduzir o nimero de vacas afectadas com mastite e a gravidade dos sinais
clinicos. Para além da vacinacdo, recorria-se sempre, no periodo de secagem, a antibioterapia (AB)
de largo espectro e de longa accdo (LA) ou AB especifica, no caso de se recorrer previamente a um
exame bacterioldgico e a um teste de sensibilidade aos antibidticos (TSA). Embora a realizagdo do
TSA permitisse uma escolha mais adequada da melhor formulagéo de antibiético (Ab) de secagem,
este nem sempre era efectuado, por opcao dos produtores, devido aos custos implicitos. Conforme
referido por alguns autores, parece-me que seria imprescindivel proceder a ac¢des de sensibilizacéo
aos produtores e a uma reestruturacao das regras de maneio higiosanitario para que a antibioterapia
constituisse o recurso a utilizar em casos extremos, alertando-os que os custos da eliminacdo da
infeccdo serdo superiores aos da prevencdo (Bexiga et al, 2005).

A CCS e um parametro de avaliacdo da qualidade do leite que esta directamente relacionado
com a incidéncia de mastites numa exploracdo, visto que as células somaticas reflectem a resposta
inflamatoria do animal a infecgdo (Teixeira et al, 2008). O teste californiano de mastites (TCM) era
geralmente realizado pelos produtores no decorrer da ordenha quando suspeitavam de aumento da
CCS e consiste em misturar a secre¢do da glandula, apos limpeza e rejeicdo de primeiros jactos de
leite, com a solucéo reagente (teepol + bromocresol purpura) em volumes aproximadamente iguais.
A reaccdo promove a libertagdo do acido desoxirribonucleico (DNA) cromossémico contido nos
leucdcitos do leite e o consequente aumento da viscosidade da solugdo. Geralmente, quando a
glandula se encontra inflamada, ha um aumento de neutrofilos polimorfonucleares (PMN) e
macrofagos, o que faz com que a quantidade de DNA libertada seja superior bem como a
viscosidade obtida no teste. As reaccdes observadas no TCM séo classificadas de forma subjectiva,
numa reaccao negativa (-), duvidosa, até a uma reaccao forte positiva (3+), de acordo com o grau de
viscosidade obtido no teste. Em caso de duvida acerca da qualidade do leite, o produtor e 0 médico
veterinario achavam oportuno o envio de amostras de leite para o laboratério de forma a obter uma

CCS por um método directo e, assim, a confirmagdo dos resultados subjectivos do TCM e/ou
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deteccdo de residuos de Ab ou de desinfectantes. Este procedimento permite evitar que, em casos de
contaminag&o, este leite ndo seja adicionado ao restante presente no tanque, para que ndo ocorra a
sua desvalorizacdo e consequente prejuizo econémico.

Um outro programa vacinal que acompanhei foi o efectuado para prevencado das doencas
respiratorias dos bovinos. No decorrer do estagio as doencas respiratorias foram frequentes, pelo
que se optou muitas das vezes por recorrer a planos profilacticos definidos, quer em exploragdes de
carne, quer em exploracOes de leite. Os objectivos principais da vacinacdo destas exploragdes de
carne/recria para abate, eram ndo sO a protec¢do do proprio animal contra o efeito patogénico do
microorganismo mas também a reducdo da propagacdo da doenca aos outros animais do efectivo,
sobretudo em animais recém-introduzidos que poderiam nunca ter contactado com os agentes
endémicos na exploragdo. A vacinacdo foi também utilizada ap6s a chegada dos animais as
engordas, principalmente pela sua sujeicdo as condi¢BGes de stress causadas durante o transporte,
devido a alteragdes de maneio no inicio do periodo de engorda ou devido as condi¢bes climatéricas.
A escolha dos agentes contra os quais se mostra Util vacinar resulta do estudo dos objectivos da
exploracéo, da acgdo (poténcial) de cada microorganismo, da qualidade do produto vacinal a usar e

das condicdes sanitarias e ambientais da exploracdo (Gonzaléz, 2007; Stilwell, 2005).

Recorreram-se a vacinas mono e multivalentes utilizadas para profilaxia de virus da
rinotraqueite infecciosa (IBRV), virus da diarreia viral bovina (BVDV), virus respiratorio sincicial
bovino (BRSV), virus Parainfluenza tipo 3 (PIV-3), Mannheimia haemolytica, Histophulus somni
(e Leptospira sp).

Quando se detectava a presenca de Pls, para além do seu abate sanitario ja referido,
efectuava-se ainda a vacinacdo do efectivo contra o agente BVDV com vacinas inactivadas,
fornecendo algum grau de imunidade aos animais e tentando desenvolver proteccéo fetal.

Numa exploracdo de carne recorria-se a vacinagdo com Multivac 9%, uma vacina com
estirpes de Clostridium spp de forma a controlar as mortes subitas causadas por estes agentes. Era
realizada a administragdo aquando da chegada dos animais na exploracéo.

Em vitelos recorria-se a vacinacdo para conferir imunidade contra Clostridium perfrigens A,

B, C e D, Clostridium novyi, C. chauvoei, C. septicum, C. sordelli, C. haemolyticum e C. tetani.

Desparasitacdes: a desparasitacdo dos bovinos e a escolha do desparasitante mais adequado

dependia da prevaléncia e da carga parasitaria do organismo infectante, do intervalo de seguranga
do farmaco para carne (no caso de bovinos de carne) ou para o leite (no caso de bovinos de leite) e,

em caso de fémeas, se estas se encontravam gestantes e qual o tempo de gestacdo. Recorreu-se a:
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e Ivermectina (Ivomec®, Vectimax®). A forma injectavel era usada para o tratamento de
nematodes gastrointestinais, nematodes pulmonares, miiases, acaros e piolhos em bovinos no
periodo de seca.

e Eprinomectina (Eprinex® Pour-on), um parasiticida interno e externo que mostra bastante
eficacia para Chorioptes bovis e que apresenta como principal vantagem ndo ter intervalo de
seguranca para o leite.

e Permetrinas, com ac¢do no animal e nas instalacBes para controlo de infestacGes de piolhos e

MOSCas.

d) Controlo/maneio reprodutivo:

Um dos principais objectivos da actividade médico-veterinaria e do produtor, numa
exploracdo de bobinos leiteiros, consiste em alcangar um parto/ano/vaca, o que implica o retorno da
actividade reprodutiva num periodo de 60 dias pds-parto. Para isso € necessario identificar e
resolver os problemas existentes e estabelecer estratégias para evita-los. Estas estratégias passam
pela melhoria da alimentacdo, maneio geral e pela profilaxia das principais doencas infecciosas mas
também por uma intervencdo precoce, quer com diagnosticos de gestacdo, quer com a realizacao de

exames ginecoldgicos no pos-parto.

Exame ginecolégico:

O exame ginecoldgico incidia essencialmente no periodo pos-parto, ao qual estdo
maioritariamente associadas as afec¢fes do sistema reprodutor. Este periodo estende-se desde a
expulsdo do feto, das membranas fetais e dos fluidos do parto até ocorrer a involugdo uterina e 0
tracto genital assumir a involucdo fisiolégica necessaria para uma nova gestacdo. Neste periodo
ocorre frequentemente contaminagdo uterina por uma grande variedade de Mos. Assim, no exame
ginecolégico do pos-parto era fundamental confirmar o decorrer da involucdo uterina fisioldgica
bem como o retorno da actividade ovarica. O ndo cumprimento de um destes pré-requisitos pode
resultar em subfertilidade e em perda econdmica substancial. A existéncia de infeccdo uterina nesta
fase reprodutiva compromete obviamente o estabelecimento de uma gestagéo, pelo que se torna
muito importante a sua deteccéo e tratamento precoce.

O exame ginecoldgico era realizado esporadicamente nas exploracbes de menores
dimensdes, normalmente incluido em exame clinico nas situa¢des de quebra de producéo leiteira ou

de repetidas e fracassadas inseminacdes artificiais (1A). Nas exploragdes de maior dimenséo, era
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realizado sistematicamente em dias programados para controlo reprodutivo do efectivo e baseado
em mapas de estabulo ou programas informaticos.

Durante o exame fisico do aparelho reprodutor, era imprescindivel efectuar uma palpacgéo
transrectal (PTR) (figuras 4 e 5) para avaliar a posicdo do Utero, a consisténcia e ténus da sua
parede (se apresentava contetdo), a simetria dos cornos uterinos e a sua mobilidade dentro da
cavidade abdominal. Quando se encontrava um Utero estriado, a involugdo uterina geralmente
ocorria de forma fisioldgica, pelo que se esta fosse patoldgica, o Utero encontrar-se-ia com conteddo
e flacido. Classificava-se o Utero consoante as caracteristicas detectadas a PTR numa classificacao
de 1 a 3 (3 = Utero de grandes dimensdes, maior do que uma mdo e flacido; 2 = utero com
tonicidade moderada e menor que o tamanho da méo; 1 = elevada tonicidade e menor do que 3
dedos juntos) (tabela 1) (Melendez et al, 2004).

Examinavam-se, ainda, os ovarios para identificacdo da existéncia de actividade ovérica e
caracterizacdo da fase do ciclo ovarico através de palpacdo de estruturas ovaricas ciclicas, como o
corpo lateo, o foliculo ou o corpo hemorragico. A conjugacdo das caracteristicas do Utero e dos
ovarios identificadas por PTR permitia a identificacdo da fase reprodutiva, informar os produtores
acerca da proximidade de estro (no caso do desenvolvimento de um foliculo pré-ovulatorio) ou para
a eventual administracdo de prostaglandinas (PGs), no caso da presenca de um corpo lateo (CL) e
de forma a provocar a sua lise. A classificacdo (tabela 1) era registada em tabela, agenda ou mapa

de exploracéo, juntamente com os tratamentos recomendados.

Corvx

Utenna body

Figuras 4 e 5 - Orgéos palpaveis por PTR e anatomia do aparelho reprodutor feminino de bovinos (Jackson et al, 2002).
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Tabela 1 — Classificacdo da condicdo uterina e ovarica, avaliado por PTR (adaptagdo de Carreira, 2008 e Melendez
et al, 2004).

Classificagdo do Utero e dos ovarios por PTR

Estriado

Consisténcia Ténico

Clonico

Utero (U) U ok

U;:2,5a3cm
Diametro

U,:3a5cm

Us: >5¢cm

Quistos foliculares (QF)

Quistos luteinicos (QL)

Auséncia de estruturas detectaveis

Foliculos e respectivo diametro

CH;

. Corpo hemorragico (CH
Ovarios P gico (CH) CH,

e seu estado de evolucéo

CH;

CL; (pequeno e regredido)
CL

e seu estado de evolugédo

CL, (médio e em regressdo)

CL; (grande e maturo)

Diagnostico de gestacdo (DG), duracdo da gestacdo, identificacdo do corno uterino gestante:

Era vantajoso proceder-se a um DG o mais precocemente possivel (35 dias) para que, em
caso de diagndstico negativo, se pudesse actuar e voltar a inseminar sem alargar muito o nimero de
dias abertos. Muitas das vezes era pedida a realizacdo de diagnosticos de gestacdo muito
tardiamente.

Os sinais que nos permitem diagnosticar uma gestacdo dependem da fase em que esta se
encontra. Considerava-se 0 animal gestante caso fossem identificadas as seguintes condi¢oes:
assimetria uterina devido a acumulacdo de fluido (figura 6) e deslizamento de membranas
(corionalantoicas) — 35 aos 60 dias, placentomas (placenta cotiledonaria) — 90 dias, frémito da
artéria uterina — 120 dias, ou feto (figura 7) (Carreira, 2008; Arthur et al, 2001).
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Figuras 6 e 7 — Aparelho reprodutor feminino gestante em corno uterino direito e exemplo de DG por PTR,
respectivamente (Jackson et al, 2002).

Deteccdo de cios: actualmente, em exploragdes de bovinos de leite, a reproducao é realizada

maioritariamente com recurso a inseminacdo artificial (IA), sendo que a eficiéncia desta técnica
depende definitivamente da correcta detecgédo de cios. O cio ou estro da vaca dura cerca de 12 a 18h
e caracteriza-se geralmente pela secrecdo de muco transparente, aquoso e abundante, por
comportamentos de ansiedade, de inquietacdo e a disposicdo para ser montada, sendo o Unico sinal
inequivoco de cio o reflexo da imobilidade (Arthur et al, 2001). Muitas vezes, essencialmente por
limitacOes de mao-de-obra, estes comportamentos ndo sdo observados, o que dificulta a manutengéo
de uma boa performance reprodutiva. Por este motivo, algumas exploracdes com dificuldade em ter
um programa de deteccdo de cios eficiente recorrem cada vez mais a programas de inducdo da

ovulagdo/sincronizacao de cios.

Maneio reprodutivo das novilhas: a idade em que a fémea se torna sexualmente matura —

puberdade — depende, para além de um poténcial genético, de influéncias do meio ambiente e do
estado nutricional, relacionando-se com 0 peso vivo e com a condicdo corporal. Animais
alimentados com uma boa dieta tornam-se sexualmente maturos mais cedo do que os mal nutridos.
O estado de doenca também influencia negativamente o comeco da actividade reprodutiva (Moraes,
et al, s/d).

Para atingir a puberdade, a novilha precisa de passar por uma cascata de alteracOes
essencialmente ao nivel do hipotalamo, hipofise e ovarios. Muitos estudos tém demonstrado que a
secrecdo de hormona luteinizante (LH), da qual depende o comeco da actividade reprodutiva, €
reduzida em vacas que recebem dietas com baixo nivel energético, ou seja, em balanco energético

negativo (BEN) (Melendez et al, 2005). Em animais de fraca condi¢do corporal, com ovarios
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inactivos e de tamanho diminuido (“ovarios com tamanho de ervilha”) recorria-se como primeira
abordagem ao designado de flushing alimentar, que consistia em aumentar o nivel energético da
alimentacdo recorrendo ainda & administracdo de vitaminas. Segundo alguns autores, a condi¢do
corporal na altura do parto também afecta o retorno da actividade ovéarica (Melendez e Risco, 2005;
Santos, 2003).

Inducdo da ovulagdo: justificava-se quando existia dificuldade na deteccéo de cios. Pode ser
conseguida pelo controlo do desenvolvimento folicular, pela indu¢do da ovulagdo em vacas em
anestro e pela regressdo do corpo luteo em vacas em actividade ciclica. Permite sincronizar o estro
ou a ovulagdo, concentrar os cios na mesma altura para limitar os periodos de observacao
necessarios e mesmo a execucdo da IA a tempo fixo. A eficacia destes programas aumenta
consideravelmente se associados a deteccao de cios. Recorreu-se durante o estagio a programas que
conjugam a administracdo de progesterona associada a prostaglandina F,, (PGF,,), a administracdo

Unica de PGF,, e a programas predefinidos, como o Ovsynch ou Pré-ovsynch.

Nos programas a base de progesterona associada a administracdo de PGF,,, aplicavam-se
implantes intravaginais de progesterona em forma de T ou espiralados — controlled internal drug
release (CIDR®) ou progesterone-releasing intravaginal device (PRID alpha®), respectivamente,
durante 7 a 9 dias e administrava-se PGF,, um dia antes da remocao dos implantes para a destruicao
de estruturas luteinicas, eventualmente presentes. Com a remoc¢do dos dispositivos, geralmente a
concentragdo de progesterona diminui bruscamente, desencadeando a producdo de hormona
libertadora de gonadotropinas (GnRH) pelo hipotalamo e, consequentemente de hormona foliculo-
estimulante (FSH) e LH pela hipofise. Posteriormente ha estimulacdo do crescimento folicular a
nivel ovarico, seguido de exibicdo de estro e ovulacdo. Recorreram-se a estes programas quando se
pretendia encurtar a fase de diestro e induzir o estro para posterior 1A ou proceder a lavagem e a
tratamento intra-uterino (IU), em vacas aciclicas e quando os produtores ndo conseguiam detectar o

cio e se apercebiam apenas do “sangramento” correspondente a fase de metaestro.

Recorriam-se as PGF,, 540 exemplos a dinoprost trometamina (Dinolytic®) ou cloprostenol
(Estrumate® ou Gabrostim®), na fase de diestro 8 a 12 dias ap6s a data prevista da ovulagdo (as
PGF,, ndo tém efeito, como agentes luteoliticos, entre 0s 0 e 5 dias de vida do CL). Em seguida ha
diminuigdo na producdo de progesterona e elimina-se o feedback negativo sobre o hipotadlamo que
responde produzindo mais GnRH e que consequentemente leva a producdo de hormonas
gonadotrdpicas pela hipofise. O organismo responderia desenvolvendo uma onda de crescimento
folicular que culminaria na ovulagdo de um foliculo maturo passados 3 a 5 dias da administracdo
(Hafez et al, 2003).
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Recorreu-se também ao programa Ovsynch classico, através da administracdo de GnRH, ou
dos seus agonistas [sd0 exemplos o acetato de buserelina (Receptal®) ou gonadorelina (Fertagil®)],
de um analogo da PGF,, [dinoprost trometamina (Dinolytic®) ou o cloprostenol (Estrumate® ou

Genestran®)] e novamente de GnRH, segundo o plano do esquema 1.

GnRH PGF2a GnRH Timed Al
¢ 7 days { 56h } 16h ,—¢

Day 0 Day 7 Day 9 Day 10

8AM 8AM 4PM 8AM

Esquema n°1 - Programa de sincronizacgao Ovsynch (disponivel em
http://www.accelgen.com/spanish/Available_Synchronization_Programs.aspx).

e Dia 0 - injeccdo de GnRH para estimulagdo da hipdfise a secretar FSH e LH, as
quais induzem a ovulacdo do foliculo dominante e o inicio de uma nova onda de crescimento
folicular;

e Dia 7 —injeccdo de PGF,, para induzir a lute6lise do CL com mais do que 5 dias;

e Dia 9 - 2?%injeccdo de GnRH para inducdo de ovulacao;

e Dia 10— IA, 16h depois da injeccdo de GnRH (Hafez et al, 2003).

Geralmente recorria-se a este programa quando se pretendia inseminar em dia e horas certas,

independentemente de se detectar ou ndo o cio.

No programa Pré-Ovsynch, que consiste numa modificacdo do anterior, administravam-se

duas doses de PGF,, com um intervalo de 14 dias (esquema 2), antes de se iniciar o tradicional

Ovsynch.
PGFZa PGF2a GnRH PGF2a GnRH Tirmed Al
F{ 14 days &\ 12 days Ji 7 days ,4: S6h i‘ 16h i
L "o e vt N A
Diay 0 Day 14 Day 28 Day 33 Day 35 Day 38
BAM BAM AN AR 4P aaM

Esquema n°2 - Programa de sincronizagdo Pré-Ovsynch (disponivel em:
http://www.accelgen.com/spanish/Available_Synchronization_Programs.aspx).
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e) Clinica medica:

Para além dos cuidados ao nivel de maneio e profilaxia, incluindo uma boa qualidade de
vida, boa cama, boa higiene, bom alimento, boas condi¢des de ordenha, boas Ungulas e deteccdes de
cio e DG atempados, deve existir tratamento e assisténcia as vacas doentes 0 mais precocemente

possivel.

No grafico 3 pode-se observar a distribuicdo da casuistica por sistemas, onde as doengas do

sistema reprodutor (n=47,26%) e do sistema respiratorio (n=31,86%) prevalecem.

CondigBes generalizadas
D. metabdlicas 4,149%

Glandula mamaria 5,579%

Pele e tecidos anexos

S. cardiovascular

7,746%

S. digestivo

S.imunoldgico |1[,046%

S. musculo-esquelético r 1,798%
S. nervoso ,507%

S. oftalmolégico |}|,046%

S. reprodutor 7,257%

S. respiratorio 31,858%

S. urinario

Gréfico 3 — Distribuicdo da casuistica de clinica médica em bovinos, especificada por sistemas/tecidos,
(FR, %; n=2208).

O produtor, ao detectar um problema mais grave com um animal, geralmente associado com
a diminuicdo da producdo de leite, anorexia ou infertilidade (vaca que ndo ficava gestante apds
inseminacdes consecutivas), telefonava ao médico veterinario. Este deslocava-se a exploracdo em
questdo e efectuava um exame clinico, o qual obviamente envolvia, para além do exame fisico ao
animal doente, uma histéria clinica completa, nomeadamente no que concerne a todo um ambiente
envolvente, ao historial clinico do animal e aos dados referentes & doenca actual e que constituem o
motivo da consulta. O exame clinico baseava-se, portanto, em 3 partes fundamentais: ambiente,

anamnese e animal.

O exame clinico era essencialmente realizado com um termdmetro, estetoscépio e luvas de
palpacédo transrectal. Através das informacdes recolhidas e do conhecimento e experiéncia do Dr.

José Neves, geralmente conseguiamos chegar ao diagndstico, mesmo que por vezes com algumas
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limitacGes. Sempre que necessario recorriam-se aos métodos de recolha de amostras: colheita de
sangue ou de leite, recolha de fezes, paracentese, zaragatoa intranasal e lavagem transtraqueal e aos
exames complementares de diagndstico: hemograma, analises bioquimicas, analises seroldgicas —
ELISA e PCR, pesquisa de parasitas sanguineos, ecocardiografia, determinacdo da concentracdo de
S-hidroxibutirato, analise coproldgica, determinacdo do pH do liquido ruminal e sua analise
macroscopica, TCM, TSA ou CCS.

De seguida irei fazer uma breve exposicdo das intervencdes assistidas de ordem clinica e

consoante o sistema ou tecido a que fazem parte.

% Sistema digestivo:
Na maior parte dos 168 casos com sede no sistema digestivo (tabela 2) tinhamos a tipica
vaca que ndo come e que diminui a producéo de leite. Geralmente era este 0 ponto de partida para

entdo se comecar por realizar uma correcta anamnese e exame fisico.

Tabela 2 — Distribui¢do da casuistica, em bovinos, referente ao sistema digestivo, em que RPT = reticulo peritonite

traumaética.

Sistema Organico FA FR (%)
Lesdo no palato duro 1 0,9
Abcessos hepaticos 2 1,8
Diarreia/enterite 29 25,7
Disfung&o do piloro 1 0,9
Impactagdes/sobrecargas 6 5,3
Indigestdo 35 31,0
Obstrugdo intestinal 4 3,5
Peritonite 9 8,0
RPT 9 8,0
Suspeita de lipomatose 1 0,9
Timpanismo espumoso 2 1,8
Timpanismo gasoso 4 3,5
Ulceras do abomaso 10 8,8

Total 113 100,00

O termo indigestdo descreve a interrup¢do da funcdo normal do reticulo-rimen devido a
problemas que envolvam a sua atonia ou uma actividade fermentativa anormal, o que levara a uma
alteracdo do conteddo reticulo-ruminal. Estes problemas definem o tipo de indigestdo, entre 0s
quais a acidose ruminal, indigestdo vagal e timpanismo (Franclyn, 2009).

A indigestao simples esta associada a erros dietéticos de tipo qualitativo, quantitativo ou da
alteracdo brusca na alimentagéo. Pode resultar do aumento ou diminui¢do da ingestdo, da alteracao

da proporcdo concentrado: fibra, quer por ingestdo excessiva de carbohidratos levando a uma
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fermentacdo excessiva, acidose e alteracdo da flora ruminal (disbiose), quer pelo aumento do
alimento fibroso em que havera também alteracdo de pH mas, neste caso, para niveis alcalinos.
Também acontece em casos de silagens de fraca qualidade, as quais geralmente apresentam
alteracdo nos processos de fermentacdo. Geralmente diagnosticavam-se por o animal apresentar
hipomotilidade ou completa atonia ruminal, auséncia de ruminacdo associada a baixa producédo
leiteira, apatia e anorexia, distensdo abdominal esquerda e por vezes timpanismo e/ou impactacéo
ruminal (rimen ndo estratificado a palpacdo profunda e presenca de fezes moles e com bastante
quantidade de alimento ndo digerido). A anorexia prolongada ou a ingestdo de uma forragem de
baixa qualidade torna a microflora ruminal inactiva, havendo acumulacdo de forragem e dilatacéo
do rumen. Esta, quando exagerada, levava a hipomotilidade e, consequentemente, a alteracdo da
estratificacdo normal do contetdo ruminal. A componente fibrosa mistura-se com a componente
liquida e compacta-se centralmente no saco ventral do rimen. A escassa ou diminuta passagem de
alimento justificava a fraca producéo de fezes.

Numa das exploragdes assistidas era frequente a presenca de acidose lactica aguda devido a
erros alimentares. Um dos erros alimentares verificados era a auséncia de uma adaptacdo da
microflora ruminal do periodo seco para o pré-parto, sendo realizada uma alteracdo brusca de uma
dieta pouco energética para outra com elevada densidade energética e que levava a uma alteracéo da
populacdo microbiana e a mudanca no modelo de fermentacdo, provocando-se desequilibrios na
digestdo. Geralmente, num contacto visual, estes animais apresentavam taquipneia e problemas
podais, sendo que, na sua maioria, claudicavam e afastavam os membros para aliviar o peso sobre
estes (sinal de laminite) (Ortolani, 2008). A taquipneia deve-se a uma resposta compensatoria do
organismo na tentativa de manter o equilibrio electrolitico, de forma a expulsar o diéxido de
carbono (CO,) e a aumentar o bicarbonato (HCOj3') sanguineo. Em resposta a acidose metabolica, o
potassio (K*) desloca-se do espaco intracelular para o liquido extracelular em troca com os ides H”
em excesso, resultando em hipercalémia. As vacas com quadro de acidose podem desenvolver
anorexia, diarreia intermitente, ma condicdo corporal, motilidade ruminal diminuida e contribuir
para ruminites, abcessos hepaticos e pulmonares e diminui¢do da producdo de leite (Kersting et al,
2009; Chengappa et al, 1998).

Efectuava-se sempre que se suspeitava de alterac6es de pH ruminal uma puncdo com agulha
fina percutdnea ou ruminocentese na zona mais ventral do rumen (saco ventral do rimen), onde o
conteudo é mais liquido, para se obter uma amostra deste liquido ruminal e determinar-se 0 seu
valor de pH. Por vezes era necessaria a conten¢do do animal e preparacdo cirdrgica do local
(tricotomia no local e anestesia local com lidocaina), fazia-se a pungédo e colhia-se com ajuda da
seringa a quantidade de amostra necessaria. Apos a colheita da amostra procedia-se a sua analise

macroscopica que consistia na determinacdo da sua cor, da sua consisténcia, do odor e do pH.
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Determinava-se 0 pH com a ajuda de um potenciometro, calibrando primeiro com agua que
funcionava como solugéo tampdo. O valor de pH normal encontra-se entre 6,4 a 6,8 e considerava-
se acidose quando encontrdvamos valores inferiores a 5,5 e alcalose quando superiores a 7,0
(Corbera et al, 2005; Smith e Risco, 2005).

Em casos de acidose ruminal e sistémica alcalinizava-se o contetdo ruminal e recorria-se a
fluidoterapia. O hidroxido ou 6xido de magnésio foram os compostos alcalinizantes administrados
oralmente & semelhanca do bicarbonato. Caso o rimen estivesse excessivamente distendido a
fluidoterapia néo era realizada por via oral, pois ja estaria presente um excesso de fluido no rimen e
perante o estado de desidratacdo se fossem administrados fluidos por via oral a distensdo seria
agravada. Como prevencdo recomendava-se ter uma especial atencdo na composicdo da dieta,
aumentando o seu teor em fibra.

A indigestdo secundaria resulta da interrupcdo da funcdo normal do reticulo-rGmen em
consequéncia da existéncia de outras doencas, entre as quais a endotoxémia, doenca
abomasal/intestinal, doenca metabdlica, ou toda e qualquer doenca que cause anorexia. Os sinais
clinicos associados a indigestdo secundaria eram coincidentes com os da doenca primaria, no
entanto a inactividade ruminal podia persistir até que a doenca primaria estivesse resolvida. Nestes
casos, a fungdo ruminal e producéo fecal estavam diminuidas, a ruminacdo ausente e era comum a
presenca de diarreia. Na anélise ao pH ruminal, este era tipicamente normal a moderadamente
elevado (6,5 a 7,5) ou acido na presenca de cloretos por refluxo do contetdo abomasal e que
poderia justificar a atonia ruminal. A diminuicdo da viscosidade do contetdo ruminal facultaria a
sedimentacdo das particulas de uma forma mais rapida (Franclyn, 2009).

O tratamento apresentava como principal objectivo corrigir a causa priméria e repor, em
seguida, a funcdo normal do rumen e as caracteristicas habituais do seu conteldo. Para isso
recorria-se a fluidoterapia oral, constituida por 20 a 30l de agua tépida fornecida com um
suplemento microbiano natural que contém o Enterococcus faecium (Rumen Booster®), de forma a
controlar os sinais de acidez ruminal e a restituir a flora microbiana normal, com produtos ricos em
sais minerais, complexos iénicos e vitaminas, para estimulacdo do apetite e normalizacdo da funcédo
digestiva (Selekt offeed®), uma mistura de fosfato, cloreto de sédio, metionina, vitamina B6,
propionato de sédio, propionato de calcio, sulfato de ferro, de manganésio, cobre, cobalto e de zinco
(Indigest® oral ou injectavel) de accdo ruminatéria, ou o carbonato de célcio, hidrogenocarbonato
de sodio, propionato de sodio, cloridrato de tiamina e frutos ou raizes para melhorar a funcéo de
ruminacdo (Omasin®) em casos de atonia ruminal, cetoses e intoxicacdes alimentares com o
objectivo de reducgdo da acidose e recomendava-se uma dieta com alimento apetecivel. Geralmente

melhoravam apo0s o tratamento, confirmando-se pela presenca de algumas contracgdes reticulo-
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ruminais e de mistura, detectaveis a auscultacdo, e posteriormente com o recomego da ingestdo e
defecacéo.

Um dos casos de indigestdo observado num novilho foi tratado com recurso a uma
transfaunacéo, tendo-se obtido o liquido ruminal em matadouro. Este método é mais eficaz do que
as preparacGes probioticas porque, sendo estas apenas constituidas por uma Unica espécie
microbiana, ndo constituem um substituto do liquido ruminal, no entanto podem ser vantajosas
quando este ndo puder ser obtido (Franclyn, 2009).

Nos casos de enterites/diarreias dava-se especial atencdo, no exame fisico, a presenca de
conteudo fecal na zona perianal, avaliando-se a sua consisténcia, o teor de matéria por digerir, a cor,
0 odor (se cheiro caracteristico de cetose, a sangue, ou putrido) e se continha sangue digerido ou
ndo digerido (melena ou hematoquésia, respectivamente). Era importante perceber se o animal tinha
perdido peso recentemente e avaliar a gravidade da situacdo: se estava desidratado [enoftalmia,
tempo de retraccdo da prega cutanea (TRPC) e tempo de replecdo capilar (TRC) aumentados],
determinacdo da temperatura corporal (T°), se apresentava fraqueza, tremores, se estava em estacao
ou em decubito, se era um caso recente ou que se prolongava no tempo, isto é, se era agudo ou
cronico. Quando necessaria a identificacdo do agente etioldgico da infeccdo, colhia-se uma amostra
de fezes para se proceder a um exame coproldgico.

Durante 0 més de Janeiro registaram-se casos agudos de diarreia em todos os animais de
uma exploracdo, suspeitando-se de diarreias de inverno por coronavirus.

Dos casos de diarreia encontrados (tabela 2) de coloragcdo negra, testava-se a presenca de
sangue oculto adicionando um pouco de peroxido de hidrogénio (H,O,) e, na presenca de sangue,
observava-se efervescéncia (Thrall et al, 2004). A melena consiste num sinal quase patognomonico
de Ulceras gastricas (Radostitis et al, 1999). Num caso de diarreia num novilho de carne observou-
se sangue vivo — hematoquésia — indicativo de uma afeccdo intestinal mais distal e resultante da
erosdo e destruicdo de vilosidades e microvilosidades. Verificou-se, ainda que nas fezes deste
animal existia uma grande proporcao de milho ndo digerido, pelo que podia estar a ser fornecido em
excesso e parte deste ndo ser degradada no rumen, atravessando o tracto digestivo intacto até ao
ceco. O excesso de milho por degradar causaria hiperosmolaridade, aumento da fermentagdo e
consequente acidificagdo do meio e alteragdo da mucosa, o que justificaria a diarreia (Kersting et al,
2009).

Como tratamento das diarreias simples recorria-se ao 0xido ou hidroxido de magnésio e nas
situagBes em que a diarreia persistia administrava-se caulino dissolvido em &gua morna por via oral.
A auscultacio por vezes ouvia-se “Ping” na zona do flanco direito, possivelmente pela presenca
tanto de liquido como de gas no interior do intestino. Estes gases sentiam-se por PTR pela presenca

de maior volume. Para estimular a expulsdo deste contetido intestinal e para diminuir a tensao e
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desconforto no animal, administrava-se oralmente parafina liquida, 6leo ou azeite e carvéo vegetal.
O carvdo vegetal é importante na conducdo dos gases produzidos no tracto intestinal e na
eliminacdo de toxinas, impedindo a sua absorcdo. Administrava-se, ainda, dipirona (Vetalgin®) que
funcionaria como analgésico e espasmolitico, antibioterapia [trimetoprim-sulfadoxina (Trivetrin®),
amoxiciclina e 4&cido clavulanico (Noroclav® injectavel)], anti-inflamatérios ndo esterdides
(AINE’s) tais como 0 flunixina meglumina (Finadyne®), vitaminas e minerais (Frecosol® e
Vitacion® ou Duphafral® Multi). Em alguns casos administrou-se carbonato de calcio per os (PO),
suplemento dietético (Biorumen®) e recorreu-se a fluidoterapia IV com soro glucosado, para
impedir a anorexia, prevenir cetose secundaria ou soro salino hiperténico, de forma a aumentar a
osmolaridade intravascular, a chamada de fluidos e a contrariar a hipovolémia nos casos de maior

desidratacéo.

A RPT consiste num dos processos inflamatorios mais frequentes do reticulo-rimen. Na
maioria dos casos ndo era detectavel sob a forma de reticulo peritonite simples, mas sim pelas suas
complicagdes, nomeadamente através de envolvimento pulmonar ou cardiaco — reticulo pericardite
traumatica. Geralmente eram animais que apresentavam uma febre baixa, na ordem dos 39.2°, 39.3°,
pulso jugular, taquicardia, taquipneia, respiracdo abdominal e posicao de cifose por apresentar dor
na zona cranial e ventral do abdémen. Por palpacéo transrectal costumava-se empurrar 0 rimen e 0S
animais vocalizavam e apresentavam testes de dor positivos. Nestes casos recorria-se a ajuda do
detector de metais que, na presenca de estruturas metélicas, exibia um apito, embora ndo nos
indicasse se as estruturas eram pontiagudas e se estavam realmente a perfurar a parede do reticulo e
a provocar RPT. Na maioria dos animais introduzia-se oralmente um iman com o auxilio de
aplicador para sua acumulacdo no reticulo. Estes animais apresentavam inflamacdo localizada pela
presenca de um corpo estranho perfurante e que consequentemente Ihe causaria dor, inibindo a
motilidade dos pré-estbmagos, o apetite e a progressdo da ingesta pelo tubo digestivo.
Administravam-se como AB sistémica a tilosina (Tylan®) num caso acompanhado de pneumonia ou
a penicilina G procaina e estreptomicina (Sorobiético®), AINE’S (como o flunixina meglumina) e
uma saqueta de fosfato, cloreto de sodio, metionina, vitamina B6, propionato de sodio, propionato
de célcio, sulfato de ferro, de manganésio, cobre, cobalto e de zinco (Indigest®) PO para estimular a
funcionalidade dos pré-estbmagos. Observou-se numa necrépsia um abcesso na zona de perfuracdo
pelo corpo estranho, entre o reticulo e o pericardio, provavelmente, devido a presenca de Mos
variados, nomeadamente Corynebacterium pyogenes, E. coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas
sp, Klebsiella penumonia e Proteus mirabilis (Meurs, 2009). O coracdo apresentava petéquias,

cardiomegalia e odor muito putrido.
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% Sistema respiratorio:

As doencas do sistema respiratorio foram das mais frequentes no decorrer do estagio,
provavelmente pelo clima que se fez sentir, uma vez que este incidiu no Outono/Inverno onde as
variagOes térmicas, correntes de ar e humidade eram maiores, ou ainda por os bovinos serem uma
espécie muito susceptivel as agressdes do sistema respiratorio. Na tabela 3 pode-se observar o

numero total de casos e a FR observadas neste sistema (n=691).

Tabela 3 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente ao sistema respiratorio.

Sistema organico ‘ FA ‘ FR (%)
Pneumonia 687 99,4
Pneumonia por aspira¢éo 1 0,1
Traumatismo da laringe 1 0,1
Sinusite p6s descorna 1 0,1
Suspeita de rinite cronica 1 0,1

Total [ 691 100,0

Em algumas exploragdes existiam factores que podiam predispor a infecgdes respiratdrias
tais como, a presenca de ventilacdo deficiente, a grande densidade animal e grandes concentracdes
de amoniaco provenientes da acumulacdo de urina. Como consequéncia, 0s animais podiam
apresentar irritacdo das vias aéreas e inibicdo dos mecanismos de defesa, ficando mais susceptiveis
a infeccOes viricas e bacterianas (Hodgins et al, 2002). Este tipo de infeccdo inicia-se geralmente
pela infeccdo virica, que predispde ao surgimento de uma infeccdo bacteriana, geralmente por flora
saprofita que se torna oportunista. Geralmente corresponde ao resultado de uma actividade extra de
virus respiratorios, bactérias e micoplasmas, que tém uma incidéncia mais marcada na altura do
Outono e Inverno. Os agentes mais frequentes sdo IBRV, BVDV, BRSV, PIV-3, Pasteurella sp,
Mannheimia haemolytica e Mycoplasma sp (Hodgins et al, 2002). As pneumonias podem dividir-
se em pneumonias exsudativas ou broncopneumonias e em pneumonias intersticiais. Na
broncopneumonia exsudativa, o exsudado contém fibrina e é geralmente acompanhado de pleurisia
fibrinosa, que corresponde ou representa o problema de salde mais importante e economicamente
com mais custos, sobretudo em bovinos de carne. A sindrome de broncopneumonia pode assim
originar uma pleuropneumonia fibrinosa — febre dos transportes (Blowey et al, 2003; Murphy et al,
1994).

Em varias vezes, no decorrer do estagio, tivemos de nos deslocar a duas exploragdes de
bovinos de engorda onde os problemas respiratérios afectaram inimeros animais. A problematica
incidiu nos elevados prejuizos, quer econdmicos (farmacos, cuidados médico-veterinarios, gastos de
manutencdo ate serem respeitados os intervalos de seguranca dos farmacos) como no dispéndio de

varias horas no tratamento destes animais. Esta problematica estava geralmente associada a
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dificuldades na propria exploracdo — programas de profilaxia incorrectos ou ausentes (a0 néo
cumprimento dos prazos correctos entre primeira vacinagao e reforco, esquecimento desta segunda
dose ou mesmo auséncia de qualquer uma), ventilagdes desadequadas ou a uma grande
concentracdo de animais.

Ao exame clinico encontraram-se afeccdes agudas a cronicas com aumento do murmurio
vesicular, tosse, crepitacOes, estertores, febre, respiracdo abdominal (visivel a nivel do flanco),
taquipneia, que em casos mais graves progredia para dispneia. Nestes casos mais graves o animal
estendia a cabeca e 0 pescogo, dilatava as narinas, respirava pela boca com protusdo da lingua,
colocava os membros anteriores em abducéo (posicdo ortopneica). Foi importante a identificacdo de
corrimento nasal e avaliar o0 seu aspecto e cor, que variava de Seroso a Sero-mucoso, mucoso ou
mucopurulento (figura 8).

Distinguiram-se as pneumonias intersticiais das broncopneumonias através dos sinais
clinicos. As pneumonias intersticiais apresentam uma maior cronicidade e caracterizam-se pela
presenca de polipneia, taquipneia e de estertores bastante audiveis durante a inspiracdo. As zonas do
pulmao hepatizadas e sem actividade eram identificadas a auscultagdo por um siléncio respiratorio.
Nas broncopneumonias os animais estdo deprimidos e febris, 0os sons expiratérios surgem mais
audiveis, com bastantes estertores humidos e sons de crepitacao a expiracao pela presenca constante
de corrimentos nasais mucopurulentos. Nos casos de edema pulmonar sdo audiveis sons de
crepitacdo e fervores nas zonas pulmonares ventrais (Blowey et al, 2003; Hodgins et al, 2002;
Murphy et al, 1994).

B 5 " ’ LY . —

Figura 8 - Corrimento nasal em novilho Limousine e em vacas Holstein-Frisia com sintomatologia respiratéria;

Para além do exame fisico em trés exploragdes efectuaram-se algumas zaragatoas
intranasais, colheitas sanguineas e duas lavagens trans-traqueais em dois animais que serviram de
sentinela. As zaragatoas permitem remover alguma secrec¢do nasal da zona mais interna da narina e
enviar ao laboratério para exame microbiologico. A lavagem trans-traqueal foi obtida por

perfuracdo do espago entre 0s anéis traqueais com uma agulha de grande calibre, apds pequena
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anestesia com lidocaina (Anestesin®) e incisdo na pele com bisturi na zona a perfurar. Introduziu-se
um cateter urinario de cdo no interior da traqueia até a sua bifurcacdo, injectou-se cerca de 30 a 50
ml de solucéo fisioldgica estéril e aspirou-se 0 méximo de contetdo. De seguida encaminhou-se o
material para exame microbioldgico, virulégico ou citolégico. Num dos resultados laboratoriais
identificou-se a presenca de PIV-3. Este virus apresenta prevaléncias acima dos 90% e mesmo que
isolado ndo consegue causar doenca por si s6, sendo causador de quadros menos graves do que 0
BRSV. No entanto pode actuar em sinergismo com outros agentes complicando a situagédo (Murphy
et al, 1994).

De modo a minimizar 0 aumento de casos respiratérios, recorreu-se em algumas
exploragdes, para alem do controlo profilactico através da administragdo de vacinas, também a
aplicacéo de programas de metafilaxia, através da administracdo de Ab e de AINE, um ou dois dias
apos a chegada dos animais a exploracdo. Se estivesse presente apenas um animal ou um pequeno
grupo de animais doentes era aconselhavel que fossem deslocados para local arejado e isolado para
evitar o contagio dos restantes.

Nos tratamentos dos animais doentes, estes eram levados a manga onde se procedia a
medicdo das suas temperaturas rectais, a auscultacdo pulmonar e ao tratamento consoante a
gravidade da afeccéo.

Antibioterapias usadas:

v' Cloridrato de lincomicina (20 mg/Kg) + sulfato de espectinomicina (10 mg/Kg)
(Cenmicim®, Linco-Spectim®);
v’ Espiramicina (25 mg/Kg; Suanovil®, em 2 administragdes com 48h de intervalo,
Captalin®)
v’ Trimetoprim- sulfadiazina (15 mg/Kg; Trivetrin®)
v’ Tulatromicina (2 mg/Kg; Draxin®)
v' Tilosina (25 mg/Kg e dose inicial 50 mg/Kg; Tylan®)
v’ Florfenicol (15 mg/Kg; Nuflor®)
v’ Tilmicosina (10 mg/Kg, Micotil®; Himatil®)
v’ Oxitetraciclina (20 mg/Kg; Oximycin®; Calimicina®)
v Gamitromicina (6 mg/Kg; Zactran®)
Associag0es:
v’ Oxitetraciclina (20 mg/Kg; Oximycin®) + tilmicosina (10 mg/kg; Micotil®);
v’ Oxitetraciclina (20 mg/Kg; Oximycin®) + florfenicol (15 mg/Kg, Nuflor®);
v’ Espiramicina (25 mg/Kg; Suanovil®) + cloridrato de lincomicina + sulfato de
espectinomicina (15 mg/Kg; Linco-Spectim®);
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v Espiramicina (25 mg/Kg; Suanovil®) + trimetoprim-sulfadiazina (15 mg/Kg;
Trivetrin®), entre outras.

Anti-inflamatorios (Al):

v' Flunixina meglumina (2,2 mg/kg, Finadyne® IV);
v’ Carprofeno (4 mg/Kg/dia, Rimadyl®);
v’ Cetoprofeno (3 mg/Kg/dia; Dinalgen® oral 3%);
v Meloxicam (0,5 mg/Kg; Metacam®, via IV, IM e SC);
v’ Florfenicol + flunixin meglumine (Resflor®).

Diureéticos:
v’ Furosemida (2 mg/Kg; Dimazon®) para accao anti-edematosa;
v" Dihidroclorotiazida (500 mg/animal ou 1000 mg/animal consoante a gravidade) +
dexametasona (5 mg/animal ou 100 mg/animal consoante a gravidade) (Diurizone®)
para diminuicdo de edema e da congestdo pulmonar;

Mucoliticos:
v’ Cloridrato de bromexina (0,5 mg/Kg/pv; Eres® injectavel ou em pé ou Quentan®
misturados na agua de bebida) para diminuir a viscosidade das secrecGes e mais
facilmente expulsa-las do tracto respiratério.

Outros:
v’ Levamisol (Tetramisol®, anti-helmintico) em dose para estimulacdo da imunidade
inespecifica, via SC;
v’ Sulfato de atropina (0,04 mg/Kg - 0,06 mg/Kg, para minimizar a producdo de
secrecOes e desobstruir os canais respiratorios, facilitando a respiracao.

% Sistema reprodutor:

As afeccOes que comprometiam o aparelho reprodutor surgiam na maior parte das vezes no
parto e pos-parto e comprometiam a involucdo uterina, regeneracdo do endométrio, eliminagdo das
bactérias contaminantes do Utero e retorno da actividade ciclica ovérica e posterior data de
concepcao. Para se evitar um atraso na data de concepgdo, assumiu especial importancia a
monitorizacdo da involugéo uterina e do retorno fisioldgico da actividade ovarica. As doengas mais
frequentes associadas a este aparelho foram a metrite (67,41%), endometrite (14,54%), distécia
(4,59%), RMF (4,29%) e doenca quistica ovarica (3,02) (tabela 4). Estas afec¢bes geralmente

tém origem em problemas alimentares, toxicos, infecciosos, genéticos ou traumaticos.
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Tabela 4 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente ao sistema reprodutor.

Sistema organico FA FR (%)
OVari Inactividade 25 2,44
varios :
Quistos 31 3,02
Endometrite 149 14,54
. Metrite 691 67,41
Utero
Prolapso 1 0,10
RMF 44 4,29
. Cervicite 3 0,29
Cérvix —
LaceragOes 3 0,29
Urovagina 3 0,29
Pneumovagina 2 0,20
Vagina Vaginite 4 0,39
Laceracdes 7 0,68
Prolapso 1 0,10
Edema 1 0,10
Vulva ~
Laceragoes 7 0,68
Aborto 6 0,59
Distocias 47 4,59
Total| 1025 100,00

A alimentacdo era por vezes insuficiente para satisfazer todas as necessidades do animal,
sendo a energia direccionada para as necessidades basicas, se possivel para a producdo de leite,
posteriormente para aumentar a condi¢do corporal e sé por Gltimo para o retorno da actividade

ovérica. Assim, quando insuficiente, os animais ficavam com ovarios pequenos e inactivos, isto é,

com auséncia de estruturas indicadoras de actividade ovarica como, por exemplo, o
desenvolvimento folicular ou presenca de corpo lateo. Nestes casos de baixas condi¢fes corporais
recorreu-se a flushing alimentar, suplementando a vaca com uma dieta mais energética (ex: farinha
de milho) e suplementada com vitaminas e minerais.

As lacunas na alimentagdo podem influenciar a actividade reprodutiva essencialmente
através de 3 factores, da hipocalcémia (considerando a importancia do Ca** na contraccao uterina),
da cetose (por diminuir a imunidade local), ou através do excesso de ureia na alimentacdo (que
predispde a diminuigdo do pH uterino e a infecg¢bes) (Moraes et al, s/d).

Os guistos ovaricos sdo uma das principais causas de desordens reprodutivas e de perdas

economicas em exploracOes de bovinos leiteiros. Nas vacas leiteiras 0s quistos ovaricos ocorrem
mais frequentemente nos 30 a 60 dias pds-parto, em vacas velhas e quando € suposto retomarem a

actividade ovéarica normal e entrarem em cio. Sao factores predisponentes as doencas metabolicas
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(cetose e acidose), deficiéncia em energia, alta producéo leiteira, RMF, distdcia, infeccdo uterina,
laminites, stress e a heritabilidade (Bartolome et al, 2005).
Existem vérias teorias sobre a classificacdo de quisto folicular. Segundo Roberts (1971),

citado por Bartolome et al (2005), os quistos sdo estruturas foliculares que ndo ovulam, que
apresentam, em média, um diametro superior a 25 mm, persistem por 10 ou mais dias e, portanto,
com auséncia de ovulacdo, de formacdo de CL funcional e de tonicidade uterina. Hatler et al
(2003), citado por Bartolome et al (2005), indicam que os foliculos ovulam quando atingem 17 mm
de diametro e que foliculos que mantém estas medidas ou que as ultrapassam poderao ser quisticos.
Com base nesta informacdo, Bartolome et al (2005) consideram a presenca de quistos ovaricos
quando existem multiplos foliculos com um didmetro de aproximadamente 18 a 20 mm, auséncia de
corpo luteo e de tonicidade uterina. A formacdo dos quistos foliculares e a suspensdao do
crescimento folicular e da ovulacdo podem dever-se a baixos niveis de progesterona em vacas
leiteiras de elevada producdo, especialmente se alimentadas com deficiéncia em energia, a méa
formacdo dos receptores de LH ou a uma sensibilidade reduzida dos foliculos em crescimento a esta
hormona (Bartolome et al, 2005; Priet et al, 2005; Kesler et al, 1982).

Embora se suspeite qual o tipo de quisto ovarico através da PTR do tracto reprodutivo da
vaca (tamanho, espessura e nimero dos quistos, localizacdo uni ou bilateral, presenca ou auséncia
de CL e tonicidade uterina), a sensibilidade e a especificidade desta técnica é reduzida, sendo
vantajoso o recurso a ecografia. Clinicamente, os sinais clinicos manifestados pela vaca dependem
da actividade hormonal do quisto, sendo que vacas com quistos foliculares podem manifestar
comportamento de ninfomania (devido a hiperestrogenizacdo exibem comportamento éstrico
permanente, montam outras vacas em estro e produzem quantidades reduzidas de leite) e com

guistos luteinicos ndo exibirem cio, apresentarem um intervalo entre partos prolongado e

mantendo-se em anestro (Bartolome et al, 2005). Como tratamento dos quistos foliculres, recorria-
se & GnRH (Receptal®, para estimular a producéo de LH e FSH, corrigindo a auséncia do pico pré-
ovulatério de LH e provocando a ovulagdo do foliculo dominante, seguida de administracdo de
PGF,, para a sua luteiniza¢do). Nos quistos luteinicos recorria-se a uma ou a duas doses de PGF,,,
dependendo da resposta a primeira administracéo.

Para prevenir o surgimento de quistos deve-se manter uma alimentacdo equilibrada, uma
condicédo corporal 2,5 a 3, ingestdo de maiores quantidades de matéria seca, minimizar o risco de

desenvolvimento de doencas metabdlicas e ter-se especial atencédo e cuidado no periodo pos-parto.

A RMF pode ter origem em factores mecanicos, nutricionais (défices de vitaminas A e E,
minerais como o selénio, fésforo e célcio), infecciosos (brucelose), hormonais, histologicos, em

factores relacionados com a duracdo da gestacdo, com o tipo de parto (distocia) e de maneio
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(Ortolani, 2008). Consiste numa alteracdo na fase anexial do parto (32 fase do parto) resultando em
falha na expulsdo das membranas fetais durante o tempo fisioldgico. Geralmente considera-se que
ocorre RMF quando a sua expulsdo ndo ocorre 12 a 24h ap6s o término da 22 fase do parto
(nascimento da cria) (Arthur et al, 2001). Estando a expulsdo das membranas fetais associada a
desunido entre a caruncula e o cotilédone e a contraccdo da musculatura lisa uterina, a retencéo
resulta de uma insuficiéncia nesta contraccdo uterina apos a 22 parte do parto ou uma lesdo das
membranas fetais que afecte a separacdo fisica normal entre as vilosidades fetais e as criptas
maternais. Apesar de em situacOes fisiologicas a concentracdo de PGF,, ser elevada no po6s-parto,
optou-se, em situacdes pontuais e como prevencao da RMF, por se administrar PGF,, durante a 12
hora pds-parto para incitar o aumento do numero de receptores da ocitocina no miométrio e
consequentemente aumentar a contractibilidade do miométrio. A RMF também podia ser
consequéncia de infeccBes instaladas durante a fase de dilatacdo antes do parto que, originando
placentites, as quais sdo susceptiveis de impedir a separacdo ulterior da placenta ou dever-se a
hipocalcémia devido a sua importancia na contraccao uterina e na colagendlise dos placentomas
(Beagley et al, 2010; Smith e Risco, 2005). No tratamento da RMF, provocada por atonia uterina,
administrava-se essencialmente ocitocina (Partovet®), estimulante da actividade do miométrio e
calcio (em casos de hipocalcémia e de esgotamento do miométrio consequente a partos
prolongados). A condi¢do corporal ao parto é também um factor importante na prevengdo da RMF.
Animais magros em pré-parto e com caréncias em selénio, vitaminas A e E, podem apresentar
maior aderéncia carincula-cotilédone, dai a importancia da sua suplementacdo com esses elementos
na fase pré-parto (Beagley et al, 2010). As vacas gordas, em BEN e consequente esteatose hepatica
sdo também mais propensas a RMF por menor funcionalidade e actividade dos seus neutrofilos
(Ortolani, 2008). Sabe-se que a migra¢do dos neutrofilos ao complexo cardncula-cotilédone é
fundamental para a desunido destas estruturas e que a diminui¢cdo do nimero de neutrofilos pode
contribuir 8 RMF e a consequente metrite (Ortolani, 2008; Kimura et al, 2002; Arthur et al, 2001).
Para ocorrer expulsdo € necessario que ocorra um processo de maturacdo, dai que, quando uma
fémea aborta ou quando existe um parto prematuro aumentem as probabilidades de RMF, sendo
também mais frequente nas gestagdes gemelares e distocias muito prolongadas (Beagley et al, 2010;
Arthur et al, 2001).

Em caso de RMF, cerca de 7 dias ap0s o0 parto e com a cervix aberta, efectuava-se a tracgédo
manual das membranas fetais, de uma forma ligeira e cuidada até ndo se sentir resisténcia para
separar a parte das MF que ja estava solta. Geralmente apresentavam parte dos invélucros fetais no
exterior e era s6 fazer traccdo. Quando se sentia maior resisténcia pela maior aderéncia dos
cotilédones ou a cérvix fechada, administrava-se PGF,,, massajava-se 0 Utero para exteriorizagao

dos liquidos fétidos e aplicava-se, em situa¢Ges pontuais, oxitetraciclina intra-uterina (500 mg/dia;
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Terramicina 1U®) que consistia numa AB local para se evitar a instauracdo de metrite mesmo que
esta reducdo da putrefaccdo e lise pudesse retardar a expulsdo dos invélucros. Sabe-se que quando
as membranas fetais ficam retidas hd um atraso na normal involucdo uterina e acumulacdo de

liquidos contaminantes que poderdo conduzir a metrite (Smith e Risco, 2005; Horta, 1994).

A metrite consistiu numa das afec¢fes mais frequentes no decorrer do estagio (n=691) e

sera abordada em maior profundidade ao longo do estudo de caso.

Geralmente ocorria piometra quando ndo ocorria uma regeneracdo normal do endométrio
acompanhado de condi¢fes de imunodeficiéncia, encerramento da cérvix e anestro, sem limpeza
uterina e criadas condicbes para o desenvolvimento de estirpes bacterianas consideradas
patogénicas — Arcanobacterium pyogenes, Bacteroides e Fusobacterium necrophorum, na sua
maioria anaerdébios (Sheldon et al, 2006b). O diagnostico de pidometra podia ser feito por palpacao
transrectal na presenca de um atero distendido, de um corpo lateo e historia de anestro. Um
diagnostico diferencial de piometra era a gestacao precoce. Porém, a PTR desta Gltima, o conteido
uterino ndo se desloca de um corno uterino para o outro, € acompanhada de deslizamento das
membranas e a parede uterina ndo € tdo espessada e edemaciada.

Nestes casos recorria-se com frequéncia as PGF,, para indugdo da lutedlise, ovulacéo e
consequente abertura da cérvix. Observava-se geralmente nestas condi¢bes a libertacdo de um
corrimento purulento, sobretudo na zona em que se deitavam, de aspecto viscoso e coloragao

branca.

Suspeitava-se de endometrite ap0s repetidas e falhadas inseminacfes — “repeat breeders” —
e confirmava-se o diagndstico por PTR. As vacas com endometrite apresentam um corrimento
purulento e paredes uterinas mais espessadas, nao estando em condicGes de receber um embrido e
de ocorrer a nidacdo. A endometrite consiste numa inflamacgéo superficial do endométrio, ndo se
estendendo a camadas mais profundas do que o estrato esponjoso e estd geralmente associada a
presenca de A. pyogenes, F. necrophorum, Prevotella spp e E. coli. A sua incidéncia varia de 10 a
20% em vacas leiteiras e € um dos motivos de infertilidade (Gilbert, 2005; Sheldon, 2004a, 2004b).

A distocia consiste na existéncia de dificuldades no parto. Estes problemas podiam ser de
origem materna, fetal ou de ambos. A distocia podia variar de um ligeiro atraso no processo até a
completa incapacidade do feto nascer sem auxilio. Na tabela 5 apresento as FA e FR referentes aos

partos assistidos.
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Tabela 5 - Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente aos partos distdcicos assistidos.

Partos distocicos FA FR (%)
Afundamento do sacro 1| 2,13
Dilatacdo incompleta
8 | 17,02
Obstrucdo do Cérvix =
Causas | canal de nascimento 1orose 11 213
maternais ’
Edema da vulva 1] 213
Torcdo uterina para a esquerda 10| 21,28
Inércia uterina 5 [ 10,64
Desproporcao feto-pélvica 4 1851
Gémeos 3| 6,38
Longitudinal posterior 5 |10,64
Causas Apresentacao
fetais Ma Transversa 1] 213
orientagdo
fetal Posigéo ventral 2| 4,26
Flex&o do carpo 3| 638
Ma postura
Flexdo lateral da cabeca 1] 2,13
Morte Fetal 2| 4,26
Total | 47 {100,00

Como se pode verificar na tabela 5 existiu uma incidéncia notavel de distécia (47),
principalmente por méa disposicdo fetal (total de 25,54%), torcdo uterina (21,28%), insuficiente
dilatagdo da cérvix (17,02%), inércia uterina (10,64%) e desproporcdo feto/pélvica (8,51%). A
causa € geralmente multifactorial, com origem em factores de ordem nutricional, tanto em
deficiéncia (BEN e hipocalcémia) como em excesso (elevada condicao corporal com acumulagdo de
gordura no canal pélvico), na idade, niUmero de partos anteriores, tamanho do canal pélvico (a
probabilidade de distdcia diminui com o aumento de tamanho corporal e com o diametro pélvico),
doencas como salmonelose ou brucelose, tipo de sémen (cruzamento com touros de maior porte
aumentam a incidéncia de distocia), duragdo da gestacdo (quanto maior o n° de dias de gestacao
superior ao fisioldgico, maior a probabilidade de ocorréncia de desproporcéo feto-pélvica), tamanho
e orientacdo do vitelo (Laster et al, 1973).

A inércia uterina, registada em 5 casos de distocia, foi essencialmente justificada por

hipocalcémia, onde, além da auséncia de contrac¢des uterinas, ndo ocorria dilatacdo cervical e toda
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a fase de preparacédo do parto era anulada. Em alguns dos casos mais graves, com manifestacdo de
hipocalcémia clinica, administrava-se calcio, que para além de estimular a progressdo do parto,
evitava a hipdtese de RMF e o atraso na involucgdo uterina. Recomendava-se a ingestdo de pasto,
geralmente apetecivel pelas vacas, para anular o estado de anorexia e de fraqueza e administrava-se
Ab, como é o exemplo da espiramicina (Suanovil®), PGF,,, para dilatacdo da cérvix e uma pequena
quantidade de ocitocina (essencialmente em situacdes em que a presenga de um feto inviavel era
incapaz de induzir a sua producdo fisioldgica) para estimulacdo das contrac¢bes uterinas e o
subsequente parto. A ocitocina tornava-se insuficiente para a expulsdo do feto, tendo sido
necessario, na maioria dos casos, recorrer a sua traccao.

Também ocorreram casos em que a vaca se encontrava em trabalho de parto com a cérvix
insuficientemente dilatada, com expulséo de liquido amniético sanguinolento e de membranas fetais
de consisténcia invulgar. Nestas situacGes, administrava-se PGF,,, sintética, IM [cloprostenol
(Estrumate®)] para estimular a dilatacdo cervical, puxava-se, sem efectuar grande traccdo, cada
membro individualmente e posteriormente os dois em simultaneo, na tentativa de facilitar ou
acelerar a dilatacdo. Nestes casos, o0 ideal seria que a vaca se deitasse para que todo o peso do vitelo
fosse de encontro a vagina e esta dilatasse mais rapidamente. Por vezes, também se administrava o
cloridrato de vetrabutina (Monzal®), que funciona como espasmolitico de acgdo selectiva sobre as
fibras musculares lisas uterinas, com vista a regulacdo das contrac¢fes do Utero para facilitar e
abreviar o parto. Administrava-se propilenoglicol, célcio e electrolitos per os para contrabalancar o
BEN e as caréncias nutricionais e, ainda, 21 de soro salino hipertonico, soro glucosado, NaCl IV
para reverterem a desidratacao.

Nos casos em que houve aumento do tempo fisiologico de gestacdo (até 15 dias depois) e
para evitar que os vitelos crescessem demasiado, induzia-se os partos com PGF,,.

Uma grande parte dos casos assistidos de distécia foi referente a torgfes uterinas.
Geralmente ocorriam no final da gestacdo e eram detectadas no momento do parto por palpacéo
transvaginal ou PTR, através do qual se sentia o ligamento largo no lado contréario a torgdo. Sentia-
se um espiralamento do tracto genital cranial a cérvix, tendo sido mais frequente, no periodo de
estagio, a torcdo uterina para a esquerda. A correccdo era realizada atraves de manipulagdo
transvaginal do feto, tentando rolar para o lado contrario da rotacdo, ou seja se torcido para a
esquerda rolava-se para a direita. Num dos casos ndo se conseguiu por este meio, recorrendo-se de
seguida ao rolamento da vaca com a ajuda de uma tabua. Colocou-se o0 animal em decubito lateral
para o lado da torcdo, aplicaram-se cordas nos 4 membros e uma tabua comprida e larga sobre o

abdémen do animal. De seguida, rolou-se a vaca com a ajuda das cordas para o lado contrario da
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torcdo, enquanto o Dr. José Neves detinha transvaginalmente o vitelo na mesma posicao e eu me
mantinha a fazer pressdo sobre a tdbua. Desta forma, rolou-se a vaca e o Utero, mantido fixo,
retomou a sua posi¢do anatdmica. Ap6s o rolamento da vaca esperou-se de seguida que esta fizesse
a preparacdo para o parto com dilatacdo da cérvix, contrac¢Bes uterinas e dilatagdo da vulva,
acelerando-se o processo com a administracdo de PGF,,.

Quando se tratavam de novilhas, era frequente alguma desproporcéao feto-pélvica, em que o
vitelo era excessivamente grande para o canal obstétrico da mée.

Nas situacbes em que os labios vulvares se encontravam insuficientemente dilatados,
aplicava-se na vulva panos de agua quente, lubrificante para facilitar a dilatacdo e efectuava-se a
dilatacdo forcada dos labios vulvares. Nas distocias com origem na posicdo fetal corrigia-se a
posicao do vitelo com a vaca em estacdo. Geralmente ocorria uma maior dificuldade porque o Utero
estava em contracgdo sobre o feto restando pouco espago dentro do Utero para efectuar as
correcgdes. Aplicava-se lubrificante para facilitar a manipulacao fetal e procedia-se a correc¢do nos
momentos em que 0 Utero ndo estava em contracdo. Recorria-se a técnica de retropropulsao,
empurrando o feto novamente para o interior do Utero para se “criar” mais espago para as manobras
obstétricas. Nos casos de membros flexionados procedia-se a sua extensdo com a mao e na flexao
lateral da cabeca traccionava-se pela ponta do focinho com o cuidado de proteger a parede uterina
de possiveis danos pelos dentes. Os vitelos de apresentacdo longitudinal posterior eram removidos
fazendo traccdo pelos membros posteriores, sendo mais dificil de passar a zona da anca. Por vezes
apos a correccdo deixava-se o feto algum tempo com membros e focinho sobre a cérvix para que ao
efectuar pressdo sobre a cérvix esta dilatasse o suficiente para ocorrer o resto do parto sem
problemas.

Os bovinos fazem parte de uma espécie que nao estd preparada para conceber gémeos,
aumentando a probabilidade de ocorréncia de problemas durante a gestacéo e o parto. Quando este
facto acontecia, aumentavam as probabilidades de inércia uterina e de RMF em rela¢do a um Unico
nascimento eutdcico (Jackson, 2004). Durante o estagio assistiu-se a 3 partos gemelares distocicos,
por inercia uterina, por hipocalcémia e fraqueza e, ainda, por apresentacdo simultdnea dos membros
anteriores de ambos os vitelos.

A remocéo do vitelo era efectuada, na maior parte das vezes e sem problemas, com a ajuda
de cordas obstétricas (nylon ou algoddo) traccionadas por um extractor fetal. Fixava-se
separadamente cada membro com uma corda, passando-a proximal ao boleto. A traccdo era

realizada primeiramente direccionada para cima até a libertagdo dos ombros e depois para baixo

-34-



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos Leiteiros | 2010

formando um arco até a completa libertacdo do feto. Tinha-se cuidado com a forca que se aplicava
para evitar laceraces.

Em alguns casos o feto persistia muito tempo no canal pélvico acabando por morrer, na
maior parte das vezes antes do médico-veterinario prestar auxilio. A morte fetal nas fases iniciais do
parto pode resultar em distocia. O feto pode falhar na libertacdo das quantidades suficientes em
hormona adrenocorticotréfica (ACTH) e cortisol que sdo responsaveis pelo inicio do parto, ser
incapaz de se colocar na postura normal de nascimento ou ficar numa orientacdo incorrecta
impedindo o seu nascimento, a cérvix ndo dilatar suficientemente e ocorrer a perda dos fluidos
uterinos e impedindo a libertacdo do feto devido a auséncia de lubrificacdo natural (Jackson, 2004).

Varios estudos revelam que a probabilidade de ocorréncia de nados mortos é superior em
partos auxiliados comparados com partos nao auxiliados. Vacas que parem bezerras fémeas
apresentam menor probabilidade de parirem nados mortos, comparadas com vacas que pariram
bezerros machos. A probabilidade de vacas que tiveram um nado morto voltarem a ter outro sera
superior a de vacas que nunca pariram um nado morto. A taxa de gestacdo em vacas que ja pariram
nados mortos é igualmente inferior a de vacas que pariram um bezerro vivo (Bicalho, 2009a). A
diferenca na média de dias entre parto e concepcdo para vacas com nados mortos, comparada com
vacas que pariram bezerros vivos é de aproximadamente 26 dias. Estas geralmente apresentam um
maior ndmero de problemas poés-parto, como RMF, prolapso uterino, infeccdo uterina e
deslocamento de abomaso (DA). Aumentard o periodo de parto-concepcdo e 0 n° de inseminagoes
ou de tratamentos uterinos até obter um diagndstico de gestacdo positivo. Estes dados revelam o
grande impacto que o nascimento de bezerros mortos tem sobre a fertilidade e consequentemente
sobre a rentabilidade da indUstria leiteira, para além da de carne (Bicalho, 2009a).

Para diminuir a incidéncia de distécias e de nados mortos aconselha-se a escolha de um
touro adequado a facilidade de parto da novilha ou vaca, a avaliacdo da nutricdo das vacas secas
para que estas se encontrem em condicdes corporais apropriadas na altura do parto, que este ocorra
num ambiente limpo, seco e confortdvel (que minimize o stress) e que haja uma intervencao
médico-veterinaria 0 mais precocemente possivel, de forma a auxiliar e a reduzir as dificuldades no

parto.

% Sistema metabolico:
As doencas de foro metabdlico estdo apresentadas na tabela 6, com o predominio da

hipocalcémia.
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Tabela 6 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente as afeccfes de foro metabdlico.

Patologias metabdlicas FA FR (%)
Hipocalcémia subclinica 20 16,00
Hipocalcémia clinica 21 16,80
Hipoproteinémia 2 1,60
Hipomagnesiémia 2 1,60
Suspeita de hipocalémia 1 0,80
Cetose 17 13,60
Sindrome vaca caida 44 32,00
Sindrome figado gordo 12 9,60
Acidose metabolica 5 4,00
Alcalose metabdlica 3 2,40
Toxémia 2 1,60

Total [ 129 100,00

Apresenta-se no gréafico 4 o total de casos de vaca caida assistidos (n=44) e agrupados
consoante a sua etiologia, tendo-se considerado como vaca caida todas aquelas cujo motivo da
consulta era o facto de se apresentarem em decuUbito, independentemente da etiologia e resposta ao

tratamento.

11,11% 2,22% M Hipocalcémia
M Cetose grave
24,44% ) -
57,78% M Acidose metabdlica

M Toxémia por mamite

M Lesdo nervosa

M Degeneragdo muscular

Gréfico 4 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos,
referente as etiologias de vaca caida presenciados (FR, %; n= 44).
De entre os diagnosticos que puderam ser formados verificaram-se as frequéncias de
ocorréncia: 58% de hipocalcémia, 24% de toxémia causada por mastite, 11% de lesdo nervosa
(essencialmente causada pelo vitelo no parto) e 2% de degenerescéncia muscular, cetoses graves e

acidoses metabolicas, concluindo-se que se trata de uma doenga de etiologia multifactorial.

Quando nos aproximavamos de vacas caidas observava-se a posi¢do e a postura do animal,
palpava-se o Ubere e ordenhava-se o leite de cada glandula para examinar e confirmar a presenca ou

ndo de mastite. A grande maioria manifestava sinais de fraqueza muscular e recuperava pouco
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depois da administracdo de célcio IV. Os animais que, excepcionalmente, se mantinham em
decubito prolongado, sofriam miopatias devido a isquémia e necrose muscular. Como consequéncia
da magnitude da lesdo muscular, a concentracdo sanguinea de aspartato aminotransferase (AST) e
de creatinina quinase (CCK) aumentavam (de tempo de semivida mais curto), a semelhanca da
mioglobina, que ao ser expulsa na urina, lhe conferia uma coloracdo avermelhada.

As vacas caidas por mastites toxicas manifestavam desidratacdo, depressdo, anorexia e
febre. O Ubere encontrava-se geralmente inflamado (consisténcia dura e quente) e o leite aquoso
(aguadilha), caracteristico de mastites toxicas por coliformes. Em casos de infeccdo por Mos gram
negativos, podiam observar-se casos de endotoxémia.

Quando se suspeitou de cetonémia, determinou-se o B-hidroxibutirato sanguineo por meio
de tira e aparelho medidor. Num dos casos, devido a persisténcia prolongada de decubito,
eutanasiou-se e realizou-se necropsia, onde se comprovou a existéncia de figado gordo ou esteatose
hepatica.

O decubito por lesdo no parto pode dever-se a compressédo de vitelo sobre o nervo obturador
e a raiz Ls do nervo ciatico e em geral, os animais afectados ndo se levantavam mas comiam,
bebiam, urinavam e defecavam normalmente e faziam grande esfor¢co para se levantarem,

especialmente com 0s membros anteriores.
No animal em decubito prolongado tentava-se colocad-lo num local amplo, macio, limpo e

seco, que fosse mudado de lado sempre que possivel, aproximadamente de 6 em 6 horas e

acompanhado de sessdes de massagem nos

membros posteriores de modo a se promover index  Band RelArea  Conc.(gd)  Range (gil)
uma boa circulagdo. Tentava-se, ainda, R o om . omom
3 Alfa2 10.65% 0.76 030..220
encorajar o animal a suportar 0 seu peso e, se P e ol S o T
. 3 Total 710
possivel, estimula-lo a andar.
Ratio A/G 117

A situacdo clinica desencadeada pela
hipocalcémia ser4& abordada em maior
profundidade no estudo de caso.

Em outra exploragcdo enviou-se para

laboratdrio alguns sangues de vacas gestantes e

maioritariamente em pds-parto com o objectivo

I

|

I
_________ L_-_-_{
T t 1

de se realizar hemograma, analises bioquimicas 0 : 0 =

1 3 1 Comentarios
e perceber se a alimentagdo fundamentaria o Zmm*.

aumento registado de doengas pds-parto. | Grafico 5 - Proteinograma, revelando hipoalbuminémia e

Relativamente aos resultados (grafico 5), os ligeira hiperglobulinémia.
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niveis de albumina foram inferiores ao normal, manifestando um problema de exploragdo ou doenca
de grupo, uma vez que todos os animais em que se realizaram a recolha sanguinea manifestaram
hipoalbuminémia. Este nivel de albumina é um indicador do baixo nivel proteico na dieta. As
mudancas do nivel sanguineo de albumina ocorrem lentamente, isto &, para deteccdo de mudancas
significativas na sua concentracdo € necessario um periodo de pelo menos um més devido a baixa
velocidade de sintese e de degradacgdo, o que nos indica que a caréncia de proteina na alimentagéo
ndo se tratava de um problema de poucos dias. Se fosse apenas um animal afectado também
poderiamos pensar em insuficiéncia hepética, glomerulonefrite com perdas proteicas na urina
(proteinuria) ou diminuicdo da sua absorcao pelo tracto gastrointestinal. No entanto, ndo estamos
Unica e exclusivamente perante uma situagdo de hipoalbuminémia mas também de
hipergamaglobulinémia, onde a sua associacdo pode indicar-nos a presenca de uma resposta
inflamatéria a Mos estranhos. A hiperglobulinémia resulta do aumento de globulinas séricas
(anticorpos) e a hipoalbuminémia, para além da diminuicdo de ingestdo de proteina indicada, pode
dever-se a sua perda em exsudados inflamatorios (Ferreira et al, 2001). As vacas que se
encontravam em fase pos-parto possuiam infeccBes uterinas puerperais, 0 que pode justificar a
alteracdo do proteinograma.

Alguns animais desenvolveram toxémia em consequéncia de mastite ou metrite. Alguma da
sintomatologia verificada em animais com toxémia foi depresséo, fezes diarreicas, anorexia e atonia
ruminal, congestdo dos vasos da esclera, Ubere tumefacto e rigido em caso de mastite, temperaturas
nas ordens dos 40°C, quebra na producdo leiteira e em alguns casos, 0 decubito. Administraram-se
cinzas ou carvao activado vegetal por via oral, diluido em aproximadamente 15| de agua para
impedir a absorcdo de toxinas pelo intestino e desencadear a sua expulsdo do organismo.
Administrou-se oralmente e diluido em &gua tépida, propionato de célcio, sulfato de magnésio,
cloreto de potassio, nutrientes essenciais, vitaminas e oligoelementos (Selekt offeed®), colina e
niacina (Ceto-Zn®) para estimular a funcéo ruminal e evitar possivel BEN. Em toxémia por mastites
administrava-se flunixina meglumina (Finadyne®) ou carprofeno (Rimadyl®), soro salino
hipertonico, glucose a 30%, sulfadoxina-trimetoprim (Trivetrin®), quinolonas e por vezes célcio.

A cetose e figado gordo sdo frequentes em vacas leiteiras, sobretudo nas que apresentam
condicdo corporal antes do parto superior a grau 4, numa escala de 1 a 5. Na fase final da gestacdo a
energia requerida para o feto e para o recomeco da lactacdo aumenta e neste mesmo periodo
verifica-se uma depressdo no apetite da vaca, entrando em BEN (Ortolani 2008; Stokes et al, 2001).
Boa parte da glicose do organismo precisa de ser sintetizada no figado (gluconeogénese), por meio
de substrato como o propionato ruminal (maioritariamente), certos aminoacidos (aas), lactato e
glicerol (Ortolani, 2008). No inicio da lactagdo, pela reduzida formacdo de propionato, ha uma
alteracdo no metabolismo glucidico e lipidico e o organismo, para compensar 0 BEN, obtém energia
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atraves da mobilizacdo de reservas corporais de gordura e proteina, armazenados durante o periodo
seco (Stokes et al, 2001), por meio da accao de lipases que libertam acidos gordos livres (AGLS)
para serem metabolizados no figado (Moraes et al, s/d). No figado, os AGLs sdo fosforilados e
combinam-se com proteinas, formando as lipoproteinas que sdo utilizadas como fonte de energia
(Ortolani, 2008). Quando as necessidades energéticas sdo bastante superiores a quantidade
energética consumida, a mobilizacdo de gordura é muito grande e parte dos AGLs sdo também
oxidados pelo mecanismo da beta-oxidagdo, com producdo de acetilcoenzima A. Este combina-se
com o oxaloacetato (factor limitante) para posteriormente ser metabolizado no ciclo de Krebs para
producdo de glicose e adenosina trifosfato (ATP). Ndo existindo oxaloacetato suficiente, por estar
direccionado para a gluconeogénese, 0 excesso de acetilcoenzima A, origina a formacao de corpos
cetonicos, entre os quais o S-hidroxibutirato, o acetoacetato e a acetona, que em excesso podem
provocar o quadro tipico de cetose. Este quadro pode ser traduzido por uma elevacdo dos corpos
cetdnicos no sangue, urina, leite e ar expirado e por isso estes animais adquiriam um halito de
cetona ou semelhante a macd. Quando a quantidade de AGLs mobilizados dos hepatdcitos
ultrapassar a capacidade de fosforilacdo, os AGLs podem metabolizar-se no figado sob a forma de
triglicéridos (TG) sobrecarregando este 6rgdo e provocando um quadro de esteatose hepéatica com
diferentes graus de insuficiéncia hepatica. Quando o animal é muito gordo no momento do parto as
reservas sdo ainda maiores e 0s animais ficam mais susceptiveis a cetose e posteriormente a
esteatose hepatica (Ortolani, 2008). Em vacas magras a cetose pode estar exclusivamente associada
ao pico de lactacdo. No tratamento de cetose € necessario restabelecer a homeostase da glicose e
reduzir a cetogénese. Como forma de compensacdo o proprio organismo também diminui a
producéo de leite.

O periodo pos-parto pode estar associado a outras
situac@es clinicas como DA, metrite, mastite clinica e a todas
aquelas que levem a uma diminuicdo do apetite, levando ao
aparecimento de cetose secundaria (Smith e Risco, 2005). No
estagio alguns destes animais sofreram DA e aquando da sua

resolucdo cirdrgica conseguiu-se sentir, por palpacdo, 0s

bordos hepéticos arredondados e a presenca de hepatomegalia.

Na necropsia também se observou através de corte a sua

de esteatose hepatica
observado a necrépsia

consisténcia alterada, tipo granuloso e cor amarelada por excesso

de gordura (figura 9).
Ao exame clinico estes animais encontravam-se apdticos, com orelhas caidas, cabeca
pendida e olhos semicerrados, ar expirado com odor a cetona associado a anorexia ou apetite

caprichoso e hipomotilidade ruminal, pela presenca de fezes secas, escassas, de consisténcia

-39-



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos Leiteiros | 2010

aumentada e com odor caracteristico de cetose. Recorreu-se muitas vezes a monitorizacdo dos
corpos cetonicos no sangue através de aparelho para mediacdo de glicemia, mas neste caso com
fitas para medicdo de S-hidroxibutirato. Animais com cetose possuiam valores de S-hidroxibutirato
superiores a 1,0 mmol/L. Dos casos diagnosticados obtiveram-se valores de 2.4, 6.6, entre outros.

Outra consequéncia de danos hepaticos sera a menor producdo de albumina acompanhada
do aumento dos niveis séricos das enzimas hepéticas, incluindo a AST (Van Saun, 2009).

A estes animais administrou-se soro glucosado a 30% (500 ml) para o suprimento de
glicose e solucdes constituidas essencialmente por cianocobalamina (vitamina Bi,; Neatox®),
sorbitol, cloridrato de arginina, betaina, cloridrato de ornitina, L-citrulina e metacresol IM
(Ornipural®) e fésforo organico assimilavel com vitamina B;, (Catosal®) na tentativa de reverter os
desequilibrios nutricionais, estimular o apetite, conferir accdo protectora hepéatica e regular os
corpos cetonicos sanguineos. Recorria-se a uma alimentacao forcada sob a forma de drench/bolus
(de ragdo diluida em &gua tépida), propilenoglicol, colina e niacina (Ceto-zn®), ou em vez destes,
propionato de calcio (E®-pill) para que funcionassem como precursores da gluconeogénese e além
disso que funcionassem como uma fonte de célcio preventiva de hipocalcémia (Stokes et al, 2001;
Hanif, 1990). Em alguns casos, administraram-se através de sonda oro-gastrica um estabilizador
metabolico que promove o desenvolvimento das bactérias benéficas do aparelho digestivo dos
ruminantes nos casos de atonia ruminal (Stilmuvet®) e uma dieta de elevada apeténcia. Estes
animais geralmente ndo queriam comer, tendo sido necessario insistir varias vezes e ser bastante
persistente. O propilenoglicol oral pode ndo ser tdo eficaz como a administracdo de glucose
parenteral, na medida em que o seu metabolismo implica a existéncia de um figado saudavel. O
propilenoglicol e os sais propionados ao serem fornecidos a vacas no pré e no poés-parto e ao
funcionarem como precursores de glicose que, por sua vez, estimula a resposta da insulina, reduzem
a mobilizacdo de gordura corporal (Miyoshi et al, 2001; Stokes et al, 2001). O volume de

administracao recomendado é de 300 a 500 ml/animal/dia durante 5 a 7 dias.

% Sistema cardiovascular:
Num exame clinico em repouso pode ser dificil detectar a doenca cardiaca porque a
frequéncia e ritmo poderdo manter-se normais ou com pequenas alteracdes que serdo dificeis de

detectar por auscultacdo. No entanto, foi possivel diagnosticar as afec¢Ges apresentadas na tabela 7.

Tabela 7 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente as doencas cardiovasculares.

Sistema organico FA FR (%)
Epistaxis 1] 333
Suspeita de insuficiéncia cardiaca| 2 | 66,7

Total [ 3 | 100,00
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Detectou-se numa vaca um conjunto de sinais clinicos, entre os quais, 0 edema da barbela,
pulso jugular e taquicardia. Realizou-se uma laparotomia exploratdria, diagnosticou-se ascite e
hepatomegalia e excluiu-se a hipdtese de RPT. Como diagnosticos diferenciais consideraram-se a
insuficiéncia cardiaca direita (ICD), a insuficiéncia hepatica (IH), ou ambos, em que a ICD
poderia ser a causa primaria ou ser secundaria a IH. Na ICD ha geralmente acumulacdo de sangue a
montante ao longo da grande circula¢do, dando origem a estase sanguinea hepatica e justificar a
presenca de hepatomegéalia e uma possivel lesdo hepética que justificasse uma hipoproteinémia e
consequente ascite por diminuicdo da osmolaridade plasmatica. Na insuficiéncia hepatica, ha
diminuicdo da producdo de proteinas e da pressdo oncotica sanguinea, formacdo de ascite,
diminuicdo de volume sanguineo, aumento da frequéncia cardiaca (FC) como forma de
compensacdo e dilatacdo cardiaca compensatdria. Para além da IH e da RPT, as causas de ICD
podem ser a presenca de parasitas, como é o caso de Tripanossoma sarcocystis, hipertensao
pulmonar, que também pode levar a hipertrofia compensadora do coracédo direito, a uma dilatacdo e
insuficiéncia cardiaca, ou ainda quando temos uma insuficiéncia valvular, quer congeénita ou

adquirida, como acontece nas endocardites bacterianas da valvula trictspide (Peek et al, 2008).

Suspeitou-se de pericardite num animal com temperaturas na ordem dos 39,5°C e os 41°C,
taquicardia, som cardiaco abafado, edema ventral e pulso jugular. Estes sinais clinicos podem advir
de um trauma, sendo a causa mais comum a reticulopericardite traumatica, ou ser uma extensao de
outras infeccBes, podendo coexistir com pneumonia, pleurisia e peritonite. A pericardite pode
repartir-se em duas fases, numa primeira que se caracteriza pela manifestacdo de inflamagdo ou
efusiva, em que ha hiperemia e acumulacdo de fluido que comprime o atrio e ventriculo direito
(abafando o som cardiaco). O coracdo fica com maiores dificuldades em bombear o sangue,
podendo, eventualmente, provocar uma insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC). Na pericardite
efusiva as bactérias responsaveis por esta infeccdo podem produzir toxinas no interior do saco
pericardico, estas entrarem na circulacdo sanguinea e serem responsaveis por uma toxémia severa.
Numa segunda fase podemos encontrar uma pericardite fibrinosa onde o fluido é reabsorvido e onde
h& deposicdo de exsudado fibrinoso e formacdo de aderéncias entre o pericardio e o epicardio

(responsaveis por um som cardiaco de friccdo) (Radostitis et al, 2007, 2000; Blood et al, 1955).

Como meio complementar de diagndstico recorreu-se a ecocardiografia. Este exame
complementar de diagnostico permite observar a deposicdo de fluido no saco pericardico e
diferenciar os dois tipos de pericardite, se efusiva ou fibrinosa. Executou-se esta técnica
complementar de diagnostico para identificar possivel presenca de liquido no saco pericéardico e se
fosse necessario remover esse liquido através de pericardiocentese. Apds a ecocardiografia com

sonda de 3,0 MHz concluiu-se que estariamos perante uma insuficiéncia cardiaca direita
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(possivelmente uma endocardite nodular ou valvular que justificasse edemas e pulso jugular
(Meurs, 2009). Em casos de metrite, mastite, RMF, RPT, pneumonia e abcessos podais, havera
circulacdo de Mos no sangue ou de suas toxinas e em consequéncia dar origem a uma endocardite
bacteriana com manifestacdo de dilatacdo cardiaca, insuficiéncia cardiaca congestiva e taquicardia

(Radostitis et al, 2007), justificando também a presenca de pirexia.

K/

5 Sistema nervoso

Considerando o sistema nervoso podem ser detectadas alteragcdes em basicamente 4 fungdes:
motora, proprioceptiva, sensitiva e do sistema nervoso autonomo (Correa, s/d). A partir destas

alteracdes identificaram-se o0s casos clinicos com sede no sistema nervoso presentes na tabela 8.

Tabela 8 — Distribuicéo da casuistica, em bovinos, referente ao sistema nervoso.

Sistema organico FA FR (%)

Traumatismo da coluna 1 9,09
Cetose nervosa 2 18,18
Suspeita de meningite 1 9,09
Suspeita de trombomeningoencefalite por Histophilus somni 1 9,09
Paralisia do nervo obturador 2 | 18,18
Paralisia da cauda 1 9,09
Lesdo de nervos parassimpaticos na zona sagrada 1 9,09
Otite interna 2 | 18,18
Total| 11 |100,00

Assistiu-se a um diagnostico presuntivo de meningite numa exploragdo de engorda. O
novilho apresentava cabeca inclinada, torcicolo, tetraparésia e quando tentava movimentar-se caia,
causando traumatismos. Administrou-se vitamina B; ou cloridrato de tiamina (Bé-fortil®),
tetraciclina (Calimicina®) e aconselhou-se a sua transicdo para chdo de terra. O animal recuperou,
no entanto manifestava por vezes alguma ataxia.

A lesdo dos nervos periféricos pode ser responsavel pelo decubito das vacas ou
secundariamente resultar de uma lesdo extensa dos musculos e tecidos moles por decubito
prolongado do animal. A profilaxia passava essencialmente pelo cruzamento com touros, com
avaliagdo genética para maior facilidade de parto, pela assisténcia durante o parto de modo a evitar
a compressdao prolongada dos nervos, evitar que as vacas parissem gordas, em superficies
escorregadias ou atraves da colocacao de peias entre 0s membros. Como tratamento administrava-se
vitamina B1 (Bé-fortil®), selénio, um glucocorticéide (dexametasona) em dose anti-inflamatéria ou

em vez deste, um AINE, como o flunixina meglumina (Finadyne®).
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Alguns animais surgiram com cabeca inclinada, tendo-se suspeitado de otite interna. Aqui
supunha-se que o lado afectado seria aquele que pelo qual viravam a cabeca e que ficava geralmente
voltado para o solo quando se deitavam.

% Sistema urinrio
Relativamente ao sistema urinario suspeitaram-se dos dois casos que estdo apresentados na

tabela 9.

Tabela 9 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente ao sistema urinario.

Sistema organico  FA FR(%)

Suspeita de infeccdo urinaria 1 50,00
Suspeita de leptospirose 1 50,00
Total 2 100,00

/

% Sistema oftalmoldgico

Observaram-se varios animais em cegueira permanente por possivel ruptura da cornea e que
ndo foram contabilizados porque ndo apresentaram resolu¢do medica, nem passaram por tratamento
médico-veterinario. Contudo, registou-se um caso de queratoconjuntivite infecciosa num novilho
de carne (tabela 10) que apresentou a cornea opaca, de cor branco-acinzentada, como consequéncia

da sua ulceracéo.

Tabela 10 — Distribuic@o da casuistica, em bovinos, referente a oftalmologia.

Sistema organico FA ‘ FR (%)

Queratoconjuntivite infecciosa bovina| 1 |100,00
Total | 1 100,00

Esta doenca é causada pela bactéria Moraxella bovis, transmitida por contacto directo com
as secregdes de animal infectado ou de portador sdo, ou ainda, veiculada por moscas. Algumas
estirpes sdo produtoras de hemolisinas e de outras toxinas com efeito extremamente nefasto sobre
os tecidos, mas em grande nimero ha recuperacao espontanea, 0 que aconteceu no caso registado. O
periodo de maior incidéncia € o Verao e principio de Outono devido a factores predisponentes como
0 vento, poeiras, luz solar e maior abundéncia de agentes vectores (moscas) (Wittier et al, 2006).

X/

% Sistema musculo-esquelético:

A maioria da casuistica registada ao nivel do sistema musculo-esquelético (tabela 11)
resultou de traumatismos provocados por outras vacas que saltavam em fase de proestro em cima de
outras em estro, causando, por vezes, fracturas, hematomas e abcessos no dorso ou de traumatismos

continuados nos cornadis ou em outro ferro das instalagBes, que acabavam por causar, também, as
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celulites e as miosites. Nos casos de membros presos em cubiculos ou como consequéncia de

partos, obtinham-se as tendinites.

Tabela 11 — Distribuicdo da casuistica referente ao sistema musculo-esquelético.

Sistema organico FA FR (%) ‘
Artrite 2| 513
Solugdes de continuidade 1] 2,56
Tendinite 3| 7,69
Miosite séptica 21 513
Hematoma 1| 2,56
Fractura da asa do ileo 1] 2,56
Luxacdo coxo-femoral 2| 513
Fractura/luxacao de carpo 1] 256
Traumatismo/fractura cervical espinal | 4 | 10,26
Higroma tarsal 2| 513
Celulite 6 | 15,38
Tumefaccdo 1] 256
Abcessos 3| 7,69
Laminite 21| 513
Necrobacilose interdigital 3| 7,69
Sobrecrescimento da Gngula 2| 513
Abcesso podal 1] 256
Dermatite digital 1] 2,56
Ulcera da sola 1| 2,56
Total [ 39 [ 100,00

A um bovino com abcesso extenso, que abrangia todos os musculos da coxa e rigido a
palpacéo, foi-lhe administrado Ab de largo espectro (amoxicilina), AINE’S (carprofeno), pomadas
locais de iodeto de potassio e aplicacdo de parches de agua quente para liquefac¢do de seu conteudo
e sua drenagem. Este abcesso continha litros de pus. Ocorreu destruicdo muscular — miosite séptica
— € consequentemente apresentou uma urina avermelhada pela eliminacdo da mioglobina
(mioglobindria). Sempre que surgiam abcessos estimulava-se a sua absorgdo ou a sua drenagem,
efectuando-se dois golpes, um superior e outro inferior, para passagem de agua corrente e por
ultimo aplicava-se uma solucdo de iodopovidona diluida. Posteriormente deixava-se ficar um dreno

para evitar 0 encerramento da zona e ser possivel lavar todos os dias.

Nos casos de fractura assistidos, devido a impossibilidade de seu tratamento por ser um
animal de grande porte e por ser dificil de manter este tipo de animais em decubito ou de efectuar

cirurgia ortopédica, recorreu-se a eutandsia. Procedeu-se da mesma forma num abcesso na
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articulacao radio-ulno-carpal porque o abcesso atingiu e destruiu as estruturas nervosas, a

semelhanca das sinovias.

As afeccbes podais apresentavam grande variagdo clinica e resultavam em grandes perdas
economicas pela diminuicdo da producdo de leite e de carne, diminuicdo da fertilidade e elevados
custos de tratamentos dos problemas podais (Toledo, 2008). Varios estudos mostram que vacas
detectadas com claudicac¢ao apresentam uma menor probabilidade de ficarem gestantes, em cerca de
25%, em comparagdo com vacas normais (Bicalho, 2009b). Um animal com dificuldade em
movimentar-se alimenta-se menos devido a dificuldade em competir com 0s outros no comedouro,
pela relutdncia em andar grandes distancias e pela dificuldade em manter-se em estacdo.
Consequentemente, a producéo leiteira diminui e o sistema imunitario torna-se menos eficiente,
fazendo com que os animais sejam muito afectados por doencgas secundarias. Para manter os
animais de boa saude podal é importante um aparo regular das unhas mas o0 seu maneio é
frequentemente descuidado e a falta de verificacdo periddica do estado das unhas provoca o
agravamento de situacdes que a partida seriam féceis de resolver, o que compromete a sua
recuperacdo. Na maior parte das exploracdes visitadas no decorrer do estagio existiam animais que
apresentavam claudicacdo, isto €, que visualmente se detectava uma assimetria de postura. Em
algumas exploracdes 0s poucos animais que ndo claudicavam consistiam uma excepg¢do. Aqui,
julgava-se que o consumo excessivo de carbohidratos tera levado a casos de laminite, no entanto tal
facto ndo justificara casos de abcessos, necrobacilose interdigital, digital ou outras lesdes do casco,
também verificadas.

Os casos de laminite registados na tabela ndo correspondem a realidade, mas a um valor
inferior, no entanto, apesar de observados muitos casos, ndo se intervieram a esse nivel e apenas se

alertou o produtor dos cuidados que deveria ter na alimentacao e no bem-estar.

A necrobacilose interdigital
ou panaricio (figura 10) consiste
numa infeccdo dos tecidos moles,
geralmente causado por
Dichelobacter nodosus e
Fusobacterium  necrophorum. Os
animais sentiam geralmente muita
dor, sobretudo ao toque. Observou-se

na zona interdigital uma fenda

Figura 10 — Les&o tipica de dermatite interdigital ou panaricio, vista avermelhada com presenca de

dorsal e nalmar do membro anterior.
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exsudado de odor fétido (inflamacao), por vezes com tumefaccdo (coroa) e consequentemente com
dificuldade em apoiar o membro, apresentando claudicacdo de aproximadamente de grau 3. Em
pelo menos um caso ocorreu extensdo da ferida, esta aumentou de tamanho, atingiu os tecidos
moles circundantes, atingiu a articulacdo interfalangica distal e causou o quadro chamado de artrite
séptica interfalangica distal. O animal emagreceu por apresentar muita dor e esta lhe causar
anorexia. Observou-se maior prevaléncia em exploragdes com maior nimero de animais, onde
existia maiores condi¢des de humidade, calor e acumulagdo de urina e de fezes, enfraquecendo a

pele interdigital e favorecendo a penetracdo bacteriana na camada epidérmica.

Lavava-se o local com agua abundante para manter a zona limpa, aplicava-se H,O, e
removiam-se os tecidos necrosados. Aconselhava-se aos produtores em colocar o0 membro durante a
ordenha em saco de &gua quente com solucdo anti-séptica de iodo, manterem o ambiente limpo e
desinfectado com cal, manterem as Ungulas secas e arranjadas periodicamente e efectuarem
pedilivios em formol para se evitar a transmisséo da infecgdo. Se possivel recomendava-se isolar 0s
animais muito lesionados para evitar alta contaminacdo dos ambientes e infeccdo de animais
saudaveis. Aconselhava-se alertar o mais cedo possivel para se iniciar a antibioterapia, porque em
estado avancado é muito mais dificil de responder ao tratamento. Geralmente recorreu-se ao
ceftiofur (Excenel® ou Naxcel®) juntamente com um Al como o flunixina meglumina (Finadyne®)
ou carprofeno (Rimadyl®). Recomendou-se 0 uso na exploracdo de pedilGvios com formol & saida
da ordenha para evitar o contagio dos animais infectados para os restantes.

Num caso de Ulcera da sola limpou-se muito bem a zona, usando a faca de cascos, para
manter a ferida exposta ao ar, e assim evitar o crescimento de anaerébios. Pode ser vantajoso em
casos de Ulceras muito profundas e com necrose dos tenddes, abrir-se através de broca um canal
desde a Ulcera até dorso-cranialmente da falange distal ou unha. De seguida, aplicou-se 0 membro
em bota com é&gua tépida e iodopovidona (Betadine®) e manteve-se para que através destes
tratamentos humidos houvesse circulacdo de agua, desinfeccdo e drenagem da zona. Esta dgua era
substituida todos os dias. Muitas das vezes os tratadores de cascos aplicavam pensos contribuindo
para a proliferacdo da infeccdo porque criavam um ambiente propicio para o desenvolvimento dos

Mos anaerdbios. Administrou-se, também, ceftiofur (Naxcel®) e carprofeno (Rimadyl®).

o Pele e tecidos anexos:

Na tabela 12 apresenta-se a distribui¢do da casuistica relativa as doengas que afectam a pele

e tecidos anexos.
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Tabela 12 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente a pele e tecidos anexos.

Sistema organico ‘ FA FR (%)

Papilomatose 1 7,14
Sarna corioptica S 35,71
Sarna sarcoptica 2 14,29
Dermatofitose 3 21,43
Hipoderma spp. 3 21,43
Total| 14 | 100,00

Alguns bovinos manifestavam prurido, lesbes alopécicas e descamativas e engrossamento da
pele, na zona da cabeca, pescogo e redor dos olhos, indicativo de sarna sarcoptica. Outras vezes,
s6 manifestavam lesdes na proximidade da base da cauda, apresentando como diagnostico
presuntivo o de sarna corioptica. Aos animais com manifestacdo de lesdes, sem manifestacdo de
prurido ou incomodo, apenas se recomendava ao proprietario para proceder a sua desparasitacao
externa, por exemplo com ivermectina ou permetrinas, sem ser necessario uma intervencdo médico-

veterinaria e por isso muitos dos animais nao foram contabilizados.

% Sistema imunitario
Na tabela 13 apresenta-se o0 caso assistido referente ao sistema imunitario.
Tabela 13 — Distribuicéo da casuistica referente ao sistema imunitario.

Sistema organico FA FR (%)
Lesdo cutanea de hipersensibilidade| 1 | 100
Total [ 1 [ 100

Uma vaca leiteira formou uma tumefaccdo préxima a laringe como consequéncia de uma
picada de insecto. Para evitar a sintomatologia e de forma a reduzir a inflamacdo, administrou-se

dexametasona.

% Glandula maméria:

A obtencdo de um produto salubre com caracteristicas nutritivas de qualidade, neste caso o
leite, obriga a uma dispensa de trabalho e tempo ndo negligenciavel, pelo que um bom e correcto
maneio dos animais é um pilar essencial de qualquer exploracao.

Era importante, no decorrer do exame fisico, inspeccionar a glandula mamaria, tanto visual
como manualmente quanto a simetria, consisténcia e temperatura. Verificava-se se esta se
encontrava tumefacta, rigida ou inflamada e ordenhava-se um pouco de leite de cada glandula para

efectuar um exame macroscopico. Verificava-se a sua consisténcia, se existia coagulos, material
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purulento e outros detritos inflamatorios a medida que ele fluia pela superficie da palma da mao. O
leite podia apresentar “farrapos” ou grumos, ser aquoso tipo “aguadilha”, viscoso (purulento) ou
hemorragico e o Ubere e teto apresentarem-se tumefactos, edemaciados ou traumatizados. Os
achados mais frequentes no estagio foram coagulos, cor anormal (amarelo, vermelho, rosa) menor
opacidade e diminuicdo de consisténcia. A palpacdo de uma glandula mamaria inflamada em geral
causava dor. Apos a lavagem dos tetos, no caso de estarem muito sujos, limpava-se a extremidade
com gaze embebida em alcool e examinava-se os esfincteres dos tetos visualmente e por palpacéo.
Observava-se o orificio externo a procura de eversdo do canal lactifero, de lesdes traumaticas ou de
crescimento verrucoso. Avaliava-se a competéncia de esfincter do teto, pois a manipulacéo do Ubere
em geral fazia com que o leite gotejasse, 0 que constituia uma resposta normal. O gotejamento
espontaneo sem estimulacdo externa era anormal e podia ser causado por incontinéncia do esfincter
do teto. Em tais circunstancias, a abertura cronica do esfincter podia permitir que bactérias
invadissem a glandula mamaria e causasse mastite clinica grave. Quando existia alteracdes na
estrutura anatomica normal prejudicava-se os mecanismos de defesa da glandula mamaria,
possibilitando a proliferacdo bacteriana no local.

Relativamente as doencas com sede na glandula mamaria, as que maioritariamente se
verificaram no periodo de estagio foram as mastites, num total de 108 (mastites clinicas + mastites

subclinicas) (tabela 14).

Tabela 14 — Distribuicfo da casuistica, em bovinos, referente & glandula mamaria.

Sistema organico ‘ FA ‘FR (%)

Disfuncdo do esfincter 3 | 2,48
Mastite clinica 90 | 74,38
Mastite subclinica 18 | 14,88
Rotura do ligamento suspensor do Gbere| 1 | 0,83
Tetos supranumerarios 11083
Traumatismos 8 | 6,61
Total | 121| 100

As mastites sdo um dos principais problemas sanitarios nas diversas exploracoes leiteiras e
que acarretam grandes perdas e dispéndios monetarios onde o seu controlo deve consistir

maioritariamente em profilaxia do que em tratamento (Chenoweth, 2005).

O alojamento e 0 ambiente a que as vacas leiteiras estdo sujeitas tém um papel fundamental
na prevengdo das mastites. O bem-estar e o conforto das vacas sdo factores chave para a satde do
animal e do Ubere, sendo a fase mais critica o péri-parto (Andersen et al, 2002). Existem multiplos
factores predisponentes, desde ambientais (higiene das camas, alteracdes climatéricas repentinas),

ordenha (tipo de ordenha, qualidade das tetinas, desinfeccdo dos tetos) e animais per si (condigédo
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fisioldgica do teto, caracteristicas do Ubere mais propensos a traumatismos, defesas imunitarias do
Ubere), presenca de outras infecgbes (metrite), deficiéncias alimentares, quer qualitativas quer
quantitativas, como alimentos conspurcados, excesso de carbohidratos ndo fibrosos (acidoses),
mudancas bruscas na alimentacdo com alteracdes a nivel do ramen, intestino e figado e a caréncia
de microelementos como o selénio, cobre, zinco e vitamina E, importantes na resisténcia as
doencas. S8o exemplos as vacas com hipocalcémia porque o célcio é importante para o
encerramento completo do esfincter do teto, o uso prolongado por parte dos produtores de Ab intra-
mamario e o stress, por levarem a uma diminuicdo da actividade fagocitaria — efeito
imunossupressor — e consequentemente a um maior risco de mastite clinica e subclinica. Isto €, todo
um conjunto de factores que provoquem um desequilibrio na interaccdo animal/bactéria/ambiente
(Ortolani, 2008; Andersen et al, 2002; Kehrli et al, 1989).

No periodo pos-parto € fisiologicamente normal o edema do Ubere e do teto e este edema
reduz a capacidade das defesas imunitarias passarem do sangue ao leite, a0 mesmo tempo que
diminui o aporte de oxigenio as células fagocitarias, diminuindo a capacidade de defesa imunitaria
(Cannas da Silva, 2007). Neste periodo a elasticidade dos tetos € menor, o tampdo de queratina,
geralmente presente no orificio do teto para impedir a entrada de Mos, pode desfazer-se e a
producdo de lactoferrina (proteina que actua no Mos) diminui (Ortolani, 2008; Cannas da Silva,
2007). Por vezes, ap0s a ordenha os animais deitavam-se imediatamente, com o esfincter aberto em
contacto com conspurcacao, permitindo a entrada de Mos e aumentando a probabilidade de vir a
contrair mastite. O excesso de animais, por vezes verificado, repercute-se normalmente em menor
controlo da higiene e em camas de pior qualidade.

As mastites manifestavam-se através de diferentes sinais clinicos, alguns deles consistiram
em febre elevada no inicio com passagem a hipotermia, taquipneia, taquicardia, apatia, tremor dos
flancos, anorexia e frequentemente enterite. A mastite toxémica geralmente era responsavel por
decubito apos o parto (grafico 5).

Os agentes responsaveis pelas mastites podem dividir-se em Mos contagiosos e ambientais
de acordo com o apresentado na tabela 15. Os agentes mais frequentemente encontrados no decorrer
do estdgio e que sdo responsaveis por mastites contagiosas foram Streptococcus agalactiae,
Streptococccus dysgalactiae, Staphylococcus aureus. Quando se tratava de mastites ambientais,
com etiologia no mau maneio, higiene das camas e da ordenha os Mos mais frequentes foram 0s
coliformes e Streptococcus spp. Os Streptococccus dysgalactiae s@o em geral, os mais faceis de
controlar e que melhor respondem ao tratamento.

Nas mastites com origem em Streptococcus agalactiae, S. dysgalactiae e Staphylococcus
geralmente o leite secretado ndo apresentava alteragdes, a excepcdo do aumento da CCS, néo

visiveis a olho nu.
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As mastites causadas por Streptococcus uberis e Staphylococcus aureus eram geralmente
inflamacdes agudas, com manifestacdo de alteragdes da glandula maméria e de aspecto do leite. O
leite era geralmente aguado ou ralo e com codgulos ou farrapos. Staphylococcus aureus podem
provocar uma mastite gangrenosa, onde tende a ocorrer o extravasamento de material seroso dos
tecidos por destruicdo e oclusdo da drenagem venosa da glandula acometida. Por vezes
Staphylococcus aureus sdo responsaveis pela atrofia glandular fibrosa e fibrética de uma ou varias
glandulas mamarias que se tornam firmes e que séo tipicas de infecgdes cronicas.

Os coliformes tendem a produzir alteracfes sistémicas e uma espécie de gangrena seca no
Ubere porque as toxinas libertadas pelas bactérias comprometem o suprimento sanguineo arterial
para a glandula maméria e resulta na produgdo de uma secre¢do mamaria de odor fétido.

As glandulas inflamadas por vezes produziam uma secre¢do avermelhada, em casos de

traumatismos ou hemorragia p6s-parto no Ubere.

Tabela 15 - Divisédo dos principais agentes bacterianos causadores de mastites em microorganismos contagiosos e
ambientais (disponivel em: http://veterinaria.com.pt/media/ Mastites.pdf).

Microorganismos contagiosos

Staphylococcus aureus
Streptococcus agalactiae
Streptococcus dysgalactiae
Corynobacterium bovis

Mycoplasma spp

Microorganismos ambientais
Escherichia coli
Streptococcus uberis
Pseudomonas aeruginosa
Citrobacter spp

Enterobacter spp

Klebsiella spp
Bacillus cereus
Bacillus licheniformis
Pasteurella spp
Streptococcus faecalis
Fungi spp
Streptococcus spp

(excepto Streptococcus agalactiae)

Como forma de controlo da qualidade do leite da sua exploracdo, recomendava-se aos
produtores, para além da realizacdo do TCM, a confirmacdo laboratorial do intervalo de seguranga
do Ab administrado, uma vez que podera variar com o tempo de administracdo, combinacdes e com
0 proprio animal. Enviava-se sempre que possivel uma amostra asséptica ao laboratério para
analises microbioldgicas. A colheita é feita com especial cuidado em lavar e secar devidamente,
desinfectar com alcool, rejeitar os primeiros jactos de leite, inserir a amostra em frasco esterilizado
e sempre inclinado para ter a certeza que ndo caia sujidade do Ubere que conspurcasse e alterasse 0s

resultados. Ndo se pode esquecer que a técnica de recolha de amostras pode influenciar a fiabilidade
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do diagnostico. De seguida pedia-se 0 TSA para direccionar o tratamento para o agente em questao
e se escolher o principio activo adequado ao tratamento intramamério ou até mesmo tratamento
injectavel (se recomendado).

De acordo com o aspecto geral da vaca (se tinha febre ou ndo), consisténcia do Ubere,
numero de quartos afectados e aspecto do leite, tentava-se determinar o possivel agente etiolégico e
o melhor tratamento para cada um deles. Em alguns casos obteve-se os resultados de TSA para
determinar com mais seguranga 0 Ab ao qual o agente seria sensivel. Por exemplo, num dos
resultados o agente identificado (Streptococcus sp) revelou ser sensivel a cefalonio, rifaximina,
ampicilina, penicilina mas resistente a estreptomicina.

Quando se tratava de animais com mais de um teto infectado aconselhava-se para além de
tratamento Unico e exclusivamente por bisnagas intramamarias, a associagdo com tratamento
sistémico. Relativamente a AB sistémica recorreu-se aos planos apresentados na tabela 16
consoante o tipo de agente que se suspeitasse ser responsavel pela mastite.

Tabela 16 — Selecgdo da antibioterapia sistémica, de acordo com o agente etioldgico responsével pela mastite.

Antibioterapia sistémica
Enrofloxacina (Baytril®, Roxacin®)

Coliformes; Archanobacter pyogenes

Agentes etioldgicos

Marbofloxacina (Marboxyl®)

Coliformes; Archanobacter pyogenes

Oxitetraciclina (Calimicina®)

Coliformes; Archanobacter pyogenes

Espiramicina (Suanovil®)

Staphylococcus spp

Tilosina (Tylan®)

Staphylococcus spp

lodohidrato de penetamato (Mamyzin
Parenteral®)

Streptococcus spp

Penicilina G (Mamyzin injectavel®)

Streptococcus spp; Staphylococcus
aureus

Amoxicilina e &cido clavulanico (Noroclav®)

Staphylococcus aureus

A AB sistémica é importante sempre que se suspeite de toxémia, porque permite a
neutralizacdo dos efeitos das endotoxinas, a0 mesmo tempo que diminui o edema inflamatério.

Como terapia intra-maméria recorria-se a AB em bisnagas intra-mamarias a base de
cefazolina (Cefovet®) ou iodohidrato de penetamato (Mamyzin®), cefoperazona (Pathozone®),
flumequina, amoxicilina e acido clavulanico (Synulox®) ou sob a forma de preparacOes constituidas
por flumequina [1,9 mg/Kg, 0.25 ml/10 kg pv de Fluyesyva®, a dose total era diluida em soro numa
razdo de 1/5, respectivemente] associado a prednisolona (Vetacort® e a heparina intra-mamaria,
seguido da acgdo anti-inflamatdria dos AINE’s, como o flunixin-meglumine (Finadyne®) ou o
carprofeno (Rimadyl®) 1V.

Quando era necessario, recomendava-se a administracdo de ocitocina minutos antes da
ordenha da glandula mastitica para estimulacdo da ejeccdo de leite atraves da contrac¢do do

esfincter do teto. Recomendava-se a ordenha dos animais mastiticos por ultimo e a imediata
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desinfeccdo da maquina de ordenha. Também se advertia acerca das vantagens em colocar 0s
animais mastiticos em outro local, uma vez que em alguns dos casos as vacas apresentavam tetos
traumatizados, isquémicos e eliminavam liquido infeccioso, que constituia uma fonte de
contaminacdo a outras vacas.

A abordagem mais comum e mais eficaz em mastites € actuar preventivamente e neste caso
serd importante ou mais producente intervir na activacdo da imunidade natural do animal, ou seja
usar activadores da imunidade inespecifica. Por este motivo recomendava-se aos produtores a
administracdo oral de um suplemento alimentar com vitamina A, B e selénio (Axion® MZ), a
aplicacdo de cal hidratada porque retém a humidade e permite que os tetos se mantenham limpos ou
recurso entre cada limpeza a desinfectantes fenélicos (Virkon®) com espectro de accdo sobre virus,
bactérias e fungos presentes nos currais e aplicacdo com o auxilio do pulverizador. Recomendava-se
nas mastites ambientais, a limpeza e desinfeccdo das camas, sendo aconselhado as camas
constituidas por material inerte (tapete de borracha ou areia). Nas mastites contagiosas tentava-se
evitar o contadgio de animal para animal através das tetinas, aconselhando os produtores a
ordenharem por Gltimo os animais que contraiam a doenca, a usarem panos individuais de limpeza
dos Uberes e terem o cuidado das suas médos ndo constituirem o veiculo de infeccdo através da sua

lavagem frequente e do recurso a luvas.

E importante distinguir as mastites

do periodo seco em relagdo as do periodo de New Infection Rates by
) } Stage of Lactation
lactacdo. Durante a fase de lactacdo os
Calving Drying Calving
produtores detectam mais rapidamente : on . Primarily
a——7 Environmental

—<"" (Strep. sp,
\ Gram-negative)

quaisquer anomalias no Ubere ou na [
gnuof W E
ew

consisténcia do leite, uma vez que aS | Infection

Existing >
Subclinical -
Infections

ordenham duas vezes ao dia, mantendo

contacto visual e manual, testam o leite

Lactation bry Period

através de TCM, o que facilita uma

] . . . Gréfico 6 - Probabilidade da vaca contrair mastite ao longo
intervencdo mais rapida e eficaz. Durante o de todo o ciclo de lactacdo (disponivel em:

http://animsci.agrenv.mcgill.ca/courses/460/topics/3/text.pdf)

periodo seco geralmente o produtor ja

detecta uma mastite s6 em caso de ser clinica e por vezes ja em estado avangado. Aqui ndo ha
escoamento do conteddo do quarto o que permite uma continua proliferagcdo bacteriana e destruicéo
das glandulas secretoras. Neste caso, existem maiores probabilidades do quarto ou quartos afectados
ficarem comprometidos em lactagdes sequentes. No entanto, de acordo com o gréfico 6, a fase
intermédia do periodo de secagem consiste no periodo onde a probabilidade de contrair mastites é
menor porque estd no seu auge de involugéo, ndo existindo leite que geralmente funciona como um

excelente meio de cultura (Teixeira et al, 2008). Deve-se por isso dar énfase ao periodo de secagem,
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altura em que os animais devem ser objecto de tratamentos profilaticos, eliminando-se ou
reduzindo-se o risco de ocorréncia de mastites pos-parto (Cannas da Silva, 2007). O controlo de
mastites deve fazer parte do programa de controlo sanitario de todas as exploragBes e passa com
certeza pela utilizacdo de medicamentos de largo espectro no inicio do periodo seco. A
antibioterapia € a0 mesmo tempo um meio curativo e profilatico. Por exemplo, a aplicacdo de
tratamento de secagem de cefalonio intramamario visa a cura destas infec¢des intra-mamarias pré-
existentes e previne novas infecgdes durante o periodo seco e na lactacdo seguinte. Por vezes 0s
produtores recorriam a solucdo iodada para a secagem do quarto e assim aumentar a probabilidade

de se recuperar o quarto numa préxima lactacao.

% Outras afecgoes:
Na tabela 17 apresenta-se a casuistica referente aos diagndsticos presuntivos que geralmente
afectam mais dos que um sistema organico.

Tabela 17 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, referente a condi¢Bes generalizadas.

Outras afeccdes  FA FR (%)

Febre catarral maligna | 1 | 33,33
Suspeita de amiloidose | 1 | 33,33
Suspeita de neosporose| 1 | 33,33

Total | 3 [ 100,00

Consultou-se um bovino que apresentou cegueira, corrimento oculonasal purulento,
fotofobia, necrose e ulceracdo do nariz e boca, batia com a cabeca nas paredes, tendo partido 0s
cornos e perdeu o equilibrio e nocdo de espaco. Suspeitou-se da febre catarral maligna, causada
pelo Herpesvirus-2 ovino. Embora presente nas ovelhas estas sdo assintomaticas, ndo ficando
doentes, no entanto constituem a fonte de infeccdo para os bovinos, que por sua vez, manifestam
graves sinais clinicos, tais como os observados num novilho: pirexia, anorexia, depresséo profunda
com inflamacdo catarral e mucopurulenta do tracto respiratério superior e epitélio alimentar
(Malignant Catarrhal Fever, 2008). Procedeu-se a sua eutanasia para evitar que o bovino
continuasse neste nivel de sofrimento e sabendo que consiste numa possivel afeccdo sem resolucéo

clinica.

f) Intervencdes em vitelos:

A producao de vitelos nas exploracdes em que frequentei tinha dois objectivos: a reposicao
de fémeas leiteiras ou a sua venda para producdo de vitelos de engorda. Os vitelos que se
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mantinham na exploracéo eram retirados das suas maes e colocados em viteleiros, por vezes sob a
forma de iglus ou simplesmente vedacOes de madeira de menores dimensdes.

Na tabela 18 regista-se o total de intervengdes em vitelos, assumindo maior importancia as
pneumonias (n=53) e as diarreias (n=36). Optei por colocar estas intervencdes separadamente
porque as doencas dos vitelos sdo muito particulares deste periodo de vida assinalado por alguma
imuno-incompeténcia. Nesta fase devem-se ter cuidados acrescidos ao nivel do maneio, da higiene
e das condicGes ambientais, que desempenham um papel extremamente importante na prevencao

das doencas dos vitelos e sendo essenciais para uma producéo de vitelos bem-sucedida.

Tabela 18 — Distribuicdo da casuistica referente aos vitelos, dividida em areas de intervencdo médico-veterinaria e em
respectivos sistemas.

Sistema organico Doengas " FA  FR(%)
Suspeita de gengivite ulcerativa e necrosante aguda/ doenca 1 076
periodontal :
Diarreia 36 | 27,27
Digestivo Impactagéo 1 | 0,76
Indigestéo 11 | 8,33
Timpanismo gasoso 4 3,03
Abomasite 7 5,30
Respiratorio Pneumonia 53 | 40,15
Cardiovascular Onfalite 8 6,06
. Septicemia 2 1,52
Hematoldgico
Anaplasmose 1 0,76
Traumatismos 2 1,52
Luxacdo coxo-femural 1 0,76
. - Fractura 2 1,52
Musculo-esquelético -
Artrite 1 0,76
Hérnia umbilical 1 0,76
Abcesso umbilical 2 1,52
Condigbes PI, por BVDV 2 | 152
generalizadas
Total | 132 | 100,0

A septicemia em vitelos € comum que resulte de infeccdo por gram negativos, entre 0s
quais, E.coli, Klebsiella, Salmonella entérica e S. entérica sorovar. A mortalidade ¢é elevada na
medida em que a imunidade nos neonatos ndo é equiparavel com a dos adultos, por isso é
aconselhdvel uma AB agressiva. Geralmente a septicemia em neonatos esta associada a uma
ingestdo insuficiente do colostro ou pela presenca concomitante de doencas como diarreia ou
onfalite, incorrectas condigcdes de higiene e maneio (Mcguirk e Ruegg, s/d). Como tratamento
recorreu-se a fluoroquinolonas (12 opcéo), cefalosporinas de 32 (ceftiofur 5 mg/Kg cada 24h) ou 42

geracdo, sulfonamidas e aminoglicosideos.
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A enterite e a diarreia (n=36) foram as doencas mais frequentes e s@o as principais causas de
morte nas primeiras semanas de vida, assumindo grande importancia econémica. O principal sinal
clinico que indicava anomalia da fungdo gastrointestinal, em geral enterite ou indigestdo alimentar,
eram as fezes liquidas. A grande perda de agua nas fezes provoca desidratacdo nos vitelos que
manifestavam, consoante a gravidade, aumento do TRPC, TRC, enoftalmia, mucosas secas, perda
do reflexo de sucgédo, pulso fraco, taquicardia, hipotermia e devido ao estado de anorexia
manifestavam caquexia, depressdo, fraqueza geral e decubito. O vitelo perde com a diarreia, para
além de agua, electrolitos e bicarbonato, o que provoca um quadro de acidose metabodlica. O sinal
mais caracteristico de acidose metabdlica € 0 mecanismo compensatorio facilmente observavel, a
taquipneia. Desta forma o animal perde mais CO; e livra-se do &cido carbdnico que se dissocia em
H,0 e CO; (H,CO3<> H,0 + COy).

Podiam estar envolvidos um conjunto de agentes de causa infecciosa (bactérias, virus,
parasitas), responsaveis pela manifestacdo de diferentes sinais clinicos e mais comuns em

determinada idade, como registado na tabela 19 (Mcguirk & Ruegg, s/d).

Tabela 19 — Indicacdo, para cada agente etioldgico de diarreia em vitelos, da idade mais provavel para manifestacéo da

infecgdo e respectivos sinais clinicos (adapatado de: http://www.uwex.edu/milkquality/pdfi/calf_diseases_prevention.
pdf).

<5 dias; diarreias de aspecto variavel, hipotermia;

E. coli

Clostridium spp. 15 dias; enterites hemorrégicas, sequelas neurolégicas, endotoxémia fatal;

3-20 dias; diarreias amarelas, inicialmente moles, que progridem para liquidas, desidratacdo e
consequente acidose;

5-21dias; diarreia com muco, elevada morbilidade e mortalidade, depressdo severa, por vezes
Coronavirus ficavam moribundos devido a grande perda de fluidos e podem apresentar sintomatologia
respiratoria;

10-14dias; diarreia mole a aquosa, pode conter sangue, bilis, muco ou leite ndo digerido, anorexia
e debilitacdo;

+ 3 semanas; diarreia, anorexia, fraqueza, febre, desidratagdo, tenesmo e sinais de dor;

Rotavirus

Cryptosporidium

Coccidias

Qualquer idade > 10dias; elevada mortalidade e morbilidade; para além de diarreias com
pedacos/ flocos ou moldes de fibrina, podem apresentar pneumonias, osteomielite/artrite
infecciosa, meningites e septicemia hiperaguda, podem manifestar acidose metabdlica,
desidratacdo e envolvimento sistémico.

Salmonella

Durante o estagio foi importante ter atencdo a cor, aspecto e cheiro da diarreia para
identificar a sua possivel etiologia. A sua cor variava de branca a mais ou menos cinzenta ou a
acastanha avermelhada. Quando o intestino esta danificado e apresenta intolerancia a lactose, o
tracto GI do vitelo deixa passar o leite parcialmente digerido, dando as fezes uma consisténcia
significativa e uma coloragdo branca. Nas diarreias sdo também eliminados os diferentes agentes
patogénicos, contaminando o ambiente em que se encontram. A profilaxia € muito importante,

desde a administrag@o de vacinas nas vacas durante o periodo de seco, a ingestdo de colostro 0 mais
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rapido possivel, a agua de abeberamento possuir boa qualidade e existir precaucdes na higiene e nas
praticas alimentares (Mcguirk e Ruegg, s/d).

Numa das exploragdes colheram-se fezes para exame coproldgico, cujo resultado evidenciou
a presenca de grande nimero de odcitos de Eimeria sp.

O tratamento da diarreia iniciava-se pela imediata reposicdo de agua e electrdlitos, esta
podia ser feita PO ou IV consoante a gravidade. Em vitelos com auséncia de reflexo de succdo e
grande nivel de desidratacdo recorria-se a fluidoterapia, geralmente a Esterofundina® que consiste
numa solucdo para perfusdo, rica em electrolitos corporais como o sodio, potassio, magnésio,
cloretos, fosfatos, lactato e glucose, de forma a repor um equilibrio hidrico e electrolitico.
Recomendava-se a administracdo oral de leite ou outros alimentos dietéticos de substituicdo
(Nutrivet® e Benfital® plus) e num dos casos recomendou-se a administragdo de agua de cereais
(trigo, aveia, centeio), de forma a funcionar como adstringente.

Nos casos de diarreia com etiologia em infeccBes por Eimeria sp, em que as diarreias sdo
muito aquosas, castanho escuras, 0 perineo se apresenta muito sujo e com evidéncia de
hematoquésia, recorria-se a coccidioestaticos, entre os quais o diclazuril (Vecoxan®) porque
interrompe o ciclo de vida das coccideas e inibe a excrecdo das formas infectantes, a sulfamidas,
entre as quais o trimetoprim-sulfadiazina (Trivetrin®), a suplementos minero-vitaminicos
constituidos essencialmente por Ca?*, Mg**, K*, aas e vitaminas B, E, A, entre outras (Duphalyte®)
e a AINE’s como o flunixina meglumina (Finadyne®). Quando apresentavam tenesmo,
administrava-se prednisolona para aliviar a inflamacdo e a irritacdo. Para suspeitas de
Cryptosporidium sp, administrava-se, juntamente com fluidoterapia oral, sulfato de paromomicina
ou aminosidina (Gabrocol® em p6) diluidos em leite. Recorreu-se, em algumas vezes, a um
alimento composto para vitelos recém-nascidos sob a forma de pasta (30 ml) que contém Ac
naturais do colostro bovino para proteccéo de coccidiose e cryptosporidiose (Calf-aid®).

Como prevencdo, recomendava-se a limpeza e desinfeccdo das camas dos viteleiros,
separacgdo dos vitelos doentes, cumprimento da vacinacdo das maes no periodo seco e administracao
de Ab nos vitelos nos primeiros dias de vida (aminosidina, Gabrocol® em pé).

Em causas ndo infecciosas, como na indigestdo por intolerancia ao leite, recomendava-se
iogurtes naturais e administracdo de metoclopramida em jejum, de forma a facilitar a digestdo. Estes
vitelos geralmente apresentavam o abomaso cheio e por vezes timpanizado.

Diagnosticou-se anaplasmose num exame post-mortem de uma vitela. Esta € uma doenca
que esta associada com o aumento da destruigdo eritrocitaria. Anaplasma sp é uma rickettsia
transmitida por carracas infectadas ou por dipteros picadores (tabanideos ou Stomoxes sp) que surge
sob a forma de uma incluséo intra-eritrocitaria marginal, cujos eritrocitos passam a ser reconhecidos

como estranhos ao organismo e justificando a ocorréncia de hemdlise extravascular (Wyatt et al,
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1996). Numa vitela em que se diagnosticou anemia (mucosas brancas, musculos palidos, sangue
com menor viscosidade por diminuicdo do hematdcrito, fraqueza, anorexia e decubito) foi realizada
transfusdo sanguinea de uma vaca adulta de bom porte e saudavel. Nos dias seguidos a transfuséo a
vitela apresentou melhorias no entanto, veio a morrer cerca de 15 dias depois e colheu-se uma
amostra sanguinea post-mortem, enviou-se para laboratorio para possivel identificacdo de
hemoparasitas e efectuou-se um esfregaco sanguineo. A necrépsia notou-se uma maior fluidez e
uma coloragdo vermelha menos viva do sangue. Da amostra sanguinea e do esfregaco obteve-se o
resultado de infeccdo por anaplasmose.

Como forma de prevencdo das onfalites nos vitelos recomendava-se a desinfec¢do da
cicatriz umbilical imediatamente apds o parto com uma das solugcbes anti-sépticas (tintura de iodo,
iodopovidona ou violeta de genciana, solucdo de clorhexidina) ou antibidtica (spray de
oxitetraciclina).

Uma vitela apresentou abcesso umbilical, consistente, rigido e por isso recomendou-se a
aplicacdo SC de pomada de iodeto de potéssio a 20% ou pomada constituida por fenol, salicilato de
metilo, esséncia de terebentina e eucaliptol (Mastidina®) e esfregando no local para provocar a
liquefaccdo do conteddo purulento. Recomendou-se, ainda, a administracdo de amoxicilina
(Clamoxil® LA).

Nos casos registados de pneumonia verificaram-se alguns dos sinais clinicos, entre os quais
a taquipneia e respiracdo abdominal, aumento do murmdurio vesicular a auscultacdo, pirexia,
depressdo e anorexia. Administrava-se Ab, como o florfenicol (Nuflor® mini dose) ou
danofloxacina (Advocin®), o dihidroclorotiazida e dexametasona (Diurizone®), AINE [flunixin-
meglumine (Finadyne®)] e por vezes furosemida (Dimazon®). Nos casos em que se suspeitava de
BRSV e PIV-3 recorria-se, por vezes, a aplicacdo de
vacina Rispoval® Rs + Pl; intranasal.

Em caso de fractura radio-ulnar a regido do
antebraco encontrava-se tumefacta, com crepitacdo a
palpagdo. Administrou-se Al para eliminar tumefaccdo e

no dia seguinte efectuou-se uma adaptagdo do penso

Robert-Jones, ao qual se complementou com a aplicagéo

de tala e gesso (figura 11). Em redor aplicou-se adesivo de Figura 11  Imobilizacio do membro

alcatrdo de forma a proteger o penso da humidade e da | com gesso e talaem vitelo com fractura
ao nivel radio-ulnar.

sujidade ao apoiar no chéo.
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g) Intervencdes cirurgicas:

Na tabela 20 apresenta-se a casuistica relativa as intervengdes cirargicas desenvolvidas em

bovinos, com predominio da omentopexia + piloropexia (45) em casos de DA.

Tabela 20 — Distribuicao da casuistica, em bovinos, referente a clinica cirdrgica por sistema/tecido a que fazem parte.

Sistema organico Intervengdes cirurgicas FA FR (%)
Omentopexia + piloropexia 45 | 51,14

Abomasopexia 8 9,09

Técnica de sutura de barras 2 2,27

Laparotomia exploratéria 6 6,82

Sistema Digestivo Ruminotomia 4 4,55

Fistulagdo temporaria do rimen | 3 3,41

Abomasotomia 2 2,27

Enterotomia 1 1,14

Tiflotomia 3 3,41

Sistema musculo-esquelético Hérniorafia 1 1,14

Descorna 2 2,27

Episiotomia 1 1,14

Sutura de Bihner 1 1,14

Reprodutor Vaginoplastia 3 | 341

Cesariana 3 3,41

Prolaso uterino 1 1,14

Glandula mamaria Amputagdo do teto 2 2,27
Total| 88 |100,00

O DA foi a situacdo clinica de resolucdo cirdrgica com maior expressao (tabela 20), onde
73% do total de deslocamentos foram referentes a deslocamentos de abomaso a esquerda e 27% a

deslocamentos a direita (gréafico 7).

Deslocamentos de abomaso

esofago

reticulo

DESLOCAMENTO DESLOCAMENTO
‘A ESQUERDA ‘A DIREITA

Gréfico 7 — Distribuicdo da casuistica, em bovinos, Figura 12 — Movimento do abomaso aquando da sua
referente aos deslocamentos de abomaso a esquerda rotacao a esquerda e a direita (Cannas da Silva et al.,
(DAE) e a direita (DAD) (FR, %; n=>55). 2002).

O DA consiste numa doenca frequente em animais de producdo leiteira intensiva e pode ter

etiologia em todas as situacBes clinicas que levem a diminuicdo da ingestdo, como a metrite, a
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mastite, afeccdes podais, doencas metabdlicas (como a hipocalcémia), ou apenas na diminuicao de
apetite fisioldgica que ocorre ap6s o parto. O aumento da ingestdo de concentrado, a sua rapida
introducdo no periodo imediatamente antes ou ap6s o parto, propor¢des elevadas de silagem de
milho ou baixa quantidade de fibra sdo factores que afectam a motilidade abomasal ou 0 aumento
da producdo de acidos gordos volateis (AGV) no rimen e menor tempo de permanéncia do
alimento neste 6rgao (Anderson, 2009; Ortolani, 2008; Cannas da Silva et al, 2002). A insuficiente
proporcao de fibra na dieta dos bovinos proporciona o desenvolvimento das papilas ruminais por
auséncia do seu desgaste. Este desenvolvimento resulta em paraqueratose, diminui¢do da absorcéo
de AGV, acidose ruminal, atonia do tracto gastrointestinal no geral e em consequéncia o abomaso
desloca-se mais facilmente, principalmente no pds-parto por aumento de espaco vazio abdominal
(Moraes et al, s/d). Registaram-se também casos de deslocamento em animais de gestacdo
avancada, por volta dos 8 aos 9 meses. As afec¢bes que predispbem a DA causam na sua
generalidade dor e stress, aumento da producdo de cortisol e consequentemente a hiperglicémia.
Esta constitui um factor de risco para o DA porque provoca reducdo da actividade e movimento
abomasal e activa a producdo de g-hidroxibutirato (Forslund, 2010). A hipocalcémia também pode
justificar a reducéo da actividade do tracto Gl e propiciar ao DA (Oeizel, 1995).

O sinal clinico que nos permite diagnosticar esta afeccéo é a ressonancia timpanica metalica
(“PING”) desde o 9° a0 13° espaco intercostal a auscultacdo e percussao simultanea, realizada desde
a tuberosidade coxal ao codilho, associado a diminuicdo da producdo leiteira, anorexia, depressdo e
atonia ruminal, saliéncia das Ultimas duas costelas em relacdo a parede abdominal no lado
correspondente ao deslocamento, sons de tilintar e de gorgolejar a auscultacdo devido a
comprometimento a montante da parcial ou total tor¢cdo do abomaso na zona do piloro. As fezes
podiam ser mais firmes do que o normal a diarreicas ou mesmo ausentes, no entanto verificavam-se
maioritariamente fezes escassas, pastosas a liquidas, muito digeridas, de cor negra e odor
caracteristico. No DAE havia a passagem do abomaso para a zona da fossa paralombar esquerda, o
qual ficava encarcerado entre a parede ruminal e o flanco (Anderson, 2009).

As vacas que apresentavam deslocamentos de abomaso a direita, que consistem em
deslocamentos de maior gravidade que os DA simples, apresentavam, para além de “PINGS”,
auséncia de apetite, producdo de leite praticamente nula e em alguns destes casos o animal
apresentava fezes melénicas, semelhantes a carvdo, devido a possiveis ulceras abomasais. Nas
situacBes de deslocamento com torcdo e volvo abomasal o animal exibia sinais sistémicos mais
evidentes, como o aumento da FC, desequilibrio acido basico mais acentuado, desidratacdo
(aumento do TRPC, aumento do TRC, enoftalmia), hipotermia, depressao (orelhas caidas) e por

vezes apresentavam-se em decubito com o pescoco flectido e olhar sobre o flanco, constituindo
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sinais de dor (Forslund, 2010). Nestes casos de volvo abomasal foi necessario recorrer a uma
fluidoterapia mais agressiva.

Ap6s o DA podia ocorrer uma alcalose metabdlica acompanhada de hipocalémia e
hipoclorémia devido a atonia abomasal, producao continua de acido cloridrico e obstrugdo parcial
da saida do conteddo abomasal 0 que resultaria em acumulacdo de cloro no abomaso e no seu
refluxo para o ramen. A hipocalémia poderia ser justificada pela diminuicdo da ingestdo de
alimentos, auséncia da sua absor¢do e com continua secrecdo renal deste electrolito (Cannas da
Silva, 2002). Caso o animal se mantivesse num estado de anorexia, sem resolucdo do deslocamento
durante algum periodo de tempo, poderiam ocorrer fermentacbes com a producdo de acido lactico
(respiragdo anaerobia), o que provocaria um estado de acidose metabdlica grave consequente. Por
vezes, procedia-se a medicdo de pH do liquido do 6rgdo encarcerado, registando-se valores de pH
de 2 a 3 (Kersting et al, 2009).
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Gréfico 8 — Distribuicao da casuistica de deslocamentos de abomaso e respectivas técnicas cirdrgicas aplicadas na sua
resolucdo (FA).

Nas situacdes de DAE, recorreu-se a técnica de piloropexia e omentopexia em 30 das
intervencdes com acesso a fossa paralombar direita, & abomasopexia em 8 dos casos com acesso
pela fossa paralombar esquerda, e a técnica de rolamento da vaca com sutura de barras num registo
de 2 casos. Na técnica de sutura de barras deitou-se a vaca em decubito lateral direito puxando as
cordas colocadas em redor do tronco e membros. De seguida, rodou-se a vaca até ficar em decubito
dorsal e com a ajuda do estetoscopio para auscultacdo e percussdo combinadas tentou-se localizar o
abomaso. Se este se encontrasse ventralmente e na posi¢do correcta (lado direito) furava-se com
trocarter e aplicava-se atraves deste um fio preso a uma barra. O mesmo fio estard preso a outra

barra que ficara na exterior fixa a pele. A desvantagem desta técnica € que nem sempre se consegue
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atingir o abomaso e apenas pode ser usada no DAE. Como forma de confirmacgdo, quando se
perfura o trocarter remove-se um pouco de conteddo e confirma-se através de medidor o pH
abomasal que sera acido, em torno de um pH=2. Depois aplicava-se spray de oxitetraciclina no
local da sutura.

Na resolucdo cirargica quer pela fossa paralombar esquerda ou direita recorreu-se a uma
anestesia local em linha e, em algumas vezes, complementou-se com uma anestesia paravertebral
distal usando o anestésico local cloridrato de lidocaina a 2% (Anestesin®) apds tricotomia, lavagem
com solucdo espuma de iodopovidona e desinfec¢cdo com iodo dérmico adequada. De seguida
incidia-se até entrar na cavidade abdominal seccionando as seguintes estruturas: pele, tecido
subcutaneo, muasculo (mm) obliquo externo, mm obliquo interno, mm transverso do abdémen e
peritoneu, com cuidado para ndo perfurar nenhuma viscera (Weaver, 2005). Identificava-se o
abomaso deslocado, perfurava-se com o auxilio de uma agulha de modo a eliminar o gas acumulado
e mais facilmente o recolocar em posi¢do anatomica. Sustentava-se 0 abomaso com a ajuda de
pingas uterinas e, em caso de acesso pela fossa paralombar direita, fixava-se 0 omento maior e 0
piloro ao peritoneu e masculo transverso do abdémen com o cuidado de ndo tornar o piloro
disfuncional e suturando sempre nas zonas menos vascularizadas com sutura simples continua e fio
absorvivel (CatGut® crémico n° 3 ou 4). Na fossa paralombar esquerda procedia-se a uma sutura
continua simples a nivel da curvatura maior do abomaso e puxava-se cuidadosamente o 6rgao para
que pousasse ventralmente a nivel da linha média ao mesmo tempo que se traccionava ligeiramente
as duas pontas de fio de sutura. Fixava-se de seguida o abomaso a parede abdominal ventral
conectando uma agulha a cada ponta e fazendo-a perfurar os masculos e a pele pelos dois pontos
marcados a priori e localizados uma mao-travessa caudalmente ao apéndice xifoide e cerca de outra
mdo tavessa lateral a linha média para o abddémen direito e um segundo ponto localizado cerca de 6
a 7 cm caudalmente ao primeiro. No exterior passou-se as pontas do fio por um pedaco de tubo de
plastico, cada ponta num sentido do tubo, de forma a impedir que o fio tenha efeito cortante sobre a
pele e atavam-se as duas pontas com varios nos de forma a fixar o abomaso a parede abdominal
ventral. Suturava-se o peritoneu e musculo transverso do abdémen assegurando que os bordos da
incisdo ao nivel do peritoneu ficassem bem sobrepostos com o auxilio do fio de sutura Catgut® e
suturava-se a pele com fio ndo absorvivel Supramid®. Geralmente colocava-se Ab intra-abdominal
devido a manipulagbes e contacto com o ambiente exterior, penicilina G e estreptomicina
(Sorobiético®) ou ampicilina (Compropen®). Nas suturas aplicava-se Ab, entre os quais a penicilina
(Mamyzin®) ou associada & estreptomicina (Sorobi6tico®) e sobre a sutura de pele aplicava-se
oxitetraciclina em spray.

Procedeu-se a ruminotomia nos casos de impactacdo ou sobrecarga ruminal para remogéo

do contetdo ruminal e em casos de suspeitas de corpos estranhos. Esta é realizada através de acesso
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paralombar esquerdo e com os procedimentos de assepsia e anestesia ja enumerados anteriormente.
Atraveés de incisdo chega-se ao rimen onde se procede a sua incisdo, exteriorizacdo do seu lumen
com a ajuda de pingas uterinas e sutura continua com a parede abdominal de forma a evitar que
conteudo caia para o interior da cavidade peritoneal e a conspurque, tendo em conta que o conteudo
ruminal é dotado de grande carga microbiana. Esvaziou-se todo o seu conteldo e voltou-se a
encerrar 0 rimen com sutura continua de Cushing em duas camadas com fio de sutura absorvivel
(CatGut®). Encerrou-se a parede abdominal como j4 foi referido.

Nos casos de timpanismo efectuou-se um procedimento rapido que consistiu na fistulacao
temporaria do rumen para alivio da sintomatologia. De seguida manteve-se por alguns dias o
trocarter que tinha de ser regularmente limpo para impedir que houvesse obstrucdo do orificio e que
impedisse a saida do excesso de ar. O trocarter permaneceu no animal cerca de 15 a 22 dias.

Enquanto se procedeu a laparotomia exploratéria e a ruminotomia de uma vaca
diagnosticou-se impactacdo de areia em varias por¢bes do intestino e abomaso. Procedeu-se a
abomasotomia apds encerramento da parede paralombar esquerda e incidiu-se novamente, mas
desta vez pelo lado direito. Realizou-se uma pequena incisdo na zona menos vascularizada, mais
proximo da grande curvatura e removeu-se manualmente todo o seu conteudo. Suturou-se
posteriormente com sutura continua invaginante ou de Cushing e uma continua simples sobre esta
(sutura em dupla camada). Procedeu-se também a enterotomia nas zonas de acumulacdo da areia
para a remover. Encerraram-se as Varias incisdes com sutura invaginante de material absorvivel em
duas camadas sobrepostas. Lavou-se com fluidos salinos isotonicos com o qual se diluiu um pouco
de iodopovidona para desinfeccao e lubrificacdo dos intestinos e para que se deslocassem para a sua
posicdo fisiologica mais facilmente.

Diagnosticou-se um caso de impactacao e torcdo do ceco através de PTR, pela presenca do
ceco aumentado de tamanho e a ocupar todo o espaco direito da cavidade abdominal, da auscultacéo
e percussdo combinadas na zona do flanco direito, detectando-se o som de “PING” pela presenga
simultanea de gés e liquido e pela auséncia de fezes uma vez que ficam acumuladas a montante da
obstrucdo fisica por estrangulamento e ha interrupcdo do transito GI. Como tratamento recorreu-se a
tiflotomia por acesso paralombar a direita. Exteriorizou-se o 6rgdo e procedeu-se a incisdo na
porcao caudal do ceco e removeu-se 0 seu contetdo. De seguida, suturou-se os bordos da incisdo
topo a topo com sutura invaginante de Cushing, lavou-se o 6rgdo com agua e iodopovidona diluida

e recolocou-se 0 ceco na sua posicéo fisioldgica no interior cavidade abdominal.

A hérnia umbilical é uma condicdo cirdrgica muito comum em vitelas Holstein-Frisias
(Weaver, 2005). Como contetdo do saco herniario tinhamos apenas fluido e omento maior. O
diagnostico efectuou-se por palpacdo abdominal onde néo tinha evidéncias de processo séptico ou

de encarceracdo. Manteve-se a vitela em jejum durante 24h antes da cirurgia para reduzir a pressao
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na ferida cirdrgica e reduzir o grau de timpanismo durante a cirurgia. Realizou-se uma sedacéo
profunda, colocou-se a vitela em decubito dorsal e realizou-se infiltracéo analgésica com lidocaina a
2% a volta do saco herniario ap6s tricotomia e desinfec¢cdo do local. Aplicaram-se os panos de
campo a volta do campo cirargico e efectuou-se uma incisdo na pele em forma eliptica na base da
hérnia. Procedeu-se a dissec¢do do tecido subcutaneo até expor o saco herniario e desbridou-se este
saco ate se revelar o anel da hérnia. Introduziu-se as estruturas herniadas para o interior da cavidade
abdominal e realizou-se na parede muscular uma sutura de tensdo e interrompida de Halsted,
seguindo o padréo de longe, perto, perto, longe com fio n&o absorvivel (Supramid®). De seguida
suturou-se a pele com sutura continua com o mesmo tipo de fio de sutura e por ultimo suturou-se
uma compressa impregnada de spray de oxitetraciclina a propria pele para evitar a exposicédo da

mesma.

A cesariana € indicada em casos cujas distdcias materno e/ou fetal ndo podem ser corrigidas
com o uso de substancias lubrificantes, ou quando a extraccdo forcada colocar em risco a
sobrevivéncia do bezerro e/ou vaca. Uma outra indicacdo é a presenca de bezerro vivo ou a
inadequada dilatacdo cervical, restringindo o uso de fetotomia (Bicalho, 2009c). Utilizou-se a
técnica — celiotomia paralombar do lado esquerdo, com animal em estacdo apos lavagem, tricotomia
e desinfeccdo da fossa paralombar esquerda e anestesia em linha com lidocaina a 2% (Anestesin®).
A incisdo no utero foi feita na curvatura maior do Utero, evitando os cotilédones e mantendo-se
distante tanto da cérvix como da extremidade do corno uterino. A incisdo foi suficientemente
grande para a exteriorizacdo do bezerro e sem correr o risco de provocar laceracdes na mucosa
uterina. Apos a remocdo do bezerro realizou-se uma sutura continua invertida em dupla camada
(Utrecht) e com incluséo de nés embutidos utilizando-se um fio cirtrgico absorvivel (Catgut®) e
uma agulha de ponta cega. Depois do Gtero fechado administrou-se ocitocina (Partovet®)
directamente no Utero para estimular contraccdo/ actividade uterina na zona comprimida pelas
pincas. De seguida suturou-se as camadas musculares com Catgut® e a pele com Supramid®. A
anestesia foi aplicada no local da incisdo com lidocaina a 2% (Anestesin®) e por vezes recorria-se a
xilazina (Rompun®) ap6és completo encerramento do Utero para se beneficiar do seu efeito
mioténico directo. Administrou-se o flunixina meglumina (Finadyne®) e cerca de 50 ml de

penicilina G e estreptomicina (Sorobiético®) intra-peritonealmente.

Os prolapsos consistem em problemas obstétricos comuns e que apresentam efeitos
adversos na performance produtiva e reprodutiva e a sua gravidade depende das estruturas
prolapsadas (Ahmed, 2005). Recorreu-se a sutura de Buhner para resolugdo de prolapso vaginal,
procedendo-se a uma administragdo de 5 ml de xilazina (Rompun®), de seguida efectuou-se a

anestesia por epidural baixa com administracdo de cerca de 4,5 ml de lidocaina a 2% para evitar
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contraccdes e recidivas, lavagem o mais pormenorizada possivel com agua e iodopovidona espuma
e introducdo da vagina na sua posicao fisiologica. De seguida suturou-se com agulha perivaginal e
fita de Buhner os labios da vulva, introduzindo a agulha perpendicularmente aos labios da vulva,
com o cuidado de deixar espaco para expulsdo de urina na zona da uretra e se evitar uma nova
exteriorizacdo da vagina. Na resolucdo de prolapso uterino manteve-se a vaca em estacdo e
realizou-se uma anestesia epidural baixa para remover a tensdo, evitar as contrac¢des dolorosas e
proporcionar um bom relaxamento perineal. Tentou-se retirar as membranas fetais onde era
possivel, tendo cuidado para ndo remover nenhum cotilédone porque poderia causar-se uma
hemorragia grave. De seguida lavou-se muito bem o Gtero com &gua, solucdo de clorhexidina e de
iodopovidona. Depois suspendeu-se com um lengol limpo e com a m&o em forma de punho ou com
a palma foi-se empurrando dos bordos para o centro (concentricamente) até completa interiorizac&o.
A reposicdo processou-se pouco a pouco com a ajuda de lubrificante partindo sempre das zonas
mais proximas dos labios vulvares. Por vezes o Utero encontra-se um pouco fridvel, ocorrendo o
perigo de lacerar, devendo-se suturar para impedir as hemorragias e ter especial atencdo para que
ndo ocorra ruptura da artéria uterina e o animal ndo morra. Depois de o Utero estar completamente
interiorizado, interiorizou-se o brago para o inverter totalmente e colocar no seu interior agua com
iodopovidona diluida. Assim com o peso da dgua conseguiu-se colocar o Utero em posicdo e forma
anatémica fisiologica. Colocou-se de seguida 1 a 2 comprimidos de oxitetraciclina intra-
uterinamente (500 mg/dia ou 1000 mg/dia; Terramicina® IU) e, por Gltimo, efectuou-se a sutura de
Buhner nos labios da vulva para impedir recidiva. Administrou-se ocitocina (Partovet®) e cloridrato
de oxitetraciclina IM. Por vezes, quando ha um prolapso uterino um dia apds o parto, a reducéo do
Utero torna-se mais dificil. No caso acompanhado por nds o prolapso uterino ocorreu pouco depois
do parto e a cérvix ainda estava completamente aberta. E importante a boa assepsia do Gtero e ter a
certeza que ndo ha hemorragia grave.

Em alguns casos de partos, por os produtores fazerem demasiada forca, usarem o tractor ou
ndo esperarem a dilatacdo completa da cérvix e vagina, ou por o vitelo ser demasiadamente grande,
provocavam a ruptura da parede vaginal. Nestes casos foi necessario realizar uma vaginoplastia.
Ainda se procedeu a episiotomias laterais em partos com vitelos muito grandes para evitar que esta
sofresse laceracOes, se facilitar posterior sutura e libertar a tensdo da constri¢éo vestibular.

Muitas das vezes em casos de mastites cronicas é necessario recorrer a amputacao do teto.
Para isso recorreu-se a analgesia com cerca de 10-20ml de lidocaina a 2% (na base do teto) em
varias direccOes e atravessando o teto de um lado ao outro, tentando dessensibilizar toda a parede
do teto. Depois de amputado foi-lhe restituido um tratamento com Al, com o exemplo do

carprofeno (Rimadyl®) e de Ab, como a tilosina ou a penicilina em doses altas.
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[11) Associacdo entre hipocalcémia e metrite pos-parto:

1) Introducéo:

A metrite pos-parto surge com alguma frequéncia em vacas leiteiras, cerca de 20 a 40%
desenvolve metrite na primeira semana apds o parto, provocando grandes impactos econémicos nas
exploracOes (Sheldon et al, 2009a; Dolezel et al, 2008). As infec¢Bes uterinas sdo as causas mais
comuns de infertilidade e subfertilidade em vacas de alta producdo leiteira, atrasando o recomeco da
actividade ovérica ciclica apds o parto, estendendo a fase luteinica e reduzindo as taxas de
concepcdo (Sheldon et al, 2009a). A infec¢do do Utero por Mos resulta normalmente em danos
uterinos, na libertacdo de endotoxinas com actividade na fungdo enddcrina e na accéo inibidora da
funcdo ovarica com consequentes prejuizos na fertilidade e posteriormente na producdo leiteira
(Bell e Roberts, 2007; Whiteford et al, 2005). As vacas de alta producdo leiteira com problemas
infecciosos ao nivel do utero podem produzir em média na fase de pico de lactacdo menos 35 I/dia
de leite (Sheldon et al, 2009a).

Uma grande parte das vacas assistidas no decorrer do estagio encontrava-se no periodo pos-
parto e desenvolvia metrite. Este nimero era ainda superior em exploracfes onde se supunha existir
um maneio nutricional incorrecto, suspeitando-se de que o0s erros dietéticos seriam a causa de tantos
problemas reprodutivos. Segundo Smith e Risco (2005), os niveis de célcio dependem de inimeros
factores, entre os quais, a dieta.

O objectivo deste trabalho foi avaliar a possivel influéncia do maneio nutricional,
essencialmente o aporte de calcio e o aparecimento de metrite pds-parto. Segundo Bell e Roberts
(2007) parece existir uma correlagdo elevada entre o bom estado nutricional do efectivo e a saide
uterina.

Para isso, irei comecar por fazer uma breve revisdo bibliografica onde tentarei explicar os
processos que normalmente ocorrem no periodo puerperal, nomeadamente 0s processos de
involucdo uterina e recomeco da actividade ciclica ovarica, bem como 0 modo como se processa a
contaminacgdo uterina e as consequéncias que uma infeccdo possa trazer na recuperacao do tracto
reprodutivo. Farei breve referéncia da importancia do célcio nesta fase, essencialmente das suas
funcbes no aparelho reprodutor ao longo do parto e pos-parto, desde a contrac¢do uterina para
expulsdo do feto, expulsdo das membranas fetais e dos loquia, ao nivel de imunidade puerperal,
involucdo uterina e retorno da actividade ciclica ovérica. Farei mencdo aos factores de risco que
podem predispor ao aparecimento de metrite, possiveis formas de diagndstico e de tratamento, as
suas repercussdes nos indices de fertilidade e consequentemente o seu envolvimento em posteriores

doencas metabolicas secundarias, entre as quais a hipocalcémia.
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il) Revisdo Bibliogréafica

a) Funcdo do calcio:

O célcio (Ca*") é um macroelemento essencial na formagdo do esqueleto, na coagulacio
sanguinea, na regulacdo do ritmo cardiaco e na contracgdo muscular (controlando a libertacdo de
trifosfato de adenosina (ATP) no sistema actina-miosina). Serve como cofactor enzimético e actua
na alteragdo do potencial de membrana. Em casos de hipocalcémia ha alteracfes na activacao de
proteinas fosforiladoras uma vez que o Ca*" actua como mensageiro celular necessario para o
potencial de membrana e que é requerido para accionar a esteroidogénese, a secrecdo de insulina,
entre outros (Lob&o, 2008; Pineda, 2003).

O Ca?* encontra-se no plasma na forma livre ionizada (45%) e ligado a proteinas como a
albumina (cerca de 45%) ou a acidos organicos (10%) e o seu nivel no plasma sanguineo da maioria

das espécies é bastante constante, entre 8 a 12 mg/dl (Gorbellini, 1998).

b) Etiologia da hipocalcémia:

A hipocalcémia é um distirbio metabolico que ocorre na maioria das vacas e mais
frequentemente em vacas de leite de alta producdo porque apresentam geralmente maior dificuldade
em manter a homeostasia da calcémia. E um problema comum nas vacas leiteiras no periodo de
transicdo, compreendido entre as Ultimas 3 semanas antes do parto e as 3 semanas apds 0 parto
(Mulligan, et al, 2006). Este periodo é caracterizado por grandes alteracdes metabdlicas e
enddcrinas relacionadas com o parto e o inicio da lactacdo (Santos, 2003). Consiste no periodo em
que se verifica o maior crescimento fetal e formacgdo de colostro, que coincide com o periodo em
que h& uma nitida diminuicdo do apetite da vaca coincidente com um subito dispéndio de calcio. No
terco final da gestacdo aumentam as necessidades de calcio e de fosforo na dieta da fémea cerca de
5 a 3 vezes, respectivamente, para a formacdo do feto e do colostro (Andrews et al, 2004). A
hipocalcémia € uma doenca metabodlica que surge mais frequentemente em bovinos leiteiros poucos
dias ap6s o parto, apresentando, segundo Whiteford e Sheldon (2005), uma incidéncia de
aproximadamente 7,7% ou segundo Mulligan et al (2006), uma incidéncia de 5 a 10%.

O sistema enddcrino, envolvendo a vitamina D [1,25(0OH),D3], a paratormona (PTH) e a
calcitonina (CT), é responsavel pela manutencdo dos niveis sanguineos de calcio, actuando de
forma bastante eficiente para ajustar-se a quantidade de calcio disponivel no alimento e as perdas
que acontecem principalmente na gestacdo e lactagdo. A vitamina D e a PTH funcionam como
hormonas calciotréficas e a CT funciona como imobilizadora de Ca?* no osso, diminuindo a sua
concentragdo sanguinea. No entanto, a sua concentracdo pode sofrer variacbes e ocorrer
manifestacdo de hipocalcémia, quando as demandas diarias de Ca** se sobrepdem & capacidade da

PTH e da vitamina D em manter a homeostase da calcémia (esquema 3). Portanto, qualquer
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alteracdo nestes mecanismos de manutencdo da homeostase do calcio pode levar a hipocalcémia,
entre os quais a insuficiéncia paratiroidea, hipercalcitonismo e metabolismo anormal da vitamina D
(Gorbellini, 1998).

Parathyroid glands

+| [1Ca®e] R A
88 ————» PTH H
+§ [1,25-DHCC] ! o

[tCa2e]*” !

Kidneys ! e[fCa?] ‘\\:
| e[CatPr] :

+1 [Ica®] | *lCain
+1[PTH)

-1 Py

+{ [1.250HCC) [

1,25-DHCC Kidneys

Esquema 3 — Relacdo entre a concentracdo de calcio e a produgdo de PTH e de 1,25 dihidrocalciferol (1,25 DHCC)
(Stockman, et al, 2002).

A hipocalcémia pode resultar da diminuicdo dos niveis de célcio na dieta, da ingestdo de
substancias quelantes do Ca®* e com o avancar da idade devido, provavelmente & menor capacidade
de absorcéo intestinal destes animais. E preciso ter em conta que o célcio se encontra na planta ora
sob a forma livre, ora associado a ies insollveis e sob a forma de oxalatos, carbonatos e fosfatos de
calcio. Grandes quantidades de célcio também se associam as paredes celulares, essencialmente das
leguminosas por serem muito ricas em pectinas. Nesta parede celular o Ca* est4 associado a grupos
carboxilicos livres das pectinas e saturam, na sua maioria, estes sitios. Esta associacao reflecte-se no
maior tempo de fermentacdo ruminal necessario para que ocorra a libertacdo maxima do célcio, em
comparagdo com outros minerais como o P ou o K. Algumas forrageiras acumulam oxalatos, que
geralmente reagem com catiGes monovalentes como o potassio ou sodio formando sais sollveis de
oxalato, ou quelatos menos sollveis com catiGes bivalentes como o calcio e magnésio. Desses
quelatos, os oxalatos de calcio sdo os mais estiveis e os menos sollveis (Elementos minerais em
forrageiras: formas quimicas, distribuicéo e biodisponibilidade, s/d)

Para além destes factores, que afectam a biodisponibilidade do Ca*, existem outros que
influenciam os mecanismos de homeostase e de absor¢do. A hipomagnesiémia (em niveis inferiores
a 2 mg/dl) inibe a paratormona (PTH), reduzindo-se drasticamente a capacidade de mobilizagéo das
reservas de Ca dos 0ssos, de aumento da absorcao intestinal de Ca e de inibicdo da sua excrecao
pelo rim. Outros exemplos séo o0 excesso de fosforo que inibem a producdo da PTH ou o excesso de
zinco e o défice proteico que inibem a absor¢éo de Ca*". A hipocalcémia pode ser secundéria a um
problema gastrointestinal, em casos de anorexia, atonia do tracto digestivo, enterites e consequente
reducdo da absorcéo de Ca®*. Em algumas das afec¢es digestivas, como é o caso do deslocamento
do abomaso com tor¢éo, os acidos ficam retidos dentro deste 6rgédo levando a alcalose metabolica,
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condicdo que inibe a PTH a estabelecer a ligacdo normal aos seus receptores (Gorbellini, 1998;
Stockham, 2002).

Vacas hipocalcémicas ou que recebem dietas muito ricas em catifes (potassio e sodio) séo
propensas a sintetizar menores quantidades de vitamina D, sendo a quantidade produzida
insuficiente para repor os niveis de calcio utilizados para formacdo de colostro (Ortolani, 2008).

Sao, portanto, considerados factores de risco para a hipocalcémia, a idade do animal, a alta
producdo de leite e a alimentag&o no periodo seco.

A idade, porque o envelhecimento esta associado a um abrandamento do metabolismo ésseo
e a uma diminuicdo da eficiéncia da absorcdo intestinal de calcio e na capacidade de mobilizar
reservas de Ca’* quando ocorrem desequilibrios, sendo mais susceptiveis para esta afeccdo. As
novilhas quase nunca desenvolvem hipocalcémia clinica porque se adaptam rapidamente as grandes
exigéncias de célcio para a lactacao.

A producédo leiteira, devido a mudanca de um estado fisiologico (gestacdo) a outro
(lactagdo) no animal provocar, a nivel do metabolismo do célcio, uma brusca mudanca, pois em
lactacdo a quantidade de calcio necessaria para 0 organismo € muito superior a necessaria durante a
gestacdo e a excessiva perda de calcio para o colostro ultrapassa a capacidade de absorcéo intestinal
e de mobilizacdo dssea. As vacas perdem cerca de 5-7g/dia de calcio direccionado para o feto nos
ultimos 60 dias d gestacdo, que aumenta para 15-20g/dia na secrecdo de colostro ou ainda quando
se inicia a secrecdo de leite (concentragdo de Ca®* no colostro é de 2.2g/l; concentracéo de Ca®* no
leite & de 1.3g/l, isto é, a quantidade de Ca** em 9l de colostro equivalem a todo o Ca i6nico
presente no sangue) (Gorbellini, 1998).

A alimentacdo no periodo seco, que deve ser constituida por dietas pobres em célcio para
prevenirem a hipocalcémia através da activacdo dos mecanismos de reabsorcdo do célcio dsseo e
absorc¢do intestinal através da producdo de PTH e de vitamina D. O excesso de célcio neste periodo
torna o organismo ineficaz em utilizar estes mecanismos homeostaticos de compensa¢do na altura
do parto, sobretudo em animais de alta producéo, onde as exigéncias séo elevadas e estes animais
passam as primeiras semanas da sua vida produtiva em hipocalcémia subclinica. Uma alimentacao
rica em energia e proteina no pré-parto, especialmente com ganho de reservas corporais nos Gltimos
50-60 dias de gestagdo, predispde a doenca porque a secrecdo inicial de colostro é maior. Alguns
estudos indicam que, embora os valores sanguineos de PTH estejam normais, a resposta dos rins e
do tecido 6sseo a PTH estara diminuida nos animais que sofrem de hipocalcémia pos-parto e que
esta resposta tecidular modifica-se em funcdo da composicéo da dieta no pré-parto, especialmente a
quantidade de catides fixos (Na* e K*) que produzem uma alcalose metabdlica leve. A hipocalcémia
subclinica, por sua vez, inibe a motilidade ruminal, afectando o apetite e exacerbando o BEN ja

existente no animal durante o primeiro més de lactacdo e agravando a situacdo de hipocalcémia
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(Garret et al, 2009). Muitas recidivas ocorrem porque hd uma diminuicdo dos niveis séricos de

fésforo, havendo um desequilibrio na relagéo calcio: fosforo.

c) Periodo pos-parto:

% Contaminacéao uterina:

Durante o parto, as barreiras fisicas da cérvix, vagina e vulva estdo comprometidas
facilitando a oportunidade de as bactérias ascenderem o tracto genital desde o ambiente exterior e
causar infeccdo uterina (Sheldon et al, 2009b, 2004b, 2002). Geralmente estdo associados a doenca
uterina  0s Mos Arcanobacterium pyogenes, Fusobacterium necrophorum, Prevotella
melaninogenica, Pseudomonas aeruginosas, Streptococcus sp., Staphylococcus sp., E.coli,
Prevotella e outros (Kasimanickam, 2005; Sheldon, 2004a, 2004b; Gorbellini, 1998). Esta
contaminacgdo bacteriana é proveniente do ambiente que rodeia a vaca ap0s o parto, da sua pele,
fezes e das camas. A E coli é o principal contaminante nos primeiros dias apds o parto, enquanto o
A. pyogenes é a bactéria mais importante no pos-parto mais tardio e associada a animais com
metrite (Miller et al, 2007; Sheldon et al, 2006b). Em mais de 90% dos animais ocorre
contaminacgdo uterina durante o pos-parto, nao querendo dizer que desenvolvam doenga uterina, ja
que, o0 sistema imunitario consegue normalmente extinguir a infeccdo (Sheldon et al, 2009b;
Kasimanickam et al, 2005). Desta forma, a contaminagdo bacteriana ndo é sinénimo de infeccao,
sendo que a percentagem de animais com presenca de bactérias no Utero vai diminuindo a medida
que se avanca no pés-parto (Mcdougall, 2007; Sheldon, 2004b; Lewis, 1996). O nivel de higiene
das camas e do ambiente aparenta ndo influenciar de forma qualitativa ou quantitativas a
contaminacdo bacteriana pds-parto (Bell e Roberts, 2007; Sheldon, 2004a, 2004b). Todavia a
melhoria das condic¢des de higiene deve ser um dos principais objectivos de todas as exploragdes
(Sheldon et al, 2009b). A higiene é importante para reduzir a carga microbiana total que vai
funcionar como agressora do tracto reprodutivo, especialmente no momento da inseminacédo e do
parto (Bell e Roberts, 2007; Sheldon, 2004a, 2004b)

O crescimento de bactérias patogénicas e de bactérias potencialmente patogénicas esta
positivamente relacionado com a presenca de corrimento uterino purulento (quando estes dois
grupos sdo considerados em conjunto) e segundo alguns autores o A. pyogenes é o principal agente
patogénico relacionado com a existéncia de infeccdo uterina (Sheldon et al, 2009a; Lewis et
al,1996) associada a presenca de corrimento purulento e fétido, aumento dos intervalos parto-
primeira inseminacdo e parto-concepcdo e aumento das concentragdes plasmaticas de proteinas de
fase aguda indicadoras da resposta inflamatéria (como é o caso da al-acido glicoproteina e
haptoglobina e ceruloplasmina) (Sheldon 2001, 2002). No mesmo estudo, estes autores,

consideraram as bactérias individualmente, contudo ndo conseguiram encontrar relacdo entre os
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parametros reprodutivos referidos acima a qualquer outra bactéria, para além da A. pyogenes. O A.
pyogenes é mundialmente aceite como a bactéria mais patogénica para o tracto genital bovino mas
raramente € isolado sozinho (Lewis et al,1996). Alguns autores encontraram uma relacdo entre a
presenca de Mos anaerébios gram negativos, principalmente Bacteroides spp e Fusobacterium
necrophorum com a presenca de A. pyogenes, onde nas amostras em que este ultimo estava
presente, a percentagem dos restantes anaerébios gram negativos era superior em comparacao as
amostras em que aquele era ausente. Noventa e cinco por cento das vacas infectadas com A.
pyogenes apresentavam também bactérias anaerdbias (Lewis et al,1996). Williams et al (2005) nao
encontraram relacdo entre as caracteristicas do corrimento uterino e a presenca de E.coli e
Prevotella melaninogenicus, no entanto em infec¢cdes com F. necrophorum e A. pyogenes 0s sinais
clinicos, associados aos parametros reprodutivos e a expressdo do cio, sdo mais evidentes. A
hipdtese mais aceite € que 0s organismos tenham uma accao sinérgica, em que F. necrophorum seja
responsavel pela invaséo tecidular e producédo de uma leucotoxina que iniba a fagocitose e que o A.
pyogenes produza um factor de crescimento necessario para a proliferacdo de F. necrophorum
(Sheldon et al, 2009a; Sheldon, 20044, 2004b).

Apesar da foliculogénese ser influenciada pela contaminacdo bacteriana do Utero, a
importancia do agente particular ndo foi significativa significante (Sheldon, 2004b). Alguns autores
sugerem que a resposta inflamatéria associada a diferentes niveis de contaminacdo bacteriana é
mais importante do que a espécie de bactéria em si. No entanto, a identificacdo dos Mos podera ter
importancia porque cada um deles é capaz de estimular respostas inflamatdrias diferentes (Sheldon
et al, 2006a).

O herpesvirus 4 bovino (BoHV-4) é o Unico virus consistentemente associado com doenca
uterina ap0s o0 parto e consegue estabelecer uma infeccdo persistente no hospedeiro natural,
particularmente em macrofagos. O virus é altamente tropico para as células endometriais,
replicando-se rapidamente e causando um efeito citopatico ao destruir o epitélio e em particular as
células do estroma. No entanto, a sua replicacdo é rapidamente desactivada pelas PGs e LPS nas
células do estroma do endomeétrio bovino (Sheldon et al, 2009a, 2009b; Whiteford et al, 2005).

% Resposta imunitéria:

A questdo central baseia-se na capacidade que as vacas tém em resolver as contaminagoes
bacterianas no pos-parto sem desenvolvimento de infeccdo uterina e comprometimento da
performance reprodutiva (Lewis et al, 1996). O organismo, em situacbes normais, resolve a
contaminacgdo do Utero através de mecanismos de defesa que sdo essencialmente do tipo inato ou
inespecifico. Estes, sdo compostos pelas barreiras anatomicas e fisioldgicas e pelas respostas

fagocitaria e inflamatoria. A vulva, a musculatura do esfincter vulvar e a cervix, de natureza
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colagénica com trés anéis sucessivos, constituem a barreira fisica a contaminagdo bacteriana pelo
tracto genital. A barreira fisioldgica inclue um tamp&o de muco secretado pela vagina e pela cérvix,
particularmente durante o estro. A resposta fagocitéria é providenciada pelo afluxo de neutrofilos e
macrofagos para o utero, em resposta as alteracGes provocadas pelas bactérias, enquanto a resposta
inflamatdria inclui as moléculas de defesa ndo especifica, como as lactoferinas, defensinas e
proteinas de fase aguda (Chapwanya, 2009; Rings, 2009; Santos et al, 2009; Sheldon et al, 2009b,
2006, 20044, 2004b; Singh, 2008; Sheldon e Dobson, 2004). Esta deslocagdo dos neutréfilos para o
limen uterino explica a leucopénia transitoria na 1* semana pos-parto, seguida por vezes de um
desvio regenerativo a esquerda (Azawi, 2008). Quando os Mos conseguem atravessar as barreiras
fisiologicas, comummente ausentes na fase do parto, os Mos atingem facilmente o Gtero causando
inflamacdo (Lewis et al, 1996). Posteriormente o0 organismo reconhece componentes, cOmo 0S
lipopolissacaridos (LPS) dos antigénios bacterianos estranhos ao organismo através dos receptores
toll-like (TLRs) nas células especificas do endométrio que possuem a capacidade de reconhecer 0s
antigénios e consequentemente despoletar uma cascata sinalizadora que estimula a secrecdo de
citoquinas, quimiocinas e de péptidos antimicrobianos (AMPSs) (Sheldon et al, 2009a, 2009b, 2006a
2004b; Herath, et al, 2008). O nimero médio de bactérias fagocitadas e neutrofilos activos no fluido
uterino apresenta um pico ao 5° dia e baixa até ao 20° dia pés-parto. A capacidade fagocitaria dos
neutréfilos PMN sanguineos comega a aumentar antes do parto, diminui durante o parto e volta a
aumentar ap6s o parto, podendo chegar a aumentar 20% (Sheldon et al, 2006a; Lewis et al, 1996).
No entanto, 0 metabolismo oxidativo destes neutréfilos estd significativamente diminuido. Estes
autores suspeitam que se possa dever ao desvio a esquerda dos neutréfilos pois os neutréfilos nao
segmentados ou imaturos ndo tém tanta capacidade oxidativa. Nos animais que apresentam sinais de
metrite e a resolveram espontaneamente, a capacidade oxidativa comega a aumentar uma semana
ap0s o0 parto mas so alcanca valores semelhantes ao pré-parto apds 4-5 semanas do parto. Assim, 0s
indicadores da actividade oxidativa sdo geralmente mais elevados apds a resolucdo da metrite em
comparagdo com 0 momento em que se diagnostica (Sheldon, 2004b). Outros autores defendem que
a eficacia dos neutréfilos depende da sua capacidade em se movimentarem no local da infeccdo e de
destruir o agente invasor (Lewis et al, 1996). Em animais com metrite, os perfis leucocitarios
diferem dos animais saudaveis, nos primeiros o aumento do nimero de neutréfilos no pré-parto esta
atenuado e a diminuicdo no pos-parto esta acentuada, tal como a menor capacidade fagocitaria
(Chapwanya, 2009; Mcdougall et al, 2007; Subandrio et al, 1999; Lewis et al, 1996). Outros
estudos indicam que os animais com infecgdo subclinica (endometrite) apresentam cerca de >18%
de neutrofilos em citologia uterina aos 20-33 dias apds o parto ou >10% de neutréfilos aos 34 a 47
dias (Sheldon et al, 2009b; Gilbert, 2005). Isto aponta para que uma das principais causas das

infeccdes uterinas seja uma disfuncdo do sistema imunitario do animal e ndo apenas a presenca de

-71-



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos Leiteiros | 2010

bactérias susceptiveis de causar doenca. As vacas leiteiras geralmente apresentam uma reducéo
mais marcada na fungdo dos neutrofilos porque tém seu metabolismo energético comprometido
apo6s o parto (Lewis et al, 1996). O numero de neutréfilos, identificados por citologia usando o
liquido colhido da lavagem uterina, diminui com o aumento do tempo po6s-parto e a quantidade de
volume colhido do dtero ndo influencia a quantidade de neutréfilos presente mas sim o volume
uterino (Santos et al, 2009; Mcdougall et al, 2007). O desenvolvimento de infec¢do uterina e a
severidade dos sinais clinicos da infec¢do uterina depende do balango existente entre a resposta
imunitaria da vaca, as espécies e nimero de bactérias (Sheldon et al, 2009c, 2004a, 2004b). Quando
ha RMF, julga-se que a capacidade dos leucocitos em reconhecer os tecidos cotiledonares como
“corpo estranho” esteja comprometida (Kayoko et al, 2001).

Para além da resposta imunitaria inata, também actua no Gtero uma resposta imunitéria
adquirida, dentro da qual podemos encontrar a imunidade humoral [na forma de imunoglobulinas
(1g)] e a imunidade mediada por células (na forma de linfocitos T). Na imunidade humoral e, a
excepcao das IgE, todos os outros grupos de Ig ja foram encontradas nas secrecfes uterinas dos
bovinos (Bondurant et al, 1999). As Ig A, G e M auxiliam na lise das bactérias, opsonizando-as
para que sejam fagocitadas, impedindo os seus mecanismos de adesdo ou activando o sistema
complemento (Azawi, 2008). Detectou-se que, na altura do parto, a capacidade de producdo de
IgM, por parte dos linfocitos, € menor que no periodo precedente (Sheldon, 2004a). No soro, as
concentracdes de IgM e de IgG1l também diminuem a medida que o parto se aproxima. Isto
acontece devido a menor producdo de IgM pelos linfdcitos e a elevada secrecdo das 1gG; no
colostro (Sheldon et al, 2006). A actividade dos linfocitos apresenta o seu valor mais baixo uma
semana apds o parto mas volta a aumentar (Sheldon, 2004). As mudancas existentes ndo parecem
ser provocadas por alteragfes nas subpopulacGes de linfécitos mas mais recentemente, Lewis et al
(1996) encontraram diferencas significativas entre as populacbes de linfocitos de animais que
desenvolveram doencas como metrite e mastite em relacdo a animais saudaveis. Os antigénios
bacterianos capturados por células apresentadoras de antigénio, estimulam os linfocitos T helper a
produzir interleucina (lI) 2, que por sua vez estimulam os linfécitos B a diferenciarem-se no
endométrio e a produzirem anticorpos especificos que ajudam a combater a infeccdo. Esta
capacidade dos linfécitos diferenciarem-se é reduzida nas vacas que apresentam dificuldades de
parto em comparag¢do com vacas com partos eutdcicos. Este facto pode dever-se a que determinados
mecanismos que contribuem para a expulsdo do feto comprometam também a imunidade (Lewis et
al, 1996). Alguns autores descrevem a presenca de agregados linfoides no estrato esponjoso e
notam que ao terem foliculos primarios e secundarios é provavel que haja locais de indugdo da

resposta imune local. Sera entdo necessario que o antigénio seja apresentado sob o epitélio, com a
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contribuicdo das células apresentadoras de antigénio presentes no epitélio uterino: células epiteliais,
do estroma e macrofagos (Bondurant et al, 1999).

De entre as moléculas que modulam a resposta imunitaria também as citoquinas séo
importantes no combate a infec¢do uterina. Sdo exemplos o interferdo a, o factor de necrose tumoral
(TNF) e as Il (Sheldon et al, 2009c, 2004b; Gilbert, 2005). O TNFa esta elevado a partir de uma
semana pos-parto em animais que desenvolvam metrite. As 111, 112, 116 e 118 agem em conjunto para
activar e estimular a diferenciacdo de varias linhas celulares, aumentam a concentracdo plasmatica
de calcio, o que ajuda nas contrac¢des do miométrio, estimulam a producdo de PGF,, e induzem um
aumento do numero de receptores da ocitocina no miométrio (Sheldon, 2004a; Kayoko, 2001). Um
outro conjunto de proteinas plasmaticas, que também intervém na resposta imune ao nivel do Utero,
engloba o sistema do complemento. Estas proteinas existem nas secre¢es uterinas devido a
mecanismos pouco compreendidos. Por exemplo, ap6s a ovulacdo ocorrem frequentemente
pequenas hemorragias no endométrio que libertam estas e outras moléculas para o limen uterino e é
provavel que as hemorragias que ocorrem no parto e durante a involucdo uterina contribuam para a
sua presenca. Existe ainda a extravasao capilar de certos componentes plasmaticos devido a elevada
quantidade de substancias que aumentam a permeabilidade vascular, o que é bastante provavel que
aconteca no caso de infeccdo e inflamacdo uterina atraves de produtos bacterianos e mediadores
inflamatorios como é o exemplo dos produtos resultantes da desgranulacdo de mastocitos existentes
no endomeétrio. A via classica do complemento visa complexos antigénio-anticorpo, enquanto a via
alternativa visa antigénio de superficie. A activacdo destas vias resulta na formacdo de Cs-
convertase e de um complexo de ataque que provoca a lise da célula. Podem ainda actuar
opsonizando Mos aumentando assim a fagocitose por parte dos neutréfilos. Outras moléculas do
sistema complemento tém uma grande actividade quimiotactica (Sheldon et al, 2009c; Singh,
2008).

\/

% Involugao uterina:

Apos o parto, o aparelho reprodutivo necessita de voltar ao seu estado normal ndo gravido,
capaz de estabelecer outra gestacdo. Durante este processo ocorre a involugao uterina propriamente
dita, necrose e desprendimento das carinculas, regeneracdo do endométrio, eliminacdo da
contaminacgdo bacteriana e o reinicio da actividade ciclica ovéarica normal (Sheldon et al, 2009a,
2004b; Lewis, 2004). Este processo, onde o Utero regressa ao seu tamanho normal e restaura as suas
capacidades funcionais para ser capaz de suportar uma nova gestacdo, deve ocorrer, em condigdes
normais, aproximadamente nas 6 semanas ap0s o parto. O Utero passa de aproximadamente 13kg
imediatamente apds o parto, para 1kg passado 3 semanas (Sheldon, 2004a). A contracc¢do das fibras

musculares longitudinais e circulares presentes no miométrio, que depende da existéncia de niveis
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suficientes de Ca®*, tém uma acco sinérgica na expulsdo dos léquia (corrimento uterino composto
por restos de membranas e liquidos fetais, tecidos maternos, sangue e muco) (Smith e Risco, 2005;
Lewis, 2004). A eliminagdo dos loquia continua nas duas semanas pos-parto, ou até as quatro, caso
se observe um atraso na involucdo uterina (Sheldon 2004b, 2002) e vai variando desde um liquido
vermelho-acastanhado para um material amarelo esbranquicado e viscoso a medida que a
contaminacg&o vai sendo eliminada. Numa involucdo uterina normal, aos 15 dias pds-parto deve ser
possivel palpar todo o Utero e aos 14/18 dias ja ndo se deve sentir fluido. A involugdo da cérvix é
mais lenta que a do corpo e cornos uterinos, provavelmente devido ao seu elevado conteddo em
colagénio. Em animais saudaveis, o diametro dos cornos uterinos atinge os 3-4 cm aos 25-30 dias
enquanto a cervix deve ter um didmetro menor que 5 cm aos 40 dias. A regeneracdo epitelial esta
completa aos 25 dias pds-parto mas as camadas mais profundas do Utero s6 regeneram totalmente as

6-8 semanas pos-parto (Sheldon et al, 2009b, 2002). E portanto um processo moroso e complexo.

A involucdo uterina é fundamental na eliminacdo da contaminagdo bacteriana que ocorre
apos o parto. Ela é estimulada pela secrecdo endometrial de PGF,, (Herath et al, 2008; Sheldon,
2004b), entre 7 outras moléculas. Em varios estudos em que se mediram as concentraces
plasméticas de 13,14-dihydro-15-keto-PGF2a (PGFM), um metabolito da PGF,, usado na sua
quantificacdo por ser mais estavel e ter uma semivida mais prolongada, apurou-se que ha um
aumento ante-parto fisioldgico de PGF,,, atingindo um maximo no pés-parto imediato e que dura
entre 7 a 23 dias. No entanto tem uma elevada variabilidade entre animais. Quanto mais tempo ficar
elevada a concentracdo de PGFM, mais rapida é a involucdo uterina, isto em vacas saudaveis
(Lewis, 2004; Sheldon, 2004b; Mateus et al, 2003). Porém, em animais com infec¢do uterina,
apesar das concentracfes de PGFM estarem elevadas em relacdo a animais saudaveis, a taxa de
involucdo uterina é reduzida (Mateus et al, 2003). Este aparente paradoxo faz com que alguns
autores sejam da opinido de que nestes animais, ao contrario do que se passa em animais saudaveis,
ndo exista uma correlacdo positiva entre a amplitude e a duracdo da libertacdo de PGF,, e a duracéo
da involucgéo uterina. Isto faz com que animais com infecgdo uterina e, por conseguinte, com altos

niveis de PGF,, tenham uma involucéao uterina atrasada (Sheldon, 2009c; Herath et al, 2008).

% Sistema endocrino

Os esteroides produzidos pelo organismo, quer estrogénios como a progesterona influenciam
0 sistema imunitario. Lewis et al (1996) referem que o Gtero é mais susceptivel a infeccdo durante o
diestro, sob influéncia da progesterona, do que durante o estro, sob influéncia de estrogénios. Este
facto pode justificar o recurso aos estrogénios para o tratamento de infeccBes bacterianas, no
entanto, estudos recentes mostram que a infusdo intra-uterina de estrogénios durante a fase de

diestro ndo tem efeito na resisténcia a infeccdo e na involucao uterina. Estes autores suspeitam que
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sejam os efeitos combinados do estro (e ndo s6 as concentracdes elevadas de estrogénio) que sejam
responsaveis pela resisténcia a infecgdo neste periodo. O Utero gestante estd sob os efeitos da
progesterona durante e quase a totalidade da gestacéo e apenas nos ultimos dias, devido a secrecao
pela placenta, hd& um aumento dos niveis de estrogénio, atingindo o seu nivel maximo 1 a 3 dias
antes do parto. Na vaca ciclica o utero também passa mais tempo sob a influéncia de progesterona
(14 a 15 dias de um ciclo de 21) e passa apenas 1 dia (imediatamente antes do estro) sob o efeito
dos estrogenios e sem influéncia da progesterona. Sob o ponto de vista evolutivo, é importante notar
que estas mudancas endocrinas e 0 aumento das concentracBes de estrogenios em particular,
coincidem com as alturas em que é mais provavel a contaminacdo bacteriana — o parto (a sua
concentragdo aumenta nos Ultimos 10 a 15 dias antes do parto), p6s-parto (embora diminua muito
apos o parto) e a cobri¢do/inseminacao (Sheldon, 2004b; Lewis et al, 1996). O estradiol, sendo um
estrogenio, tem efeitos opostos aos da progesterona, estimulando a epitelizacdo e a vascularizacao
do endométrio, o aumento da producédo e fluidificacdo de muco cervical e secre¢des do oviduto,
aumento da contractilidade uterina, iniciagdo da receptividade sexual e regulagdo do sistema
imunitario para eliminacdo das bactérias intra-uterinas antes de sua proliferacdo e indugdo de
infeccdo uterina. A progesterona produzida pelo corpo luteo, estimula a diferenciacdo das glandulas
do endométrio, aumenta as suas secrecbes mas reduz a quantidade de muco cervical e aumenta a
sua viscosidade, actua contra a contractilidade uterina e tem efeitos antagonicos aos do estrogénio
no que toca ao sistema imunitério, pois a progesterona parece ter um grande efeito imunossupressor.
A infeccdo uterina ndo é detectada em muitos casos até que surja o primeiro corpo liteo e este
comece a produzir progesterona (Sheldon, 2004a). A progesterona tem também o efeito de reduzir
as concentracfes de PGF,, e leucotrieno B4, eicosanoides que aumentam a imunidade do Utero,
enquanto aumenta a concentracdo de PGE,, que reduz a divisdo dos linfocitos periféricos, a
concentracdo de Igs U, a taxa de regressdo uterina e 0 aumento da susceptibilidade e severidade de
infeccdes uterinas (Herath et al, 2008; Lewis et al, 1996). Estes eicosanoides, nhomeadamente
PGF,,, PGE; e 0s leucotrienos, sdo também responsaveis pela modulagdo da resposta imunitaria
uterina (Mateus et al, 2003). A PGF,, causa vasoconstricdo e bronco-constricdo, entre outros
efeitos, é metabolizada no pulmao, favorece a resolugdo das infecgBes uterinas e é também um
agente luteolitico, causando a lise do corpo liteo com mais de 5 dias (Gilbert, 2005; Herath et al,
2008). Por vezes associa-se a funcdo da PGF,, a resolucdo de infeccOes através da inibicdo da
fungdo da progesterona, mas em animais ovarioectomizados que foram inoculados com estirpes
bacterianas, a PGF,, resolveu de igual forma a infeccdo uterina através da estimulacdo da
deslocacdo de neutrdfilos para o utero (Lewis et al, 1996; Williams, 2007). Em animais saudaveis,
no periodo imediatamente antes do parto, a sua concentracdo aumenta de forma nao pulsatil. Apés o

parto, a involucdo uterina é responsavel por niveis elevados de PGF,, em animais saudaveis, mas
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em animais com RMF, infeccdo uterina, ou ambas, as suas concentracfes estdo ainda mais elevadas
e durante mais tempo (Melendez et al, 2004). Contraditoriamente, num estudo por Melendez et al
(2004) que classificava os animais com alto ou baixo nivel de contaminacdo bacteriana aos 7 dias
pos-parto, ndo detectaram diferenca significativa entre os niveis de PGFM dos 2 grupos. Outra PG
envolvida no processo reprodutivo € a PGE; que causa vasodilatacdo e broncodilatacédo e facilita a
infiltracdo leucocitéria e a formacdo de edemas devido a vasodilatacdo. A PGE; é também muito
importante na modulacéo da resposta imunitéria e tem efeitos imunossupressores e miorrelaxantes,
0 que, contrariamente a PGF,,, favorece a infeccdo uterina. A concentracdo de PGE; no fluido
uterino estava aumentada nos animais com infec¢fes mais graves, inclusive antes do diagnostico, o
que sugere o envolvimento da PGE; no desenvolvimento de infeccdo e refor¢ca o papel da
imunossupressdo na patogenia da metrite (Sheldon et al, 2009c). Possivelmente os diferentes
padrdes de sintese de PGs terdo um grande efeito na modulacdo da resposta imune e na involugdo
uterina. O leucotrieno B4 € uma molécula com alta actividade quimiotatica e que esta aumentada no
utero inflamado e tem capacidade de atrair neutréfilos para o limen uterino apds a sua inoculacéo
intra-uterina durante o estro (Lewis, 2004). Diversos estudos in vitro tém permitido chegar a
conclusdo de que provavelmente existem varios lugares no interior da célula em que a PGF,, exerce
sua accdo. Hoje em dia parece estar bastante claro que o principal efeito da PGF;,, nas células
luteinicas tanto bovinas como ovinas é inibir a utilizacdo de lipoproteinas e portanto, limitar o
substrato disponivel para a esteroidogénese, sendo que esta ac¢do ocorre nas mitocondrias das
células luteinicas. Assim, a PGF,, activa a fosfolipase C, que liberta inositol trifosfato e
diacilglicerol da membrana celular, a libertacdo de inositol trifosfato desencadeia a acumulacdo de
calcio no interior da célula, enquanto o diacilglicerol utilizando célcio como cofactor estimula a
proteina quinase C. Os fendmenos de fosforilagdo relacionados com a activagdo da proteina quinase
C, sdo os responsaveis pela supressdo da producdo de progesterona pelo corpo lateo, e por outro
lado, o aumento de calcio livre intracelular mediado pelo inositol trifosfato, provavelmente

desencadeia os efeitos citotoxicos que conduzem a lute6lise (Herath et al, 2008).

J

% Actividade ovérica

O restabelecimento da actividade ovarica é outro evento fundamental para que a vaca possa
ficar de novo gestante. Sabendo que a presenca de infeccdo uterina influencia a actividade ovarica,
varios autores especularam que no animal saudavel as principais mudancas enddcrinas que levam a
primeira ovulacdo sdo a secre¢do no pos-parto imediato de GnRH, de forma pouco frequente e em
baixas quantidades, e, nos 10 a 14 dias ap0s o parto, a secre¢do de FSH para que se inicie uma onda
de desenvolvimento folicular. H4 um aumento gradual da sensibilidade a GnRH que vai causar um

aumento da frequéncia de libertacdo pulsatil de LH, um unico foliculo dominante é seleccionado e o
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destino deste foliculo dominante é dependente da frequéncia de ondas de LH. Em bovinos
saudaveis a frequéncia da secrecdo pulsatil de LH aumenta em resposta a secrecdo de estradiol
(feedback positivo) pelo foliculo dominante em crescimento até se atingir o pico de producéo de
LH, que leva a estimulacdo da ovulagédo e a formacédo do corpo luteo responsavel pela secrecao de
progesterona. Durante o ciclo ovarico existem duas ou trés ondas de crescimento folicular, mas
apenas uma delas da origem ao foliculo dominante que sofre posterior ovulacdo. A lutedlise do
corpo luteo antes de uma nova ovulagdo € iniciada pela libertagdo de ocitocina pelo préprio corpo
luteo, esta liga-se aos receptores endometriais e estimula a libertacdo de luteolisina e de PGF,, que
atinge o ovario via circulacdo sanguinea. Esta PGF,, tem efeito luteolitico nos bovinos ao contrario
da PGE; que é luteotréfica (Sheldon, 2004a).

As infecgOes uterinas suprimem a secrecdo hipotalamica de GnRH e reduzem a resposta da
pituitaria a estimulos enddgenos e exdgenos de GnRH (Sheldon 2004a, 2004b; Lewis et al, 1996).
Em bovinos com grande contaminagdo bacteriana depois do parto o primeiro foliculo dominante
pos-parto tem uma taxa de crescimento inferior e secreta menos estradiol numa fase final de
crescimento em comparacdo com animais saudaveis. A infusdo de lipopolissacaridos (LPS) na
circulacdo periférica impede a onda pré-ovulatoria de LH causando a persisténcia de foliculo
dominante e a possibilidade de formacdo de quistos foliculares (Lobdo, 2008; Lewis et al, 2005;
Sheldon, 2004b).

A ligacdo endometrial de (LPS), estimula a secrecdo de PGF,, mas também de PGE;
(Sheldon et al, 2006b). A presenca de maiores quantidades desta ultima hormona ira resultar em
permanéncia de corpo lateo que ird continuar a produzir progesterona (Sheldon et al, 2009a). Esta
altima inibe as respostas imunitarias tornando o Utero mais susceptivel a infec¢bes bacterianas
espontaneas. Por este motivo considera-se que infusdes bacterianas, como a E. coli e A. pyogenes,
desencadeiam apenas infeccdo uterina ap06s o recomeco da funcdo luteinica e elevacdo da
progesterona e € por este motivo que se aconselha a administracdo de PGF,,. Pretende-se que
ocorra lutedlise, indugdo do estro, elevacdo da resposta imunitaria e resolucdo da infec¢do uterina
(Sheldon et al, 2009a; Herath et al, 2008; Williams, 2008). Em relacdo as hormonas
gonadotrdpicas, as concentragdes de FSH parecem ndo ser alteradas pelo grau de contaminacao
bacteriana. Williams et al (2008) supdem que o que podera estar por trds de uma menor actividade
ovarica seja a falta de sensibilidade do ovario a FSH e ndo a menor sintese desta. Em relagdo a
hormona luteotropica (LH), autores descobriram que o pico pre-ovulatorio de LH e consequente
percentagem de foliculos que ovulavam, em estudo a diferentes vacas, ndo eram influenciados pelos
niveis de contaminacdo bacteriana. Porém, os corpos luteos que se formam sdo de menores
dimensdes e segregam menos progesterona nos animais com maior indice de crescimento
bacteriano (Sheldon et al, 2009a; Santos, 2003).
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Alguns estudos revelaram que as ondas de crescimento folicular ndo sdo influenciadas pelo
nivel de infeccdo até o dia 7 pds-parto e embora os foliculos sejam de menor dimensdo, alguns
regridem e, nesses animais, a concentracdo de estradiol € mais baixa do que em animais cujos
foliculos ovularam ou persistiram (Robassa, 2007; Sheldon, 2004a, 2004b;). H& um certo numero de
animais cujos foliculos dominantes ndo ovulam ou que ocorre sua ovulagédo precoce. Quando ocorre
ovulacdo h& formacdo subsequente de um CL que é responsavel pela producdo de progesterona,
ficando o organismo sob influéncia desta hormona antes de eliminagdo da contaminagdo bacteriana
e predispondo-se ao desenvolvimento de piémetra (Sheldon et al, 2009a, 2004a; Santos, 2003). De
facto, a duracdo do anestro pds-parto é determinada maioritariamente pelo destino do foliculo,
sendo que a inexisténcia de ondas de crescimento folicular é de importancia reduzida pois ocorre
independentemente da contaminagdo microbiana. O facto de um foliculo dominante ndo ovular
pode ser causado pela falta de factores de crescimento tais como a hormona de crescimento (GH) ou
o factor de crescimento com actividade semelhante a insulina (ILG-1), falta de secrecdo pulsatil de
LH (Sheldon, 2004a) ou ainda a menor expressdo dos receptores de LH por parte do foliculo
(Robassa, 2007). Parecem existir efeitos localizados da infeccdo uterina nos ovarios pois em
animais com elevado nivel de contaminacdo bacteriana, grande parte teve a sua primeira onda de
crescimento folicular no ovario contralateral a gestacdo prévia, enquanto animais com uma carga
microbiana menor, apresentaram algumas ondas foliculares no ovério ipsilateral a gestacdo
(Sheldon, 2004b; Lewis et al, 1996). O efeito localizado da infeccdo no ovério ndo é devido a
diferente flora microbiana dos dois cornos uterinos pois, como demonstraram Williams et al (2008),
existem as mesmas bactérias com densidades de crescimento semelhantes no corno contra e
ipsilateral a gestacdo. Assim, outra hipotese para explicar este efeito localizado é que o
desenvolvimento folicular varie negativamente com o diametro uterino (Lewis et al, 1996), porque
a irrigacdo sanguinea sera maior no corno uterino maior ou previamente gravido, o que ira causar
uma maior absorcdo de mediadores inflamatdrios (Sheldon et al, 2002). As endotoxinas bacterianas
resultantes de infeccbes por gram negativos sdo capazes de alterar a sensibilidade da hipofise
anterior a GnRH e assim inibir a libertacdo pulsatil de LH, provavelmente através de mecanismos
inflamatorios. A infusdo intravenosa ou intracerebral de endotoxina ou Il 1 cessa a fase folicular em
varias especies inibindo a libertacdo de GnRH, possivelmente em sinergia com outros mediadores
inflamatdrios. Outro factor que podera ser responsavel pelo atraso no retorno da actividade ovarica
podera ser a resposta inflamatdria. De facto, os elevados niveis de PGF,, causados pela infeccéo
uterina durante as 3 primeiras semanas pos parto, pelo facto de ndo terem o mesmo padrdo pulsatil
da secrecdo fisiologica, poderdo prolongar o anestro pds-parto. Em estudos mais antigos, ha
evidéncias da presenca de ciclos éstricos curtos em animais infectados. No entanto as concentragdes

plasmaticas de LH n&o foram diferentes das detectadas em animais com ciclos normais pelo que a
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falta de estimulo luteotropico ndo parece ser um factor determinante. Podera estar relacionado com
o facto de haver animais normais que apresentam ciclos éstricos curtos e que possivelmente foram
incluidos na andlise com o aumento da secrecdo de PGF,, e o seu efeito luteolitico. Esta ultima
explicacdo deixa as duvidas mencionadas anteriormente por responder, porque os padrdes de
libertacdo de PGF,, devido a inflamacéo sdo diferentes dos padrdes de secrecdo fisiologicos por ndo

serem pulséteis.

d) Metrite:

De acordo com Bondurant et al (1999), a metrite € uma inflamagdo que envolve todas as
camadas do Gtero (mucosa endometrial, submucosa, muscular e serosa). Alguns autores propdem a
seguinte definicdo de metrite: Gtero com tamanho anormalmente grande e corrimento uterino
vermelho-acastanhado a corrimento uterino purulento, geralmente acompanhado de odor fétido,
associado com sinais sistémicos de doenca (diminui¢do na producdo de leite, apatia ou outros sinais
de toxémia) e febre> 39,5°C (Galvao et al, 2009; Sheldon, 2004a; Risco et al, 2009, 2004b; Sheldon
et al, 2009, 2006; Azawi, 2008). E comum acontecer nos primeiros 7 dias pos-parto, em 40% das
vacas leiteiras, e os animais afectados comem menos 3-6 kg de matéria seca do que animais
normais nas 2-3 semanas que precedem a metrite. De acordo com outros autores a metrite pode ser
classificada em 3 graus de acordo com a sua gravidade: Grau 1 — ndo ha sinais sistémicos, apenas 0
Utero se encontra aumentado e ha corrimento purulento, até 21 dias ap0s o parto; Grau 2 ou metrite
puerperal — Gtero aumentado de tamanho, corrimento purulento e fétido, associada a sinais
sistémicos (diminuicdo da producédo de leite, inapeténcia, apatia, temperatura superior a 39,5°C) e
por ser uma situacdo dolorosa, os animais podem ter o dorso arqueado; Grau 3 ou metrite toxémica
— animais com 0s sinais da metrite puerperal e com sinais de toxémia (inapeténcia, extremidades
frias, depressdo, colapso). Este ultimo grau tem um progndstico muito desfavoravel (Sheldon et al,
2009b).

A metrite pode resultar da atonia uterina, da ma condi¢do nutricional (acidose, cetose,
hipocalcémia), da presenca de outras infeccdes e ser influenciada por todos os factores que possam
deprimir o seu sistema imunitario (Sheldon, 2001).

A evolucdo da metrite difere de acordo com a imunocompeténcia da vaca e com 0s agentes

bacterianos envolventes que prevalecem (Sheldon et al, 2009b).

% Diagnostico:

O diagnostico baseia-se nos sinais clinicos de doenca (sinais sistémicos — pirexia, anorexia,
depressdo) e no corrimento uterino fétido e atrasos na involugéo uterina detectaveis a PTR (Sheldon
et al, 2006b). A palpagdo transrectal € 0 método mais comummente utilizado no exame reprodutivo

no pos-parto mas surpreendentemente é subjectivo e ndo estd provado que tenha relacdo com o
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desempenho reprodutivo (Dolezel, 2008; Ferreira et al, 2001). Outra medida que ajuda no
diagndstico sera avaliar a quantidade de matéria seca ingerida pelos animais, para que 0s que
apresentem um valor mais baixo sejam examinados em maior pormenor (Bell e Roberts, 2007;
Sheldon, 2004). Smith e Risco (2005) defendem que a presenca de concentracOes elevadas de

haptoglobina sanguinea sera indicativo de metrite toxémica puerperal.

% Tratamento:

Poucos assuntos em clinica de bovinos sdo mais controversos do que o correcto tratamento
de infeccdes uterinas. E dificil actuar preventivamente porque as suas causas ndo estio ainda
definidas claramente, no entanto deve-se ter especial atengcdo na higiene e sanidade antes e durante
0 parto (Lewis et al, 1996). O principio geral do tratamento é reduzir a carga microbiana e estimular
0s mecanismos de reparacdo e defesa uterinos para extinguir a infeccdo e reverter o efeito da
inflamacdo que causa a diminuicdo de fertilidade (Galvdo et al, 2009). Os beneficios dos
tratamentos sdo potenciados pela presenca de actividade ciclica aquando do tratamento.

Existem véarias maneiras de lidar com o problema a nivel da exploracdo que visam chegar a
um protocolo clinicamente eficaz e economicamente rentavel. LeBlanc (2007) descreve o que julga
ser uma abordagem racional e eficaz: tratar com Ab sistémico todos os animais que nos primeiros
10 dias pds-parto apresentem pelo menos dois destes sinais clinicos: temperatura superior a 39,5°C,
RMF, apatia ou inapeténcia e corrimento uterino fétido.

Terapia local: a eficiéncia intra-uterina de Ab tem sido questionada devido a mdaltiplas
interaccdes das substancias antibidticas com os contetidos uterinos e variando os graus de absorcao
(Drillich et al, 2006). O Ab ideal sera aquele que seja eficaz contra 0os organismos patogénicos
uterinos, ndo comprometa a imunidade uterina e a fertilidade futura, e que n&o tenha intervalo de
seguranga para o leite (Azawi, 2008). Ao longo dos anos uma grande variedade de anti-sépticos e de
Ab tém sido utilizados na tentativa de tratar as infecces uterinas. E geralmente aceite que os anti-
sépticos sdo prejudiciais a fertilidade através da irritacdo da mucosa uterina e que causem
diminuicdo da actividade fagocitaria dos neutrofilos no Utero e sangue (Azawi, 2008; Smith e Risco,
2005; Lewis et al, 1996).

O ambiente 1U é anaer6bio e portanto os Ab tém de ser eficazes em ambientes privados de
oxigénio. Embora a maioria dos organismos responsaveis pelas infec¢@es uterinas sejam sensiveis a
penicilina, os Mos presentes nas primeiras semanas pos-parto produzem penicilinases (Azawi,
2008; Dolezel et al, 2008), o que faz com que a penicilina s6 possa ser utilizada com maior garantia
apos os 30 dias pds-parto, onde nessa altura apenas permanecerdo 0s Mos patogénicos e sensiveis a
penicilina. As cefalosporinas satisfazem estes requisitos e substituiram a oxitetraciclina como Ab

IU. Alem disto tém uma concentracdo minima inibitdria bastante baixa frente aos organismos mais
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prevalentes e patogénicos na endometrite. Galvao et al (2009) aplicaram infusdes intra-uterinas de
ceftiofur em animais que recebiam PGF,, para sincronizacdo de cios para avaliar os efeitos na
fertilidade. Estes autores concluiram que a infusdo de ceftiofur ndo influenciou a prevaléncia de
endometrite subclinica mas diminuiu a prevaléncia de culturas bacteriologicas positivas em vacas
com endometrite clinica e o intervalo parto-concepcdo ndo foi alterado. Porém, até a data, nao
existem preparacdes comerciais de ceftiofur para infuséo intra-uterina e mais estudos seriam
necessarios. Em Portugal existem duas cefalosporinas para uso 1U: a cefquinoma e a cefapirina. A
cefalosporina mais utilizada é a cefapirina (Metricure®). E uma cefalosporina de 1% geracdo, com
grande actividade contra bactérias gram-positivas. Este farmaco melhora o desempenho
reprodutivo, especialmente em animais com factores predisponentes, como RMF, nados mortos e
em animais com corrimentos uterinos purulentos (Sheldon, 2004b). Em animais com endometrite
subclinica, a administracdo de 0,5g de cefapirina entre os dias 27 e 33 pos-parto resultou numa
maior taxa de diagndsticos de gestacdo positivos e uma reducdo em 1ldias nos dias abertos em
comparagdo com o grupo controlo — sem tratamento (Risco et al, 2007). Notoriamente, num outro
estudo, os efeitos benéficos do tratamento com cefapirina IU na taxa de gestacdo s6 comecaram a
ser notados 100 dias pos-parto. Pode ser possivel que este tratamento leve ao aparecimento de uma
menor taxa de animais com infec¢des subclinicas (Kasimanickam et al, 2004). Outro Ab disponivel
¢ a rifaximina. E um derivado sintético da rifamicina com accdo bactericida e que actua, a
semelhanga dos compostos relacionados, inibindo a RNA polimerase DNA dependente e por
conseguinte a sintese proteica. Ndo atravessa barreiras organicas pelo que ndo é absorvido, ndo
havendo o risco de deixar residuos na carne ou leite. A rifaximina como Ab IU existe numa
formulacdo espumosa que, segundo os seus fabricantes € um dos trunfos do medicamento (Fatro,
Pesarios Intrauterinos — Rifaximina, s/d).

O cléssico tratamento IU com oxitetraciclina, embora seja um dos mais frequentes, nao
parece trazer vantagens quando realizado juntamente com a terapéutica sistémica (Drillich et al,
2007; Sheldon, 2004b). Julga-se, ainda, que a oxitetraciclina IU possa ter efeitos negativos nas
respostas imunitéarias ao reduzir a fungdo dos neutrofilos, seja absorvida pobremente pelos tecidos
infectados e o intervalo de segurancga para o leite e carne desconhecidos, tem tornado esta opgéo
cada vez mais contestada (Azawi, 2008; Smith e Risco, 2005). A oxitetraciclina tem valores de
CIMsq bastante superiores aos das cefalosporinas frente a E.coli, A. pyogenes e anaerdbios. O seu
uso indiscriminado no passado levou ao aparecimento de resisténcias (Sheldon, 2004b).

Terapia sistémica: a utilizacdo de terapéutica sistémica no tratamento de metrite é
questionavel, sobretudo se for o Unico meio terapéutico. Em vacas com metrite, associada a RMF, a
AB sistémica é recomendada (Sheldon et al, 2006a; Horta, 1994). Aqui temos inflamac&o de todas

as camadas do utero, pelo que é preciso ter atencdo qual a AB IU que atinge concentracfes
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satisfatorias nesse local. As doses sdo de 1 a 2 mg/kg sid IM para o ceftiofur e de 20mg/kg sid IM
ou SC no caso da oxitetraciclina (Galvao, 2009) e 21000 Ul/Kg cada 12-24h por 3-5 dias na
penicilina procaina. De qualquer modo, a AB de uso sistémico mais apropriada para infeccoes
uterinas sao as cefalosporinas. A percentagem de cura é variavel (Azawi, 2008; Drillich, 2006).
Segundo Drillich et al (2006) a administracdo de ceftiofur em vacas com RMF no 1° dia apds o
parto aumenta a taxa de concepcdo a 1 inseminacdo, ndao sendo a de concepcdo total superior em
comparagdo com vacas tratadas apenas em caso de febre. A taxa de concepgéo total nas vacas
controlo é superior e revelam que o Ab usado como tratamento preventivo ndo resulta em
performances reprodutivas semelhantes a vacas sem RMF.

PGF,,: como foi acima referido, o Utero € mais sensivel a infeccdo durante a fase luteinica,

de alta concentracdo de progesterona (Sheldon, 2004a). Assim, parece l6gico que quando existe um
corpo luteo activo, seja um tratamento de escolha para provocar a sua lise, induzir o estro e 0s
mecanismos de defesa fisiologicos do utero (Bicalho, 2008; Melendez et al, 2004). Além disto a
PGF,, pode ter efeitos Utero-tonicos que favorecam a expulsdo dos contetdos uterinos e a resolucao
da infeccdo (Smith e Risco, 2005). O sucesso do tratamento € superior quando existem niveis
elevados de progesterona pois existe lise do corpo luteo. Ainda assim as PGF,, podem estimular a
contractilidade do Gtero em animais sem um corpo liteo sensivel a PGF,, (Lewis et al, 2005;
Melendez et al, 2004). Com efeito, vacas tratadas com PGs no dia 26 pds-parto tiveram menor
quantidade de corrimento vaginal, cornos uterinos de menor didmetro, menos inflamacéo, fibrose e
menor probabilidade de isolamento de A. pyogenes no dia 40 pds-parto. (Bicalho, 2007; Lewis et al,
2005). Por outro lado, Bicalho (2008) demonstrou que a administragéo de PGF,, a animais que nédo
tinham um corpo luteo palpavel antes dos 26 dias pos-parto podia até reduzir as taxas de gestacao.
Estes autores sdo da opinido que a administracdo de PGF,, s6 deve ser recomendada quando existe
um corpo lateo palpavel.

Segundo um estudo, a administracdo de duas doses PGF,,, 8 dias apds o parto, com 8h de
intervalo entre administracBes, em vacas primiparas com metrite puerperal aguda tratadas com
hidrocloreto de ceftiofur, diminuiam o didmetro dos cornos uterinos e a concentracdo da proteina de
fase aguda, &cido ay-glicoproteico, a tonicidade uterina aumentava, tal como a probabilidade de
concepcao ao primeiro servico. As proteinas de fase aguda séo produzidas no figado e consistem
numa tipica resposta patoldgica as danificacdes dos tecidos ou a inflamacdo produzida pelas
infeccOes, trauma, neoplasia e outras causas. Sua funcdo é ligarem-se a hemoglobina livre de forma
a proteger o hospedeiro da sua actividade oxidativa. Estas variam, geralmente, na razéo directa com
a densidade ou viruléncia bacteriana, sendo um indicador da severidade da infeccdo (Dhaliwal, et
al., 2001; Sheldon, 2004b). Vacas multiparas ndo responderam ao tratamento, provavelmente

devido as diferengas fisiologicas entre vacas primiparas e multiparas. De facto, as vacas multiparas
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desenvolvem mais facilmente hipocalcémia que as primiparas aos 10 dias apds o parto, consistindo
outro factor que compromete a involugéo uterina (Blowey et al, 2004). As PGF,, serdo menos
efectivas na estimulacdo da motilidade uterina e da tonicidade em vacas hipocalcémicas (Melendez
et al, 2004).

Além disto, as PGF,, e analogos sintéticos tém a vantagem de reduzirem os dias abertos,
reduzirem o intervalo parto-concepcdo e deixarem poucos residuos pelo que é pouco provavel que
prejudiquem a qualidade dos alimentos (Fernandes et al., 2007). H4, no entanto, outros autores que
ndo encontraram beneficios na utilizacdo de PGF,, Talvez as particularidades destes estudos
expliquem estes resultados: Hendricks et al (2006) realizaram o seu estudo num rebanho que
praticava um periodo de espera voluntério de 100 dias pelo que os possiveis beneficios da aplicacéo
de PGF,, ndo seriam tdo facilmente detectaveis.

e) Indices ou parametros que permitem avaliar a diminuicio da fertilidade:

Existem varios indices que visam avaliar a fertilidade numa exploracdo. Os intervalos entre
partos e o intervalo parto-concepcdo sdo bastante Gteis como indices gerais e diferem entre si
apenas pela inclusdo do tempo médio de gestacdo no intervalo entre partos. Existem outros indices
como a probabilidade de gestacdo a 12 inseminacao, a taxa de gestacdo global, o n° de inseminacdes
por gestacdo, o intervalo parto-1% inseminacdo, etc. Estes indices estdo directa ou indirectamente
ligados entre si e permitem-nos avaliar a fertilidade de uma exploracdo (Rocha, 2002). E de facil
compreensdo que a presenca de infeccdo uterina no periodo pés-parto cause um aumento do
intervalo parto-concepcdo e seja a causa de importantes perdas na industria leiteira. Segundo alguns
autores, a presenca de infeccdo uterina pos-parto requer maior nimero de inseminagdes por
concepcao e intervalos entre parto e concepcao maiores (Whiteford et al, 2005).

Um aumento do intervalo entre partos leva a perdas econdémicas substanciais impedindo que
se atinja a meta de um parto/vaca/ano (Robassa, 2007). De acordo com alguns autores a diminui¢ao
no desempenho reprodutivo reflecte-se em (LeBlanc, 2007):

e Aumento do intervalo entre o parto e o 1° estro reconhecivel de mais 6,9 dias (Lewis et al,
1996);

e Diminuicdo da taxa de concepcdo a 12 inseminagédo (de 37,9% em animais saudaveis, para
29,8%) (Sheldon et al, 2009a; Miller et al, 2007), e aumento do intervalo desde o parto a 1?
inseminacao de mais 7,3 dias (Lewis et al, 1996);

e Aumento dos dias abertos (de 119 dias em animais saudaveis para 151 dias em animais com
endometrite);

eProlongamento do intervalo parto-12 inseminacdo como do intervalo parto-gestagéo
(Sheldon et al, 2009a);

-83-



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos Leiteiros | 2010

¢ Segundo Smith e Lewis (1996) a metrite aumenta em média o intervalo parto — concepgao
em mais 18 dias (de + 12 a 23 dias);

e Aos 21 dias poOs-parto as vacas com manifestacdo de endometrite sdo menos férteis ao
primeiro servico (Lewis et al, 1996);

e VVacas primiparas com metrite apresentam maior nimero de servigos até a concepcao (Lewis
et al, 1996).

f) Justificar a metrite partindo de hipocalcémia:

Na preparacdo do parto ha uma mudanga no perfil hormonal da vaca fazendo com que no
dia do parto a anorexia atinja o0 seu pico e exista uma hipotonia de determinados 6rgéos, como 0
caso do rumen e do abomaso e o surgir de uma crise temporaria no metabolismo do calcio ionizavel
(reducdo da sua absorcdo). Para além da grande demanda de célcio para o feto e colostro na fase
final de gestacdo, o organismo ndo consegue responder eficazmente as necessidades de calcio. A
inexisténcia de privacdo deste mineral na fase de secagem e auséncia de activacdo da PTH neste
periodo, faz com o organismo ndo consiga responder tdo eficazmente, quer em quantidade como
rapidez, na reabsorcdo de Ca**. Quando o défice de Ca®* se deve apenas & sua diminuicdo na dieta,
ou a problemas gastrointestinais, como diarreias, ou a ingestdo de quelantes, que levem a
diminuicdo de absorcdo, a PTH e a vitamina D conseguem responder, mantendo o equilibrio
homeostatico. Nos casos de término de gestacdo, sobretudo quando se trata de gémeos, e no pico de
lactacdo a concentracdo plasmaética de célcio pode-se tornar tdo reduzida que se torna insuficiente
para suportar a funcdo nervosa e muscular adequada, resultando em atonia uterina no parto,
aumento da incidéncia de distocias, RMF e prolapso uterino (Bicalho. 2009), maior risco de cetose
e de deslocamentos de abomaso (Smith e Risco, 2005) e consequentemente de metrite (Bell e

Roberts, 2007), como representado nos esquemas 4 e 5.

Milk fever
P/ B NSS—
Stillbirth \ & lefidisplaced abomasum
/ / / ! T \\ | HYPOCALCEMIA (clinical or subclinical) I
Dyslod‘o ‘?.% \
N

A
L Smooth muscle function

v Metritis _
‘ T m‘--'“"u
S
Retained placenta

“‘ L Rumen dige;liuetract motility | Uterine motility
<7 , digestiv
Sex of col -“, — ~—_ N
N J
/

Parity

- . - )
T pA 1 Feedintake TRP 4 Involution

N/
/ Ketasis ‘_.—f—""_Jﬂ‘“‘x‘ \\ )//
/// ‘ T Body reserve mobilization | | EB | T Metritis

‘ T KBt:]SiS

/ ¢ |
W ’ '
Seson / s [ Lmkvieeo | [ L FERTILITY

Twinning

Esquema 4 — Relacdo entre as patologias mais frequentes no pos-parto (Correa et al., 1993). Esquema 5 — Cascata de

Herd lexirobinomial error term)

eventos provocados pela hipocalcémia pos-parto e que levem a diminuicdo da producdo leiteira e a diminuicdo da
fertilidade (Stockam et al, 2010).
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Partindo dos conhecimentos teoricos tentarei fazer uma relacdo entre os diferentes eventos

através da representacdo esquematica 6.

Hipocalcémia Aumento da supressio

imunitdria pds-parto

Atonia Uterina

Distdcia, RMF e Prolapso
Uterino

Metrite Persisténcia de infec¢ao pos-parto

Esquema 6 — Possiveis passos que justifiquem a metrite em situacGes de hipocalcémia.

Smith e Risco (2005) propuseram um efeito indirecto da hipocalcémia na infeccdo uterina
mediada pela distocia, prolapso uterino e RMF enquanto Whiteford et al., (2005) ndo encontrou
associacdo entre hipocalcémia e infeccao uterina.

A expulsdo do feto do Utero materno depende de um conjunto de acgles, entre as quais a
dilatacdo da cérvix, vagina e de contrac¢des uterinas. Na auséncia de um destes factores, o parto
torna-se distdcico, necessita da intervencdo do homem (parto assistido) e aumenta a probabilidade
de ocorrerem traumatismos no aparelho genital feminino durante o parto (que estimulam o stress
maternal, producéo de cortisol, inibi¢do da colagenase e atraso na involugédo uterina) e constituindo
factores de risco para a RMF (Mulligan et al, 2006). Estes traumatismos que ocorrem geralmente no
Utero durante as distocias, fetotomias e cesarianas, resultam geralmente em edemas nas vilosidades
coridnicas que irdo comprometer a separacdo da interface cotilédone-cartncula. Risco et al, (2005)
comparou dois grupos de vacas, um com partos eutdcicos e outro com partos distécicos, onde o que
apresentou maior nimero de metrite e endometrite clinica foi o que teve partos assistidos. Apos a
técnica de cesariana, o uso de AINE (inibidor de ciclooxigenase) também constitui um factor de
risco.

A RMF e definida como a persisténcia das membranas fetais apds 12 ou 24 horas ap0s o
parto (Arthur, 2001; Kayoko et al, 2001; Horta, 1994) e existem muitas evidéncias epidemiologicas
que relacionam a hipocalcémia com um aumento na sua incidéncia. A remocdo manual das
membranas fetais pode resultar em danos endometriais e em supressdo da fagocitose leucocitaria
uterina, encorajando ambos a invasdo bacteriana. Segundo Smith e Risco (2005), a observacéo de
uteros em necropsia, apés remogdo manual das membranas fetais, revelou hemorragias uterinas,

hematomas, trombos vasculares e evidéncias de que os tecidos cotiledonares fetais seriam
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removidos juntamente com as carinculas sempre que se procedia a uma remogdo completa. A
combinacdo de lesdes no endométrio, invasdo bacteriana e supressdo da actividade fagocitaria
resulta num aumento da probabilidade de desenvolvimento de metrite e subsequentes efeitos
negativos na fertilidade (Williams, 2008; Smith e Risco, 2005). E ainda defendido que as
concentragdes plasméticas de Ca®*, 24h apés o parto e durante a primeira semana apds o parto, S0
inferiores em vacas com RMF, em comparacdo com vacas sem retencdo (6,3 = 0,2 vs. 7,4 £ 0,2
mg/100ml) (Bondurant et al., 1999). Presume-se que o Ca*" seja uma chave mediadora para a
contraccdo muscular e portanto a hipocalcémia impedird as contrac¢@es uterinas necessarias para a
expulsdo das membranas fetais nos casos onde estas ja estdo separadas das carunculas (Van Saun,
2009; Bondurant, et al, 1999). Assumem, ainda, que os blogueios dos canais de célcio sdo potentes
inibidores da motilidade uterina e que enfatiza a importancia dos mecanismos Ca-dependentes no
controlo da contractilidade da musculatura lisa do Gtero (Sheldon et al., 2009a; Mulligan, et al,
2006; Melendez, et al, 2004;). Segundo alguns autores as vacas com hipocalcémia apresentam
cornos uterinos de didmetro superior que os grupos controlo entre os dias 15 e 32 p6s-parto. Em
adicdo, vacas que desenvolviam hipocalcémia nos primeiros dez dias ap6s o parto, apresentavam
intervalos de involucdo uterina e cervicais superiores (Miller, et al, 2007; Bondurant, 1999). A
hipocalcémia interfere, assim, negativamente com o sistema imunitario e com a diminui¢cdo da
velocidade de involucdo uterina (Mulligan et al, 2006). A regressdo lenta do Utero ndo expulsa
convenientemente o seu conteldo originando um ambiente 6ptimo para o crescimento bacteriano no
seu interior. Existe, ainda, uma teoria em que se aceita as membranas fetais como um tecido
estranho ao organismo e que este é rejeitado pelo sistema imunitario ap6s o parto, 0 que causara a
sua expulsdo (Gilbert, 2005). A hipocalcémia interferindo na actividade quimiotatica dos leucdcitos,
afecta a RMF ndo sé pela reducdo do ténus uterino, mas também com o enfraquecimento da
resposta imunoldgica. Animais que vieram a desenvolver RMF tinham significantemente uma
diminuicdo de calcio sanguineo em compara¢do com vacas sem RMF. Alguns autores revelaram a
importancia da colagenase na protetlise dos placentomas, ao contrario da hialuronidase, cuja
presenca ndo contribui para a separacdo cotilédone-cartncula (Eller e Hopkins, 1992). Julga-se,
entdo, que o calcio seja requerido para a actividade desta colagenase, no entanto, 0s niveis
sanguineos que se atingem ndo sdo baixos o suficiente para impedir a actividade desta (Eller e
Hopkins, 1992). O célcio também é normalmente importante para a activacdo de muitos processos
enzimaticos ao nivel celular através da fosforilacdo de enzimas chave, existindo outros mecanismos
envolvidos no processo de involugdo uterina, na degeneracdo e regeneracdo de tecidos resultantes
de mecanismos Ca-dependentes (Bondurant et al, 1999). A RMF, por sua vez, aumenta o risco da
ocorréncia de metrite, da diminuicdo da fertilidade e diminuicdo de producdo de leite (Smith e
Risco, 2005; Kayoko et al, 2001;). No periodo pds-parto o animal torna-se muito mais fragilizado,
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mais debil ou imunitariamente mais deprimido para actuar contra agentes infecciosos e fica mais
sujeito a doencas. A hipocalcémia que se faz sentir nesta fase pode estar envolvida no agravar deste
processo. Julga-se que a alteracdo da homeostase do célcio possa contribuir com alteragcdes nas

funcbes dos neutrofilos e linfocitos no peri-parto (Subandrio et al, 1999).

Segundo Whiteford e Sheldon (2005), ndo é claro que esta hipocalcémia desenvolvida nos
primeiros dias p6s-parto afecte a funcdo reprodutora algumas semanas mais tarde. No entanto, pode
afectar um ou mais dos trés eventos importantes do periodo pos-parto necessarios para uma optima
fertilidade: retorno da actividade ciclica ovarica, involucdo uterina ou eliminagdo da contaminacao

bacteriana (esquema 7).

Diminuigao das
respostas
imunitarias e da
expulsdo de loquia

(-) Hormonas

gonadotrdficas e Anestro
foliculos de menor anovulatdrio

dimensdo

Hipocalcémia

Diminui¢ao da contracgdo e da
involugdo uterina e supressao
da imunidade

Persisténcia de
infecgdo uterina

Esquema 7 — Possiveis consequéncias da hipocalcémia.

Animais com sinais cinicos de hipocalcémia manifestam um prolongamento do intervalo
entre o parto e a 12 ovulacdo e vacas com hipocalcémia subclinica apresentam foliculos de menor
dimenséo a primeira ovulacdo (Mulligan et al, 2006; Whiteford e Sheldon, 2005).

Whiteford e Sheldon (2005) acompanharam o tracto reprodutivo entre o 15 e 45 dias ap6s o
parto de vacas normais e com hipocalcémia clinica. As vacas que tinham manifestado hipocalcémia
clinica apresentaram mais frequentemente endometrite, com corrimentos uterinos mais aberrantes, e
embora ndo existisse diferencas significativas no tamanho do foliculo ovarico de maior dimensédo
entre um grupo e outro (em desencontro com outros estudos), houve menor nimero de vacas com
corpo luteo nas que tiveram hipocalcémia clinica. Vacas com hipocalcémia subclinica manifestaram
foliculos com tamanho menor ao 15, 30 e 45 dias apos o parto e a ovulagdo (Whiteford e Sheldon,
2005).

Os animais com hipocalcémia subclinica, devido & diminuicdo da motilidade ruminal e
gastrointestinal, comem menos no periodo puerperal e esta menor ingestdo de alimentos provoca
um BEN e uma maior mobilizacdo de acido gordos livres dos depdsitos de gordura. O excesso de

acidos gordos livres no plasma interfere negativamente com a actividade bactericida dos
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neutrofilos, o que favorece o desenvolvimento de infec¢do uterina (Sheldon, 2004a). O BEN
também conduz a um anestro prolongado devido a diminui¢do de GnRH e de LH (Van Saun, 2009;
Mulligan et al, 2006; Sheldon, 2004a; Ferreira, 1993). Segundo Whiteford e Sheldon (2005), o
intervalo entre parto e primeira ovulacdo serd superior em vacas com hipocalcémia clinica devido

ao efeito do BEN, que tera provocado um aumento no periodo de anestro apds o parto.

g) Justificar a hipocalcémia partindo de metrite:

As vacas afectadas com metrite podem desenvolver toxémia e consequentemente exibir
reducdo de apetite e alteragdes gastrointestinais (entre as quais a diarreia) que predispdem mais
facilmente a doencas metabodlicas (Bell e Roberts, 2007). Como consequéncia a diminui¢cdo da
ingestdo e a diminuicdo do tempo de passagem do alimento pelo tracto Gl resulta em diminuigéo de
absorcdo e compromete a absorcdo de minerais, entre 0s quais o calcio, também absorvido a nivel
intestinal (esquema 8) (Hanik, 1990). Em situaces pds-parto (onde o Ca** é requerido em bastante
quantidade) a PTH pode n&o responder eficientemente, sobretudo se ndo for activada a sua
producdo no periodo seco através da sua restricdo na dieta, podendo desenvolver-se a hipocalcémia.

Esquema 8 - Possivel explicacdo do desenvolvimento de hipocalcémia em animais doentes com metrite.

Anorexia e/ou
Diarreia

Hipocalcémia

h) Estratégias de prevencdo da hipocalcémia puerperal e de metrite:

Como prevencdo deve-se investir mais nas dietas pré-parto, evitar excessivas condicdes
corporais, remover as concentracdes habituais de calcio (Oeizel, 1995) e administrar vitamina D3
para a activacao da producdo de PTH. A producédo desta hormona é estimulada aquando da caréncia
de calcio ou do excesso de fésforo e desencadeia a 22 hidroxilagcdo da vitamina D a calcitriol, a
reabsorcdo 0Ossea e a excrecdo salivar de fosforo. Deve-se ainda proporcionar dietas com sais
anionicos — a base de cloreto e sulfato — (Oeizel, 1995) porque o uso de dietas com diferencas
catido-anido da dieta (DCAD) negativas na ordem de -100 a 200 mEqg/kg MS durante as ultimas 4-6
semanas do pré-parto reduz a prevaléncia de hipocalcémia puerperal, edema de Ubere e aumentam a
producdo de leite em 3 a 8 % (Santos, 2003). A DCAD ¢ obtida através da seguinte formula:
DCAD-= [(%Na/0,023) + (%K/0,039)] - [(%CI/0,0355) + (%S/0,016)] (Santos, 2003). O uso de
dietas anidnicas no pré-parto visa a libertagdo de calcio 6sseo a partir da reducdo do pH do plasma,
evitando a hipocalcémia clinica ou subclinica (Oeizel, 1995).
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As vacas no pré-parto devem beneficiar de um ambiente limpo e confortavel, procederem-se a
colheitas sanguineas para a realizacdo de hemogramas e avaliacdo da concentragdo de selénio e de
calcio. Deve-se evitar o desenvolvimento de anorexia pos-parto e administrar-se vitamina D3 para

permitir um aumento da absorcdo intestinal de calcio.

iii)  Discussdo de casos clinicos:

a) Caracterizacdo das exploracoes:

Os casos descritos surgiram em duas exploracdes onde a metrite puerperal consistia a
predominancia dos casos registados tendo sido colocada a hipotese de estes problemas estarem
relacionados com um mau maneio nutricional. Vou denomina-las de exploracdo A e B e proceder
de seguida a sua caracterizacao.

Exploracéo A:

v Consistia numa das explora¢des com um maior nimero de animais em efectivo, cerca
de 100 animais no total e 80 animais em lactagdo, com instalagbes modernas, camas
adequadas e limpas, com divisdo das vacas secas das vacas em producdo, e ainda as de
alta producdo das de baixa producdo. No entanto, ndo possuia maternidade nem
enfermaria. A alimentacdo era & base de TMR, sendo as vacas alimentadas duas vezes
ao dia e com requerimento em energia adequado a fase de producdo, quer se
apresentassem em lactagdo, secas ou em fase pré-parto. As vacas em pré-parto
apresentavam alimentacdo especifica, no entanto suspeitou-se que a alimentacao poderia
ndo satisfazer todas as necessidades nutritivas da vaca. A ordenha era automaética e
efectuada duas vezes ao dia nas vacas de baixa producéo e trés vezes ao dia nas vacas
de alta producdo. Durante o periodo do estdgio registou-se alguns casos de DA, de
partos distdcicos e praticamente todos 0s animais apds o parto manifestavam metrite.

Exploracéo B:

v Consistia numa exploragio de média dimensdo, em comparagdo com as
restantes visitadas ao longo do estagio, apresentando cerca de 50 vacas em ordenha,
soltas em parque interior de cimento e exterior de terra e dormindo no chdo de cimento
com uma camada de palha. A exploracdo ndo possuia maternidade, nem enfermaria. Um
grande nimero de animais apresentava casos de laminite e necrobacilose interdigital,
casos de vacas caida, DA, RMF, mas maioritariamente apresentava casos de metrite
puerperal. As vacas andavam na maior parte das vezes em chao humido, também por o
estagio ter-se concentrado na altura do Outono e Inverno, onde as chuvas foram
abundantes. Eram alimentadas a base de erva, feno, palha e racdo, independentemente

da fase de lactacdo em que se encontravam e ndo existia uma separacao fisica entre elas.
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Eram ordenhadas duas vezes ao dia através de ordenha mecanica e o tempo de secagem,

por vezes, era inferior a dois meses.

sinais clinicos mais frequentemente encontrados:

Consultaram-se vacas caidas com suspeita de
hipocalcémia por apresentarem 0s seguintes sinais
clinicos caracteristicos de afeccbes deste tipo:
depressdo, taquicardia, decubito esternal como o

apresentado na figura 13, cabeca apoiada sobre o

flanco, orelhas caidas, fraqueza e tremores

::

musculares, sobretudo na regido do flanco e regido Figura 13: Vaca caida.

lombar, incapacidade em se levantar, anorexia, extremidades frias e aquando da colocagédo do
termdémetro inexisténcia de tonus no esfincter anal e identificacdo de hipotermia, pupilas dilatadas e
auséncia de reflexo pupilar combinados com resposta rapida e positiva ao calcio administrado
imediatamente por via IV. Durante 0 exame efectuava-se uma boa anamnese, onde se registava a
idade do animal, a data, n° e tipo de parto e nivel de lactacdo do animal (alta ou baixa producéo).

Consideraram-se como tendo metrite puerperal todas aquelas vacas que apresentavam sinais

clinicos entre os 2 e os 10 dias de parto, com um quadro clinico caracterizado por sinais sistémicos
e por corrimento uterino com odor fétido, com ou sem RMF. Estes animais geralmente
apresentavam febre, depresséo, anorexia e reducdo na producéo leiteira.

De seguida, por PTR efectuava-se o exame ginecolégico. A maioria dos animais apresentava
um utero bastante grande e consequentemente ndo involuto, pouco ténico, de consisténcia uterina
alterada, mais espessado, edematoso e com conteudo liquido. A presenca de um utero grande entre
os dias 2 e 10 ndo significava obrigatoriamente a
presenca de infecgéo.

Nas varias situacbes de metrite, atraves da
massagem uterina surgia pela vulva um corrimento
liguido amarelo-esbranquicado ou de coloragédo
vermelho-acastanhado, por vezes purulento ou com

fragmentos de invdlucros fetais degenerados, sempre

com um odor fétido caracteristico. As suas

Figura 14: Corrimento uterino mucopurulento
em vaca com metrite:

caracteristicas permitiam avaliar a gravidade da

metrite. Era frequente a observagdo de corrimentos uterinos desde vermelho-acastanhados de odor

fetido, a mucopurulentos (como o da figura 14).
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b) Casos Acompanhados:

Efectuou-se recolha sanguinea, para tubos desprovidos de anticoagulante, de 5 animais da
exploracdo A e de 2 animais da exploracdo B. Na exploracdo A, uma das vacas consistia numa
novilha que se apresentava em periodo pré-parto, a cerca de 10 dias da data prevista para o término
da gestacdo, e as restantes encontravam-se no periodo pés-parto, 3 delas com metrite e 1 sem
metrite. VVoltou-se a efectuar uma nova recolha sanguinea a novilha por volta de 5 dias apds o parto,
cerca de 15 dias depois da primeira colheita (animal 1).

Na exploracdo B colheram-se amostras sanguineas de 2 animais em pré-parto, a cerca de 15
dias da data prevista para o parto) e de uma com 10 dias de lactacdo e com desenvolvimento de
metrite. Enviaram-se as amostras para laboratorio as colheitas sanguineas dos animais em pré e pos-
parto para doseamento da concentracdo total de calcio. De seguida, apresenta-se uma descri¢ao

mais detalhada da situac&o clinica de cada animal acompanhado.

Exploragdo A:
e 5Svacas:

1. Novilha em periodo pré-parto, a cerca de 10 dias para a data prevista
para o término da gestacdo e posteriormente com cerca de 5 dias de
lactacdo.
2. Vaca em periodo pos-parto, com Utero estriado e com involugdo
uterina aparentemente normal, identificada por PTR.
3. Vaca em periodo pés-parto, com cerca de 3 dias de lactagdo, com
desenvolvimento de  metrite, apresentando um  corrimento
mucopurulento.
4. Vaca em periodo p6s-parto, com Utero de maiores dimensdes (forma
de baldo), com desenvolvimento de metrite e cujo corrimento vaginal
apresentava conteudo purulento.
5. Vaca em periodo pés-parto, com cerca de 4 dias de lactagdo, com
corrimento vermelho-acastanhado e odor muito fetido caracteristico de
metrite puerperal. Esta vaca apresentava também laminite.

Exploracdo B:

e 2vacas:

1. Vaca em periodo pré-parto, a cerca de 15 dias do término da gestac&o;
2. Vaca em periodo pos-parto, com cerca de 10 dias de lactacdo, com

desenvolvimento de metrite puerperal.
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c) Resultados/anélises bioguimicas:

Tabela 21: Valores de calcémia referentes aos animais em estudo da exploragdo A e B.

Exploragéo | Animal [Ca®*] total (mg/dl)
A 1 10,63
A 1 7,56
A 2 9,58
A 3 9,08
A 4 9,77
A 5 9,18
B 1 9,91
B 2 9,46

Da observacdo da tabela 21 pode constatar-se que o animal 1, em periodo pds-parto,
apresenta uma concentracdo de Ca”" total de 7,56 mg/dl, ligeiramente inferior aos valores que s&o
referenciados como normais (8,7 mg/dl < x < 11mg/dl) (Smith e Risco, 2005; Perfis bioquimicos,

s/d) enquanto os restantes animais apresentam valores fisiologicos.

d) Tratamento:

Nos casos de hipocalcémia administravam-se cerca de 500 ml de borogluconato, hidroxido
e gluconato de célcio (Tat Calci®) por via IV de forma lenta e associado com auscultagio constante
da frequéncia e ritmos cardiacos, por o célcio apresentar efeitos cardiotoxicos, originando
taquicardia e arritmias e em excesso poder levar a morte. De seguida administrava-se calcio SC e
IM num total de aproximadamente 200 a 250 ml administrados por via SC e IM e complementava-
se com administragdo PO de comprimidos de calcio (Ca-PILL®, MegaBric® Calcium) e vitaminas
D3 e AD3E. Nos casos em que a vaca ndo respondia a administracdo de célcio suspeitava-se que a
hipofosfatémia constituisse um factor de risco e por isso complementava-se com fdsforo PO (P-
pill®, Super fos®), na forma de fosfato dissédico (Selekt off®) ou injectavel na forma de fosforo
organico assimilavel (Catosal®). Suplementava-se com vitaminas E e B1 (cloridrato de tiamina)
para estimulagdo do apetite e consequente diminuicdo de fraqueza muscular, selénio (Bé-fortil®,
Frecosol®, Selbion®) para prevencdo de miopatias como a distrofia muscular, de propionato de
célcio (S-PILL®) como fonte de energia e de Ca®*, ou sulfato de Mg* que consiste num
coadjuvante no metabolismo e homeostase do calcio. Administravam-se, por vezes, para evitar o
BEN devido a anorexia e consequente fraqueza, cerca de 500ml de glucose a 30% e “drench”/bolo
oral constituido por 20 a 30l de agua morna com racao diluida de forma a forcar a alimentacéo
atraves de entubacdo oro-gastrica. Neste “drench” era geralmente misturado uma saqueta do
ruminatério Indigest® para promover a actividade ruminal, aumentar o apetite e para que comecasse
a alimentar-se por vontade prépria. Recomendava-se a diminuicdo da ordenha durante cerca de trés
dias porque quanto mais se estimula a glandula mamaria maior seré os gastos de Ca** na producéo

leiteira. Aconselhava-se a deslocacdo do animal para um piso ndo escorregadio, de preferéncia de
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terra e quando a vaca nédo se levantava preconizava-se ao dono que alterasse o decubito, colocasse
agua a disposicdo e terra junto dos membros para evitar que escorregasse nas tentativas de se
levantar e causar-lhe menos traumatismos.

Ao0s animais que apresentavam metrite puerperal, geralmente com hipertermia, perda de
apetite e algum nivel de desidratacdo, administrava-se por entubacdo oro-gastrica fosfato dissodico
(Selekt® offeed) e/ou colina e niacina (Ceto-zn®) e propilenoglicol incluido em “drench” de forma a
estimular o apetite e contrariar o BEN associado ao pos-parto e repor-se o equilibrio electrolitico.
Administravam-se por vezes comprimidos de propionato de sodio, propionato de célcio de forma a
reduzir a acidose e caréncia de calcio. Como AINE recorria-se ao carprofeno (Rimadyl®,
4mg/Kg/dia, SC) ou ao flunixina meglumina (Finadyne®, 2,2 mg/Kg/dia, num total de cerca de 25
ml, sid, por via IV ou IM) para combater a toxémia e ajudar na estimulacéo do apetite através da
diminuicdo da temperatura, nos casos de febre. Como terapia hormonal recorria-se a PGF,,, a
cloprostenol (Estrumate®, 0,5 mg/animal, prostaglandina sintética, cerca de 2ml/animal) ou
dinoprost (Dinolytic®, 25 mg/animal prostaglandina natural) de dois em dois dias, durante 3 tomas,
de forma a estimular a Utero-tonicidade e a expulsdo dos contetidos uterinos. Esta era a terapia de
eleicdo nas situacdes de pidmetra.

Como AB sistémica recorreu-se a um dos Ab indicados, ceftiofur (Excenel® ou Naxcel® IM,
durante 3 dias), cefquinoma (Cobactan®), & oxitetraciclina (Engemicina® injectavel) ou a
amoxicilina e 4cido clavulanico (Noroclav®). Para além das infeccdes uterinas, alguns animais
apresentavam simultaneamente afeccGes do tracto respiratorio, onde nos casos de pneumonia
associava-se a tilosina (Tylan®) a um dos Ab anteriores. Julgava-se que 0 mesmo agente causador
de metrite ao entrar na circulacdo sanguinea se pudesse alojar na microcirculagcdo pulmonar,
causando disturbios a este nivel. Os animais ja deprimidos imunitariamente nesta fase pds-parto
manifestavam pneumonia mais facilmente. Recorria-se maioritariamente ao ceftiofur por julgar-se
actuar ao nivel de todas as camadas do Utero sem ocorrer deteccdo de residuos no leite. Efectuou-se
tratamentos com uma administracdo de 1mg/kg pv de ceftiofur SC apds o parto ou com 2,2 mg/Kg
diarios durante 5 dias ou, ainda, através de administracdo Unica no tecido adiposo na zona atras da
orelha (com uma propagacao mais lenta e portanto mais duradoura) resultava numa concentracéo de
matabolitos plasmaticos activos nos tecidos uterinos e léquia sem exceder os valores de CMI para
0s patogenicos envolvidos na metrite (Risco, 2002).

Em algumas situagdes recorria-se a lavagem uterina com a elei¢cdo de um destes Ab 1U ou
solucBes anti-sépticas: soro fisioldgico + H,O, a 10 volumes (numa diluicdo de 1/6 em total de
120ml), soro fisiologico + solugdo iodada, cefapirina (Metricure®), oxitetraciclina intra-uterina ou
rifaximina espuma (Fatroximim espuma®). Nos primeiros tratamentos, e na maior parte das vezes a

lavagem uterina era com H,O, e menos frequentemente administrava-se oxitetraciclina ou
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rifaximina. Recorreu-se, também a solucdo de acido de metacresol sulfénico e formaldeido
(Lotagen®). Usava-se H,0, na presenca de grandes quantidades de corrimento purulento, porque
sendo o ambiente uterino anaerdbio, tal como 0os Mos presentes, 0 oxigénio iria destrui-los. Quando
se tratavam de vacas com multiplos tratamentos e inseminagfes sem obter-se uma gestacgdo (“repeat
breeders”) recorria-se a hemoterapia juntamente com a administracdo de penicilina. Julgava-se que
este tratamento aumentava a imunidade local porque o sangue do prdprio animal (cerca de 50ml)

contém células imunitérias capazes de detectar os Mos estranhos presentes no Gtero.

e) Discussdo

Esta descricdo de caso de exploracdo ndo constitui um estudo cientifico mas sim uma
descricdo de uma abordagem de diagnostico de duas exploragbes, denominadas por mim em
exploracdo A e B. A presenca de histdria clinica de vacas caidas por hipocalcémia, de DA e de
partos distocicos, quer na exploracdo A como na B levaram-mos a suspeitar que uma das causas de
metrite pudesse ser a hipocalcémia. Ao exame ginecoldgico, 0s animais geralmente apresentavam
um Utero de grandes dimensdes e pouco estriado em comparacdo com o que normalmente seria de
esperar no mesmo dia de lactacdo. Verificava-se um atraso no grau de involucdo uterina que poderia
ser uma complicagdo da presenca de metrite ou ainda ser influenciado pela presencga simultanea de
hipocalcémia. Para a avaliacdo da calcémia total colheram-se alguns sangues em vacas em
diferentes periodos de lactacdo e com diferentes graus de metrite e ainda num mesmo animal em
fases de producdo diferentes, uma em pré-parto e outra em pés-parto. E preciso ter em conta que 0s
valores de calcio totais podem ser afectados por outros factores e que os seus valores podem estar
alterados enquanto os de célcio ionizado, a forma efectivamente activa, podem manter-se normais.
Os valores totais de calcio podem sofrer influéncia, por exemplo, da hipoalbuminémia.

Relativamente aos resultados laboratoriais, quer numa como noutra exploracdo, verifica-se
que os valores (a excepcdo do resultado correspondente a 22 colheita sanguinea no animal 1) se
encontram, na sua generalidade, dentro dos valores de referéncia considerados como fisioldgicos
para a calcémia (8,7 a 11 mg/dl), ndo se registando qualquer relacdo entre os valores de calcémia e a
gravidade da metrite nem existindo, inclusive, variagdo entre o valor respeitante ao animal 2 da
exploracdo A (sem metrite) e os valores de calcémia dos restantes animais em pds-parto e com
metrite da mesma exploracdo. O animal 1 da exploracio A apresentara um valor de Ca®* antes do
parto (10,63 mg/dl) superior ao valor aquando do periodo inicial da lactacdo (7,56 mg/dl). Tendo
em conta que este valor de Ca®* é ligeiramente inferior ao valor minimo fisiolégico de referéncia,
hé desenvolvimento de uma hipocalcémia apenas subclinica sem manifestacdo de sinais clinicos tais
como a fraqueza muscular e o subsequente decubito. Posteriormente, este animal veio a desenvolver
metrite, 0 que podera ter sido uma consequéncia desta hipocalcémia subclinica. De forma a
compensar essas caréncias, da-se a produgdo da PTH que, actuando ao nivel do 0sso e do rim, inibe
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a excrecdo urinaria de Ca®* e estimula a sua reabsorcio 6ssea. A sua actividade é reforcada pelo
aumento da producdo de vitamina D que aumenta a absorcéo intestinal de Ca*".

Por sua vez, tendo em conta que 0s restantes animais com metrite apresentaram valores de
calcémia fisiologicos, contesta-se a hipoOtese da hipocalcémia estar na origem etiolégica dos
problemas reprodutivos destas exploracdes. No entanto, o nimero de animais aos quais se
efectuaram recolhas de sangue para o estudo em questdo também ndo é estatisticamente suficiente
de forma a estabelecer uma relacdo causa-efeito vidvel. O estudo deve ser direccionado na tentativa
de perceber qual a verdadeira etiologia das metrites, podendo esta continuar a ser de ordem
alimentar (hipocalcémia ou cetose), advir de outros factores causadores de imunossupressao
(doengas infecciosas) ou das condi¢fes de maneio e higiene (auséncia de maternidades limpas e o
contacto permanente entre 0s animais em pré e pos-parto e os restantes animais doentes). A idade
ndo serd um factor precipitante visto que a ocorréncia de metrite foi observada tanto em novilhas
como em vacas multiparas.

Dever-se-ia, quer na exploragdo A como na B, utilizar uma amostragem de maior dimenséo
e determinar o Ca** ionizavel disponivel para descartar a possibilidade de hipocalcémia. Dever-se-
ia também proceder a uma monitorizacdo adequada das condicdes corporais no periodo de lactacéo,
evitando excessivas condi¢bes corporais no periodo seco, predispondo ao desenvolvimento de
cetose, ou que percam peso neste periodo, sugestivo de um BEN. Para confirmacdo da presenca de
cetose subclinica poder-se-ia efectuar o doseamento de B-hidroxibutirato sanguineo, ou em
situacOes de cetose clinica, o doseamento de acetoacetato por tira de urina. Outra situacdo sugestiva
de BEN e consequentemente de cetose é a diminuicdo do teor proteico, a elevacdo do racio
gordura/proteina no leite e a diminuicdo da glicemia (Smith e Risco, 2005). Poder-se-ia, ainda,
alertar os produtores para darem uma especial atencdo as condi¢des de higiene essencialmente na
altura do parto, construindo um parque que funcionasse como maternidade e evitar situaces de
maior stress na fase de pré-parto. E no periodo do parto que o Gtero geralmente estéril se contamina
com a abertura da cérvix e com o contacto com o exterior. Quanto mais limpo for este ambiente
menor serd a contaminacdo do Utero e possivelmente mais fécil sera a eliminacdo da infeccéo.
Embora Sheldon et al (2009a) ndo tenham mostrado relagcdo entre o grau de contaminagdo intra-
uterina e a capacidade de resposta e de recuperacdo, a higiene deve imperar no periodo do parto e
ser evitado o contacto com animais doentes e excretores de Mos infectantes porque os Mos
geralmente presentes apds os 10 dias do parto sdo geralmente mais agressivos porgue conseguem
sobreviver aos mecanismos de defesa do Gtero e causar mais danos uterinos em comparagao com 0s
restantes Mos ambientais.

Embora nédo se tenham registado situa¢es de hipocalcémia nos animais testados, os dados

clinicos da exploragdo, como o registo de animais com sinais clinicos implicam esta possibilidade e
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por isso é de salientar a importancia de uma actuagéo preventiva atraves de uma dieta adequada na
fase de secagem. Esta deve ser uma dieta maioritariamente anidnica ou apresentar restricdo de Ca®*
(inferiores a 20 g/dia) e de vitamina D3, com uma relacdo calcio/fésforo adequada e mais rica em
Mg**, selénio e vitamina E. Muitos produtores também administram solucées de Ca®* IV a seguir
ao parto e/ou de vitamina D3 alguns dias antes do parto, mas nestas exploragdes o numero de
chamadas por “vacas caidas de parto” era relativamente grande, pelo que se supdem que, algumas
vezes, eram administradas solugdes com proporc¢des incorrectas de célcio e fosforo ao animal,
desencadeando desequilibrios metabélicos, sendo por vezes necessario fornecer, para além de Ca?*,
fésforo por via oral aquando do tratamento de hipocalcémia.

Embora todos os animais apresentem um determinado nivel de contaminacgdo uterina pos-
parto, a capacidade de resposta é variavel de animal para animal de acordo com o seu perfil
imunoldgico. A presenca de metrite causa um determinado nivel de imunossupressao que torna a
capacidade de resposta em tentativa de reverter a contaminacédo uterina ineficaz. A infecgéo uterina
progride, ocorre um atraso na involugdo do Utero e no recomecgo da actividade ovarica, obtém-se
foliculos com menores didametros médios de crescimento que vao produzir menores quantidades de
estrogenios e exercer uma menor ac¢do no feedback positivo sobre a hipofise. Em resposta inibe-se
a producdo do pico pré-ovulatério de LH e a consequente ovulacdo, podendo ocorrer em
consequéncia formacdo de quistos ovaricos, adiamento da data de inseminacdo e da data de
concepcdo, aumentando o nimero de dias abertos. Por estes motivos, a metrite resulta em danos e
prejuizos assinalaveis na fertilidade da exploracdo, que resultard a longo prazo numa diminuicdo
notavel na producdo leiteira, aumento dos custos assinalaveis e numa grave diminuicdo da
rentabilidade da exploracao.

As situacOGes registadas de metrite também podem justificar o estado de anorexia
desenvolvido em alguns animais e este estado contribuir para a diminuicdo da absorcao intestinal de
calcio e cooperar para uma posterior hipocalcémia.

Relativamente aos tratamentos efectuados, direccionavam-se aos sinais clinicos
manifestados. Se estivéssemos perante uma situacdo de hipocalcémia administrava-se
essencialmente calcio IV, combatia-se o estado de anorexia e estimulavam-se o apetite e 0
funcionamento normal do tracto GI. Quando estavamos perante situagdes de metrite efectuavam-se
lavagens IU acompanhadas de AB sistémica nas situagdes de desenvolvimento de febre. Aos
animais nas fases de diestro administrava-se PGF,, de forma a provocar a luteolise do CL e evitar a
acgdo da progesterona, a induzir uma nova ovulagdo e para que, na fase de estro, por influéncia dos
estrogénios, se possa desencadear uma maior resposta imunitaria e se dé a abertura da cérvix,
facilitando a expulsdo do contetdo uterino contaminado e promovendo 0 acesso necessario para a

realizagdo dos tratamentos IU.
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V) Conclusao:

Uma introspeccgdo acerca do trabalho realizado ao longo do estagio leva-me a concluir que
nele foi possivel colocar em préatica grande parte dos conhecimentos tedricos adquiridos na area de
bovinos leiteiros ao longo dos 5 anos de aprendizagem académica. Percebi que nem tudo é téo
linear como vem escrito nos livros e que cada caso € unico e dependente de factores como o tipo de
exploracdo e de producdo, o perfil do produtor e o0s seus principais objectivos, as particularidades
do animal, entre outros. Desta forma, a resposta de um animal a um tratamento em muito pode
diferir da de outro, sendo sempre suposto que um animal com determinado potencial e valor
genetico, bem alimentado, pertencente a uma exploracdo com boas infra-estruturas e submetido a
boas condi¢Ges de maneio apresente um nivel mais elevado de imunocompeténcia e esteja menos

susceptivel a infeccoes.

Assim, para a finalizacdo do curso de Medicina Veterinaria torna-se imprescindivel o
contacto com o trabalho préatico de forma a consolidar e direccionar os conhecimentos adquiridos
das varias disciplinas numa Unica ac¢do ou tomada de decisdo e a ganhar as faculdades e as

competéncias necessérias ao exercicio da profissao.

Relativamente ao tema desenvolvido na monografia, concluo que, embora na auséncia de
resultados laboratoriais que permitam confirmar a relacdo entre os baixos niveis de calcio e a
ocorréncia de metrite, ndo podemos excluir esta e outras caréncias nutricionais como estando na

sede desta afeccdo nas exploragdes em questao.

A hipocalcémia e a metrite ndo se tratam de problemas dissociados, podendo a hipocalcémia
causar dificuldades de parto e condi¢des de imunossupressao que tornam a vaca mais susceptivel a
metrite ou a hipocalcémia surgir de um estado de anorexia provocado pela metrite. Por conseguinte,
apesar das lacunas ao nivel do conhecimento sobre os mecanismos especificos de actuacdo dos
nutrientes sobre a actividade reprodutiva, sabe-se que a sua eficiéncia depende de um bom perfil
nutritivo.

O estégio foi sem davida enriquecedor na minha formag&o academica, um marco importante
na finalizacdo do periodo de estudante e um despoletar de duvidas e receios que marcardo o inicio

de uma actividade profissional.
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