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B. ABREVIATURAS E SIGLAS
ADN - acrénimo de acido

desoxirribonucleico

AGV- acidos gordos volateis
AINE’S- anti-inflamatério ndo-
esteroides

BHV-1 — Herpesvirus bovino tipo 1
BRSV — virus respiratério sincicial
bovino

BVD - diarreia viral bovina

BVDV - virus da diarreia viral bovina
CL — corpo lateo

cm — centimetros

CN- cabecas normais

cp- citopatdgenico

CRL- cooperativa de responsabilidade
limitada

DAD - deslocamento de abomaso a
direita

DAE — deslocamento de abomaso a
esquerda

DCAD- diferenca anido-catido da dieta
D.O.A- dentro de Oliveira de Azeméis
DGV- Direccao Geral de Veterinaria
DIV- Diviséo de intervencao
Veterinaria

Ex. —exemplo

EU- Europa

FA — frequéncia absoluta

F.O.A- fora de Oliveira de Azeméis
FR — frequéncia relativa

FSH — hormona foliculo-estimulante
g — gramas

GI — gastrointestinal

©

GnRH — factor libertador de
gonadotrofinas

Ha- hectare

HD- hospedeiro definitivo

IA — inseminacao artificial

IDC- intradermotuberculinizacédo
IEP — intervalo-entre-partos

ISL- intervalo de seguranga no leite
IU- intra-uterino

IBR - rinotraqueite infecciosa bovina
IFAP — Instituto de financiamento da
agricultura e pescas

IM — via intra-muscular

IV — via intravenosa | — litros

LH — hormona luteinizante

mg - miligramas

mL — mililitros

n- tamanho da amostra

N- nimero absoluto

ncp - ndo citopatogénico

OA- Oliveira de Azeméis

OPP- Organizacao de produtores
pecuarios

PCR - Polymerase Chain Reaction
PGF- prostaglandina

P13 — Parainfluenza tipo 3

Pi’s- Animais persistentemente
infectados

PNSA - Programa Nacional de Saude
Animal

pp- paginas

p.V.- peso vivo

QF — quisto folicular
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QL — quisto lateo SNIRA- Sistema nacional de

RED- registo de existéncia e

deslocacdes

informacéo e registo animal

SPSS - Statistical Package for the

RMF — retencdo das membranas fetais Social Sciences
RPT- reticulo peritonite traumatica UE — Unido Europeia
SC — via subcutanea UHT- ultra high temperature

SNC - Sistema Nervoso Central
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Fig.43- Bebedouro em local sem ser de passagem, que permite o abeberamento
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Capitulo I: Relatério das actividades de estagio
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1- Introducéo

Para conclusdo das unidades curriculares obrigatorias do mestrado integrado em
Medicina Veterinaria na Universidade de Evora, escolhi para estigio de dominio
fundamental a clinica de bovinos de leite, por ser a area de trabalho de eleicéo.

Este relatorio descreve as actividades desenvolvidas durante o estagio, que teve a
duracdo de quatro meses e decorreu sob orientacdo do Dr. Anténio José Caeiro Esteves,
na Proleite, Cooperativa Agricola de Produtores de Leite, sediada em Oliveira de
Azemeéis.

Durante o tempo de estadgio, acompanhei o trabalho diario do controlo reprodutivo
de bovinos de leite com o Dr. José Vilela, clinica médica e cirdrgica de bovinos de leite
com o Dr. José Pinheiro e o Dr. Julio Nascimento. Foram dedicadas 3 semanas ao
acompanhamento dos médicos veterinarios das brigadas de sanidade da OPP da
Proleite, nomeadamente a Dra. Sandra Pinho e Dra. Vera Belo Marques.

Durante todo o estagio foi estabelecida uma relacdo saudavel e respeitosa entre
estagiaria-orientadores e entre colegas, tendo sido sempre discutida as hipoteses de
diagnostico, os diagnosticos diferenciais e os tratamentos mais exequiveis e adequados
para cada caso.

O relatorio encontra-se dividido em duas partes. A primeira refere-se a descricao
e analise da casuistica da clinica medico-veterindria que observei e acompanhei,
havendo referéncias bibliograficas sobre a afeccdo mais comum dentro de cada sistema
organico. Relativamente as actividades acompanhadas no dominio do controlo
reprodutivo e da OPP da Proleite, estas também sdo descritas, havendo referéncias
bibliograficas sempre que necessario, no entanto ndo foram contabilizadas as
respectivas casuisticas.
A segunda parte do relatorio € constituida por uma monografia intitulada “Bem-

estar, instalagdes ¢ maneio de bovinos de leite”.

@ Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 2



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

2 — Objectivos

Integrar os conhecimentos adquiridos durante o percurso académico, com 0S

saberes ganhos do contacto com o0 ambiente laboral.
Ter dominio e autonomia em mais do que uma area da Medicina Veterinaria de
modo a tornar a minha preparacdo para o mercado do trabalho, o mais completa

possivel.

Acompanhar todas as vertentes do maneio de uma exploracdo leiteira, ndo

restringindo o conhecimento unicamente a area da Medicina Veterinaria.

Ganhar a-vontade no contacto com os proprietarios das exploracdes leiteiras;
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3 — Caracterizacao do sector leiteiro

3.1 - Producéo de leite na Europa versus Portugal

E importante contextualizar a situacdo que se vive actualmente no pais,
nomeadamente no sector leiteiro pois s6 assim poderemos avaliar a sua dindmica de
uma forma integra e encontrar justificacbes para o percurso do sector agro-pecuario
nacional.

O leite € um alimento universal e presente em quase todos 0s momentos das
nossas vidas. O sector do leite em Portugal ja teve melhores dias, no entanto ha que
analisar o mercado leiteiro em toda a Europa e resto do mundo, para tentar compreender

os factores que conduzem a actual conjuntura do sector do leite em Portugal.

o Na Gltima década, a producao
1935-1998 1993-2002 2002-2005 | 1935-1938 1999-2002 2002-2005
million t % of EL25 production de leite na Europa dos 15, tem-se
EL-25 1435 143.6 143.2 100.0 1000 100.0 R ,
EW15 2z wmis w7 ma  sas  sso | Mantido estavel (Tabela 1), apesar do
BE 34 33 31 23 23 232 , wy =
z is 2s is i h . | nimero de vacas leiteiras ter
o oo B | diminuido cerca de 1.8%. A produgdo
:f - - “ | leiteira por vaca aumentou cerca de
:: = ; o “j “* | 2%, justificavel devido ao incremento
e s sz =3 a7 w7 w7 | do conhecimento biotecnoldgico M.
m 10.8 10.8 .8 7.5 75 78
cY 0.1 0.1 L2 0. 0 0.1
Ly 03 0.8 X:} 0.7 0.8 0.8
LT 149 1.7 .8 .3 2 3
LU 3 0.3 .3 0.2 02 02
HU 20 21 20 14 5 A
MT 0 0.0 .0 0.0 0.0 0.0
KL J 11.0 .9 T .7 718
AT 3.0 32 2 21 23 232
PL 2.0 12.0 8 84 83 83
PT a 20 20 1.3 14 A
3l B 0.7 0.7 0.4 0.5 0.5
3K 2 1.1 0.8 0.8 0.8
Fl 25 25 23 L7 8 T
3E 33 3.3 12 23 23 23
UK 4.7 4.8 4.7 10.2 0.3 0.3
BG 12 .3 1.3 0.8 0.8 049
RO 54 3.0 5.0 3.8 3.5 3.5
HR 0.5 0.8 0.7 0.4 04 0.5
TR 9.1 8.4 9.5 34 58 8.7

Tabela 1: Producdo média de leite dos paises da Uni&o Europeia .
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Avaliando a tabela 1 podemos verificar que entre 1999 e 2005 a producéo leiteira
de Portugal manteve-se estavel, com um valor anual médio de 2 milhdes de toneladas.
Constatamos também que a contribui¢do nacional para a producdo total de leite, ao nivel
da Europa dos 25, no mesmo periodo, foi de cerca de 1.4%. (considera-se EU-25 porque
até a data a Roménia e a Bulgaria ainda ndo pertenciam a UE). A Alemanha revelou

maior producdo, até 2005, seguida pela Franga.

O numero de exploracdes com vacas leiteiras decresceu nos ultimos anos,
passando de 107,9 mil exploracGes em 1987 para 18,2 mil em 2005, extinguindo-se

principalmente as exploracdes de pequena dimenséo .

No entanto, como ja foi referido, a producdo leiteira anual manteve-se estavel, o
que podera ser explicado, pelo acréscimo na dimensdo média das exploragdes que
passou de 3,9 para 17,8 vacas leiteiras entre 1987 e 2005 . Outra justificacio possivel
é 0 progresso biotecnoldgico, com o melhoramento genético das ragas produtoras de
leite, melhoria da alimentacdo e das condicdes sanitéarias, sendo que estes dois Ultimos
factores influenciam em grande escala a reproducdo das vacas, reduzindo o intervalo

entre-partos e portanto o incremento da producéo leiteira por vaca.

Em 2009, o preco pago aos produtores, foi de cerca de 27 céntimo/ litro de leite,
sendo o preco médio do leite na Unido Europeia em 2009 o mais baixo dos Gltimos dez
anos, 1 a0 invés dos elevados custos de producio.

A actual conjuntura econémica vivida em Portugal, leva a reducdo da compra de
produtos, por ex. com o advento da tecnologia UHT (ultra high temperature), o produto
leite passou a ser considerado carga ndo perecivel, podendo ser transportado a longas
distancias sem se alterar !, permitindo assim a fcil entrada de leite estrangeiro no
nosso pais, muitas das vezes com precos mais baixos, levando a populagdo portuguesa a
evitar a compra de leite portugués, substituindo por leite mais barato de outras
nacionalidades, isto muitas da vezes ocorre por total desconhecimento ja que o
consumidor ndo tem acesso a informacéo referente a origem do leite.

Sente-se também um enviesamento das opc¢des de compra (dando-se preferéncia
aos produtos mais econdémicos) e a secundarizacdo da compra dos produtos lacteos nao
considerados de primeira necessidade, como é o caso, por exemplo, do queijo [“;

Todos estes factores, concorrem para a actual crise no sector do leite vivida em

Portugal e portanto para a crescente reducdo do namero de exploraces leiteiras (Fig.1).
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Fig. 1- Campanha multimédia de incentivo ao consumo de leite de origem nacional;

3.2 - Papel do médico veterinario na superacao da crise do sector leiteiro

O médico veterinario ndo pode ver um dos seus sectores laborais desaparecer e
ficar impotente, pelo contrario pode ter um papel activo para impedir o abandono deste

sector por parte de mais agricultores.

O médico veterinario ndo pode distanciar-se da economia da exploracdo, ndo pode
resumir-se a clinica médico-veterinaria diaria. Ndo se pede a um médico veterinario que
faca o papel do economista, mas que na sua pratica nunca descure o principal objectivo
da producdo leiteira, que € produzir mais, com maior qualidade, proporcionando o
méaximo de lucro ao produtor e bem-estar aos animais. Para tal, o médico veterinario
devera ter nocOes basicas de maneio, gestdo econdmico-financeira da exploracéo,
nutricdo, alojamentos etc. de modo a poder aconselhar o produtor, sobre a melhor forma
de potenciar o seu investimento.

N&o sendo possivel o médico veterinario ter um conhecimento transdisciplinar,
resta o trabalho em equipa com outros profissionais, como engenheiros zootécnicos,
engenheiros agronomos, economistas etc., que muitas vezes é descurado, desvalorizado,
desrespeitado ou pura e simplesmente ndo € possivel por rivalidades nonsense

profissionais.
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3.3- Caracterizacao das exploracdes leiteiras assistidas pela Proleite

A seguir as bacias leiteiras do Minho e Douro Litoral, a regido Centro-Litoral €

uma das zonas do pais mais favoraveis a produgdo leiteira (Fig.2).

A existéncia de condi¢bes agro-
ecoldgicas favoraveis a producéo forrageira,

aliadas a temperaturas amenas, boa

pluviosidade e boa fertilidade do solo, ' .
propiciaram o0 surgimento de um sector —a
cooperativo de producéo de leite . St
As exploragbes a que a Proleite da oo
assisténcia nas areas de sanidade e clinica .1?
médico-veterinaria na regido Centro-Litoral, =E:3:2_

localizam-se nos concelhos de Oliveira de

Azeméis,  Albergaria-a-Velha, Ovar e

Murtosa. Fig. 2 - Representatividade do numero de
vacas leiteiras por regido de
Portugal.®!
Ano 2009
N° de i
Concelhos exploracdes Y%
Oliveira de Ouverrade
Azeméis 107 40.2 AZLT:'S
Albergaria-a-
33 12,4
Velha Murtosa Albergaria-a-
Murtosa 30 11,3 % Velha
Ovar 96 36,1 o
Total 266 100,0

Tabela 2— Distribuicdo das exploracfes leiteiras a Gréfico 1- Distribuicdo das exploragOes

que a Proleite d& assisténcia nas &reas leiteiras a que a Proleite d&
de sanidade e clinica médico-veterinaria assisténcia por concelho (n.°
por concelho (n.° absoluto e FR, %) absoluto e FR, %)
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Avaliando a tabela 2, concluimos que a maioria das exploracfes a que a Proleite
da assisténcia localizam-se no concelho de Oliveira de Azeméis (40,2%) seguindo-se o
concelho de Ovar (36,1%) e o de Albergaria-a-Velha (12,4%).

As exploracbes sdo de regime intensivo, ndo sendo utilizado o pastoreio em
nenhuma fase do seu processo e o encabecamento é superior a 2,8 CN (cabecas

normais) /Ha, de acordo com o Decreto-Lei n° 202/2005 de 24 de Novembro .

Ainda que tenham sido encerradas muitas explora¢cbes com 1 ou 2 animais, as
exploracdes a que a Proleite da assisténcia sdo na sua maioria de pequenas dimensdes,
constituidas por efectivos que em média ndo ultrapassam os 30 animais, continuando a
ser na sua grande maioria do tipo familiar, onde trabalha o produtor, o respectivo

cbnjuge e familiares.

Esta realidade condiciona o nivel de assisténcia que é possivel efectuar, na
medida em que muitos produtores ndo tém conhecimentos ou condi¢cBes econémicas

que lhes permita fazer face a uma assisténcia veterinaria mais exigente.
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4 — Proleite — A Empresa;

4.1- Enquadramento geografico e histdrico

A Proleite — Cooperativa Agricola de Produtores de leite, CRL. Esta sedeada em
Oliveira de Azeméis (Fig.3), concelho pertencente ao distrito de Aveiro, (Fig.4).

Foi fundada em 1944 por produtores de leite. Inicialmente a capacidade de
actuacdo era restrita, sendo a sua actividade centrada na recolha, transformacéo e venda

do leite, procurando de forma paralela, estabelecer servicos de apoio aos produtores.

Digtrito do Porto Rio Diouro o el

. . Cagelo ]
Eld 0‘ JFiges Y de Patva
Lourosa
. Santa, Maria
Qceana Esmoniz @da FglraJ o Nu?ca
e 530 Jodo
Attico da Madeira
£ Ol e
Oliveira Carbra
e Peemnéis
Eganeja
toga Sever do a
[s) (s} Rio "fouga
et

Alheryania-a-velha
- (o]

=

Gafanha /:5 1
da 7aréi 5 Pt -.‘-i\ Agueaa (
Vagos Oliveira .

f An%iia Distrito de ‘iseu

Distrito de Cairabra

* Cidacle
& Cidade, concelho
& Wila, concelho

Fig. 3- Localizacdo da cidade de
Oliveira de Azeméis no
distrito de Aveiro .

Fig. 4- Localizagdo do distrito de Aveiro no
mapa de Portugal Continental [%.

Na década de 70 a Proleite tornou-se pioneira em Portugal
no lancamento do leite ultrapasteurizado, o que permitiu
aumentar a area geografica de leite de consumo
convenientemente tratado.

No inicio dos anos 80 iniciou-se a producdo e
comercializagdo de lacticinios e derivados com a marca
MIMOSA® (Fig.5).

Fig. 5- Slogan do iogurte
MIMOSA® [,
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No inicio de década de 90 a Proleite continuou a sua estratégia de melhoramento e
inovagdo: a nivel do equipamento laboratorial, recorrendo a automatizagéo de colheitas
de amostras, melhorando os aspectos sanitarios do leite, facultando acc¢bes de formacao
aos motoristas da recolha do leite. Conseguiu assim ser a primeira empresa certificada
no sector de lacticinios e a oitava na Europa Comunitaria.

No final de 1993, procedeu-se a reestruturacdo da Empresa, dividindo-a em dois
sectores distintos: o cooperativo, traduzido no apoio aos seus associados, valorizacao e
recolha de leite; e o empresarial ligado a transformacdo e comercializagdo do leite. A
reestruturacdo culminou em 1996 com a formagdo da Lactogal, que assume 0s activos
industriais e comerciais da Agros, Lacticoop e Proleite. A partir desta data a Proleite
cinge-se a vertente cooperativa, continuando com a multiplicidade de apoios e servigos
aos seus associados, desde a assisténcia médico-veterinaria, e 0 apoio técnico, passando
pela formagéo profissional, tudo isto com o intuito da recolha de leite com parametros
de qualidade cada vez mais elevados.

A alteracdo mais recente verificou-se e nivel formal, a 11 de Outubro de 2007,
passando a ser designada por Proleite — Cooperativa Agricola de Produtores de Leite,
CRL (Fig.6).

Fig. 6- Sede da Proleite - Cooperativa Agricola de Produtores de Leite, CRL
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4.2- Areas de intervencdo da Proleite

A Proleite disponibiliza diversos servi¢os as exploracGes e aos associados dos
concelhos de Albergaria-a-Velha, Espinho, Estarreja, Oliveira de Azeméis, Murtosa e
Ovar.

A empresa estd vocacionada para a recolha de leite aos produtores, garantido

também paralelamente a prestacdo de servi¢os aos seus associados, tais como:

= Assisténcia médico-veterinaria;

= Sanidade animal;

= Producdo e melhoramento animal;
= Nutricdo animal,

=  Farmacia;

= Assisténcia técnica as ordenhas mecanicas;

A assisténcia médico-veterinaria € garantida 24 horas por dia, 7 dias por semana.
Disponibiliza trés médicos veterinarios e quatro auxiliares das 9 as 18 horas, sendo o
restante horario assegurado por um médico veterinario e dois auxiliares.

A seccdo de sanidade animal, executa ac¢fes que constam do programa anual de
sanidade animal. Fazem aconselhamento técnico aos produtores acerca de medidas
higio-sanitarias e de bem-estar animal, a identificacdo e registo de animais. Esta seccdo
¢ constituida por um médico veterinario coordenador, cinco médicos veterinarios
executores e 5 auxiliares estando organizada em brigadas, com areas de intervencédo que
se adaptam a calendarizacdo do servigo. A introducdo de informacdo na base de dados
do SNIRA (Sistema Nacional de Informagdo e Registo Animal) é efectuada por dois
funcionarios administrativos. O laboratorio de sanidade animal, fornece servicos de
analises clinicas para amostras de sangue, para rastreio de BVDV (virus da diarreia viral
bovina), para IBR (rinotraqueite infecciosa bovina), para leucose bovina enzodtica e
para brucelose. Também s&o realizadas analises as amostras de leite para diagnostico
dos agentes etioldgicos de mastites, realizacdo de antibiogramas com vista a escolher o

antibidtico a utilizar na secagem, etc.

A seccdo de producéo e melhoramento animal conta com quatro inseminadores e

um médico veterinario. Paralelamente, a Proleite disponibiliza um médico veterinario
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para efectuar o controlo reprodutivo, recorrendo as ecografias em campo, sendo estas de
grande utilidade para o diagndéstico de gestacao e resolucao de problemas reprodutivos.

A farmécia da suporte a toda a actividade clinica e higio-sanitéria, sendo composta
por um funcionario que gere os stocks e organiza 0s medicamentos.

O aconselhamento nutricional é levado a cabo por um engenheiro zootécnico que
interage com a equipa veterinaria, de modo a ir ao encontro das necessidades
nutricionais durante as diferentes fases de producéo e aleitacéo.

A manutencdo das ordenhas mecanicas consiste na prestacdo de todo o tipo de
manutencdo aos equipamentos existentes nas salas de ordenha. A equipa é constituida
por um chefe de servico, dois mecanicos, dois electricistas e um distribuidor de material
de limpeza.

A Proleite é uma empresa que acompanha a evolugdo, melhora e simplifica os
servigos destinados aos seus associados, garantindo assim um controlo de gestdo mais

amplo e eficiente.
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5- Descrigao das actividades realizadas

O estagio desenvolvido na Proleite teve a duragdo de quatro meses, com inicio no
dia 1 de Novembro de 2009 e término no dia 28 de Fevereiro de 2010.

Foi-me possivel

acompanhando varias equipas de trabalho.

estagiar

em diferentes areas da Medicina Veterindria,

Tal como exemplificado na tabela 3, o tempo de estagio foi distribuido pelas

diferentes areas de trabalho: 2 semanas para controlo reprodutivo, 3 semanas para a

sanidade e 12 semanas direccionadas para a clinica.

Dia |[Novembro

Dezembro| Janeiro

Fevereiro

O |N|jo|u|~|WIN|F-

o |

2

2

Ak

©

Semana dispensada ao
acompanhamento  do
médico veterinario
responsavel pela
reproducdo de bovinos
de leite;

Semana dispensada ao
acompanhamento  das
brigadas de sanidade da
OPP da Proleite;

Semana dispensada ao
acompanhamento  dos
médicos  veterinarios
responsaveis pela
clinica médica de
bovinos de leite.

Tabela 3- Cronograma das semanas de trabalho nas diferentes areas;
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Percentagem de tempo dispendido em cada areadurante todo o
estagio

12%

:
@18%
@ 70%

Gréfico 2- Percentagem de tempo dispendido para cada area, em funcdo do tempo total de estagio
(17 semanas).

Durante os quatro meses de estagio, acompanhei o0 médico veterinario responsavel
pelo controlo reprodutivo, Dr. José Vilela, durante duas semanas, 0 que equivale a 12%
do tempo total de estagio (Grafico 2). Na primeira semana, realizei essencialmente
palpagdes transrectais, na segunda semana foi-me facultado um ecografo para
acompanhar o medico veterinario nos programas de controlo reprodutivo.

Para além do acompanhamento do meédico veterinario responsavel pelo controlo
reprodutivo, também tive a oportunidade de acompanhar durante trés semanas, 0
trabalho desenvolvido pela OPP, em campanhas de vacinacdo, colheitas de sangue,
tuberculinizacOes, desparasitacdes etc., o que equivale a 18% da duracdo total do
estagio (Gréafico 2).

Sendo a clinica médica de bovinos de leite a minha area de maior interesse pessoal
dediquei-lhe um periodo de trabalho de doze semanas, correspondentes a 70% da
duracdo total do estagio, acompanhando a actividade de clinica medico-veterinaria dos

Drs. José Pinheiro e Julio Nascimento (Grafico 2).
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6 - Acompanhamento das actividades desenvolvidas pela OPP da

Proleite

6.1- Organizacao de Produtores Pecuarios (OPP) de Oliveira de Azeméis

Durante 0 meu estagio foram reservadas 3 semanas para 0 acompanhamento do
trabalho desenvolvido pela OPP da Proleite, sendo esta responsavel pela defesa sanitaria
dos Concelhos de: Oliveira de Azeméis, Murtosa, Ovar, Albergaria-a-Velha (Fig.7).

Apo6s tomar conhecimento dos planos de controlo praticado pela Proleite, no
ambito da sanidade animal e dos seus fundamentos, participei nas medidas profilaticas,
como sejam a vacinagdo dos animais, o acompanhamento dos esclarecimentos aos
produtores de modo a melhorar a sua compreensao e as medidas profilaticas que deve
tomar. Participei nas actividades relacionadas com a rastreabilidade, como colheitas de

sangue, auxiliei nas tarefas de identificacdo animal e na desparasitagdo dos animais.

Segundo a Portaria n.° 178/2007, de 09 de Fevereiro [111 a5 OPP sdo entidades,

delegadas através do estabelecimento de protocolos com a Direccdo Geral de
Veterinaria (DGV), no ambito do Programa Nacional de Saiude Animal (PSNA), para
procederem a execucdo das accOes de profilaxia médica e sanitaria dos planos de
erradicacdo de doencas, através dos seus médicos veterinarios executores coordenados

por um médico veterinario coordenador.

O trabalho é programado com
antecedéncia, sendo reservados quatro dias Espinhd dgag;?\lgo_ Arouca
da semana para a execucdo dos Varios sang’ggirri:O Ogg?“i%ag’a
programas de controlo de doengas e um Qinband g valrﬁgg
dia para a identificacéo animal. @,‘. riEstejg o

Foi possivel, integrar a brigada . B Vouga
sanitdria da OPP nas suas diversas lf}f‘llaev:xr(o)miveira @) Agueda
actividades, como o0 acompanhamento de | VagosO 5mo O Anadia
planos de erradicacio de doengas, Maaihada
nomeadamente da Brucelose, Leucose O
Bovina e Tuberculose, 0 que me permitiu

Fig. 7 — Zona de dominio da OPP da Proleite 2.
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familiarizar com a legislacdo em vigor, tomar conhecimento dos actos veterinarios
obrigatdrios, manter contacto com planos de vacinacgao e aquisi¢do de pratica em alguns

procedimentos veterinarios.
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6.2- Identificacdo animal: Sistema Nacional de Identificacdo e Registo de Animais
(SNIRA)

O SNIRA é o instrumento que garante a traceabilidade dos animais, de espécie
bovina, ovina, caprina, suina e equina, bem como conhecer o estado sanitario das
exploracdes pecudrias, de acordo com o Decreto de Lei n.2 142/2006, de 27 de Julho [,

Em Portugal, a entidade responsavel pela definicdo da informacgdo necessaria para
o funcionamento do SNIRA é a DGV, sendo o Instituto de Financiamento da
Agricultura e Pescas (IFAP), a entidade responsavel pela gestdo informética da base de
dados ™.

Os detentores de animais pecuarios tém algumas responsabilidades a seu cargo,
nomeadamente a obrigagdo de proceder, antes da actividade, ao seu registo no SNIRA
(¥ Devem ainda comunicar & base de dados informatizada todos os nascimentos e
desaparecimentos, bem como as quedas das marcas auriculares e as datas dessas
ocorréncias 4.

Os elementos constituintes do regime de identificacdo e registo de bovinos s&o:

1.Marcas auriculares: os bovinos devem ser identificados por uma marca auricular
oficial aplicada em cada orelha com o mesmo nimero de identificacdo, num
prazo ndo superior a 20 dias a contar da data de nascimento do bovino e, em

qualquer caso, antes de este deixar a exploragdo em que nasceu ™.

2.Passaporte;

3.Registo de Existéncias e Deslocacbes (RED) mantido em cada exploracdo e em

cada centro de agrupamento;
4.Base de dados nacional informatizada.
Os animais provenientes de exploracBes sem restricbes sanitarias, quando

destinados a abate, a outra exploracdo ou a um centro de agrupamento, devem circular

acompanhados da declaracdo de deslocacdo, guia de circulacdo e passaporte 41,
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6.3- Situacdo sanitaria dos efectivos abrangidos pela OPP da Proleite

Situacdo sanitaria dos efectivos abrangidos pela accdo da OPP da Proleite, de
acordo com o Programa Nacional de Saiude Animal (PNSA), Portaria n® 178/2007 de 9

de Fevereiro 4,

6.3.1- Tuberculose

Na regido que se encontra sob al¢ada da OPP da Proleite, em virtude dos efectivos
terem o estatuto de T3 (oficialmente indemne), de acordo com o Decreto de lei n.
27212000, de 8 de Novembro [*%, a prova de intradermotuberculinizacio de comparacéo

(IDC) é realizada anualmente, a partir dos 24 meses de idade.

6.3.2- Leucose bovina enzootica

Portugal apresentou a UE em 1987 um programa de erradicacdo da leucose
enzodtica bovina, que foi aprovado pela Decisdo da Comissao n.° 88/209/CEE, de 28 de
Fevereiro 1988, valido por um periodo de 3 anos, renovado posteriormente por mais 3
até ao fim de 1993. A partir desta data as accBes de luta contra a Leucose foram
executadas em regime de voluntariado, tendo sido efectuado desde Novembro de 1995
até Dezembro de 1996 um estudo sobre a incidéncia da leucose enzootica bovina,
surgindo posteriormente um programa de erradicacdo, aprovado pela decisdo
98/703/CEE de 26 de Novembro 11,

Para o seu controlo é efectuado um rastreio serolégico anual a todos os animais
com mais de 24 meses de idade, pois tal como no caso da tuberculose, a regido
abrangida pela OPP da Proleite encontra=se oficialmente indemne para a leucose bovina
enzodtica, possuindo assim o estatuto de L4, de acordo com Decreto de lei n°® 114/99 de
14 de Abril ¥,

6.3.3- Brucelose
Tal como o descrito no Decreto-Lei 244/2000 de 27 de Setembro %, a pesquisa
seroldgica de brucelose é efectuada a todos o0s bovinos com mais de um ano de idade,

com periodicidade anual.
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A zona de dominio da OPP da Proleite possui exploracdes com diferentes
estatutos sanitarios relativamente a esta doenga, havendo assim exploragbes com
estatuto B3 (indemne) e B4 (oficialmente indemne) %!,

Na zona de Aveiro ndo é feita vacinacdo contra brucelose bovina, uma vez que
ndo existem factores de ordem sanitaria que a justifiquem.

E obrigatdrio por parte do detentor dos animais, a notificacdo de todos os abortos

ocorridos nas vacas.

6.3.4- Plano de Sanidade Animal ndo abrangido pelo PNSA

A OPP da Proleite de acordo com a realidade sanitaria existente nas exploragdes,
estabelece um plano individual e voluntario de saide animal. Assim, aguando da
colheita de sangue para rastreio da brucelose e leucose bovina enzootica, uma amostra
de 20% desse sangue é usada para o rastreio seroldgico de outras doencas, como
BVDV, IBR e neosporose. Se recairem suspeitas sobre algum animal em concreto, o
médico-veterinario integra essa colheita na amostra orientada.

Séao feitos rastreios quanto a presenca destas doencas nas exploragdes devido ao
conhecimento nosoldgico da zona em questdo, pois sabe-se que nesta area geografica e
nas areas vizinhas existem exploracdes com BVDYV e/ou IBR e/ou neosporose. Um
estudo realizado em 2005, determinou que 35% das exploragdes rastreadas Entre-
Douro-e-Minho, estavam infectadas com BVDV ou mantiveram um contacto recente
com o virus. ?*! Outro estudo realizado confirmou o Neospora caninum como agente
etiolégico de abortos em bovinos no territdrio portugués 12,

N&o podem também ser descurados os efeitos econdmicos destas afeccdes sobre as
exploracbes, uma vez que todas elas tém como manifestacdo clinica o aborto,
acarretando aumento dos gastos, nomeadamente na terapéutica instituida aos animais
doentes, na profilaxia e na mao-de-obra médico-veterinaria. Por estas razdes se torna téo
importante para a regido a decisdo da OPP elaborar um plano de sanidade animal

incidindo principalmente sobre BVDV, IBR e neosporose.
6.3.4.1- Virus da Diarreia Viral Bovina (BVDV)

Este € um virus que provoca diversas afeccdes em bovinos, destacando-se

episodios clinicos de Diarreia Viral Bovina (BVD). A BVDV pode também evoluir de
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forma subclinica nas exploracbes ). A Doenca das Mucosas é outra forma de
manifestacdo clinica deste virus, tendo como consequéncia elevada mortalidade nas
exploracdes afectadas [®1. A presenca do virus nas populacdes reforca com frequéncia, o

efeito de outros agentes patogénicos existentes, devido & baixa imunitaria induzida %1,

Etiologia

O BVDV é um virus RNA, do género Pestivirus da familia Flaviviridae. Existem
dois bidtipos: o citopatogénico (BVDcp) que produz um efeito citopatogénico nas
culturas celulares e o biétipo ndo citopatogénico (BVDncp). Genotipicamente foram

caracterizados 2 grupos: BVDV tipol e 0 BVDV tipo 2 141,

Transmissao e infeccéo

O virus elimina-se através da saliva, leite, fezes, urina, secre¢des nasais e oculares
e semen. A transmissdo horizontal da-se por contacto directo entre animais ou pelo
contacto com materiais infectados 4.

Ha& possibilidade de transmissdo através de sémen de machos infectados. O virus
transmite-se verticalmente podendo atingir embriGes e fetos por via transplacentaria ou
ingestdo do leite de vacas infectadas 24,

A principal e mais importante fonte de infeccdo sdo 0s animais persistentemente
infectados (PI’s) isto é, que eliminam continuamente o virus. E importante referir que a
infeccdo pode ocorrer pelo uso de objectos, utensilios e equipamentos em Varios
animais quando estes ndo sio trocados ou desinfectados 4 (ex. luvas de palpacio,

arganeis etc.)

Manifestacdes clinicas

As manifestacdes clinicas decorrentes sdo resultado da capacidade do organismo
para reagir ao virus [ Podem ndo haver manifestacdes clinicas (infeccdes subclinicas)
mas também poderdo haver manifestacdes clinicas como a morte dos animais mais
jovens, inclusive dos recém-nascidos, manifestacbes do foro reprodutivo: mortalidade
embrionaria, aborto, malformacdes fetais [** e reducio da fertilidade ..

Quando as fémeas sdo infectadas pelo BVDV nos primeiros 125 dias de gestacéo,
existe a possibilidade do feto vir a ser um PI, imunotolerante ao virus, excretando-o, de

forma continua e intensa ao longo de toda a vida .
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Os PI's sdo o reservatorio do BVDYV, colocando em risco continuo os animais
coabitantes %],

A doenca das mucosas resulta da co-infeccdo, no mesmo animal de estirpes
homologas cp e ncp de BVDV. Os animais Pl estdo na origem desta sindrome, pois
como estdo continuamente a replicar o virus no seu organismo, é mais elevado o risco

de mutacdo que origina estirpes cp partir de virus ncp %,

Fig. 8- Vitelo com braquignatismo; Fig. 9- Vaca com nanismo;

As figuras 8 e 9 ilustram casos de animais possivelmente persistentemente
infectados com BVDV, uma vez que apresentam malformacbes congénitas
(braquignatismo e nanismo), caracteristicas das infeccdes congénitas por BVDV [ e

por pertencerem a exploracfes com serologia positiva a mesma;

Diagnostico

As técnicas de Elisa em soro individual, leite individual ou leite do tanque
permitem averiguar se 0s animais contactaram com o virus de campo, uma vez que estes
testes sdo dirigidos para a proteina NS3 P80, ndo havendo assim falsos positivos por
imunizagio prévia. No entanto ndo permitem distinguir os PI’s "],

A suspeita da presenca de animais PI’s leva a realizacdo de colheitas a todo o

efectivo para pesquisa de antigénio, através de técnicas imunohistoquimicas entre outras
[23]

Aspectos econémicos
A Proleite procede ao rastreio seroldgico anual do BVDV, em virtude deste virus

causar muitas perdas de caracter reprodutivo levando ao aumento do intervalo entre
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partos (IEP) diminuicdo da producdo de leite e elevada mortalidade entre recém-

nascidos e jovens.

Programa de controlo do BVDV adoptado pela Proleite

O programa de testes inclui a monitorizacdo anual de anticorpos do efectivo
bovino da exploragdo, estando a ser introduzida a pesquisa sistematica (3 vezes ao ano)
de anticorpos no leite do tanque.

A prevencdo da infeccdo de novas exploracGes passa pela adop¢do de medidas de
controlo, como a rastreabilidade dos animais aquando da entrada na exploragdo e a
implementacdo de medidas de biosseguranca relativamente a entrada de pessoas e
veiculos na exploracdo, evitando-se também o contacto com animais de outras
exploracdes, nomeadamente em deslocaces a feiras e mercados.

Agquando do rastreio seroldgico de anticorpos, caso a exploracdo seja positiva, 0
préximo passo € a pesquisa de antigénio a todos o0s animais com mais de 3 meses, de
idade, de modo a determinar os PI’s e a elimina-los. Nos animais com menos de 3
meses 0s anticorpos colostrais poderdo reduzir os niveis de virus livre no soro, dando
assim origem a falsos negativos (%!,

Nos casos positivos, 0s animais s6 sdo eliminados se positivos a um segundo teste
efectuado 15 a 20 dias mais tarde ®®). Esta metodologia destina-se a diminuir a
percentagem de falsos positivos, aumentando a fiabilidade dos resultados obtidos.

A profilaxia médica é conseguida mediante a inoculacdo da vacina BOVILIS®
BVD. Nos animais adultos, o objectivo da vacinacdo é proteger os fetos da infeccdo

congénita e o surgimento de PI’s [25],

6.3.4.2- Rinotraqueite Infecciosa Bovina (IBR)

E uma doenca viral dos bovinos, provocada pelo Herpesvirus Bovino tipol (BHV-
1). A forma respiratéria € a forma mais frequente embora o BHV-1 possa provocar
outras formas de doenga menos comuns, que vao de infecgdes quase inaparentes, a uma
larga manifestacdo de sintomatologia clinica, com reflexos no indice de conversdo, na

producio leiteira e na reproducao. %]
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Etiologia
O BHV-1 pertence a Herpesviridae, sendo um alphaherpesvirus.
Assim como todos os outros herpesvirus, 0o BHV-1 ¢ sensivel a solventes lipidicos

e 4cidos mas parece manter-se vivo durante anos, quando congelado .

Patogenia e transmissao

Assim como outros alfaherpesvirus, o BHV-1 é capaz de estabelecer
principalmente infec¢des, em ganglios dos nervos, como no trigémeo ou no ganglio
sacral, ® apés a infecgdo aguda.

A infeccdo latente e a reactivacdo periddica proporcionam meios adequados de
perpetuacdo, excre¢do e transmissdo viral, sendo importantes como mecanismos de
manutencdo e disseminacdo deste virus na natureza. A reactivacdo esporadica e
consequente re-excregdo viral podem ocorrer de forma natural, através de fendmenos de
stress, como 0 transporte, parto, etc., ou serem induzidas pela administracdo de
corticosterdides . Assim, a infeccdo latente e posterior reactivacdo explicam a
persisténcia do virus e o aparecimento de novos casos clinicos no rebanho ao longo do

tempo %81,

Sinais Clinicos
A infeccdo pelo BVH-1 expressa-se numa variedade de quadros sintomatolégicos:
rinotraqueite, conjuntivite, enterite, encefalite, aborto (entre o0 4° e 7 més de gestacgao),

infertilidade, vulvovaginite pustulosa e balanopostite =2,

Aspectos econdmicos

O IBR provoca perdas importantes no caso dos surtos ligados aos abortos, quebra
de producéo leiteira, custos com tratamento e mortalidade, sobretudo entre os animais
jovens. O IBR tem um impacto importante embora dificilmente calculavel sobre a

eficiéncia reprodutiva B%.
Diagnostico

Né&o existe um quadro patognomonico especifico ligado a IBR, sendo necessario

recorrer a pesquisa de anticorpos, ou de antigéneos especificos, para a sua confirmacao.
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Diagnodstico Directo: Podem ser usadas secrecdes nasais e conjuntivais para
isolamento do virus. Para a deteccao do antigeneo viral, para além das culturas celulares
também se utilizam técnicas de imunofluorecéncia e PCR.

Diagnostico Indirecto: Utiliza-se com sucesso o método de ELISA convencional
para deteccdo de anticorpos contra o virus, em amostras de soro, leite individual ou do
tanque.

O recurso a vacinas marcadas permite agora diferenciar os animais vacinados dos
portadores de anticorpos induzidos pela infeccdo °), através da pesquisa de anticorpos

IgE, uma vez que esta glicoproteina esta suprimida nas vacinas marcadas 2.

Programa de controlo do IBR adoptado pela Proleite

A Proleite elabora anualmente o rastreio serologico do IBR, que sé ¢ efectuado em
exploracdes que ndo foram vacinadas para o virus em questdo, ou caso tenham sido
vacinadas, so sdo rastreadas se a vacina usada foi uma vacina marcada.

Na altura em que estagiei, estava sendo introduzida a pesquisa sistematica (3 vezes
ao ano) de anticorpos no leite do tanque contra IBR.

A imunizagéo tem um papel central no controlo e elimina¢do do BVH-1, embora a
vacinacdo nao evite o estado de laténcia do virus, os animais devidamente imunizados
apresentam menor nivel de excrecéo viral.

A introducdo das vacinas marcadas, facilitam a eliminagdo do virus das
exploracdes, uma vez que permite incluir na lista de prioridade de refugo os animais
positivos a anticorpos IgE.

Como a entrada de animais infectados e a utilizagdo de sémen contaminado sdo
provavelmente os mais importantes meios de introducdo do BVH-1, € aconselhado ao
produtor que aquando da aquisicdo de animais novos, estes sejam sujeitos a um periodo
de quarentena, assim como ao diagnoéstico serolégico de deteccdo de anticorpos contra
BVH-1.

Sao também aconselhadas regras de maneio, como o agrupamento de animais por
idades, a desinfeccdo periddica das instalacdes, devendo a entrada a visitantes ser
limitada, uma vez que podem introduzir o agente.

O contacto com bovinos de outras exploragdes e a sua deslocacdo a feiras ou

mercados é desaconselhado.
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6.3.4.3- Planos vacinais utilizados

N&o podemos afirmar que existe um protocolo vacinal utilizado
maioritariamente, uma vez que estes estdo adaptados a realidade epidemiologica da
exploracdo em causa. Por vezes a vacinacao era utilizada ndo com fim profilatico mas
com fim terapéutico, de modo a garantir a imunizacdo activa e reduzir a intensidade e a
duragdo dos sinais clinicos. Quando estamos perante estes casos, ou exploracfes que
queremos controlar uma doenca em especifico, sdo utilizadas vacinas monovalentes,
devido a competicdo antigénica. E esta define-se como a inibicdo da resposta imune a
um antigéneo devido & administracéo de outro antigéneo =Y.

Assim as vacinas multivalentes sdo reservadas para fins profilaticos em

exploracdes que ndo apresentam quadros nosolégicos de BVDV, nem de IBR.

Vacinas multivalentes:
(HIPRABOVIS4®)

Esta vacina contém virus inactivados de Rinotraqueite Infecciosa Bovina (IBR),
Parainfluenza 3 (PI3), Doenga das Mucosas ou Diarreia Virica Bovina (BVD) e virus
vivo Respiratério Sincicial Bovino (BRSV).

A dose utilizada é 3ml por animal, por via intramuscular, independentemente da
idade ou sexo.

Primovacinacdo: todos os animais da exploragdo sdo vacinados havendo reforco
da vacina passados 21-30 dias.

Revacinacdo: anual.

(TRIANGLE 4 Ph-K®)

Esta vacina induz imunidade

activa contra os virus da IBR, BVD, PI3,
BRSV e das infeccbes causadas por
Pasteurella haemolytica.

A dose utilizada para todos os
animais € 5ml/ por animal, por via

intramuscular (Fig.10);

Primovacinacdo: reforco vacinal E - S r
‘ ¢ i \ y.

Fig. 10- Vacinagdo de um efectivo leiteiro com

Revacinacdo: anual; Triangle 4-Ph-k.

passados 21 dias.
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(RISPOVAL 4®)

Esta vacina possui o0s virus inactivados de BVDV, IBR e virus vivos modificados
possui da PI3 e BRSV.

A dose utilizada nos animais adultos € de 5ml.

Primovacinacdo: todos os animais, inclusive vitelos com mais de 3 meses,
recebem uma dose de 5ml por animal, por via intramuscular. Devendo esta ser repetida
3 a 4 semanas depois da primeira vacinacao;

Revacinacao: os animais apresentam imunidade durante, pelo menos, seis meses;

(RISPOVAL ® RS + Pi 3 Intra-nasal)

Para imunizacdo activa de vitelos, positivos ou negativos a anticorpos de origem
materna, contra o virus Respiratdrio Sincicial Bovino e virus da Parainfluenza tipo3. E
utilizada para reduzir o titulo médio e a
duracdo de excrecdo de ambos 0s virus;

Posologia: Administrar a todos 0s
bovinos a partir das 3 semanas de
idade, uma unica dose (2 ml) com
ajuda do aplicador nasal (Fig.12);

A duracdo da imunidade é de,

pelo menos, 9 semanas apos a

administracéo.

Fig. 11- Vacinacdo de uma vaca com RISPOVAL ®
RS + Pi 3 Intra-nasal

Vacinas Monovalentes:

(BOVILIS® BVD)

Para imunizacdo activa de vacas e novilhas, a partir dos oito meses de idade, de
modo a proteger o feto contra a infeccdo transplacentaria pelo virus de BVDYV;

A dose recomendada por animal é 2 ml, por via intramuscular.

Primovacinacdo: todos os animais do efectivo devem repetir a vacinacdo passadas
4 semanas da primeira vacinacao.

Revacinacao: ap0s 6 meses;

(BOVILIS® IBR viva marcada)
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Imunizacdo activa de bovinos para reduzir a intensidade e a duracdo dos sinais
clinicos de origem respiratoria induzidos pela infecgdo devida ao BHV-I e diminuir a
excrecdo nasal do virus de campo.

Dosagem: A dose recomendada é 2 ml de vacina reconstituida por animal (1 ml
em cada narina ou 2 ml por via
intramuscular). A partir dos 3 meses
podemos optar pela via de administracdo
intra-muscular ou intra-nasal (Fig.11).

Entre as 2 semanas e 0s 3 meses de
idade a via de administracdo deverd ser

intra-nasal;

Primovacinagao: Quando a

Fig. 12- Vacinacédo de vitelo, com menos de 3

primovacinacdo é efectuada entre as meses, com BOVILIS® IBR (viva
marcada) por via intranasal.

2 semanas e 0s 3 meses de idade, deve
proceder-se a um reforgo vacinal com uma dose aos 3-4 meses de idade.
Revacinagdo: A revacinagdo, em animais adultos ou com idade compreendida

entre as 2 semanas e 0s 3 meses, devera ser semestral, com uma Unica dose.

6.3.4.4- Neosporose Bovina

Etiologia
A Neospora é um protozodrio formador de quistos pertencentes a familia

Sarcocystidae, género Neospora 2.

Patogenia e transmissao

A transmissdo da infeccdo ocorre de duas formas: transmissdo horizontal e
vertical. A primeira forma requer dois hospedeiros, sendo a vaca infectada pela ingestao
de oocistos excretados pelo hospedeiro definitivo (HD) (o cdo é o mais comum). O HD
é infectado pela ingestdo de quistos tecidulares presentes em fetos ou placentas do
hospedeiro intermediario %!,

Embora ndo esteja suficientemente provado, supde-se que as vacas também podem

ser infectadas por meio de ingestdo da placenta ou liquidos do aborto contaminados 2.
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Sinais Clinicos

O aborto, que ocorre na maior parte dos casos, entre 0s 3 e 9 meses, de gestacéo,
com um pico aos 4-6 meses de gestagdo, é o unico sinal clinico da infecgdo em bovinos
adultos 141,

Os vitelos podem nascer mortos, vivos mas doentes ou normais mas cronicamente
infectados 2.

A ocorréncia de abortos por Neospora caninum pode registar-se durante meses
(endémica) ou em surtos (epidémica). Os abortos endémicos geralmente ocorrem em
rebanhos infectados congenitamente por N. caninum. S&0 pouco superiores a 5% no
perfodo de um ano ¥,

Nos surtos, uma grande proporcdo de fémeas gestantes aborta, num periodo de

2-4 semanas, ! [32],

podendo a taxa de abortos alcangar os 30%

As infecgdes congénitas poderdo levar os vitelos a manifestar sinais clinicos de
doenca neuroldgica, sendo que estes dependem da localizacdo do parasita no SNC e do
grau de parasitismo. Os sinais clinicos mais reportados sdo: ataxia, perda de

propriocepcdo, exoftalmia etc *2,

Aspectos econémicos
A sua importancia econdmica deve-se as elevadas perdas econdémicas resultantes
de abortos sucessivos, diminui¢do da producao leiteira, custos de médico-veterinarios e

refugo precoce dos animais &%,

Diagnostico

A presenca de anticorpos especificos de Neospora no soro (ou leite) da vaca, tem
apenas um valor indicativo da prévia exposicdo ao protozoario e ndo oferece
diagnostico definitivo. No entanto, se todos os animais testados serologicamente
apresentaram resultados negativos, isto significa que possivelmente a Neospora nédo esta
presente na exploracdo em causa 4.

Para o diagnostico etiolégico de um aborto por neosporose, deve ser enviado para
o laboratério soro do animal abortado, acompanhado do feto abortado!®? para
confirmagdo parasitoloégica no mesmo. Esta confirmagdo baseia-se no isolamento do

parasita ou do seu ADN [?2],
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No entanto, antes de avancar para o diagndstico parasitologico no feto, devemos
ter em conta que se a mde ndo é seropositiva, devemos procurar outras causas para o

aborto 2,

Programa de controlo adoptado pela Proleite

N&o se sabe qual a prevaléncia da Neosporose bovina em Portugal, no entanto
estudos recentes detectaram surtos de abortos por Neospora caninum em vacarias do
Norte e Centro do pais, assim como nos Acores #2.

Assim sendo, a Proleite decidiu elaborar anualmente o rastreio seroldgico da
Neosporose, mas como referido anteriormente, a pesquisa de anticorpos s6 permite
determinar se a exploracéo teve ou ndo contacto com a Neosporose. Caso a serologia
seja positiva e existam muitos abortos, é recolhido um feto abortado e uma amostra de
sangue da vaca abortada para diagnéstico laboratorial definitivo da Neospora como
agente etiologico do aborto.

Sao aconselhadas medidas para controlar a transmissao horizontal e vertical, ainda

que muitas ndo sejam tidas em conta por parte de alguns produtores.

Medidas para controlar a transmisséo horizontal:

= Proteger as fontes alimentares e de abeberamento da contaminacgéo fecal
dos cées e de outros animais;

= Controlar o acesso de cdes e outros animais a exploracdo (Fig.13);

= Eliminar rapidamente os fetos abortados, placentas e animais mortos de

modo a impedir outros animais de manter contacto com estes residuos.

Fig. 13- Cao com livre acesso ao material (casca de arroz) usado para laboragdo das camas das

vacas,
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Medidas para controlar a transmisséo vertical:

= Fazer controlo da entrada de animais adquiridos;
= Colocar as vacas seropositivas numa lista de prioridade a refugar;

= Efectuar a reposi¢édo do efectivo com animais unicamente seronegativos;

Em exploragdes endémicas, é prestado um acompanhamento reprodutivo regular e
sistematico com intuito de detectar reabsorcfes embrionarias, abortos, mumificacdes,
etc. As fémeas infectadas sdo seleccionadas e inseminadas com sémen de touros cuja a
aptiddo seja carne, de modo a tentar eliminar a neosporose da exploracdo, combatendo a

sua perpetuacdo através de animais de reposicdo cronicamente infectados %%

6.3.4.5- Desparasitacoes

A desparasitacdo dos animais é também uma medida abrangida pelos planos de
sanidade animal, assim as vacas aleitantes sdo desparasitadas com eprinomectina
(EPRINEX POUR-ON), uma vez que o intervalo de seguranga do leite é nulo, sendo 0s
machos e vitelos desparasitados com ivermectina (VIRBAMEC, MAXIMEC).

A eleicdo da ivermectina como agente desparasitante suscita alguma controvérsia,
uma vez que se tem registado nos ultimos anos, resisténcia a ivermectina por parte de

351 0 uso

nematodes, 0 que causa um problema para o controlo destes parasitas
crescente de anti-helminticos em humanos e animais parece incrementar a incidéncia de
resisténcias **). Seria interessante fazer um exame coprolégico aos animais, ap6s serem
desparasitados com ivermectina, verificando assim se estamos perante resisténcia dos

parasitas a mesma e se se justifica a mudanca de principio activo.
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7- Controlo reprodutivo de bovinos de leite

7.1- Controlo reprodutivo

O controlo reprodutivo define-se como o acompanhamento dos fendémenos
reprodutivos ao longo da vida dos animais.

Tem como objectivos conhecer o IEP das vacas e identificar as vacas com
problemas reprodutivos. O acompanhamento da vida reprodutiva permite a detec¢do dos
problemas e ineficiéncias, possibilitando a sua correccdo e aumentando assim a
fertilidade e a produtividade leiteira. Outra mais valia € evitar erros por parte do
produtor, como considerar vacas ndo gestantes como gestantes, permitindo-lhe adequar
0 maneio & fase produtiva do animal ¢,

Muitos autores na década de 60 defendiam que para a optimizacdo da producao
leiteira, a meta era que todas as vacas tivessem um IEP de 365 dias " Esta era também
a meta a alcancar em todas as exploracdes a que a Proleite da assisténcia.

No entanto, hoje em dia, com os indices de producgdo por vaca, devemos duvidar
se 0 IEP éptimo continua a ser de um ano. Um estudo feito em 2003, demonstrou que
IEP maiores, ndo sdo sinénimo de menor produtividade, sugerindo que, a combinacao
de IEP longos conjugados com o maior nimero de ordenhas por dia (3 vezes ao dia),
pode aumentar a producdo diaria de leite 8. Assim, as exploracées deviam fazer mais
calculos, para determinar se um controlo reprodutivo rigoroso com um IEP sem exceder
0s 365 dias € o mais lucrativo e viavel.

Deve ser tida em consideracdo a hipotese de aumentar o nUmero de ordenhas
diarias, uma vez que a grande maioria dos produtores sé ordenha duas vezes por dia,
sendo isto justificado pelo facto da maioria das exploragdes ser de regime familiar.

Sabe-se que para o IEP nédo ser demasiado extenso, devem ser tomados em conta
uma série de factores: ndo devem haver insucessos nas ovulagdes; o sistema imunitario
ndo deve desfavorecer a involucdo uterina (como a infeccdo por BVDV) e 0 sémen
utilizado deve ser devidamente preservado e de qualidade. Apos a concepgéo, ndo deve
haver interferéncia de factores que afectem negativamente o desenvolvimento
embrionario, nem o reconhecimento da gestacéo 7).

Nas ultimas décadas tem sido relatado por médico-veterinarios e criadores o facto

de vacas leiteiras de elevada producdo ndo revelarem cios. Foi demonstrado por
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Wiltbank et al. (2006) 2% que elevados niveis de producdo conduzem a uma diminuicdo
do estradiol circulante, que por sua vez leva a uma diminui¢cdo da duracgao e intensidade
do cio. Este facto vem reforgar a ideia que as manadas de vacas leiteiras tém de ser
manejadas individualmente e de forma intensiva, relativamente ao controlo reprodutivo.

O controlo reprodutivo ndo se resume a exames ginecoldgicos e diagnésticos de
gestacdo, tem de ser um controlo integrado e tem de assentar em principios basicos
como sejam a nutricdo, 0 maneio, 0 controlo das doencas com repercussées na

reproducdo e a implementacéo de planos controlo reprodutivo %,

7.2- Metodologia de trabalho

As visitas feitas as exploragfes eram marcadas previamente, sendo a sua
periodicidade estabelecida com os proprietarios das exploracGes. Para que ndo fossem
cometidos erros, cada exploracdo era responsavel pela manutencdo dos registos dos
fendmenos reprodutivos, devidamente datados, nomeadamente datas de inseminagao
artificial ou cobertura, pari¢do, administragdes medicamentosas etc.

Baseada na consulta dos registos, as accdes inerentes ao médico veterinario
responsavel pelo controlo reprodutivo incluem o plano de sincronizacdo de cios,
diagnosticos de gestacdo, exame ginecolégico no periodo poés-parto e
avaliacdo/tratamento das vacas com infecches uterinas e das que ndo tivessem

demonstrado sinais de cio nos 60 dias seguintes ao parto =7,

7.3- Diagndstico de gestacéo

O Dr. José Vilela realiza o diagnostico de gestacdo, com recurso a ecografia
transrectal. Este procedimento permite a identificacdo precoce das vacas que ndo
ficaram gestantes apds a inseminacdo artificial (1A), melhorando a eficiéncia
reprodutiva e a taxa de gestacao, ao reduzir o espaco de tempo entre inseminagoes.

Utilizando-se técnicas ecograficas permite-se a identificacdo de problemas de
fertilidade, com elevada precisdo, identificando-se precocemente as afec¢des
reprodutivas.

O recurso a ecografia € também uma mais-valia para um diagndstico de gestacao

preciso e precoce, possibilitando a identificacdo do sexo do feto.
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Ao 27° dia de gestacdo ja é possivel realizar o diagnostico de gestacdo, embora a
confirmacdo definitiva da gestacdo seja feita aos 60 dias, como defendido por
Vasconcelos et al. (1997) ™. Isto deve-se ao facto de 10 a 16% das vacas
diagnosticadas em gestacdo aos 28 dias ap0os |A, apresentarem perdas embrionarias
precoces até os 56 dias 1“2,

O diagnostico de gestacdo e a segunda confirmacdo de gestacdo implicam a
observacdo da vesicula embrionaria, do embrido e a confirmacdo do batimento cardiaco.

Nas exploracdes com problemas de fertilidade, devido a doencas infecciosas entre
outras causas, era feito um terceiro diagndstico antes das vacas serem secas, ou Seja aos

7 meses de gestacdo, através do movimento do feto ou da pulsacéo da artéria uterina.

7.3.1- lIdentificacdo do sexo do feto

Através da ecografia é também possivel identificar o sexo do feto, o que pode ser
uma mais valia por exemplo no caso do produtor querer vender a vaca em questdo. A
identificacdo do sexo é feita através da localizagdo do tubérculo genital que dara origem
ao pénis nos machos e ao clitoris nas fémeas.

Durante a diferenciacdo, o tubérculo inicialmente move-se desde 0s membros
posteriores em direc¢do ao corddao umbilical nos machos, e, em direccdo a cauda, nas
fémeas [*!. Na Fig.14 é possivel observar a diferente localizacio do tubérculo genital no

feto de sexo feminino comparativamente ao feto de sexo masculino.

Fig. 14- Comparacdo entre um feto bovino
do sexo feminino (primeira
imagem) e um feto bovino do
sexo masculino, ambos com 60
dias. (GT)- Tubérculo genital;
(OM)- Cordao umbilical .

A identificacdo do sexo do feto, pode ser feito dos 58 aos 100 dias de gestacdo,
mas a janela de tempo ideal € entre os 60 e os 70 dias. A capacidade de diagnosticar o
sexo no ultimo trimestre, depende da posicdo do Utero e da capacidade da sonda

alcancar o corno uterino gravido [*),
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7.4- Controlo do estro

A detecgdo insuficiente e/ou imprecisa de estros leva a atrasos ou adiantamentos
na inseminacgdo, menores taxas de concepgdo e consequentemente ao aumento do IEP.
A deteccdo de cios é um ponto fulcral no controlo reprodutivo, pelo que deve ser feita
pelo menos trés vezes ao dia, com uma duracdo minima de 20 minutos (),

No entanto, muitas das vezes os produtores ndo perdem muito tempo na deteccéo
de cios, assim resta ao médico-veterinario responsavel pelo controlo reprodutivo,
regular farmacologicamente a indu¢do ou o controlo do momento do estro e da ovulacédo

1471 ¢ assim da inseminacéo artificial.

7.5- Farmacoterapia

As intervencdes hormonais tém sido usadas para incrementar a probabilidade de
deteccdo do estro e para aumentar a taxa de fertilidade [*),

Em vacas com ovarios activos, o ciclo éstrico pode ser manipulado com recurso a
[49].

= Prostaglandina 2-alpha (PGF2a), para induzir a lutedlise, desde que haja um
CL responsivo.

= Uso sequencial de prostaglandinas e analogos da GnRH de modo a obter um
desenvolvimento folicular e sincronizado, apds uma lutedlise induzida.

= Progestagénios, que mimetizam a existéncia de um CL.

PGF2a.:

S&o utilizadas para provocar a luteolise, desde que haja corpo lGteo responsivo.
O aparecimento do cio dependera da existéncia de um foliculo responsivo a FSH e a LH
subsequente, ou seja, do grau de desenvolvimento folicular 18!,

E assim considerado que animais com foliculo dominante funcional
apresentavam estro dentro de 2-3 dias, contudo animais na fase de pré-dominéncia
apresentavam um intervalo mais variavel até a manifestacdo do estro (2-4 dias).

Recorremos a PGF2a, sempre que um animal que ndo tenha sido inseminado,
tenha ultrapassado o periodo voluntario de espera e que por palpacdo nos leve a

desconfiar que tenha um corpo Iuteo responsivo.
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As figuras 15,16,17 e 18 dizem respeito a sincronizacdo de cios recorrendo
exclusivamente a PGF2a.. Dos programas mencionados o mais utilizado é o da Fig.16,
este programa era utilizado nas vacas que tivessem ultrapassado o periodo voluntario de
espera sem terem demonstrado sinais de cio e que aquando da palpacdo julgassemos

estar perante um CL responsivo.

Programas de inducao/sincronizagéo de cios:

L 1 | i |

Fig. 15- Programa A: Programa de indug&o/sincronizagao de cios com dupla injeccao de PGF2a

T 1 )

Fig. 16- Programa B: Programa de inducéo/sincronizagdo de cios com uma sé injecgdo de PGF2a.

|Aaquando da
detecgdo de cio

L i |

Fig. 17- Programa C: Programa de indugao/sincronizag&o de cios em que apenas alguns animais

I1Aaquando da
detecgéo de cio

recebem a 22 injeccéo de PGF2a.
Dia:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

L

Ingeminagado / Monta natural Inseminagio / Monta natural

Fig. 18- Programa D: Programa de inducéo/sincronizacao de cios em que apenas 75% das fémeas

recebem uma injeccéo de PGF2a.

ERE,
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Prostaglandinas e analogos da GnRH:

Os programas de sincronizacdo de cios que se seguem fazem a combinacédo de
PGF2o e andlogos da GnRH. Durante o estdgio o programa mais utilizado foi o
Ovsynch (Fig. 19), uma vez que possibilitava a IA (inseminagdo artificial) a tempo fixo,
ndo sendo necessaria a detecgdo de estros.

A injeccdo de GnRH sincroniza as ondas de crescimento foliculares ou induz a
ovulacdo. A injeccdo subsequente de PGF2o faz regressdo do tecido ldteo, sendo
previsivel o momento da IA apés a Gltima administracio de GnRH 1“8,

Os programas de sincronizacdo como o Presynch tém como desvantagem o facto
de necessitarem de muitas administracGes, o que pode suscitar algumas confusdes e
consequentes insucessos. Alguns estudos demonstraram que a 1A apos a observagao de
sinais de estro apresenta uma taxa de concep¢do mais elevado do que quando usada a 1A
em tempo fixo %,

Para contornar a problematica da ndo deteccéo de cios, sem recorrer a programas
de sincronizagdo com IA em tempo fixo, poderemos recorrer a dispositivos de deteccdo
de monta ou pedémetros, no entanto, antes da eleicdo do método auxiliar de deteccdo de
estros, teremos de ter em conta o tipo de exploracdo onde estamos a trabalhar. Uma vez
que a maioria das exploracdes a que demos assisténcia sdo de regime familiar, parece

que uma metodica observacdo visual de comportamentos de estro € o método mais

adequado.
GnRH ng?q GnRH |ATF
7 dias 48 horas g 20
T i i i | S
Fig. 19- Plano Ovsynch
GnRH Paf2a GnRH +IATF
7 dias 48 horas

| | |

Fig. 20- Plano Co-synch
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- 14 dias 12 dias - i 8 -20
= _ x !F!

Fig. 21- Plano Presynch

7 dias Detecgiio de c10 + [A

Fig. 22- Plano Select synch

ERE,
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8 - Clinica médica e cirurgica

As intervengdes relacionadas com a clinica médica foram agrupadas, em sistemas
organicos ou origem etioldgica, tendo em consideracdo que, quando num exame clinico
foram observadas duas ou mais entidades clinicas distintas, como por ex. cetose e
deslocamento de abomaso, estas foram contabilizadas separadamente.

Os sistemas organicos tomados em conta foram oito:

= Doencas do sistema digestivo

= Doengas metabolicas

= Doencas do sistema reprodutor

= Doengas da glandula mamaria

= Doengas do aparelho musculo-esquelético,

= Doengas infecciosas e parasitarias

= Qutras, sendo que este Gltimo grupo abrange todas as doencas em que 0
médico veterindrio ndo conseguiu chegar a um diagnéstico conclusivo,

nem determinar em que sistema organico se localizava a doenga.

Em todos os sistemas organicos, sera descrito um caso clinico correspondente a
entidade clinica com maior expressdo, acompanhado da abordagem terapéutica e
respectivas referéncias bibliografica,;

O gréafico 3 mostra a distribuicdo dos 264 casos de clinica médica que me foi

possivel acompanhar, consoante o sistema organico;

Clinica médica e cirargica (n=264)

O Doengas do sistema digestivo

00
%2%30

B Doengas metabdlicas

O Doengas do sistema respiratorio

0O Deoncgas do sistema reprodutor

B Doengas da glandula mamaria

O Doengas do sistema musculo-
esquelético

B Doencas infecciosas e

parasitarias
O Qutras

4%

Gréfico 3. Distribuicao da casuistica de intervencGes de Clinica Médica observadas durante o periodo de
estagio, por sistema organico (FR%, n=264);
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8.1- Doengas do sistema digestivo

Através da analise do grafico 4, observa-se que a entidade clinica do sistema
digestivo que observei com maior frequéncia foi o deslocamento de abomaso a esquerda
(DAE), seguindo-se as indigestdes, as diarreias e o deslocamento de abomaso a direita

(DAD), estas ultimas afec¢@es com igual expressao;

Doencas do sistema digestivo

60

50
40 31
30
20
10 5 1 5
0 =
DAE DAD Indigestdo Diarreia Ulceras de Reticulo

abomaso Peritonite
Traumética

Gréfico 4- Distribuicdo da casuistica de doengas do sistema digestivo (NUmero absoluto de casos
acompanhados (N) = 102)

Deslocamento de abomaso a esquerda

O deslocamento de abomaso a esquerda é a causa mais comum para a cirurgia
abdominal em vacas de leite Y.

As causas exactas que levam ao deslocamento de abomaso ainda ndo séo
conhecidas, mas sabe-se que existem factores desencadeantes como a excessiva
producdo de acidos gordos volateis (AGV), sendo este facto associado as dietas hoje
facultadas aos animais. A estase gastrointestinal, devido a causas metabdlicas ou
infecciosas, também parece ser um precursor desta patologia. Nao devemos descurar,
também, a seleccdo genética que foi feita ao longo dos tempos ao gado leiteiro, em que
a seleccdo de vacas com cavidade abdominal mais profunda facilita 0 movimento do
abomaso *4.

E notavel que esta patologia tem maior incidéncia nas seis semanas seguintes
ao parto, sendo a principal queixa do produtor o facto da vaca ndo comer ou seleccionar
o alimento ndo tocando na farinha. Era frequente as vacas possuirem outras doencas

para além do DAE, sendo a metrite a afec¢do mais frequentemente associada.
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O deslocamento de abomaso a esquerda e a direita, tinham o mesmo tipo de
abordagem cirurgica, sendo feita abordagem paralombar direita (figura 23). Este tipo de
abordagem permite uma melhor exploracdo da cavidade abdominal ® sendo realizada

conjugacao da piloropexia com omentopexia,;

Técnica cirargica

1. Primariamente o animal é sedado com xilazina 2% (ROMPUM® 2%) na dose
0,016mg/kg p.v.;

2. Recorrendo a anestesia epidural baixa, xilazina a 2% (ROMPUM®), na dose
0,08mg/kg + lidocaina a 2% (ANESTESIN®), na dose 0.072mg/kg p.v., entrea 12 e a 22
vértebra coccigea é suprimida a sensibilidade da cauda.

Uma forma facil de identificar o espago € elevando e baixando a cauda, uma
vez que € na primeira por¢cdo movel caudal ao sacro.

3. Lavagem e tricotomia do campo cirurgico;

4. Desinfeccdo com Alcool etilico;

5. Anestesia paravertebral com bloqueio anestésico em L invertido, com
lidocaina 2%, (ANESTESIN®) no flanco direito,

6. Desinfeccdo com solucdo iodada do campo cirdrgico;

7. Inciséo no flanco direito, de aproximadamente 15 cm;

8. Descompressdo do abomaso, com recurso a uma agulha e um sistema de soro,
de modo a que o gas ou o contetido abomasal ndo caiam na cavidade abdominal;

9. Identificacdo do piloro e do omento maior. Fixacdo dos mesmos ao peritoneu
e musculo transverso do abdémen, através de uma sutura simples continua, com fio de
sutura absorvivel (CatGut n°3)

10. Sutura dos musculos abdominais, através de suturas simples e com o fio de
sutura absorvivel (CatGut n°3)

11. Sutura da pele com fio ndo absorvivel (Silkam®);

Terapéutica: Amoxicilina + Acido clavulanico, (NOROCLAV®), (dose: 7 mg/ kg
p.v. durante 4 dias, por via intramuscular, ISL 60 horas) Flunixina meglumina,
(AFLUZIN®), (na dosagem de 2,2 mg/kg p.v., por via endovenosa, ISL 1 dia); 2 litros
de soro glucosado a 30% por via endovenosa (60000mg glucose); hidratacdo oral

sempre que necessario;
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Fig. 23- Abordagem paralombar direita para resolucéo de DAE;

A xilazina é um agonista alfa-2 adrenérgico. Os farmacos desta classe interagem
no sistema adrenérgico na medula espinhal inibindo as transmissGes centrais e como
consequéncia, ndo reagem as informacdes nociceptivas devido a vasoconstri¢cdo causada
por estes farmacos.

A xilazina possui uma poténcia 10-20 vezes superior em ruminantes
relativamente as outras especies, produzindo assim analgesia quando administrada no
espaco subaracndideo . A xilazina quando administrada no espaco subaracndideo
leva 10-30 minutos para causar analgesia, enquanto que a lidocaina leva 5-10 minutos.

A associagdo da xilazina com a lidocaina prende-se com o facto de permitir
iniciar mais precocemente a analgesia e prolonga-la até 5 horas %!,

As vantagens desta abordagem cirurgia sdo: a intervencao ser feita com o animal
em estacdo, ndo ser necessaria muita mao-de-obra, permitir ao médico-veterinario
trabalhar numa posicdo mais confortavel e a incisdo ndo acartar grandes riscos.

No entanto apresenta como desvantagem o facto de, se existirem aderéncias no
deslocamento de abomaso a esquerda, poder ser necessario abrir também do lado
esquerdo para as desfazer, além disso, a piloropéxia pode causar estenose funcional e/ou

peritonite !,

8.2- Doencas metabolicas

Avaliando o grafico 5 referente as doencas metabdlicas, verifica-se que a
entidade clinica mais comum observada foi a hipocalcémia, seguindo-se a cetose e por

Gltimo a acidose metabdlica;
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Doencas metabdlicas

15

16
14
12

o N A O

Cetose Hipocalcémia Acidose metabdlica

Gréfico 5- Distribui¢do da casuistica de doengas metabdlicas (N= 22);

Hipocalcémia

A febre do leite geralmente ocorre em menos de 24 horas ap0s a vaca parir,
podendo nalguns casos chegar as 48 horas pos-parto. E causada por uma inadequada
concentracdo de calcio no sangue. Pequenos distlrbios na concentracdo de calcio do
sangue causam diminuicdo da ingestdo do alimento, diminuicdo da motilidade ruminal e
intestinal e aumento da susceptibilidade para desenvolver outras doencgas metabolicas e
infecciosas 1*.

A manifestacdo da doenca pode ser dividida em estadios, conforme a gravidade. O
estadio | caracteriza-se por: fragueza, nervosismo, excitabilidade, anorexia e
hipersensibilidade " e estes sdo sinais clinicos nio muito evidentes quando estamos
perante um caso singular numa manada o que conduz que o médico veterinario seja
chamado a exploracdo apenas quando as vacas ja se encontravam no estadio 1l ou Ill,
em posicao decubito esternal, sem se conseguirem manter em estacao.

Esta entidade clinica, é considerada uma emergéncia, uma vez que sempre que
0 médico veterinario € chamado os animais j& se encontravam em decubito (estadio |1
ou I11), envolvendo risco de faléncia cardiaca (Fig.24).

Por vezes as vacas recuperavam imediatamente apOs a terapéutica instituida,
noutros casos esta terapéutica tinha de ser administrada durante um periodo de tempo

mais longo, sendo que nestes casos 0s animais eram reavaliados de 12 em 12 horas.
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Abordagem terapéutica

Administragdo endovenosa de gluconato de célcio, (CALCIOVET® Solugdo
injectavel), (dose total 190 mg) e administracéo oral de um bolo de sulfato e cloreto de
calcio, (BOVIKALC®).

Administragdo intra-muscular de butafosfan e vitamina B12, (CATOSAL®), e
glucoheptogluconato de célcio, hipofosfito de magnésio, (FRECOSOL®), (ISL nulo)
com intuito de colmatar outras caréncias nomeadamente em fosforo, magnésio e vit.
B12.

Era aconselhada a ndo ordenha, ou pelo menos a ordenha incompleta do animal

em questio, de modo a reduzir a demanda de célcio &

Fig. 24- Vaca caida com hipocalcémia;

8.3- Doencas do sistema respiratorio

As doencas deste sistema organico, na minha casuistica resumem-se a
pneumonias. Acompanhei 11 casos de pneumonia, em adultos e vitelos.

A etiologia das pneumonias é multifactorial, o BRSV, IBR e PI3 deprimem a
actividade dos macréfagos alveolares e inibem o transporte mucociliar o que facilita a
invasdo de bactéria como Mannheimia haemolytica, a Pasteurella multocida, o
Actinobacillus pleuropneumoniae e o Haemophilus somnus .

O stress, as condicBes ambientais desfavoraveis e a auséncia de medidas
profilaticas aquando da chegada dos animais as exploracdes podem favorecer o

desencadeamento das infeccdes respiratérias baixas .
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Abordagem terapéutica

O tratamento dos vitelos com pneumonia passa pela administragdo de um
antibidtico indicado para o tratamento de infeccOes respiratorias e um anti-inflamatorio
ndo esteroide (AINE’S). Assim ¢ receitado, o florfenicol (dose 40mg/kg p.v.) associado
a flunixina meglumina, (RESFLOR®), (dose 2,2mg/kg p.v.), cujo tratamento € uma
Unica administracao por via subcutanea.

Quando ndo havia este medicamento recorriamos ao Florfenicol, (NUFLOR®),
(dose 40mg/kg p.v.) ou a Tulatromicina, (DRAXXIN®), (dose 2,5mg/kg p.v.), ambos
por via subcutinea, também numa Unica administracdo. Visto estes antibiéticos ndo
terem associado um anti-inflamatorio, era administrado em associacdo com o
meloxicam, (METACAM®), (0,5mg /kg p.v.), que s6 necessita de uma administracao,
por via subcutanea.

Nas vacas produtoras de leite, temos de ser mais selectivos na antibioterapia
eleita, uma vez que os antibi6ticos atras mencionados ndo devem ser administrados a
fémeas produtoras de leite, devido a ndo estarem estabelecidos os intervalos de
seguranca no leite, ou por ndo estar recomendado a vacas e novilhas cujo o leite se
destine ao consumo humano.

O antibidtico que era utilizado numa primeira abordagem era a amoxicilina
associada ao acido clavulanico, (NOROCLAV®) (7 mg/ kg p.v. via intramuscular, ISL
60 horas), juntamente com um anti-inflamatorio: flunixina meglumina, (AFLUZIN®)
(dose de 2,2 mg/kg p.v., via intramuscular, ISL 1 dia), devendo o tratamento ter a
duracdo de 4 dias. Caso na reavaliacdo do animal os sinais de pneumonia persistissem,
mudéavamos para marbofloxacina a 10%, (MARBOCYL® 10%), (2mg/kg p.v. por via

intramuscular, ISL 36 horas), durante 4 dias.
8.4- Doencas do sistema reprodutor

Através da andlise do grafico 6, observamos que a entidade clinica com maior
expressdo no sistema reprodutor € a metrite puerperal, seguindo-se a endometrite e a
retencdo das membranas fetais [°¢).

Nao foi possivel registar a casuistica de todas as afeccdes que contactei durante
0 estagio. Assim na tentativa de colmatar esta falha, serd descrito o tratamento de todas

as doencas encontradas, nomeadamente: metrite puerperal, endometrite, retencdo das
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membranas fetais, anestro, quistos foliculares, quistos luteinicos, corpo luteo persistente
atrofia ovarica e hipofuncao ovarica. Seguidamente seré descrito o tratamento instituido
a cada uma das entidades clinicas referidas, havendo referéncias bibliograficas sempre

que necessario.

Doencas do sistemareprodutor
30
30 -

23
25 4

20 4
15 4 12
10 4
5 4 -3 1
o : : : : '_’.
Metrite Endometrite RMF Distocia Prolapso

Uterino

Gréfico 6- Distribuicdo da casuistica de doencas do sistema reprodutor (N=69);

Metrite puerperal

Esta afeccdo manifestava-se até aos primeiros 10 dias pds-parto. Uma metrite
séptica implica uma infeccdo puerperal uterina do endometrio e camadas mais
profundas constituintes do Gtero, de modo a desenvolver sinais sistémicos de toxémia
[60]'

A contaminacgdo bacteriana do Utero nas duas primeiras semanas pds-parto é
muito comum, no entanto na maioria dos casos desaparecem espontaneamente **. Nos
10 dias seguintes ao parto as bactérias mais comuns de se encontrar Sao:
Arcanobacterium pyogenes, Fusobacterium necrophorum, Bacterioides sp., podendo
também estar envolvidas as Pseudomonas sp., Proteu sp. e o Clostridium sp. Os
corrimentos uterinos sdo normais nas duas semanas que sucedem o parto, desde que

ndo sejam fétidas nem acompanhadas de outros sinais clinicos anormais [ (Fig.25).
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Abordagem terapéutica

O antibiotico de eleicdo é a
Cefalexina, (CEPOREX®) na dosagem de
7mg/kg p.v. por via intramuscular, sendo o
ISL nulo. As massagens no Utero eram

feitas 0 méaximo de vezes possivel pelo

médico veterindrio e pelo produtor que as
soubesse fazer, sendo feita posteriormente
a lavagem uterina com uma solugdo salina

de modo a remover o fluido e os detritos.

Fig.25- Vaca com corrimento uterino fétido.

Endometrite

Esta afeccdo afecta vacas ap6s o 20° dia pos-parto e caracteriza-se pela
acumulacdo de exsudado mucopurulento ou purulento no Gtero, ndo acompanhado de

sinais sistémicos 6%,

Abordagem terapéutica

Administragdo de antibidtico intra-uterino, podendo ser a Cefapirina,
(METRICURE®) (dosagem total de 500mg), ou Rifaximina (FATROXIMIN®),
(dosagem total 100 mg). A eleigdo destes antibioticos deve-se ao facto de serem de uso
local e ndo possuirem intervalo de seguranca para o leite.

E também feita uma dupla administracdo de cloprostenol sédico
(ESTRUMATE®) (dose 0,001mg/kg p.v. por via intramuscular, no dia da
administracdo do antibidtico intra-uterino e 11 dias depois), desde que o animal ndo
tivesse sido inseminado e ja apresentasse um corpo luteo activo. A inducéo da luteolise,
reduz os niveis circulantes de progesterona, eliminando o efeito imunossupressor sobre

o Gtero 1,
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Retencdo das membranas fetais (RMF)

Considera-se que estamos perante uma retencdo das membranas fetais, quando

estas ndo sdo expelidas até as 12 horas seguintes ao
parto, embora alguns autores consideram 24 horas
apos o parto % A etiologia da RMF ainda nio é
totalmente conhecida embora se tenha estabelecido
que factores nutricionais (caréncias em vitamina E,
A selénio) e imunoldgicos influenciam a RMF 41,
As membranas fetais retidas séo praticamente
indcuas, mas a condicdo é importante porque vacas
com retencdo das membranas fetais apresentam

maior incidéncia de complicacdes pos-parto, como
[65]

metrite, piémetra, cetose, mastite etc

Fig. 26- Vaca com retengdo das
membranas fetais.

Abordagem terapéutica

Primariamente tenta-se a remocdo (Fig. 26), sem forcar, da placenta, caso esta
esteja solta. Caso ndo esteja solta ndo é feita a remo¢do manual da mesma, uma vez que
ao remové-la manualmente, causa-se trauma a nivel uterino, sendo uma porta de entrada
para bactérias [*¢].

Administracdo intra-uterina de dois magdalides de oxitetraciclina, com dosagem
total de 1000 mg (TERRAMICINA 1U) (intervalo de seguranga no leite (ISL) de 3
dias).

O uso de antibidticos intra-uterinos nas RMF tem sido alvo de alguma
controvérsia, uma vez que alguns autores defendem que os antibidticos inibem os
mecanismos de defesa do Utero, sendo também questionada a eficiéncia destes quando
ndo estamos perante uma inflamacéo da parede do Gtero [°°!.

Estudos recentes provaram que o uso de tetraciclina intra uterina (1U) retarda a
separacdo dos cotilédones das carinculas, ja que tém um efeito antimicrobiano e inibem
a matriz das metalloproteinases e a inducdo da sintase do oxido nitrico que sdo
conhecidos por mediarem e controlar a inflamacdo e a resposta imune da mucosa.
Pensa-se que a separacdo da placenta depende da funcdo das células imunes, das

enzimas proteoliticas e da actividade microbiana [*7).
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De acordo com os estudos atras referenciados, a meu ver ndo faz sentido
continuar a utilizar oxitetraciclina 1U para o tratamento da RMF.

Sou da opinido que seria melhor opcdo monitorizar a temperatura rectal das
vacas com RMF. Caso estas apresentassem hipertermia (>39,5°C) deveria entdo ser
administrado um antibiético sistémico, como uma cefalosporina ¢!,

E aconselhado nas exploragdes com elevada incidéncia de RMF, para a
administracdo de cloprostenol sodico, (ESTRUMATE®) (dose 0,001mg/kg p.v. por via
intramuscular) imediatamente apds o parto. E também chamada a atencdo do
nutricionista, para que este verifique as doses de selénio, vitamina E e calcio na racao.
Outro tratamento profilatico por vezes prescrito € a injeccdo das vacas gestantes com
selénio, vitamina E e vitamina B12 antes do parto (SELEPHEROL®).

Anestro

Podemos dizer que uma vaca esta em anestro quando apresenta auséncia de sinais
de estro e estamos perante uma deteccdo de estros eficiente [®1. O anestro n&o é assim
uma afecgdo mas sim uma manifestacéo clinica !,

Possiveis etiologias para o anestro: ovulacdo silenciosa, doenca quistica ovarica,

hipofuncdo ovarica, atrofia ovarica e persisténcia de corpo lateo ©°.

Quistos Foliculares

Segundo Garverick 1997, os quistos foliculares sdo o distdrbio reprodutivo mais
comum nas manadas leiteiras [,

Sabemos que o0s quistos foliculares tém origem nos foliculos pré-ovulatérios que
falharam a ovulacdo e como tal persistem no ovario e interferem com a funcao ovarica
normal ™. Esta afeccdo tem grandes repercussées na economia da exploragdo, uma vez
que vacas afectadas com quistos foliculares apresentam um IEP mais extenso, de
aproximadamente 50 dias 2.

A causa para a formacdo de quistos foliculares parece estar assente na falta ou
inadequada producdo de GnRH no estro, no entanto a causa exacta da producdo dos
mesmos nao é certa [,

O médico veterinario responsavel pelo controlo reprodutivo considera todos 0s

foliculos com 25 mm ou mais de diametro, com uma parede fina e a cuja palpagdo
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indiciarem ter liquido no seu interior, como quistos foliculares, quer a vaca apresente ou

ndo comportamento estral anormal.

Abordagem terapéutica

Administracdo de um andlogo da GnRH, buserelina (RECEPTAL®) (dose
0,01mg/kg p.v. por via intramuscular), sendo 7 dias depois administrado cloprostenol
sodico (ESTRUMATE®) (dose 0,001mg/kg p.v. por via intramuscular).

O uso de analogos da GnRH corrige a falta de LH para maturacdo final do
foliculo e sua ovulagdo. O uso de PGF2a é utilizado para reduzir o tempo até a

inseminacéo.

Quistos luteinicos

Os quistos luteinicos podem ser perfeitamente diferenciados dos foliculares com
recurso a ecografia. Trata-se de uma estrutura isolada, sendo que o espessamento da
parede do quisto luteinico € muito mais acentuada do que no quisto folicular.

Acredita-se que os quistos luteinicos tém por base disturbios pré-hipofisarios,

traduzidos por insuficiente producdo de hormona luteinizante.

Abordagem terapéutica
O tratamento desta entidade, baseia-se unicamente na administracdo de
cloprostenol sodico (ESTRUMATE®) (dose 0,001mg/kg p.v. por via intramuscular),

havendo IA aguando da observacdo de comportamentos de estro. (Fig. 17 Plano B)

Corpo lUteo persistente

O corpo lateo geralmente regride 14-15 dias ap6s a ovulacdo, quando ndo ha
gestacdo. No entanto este pode manter-se para alem dos 15 dias caso: haja uma perda
embrionaria entre os 14-30 dias de gestacdo, depois do reconhecimento de gestagao.
Esta situacdo denomina-se de pseudogestacdo. Quando ha destruicdo do endometrio, em
condicdes infecciosas ou inflamatdrias, que podem conduzir a uma sintese insuficiente

de PGF-2a; os AINE’s podem também inibir a sintese de PGF-2a [ra]
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Abordagem terapéutica
O tratamento desta entidade baseia-se unicamente na administragdo de cloprostenol
sodico (ESTRUMATE®) (dose 0,001mg/kg p.v. por via intramuscular), havendo IA

aquando da observacdo de comportamentos de estro (Fig. 17 Plano B).

Atrofia ovarica

Caracteriza-se pelo facto dos ovarios serem de pequenas dimensBes, ndo
possuirem nenhum corpo lateo ou qualquer estrutura folicular. O tratamento passa pela
revisdo nutricional dos animais, uma vez que a etiologia apontada é a subnutricdo e um
severo défice energético °®!. E também instituida uma terapia de suporte, para o caso da
etiologia ser caréncias vitaminicas ou minerais, com uma solucdo injectavel com
vitaminas do complexo A, B, E, lisina e colina (VICTATION®).

Hipofuncado ovarica

Caracteriza-se pelos ovarios apresentarem dimensfes fisiologicas mas ndo se
apresentarem funcionais, ou seja, encontram-se aciclicas, sem nenhum corpo luteo ou
foliculo.

Nestes casos € prescrito um protocolo de indugao de estro que combina a PGF2a
com a progesterona. E utilizado em animais aciclicos: ao dia 1, coloca-se o dispositivo
intravaginal de progesterona (PRID alpha®) ao dia 7 administra-se a PGF2a nas doses
supracitadas, ao dia 8 remove-se o dispositivo, 56 horas depois realiza-se a I1A.

E possivel adicionar terapia de suporte, caso se considere que a etiologia seja
devida a caréncias vitaminicas ou minerais, com uma soluc¢do injectavel com vitaminas
do complexo A, B, E, lisina e colina (VICTATION®).
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8.5- Doencas da glandula mamaria

Observando o grafico 7, vemos que a entidade clinica com maior expressdo foi a

mastite;
Doencas daglandula maméria
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Gréfico 7- Distribuicdo da casuistica de doengas da glandula maméria (N=35);

Mastite

As mastites podem ser causadas devido a organismos contagiosos que colonizam
a glandula mamaria e podem ser disseminados pelas maquinas de ordenha ou pelos
ordenhadores, por agentes ambientais, que normalmente ndo infectam a glandula
mamaria, s quando uma série de factores se reunem e proporcionam o acesso destes
organismos a cisterna do teto [,

As mastites ambientais podem ter como agentes etiolégicos Escherichia coli,
Klebsiella spp., Enterobacter spp., Pseudomonas spp., Serratia spp., Proteus spp.,
Pasteurella spp., Steptococcus uberis, Steptococcus dysgalactiae, Staphylococcus spp.
coagulase negativos, Arcanobacterium pyogenes, Nocardia spp., Prototeca spp.,
leveduras e fungos.

As mastites contagiosas podem ter como agentes etioldgicos: Streptococcus
agalactae, Staphylococcus aureus, Corynebacterium bovis, Mycoplasma spp, entre
outros.

As queixas dos produtores aquando da presenca de um animal com esta patologia
sdo muito variadas: anorexia, febre, “cabelo em pé” (este sinal ndo é de todo
desprezivel, uma vez que é um sinal ndo especifico associado a febre e endotoxémia)
B34 'inflamacdo do Ubere, alteracdo do aspecto do leite (Fig.27), verificando-se que em

muitos casos a Unica queixa era o facto da vaca estar caida.
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Quando estamos perante uma mastite, através do aspecto do leite desconfiamos de

um determinado grupo de agentes etiologico, como defendido por George et al. (2008)
[76]

= Secrecdo de leite com aparéncia normal, mas aumento das contagens celulares:
Streptococcus agalatie, S. dysgalactie, Staphylococcus spp. coagulase-negativos;

= Alteracdo profunda da glandula mamaria e alteracdo do aspecto do leite:

Staphylococcus aureus; Streptococcus uberis e Actinomyces pyogenes;

= Inflamacdo do Ubere e alteracBes sistémicas: coliformes como Escherichia coli,

Klebsiella spp., Enterobacter spp. e Pseudomonas aeruginosa;

Fig. 27- Vaca caida com mastite;

Abordagem terapéutica quando havia suspeita de mastite por coliformes

= Antibioterapia sistémica: Marbofloxacina a 10%, (MARBOCYL® 10%), (2m/kg
p.v. por via intramuscular, ISL 36 horas) ou amoxicilina associada ao acido
clavulanico (NOROCLAV®) (7 mg/ kg p.v., por via intramuscular, ISL 60 horas);
= Anti-inflamatorio: fluinixina meglumina (AFLUZIN®) (dose de 2,2 mg/kg p.v.,

via intramuscular, ISL 1 dia)
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= Antibioterapia  intramamaria: ~ Cefalexina  associada a  canamicina,
(UBROLEXIN®), o tratamento era feito dia sim, dia ndo, uma vez ao dia, através
da injeccdo intramamaria do teto afectado, devendo o tratamento consistir em 2
administracdes (ISL 5 dias) ou cefoperazona, (PATHOZONE®), devendo ser

administrado diariamente, durante quatro dias, (ISL 84 horas).

= Administracdo endovenosa de caélcio, gluconato de calcio, (CALCIOVET®),

(dose total 190 mg), sempre que 0s animais apresentassem sinais de hipocalcémia;

= Sempre que necessario, quando o animal se encontrava desidratado era hidratado
com agua por via oral. Caso a vaca apresentasse sintomas de cetose, recebia 2

litros de soro glucosado a 30% (60000 mg glucose).

= O medico veterinario alertava para a necessidade de ordenhar o maior nimero de
vezes por dia, sendo esta uma forma econdémica de eliminar o microrganismo,
endotoxinas e mediadores da inflamaco, ™ sé depois de ordenhado a fundo

deveria ser administrada a bisnaga intramamaria, de preferéncia a noite.

Caso o produtor ndo notasse diferenca no aspecto do leite do(s) teto(s) tratados, o

animal era reavaliado.

Fig. 28- Fibropapilomas no Ubere de uma vaca, causado pelo Papilomavirus.
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8.6- Doengas do sistema musculo-esquelético

Avaliando o grafico 8, determinamos que a entidade clinica do sistema musculo-

esquelético mais comum foram os abcessos;

Doencas do sistema musculo-esquelético

5

Traumatismos Fractura Abcessos

Gréfico 8- Distribui¢do da casuistica de doengas do sistema musculo-esquelético; (N=11);

Abcesso

Muitos dos abcessos encontrados tinham como origem administracfes
medicamentosas intramusculares antigas, sendo geralmente localizados na zona da
coxa.

O abcesso caracteriza-se por uma agregacao, circunscrita, de detritos e tecido
necrotico de origem infecciosa. O abcesso pode estar protegido por uma forte capsula
fibrosa ou em continuidade com tecido normal /"1,

O tratamento desta entidade clinica, passa pela drenagem do mesmo. Para tal é
primeiro confirmado se estamos mesmo perante um abcesso, através da aspiracdo com
auxilio de uma agulha e uma seringa. Caso o material aspirado seja purulento e o
abcesso esteja bem encapsulado, é entdo drenado, sendo depois o local da incisdo

lavado com agua oxigenada.

_'\'0" Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 54



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

8.7- Doengas infecciosas e parasitarias

Avaliando o grafico 9, depreendemos que a entidade clinica com maior expressao

neste grupo é a enterotoxémia.

Doenas infecciosas e parasitarias

2

15
1 1 1

1

0,5

0
Enterotoxémia Listeria Disenteria de Sarna

Inverno

Grafico 9- Distribuicdo da casuistica de doengas infecciosas e parasitarias (N= 5);

Enterotoxémia

O Clostridium perfrigens é um agente ubiquitario do ambiente, podendo ser
isolado do tracto digestivo da maioria dos animais saudaveis. A doenga ocorre quando
este prolifera e produz uma ou mais toxinas ["®\. De acordo com as toxinas que s&o

produzidas pelo agente, esta espécie pode-se classificar em cinco tipos: A, B, C, D e E;

Segundo a literatura o Clostridum perfrigens tipo C, € a estirpe mais implicada na

enterotoxémia em gado leiteiro ["®). Estes organismos s6 causam doenca, quando é

permitida a sua proliferacdo, sendo esta
causada pela ingestdo excessiva de
alimento fermentescivel, quando existem

mudancas na dieta ou quando a flora
[79]

intestinal é alterada

Clostridium perfrigens tipo C
produz o e B exotoxinas. A primeira €
responsavel pelas lesdes e inflamacdo da

mucosa intestinal, devido ao facto de ser , _ :
hemolitica. Fig 29- Enterite hemorragica;
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Durante 0 meu estdgio pude acompanhar dois casos de enterotoxémia, em duas

exploracBes distintas. Nos ultimos tempos,
ambas as exploragbes tinham historial de
morte sUbita de animais. Ambos 0s animais
assistidos acabaram por morrer, sendo possivel
realizar a necropsia de um deles. A enterite
hemorragica foi o achado mais valorizado
(Fig.29), uma vez que € caracteristica de
enterotoxémia tipo C [,

Os animais quando em vida
apresentavam-se prostrados, com distensdo
abdominal, desidratados e um deles com
diarreia, sendo que ambos apresentavam

sintomas de choque (Fig.30).

Abordagem terapéutica

Fig. 30- Vaca com sinais de toxémia;

Re-hidratacdo dos animais com fluidos por via oral e endovenosa, sendo usado por

nesta Ultima via, um fluido rico em sorbitol, frutose, arginina, ornitina e citrulina

(NEATOX®), que para além de possuir uma accdo re-hidratante, possui accoes

antitoxémicas. Como antibioterapia elege-se a Penicilina G Procaina associada a Di-
hidroestreptomicina, (ATRALMICINA®), (dose de 14mg/kg p.v., via intramuscular,
ISL 4 dias). Administracao de fluinixina meglumina, (AFLUZIN®) (dose de 2,2 mg/kg

p.v., via endovenosa, ISL 1 dia).

Em ambos os casos foi aconselhada a vacinacdo do efectivo, com vacinas

combinadas contra clostridiose, (COVEXIN 10) visto nenhuma das exploracdes vacinar

0s seus efectivos contra esta doenca.

_"'Q" Relatério de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria

56



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

9- Conclusao

Avaliando toda a assisténcia médico-veterinaria, durante o meu estagio, e de
acordo com a tabela 4 conclui-se que a entidade clinica mais comum foi o deslocamento
de abomaso a esquerda (20,08%), seguindo-se a mastite, tendo como frequéncia relativa
(12,50%), as indigestdes (11,74%).

Doenca n FR,%
DAE 53 20,08%
DAD 6 2,27%
Indigestao 31 11,74%
Diarreia 6 2,27%
Ulceras de abomaso 1 0,38%
RPT 5 1,89%
Cetose 6 2,27%
Hipocalcémia 15 5,68%
Acidose Metabdlica 1 0,38%
Pneumonia 11 4,17%
Metrite puerperal 30 11,36%
Endometrite 23 8,71%
RMF 12 4,55%
Distécia 3 1,14%
Prolapso uterino 1 0,38%
Mastite 33 12,50%
Fibropapiloma do Ubere 2 0,76%
Traumatismos 2 0,76%
Fracturas 4 1,52%
Abcessos 5 1,89%
Enterotoxémia 2 0,76%
Listeriose 1 0,38%
Disenteria de Inverno 1 0,38%
Sarna 1 0,38%
Qutras 9 3,41%
total 264 100,00%

Tabela 4- Tabela de frequéncias relativas das entidades clinicas acompanhadas durante o tempo de

estagio;
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Todas estas afecgbes acarretam perdas econdmicas para o produtor, devido a
diminuicdo do leite aproveitado para o tanque, e/ou gastos inerentes & mao-de-obra
médico-veterinaria e/ou na terapéutica instituida.

Ainda que a causa primaria do DAE seja desconhecida, estudos epidemiolégicos
demonstraram que o aumento do concentrado resulta na diminui¢cdo da motilidade do
abomaso, com o consequente incremento desta entidade clinica. @ Outros estudos
demonstraram que dietas pobres em fibra neutro detergente (hemicelulose, celulose e
lenhina) podera ser um factor de maior risco que uma dieta com um racio elevado de
concentrado [,

N&o podemos afirmar que a prevaléncia do DAE se deva ao facto de grande
namero de exploracdes ndo fazerem descriminacdo da alimentacdo das vacas de acordo
com o seu estado produtivo, que era um achado comum quando em conversa com 0S
produtores, até porque nao possuimos um numero de deslocamentos de abomaso (DA)
por exploracdo que possibilitasse o calculo de um factor de correlagdo entre o factor de
risco (tipo de alimento) e o DA. No entanto e segundo a bibliografia, o produtor deve
minimizar os factores de risco, nomeadamente o fornecimento de uma dieta adaptada a
cada fase produtiva da vaca, ndo descurando a fase do pré-parto. Deve avaliar e registar
0 nimero de DA, determinando assim se se trata de uma afeccdo de caracter de grupo
ou individual, tentando averiguar a etiologia da doenca. Outro factor a ter em conta é
evitar que as novilhas de reposicdo sejam descendentes de vacas que tiveram DA,
reduzindo a predisposicéo genética .

As indigestdes englobam diferentes afeccdes, nomeadamente acidose lactea,
acidose ruminal subclinica, timpanismo ruminal gasoso e timpanismo ruminal
espumoso. Todas estas afec¢des podem ter diferentes etiologias, no entanto a todas elas
¢ comum, como uma possivel causa, os desequilibrios nutricionais. Vejamos entdo o
timpanismo gasoso, que parece ter como origem a hipomotilidade ruminal, devido a um
baixo ratio de fibra na dieta, ) ou a acidose ruminal que esta associada & ingestdo
excessiva de concentrado facilmente fermentescivel ou mudancas bruscas na dieta,
contendo matérias-primas facilmente fermentesciveis, como o milho e o trigo 4. Assim
sendo, as exploracGes em que sdo registadas muitas indigestdes, devem também ter em
consideracdo o que foi referido relativamente ao DA, devendo registar o nimero de
indigestdes, determinar se sdo de caracter individual ou ndo, aconselhar-se junto do

nutricionista e do médico veterinario.
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Relativamente as mastites, estas podem ser ambientais ou contagiosas. A
maioria das que foram assistidas pela Proleite, eram devido a coliformes, de acordo com
a sintomatologia apresentada. VVarias medidas podem ser adoptadas de modo a reduzir a

incidéncia deste tipo de mastites, nomeadamente a nivel das condi¢des higio-sanitarias

das exploracdes.
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Capitulo Il: Monografia

Bem-estar, instalac6es e maneio de bovinos de leite
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1-Enquadramento geral

A maioria das exploragbes visitadas acompanhadas no ambito do estdgio
curricular era constituida por animais da raca Holstein- Friesian, sendo uma raca que foi
trabalhada geneticamente, ao longo do tempo, para potencializar a producéo leiteira.
Pensei que seria interessante averiguar se as condi¢des em que estas sdo mantidas,
nomeadamente as instalacfes e 0 maneio acompanharam essa evolucdo genética. Sabe-
se que a producdo de leite tem uma elevada prioridade metabdlica e esta € mantida em
detrimento de outros processos metabdlicos e reprodutivos, podendo originar o
aparecimento de diversas alteracdes patoldgicas .

Grohn et al. (1995) interpretou que ndo haveria correlacdo entre o nivel de
producdo de leite e a incidéncia de doencas, afirmando que as vacas altas produtoras
ndo sdo necessariamente mais susceptiveis a doengas, desde que a nutricdo e 0 maneio
acompanhe as suas necessidades biolégicas .

Decidiu-se por isso realizacgdo de um estudo transversal, descritivo, com o
objectivo de caracterizar as instalacdes e 0 maneio das vacas de leite, tendo sempre em
conta o bem-estar animal e a legislagdo em vigor.

No final do estudo, as exploragfes foram avaliadas qualitativamente, tendo como
base a pontuacdo obtida num inquérito. Esta classificacdo permite-nos caracterizar as
exploracdes e distinguir os pardmetros que necessitam de reformulacdes imediatas, de
modo a que as explora¢des vao de encontro com as necessidades fisiologicas e de bem-
estar das vacas leiteiras.

As exploragdes foram divididas em dois grupos, segundo a sua localizacéo
geografica, em que umas encontravam-se dentro do centro urbano (Oliveira de
Azeméis) e as restantes fora do centro urbano.

Através da andlise estatistica tentamos aferir se existia correlacdo entre as

classificacdes obtidas e a sua localizacdo geogréfica.
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2- Introducéo

O clima, a regido geogréafica e as condi¢des socioe-conomicas influenciam o tipo
de alojamento eleito e consequentemente as condi¢bes de acondicionamento e maneio
do gado leiteiro. Podemos assim encontrar gado leiteiro mantido num sistema “indoor”
todo 0 ano, como também em regimes extensivos estando em pastoreio permanente, #*
como é o caso de algumas exploracdes leiteiras nos Acores.

O facto do tamanho das exploracdes ter aumentado nos ultimos anos, adicionado a
necessidade de restricdo de mdo-de-obra empregue, obriga ao desenho de alojamentos e
instalagBes mais funcionais, eficazes e econdmicas .

Actualmente os produtores estdo sob uma constante pressao para reduzir 0s custos
fixos por unidade de leite produzido, o que significa que, as vacas deverdo produzir
mais leite e procriar, a baixos custos (com alojamentos de baixo custo, pouca mao-de-
obra e altos indices de conversio) [,

No entanto ndo devera ser descurado o bem-estar animal, e seja qual for o sistema
de producdo, a vaca leiteira devera ter livre acesso a comida e agua devendo dispor de
um espaco confortavel para o descanso 7).

O conceito de bem-estar animal embora possa ser tido como adquirido nos dias de
hoje, ele ndo teve 0 mesmo sentido em outros periodos historicos. Assim nos dias de
hoje, “bem-estar” deve ser definido de forma a permitir uma relagdio com outros
conceitos, tais como: necessidade, liberdades, felicidade, adaptacdo, controlo,
capacidade de previsdo, sentimentos, sofrimento, dor, ansiedade, medo, tédio, stress e
satide [,

Portugal como os restantes paises da Unido Europeia, possui uma legislacdo que
contempla o bem-estar dos animais, inclusivé dos bovinos no seu local de criagdo; como
0 Decreto-Lei n.° 48/2001, de 10.02, que estabelece as normas minimas relativas a
proteccdo dos vitelos, e o Decreto-Lei n.° 64/2000, de 22.04 que estabelece as normas
minimas relativas a protec¢do dos animais nas explorac6es pecuarias.

Estas normas estabelecidas nos Decretos de Lei supracitados, apresentam algumas
limitacGes como o facto de serem incompletas e abstractas. Vejamos entdo o artigo 11°.
12 do Decreto-Lei n.° 64/2000, de 22.04 “O isolamento, o aquecimento e a ventilagao
dos edificios devem assegurar que a circulacdo do ar, o teor de poeiras, a temperatura, a

humidade relativa do ar e as concentracdes de gases se mantenham dentro dos limites
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que ndo sejam prejudiciais aos animais.” Nao nos indica como avaliar, nem quais os
pardmetros a ter em conta, relativos ao meio ambiente, para que ndo seja prejudicial
para o animal.

A doenca, os traumatismos, a fome, as condi¢es de alojamento, o tratamento
inadequado e 0 maneio, exercem efeitos sobre o bem-estar dos animais de producao,
zoolégicos e silvestres 81,

Hoje sabemos por exemplo, que a falta de conforto, sentida pelas vacas leiteiras
estd muitas vezes associado a elevadas taxas de laminite . Tendo em conta 0 bem
estar animal e as condi¢Oes dos seus alojamentos, podem ser prevenidas uma série de
afeccdes, no entanto, para isso, teremos que atender ndo sé aos requisitos minimos
relativos a proteccdo dos animais, estabelecido na nossa legislacdo, como também o de
proporcionar aos animais alojamentos e instalagbes o mais adaptadas possivel a sua
espécie, raca e aptiddo, bem como um bom maneio reprodutivo e nutricional.

Devem assim ser tidos em conta uma serie de conceitos, na hora de desenhar uma
instalacdo para gado, como condicionantes higiénicas e sanitarias, bem-estar animal e as
condicBes ambientais das ditas exploragdes .

Para que tenhamos uma vaca leiteira, em regime intensivo, com bem-estar,
estando neste conceito incluido saude, auséncia de dor e stress, existem uma série de
factores a que deve ser dada especial atengdo, sdo eles: as instalacdes (a ventilagdo, a
iluminacdo, o espaco comunitario, o piso, 0s comedouros, 0s bebedouros e as areas

de repouso) e 0 maneio (a liberdade de movimentos e a alimentacéo) .

Instalagdes

Ventilacdo

A ventilagdo numa exploracéo leiteira &€ um factor de suma importancia, sobretudo
num sistema de regime intensivo. Uma fraca qualidade do ar, bem como uma elevada
concentracdo de gases nas instalacdes dos animais, sdo conhecidos por aumentar a
ocorréncia e severidade de doencas principalmente do aparelho respiratorio. Elevadas
concentracdes de amonia podem causar ulceracdo dos olhos e severas irritacbes do
tracto respiratorio ®). Uma ma qualidade do ar nas instalacdes afectara ndo s6 os

animais como também os operadores da exploracao [°4.
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N&o nos esquecamos que a zona de termoneutralidade, para o gado bovino varia
entre o0s -5°C aos 25°C %21,

Temperaturas acima dos 25°C fazem com que as vacas usem a sua energia para se
manterem frias, havendo diminuicdo da ingestdo de alimento. Temperaturas inferiores a
-5°C, fazem com que a energia das vacas seja canalizada para a manutencdo da
temperatura corporal. Isto significa que temperaturas abaixo da temperatura critica
inferior ou acima da temperatura critica superior afectam negativamente o estado geral e
o nivel de producdo dos animais . Por sua vez a temperatura das instalacdes é
influenciada por diversos factores entre eles, a ventilacdo e a humidade.

Aspectos relacionados com o alojamento, como ventilacdo, espaco, e design do
alojamento devem ser tidos em conta de modo a minimizar os riscos que podem levar

ao desenvolvimento de doencas respiratérias [

. Assim sendo, a ventilagdo é uma
necessidade basica e permanente, de modo a permitir a permuta entre 0 ar quente e
hamido no interior da exploragdao por outro mais frio vindo do exterior, de modo a que
haja reduco da humidade, dos odores e gases dentro da exploragéo .

Numa instalacdo para animais podemos optar por sistemas de ventilacdo natural

ou dindmica.

Ventilagdo natural ou estatica

A ventilacdo natural dos edificios depende da for¢ca do vento e da diferenca de
temperatura entre o interior e o exterior da nave. O ar mais frio do exterior penetra no
interior da nave e mistura-se com o ar quente, de menor densidade, que é empurrado
para o exterior através do efeito chaminé e/ou efeito vento .

Devemos ter em atengdo que as entradas e saidas de ar, devem realizar-se a uma
altura minima de 2 metros a partir do solo, ®* de modo a assegurar uma entrada de ar

sem o risco simultaneo de correntes de ar [,

Efeito chaminé

Consiste na forca do ar frio do exterior que e
i we = L S

0% =

J&
facilita a sua saida através da abertura situada na . l
cobertura % (Fig.31).

empurra 0 ar quente situado na parte alta da nave e

Fig. 31- Efeito chaming **
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Efeito vento

Este efeito baseia-se na forca de empurrar o vento

Sl

do exterior, que entra pela fachada de barlavento (de \_/ “__
. : |

onde sopra 0 vento) e tirar o ar contaminado pelas "‘ - " R

aberturas dispostas na fachada sotavento % (Fig.32). : -

Fig. 32- Efeito vento **.

Uma ventilacdo natural efectiva encontra-se relacionada com: o caudal de ar
contaminado evacuado para o exterior, a diferenca da temperatura entre o exterior e 0
interior da nave (quanto maior a diferenga maior a quantidade de ar contaminado
evacuado) e a diferenca entre a superficie de entrada e saida do ar (a superficie de
entrada devera ser pelo menos o dobro da de saida) .

A ventilacdo natural depende principalmente da

forca e do efeito do vento, uma vez que as diferencas

entre a temperatura exterior e interior, Sdo N
normalmente pequenas. Assim a taxa de ventilacdo das
naves depende da superficie de entrada de ar nas d
fachadas, da orientacdo do edificio e da velocidade do e

vento. A direccdo do vento exerce também um efeito g 33 . Orientacio ideal da

construcdo da nave de
modo a que haja uma

eixo principal ou o eixo maior da nave deve ser ventilagéo efectiva; ¥

muito importante sobre a ventilacdo do edificio. O

perpendicular a direccdo dos ventos dominantes,

conseguindo-se assim uma boa ventilagdo % (Fig.33).

Ventilacdo dindmica

Consiste em extrair o ar do interior, mediante extractores colocados na cobertura
ou nas fachadas opostas a entrada de ar (%,

As ventoinhas encaixam no perfil de ventilacdo dindmica, mas apresentam a
limitacdo de ndo permitirem o controlo do fluxo de ar, devido a interferéncia da

ventilacdo natural que varia de intensidade e direccao, prejudicando o sistema.
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lluminacao

A iluminacdo é um factor que influencia diversos comportamentos, como a
alimentacdo, ja que os bovinos se alimentam melhor na presenca da luz do dia . O
abeberamento, que exige o movimento do animal, também ¢é efectuado
preferencialmente durante a luz do dia, uma vez que 0s animais estdo inseridos num
grupo de animais e sentem a necessidade de ver o comportamento dos que os rodeiam
[95]

Alguns estudos confirmam que a iluminacdo da area de alimentagdo estimula a
ingestdo de alimento .

Uma boa iluminagdo ndo influenciard unicamente o comportamento normal dos
animais, facilita também a inspec¢do dos mesmos por parte dos trabalhadores da
exploracdo. A iluminacdo natural é a mais econdémica, pelo que € a mais aconselhada,
no entanto se ndo for possivel ou suficiente, podemos recorrer a artificial ou a
conjugacdo das duas.

A Regulacdo da iluminagdo nas exploragdes, estipulada no Decreto-Lei n.°
155/2008, de 07.08 : (“Os animais mantidos em instalagdes fechadas ndo devem estar
nem em permanente escuriddo, nem ser expostos a luz artificial sem que haja um
periodo adequado de obscuridade, mas, no entanto, sempre que a luz natural disponivel
for insuficiente para contemplar as necessidades fisioldgicas e etologicas dos animais

deve ser providenciada iluminagdo artificial adequada”.)

Espaco comunitario

O espaco social de um animal representa a superficie minima que este necessita
para poder ser alojado em grupo, sem stress %, O espaco social é uma variavel que
afecta em grande escala o bem-estar do gado bovino, *® influenciando a ingestio de
alimento e a condicdo corporal. Estudos realizados revelam que ambientes
conspurcados encontram-se muitas vezes associados a falta de espaco, podendo essa
conspurcacdo contribuir para a incidéncia de mastites e contagens celulares elevadas .

Tanto uma baixa como uma alta densidade ocupacional dos alojamentos acarreta
consequéncias. Uma elevada densidade animal conduz a uma elevada producdo de gases
e vapor de agua, logo, o caudal de ventilacdo manifesta-se insuficiente, havendo uma

maior densidade microbiana com os correspondentes riscos de infeccdes microbianas.
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Uma baixa densidade pode levar a uma producdo insuficiente de calor, com uma
concomitante sensacdo de desconforto nos animais 1.

O espaco vital do animal pode ser definido como o0 espago que contempla as
dimensdes fisicas do animal, permitindo ao mesmo uma adequada sociabiliza¢do, de
modo a que haja 0 minimo de conflitos e stress e havendo optimizacdo das condi¢cdes
sanitérias e de higiene .

O calculo do espago vital de um animal é calculado através da soma de 0,5m
dianteira e lateralmente (! (Fig.34).

—

170
50, 70 |50

Espaco vital = 2,90%1,70= 4,93 m®~5m’

| 240 | 50

| 290
[l

Fig. 34- Calculo do espago vital de
uma vaca leiteira Holstein;
Friesian;

Assim considera-se que o espaco vital de uma vaca de leite num sistema

intensivo deve ser no minimo de 5 m? [°81,

Piso

O piso dos parques assume uma elevadissima importancia, pois este devera
responder a maltiplas funcbes: Deve facilitar a remocéo das fezes e ter um adequado
grau de abrasao.

A escolha do tipo de piso a utilizar ndo deve ser tomada de animo leve pois um
piso muito escorregadio terd como consequéncias fracturas nos membros animais, além
ter impactos negativos sobre a locomocdo, na manifestacdo de comportamentos de
estro, e na actividade das vacas em geral [*%!. Pisos muito abrasivos podem causar danos

nas unhas e pele dos animais %!,

Comedouros

A presenca de uma barreira fisica entre os animais e o alimento é importante pois

impede que as vacas defequem sobre o mesmo.
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Os comedouros podem possuir ou ndo barreiras entre 0os animais, sendo este
ultimo designado por sistema do tipo post-and-rail. O sistema head-lock caracteriza-se
por possuir divisdes entre 0s pescocos das vacas e ser activado pelas mesmas ™.

Independentemente do sistema adoptado pela exploracdo, este deve permitir o
acesso simultdneo a manjedoura de todos 0s animais do parque, de modo a evitarmos
situacdes de stress e luta para aceder ao alimento 1%,

A proteccéo do silo, da palha e da farinha de intempéries é um factor a ter em
conta para a evitar a producdo de micotoxinas, ja que estas para além de constituirem
um risco para a satide do animal reduzem a palatabilidade do alimento [1%,

O uso do unifeed, para além de facilitar a distribuicdo do alimento é uma mais
valia no corte adequado do mesmo, nomeadamente da fibra, que deverd ter um
comprimento minimo de 4 cm, para que seja efectiva a sua ac¢do °, e, na mistura da
forragem com a silagem e o concentrado. Ao respeitarmos o tamanho da fibra e
misturarmos homogeneamente as matérias-primas, evitam-se picos de acidez no ridmen,

reduzindo o risco de acidose %I,

Bebedouros

A agua é um nutriente que intervém em diversos processos fisioldgicos e
metabolicos, para além de ser vital para os animais. A principal via de administracéo € a
agua de bebida disponivel nos bebedouros, por conseguinte devemos garantir um aporte
suficiente de agua de qualidade adequada por vaca, de modo a alcancar os objectivos
produtivos previstos .

Os bebedouros mais aconselhados sdo o0s que mantém o nivel constante,
assegurando-nos que os animais tém um caudal de agua suficiente para compensar a
velocidade de consumo %%,

A exploragdo deve dispor de pelo menos um bebedouro por cada 20 vacas,
devendo existir pelo menos dois pontos de abeberamento por grupo de animais %,

Os bebedouros devem estar elevados do chao, cerca de 60 a 80 cm % de modo a
evitar a conspurcacdo da agua com fezes. Deve ter uma longitude suficiente (ex.
2metros) que permita o abeberamento simultaneo de duas vacas, em comodidade .

Os bebedouros devem ter uma profundidade que varia entre 0os 10 e 20 cm e 0

nivel da 4gua deve estar 5 a 10 cm abaixo do bordo do bebedouro 1%,
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Disposicdo dos comedouros e bebedouros

A disposicado dos comedouros e bebedouros no espaco comunitario, também deve
ser tido em consideracdo, ndo deve existir, nos alojamentos, qualquer objecto que
impeca o facil acesso dos animais a agua e comida, uma vez que todas as manadas
possuem uma hierarquia social. Um animal dominante, pode ser um obstaculo aos
restantes animais, pelo que devem ser criadas condicOes para que estes ultimos tenham a
possibilidade de escapar se necessario, de modo a sentirem-se seguros. Os comedouros
e bebedouros ndo devem assim localizar-se nos corredores de passagem.

Outro factor a ter em conta é que animais ndo descornados necessitam de maior

espaco social e de corredores de passagem mais amplos [°%.

Areas de repouso

As vacas leiteiras geralmente permanecem cerca de 12 horas deitadas 1271,

A importancia do deitar, deve-se a reducao da sobrecarga nos membros, reduzindo
a incidéncia de laminites, estimulando a ruminacdo, para além de potencializar a
circulagdo sanguinea do Gbere 17,

O deitar influencia a producéo leiteira, visto que quando as vacas sdo privadas do
descanso, a concentracdo de hormona do crescimento no plasma é reduzida, havendo
efeitos negativos sobre a producdo de leite 2971,

Camas desconfortaveis resultam em periodos de descanso mais curtos ou menos
frequentes, aumentando assim o
tempo que as vacas estdo em
estacdo. Tal como referido
anteriormente, existe uma relacéo
crescente entre o tempo que 0S
animais passam de pé e a
ocorréncia de laminite 1%,
Quando as camas ndo sdo

confortaveis, 0s animais podem

preferir descansar nos locais de
passagem, onde correm o risco de  Fig. 35- Ferida no Ubere devido a pisadela por parte de

. outra vaca, em exploracdo sem camas para 0S
sofrer traumatismos e desenvolver animais:

infeccdes mamarias (Fig.35).
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Existem dois tipos de cama, a cama comunitaria, em que uma area da exploracéo é
reservada para o descanso dos animais, ou cubiculos.

Nas camas comunitarias, a area deve ter a superficie coberta por um material que
proporcione algum conforto, como palha, areia, serrim, etc., devendo ser dispensado
pelo menos 4m2 por animal %81,

Os cubiculos, sdo de uso individual estdo dispostos em filas paralelas ao longo dos
passeios de circulagio.

Ambos os tipos de cama apresentam vantagens e desvantagens, o custo de
instalacdo das camas comunitérias é reduzido mas o de manutengéo € elevado, tendo em
conta o preco da palha e a dificuldade de a encontrarmos em Portugal. Os cubiculos
(Fig.36), sendo instalacbes mais caras, ndo envolvem tantos custos de manutencao.
Outro factor a ter em consideragdo € que os cubiculos se mantém limpos por mais
tempo e quando bem construidos evitam que a cama fique conspurcada por fezes e
urina, 0 que nao se passa nas camas comunitarias. Estas Ultimas apresentam também o
risco acumulado dos animais se traumatizarem uns aos outros, através de pisadelas no
Ubere, etc.

Antes de iniciar a constru¢cdo dos cubiculos, devemos pensar o desenho dos
mesmos e as suas dimensdes de modo a que as vacas possam aceder-lhes comodamente.
Assim o cubiculo deve permitir que o animal aceda, se deite e se levante do mesmo sem
qualquer problema, que se suje 0 minimo possivel e permaneca seco, para estes que
altimos requisitos se concretizem, o animal ao levantar-se para defecar deve ficar numa
posicao que permita que 0s dejectos caiam no passeio e ndo na cama.

Sabemos que as vacas ndo sdo todas iguais, no entanto o produtor deve tentar
seleccionar lotes o mais homogéneos possiveis, ja que as dimensdes dos cubiculos
deverdo ser adequados aos animais em questdo. Foram assim desenvolvidas férmulas de

modo a calcular as dimensdes dos cubiculos de acordo com a estatura dos animais %,

Largura do cubiculo (cm) = (0,0180 * PV kg + 21,9) * 2,54

Comprimento da superficie de repouso (cm) = (0,0224 * PV kg + 34,2) * 2.54
Comprimento total do cubiculo (cm) = (0,0405 * PV kg + 41) * 2,54

Altura da barra limitante (cm) = (0,0136 * PV kg + 26,4) * 2.54
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Barra Limitante

Separador

A

Superficie de repouso

Escaldo

Fig. 36- Esquema de um cubiculo; !

O escaldo que separa a area de descanso do corredor de passagem, deve ter uma
altura de cerca 20 cm ™ de modo a evitar a conspurcacio da cama por fezes, urina e
agua das escorréncias.

A superficie do cubiculo deve proporcionar o conforto suficiente, para que o
animal tenha estimulo para aceder ao mesmo, descansando sem lesdes ou qualquer tipo
de incomodo.

Independentemente do material usado para a laboracdo da cama, é aconselhado a
utilizacdo de material suficiente, de modo a proporcionar mais conforto, absorcdo da
humidade e assim contribuir para a limpeza do animal . A palha de cereais pode ser
usada para a laboracdo da cama, ainda que durante o Verdo, uma vez que se trata de um
material organico, a sua temperatura aumente *?. A palha, o serrim, a casca de arroz, o
jornal picado ainda que proporcionem conforto ao animal, permitem o crescimento
bacteriano havendo assim incremento do risco de mastite %, O calcario e o gesso
podem ser boas op¢bes, uma vez que sao materiais inorganicos, no entanto tém a
desvantagem de quando molhados ficarem duros e compactos %!,

A areia parece ser a melhor opcao, visto ser um material inorganico que néo
permite a multiplicacdo bacteriana %", Certos autores acreditam que accéo esfoliante da
areia remove o estrume da pele das vacas, contribuindo para uma melhor higiene das
mesmas, 1% no entanto pode ser de dificil aquisicdo pelo preco e/ou escassez, podendo
ainda causar problemas nos sistemas de evacuagdo de residuos, nomeadamente nas

fossas [,
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Maneio

Alimentacéo

O alimento facultado as vacas leiteiras deve estar adaptado a fase do ciclo
produtivo em que se encontram, ja que as necessidades nutricionais destes animais ndo
sdo constantes ao longo do mesmo. (Tabela 5)

E indispensavel facultar a energia adequada em todos 0s momentos,
particularmente importante no pico de lactagdo, caso nesta fase ndo sejam satisfeitos os
requerimentos nutricionais a producdo de leite vé-se reduzida, com repercussdo no
restante perfodo de lactacdo [*®!. Quando n&o é possivel garantir que os animais ingerem
a quantidade de energia que necessitam estes entram em balanco energético negativo,
dando-se a catabolizacdo de tecidos do préoprio animal.

A nutrigdo, para além de ser vital para o animal, € fundamental para a producéo
leiteira. A reparticdo dos nutrientes para as varias funcdes fisiologicas tem prioridades
distintas, as fungbes de manutencdo e de lactacdo tem prioridade sobre as funcdes
reprodutivas, pelo que pequenos desajustes nutricionais tém consequéncias
primariamente sobre a reproducéo e sé depois sobre a producéo leiteira [**31.

Muitas doencas reprodutivas podem ter como origem um mau maneio nutricional,
a metrite por exemplo, ainda que envolva uma componente infecciosa, a falta de calcio
ou magnésio (que reduz a motilidade uterina), ou 0 excesso de proteina, que induz o
aumento de amoniaco no sangue, que por sua vez deprime a actividade dos linfocitos,
podem facilitar a instalacdo de uma infeccéo uterina 31,

Assim concluimos que a nutricdo € a chave para a optimizacdo da producédo
leiteira, uma boa eficiéncia reprodutiva e a prevencao de afec¢des. O arracoamento deve
ser feito com base nos requerimentos energéticos, minerais, vitaminicos e na capacidade
de ingestdo da vaca leiteira, consoante a fase do ciclo produtivo em que esta se

encontre, evitando-se também desperdicios econémicos (Tabela 5).
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)

. P—— VACAS SECAS NOVILLAS

NUFRIENTES SECAS PREP, GOL 551 451 3BL 0L 281 3-6m (200kg) | 6-12m (350kg) | >12m (600kg) |
MS Kg/d (m-M) 12,5 10, 295 21,5 240 230 225 215 20,0 4.1 68 1,0
FAD %MS (m) 27 25 17) 17 17 17 17 21 21,00 16 19 19
FND %MS (m-M) 35-L 35-50 25-36 25-36 25-36 25-36 25-37 2837 2840 23-36 2545 30-60
FND f %MS (m) Minimo aceptable = 15% MS ; Optimo > 19-20% MS
Az+AMD %MS (m-M) 9-25 20-30 20-30 20-30 20-30 20-30 20-30 20-30 20-30 15-30 15-30 9-30
CNF %MS (m-M) 19-35 30-40 3544 3544 35-44 3544 35-44 3242 30-40 20-44 2040 19-40
PB %MS (m) 9 11 18,5 18 17,5 17 16,5 15,5 14,5 15,5 14,0 10
PDIA %PDIN(m-M) 40-50 40-55 40-55 40-55 40-55 40-55 40-55 40-50 40-50 40-55 40-55 40-50
PDIE g/d (m) 630 685 341 3167 2670 2421 2175 1930 1695 433 523 590
PDIN g/d (m) 630 685 3441 3167 2670 2421 2175 1930 1695 433-476 523-580 590-800
PDIN g/d (M) (m)+40%(m) (mH+40%(m) | (mp15%(m) | (mM15%(m) | (m)+15%(m) | (m)+15%(m) | (m)}+15%m) | (mH15%m) | (m}+25%m) | (m) 10%(m) (m)+12%(m) (m)}+40%(m)
PDIN-PDIE g/d (m) -10% PDIN(M) l’[‘);l\(rani 0 0 0 0 0 0 0 0 -10% PDIN(M) | -10% PDIN(M)
PDIN-PDIE g/d (M) 10% PDIN(M) 10% PDIN(M) 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) [ 10% PDIN(M) | 10% PDIN(M) 10% PDIN(M)
PDIE/UFL 60 70 108 107 106 104 103 101 99 98 90 86
GB %MS (m-M) 2-5 3-7 3-8 3-8 3-7 3-7 3-6 3-6 36 3-7 2-6 2-6
Ca %MS (m-M) 0,39-1.5 0.39-1.5 0.77-2 0,67-2 067-2 0,64-2 0612 0,58-2 0,55-2 0,522 0412 0,292
P %MS (m-M) 0,24-1 0,24-1 0.37-1 0,37-1 037-1 037-1 0,37-1 037-1 0,35-1 031-1 0,30-1 0,23-1
Cl %MS (m) 0.2 02 025 0.25 0,25 025 0,25 020 020 02 02 02
Na %MS (m) 0,1 0,1 0,20 0,18 0,18 0,18 0,18 0,18 0,18 0,1 0,1 0,1
K %MS (m-M) 0,65-3** 0,652 0,65-3 0,65-3 0,65-3 0,65-3 0,65-3 0,65-3 0.65-3 0,65-3 0,65-3 0,65-3
Mg %MS (m-M) 0,16-0,5 0,16-0,5 0.25-0,5 0250, 0,25-0,5 0,25-0.5 0,19-0.5 0,15-0,5 0,1540,5 0,16-0.5 0,16-0,5 0.16-0,5
S % MS (m) 02 02 02 02 02 02 0,2 02 0,2 02 02 0,2
METDI g (m) - - 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) | 2,3% PDIE(m) - -
LYSDI g (m) - - 6,8% PDIE(m) | 6,8% PDIE(m) | 6.8% PDIE(m) | 6,8% PDIE(m) | 6,8% PDIE(m) | 6,8% PDIE(m) | 6,8% PDIE(m) - - -
UFL/d (m 8 9.71 31,86 29,5 253 235 214 19,35 17,2 44 58 6,83
DER (m; 0,64 0,92 1,08 1,07 1,05 1,02 0,95 0.90 0.86 1,07 0.85 0,63
FIC 50/50 40/60 35/65 40/60 40/60 40/60 40/60 40/60 40/60 40/60 50/50 50/50
HUMEDAD % (M) 60 50 50 50 50 50 60 60 60 30 (6ptimo)* 35 (optimo)* 60

PDIN-PDIE/UFL= 10-12 g/UFL
** En casos de hipocalcemia o problemas de fiebre vitularia el limite maximo recomendando para K serd 1,5%MS
* Se trata de valores optimos. se podria llegar al 50% de humedad

Fuente: Jimeno y Castro, 2009.

Tabela 5-Recomendacdes nutritivas para racoes de vacas leiteiras; (vacas Holstein, PV=650kg), tabela

Periodo de lactacéo

cedida gentilmente pelo professor Vicente Jimeno;

Para a implementacdo de um sistema de alimentacdo para vacas em lactacdo, é

necessario considerar o nivel de producdo, o estagio da lactacdo, a idade da vaca, o

consumo esperado de mateéria seca, a condigdo corporal e tipos e valores nutritivo dos

alimentos a serem utilizados.

Um plano de alimentacdo para vacas em lactacdo deve considerar os trés estadios

da curva de lactacdo, pois as exigéncias nutricionais dos animais sao distintas para cada

um deles.

Sao estas as justificacBes para numa exploragdo leiteira ter as vacas em lactacédo

separadas por lotes, nomeadamente alta, média e baixa producéo s6 assim se pode ir ao

encontro das suas exigéncias nutricionais evitando-se gastos supérfluos ao nivel da

alimentacao.

Periodo seco

E o periodo compreendido entre a secagem e o proximo parto, sendo a sua duragio

de cerca de 60 dias. E um periodo fundamental em que se da um grande
desenvolvimento do feto, principalmente nos ultimos 60 - 90 dias que precedem o parto.
O suprimento de proteina, energia, minerais e vitaminas é muito importante, mas deve-
se evitar que a vaca ganhe ou perca condicdo corporal nesta fase, para reduzir a
incidéncia de problemas no parto e durante a fase inicial da lactacdo, devendo a

condicéo corporal localizar-se nos 3.5, na escala de 1-5.
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O periodo seco é uma necessidade para a vaca leiteira e apresenta relacdo directa
com a saude da glandula mamaria, ja que este periodo de ndo lactacdo é necessario para
0s processos de remodelagdo da glandula mamaria, proliferacdo e diferenciacdo das
células mamarias 4,

O periodo seco influencia a producéo de leite e podera contribuir para a prevencao

de determinadas doencas metabélicas ).

Doencas metabdlicas que podem ser prevenidas no periodo seco

Hipocalcémia

As vacas leiteiras conseguem obter célcio por duas vias: através da mobilizacdo de
calcio dos 0ssos e pela absor¢do do mesmo pelo tubo digestivo.

A homeostasia do calcio é controlada pela hormona paratiroidea. Baixas
concentracdes sanguineas de calcio desencadeiam a accdo desta hormona, havendo.

Apesar da hormona paratirdidea apresentar-se elevada nas situacOes de febre do
leite, a resposta do tecido 6sseo é lenta, impedindo assim o reabastecimento rapido e
suficiente de calcio no sangue.

A hormona paratiréidea, em vacas hipocalcémicas, também estimula a libertacdo
de 1,25- dihidroxivitamina D, que incrementa a absor¢do de calcio por parte do intestino
delgado. A forma activa da vitamina D ainda que elevada na febre do leite, tem uma
resposta retardada.

A maneira mais tradicional de prevenir quadros de febre do leite é limitando a
ingestdo de calcio durante o periodo seco. Isto vai permitir a vaca adaptar-se a
deficiéncia em calcio, fazendo com que responda mais adequadamente a demanda de
calcio no inicio da lactagao.

Vacas cuja ingestdo de célcio e fosforo é limitada no periodo seco, apresentam
uma melhor resposta do tecido 6sseo e o intestino delgado a estimulacdo da hormona
paratiroidea e activem eficientemente a vitamina D ¢,

Outro factor a ter em conta é a diferenga catido-anido da dieta (DCAD), no

periodo seco.
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DCAD (meqg/kg) = meqg/keg (Na” + K7) - meg/kg (CI' +87)

Quando administramos uma dieta com DCAD (negativa) a vacas secas no final da
gestacdo, produz-se uma entrada excessiva de anifes no organismo. Para que se
mantenha a electroneutralidade fisioldgica, da-se a libertacdo de catibes de modo a
neutralizar os anides, havendo como consequéncia um aumento de hidrogenides e
portanto uma descida do pH. Como consequéncia, teremos uma urina mais acida e uma
maior excre¢do de célcio, reduzindo-se os niveis deste no sangue. Em resposta, aumenta
a hormona paratiroideia, estimulando-se a mobilizacdo de calcio 6sseo e aumentando
finalmente a concentraco de célcio no sangue 7,

Para reduzir a DCAD da dieta recorre-se ao emprego de sais anidnicos, que
fornecem cloro e enxofre e ndo sédio e potassio, s6 assim se consegue diminuir a

incidéncia da febre do leite 7],

Cetose

Esta € uma desordem metabdlica que resulta de um balango energético negativo
no inicio da lactacgéo.

Quando o nivel de glucose no sangue esta demasiado baixos, existe mobilizacdo
das reservas corporais. Parte da gordura mobilizada sera convertida em corpos cetbnicos
no figado, aumentado assim o nivel de corpos cetdnicos na corrente sanguinea (acetona,
acetoatato, b-hidroxibutirato).

A cetose pode ser primaria, quando hd aumento dos corpos ceténicos devido a
ingestdo de alimentos cetogénicos (silagem alterada rica em acido butirico, ragdes
desbalanceadas com excesso albumina e insuficiente fibra) ™.

Quando ocorre cetose em consequéncia de outras doencas (distrbios puerperais,
mastite etc.) que provocam alteragdes no metabolismo dos hidratos de carbono ou
inapeténcia, determinando insuficiente ingestdo de alimentos; fala-se entdo de cetose
secundaria (181,

A prevencdo da cetose passa por evitar o ganho de condicao corporal no final da
lactacdo e no periodo seco, (condicdo corporal deve se manter nos 3,5, numa escala de

1-5) j& que pode desencadear problemas de figado gordo e/ou deprimir o apetite.
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Depois do parto, a vaca deve ser encorajada a ingerir o maximo de energia, através
de forragens de boa qualidade. Deve-se aumentar moderadamente a ingestdo de
concentrados no pré-parto; evitar mudancas abruptas na dieta e evitar silagem rica em

4cido butirico 1,
Doencas digestivas que podem ser prevenidas no periodo seco

Deslocamento de abomaso

O deslocamento de abomaso ocorre geralmente nas 6 semanas seguintes ao parto
[116].

Sabe-se que existem factores desencadeantes, como a excessiva producdo de
acidos gordos volateis (AGV), sendo este factor associado as dietas hoje facultadas aos
animais. A estase gastrointestinal, devido a causas metabolicas ou infecciosas, tambem
parece ser um precursor no deslocamento de abomaso Y.

A prevencdo do deslocamento de abomaso incide nos programas nutricionais no
pré-parto e no pds-parto. Deve-se garantir aos animais uma fonte de fibra efectiva para
que o rumen possa estar sempre repleto tornando-se, numa barreira fisica para o

deslocamento de abomaso 1.

Acidose ruminal

Normalmente ha no rimen um equilibrio entre bactérias celuloliticas e bactérias
amiloliticas. Qualquer alteracdo neste mecanismo ocasiona indigestdo, disfuncdo
ruminal e absorcéo de toxinas 1.

A ingestdo de quantidades excessivas de alimentos altamente fermentaveis é
marcada pela mudanca na populacdo microbiana do rimen. H& um acentuado aumento
no nimero de Streptococcus bovis, 0s quais utilizam a glucose para produzir grandes
quantidades de acido lactico. Na presenca de quantidades suficientes de carboidratos
ndo estruturais, o S. bovis continuara produzindo acido lactico que diminuira ainda mais
o pH ruminal, acabando por serem destruidas as bactérias celuloliticas e 0s protozoarios.
A concentragéo de AGV inicialmente também é aumentada e contribui para diminuir o
pH ruminal %!,

A prevencao baseia-se na adaptacdo da vaca as racGes concentradas. Assim deve
ser fornecido ao animal uma mistura de concentrado e carbohidratos estruturais (40%-

60%), a racdo deve ser administrada durante 7 a 10 dias observando-se as respostas. Se
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os resultados forem satisfatorios, diminui-se o nivel de volumoso em 10% a cada 2 ou 4
dias, chegando-se a um nivel de 10 a 15% de alimentos volumosos com o restante de
graos 20,
E essencial prevenir o acesso acidental dos animais a alimentos e manter boas
instalacdes para impedir fugas por parte dos animais 2.
A adopcdo de substancias tamponantes, como bicarbonato de sédio ou éxido de
magnésio na racdo € uma opcao valida quando os animais consomem muito alimento

facilmente fermentescivel 9,

Fisiologia da reproducdo vrs. periodo seco

Os animais em balanco energético negativo apresentam niveis elevados da
hormona do crescimento e acidos gordos nao-esterificados e consecutivamente baixos
niveis de insulina. Estas alteracbes hormonais sdo responsaveis por alteracdes no
desempenho reprodutivo ¥,

Devera ser assegurado um bom maneio nutricional no periodo de secagem, de
modo a que o animal tenha uma boa condicdo corporal, um bom desenvolvimento fetal,
um eficiente desenvolvimento mamario e assegurar uma boa adaptacdo do tracto
digestivo durante o pré-parto e inicio da lactacio .

Os parametros nutricionais que mais influenciam a fisiologia da reproducdo séo
a energia, a proteina, as gorduras, 0s minerais e as vitaminas.

Um consumo excessivo de proteina requer um aumento no consumo de energia
para que o excesso de proteina seja transformado em ureia. Por outro lado, a ureia pode
alterar o ambiente uterino e aumentar a secregdo de PGF2o, .

Suplementar as racdes com fontes lipidicas, € uma pratica comum para
minimizar o balango energético negativo. Esta suplementacdo parece afectar
positivamente o desenvolvimento folicular, a longevidade do corpo liteo e a duracéo do
intervalo anovulatério no pos-parto 13,

As vitaminas A, D e E e o célcio, o fosforo, o selénio, o cobre e o zinco tém
especial relevancia na funcéo reprodutiva ™.

A concentracao de vitamina A desempenha um papel fundamental no periodo de
secagem e lactagdo, ja que a sua deficiéncia atrasa o aparecimento do primeiro cio,
aumenta o niamero de cios silenciosos, aumenta 0 nimero de quistos ovaricos e reduz o0s

indices de concepcao 11,
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Um défice em vitamina D pode resultar em involucdo uterina lenta. Ndo nos
esquecamos que a vitamina D participa no metabolismo do calcio e fésforo e portanto
muitos dos efeitos da vitamina D sobre a reproducgdo sdo mediados por estes minerais
[113].

Um défice em vitamina E pode resultar no nascimento de nados débeis ou
mortos e um aumento no numero de retencdo das membranas fetais. A funcdo da
vitamina E encontra-se associada ao selénio. Segerson e tal. (1977) descreveram uma
melhoria no transporte do esperma através do tracto reprodutivo, quando os niveis de
selénio e vitamina E sdo adequados. Existe também uma clara relacdo entre 0s niveis
adequados de vitamina E e selénio e a reducdo de doencas reprodutivas no pos-parto,
como metrite e RMF. A reducdo destas patologias no pds-parto pensa-se que € devida a
uma melhoria no sistema imunitario, estimulada por um aumento da actividade do
glutatido peroxidase 2.

Um défice em célcio pode resultar em paresia muscular e terminar com prolapso
vaginal ou retencdo das membranas fetais %1,

Conforme os animais envelhecem € necessario aumentar o suporte de célcio e
fosforo na racdo, ja que a absorcdo destes minerais diminui com a idade ™1,

O zinco, o selénio e o cobre participam na reducdo do stress oxidativo a nivel do
ovario " Protegendo as células luteais da peroxidacdo lipidica, auxiliando na

manutencdo da integridade do corpo liteo %31,

Periodo de pré-parto

Este periodo compreende as 3 semanas antes do parto e corresponde a fase de
menor capacidade de ingestdo de matéria seca por parte da vaca.

O pré-parto, é uma fase adaptativa, relativamente a digestdo, uma vez que apds o
parto teremos alteracdo no tipo de dieta, com reducéo da fraccéo fibrosa e com aumento
da fraccdo energética, sob forma de amido. Esta transicdo na alimentacdo causara
também uma mudanca na flora ruminal, com aumento da flora amilolitica em
detrimento da celulolitica. Assim, a relacdo concentrado: forragem deve ser aumentada,
de modo a adaptar os microrganismos do rimen a nova dieta que se avizinha, de modo a
desenvolver as papilas ruminais, aumentando a sua area de superficie, ja que estas sdo
responsaveis pela absorcao dos acidos gordos volateis. Caso ndo haja uma adaptacédo da

flora microbiana, ocorre acumulacdo de &cidos gordos volateis no rimen e abomaso,
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aumentando a concentracdo de acido lactico e aumentando o risco de acidose ruminal
[103]

Esta € uma fase chave para uma boa fase de lactacdo, sendo preponderante para o

desempenho da vaca e para a sua sanidade ao longo deste importante periodo.

Liberdade de Movimentos

A privagdo da liberdade dos animais pode causar-lhes stress, podendo pdr em
causa 0 seu bem-estar, alguns comportamentos podem ser suprimidos, como a
manifestacdo comportamental de estro ™). A nossa legislacéo refere que os animais
permanentemente amarrados devem ter espaco adequado as suas necessidades
fisioldgicas e etologicas, Decreto-Lei n.° 155/2008, de 07.08.
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3- Materiais e Métodos

O estudo descritivo foi realizado durante o0 més de Fevereiro de 2010. Foram

realizados questionarios (anexo 1) as exploragdes leiteiras aquando da deslocagdo para

assisténcia médico-veterinaria, sendo 0s questionarios preenchidos pelo autor, através

da observacdo da exploracédo e conversa com 0s proprietarios.

As varidveis estudadas encontram-se descritas na tabela 6, sendo dadas as

devidas justificacdes para quando se considerava que a variavel estava ou ndo a ser

cumprida.

v" Variavel cumprida

% Variavel ndo cumprida

Instalacdes
Ventilacdo efectiva
o
qe}
On - - ~ -
K v Existe uma entrada e saida de ar, v Néo existe nenhuma entrada
g ndo sdo tomadas em conta as ou saida de ar. Existe uma entrada
> superficies das mesmas nem a mas ndo existe uma saida de ar,
localizacdo das mesmas. ndo permite a circulagdo do ar.
o Acesso a iluminacao
u(T
§" v' Todos 0s animais tém acesso a x Os animais na sua totalidade
= luz natural, caso este tipo de ou parte dos mesmos nao tém
= iluminacdo ndo seja possivel, ha a acesso a luz natural ou artificial.
B presenca de luz artificial,
Lotacdo dos parques (pelo menos de 5 m? por animal)
o v E notorio visualmente a % Na&o é notorio a sobrelotagdo
G sobrelotacdo de pelo menos um dos de nenhum dos parques.
)
= parques. S
= Localizagdo do comedouro
o
o - ~ -
S, v’ Existe um local de passagem que x N&o existe um local de
< permite a circulacdo dos animais passagem que permita a circulacao
N simultaneamente com a presenca de dos animais simultaneamente com
outros na manjedoura. a presenca de outros na
manjedoura.
Tipo de piso
2 v' Néo apresenta rugosidades e/ou x O chao ndo tem a superficie
o a exploragdo tem um historial lisa nem tem um historial
consideravel de fracturas; consideravel de fracturas;
oD Acesso ao comedouro
[<B]
(O = % . - = ,
Todos 0s animais tém um livre e x Os animais ndo possuem livre

©
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facil acesso, sendo que a e facil acesso ao alimento, o
manjedoura permite a alimentacdo comedouro encontra-se num local
de todos os animais em simulténeo. refundido e/ou ndo permite a
alimentacdo simultanea de todos
0S animais.
Acesso ao bebedouro
v Nédo se localiza em locais de x N&o cumpre pelo menos um
passagem, permitem pelo menos o dos requisitos atrds mencionados.
Q abeberamento simultaneo de duas
5 vacas, encontra-se elevado do solo
§ o suficiente de modo a ndo ser
Q conspurcado com fezes e urina.
o Ndmero de bebedouros
v Pelo menos 1 bebedouro x N&o existe pelo menos
por cada 20 animais (minimo 2 um bebedouro por cada 20
bebedouros por parque). animais e/ou  minimo 2
bebedouros por parque.
Existéncia de espacos de repouso
v Cubiculos/ Cama x N&o existem camas ou
estdo muito sujas, de modo
comunitaria A 2 . P
que ndo é possivel distinguir
como tal, sendo consideradas
como inexistentes
Higiene das camas
2
2 v' A maioria das camas x A maioria das camas
& aparentam limpas e secas. aparentam estar sujas e/ou
= encharcadas.
'g Material utilizado para a laboracéo da cama
o
< Serrim.
Casca de arroz.
Tapete de borracha.
Terra.
Cal.
Palha.
Areia.
Outra.
Maneio
- Alimentagéo facultada de acordo com o seu estado produtivo ou fisiologico
S N3o.
c Secas, alta-producdo, baixa-producéo, pré-parto, novilhas.
qé Secas, producdo, pré-parto, novilhas.
':E Secas, producéo, novilhas.
Secas, producéo.
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Secas, pré-parto, producao.
Novilhas + Secas; producéo.

Processo de mistura do alimento composto

v" Utilizacdo de unifeed; | x Na&o é utilizado o unifeed;
Condicdes do local de armazenamento do alimento
v Todo o alimento encontra-se % Nem todo o alimento encontra-
protegido de intempéries se protegido das intempéries.
Liberdade de movimentos
o o v Existe pelo menos um animal x Nado existe nenhum animal
o g amarrado. amarrado.
2 = Condigdes higio-sanitarias dos animais amarrados
©
T - - - - - ~
23 v" Na maioria 0s animais x Pelo menos uma animal ndo
3 E aparentam ter espago para as suas apresenta espago para as suas
necessidades fisiologicas e um necessidades fisioloégicas e um
local de repouso. local de repouso.

Tabela 6- Variaveis estudadas no questionario.
Para calcular as frequéncias relativas das respostas obtidas em cada questdo foi
usado o Excel.
Apo0s a avaliacdo dos questionarios, as exploracdes abrangidas foram classificadas
como mediocre, ma, razoavel, boa e muito boa, consoante a pontuacdo obtida de acordo

com uma tabela de valorizagdo (Tabela 6).

Classificagéo Pontuacéo
[0-30[
[30-60[
Razoavel [60-90]
Boa [90-120[
[120-150]

Tabela 7- Tabela de valorizag&o.

Muitos paises tém apostado em exploracdes leiteiras no centro ou na periferia
dos centros urbanos, permitindo assim uma resposta imediata de encontro ao mercado e
beneficiando das ligacdes entre o produtor rural e o consumidor urbano 24,

Sentimos assim necessidade de diferenciar as exploragdes em dois grupos,
consoante a sua localizacdo geografica: D.O.A. (localizadas no centro urbano - Oliveira

de Azeméis) e F.O.A. (localizadas fora do centro urbano — Oliveira de Azeméis).
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Sendo assim, nesta fase empirica do estudo, é pertinente perceber se as pontuacdes

obtidas séo diferentes consoante a sua localizagdo geografica (D.O.A. e F.O.A).

Para analisar estatisticamente a existéncia de uma correlacdo entre as
classificacdes obtidas e a sua localizacdo geografica foi utilizado o programa SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences).

Como estamos perante uma varidvel nominal dicotomica (localizacdo da
exploracdo — D.O.A. ou F.O.A) e uma variavel escalar (classificacdo) podemos
averiguar a sua relacdo através do coeficiente de correlagdo bisseral por pontos, obtido

através do coeficiente de correlacéo de Pearson [*?%),

Caracterizacdo da amostra

Tratamos de uma amostra por conveniéncia, ja que os elementos foram escolhidos
por conveniéncia ou por facilidade [**®!. Neste caso as exploracdes inquiridas, foram as
exploracdes visitadas no ambito da clinica médico-veterinaria.

As exploragdes inquiridas para além de serem distintas, apresentavam localizagdes
geograficas distintas, pelo que sentimos a necessidade de separar as exploracdes
localizadas dentro do conselho de Oliveira de Azeméis (D.O.A.) e fora do mesmo
(F.O.A)) estando neste Gltimo grupo incluidos animais pertencentes exclusivamente a
vila da Murtosa e a vila de Albergaria-a-velha, no entanto as exploragdes D.O.A. e
F.O.A. ttm em comum o facto de serem exploracdes leiteiras de regime intensivo sem
pastoreio em nenhuma época do ano, na grande maioria sdo vacas da raca Holstein-
Friesian, havendo por vezes, numa determinada exploragdo um ou dois animais de racas
distintas, geralmente Jersey.

As exploracfes D.O.A. para além de localizarem-se dentro da cidade de Oliveira
de Azeméis, caracterizavam-se por serem de pequenas dimensfes, com poucos animais
(menos de 80 animais) exploradas em regime familiar, trabalhando as mulheres
(cobnjuges e filhas) na sala de ordenha enquanto que os homens tratavam do gado leiteiro
em geral, nomeadamente da alimentacéo e higiene da exploracéo.

As exploragdes F.O.A., localizavam-se em vilas, sendo também na sua maioria de
regime familiar, no entanto € prestada assisténcia a exploragbes ja de maiores
dimensdes (mais de 80 animais), que ja ndo se encaixavam no regime familiar, uma vez

que existem pessoas contratadas para o desempenho de fun¢des especificas.

@ Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 83



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

4-Resultados

Os resultados foram obtidos através da avaliacdo dos questionarios, sendo as
respostas transcritas percentualmente, sob forma de frequéncia relativa (FR). As
respostas estdo subdivididas nas obtidas nas exploracdes localizadas em Oliveira de
Azeméis (D.O.A) (12 exploracdes) e fora de Oliveira de Azeméis (F.O.A) (19
exploragdes), no total de 31 exploracdes;

Sempre que possivel, a resposta mais adequada, de acordo com a bibliografia tida
em conta, encontrar-se-a representada graficamente com a sendo a outra
resposta representada com a cor vermelha.

As exploragdes foram classificadas como: “mediocre”, “ma”, “razoavel”, “boa” e
“muito boa” de acordo com a pontuacdao obtida, através do somatdrio da pontuacao,
atribuida a cada resposta.

Foi averiguada a existéncia de uma relagcdo entre a variavel localizagdo geografica
(D.O.A. ou F.0.A) e a variavel classificacdo, através do coeficiente de correlacdo

bisseral por pontos, obtido através do coeficiente de correlacdo de Pearson.

Ventilacéo

Existe ventilagio efectiva na vacaria?

D.O.A F.O.A
n % n % Total % Néo

48%
Sim | 5 41,67 |11]| 57,89 16 51,61

Sim
52%

Total | 12| 100,00 |19| 100,00 31 100,00

Tabela 8- Distribuicdo das explorages em funcéo da Gréfico 10- Distribuicdo
ventilagdo (nGmero absoluto e FR, %). das exploracbes em funcéo da
ventilagdo (nimero absoluto e FR,
%).

Através da tabela 8 deduzimos que 51,61% das exploracdes possuem uma
ventilacdo efectiva. Havendo maior proporcdo de exploragdes com ventilacdo efectiva
em F.O.A. (57,89%) comparativamente a D.O.A. (41,67%).

@ Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 84



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

lluminacéo

As vacas tém acesso a luz natural, caso esta ndo seja possivel, tém acesso a luz artificial?

D.0.A F.0.A Ndo:
3,23%

n % n % Total %

Sim | 12| 100,00 |18 94,74 30 96,77 w

96,77%
Total | 12| 100,00 |19] 100,00 31 100,00
Tabela 9- Distribuicdo das explora¢es em funcdo da Gréfico 11- Distribuicdo
iluminacdo (nGmero absoluto e FR, %). das explorac6es em funcéo da
iluminacdo (nimero absoluto e FR,

%).

Relativamente a iluminacdo, verifica-se que apenas uma exploracdo (3,23%)

localizada F.O.A., € que ndo permite 0 acesso dos animais a uma fonte luminosa.

Espaco comunitdrio

E notério a sobrelotacdo de parques (5 m? por animal)?

D.O.A F.O.A

n % n % Total %

Ndo | 5 41,67 11| 57,89 16 51,61
Total | 12| 100,00 |19]| 100,00 31 100,00

N&o; 51,61%

Tabela 10- Distribuig8o das explora¢fes em funcéo da Gréfico 12- Distribuicdo
densidade animal (nimero absoluto e FR, %). das exploracbes em funcéo da
densidade animal (nmero absoluto
e FR, %).

A percentagem de exploragdes sobrelotadas (48,39%) é semelhante a

percentagem de exploracdes consideradas ndo sobrelotadas (51,61%).

@ Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 85

Sim; 48,39%



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

Existe um local livre de passagem entre o comedouro e as camas?

Sim; 70,97%

N&o; 29,03%

D.O.A F.O.A
n % n % Total %
Sim | 8 66,67 14 73,68 22 70,97
Total | 12| 100,00 19| 100,00 31 100,00

Tabela 11- Distribuigdo das explora¢fes em fungéo da

existéncia de um local livre de passagem entre comedouro e as
camas (nimero absoluto e FR, %)

Gréfico 13-Distribuicdo das
exploracBes em funcdo da existéncia
de um local livre de passagem entre
comedouro e as camas (numero
absoluto e FR, %)

Cerca de 70,97% das explora¢des inquiridas tem em atencdo a existéncia de um

corredor de passagem, que permite a circulacdo de animal e simultaneamente o acesso

de outros a manjedoura.

Piso

O piso dos parques € escorregadio?

D.O.A

F.O.A

Nao

n

10

%

83,33

n

17

%

89,47

Total

27

%

87,10

Total

12

100,00

19

100,00

31

100,00

tipo de piso (nimero absoluto e FR, %).

Tabela 12-Distribuicéo das explorag¢des em fungéo do

Sim; 12,90%

Gréfico 14- Distribuicdo das
exploragBes em fungdo do tipo de piso
(niimero absoluto e FR, %).

O piso é em 87,10% das exploracdes inquiridas, considerado ndo escorregadio.
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Comedouros

O comedouro possui livre e facil acesso a todos os animais?

D.O.A F.O.A I
n % n % Total %
Sim |11] 91,67 |16| 84,21 27 87,10
Total | 12] 100,00 | 19| 100,00 | 31 100,00
Tabela 13- Distribuicdo das exploracGes em fungéo Gréfico 15-- Distribuicdo  das
do acesso ao comedouro (nimero absoluto e FR, %). exploracbes em funcéo

do acesso ao
comedouro  (nGmero
absoluto e FR, %).

A maioria das exploracbes (87,10%) possui livre e facil acesso aos

comedouros.

Bebedouros

O bebedouro encontra-se num local de facil e livre acesso a todos os animais?

D.O.A F.O.A
0 0 0 Nao
0% n % Total 7 390%
Sim | 8 | 66,67 |11| 57,89 | 19 61,29
Sim
Total | 12| 100,00 |19] 100,00] 31 100,00 61%
Tabela 14- Distribuicdo das exploracGes em fungéo do Gréfico 16- Distribuicdo das exploracgdes
acesso ao bebedouro (nimero absoluto e em funcdo do acesso ao
FR,%). bebedouro (ndmero absoluto

e FR,%).

Cerca de 38,71% das exploracBes inquiridas ndo tém em atencdo a

acessibilidade ao bebedouro.
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Existe um nimero adequado de bebedouros de acordo com a lotagéo do parque?

D.O.A F.0.A N, 74,19% _Sim; 2581%

=
-

n % n % Total %
Sim | 5| 4167 | 3| 15,79 8 25,81

Total | 12 | 100,00 | 19| 100,00 | 31 100,00

Tabela 15- Distribuicdo das exploraces em funcgéo do Gréfico 17- Distribuicdo das exploracGes
nGmero de bebedouros (ndmero absoluto e em funcdo do ndmero de
FR,%). bebedouros (nGmero

absoluto e FR,%).

A percentagem de exploracdes que ndo possuem um namero adequado de
bebedouros € 74,19%.

Area de descanso

Os parques sdo dotados de camas?

D.O.A F.O.A
N % n % Total %
Sim | 7 | 58,33 |10| 52,63 16 51,61

Total [12]100,00 | 19] 100,00 | 31 100,00

Néo; 48,39% Sim; 51,61%

Tabela 16- Distribuicdo das explora¢es em fungdo da Gréfico 18-Distribuicdo das exploracbes
existéncia de cama (nimero absoluto e FR,%). em funcdo da existéncia de
cama (nGmero absoluto e

FR,%).

Cerca de 48,39% das exploragdes inquiridas ndo possuem camas para 0S

animais.
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Tipos de camas?

Comunitaria;
D.O.A F.O.A 29,41%

% n % Total %
Cubiculos |5 71,43 | 7| 70,00 | 12 | 70,59

Cubiculo:

Total 71100.00]10]200,00] 17 |100,00 70.59%

Tabela 17- Distribuigdo das exploracdes em funcéo do tipo  Gréafico 19- Distribuicdo das exploracdes
de cama (nimero absoluto e FR,%). em funcdo do tipo de cama
(ndmero absoluto e FR,%).

O tipo de cama mais comum nas exploracdes localizadas D.O.A. e F.O.A. sdo 0s
cubiculos (70,59%).

As camas encontram-se limpas e secas?

N&o; 41,18% Sim; 58,82%
D.O.A F.O.A

% n % Total %
Sim |6| 85,71 | 4 | 40,00 10 58,82

Total | 7| 100,00 | 10 | 100,00 17 100,00

Tabela 18- Distribuicdo das exploraces em funcgéo da Graéfico 20- Distribuicdo das exploragdes
higiene da cama (nimero absoluto e FR,%). em funcdo da higiene da
cama (nimero absoluto e

FR,%).

A percentagem de exploracdes que possuiam camas e encontravam-se limpas e
secas é 58,82%.
Cerca de 60% das exploracGes localizadas F.O.A. ndo apresentam as camas limpas e/ou

Secas.
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Qual o material utilizado para labora¢do da cama?

D.O.A F.O.A
n % n % |Total %
1 [(4|57,14 | 4 (40,00 8 | 47,06
2 |2]|2857| 0| 0,00 2 11,89
3 |0| 0,00 [ 0| 0,00 0 0,00
4 |0| 0,00 | 3|30,00| 3 17,65

100,00

Tabela 19- Distribuicao das exploraces em fungéo
do material usado para laborar a cama
(naimero absoluto e FR,%).

oSerim(1) oCasca de aroz(2)
oTapete de borracha(3) oTera(4)
mCal(5) mPalha(6)
DAreia(7) BOutra(8)

0.00% 11,76%

47,06%

11,76%

0,00%

0,00% 11,76%

Gréfico 21- Distribuicdo das exploracbes em
funcdo do material usado para
laborar a cama (nimero absoluto e
FR,%).

O material mais usado para a laboracdo da cama é o serrim (47,06%), seguindo-
se a terra (17,65%).

Alimentacao

Maneio

Os animais recebem alimento de acordo com o seu estado produtivo ou fisioldgico?

D.O.A F.O.A
N % n % Total %
2 | 0| 0,00 [1]| 5,26 1 3,23
3 1] 833 | 1| 5,26 2 6,45
4 1] 8,33 | 3 | 15,79 4 12,90
5 | 4333342105 8 25,81
6 (0| 0,00 | 0| 0,00 0 0,00
7 2| 16,67 | 2 | 10,53 4 12,90
Total | 12|100,00(19|100,00| 31 |100,00

Tabela 20- Distribui¢éo das explora¢fes em fungéo
das dietas adoptadas(ntimero absoluto e

FR,%).

12,90% 6,45%  3.23%

BNZo;(1)

BSecas, alta-producdo, baixa-producéo, pré-parto, novilhas.(2)
OSecas, producéo, pré-parto, novilhas.(3)

BOSecas, producdo, novilhas.(4)

DOSecas, producao.(5)

OSecas, pré-parto, producéo.(6)

ONovilhas + Secas; producéo. (7)

Gréfico 22- Distribuicdo das exploracbes em
funcéo das dietas adoptadas(nimero
absoluto e FR,%).

Cerca de 42,11% das exploracdes localizadas F.O.A. ndo fazem descriminacdo

no alimento facultado aos animais, independentemente do estado fisioldgico.

A percentagem de exploragfes D.O.A que ndo o faz é cerca de 33,33%.
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O alimento composto (ensilado, palha, concentrado) sofre um processo de mistura, antes de ser

facultado ao gado (unifeed)?

D.O.A F.O.A
n % N % Total %
Sim | 8 | 66,67 | 13| 68,42 21 67,74

Total | 12] 100,00 | 19| 100,00 | 31 100,00

Tabela 21- Distribuicéo das exploragdes em funcéo do uso de Grafico 23- Distribuicdo das exploracdes

unifeed (nimero absoluto e FR,%).. em funcdo do uso de
unifeed (nimero absoluto e
FR,%).

Cerca de 33,33% das exploragdes localizadas D.O.A. ndo usam unifeed. Tendo

em conta todas as explora¢des cerca de 32,26% estdo em igual circunstancia.

Existe um local de armazenamento do alimento (ensilado, concentrado, palha),

Protegido das intempéries?

D.O.A F.O.A N&o0; 6,45%
n % n % Total %

Sim | 12| 100,00 | 17 | 89,47 29 93,55

Total | 12| 100,00 | 19| 100,00 | 31 100,00

Tabela 22- Distribuicdo das explorac@es em funcéo das Gréfico  24- Distribuicio  das
condicOes de armazenamento do alimento exploracBes em funcdo das
(naimero absoluto e FR,%). condicBes de
armazenamento do
alimento (ndimero absoluto

e FR,%).

Cerca de 93,55% das exploragbes armazenam adequadamente o alimento dos
animais, protegendo das intempéries. As exploracdes que ndo o fazem localizam-se
todas F.O.A.
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Liberdade de movimentos

Existem animais amarrados?

Sim; 12,90%

D.O.A F.O.A
n % n % Total %
Nao | 11 91,67 16 84,21 27 87,10 N 87.10%
Total | 12 | 100,00 | 19 | 100,00 31 100,00

Tabela 23- Distribuicdo das exploraces em funcdo da liberdade da  Grafico 25-  Distribuicdo das

movimentos(nimero absoluto e FR,%). exploragdes em
funcdo da liberdade
da

movimentos(ntmero
absoluto e FR,%).

A percentagem de explora¢Ges com animais amarrados F.O.A. é 15,79%. Sendo

que na totalidade das exploragdes apenas 12,90% apresentam animais amarrados.

Se sim possuem espaco para as suas necessidades fisiologicas e local de repouso separados?

D.O.A F.O.A <m
n % n % Total %
Sim |0 0,00 0 0,00 0 0,00
Total | 1| 100,00 | 3| 100,00 4 100,00 1o0%
Tabela 24- Distribuicdo das exploracdes com animais amarrados Gréafico  26-  Distribuicdo  das
em fungdo o espaco que possuem (numero absoluto exploracgGes com
e FR,%). animais  amarrados

em fungdo o espago
que possuem (nGmero
absoluto e FR,%).

Todas as exploragdes que possuem animais amarrados ndo possuem espaco para

as necessidades fisiologicas separado do local de repouso.
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Classificagéo final das exploragdes

D.O.A F.O.A TOTAL
Classificagéo | Pontuagéo FR(%) FR(%) FR(%)

Razoavel [60-90[
Boa [90-120[

Tabela 25- Distribuigdo das exploracfes em funcéo da classificagdo obtida (nimero absoluto e FR,%).

A classificacdo “razoavel” foi atribuida a 38,71% das exploracdes. Seguindo-se a
classificacdo “boa” com 25,81%, a classificagdo “muito boa” com 22,58% a
classificagio “ma” com 12,90% e nenhuma exploracdo foi classificada como

“mediocre”.

Relagdo entre as variaveis, classificacdo e localizacéo geografica

Numa visdo preliminar, essa relacdo pode ser averiguada através da interpretacdo

da representacéo grafica das classificacdes de cada uma das exploracées (Gréafico 27).

150

T

100

Classificagdo

1

50

Dentro OA Fora OA
DOA ou FOA

Gréfico 27- Caixa de Bigodes.

Para uma maior acuidade na afericdo das pontuacbes foram sistematizadas as

principais medidas paramétricas. Estes resultados sdo visiveis na tabela 25.

_"'Q" Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 03



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

D.O.A. F.O.A

N 12 19

Minimo 54 40
Méximo 130 145
Desvio padréo (o) 25,8 29,3
Média 92,6 90,6

Tabela 26- Medidas paramétricas das pontuacGes obtidas nas exploragdes D.O.A. e nas

exploracdes F.O.A. (obtido através do programa SPSS).

Avaliando a tabela 26 determina-se que:

A média de pontuacéo das exploracdes D.O.A. € 92,6.
A média de pontuacédo das exploracdes F.O.A. é 90,6.

O desvio-padrao das exploracdes D.O.A. € 25,8.
O desvio-padrao das exploracdes F.O.A. € 29,3.

Em suma, observa-se, através da analise do grafico 27, auxiliado pela tabela 25,

que ha diferencas (tangenciais) entre as classificacdes de cada um dos tipos de

exploracdes.

Coeficiente de Correlacéo de Pearson

Coeficiente de Correlagado de Pearson Classificagio Loecxil):g?gggec;as
Coeficiente de 1 035
lassificacs correlacao (rpp) ’
Classificacao Significancia (o-value) 852
N 31 31
Coeficiente de _035 1
Localizagéo das correlagéo (Iup) ’
exploracGes Significancia (p-value) ,852
N 31 31

Tabela 27- Correlagdo entre as classificagBes de cada um dos tipos de exploragdo (coeficiente de
Pearson).
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Avaliando a tabela 27, verifica-se que ndo existe relacdo estatisticamente
significativa entre as classificagcdes obtidas e a localizacdo geografica das exploracdes
(D.O.A. ou F.O0.A). Para alem do valor irrisorio da correlacdo (r,, = - 0.035) os
resultados podem dever-se ao acaso (p-value= 0,853>0,05<=>n&o existe correlacdo

estatistica entre a classificacdo e a localizacdo geografica das exploracdes).
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5- Discussao

A analise dos graficos acima apresentados, embora ndo pretendam, pela
exiguidade da amostra e modéstia do trabalho, fazer uma caracterizacdo exaustiva das
condicdes de habitabilidade e bem-estar das explorac@es visitadas, tem o proposito de
constituir uma chamada de atencdo para 0s aspectos mais negativos, possibilitando
assim priorizar futuras accBes nesta area, por parte dos médicos veterinarios que dao
assisténcia as mesmas.

Através da avaliacdo dos graficos 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22,
23, 24, 25 e 26, apercebemo-nos que o parametro melhor posicionado e portanto a ndo
carecer de intervencdo imediata é a iluminagdo, Grafico 11, 96,77% das exploracdes
inquiridas tém todos os animais com acesso a luz natural e/ou artificial, havendo apenas
uma exploracdo, localizada fora de Oliveira de Azeméis, que ndo cumpre este requisito.

Outro aspecto bastante cuidado pelos proprietarios das exploragdes é a
proteccdo dos alimentos, nomeadamente da silagem, farinha e palha, das intempéries,
que, como referido anteriormente, salvaguarda os alimentos de contaminagdo por
micotoxinas. Avaliando o grafico 24, vemos que 93,55% dos inquiridos possuia as
matérias-primas devidamente armazenadas, sendo apenas excep¢do a regra duas das
exploracdes localizadas fora de Oliveira de Azeméis.

A localizacdo do comedouro também parece possuir elevada relevancia, uma
vez que avaliando o grafico 15, observamos que 87,10% das exploracBes possuem estes
com livre e facil acesso a todos os animais, transparecendo assim que a ideia de que 0s
agricultores assumem que o animal para produzir, necessita de ter o alimento a
descricéo.

Interpretando o gréafico 12, relativamente ao espa¢o comunitario disponivel,
vemos que 48,39% das exploracOes visitadas aparentavam estar sobrelotadas, o que
sucede em mais de 50% das exploragdes localizadas dentro de Oliveira de Azeméis.
Uma explicacdo para o facto, pode ser o de estarmos perante exploracdes de pequenas
dimensdes, querendo o agricultor rentabiliza-las ao maximo. No entanto, como referido
anteriormente, a sobrelotacdo podera levar a acidentes entre 0s animais, a uma maior
producdo de gases e vapor de agua, fazendo com que o caudal de ventilacdo seja
inadequado, com maior densidade microbiana e concomitantemente mais riscos de

infeccOes respiratdrias associadas.
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E de realcar que apesar de 48,39% das exploracbes se apresentarem
sobrelotadas, a zona do comedouro para além de ser de facil acesso em quase todas as
exploracdes, averiguamos a partir do grafico 13, que 70,97% das explorag¢des inquiridas
deixa um espaco de passagem entre 0 comedouro e as camas, caso estas existam,
permitindo assim a circulacdo dos animais, a0 mesmo tempo que outros se alimentam,
tendo a possibilidade de escapar se necessario, de modo a sentirem-se seguros e
evitando assim acidentes.

Apenas 12,9% das exploracdes inquiridas tém animais amarrados, (Grafico
25), (Fig.37) sendo estas localizadas maioritariamente fora de Oliveira de Azeméis,
sendo de salientar que as mesmas ndo possuem também espaco individualizado para as
necessidades fisioldgicas (Grafico 26). Esta situagdo esta prevista no Decreto-Lei n.°
155/2008, de 07.08, que defende a liberdade de movimentos, refere que quando os
animais estdo permanentemente amarrados devem ter espaco adequado as necessidades
fisiolégicas e etoldgicas. Estas situacdes sdo originadoras de stress, [*?®! este por sua vez

reduz, a intensidade da manifestacdo de estros e producdo de docitos fertéis (2271,

Fig. 37- Novilhas amarradas pelos cornos permanentemente, tendo a sua liberdade de movimentos muito
limitada, ndo possuido espago para as suas necessidades fisioldgicas separado do local de
repouso.

Pudemos constatar que 87,10% das exploragbes possuem um Ppiso nao

escorregadio e sem historial consideravel de fracturas (Grafico 14).
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Onde julgamos que é possivel actuar de imediato e a baixo custo, é na area
alimentar, onde cerca de 38,71% das exploracGes inquiridas ndo fazem qualquer
diferenciacdo na alimentagdo das vacas leiteiras (Grafico 22), recebendo todas a mesma
racdo, com a agravante que em algumas explorac6es os tratadores fazem uma reducéo
empirica da quantidade fornecida as vacas secas.

O produtor ndo da especial atencdo as vacas no pré-parto, sendo que apenas
9,68% das explorac@es fornecem um alimento/suplemento nutricional especifico a vacas
nesta fase (Tabela 20).

Quando questionadas quanto a posse de maquinas trituradoras e misturadoras de
alimento (unifeed), cerca de 67,74% possuem-no, sendo as percentagens similares
dentro (66,67%) e fora de Oliveira de Azeméis (68,42%) (Tabela 21).

Avaliando o parametro ventilagdo, os valores encontrados (Tabela 8) entre o
namero total de exploracGes que possuia ventilacdo adequada (51,61%) e as que nédo a
possuiam (48,39%) foram idénticos. Neste parametro ha diferencas quantitativas entre
as exploragdes localizadas em F.O.A e D.O.A: 57,89% das exploragdes F.O.A. possuem
ventilagdo adequada, o que s6 acontece em 41,67% das exploracdes D.O.A.

Relativamente aos bebedouros, estes sdo mais descurados que os comedouros,
uma vez que apenas 61,29% tinham a acessibilidade facilitada (Grafico 16), sendo que
muitos deles sdo improvisados com banheiras ou biddes (Fig.38), o que ndo permite o
esvaziamento total da agua e a sua limpeza. Geralmente encontravam-se com algas e
limos devido a falta de manutencdo e muitos deles estavam localizados nos locais de

passagem dos animais.

Fig. 38- Bebedouro de uma exploracéo;
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O numero de bebedouros também é frequentemente negligenciado, quando é
considerado que deverd haver cerca de 1 bebedouro corrido para cada vinte vacas.
Atendendo a este parametro, constatamos que apenas 25,81% das exploracOes
inquiridas cumprem o requisito (Grafico 17), havendo geralmente apenas um ponto de
abeberamento.

Apenas 51,61% das exploracGes inquiridas possuiam camas para 0s animais,
sendo este namero maior D.O.A. (58,33%), do que em F.O.A (52,63%) (Tabela 15).

Das exploracdes inquiridas a grande maioria dos produtores adoptou o sistema
de cubiculos (70,59%), em detrimento da cama comunitaria, adoptada por 29,41% das
exploragdes (Grafico 19).

Quanto ao estado sanitario das camas, cerca de 58,82% das exploragdes
apresentavam-se limpas e secas (Grafico 20), sendo que as exploragdes F.O.A.
encontravam-se  maioritariamente  sujas e/ou humidas (60%), contrariando
tendencialmente as D.O.A. que na sua maioria estavam limpas e secas (85,71%).
(Tabela 18)

O material frequentemente adoptado para a laboragdo das camas € o serrim
(47,06%), seguindo-se a terra (17,65%), a casca de arroz e a palha com igual ades&o,
11,76%. Cerca de 11,76% das exploracdes usa outros materiais para além dos referidos,
como pneus ou aglomerados (Gréafico 21).

Avaliando a tabela 26, determinamos que a exploragdo com pior pontuacdo
localiza-se F.O.A. (40 pontos) e a exploracdo com melhor pontuacdo (145 pontos),
também localiza-se F.O.A. Isto permite-nos aferir que F.O.A. existem maiores
discrepancias entre as condic¢Oes gerais das exploracdes leiteiras localizadas F.O.A.

O desvio-padrdo vem confirmar esta Gltima afirmacdo uma vez que os desvios-
padrédo, sdo 29,3 F.0.A. e 25,8 em D.O.A.

Avaliando o gréafico 27, observamos que a primeira caixa de bigodes,
corresponde as exploragdes D.O.A. € uma distribuicdo assimétrica positiva, significa
que existe um maior nimero de exploracdes com pontuacgdes baixas. Na distribui¢do das
exploracdes F.O.A. nota-se maior simetria, o que significa que o nimero de exploracbes
€ mais uniforme, em todas as classificagoes.

Através do coeficiente de correlacdo de Pearson, na tabela 27 verifica-se que ndo
existe correlacdo entre a localizacdo geografica das exploracoes e as classificacdes. O
facto de nédo existir qualquer correlacdo entre as classificacdes obtidas e a localizacao

geografica das mesmas pode ser justificado pelo facto das exploracBes agrupadas em
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F.O.A., ainda que ndo estejam localizadas na cidade de Oliveira de Azeméis,
localizarem-se na periferia desta mesma, o que faz com que, nos dias de hoje, com o0s
acessos melhorados e os media, a informacdo que chega ao agricultor urbano e ao
agricultor “rural” seja similar, fazendo com que as exploragdes em termos de condigdes

gerais ndo sejam muito discrepantes nestes dois grupos.
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6- Conclusao

Avaliando as classificacfes obtidas nas exploragdes dentro e fora de Oliveira de
Azeméis, segundo o critério seguido pela autora, observamos que nenhuma exploracédo
obteve a classificagdo “mediocre”, 12,90% das explora¢des obtiveram a classificacdo
“ma”, a classificagdo “razoavel” obteve uma maioria percentual de 38,71%, as
exploragdes classificadas como “boas” foram 25,81%, sendo que 22,58% foram
classificadas como “muito boas”.

Comparando as classificagdes obtidas dentro e fora do concelho de Oliveira de
Azeméis, observa-se que metade das exploracBes localizadas D.O.A, obtiveram uma
classificagao de “razoavel”, seguindo-se a classificagdo de “muito boa” com 25%, “boa
“(16,67%) e apenas 8,33% com uma classificacdo de “ma”.

O panorama e diferente em F.O.A, uma vez que as exploracdes classificadas de
razoadveis e boas, foram em igual proporcdo (31,58%), seguindo-se as classificadas
como “muito boas” (21,05%) e as “mas” (15,79%). O facto desta heterogeneidade nos
resultados pode ser explicado pelo facto mencionado anteriormente, isto é, devido ao
universo D.O.A. ser mais uniforme, contrariamente ao F.O.A cujas explora¢Ges nédo
seguem um padrdo, havendo varios tipos de exploraces leiteiras.

Fazendo uma apreciacdo geral observamos que as exploracdes na sua maioria
estdo bem classificadas, sendo que as que obtiveram a classificagdo de “ma” rondam
apenas 0s 12,90%. Sabe-se que estas exploracdes para serem classificadas como muito
boas terdo de alterar um grande nimero de parametros, sejam elas relacionadas com a
ventilacdo, a iluminacdo, o espago comunitario o abeberamento e/ou camas. Ainda
assim, o facto de necessitarem de alterar mais parametros que as que obtiveram por ex.
a classificagdo de “boas”, nem sempre € sindbnimo de maiores custos econdmicos ou
accbes de maior impacto, ja que nalgumas exploraces as melhorias passam por:
alteracdo do local de abeberamento, reducdo do efectivo, separacdo dos animais por
lotes etc, que ndo carece de grandes investimentos. No entanto, estas pequenas
mudancas podem melhorar bastante 0 maneio dos animais e a sua produtividade.

As exploragoes classificadas como “muito boas” (22,58%), tém apenas um ou

dois parametros a alterar.
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Avaliando os parametros singularmente, apercebemo-nos que o mais descurado
nas exploragdes classificadas como “muito boas” ¢ a nutricdo, seguindo-se a
ventilacdo e a eleicdo do material para a cama dos animais.

Dentro destas exploracdes apenas uma explora¢do distinguia a nivel nutricional
0s animais de alta producdo dos de baixa producdo. De notar que uma exploracdo
classificada como muito boa, pelo somatorio positivos da restante pontuagdo, ndo faz
qualquer distingdo a nivel nutricional, sendo facultado o mesmo tipo de alimento a
todos os animais na exploracgéo.

Este é um comportamento ndo aceitavel nos dias de hoje, ndo se entende como é
que exploragdes com pontuacgdes excelentes nos outros itens, menosprezem de tal forma
0 maneio nutricional. E papel do médico-veterinario consciencializar que esta atitude
acarta gastos desnecessarios, que esta € uma atitude imperdoavel, ndo so6 face a crise que
se vive no sector do leite, como também por ser a origem de diversas afeccdes, referidas
anteriormente como a hipocalcémia, acidose ruminal etc. Muitas das vezes o
justificagdo dos produtores, para a ndo separagdo dos animais por lotes, foi a falta de
espago. No entanto para separar 0s animais por lotes, sabe-se que ndo € necessario mais
espaco, desde que os parques ndo se encontrem sobrelotados. A separagdo dos animais
por lotes, para alem de facilitar o seu maneio nutricional é também uma mais valia, ja
que permite responder mais prontamente as necessidades de cada lote.

A separacdo dos animais podera ser feita com recurso a cercas eléctricas, betdo
ou ferro, importa é que o material usado seja seguro para 0s animais e operadores da
exploracdo, devendo ser evitados materiais traumaticos, como é o caso dos raides das
auto estradas, adoptados por algumas exploracdes.

A ventilacdo também é um pardmetro negligenciado dentro das exploracfes em
questdo, muitas das vezes devido a arquitectura das naves, a sua alteracdo envolve
elevados gastos econdmicos, pelo que o ideal é este parametro ser tido em conta antes
mesmo da constru¢do da exploracdo, recorrendo ao aconselhamento de alguem
entendido na area, como o médico veterinario ou engenheiro zootécnico. A posteriori, 0
problema podera ser solucionado através da colocacdo de extractores de ar ou
ventiladores, sendo naturalmente esta uma opgdo mais dispendiosa comparativamente a
ventilacdo natural. Este parametro devera ser analisado cuidadosamente sobretudo nas
exploracdes que apresentam um historial elevado de doencas do aparelho respiratério.

Outro factor descurado em igual proporcdo a ventilacdo sdao as camas. Quase

metade das exploragfes ndo possuiam cama para 0s animais, ou esta ndo se conseguia
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distinguir como tal, e dos que possuiam cama quase metade ndao se encontravam limpas
e/ou secas. Esta situagdo traduz-se no tempo que as vacas permanecem em estacdo o
que podera estar relacionado com a ocorréncia de laminite. A ndo existéncia de camas
ou o facto destas ndo serem confortaveis, leva os animais a descansarem nos locais de
passagem, onde correm o risco de sofrer traumatismos, ou obriga-os a estarem mais
tempo em estacdo, podendo haver aumento das claudicagdes 2%,

O facto de as camas ndo estarem limpas pode potenciar as infec¢cBes mamarias,
sendo a mastite uma das doencas mais prevalentes nas exploracdes leiteiras, este deve
ser o parametro a corrigir de imediato 2.

O material adoptado para a cama na maioria das exploragdes inquiridas, € o
serrim, sabe-se que este € um material organico, que ainda que proporcione o conforto
do animal, suporta o crescimento bacteriano, incrementando assim o risco de mastite.
Nestas exploragdes seria de aconselhar o uso de material inorganico como a areia.

Apos a avaliacdo dos resultados obtidos depreendemos que alguns parametros
ndo acompanharam a evolucdo genética sentida nas racas leiteiras, nomeadamente a
nutricao.

Dada a conjuntura economica de Portugal no sector agricola, com elevados
custos a nivel das matérias-primas para a alimentacdo dos animais, o baixo preco pago
por cada litro de leite ao produtor, para além de outros factores, faz com que a questdo
do bem-estar animal ndo seja uma questdo prioritaria, para os produtores. Uma forma de
contornar esta situacdo € o médico veterinario fazer ver ao produtor, que melhorando o
bem-estar animal, podera minimizar os riscos associados a determinadas doencas,
lucrando com a menor administracdo medicamentosa e mao-de-obra médico veterinéria.
O recurso a legislacdo é sem duvida uma forma de garantir que as regras de bem-estar
sdo cumpridas, no entanto, a nossa legislacdo encontra-se nalguns parametros bastante
inconclusivos, necessitando urgentemente de reformulagdes. Outra maneira de
contornar esta situacdo é dar formacdo aos produtores, de modo a sensibilizar o mesmo
quanto a tematica do bem-estar animal, bem como facultar aconselhnamento a nivel de
instalacdes, alojamentos e maneio de bovinos de leite, transmitindo a ideia de que
cumprindo as normas, a diminuicdo de episodios de doencas traduzir-se-4& em maiores

ganhos.
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Alguns paises valorizam o facto do leite ser
de origem nacional, valorizando o respeito pelo bem-
estar animal e pelo meio ambiente.

Usando estes argumentos como estratégia de
marketing, pode ser uma forma de consciencializar 0s
consumidores, estimulando assim o consumo de leite
nacional, evitando a extincdo do sector leiteiro no
nosso pais, potencializando a economia. (Fig.39)

N&o foi possivel estabelecer qualquer relacdo
entre as classificagbes obtidas e a localizagéo
geografica das exploracGes, pelo que se depreende

que os resultados obtidos podem dever-se ao acaso.

SEMI-SKIMMED

MILK

Ultra heat treated for longer life

Fig. 39- Pacote de leite de Inglaterra,
em que € valorizado o facto do
leite utilizado provir
unicamente de exploragdes
britanicas, sendo referenciado
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7- Considerac0es finais

Através deste estudo transversal descritivo conheci uma realidade que me era
outrora desconhecida, uma vez que as Unicas referéncias que possuia eram o0
conhecimento leccionado ao longo da minha vida académica, livros técnicos e um
estagio que fiz numa grande vacaria da regido centro de Portugal.

Este estudo permitiu-me ir as possiveis origens das afeccdes e perceber que o
que se julga como conhecimentos basicos na drea do maneio animal, nomeadamente a
nivel da area de nutricdo, sdo alheios ou menosprezados por muitos produtores.
Apercebi-me ainda de que existem lacunas no aconselhamento médico veterinario aos
produtores e de que se por uma lado é uma nuance negativa por outro € um alento
porque nos leva a ter esperanca que o pequeno produtor bem aconselhado ainda pode
mudar alguns aspectos essenciais, tendo como recompensa maior lucro e reduzindo a
hipotese de abandono do sector leiteiro.

Para além disso este estudo permitiu-me familiarizar-me com a legislacdo e 0s
regulamentos europeus acerca do bem-estar animal, reconhecendo as suas limitacdes,
nomeadamente a nivel de especificidade.

Com este estudo adquiri conhecimentos acerca das instalagdes de bovinos de
leite, de modo a que de futuro possa aconselhar produtores na construcdo dos
alojamentos e instalacdes de bovinos de leite.

Esta monografia obrigou-me a inteirar-me com a estatistica, nomeadamente com

a inferéncia estatistica, adquirindo alguns conhecimentos basicos de SPSS.
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Anexo 1: Questionario

Ventilacéo

Existe ventilagdo efectiva na vacaria?

1 Sim: Existe uma entrada e saida de ar, ndo sdo tomadas em conta as superficies das

mesmas nem a localizagdo das mesmas. (10 pontos)

Fig. 40- Nesta exploracdo foi considerada que
existia ventilacdo efectiva (efeito
chaminé) no entanto de notar que
possuem problemas de correntes de
ar, como referico anteriormente as
aberturas devem localizar-se 2 metros
acima do solo, de modo a ndo haver
correntes de ar para os animais, esta
situacdo foi solucionada com o uso

de corta-ventos.

(1 Nao: Nao existe nenhuma entrada ou saida de ar. Existe uma entrada mas nao existe

uma saida de ar, ndo permite a circulacdo do ar. (0O pontos)

Fig. 41- Esta é a entrada de ar permanente
numa exploracgdo, esta exploracéo foi
considerada como ndo possuindo uma
ventilagdo efectiva.
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lluminacéo
As vacas tém acesso a luz natural, caso esta ndo seja possivel, tém acesso a luz

artificial?

1 Sim: Todos os animais tém acesso a luz natural, caso este tipo de iluminagdo néo seja
possivel, ha a presenca de luz artificial; (10 pontos)
1 Nao: Os animais na sua totalidade ou parte dos mesmos ndo tém acesso a luz natural

ou artificial. (O pontos)

Espaco comunitario

E notério a sobrelotacdo de parques (5 m? por animal)?
Para responder a esta pergunta ndo foram feitas medicdes nem contabilizados os
nimeros de animais existentes era respondido segundo a impressdo que deixava

transparecer.

] Sim: E notorio visualmente a sobrelotacdo de pelo menos um dos parques. (0 pontos)

1 N&o: Nao é notorio a sobrelotacdo de nenhum dos parques. (10 pontos)

Fig. 42- Exploracdo em que € notoria a sobrelotacdo do parque das vacas em producao;
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Existe um local livre de passagem entre o comedouro e as camas (quando estas
existem)?

1 Sim: Existe um local de passagem que permite a circulacdo dos animais
simultaneamente com a presenca de outros na manjedoura. (10 pontos)
1 Nao: N&o existe um local de passagem que permita a circulacdo dos animais

simultaneamente com a presenca de outros na manjedoura. (O pontos)

Piso
O piso dos parques € escorregadio?

1 Sim: N&o apresenta rugosidades e/ou a exploracdo tem um historial consideravel de
fracturas; (0 pontos)

1 Nao: O chado ndo tem a superficie lisa nem tem um historial consideravel de fracturas;
(10 pontos)

Comedouros

O comedouro possui livre e facil acesso a todos o0s animais?

1 Sim: Todos os animais tém um livre e facil acesso, sendo que a manjedoura permite a
alimentacdo de todos os animais em simultaneo. (10 pontos)
1 N&o: Os animais ndo possuem livre e facil acesso ao alimento, o comedouro

encontra-se num local refundido e/ou ndo permite a alimentacdo simultanea de
todos os animais. (0 pontos)

Bebedouros

O bebedouro encontra-se num local de facil e livre acesso a todos os animais?

@ Relatorio de Estagio de Dominio Fundamental de Medicina Veterinaria 123



Maneio, Clinica e Cirurgia de Bovinos de Leite

1 Sim: N&o se localiza em locais de passagem, permitem pelo menos o abeberamento
simultaneo de duas vacas, encontra-se elevado do solo o suficiente de modo a
ndo ser conspurcado com fezes e urina. (10 pontos)

"1 N&o: Nao cumpre pelo menos um dos requisitos atras mencionados. (0 pontos)

Fig. 43- Bebedouro em local sem ser de passagem, que permite o abeberamento simultaneo de mais de
um animal e encontra-se elevado do solo.

Fig. 44- Bebedouro localizado em local de passagem e de dificil acesso (degrau)

Existe um ndimero adequado de bebedouros de acordo com a lotacdo do parque?

1 Sim: Pelo menos 1 bebedouro por cada 20 animais (minimo 2 bebedouros por
parque). (10 pontos)
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1 Nao: Nao existe pelo menos um bebedouro por cada 20 animais e/ou minimo 2
bebedouros por parque. (0 pontos)

Area de repouso

Os parques sd@o dotados de camas?

1Sim.

1 Cubiculos. (10 pontos) 1 Cama comunitéria. (5 pontos)

1 Nao. N&o existem camas ou estdo muito sujas, de modo que ndo é possivel distinguir
como tal, sendo consideradas como inexistentes (0 pontos), como a fotografia

gue se segue:

Fig. 45- Exploracdo ndo dotada de cama para 0s animais.

As camas encontram-se limpas e secas?

71 Sim- A maioria das camas aparentam limpas e secas. (10 valores)

1 N&o- A maioria das camas aparentam estar sujas e/ou encharcadas. (0 valores)
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Fig. 46- Exploracéo cujos cubiculos apresentam-se limpos e secos.

Qual o material utilizado para laboragéo da cama?

O material contemplado nesta resposta € o que encontrava-se em contacto com a
superficie corporal da vaca, por exemplo uma cama com tapete de borracha e com

serrim a cobri-lo, é o serrim assinalado como o material utilizado na labora¢do da cama.

1(1) Serrim. (5 pontos)

1(2) Casca de arroz. (5 pontos)
1(3) Tapete de borracha. (8 pontos)
1(4) Terra. (5 pontos)

1(5) Cal. (8 pontos)

1(6) Palha. (5 pontos)

1(7) Areia. (10 pontos)

1(8) Outra. . (Caso tratasse-se de um material inerte era

atribuido 8 pontos, caso fosse organico era atribuido 5 pontos)

Alimentacao
Os animais recebem alimento de acordo com o seu estado produtivo ou fisiolégico?

1(1) Néo; (0 pontos)

1(2) Secas, alta-producdo, baixa-producéo, pré-parto, novilhas. (10 pontos)
1(3) Secas, producéo, pré-parto, novilhas. (8 pontos)

1(4) Secas, producéo, novilhas. (4 pontos)

1(5) Secas, producéo. (4 pontos)

1(6) Secas, pré-parto, producéo. (6 pontos)

1(7) Novilhas + Secas; producao. (4 pontos)
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O alimento composto (ensilado, palha, concentrado) sofre um processo de mistura,

antes de ser facultado ao gado?

(1 Sim: Utilizacdo de Unifeed; (10 pontos)

[1N&o: Nao é utilizado o unifeed; (0 pontos)

Existe um local de armazenamento do alimento (ensilado, concentrado, palha),

protegido das intempéries?

[J Sim: Todo o alimento encontra-se protegido de intempéries (10 pontos)

[1N&o: Nem todo o alimento encontra-se protegido das intempeéries. (0 pontos)

Fig. 47- Palha destinada a alimentagdo de vacas de leite armazenada ao ar livre;
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Fig. 48- Silo em putrefac¢éo;

Liberdade de movimentos

Existem animais amarrados?

1 Sim: Existe pelo menos um animal amarrado. (0 pontos)

1 N&o: Nao existe nenhum animal amarrado. (10 pontos)

Se sim possuem espaco para as suas necessidades fisiologicas e local de repouso

separados?

1 Sim: Na maioria 0s animais aparentam ter espaco para as suas necessidades
fisiol6gicas e um local de repouso. (5 pontos)
1 Nao: Pelo menos uma animal ndo apresenta espaco para as suas necessidades

fisioldgicas e um local de repouso. (0 pontos)
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